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Le Rituel du Feu - Version courte 
 

Télécharger/Écouter le Rituel du Feu (MP3, 15.9 MB) 

Télécharger la version complète en PDF 
Livre: Agni. Le symbolisme et le Rituel du Feu 

 

 
 
Ceci est une courte formule du rituel du feu pour les groupes qui désirent 
commencer. Elle ne prend pas plus de 7 minutes. Plus c'est simple, plus on est incliné à 

le faire. C'est une bonne façon d'entrer en contact avec le Feu: progressivement, alors 
qu'on en devient plus familiers, on peut le faire de façon plus élaborée. 
 

Le premier choix devrait être de faire le Rituel du Feu face à l'est. La deuxième option 
est le nord. Le nord est Silence et l'est est Lumière. Le nord est le Dieu Absolu, l’est est 
Dieu en tant que lumière. Ainsi, l'arc entre le nord et l'est est très favorable. C'est 

pourquoi il existe un point au milieu du nord et de l'est : le nord-est. C'est l'endroit où 
l'Existence devient Conscience et nous l'appelons Ishana, le point d’entrée du Seigneur 
depuis son état absolu dans l'état de Lumière. Nous regardons le coin nord-est de la 

maison pour très sacré et favorable. C'est l'endroit par lequel le Seigneur entre; à 
travers l’est, la lumière arrive ; le nord-est est le Dieu Masculin-Féminin, l'est est 

féminin, le nord est masculin. Vous pouvez faire face soit à l'est soit au nord ou 
n'importe où entre le nord et l'est. L'autel dans la maison doit être dans cette partie de 
la maison ou dans cette partie de la pièce. 

 
Pour tous les rituels, il faut nécessairement prendre une douche et porter des 
vêtements propres. 

Le matériel nécessaire à cette courte formule du rituel du feu est la suivante: 

http://worldteachertrust.org/_media/media/audio/fireritual.mp3
http://worldteachertrust.org/_media/media/audio/fireritual.mp3
http://worldteachertrust.org/_media/media/fr/fire_ritual_long.pdf
http://worldteachertrust.org/fr/web/publications/agni
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 Un petit récipient 

 1 bâton d'encens 

 21 bouts de bois pour former les 7 triangles 

 7 bouts en bois pour l'offrande 

 1 morceau de camphre 

 1 tasse de ghee (beurre clarifié) 
 
Avant de commencer le rituel du feu, vous devez construire les 7 niveaux de triangles 

avec 21 bâtons en bois en chantant le mantra “Om Namo 
NARAVANAYA”. Normalement, le Purusha Sukta et le Sri Sukta sont chantés lors de la 
construction des 7 niveaux. Mais pour notre dessein, le Mantra Narayana est suffisant 

pour faire les 7 niveaux. Après avoir construit les 7 niveaux de triangles, vous 
allumerez un morceau de camphre placé au centre des triangles, avec un bâton 
d'encens allumé. À ce moment, vous chantez 7 fois le mantra :  

 
 

Om Agnim Vratapatim  

Âvâhayâmi Sthâpayâmi Pujayâmi  
(7 fois) 

 

Le sens du mantra est: 
Oh Seigneur Agni, le Seigneur des Rituels,  
Je t’invoque, je t’installe ici et je t’adore. 

 
 
Disant cela, vous allumerez le feu et lorsque la flamme est allumée, vous continuez à 

chanter le même mantra 7 fois au total. Ensuite, 7 fois vous offrirez les bouts de bois 
en combustible, récitant le mantra : 

 
 

Agnaye Swâhâ  

Agnaya Idam Na Mama  
(7 fois) 

 

Le sens du mantra est : 
Oh, Seigneur Agni je t'offre ce bois en combustible, c'est pour toi, non pour moi. 

 

 
Nous offrons un bout de bois-carburant à Agni pour qu’il soit consumé. C'est pour toi, 
non pour moi. Ainsi 7 fois pour les 7 bouts de bois. Lorsque vous prononcez Swaha, 

vous devriez mettre le bâton dans le feu. Swaha est le mantra par lequel le Seigneur 
est heureux d'accepter l'offrande. 
 

Une fois que vous l'aurez fait 7 fois, vous devriez chanter le 18ème Hymne de l’Isa 
Vasia Upanishad où l'on demande au Seigneur Agni de nous mettre dans le droit 
chemin et d'éliminer les mauvais sentiers : 
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Agne Naya Supadhârâye Asmân  
Viswâni Deva Vayunâni Vidwân  

Yuyodhya Asmad Juhurânâm Eno  
Bhuistân Te Nama Uktim Vidhema  

(1 fois) 

 
Le sens du mantra est : 

Ô Seigneur Agni, le premier d'entre tous,  

connaisseur des sentiers complexes de la création!  
Conduis-nous à la félicité par le Sentier simple et droit.  
Détruis notre ancien karma, élimine de nous l'attraction  

pour les sentiers suspects et ignorants.  
Nous t'offrons notre adoration. 

 

Après cela :  
Loka Samastha Sukhino Bhavantu  

(3 fois)  

Om Shânthi, Shânthi, Shânthihi 

 

L'ensemble du rituel ne prendra pas plus de 7 minutes. Même avant de commencer le 
feu, vous commencerez la construction des 7 niveaux de triangles avec 21 bouts de 
bois, en chantant le mantra Narayana. Ensuite, vous chantez le premier mantra pour 

invoquer la flamme, puis le second mantra tout en offrant les bâtons à la flamme. 
Ensuite, vous chantez le troisième mantra où on lui demande de nous conduire sur le 
chemin de la rectitude. 

 
En guise de début, vous pouvez faire le rituel du feu un dimanche à l'heure du lever du 
soleil, dans le cadre de votre prière matinale. Qu'il y ait une périodicité dans la 

réalisation, cela apportera beaucoup d'énergie. Vous pouvez le faire une fois par 
semaine, une fois par quinzaine ou une fois par mois selon votre inclinaison, il y a de 
nombreux jours pour le faire. Les mois du Bélier, du Lion et du Sagittaire devraient être 

favorisés pour le rituel du feu car ce sont des signes de feu. Les jours de solstice et 
d’équinoxe sont également très importants. 
 

Prenez un petit récipient et des bouts de bois, longs comme l'index. Un récipient en 
cuivre est considéré comme étant ce qu’il y a de mieux. Parfois, il peut également être 
effectué dans un récipient en acier inoxydable. L'acier inoxydable est considéré comme 

le fer le plus épuré, mais le cuivre est généralement préféré. Dans les temps anciens, 
les rituels du feu ont été menés dans des espaces ouverts, maintenant nous le faisons 
dans les maisons. Ce que nous faisons normalement lorsque nous le faisons à 

l'extérieur est que nous nettoyons l'endroit, nous disposons un peu d'argile au-dessus 
et sur l'argile nous répandons de la farine de riz. Ensuite, nous l’entourons avec des 
briques et ensuite par-dessus, nous faisons quelques dessins avec la farine de riz. Puis, 

avec les bouts de bois, nous construisons les 7 niveaux de triangles. Pour des raisons 
pratiques vous pouvez ne prendre qu'un récipient. Comme combustible, nous n'utilisons 
que du ghee (beurre clarifié). 
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Les bouts de bois doivent être de préférence des arbres sacrés, comme le ficus, le 

manguier, le neem. Le meilleur, mais qui est très coûteux, est le bois de santal. Tout 
bois contenant un parfum est bon. Quand nous sommes en Europe, nous utilisons du 
pin, qui est aussi un arbre très sacré. La flamme doit répandre du parfum, plus elle est 

parfumée, mieux c’est car nous l'offrons àAgni. 
 
Vous pouvez appliquer les cendres résultantes du rituel du feu sur les 3 centres 

supérieurs, à savoir le front, la gorge et le centre cardiaque ou prendre une petite dose 
de cendres et la manger comme un Prasadam. 
 

Vous pouvez utiliser des bâtons d'encens de l'ashram de Sri Aurobindo ou de l’ashram 
de Sathya Sai Baba appelé Shivam ou l’encens WTT, qui est une formule conçue par le 
Maître EK. Tous ces encens sont exempts de produits chimiques et élaborés avec des 

parfums naturels. Normalement, l'encens produit dans les ashrams est préparé avec 
beaucoup de dévouement et une intention divine. Il n'y a pas beaucoup de vibrations 
commerciales en eux. Si vous utilisez de l'encens, mieux vaut l'achetez des ashrams et 

non d'un autre fabricant. 

Texte de la version courte 

 

Om Agnim Vratapatim  
Âvâhayâmi Sthâpayâmi Pujayâmi  
(7 fois) 

 

Agnaye Swâhâ  

Agnaya Idam Na Mama  
(7 fois) 

 

Agne Naya Supadhârâye Asmân  
Viswâni Deva Vayunâni Vidwân  

Yuyodhya Asmad Juhurânâm Eno  
Bhuistân Te Nama Uktim Vidhema  
(1 fois) 

 

Loka Shamastha Sukhino Bhavantu  
(3 fois)  

Om Sânthi, Shânthi, Shânthihi 

 

http://worldteachertrust.org/fr/web/meditation/fire_ritual_short_version 

 

 

http://worldteachertrust.org/fr/web/meditation/fire_ritual_short_version

