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Sanat Kumara et Maitreya Mantras 

 
Samasta Yogī Janatārakam Tham. 
Sanat Kumaram Saranam Prapadye. (2x) 
 
Kripā Samudram Sugatasya Mitram 
Tapascharantam Giriraja Pārsway. (2x) 
 
Jagadgurum Sarva Mata Pradīpam 
Namāmi Maitreyam Agādha Bodhām. (2x) 
 
OM Shanti, Shanti, Shantihi 
 
Ces slokas (mantras) proviennent de Vidyaranya Maharshi (1296 - 1391 CE), un très grand 
initié. Vous pouvez les chanter une fois par semaine, par exemple après le rituel du feu. 
 

Explication 

Sanat Kumara Mantra 

 
Samasta Yogī Janatārakam Tham. 
Sanat Kumaram Saranam Prapadye.  

 
Pour tous les yogis, tu es celui qui libère. Je marche dans ton bercail de protection et de 
guidance, de sorte que je suis complètement protégé, guidé, élevé et transformé. 
Il est la communauté de tous les yogis ; il est descendu d'au-delà de la planète. Oh Sanat 
Kumara, nous nous abandonnons à toi. 
 

Maitreya Mantra 

 
Kripā Samudram Sugatasya Mitram 
Tapascharantam Giriraja Pārsway.  
 
Un océan de compassion, un ami de tous ceux qui veulent suivre le chemin de la lumière. 
Il est toujours dans l'état le plus élevé, entre Ajna et Sahasrara, et transmet le Plan aux 
adeptes. Il réside à côté de la montagne où vit le Seigneur. Il n'a aucune préférence. 
 
Jagadgurum Sarva Mata Pradīpam 
Namāmi Maitreyam Agādha Bodhām.  
 
Il est le World Teacher, Jagadguru. Il élève toutes les religions vers la lumière.  
Namaskarams Maitreyam ; il est impossible de comprendre sa profondeur. 
 

OM Shanti, Shanti, Shantihi 
 
OM, Paix, Paix, Paix. 
 
 
L'œuvre de Sanat Kumara devra être de plus en plus remémorée et réalisée en nous. En 
faisant cela et en parlant de Sanat Kumara et de Sambala, vous rendez déjà un grand 
service selon les Maîtres de la Sagesse. 
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Sanat Kumara a autour de lui trois grands êtres. Le premier et le plus important d'entre 
eux est le Seigneur Maitreya. L'autre est appelé Sugata ou Tatagata, qui n'est pas différent 
de Gautama le Bouddha. Le troisième , - très bien connu des Indiens mais auquel on ne 
prête pas beaucoup d'attention - est Sankaracharya. Ils constituent le premier triangle 
autour du Sambala et de Sanat Kumara. Autour d'eux, il y a la Hiérarchie. Nous connaissons 
certains des membres importants de la Hiérarchie ; nous ne connaissons pas tous les noms 
de tous ces grands êtres qui guident cette humanité. 
 
Le Seigneur Maitreya est celui qui n'a pas d'âge. Il était déjà un grand adepte avant même 
l'avènement du Seigneur Krishna. Il était un disciple en chef de Parasara. C'est lui qui a 
atteint l'état d'Ami de l'Univers. Maitreya signifie, incarnation de l'amitié. 
 
Sanat Kumara est celui qui peut libérer tous les yogis - les yogis, pas vous et moi. Nous 
libérer est le travail de la Hiérarchie. C'est la volonté de la Hiérarchie qu'ils s'extériorisent. 
Le temps de l'extériorisation de la Hiérarchie est venu. Comment peuvent-ils s'extérioriser 
? Nous devrions prendre contact avec l'existence de la Hiérarchie et ensuite nous assurer 
que de temps en temps nous nous en souvenons. Lorsque nous faisons des prières le matin 
et le soir, nous devrions nécessairement penser au Seigneur Maitreya pour continuer à 
recevoir ses rayons de grâce. 
 
 
Site web: 
https://worldteachertrust.org/fr/web/meditation/sanat_kumara_and_maitreya_mantrams 

 


