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Prefacio

“El mundo entero es un escenario, y todos los hombres y mujeres, 
meros actores; tienen sus salidas y sus entradas, y un hombre a lo largo de su 
vida juega muchos papeles, siendo sus actos siete edades”.

William Shakespeare, As you like it

“Siete veces siete el ángel brilla”.
El Ramayana

“Diez veces diez. La rueda gira. Tres ruedas salen de una rueda. Un 
total de cuatro ruedas. Tres arriba y cuatro abajo. Siete ruedas giran en tres 
direcciones. Siete y tres son diez”.

Maestro C.V.V.1

El número siete es la clave de la sabiduría. Los sabios videntes de todos 
los tiempos describen la creación entera con este número. Todo se ve a través 
del espectro del siete. Así es en el hombre. El hombre actúa por medio de 
tres escenarios y siete edades, como siete olas sucesivas y progresivas. Todos 
entran en el escenario del mundo y salen mediante el aprendizaje, el progreso 
y el cumplimiento.

La humanidad de este planeta es tan antigua como el planeta mismo. 
Según las sagradas escrituras de Oriente, el planeta fue concebido como un 
hábitat para los seres que, de nuevo, tienen siete gradaciones (mineral, vegetal, 
animal, humana y tres gradaciones de devas). La concepción del planeta mismo 
fue gradual y se atribuye a las siete pulsaciones. Las cosas se manifiestan de lo 
sutil a lo denso y se desvanecen de lo denso a lo sutil, se desmaterializan en un 
orden debido. En la etapa intermedia, que es la cuarta, el mundo y el hombre 
visible se ven como nosotros los vemos hoy. Las dimensiones invisibles que 
preceden a la cuarta etapa y las que la siguen solo son conocidas por los sabios 
videntes, y no por aquellos que solo pueden ver a través del ojo físico. Cada 
uno de nosotros ya existía en el útero de su madre antes de que apareciéramos 
en el mundo objetivo. Asimismo, seguimos existiendo incluso después de 
que el cuerpo envejezca y desfallezca. El envejecimiento del cuerpo tiene, de 
nuevo, sus propias siete etapas. El cuerpo mismo contiene siete tejidos y siete 
centros de conciencia.

1 Ekkirala Krishnamacharya, Psicología Espiritual. Ediciones Dhanishtha, 1993. Meditación 
60, pág. 111. 
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La sabiduría exige percepción, y esta conduce a la visión. Cuando los 
hombres aspiran a saber, necesitan ser abiertos, silenciosos, indagadores, saber 
idear y no negar aquello que no es aceptable para la mente. 

El hombre ha pasado por muchas edades y etapas. Apoyado por la 
naturaleza, ha habido reformas continuas de formas a partir de formas generales 
versátiles (pandas) hasta el hombre actual. Muchas formaciones tuvieron lugar 
en muchos estadios, aunque principalmente se considera que fueron siete, 
presididas por los siete manus. La evolución humana en el planeta se traza 
y se visualiza en siete oleadas. Cada oleada contiene a su vez una suboleada. 
El tema es intrincado y está más allá de la presentación cronológica. Fueron 
los sabios videntes quienes nos dieron la presentación inicial, que se preserva 
en las escrituras sagradas del mundo. La señora H. P. Blavatsky la presentó 
de nuevo a partir de ciertas fuentes y recursos, algunos de los cuales fueron 
exclusivos para ella. Esto atrajo el interés de aspirantes a la sabiduría. Ella 
habló de las siete oleadas en su obra clásica La Doctrina Secreta, que no son 
sino las siete oleadas de humanidad que vienen una y otra vez a la encarnación 
para llegar a la autorrealización.

El tema es de una profunda importancia y dimensión, y se trató en un 
seminario grupal de nueve días, realizado en Visakhapatnam, India, del 14 
al 28 de enero de 2005. La información y explicación resultante encendió 
el fuego de la imaginación entre los estudiantes y los llevó a transcribir esta 
enseñanza y a la presente publicación. 

Que el estudiante encuentre su camino y finalmente descubra el destino 
humano, que está inexplicablemente unido a la doctrina de la evolución. 

Desde lo oculto a lo visible, la semilla brota y crece gradualmente. 
Durante un tiempo sigue creciendo, hasta que retrocede gradualmente para 
desaparecer. La apariencia es aparente, la desaparición también es aparente. 
Esto solo se puede observar cuando uno se da cuenta de la clave “cómo es 
y cómo se está volviendo”. Las formas no solo cambian, sino que también 
evolucionan. El morador interno de la forma experimenta. El morador 
interno es el viajero eterno, las formas son sus vehículos. Él evoluciona 
continuamente, al igual que las formas evolucionan y avanzan hasta llegar a 
su realización. Eso es cierto en los instrumentos de uso humano; lo mismo 
ocurre en el cuerpo humano, que también es un instrumento. En cada vida 
a la que llega el ser humano, lo hace con un equipo mejor para moverse con 
eficacia, no solo en el plano físico, sino también en los planos sutil y causal. 
Uno debe darse cuenta de que el ocultismo siempre ve, y solo ve, fronteras que 
traspasar, nunca callejones sin salida.

Nosotros, los seres del planeta, existimos desde la primera oleada y 
seguiremos existiendo hasta la séptima oleada. La diferencia es que podemos 
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estar en diferentes planos de conciencia, debido a diferentes estados de 
conciencia. Desde los isleños de la Isla Blanca de la primera oleada hasta los 
arios actuales, todos no somos más que una humanidad que progresa dentro 
de siete grados u oleadas sucesivas.
 Que este libro cumpla con su propósito y sacie a los buscadores.

Dr. K. Parvathi Kumar
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Observaciones preliminares

En La Doctrina Secreta, la señora Blavatsky (1831-1891) presentó 
ciertas ideas que nunca nadie había presentado antes. Su descripción de las 
cadenas, globos, rondas y razas raíces, así como los estados del planeta Tierra 
en relación con cada raza es algo profundo y complejo.
En el presente trabajo, el Dr. K. Parvathi Kumar da una introducción sintética 
sobre el tema de las siete razas. El libro transmite las ideas tal como se describen 
en La Doctrina Secreta, sin usar las palabras razas, razas raíz o subrazas, excepto 
en citas del texto original. En gran parte del mundo actual, se cuestiona mucho 
la palabra raza y se usa con respecto al color de la piel y el origen étnico. Sin 
embargo, la definición original de las palabras “raza raíz” tiene que ver con 
el comienzo de toda una oleada de evolución. Por lo tanto, el término “raza 
raíz” ha sido reemplazado por “oleada humana”; el término “subraza”, por el de 
“oleada menor”; y el término “raza”, por el de “oleada”, a veces por “oleada de 
humanidad” y unas pocas veces solo por “humanidad”.

El Editor (de la edición en inglés)

A lo largo de The Seven Waves of Life (el texto original en inglés de Las 
Siete Oleadas de Vida) se citan diferentes pasajes de La Doctrina Secreta. Para 
facilitar al lector su localización, se utilizan como referentes los dos pdfs de 
los dos volúmenes en inglés de La Doctrina Secreta que pueden encontrarse en 
internet (Pasadena: Theosophical University Press), y en cada caso se facilitan 
volumen y página. Puesto que en español no disponemos de este recurso, 
hemos utilizado los volúmenes de La Doctrina Secreta editados por Kier. 
Para facilitar el acceso a estos pasajes, y dado que existen varias editoriales y 
ediciones diferentes, hemos decidido dar toda la información necesaria para 
que el lector que lo desee pueda acceder a los pasajes mencionados.

En las notas al pie de página de este libro, el libro La Doctrina 
Secreta se citará como DS y se dará a continuación el volumen, capítulo y 
demás información (Antropogénesis, Cosmogénesis, número de estancia y 
sloka, secciones, etc.) para que el lector que lo desee pueda hallar las citas 
comentadas pese a utilizar otra edición o un libro de otra editorial. Para 
finalizar, se citará entre paréntesis la página donde se ha encontrado la cita en 
la editorial Kier, aunque esta página será solo orientativa, ya que Kier tiene 
también diferentes ediciones.

Los Editores (de la edición española)
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1. Cosmogénesis y Antropogénesis

Saludos fraternales de corazón y buenos deseos a los hermanos y 
hermanas que han sido reunidos aquí durante el seminario de este año. Nos 
hemos estado reuniendo en India anualmente durante esta época desde 1988, 
sumergiéndonos en la sabiduría antigua.

La sabiduría antigua como tal consiste en dos partes: la cosmogénesis 
y la antropogénesis. Al estudiante de sabiduría se le requiere que se involucre 
en el estudio detallado de la cosmogénesis y la antropogénesis. Así es como 
se concibieron las escrituras sagradas en la antigüedad. El Srimad Bhagavata 
habla de cosmogénesis y antropogénesis; el primer canto del Mahabharata 
da simbólicamente una información general de la cosmogénesis y la 
antropogénesis. De la misma manera, en la antigüedad el estudio de la 
sabiduría significaba el estudio de cómo llegaron a la existencia el cosmos y 
el hombre, y lo que supusieron las inteligencias cósmicas. Es muy esencial 
involucrarnos en ese conocimiento, que nos ayudará a elevarnos desde las 
condiciones y las identidades localizadas. Cuando estás ideando sobre el 
cosmos, las galaxias, las inteligencias correspondientes, no te preocupas por 
las cuestiones insignificantes.

En una vida mundana, por ejemplo, en la vida en la Tierra, incluso el 
hombre más inteligente participa en muchas cosas mundanas. Una mente 
humana promedio participa en actividades y conflictos globales de tipo 
social, político, religioso, económico, etc. Cualquier cosa global parece ser 
grande, pero lo global en sí mismo es una semilla de mostaza en relación con 
el cosmos. Así que estamos hablando de una actividad dentro de una semilla 
de mostaza, y luego invitamos a los conflictos correspondientes a nuestro 
interior. Hay otros que pasan de los conceptos globales a los conceptos 
nacionales y locales, y de los locales a los pequeños conceptos comunitarios. 
Conceptos comunitarios quiere decir conceptos grupales, que son conceptos 
menores si los comparamos con los globales. El nivel global en sí también es 
insignificante cuando lo comparamos con el cosmos.

Entonces, ¿cuán insignificantes somos cuando nos dedicamos 
totalmente a algo que es lo más insignificante de lo insignificante? ¿No 
estamos localizados con nuestros pensamientos relacionados con el grupo y 
los miembros del grupo? ¿No nos hace eso muy insignificantes? 

Las escrituras sagradas hablan de inteligencias cósmicas. Relacionarnos 
con las inteligencias cósmicas, y relacionarnos con algo más allá de nuestro 
sistema solar nos elevará instantáneamente de nuestro contexto local. 
Cuando nos ocupamos de esas cosas, los pequeños problemas de la familia 
o del grupo ya no existen. Todo es pequeño en comparación con el sistema 
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cósmico, porque esta actividad global no es ni siquiera una semilla de mostaza 
comparada con el cosmos.

Toda esta sabiduría relacionada con la cosmogénesis y la antropogénesis 
es un medio para que el hombre se eleve a sí mismo desde este pequeño plano 
del pensamiento. Si estás mirando un elefante, ¿te molestas por un mosquito? 
Por lo tanto, así es como os podéis relacionar con el cosmos y elevaros así 
a vosotros mismos hasta la presencia cósmica. Así es como nos ayuda la 
sabiduría. Es como si nuestro ser fuera sacado de una celda o de una prisión. 
Somos elevados hasta algo que es grande e ilimitado. Así que respiramos aire 
fresco y nos sentimos frescos. Sentimos una sensación de expansión. Y en esa 
expansión, los problemas individuales parecen pequeños. De lo contrario, 
nuestros pequeños problemas se ciernen imponentes sobre nosotros.

¿Cómo vamos a minimizar un problema? ¡Haced que el problema se 
haga pequeño! Todo el juego está en la mente. Cuando nuestra conciencia 
se expande, nuestro problema disminuye. Pero si constantemente dais 
vuestra energía al problema, el problema crece. Este es uno de los propósitos 
de involucrarnos en la sabiduría: elevarnos desde una situación limitada, 
desarraigarnos de la localización. Desarraigarnos del contexto local ayuda a 
la conciencia individual a entrar en el depósito de conciencia universal; y 
nos aporta energías relacionadas con la presencia cósmica, que encuentran su 
expresión a través nuestro en el entorno. Por eso se dice que siempre que se 
reflexiona sobre el cosmos, las inteligencias correspondientes y su trabajo, las 
mentes se abren y reciben la presencia cósmica, y a través de tales mentes esto se 
transmite a los alrededores. Por esta razón, se considera que la contemplación 
en grupo de la sabiduría cósmica es un gran servicio.

Sabiduría especulativa

Existe un aspecto especulativo de la sabiduría relativa al cosmos y al 
hombre, porque el hombre es un microcosmos, mientras que el cosmos es 
el macrocosmos. Hemos de encontrar la relación entre los dos, el cosmos y 
el hombre. Esta especulación nos ayuda a romper las fronteras de nuestros 
patrones de pensamiento. Así era la práctica de la sabiduría antigua en el 
pasado. Cuando los grandes iniciados se expresaban en sociedad, los hombres 
con una comprensión razonable adquirían una comprensión cósmica, y 
entonces el Maestro podía elevarlos hasta la conciencia cósmica. Pero los 
hombres de menor comprensión hicieron de ese mismo Maestro un dios y 
lo construyeron todo a su alrededor y dijeron que nada más era importante. 

El cosmos a través del hombre es importante. El hombre cósmico a 
través de un hombre es importante. No podemos ignorar al hombre cósmico 
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o la presencia cósmica o a las inteligencias cósmicas, y limitar nuestro estudio 
al estudio de la vida y las enseñanzas de un hombre, que puede ser un Maestro. 
La vida y las enseñanzas de un Maestro son una demostración de la presencia 
cósmica. Por lo tanto, esta debe respetarse. El propósito de un Maestro es 
enlazar la conciencia individual con la conciencia universal. Por tanto, en el 
juego de la conciencia universal, un Maestro de sabiduría se hace relevante. 
Un Maestro de sabiduría no es el fin, un Maestro de sabiduría es un medio. El 
medio se ha comprendido mal, como un fin, durante los últimos 2000 años. 
Así es como han aparecido religiones de menor comprensión.

En el planeta siempre hay una sección de humanidad que está en la 
infancia. Les gusta estar cerca de un hombre así. Eso es infancia. Ahora 
tenemos a muchos Maestros en India. Por ejemplo, Satya Sai Baba, o Shirdi Sai 
Baba o Ramakrishna Paramahamsa o Sri Aurobindo. Los hombres de menor 
comprensión hacen dioses de ellos. Los hombres de mejor comprensión los 
ven como representaciones cósmicas. El hombre cósmico está representado en 
estos hombres. Si os fijáis en Sri Aurobindo, él habla de la sabiduría universal. 
Su poema épico Savitri1 (basado en el Mahabharata) es la escritura sagrada del 
siglo XX. En el futuro se comprenderá cada vez mejor. Aurobindo reveló el 
plan cósmico de trascendencia e inmortalidad por medio del poema Savitri. 
Los hombres de menor comprensión no siguen las enseñanzas de Savitri, sino 
que en su lugar veneran a Sri Aurobindo. La veneración es importante, pero 
entrar en la sabiduría propuesta por un Maestro de sabiduría es igualmente 
importante. La sabiduría es importante y el Maestro es importante. De los dos, 
no podemos decir cuál es más importante. Ambos son igualmente importantes. 
Sin el Maestro, la sabiduría no se representa. Y sin la representación de la 
sabiduría, uno no es un Maestro. Así que esta ecuación es importante. Pero las 
personas de menor comprensión siempre construyen una forma de veneración 
alrededor del hombre o del Maestro, y esto crea separación. Los hombres 
de comprensión aún menor construirán un fundamentalismo en torno a un 
Maestro de sabiduría.

Cada vez que se produce el advenimiento de un Maestro, hay algunos 
que adoptan la sabiduría cósmica que presenta el Maestro. Se relacionan con 
el cosmos mediante el Maestro. El Maestro es la clave; es la clave maestra. Y 
hay otros que no pueden ver más allá del Maestro, porque el Maestro siempre 
trae aquello que está más allá, aquello que es invisible. Él trae a la visibilidad 
aquello que es invisible. Él trae aquella presencia que no es visible, de la misma 
manera que un imán lleva magnetismo. El magnetismo no es visible; el imán 
es visible. Pero el impacto del magnetismo se produce a través del imán. Sin 

1 Sri Aurobindo, Savitri: A Legend and a Symbol. Disponible en: http://www.
sriaurobindoashram.org/ashram/sriauro/downloadpdf.php?id=43
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el instrumento del imán, es difícil sentir la presencia del magnetismo, no es  
imposible, pero sí es difícil. Es difícil sentir la electricidad sin un dispositivo   
eléctrico. La electricidad está en todas partes. Todo el universo es eléctrico, 
pero ¿podemos sentirlo en todo momento? Cuando la electricidad se 
manifiesta como una luz, podemos percibir fácilmente que esta luz 
está encendida debido a la electricidad. No se enciende por sí misma; 
permanece encendida con la ayuda de la electricidad. La electricidad, que es 
imperceptible, ha surgido a los niveles perceptibles. El Maestro de sabiduría 
lleva el conocimiento de la imperceptibilidad a la perceptibilidad. Sin el 
Maestro, tales percepciones no son posibles. ¿Qué hemos de percibir a través 
del Maestro? La sabiduría. Si la electricidad no está presente, esta bombilla 
de aquí no es relevante para nosotros. Y sin la bombilla, no podemos sentir 
la electricidad. Por lo tanto, tanto la bombilla como la electricidad juntas 
nos ayudan a obtener la experiencia de la electricidad.

De la misma manera, la presencia cósmica se puede experimentar a 
través de un Maestro de sabiduría, porque él presenta esa presencia cósmica 
a través de sí mismo, al igual que el magnetismo se presenta mediante un 
trozo de imán. Si solamente miramos el trozo de imán y no observamos el 
magnetismo, construimos entonces religiones acerca de cada trozo de imán. 
Los Maestros de sabiduría tratan una y otra vez de dar la cosmogénesis1 y la 
antropogénesis2 a nivel global.

La Doctrina Secreta3 está escrita en dos partes, cosmogénesis y 
antropogénesis, de la misma manera que el Bhagavatam y el Mahabharata, 
o cualquier otro Purana acerca de esa materia. Todos los Puranas contienen 
detalles sobre la cosmogénesis y la antropogénesis. Así era como se 
representaba la sabiduría en la antigüedad. Incluso a través de la señora 
Bailey y su Tratado sobre Fuego Cósmico4, y a través de los libros sobre los 
Siete Rayos5, a través de la Astrología Esotérica6, se presentaron las energías 

1 Origen y evolución del universo/cosmos.
2 Origen y estudio de la raza humana.
3 H. P. Blavatsky, La Doctrina Secreta: Síntesis de Ciencia, Religión y Filosofía. Está traducida 
al español (en español consta de 6 volúmenes) y la han publicado diferentes editoriales. A 
partir de aquí se citará en las notas al pie de página como DS y se dará el volumen, capítulo 
y demás información donde el lector puede hallar los textos comentados. A continuación, se 
citará entre paréntesis la página donde se ha encontrado la cita en la editorial Kier, aunque la 
página solo es orientativa, ya que Kier tiene diferentes ediciones.
4 Alice A. Bailey, Tratado sobre Fuego Cósmico. Fundación Lucis, Buenos Aires - Argentina.
5 Alice A. Bailey, Tratado sobre los Siete Rayos. Cinco volúmenes. Fundación Lucis, Buenos 
Aires - Argentina.

6 Alice A. Bailey, Tratado sobre los Siete Rayos. Vol. 3: Astrología Esotérica. Fundación Lucis, 
Buenos Aires - Argentina.
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cósmicas y sus modelos. Así que a todo esto se lo denomina sabiduría 
especulativa, porque la sabiduría especulativa es informativa. La palabra 
informativa también puede definirse como “in-forma-tiva”. La persona que 
se involucra en la sabiduría informativa comienza a formar internamente al 
hombre cósmico, que existe como un punto. Cuando el hombre cósmico 
crece en nosotros, nos sumergimos en él y experimentamos el cosmos. Ese 
es el propósito de la sabiduría. A esto se lo llama sabiduría especulativa.  
Jesucristo habló muchísimo sobre la sabiduría cósmica. Los hombres de 
poco entendimiento no pudieron registrarlo. Él habló acerca de todas 
las ramas de la sabiduría. Solo se recopilaron y registraron fragmentos y 
elementos dispersos, mientras que la sabiduría esencial no se registró. Esto 
también ha ido sucediendo con muchos grandes iniciados que hablaron 
mucho de la sabiduría y la visión. Todo depende de la capacidad receptiva 
de los oyentes. Según su capacidad receptiva, lo recibieron, no pudieron 
recibirlo, o incluso lo rechazaron. Pitágoras también dio esa sabiduría tan 
magnífica; Sócrates también la dio; Apolonio también hizo lo mismo. Hay 
una galaxia de grandes iniciados.

Sabiduría operativa

Aunque todos parecemos ser una sola humanidad, existe una 
gradación en términos de comprensión. Aquello que uno comprende es 
diferente de lo que comprenden otros. Por tanto, para que haya un mejor 
entendimiento debe existir una formación. Así es como llega la segunda 
parte de la sabiduría. Esta segunda parte es la parte operativa. La primera 
parte de la sabiduría es la parte especulativa. En la parte operativa de la 
sabiduría, obtenemos las leyes del discipulado, las leyes de las relaciones 
correctas, luego la disciplina relativa al yoga y el sendero óctuple del yoga. 
Por lo tanto, el proceso del discipulado consiste en despertar al individuo 
para que sea receptivo a la sabiduría cósmica y a la sabiduría relacionada 
con el hombre, ya que el hombre es un microcosmos. Se concibe una 
forma de vida para que el instrumento humano sea apto para concebir la 
sabiduría. La sabiduría se relaciona con uno mismo, el estudiante, que es 
una representación de la persona cósmica. Ese es el propósito esencial de 
las enseñanzas de sabiduría.

Una convivencia grupal está destinada a desarrollar la sabiduría 
cósmica más que a centrarse en nimias opiniones individuales, juicios, 
diferencias, etc. Los largos años de esta práctica nos relacionarán con los 
pensamientos más nobles y nos elevarán de la actividad de crítica, los juicios, 
las fuertes opiniones y las tremendas diferencias y discordias resultantes.
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Nos adentramos en otra convivencia grupal de sabiduría en la que 
reflexionaremos sobre el comienzo mismo de la historia del hombre en la 
Tierra, que se presenta a través de la doctrina de las oleadas humanas. A 
partir de mañana comenzaremos a aprender juntos nuestra propia historia 
desde que llegamos aquí, cómo desarrollamos nuestros cuerpos hasta ser lo 
que ahora somos, cómo hemos perdido nuestras identidades en el proceso, 
y la forma de recuperar esas identidades. Entramos, entonces, en la raíz de 
nuestro propio ser.
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2. Formación de los Globos

Antes de comenzar a comprender las oleadas de la humanidad, daré 
una breve introducción sobre la formación de los globos. Esta doctrina está 
explicada de manera muy elaborada en la doctrina de las cadenas de globos. 
Los globos y los seres que descienden a los globos se forman conforme a 
un diseño cósmico. El diseño cósmico tiene un gran detalle. El diseño 
cósmico explica que todo proviene de la aparente nada hasta el aparente 
algo, desde un cero negativo hasta un cero positivo, lo cual es una expresión 
de la existencia autoexistente. Hay una eternidad autoexistente. Desde 
esa eternidad de existencia, se produce el surgimiento de un impulso. Ese 
impulso saca a la luz su detalle, llamado luz cósmica o fuego cósmico, 
que nuevamente se detalla en tres principios esenciales, como voluntad 
cósmica, conocimiento cósmico y actividad cósmica. Los tres interactúan a 
través del tiempo y dan vida a siete principios y doce cualidades.

Siete principios, doce cualidades

Los siete principios y las doce cualidades existen en todos los planos. 
Los siete y los doce interactúan para dar a luz ochenta y cuatro: siete 
principios que funcionan mediante doce cualidades. El conocimiento 
relativo a ellos está contenido en los números uno, tres, cuatro, siete y 
doce. Y luego siete restado de doce da cinco. Esta es la alquimia relativa a 
Mercurio, que trae algo aparente como todo esto. Este es un conocimiento 
por sí mismo. 

Son estos principios los que hacen este sistema solar, con el Sol como 
soporte. A través del Sol, los siete principios se expresan como los siete 
planetas; y a través del Sol, las doce cualidades se expresan como los doce 
signos solares. En lo que respecta a nuestro estudio, comenzaremos con cómo 
estos siete principios se expresan en un planeta. De lo cósmico a lo solar y 
de lo solar a lo planetario, existe el trabajo del número, el sonido, el color y 
el símbolo para producir un sistema solar, un Sol; y por medio del Sol, los 
mismos principios se expresan de nuevo para producir lo que es planetario. 
La Tierra tiene también los mismos principios que permiten su formación.

En este seminario consideraremos cómo se formaron y desarrollaron 
las oleadas humanas en la Tierra. Eso significa que se deja atrás una enorme 
historia y tratamos de comenzar en un punto, que en sí mismo es una 
gran historia. En una gran historia, comenzamos en algún lugar de la 
última parte, y también en esa parte, consideramos la última parte. La 
cosmogénesis es extraordinaria y eso es lo que necesita un discípulo: que su 
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mente explote y su buddhi (conocimiento, discriminación) se manifieste. 
La mente es como un coco. A menos que se rompa la cáscara, no podemos 
experimentar la esencia del coco. Por eso en la antigüedad se hicieron 
estudios de sabiduría para absorber la mente en el plano búddhico. Ahí 
es donde se experimenta la grandeza de la actividad divina, en contraste 
con los nimios conceptos mentales que nuestra mente inferior tiene sobre 
la Divinidad. Lo que pensamos de la Divinidad es muy insignificante; es 
como pensar que un elefante es como un mosquito. Por eso tratamos de 
ascender a este conocimiento (buddhi).

Siete rayos y siete planetas

Volviendo a la doctrina de las oleadas de humanidad, la formación 
misma del planeta ya es una gran historia. Uno de los siete principios que 
emanan del Sol forma la base para el globo de la Tierra. Los rayos del Sol 
tienen siete cualidades, siete colores y siete sonidos, y la séptima emanación 
o principio del Sol es lo que vemos que forma el Sol en esta Tierra.

Un rayo solar tiene siete cualidades. Eso es lo que llamamos los siete 
rayos: voluntad, amor/sabiduría, conocimiento/actividad, armonía a través 
del conflicto, ciencia concreta y comprensión, emoción/devoción y ritmo/
ritual (funcionamiento metódico).

Estos son los siete rayos de un rayo solar. Cuando el Sol emite los 
rayos, las siete cualidades dan lugar a la formación de los siete planetas 
esenciales. Así es como tenemos los siete planetas principales alrededor de 
la Tierra. La Tierra es el más joven de los planetas. Los seres de la Tierra 
son también los seres más jóvenes del sistema solar. Cuando comprendamos 
la formación de la Tierra, podremos comenzar a comprender cómo se ha 
formado cada globo.

¿No deberíamos intentar pensar en la formación de un globo a partir 
de la atmósfera? ¿No deberíamos pensar en la formación de un ser humano 
a partir de un espermatozoide? ¿Cómo se está formando dentro de todo 
esto? ¿Por qué existe la misma forma procedente de un esperma humano? 
Este entra en el útero y forma un óvulo, como una burbuja, y luego desa-
rrolla despacio su propio punto, después se desarrolla la cabeza como una 
forma esférica, y forma una columna vertebral. Desde el tercero al séptimo 
mes, poco a poco se forman los dos ojos, se forma la nariz con dos fosas 
nasales, de la esfera surgen dos orejas, también surge la boca, y luego suce-
de el resto de la forma a través de la columna vertebral. Todo ello sucede 
de la misma forma, en la antigua y debida forma. ¿Dónde está este diseño 
en ese esperma?
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Conciencia de la forma y conciencia del número

Hay una conciencia de diseño en el universo. Es aquel al que nosotros 
llamamos el gran arquitecto del universo. El gran arquitecto del universo es 
el hacedor de la forma de la inteligencia cósmica. Existe una inteligencia que 
produce formas de acuerdo a la antigua y debida forma. De un coco solo surge 
un cocotero, de una semilla de mango únicamente un árbol de mango, del 
esperma humano solo surge una forma humana. De cada animal emerge una 
forma similar. Esta conciencia de la forma es una gran inteligencia cósmica 
denominada Visvakarma el Señor. En el sistema griego a Visvakarma se le 
conoce como el gran Pymander. En el sistema masónico se le llama el gran 
arquitecto del universo.

En el cosmos existe una conciencia de la forma; esta produce formas. 
En el cosmos también existe una conciencia del número; esta hace emerger el 
número en el mismo orden: los dos ojos, las dos orejas, las dos fosas nasales, 
una boca, dieciséis dientes superiores, dieciséis dientes inferiores, y luego 
cinco dedos para cada pie y para cada mano. Todos ellos están de acuerdo con 
la conciencia del número que existe en el cosmos. Estos son los dos grandes 
principios que manifiestan la forma. La conciencia del número se llama Kapila. 
El gran arquitecto del universo, así como la conciencia del número, existen 
también en el esperma, ellos preparan el bebé en la matriz. Y a los siete meses, 
se ha organizado toda la forma. Entonces, las dos grandes inteligencias se 
ocultan en el interior de la columna vertebral y se establecen en el muladhara. 
Este es un entendimiento.

Formación del planeta

En el planeta también sucede de la misma manera. Antes de que un 
planeta emerja a la existencia, se forma un vórtice en el espacio. Este vórtice 
será el futuro Polo Norte. Desde este vórtice, que tiene su causa en una 
de las siete cualidades del rayo solar, la materia se acumula y lentamente 
esa materia forma el hemisferio superior. El vórtice es el polo que hace 
girar la cualidad del séptimo rayo, produciendo la materia relacionada y 
formándose como una media naranja. Media naranja significa que, si la 
naranja se corta horizontalmente y tenemos la parte superior de la naranja 
con el tallo, es como una antena parabólica. Esta se mueve alrededor 
del Sol de esa manera durante mucho tiempo. Lentamente, la materia 
se condensa y se forma el Polo Sur. El vórtice alrededor del Polo Sur y 
el vórtice alrededor del Polo Norte sostienen entre medio la materia que 
hacen girar como un globo. Esta es nuevamente una gran historia que se 



30

explica en las sagradas escrituras orientales como la historia de Dhruva, la 
Estrella Polar, y sus descendientes.

N

     
Para que el globo se forme existen tres pasos regulares, y en el cuarto 

paso vemos el globo tal como lo vemos ahora. El globo también ha tenido 
su propia involución para ser denso y sólido: existen historias referidas a 
ello. A través de tres pasos regulares, y en el cuarto paso se forma el globo. 
Y, de nuevo, en tres pasos regulares, el globo evoluciona para ser una joya 
y se despliega como un loto. Cuando un globo se despliega, se convierte en 
un loto.

Los chakras etéricos de nuestros cuerpos, desde ajna a muladhara, son 
como ruedas. Cuando evolucionamos, se convierten en lotos. Hay un chakra 
muladhara y un loto muladhara. Para los no desarrollados, es un chakra; 
para los evolucionados, es un loto. De la misma manera, el chakra sahasrara 
es una rueda de naturaleza cósmica; también se lo puede llamar el loto de 
los mil pétalos. Para la mayoría de los seres, es una rueda. Para los seres 
evolucionados, como Buddha el Señor o Maitreya el Señor, es un loto. La 
rueda indica movimiento condicionado, movimiento circular, moviéndose 
alrededor de sí mismo todo el tiempo, gobernado por una circunferencia. 
El loto indica desarrollo de la energía. En tres pasos regulares, el planeta 
alcanza el cuarto estadio; y otra vez evoluciona en tres pasos regulares. Así 
se realiza el ser planetario. 

Disolución y continuación

La Doctrina Secreta dice que un globo aparece y desaparece en siete 
pulsaciones. La pulsación de un planeta es muy larga, y es como completar 
siete rondas en el planeta. Entonces el planeta desaparece. Asimismo, el 
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planeta Tierra se forma y permite a los seres poblarlo y evolucionar. Mientras 
los seres evolucionan en el planeta, a veces el planeta completa su evolución.

Cuando un planeta completa su evolución, alcanza su propio nirvana. 
Pero entonces hay seres que se quedan sin hogar. Para estos seres, se va a 
concebir otro planeta, ¿no es así? Por ejemplo, si hay una escuela con siete 
clases, grupo tras grupo, los niños entran en la escuela y la abandonan después 
de completar las siete clases. Un tiempo después, el edificio mismo de la 
escuela se hace viejo. Cuando vemos que el edificio está a punto de concluir 
su vida, la dirección considera la construcción de otra escuela. Y antes de que 
se derrumbe el edificio de la vieja escuela, los niños son trasladados al nuevo 
edificio, y allí los seres vuelven a seguir evolucionando.

La duración de la involución y la evolución de un planeta es mucho 
más larga si la comparamos con la involución y la evolución de los seres que 
lo habitan. La vida del edificio de la escuela puede ser de cien años, pero para 
el estudiante que estudia en ella, es de solo siete años. Salen de la escuela 14 
x 7 grupos de estudiantes, pero siguen llegando nuevos grupos. Entonces, 
¿qué hay que hacer? Construir una nueva escuela cuando se acabe la vida de 
la vieja escuela.

De la misma manera, antes de que un planeta desaparezca, otro planeta 
lo reemplaza. En todas partes encontramos el mismo principio. En la oficina en 
la que trabajas, en el despacho en el que trabajas, cuando te llega la jubilación 
ya hay alguien que ocupará esa silla y realizará el trabajo. A medida que nos 
hacemos mayores y nos jubilamos y dejamos el trabajo, otras personas vienen 
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y continúan con el trabajo. El trabajo se convierte en la base para que los seres 
evolucionen, y la silla nunca permanece vacía. Si un presidente se va, otro 
presidente viene. La continuidad es un principio en la creación. Los globos 
aparecen y desaparecen. Cuando un globo está en su cuarto estadio, ya existe 
un globo en el tercer estadio, un globo en el segundo estadio, y un globo 
en el primer estadio. Cuando el globo en el cuarto estadio se vuelve astral o 
etérico, el globo que está en el tercer estadio tomará la posición del globo en 
el cuarto estadio. De la misma manera, existen cadenas de globos que siguen 
llegando, al igual que los empleados de una organización se van, pero nuevos 
empleados llegan. En todo momento se cubren todos los puestos. Es la misma 
organización que encontramos en el sistema solar. Todo es una imitación de 
lo que sucede en la naturaleza. Como es arriba, es abajo.

     

Principios humanos y División planetaria1

1 DS, vol. I, Cosmogénesis: Parte I - La evolución cósmica - Algunos conceptos teosóficos 
primitivos erróneos (pág. 187).
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Si alguien piensa: “¿Qué pasará si dejo de trabajar?”, la respuesta es: “Si 
dejas de trabajar, vendrá una persona mejor para continuar el trabajo”. Nadie 
es indispensable en la creación. Podemos parar y ver si el trabajo continúa o no. 
Hay alguien esperando para continuar haciendo ese trabajo. Eso es cierto en el 
hombre, es cierto en el globo, y es cierto en un Sol de un sistema solar. Esa es 
la belleza de la continuidad en la creación. Si te vas, tu hijo continúa el trabajo 
en relación con tu familia. Al salir de tu oficina o trabajo, tu asistente asumirá 
ese puesto y continuará el trabajo. Si interrumpes tu servicio en un trabajo de 
grupo, hay otro miembro del grupo que asumirá el trabajo de servicio. Esta es 
la belleza de la continuidad de la creación.

Hay tres generaciones por detrás de ti, y hay tres generaciones por 
delante de ti. Cada uno de nosotros es como una cadena de siete personas. 
Yo sucedí a mi padre. Él sucedió a su padre, y este sucedió a su padre. El 
bisabuelo, el abuelo y el padre culminan en el que ahora está en el plano físico. 
De la misma manera, en el cuarto paso hay una manifestación total.

De forma similar, tú tienes tu maestro, él tiene su maestro, y luego ese tiene 
su maestro. Existen tres maestros que vinieron antes de ti, y hay tres maestros 
por delante de ti. Ellos forman la cadena. Tú eres el cuarto. En ti culminan los 
tres. Y luego vendrán tres maestros después de ti: una cadena de siete maestros. 
Siempre hay una cadena de siete. Es necesario que comprendamos este 
principio. En todas partes existe la sucesión. Nosotros sucedimos a nuestros 
predecesores. Y a nosotros nos sucederán nuestros sucesores. Al trabajo de 
la señora Blavatsky le siguió el trabajo de la señora Bailey. Al trabajo de la 
señora Bailey, le sucedió sin duda el World Teacher Trust y el Maestro EK. 
El trabajo continúa, nada se detiene. La mayoría de las personas que estaban 
encarnadas cuando Blavatsky estaba en la forma, son las personas que han 
vuelto para continuar su aprendizaje a través de las enseñanzas, y estas personas 
reaparecen en diferentes formas. Hay un movimiento de grupos, encarnación 
tras encarnación, con la misma vibración de enseñanzas. Y continúa hasta que 
se completa la evolución. Así es como podemos comprender la continuidad.

Es importante que el estudiante de ocultismo vea esta continuidad. Tú 
mismo eres una continuación de tu vida pasada. Y continuarás en tu vida 
futura. Existe una continuidad en ti. No puedes cortarla y decir después que 
esta es mi vida y que está completa. No está completa porque las características 
que tenemos, los gustos y aversiones, las fortalezas y flaquezas que tenemos de 
nacimiento, son todo lo que trajimos de nuestra vida pasada. Y durante esta 
vida, seguirás trabajando. Puedes superar algunas debilidades, puedes ganar 
algunas fortalezas antes de terminar esta encarnación, y avanzas. La vida no 
se ve solo en su aspecto físico: hay un aspecto sutil, un aspecto causal y un 
aspecto de alma.
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Siete pulsaciones - oleadas

Cada uno de nosotros tiene una serie de siete vidas como un paso de 
evolución. En una serie de siete vidas, se cumple un paso de evolución. Por 
eso se dijo que, incluso en esta vida, cada período de siete años es importante. 
Así es como este principio de siete se pone en marcha en nuestra vida: siete 
años como un ciclo, siete días como un ciclo. Cada semana es una unidad, y 
luego hay una repetición. Cada repetición debería ser un paso más elevado, 
un rango más alto. Cada conjunto de siete debería situarte en un círculo 
más elevado. Luego el movimiento es espiral. De lo contrario, es circular. El 
movimiento circular es un movimiento condicionado, y el movimiento en 
espiral es un movimiento en el que hay evolución. 

Evolución de las oleadas humanas1

Asimismo, el planeta aparece y desaparece en siete pulsaciones. El 
hombre evoluciona en siete rondas en las que nos encontramos con las 
siete oleadas. Es importante tenerlo en cuenta. El hombre desciende en tres 
pasos al cuarto estado. A partir de entonces, evoluciona. Disponemos de 
siete oleadas para evolucionar. En cada uno de estos siete pasos, nosotros 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia X - Las razas con “tercer ojo” (pág. 291).
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somos los viajeros. Hemos sido y continuaremos siendo los viajeros. Eso 
debe tenerse en cuenta. A este respecto, me gustaría leer algunas palabras de 
La Doctrina Secreta.

 La palabra “oleada” indica un tipo específico de desarrollo evolutivo. 
Mediante siete oleadas se completa el desarrollo: el desarrollo físico, el 
intelectual y luego el espiritual. Las primeras tres oleadas se relacionan con 
llevar la forma a un orden óptimo para que la cuarta oleada sea una oleada 
efectiva. La quinta oleada es una oleada relacionada con la evolución. Al 
alma le lleva tiempo preparar su forma en su totalidad, y en la cuarta oleada 
esta está completa. A partir de entonces es un camino de retorno, es decir, 
un camino de evolución en que, a través de la forma, evoluciona la mónada 
o el alma.

Si hoy estamos en esta forma, es porque se ha llevado a cabo un gran 
trabajo durante miles y miles de años, según La Doctrina Secreta durante 
18 millones de años. Decir que la vida comenzó solo hace unos 2000 años 
demuestra ignorancia. ¡2000 años o 5000 años o 10 000 años no significan 
nada! El planeta mismo ha estado existiendo durante 30 millones de años.

¿Qué sabemos nosotros de la historia de este planeta que tiene 30 
millones de años de existencia? Nuestra Tierra ha sufrido cambios en seis 
ocasiones. Muchos de los continentes que existían antes están hoy bajo el 
agua. Muchos de los continentes que vemos hoy en día, anteriormente estaban 
sumergidos en las aguas. Lo que hoy vemos como el océano Pacífico, hubo 
un tiempo en que fue un gran continente. Hoy lo vemos como un gran mar.

Las islas del océano Pacífico, como la isla de Pascua y las islas de 
Hawaii, son los picos de aquel gran continente llamado Lemuria. De la 
misma manera, existió la Atlántida, un enorme continente que actualmente 
descansa bajo las aguas del océano. Hubo un tiempo en el que Europa no 
existía. Han ocurrido muchas cosas en este planeta. El cambio es constante 
en la naturaleza. El globo también cambia. Según las escrituras sagradas, la 
historia de la Tierra tiene una antigüedad de 30 millones de años. Hoy la 
ciencia también confirma que la Tierra tiene alrededor de 30 millones de 
años. La historia del hombre, sin embargo, tiene 18 millones de años.

¿Cuánto trabajo se debe haber completado para llegar a este punto? 
No puedes empezar la historia solo contigo. Es como cuando te levantas y 
ves el Sol, entonces es el amanecer para ti. Pero el Sol siempre está ahí, ¿no 
es así? Mientras duermes, a medianoche en la India, ya hay Sol en Australia. 
Mientras duermes en Europa, ya hay Sol en Asia. El Sol siempre está ahí; y 
cuando tú ves el Sol, sientes la luz. A medida que la humanidad comenzó a 
sentir la luz en varias partes del globo, comenzó a decir: “A partir de hoy hay 
luz, a partir de ahora hay luz, antes todo estaba oscuro en todas partes”.
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Así es como muchas religiones hablan del principio. Mientras ya hay 
Sol aquí, en la India, todavía no hay Sol en Europa. Cuando en Europa sale 
el Sol, aquí ya es mediodía.

El amanecer en Europa es el mediodía en Asia. Esta afirmación es también 
simbólica. Cuando Europa está en su comienzo de comprender la luz, Asia ya 
está en el cenit de comprender la luz. Así es como La Doctrina Secreta no te 
permite determinar qué es qué. No intentemos juzgar, no tratemos de decidir: 
simplemente entremos, dejémonos absorber, perdámonos y disfrutemos del 
romance de la enseñanza, eso es todo. Así es como ocurre el desarrollo.

Una pista que puedo daros sobre el estudio de las siete oleadas es estudiar 
cómo, desde el momento del embarazo, el alma desarrolla su cuerpo en el 
útero durante un período de siete meses. La formación se completa en siete 
meses. Si estudiáis el desarrollo del bebé cada mes en el útero, también podréis 
comprender cada una de las siete oleadas, las podréis identificar. Así es como 
tenéis que estudiar. 

La cosmogénesis se estudia siempre en relación con la antropogénesis, 
porque Dios hizo al hombre a su propia imagen y semejanza. Para comprender 
lo macro tratemos de comprender lo micro, eso es importante. Así que esta es 
una pista que tenemos.

Oleada humana

En un esfuerzo por transmitir un significado distinto al término oleada 
humana en contraposición a la palabra ola, la oleada humana se relaciona con el 
comienzo de una ola. El comienzo de una ola parte de la culminación de la ola 
precedente. A partir de la culminación de la ola precedente, viene la siguiente. 
Se toman como las raíces de la próxima ola, al igual que, cuando cosechas, 
conservas algunos granos para volver a sembrar. Es el mismo cultivo continuado 
en otro ciclo.

Las manifestaciones vehiculares externas están en relación con las mismas 
mónadas, egos, almas. Todas esas individualidades y personalidades que habitan 
una oleada humana pueden ser nuevas; por ejemplo, las personalidades pueden 
ser nuevas, las formas pueden ser nuevas, sus vehículos de manifestación 
externa pueden ser nuevos, pero se trata de las mismas mónadas. En la vida 
pasada teníamos una forma diferente, un nombre diferente y una personalidad 
diferente. A través de la evolución, hemos obtenido una personalidad diferente, 
una forma diferente y un nombre diferente. Pero, como almas, continuamos 
siendo los mismos. Como almas continuamos teniendo la misma identidad, 
pero como personalidades cada vez nos presentamos de manera diferente, según 
nuestra evolución.
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Para dar un ejemplo, ayer nos vestimos de manera distinta, hoy con 
otra ropa, mañana incluso con otra. Lo externo varía, pero nosotros somos 
los mismos. Somos reconocibles, incluso cuando nos cambiamos de ropa. 
Asimismo, los sabios videntes pueden identificar a las almas que asumen 
diferentes personalidades y formas. Los sabios videntes ven esotéricamente 
nuestra personalidad como la vestimenta. El alma está revestida o envuelta 
en una personalidad, y la personalidad está envuelta por una forma. Esta 
personalidad y forma son necesarias para que el alma experimente y evolucione. 
Sin la personalidad y la forma, el alma no tiene manera de experimentar la vida 
en la forma y la materia. 

Consolidación de la Tierra y del hombre

La señora Blavatsky escribe en La Doctrina Secreta que, sin la personalidad 
y el cuerpo, el alma, que de nuevo es doble porque hay espíritu dentro de ella, es 
como una bolsa de pudín (en palabras de la señora Blavatsky). No tiene forma 
ni figura, y puede cambiar muy fácilmente y es muy suave.

La oleada primigenia, la misma oleada inicial, no era física. No había 
rigidez en el marco, ya que este no tenía estructura ósea. La señora Blavatsky lo 
llamó un tanto jocosamente una “bolsa de pudín”.

En algún momento la Tierra también fue así. Luego se fue consolidando 
poco a poco. La historia de la consolidación de la Tierra y la historia de la 
consolidación de la forma del hombre sucedieron al mismo tiempo. Por un lado, 
la Tierra se consolidaba; en consecuencia, también se consolidaron las formas 
dadas a las almas en la Tierra. Estas personalidades son las manifestaciones 
externas de las mismas mónadas, que usaron las viejas personalidades como 
vehículos durante un período de manifestación. Durante esta vida estamos 
en esta personalidad. No tiene por qué ser la misma personalidad la próxima 
vez. No fue la misma con anterioridad. Una persona que trabaja en un banco 
no estará también trabajando en el banco en la próxima encarnación. Una 
azafata de vuelo no será una azafata de vuelo en la próxima vida. Diferentes 
personalidades, diferentes exposiciones y después diferentes experiencias. 
Cuando tenemos diferentes exposiciones, tenemos diferentes experiencias, y así 
evolucionamos con la ayuda de esas experiencias.

Desaparición de vehículos

Los vehículos, formas externas, desaparecen cuando las oleadas 
humanas desaparecen. Lo que desaparece junto con cada oleada humana 
son los vehículos, pero los seres continúan. Esta es la historia de Parque 
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Jurásico. Hay ciertas especies que ahora no existen, pero los seres existen. 
Los seres que estaban en aquellas formas han cambiado sus formas a lo largo 
de la evolución. Esas mismas formas ya no existen. Hubo un tiempo en el 
que nosotros teníamos 28 pies de alto (unos 8,53 m). Incluso ahora, existe 
un ser así en los Himalayas. Se le llama el “yeti”. Han quedado algunos 
como pruebas. Hubo un tiempo en el que pasamos gradualmente de los 28 
pies, disminuyendo hasta los 7 pies.

En la Isla de Pascua hay formaciones de seres humanos de veinte pies 
de altura esculpidas en las rocas. Así es como hace mucho tiempo había 
formas diferentes. Hubo un tiempo en que el hombre tenía dos cabezas 
en un cuello. También hubo un tiempo en que el hombre tenía cuatro 
manos. Lentamente, a través de la evolución, todas esas formas dieron 
como resultado la forma que tenemos ahora. Pensar que el hombre de 
antes era tal como es aquí y ahora y como será en el futuro se debe a nuestro 
pensamiento estático.

Atribuimos este tipo de formas masculinas y femeninas a los devas. 
Algunas religiones hablan de los devas como seres que llevan las mismas 
prendas de vestir que llevamos nosotros, ¡con el mismo tipo de peinado! 
Nosotros pensamos que todo el universo es como nosotros porque tratamos 
de centrarlo todo solo alrededor nuestro.

Estatuas de la Isla de Pascua1

1 Chaparroandrea (https://commons.wikimedia.org/wiki/File:12_Moais...JPG),https://
creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/legalcode)
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Las características de las antiguas oleadas han desaparecido. A su debido 
tiempo, las mismas mónadas obtendrán vehículos de una variedad aún mayor. 
Los vehículos cambian, pero las almas no lo hacen: son las mismas. Hubo un 
tiempo en que usábamos caballos. Más tarde, comenzamos a utilizar bicicletas, 
luego motocicletas, luego coches, luego trenes, después aviones. Esto se debe 
a que, inherentemente, también nosotros cambiamos nuestros vehículos, el 
equipamiento humano. Lo que producimos fuera tiene una relación con lo 
que somos dentro.

Regreso de almas

Si vais al zoo de Barcelona, veréis una pintura antigua, relativa a la 
época ibérica, donde se ven pintados elefantes. La mayor parte de la antigua 
Iberia está ahora sumergida en el agua. Hubo un tiempo en que en Iberia 
había elefantes. ¿Qué les sucedió a los seres de aquellos tiempos? Ellos vuelven 
con nuevas formas. 

Asimismo, Puerto Rico es una isla “borinquen”. Había “borinquenses” 
allí. La mayor parte de esa tierra está hundida en las aguas. Los puertorriqueños 
que tenemos ahí hoy se llaman americanos o se pueden llamar españoles, pero 
son esencialmente “borinquenses1”. 

Los humanos de allí fueron asesinados cuando se produjo la invasión 
en América del Sur y América del Norte. Pero ¿qué pasó con las almas? Ellas 
volvieron con cuerpos nuevos. Por eso, si les preguntamos: “¿Sois europeos?”, 
ellos dicen: “No, no somos europeos”. Esto fue una gran revelación para 
mí, porque esa tierra fue ocupada por los españoles. Europa llevó mucha 
civilización a América del Norte y América del Sur. Todo sucede conforme al 
plan divino. No se puede culpar a los españoles ni a nadie que haya realizado 
ciertas tareas exploratorias.

Desde un punto de vista superior, todo está en el orden divino. Cuando 
los españoles desembarcaron, muchos nativos fueron asesinados. Pero ¿qué les 
pasó a las almas? Volvieron al mismo lugar en un cuerpo europeo, pero con 
una psique nativa americana. Por eso dicen: “Nosotros somos sudamericanos, no 
somos europeos”. Muchas veces, solo para conocer la psique, yo les preguntaba: 
“¿No sois españoles?”. Ellos dicen: “No, no soy español, soy argentino”. Si le 
preguntamos a un brasileño: “¿No eres portugués?”, él nos dice: “No, no soy 
portugués, soy brasileño”.

1 Nombre antiguo de la isla de Puerto Rico. Antes de la llegada de los españoles, que 
rebautizaron la isla como Puerto Rico, los indios indígenas, los taínos, llamaban a esa tierra 
“Borinquen”, que significa “Tierra del Señor valiente”. A alguien que era de “Borinquen” se 
lo llamaba “boriqua”.
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Si le preguntáis a alguien en Centroamérica, en países como Venezuela, 
Bolivia, Colombia, Cuba, Santo Domingo, ellos no se identifican con los 
europeos. Ellos no dicen que son europeos. ¿Por qué? Esto se debe a que las 
mismas almas vinieron en formas nuevas. Los remanentes de las viejas oleadas 
de mayas, mexicanos, aztecas y demás no evolucionaron. Se mezclaron con la 
nueva oleada y ahora están encontrando su evolución. Por eso han conservado 
su identidad, aunque en una forma nueva. Así es como la forma puede ser 
nueva. A fin de continuar su ciclo de evolución bajo las nuevas condiciones, 
se forma otra oleada humana, que es completamente diferente de la antigua 
oleada humana.

Aquellos que están en los continentes de América del Norte y del Sur 
y a los que hoy llamamos americanos, no son solo europeos. Eso es lo que 
la señora Blavatsky quería decir cuando decía que era una nueva oleada, 
porque se trata de una mezcla, no solo de alemanes, franceses, británicos, 
españoles, italianos, portugueses, sino también de nativos. Se dice que doce 
millones de indios nativos americanos fueron asesinados en el continente de 
Norteamérica. ¿Dónde están? Están en forma de americanos solamente. Por 
eso se habla tanto de la injusticia que se hizo con los indígenas. Las personas 
que trabajan por los indios en América, que defienden su causa y que aportan 
más hechos sobre las injusticias que les hicieron, en su sangre está el indio 
nativo. Las almas son las mismas, las formas siguen cambiando. Necesitamos 
tener este entendimiento.

El término “mónada” significa el peregrino que está pasando por el 
ciclo. En este planeta, todos nosotros somos peregrinos. Estamos llevando a 
cabo nuestro peregrinaje. Este peregrinaje no es un deseo, es una necesidad 
para nosotros. En este contexto entraremos en la primera oleada.
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3. La Primera Oleada Humana

El ciclo de necesidad

Hemos estado hablando del peregrino que está pasando por el ciclo de 
necesidad. El ciclo de necesidad significa pasar vida tras vida en la Tierra, una 
serie de vidas para cumplir los propósitos del alma. En la medida en que se 
cumplen los propósitos del alma, se completa la peregrinación en el planeta. 
Así es como el peregrino sigue regresando una y otra vez, de manera cíclica, 
hasta llegar al camino del yoga en que los caminos cíclicos se transforman en 
un camino en espiral. Sigue usando diferentes vehículos, vestiduras apropiadas 
para el reino humano.

Cuando la señora Blavatsky habla de la mónada, se trata de atma-
buddhi. Atma-buddhi significa el alma con conciencia, que intenta encontrar 
su expresión para cumplir con la creación y para la autorrealización. Dado 
que la ley del movimiento prevalece, tanto en las esferas manifestadas como 
en las esferas no manifestadas, las oleadas siguen yendo y viniendo, pero el 
reino humano continúa en el globo. Necesitamos comprender que seguirán 
llegando oleadas hasta que se haya cubierto esta necesidad. Así es como, a 
través de todas estas oleadas, son las mismas mónadas, las mismas almas, las 
que continúan progresando. Con esta comprensión básica, nos adentramos 
en la primera oleada.

Chhaya rupa

La primera oleada humana: el alma tiene que tener un cuerpo para 
relacionarse con la Tierra y funcionar en ella. Para eso se requiere la cooperación 
de los pitris, los devas lunares que siguen trabajando por otro canal para dar 
cuerpos a las almas. Son los devas lunares los que proporcionan el material 
necesario que al principio forma una sombra alrededor del alma. Es como una 
envoltura alrededor del alma. Como es como una sombra alrededor del alma, 
se llama chhaya rupa. En sánscrito chhaya significa sombra. Rupa quiere decir 
forma o cuerpo.

La Doctrina Secreta dice: “El rupa celestial (dhyanchohan) crea (al 
hombre) con su misma forma; es una ideación espiritual resultante de la primera 
diferenciación y del primer despertar de la sustancia universal; esa forma es la 
sombra ideal de sí misma: y este es el hombre de la primera raza”1. Él produce 
su duplicado. Por eso la personalidad es un duplicado exacto del diseño 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia X: 38-39 - La historia de la cuarta raza 
(pág. 238).
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del alma. Se duplica y para eso ayudan los dioses lunares. Al igual que tú 
encuentras tu imagen en el espejo. Este es el futuro yo inferior.

Al principio, el futuro yo inferior es como una sombra del mismo, 
igual que, cuando estás en la luz, tu sombra está de acuerdo con tu forma. 
“Para expresarlo en una forma aún más clara, limitando la explicación a esta 
Tierra solamente, era deber de los primeros ‘egos diferenciados’ -la iglesia los 
llama arcángeles- imbuir a la materia primordial con el impulso evolutivo y 
guiar sus poderes formativos en la confección de sus producciones”1.

Relacionarse con la Tierra

La voluntad de relacionarse con la Tierra está en el alma. El alma lleva 
consigo la voluntad y trata de relacionarse con la Tierra. Para relacionarse 
con la Tierra, necesita usar su voluntad. Y ese impulso crea la primera 
sombra. Por eso las sagradas escrituras dicen que es el deseo lo que te 
hace volver. El deseo surge de la necesidad. La necesidad es para realizarse, 
completarse para ser perfecto. Todo el juego del alma es para encontrar 
la perfección. Nosotros tratamos de mejorar en términos de nuestra 
experiencia. A cada alma le gusta innatamente experimentar y realizarse a 
sí misma. El alma persigue todas las búsquedas: la búsqueda del dinero, del 
sexo, del poder, de la salud, del conocimiento. A medida que el alma cumple 
sus objetivos, ya no necesita entregarse a los mismos objetivos. Mucha de la 
actividad humana está basada en hacer dinero, en sexo, comida, en mejorar 
su importancia, y en la búsqueda del reconocimiento: tantas facetas que 
experimentar. Una tras otra, a medida que se les va dando plenitud, la 
búsqueda continúa. Las realizaciones terrenales son limitadas. Luego el alma 
busca el conocimiento. Cuando se completa con el conocimiento, llegamos 
a lo último a lo que dar plenitud. Para dar plenitud a todo ello necesitamos 
los cuerpos causal, astral y físico; o causal, etérico y físico. Entonces el 
alma crea un cuerpo para cumplir sus propósitos. En nuestra vida, creamos 
oportunidades con las que equiparnos. Una vez equipados, buscamos 
cumplir con nuestros propósitos. Queremos que el cuerpo crezca hasta 
su máxima potencia y su tamaño previsto con las habilidades suficientes. 
Luego, con estas habilidades y este cuerpo, queremos expresarnos en el 
mundo y desarrollar nuestros potenciales. Este deseo de dar plenitud es el 
deseo innato del alma.

En el proceso de aprendizaje siempre hay un período de prueba y 
error. Aprendemos de nuestros errores, también aprendemos de nuestras 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia X: 38-39 - La historia de la cuarta raza 
(pág. 238).
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acciones correctas, y finalmente aprendemos a elegir lo que es correcto. 
Así es como sucede el experimento con el alma. Todo lo que ha construido 
como su cuerpo se basa en su propia voluntad. Es con la voluntad como 
nos relacionamos con la Tierra. También es con la voluntad como nos 
desvinculamos de aquello que es terrenal. En la medida en que nos 
relacionamos con la Tierra, en esa medida esto se refleja luego en nuestros 
cuerpos físicos: del causal al etérico, del etérico al físico. Cuando nos 
involucramos más con el estado de existencia etérica, desarrollamos un 
cuerpo etérico fuerte, y después desarrollamos un cuerpo causal fuerte, y 
llevamos a cabo grandes actos, al igual que los iniciados. Se dice que un 
hombre que construye un cuerpo causal fuerte ha construido el templo de 
Salomón, porque ese cuerpo es capaz de hacer muchas cosas grandiosas.

Cuerpos de sombra

La primera oleada humana es ese estado en el que el alma, por su propia 
voluntad, crea una sombra ideal de sí misma. Es un doble en el que ella misma 
se reflejará aún más. Incluso ahora el proceso es el mismo. Lo que sea que 
desees crear, primero lo deseas, lo visualizas, le transmites tu energía y luego lo 
creas. Todo lo que creamos es así. Por ejemplo, este centro de retiro: se quiso 
que tuviéramos un lugar propio para que no tuviéramos que buscar siempre 
un lugar diferente para nuestra actividad. Entonces, lo deseamos, visualizamos 
un plan y luego lo trajimos a la manifestación. Así es como se manifiesta 
la voluntad. La voluntad no solo se manifiesta en el proceso involutivo, la 
voluntad también puede manifestarse en relación con el proceso evolutivo. La 
primera forma es una imagen proyectada por la voluntad del alma.

“Así, los ‘auto-creados’ y ‘auto-existentes’ proyectaron sus pálidas sombras; 
pero el tercer grupo, los ángeles de fuego, se rebelaron y se negaron a unirse a 
sus compañeros devas”1. Así, los autocreados y autoexistentes proyectaron sus 
pálidas sombras según su deseo original.

“Subordinados a la ley eterna, los dioses puros solo podían proyectar de sí 
mismos sombras de hombres, un poco menos etéricos y espirituales, menos divinos y 
perfectos que ellos mismos, que todavía eran sombras. De esta manera, la primera 
humanidad fue una pálida copia de sus progenitores; demasiado materiales, incluso 
en su cualidad etérea, para ser una jerarquía de dioses; demasiado espirituales y puros 
para ser hombres, dotados, como estaban, de toda perfección negativa (nirguna)”2.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia X: 38-39 - La historia de la cuarta raza 
(pág. 238).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia IV: 15 - Creación de las primeras razas 
(pág. 103).
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Lo que significa que son menos espirituales que los dioses, pero más 
espirituales que los hombres que conocemos. La creación surge de dioses 
puros, a partir de sus formas como sus sombras, en las que entran las 
almas que no han cumplido los propósitos. Esto lo tenéis que entender. 
Cuando un globo terráqueo completa su manifestación, los seres que 
no han evolucionado deberán ser transferidos al nuevo globo que ya se 
habrá formado. Estos seres necesitan cuerpos. Por lo tanto, a ellos se 
les proporcionan cuerpos. Al principio, esos cuerpos son sombras. Esas 
sombras provienen de los dioses que ofrecieron su forma como una 
reproducción. ¿Queda claro esto? A medida que vayamos avanzando, se 
irá haciendo más claro.

“De los mundos materiales descienden ellos, los que dan forma al hombre 
físico en los nuevos manvántaras”1.

“Ellos” significa aquí aquellos que vinieron de otro planeta no 
evolucionado, y ellos están formados por sombras. La elaboración la realizan 
los “lhas” lunares. En la terminología búddhica, “lha” significa dios. Existe 
un lugar en el Tíbet denominado Lhasa, lo que significa que es un lugar de 
dioses. Por lo tanto, la gente viene de una cadena de globos más material 
al globo de la Tierra. Tal como os hablé de la escuela, la vida de la escuela 
se acabó y los niños se quedaron. Los niños pasaron por alguna evolución 
en esa escuela. De manera similar, los seres pasaron por alguna evolución 
en ese planeta, y ese planeta pasó por una iniciación superior. Así que estos 
seres son trasladados a este nuevo globo. Luego, los pitris lunares les dan una 
forma sombría con la ayuda de los dioses solares.

Los pitris

Comprended cuidadosamente esta declaración: “De los mundos materiales 
descienden aquellos que dan forma al hombre físico en los nuevos manvántaras”2. 
Esto hace referencia a los pitris lunares, que proceden de cadenas de globos más 
materiales. Ellos completaron su evolución en la cadena lunar. Alcanzaron el 
estatus de dioses y tenían derecho a ser llamados pitris. La señora Blavatsky tam-
bién habla de los pitris. Los pitris son aquellos que completaron su evolución en 
la cadena lunar y se convirtieron en dioses relacionados con la cadena lunar. No 
son iguales a los dioses solares. Son dioses lunares. Se los considera inferiores a 
los dioses solares. Fueron esos dioses lunares los que vinieron de la cadena lunar 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia II: 7 - La Naturaleza, no ayudada, fracasa 
(pág. 68).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia II: 7 - La Naturaleza, no ayudada, fracasa 
(pág. 68).
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y moldearon el cuerpo de las almas que llegaron a este planeta. Los “Señores de 
la Luna” se denominan dioses inferiores si comparamos los dioses lunares y los 
dioses solares. Los dioses solares son dioses de voluntad. Los dioses lunares son 
los dioses que preparan las formas de ilusión (cuerpos con forma).

La ilusión de las formas

Toda forma es una ilusión (significa que no es permanente), y las formas 
son creadas por las energías de la Luna, las energías lunares. Los cuerpos de 
ilusión consisten en materia etérica, que de nuevo es de dos grados: causal 
y etérica o causal y astral. Con estos se crea la ilusión. Una vez que estamos 
fuera de la influencia de los dioses lunares, no hay mundo exterior. El mundo 
externo es la magia de los cinco elementos. Es un mundo imaginario creado 
por los dioses lunares. Tu cuerpo también está creado con las energías lunares. 
Sin embargo, tú eres solar. La sustancia de nuestro cuerpo está preparada por 
los dioses lunares, los pitris. Por eso somos capaces de relacionarnos y ver 
formas. Una vez que estemos fuera del efecto lunar, no veremos todas estas 
formas. Solo veremos una extensión de luz a nuestro alrededor. Así es como 
encontramos declaraciones provenientes de los grandes iniciados de que todo 
es luz, de que todo es divino, y que la forma es una ilusión. Ese conocimiento, 
la iluminación, es la experiencia final.

El sentido del oído

Cuando estás vestido con estos cuerpos, adquieres los sentidos relacionados. 
Con la primera envoltura alrededor del alma, conseguimos el sentido del oído. 
De todos, este es el primer sentido. El alma pura no tiene sentido del oído, 
del olfato, del gusto, del tacto, etc. A medida que el cuerpo se desarrolla en 
sus aspectos más densos, oleada tras oleada, se desarrollan los cinco sentidos. 
Entonces estás encerrado y atado en un vehículo de cuerpo de materia.

Esto se debe a la costumbre. Por costumbre estamos atrapados en la mate-
ria. Algunas personas se quedan atrapadas con el pan, otras con los idlis, algunas 
con el arroz, otras con las verduras. Existen muchas cosas a las que apegarnos, lo 
que se desarrolla por hábito. Nuestro apego a la lengua que hablamos también 
es por la costumbre. Cuando aplicamos con regularidad el principio de la cos-
tumbre, sentimos que esta es la única manera.

Cuando se crea la forma etérica como la primera envoltura que nos 
rodea, se desarrolla el sentido del oído. Así es como llega la audición. Junto 
con los cuerpos sucesivos, también se desarrollan los sentidos sucesivos, y 
entonces estamos completamente equipados. Este es un vehículo que se 
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prepara para ser utilizado por el alma para tener una experiencia completa 
en la materia.

Dioses solares y dioses lunares

Primero deberíamos conocer la distinción entre los dioses solares 
y los dioses lunares. Las almas descienden de los dioses solares. Nuestros 
cuerpos nos llegan por medio de los dioses lunares. Los devas moldean los 
cuerpos y los hacen útiles. La forma es un cuerpo de ilusión, y luego se hace 
físico. Aunque de forma física, no es permanente. Está sujeto a cambios y 
modificaciones constantes. Cuanto más sutil es la forma, mayor es el grado 
de cambio. A mayor densidad de la forma, menor grado de cambio. El 
cambio siempre está ahí, la impermanencia siempre está ahí. Al obtener 
estos cuerpos, las almas se vuelven mortales en el sentido de que, cuando se 
identifican a sí mismas con estos cuerpos, se convierten en mortales.

Es como identificarnos a nosotros mismos con nuestro vehículo. El yo 
se identifica con el no-yo. El no-yo se siente como el ser debido a la ilusión 
que sufre. El no-yo se siente como el ser. El no-yo no es permanente y 
muere. Cuando te identificas con aquello que muere, sufres la muerte. Pero 
esto ocurre debido a la ilusión creada por los pitris lunares.

La ilusión no le sucede al alma evolucionada. Por ejemplo, cuando un 
Maestro de sabiduría asume un cuerpo, él no se identifica con el cuerpo, él 
simplemente lo utiliza para determinados propósitos. Por eso los Maestros 
de sabiduría a veces cumplen sus propósitos en apenas treinta o treinta y tres 
años, y luego desaparecen.

Shankaracharya, un gran iniciado de India, que revivió toda la 
sabiduría aria después de la confusión surgida por las enseñanzas de 
Buddha, vivió solo treinta años. Cumplió con su propósito. Luego caminó 
hacia el Himalaya y en algún lugar del camino se deshizo de su cuerpo. 
Recientemente, Vivekananda hizo lo mismo. Él también se deshizo de su 
cuerpo después de treinta años.

Dnyaneshwari

Hubo otro gran iniciado en Maharashtra que vino para dar una 
exposición fresca del Bhagavad Gita. Solo vivió durante 21 años y entonces 
dijo: “Mi propósito se ha cumplido. Permaneceré en el sótano, me quedaré allí 
y me iré desde allí”. Así que se le construyó una habitación en el subterráneo 
de un templo. Después de su vigésimo primer aniversario, entró en el 
subterráneo. El lugar estaba cerrado, y no había aire. Un año después, se 
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le apareció a uno de sus compañeros y le dijo: “Todavía estoy en penitencia 
en el subterráneo y la raíz de un árbol me está perforando el muslo. ¿Puedes 
asegurarte de que se elimine esa raíz?”.

Cuando abrieron el samadhi, él simplemente estaba sentado así 
un año después, sin hablar. Vieron que la raíz le presionaba el muslo. 
Quitaron la raíz y volvieron a tapiar el subterráneo.

Esto no es un cuento de hadas imaginario. Ocurrió hace quinientos 
años y el lugar todavía está allí. El nombre del iniciado es Dnyaneshwari. 
Se trata de la maravillosa historia de un gran ser. No comenzó a hablar 
hasta que tuvo siete años. La gente pensaba que era mudo. 

Un día, él y sus tres hermanos mayores decidieron efectuar un ritual 
ortodoxo tradicional y cantar el Gayatri. Los sacerdotes objetaron su casta 
y dijeron: “No eres apto para cantar los Vedas. No eres apto para cantar 
el Gayatri”. Entonces este muchacho dijo: “Haré que un búfalo cante el 
Gayatri, puedo hacer que un búfalo cante los Vedas”. Entonces habló al oído 
de un búfalo que pasaba por allí, y el búfalo comenzó a cantar himnos 
védicos. Los sacerdotes se sorprendieron. A partir de entonces, durante 
seis años enseñó el Bhagavad Gita. Los siguientes seis años compiló 
comentarios sobre el Bhagavad Gita. Y después dijo: “El propósito de mi 
encarnación se ha completado. Podéis preservar el cuerpo bajo tierra. Yo me 
voy a ir”. 

Oiréis estas historias, incluso en los últimos tiempos, en los estados 
de Maharashtra y Madhya Pradesh. A veces tenemos que ir a visitar esos 
lugares, en lugar de sentarnos en estos seminarios.

Las historias de santos centenarios y de santos que vivieron en el 
siglo pasado son asombrosas. Todos ellos demuestran una disociación 
total con el cuerpo, aunque funcionan a través del cuerpo. De la misma 
manera que nosotros funcionamos por medio de nuestro equipo, ellos 
funcionan mediante sus cuerpos, porque el cuerpo es una facilidad, es 
un equipamiento. Lo preparan los pitris lunares con la ayuda de los cinco 
elementos de esta Tierra. El alma utiliza esos cuerpos como vestimenta. 
Dado que las almas que se han encarnado en el planeta no han evolucionado, 
no están realizadas y buscan una mayor realización, en el momento en que 
la envoltura etérea las rodea, sufren la ilusión. La ilusión se manifiesta 
junto con la vestidura misma.
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Sant Dnyaneshwari1

Cuerpos terrestres

“Como la Luna es un cuerpo inferior, incluso al de la Tierra, por no hablar 
de otros planetas, los hombres terrestres producidos por sus hijos -los hombres 
lunares o ‘ancestros’-, a partir de su cáscara o cuerpo, no pueden ser inmortales”2.

Los dioses lunares son los hijos de la Luna. Cualesquiera que sean los 
cuerpos que produzcan, estos no pueden ser inmortales. Solo son cuerpos 
para experimentar. “No pueden llegar a convertirse en hombres reales, conscientes 
de sí mismos e inteligentes, a menos que sean terminados, por así decirlo, por 
otros creadores”3. Esos cuerpos no son autoconscientes. El cuerpo adquiere 
conciencia cuando el alma está presente. La cualidad del cuerpo es muy, muy 
inferior a la cualidad del alma. Por eso, para un iniciado, permanecer en el 
cuerpo es difícil, está confinado. Siempre que entran en un cuerpo terrestre, 
se considera que hacen un gran sacrificio. Es como ponerse un vestido muy 
inferior. Si te pones ropa muy inferior, no te sentirás feliz. Por esa razón, 
cuando un iniciado asume un cuerpo físico, se considera un gran sacrificio, 
porque la calidad del cuerpo es muy inferior a la suya propia. Mediante 
la interacción entre el alma y el cuerpo, lentamente el alma propiciará el 
nacimiento de mejores cuerpos. Hasta que se obtenga este cuerpo, el alma es 
solo un doble; un doble significa que el espíritu está envuelto en la luz llamada 
buddhi. El alma es espíritu envuelto. En esa envoltura hay luz. A esa luz se la 
llama buddhi. El espíritu envuelto por la luz se llama alma.

1 Escena del filme maratí de 1940 Sant Dnyaneshwar: (Wikimedia, Publicado el 17 de 
diciembre de 2012). Disponible en: https://commons.wikimedia.org/wiki/File: Sant_
Dnyaneshwari_1940.jpg 
2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia I: 3 - Principios de la vida senciente (pág. 57).
3 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia I: 3 - Principios de la vida senciente (pág. 57).

https://commons.wikimedia.org/wiki/File
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Las cuatro letras

“En las formas proyectadas por los lha (pitris), las dos letras (la mónada, 
llamada también ‘el dragón doble’) descienden desde las esferas de la expectativa”1. 
La señora Blavatsky escribe de esta manera. ¿Cómo entiende eso la gente? 
Cuando ella dice que descienden dos letras, ¿cuáles son esas dos letras? Hay 
una letra para el espíritu y una letra para el alma. Esas son las dos letras. Luego, 
hay dos letras para el cuerpo. Estas son las cuatro letras esenciales relacionadas 
con el hombre. Ese es el hombre cuádruple: dos letras relacionadas con el 
alma, y dos letras relacionadas con el cuerpo. Así se concibe el tetragrámaton, 
la tetractys, en cuatro pasos, la década pitagórica. Es importante que 
comprendamos qué son esas cuatro letras. Lo que son los lhas, esto es ya una 
gran expresión de escrituras sagradas mucho más místicas, presentes en las 
cuevas del Himalaya. ¡Por eso la gente saluda respetuosamente el libro y no lo 
estudia! ¡Mejor adorar el libro que leerlo!

Literalmente, lo que se dice en La Doctrina Secreta es: “En las formas 
proyectadas por los lha…” Antes de nada, deberíamos saber qué son los lha. 
Los lha son dioses lunares. Las formas son proyectadas por los dioses lunares. 
Todos nosotros recibimos nuestros cuerpos a través de la Luna. El alma viene 
del Sol. Las dos letras descienden. Las dos letras son el alma envolviendo 
al espíritu desde las esferas de la expectativa. ¿Qué son las esferas de la 
expectativa? Una escuela se ha terminado, los niños esperan otra escuela. Por 
lo tanto, la escuela se abre y los niños que estaban en expectativa entran en 
esa escuela para aprender. Cuando la señora Blavatsky desarrolla estas frases, 
tienes que meditar bastante.

“En las formas proyectadas por los lha (pitris) las dos letras (la mónada, 
también llamada ‘el dragón doble’) descienden desde las esferas de la expectativa. 
Pero son como un techo sin paredes ni pilares sobre los que descansar”2. Para hacer 
una morada en el planeta, se necesita algo para permanecer en el planeta. 
Las dos letras son lo que nosotros llamamos el aspecto espiritual del hombre. 
Esto es lo que vemos como “IHVH”. Existen cuatro letras que los hebreos 
consideran muy sagradas. Ni siquiera las pronuncian. “IHVH”; esas cuatro 
letras se utilizan en las escrituras sagradas védicas como “NARAYANA”. 
“NA” es el sonido del espíritu, porque es la aparente nada. “RA” es su 
expresión como fuego, es el aspecto alma. “YA” es el aspecto del akasha, en 
el interior del cual el alma desciende como otro “NA”, Narayana. “Narayana, 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia II: 7 - La naturaleza, no ayudada, fracasa 
(pág. 68).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia II: 7 - La naturaleza, no ayudada, fracasa 
(pág. 68).
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Narayana”, “Om Namo Narayana”. Estas palabras en inglés son “IHVH”, que 
generalmente los cabalistas cristianos traducen como “Jehovah”. Se trata de 
las mismas cuatro letras usadas por Pitágoras para su tetractys y tetragrámaton. 
La antigua escuela consideraba las cuatro letras con la misma reverencia y 
significado que los pitagóricos tenían por sus tetractys.

Las esferas de la expectativa

Después, la señora Blavatsky habla de las almas que están en expectativa. 
Las esferas de la expectativa significan las esferas intermedias, en las que están 
las mónadas. Un globo está completo, otro ha de venir, y entre tanto existe la 
esfera de la expectativa, y las mónadas son esta esfera de la expectativa.

 ¿Quiénes son estas mónadas? La “mónada” se define como atma-
buddhi. Atma-buddhi significa el alma. Son aquellas que no han alcanzado el 
nirvana en la cadena anterior. Son ellas las que vienen aquí. Esa es la historia 
del arca de Noé y la historia del Vaivasvata manu en los Puranas de India. Las 
almas son transmigradas desde un globo en disolución, a través de un pralaya, 
al nuevo globo. Fue a ellas a quienes los pitris lunares les dieron cuerpos 
de sombra. Hasta que el nuevo planeta esté listo y las almas hayan sido 
transmigradas, estas están en un gran sueño, en una inactividad inconsciente. 
No hay actividad para ellas, es una especie de suspensión. Para la actividad, 
necesitan una plataforma y también un cuerpo. No hay cuerpo, y no hay 
planeta. Por lo tanto, están en suspensión; están esperando.

Para estas almas que esperan, se crean de nuevo los globos. Esto es lo 
que se llama un acto de compasión en el plan divino. ¿No es un acto de 
compasión si nosotros vamos con barcos o aviones a ayudar a aquellos que 
están bloqueados por las aguas en alguna parte y no tienen manera de ser 
liberados? Aquí están las almas no evolucionadas que no pudieron completar 
su evolución en un globo y, mientras tanto, el globo terminó su lapso de 
tiempo y regresó a esferas superiores. Aquellos que no pudieron lograrlo en 
ese momento son los que necesitan que se les dé otra oportunidad. Es a estos 
a quienes se trae aquí y se les da un cuerpo. Se les da un cuerpo de la cadena 
lunar porque la energía lunar trabaja con la materia, magnetiza la materia, 
permite su evolución, germinación, fertilización y crecimiento. Todo esto es 
actividad lunar.

“En las formas proyectadas por los lha (pitris) descienden las dos letras (la 
mónada, llamada también ‘el dragón doble’) desde las esferas de la expectativa. 
Pero son como un techo sin paredes ni pilares sobre los que descansar”1. Ellos 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia II: 7 - La naturaleza, no ayudada, fracasa 
(pág. 68).
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permanecen en las esferas intermedias y se dice que duermen en inactividad 
inconsciente entre manvántaras (una era cíclica en la cosmología hindú). 
Un manvántara ha terminado, otro manvántara está por venir. Entre dos 
manvántaras hay un período de tiempo. En ese período, se dice que las almas 
están dormidas, en inactividad inconsciente, esperando la siguiente plataforma 
para la actividad.

Es así como se dice que Noé trajo seres desde otra esfera, no de un lugar 
a otro en la misma Tierra. El arca de Noé no es un barco de madera. El arca 
de Noé es la Luna. Es el arca lunar, que significa que los seres nacen mediante 
la asistencia de los dioses lunares.

El avatar pez de Vishnu (Matsya avatara) salva a 
Vaivasvata manu durante el gran diluvio1

Nosotros tenemos una historia similar en los Puranas, en la que el 
Vaivasvata manu también transportaba a seres en una barca. Aquí la barca se 
refiere a la Luna. El arca de Noé no es más que el arca lunar, la luna creciente, 
a través de la cual los seres son nuevamente transportados. Por eso, cuando 
dejamos este cuerpo, en el momento de la muerte, primero vamos a la Luna y 
luego regresamos aquí, según la cualidad del alma.

1 Matsya tira de un bote que lleva al manu y a los siete rishis durante el pralaya. (Wikimedia, 
Publicado el 16 de septiembre de 2012).

Disponible en: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:The_fish_avatara_of_Vishnu_
saves_Manu_during_the_great_deluge.jpg
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La señora Blavatsky usa los términos con mucha generosidad. Sin 
comprenderlos, no podemos dar ningún sentido a lo que ella enseñó. 
Ella utiliza la terminología budista, la védica, la griega, y a veces también 
la terminología mejicana y la maya. Por eso necesitamos tener el Glosario 
Teosófico, donde se explican todas las palabras. Sin él, no es fácil estudiar. 
Estudiar una página de La Doctrina Secreta con cierta comprensión es un gran 
ejercicio para el día a día.

Los seres estaban esperando el período cíclico en el que podrían 
descender a las formas preparadas por los pitris lunares al comienzo de la 
cuarta ronda, que es el cuarto globo o el globo D, el globo que vemos y en 
el que estamos ahora. El globo mismo viene en tres pasos regulares para ser 
lo que es ahora. Los seres esperan para entrar en este globo. Una vez está 
preparado, los seres entran. Ahora que el globo está formado, los seres son 
traídos y obtienen su primera envoltura, según su cualidad de alma e imagen. 
La imagen es aquella con la que se asocia. Esa imagen es como una sombra de 
uno mismo y se la llama “chhayarupa”.

La letra

La primera oleada es de chhayarupa sin color alguno. Hasta la tercera 
letra, cuando se despierta el principio de manas, las dos letras son como un 
techo sin paredes ni pilares sobre los que descansar. Están en un envoltorio, 
pero no pueden relacionarse con el envoltorio. El envoltorio está ahí, y ellos 
están ahí, pero no se produce ninguna relación entre ellos. Atma-buddhi está 
ahí, el cuerpo está ahí, pero no manas, no la mente, para relacionar el alma 
con el cuerpo, y relacionar el cuerpo con el alma. Es como si un hombre en el 
cuerpo está separado de su conciencia.

Si observáis a una persona loca, no puede relacionarse con su cuerpo y 
no puede relacionarse con el entorno. Está ahí, pero no puede relacionarse con 
nada. Las dos letras, la del alma está ahí, y la del cuerpo, la cuarta letra, está 
ahí, pero aún no se ha desarrollado la interrelación, hasta que se introduce la 
energía puente. Esa es la tercera letra. La tercera letra se establece en la tercera 
oleada humana, donde tienen a los hijos de la voluntad, a los hijos de Dios. 
Por eso la tercera oleada humana es la oleada de la humanidad que puede 
resolver la ecuación entre el cuerpo y el alma.

Todas las Jerarquías anteriores a la formación de la Jerarquía que 
conocemos son las que se llaman los hijos del yoga. Yoga significa unión. 
Esos son los que unen el alma con el cuerpo y el cuerpo con el alma. A 
ellos se los llama los hijos nacidos de la mente del creador. Sanat Kumara es 
uno de ellos. Existen cinco kumaras que se considera que son los hijos de la 
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mente del creador. Relacionan la forma con el alma y también proporcionan 
el camino para la ascensión y el camino para el descenso. Hasta la tercera 
oleada humana, todo es quedarse dentro de envolturas de cuerpos, sin 
relacionarse con el cuerpo o el planeta porque son seres sin mente. Hasta 
que se despierte la tercera letra, el principio de la mente, las dos letras son 
como un techo sin paredes.

“Como el ‘doble dragón’ no tiene dominio sobre la mera forma, es como 
la brisa donde no hay árboles ni ramas que la reciban ni la cobijen”1. Nosotros 
no podemos sentir la brisa sin el árbol. Está allí, pero nosotros no podemos 
sentirla. Podemos sentir un viento fuerte, pero no podemos experimentar la 
brisa que pasa. Sin embargo, cuando miramos el árbol y las hojas se mueven 
con suavidad, vemos que hay brisa.

Así es el alma en el cuerpo. Es como una pareja de recién casados que 
aún no sienten la existencia del otro. Ellos están en la misma habitación. Están 
casados. La novia no sabe que el novio está en la misma habitación. El novio no 
sabe que la novia está en la misma habitación. Están allí, juntos, pero ninguno 
de ellos reconoce la existencia del otro. ¿Dónde está la experiencia? Asimismo, 
el dragón doble, el alma, está en la forma sin relación con la forma, y la forma 
tampoco puede relacionarse con el alma. Entonces, ¡están esperando que el 
sacerdote los ayude! Esa es la situación. “Esto no puede afectar a la forma si no 
hay ningún agente de transmisión (manas, ‘mente’) y la forma no lo conoce2”. La 
forma no sabe que el alma está en su interior. El alma no sabe que tiene una 
forma. Así que esta es la situación.

Los seres sin mente 

Por esta razón, a la primera oleada se la denomina la humanidad sin 
mente. Del mismo modo, la segunda oleada tampoco tenía mente. La mente 
no se había despertado ni siquiera en la segunda oleada. La primera oleada 
experimentó su ciclo de tiempo. Su fase especial de desarrollo se centró 
en poner en actividad funcional al oído, el primer sentido. Todo lo que le 
podía pasar a la primera oleada era experimentar el sonido OM. Por eso 
pronunciamos OM, para volver a alcanzar ese estado del alma.

El primer sentido que vino a la actividad funcional es el sonido. Al 
final de la primera oleada, el sentido del oído, junto con su órgano, se había 
perfeccionado. Eso es todo lo que podía pasar en la primera oleada. Los 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia II: 7 - La naturaleza, no ayudada, fracasa 
(pág. 69).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia II: 7 - La naturaleza, no ayudada, fracasa 
(pág. 69).
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seis sentidos restantes se desarrollarían en las seis oleadas siguientes. Pero ya 
estaban ahí, en la primera oleada, en etapas rudimentarias. Todo está ahí. 
Todo el plan ya está ahí, de la misma manera que todo el plan del árbol está 
en la semilla. Pero en la primera fase solo se había desarrollado la habilidad de 
escuchar, la habilidad de oír y el órgano para oír el sonido.

Deberíamos recordar que esta oleada primitiva no era física, y por lo 
tanto no había rigidez en el marco, ya que este no tenía ninguna estructura 
ósea. Por eso podía asumir cualquier forma en el estado primitivo. Escuchar es 
la base; la forma es muy flexible, y es una forma muy transparente.

Bolsas de pudín - la Isla Blanca 

Algo en broma, la señora Blavatsky denominó a esta oleada bolsa de 
pudín. Igualmente, el estado del globo de la Tierra tampoco era el mismo 
que tenemos ahora. El globo terrestre era como de arcilla, no solidificado. 
La solidificación ocurrió lentamente; y la Tierra estaba en el mismo estado 
que los seres. A medida que el planeta se consolidaba, los seres también se 
consolidaban.

El hogar de la primera oleada se llamó la Tierra Sagrada Imperecedera. 
Eso es lo que nosotros llamamos hoy la Isla Blanca. La primera oleada vivió de 
una manera que no era física. Los seres no eran físicos, y el planeta tampoco 
era físico.

El aspecto no físico del planeta se llama la Tierra Sagrada Imperecedera. 
En los Puranas se llama Pushkara. Eso es lo que también llamamos la séptima 
esfera alrededor de la Tierra física. La Tierra también se compone de siete 
capas, al igual que el cuerpo humano tiene siete tejidos. Pushkara es la más 
importante; es como la energía de nuestro sahasrara (centro coronario), la Isla 
Sagrada, la Isla Blanca, que es imperecedera. De ella surgieron otras tierras, 
es decir, otras formaciones. Esa es la Isla Blanca en la que residen todos los 
grandes seres que gobiernan este planeta.
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4. Detalles de la Primera Oleada Humana

Estamos tratando de comprender cómo llegó al planeta la primera oleada 
de humanidad. El diseño relativo al hombre proviene del hombre celestial. 
Este diseño lo proporcionan los dioses solares. Eso es lo que se llama la sombra 
del ser. Hay un hombre cósmico del que habla La Doctrina Secreta al comienzo 
mismo de la antropogénesis: los devas prepararon al hombre cósmico. Según 
ese diseño, los devas prepararon al hombre. La sombra es una copia del diseño 
original del hombre cósmico. Este hombre cósmico tiene una existencia 
esencialmente cuádruple.

Es como un cubo que se despliega en siete cuadrados. Cuando se despliega 
un cubo de seis lados, tendrás cuatro verticales y tres horizontales que se cruzan 
entre sí. El despliegue de un cubo da como resultado una forma de cruz. Los seis 
lados se despliegan de tal manera que dan como resultado una cruz cuádruple. 
Así es como se concibe un diseño cósmico, lo cual se explica en el himno a la 
persona cósmica, llamado Purusha. Es el mismo diseño que los dioses solares 
también le dan al hombre. Está en el contexto del gran arquitecto del universo, 
Visvakarma. Él crea a los seres según ese diseño. Ese diseño es una sombra del 
dios solar. Los pitris lunares se ocupan de llenar la sustancia siguiendo ese diseño. 
Los pitris lunares, los dioses lunares, proceden de la cadena lunar. A través de 
la cadena lunar, se llena la sustancia. Una vez que se ha llenado la sustancia, 
las almas en espera -almas que están en pralaya, es decir, las almas que están 
fuera de un planeta y esperando para entrar en otro planeta-, son transportadas 
y reciben la forma de los dioses lunares. Esa forma originalmente era etérica. 
Dado que es etérica, solo tiene la capacidad de escuchar porque la cualidad del 
akasha es el sonido. El cuerpo es etérico en su aspecto más elevado. Por lo tanto, 
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se dice que la forma humana de la primera oleada solo tenía la capacidad de oír. 
La capacidad de oír es diferente de oír. El oír llega solo cuando hay mente. Ver 
también llega solo cuando hay mente. Todas las percepciones aparecen solo a lo 
largo de la tercera oleada humana. 

Desarrollo del embrión humano a lo largo de las 
primeras cinco semanas de embarazo1.

La primera oleada humana tenía el potencial para la forma humana y 
también había desarrollado los órganos relativos a la audición. La primera 
oleada humana no era física, la humanidad no tenía mente, y todo lo que 
tiene que ver con lo que somos hoy estaba potencialmente ahí, en ella. 
Todo estaba en un estado rudimentario, al igual que un bebé en el útero 
que ha crecido hasta los treinta días, con la cabeza y las orejas formadas y 
con potencial para que la columna se desarrolle más adelante.

Meru y Ameru 

Lo que es importante es saber que el primer ser de la primera oleada no 
era físico, era un ser sin huesos con el equipo para oír. La situación era esta. 

1 Desarrollo del embrión humano a lo largo de las primeras cinco semanas de embarazo 
(Wikimedia: A text book of obstetrics, publicado en 1898) Disponible en: https://commons.
wikimedia.org/wiki/File:A_textbook_of_obstetrics_(1898)_(14594028468).jpg
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Todos ellos se reunieron en esa parte de la Tierra que está alrededor del Polo 
Norte. En ese tiempo, el Polo Norte estaba en los Himalayas, alrededor de una 
montaña llamada Meru. Su contraparte es Ameru. “América” es el nombre 
derivado de esta montaña que existe entre los continentes de Norteamérica 
y Sudamérica. El nombre no se deriva de una persona que viajó con Colón y 
cuyo nombre casualmente resultó ser Amerigo. Colón tenía un asistente que 
se llamaba Amerigo. Él viajaba con Colón y prefirió quedarse en la nueva 
tierra hasta que Colón regresara.

La creencia mundana es que el nombre de América procede del nombre 
Amerigo. Pero La Doctrina Secreta nos dice que había dos montañas, Meru y 
Ameru. Meru es la montaña alrededor de la cual se manifestaban las energías 
del Polo Norte. Este fue el primer ashram del planeta. Luego, los grandes hijos 
de sabiduría formaron un segundo ashram como su contraparte en Occidente, 
alrededor de otra montaña llamada Ameru. Esta montaña está en lo que hoy 
conocemos como Perú. Por eso hay tanta abundancia de fenómenos que 
suceden en esta área, incluso ahora. Los objetos voladores no identificados se 
ven con frecuencia en Perú, allí ocurren muchos sucesos mágicos.

Ameru fue el segundo centro que formaron los Maestros de sabiduría 
para dar las enseñanzas de sabiduría.

Meru es la cuna de la humanidad en este planeta. Se lo considera la Tierra 
Imperecedera. Desde su inicio hasta ahora, esa zona se mantiene intacta. No 
ha sufrido cambios a través de las diversas inundaciones que han sucedido en 
el planeta. En sánscrito se la llama Sveta-Dwipa. Sveta significa blanco, dwipa 
significa isla. La Isla Blanca se convirtió en la cuna de la humanidad. Está en 
la séptima esfera de la Tierra. Otro nombre relacionado con ella es Pushkara.

Pushkara 

La energía del séptimo plano de la Tierra se llama Pushkara. Esta energía 
visita el planeta junto con la rotación de Júpiter. Tiene energía jupiteriana. Por 
esa razón, cuando Júpiter visita un signo solar, visita una parte del planeta y 
espiritualiza el ambiente en esa parte del planeta. Los antiguos sabios videntes 
visualizaron la visita de la energía de Pushkara en cada signo solar en relación 
con la tierra sagrada de la India. También se puede pensar en esas visualizaciones 
en otros lugares. Cuando Júpiter transita por Acuario, los sabios videntes dicen 
que la energía está presente en el río Ganges. Cuando Júpiter está en Acuario, 
hay un acontecimiento global conocido como Kumbha Mela. Hoy en día está 
bien publicitado a nivel global. En el Kumbha Mela es donde muchos santos, 
muchos sabios, muchas personas desnudas con el cabello largo, que incluso 
les llega hasta el suelo desde la cabeza, visitan las orillas del Ganges. Entre 
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ellos puede haber personas de entre tres y quince siglos de edad. La mayoría 
desconocen su edad, pero por los hechos que narran se puede descifrar su 
edad. Esas personas misteriosas vienen y se bañan en el Ganges. 

Asimismo, cuando Júpiter visita Leo, las energías de Pushkara están 
presentes en otro río de la India, llamado Godavari. Si se hace un estudio 
similar en relación a otras naciones, deberíamos poder encontrar las energías 
especiales presentes en todas partes durante los tránsitos de Júpiter. Por ejem-
plo -esto es solo la proyección de un pensamiento mío que emerge de este 
esquema-, cuando Júpiter transita por Virgo, podemos decir que las energías 
de Pushkara visitan Suiza, porque Suiza está regida por Virgo. De la misma 
manera, cuando está en Sagitario, podemos decir que la energía de Pushkara 
visita España. Para Alemania, puede estar en Aries o en Géminis, porque está 
regida por estos dos signos.

De la misma manera, cada nación tiene su signo solar clave. Cuando 
Júpiter visita el signo solar de una nación, esa nación recibe las energías relativas 
a la Isla Blanca. Puede haber un auge espiritual latente en ese país, según el 
estado de su Júpiter. Una vez cada doce años se produce un impulso espiritual 
debido al tránsito de Júpiter respecto a cada nación. Esto es para daros una idea 
de la energía de la Isla Blanca, Sveta-Dwipa, o la Tierra Sagrada Imperecedera.

El movimiento aparente de Júpiter alrededor de la Tierra, que se ve desde 
la astrología, tendría un impacto en la parte correspondiente del planeta y 
también en las partes correspondientes de nuestro cuerpo. Por ejemplo, hoy (16 
de enero de 2005), Júpiter está transitando por Libra; por lo tanto, las energías 
relativas al plexo solar puedan equilibrarse y ajustarse.

El séptimo tejido del cuerpo es el tejido más espiritual. El séptimo plano 
de la Tierra es el más espiritual. Cuando la energía relacionada con ese plano nos 
visita en un centro en particular, ese centro se puede reorganizar, porque Júpiter 
permite esencialmente el reordenamiento para traer más magnetismo, mejor 
electricidad y la efectividad correspondiente.

El séptimo tejido 

La primera oleada fue esencialmente de la cualidad del séptimo tejido. 
Esa cualidad está de acuerdo con la cualidad de la sustancia proporcionada 
por los dioses lunares. El diseño lo produjeron los dioses solares, y el alma 
entró en él. Tiene todo el potencial de una forma humana, pero aún no es 
la forma humana tal como la vemos y la conocemos hoy. Al igual que un 
bebé de un mes tiene el potencial de ser la forma adulta que nosotros somos 
ahora, pero en el útero todavía es una burbuja -una burbuja que intenta 
consolidarse, y con los orificios relacionados con el oído formados-. Por tanto, 
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visitad cualquier museo donde conserven bebés de un mes, dos meses, tres 
meses, cuatro meses, cinco, seis y siete meses. A los siete meses, tiene lugar la 
forma completa. Y luego nace.

La formación del ser sucede en siete meses; y también la formación 
de las siete oleadas. Ahora solo estamos en la quinta oleada. Puede haber 
más modificaciones cuando lleguemos a la sexta oleada, y luego a la séptima, 
porque en La Doctrina Secreta se habla de siete sentidos. Para las siete oleadas 
existen siete percepciones especiales, porque hay una afirmación que dice que 
al final de la primera oleada, el sentido del oído, junto con su órgano, había 
sido perfeccionado.

Hoy día solo conocemos cinco sentidos, y luego hablamos del sexto 
sentido. El sexto sentido es la intuición; el séptimo sentido es mucho más 
que eso, es la expresión del alma. Ahora expresamos cinco sentidos. Los seis 
sentidos restantes se desarrollarán en las seis oleadas que siguen a la primera 
oleada. Pero ya están presentes en un estado rudimentario. Ya están con 
nosotros. El discipulado es una práctica en la que proyectamos hacia el futuro 
y desarrollamos todos los siete sentidos. Esta es una comprensión relacionada 
con la Tierra Imperecedera y los sentidos relacionados.
 

La Tierra Sagrada Imperecedera 

La señora Blavatsky explica la razón del nombre ‘Tierra Sagrada 
Imperecedera’. “Las razones de este nombre se explican de esta manera: De 
esta ‘Tierra Sagrada’ se dice más adelante que nunca compartió el destino de 
otros continentes, ya que es la única cuyo destino es durar desde el principio 
hasta el final de un manvántara, pasando por cada ronda”1.

Otros continentes del planeta tuvieron muchas mutaciones o 
cambios, pero esta Tierra Sagrada, la tierra alrededor del monte Meru, no 
experimentó estos cambios porque es la envoltura esencial del alma y de la 
super-alma. Esta sería la última en cambiar. Todas las otras cosas pueden 
cambiar, pero esta permanece. Este es el caparazón más cercano alrededor 
del alma. Puede haber más precipitaciones desde el caparazón. Todas esas 
cosas pueden desaparecer, pero esta es la que permanece. Por eso, cuando 
el hombre muere, puede ir abandonando todas las demás envolturas, pero 
esta envoltura permanece. Es en esa vaina donde se retiene la memoria. Se 
la llama akasha sarira. Todos los registros del alma están en el akasha.

La Doctrina Secreta habla de los lipikas, las inteligencias que llevan el 
registro de las acciones de cada ser. La totalidad de nuestras acciones están 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Notas preliminares sobre las estancias arcaicas y los cuatro 
continentes prehistóricos (pág. 23).
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bien registradas por los lipikas y están preservadas en los registros akáshicos. 
Toda la sabiduría está registrada allí, en los registros akáshicos. Por eso los 
grandes Maestros no se preocupan de si sus enseñanzas han sido registradas o 
no. Están registradas en otros lugares. De vez en cuando aparecerán, según 
sea la necesidad.

Muchas veces Jesucristo solía dibujar símbolos en la arena y explicaba 
sabiduría profunda y luego mezclaba de nuevo la arena. Los discípulos 
solían decirle: “Espera, por favor. Nos gustaría copiarlo”. Entonces Jesús 
solía decir: “No tenéis que copiar. Ya está registrado en el akasha. Volverá a 
vosotros de acuerdo con vuestra aptitud. Aunque lo escribáis en vuestra libreta, 
puede que no os sea de utilidad, a menos que logréis la aptitud correcta”. Con 
frecuencia, Jesús solía escribir símbolos en las aguas del mar de Galilea. 
Cuando realizaba símbolos, los símbolos solían aparecer en las aguas. ¿No 
es eso un milagro? Es la cooperación de los elementos. A continuación, el 
flujo de agua eliminaba los símbolos. Jesús solía decir: “Puedo escribir en la 
arena, puedo escribir en el agua, puedo escribir en el aire; todo lo que he escrito 
y dicho permanecerá en el akasha. Volverá en función de la aptitud”. Esta es 
la belleza de los grandes Maestros. Así era como se registraba en el pasado. 
Poco a poco, vamos llegando a aquellos niveles -ahora desde el papel a lo 
electrónico, y de lo electrónico, lentamente iremos entrando en el aspecto 
etérico-. La forma akáshica permanece. Esa es la última forma antes de que 
nos volvamos uno con la eternidad, con lo Absoluto. Hasta entonces se 
conserva la identidad. El Maestro Djwhal Khul escribe sobre la identidad 
del alma, que se conserva la identidad a causa de la envoltura original, que 
proviene de la sustancia de la Tierra Sagrada Imperecedera. Esta sustancia 
permanece con nosotros; está en nuestras células cerebrales. Son las más 
delicadas, como el filamento de una bombilla. Es el tejido más sagrado 
relacionado con el cuerpo. El centro relacionado es el sahasrara. Dura hasta 
el final del manvántara, y hay continuidad durante un manvántara.

“Es la cuna del primer hombre y la morada del último mortal divino, 
elegido como sishta para la semilla futura de la humanidad”1.

La Tierra Sagrada Imperecedera es la cuna del primer hombre. El 
monte Meru está en la cordillera del Himalaya. Las escrituras sagradas dicen 
que el Himalaya es la cuna de la humanidad.

Sishta significa aquel que permaneció. El que no pasó por el diluvio. 
Las escrituras sagradas dicen que, aunque toda la Tierra se sumergiera en el 
agua, habría un niño que se mantendría a flote en el agua sobre una hoja 
de baniano. Sobre una hoja de baniano habría un niño azul que siempre 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Notas preliminares sobre las estancias arcaicas y los cuatro 
continentes prehistóricos (pág. 23).
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permanecería a flote. Se lo conoce como Shyama Bala. Shyama Bala significa 
chico azul. Shyama significa azul, el azul del cielo. Bala significa un niño 
pequeño; él permanece. La Tierra Sagrada Imperecedera es la cuna del primer 
hombre y la morada del último mortal divino. Eso significa que fue el primer 
mortal que se convirtió en inmortal. Él era un hombre, pero se convirtió en 
un deva y permaneció aquí. Y él es la futura semilla de la humanidad.

“Muy poco puede decirse de esta misteriosa y sagrada tierra excepto, tal 
vez, tal como dice una expresión poética de uno de los antiguos y sagrados 
comentarios, que la ‘estrella polar tiene su ojo vigilante sobre ella, desde el 
amanecer hasta el final del crepúsculo de un día del gran aliento’”1.

Gran aliento significa un día de Brahma. Desde el amanecer al ocaso, 
él permanece. Por lo tanto, el sishta continuará estando aquí mientras la 
Tierra esté allí. La tierra en la que él está también permanece en todo 
momento. Él es la semilla para esta humanidad. Eso es lo que se llama el 
manu simiente. El manu simiente, Vaivasvata, da las formas, y él mismo 
permanece como modelo.

Sishtas 

La palabra sishta tiene la clave de lo que ocurre durante las rondas. 
En sánscrito, la palabra sishta literalmente significa remanente. Habla de 
aquellos que se quedaron atrás cuando las siete grandes oleadas de esfuerzo 
aterrizaron en el siguiente globo de la cadena. Eso significa que esos son 
los seres que fueron llevados al arca de Noé como las semillas originales. 
Esas semillas originales, según las sagradas escrituras orientales, son los 
siete sabios videntes que, con el tiempo, permitirán la formación de los 
siete rayos. Bajo ninguna circunstancia deben ser considerados como 
los que no llegaron a evolucionar en la cadena anterior. Había gente no 
evolucionada en la cadena anterior. Para ellos se hace el nuevo globo. Junto 
a ellos continúan siete mortales que alcanzaron la divinidad, que se llaman 
los siete sabios videntes, los siete rishis, los siete Maestros -no los Maestros 
tal como aquí los conocemos-, que son los principios en la creación. Se les 
llama sishtas, lo que quiere decir que ellos permanecen eternamente para 
sacar a relucir los siete rayos, la cualidad de los siete rayos en las personas, 
y para que las personas desarrollen la actividad relacionada con estos rayos. 
Son aquellos que permanecen en esa primera tierra del planeta que es la Isla 
Sagrada o la Isla Blanca o la Isla Blanca Imperecedera, etc. No se les debe 
confundir con aquellos que estaban adormecidos.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Notas preliminares sobre las estancias arcaicas y los cuatro 
continentes prehistóricos (pág. 23).
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“Las esferas intermedias, en donde las mónadas que no han alcanzado el 
nirvana se dice que duermen en inactividad inconsciente entre los manvántaras”1.

Los mortales que no acabaron su evolución cuando se completó una ca-
dena, están entre un manvántara y otro manvántara. Están en una inactividad 
inconsciente. Pero las semillas que se llaman sishta no deben confundirse con esas 
almas inactivas e inconscientes. Por lo tanto, en la cita se refiere poéticamente a 
los sishtas como mortales divinos. Mortales divinos significa que originalmente 
también eran mortales, pero se convirtieron en divinos en la cadena pasada, y 
continúan ayudando a los mortales a convertirse en divinos. Ese es el servicio y 
sacrificio más grande: que sigan estando entre los más ignorantes y sigan ayudán-
doles y recibiendo también el agravio y el insulto de los ignorantes. ¿No es este 
un gran sacrificio? Ellos tienen el amor de la madre. Cuando los lastimamos, se lo 
toman como si un niño lastimara a la madre. Podemos ver cómo se ven desde su 
punto de vista todos los insultos y agravios que la humanidad hace a los hombres 
de Dios. Los hombres de Dios que conocemos, la Jerarquía, son los mortales que 
se volvieron divinos en esta cadena. Todos los grandes nombres que conocemos de 
los Maestros, todos ellos eran mortales, pero se volvieron divinos en esta cadena. 
Solo un mortal que se ha vuelto divino puede ser un ejemplo para un mortal. Esto 
se debe a que los mortales divinos pueden manifestarse mejor a los mortales. Por 
eso la señora Blavatsky tuvo que acuñar la palabra “mortal divino.”

Los siete sabios videntes 

Existen varios mortales divinos desde el comienzo de la cadena de 
la Tierra. Son los más destacados. Se los llama los siete sabios videntes. 
Funcionan a través de los siete centros de nuestro cuerpo. Sus nombres 
están en sánscrito. En relación con cada centro, existe un sabio vidente y su 
cualidad. Son aquellos que funcionan respecto a los siete rayos del planeta. 
Son aquellos que transmiten los siete rayos del rayo solar. Los mortales que 
a su debido tiempo se volvieron divinos y aquellos que asumieron estos 
cargos son los sishtas de La Doctrina Secreta. Bajo ninguna circunstancia 
debe considerarse como una especie de mal resultado, sino por el contrario, 
como el tipo de humanidad más evolucionado. Por lo tanto, se los denomina 
poéticamente mortales divinos que forman la futura semilla de la humanidad. 
Por eso se nos recomienda pensar en los siete sabios videntes diariamente, 
junto con la Jerarquía de Maestros.

Os di una invocación sobre los Maestros, donde se dice “Gurubhyo 
namaha”, que significa saludos a mi Maestro. “Parama Gurubhyo namaha”, que 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia II: 7 - La naturaleza, no ayudada, fracasa 
(pág. 68).
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quiere decir saludos al Maestro de mi Maestro. Luego “Parameshti Gurubhyo 
namaha”, que significa saludos al Maestro del Maestro del Maestro. Se 
invoca y se respeta a tres generaciones de Maestros. Luego, “Sapta Rishibhyo 
namaha”. Sapta significa siete. Siete rishis, a los que saludamos. Después, 
saludamos a la estrella Polar, Dhruva. Luego, saludamos a los hijos nacidos 
de la mente de Brahma: Sanaka, Sanandana y Sanat Kumara1. 

Así, hay una Jerarquía. En la invocación diaria se nos recomienda 
encarecidamente reconocer la presencia de los siete sabios videntes en los siete 
centros dentro de nuestro ser, y también sentir su existencia en el planeta en 
la zona que rodea el polo. Es la Isla Sagrada. Esta práctica nos permitirá poco 
a poco establecer un vínculo con estos grandes seres del planeta. Los siete 
ashrams son básicamente su trabajo.

A esta tierra también se la conoce como Adi-varsha. Adi quiere decir 
otra vez. Adi-varsha: la primera, la primera tierra, básicamente significa la 
tierra primordial. En los Puranas se describe esta tierra como Sveta-Dwipa, 
la Isla Blanca, que es la morada del segundo Logos. 

Aquello que en el Vendidad, por ejemplo, se menciona como Airyanem 
Vaêgo, donde nació el Zoroastro original, en la literatura puránica se llama 
‘Sveta-Dwipa’, ‘Monte Meru’, la morada de Vishnu, etc., etc.; y en La Doctrina 
Secreta, simplemente se menciona como la tierra de los ‘dioses’, bajo sus jefes, los 
‘Espíritus de este planeta’”2.

Airyanem Vaêgo es, una vez más, una mutación de la palabra aryama. 
Aryama es el segundo Logos. La señora Blavatsky utiliza palabras de muchas 
teologías y se basa, esencialmente, en la terminología sánscrita. Ahí es donde, 
para nuestros hermanos de Occidente, se hace difícil estudiar La Doctrina 
Secreta. Por eso Annie Besant dice que no hay forma de que entremos en 
La Doctrina Secreta, a menos que también sepamos sánscrito. Annie Besant 
aprendió sánscrito. Hay toda una mina de conocimiento en ese idioma. Una 
porción muy pequeña ha llegado al inglés y a otros idiomas. Ahí es donde 
el inglés se está convirtiendo en un medio al servicio de la sabiduría. Si la 
sabiduría llega al inglés, a partir de ahí entrará en otros idiomas. Así es como 
parece ser.

Cambios periódicos 

Durante el período medio de la primera oleada se produce la preparación 
de la tierra para la segunda oleada. Comienza a ser preparada. Comienza a 

1 Invocación de la Jerarquía de Maestros: https://worldteachertrust.org/en/web/meditation/
invocation_of_the_hierarchy_of_teachers

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Notas preliminares sobre las estancias arcaicas y los cuatro 
continentes prehistóricos (pág. 23).
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prepararse a mitad de camino, al igual que incluso en diciembre estamos 
pensando dónde hacer el May Call Day del próximo año. La preparación para 
la segunda oleada está marcada como una convulsión en la superficie de la 
Tierra. El proceso de preparación continúa de manera constante, abarcando 
muchas eras, para estar listos cuando llegue el momento en que una nueva 
oleada tome el relevo. Por esta razón nuestro globo está sujeto a siete cambios 
periódicos completos, que son simultáneos a las oleadas. Cuando hay una 
nueva oleada, hay un globo completamente nuevo. Después de la primera 
oleada, se produjo un cambio completo. Después de la segunda oleada, hubo 
un cambio completo. Después de la tercera oleada, hubo un cambio completo. 
Después de la cuarta oleada, también se produjo un cambio completo. Se han 
producido cuatro cambios completos antes de lo que vemos hoy como nuestro 
globo, que a su vez se sabe que es así desde hace muchas eras. ¿Cuál es nuestra 
cuenta de años? Nosotros solo contamos desde hace 2000 años. Ahí es donde 
la sabiduría expande nuestra limitada comprensión del tiempo. Nuestro globo 
está sujeto a siete cambios periódicos completos que se producen al mismo 
tiempo que las oleadas. 

“Lo que significa nuevamente que nuestro globo está sujeto a siete cambios 
completos periódicos que van al mismo ritmo que las razas. Pues La Doctrina 
Secreta enseña que, durante esta ronda, deben producirse siete pralayas terrestres, 
tres ocasionados por el cambio de inclinación del eje de la Tierra. Es una ley que 
actúa en el momento señalado, y no ciegamente, como puede pensar la ciencia, 
sino en estricta conformidad y armonía con la ley kármica”1.

Pralaya significa disolución. Tres de ellas ocurrirán debido al cambio en 
la inclinación del eje terrestre. Lo que queda y lo que no queda está conforme 
a la ley kármica. Una cosa se puede decir de esta ley: es que se conserva lo que 
es bueno para el conjunto, y no se conserva lo que es un impedimento para el 
progreso. Se conservan las semillas progresivas, se eliminan los impedimentos 
al progreso. Esa es la manera de hacer las cosas de la naturaleza.

El gran ajustador 

“En ocultismo, esta ley inexorable se conoce como ‘el gran ajustador’”2. Es 
un ajuste maestro, un ajuste magistral. El Maestreo CVV también dio una 
plegaria. De vez en cuando, durante las oraciones de Dhanishtha, seguimos 
diciendo: “Ajustes maestros, ajustes magistrales”. Hay muchas cosas que deben 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 43 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 318).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 43 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 318).
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ajustarse en nosotros para que nuestra personalidad pueda sintonizarse con 
el alma. Lo que es útil para el alma debe conservarse en la personalidad, y lo 
que es un impedimento para el alma debe ser eliminado. Asimismo, ciertas 
oleadas encontrarán su extinción; ciertas civilizaciones también encontrarán 
su extinción, ya que no son aptas para continuar. Volverán en una forma 
nueva. Las almas no van a ninguna parte, las formas desaparecerán. Esa es 
la belleza. Esa es la enseñanza esencial y básica del Bhagavad Gita, donde Sri 
Krishna dice que el alma es eterna, pero las formas cambian. Es mejor que 
obtengan mejores formas porque, en la forma actual y en la personalidad 
actual, se están asfixiando y están asfixiando a los demás. El hombre que se 
asfixia internamente también transmite esa asfixia al exterior. Lo que eres por 
dentro es lo que transmites por fuera. Por lo tanto, mejor eliminar estas cosas 
y dar una nueva oportunidad.

Sabemos de Sodoma y Gomorra. ¿Qué les ocurrió? En virtud de sus 
propios actos excesivos, hasta el punto de una horrible complacencia, tuvieron 
que ser eliminados. ¿Qué le sucedió a Egipto? Las civilizaciones vienen y van 
cuando se ha completado su propósito, porque las almas quieren dar el paso 
siguiente. Las viejas estructuras son un impedimento para las nuevas que se 
han formado. No todo lo viejo es bello. Si alguien dice que India es una tierra 
sagrada, es posible que no la veáis así cuando vengáis. Veis lo contrario. El 
santo de los santos está en alguna parte en esta tierra, está oculto, pero no 
podéis considerar todo lo que veis como santo. Lo que no es santo se elimina 
a través del tiempo. El tiempo es el mayor ajustador. En el Bhagavad Gita, 
Sri Krishna dice: “kaalaha kalayata maham”, yo ajusto a través del tiempo. Lo 
mezclo todo y pongo orden en lo que es bueno. Esta ley se conoce como el 
gran ajustador.

“Así, desde que la humanidad de Vaivasvata manu apareció en esta Tierra, 
ya ha habido cuatro de estas perturbaciones axiales; cuando los viejos continentes 
-salvo el primero- fueron absorbidos por los océanos, aparecieron otras tierras y 
surgieron enormes cadenas montañosas donde antes no las había. La faz del globo 
ha cambiado completamente cada vez; la supervivencia de las naciones y razas más 
aptas se aseguró mediante la ayuda oportuna; y los no aptos -los fracasados- fueron 
barridos de la Tierra. Esta ordenación y cambio no ocurre entre un atardecer y un 
amanecer, como se podría pensar, sino que requiere varios miles de años antes de 
que la nueva casa esté en orden”1.

Nosotros somos la quinta oleada, los arios. Debe haber habido cuatro 
cambios antes de nosotros. Ya ha habido cuatro perturbaciones axiales de 
este tipo cuando los viejos continentes, excepto el primero, fueron absorbidos 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 43 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 318).
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por los océanos. Al igual que nosotros succionamos a través de la pajita, los 
continentes fueron succionados. ¡Qué tipo de pajita debía ser! Es un principio 
de fohat. Puede succionar y devolver. Esa es la naturaleza, esa es la ley. Así es 
como existe la preservación por parte de la naturaleza, a través de la ley de 
supervivencia del más apto. Los aptos se quedan, los no aptos entran en un 
pralaya, un sueño, más tarde vuelven de nuevo. El más apto no necesita más 
mutaciones, al igual que los siete sabios videntes. Así que algunas personas 
permanecen. También algunos lugares permanecen durante un tiempo, en 
función de la conveniencia.

Las oleadas menores están sujetas a procesos de limpieza a través de 
pralayas menores. Existen pralayas mayores que suceden cuando emerge 
una nueva oleada, y cuando ocurren las oleadas menores, también suceden 
pralayas menores. La señora Blasvatsky habla sobre los acontecimientos que 
sucedieron entre una oleada y otra.
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5. La Segunda Oleada Humana

Transición de las oleadas 

Al igual que la Tierra Sagrada Imperecedera, la oleada tampoco fue 
barrida ni pereció durante los grandes cambios que ocurrieron en la superficie 
de la Tierra al formarse el nuevo continente para la segunda oleada. Se hizo 
un nuevo continente para la segunda oleada, lo que significa que la Tierra 
se solidificó aún más y había más tierra disponible. La primera oleada 
continuó dentro de la segunda oleada. Permaneció intacta a través de todas 
las convulsiones por las que pasó la oleada primigenia con los anillos cíclicos 
necesarios durante su período de tiempo asignado, que ocupó algunos 
millones de años. Había poca diferencia entre la segunda oleada y la primera. 
No hay cambio de mónadas. Todo lo que formaba parte de la primera oleada 
se convirtió en la segunda oleada, los seres continuaron como tales. La primera 
oleada se fusionó así con la segunda oleada y se convirtió en una con ella.

Cuando la oleada envejeció, las aguas viejas se mezclaron con las aguas 
frescas. La comparación de la fusión de dos oleadas con el encuentro de dos 
corrientes de agua en un río es un ejemplo excelente. La primera oleada se 
mezcló en la segunda oleada al igual que dos corrientes de agua se mezclan en 
una y luego comienzan a fluir, es decir, más mónadas, más almas se unieron 
y la primera continuó con la segunda. Este es un proceso que sucede en 
cada caso con las nuevas y las viejas oleadas; lo que significa que, cuando 
la segunda oleada se convierte en la tercera oleada, en la segunda están la 
primera y la segunda. La segunda oleada se fusiona con más mónadas que 
aparecen durante la tercera oleada. Así es como, finalmente, tenemos a seres 
más antiguos, a séniors, en la humanidad. Algunas oleadas son un poco más 
séniors que otras. La primera oleada es sénior para la segunda oleada y, sin 
embargo, es una sola oleada; y la segunda, que ya es una mezcla, se mezcla aún 
más en otra corriente. Por eso, dentro de la comunidad humana hay séniors 
y júniors. Así es como la corriente, finalmente, contiene a las siete oleadas. 
Este es un proceso que sucede en cada caso con las nuevas y las viejas oleadas.

Cada nueva oleada no surge repentinamente cuando la vieja oleada 
ha agotado su curso. Igual que comienza a formarse un nuevo continente 
durante el período medio de una oleada humana, así también las semillas de 
una nueva oleada comienzan a sembrarse durante la era media de una oleada 
anterior. Cuando la primera oleada está a la mitad de su curso, comienza la 
segunda oleada. Antes de que concluya la segunda oleada, la tercera comienza 
para unirse a la segunda oleada. Cuando una oleada está a la mitad de su 
curso, se hace un plan para que entre la siguiente oleada. Las dos continúan 
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hasta que la segunda oleada llega a su período medio. Entonces la tercera 
oleada ya comenzará a tener sus comienzos sutiles. Para cuando concluye la 
segunda, la tercera está lista para su aparición. Así es como se abre el plan a la 
mitad para el próximo programa.

Asimismo, los continentes también surgen de esa manera. A mitad de la 
ocupación de la primera oleada, emerge el continente para la segunda oleada, 
y para cuando se complete la ocupación de la primera oleada, la gente de la 
segunda oleada ocupará el segundo continente. Así es como se produjo la 
aparición de la isla Hiperbórea y de otras islas. La Tierra Sagrada, la Hiperbórea, 
la Lemuria, todos estos continentes son formaciones subsiguientes a través de 
la solidificación, en las que la habitación ocurre al mismo tiempo.

Inadvertidas al principio, aparecen ligeras diferencias. Al principio 
habría ligeras diferencias que no se notarían. En la naturaleza todo ocurre de 
tal manera que los cambios no se notan mucho. Muy gradualmente, nacen 
más individuos con modificaciones. Con el transcurso del tiempo, un mayor 
número de personas presentan estas características. A medida que pasan las 
edades, estos nuevos tipos se normalizan y aparece un mayor número de 
individuos portadores de la nueva cepa. A su debido tiempo, se gana un mayor 
impulso y el nuevo tipo muestra tanta fuerza como la oleada anterior. Así es 
como comienza una nueva oleada junto con la vieja, creciendo en número, 
creciendo tanto e incluso más que la vieja oleada. La primera y la segunda 
oleada están juntas, pero poco a poco se va viendo la diferencia, aunque no 
al principio. Estas cosas suceden incluso con respecto a las oleadas menores. 
Cada oleada tiene siete oleadas menores. Antes de que podamos comprender 
todos los detalles de las oleadas, primero debe entenderse el tema de cómo 
aparecen las siete oleadas en un planeta y en un manvántara.

La aparición de nuevas oleadas 

Mientras que la oleada vieja se fusiona con la nueva oleada, también hay 
un claro surgimiento de una nueva oleada. Tenemos que entender este principio. 
Es un proceso natural. Tomad cualquier nación, como Bélgica o Suiza, donde 
hay una mezcla de algunas naciones. Bélgica fue originalmente la unión de otras 
tres naciones que formaron una nación. En Suiza también sucedió algo similar. 
Pero un belga hoy tiene una identidad. Si le preguntas: “¿Eres francés?”, él dirá: 
“No.” Si preguntas: “¿Eres flamenco?”, él dirá: “No”. De la misma manera los 
suizos; no dicen que sean italianos, franceses, o alemanes. Es algo nuevo que 
surge a través de la mezcla. Ellos no son los mismos. Un belga de habla francesa 
no es francés. De la misma manera, un suizo de habla alemana no es alemán, o 
un suizo de habla francesa no es francés. Surge una nueva identidad.
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En el transcurso del tiempo, hay un mayor número de personas que 
presenta características nuevas. A medida que pasan las edades, estos nuevos 
tipos se estandarizan. Aparece un mayor número de individuos durante la 
nueva raza, aunque todavía minoritariamente. A su debido tiempo, se gana un 
mayor impulso y los nuevos tipos muestran tanta fuerza como la vieja oleada, 
corriendo en paralelo con su predecesora. Con el tiempo, la nueva oleada 
avanza, lo que significa que lentamente supera en número a la oleada anterior. 
Se hace predominante y al final toma el relevo de la ascendencia, y la nueva 
oleada se convierte en el patrón en todo el globo. Así es como la oleada aria se 
ha convertido hoy en el patrón por todo el planeta. Comenzó de manera muy 
lenta, pero la oleada aria, con sus oleadas menores, es hoy la oleada dominante 
en el planeta. Independientemente de los orígenes de los grupos en diferentes 
partes del mundo, dondequiera que nazcan, son arios. Así es como, lentamente, 
una oleada ocupa todo el globo existente en ese momento.

En relación con este concepto de lo viejo que se fusiona con lo nuevo 
y avanza, la estancia de Dzyan dice así: “Cuando sus gotas se enturbiaron, se 
desvanecieron y desaparecieron en la corriente nueva, en la cálida corriente de la 
vida. Lo externo de la primera se convirtió en lo interno de la segunda”1.

La nueva oleada es vibrante de vida, ardiente, agresiva y activa, al igual 
que la nueva juventud en comparación con los padres, la generación anterior. 
La generación anterior se vuelve turbia, lenta, tranquila y no agresiva. A ellos 
les apetece un ambiente tranquilo. A los viejos no les gustaría meterse en el 
centro de la actividad humana, porque ya han visto esa parte en sus vidas, y 
ahora tienen otras preferencias. Se mezclan con la nueva oleada, que es una 
corriente cálida de vida.

“Lo externo de la primera se convirtió en lo interno de la segunda”2. Eso 
quiere decir que la psique está escondida en el interior, pero por fuera tienen 
otro atuendo. La psique de la oleada más antigua entra en la nueva oleada. La 
nueva oleada es vibrante y dinámica, pero inherentemente, dentro de ellos, 
en la semilla, la psique de la antigua está allí, tal como la psique de un padre 
anciano está en un hijo vibrante y activo.

Solo como ejemplo, aunque no es igual que lo que estamos hablando; 
la gente en Asia, especialmente en el sur de Asia, ya ha tenido suficientes 
guerras; no tienen una naturaleza belicista. En Europa hay ahora una fuerte 
protesta por cualquier tipo de guerra, sea cual sea la causa, porque hoy en día 
los europeos han conocido la futilidad de la guerra. Al europeo medio no le 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Doce Estancias del “Libro Secreto de Dzyan” 
(pág. 33).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Doce Estancias del “Libro Secreto de Dzyan” 
(pág. 33).
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gusta la guerra. Se opondría, protestaría, saldría a la calle y no dejaría que el 
gobierno declarara la guerra. Pero la situación no es similar si vamos muy al 
Oeste. Esto se debe a que todavía están burbujeando con excesiva energía.

Si tomas a Asia como a un abuelo anciano, y a Europa como el hijo 
de cincuenta años, América puede verse como el joven. El joven tiene una 
psicología, el hombre de mediana edad que está pasando por la segunda mitad 
de la vida tiene otra psicología y el anciano tiene otra psicología. Pero el nieto 
recibe la psique del padre, la del abuelo, y también la psique del bisabuelo. 
Están dentro de él. A medida que envejeces, el lado interno de las cosas sale 
a la superficie. El hombre innato se expresa mejor cuando hay una mayor 
exposición y la experiencia relativa. Esa es la razón por la que lo exterior del 
primero se convirtió en lo interior del segundo; es decir, un envoltorio encima 
de otro envoltorio. Esta es la segunda envoltura de éter. La primera envoltura 
de éter es el primer rayo alrededor del alma. Existe un segundo éter. Los rayos 
transparentes se convierten en rayos azules con el segundo éter. Son azules 
porque la profundidad del blanco es azul. Uno se llama causal y el otro se 
llama etérico. Uno es blanco como el diamante, y el otro es azul.

“Cuando su gota se enturbió, se desvanecieron y desaparecieron en la nueva 
corriente, en la corriente cálida de la vida. Lo externo de la primera se convirtió 
en lo interno de la segunda”1.

Cuando la ola envejeció, las aguas viejas se mezclaron con las aguas 
frescas. “Este es el misterioso proceso de transformación y evolución de la 
humanidad. El material de las primeras formas -umbrío, etéreo y negativo- fue 
atraído y absorbido al interior, y se convirtió así en el complemento de las formas 
de la segunda raza. El comentario lo explica diciendo que, como la primera 
raza estaba compuesta simplemente por las sombras astrales de los progenitores 
creadores, y que por supuesto no tenían cuerpos astrales ni físicos propios, la raza 
nunca murió. Sus ‘hombres’ se desvanecieron gradualmente, absorbiéndose en los 
cuerpos de su propia progenie ‘nacida del sudor’, más sólidos que los suyos”2.

El material de la primera forma complementa a la segunda forma, la 
apoya desde el interior. La primera oleada no murió; continuó en la segunda 
oleada. La segunda oleada, que es la humanidad nacida del sudor, es menos 
etérica que la astral y la etérea. La primera oleada era demasiado etérica, 
demasiado transparente, como sombras. Más tarde adquirieron un poco más 
de éter. Aún así, por el material que conocemos, era demasiado espiritual. 
En comparación con los ángeles solares son materialistas, tienen un material 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia V: 21 - La evolución de la segunda raza 
(pág. 127-128).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia V: 21 - La evolución de la segunda raza 
(pág.128).
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más denso. Pero eso no significa que fueran densos. Desde nuestro punto de 
vista, todavía son demasiado espirituales. Así es como, también en el segundo 
mes, el bebé es demasiado blando. Se necesitan siete meses para lograr la 
solidificación total. Luego, en algún lugar del camino, aparecen los huesos. 
Hasta que no aparecen los huesos, no hay fuerza.

“La vieja forma se desvaneció y fue absorbida, desapareció en la nueva 
forma, más humana y física”1. Cuando decimos física, incluso el akasha es 
físico. La materia del cielo es física. Así es como lo físico es materia densa, 
materia sutil, materia más sutil. En sánscrito se utilizan cuatro términos para 
explicar los tres éteres: sukshma, sukshmatara y sukshmatama. De materia 
sutilísima, se convierte en materia más sutil, de la más sutil se convierte en 
materia más que sutil, y luego inicia su descenso.

Antahkarana sarira

“No había muerte en aquellos días de un período más dichoso que el de la 
Edad de Oro; sino que el primer material, o material parental, se utilizó para la 
formación del nuevo ser, para formar el cuerpo e incluso los principios o cuerpos 
internos o inferiores de la progenie”2. La muerte vino después que apareciera la 
mente, porque la muerte es una ilusión que crea la mente. No existe la muerte 
para las formas etéreas. Por eso hoy, a través del yoga, tratamos de fortalecer y 
reconocer la forma etérica y la forma causal que cada uno de nosotros somos, 
aunque lo hayamos olvidado. Todos nosotros somos mónadas, y también 
tenemos todos estos cuerpos dentro de nosotros. Aunque no funcionamos 
con ellos y no los activamos, los tenemos. Ellos son el lado interno de nuestro 
ser. Se pueden formar una vez que entramos en el antahkarana sarira (cuerpo 
causal), que es la parte interna de nuestro ser y la parte interna de nuestra 
forma. Cuando entramos en el antahkarana sarira, que es la conciencia de la 
columna dentro de nuestro ser, allí podemos activar de nuevo estas formas. El 
sendero del yoga tiene como destino este reconocimiento.

Hoy, la literatura de sabiduría del Maestro Djwhal Khul, a través de 
Alice A. Bailey, ha enfatizado la construcción del antahkarana sarira, lo que 
significa que te vuelves más hacia dentro que hacia fuera en la objetividad. 
De la objetividad a la subjetividad, entras y luego contemplas dentro 
de esa luz que llevas y poco a poco construyes el cuerpo del antahkarana. 
Te conviertes más en un ser interno activo que en un ser externo activo. 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia V: 21 - La evolución de la segunda raza 
(pág. 128).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia V: 21 - La evolución de la segunda raza 
(pág. 128).
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Todas las contemplaciones y meditaciones tienen ese propósito. Cuando 
conscientemente te experimentas a ti mismo como el ser interno, entonces no 
te importa cuando el exterior muere. Si hay una casa dentro de la casa, y la casa 
exterior se derrumba, entonces no significa nada para ti. Pero si solo tienes la 
casa exterior y esta se derrumba, entonces sentirás que vas a morir. Todos estos 
cuerpos son envoltorios dentro de envoltorios. La envoltura relacionada con 
la primera oleada y la envoltura relacionada con la segunda oleada no mueren 
porque todavía no tienen ni mente, ni huesos, ni habla. Así que para ellos 
no hay muerte. El material de la primera oleada se convirtió en el material 
progenitor de la segunda oleada en la formación del cuerpo y se convirtió en 
el principio interno del cuerpo.

De la unidad a la diversidad

Esta estancia dice que, si quieres comprender el segundo cuerpo de 
la segunda oleada, entonces deberías estudiarlo en relación con el primer 
cuerpo y la primera oleada. La sabiduría requiere que comencemos a estudiar 
de arriba abajo, nunca de abajo arriba; de lo general a lo particular, de la 
síntesis al análisis, y no del análisis a la síntesis. Si deseamos comprender a 
una persona, a su padre, y al padre de este, no comencéis con esa persona. 
Comenzad por comprender al abuelo, porque es la energía del abuelo la que 
se filtra a través del padre y el hijo. No se puede analizar al abuelo a través 
del nieto, pero podemos analizar al nieto a través del abuelo. Necesitamos ir 
al original. Si queremos analizar la salud de un árbol, lo mejor que podemos 
hacer es analizar la semilla. Las claves generales para obtener sabiduría están 
en ir a la raíz.

Ir a la raíz es lo que se llama el estudio del ocultismo. Ocultismo significa 
profundizar y ver. Desde el análisis es difícil llegar a la síntesis. Desde la 
síntesis es más fácil llegar al análisis. Desde la circunferencia, es difícil llegar al 
centro. De circunferencia en circunferencia puede haber muchos caminos sin 
tocar el centro. Pero sea cual sea el camino que tomes desde el centro, llegarás 
a la circunferencia. Así es como los sabios videntes de sabiduría siempre nos 
dirigen para que comencemos en el centro para luego ir a la circunferencia, 
para estar en síntesis y luego entrar en el análisis, para estar en lo general 
y luego entrar en la especialidad. De lo más grande a lo más pequeño, del 
macrocosmos al microcosmos.

Los médicos de la antigüedad eran más generalistas y menos especialistas. 
Conocían el funcionamiento general del cuerpo. Hoy existe una especialización 
tan excesiva que cada especialista solo conoce aquella parte del cuerpo en la 
que se especializa, y no sabe las consecuencias de tratar esa parte en relación 
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con las otras partes. Él realiza su trabajo, pero hay otra parte del cuerpo que 
sale perjudicada, porque el cuerpo es una unidad compuesta. La constitución 
humana es toda ella una unidad compuesta. Por eso las especializaciones 
excesivas no hacen nada, ni siquiera en sabiduría. Con la sabiduría también, 
primero debes tratar de conectarte diariamente con el Dios Uno. Al Uno 
en todo se lo llama Dios en la forma. El nombre en sánscrito es Íswara, y el 
nombre en inglés es Master (Maestro). El punto central de la conciencia en 
todas las formas es Uno. Cuando comienzas desde el punto de la unidad, 
puedes entrar fácilmente en los detalles. De la unidad a la diversidad. Desde 
la diversidad, no puedes alcanzar la unidad.

Si quieres comprender al segundo, debes estudiarlo con relación 
al primero. Primero debes estudiar su relación con el primario. Por esta 
razón, cuando comenzamos los estudios sobre las oleadas de la humanidad, 
no podemos comenzar con nosotros y luego ir hacia atrás. Es mejor que 
empecemos con ellos y lleguemos hasta nosotros. Entonces conocemos 
mucho más sobre nosotros mismos. De ahí la razón para insistir en el tema 
de la oleada primaria.

 Amanasa, chhaya, bhuta 

Se enuncian tres características sobre la primera y la segunda oleadas: 
amanasa, que quiere decir sin manas (sin mente), lo que significa que es un 
ser de oleada; chhaya, en el sentido de que se trata de un sistema reflectante: 
permite que el alma se refleje en la primera envoltura y también en la segunda 
envoltura; bhuta, que significa que todavía no tiene una forma fija. Los bhutas 
son aquellos que no tienen una forma fija, que siguen cambiando. Cuando 
estamos en estos cuerpos y en esta conciencia, podemos cambiar de forma. 
Así es como la gente presenta diferentes formas para diferentes propósitos 
en diferentes momentos. Todos los yoguis pueden hacerlo. Pueden aparecer 
como humanos, pueden aparecer como un dragón blanco, pueden aparecer 
como un águila, pueden aparecer como una cobra blanca. Esa facilidad se 
debe a este cuerpo bhuta que existe en nosotros. Bhuta era el único cuerpo 
que había allí al principio. Ellos, la primera y la segunda oleadas y los yoguis, 
pueden cambiar sus formas a voluntad.

En los Puranas y en las mitologías, encontramos a héroes que cambian 
sus formas a voluntad. Hoy parece ficción, pero eso estaba a la orden del 
día en ese momento. Hanuman, el dios mono, esa forma de mono no es 
su forma fija. Él se aparece de manera diferente a diferentes personas. En el 
Ramayana, cuando al principio se le aparece a Rama, se le aparece en forma 
de un brillante erudito védico, al igual que nosotros creemos que Paracelso 
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está en forma de águila. Hay ciertas formas que a los grandes adeptos les gusta 
adoptar como una mayor facilidad, pero no están obligados por esas formas. 
Las pueden cambiar: la forma puede crecer y hacerse más grande, puede 
decrecer haciéndose muy pequeña, puede crecer vertical u horizontalmente, y 
también puede contraerse, puede volar. Existen tantas facilidades porque todo 
ello es etérico. Tienen acceso hasta en el cielo. Así son estas formas.

Otro nombre para la característica bhuta es kama rupa. Estas palabras 
las descubrimos al estudiar La Doctrina Secreta. Kama significa deseo, rupa 
significa forma. Kama rupa significa forma de deseo. Sea cual sea la forma 
que desees, puedes convertirte en esa forma. ¡Qué facilidad! Estas son las 
características de las formas de la primera y la segunda oleadas. La primera se 
mezcló en la segunda, y la segunda también tiene estas características. Por eso 
se la llama la sombra: sombra en el sentido de que puedes ver a través de una 
sombra. Y esta puede cambiar esta forma a voluntad. No tenían ni forma fija 
ni mente.

Primera oleada y segunda oleada 

Junto con la idea de la fusión de la primera y la segunda oleadas, también 
debe tenerse en cuenta que las mónadas que utilizaban los vehículos de la oleada 
primaria para obtener experiencias evolutivas son las mismas mónadas que 
usaban las rupas (formas) de la segunda oleada para obtener mayores grados de 
desarrollo racial. Aunque la primera se mezcla con la segunda y el material de la 
primera es utilizado por la segunda, la primera tiene más experiencia. La primera 
existió mucho antes que la segunda, por lo que conlleva más experiencia y tiene 
mayor acceso al alma porque es el primer envoltorio.

Aquellos que viven en la primera oleada tienen una mayor experiencia, 
tienen un mayor acceso a la cualidad del alma, y además cuentan con la 
facilidad del segundo envoltorio. Los de la segunda no tienen una conciencia 
igual a los de la primera. Lo superior que entra en lo inferior tendrá el aspecto 
superior y también el siguiente aspecto inferior. Aunque lo inferior obtiene la 
sustancia de lo superior, no es igual al primero en su sutileza, en su experiencia 
y en su grado de luz. En consecuencia, los individuos de la segunda oleada 
difieren de aquellos de la primera oleada.

Aquí se podría aplicar la analogía de un aula escolar. Los alumnos que 
entraron en la escuela para estudiar el primer grado, después de completar 
su trabajo son los mismos alumnos que conforman el segundo grado en el 
próximo año académico; pero están en la misma escuela que los alumnos que 
más tarde ingresarán en el primer grado. Ambos están en la misma escuela, 
pero su experiencia es diferente. Así es como debemos entenderlo. Si bien hay 
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una transición de la primera oleada a la segunda oleada, y la segunda oleada 
es casi como la primera -ambas son etéreas-, la primera oleada es mucho más 
etérea y brillante que la segunda. Las dos son oleadas. Ambas tienen la facilidad 
de las formas flexibles. La luz brilla a través de ambas. Así es como son.

Para cuando la segunda oleada haya logrado sus siete cambios menores 
de desarrollo, habrá completado sus siete pasos para la manifestación. Cuando 
se trata del séptimo paso de la segunda oleada, si comparas a los seres de ese 
estado con la primera oleada, podrás notar la diferencia que hay entre ellos, 
aunque la diferencia es gradual.

Sin sexo y asexual 

Las dos oleadas son todavía no-sexuales, pero a la primera se la denomina 
sin sexo, mientras que a la segunda se la llama asexual. Aunque los términos 
sean prácticamente sinónimos, hay una ligera diferencia entre los dos. La 
palabra “asexual” no existe, pero para expresarnos tenemos que usar algunas 
palabras. Las dos son no-sexuales, pero una es sin sexo y la otra es asexual.

Sin sexo significa desprovisto de sexo. Asexual significa que no tiene un 
sexo distinto, lo que también significa que no tiene acción sexual, sino que se 
reproduce por división celular. El proceso de reproducción asexual se produce 
por brotación. La segunda oleada vino por brotación, porque nació del sudor. 
La primera oleada vino mediante el reflejo. El proceso de división celular fue 
especialmente aplicable a la primera oleada, y el de brotación se asoció con la 
segunda oleada.

La primera oleada es por reflejo, y la segunda oleada es por brotación. La 
concepción de un bebé en su primer mes se produce por un reflejo del padre 
en la madre. El deseo se materializa así. Por eso hay un dicho en sánscrito, 
‘atmavyi putra namasi’, que significa que el padre solo regresa como hijo, lo 
que quiere decir que solo el yo emerge como hijo. Es un proceso de reflejo. 
Un hijo de Dios es aquel en quien Dios se refleja en su totalidad. Es un 
proceso de reflejo. No es lo que nosotros podemos realizar. Tenemos que estar 
impregnados por lo Divino. La primera es a través de ese tipo de proceso de 
reflejo, mientras que la segunda es un brotar de la primera en la segunda.

Creo que todo ello es comprensible, y en última instancia es de sentido 
común, cuando nos fijamos en la terminología.
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6. La Segunda Oleada Humana: Multiplicación 
por División

El proceso de división celular 

Hemos estado considerando las características de la segunda oleada en 
la que la primera oleada se fusiona con la segunda. La señora Blavatsky explica 
la fusión muy a fondo en La Doctrina Secreta. Ella establece analogías con las 
amebas y luego con el proceso de división celular. Los estudiantes de botánica 
y zoología lo comprenderán mejor; sin embargo, narraremos el proceso tal 
como se da.

Consideremos la ameba por un momento, ya que se da la pista de que 
la primera oleada reprodujo a la segunda oleada de manera análoga a la de 
la ameba, excepto que la primera oleada está en un nivel más etéreo, en una 
escala mayor y es mucho más impresionante que los procesos de una ameba. 
A la ameba se la define como la forma animal más inferior. Una unidad de 
protozoo consiste en masas de materia viva. La capa exterior suele ser más 
firme y resistente que la capa interior. Dentro de la capa interna hay un núcleo 
o varios núcleos, en cuyo caso también hay un nucleón, lo que significa que 
permite la formación de muchos a través de la des-composición.

 Al alcanzar su tamaño máximo, la ameba se estira y se divide en dos, y 
cada una de las partes contiene la mitad del núcleo madre. O, de otro modo, 
dos amebas se fusionan formando una sola ameba. Una puede convertirse en 
muchas, y muchas pueden convertirse en una. Este proceso se ve en la materia 
viva inferior y consiste en unidades de masas. Se puede ver con la ayuda de la 
ciencia de la zoología o la botánica. De la misma manera ocurre la fusión de la 
primera oleada humana con la segunda oleada humana, y también el proceso 
de multiplicación. 

También se sugiere que se considere el proceso de división celular. Este 
estudio lo han llevado a cabo algunos biólogos con gran entusiasmo, hasta el 
punto de formular una ciencia en sí misma. Este proceso de división celular 
se conoce como citología. La citología acepta que todos los seres vivos tienen 
la misma unidad de estructura, que es la célula. La célula de cualquier materia 
viva tiene la misma sustancia, llamada protoplasma. La división de las células 
se ha descrito cuidadosamente. Este proceso, mediante el cual surgen nuevas 
células, se denomina mitosis.

Aquí se expone un resumen del proceso. Se explica el proceso. Cerca 
del centro de cada célula, no en el centro sino cerca del centro, está el núcleo, 
que contiene los cromosomas y los núcleos, así como el nucleoplasma, que es 
la savia nuclear.
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Cuando comienza el proceso real de división celular, la membrana 
externa que cubre el núcleo desaparece. Cuando desaparece, se forma un 
huso mitótico entre los centriolos. El huso es aquello con lo que se hace 
girar el hilo. De hecho, los polos sur y norte se llaman el eje alrededor del 
cual la Tierra reúne la materia cuando gira alrededor del Sol. Es un proceso 
de inducción del rayo solar. Cuando el huso se mueve, todo se reúne a su 
alrededor. Cuando la membrana externa del núcleo desaparece, se forma 
un huso. Se llama huso mitótico o el huso responsable de la separación de 
la célula. Separa la célula en forma de un sistema de rayos, mientras que 
en las puntas del huso se forma una forma estrellada. Luego la materia se 
acopla a los polos sur y norte. Entonces los cromosomas se adhieren a los 
rayos del huso y se hacen más cortos y densos, moviéndose hacia el ecuador 
de la célula. Así es como se reúne la materia en un huso. Esto lo podemos 
comprender mejor cuando vemos un huso. Entre los dos polos del huso, 
la materia se acumula en mayor masa, al igual que en nuestro ecuador. La 
parte más abultada del globo está alrededor del ecuador; se condensa hacia 
el polo norte y hacia el polo sur. Así es como la división celular da lugar 
primero a un huso y luego a la formación de materia alrededor del ecuador, 
moviéndose hacia el ecuador de la célula como atraído por los rayos, que se 
denominan fibras del huso.

A menos que haya aquí un estudiante de la ciencia de la biología, 
tendremos que pedirle a un profesor de biología que nos lo demuestre 
con la ayuda de un programa de video. Entonces podremos comprenderlo 
mejor. Por eso estas ciencias son muy importantes, nos dan la clave de 
los diseños que existen en la formación de la creación. La química, la 
física y la biología son las materias de estudio más importantes. Los otros 
estudios, como económicas y otros, son auxiliares para la vida social. Pero 
el conocimiento está en las ciencias como la física, la química y la biología.
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Etapas de la mitosis1

Cuando los cromosomas alcanzan la posición ecuatorial, cada 
cromosoma se ha duplicado en todo su material: se multiplica. El material 
que compone los cromosomas denominados genéticos son unidades 
hereditarias. Luego, cada grupo de cromosomas se mueve gradualmente 
hacia los polos opuestos, de modo que el grupo completo de cromosomas 
se encuentra en ambos polos, o sea que un polo es una réplica perfecta del 
otro polo. Lo que está en el polo norte, también está en el polo sur. Luego 
se forman membranas nucleares alrededor de cada grupo de cromosomas. 
Poco después, una cuarta parte de la célula se divide de la otra parte de 
la célula por el centro, de modo que cuando se completa la separación, 
quedan dos células completas en lugar de la célula original. Entonces cada 
célula procede a crecer hasta el tamaño aproximado que tenía antes de que 
comenzara la división. Este es el proceso por el cual se forman dos células 
a partir de una célula. Después se dividen de nuevo.

La declaración que se hizo en La Doctrina Secreta dice así: “De 
hecho, si la teoría celular se aplica por igual a la botánica y la zoología, y se 

1 OpenStax (https://commons.wikimedia.org/wiki/File:0331_Stages_of_Mitosis_and_
Cytokinesis.jpg) https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/legalcode)
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extiende a la morfología, así como a la fisiología de los organismos, y si las 
células microscópicas son consideradas por la ciencia física como seres vivos 
independientes -tal como el ocultismo considera las ‘vidas ardientes’-, no resulta 
difícil concebir el primitivo proceso de procreación”1.

Así es como se procreaba en las oleadas primitivas, lo que quiere decir 
en las oleadas originales. Una sin sexo, y la otra asexual. Pero, así y todo, 
se multiplicaban. ¿Cómo se multiplicaban? Era como la multiplicación de 
la célula a través de la división, y como la fusión y división de las amebas. 
Podemos encontrar este proceso en la materia más importante, en la forma 
más inferior de la materia viva. Lo podemos encontrar en los microbios. 
La misma analogía se puede tomar para lo macro. La ciencia tiene una 
terminología diferente, en comparación con la terminología del ocultismo. 
El ocultismo llama “vidas ardientes” a las inteligencias que trabajan en 
todos esos procesos. Si deseáis estudiar el Tratado sobre Fuego Cósmico2, 
primero tendréis que estudiar el protoplasma, los cromosomas, los núcleos 
relacionados, los nucleones, sus formaciones, su crecimiento, sus divisiones 
y su multiplicación. Entonces también podréis entender la función celular 
porque, en última instancia, son las mismas células, ya sea en un toro o en 
un hombre. En toda materia, la última división está en las unidades de las 
células de la materia viva.

Vidas ardientes

El término “vida ardiente” llama la atención sobre uno de los pasajes 
más significativos. Según la ciencia oculta, la manifestación de la fuerza 
de la vida en estas unidades celulares más pequeñas se debe a las “vidas 
ardientes” (fiery lives en inglés), o en sánscrito, a las inteligencias del prana, 
que tienen su base en el fuego.

“Las ‘vidas ardientes’ son la séptima y más elevada subdivisión del plano 
de la materia, y se corresponden en el individuo con la Vida Una del universo, 
aunque solo en ese plano. Los microbios de la ciencia son la subdivisión primera 
y la más inferior en el segundo plano, la del prana material (o vida)”3. Si 
consideramos los siete planos de la materia, el plano más sutil de la materia 
es aquel donde están las vidas ardientes. En el primer plano tenéis vidas 
ardientes. En el segundo plano desde arriba tenéis los microbios.

1 DS, vol III, Antropogénesis: Parte I - Estancia V: 19 - La evolución de la segunda raza (pág. 
123).

2 Alice A. Bailey, Tratado sobre Fuego Cósmico. Fundación Lucis.
3 DS, vol I, Cosmogénesis: Parte I - La evolución cósmica - Estancia VII: 5 - Los padres del 
hombre en la Tierra (pág. 276).
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“El cuerpo físico del hombre sufre un cambio completo de estructura cada 
siete años, y su destrucción y preservación se deben a la función alternativa de 
las vidas ardientes como ‘destructoras’ y ‘constructoras’”1.

Esto se debe a los siete estados de la materia. Todo evoluciona. Incluso 
en nosotros, la materia evoluciona. Cuando la materia evoluciona, hay un 
cambio en la estructura física. Así es como cada siete años se produce un 
cambio estructural. El que construye es también el que mata. La comida 
es nutritiva, y la comida también es veneno más allá de un punto. Son 
las vidas ardientes las que construyen. Son las vidas ardientes las que 
destruyen. La belleza de esas vidas ardientes es que están en tal equilibrio 
que su destrucción es igual a su construcción. Hay tanta construcción como 
destrucción. En el medio está la existencia aparente. Si solo se construye 
todo el tiempo, entonces la materia en el cuerpo crece más allá de toda 
proporción. Si solo hay destrucción de la materia del cuerpo mediante las 
vidas ardientes, entonces la persona se va deteriorando. Este es el trabajo 
de las vidas ardientes dentro del prana, la fuerza vital. Por un lado, ellas 
continúan construyendo y por el otro lado siguen destruyendo para que la 
forma quede intacta.

Construcción y destrucción

La mala salud se remonta al desequilibrio relativo al equilibrio de la 
construcción y la destrucción. Si la destrucción no es tan activa como la 
construcción, entonces crece la masa del cuerpo. Cuando hay más destrucción 
que construcción, entonces hay deterioro. Así es como sostiene su equilibrio 
la fuerza de la vida, y mediante este equilibrio mantiene el cuerpo intacto. 
La construcción sucede hasta un cierto punto. Así es como crece el bebé. 
Luego se estabiliza nuevamente hasta cierto punto. A partir de entonces, hay 
más destrucción que construcción. Según el ayurveda, y también desde la 
comprensión ocultista, el proceso de construcción es mayor que el proceso 
de destrucción durante un período de cinco ciclos de siete años. El cuerpo 
crece hasta los treinta y cinco años. En sánscrito hay dos términos: uno para 
el cuerpo que crece y otro para el cuerpo que decae. Al cuerpo que crece se lo 
llama deha, y al cuerpo que decae se le llama sarira. Hasta los treinta y cinco 
años es deha. Después de los treinta y cinco años, comienza a volverse sarira. 
Existe un período en el que ni decae ni crece. Así es como la fuerza vital del 
cuerpo construye las células de la materia en todos sus siete planos, y cada 
siete años hay un cambio en la calidad de la materia relacionada con el cuerpo. 

1 DS, vol I, Cosmogénesis: Parte I - La evolución cósmica - Estancia VII: 5 - Los padres del 
hombre en la Tierra (pág. 276).
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“Son ‘constructores’ al sacrificarse en forma de vitalidad para contener la in-
fluencia destructiva de los microbios; y al proporcionar a los microbios lo que es ne-
cesario, los obligan bajo esa restricción a construir el cuerpo material y sus células”1.

Los microbios pueden destruir. Cuando la fuerza vital es fuerte, entonces 
resiste la destrucción de los microbios. Las vidas ardientes refrenan la influencia 
destructiva de los microbios, proporcionándoles lo que necesitan. Obligan a 
los microbios a construir el cuerpo material y sus células. Una vez que se retira 
la fuerza vital, los microbios descomponen el cuerpo. La descomposición o 
composición del cuerpo se debe al fuego de la vida presente en él. El trabajo de 
las vidas ardientes está más allá de la comprensión del trabajo de los microbios.

Creo que necesitamos ir a clase sobre células y biología. Tenemos que 
aprender mucha biología. Es útil porque, sin obtener al mismo tiempo el 
conocimiento de la ciencia, un teólogo seguirá siendo teórico.

Cuando a los microbios no se les proporciona vida ardiente, y no se los 
refrena, destruyen. “Son ‘destructores’ también cuando se elimina esa restricción 
y los microbios, desprovistos de energía vital constructiva, quedan libres como 
agentes destructivos”2.

Los microbios construyen bajo la compulsión de la vida ardiente. 
Cuando se elimina esta pulsión, destruyen. Destruyen cuando no están 
provistos de energía constructiva vital. Cuando la vitalidad no se suministra 
a través de vidas ardientes, los microbios causan estragos. Es como una 
multitud ingobernable dentro de tu cuerpo. Trabajan en presencia del rey, 
al igual que en un aula: cuando el maestro está presente, los niños están en 
orden y trabajan constructivamente. Una vez que el maestro está ausente, 
saltan de una silla a la otra, de la mesa a la silla y de la silla a la mesa 
como monos. De la misma manera, estos microbios, con la presencia de 
vidas ardientes, se vuelven constructores porque hay una compulsión. Se les 
restringe su actividad natural de destruir. Una vez que la vida ardiente se 
retira, comienza el proceso. Este es el motivo por el que debemos traer cada 
vez más prana a nuestro sistema. Ahí es donde la respiración se vuelve muy 
importante, la luz del Sol se vuelve muy importante y el ambiente limpio se 
vuelve muy importante. Donde no hay mucha brisa fresca, poca luz, donde 
hay menos vitalidad, necesitas trabajar más para tener vitalidad. La reducción 
de la vitalidad es la reducción de la actividad de la vida ardiente en nosotros. 
A pesar de nuestros mejores hábitos de salud, hay un punto después del 
cual el cuerpo se deteriora. Es un proceso natural. Sin embargo, podemos 

1 DS, vol I, Cosmogénesis: Parte I - La evolución cósmica - Estancia VII: 5 - Los padres del 
hombre en la Tierra (pág. 276).
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mantenerlo intacto para que podamos cumplir con nuestros propósitos. 
Este es el trabajo de la vida en nosotros, que nos sostiene dándonos un 
cuerpo útil para nuestros propósitos. Por lo tanto, existe la responsabilidad 
de hacer cosas que contribuyan más a la vida en lugar de hacer cosas que 
obstaculicen el flujo de la energía vital.

“Así, durante la primera mitad de la vida del hombre (los primeros cinco 
períodos de siete años cada uno), las ‘vidas ardientes’ están indirectamente 
dedicadas al proceso de construcción del cuerpo material del hombre; la vida se 
halla en una escala ascendente, y se utiliza la fuerza para construir y aumentar”1.

La primera mitad de la vida no significa cincuenta años, porque 
hoy día nadie vive cien años. Y si alguien los vive, la última parte no es 
realmente funcional. Entre paréntesis dice la señora Blavatsky: “Los primeros 
cinco períodos de siete años cada uno” -treinta y cinco años-. En realidad, son 
treinta y cuatro años, siete meses y algunas semanas. Este número proviene 
del Antiguo Testamento y se describe como la rueda de Ezequiel. La rueda de 
Ezequiel es esa rueda del tiempo a través de la cual creces. Desde este punto 
de vista podemos estudiar a Ezequiel en el Antiguo Testamento como un ciclo 
de tiempo.

Durante los primeros treinta y cinco años, el cuerpo se sigue construyendo 
y crece. A partir de entonces, ya no crece. “Una vez que ha transcurrido este 
período, comienza la era de retroceso, y al agotar su fuerza la obra de las ‘vidas 
ardientes’, también comienza la obra de la destrucción y la decadencia”2.

Las vidas ardientes también se llaman vidas incontables. Son 
innumerables. No se pueden ver ni siquiera con instrumentos científicos. 
Solo las podemos ver con visión oculta. También se las llama vidas invisibles. 
Por eso la vida se considera invisible. Se las llama vidas incontables y vidas 
invisibles. Son los medios para la manifestación en el cuerpo físico de lo 
que se denomina la Vida Una. El conjunto de incontables, innumerables 
vidas ardientes es lo que se considera como vida en un cuerpo. También 
se la conoce como fuerza vital. Son las vidas ardientes las que construyen 
el cuerpo humano y lo mantienen, del mismo modo que construyen la 
corteza rocosa de nuestra Tierra. Todo está construido por vidas ardientes. 
La corteza rocosa de nuestra Tierra también se debe a la ayuda de las vidas 
ardientes. El pasaje completo al que se agregó la cita anterior como nota al 
pie señala que la filosofía esotérica considera la unidad de toda la vida como 
un principio fundamental, no solo desde el punto de vista de la estructura 

1 DS, vol I, Cosmogénesis: Parte I - La evolución cósmica - Estancia VII: 5 - Los padres del 
hombre en la Tierra (pág. 276).
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común de la célula, no solo desde la similitud de la sustancia física que 
compone los cuerpos, sino debido a un factor aún más básico.

La ciencia reconoce la célula como la materia viva primaria que es común 
en todo lo que hay en la vida. Pero la ciencia oculta considera que hay algo 
más allá de la célula. ¿Qué es lo que proporciona actividad en la célula? Existe 
una inteligencia en la célula que causa toda la actividad relacionada con la 
célula, y que divide la célula a través del proceso del husillo. La inteligencia 
que trabaja en la célula se reconoce en la ciencia oculta como la fuerza vital 
que está más allá de nuestros instrumentos de observación. Tratamos de ver 
las formaciones más pequeñas de las unidades pequeñas y su funcionamiento 
con nuestros instrumentos microscópicos, pero esto va más allá. Eso es lo 
que significa que la filosofía esotérica considera la unidad de la vida como un 
principio fundamental. Existe una unidad esencial a nivel celular. Eso es lo que 
dice la ciencia. En las ciencias ocultas, esto no es solo debido a esa célula, sino 
que está la vida ardiente que sostiene tanto las formaciones animadas como las 
inanimadas. En esta Tierra se dan muchas formaciones. Todo es vida, ya sea 
animada o inanimada. 

Hoy en día, se están realizando muchos estudios científicos para saber 
qué es la vida, porque ese es el paso siguiente. ¿Cómo entra la vida en el sistema 
humano? ¿Cómo se aleja la vida del sistema humano? ¿Y qué es exactamente 
la sustancia de la vida? Este es ya un estudio profundo en el que la ciencia 
se encuentra actualmente involucrada. La investigación en el campo de la 
medicina está trabajando profundamente en este aspecto.

Discípulos en las diez actividades simiente

Por favor, recordad que hay discípulos en todos los campos. Hay 
discípulos en las diez actividades simiente. Existen discípulos en el campo 
de la educación, hay discípulos en el campo de la salud, hay discípulos en el 
campo de la política, de la economía, de temas sociales, de recursos humanos, 
de la ciencia, las artes y la lengua. Existen discípulos en todos estos campos. 
Puede que no hablen como nosotros hablamos, pero están trabajando en 
relación con el plan.

Por esto a veces podemos encontrarlos en nuestros viajes. Eso me ocurrió 
a mí en una ocasión. Un médico de Japón resultó ser mi compañero de viaje 
una vez en mi vuelo de Zúrich a Bombay. Se sentó a mi lado y en diez minutos 
me dijo: “Usted debe estar trabajando en ocultismo”. Yo dije: “¡Deseo creer que así 
es!”. Él sonrió y entonces entablamos una conversación. Hasta que aterrizamos 
en Bombay, durante siete horas, hablamos. Es médico y sabe mucho. Dijo que 
estaba con un grupo de médicos de todo el mundo que intentaban investigar 
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qué es la vida. Esos son los que, con sus obras, traen mayores beneficios a la 
humanidad. De todos modos, ese es un tema secundario.

La unidad de toda vida

La filosofía esotérica enuncia la teoría de la unidad de toda vida sobre 
la base del funcionamiento de las vidas ardientes, mientras que la ciencia 
también está de acuerdo con esa teoría desde el punto de vista de la estructura 
común de la célula. La ciencia también está de acuerdo con el punto de unidad 
de la vida sobre la base de la similitud de la sustancia física que compone los 
cuerpos. Todos los cuerpos tienen una sustancia física semejante. La forma es 
diferente, pero la sustancia es la misma.

El poder del pensamiento positivo y negativo

“La ciencia nos enseña que tanto los organismos vivos como los muertos, 
tanto del hombre como de los animales, están repletos de bacterias de cien tipos 
diferentes; que desde fuera estamos amenazados con la invasión de microbios en 
cada una de nuestras inspiraciones, y desde dentro por leucomaínas, aerobios, 
anaerobios y demás”1.

Un enjambre de bacterias: nosotros estamos en él, ellas están en nosotros. 
Así como estamos en la vida y la vida está en nosotros, y así como estamos 
en Dios y Dios está en todos, nosotros estamos en las bacterias por dentro y 
por fuera. Por eso hablan de bacterias todo el tiempo. Cuando inhalamos, los 
microbios entran en nuestros cuerpos. 

En Occidente hay mucha preocupación por la contaminación. 
La ciencia oculta dice que la contaminación del pensamiento es la peor 
de las contaminaciones y que no hay que preocuparse por las demás 
contaminaciones. Si hay contaminación en el pensamiento, entonces tenemos 
miedo a la contaminación. Ese miedo a la contaminación invitará a los 
microbios destructivos de las bacterias a entrar en ti. Tu reconocimiento de la 
contaminación causará más contaminación interna porque desarrollas un polo 
negativo, un polo receptivo en ti. Un aldeano promedio que no sabe acerca de la 
contaminación no se ve tan afectado por la contaminación en comparación con 
el llamado hombre educado que vive pensando tanto en la contaminación. Su 
pensamiento sobre la contaminación contamina aún más el ambiente. Cuanto 
más hables sobre la contaminación, más contaminarás tu entorno. Es como 
hablar del mal.

1 DS, vol I, Cosmogénesis: Parte I - La evolución cósmica - Estancia VII: 5 - Los padres del 
hombre en la Tierra (pág. 275).
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Algunos teólogos hablan más del mal que del bien. Entonces, ¿qué 
es lo que traen a través de sus pensamientos y discursos? Solo lo que es 
indeseable. Por eso dice el Maestro: “El mal está más con los que hablan de él 
y los que piensan en él, que en lo que realmente hay en el planeta”.

Los “llamados buenos” siempre piensan en el mal. ¿Qué hay de bueno 
en ellos? En el nombre de Dios, si siempre estás pensando en el diablo, 
solo traes al diablo. Durante 2000 años se ha adorado inconscientemente al 
diablo, y no a lo Divino. Cuanto más reconoces al diablo, más entra a través 
de tu pensamiento. Producimos lo que es contrario a nuestro bien. Es como 
si quisieras conseguir leña, así que vas al bosque. Te subes a un árbol alto 
y tratas de cortar una rama ¡mientras estás sentado en esa rama! ¡Te sientas 
en esa rama y cortas esa misma rama! ¡Ese es el tipo de humanidad que 
somos! ¡Esta es nuestra inteligencia! ¡Siempre pensamos en el mal y por eso 
sentimos que somos divinos! ¿No estamos creando lo contrario?

Por eso pensar en la contaminación es más contaminante que la 
contaminación real. El miedo a una serpiente provoca el mordisco de 
la serpiente, porque desarrollas en ti un polo receptivo a través de tu 
pensamiento negativo de miedo. Pero si no sabes que es una serpiente que 
muerde, muy a menudo no lo hace. Hoy día, la humanidad camina cada 
vez más y más hacia el miedo. Y le dan una palabra bonita a su miedo: 
buscar seguridad. Cuanto más piensas en la seguridad, la idea subyacente 
es el miedo. A través del miedo solo estás invitando todo lo que no quieres, 
porque el miedo es una energía negativa. La negatividad es receptividad, así 
que recibes lo que temes.

Por eso la ciencia enseña que desde fuera, con cada inhalación, estamos 
amenazados con la invasión de microbios, y desde dentro, con leucomaínas, 
aerobios, anaerobios y demás. Hay aerobios y anaerobios -digamos que es 
otra característica de los microbios que existen en el interior-. Nosotros 
también estamos amenazados. Cuanta más amenaza ves, más recibes.

“Pero la ciencia nunca ha ido tan lejos como para afirmar con la doctrina 
oculta que nuestros cuerpos, así como los de los animales, las plantas y las 
piedras, están totalmente construidos con estos seres; a los que, con excepción de 
las especies más grandes, ningún microscopio puede detectar”1. 

La ciencia teme que los microbios y las bacterias nos maten. Lo que 
dice aquí la señora Blavatsky es que la ciencia aún no sabe que son las 
mismas bacterias y los mismos microbios los que han construido todo esto 
con la ayuda de la fuerza vital. A aquello que ha sido el constructor se lo 
teme como destructor. Es verdad, destruye si se retira la vida.

1 DS, vol I, Cosmogénesis: Parte I - La evolución cósmica - Estancia VII: 5 - Los padres del 
hombre en la Tierra (pág. 275).
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Lo que a nosotros nos importa es orientarnos más hacia la construcción 
de la vida, sin fijarnos en la consiguiente actividad de microbios y bacterias. 
Hoy día, el hombre civilizado ha desarrollado este tipo de pensamiento 
negativo en muchos aspectos. En muchos aspectos es negativo, y por eso en 
términos de defensa es muy destructivo. Crees que una serpiente muerde, 
así que no te reprimes y la matas. Crees que te picará un mosquito, entonces 
lo matas. Así que eres destructivo. Somos destructivos cada minuto, porque 
existe el pensamiento de que siempre existe algo para dañarnos. Pensando 
que alguien me podría hacer daño, iría y lo mataría: es solo mi conjetura, es 
solo mi presunción.

Hay un punto de vista superior que crea un patrón de pensamiento 
positivo. Un teólogo que habla demasiado sobre el mal solo traerá el mal. 
Una persona que critica a los demás todo el tiempo, inconscientemente se 
vuelve muy negativa. Desde este punto de vista, se puede ver lo que son los 
medios de comunicación hoy. Hay tanto bien en el planeta como también lo 
contrario. Si solo se transmitieran los buenos acontecimientos del planeta, 
sería una gran obra de buena voluntad que hubiera podido producirse a 
través de los medios de comunicación. En todas partes muestran y hablan de 
destrucción. También piensan en la destrucción de la vida en los océanos. La 
idea es salvarlos. Hay una forma negativa de presentar las cosas y una forma 
positiva de presentarlas. Habríamos contribuido al bien de la comunidad 
con una perspectiva positiva más que con una perspectiva negativa. Si un 
vaso está medio lleno de agua, una forma es decir que está medio lleno, otra 
forma es verlo medio vacío. Cuando hay vacío en tu mente, ves el aspecto 
vacío. Cuando hay plenitud en tu mente, ves el aspecto completo. Así es 
como vemos agujeros en cada cosa y en cada persona. Si bien la Luna llena 
puede ser tan hermosa, hay personas que solo ven los parches en la Luna. En 
una pared bien pintada como esta, si hay una marca pequeña, ¿no se ve el 
ojo humano atraído hacia esa marca, pese a todo el resto de la pared? Si hago 
un punto negro pequeño en una pizarra blanca o en un papel blanco, ¿qué es 
lo que ve nuestra psique? Todo el papel blanco desaparece, y solo aparece ese 
punto. ¿Habéis analizado alguna vez qué clase de psicología tenemos? ¡Por 
eso año tras año os traen a la India, para que aprendáis a no ver estas cosas! 
Los indios van a Benarés para aprender cómo no ver tales cosas, porque esa 
es nuestra ciudad más antigua, la más sagrada, y aparentemente la ciudad 
más sucia que tenemos en India desde determinado punto de vista. Y desde 
otro punto de vista, es el lugar más profundamente espiritual de India. 

Si eres superficial, ves la suciedad. Cuanta más luz hay, más oscura es la 
sombra. El tono más oscuro es un velo para la luz, que es brillante. Se supone 
que debemos mirar el lado más brillante de las cosas. Si el océano Pacífico 
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tiene pequeñas ondas, los periódicos hablan de una naturaleza cruel. Pero 
aquellos que saben ven el divino reordenamiento. Hay un reordenamiento 
en todo. Por eso hay un dicho que dice: “Todo está en el orden divino”. La 
voladura del World Trade Center está en el orden divino. El holocausto en 
Irak también está en el orden divino. No ocurre nada sin la voluntad divina. 
El holocausto en Irak también está en el orden divino desde un punto de 
vista más elevado. Pero cuando adoptas un punto de vista, te entregas a lo 
correcto y lo incorrecto. Nada sucede sin la voluntad divina. El llamado mal 
surge de cierto karma pasado que nosotros no conocemos.

Cuando nos sucede algo doloroso, siempre preguntamos por qué, 
pero cuando nos sucede algo agradable, no preguntamos por qué. En los 
momentos de placer, ¿te preguntas por qué debo recibir este placer? Si no 
preguntas en momentos de placer, no tienes derecho a preguntar “¿por 
qué obtuve esto?” cuando te sobreviene un dolor. Todo ello está basado en 
diferentes leyes de la naturaleza. Incluso si preguntas, es un clamor en el 
desierto porque no hay quien responda. Es un clamor en el desierto y tienes 
que aceptar lo que te llega. ¡Llorar siempre es extra! Puedes llorar todo el 
tiempo que quieras, pero hay un punto a partir del cual dejarás de llorar y 
empezarás a trabajar.

Solo estoy tratando de mostrar algunas de nuestras dimensiones que 
son realmente autodestructivas. Un médico habla más de bacterias que una 
persona normal. Para un médico, las bacterias son destructivas. Una persona 
normal está feliz con la existencia de bacterias. El ocultista también es feliz 
porque sabe que las bacterias hacen ambas cosas, construir y destruir. Lo 
que es importante para el ocultista es la fuerza vital. Él no lucha con las 
bacterias, trata de utilizar las bacterias para construir. Es posible que hayáis 
visto algunas películas en las que se utiliza a criminales muy peligrosos para 
tener éxito en una tarea especial. Uno es muy bueno lanzando un cuchillo, 
otro es bueno con un arma, otro es bueno colocando bombas, otro tiene 
la habilidad de escalar. A estas personas se las saca de la prisión para que 
realicen buenas acciones. Tenemos películas así. Se puede hacer un buen 
uso de estos microbios, al igual que se pueden usar presos para actos de 
buena voluntad. La utilización de los presos en acciones de servicio social 
se considera un gran acto de buena voluntad. A su eficacia se le da una 
dirección diferente. Eso es lo que hace un ocultista.

Dar una dirección diferente

El mejor discípulo de Gautama Buddha fue el peor ladrón de su 
tiempo. Su nombre era Angulimala. ¡Era un asesino y solía cortar cabezas 
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como nosotros cortamos pepinos! Gautama Buddha le dio una dirección 
diferente y entonces se convirtió en uno de sus más grandes discípulos. 
Sabéis que el que escribió el Ramayana fue un gran sabio vidente. Pero 
antes de ser un sabio vidente fue el peor bandido. Era una pesadilla pensar 
en él. Solo pensar en él por la noche, los niños solían tener fiebre. Esta 
persona irrumpió una vez en la vida de un sabio vidente. Este sabio vidente 
era Nárada, un gran iniciado. Nárada vio la voluntad en el bandido, y el 
profundo amor que tenía por su familia. Nárada utilizó esas dos cualidades, 
amor y voluntad, y le dio al bandido una nueva dirección. En consecuencia, 
el bandido se convirtió en el sabio vidente más importante. Según la 
mitología india, el Ramayana es la primera escritura sagrada, y el bandido 
que se convirtió en sabio vidente es el primer poeta. Cuando hay eficacia 
en una persona, esta necesita una dirección. Cuando la voluntad está bien 
dirigida, hace un gran bien. Esas personas son mucho mejores que las buenas 
personas. Existen muchas personas que son simplemente buenas. La gente 
simplemente buena no sirve para nada. No pueden ayudarse a sí mismas, 
no pueden ayudar a otros, pero son buenas. ¡Qué clase de bondad es esa! 
La bondad debe asociarse con la eficacia. ¡Solo entonces puedes entregar las 
cosas bien hechas! Así que, para un sabio vidente, estos microbios son un 
gran ejército para construir. Pero para otros, que no ven en ellos el aspecto 
constructor, son destructores.

Buddha y Angulimala1

1 El primer encuentro de Buddha con Angulimala (Wikimedia: Angulimala, published 2009) 
Disponible en: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Angulimala.jpg
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“Pero la ciencia todavía no ha llegado tan lejos como para afirmar con 
la doctrina oculta que nuestros cuerpos, así como los de los animales, plantas y 
piedras, están construidos de tales seres; a los que, excepto en el caso de especies más 
grandes, ningún microscopio puede detectar. En cuanto a la porción puramente 
animal y material del hombre, la ciencia va camino de hacer descubrimientos que 
contribuirán en gran medida a corroborar esta teoría. La química y la fisiología 
son los dos grandes magos del futuro, que están destinados a abrir los ojos de 
la humanidad a las grandes verdades físicas. Cada día se demuestra más y más 
claramente la identidad entre el animal y el hombre físico, entre la planta y el 
hombre, e incluso entre el reptil y su nido, la roca, y el hombre”1. A menos que 
estos microbios sean de gran tamaño, nuestros microscopios no los detectan. 
“Reptil y su nido”, lo que significa que en ambos existe la misma sustancia, y 
las vidas ardientes llevan a cabo la misma vida en ambos.

Constituyentes básicos de la vida

En el futuro la fisiología y la química nos mostrarán que, esencialmente, 
todo lo que existe tiene su unidad en las vidas ardientes. Ellas son las que 
llevan a cabo la actividad de construcción, así como la actividad destructiva. Y 
para ambas son los microbios, para ambas son las bacterias. Necesitamos que 
las bacterias nos ayuden, pero si no es así, las mismas bacterias nos matarán. 
La policía es un amigo, pero también es un enemigo. La policía es un amigo 
para aquellos que siguen la ley. La policía es temida por aquellos que no 
siguen la ley. Si por naturaleza deseo ir a más de 120 kilómetros por hora, 
acelerando en las carreteras de Europa, siempre estaré al acecho de la policía. 
Cuando tienes el instinto de transgredir, temes a la policía. De lo contrario, 
¿por qué se debe temer a la policía? En la infancia estudiamos en los libros 
que la policía es tu amiga. No tienes que temer al policía. Se supone que debe 
ayudarnos y protegernos. ¿Por qué le tenemos miedo? Cuando transgredimos, 
tenemos que temer. También se debe temer a los microbios cuando se retira la 
vida. ¿Por qué se retira la vida? La vida se nos puede retirar por dos razones: 
por tu comportamiento, que no está en sintonía con la naturaleza, y por la ley 
de los ciclos. A lo largo del tiempo, la vida se da y se retira. Esa es la ley cíclica. 
Lo que se da se retira para volver a darlo, para volver a retirarlo y para darlo de 
nuevo: la vida sucede así, cíclicamente. Esto es lo que tenemos que entender.

“Dado que los constituyentes físicos y químicos de todos los seres son idénticos, 
bien puede decir la ciencia química que no hay diferencia entre la materia que 
compone el buey y la que forma al hombre. Pero la doctrina oculta es mucho más 

1 DS, vol I, Cosmogénesis: Parte I - La evolución cósmica - Estancia VII: 5 - Los padres del 
hombre en la Tierra (pág. 275).
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explícita. Esta dice: No solo los compuestos químicos son los mismos, sino que las 
mismas vidas invisibles infinitesimales componen los átomos de los cuerpos de la 
montaña y de la margarita, del hombre y de la hormiga, del elefante y del árbol 
que lo protege del Sol”1.

En el futuro se descubrirá que los componentes químicos y físicos que 
hay en el toro y en el hombre son los mismos. Ya sea una montaña, un hombre 
o una hormiga, son las mismas vidas ardientes las que construyeron esa forma.

Cuando nos dedicamos a estos temas, no estamos tan metidos en 
nuestro entorno. Es posible que tengamos que escucharlos una y otra vez para 
vincularnos más con las vidas ardientes: no solo están en el libro, están en 
nosotros y a nuestro alrededor. Sentir su presencia es bueno porque a través 
del pensamiento sucede la alquimia.

1 DS, vol I, Cosmogénesis: Parte I - La evolución cósmica - Estancia VII: 5 - Los padres del 
hombre en la Tierra (pág. 275).
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7. Detalles de la Segunda Oleada Humana

Equilibrio más allá de los opuestos 

Estamos considerando la vida de la célula, cómo la vida es una unidad, 
y cómo la unidad de la vida se demuestra en todas las formaciones, desde la 
montaña al hombre, desde el hombre a la hormiga, de la hormiga al elefante, 
y del elefante al árbol.

“Cada partícula, la llamemos orgánica o inorgánica, es una vida”1. En 
el análisis definitivo, todo es vida y todas las formas se construyen para 
ser destruidas. Dondequiera que hay construcción, hay destrucción. La 
construcción y la destrucción las llevan a cabo las vidas ardientes tras 
bambalinas. Lo que parece ser inorgánico se vuelve orgánico, y lo que parece 
orgánico se convertirá en inorgánico. De lo orgánico a lo inorgánico, y de lo 
inorgánico a lo orgánico, la materia continúa cambiando. Esto se puede ver 
en cómo se construyen los fósiles a partir de la roca. Una roca es también 
un agregado de estas vidas ardientes que se manifiestan como una roca. El 
alma existe en cada partícula y en agregados de partículas. Estas variedades 
de innumerables formas se convierten en moradas temporales para el alma. 
Albergan el alma y luego nuevamente expulsan el alma de la forma. El alma 
entra y sale de la forma, y continúa migrando de esa manera.

“Cada átomo y molécula del universo es a la vez dador de vida y dador de 
muerte para la forma, en la medida en que construye por agregación universos y los 
vehículos efímeros listos para recibir el alma que transmigra; y destruye y cambia 
eternamente las formas y expulsa a esas almas de sus moradas temporales”2.

Por agregación se convierten en universos; individualmente, permanecen 
como átomos y moléculas. Se convierten también en los vehículos efímeros 
dispuestos a recibir al alma migrante. El alma está en continuo viaje. Todos 
estos son como los lugares de descanso o las posadas donde uno entra, se 
queda por un tiempo, y luego se va. De esta manera, el alma experimenta 
su viaje en el universo “... y como eternamente destruye y cambia las formas 
y expulsa a esas almas de sus moradas temporales”. El cuerpo invita al alma y, 
después de un tiempo, dice adiós. Hay tanto invitación como despedida. El 
alma entra en las formas y luego sale de la forma.

“Crea y mata; se autogenera y se autodestruye; trae a la existencia y aniquila 
a ese misterio de los misterios: el cuerpo viviente del hombre, animal o planta, a 

1 DS, vol I, Cosmogénesis: Parte I - La evolución cósmica - Estancia VII: 5 - Los padres del 
hombre en la Tierra (pág. 275).

2 DS, vol I, Cosmogénesis: Parte I - La evolución cósmica - Estancia VII: 5 - Los padres del 
hombre en la Tierra (pág. 275).
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cada segundo en el tiempo y en el espacio; y genera igualmente la vida y la muerte, 
la belleza y la fealdad, el bien y el mal, e incluso las sensaciones agradables y 
desagradables, las benéficas y las maléficas”1.

Lo que se autogenera también se autodestruye. Si ves la belleza de la 
sabiduría antigua, hablan de los opuestos juntos. No se trata de polarizarse en 
un lado o en el otro. Siempre que hay una dualidad, siempre se consideran los 
dos juntos. Se consideran juntos el conocimiento y la ignorancia. Se consideran 
la vida y la muerte juntas. La visibilidad y la invisibilidad se consideran juntas, 
porque la vida es la dadora y también la tomadora. Solo conocemos la vida 
como constructora, pero la vida también puede destruir, porque es el mismo 
fuego. El fuego de la vida construye, y el fuego de la vida puede destruir. Con el 
fuego se queman tantas cosas. Todo lo que da vida también puede absorberla. 
Esto lo tenemos que entender. En cada aspecto de la creación, siempre existe el 
otro aspecto, sin el cual la creación no existe. Si deseas tener luz, ya hay sombra. 
¿Puede haber luz sin sombra? Puedes ir más allá de la dualidad cuando aceptas 
la dualidad. Por eso nosotros vemos el mal de una manera y aquellos que 
crecen en sabiduría lo ven de otra manera. En los círculos superiores no hay un 
rechazo de la manera en que nosotros rechazamos, porque si rechazas a uno, 
también rechazas al otro. Hay que ser neutral para encontrar un punto medio 
dorado. Cuando hay gustos, ya hay aversiones. Toda la creación está construida 
sobre la dualidad. Tenemos que aceptar la dualidad y luego funcionar dentro 
de ella. Cuando levanto este lado, el otro lado ya ha bajado. Hay un punto en 
el que ambos son iguales. Así es como en todo hay que encontrar el equilibrio 
donde no eres ni esto ni aquello. Esa es la belleza de la sabiduría.

La belleza de la sabiduría es que te encuentras en el punto medio y, a 
través de ese punto medio, escapas a un sistema superior. La ruta de escape 
es siempre un equilibrio entre dos aparentes opuestos. El escape es siempre a 
través del equilibrio entre los dos extremos de un concepto. Así es como tiene 
que ser. ¿Es el Este o es el Oeste? ¿Cuál es el mejor? Un equilibrio entre el Este 
y el Oeste te alejará del Este y del Oeste y te colocará por encima de ambos. 
Así es como, cuando los dos ángulos de un triángulo son iguales, te elevas 
a la cúspide del triángulo. El exceso de una cosa no ayuda. Los devas que 
trabajan con la luz y los diabólicos que trabajan con la noche siempre luchan. 
La lucha continúa porque, a través de su aparente oposición, la creación “es”. 
No se puede adoptar un lado o el otro. Tienes que adoptar la parte media y 
salir. Ahí es donde están los Maestros de Sabiduría, la Jerarquía, que tratan de 
neutralizar el fundamentalismo relativo a ambos. Hay fundamentalismo en 
relación con ambos aspectos.

1 DS, vol I, Cosmogénesis: Parte I - La evolución cósmica - Estancia VII: 5 - Los padres del 
hombre en la Tierra (pág. 275).
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Son solo los fundamentalistas de los dos polos los que luchan, los demás 
no luchan. Cuando haya fundamentalismo capitalista y fundamentalismo 
dictatorial, que peleen, porque ambos son fundamentalistas. Así es como 
ocurre la lucha. Cuando llegas al centro hay adaptabilidad, aceptabilidad y 
neutralidad. Esa neutralidad es equidistante de ambos extremos. El ecuador 
es equidistante del polo norte y del polo sur, y las energías del polo norte y las 
energías del polo sur coinciden en el ecuador. Así es como debe verse, que el 
camino del yoga no es el camino de la luz ni el camino de la oscuridad, es el 
camino del medio. 

El día y la noche se encuentran en el crepúsculo, y en ese crepúsculo 
ambos concuerdan. En ese crepúsculo hay armonía y no hay conflicto. 
Acuerdan estar juntos. El conflicto se produce cuando hay rechazo de uno a 
favor del otro. Cuanto más rechaces, más serás rechazado. Si el bien rechaza 
el mal, el mal también rechaza el bien. El rechazo del mal es ignorante. El 
amor, la compasión, la comprensión, el entendimiento, la adaptabilidad, la 
tolerancia: todos estos son los factores que nos llevan a un terreno neutral. A 
través del odio no lo puedes lograr, pero a través del amor puedes lograrlo. 
Un enemigo puede ganarse a través del amor, pero no del odio. Puede que lo 
derrotes, pero ya no está a tu lado. Él no es uno contigo. Para ganar, tienes 
que ceder. Esa es la forma que exige el amor. Lo mismo ocurre con cualquier 
practicante estricto o religioso que evita a una prostituta, pero Jesús no rehuyó 
a la prostituta. No rehuía a los borrachos. Él no deseaba que los ignorantes se 
fueran. Esa es la belleza del camino dorado del medio, donde eres equidistante 
de todo. Ahí es donde está el yoga: todo es aceptable.

Asimismo, una vida que da también toma. Con el tiempo, el dador 
es también un tomador. Así es todo el esquema de las cosas. Está muy bien 
dicho aquí, en La Doctrina Secreta: “Crea y mata, se genera y se destruye a 
sí mismo”. Si observas el Vishnu Sahasranama o el Lalita Sahasranama, hay 
muchos nombres que parecen opuestos que se mantienen juntos. Son siempre 
los opuestos aparentes los que se mantienen juntos para hacerte comprender 
que lo Divino, la Madre o el segundo Logos, es esto y aquello también, 
porque existe en esto y en aquello también. La vida existe en el ignorante. La 
vida existe en el conocedor. La vida se retira del ignorante, y la vida se retira 
incluso del conocedor, y les da otra morada. Esta comprensión es importante.

“Crea y mata; se autogenera y se autodestruye; trae a la existencia y aniquila 
a ese misterio de misterios: el cuerpo viviente del hombre, animal o planta, 
cada segundo en el tiempo y el espacio; y genera igualmente la vida y la muerte, 
la belleza y la fealdad, el bien y el mal, e incluso las sensaciones agradables y 
desagradables, las sensaciones benéficas y las maléficas. Es esa vida misteriosa, 
representada colectivamente por incontables miríadas de vidas, la que sigue, a 
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su manera esporádica, la hasta ahora incomprensible ley del atavismo; la que 
copia semejanzas familiares, así como los que encuentra impresos en el aura de 
los generadores de todo ser humano futuro; misterio, en fin, que recibirá mayor 
atención en otra parte”1.

La belleza de la fuerza vital es que hace ambas cosas y trabaja en ambos 
lados. Este párrafo que he estado leyendo desde esta mañana está en el primer 
volumen de La Doctrina Secreta.

Multiplicación por brotación

En el período que se está considerando ahora, es decir, durante la 
era de la segunda oleada humana, la procreación de la ola de vida se llevó 
a cabo mediante un proceso similar al de la división celular, que gradual-
mente se transformó en el método conocido como brotación. La multipli-
cación por división, tal como se da, cede lentamente a la multiplicación 
por brotación. Y el proceso de dar forma física o expresión aún no se había 
producido. Esta humanidad también se llama sin huesos, que indica que 
aún no se había desarrollado un marco físico rígido. Esta segunda huma-
nidad se describe como compuesta por los más heterogéneos monstruos 
semihumanos gigantes: los primeros intentos de la naturaleza material de 
construir un cuerpo humano. La brotación y el proceso de división dieron 
origen a la heterogeneidad. Después, con el transcurso del tiempo, nacie-
ron monstruos semihumanos.

El sentido del tacto

La segunda oleada desarrolló el segundo sentido, el del tacto. La primera 
oleada desarrolló el primer sentido, el del oído. La segunda oleada desarrolló 
el sentido del tacto. El akasha va con el sentido del oído, y el aire va con el 
sentido del tacto. El segundo sentido es el sentido del tacto. La segunda oleada 
tiene dos sentidos: el primer sentido del oído, desarrollado por la primera 
oleada, y el segundo sentido del tacto, desarrollado en la segunda oleada. 
Incluso tenía una especie de lenguaje sonoro, algunos sonidos: aún no se 
habían construido los sonidos en una lengua, solo eran sonidos. La primera 
no tenía sonido. La segunda tenía algunas expresiones, alguna facilidad para 
producir sonidos, descrita como solo vocales. En realidad, no puedes hablar 
solo con vocales. El habla llegó en la cuarta oleada humana. Hasta la cuarta 
oleada humana, no existe el habla.

1 DS, vol I, Cosmogénesis: Parte I - La evolución cósmica - Estancia VII: 5 - Los padres del 
hombre en la Tierra (pág. 275).
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Los observadores de las oleadas

Antes de comentar la tercera oleada, sería bueno repetir los nombres 
de los observadores de las dos oleadas. La primera oleada es observada por 
el rector. Tienes este título en el sacerdocio cristiano, el rector. El nombre 
original de rector está destinado a Júpiter. A Júpiter se le llama rector; él es el 
Maestro. La primera oleada humana está presidida por Júpiter. Júpiter se llama 
Brihaspati en sánscrito. La segunda oleada humana está presidida por Venus. 

Una vez destruida la segunda oleada, surgió la tercera oleada. El dhyani 
(Señor, arquitecto intelectual, contemplativo) observador de la tercera oleada 
es Venus. El planeta que preside la tercera oleada es Venus. En sánscrito se 
llama Sukra el resplandeciente, y también se lo conoce como Usanas. Así es 
como se da información general sobre la segunda oleada. 

Así que ya hemos cubierto la primera oleada y la segunda oleada. La 
tercera oleada humana llevó mucho tiempo, porque comenzó el aspecto 
andrógino, el tercer centro, la formación de las dualidades, la formación de 
titanes, de gigantes, etc. La tercera oleada humana es una larga historia. Las 
historias son más largas a partir de aquí.
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8. La Tercera Oleada Humana

La fase más importante del desarrollo humano

Hoy comenzamos a considerar la tercera oleada humana, que es un 
avance importante de las oleadas humanas. En el tercer mes, el bebé en el 
útero pasa por cambios significativos. El embarazo se confirma en el tercer 
mes. Hasta entonces, no es muy seguro. Del mismo modo, hasta que surgió 
la tercera oleada humana, nada se reafirmó en la creación, y las mónadas se 
iban ajustando en formas que tenían el potencial para manifestarse, pero ese 
potencial aún no se había manifestado. Eran una oleada, estaban mudos, 
no tenían sexo y residían en formas que crecían por sí mismas, como las 
amebas, solo que, en diferentes dimensiones, en dimensiones gigantescas. 
Pero no tenían autodirección porque no había mente.

Fue en la tercera oleada humana cuando ocurrieron los principales 
acontecimientos. Durante el tercer mes es cuando le suceden al bebé, en 
el útero de la madre, los principales avances. Tenemos que estudiar qué 
ocurre en el útero de la madre y cuál es el crecimiento durante los siete 
meses siguientes. Eso lo podemos corroborar con el desarrollo humano que 
sucedió a lo largo de estas oleadas. Tenemos que hacer un estudio de las 
correspondencias y así sabremos con mayor claridad cómo llegaron a ser 
estas oleadas humanas.

Al entrar en la tercera etapa de evolución del reino humano, se alcanzó 
la fase más importante en el desarrollo de la humanidad. En contraste con 
el avance evolutivo muy, muy lento, que había tenido lugar durante los 
períodos de la primera y la segunda oleada, la tercera parte marca el inicio 
de una cadencia vertiginosa. Es como una sinfonía musical: todo comienza 
de manera lenta y luego, en algún punto, se acelera, lo que a menudo está 
marcado por grandes contrastes. Lentamente, a medida que el músico toca, 
incorpora el contraste de sonidos. Solo entonces se disfruta de la música. En 
la obra teatral del desarrollo de la oleada humana, el cambio mayor ocurrió 
en la tercera oleada humana. Los cambios son tan sorprendentes que no hay 
semejanza alguna entre el ser que abre la tercera etapa y el ser humano que 
evolucionó al final de la tercera etapa.

Al principio de la primera oleada humana, la forma del ser es 
totalmente incomparable a la forma que se desarrolló al final de la tercera 
oleada humana. Durante la duración de esta oleada humana, se produjo una 
rápida evolución de la forma. Por esta razón se considera que esta tercera 
oleada humana es muy importante. Por cierto, es el punto medio entre las 
cinco oleadas humanas que han sucedido hasta ahora. Actualmente estamos 
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viviendo en la quinta oleada humana. Y entre uno y cinco, el número tres 
está a mitad de camino. La tercera oleada de vida es importante. 

Si bien es cierto que no hay pruebas visibles sobre las primeras oleadas 
de la humanidad, se afirma que los iniciados pueden verificar las declaraciones 
realizadas en las Estancias de Dzyan respecto a las oleadas de la humanidad 
mediante una búsqueda con sus propios medios de verificación. No hay 
pruebas disponibles por la sencilla razón de que todo está cubierto por las 
vastas aguas del océano Pacífico. No hay nada que se pueda rastrear, excepto 
islas pequeñas, como Bali, Sumatra, Java, Andamán, Yakarta, Malasia y esas 
islas que son los remanentes de la tercera oleada humana.

El centro laríngeo

La tercera oleada humana vio el nacimiento de los seres más grandes, 
como la gran ave Garuda y el gran dios mono, Hanuman. En esta oleada 
tuvo lugar el nacimiento de personalidades gigantescas, tanto divinas como 
diabólicas, porque la tercera oleada humana se relaciona con el tercer centro, 
que es el centro laríngeo y que se relaciona con Géminis, donde uno se 
convierte en dos. El ser, según su pasado, se vuelve divino o diabólico. En 
función del karma que uno lleva del pasado manvántara, se manifiestan sus 
cualidades. En una situación dada, dos personas se comportan de dos maneras 
diferentes. Así pues, la dualidad apareció en la tercera oleada. Uno que se 
convierte en dos también significa que apareció la dualidad de hombre-mujer, 
y de izquierda y derecha.

Hay una división vertical de los seres en términos de cualidades y en 
términos de género. Al comienzo de la oleada, los seres eran andróginos. Hacia 
el final de la tercera oleada humana, los seres andróginos se habían separado 
en hombres y mujeres, lo que dio lugar a la procreación a través del sexo, y 
al funcionamiento de la mente, en algunos casos en sintonía con la ley, y en 
otros, en contraposición a la ley; y todos estos cambios tuvieron lugar en el 
centro laríngeo. Por eso, para el discipulado, el centro de la garganta es el más 
importante. En los libros de sabiduría está escrito que el centro de la garganta 
es el centro relacionado con el discipulado.

Si miras las enseñanzas del Maestro Djwhal Khul, muchas veces menciona 
que el centro de la garganta es el centro del discipulado. La humanidad está 
gobernada por Géminis, porque la humanidad vive en la dualidad, y la 
dualidad se relaciona con el centro de la garganta. Hay unidad en la cabeza; 
hay dualidad en la garganta con las energías de la izquierda y la derecha, ya 
que se desarrollan los sentidos laterales. A menos que sepamos cómo usar 
la garganta, no podemos entrar en el discipulado. Tiene que mantenerse 
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especialmente pura, porque solo a través de la pureza podemos trascender la 
dualidad y entrar en la unidad de vida y la unidad de conciencia que existen 
en el centro del entrecejo o ajna. “Suddhi” significa pureza, y “visuddhi” 
significa visistha suddhi, que significa extraordinariamente puro. En el ajna 
hay unidad, y en la garganta hay dualidad. Por eso todas las meditaciones 
por la unidad se dirigen mediante centros en la cabeza, no en la garganta. Las 
escrituras sagradas orientales mencionan especialmente la meditación en el 
ajna porque nos permite obtener unidad, superar la mortalidad, descubrir la 
eternidad de la vida, la eternidad de la existencia, la unidad de la conciencia y 
la unidad de todo lo que es.

Solo a través de la garganta se manifiestan las cosas. Por eso la Jerarquía 
elige la Luna llena de Géminis para iniciar a la humanidad, que es el centro 
laríngeo. La humanidad puede recibir de la unidad de todo lo que es y luego 
manifestar a través de la garganta, que es un centro de manifestación.

La tercera oleada humana es la oleada humana a través de la cual se 
manifiesta el plan. Los seres, necesitados de evolución, pueden evolucionar a 
partir de aquí, pero no antes. Dado que se inauguró una nueva era para que 
los seres pudieran evolucionar más, durante ese mismo tiempo los grandes 
iniciados también vinieron a la Tierra para enseñarle a la humanidad el 
camino. El camino de la iniciación, el camino del yoga, está así disponible 
para aquellos que lo eligen. Algunos adoptan una actitud de derecha y otros 
una actitud de izquierda. En el centro de la garganta está la fusión de ida, 
píngala y sushumna (nadis, canales de energía en el cuerpo sutil). Se produce 
una inversión en el flujo de energías: la derecha se convierte en izquierda y 
la izquierda se convierte en derecha en términos del flujo de las energías de 
ida, píngala y sushumna. El centro de la garganta se considera el centro de 
iniciación donde se revierten las inversiones y puede manifestarse la luz.

Se ha hablado de los secretos de Géminis tantas veces, en tantos lugares, 
en tantos seminarios. En todos estos dieciocho años nunca hubo un momento 
en que no hablara sobre los misterios de Géminis, porque la mayor parte 
del tiempo estuve en Occidente durante estos dieciocho años en el mes de 
Géminis. Y cada vez que hay Luna llena en Géminis, hablamos de la alquimia 
de Géminis, con Mercurio como su deidad regente.

El Bhagavata y las siete oleadas

Géminis se relaciona tanto con el centro de la garganta, como se relaciona 
con la tercera oleada humana y como se relaciona con el desarrollo del feto en 
el útero, que progresa en una forma adecuada para expresarse. En las escrituras 
sagradas indias, el tercer canto del Bhagavata se dedicó sustancialmente al 
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desarrollo del niño en el vientre de la madre durante el tercer mes. Una vez 
que cubramos las siete oleadas, os daré las historias tal como las escribió 
Veda Vyasa en el Bhagavata en relación con las siete oleadas. Son mucho más 
poéticas, mucho más absorbentes y mucho más interesantes. Ahora solo estoy 
dando la vertiente científica de la historia, para que os hagáis una idea. Luego 
hay una presentación muy artística de todo el asunto que se halla en la última 
escritura sagrada escrita por el gran sabio vidente Veda Vyasa. Todo esto son 
pensamientos que deberíais desarrollar conforme pensáis en la tercera oleada 
humana. Cuando leemos una escritura sagrada, estamos leyendo nuestra 
propia historia. Esto deberíamos saberlo. Cualquier escritura sagrada que 
leamos es una autobiografía. No deberíamos leer ninguna escritura sagrada 
en tercera persona. Deberíamos leerla en primera persona. De esta manera lo 
comprendemos mejor.
 

La oleada más interesante

La tercera etapa en la evolución del reino humano no solo es de suma 
importancia, sino que también es la más interesante de todas las oleadas de 
la humanidad. Esta es la etapa de Sanat Kumara y de seres de este nivel. La 
época facilitó la evolución de características físicas permanentes. La historia 
relacionada con la tercera oleada humana propicia todas las características 
físicas permanentes, como las estructuras óseas, el mayor grado de cambios en 
la forma del ser humano y, el mayor logro, se forma la cabeza, y el despertar de 
las facultades mentales, que dan lugar al período culminante de la evolución 
humana. Se hace referencia a la tercera oleada humana como la más misteriosa 
de todas las oleadas desarrolladas hasta ahora.

Los nacidos del sudor, los nacidos del huevo y el desarrollo de 
dos sexos

Los cambios que sucedieron durante el período de la tercera oleada 
humana se pueden dividir en tres grupos. En primer lugar, el nacimiento se 
produce a través del sudor, que es el proceso evolutivo que desarrolló la segunda 
oleada. Los primeros seres de la tercera oleada humana nacieron todos del 
sudor. Luego, la segunda división marcó el surgimiento del ser doble, es decir, 
del ser humano andrógino. Las energías izquierda y derecha están unidas en 
el centro laríngeo superior, y en el centro laríngeo inferior están divididas. Así 
que era andrógino en la etapa inicial. Incluso en el segundo período mismo, 
hubo también nacidos de huevos que desarrollaron las cualidades masculinas 
y femeninas conjuntamente. Después, en la tercera etapa, el desarrollo de dos 
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sexos, el ser de dos polos, quedó afectado por una división como de dos seres 
separados. Este es el estado de separación de los sexos, que da como resultado 
seres humanos masculinos y femeninos. En la primera etapa nace del sudor. En 
la segunda etapa nace del huevo con energía andrógina, energía masculina y 
femenina conjuntamente. En la tercera etapa se da la separación hombre-mujer. 
En términos generales, estas son las tres etapas de la tercera oleada humana.

La estrofa de Dzyan dice: “Después, la segunda desarrolló la nacida del 
sudor, la tercera (raza). El sudor creció, sus gotas crecieron, y las gotas se hicieron 
duras y redondas; el Sol la calentó; la Luna la enfrió y le dio forma; el viento la 
alimentó hasta su madurez. Desde la bóveda estrellada, el cisne blanco proyectó su 
sombra sobre la gran gota, el huevo de la raza futura, el hombre-cisne de finales de 
la tercera. Primero macho-hembra, luego hombre y mujer”1.

Esta traducción al inglés (y luego al español) se hizo a partir del senzar, 
que es la traducción más aproximada que se le dio a la señora Blavatsky en 
presencia del Maestro Kut Humi.

En la segunda oleada las gotas de sudor comenzaron a crecer y 
comenzaron a endurecerse, convirtiéndose en algo parecido a un huevo. El 
Sol las calentó. La Luna las enfrió y les dio forma. Entonces el viento las 
alimentó hasta la madurez. Luego salió del huevo un hombre-cisne que al 
principio era macho/hembra, y luego se separó en macho y hembra.

El hombre-cisne es aquel a quien, en las escrituras sagradas orientales, 
los sabios videntes llamaron Garuda, la gran ave. Es una conciencia humana 
en forma de ave. La historia cuenta que el huevo fue empollado. Luego fue 
creciendo y creciendo durante cinco siglos, y no se abría. La persona de quien 
salió el sudor y luego el huevo, no pudo esperar. Abrió el huevo y descubrió 
que el ser estaba medio formado, solo hasta la cadera, sin muslo, sin piernas, 
solo preparado en un 50 por ciento. Estos son llamados los seres sin muslos, 
a quienes llamamos anuras. En un lugar cerca de Barcelona, llamado Núria, 
hay un ser cuyo nombre es Aruna. En las escrituras sagradas se le llama Anura. 
Es un ave que estaba a medio formar. Le dijo a su madre: “Eres impaciente. 
Rompiste el huevo. No pudiste esperar, así que no pude formarme completamente. 
Por lo tanto, no puedo servirte”. Se eleva hacia la región solar, se une al Dios Sol 
y se convierte en el conductor del carruaje del Sol. Es el hermano mayor de la 
gran ave Garuda. De eso trata la historia que se relaciona con el hombre-cisne. 
Anura advierte a su madre que no rompa el segundo huevo, al que también 
dio a luz, hasta que se abra solo. Ese huevo tardó 1000 años en abrirse. Y de él 
salió un gran ser, un hombre-ave. Es a él a quien llamamos la gran ave Garuda. 
Así son las historias relativas a los seres humanos de la tercera oleada humana.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Doce Estancias del “Libro Secreto de Dzyan” 
(pág. 33).
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Aruna y el Dios Sol Surya

Nacimiento de los grandes sabios videntes

Asimismo, Hanuman nació del sudor del primer rayo cósmico. El 
sudor era como un huevo dorado que fue absorbido por un mono. Después 
tuvo lugar su nacimiento. Por nacimiento, tenía la capacidad de crecer 
en cualquier dimensión y de cambiar de forma. Se dicen muchas cosas 
místicas sobre el nacimiento y el crecimiento de Hanuman, el dios mono. 
Del mismo modo, las historias de los kumaras. Las historias de todos los 
kumaras son místicas, lo que significa que no nacen como nacemos nosotros. 
Los nacimientos del gran sabio vidente Agastya (el Júpiter cósmico) y el de 
su contraparte Vasishta tampoco se originan en el vientre de la madre, sino 
por división del sudor proveniente de una ninfa celestial.

En los Puranas hay innumerables historias relacionadas con los grandes 
seres que nos guían hoy. El Instructor del Mundo -a quien hoy conocemos como 
Maitreya el Señor-, tuvo como Maestro a Parásara. El Maestro de Parásara fue 
Sakti. El Maestro de Sakti fue Vasishta. Vasishta es una de las estrellas de los 
siete sabios videntes o la Osa Mayor. Él tiene su contraparte como la Estrella 
del Sur, donde tenemos a Agastya. Estos dos son uno solo y deben tomarse 
como los contenidos del cerebro derecho y del cerebro izquierdo.
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Vasishta, de la Osa Mayor, es el padre relacionado con nuestro sistema 
solar. Agastya, la estrella de Sirio, se considera el Maestro de nuestro 
sistema solar. El nacimiento del padre y del Maestro de nuestro sistema 
solar ocurrió en la tercera oleada humana. Asimismo, el nacimiento de 
muchos sabios videntes sucedió en la tercera oleada humana. Los kumaras, 
que se convirtieron en el camino hacia la luz, también vinieron en la 
tercera oleada humana. Y también durante la tercera oleada humana se 
formaron misteriosos gigantes, tanto de las energías de la derecha como de 
la izquierda.

Así era la belleza de la tercera oleada humana, cuyos hombres tenían 
una estructura enorme, estructuras óseas, con una fuerza inconmensurable. 
Eran divinos y diabólicos. Algunos también se relacionaban con el camino 
dorado del medio. Así fue también como ocurrió la fundación de la 
Jerarquía, junto con la manifestación de las energías de la izquierda y de 
la derecha. El yoga se enseñó incluso desde aquellos tiempos. El propósito 
del yoga era centrarse en uno mismo, no ser afectado por la derecha ni la 
izquierda. Si estás demasiado a la derecha, te afecta la izquierda. Si estás 
hacia la izquierda, te ves afectado igualmente. Estar centrado, allí donde 
hay síntesis de izquierda y derecha, era el tema que se seguía incluso en 
aquellos tiempos.

Además de los seres que necesitaban evolucionar a través de este 
manvántara, los grandes iniciados aprovecharon la oportunidad para 
nacer y ayudar a la oleada que estaba naciendo en este planeta. Eso sí, 
estos seres no solo nacían como humanos, sino también como animales, 
plantas e insectos. Hasta que se completó su evolución, todos sus Maestros 
prefirieron quedarse en el planeta y ayudar a los seres.

Estos Maestros se llaman los siete sabios videntes, los cinco kumaras 
y muchas otras inteligencias cósmicas, como Garuda y Hanuman. Garuda 
funciona en nosotros como nuestro principio pulsante. Hanuman funciona 
en nosotros como la pulsación ascendente. Se le llama la pulsación principal. 
Todos ellos también nacieron y están trabajando hasta nuestros tiempos 
actuales. Son innumerables. Solo tienes que leer los Puranas para conocer 
los detalles de todos los grandes seres que nacieron, además de aquellos que 
eligieron la acción correcta, y aquellos que eligieron la acción incorrecta.

Tal es el desarrollo que sucedió en la tercera oleada humana, que se 
explica en un párrafo extraído del Libro de Dzyan: “El texto de la estancia 
implica claramente que el embrión humano fue nutrido desde el exterior por 
fuerzas cósmicas, y que el ‘padre-madre’, aparentemente, proporcionó el germen 
que maduraba: con toda probabilidad, un ‘huevo nacido del sudor’ para ser 
incubado, de alguna manera misteriosa, sin relación con el ‘doble’ padre. Es 
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comparativamente fácil concebir una humanidad ovípara, ya que, incluso 
ahora, en algún sentido, el hombre ‘nace de un huevo’”1.

Eso significa que, en el tercer mes de embarazo en el útero, hay un 
apoyo al desarrollo proveniente de fuerzas cósmicas. Al principio es como un 
huevo. Luego, lentamente, el óvulo se desarrolla dentro del útero. Se nutre 
desde dentro por medios físicos, en contraste con el método de la tercera 
oleada temprana que, como se indicó en la primera frase, se nutría desde 
fuera. Alimentarse por dentro es lo que hace hoy al ser humano.

En los primeros dos o tres meses, el ser humano que está en el útero es 
también como un huevo con óvulo que se nutre de las energías de la madre. 
Se nutre desde dentro, pero a principios de la tercera oleada humana era 
alimentado desde fuera por las fuerzas cósmicas. Cuando la forma humana 
se desarrolló por completo, el huevo se incubó desde el exterior. Ese sistema 
se incorporó a los seres humanos, aunque el alimento empezó a llegar desde 
dentro. Eso es lo que se está explicando aquí.

“Mientras que las primeras subrazas de la tercera humanidad procreaban 
sus especies por una especie de exudación de humedad o fluido vital, cuyas gotas, 
uniéndose, formaban una bola oviforme -¿o podríamos llamarlo huevo?- que 
servía como de vehículo extraño para la generación allí dentro de un feto huma-
no, el modo de procreación de las razas posteriores cambió, en cualquier caso, 
en sus resultados”2.

Emitían fluidos vitales y estos fluidos formaban huevos. Y estos huevos 
eran empollados por el Sol, por la Luna y por el viento. Después las formas 
salían del huevo.

Posteriormente, fueron incubados en el interior con las energías del Sol, 
la Luna y el viento, provenientes de la madre. El huevo era el vehículo externo, 
el vehículo exterior a través del cual el ser se alimentaba hasta encontrar su 
propia expresión fuera del huevo. Ese fue el método de procreación, lo que 
significa que el sudor procedente de los grandes seres son los fluidos vitales, y 
luego se convirtieron en formas ovales o huevos. Estos huevos, con el tiempo, 
dieron nacimiento a los seres.

Eso sí, todos esos seres aún no tenían la forma humana que tenemos 
hoy. Tenían flexibilidad en sus formas, porque allí predominaba la condición 
etérea. Aquellos que estaban formando la estructura ósea todavía estaban 
próximos a la condición etérica, y de ahí la flexibilidad correspondiente. Según 
los Puranas, estos huevos originariamente dieron nacimiento a los reptiles. Así 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia VI: 22 - La evolución de los “nacidos del 
sudor” (pág.137).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia VI: 22 - La evolución de los “nacidos del 
sudor” (pág. 138).
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es como existen las grandes serpientes. Y más tarde dieron nacimiento a los 
pájaros. Las historias están narradas con mucha claridad en los Puranas. Las 
serpientes nacieron primero y las aves nacieron después. Así es como los óvulos 
dieron nacimiento a diferentes tipos y, finalmente, dieron a luz a los hombres.

Evolución de la forma humana

Eso sí, todos estos seres se llaman mónadas. Una mónada en sánscrito 
se llama “NARA”, “NA RA” significa no destruible. “RA” significa 
destrucción. “Nara” significa no destruible, indestructible. Los seres son 
todos indestructibles. En el experimento creacional, se concibieron diferentes 
formas para los seres. Por eso todos son vistos como seres. Después, finalmente 
ocurrió la evolución de los seres, el ser final en la forma humana. La forma 
humana se considera una forma completa. En el humano está la serpiente. La 
serpiente en el humano es kundalini. Desde muladhara hasta sahasrara, está la 
serpiente. La capucha de la serpiente es el sahasrara. En el ser humano está la 
gran ave como pulsación. En última instancia, todas esas evoluciones por las 
que se ha pasado se incorporan a la forma humana. Nosotros también somos 
como una ameba -durante el primer mes en el vientre de la madre somos 
como una ameba, como una célula-. Después, lentamente, nos convertimos 
en un huevo. Luego desarrollamos lentamente una cola y una médula espinal. 
La formación de la médula espinal ocurre en el tercer mes, al menos la 
proyección de la misma. Ese es el comienzo de la estructura ósea, alrededor de 
la cual se desarrolla el resto de la forma. La cabeza está separada del resto del 
cuerpo. Así es como se produce la culminación.

Tendremos una clase en la que explicaremos cómo evoluciona la forma 
humana en el útero. En ese proceso encuentras todas las formas concebibles. 
¿De dónde procede el sudor hoy? De los poros de la piel. Los poros de la 
piel tienen el cabello, que se relaciona con la vida en el reino vegetal. Así 
es como puedes encontrarlo todo, el león, el elefante, se pueden encontrar 
muchas cosas dentro del hombre, porque el hombre que vemos hoy es una 
evolución final que sucedió hacia la cuarta oleada humana o al final de la 
tercera oleada humana.

La diferencia entre la tercera y la cuarta es que, en la cuarta, la forma 
estaba más consolidada y, por lo tanto, era más rígida. En la tercera era más 
flexible. Era flexible y podía ser rígida. Hoy en día, tratamos de ser más 
flexibles. La flexibilidad viene cuando adquirimos la dimensión etérica, que se 
ve como el sexto sentido. El siguiente paso es estar en esta forma y encontrar 
esa flexibilidad. Todos aquellos que son expertos en yoga o iniciación han 
conseguido esa flexibilidad. 
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El discipulado es un proceso en el que, a través de iniciaciones, 
adquirimos todos los siete sentidos. Así es un Maestro de sabiduría. Está 
completamente equipado. Hoy, estamos equipados hasta con cinco porciones 
de las siete porciones. Pero apenas usamos tres porciones de las siete porciones. 
Todavía no estamos usando el aire. Usamos el fuego a través de la mente. 
Usamos el agua a través de la emoción. Usamos la materia en el plano físico.

El hombre trabaja principalmente con la mente, con la emoción, con 
la ayuda del cuerpo físico y los medios físicos. Todavía tenemos la posibilidad 
de funcionar con el aire, más posibilidad de funcionar con el primer éter, 
el akasha. Ya están en nosotros. También deberíamos tener la facilidad de 
funcionar con el segundo éter, donde tenemos el funcionamiento con la 
intuición. Y entonces tendríamos más posibilidades de funcionar como almas.

Aquellos que eligen la disciplina del discipulado o yoga obtienen 
estas funciones ahora. Eso significa que los discípulos están completando 
su evolución antes de la futura manifestación de la oleada humana 
correspondiente. Con el tiempo, eso les sucederá a todos los seres antes de 
la conclusión del manvántara. Y los que queden para entonces irán a otro 
continente o incluso a otro planeta. Por eso, mientras tanto, los hijos del yoga 
informan y los que se sienten inclinados a ello lo adoptan y lo desarrollan.

“Mientras que las primeras subrazas de la tercera humanidad procreaban 
sus especies mediante una especie de exudación de humedad o de fluido vital, cuyas 
gotas, al unirse, formaban una bola oviforme -¿o diremos huevo?- que sirvió 
como vehículo exterior para la generación allí dentro de un feto y un niño, el modo 
de procreación de las razas posteriores cambió, en cualquier caso, en sus resultados. 
Los pequeños de las razas anteriores eran completamente asexuados, incluso sin 
forma, por lo que uno sabe; pero los de las razas posteriores nacieron andróginos”1. 

Un comentario sobre esta estancia explica el proceso que ocurrió en 
las primeras etapas. Se refiere a los humanos de ese período temprano de la 
tercera oleada con el nombre de “hijos del yoga pasivo”. Eso significa que se 
produjo el nacimiento de la mente naciente, pero aún estaban más dentro de 
la unidad de conciencia que en relación con el planeta creado.

Desarrollo de los sentidos

Por favor, recordad que estas primeras oleadas carecían de la actividad 
de comer. Eso llegó más tarde. Hasta la segunda oleada, el hombre se formó 
solo hasta el centro laríngeo. Solo tenían el sentido del tacto y el sentido del 
oído, nada más, todavía no tenían el sentido del gusto. El sentido del gusto 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia VI: 22 - La evolución de los “nacidos del 
sudor” (pág. 138).
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viene mucho más tarde, porque el gusto es el cuarto sentido. La vista, la 
visibilidad, es el tercer sentido. Se les dio la mente y, por lo tanto, se les dio 
visibilidad para que pudieran ver, pero no comían. No podían relacionarse 
con la comida. Las historias que relatan el comer vienen después. El programa 
principal que tenemos hoy, ellos no lo tenían. ¡Es una gran facilidad, no tener 
que comer o beber! Hay mucho tiempo disponible para otras cosas, porque 
comer exige cocinar. Comer también exige cultivar todos los productos. A 
medida que se desplegaban las oleadas, el comer se convirtió en una actividad 
predominante. ¡Todo lo que hacemos es para comer! Pero en aquellos días 
vivían del prana que llegaba del aire. La segunda oleada humana se alimentaba 
de aire. La primera oleada humana se nutría del akasha o éter. La tercera 
oleada humana se alimentaba de aire, fuego y éter, los tres juntos. Es bueno 
entender esto.

Los hijos del yoga pasivo

Todos ellos eran hijos del yoga pasivo a comienzos de la tercera 
oleada humana. Eso significa que no participaban activamente. Entraban en 
contemplación. Hay muchas historias en los Puranas en las que nacía un ser y 
les decía a sus padres: ahora voy a hacer mis tapas. Tapas significa meditación. 
Ese parece ser el trabajo principal para él. Debe hacerse una distinción entre 
el término ‘hijos del yoga pasivo’ e ‘hijos de la voluntad y el yoga’. Lentamente 
llegaron los hijos de la voluntad, que también son hijos del yoga. Estos son los 
que descendieron desde los círculos superiores, que vinieron a enseñar cómo 
usar la voluntad en relación con el mundo objetivo, cómo usar la voluntad en 
relación con el mundo sutil y cómo usar la voluntad para la experiencia propia. 
Los hijos de la voluntad y el yoga representan los ejemplos más elevados de 
humanidad. Estos son aquellos a los que, en el Tratado sobre Fuego Cósmico1, 
de Alice A. Bailey, el Maestro llama agnishwattas.

Agnishwattas y barhishads

Hay agnishwattas y barhishads. Los barhishads son aquellos cuyo fuego 
se entrega a la procreación. Entran en los sistemas familiares, procrean y dan 
cuerpo a los seres, lo que también es un gran ritual. Incluso hoy día, según la 
comprensión védica del matrimonio, el matrimonio es un ritual mediante el 
cual se lleva a cabo un acto sagrado de ofrecimiento de cuerpos a los seres. Ese 
fue el propósito original del instinto sexual. El instinto sexual fue dado para 

1 Alice A. Bailey, Tratado sobre Fuego Cósmico. Se puede encontrar el pdf en internet.
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que el ser humano pudiera usar el fuego en él para brindar cuerpos a los seres, 
porque esta forma humana es el mejor modelo. Le estás dando a un ser una 
gran oportunidad de estar en esta forma y evolucionar. Es un acto de sacrificio, 
es un acto de buena voluntad. Más tarde, se convirtió en complacencia en el 
sexo. El sexo estaba destinado solo a la procreación, era solo para ofrecer 
formas humanas a los seres, y si niegas esta oferta, estás negando una gran 
oportunidad a un ser y a ti también se te negará en el futuro. Esa es la ley.

Cualquiera que sea la oportunidad que se te dé, debes asegurarte de darle 
una oportunidad similar a otros seres. Por eso se dice en las escrituras sagradas 
que “Nara janmadur labham”, lo que significa que no es tan fácil convertirse 
en una forma humana. Ser humano te fue dado por tus padres. Agradéceles 
por darte esta oportunidad, y devuelve tu gratitud a tus padres teniendo hijos, 
dando una oportunidad similar a otros seres. Solo entonces se paga la deuda. 
Así es como es. Hay un dicho en los Vedas: “Prajatantum mavyavat chetsihi”, 
no desconectes el linaje. Usa el instinto sexual para procrear, no simplemente 
para el sexo. La procreación, hacer humanos, era el propósito original.

Los barhishads son aquellos hijos de la voluntad y del yoga que entraron 
en el sistema familiar y procrearon para cooperar con la creación, la cual 
requería de la procreación como un medio para dar cuerpos humanos a los 
seres. Los agnishwattas son aquellos que han redirigido el fuego procreador 
y lo han vuelto hacia el centro ajna. En lugar de permitir que la energía del 
fuego descienda, que se precipite hacia abajo, se aseguran de que regrese a las 
almas originales. Proporcionan el movimiento ascendente de las energías a 
través del fuego. Se llaman agnishwattas. Agnishwattas significa, literalmente, 
los que han apagado el fuego de la procreación. Es la misma energía, tanto 
para la procreación como para el movimiento ascendente hacia el ajna. Los 
agnishwattas son los que formaron la Jerarquía. A todos los kumaras se los 
considera agnishwattas. Ellos dijeron: “Nosotros no procreamos”. Ellos no 
estaban de acuerdo con los patriarcas, los prajapatis. Se los considera los 
rebeldes. Todos eran rebeldes en ese contexto. Ni siquiera el propio creador 
sabía por qué se rebelaban. Se rebelaron por la sencilla razón de que iban 
a formar el camino de la Jerarquía para los demás seres. Ellos formaron el 
camino, e impregnan el camino hasta lo Absoluto. Nos siguen guiando. Estos 
son los hijos de la voluntad y del yoga, que son los ejemplos más elevados de 
humanidad, los humanos más evolucionados de la tercera oleada.

Más sobre los hijos del yoga pasivo

Existe una descripción adicional sobre los hijos del yoga pasivo: “La tercera 
raza a veces se denomina colectivamente ‘los hijos del yoga pasivo’. Fue producida 



111

inconscientemente por la segunda raza, que, como era intelectualmente inactiva, se 
supone que se mantenía sumergida constantemente en una especie de contemplación 
abstracta o vacía, según lo requerían las condiciones del estado de yoga”1.

Hoy nos resulta muy difícil contemplar, porque hemos desarrollado el 
intelecto a través de la cuarta y especialmente de la quinta oleada humana. 
Hemos adquirido un tremendo intelecto. Por lo tanto, es difícil ser 
contemplativo, permanecer enfocado internamente. Pero era fácil en aquella 
época. Había vista, oído y sensación del toque del calor y del frío. Pero no 
había tacto, ni sabor, ni olor. Así que no era posible relacionarse con el mundo 
mundano. Las capacidades intelectuales tampoco se habían desarrollado. Eran 
incapaces de ideación mundana. Es decir, no entraron en la objetividad. Todo 
era subjetivo. Cuando es subjetivo, es pasivo.

Lo que estamos tratando de hacer ahora a través del yoga es recuperar 
esos estados anteriores. Después de llegar hasta aquí, están todos almacenados 
en el almacén de memoria relacionado con nosotros. A medida que avanzamos 
más en la materia, todo lo que ganamos en el pasado, con el tiempo, lo 
olvidamos. Ese es nuestro problema.

Empecé la convivencia del solsticio de invierno en India en 1988. 
Esta es la décima octava convivencia (2005). Año tras año se han enseñado 
muchas cosas. Si somos progresivos, continuaremos manteniendo todo lo que 
se enseña y recibiremos más enseñanzas. Pero todavía no podemos, porque 
para mantener ese tipo de memoria, necesitamos un cerebro especial que debe 
ser entrenado. No estamos entrenados para tener este cerebro especial. Aún 
no. Por eso seguimos olvidando. Recordemos que cada uno de nosotros ha 
pasado por todas estas experiencias raciales. Todas están en el subconsciente. 
Una vez que se abra el subconsciente, conoceremos y recordaremos nuestras 
experiencias como reptil, como pájaro, como una especie de ser monstruoso 
también, y nuestras vidas pasadas: todo lo relacionado con esas experiencias 
se nos revelará.

Si se nos revelara hoy, moriríamos, porque no podríamos soportarlo. 
¿Cómo entramos en el olvido? El intelecto se concretizó. Así que ahora, a través 
del yoga, estamos tratando de recuperar nuestro tesoro de recordar. ¿Dónde 
está ese tesoro? Está dentro de cada uno de nosotros. El tesoro está en la cabeza, 
pero lamentablemente, la mayoría de nosotros vivimos en el estómago.

Hoy estamos en la quinta oleada humana. Es el quinto chakra, el 
plexo solar. De arriba hacia abajo, sahasrara, ajna, visuddhi, anahata y luego 
manipuraka (plexo solar). Lo que más nos preocupa es nuestro estómago, 
nuestra economía y nuestra alimentación diaria. Incluso nuestras oraciones 

1 DS, vol. I, Cosmogénesis: Parte I - La evolución cósmica - Estancia VI: 7 - Continuación 
(pág. 230).
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se centran en la comida diaria. Así es hoy. Existe el camino del yoga donde 
puedes comenzar a recordar el pasado. Si recuerdas, eres un gran iniciado. 
Cuando se le preguntó al Maestro Morya cuál era nuestro futuro, sonrió y 
dijo: “Tu pasado es tu futuro”. Los hijos de la voluntad y del yoga también 
pueden entrar en el muladhara (centro de base). Entramos en el muladhara 
por desplazamiento. Pero los hijos de la voluntad y del yoga entran por 
impregnación. Esa es la diferencia. Impregnar desde el saharara al muladhara 
es lo que se llama la continuidad del flujo de conciencia. En nuestro caso, la 
continuidad de conciencia aún no está desarrollada.

Por eso estamos desplazados. Como estamos desplazados, perdimos 
la facultad que teníamos antes. ¿Podemos entrar hoy en la contemplación 
abstracta? En el camino de descenso hay cortes, te desplazas. Para evitar este 
desplazamiento, se recomienda la continuidad de la contemplación, de la 
conciencia. Debido a este desplazamiento, también sufrimos la mortalidad. 
Cuando se establece la continuidad de conciencia, la mortalidad no tiene 
sentido. Entonces te conviertes en divino e inmortal, porque eres capaz de 
aferrarte a la continuidad de conciencia.

“Los ‘hijos del yoga pasivo’. Surgieron de la segunda manushyas (raza 
humana) y se convirtieron en ovíparos. Las emanaciones que salían de sus cuerpos 
durante las estaciones de procreación eran ovulares; los pequeños núcleos esferoidales 
se convertían en un vehículo grande, como un huevo blando, gradualmente 
endurecido, y después de un período de gestación, se rompía y el joven animal 
humano salía de él sin ayuda, como lo hacen las aves en nuestra raza”1.

Todos eran andróginos. Emitían ciertos fluidos. Los fluidos tomaban 
forma de huevo y se endurecían. Y los huevos endurecidos se nutrían de 
las energías solilunares. Y crecían gracias al viento. En consecuencia, en un 
momento dado se abrían y surgían formas.

“Esto debe parecerle al lector ridículamente absurdo. Sin embargo, está 
estrictamente en las líneas de la analogía evolutiva, lo que la ciencia percibe 
en el desarrollo de las especies animales vivas. Primero, la procreación similar a 
las amebas por autodivisión (véase Haeckel); luego, después de algunas etapas, 
los ovíparos, como en el caso de los reptiles, a los que siguen las aves; después, 
finalmente, los mamíferos con sus modos ovovivíparos de producir a sus crías”2.

Todo el proceso, desde la primera oleada humana, siempre se recapitula. 
Es un proceso de procreación por autodivisión, luego ovípara, y a continuación 
ovovivípara. Así fue como surgió la tercera oleada humana.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia VII: 24 - Desde las razas semidivinas hasta 
las primeras razas humanas (pág. 169).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia VII: 24 - Desde las razas semidivinas hasta 
las primeras razas humanas (pág. 169).



113

9. Formas de Procreación

Después de consultar en el diccionario la palabra “fowl” (ave silvestre), 
entiendo que se trata de una especie de ave, parecida a una gallina, y creo que 
sus secreciones se convierten en huevos. A eso es a lo que se hace referencia 
aquí en La Doctrina Secreta en “como hacen las aves de nuestra raza” en 
relación con los ovíparos, con la formación del huevo. La señora Blavatsky 
dice que todavía tenemos un ejemplo en una de las especies cuyas secreciones 
forman huevos. Ella nos lo da como un ejemplo de ovíparos.

Al principio, la segunda oleada, la nacida del sudor, estaba en ciernes. 
Luego, lentamente, comenzó a hacerse más grande y más dura, como un huevo, 
que es ovíparo; y luego, en la segunda etapa de la tercera oleada humana, el 
ovíparo se había convertido en ovovivíparo, lo que significa que el huevo había 
empezado a crecer dentro del cuerpo de los seres, al igual que los humanos 
durante los primeros dos a tres meses de la concepción. Permanece en forma 
de huevo durante los tres primeros meses. Más adelante, las diversas partes 
del cuerpo se desarrollan desde el tercer mes hasta el séptimo mes. Ovíparos 
y ovovivíparos son las dos formas que surgieron de los nacidos del sudor. Los 
ovovivíparos eran macho-hembra y lentamente comenzaron a desarrollarse 
al final de la tercera oleada humana para convertirse en macho o hembra por 
separado. Esto es lo que se está explicando.

“Si el término ovovivíparo se aplica a algunos peces y reptiles que incuban 
los huevos dentro de su cuerpo, ¿por qué no debería aplicarse a las hembras de los 
mamíferos, incluidas las mujeres? El óvulo, en el que, después de la fecundación, 
tiene lugar el desarrollo del feto, es un huevo”1.

“Ahora bien, el punto sobre el que más se insiste en la actualidad es que, 
cualquiera que sea el origen que se atribuya al hombre, su evolución tuvo lugar 
en este orden:

(1) Asexuado, como lo son todas las formas primitivas;
(2) Luego, por una transición natural, se convirtió en ‘un hermafrodita 

solitario’, un ser bisexual; y
(3) Finalmente se separó y se convirtió en lo que es ahora”2.
La historia de Adán y Eva es también la de dicha separación. Se relaciona 

con la historia de la tercera oleada humana, en que ocurrió la separación de 
sexos. “La ciencia nos enseña que todas las formas primitivas, aunque asexuadas, 
‘todavía conservan la capacidad de sufrir el proceso de una multiplicación 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia VII: 24 - Desde las razas semidivinas hasta 
las primeras razas humanas (pág. 169).

2 DS, vol.III, Antropogénesis: Estancia VI: 22 - La evolución de los “nacidos del sudor” (pág. 
139).
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asexual’; ¿por qué, entonces, debería excluirse al hombre de esa ley de la 
naturaleza?”1. Las bacterias y todas estas otras cosas se multiplican a 
través de un proceso en el que no existe el sexo como un acto, tal como 
lo entendemos nosotros.

El propósito de que la señora Blavatsky hable tanto en su obra 
sobre el origen sin sexo es inculcar al lector que, para que las especies se 
multiplicaran, el sexo se convirtió en el medio solo para algunos seres, pero 
no para todos los seres. Nosotros tratamos de ver todo el asunto con nuestro 
estándar. Por eso, si hay algún nacimiento sin el acto sexual, pensamos que 
todo es ficción. No es ficción, es posible. Dichas posibilidades existían hace 
5000 años. Ahora tenemos de nuevo a la ciencia dándonos bebés probeta 
donde finalmente está la contribución del varón, pero en las oleadas 
humanas primitivas, ni siquiera eso estaba allí. En las oleadas primitivas, 
no existía la complacencia del hombre o la mujer cuando eran asexuales. 
“La reproducción bi-sexual es una evolución, una forma especializada y 
perfeccionada en la escala material del acto fisíparo de reproducción”2. 
Llegamos a fisíparos ahora. Fisión significa división. La fusión es síntesis. 
Así que la nuestra es la reproducción fisípara.

“Además, el orden progresivo de los métodos de reproducción, tal como los 
revela la ciencia, es una brillante confirmación de la etnología esotérica. Solo 
es necesario tabular los datos para probar nuestra aseveración.

I. Fisión: 
 (a) Como se ha visto en la división en dos de la partícula homogénea del 

protoplasma, conocida como monerón o ameba.
 (b) Como se ha visto en la división de la célula nucleada, en la que el 

núcleo de la célula se divide en dos subnúcleos, que o bien se desarrollan dentro 
de la pared celular original o la revientan, y se multiplican en el exterior como 
entidades independientes (compárese con la primera raza raíz).

II. Brotación:
 Una pequeña parte de la estructura original se hincha en la superficie 

y finalmente se separa, creciendo hasta alcanzar el tamaño del organismo 
original; por ejemplo, muchos vegetales, la anémona de mar, etc. (compárese 
con la segunda raza-raíz)”3.

1 DS, vol.III, Antropogénesis: Estancia VI: 22 - La evolución de los “nacidos del sudor” 
(pág. 139).

2 DS, vol.III, Antropogénesis: Estancia VI: 22 - La evolución de los “nacidos del sudor” 
(pág. 139).

3 DS, vol.III, Antropogénesis: Estancia VII: 24 -Desde las razas semidivinas hasta las primeras 
razas humanas (pág.170).
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De la fisión a la brotación, de la brotación a las esporas, 
al hermafroditismo

Esta brotación es como un brote vegetal y sale del árbol. Quizás te estés 
preguntando el porqué de toda esta información cuando hablamos del ser 
humano. Según las escrituras sagradas, todas las almas se llaman humanas, 
porque con el tiempo llegarán a ser humanas. Las mónadas pasaron por una 
gran variedad de formas antes de alcanzar la forma actual de un ser humano. 
El hombre, tal como lo conocemos, surgió hace 18 millones de años. Para 
nosotros, eso es algo asombroso. Pero antes de que el hombre llegara a esta 
forma, se desarrollaron muchas, muchas formas previas.

Aquí la palabra “hombre” se refiere al alma, la mónada, que viaja 
desde el estado de ameba al de hombre. El alma se despliega a través de 
formas cada vez más sofisticadas. Llegaremos a eso en la próxima lección, 
que el hombre que conocemos apareció hace 18 millones de años y antes de 
ese hombre, la forma humana no era como lo es hoy.

“III. Esporas:
 Una sola célula expulsada por un organismo progenitor, que se desarrolla 

en un organismo multicelular que reproduce las características de aquel; por 
ejemplo, las bacterias y los musgos”1.

Así que de la brotación a las esporas. Los raumas (una clase de devas) 
surgieron así. Del primer rayo surgieron los raumas a partir de los romas, 
los poros de la piel. Fueron expulsados y luego se multiplicaron. La señora 
Blavatsky escribe la historia de un prajapati (dios creador) llamado Daksha. 
Ese prajapati, que era muy diestro -Daksha significa diestro-, crea. Hace 
una creación tan buena que se siente orgulloso y siente que él es la fuente 
de su creación. Niega que haya algo superior a él, como la super-alma. Así, 
para meterlo en cintura, el primer rayo cósmico, el primer Logos, del poro 
de su piel, produce un ser lleno de poder. Su nombre es Virabhadra. (No os 
preocupéis por los nombres). Se multiplica a sí mismo y destruye el trabajo 
de Daksha.

 Estas historias existen para explicar los seres nacidos de una sola 
célula expulsada por el organismo padre, que se desarrolla en un organismo 
multicelular. Los raumas surgieron como una oleada especial para un 
propósito especial, como el trabajo del rayo de la voluntad del mahachohan 
para traer la civilización a este ciclo de tiempo. Hubo civilizaciones antes. 
Todas se han perdido. Entonces apareció una oleada especial desde un lugar 
misterioso llamado Romakupas. Romakas significa nacido de los poros de 

1 DS, vol.III, Antropogénesis: Estancia VII: 24 -Desde las razas semidivinas hasta las primeras 
razas humanas (pág.170). 
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la piel. Tales oleadas existen en los Puranas. Esta procreación también está 
confirmada por la ciencia con respecto a las células que se multiplican en 
múltiples formas.

Después, el cuarto estado es el hermafroditismo. 
“IV. Hermafroditismo intermedio:
Órganos masculinos y femeninos inherentes a un mismo individuo; por 

ejemplo, la mayoría de las plantas, gusanos, caracoles, etc.; relacionado con la 
brotación (compárese con la segunda raza raíz y la temprana tercera raza raíz)”1.

Las plantas son de esa categoría. Los gusanos son de esa categoría. 
Los caracoles son de esa categoría incluso hoy día. Todos ellos surgen por 
brotación.

A continuación, el quinto paso es la verdadera unión sexual.
“V. Verdadera unión sexual:

 (Compárese con la tercera raza raíz tardía)”2.

Hermafroditismo

Así que hay unión sexual, hay hermafroditismo, seres nacidos de 
esporas, nacidos por brotación y nacidos de fisión. Esta fisión es la que 
se denomina fisípara. Esta brotación y estas esporas pertenecen solo a los 
nacidos del sudor y a los nacidos de huevos. El hermafroditismo es un 
proceso bisexual, en el que se nace de un huevo. Un mismo individuo con 
los dos sexos.

Hay una historia en los Puranas relacionada con el emperador Prithu. 
Este nació de los hombros de un rey muerto. Así es la historia. El rey murió. 
Los sabios videntes realizan un ritual entre sus hombros, y luego nacen dos 
seres, dos en uno. Luego se separan y después se casan. Esas historias están 
ahí. Incluso el caso del hermafrodita siguiente es una historia así. Uno es el 
hijo de Hermes, la otra es Afrodita. Afrodita es la ninfa relacionada con un 
lago de aguas muy hermoso. Este joven, Hermes, se baña a diario en el lago. 
Se enamora del lago, y la ninfa del lago se enamora de él. Esa historia es una 
leyenda griega. La ninfa solicita la autorización de los círculos superiores, 
se casa con Hermes y se convierte así en la parte izquierda de su cuerpo. 
Es tal la unión a través del amor que son dos en uno. Esa es la base del 
hermafroditismo según el mito griego. Cada teología tiene sus propias 
historias sobre el hermafroditismo. En India, Parvathi hace penitencia a  

1 DS, vol.III, Antropogénesis: Estancia VII: 24 - Desde las razas semidivinas hasta las 
primeras razas humanas (pág.170).
2 DS, vol.III, Antropogénesis: Estancia VII: 24 - Desde las razas semidivinas hasta las 
primeras razas humanas (pág.170).
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Shiva, el primer Logos, y, finalmente, se une a él como su compañera y se 
convierte en la parte izquierda de Shiva, y él sigue siendo la parte derecha. 
Así es como tenemos a Ardanari, y luego los griegos tienen a Adonai. Existen 
historias similares en todas las culturas antiguas.

Prithu surge del cadáver de Vena

El hermafroditismo es algo que realmente existe. La señora Blavatsky 
habla de plantas, gusanos y caracoles. Los caracoles dan nacimiento a 
caracoles a través de secreciones, y el caracol es macho-hembra. Estos 
ejemplos se dan para mostrar que dichas cosas son posibles. Si bien la 
idea de un estado andrógino de la humanidad puede considerarse algo de 
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lo que burlarse en nuestros días, buscar entre las religiones antiguas que 
han llegado hasta nuestros días revelará que la creencia se aceptaba en 
la antigüedad. ¿Os cuento un secreto? Mirad cuidadosamente la imagen 
de María aquí, en el altar. Puede ser masculina y femenina. Solo seguid 
mirándola con atención. No se puede decidir si es varón o mujer. Cuando 
hay tal compleción, se tiene este aspecto. Por lo tanto, debe tenerse en 
cuenta que los fragmentos de las creencias religiosas que han sobrevivido 
son las antiguas versiones popularizadas; es decir, lo que se le dio al 
pueblo, principalmente en forma de cuento. Las historias más populares 
procedentes de fragmentos de las religiones pasadas hablan de estos seres 
masculinos-femeninos.

María

Durante los tiempos del Mahabharata, hubo un ser que nació mujer y 
luego se convirtió en hombre. A los dieciséis años se convirtió en varón; hasta 
entonces era mujer. ¿Cómo ves a esta persona? ¿Es un hombre o una mujer? El 
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gran guerrero Bhishma no quería pelear con esa persona porque había hecho el 
voto de no pelear con una mujer. Pero ahora esa persona, durante la lucha, tiene 
forma masculina, aunque esencialmente nació como mujer. Así que Bhishma 
se hallaba en una situación compleja. Por lo tanto, decide no pelear con esa 
persona a toda costa. Con la ayuda de esa persona, Arjuna ganó a Bhishma.

Aunque no es un método de formación muy corriente, a veces aparecen 
anomalías humanas. Incluso ahora, los bebés humanos, niños y niñas, nacen 
con una cabeza en común -la operación es muy difícil-; o un bebé con dos 
cabezas. Desde el vientre de una mujer actual, pueden ocurrir anormalidades. 
Solo confirman que tales posibilidades están ahí. Ahora es una rareza, pero en el 
pasado eso estaba a la orden del día.

Aquí está el mito de los hermafroditas: en Caria, Turquía, hubo una vez 
un manantial, cuyas aguas desembocaban en la hermosa fuente de Salmacis. 
La fuente estaba presidida por una ninfa, tal como ocurre en todos los cuerpos 
de agua. Todos los cuerpos de agua se consideran seres femeninos. Incluso 
hoy, en India, decimos que el Ganges es la madre. Todos los ríos son madres 
para nosotros. Los tratamos como grandes seres, seres que dan vida, y los 
adoramos. No vemos el agua de un río simplemente como agua. Sentimos 
la presencia del agua y su fluir. Todos los cuerpos de agua son tratados como 
seres. El Nilo también fue tratado así. En tradiciones más antiguas, todos los 
ríos se consideraban seres femeninos.

Aquí, esta fuente en particular estaba presidida por una ninfa. La 
hermosa ninfa se enamoró de un apuesto joven llamado Hermafrodito. Era 
hijo de Hermes (Mercurio) y Afrodita (Venus), diosa del amor. El niño nació 
de Venus y Mercurio. El joven no solo se acercaba a la fuente para saciar su 
sed, sino que procedía a bañarse en el agua fresca. Estaba tan complacido 
con el chapoteo refrescante de la fuente que iba allí todos los días a bañarse. 
Su presencia deleitó a la ninfa, que se enamoró de él. Tan profundamente 
se enamoró del joven que se dirigió a los dioses, y les suplicó y suplicó que 
le permitieran unirse permanentemente a él. El problema era que él era 
mundano y ella era supramundana. Ella trataba de descender a una esfera 
más baja de conciencia, o plano de conciencia. Entonces ella tuvo que buscar 
el permiso de los dioses y hacer este gran sacrificio. Solo el amor puede 
permitir tal sacrificio, el de un ser superior que desciende a un plano inferior 
de conciencia. Los dioses le concedieron su petición. Así, un día, después 
de bañarse en la fuente, Hermafrodito salió del agua mitad hombre, mitad 
mujer. Entró en el lago como hombre, salió como hombre y mujer. Así es la 
leyenda en la religión griega.

En el arte griego antiguo, a menudo encontramos representaciones del 
dios Zeus con senos femeninos. Y Afrodita, diosa del amor y la belleza, a veces 
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se representaba con barba. La mujer con barba, el hombre con pechos: así es 
como en la mitología griega se encuentran dos seres divinos.

“Júpiter tiene senos femeninos, Venus está representada con barba en algunas 
de sus estatuas, e Ila, la diosa, también es Su-Dyumna, el dios, como descendencia 
de Vaivasvata”1. “Véase también en los himnos órficos, cantados durante los 
Misterios; allí encontramos: ‘Zeus es un varón, Zeus es una doncella inmortal’”2.

Era una doncella además de ser un hombre, es decir, hombre o incluso 
mujer. En el antiguo Egipto, se representaba al dios Amón unido a la diosa Neith.

“El Amón egipcio era la diosa Neith en su otra mitad”3.
En la India, algunas deidades también se representan como mitad 

hombre, mitad mujer. En la antigua Persia, Meshia y Meshiane también 
tenían esta consideración.

“Meshia y Meshiane no eran más que un solo individuo para los antiguos 
persas. ‘También enseñaban que el hombre era un producto del árbol de la vida 
que crecía en parejas andróginas hasta que fueron separados en una modificación 
posterior de la forma humana”4.

La señora Blavatsky continúa ofreciendo muchos ejemplos de muchas 
teologías, y estos ejemplos no se pueden dejar de lado. Ella quiere que 
reflexionemos sobre tales posibilidades.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia VI: 22 - La evolución de los “nacidos del 
sudor” (pág. 141).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia VI: 22 - La evolución de los “nacidos del 
sudor” (pág. 141).

3 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia VI: 22 - La evolución de los “nacidos del 
sudor” (pág. 141).

4 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia VI: 22 - La evolución de los “nacidos del 
sudor” (pág. 140).
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10. El Estado Andrógino de la Humanidad

Descripciones mitológicas de la humanidad andrógina

Estábamos considerando la humanidad andrógina y hablábamos de 
cómo existía en varios países y en varias mitologías. Los persas “También 
enseñaban que el hombre era un producto del árbol de la vida que crecía en 
parejas andróginas hasta que fueron separados en una modificación posterior de 
la forma humana”1.

Aristófanes repite la tradición que se tenía respecto al estado andrógino 
de la humanidad. “Aristófanes habla así sobre el tema en ‘El banquete’ de Platón: 
‘Nuestra naturaleza de antaño no era la misma que ahora. Era andrógina, 
compartían la forma y el nombre y eran comunes tanto al hombre como a la 
mujer... Sus cuerpos eran redondos y corrían de manera circular. Eran terribles 
en fuerza y fortaleza y tenían una ambición prodigiosa. Por eso, Zeus dividió a 
cada uno de ellos en dos, haciéndolos más débiles; Apolo, bajo su dirección, cerró 
la piel’”2. Sus cuerpos eran redondos, y corrían de manera circular, lo que 
significa que se movían alrededor de sí mismos mientras corrían.

También hay una historia en la mitología hindú, en la que, en el 
momento del nacimiento, un hombre y una mujer tenían el mismo nombre, 
Jaratkaru. Más tarde se unieron a través del matrimonio. Por eso hoy, si 
un hombre tiene que ser poderoso, debe estar acompañado por una mujer, 
o si una mujer tiene que ser poderosa, debe estar acompañada por un 
hombre. Sin el uno, el otro es débil, porque la contraparte existe en otra 
parte. El sistema matrimonial ha llegado para garantizar que el hombre y la 
mujer permanezcan juntos. El ritual del matrimonio también propone una 
conciencia que funciona a través de dos cuerpos. Así es como se divide el 
poder ahora. Para obtener nuevamente el poder, se recomienda la unión de 
hombre y mujer, porque juntos están completos, juntos lo redondean. El 
hombre sin la mujer y la mujer sin el hombre están incompletos hasta que 
uno se vuelve andrógino, en el sentido de que nada le falta. Cuando no se 
quiere nada en la objetividad, entonces uno está completo. Cuando falta 
algo en la objetividad, entonces estás incompleto. Esa plenitud se puede 
lograr a través de la asociación con el otro género.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia VI: 22 - La evolución de los “nacidos del 
sudor” (pág. 140).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia VI: 22 - La evolución de los “nacidos del 
sudor” (pág. 140).
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La naturaleza andrógina de iniciados y avatares

Por ejemplo, Jesucristo era andrógino, en el sentido de que en él había 
compleción. Cuando hay tal plenitud, uno es igualmente atractivo para 
hombres y mujeres. Así es como la mayoría de los iniciados son atractivos para 
ambos géneros, porque a los hombres les parece mujer, a las mujeres les parece 
hombre, y todos se sienten atraídos por igual. Tal fue el caso de avatares como 
Krishna y Rama, que están completos. Tanto los hombres como las mujeres 
enloquecían mirándolos. Tal fue el caso de Jesucristo. Era tan completo que 
la gente corría locamente tras él, porque allí, en él, encontraban la parte que 
les faltaba. La belleza de un gran iniciado es que todos encuentran la parte 
que les falta en el iniciado. Al estar con ese gran iniciado, se realizan. Cuando 
encuentras la parte que te falta en alguien, entonces te sientes atraído, porque 
te gustaría completarte a ti mismo. Los hombres encuentran la parte que 
les falta en el iniciado, y las mujeres encuentran la parte que les falta en el 
iniciado. Así que tanto hombres como mujeres se sienten igualmente atraídos 
por el iniciado. En el estado andrógino hay compleción.

Desarrollo integral

Hasta que se logra tal compleción, se considera importante que el hombre 
y la mujer permanezcan juntos. Estar juntos no siempre significa sexo. Puede 
haber un permanecer juntos de un hermano y una hermana. No tiene por qué ser 
una relación sexual. Pueden ser compañeros. Un hombre y una mujer, sin tener 
ninguna relación sexual, pueden permanecer juntos y recibir cada uno la energía 
suplementaria o complementaria del otro. Y cada uno está satisfecho, porque lo 
que falta en uno se recibe del otro y viceversa. Por esta razón, para volver a ese 
estado de compleción y a la fuerza y el poder relacionados, se recomienda que 
el hombre y la mujer permanezcan juntos y desarrollen una energía sana para 
que tengan esa redondez y todos los ángulos queden redondeados. Eso es lo que 
el Maestro C.V.V. dice: “Desarrollo integral, desarrollo por todas partes”, lo que 
significa desarrollarse en todos los aspectos. Es un Maestro que aboga firmemente 
por la compañía de hombre y mujer, es un medio para alcanzar mejores logros.

Esta era la situación en la tercera oleada humana, cuando el hombre 
y la mujer aún no estaban separados. En un momento dado hubo que sepa-
rarlos, porque no todos tenían la buena voluntad necesaria. Si tienes poder y 
fuerza, pero no tienes buena voluntad, esto se convierte en un problema para 
la creación. Así que a lo largo del tiempo tuvieron que ser divididos en dos. 
Esta narración estaba allí, en el escrito de Aristófanes, que se halla en el libro 
El banquete de Platón.
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Incluso en la Biblia hay una referencia a la forma redonda y circular 
de la humanidad. En la visión de Ezequiel, leemos sobre cuatro seres divinos 
que se asemejaban a un hombre. Todos se veían como uno, lo que significa 
que todos se parecían. Su trabajo estaba en una rueda con cuatro puntos 
cardinales. Los cuatro juntos estaban completos. Eso también está en el Libro 
de las Revelaciones como los cuatro jinetes con diferentes colores.

“Pero Ezequiel describe claramente a los cuatro ángeles cósmicos: ‘Miré, 
y contemplé un torbellino, una nube y fuego envolviéndola... también de en 
medio de ellos salió la semejanza de cuatro seres... se parecían al hombre. Y cada 
uno tenía cuatro caras y cuatro alas... la cara de un hombre, la cara de un león, 
la cara de un buey y la cara de un águila...’ (‘hombre’ fue sustituido aquí por 
‘dragón’. Compárese con los ‘espíritus ofitas’.) ... ‘Ahora, mientras yo contemplaba 
a los seres vivientes, vi una rueda sobre la Tierra con sus cuatro caras... como si 
fuera una rueda en medio de una rueda... porque el sostén del ser viviente estaba 
en la rueda... su apariencia era como brasas de fuego...’ etc. (Ezequiel, I)”1.

Tenemos una situación similar en el Ramayana, ya que Rama y sus otros 
tres hermanos, un total de cuatro, nacieron de una secreción que emergió 
de un ritual de fuego que fue tomada por tres reinas. Toda la secreción se 
distribuyó a las reinas. La primera reina obtuvo el 50% de la poción. La 
segunda reina obtuvo el 50% del 50% restante, es decir, el 25%. La tercera 
reina se quedó con el 50% del resto, es decir el 12,50%. Luego sobró algo. 
Eso nuevamente se le entregó a otra reina. Una reina recibió dos porciones y 
dio a luz gemelos. Las otras dos reinas engendraron un hijo cada una. Cuatro 
hijos en total llamados Rama, Lakshmana, Bharata y Shatrughna. Todos ellos 
se parecían. Todos tenían las mismas cualidades, pero el poder se repartió 
entre ellos según el porcentaje de secreción que tomó cada una de las reinas. 
Esa es una historia sobre cuatro hermanos que juntos forman una unidad 
completa, y la historia del Ramayana se relaciona con ellos.

En los fragmentos de las enseñanzas herméticas del antiguo Egipto 
que han llegado hasta nuestros días bajo el nombre de El Divino Pymander, 
el reino animal tiene dos sexos. “En Pymander, todo el reino animal incluso 
tiene doble sexo. Así en el párrafo 18, se dice: ‘Habiéndose completado el 
circuito, el nudo se soltó... y todos los animales, que eran igualmente andróginos, 
fueron desatados (separados) junto con el hombre...’ porque... ‘las causas debían 
producir efectos en la tierra’”2. Completar el círculo significa conseguir un 
desarrollo completo.

1 DS, vol. I, Cosmogénesis: Parte I - La evolución cósmica - Estancia V: 6 - Fohat, el hijo de 
las jerarquías septenarias (pág. 166).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia IV: 15 - Creación de las primeras razas (pág. 
104).



124

Hay una oración en Psicología Espiritual1, que dice: “Desarrollo integral, 
desarrollo ardiente”. Primero debemos desarrollar una naturaleza ardiente. 
Cuando desarrollamos esa naturaleza ardiente, encontramos en algún ser la 
parte que falta en nosotros. Al estar en asociación con esa parte faltante, te 
completas a ti mismo.

Ahí es donde se considera que el Maestro es una buena llave para abrir 
la puerta, para aflojar el nudo, porque en el Maestro cada uno encuentra lo 
que le falta, y el Maestro proporciona la energía correspondiente a través 
de su presencia. La presencia se manifiesta con el mero pensamiento, no se 
requiere la presencia física cerca del Maestro. Pensar en un Maestro que está 
completo nos permitirá recibir la energía faltante relacionada. Esta es otra 
solución que se encuentra en la relación Maestro-estudiante, en la que existe 
una relación cordial entre el Maestro y el alumno. El Maestro generalmente 
es cordial. El alumno tiene que desarrollar esa cordialidad hacia el Maestro, 
y a través de esa cordialidad recibe lo que se requiere para su realización. 
Así es como la contemplación en los grandes seres, en relación con la parte 
faltante, lentamente dará como resultado la realización de uno mismo a 
través del flujo de energía del Maestro al alumno. Un Maestro es un ser 
perfeccionado y es una representación de AQUELLO y AQUELLO está 
lleno. El Maestro está lleno, ESTO está lleno: “purna madah purna midam”. 
De la plenitud del Maestro nos llega la plenitud para que también nosotros 
estemos plenos. Ahí es donde la Jerarquía cobra importancia como solución 
para la realización humana.

La realización a través de un Maestro

Eso sí, un Maestro no solo cumple los propósitos del alma, sino también 
los propósitos de la personalidad, porque inicialmente la personalidad 
no puede volverse hacia el aspecto del alma hasta que también se cumpla 
alguna parte de la personalidad. Cuando una personalidad se ha realizado 
moderadamente, entonces el estudiante puede buscar la realización del alma. 
Si la personalidad tiene problemas, la realización no puede ocurrir. Un Maestro 
da plenitud en los tres mundos. Uno no tiene que aventurarse a encontrar a 
su compañero espiritual. ¡En Occidente hay una gran búsqueda de esposas y 
esposos espirituales! Y muchas veces dan con parejas equivocadas.

La mejor forma para realizarse es vincularse con un Maestro de la 
Jerarquía y, de acuerdo con las necesidades de los estudiantes, se los guía a las 
personas adecuadas, a los lugares correctos, y se los coloca en las situaciones 

1 Ekkirala Krishnamacharya, Psicología Espiritual, Ediciones Dhanishtha. Barcelona, 1993.
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correctas. Este es un proceso de magnetización por el cual el Maestro, el 
imán, transforma al alumno, la pieza de hierro. Las cualidades del imán son 
absorbidas por la pieza de hierro. Un pensamiento ardiente en el Maestro: eso 
es todo. Se desarrolla una cordialidad entre el alumno y el Maestro. Entonces 
el estudiante tiene que trabajar con paciencia. Poco a poco, los estudiantes se 
realizan. Es una promesa de la Jerarquía, desde los tiempos más antiguos. El 
Maestro es la llave maestra en todos los aspectos de la realización.

Hay una meditación del libro Psicología Espiritual del Dr. Ekkirala 
Krishnamacharya: “Ajustes de cerraduras y llaves”. Tenemos muchas cerraduras 
en nosotros. Estamos encerrados en nuestra psique frente a tantas cosas. 
Son tantas las inhibiciones, tantos los prejuicios y tantas las fijaciones que 
quedamos bloqueados. No dejan fluir la energía. Esas cerraduras se pueden 
desbloquear con una llave llamada llave maestra y, en consecuencia, la energía 
puede fluir libremente.

Naturaleza andrógina

Todos los animales que eran igualmente andróginos estaban unidos al 
hombre. Así fue como tuvimos al hombre-animal. El centauro es un hombre-
animal, la esfinge es un hombre-animal: la parte trasera es animal y la parte 
delantera es humana. Luego tenemos la sirena, cuya mitad superior es humana 
y la inferior es pez. Asimismo está escrito en los libros de Hermes. Hermes 
dice en el libro El Divino Pymander que los animales eran andróginos. Existía 
también esta naturaleza andrógina en relación con el animal y el hombre. 
Tenemos que pensar en todas estas formaciones.

Incluso hoy en día, hay algún principio del aspecto andrógino en todos 
nosotros. Todo varón lleva en sí a la mujer, y toda mujer lleva al varón dentro 
de sí. Hay una parte de hombre en la mujer, y una parte de mujer en el hombre. 
El varón es fuerte por fuera y débil por dentro. Las mujeres son fuertes por 
dentro y suaves por fuera. Por eso todo es un mundo de fantasía. Las personas 
que tienen una apariencia suave no tienen que ser suaves por naturaleza. Las 
personas que tienen una apariencia dura no tienen que ser necesariamente 
duras. Hay una parte de feminidad en la masculinidad y viceversa. Sin embargo, 
los aspectos masculino y femenino no están equilibrados ni en un hombre ni 
en una mujer. Hay un aspecto femenino y hay un aspecto masculino tanto en 
el hombre como en la mujer. Tienen que estar equilibrados. El equilibrio es 
yoga. El espíritu y la materia tienen que estar equilibrados. Eso es lo que se 
llama el gran ejercicio. Es como caminar sobre una cuerda tensa sin caer ni a 
la izquierda ni a la derecha. También es como ir en bicicleta, estás en el medio, 
no te inclinas a la izquierda ni te inclinas a la derecha.
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El yoga es un acto de equilibrar las energías masculinas y femeninas 
en uno mismo. Asociarse con el otro género es útil. La asociación con el 
otro género nos ayuda a encontrar nuestro propio equilibrio. Asociarse con 
el Maestro es también una forma de encontrar el propio equilibrio. Los 
aspectos masculino y femenino, junto con los aspectos animales en el hombre, 
obviamente estuvieron presentes en las oleadas pasadas. ¿No llevamos con 
nosotros cierta naturaleza animal? Detrás de nuestra mente quedan ciertos 
instintos animales.

Tenemos instintos animales, tenemos instintos humanos y tenemos ins-
tintos divinos. Esa es la belleza del ser humano. Tenemos las tres posibilidades. 
Podemos ser bestiales, podemos ser humanos y podemos ser divinos. Cuando 
el aspecto bestial, el aspecto humano y el aspecto divino se presentan juntos de 
manera obvia, entonces tienes a los centauros, la esfinge y las sirenas. Posterior-
mente, el aspecto animal se deposita en el interior del humano. Entonces el ani-
mal está separado. La naturaleza completamente bestial se convierte en animal. 
Los semihumanos y semibestiales, en lugar de presentarse en forma humana y 
bestial, se presentan juntos en forma humana, y la bestia está dentro. La bestia 
se puede ver solo cuando crecemos próximos a una persona. De lo contrario, 
se ve muy humana. Desde la distancia, una persona es muy humana. En la 
proximidad, cuando se hacen observaciones, podemos descubrir que podría ser 
una persona divina, o podría ser semidivina, semihumana, o podría ser comple-
tamente humana, o podría ser semihumana, semibestial. Ahora, dentro de una 
apariencia humana se depositan muchas posibilidades.

En las oleadas humanas anteriores, las formaciones eran exactamente 
como las de la naturaleza. Eso significa que ahora se le ha dado al alma una 
forma más sofisticada que ha habilitado ciertos escondites sutiles. Toda ella 
es una humanidad, pero dentro de la humanidad tenemos numerosos grados. 
Si estos grados se presentan como tales en la forma, entonces tendríamos las 
formaciones que hemos descrito en relación con la tercera oleada humana. 
Hoy, en el mundo, un monstruo o un Maestro parecen ser lo mismo. Puede 
haber un monstruo en un hombre. Solo por su comportamiento lo sabremos. 
Se ven iguales por fuera, pero por dentro son totalmente diferentes. En las 
antiguas oleadas humanas, estaba muy claro. El monstruo, en su forma, 
también era un monstruo. Un Maestro tenía la forma de un Maestro.

Hoy hay mucho que definir, porque las apariencias engañan. Todo el 
mundo parece una persona decente. Incluso un asesino parece una persona 
decente. El aspecto obvio de la naturaleza expresándose en formas es lo que 
ocurría en la tercera y cuarta oleadas humanas.

Que la forma humana estaba destinada definitivamente a ser andrógina 
en las etapas iniciales se indica en la estancia de Dzyan, donde se representa a 
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los grandes chohans dando sus órdenes a los señores de la Luna. Los señores de 
la Luna son los pitris. Los chohans les dan órdenes. Y el mandato se da aquí:

“Los grandes chohans llamaron a los Señores de la Luna, de los cuerpos 
aéreos. ‘Producid hombres, hombres de vuestra naturaleza. Dadles sus formas por 
dentro; ella construirá cubiertas por fuera; serán machos-hembras. Señores de la 
Llama también...’”1.

“Serán machos, serán hembras, y estarán cubiertos por la materia de la 
tierra. Pero vosotros, los pitris, traed las formas como las tenéis. Los pitris llevan 
a cabo las formaciones sutiles, y la tierra llena la materia. Pero el diseño procede 
de los círculos superiores. El diseño procede de la inteligencia cósmica llamada 
Visvakarma, el gran arquitecto del universo. Él da el diseño. Los pitris proporcionan 
las formas sutiles. La Tierra proporciona las formas densas. Y que sean machos y 
hembras”. Tal es la estrofa 12 de la Estancia 3 de Dzyan.

“Él está en Ella”

“Casi asexuado en los primeros comienzos, se convirtió en bisexual o 
andrógino; muy gradualmente, por supuesto. El paso de la primera a la última 
transformación requirió innumerables generaciones, durante las cuales la célula 
simple que salió del primer padre (los dos en uno), primero se convirtió en un ser 
bisexual; y luego la célula, convirtiéndose en un huevo regular, dio nacimiento 
a una criatura unisexual”2.

Desde la unidad se convierte en bisexual. Entonces los dos se dividen. 
Tenemos que pensar en este sentido. El primer padre es dos en uno. Lo 
Absoluto, Parabrahman, también es dos en uno. No es macho, no es hembra. 
Dios Absoluto no es masculino ni femenino. Tampoco deberíamos decir 
que el Dios Absoluto es “Él” ni “Ella”, sino “ESO o ELLO”. Por eso en los 
Vedas se dice que Dios es “ESO o ELLO” y “AQUELLO”. Decir que Dios 
es “Él” es una expresión incorrecta. Dios es tanto un hombre Él como un 
hombre Ella. De hecho, en la creación es “Ella” quien preside. Dios como 
“Ella” preside y “Él” permanece en Ella. Él está dentro y Ella está fuera.

El Maestro CVV dio una excelente explicación de esto. Él dice que en 
la creación “Él está en Ella”, porque la ortografía de “Ella” lo contiene a “Él”. 
“La señora lleva a Adán, la mujer lleva al hombre” (en inglés “Madam carries 
Adam, woman carries man). Cuando se trata de la creación, es la Madre. 
Más allá de la creación, son los dos juntos. El progenitor más primitivo no 
puede ser sino bisexual, dos en uno, primero se desarrolló en un ser bisexual 

1 DS, vol.III, Antropogénesis: Doce estancias del “Libro secreto de Dzyan” (pág. 32).
2 DS, vol.III, Antropogénesis: Estancia IX: 33-35 - La evolución final del hombre (pág. 
197-198).
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y luego la célula, convirtiéndose en un óvulo regular, dio nacimiento a una 
criatura unisexual.

“Pero es evidente que las unidades de la humanidad de la tercera raza 
comenzaron a separarse en sus cáscaras prenatales o huevos, y a salir de ellos como 
bebés diferenciados, masculinos y femeninos, edades después de la aparición de sus 
primeros progenitores”1.

Lo que significa que en la tercera oleada humana se produjeron 
nacimientos masculinos y femeninos por separado. En las etapas iniciales, los 
macho-hembra no estaban separados al nacer. Más tarde, macho y hembra 
se separaron. Lentamente, se produjo un nacimiento bisexual y la posterior 
separación. Ahí es donde tenemos la historia del rey emperador Prithu. Creo 
que en el futuro narraremos estas historias en la convivencia del grupo indio. 
Hay mucho de que hablar sobre todos estos aspectos.

Prithu

Prithu es el primer rey del planeta que convirtió a la vaca estéril de la 
Tierra en una vaca lechera. Suponiendo que la Tierra fuera una vaca, la vaca 
no estaba dando leche. ¿Por qué? Porque los seres aún no habían comenzado 
a comer. El sentido del gusto y el hambre no se habían desarrollado. El 
hambre llegó mucho más tarde, cuando los seres se volvieron bisexuales. El 
habla llegó cuando se formaron las vocales, cuando se formó la boca. Antes, 
no había hambre. Así que el planeta no daba ningún alimento. Cuando los 
seres comenzaron a sentir hambre, alrededor del final de la tercera oleada 
humana y el comienzo de la cuarta oleada humana, apareció un gran ser 
en forma de hombre-mujer y se separó como hombre y mujer. Él es el que 
ordeñó la Tierra. Estas son palabras poéticas. A fin de ordeñar la Tierra, el 
gran ser llevó a los terneros la energía de todos los planetas. La vaca da leche 
en presencia del ternero. Él trajo a Júpiter como ternero e hizo que la vaca 
de la Tierra diera leche. Trajo a Venus como ternero y ordeñó la vaca de la 
Tierra para dar arroz. De esta manera trajo todas las energías planetarias 
como terneros, lo que significa que interrelacionó las energías planetarias 
para permitir que este planeta desarrollara alimentos y también para enseñar 
al hombre cómo cultivar, produciendo así los alimentos para comer. Estos 
son todos los grandes desarrollos en relación con la historia del hombre 
y del planeta. Hoy en día damos tantas cosas por sentadas, pero podéis 
imaginar cómo podían haber sucedido las cosas inicialmente.

1 DS, vol.III, Antropogénesis: Estancia IX: 33-35 - La evolución final del hombre (pág.198).
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Distinciones masculinas y femeninas

Es evidente que las unidades de la humanidad de la tercera oleada 
humana comenzaron a separarse en sus caparazones prenatales y a nacer como 
bebés diferenciados, masculinos o femeninos. Salían como hombre y como 
mujer. Antes salían como ambos, como hombre-mujer. Incluso hoy en día, 
estas distinciones entre hombres y mujeres ocurren durante la adolescencia, 
y no antes. La voz de un niño y una niña es la misma. Escuchas la voz de un 
niño de cinco años y la voz de una niña de cinco años, es la misma. Durante la 
adolescencia, la mujer desarrolla los órganos femeninos y el hombre desarrolla 
los órganos masculinos. Durante los primeros siete años, o para el caso hasta 
los doce años, un ciclo jupiteriano, son exactamente iguales: al chico no le 
crece la barba y la chica no desarrolla senos. Si se observa cuidadosamente todo 
esto, aunque la forma inicial puede reconocerse como masculina o femenina, 
se verá que la naturaleza masculina y la naturaleza femenina se establecen 
después del primer ciclo de siete años. En la antigüedad, ni siquiera la forma 
era distinta. Hoy la forma es distinta, pero supone un mínimo de siete años 
que se separen los sexos en el ser.

Hasta que Libra no se forma en el ser, no se dan las separaciones. Una 
vez que Libra se ha neutralizado en nosotros, las separaciones desaparecen. 
El hombre se convierte en hombre-mujer y la mujer se convierte en mujer-
hombre si se neutraliza la actividad de Libra. La aparición de Libra provoca 
la distinción de masculino y femenino. Por eso la historia de Adán y Eva se 
ve como una historia muy posterior, en la que tiene lugar el nacimiento de 
Libra. La mujer está separada del hombre. Hasta entonces, todo estaba junto. 
Estar juntos y luego separarse sucedió en la misma tercera oleada humana, 
pero de una manera muy gradual, a lo largo de innumerables años de tiempo, 
de innumerables generaciones.

“Y a medida que el tiempo transcurría en sus períodos geológicos, las subrazas 
recién nacidas comenzaron a perder sus capacidades natales. Hacia el final de la 
cuarta subraza, el bebé perdió la facultad de caminar tan pronto como se liberaba 
de su caparazón, y hacia finales de la quinta, la humanidad nacía en las mismas 
condiciones y por el mismo proceso idéntico que nuestras generaciones históricas”1.

Esto es muy significativo. Significa que la humanidad estaba pasando 
más allá de las tres oleadas y media menores. Perdieron la facultad de caminar 
tan pronto como se liberaron de su caparazón. Nosotros no caminamos 
cuando nacemos. Un ternero camina en cuanto nace. Algunos animales o 
algunos seres pueden caminar cuando nacen. Nosotros también podíamos 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia IX: 33-35 - La evolución final del hombre 
(pág. 198).
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hacerlo, pero perdimos esas capacidades natales. Ocurrió en la cuarta 
oleada menor de la tercera oleada humana. Al final de la quinta oleada 
menor, la humanidad nació en las mismas condiciones y por el mismo 
proceso idéntico que nuestras generaciones históricas. A partir de la quinta 
oleada menor de la tercera oleada humana, los humanos éramos como 
somos ahora, nacíamos claramente como hombres y mujeres, perdiendo las 
facultades natales y recuperándolas a través de la práctica. 

Así de lentamente se perdería también la continuidad de conciencia, 
para luego reaparecer gracias a la educación. No había instituciones 
educativas en las oleadas humanas anteriores. Ahora sabemos reequiparnos 
con educación. Pero cada uno tiene sus propias capacidades, y las 
capacidades varían. Estudiando en la misma universidad, las personas 
expresan diferentes capacidades porque tienen diferentes capacidades 
natales. Y a través de la educación, mejoran sus capacidades para el resto 
de la vida.

El proceso descrito anteriormente funcionaba en consonancia con 
el desarrollo de la oleada humana, a medida que continuaba por el arco 
descendente. Este proceso de separación se producía a medida que la 
formación de la Tierra se precipitaba en su arco de descenso. Desde el 
punto de vista de la evolución de las oleadas, el punto más bajo se alcanzó 
durante el período medio de la tercera oleada.

Cualidades del hombre de la tercera oleada humana

Debe tenerse en cuenta que el humano de la tercera oleada temprana 
era un ser notable. Se lo describe como un titán de la Era Secundaria.

“Toda la ‘posse comitatus’ de los biólogos se alejará de la concepción de este 
titán de la tercera raza de la Era Secundaria, un ser apto para luchar con éxito 
contra los entonces gigantescos monstruos del aire, del mar y de la tierra; así como 
sus antepasados, los prototipos etéreos del atlante tenían poca necesidad de temer 
aquello que no podía lastimarlos”1.

La tercera oleada de seres humanos estaba en condiciones de luchar con 
éxito con los gigantescos monstruos del aire, del mar y de la tierra. Era grande, 
fuerte y podía pelear, tenía mucho poder marciano. Formó el prototipo etéreo 
del atlante, porque la cuarta oleada humana, la atlante, era una expresión 
mucho mayor de la objetividad. Así que la tercera oleada humana se convierte 
en su forma etérea. La segunda y la primera oleadas humanas estaban 
profundamente arraigadas en él como semillas.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Notas preliminares sobre las estancias arcaicas y los cuatro 
continentes prehistóricos (pág. 25).
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A medida que avanzamos, todas las experiencias iniciales quedan 
grabadas dentro de nosotros como semillas, como potencial. Cuando salió 
la segunda oleada, la primera permaneció oculta. Cuando salió la tercera, la 
segunda y la primera estaban escondidas. Cuando la cuarta surgió, la tercera, 
la segunda y la primera, en ese orden, estaban escondidas. El ser de la tercera 
oleada humana era grande, poderoso y podía luchar contra seres del aire, del 
mar y de la tierra. Así fue como, finalmente, llegó a ser el hombre de la tercera 
oleada humana. El hombre de la tercera oleada humana se convirtió en el 
prototipo etéreo de la cuarta oleada humana, la atlante. Esta oleada podía 
vivir con igual facilidad en el agua, el aire o el fuego, en lugar de estar solo en 
la tierra, ya que tenía un control ilimitado sobre los elementos. Verías a los 
cíclopes y otros de la época atlante haciendo tantas cosas, porque tenían en el 
trasfondo la capacidad de la tercera oleada humana. En el Ramayana vemos 
que Hanuman cargó sobre su cuerpo una enorme montaña, luchó en el aire, 
e incluso cuando lo pusieron en el fuego, no le pasó nada.

Hanuman cargando la montaña1

1 Hanuman, de Raja Ravi Varma (1848-1906) (Vikimedia, publicado el 22 de mayo de 
2012). Disponible en: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Hanuman_fetches_the_
herb-bearing_mountain,_in_a_print_from_the_Ravi_Varma_Press,_1910%27s.jpg
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Todo esto es relevante cuando ves las capacidades de la tercera oleada 
humana más tardía y la de los principios de la cuarta oleada humana.

“Esta raza podía vivir con igual facilidad en el agua, en el aire o en el 
fuego, ya que tenía un control ilimitado sobre los elementos. Estos eran los ‘Hijos 
de Dios’; no los que vieron las hijas de los hombres, sino los verdaderos Elohim, 
aunque en la Cábala oriental tienen otro nombre”1.

Entre la tercera oleada humana había dioses nacidos de nuevo. Hasta 
entonces, las mónadas se estaban formando. Después se produjo el descenso 
de los dioses para conducir la evolución en la tercera oleada humana. Eso 
significa que la tercera oleada humana es una oleada humana especial. Hubo 
la interferencia de los dioses solares en el trabajo de los dioses lunares y los 
dioses de la Tierra. Por eso el tiempo de la tercera oleada fue tan poderoso, 
según La Doctrina Secreta.

“Esta inclusión de la primera raza en la Era Secundaria es, necesariamente, 
solo una hipótesis de trabajo provisional, -la cronología real de la primera, segunda 
y de las primeras terceras razas está estrechamente velada por los iniciados-. Por 
todo lo que se puede decir sobre el tema, la primera raza raíz pudo haber sido Pre-
Secundaria, tal como, de hecho, se enseña. (Vide supra.)”2.

La cronología velada

Esta historia de la humanidad está escrita en La Doctrina Secreta gracias 
a que la señora Blavatsky tuvo acceso a los templos cueva, acceso que le fue 
facilitado por los Maestros. Por eso ella dispone de una información tan 
asombrosa y profunda. Y, lógicamente, la vinculó con los hallazgos científicos 
de su época. ¡Pero todo lo que se dice sobre estas oleadas humanas es una 
nimiedad comparado con cómo eran realmente entonces! Solo se nos da 
un vistazo de esos tiempos que, realmente, no se pueden describir. Lo que 
proporciona La Doctrina Secreta es solo una ojeada momentánea a esos tiempos 
antiguos. Y eso es lo que ella dice, que “... la cronología real de la primera oleada, 
segunda oleada, principios de la tercera raza raíz está estrechamente velada por los 
iniciados. Por todo lo que se puede decir sobre el tema, la primera raza raíz puede 
haber sido Pre-Secundaria, tal como, de hecho, se enseña”3.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Los “Hijos de Dios” y la “Isla Sagrada” (pág. 218).

2 DS, vol. IV, Antropogénesis: Parte III Addenda - Ciencia y Doctrina Secreta comparadas - 
Sección IV - Duración de los períodos geológicos - C. Observaciones suplementarias sobre la 
cronología geológica esotérica (pág. 271).

3 DS, vol. IV, Antropogénesis: Parte III Addenda - Ciencia y Doctrina Secreta comparadas - 
Sección IV - Duración de los períodos geológicos - C. Observaciones suplementarias sobre la 
cronología geológica esotérica (pág. 271).
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Solo se proporciona alguna información sobre la segunda y la tercera 
oleadas humanas.

La Era Secundaria de los períodos geológicos se divide en períodos: 
Triásico, Jurásico y Cretácico. La Era Primaria no tiene registro; la Era 
Secundaria está registrada. La Era Secundaria podría abarcar desde la segunda 
oleada humana, porque la primera oleada humana se llama Pre-Secundaria. 
Luego llegamos a otro gran escenario, dentro de la tercera oleada humana, 
llamado “la separación de sexos”.

La separación de sexos ocurrió hace 18 millones de años. La historia 
contada hasta la separación de sexos es Pre-Secundaria. Cuando hablamos 
de formas humanas masculinas y femeninas, estamos hablando de la historia 
del hombre desde el comienzo, hace 18 millones de años. No tenemos esa 
historia de 18 millones de años con nosotros ahora. ¡Hoy todo el mundo 
empieza diciendo que la historia empezó con él, con su nacimiento! Los 
judíos dicen que la historia comienza con ellos, los cristianos dicen que con 
el cristianismo, ¡y todos ellos están solo a unos pocos miles de años!

Aparición del hombre en el planeta

Actualmente no hay historia que comprenda más allá de hace 2000 años. 
Hasta hace poco, los historiadores no iban más allá de Egipto y Grecia. Pero 
en realidad, la historia del hombre se remonta a 18 millones de años, si no se 
considera la Era Pre-Secundaria. Y no sabemos cuánto tiempo comprendía la 
Era Pre-Secundaria. Se considera que el planeta tiene 30 millones de años. El 
hombre apareció en el planeta cuando el planeta apareció en la cuarta ronda. 
Cuando el planeta llegó a la objetividad en la cuarta ronda, cuando se formó 
el globo D, el hombre también llegó a la existencia, porque el desarrollo 
del globo y el desarrollo del hombre son concurrentes. Así es como habla la 
primera oleada humana de la Tierra Sagrada Imperecedera.
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11. Civilizaciones Antiguas

La separación de sexos

La cuarta oleada menor de la tercera oleada humana marcó el 
establecimiento de los dos sexos. Hay un período de tiempo que se da en 
La Doctrina Secreta con respecto a las oleadas de humanidad. Dado que es la 
única cifra numérica presentada, su singularidad debería hacerla digna de ser 
recordada. La señora Blavatsky es muy audaz al dar la cantidad de años que 
hace desde que el hombre es como es hoy. Esto es lo que ella escribe en el 
primer volumen de La Doctrina Secreta:

“Los ocultistas, que tienen la confianza más absoluta en sus propios y 
exactos registros, astronómicos y matemáticos, calculan la edad de la humanidad 
y afirman que esta última (como sexos separados) ha existido en esta ronda solo 
desde hace 18 618 727 años, tal como lo declaran las enseñanzas brahmánicas e 
incluso algunos calendarios hindúes”1.

Sería bueno enfatizar la oleada menor de la tercera oleada humana que 
marcó el establecimiento de los dos sexos.

“Aunque aplicamos el término ‘verdaderamente humano’ solo a la cuarta 
raza raíz atlante, sin embargo, la tercera raza es casi humana en su última parte, 
ya que es durante su quinta subraza cuando la humanidad se separó sexualmente, 
y cuando nació el primer hombre según el proceso ahora normal. Este ‘primer 
hombre’ responde en la Biblia (Génesis) a Enós o Henoch, hijo de Set”2. Eso es lo 
que dice La Doctrina Secreta.

Ciudades y civilizaciones más grandes que las actuales

La gente de hoy se inclina a creer que la cima de la civilización solo se 
ha alcanzado ahora, en nuestros días y en nuestra era, y declara que nunca ha 
habido tanta prosperidad. También sostienen la opinión de que la humanidad 
ha avanzado constantemente en su cultura desde la época de los habitantes de 
las cavernas hasta su estado actual, hace algunos miles de años. Naturalmente, 
aquellos que sostienen tales nociones rechazarán la idea de que pudo haber 
existido una civilización digna de ser mencionada hace millones de años, por no 

1 DS, vol. I, Cosmogénesis: Parte I - La evolución cósmica - Estancia VI: 4 - Nuestro mundo, 
su crecimiento y desarrollo (pág. 184). Esta cifra se calculó para el año 1888. Así que, para el 
año 2024, debemos añadir 136 años más.

2 DS, vol. IV, Antropogénesis: Parte III Addenda - Ciencia y Doctrina Secreta comparadas - 
Sección IV - Duración de los períodos geológicos - C. Observaciones suplementarias sobre la 
cronología geológica esotérica (pág. 272).



136

mencionar a sus habitantes. La señora Blavatsky dice que existieron civilizaciones 
más grandes y que se construyeron ciudades más grandes que las que tenemos hoy, 
lo cual está confirmado por los manuscritos más sagrados que se encuentran en 
las cuevas transhimaláyicas. Para contrarrestar las opiniones actuales de la gente, 
existe el registro antiguo, tal como se narra en las Estancias de Dzyan, que informan 
de las actividades culturales de la tercera oleada, llamada lemuriana, que no es su 
verdadero nombre. El verdadero nombre de la tercera oleada humana no ha sido 
divulgado; generalmente se la llama lemuriana.

La estancia de Dzyan dice: “Construyeron ciudades enormes. De tierras y metales 
raros construyeron, y de los fuegos vomitados, de la piedra blanca de las montañas y de la 
piedra negra, tallaron sus propias imágenes a su tamaño y semejanza, y las adoraban”1. 
Construyeron ciudades con fuego, edificios hechos con fuego que emitían lava.

“Pero confesar la presencia de los continentes no es aceptar que hubo hombres en 
ellos durante los primeros períodos geológicos -hombres y naciones civilizados, no solo 
salvajes paleolíticos- los cuales, bajo la guía de sus gobernantes divinos, construyeron 
grandes ciudades, cultivaron artes y ciencias, y conocieron a la perfección la astronomía, la 
arquitectura y las matemáticas. Esta civilización primigenia no siguió inmediatamente, 
como se puede pensar, a su transformación fisiológica”2.

Fisiológicamente no se transformaron como nosotros, pero en lo que se 
refiere al conocimiento fueron mucho mejores, porque en ese tiempo y en esa 
oleada se produjo el descenso de los dioses que guiaron a la humanidad. Así es 
como los reyes llegaron a ser personas divinas. En la antigüedad más remota, 
los reyes eran dioses porque los dioses descendían en forma de reyes. Y ellos le 
dieron a la humanidad el conocimiento de cómo vivir en el planeta, cómo cultivar, 
cómo producir cosas de la tierra, cómo relacionarse con ellas, y también les dieron 
ciencias como la arquitectura, las matemáticas, la astronomía, ciencias humanas y 
otras ciencias.

“Entre la evolución fisiológica final y la construcción de la primera ciudad, 
habían transcurrido muchos cientos de miles de años. Sin embargo, encontramos 
a los lemurianos en su sexta subraza, construyendo sus ciudades de roca con piedra 
y lava. Una de esas grandes ciudades de estructura primitiva fue construida 
enteramente de lava, a unas treinta millas al oeste de donde la Isla de Pascua 
extiende ahora su estrecho pedazo de tierra estéril, y fue completamente destruida 
por una serie de erupciones volcánicas”3.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Doce Estancias del “Libro Secreto de Dzyan” 
(pág. 35).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 43 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 306).

3 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 43 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 306-307).
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La señora Blavatsky menciona la Isla de Pascua, que se encuentran en la 
costa oeste del continente americano, en el océano Pacífico, varias veces en Isis 
Sin Velo y también en La Doctrina Secreta, porque ese es el continente relacionado 
con el lemuriano de la tercera oleada humana que ahora está sumergido bajo 
las aguas. Algunas de sus fronteras se hallan en los continentes de América del 
Norte y América del Sur. Esta es la razón por la que las fronteras occidentales 
de los continentes de América del Norte y del Sur tienen cierta magia aún hoy. 
El cinturón de tierra de California, en América del Norte, las montañas de los 
Andes en América del Sur, el monte Shasta en el norte de California son todos 
muy espirituales incluso hoy en día, y en esas áreas ocurren muchos fenómenos 
como los OVNI (Objetos Voladores No Identificados). Esta Isla de Pascua 
también está relacionada con el continente lemuriano, sumergido ahora en las 
aguas del océano más extenso de la Tierra, el océano Pacífico.

Monte Shasta

“Los restos más antiguos de los edificios ciclópeos fueron todos obra de los 
lemurianos de las últimas subrazas; y un ocultista, por lo tanto, no se muestra 
extrañado al saber que las reliquias de piedra encontradas en el pequeño pedazo de 
tierra llamado Isla de Pascua por el Capitán Cook, son ‘muy parecidas a los muros 
del templo de Pachacamac o a las ruinas de Tia-Huanuco en Perú,’ (‘Los países del 
mundo’, en inglés, por Robert Brown, vol. 4, p. 43); y que son de estilo ciclópeo. Las 
primeras grandes ciudades, sin embargo, aparecieron en esa región del continente que 
ahora se conoce como la isla de Madagascar. Había en aquella época gente civilizada 
y salvajes, al igual que ahora”1.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 43 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 307).
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“Sin embargo, y a pesar de la civilización, mientras que sus hermanos 
pastores disfrutaban de poderes maravillosos por derecho de nacimiento, ellos, los 
constructores, ahora solo podían obtener los suyos gradualmente; incluso los solían 
usar para obtener poder sobre la naturaleza física y con propósitos egoístas e impíos”1.

Había civilización y una enorme manifestación de conocimiento, y 
por otro lado también se abusaba de los poderes maravillosos para propósitos 
egoístas e impíos.

Sin grandes estructuras en el plano físico en Oriente

“La civilización siempre ha desarrollado lo físico e intelectual a costa de lo 
psíquico y espiritual”2.

Esta es una afirmación muy importante. Cuando construimos una 
civilización en el nivel físico, poco a poco esta genera la pérdida de poderes 
psíquicos y espirituales, especialmente cuando esas manifestaciones se han 
realizado con propósitos egoístas e impíos. Por esta razón las cosas tuvieron 
que cerrarse: cualquier cosa que no sea digna de sobrevivir será eliminada 
por la naturaleza. El conocimiento había llegado durante la tercera oleada 
humana, porque se produjo el nacimiento de los hijos de la voluntad y el 
yoga y el nacimiento de los dioses como reyes de las regiones. Pero con el 
transcurso del tiempo, normalmente se abusa del conocimiento. Por eso la 
vida en la metrópoli es totalmente diferente de la vida en el campo. La vida 
del campo es más natural, porque está próxima a la naturaleza. La vida en 
la metrópolis está más condicionada por el materialismo: hay ambición, la 
competitividad relacionada, celos y sospechas. Las grandes ciudades no son 
más que una fuerza agotada del poder psíquico y espiritual humano. Cuando 
sucede en el nivel físico, entonces hay una lucha por el poder de controlar y 
el poder de gobernar.

Por eso los iniciados de Oriente, por todo el Himalaya, nunca 
creyeron en construir grandes ciudades y civilizaciones, ya que eso abre las 
puertas a una caída. Los iniciados construían lo que se necesitaba y luego lo 
desmaterializaban. Si leéis el Ramayana, que también se relaciona con esas 
primeras oleadas, hubo un gran sabio vidente llamado Bharadwaja. Rama, 
el futuro rey emperador, en virtud de los abrumadores acontecimientos que 
sucedieron, tuvo que exiliarse el mismo día de su coronación. En el momento 
de su coronación, abandonó el reino con su esposa y su hermano, y se 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 43 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 308).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 43 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 308).
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adentraron en lo más profundo del bosque. Muchos ciudadanos que eran 
admiradores del príncipe abandonaron la ciudad y lo siguieron. Casi toda la 
ciudad de Ayodhya quedó vacía, y todos se adentraron en el bosque.

Rama, el príncipe, llegó al ashram de un gran sabio vidente llamado 
Bharadwaja. El sabio vidente observó la difícil situación del príncipe y lo 
invitó a refugiarse en su ashram antes de que se adentrara más en el bosque. 
Pero había miles y miles de personas que acompañaban a Rama. Rama estaba 
perplejo porque como rey tenía que protegerlos, lo que también significaba 
proporcionarles la comida y el refugio adecuados, y esa comida y refugio 
adecuados debían organizarse en un lugar en el que no había nada. Entonces, 
con sonidos, el sabio vidente creó una ciudad más hermosa que Ayodhya y 
ofreció un excelente almuerzo y cena a todas las personas y les brindó todas 
las facilidades que hubieran podido tener en sus hogares. Habían acordado 
que por la mañana la gente regresaría a la ciudad de Ayodhya y que Rama se 
adentraría más en el bosque. Durante toda la noche hubo una gran ciudad que 
fue disfrutada por toda la gente. Por la mañana el sabio vidente desmaterializó 
todo lo que había materializado.

Así se crea para la ocasión. Cuando la ocasión no lo requiere, es mejor no 
crear. Cuando existe la necesidad de estructuras debido a una gran actividad, 
podemos tener estructuras. Pero si la actividad muere o la actividad disminuye, 
la estructura sigue siendo una fuente para luchar por el poder. Ahora se ven 
muchos edificios enormes en Occidente. Se construyeron cuando se produjo 
el apogeo de la actividad, y la mayoría parecen ahora casas abandonadas. Si 
vais al Vaticano, parece abandonado. Muchas iglesias, que en Europa son 
muy grandes, ahora están cerradas o no vibran con vida. ¿Es importante que 
tengamos estructuras para la oración? Más que tener una sala de meditación, 
es mejor que oremos. La oración en una sala de oración temporal es mejor que 
una sala de oración permanente sin oraciones. ¿De qué sirve una enorme sala 
de oración en la que nadie entra?

Entre la oración y la sala de oración, es mejor centrarse en la oración 
que en la sala de oración. Ese era el pensamiento de los sabios videntes 
orientales, los magos. Pero en Occidente, especialmente en los continentes 
de América del Norte y del Sur, donde se ubicaba la otra contraparte de la 
escuela de sabiduría del Himalaya, en Íbez, era allí donde creían en manifestar 
las estructuras, y eso provocó la caída.

Supongamos que hay un gran Maestro y que está emitiendo mucha luz, 
es tan magnético y tan radiante que a su alrededor se construyen enormes 
estructuras y enormes ashrams. Tras su partida, solo habría lucha por el poder 
en esos lugares, porque el sucesor generalmente no mantiene esa alta vibración. 
Por lo tanto, se convierte en una vía para propósitos impíos y egoístas.
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Por esta razón el Maestro Morya, el Maestro Kut Humi y otros Maestros 
dicen: “Nosotros no construimos ashrams enormes en el plano físico, no sirve de 
nada. Nuestros ashrams están en el etérico. Nuestros ashrams siguen cambiando de 
acuerdo con el tiempo y el lugar, con la necesidad como base”.

Donde hay una necesidad, allí sostienen el ashram en el plano etérico. 
Una vez que se ha satisfecho la necesidad, se traslada a otro lugar. No se crea 
nada con ladrillo y mortero. Cuando hay una gran manifestación en el plano 
físico, es como una fuerza agotada. Aquellos que se reúnan a su alrededor se 
reunirán por lo material, y no por el espíritu del mismo. Por eso los hombres 
santos de la India, a pesar de su poder mágico, nunca creyeron en manifestar 
cosas enormes con ladrillo y cemento. Creían que la sencillez es mucho mejor, 
y que en tal sencillez se pueden experimentar mejor los poderes espirituales y 
psíquicos para la autorrealización.

La declaración que me hizo decir todo es esta: “La civilización siempre 
ha desarrollado lo físico y lo intelectual a costa de lo psíquico y lo espiritual”1.

Una vez que hay una gran manifestación en el plano físico, entonces 
podemos tomarlo como el final de las cosas. Es como tener un cuerpo físico 
enorme: eso causaría la muerte, porque la vida no puede sostenerlo durante 
mucho tiempo. Por esa razón, si observamos bien, la ciudad de Babilonia, las 
ciudades de Egipto, las ciudades de Grecia y otras ciudades tan grandes como 
estas, todas estas ciudades finalmente acabaron en ruinas. No es de sabios 
construir grandes ciudades.

Eso es lo que significa esta declaración: “La civilización siempre ha 
desarrollado lo físico y lo intelectual a costa de lo psíquico y lo espiritual. El 
mando y la dirección sobre la propia naturaleza psíquica, que los necios asocian 
ahora con lo sobrenatural, estaban en la humanidad primitiva de manera innata 
y congénita, y llegaron al hombre tan naturalmente como caminar y pensar”2.

Hoy en día a la gente le gusta ser sobrenatural y espiritual. Por eso 
estos milagros no se ven con gran simpatía en los círculos de la Jerarquía. Los 
poderes psíquicos llegaron a los hombres tan naturalmente como caminar y 
pensar, pero se han convertido en secretos solo en nuestra oleada. Eran de 
propiedad común en la tercera oleada humana, lo que significa que eran de 
conocimiento general. La señora Blavatsky dice todo esto para que no creamos 
que ahora hemos evolucionado mucho más que nuestros predecesores. Hubo 
una corriente de humanidad que demostró un conocimiento muy elevado 
antes que nosotros. También hubo una corriente de salvajes.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 43 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 308).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 43 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 308).



141

Grandes civilizaciones y pérdida de conocimiento

Lo que vemos como pueblos nativos en América del Sur y del Norte es 
lo que queda de una gran civilización. No llevan conocimiento. La altura del 
conocimiento que su oleada disfrutó en un tiempo no entró en la corriente actual. 
Todos ellos son remanentes. Por lo tanto, necesitan desarrollarse en el próximo 
ciclo, con aquellas corrientes que se están desarrollando. Simultáneamente 
a esta doctrina, la ocupación europea de América del Sur y del Norte debe 
contribuir a un mayor desarrollo, y ellos necesitan participar en ese desarrollo. 
América del Norte y América del Sur son continentes muy antiguos. Allí hubo 
una gran civilización que después murió. Ahora, en esta quinta oleada humana, 
se está planeando una nueva oleada menor en esos continentes. Por lo tanto, se 
considera una tierra de oportunidades para que la humanidad haga la próxima 
oleada menor. Así es como lo explica La Doctrina Secreta.

De la tercera oleada humana a la cuarta, y de la cuarta a la quinta, 
hubo una pérdida de conocimiento. La quinta, especialmente, ha crecido en 
intelectualidad, y en esa medida ha perdido espiritualidad. Siempre es así, 
individualmente y en los grupos. Lo intelectual tiene que estar al servicio de 
lo espiritual. El intelecto debe ser lo suficientemente puro para poder tocar la 
intuición. El intelecto puro toca la intuición, pero generalmente el intelecto 
sufre de egoísmo y orgullo. Cuando hay orgullo y egoísmo, se vuelve impuro. 
Cuando es impuro, no puede tocar el plano intuitivo. Así es como una parte de 
la oleada humana progresa y una parte de la oleada humana se estanca.

Ubicación del continente lemuriano: Lemuria del Norte

Este tercer continente, que se convirtió en el hogar de la tercera oleada 
humana, y al que se dio el nombre de Lemuria en lugar de su nombre real, 
estaba situado principalmente en la región donde ahora se encuentra el océano 
Pacífico. Para facilitar su descripción, se ha dividido en dos partes, denominadas 
Lemuria del Norte y Lemuria del Sur.

“No tiene que surgir ninguna confusión con respecto a la postulación de la 
‘Lemuria’ del Norte. La prolongación de ese gran continente en el océano Atlántico 
Norte no altera en absoluto las opiniones tan extendidas sobre la localización de la 
perdida Atlántida, y la una corrobora a la otra”1. 

Si la Atlántida estaba entre Europa y el continente de América del 
Norte, de la misma manera la Lemuria también estaba entre la frontera china 
y la costa oeste de la frontera de América del Norte.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 44 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 321).
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“Debe señalarse que la Lemuria, que sirvió como cuna de la tercera raza 
raíz, no solo abarcaba una vasta área en los océanos Pacífico e Índico, sino 
que se extendía en forma de herradura más allá de Madagascar, alrededor de 
‘Sudáfrica’ (entonces un mero fragmento en proceso de formación), a través del 
Atlántico hasta Noruega. El gran depósito inglés de agua dulce llamado Wealden 
-que todo geólogo considera la desembocadura de un antiguo gran río-, es el 
lecho de la corriente principal que desembocaba en la Lemuria del Norte en 
la Era Secundaria. La realidad de este río en el pasado es un hecho científico. 
¿Reconocerán sus incondicionales la necesidad de aceptar la Lemuria del Norte de 
la Era Secundaria, tal como lo exigen sus datos?”1.

Los geólogos dicen que es un río desecado. Si es un río desecado, debe 
haber un lugar por donde fluía. Hoy día, mediante la imagen de satélite, 
también encontramos un río desecado, llamado Saraswathi, por debajo de 
la parte noroeste de la India, que ahora se encuentra en Pakistán. Aquí fue 
donde hubo una gran civilización védica en la que se adoraba a la diosa de la 
sabiduría. Hay muchos himnos del Rig Veda dedicados a ella. Había una clase 
de brahmanes, llamados Saraswata Brahmins, que se especializaban en ese 
conocimiento. Hasta hace poco se pensaba que este río Saraswathi era un río 
místico. Pero las escrituras sagradas hablan de un río real que fluye. Mediante 
la ciencia, a través de imágenes de satélite, descubrieron que el río está muy 
bajo tierra, y que, si este río saliera a la superficie, los estados desérticos de la 
India, como Rajastán, se convertirían en tierras muy, muy fértiles. 

Rajastán era conocido por ser un lugar de rajputs, la dinastía de los reyes 
solares. El gran ser a quien conocemos como el Maestro Morya es también 
un rajput proveniente de esa dinastía solar. Existe una gran leyenda sobre los 
rajputs que se considera ficción, porque su tierra, antes tan fértil y tan rica, es 
hoy un desierto. Pero en esta década se ha revelado que hay un enorme lecho 
de agua que fluye desde el Himalaya en dirección suroeste, donde se une al mar 
Arábigo. Y ahora los científicos y el gobierno indios están interesados en abrir el 
lecho de ese río. Hace dos décadas, con la ayuda de la ciencia, bajo el agua del 
mar Arábigo encontraron una gran ciudad, que se considera que es Dwaraka, la 
ciudad en la que Krishna situó a su pueblo, al construir allí un fuerte.

Estos descubrimientos están abriendo la posibilidad de confirmar 
muchas declaraciones de las escrituras sagradas relativas a nuestro pasado. Así 
que todo geólogo considera este río Wealden, el depósito de agua dulce inglés, 
como la desembocadura de un gran río. Si es la desembocadura de un gran río 
anterior, ¿hacia dónde habría fluido el río? Esa es la pregunta con la que nos 
deja la señora Blavatsky.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 44 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 321).
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“El profesor Berthold Seeman no solo aceptaba la realidad de un continente 
tan poderoso, sino que consideraba a Australia y Europa como partes de un continente 
anterior, corroborando así toda la doctrina de la ‘herradura’ ya enunciada”1.

¿Dónde está Australia? ¿Y dónde está Europa ahora? Ambas pertenecían 
a un pedazo de tierra. El continente comenzaba en la parte norte del hemisferio, 
en el océano Pacífico, descendía hasta el océano Índico, rodeaba la punta de 
Sudáfrica y subía hasta Noruega por Inglaterra: esta teoría de la herradura es 
la que se afirma en La Doctrina Secreta. Y Australia formaba parte de todo este 
asunto. Así, Europa y Australia estaban conectadas. No es una casualidad que 
los europeos sean enviados a Australia. Todos los criminales de los británicos 
fueron enviados a Australia. No es por casualidad. Cuando estudiamos el 
lado oculto de las cosas, todo lo que ocurre está de acuerdo con un plan. El 
movimiento de personas en el planeta también está de acuerdo con un plan. 
La conexión europea con Australia volvió a ocurrir a pesar de las aguas.

“No puede darse una confirmación más sorprendente de nuestra opinión 
que el hecho de que la elevada cordillera sumergida en la cuenca del Atlántico, de 
9000 pies de altura, que se extiende unas dos o tres mil millas hacia el sur desde 
un punto cercano a las Islas Británicas, primero desciende hacia América del Sur, 
luego se desplaza casi en ángulo recto para avanzar en una línea sudeste hacia la 
costa africana, desde donde continúa hacia el sur hasta Tristán de Acuña. Esta 
cordillera es un remanente de un continente atlántico y, si pudiera rastrearse más 
allá, establecería la fiabilidad de la unión de una herradura submarina con un 
antiguo continente en el océano Índico”2.

En la cuenca atlántica hay una cordillera de dos a tres mil millas al sur 
de las islas inglesas. A lo largo de todo su recorrido tiene 9000 pies de altura 
en comparación con el nivel de ambos lados. Todas estas son confirmaciones 
geológicas. Así que, ¿qué significa? Imaginemos una formación similar a una 
cordillera, de dos a tres mil millas, desde las Islas Británicas hacia el Sur, hasta 
el océano Índico, y avanzando hacia Australia. Ella dice: ¿Qué confirmación 
más sorprendente queréis? La cordillera se ha rastreado hasta el Atlántico, pero 
si se continúa rastreando, os llevará bajo el océano Índico, hacia el Pacífico 
en dirección Este. De esta manera, ella nos da cierta información que nos 
permite pensar de manera diferente sobre las actuales curvas de nivel. Ahí es 
donde la Lanka de los titanes en el Ramayana no es Sri Lanka, como suponen 
muchos indios. Esta Lanka es una isla muy por debajo de este continente 
lemuriano, casi hacia el Polo Sur, por debajo del ecuador. La actual Sri Lanka 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 44 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 321).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 44 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 321-322).
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está por encima del ecuador. Cuando hablamos del continente de la Lemuria 
del Sur, este cubre Sri Lanka y todas las demás islas.

Ubicación del continente lemuriano: Lemuria del Sur

Con respecto a la Lemuria del Sur: “Cubría toda el área del espacio 
desde los pies de los Himalayas, que la separaba del mar interior que mecía sus 
olas sobre lo que ahora es el Tíbet, Mongolia y el gran desierto de Schamo (Gobi); 
desde Chittagong hacia el Oeste hasta Hardwar; y hacia el Este hasta Assam. 
Desde allí, se extendía hacia el Sur a través de lo que conocemos como el sur de 
la India, Ceilán y Sumatra; luego, en su recorrido, a medida que avanzamos 
hacia el Sur, abarcaba Madagascar a su derecha y Australia y Tasmania a su 
izquierda, descendía hasta unos pocos grados del Círculo Antártico; y desde 
Australia, una región interior del continente madre en aquellas épocas, se 
extendía lejos por el océano Pacífico, y no solo más allá de Rupa-nui (Teapy 
o Isla de Pascua), que ahora se encuentra en la latitud 26º Sur y la longitud 
110º Oeste”1.

En aquel tiempo no existía el norte de la India. El sur de la India 
es más antiguo que el norte de la India. El norte de la India solo llegaba 
hasta Hardwar. Había un mar interior entre la base de los Himalayas y el 
sur de la India. Y ahora están el Tíbet y Assam. Assam es hoy un estado 
del nordeste de la India. No existía el océano Índico en aquel tiempo. La 
tierra se extendía hasta el Polo Sur. Una región interior en el continente 
madre en esa época se extendía desde Australia hasta el océano Pacífico 
y la Isla de Pascua. Toda la tierra desde la base de los Himalayas era un 
mar interior. Y luego, lo que conocemos como el sur de la India, desde las 
cadenas montañosas de Vindhya hacia abajo, se extendía a ambos lados del 
continente, desde Asia hacia Australia y hacia lo que hoy conocemos como 
California, extendiéndose hasta Madagascar y Tasmania. La Lemuria del 
Sur era un continente muy grande.

Lo que hoy se conoce como el norte de la India se conoció más 
tarde como Aryavarta. Había parte de un mar en el medio. Australia, ahora 
clasificada como un continente insular, se ha considerado una isla polinesia 
y formaba parte de un continente gigantesco y continuo. En el pedigrí 
del hombre estaba escrito: “Ciertamente lo fue, ya que (el continente) se 
extendía, durante la tercera raza, al Este y al Oeste, hasta donde ahora se 
encuentran las dos Américas. Y la actual Australia era solo una parte de él, 
como también lo eran unas cuantas islas supervivientes, sembradas aquí y allá 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 43 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 313).
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sobre la faz del Pacífico, y también perteneció a este continente una gran parte 
de California.”1.

Lo que vemos como Australia fue en un tiempo una parte pequeña del 
gran continente de la Lemuria. Las islas pequeñas, como Singapur, Malasia, 
Yakarta, Sumatra, Bali formaban todas parte de la Lemuria. También 
pertenecía al continente lemuriano una parte muy grande de California. Por 
eso California es la tierra de los tiempos más antiguos, donde estuvieron los 
hijos de la voluntad y el yoga. Y lo que vosotros llamáis Yakarta hoy, significa 
yoga karta, es decir, el lugar donde se practicaban kriya sakti y yoga. Algunas 
de estas islas todavía vibran con esas vibraciones más antiguas de la tercera 
oleada humana.

Los nativos de Australia, los aborígenes de Australia, se considera 
que son los más antiguos del planeta. Puede que nos sorprenda que canten 
el sonido “Ram”. Algunas de estas cosas pueden resultar asombrosas para 
nosotros. Así como hubo grandes cambios en el estado de la tercera oleada 
humana, también hubo grandes cambios en las masas terrestres.

“El comentario nos dice que la tercera raza estaba solo en el punto medio 
de su desarrollo cuando: ‘El eje de la rueda se inclinó. El Sol y la Luna ya 
no brillaban sobre las cabezas de esa porción de los nacidos del sudor; la gente 
conoció la nieve, el hielo y la escarcha; y hombres, plantas y animales quedaron 
empequeñecidos. Los que no perecieron quedaron como bebés a medio crecer en 
tamaño e intelecto. Este fue el tercer pralaya de las razas”2.

Inclinación del eje de la Tierra

A mitad de la tercera oleada humana se produjo una inclinación del eje 
de la Tierra. En consecuencia, la oleada humana que se estaba desarrollando 
sufrió grandes cambios. En el caso de la primera y la segunda, al completar 
su ciclo, antes de la evidencia de la segunda y antes del advenimiento de la 
tercera, hubo un cambio en la Tierra. A mitad de la tercera oleada humana, el 
eje de la Tierra se inclinó. Eso significa que el tamaño de los seres se redujo a 
la mitad de lo que era originalmente, en la primera mitad de la tercera oleada 
humana. Los que no perecieron quedaron como bebés a medio crecer, lo que 
significa que, en comparación con sus hermanos mayores, se encogieron a 
la mitad de su tamaño y de su intelecto. Así que en algunos se produjo una 
reducción repentina. Este fue el tercer pralaya de la oleada, lo que significa 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 43 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 316).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 43 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 318).
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que después de la primera oleada humana hubo un cambio en la Tierra y un 
desplazamiento debido a las aguas. El segundo pralaya fue tras la segunda 
oleada, y el tercer pralaya fue a mitad de la tercera oleada humana.

“Con el hundimiento y la transformación de la Lemuria, que comenzó 
cerca del Círculo Polar Ártico (Noruega), la tercera raza terminó su carrera en 
Lanka, o más bien en lo que se convirtió en Lanka con los atlantes”1.

La Sri Lanka que tenemos ahora es de la época atlante, pero la Lanka de 
la época lemuriana era mucho más grande de lo que es ahora.

“El pequeño remanente conocido ahora como Ceilán es la zona montañosa 
del norte de la antigua Lanka, mientras que la enorme isla de ese nombre era, en 
el período lemuriano, el gigantesco continente descrito unas páginas atrás”2.

Antes de que terminara el desarrollo de la tercera oleada, los hijos del 
fuego habían obtenido la sabiduría secreta y se habían retirado a una morada 
secreta. Existe el descenso de los hijos de la mente, los hijos de la voluntad y el 
yoga. Los hijos de la voluntad y el yoga se protegieron en una morada segura 
cuando ocurrió dicho pralaya, a mitad de la tercera oleada humana. La raza 
elegida es conocida con varios nombres.

“Afortunadamente para la raza humana, la ‘raza elegida’ ya se había 
convertido en el vehículo de encarnación de los dhyanis más elevados (intelectual 
y espiritualmente), antes de que la humanidad se volviera muy material”3.

Formaron el núcleo para que aparecieran encarnaciones superiores en 
el planeta, lo que significa que proporcionaron el núcleo para que los avatares 
se manifestaran en el planeta desde el círculo más elevado. Esto es menos 
conocido por las escrituras sagradas exotéricas, y es una declaración muy 
importante de La Doctrina Secreta. De modo que se preparó y se afianzó una 
vía para descender desde los círculos superiores. Y los avatares aparecen cada 
vez a través de esa vía.

“Cuando las últimas subrazas de la tercera raza, salvo algunas inferiores, 
habían perecido con el gran continente lemuriano, ‘las semillas de la trinidad de 
la sabiduría’ habían adquirido ya el secreto de la inmortalidad en la Tierra, ese 
don que le permite a la misma gran personalidad pasar ‘ad libitum’ de un cuerpo 
agotado a otro”4.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 44 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 321). 

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 44 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 321).

3 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia X: 40-42 - Una vista panorámica de las 
primeras razas (pág. 268).

4 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia X: 40-42 - Una vista panorámica de las 
primeras razas (pág. 268-269).
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Esta es una declaración muy importante. Antes de que el continente 
lemuriano y la correspondiente oleada humana perecieran, las semillas de la 
trinidad de la sabiduría... las semillas de la primera, la segunda y la tercera 
oleadas representan la trinidad de la sabiduría, porque el triángulo primario 
de la primera, segunda y tercera oleadas solo permite la manifestación del plan 
superior en el inferior. 

Las tres semillas son voluntad, conocimiento y actividad. De esta manera, 
tres seres se convirtieron en tres semillas para la trinidad de la sabiduría. Son 
sus moradas las que se encuentran en los Himalayas como Badrinath, monte 
Kailash y Manasarovar. Es Brahma Manasarovar. Asimismo, se protegieron 
los lugares alrededor del Himalaya, se asentó la energía y los seres también se 
vincularon a la energía de la trinidad cósmica.

Sus centros correspondientes también se establecieron en el Gran Cañón. 
En el Gran Cañón hay tres montes; sus nombres son Templo de Vishnu, Templo 
de Shiva y Templo de Brahma. No es que los indios de la India los nombraran 
así. Esos son los nombres que existen desde tiempos inmemoriales.

Monte Kailash y Manasarovar

Así es como la semilla de la trinidad de la sabiduría se había formado y 
había adquirido la inmortalidad en la Tierra. Y ese regalo de la inmortalidad 
que permite que estas grandes personalidades/almas desciendan, también 
le permite a uno mantener la continuidad de conciencia. Por lo tanto, esto 
forma la semilla básica para otorgar la inmortalidad a los seres. Hoy en día, 
la principal enseñanza es acerca de la inmortalidad: trascender la muerte, 
establecer la continuidad de conciencia y el cambio consciente de los vehículos 
de la personalidad que identifican al yo con el alma.
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Así que este conocimiento fue bien preservado, y desde ese momento 
en adelante esta sabiduría se le da a la gente de acuerdo a su inclinación. Esta 
semilla es el fundamento de la Jerarquía en el planeta, y sucedió en la tercera 
oleada humana. Esto inauguró una gran oportunidad para que la humanidad 
pudiera entrar en los círculos superiores.

. 
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12. Los Manasaputras y la Raza Elegida

El comienzo de la lengua

En esa misma época también comenzaba a concebirse la lengua, 
inicialmente el senzar y luego el sánscrito. Esa es la razón por la cual, cuando 
me muevo por Occidente, -ya sea en Europa, América del Norte o América 
del Sur-, la gente se siente atraída, inconsciente o superconscientemente, por 
los nombres y las palabras en sánscrito. A pesar de su intelecto occidental, les 
gustan los sonidos sánscritos. En América del Sur quieren especialmente que 
sus bebés reciban un nombre en sánscrito. La gente venía a la India; elegían 
muchos mantras y querían que yo se los enseñara. 

Eso sí, no me ofrecí a enseñar nada de sánscrito; era solo a petición de los 
grupos. Primero, comenzó con el Gayatri. Yo solo estaba dando la meditación 
del Maestro CVV y el Gayatri, porque el Gayatri ya se conocía. Luego los grupos 
alemanes quisieron el “Sam no Mitraha”1. Cuando vienen a la India, escuchan 
muchas otras cosas. Los españoles comenzaron a preguntar: “¿Qué es ‘OM 
Namah Shivaya’?”. “¿Qué es ‘OM Namo Narayanaya’?”. “¿Qué es ‘OM Namo 
Bhagavathe Vasudevaya’?”, y así sucesivamente, porque hay curiosidad. Una vez 
que se les dio el significado científico de estos sonidos, quisieron practicarlos. 
Para mi asombro, la gente incluso quería practicar el ritual del fuego. También 
me sorprendió cómo se sintieron atraídos por estas fórmulas más antiguas, 
relacionadas con el sonido proveniente de la tercera oleada humana. Nada se 
hizo por mi parte sin tener en cuenta sus demandas. Yo no soy un misionero. 
Solo respondo a las demandas que me siguen llegando. Y no respondo a una 
demanda casual porque nada de lo que hago es casual para mí.

La gente quiere aprender el ritual de fuego; la gente quiere aprender el 
ritual de agua. También en esta convivencia grupal, algunos miembros vinieron 
a verme, incluso el segundo día de la convivencia, y me preguntaron si podía 
enseñarles el himno de adoración a Hanuman. Espero a que me pregunten, ya 
que hay un océano por conocer de este conocimiento de los sonidos.

No es que recopilemos conocimiento por el simple hecho de recopilar. 
Reunir conocimiento es una cosa, trabajar con él es otra cosa. Ya hay 
mucho sánscrito conocido. La aparente indianización de los grupos no es 
indianización, es indigenización de los grupos. Recordad que las personas 
tienden a ser indígenas, lo que significa que regresan a su naturaleza original. 
¡Y eso no debería causar indigestión! Estas son algunas de las duras realidades 
con las que me encuentro en todos mis viajes. En algún rincón remoto de 

1 Invocación del Maestro y el estudiante. Véase https://worldteachertrust.org/es/web/
meditation/morning_evening_meditation

https://worldteachertrust.org/es/web/meditation/morning_evening_meditation
https://worldteachertrust.org/es/web/meditation/morning_evening_meditation
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Venezuela alguien quiere aprender el ritual de fuego, alguien quiere aprender 
también el ritual de agua. Esto se debe a que hace tiempo estos sonidos 
fueron populares en todos los continentes, y la gente está recordando su 
naturaleza original.

Todo este trabajo lo realiza la semilla de la trinidad desde la tercera 
oleada humana. Y a quien conocemos hoy como el Maestro del Mundo... 
Ser Maestro del Mundo es un cargo. Es un cargo que en la actualidad está 
presidido por Maitreya el Señor. Tienes que pensar en los Maestros del 
Mundo que le precedieron. Desde la tercera oleada humana, ¿cuántos grandes 
sabios videntes ha habido? ¿Cuántos siguen aquí? Eso sí, el Maestro Morya 
es el más antiguo que todos nosotros conocemos. Él es de los tiempos de la 
tercera y cuarta oleadas humanas. Asimismo, hay muchos sabios videntes, 
muchos rishis que se han quedado en el planeta y que pueden ver por dentro 
y por fuera. No creas que los pocos nombres que conocemos son la suma 
total de todo. Lo que ofrece la señora Blavatsky es un escaparate de un gran 
museo que debes visitar. No todos son conocidos. Nadie los conoce a todos. 
Recordad, nadie los conoce a todos, y lo que conocemos es una pequeña 
muestra de un gran museo. ¿Cuánto puedes ver por una ventana? ¿Y qué hay 
en un museo? Solo se da una muestra. Estos sabios videntes y rishis están 
trabajando por la humanidad como un todo, no con una actitud dividida, 
no con una actitud partidista, no con un pensamiento parcial. Formaron la 
semilla por el bien de la humanidad.

La raza elegida

Esta raza elegida se conoce con varios nombres. Se los llama los hijos 
de la voluntad y el yoga, los hijos del fuego, los hijos de la neblina de fuego, 
los hijos de Ad, y la Jerarquía de los Elegidos. Fueron producidos por kriya 
sakti. Hay tres cualidades esenciales de la naturaleza, y la tercera cualidad es 
kriya sakti, que significa actividad inteligente. Con la ayuda del tercer rayo, 
esta actividad inteligente, que constituye una semilla de la trinidad, se llevó 
a cabo hace miles y miles de años. “Fueron un producto consciente, ya que 
una parte de la raza ya estaba animada con una chispa divina de inteligencia 
espiritual, superior”1.

En la segunda mitad de la tercera oleada humana, ya hay una chispa 
en una parte de los seres humanos que los hace elegibles para realizar la 
inmortalidad y la conciencia de alma. De acuerdo a esta demanda, se formó 
la semilla.

1 DS, vol. I, Cosmogénesis: Parte I - La evolución cósmica - Estancia VI: 7 - Continuación 
(pág. 230).
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“No fue una raza, esta progenie. Fue, al principio, un ser maravilloso, llamado 
el ‘iniciador’, y después de él, un grupo de seres semidivinos y semihumanos”1.

Este ser no emergió de la oleada humana. Es un descenso. Este ser 
descendido a la forma se llama Sanat Kumara. Alrededor de él se reunieron 
los seres semihumanos y semidivinos.

“‘Puestos aparte’ en la génesis arcaica para ciertos propósitos, son aquellos 
en quienes se dice que encarnaron los dhyanis más elevados, ‘munis y rishis 
de manvántaras anteriores’, para formar la guardería de los futuros adeptos 
humanos, en esta Tierra y durante el ciclo actual”2.

Se convirtieron en vehículos para muchos grandes seres que se habían 
realizado en los manvántaras pasados y que deseaban ayudar a la humanidad en 
este manvántara. Abrieron un canal para seres superiores que están realizados. 
Hay un nuevo canal para ciertos seres, aparte del que está evolucionando en 
el planeta. Estos ya son divinos y todos han venido a ayudar. Y para permitir 
esta ayuda, se formó una semilla, se formó un vehículo.

“Para formar la guardería de los futuros adeptos humanos...”. Para 
preparar a los seres que portaban la chispa divina y que portaban una 
inteligencia superior entre los seres humanos, todos ellos fueron admitidos en 
la guardería -como preescolar, escuela de juegos, jardín de infancia-. Y todos 
ellos son adeptos en la actualidad, aunque todos ellos fueron entrenados en 
esta guardería para que, a su vez, pudieran ayudar a la humanidad. El plan era 
que los humanos ayudaran a los humanos y, por lo tanto, a los humanos se 
les dio el toque divino y fueron entrenados. El entrenamiento dura muchos 
siglos. Y en consecuencia, hoy día tenemos adeptos que pueden ayudar a la 
humanidad. No podemos decir que lo que conocemos sobre el Maestro del 
Mundo sea cuanto constituye el Maestro del Mundo.

El hombre, con lo poco que sabe, trata de establecer que esto es todo lo 
que hay. No podemos decir que la Jerarquía fue fundada hace solo 5000 años. 
La Jerarquía se constituyó durante la tercera oleada humana, para formar la 
guardería de los futuros adeptos humanos en esta Tierra.

“Estos ‘hijos de la voluntad y el yoga’ nacidos, por así decirlo, de una 
manera inmaculada, permanecieron, se explica, completamente separados 
del resto de la humanidad”3. Permanecieron aparte de la humanidad y 
comenzaron a inspirarla.

1 DS, vol. I, Cosmogénesis: Parte I - La evolución cósmica - Estancia VI: 7 - Continuación 
(pág. 230).

2 DS, vol. I, Cosmogénesis: Parte I - La evolución cósmica - Estancia VI: 7 - Continuación 
(pág. 230).

3 DS, vol. I, Cosmogénesis: Parte I - La evolución cósmica - Estancia VI: 7 - Continuación 
(pág. 230).
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Shambala

El lugar de residencia secreto era una isla situada en un vasto mar 
interior que se extendía por Asia Central, al norte de los Himalayas. Llamado 
Shambala, hoy está escondido en el desierto de Gobi. Anteriormente estaba 
oculto bajo un mar. Ahora está escondido en un desierto. Solo los iniciados 
pueden ir allí. “Una isla que, por su belleza sin par, no tenía rival en el mundo, 
y estaba habitada por el último remanente de la raza que precedió a la nuestra”1.

No hay ninguna isla igual a esta en todo el planeta. “La ‘isla’, según la 
creencia, existe hasta el momento presente; ahora, como un oasis rodeado por la 
terrible naturaleza salvaje del gran desierto, el Gobi, cuyas arenas ‘no ha cruzado 
ningún pie de memoria humana’”2.

Existe en nuestro tiempo presente y ahora es un oasis rodeado por las 
terribles sequedades del gran desierto de Gobi. Gobi es ‘gopi’, que significa 
‘el secreto’. Gopa significa secreto. Gopi significa el que lleva el secreto. Gopi 
se convierte en Gobi. El que encabeza este ashram se considera que es un 
chico azul. Azul en sánscrito es shyama. Chico es bala. Es Shyama bala, que 
se ha convertido lentamente en Shambala y Shamballah. La gente escribe el 
nombre Shamballa con una variedad de grafías. Algunos escriben Shambala, 
otros escriben Shamballah. El nombre original es Shyama bala, el azul. Y la 
morada secreta es Gopi porque es un secreto para la vida mortal. Este es el 
desierto cuyas arenas no ha cruzado ningún pie de memoria humana. Ningún 
ser de memoria humana podría llegar hasta allí en su cuerpo físico.

Así que esta es una buena inauguración. ¿Por qué es una buena 
inauguración? Hubo compasión, y eso es, con mucho, lo mejor que le sucedió 
a la humanidad de este planeta. Se manifestó un acto de compasión para 
las personas que no saben cómo vivir, cómo realizarse y cómo ascender a 
los círculos divinos. Es un gran acto de compasión que alguien venga y 
proporcione una salida. Así que se dice que el primer acto de compasión en el 
planeta es la constitución de la creación de esta semilla.

Manasaputras

Hasta el momento, se está dando un relato elaborado de la tercera 
oleada humana, pero ahora llegamos a la mención de este importante evento 
relacionado con la tercera oleada humana. Formas gigantescas, sus poderes, sus 
fortalezas: de todo este escenario, el acontecimiento más importante ocurrido 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Los “Hijos de Dios” y la “Isla Sagrada” (pág. 218).
2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Los “Hijos de Dios” y la “Isla Sagrada” (pág. 218).
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durante la era de la tercera etapa del desarrollo evolutivo fue la creación del 
reino humano. En la tercera oleada humana se despierta el principio de la 
mente. Y está el descenso de los manasaputras. Manasaputras significa seres 
con mente cósmica. Los kumaras han comenzado a ingresar en el sistema. 
Manasaputras significa hijos de la mente. ¿Hijos de la mente de quién? Los hijos 
de Brahma, que significa la mente cósmica. Ellos son los hijos de la sabiduría. 
Deben considerarse como un aspecto esencial de la tercera oleada humana. 
Este aspecto de la manifestación se sitúa en la ley divina de la compasión por 
los seres. Los que se hallan en los peldaños superiores de la escalera de la vida 
se inclinan para ayudar a sus hermanos de los peldaños inferiores, a fin de 
permitirles subir y ascender por la escalera. Es como alguien que arroja una 
escalera a un pozo profundo para permitir que la gente salga del pozo. No 
se trataba de una ayuda simple y alegórica. Este no fue un cuento de hadas 
alegórico. Este fue un evento real que sucedió. La señora Blavatsky escribe que 
fue un evento real que benefició tanto a los individuos como al reino humano 
en su conjunto.

A su debido tiempo, les tocará a los anfitriones humanos actuar en el 
papel de manasaputras. En los futuros manvántaras, en un planeta Tierra que 
será diferente. ¿Quién sabe? Algunos de vosotros, y yo también, podríamos 
nacer como manasaputras.

En futuros manvántaras, le tocará al huésped humano actuar en el 
papel de manasaputra, porque seguramente quedará gente. Gente significa 
aquí mónadas, no creáis que mónada significa solo seres humanos. Las 
mónadas adoptan formas minerales, vegetales, animales y humanas. En algún 
manvántara podría haber algún ascenso y algunos podrían salvarse. Mientras 
tanto, el lapso de tiempo de una Tierra terminaría. A los seres no evolucionados 
se les tendrá que dar otra plataforma.

Así empezó toda nuestra historia. Los no evolucionados del planeta 
anterior son llevados a la próxima oleada para que evolucionen, y esa es una 
oportunidad. Desde los círculos superiores han descendido seres divinos para 
ayudarnos. Y ahora está ocurriendo una evolución. La evolución está prevista 
para todos, es la evolución de la mónada1. La mónada existe en todos los reinos: 
mineral, vegetal, animal, humano. Las mónadas no son solo humanas. Las 
mónadas existen desde la hormiga hasta Abraham. Para los que han quedado, 
tiene que haber otro planeta disponible donde vivir y evolucionar. Por eso 
se formaron una serie de globos, para que las mónadas evolucionaran hacia 
la divinidad, y esto es parte de un gran esquema evolutivo. Los ayudantes 
siempre están preparados para ayudar a otros en el camino evolutivo.

1 Esencia de vida dentro de todos.
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Por esta razón, si deseamos llegar a las regiones superiores de la escala 
evolutiva, debemos aprender a ayudar a los demás, para que también nosotros 
seamos ayudados. Los ayudantes ayudan y los ayudantes también son ayudados. 
En la medida en que ayudas, tú también recibes ayuda. Ayudas a aquellos que 
son menos afortunados en términos de conocimiento, menos afortunados en 
términos de capacidad de trabajo, menos afortunados en muchos sentidos. 
Siempre debes pensar en qué pequeña manera puedes ayudar, porque la cantidad 
de ayuda que se te da es la cantidad que también recibes a cambio.

Los manasaputras nos ayudan a convertirnos, con el tiempo, en 
manasaputras en futuros manvántaras. Una vez hemos alcanzado ese estado de 
conciencia, también nos convertimos en ayudantes. A menos que se forme el 
hábito de ayudar, no se pueden alcanzar los peldaños más altos de la escalera. 
Las personas que no tienen la actitud de ayudar, sino que solo desean adquirir 
conocimiento, solo siguen siendo intelectuales. No pueden lograr ese paso más 
elevado. La verdadera culminación del saber es sanar y enseñar. “Trata el prana, 
enseña el yoga”. Sanad a los enfermos, enseñad el evangelio. Todo el que sabe 
hace estas dos tareas: sanar a los enfermos y enseñar el evangelio, no de manera 
misionera o militante, sino a los que buscan, porque los que buscan son los que 
llevan la chispa divina. De esta chispa emerge una llama. Los Maestros buscan 
a alguien que pueda ayudar a transformar la chispa en llama. Una vez se ha 
encendido la llama, los buscadores continúan para descubrir la luz. Enseñar 
el evangelio no significa ir a ningún sitio, dominar a la gente ni imponerles 
una doctrina. Se trata de intentar alimentar a los hambrientos. Si alguien tiene 
hambre y te pide comida, dale comida. Si alguien no tiene hambre, no se la 
hagamos tragar, porque más adelante tendrá que vomitarla.

Así continúa el trabajo, enseñando a los que buscan las enseñanzas y 
sanando a los que buscan la sanación. La enseñanza y la sanación son los actos 
últimos de un ser humano. Todos los mortales semidivinos y divinos demuestran 
solo estos dos actos: sanar a los enfermos y transmitir el conocimiento mediante 
sus propias acciones. El conocimiento se enseña mejor a través de la demostración 
que mediante el habla oral. Así continúa el trabajo y así es la ley de la compasión.

“Además, la ley una absoluta, que siempre actúa y nunca falla, que procede 
del mismo modo desde una eternidad (o manvántara) a otra, -proporcionando 
siempre una escala ascendente para lo manifestado o lo que llamamos la gran ilusión 
(maha-maya), pero sumergiendo al espíritu cada vez más profundamente en la 
materialidad por otro lado, y luego redimiéndolo mediante la carne y liberándolo-; 
esta ley, decimos, se sirve para estos fines de seres de otros planos superiores, hombres 
o mentes (manus), de acuerdo con las exigencias kármicas”1.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia IV: 14 - Creación de las primeras razas (pág. 
96).
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Aunque ya se ha hecho referencia a la llegada de los manasaputras 
como el evento fundamental del despertar en la evolución de la humanidad, 
esta declaración debe repetirse una y otra vez para que pueda penetrar en la 
conciencia del lector y para que este se dé cuenta de que el esfuerzo principal 
de La Doctrina Secreta, -la representación del nacimiento y desarrollo de 
la humanidad-, es rastrear este logro trascendental. Uno de los propósitos 
principales de escribir La Doctrina Secreta fue rastrear este logro histórico que 
sucedió como un evento vital, central y fundamental en el planeta. Imaginad 
la emoción de la señora Blavatsky cuando llegó a este conocimiento de primera 
mano. Es la llave maestra del conocimiento que permite que la humanidad 
escale los peldaños más altos de la vida. Este logro trascendental se describe 
bajo el título de “Antropogénesis”. Debido a este despertar del conocimiento, el 
hombre se verá de una manera nueva. Debido a esta posibilidad, el hombre debe 
ser considerado de una manera nueva, y en las notas al pie de página, la señora 
Blavatsky escribe sobre el hombre: “No lo veáis como un miserable pecador”.

¿Sabes por qué? Lo que existe en el desierto de Gobi (Shambala) también 
se implantó en tu sahasrara. Ya eres un templo en potencia. Es una cuestión 
de realización. Ya está allí. El descenso de los hijos de la voluntad y el yoga, de 
kriya sakti, los manasaputras, es un descenso simultáneo de la divinidad en el 
hombre. Así que todo el mundo es un templo potencial de lo divino. No veáis 
al hombre como un miserable pecador. La señora Blavatsky dice que, debido a 
esta historia espiritual, el hombre debería considerarse de una manera nueva.

El impulso de convertirse en humano

Con este punto de vista iluminado y ennoblecido, seguirá la comprensión 
de que el hombre aún no ha desarrollado sus funciones espirituales. No 
estamos funcionando mentalmente. Esto es verdad. Tenemos cabeza, pero 
no funcionamos con ella. Funcionamos a través del plexo solar y del centro 
sacro. Pero tenemos la capacidad de funcionar desde los centros superiores 
de nuestro propio ser. El hombre también puede darse cuenta de que tiene 
facultades espirituales que pueden nutrirse, desarrollarse y llevarse a su pleno 
potencial. El impulso de convertirse en humano es el primer paso desde ser 
un animal. El animal cumple los propósitos de su cuerpo. El ser humano 
cumple los propósitos de sus semejantes. Lo divino cumple los propósitos 
superiores de los humanos y también permite que el entorno se eleve a estados 
superiores de conciencia. En el ashsram de un Maestro, no solo evolucionan 
los humanos, también evolucionan los animales, las plantas, también los 
minerales, los seres terrenales, las criaturas. Todo está en estado de evolución 
debido a la radiación magnética del Maestro.
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Cada uno puede evolucionar cuanto pueda en el cuerpo. Cuando 
cumplimos el propósito de este cuerpo y somos elegibles para un logro 
mayor, se nos da un cuerpo mejor. Así es como los animales obtienen 
cuerpos humanos. Aunque todos los cuerpos humanos son aparentemente 
iguales, cualitativamente son diferentes. Con prácticas espirituales continuas, 
lentamente se forma un cuerpo espiritual que te permitirá practicar las 
disciplinas espirituales.

Hay siete grados de cuerpos de carne y hueso en el planeta. Por eso la 
señora Blavatsky llama a esto poligénesis. Siete oleadas menores representan 
los siete grados en relación con cada reino. El reino humano tiene siete grados, 
el reino animal tiene siete grados, el reino vegetal tiene siete grados y el reino 
mineral tiene siete grados. Tu gradación mejora a medida que tiendes cada vez 
más hacia la Divinidad. Si en una vida eres capaz de llegar al punto óptimo de 
tu relación con la Divinidad en esa encarnación, entonces en la vida siguiente 
tendrás un cuerpo mejor con una gradación mejor.

Hay una tendencia a tener cuerpos mejores cada vez que el alma se 
encarna. La sutileza de los átomos y de los tejidos del cuerpo, su suavidad frente 
a su rigidez, las texturas... mirad, todo son vestimentas. Incluso la alfombra 
sobre la que estás sentado es de tela, y lo que llevas puesto también es de tela, 
pero hay diferencias de textura. Hay tela dura, hay tela suave: todo está hecho 
de algodón. Pero las texturas no son las mismas. ¿Puedes coser una tela con 
esa alfombra de algodón? Necesitas agujas especiales para hacerlo, y no puedes 
llevártela porque es muy pesada. Asimismo, hay una gradación desde cuerpos 
muy pesados a cuerpos muy ligeros. ¿Dónde es igual toda la humanidad? El 
principio de igualdad está en el nivel monádico. Pero entonces, ¿en qué forma 
está la mónada? ¿No encuentras una diferencia entre un búfalo y una vaca? 
¿Entre un avestruz y un cisne? ¿Entre una piedra y un cristal? El cristal es 
también una piedra. ¿Cuál es la diferencia entre cualquier metal y la plata o el 
oro? La diferencia está en las gradaciones. Las gradaciones mejoran a medida 
que nosotros tendemos hacia la conciencia espiritual. La textura más fina es 
la del cuerpo de diamante, que puedes construir con el tiempo mediante tus 
propias acciones. Tal es el camino evolutivo que nos permitirá desarrollarnos, 
lograr y alcanzar la meta final, que es nuestro derecho de nacimiento divino.

Una de las razones por las que a las personas occidentales les resulta 
difícil comprender el significado completo de las enseñanzas sobre los 
manasaputras y la aceleración del principio mental es porque en Occidente 
se considera que el tema está expresado en la historia bíblica de Adán y 
Eva: la serpiente y la manzana, el pecado de comer del fruto prohibido y la 
consiguiente caída, Adán y Eva expulsados del Edén. La encarnación de los 
manasaputras y el otorgamiento de la mente se cuentan también de manera 
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alegórica. Todas las alegorías tienen el propósito de despertar la intuición y 
no deben leerse literalmente.

“Hasta cierto punto, se admite que incluso la enseñanza esotérica es alegórica. 
Para que esta última sea comprensible a la inteligencia media, se requiere el uso 
de símbolos moldeados de una forma inteligente. De ahí las narraciones alegóricas 
y semimíticas en lo exotérico, y las representaciones semimetafísicas y objetivas en 
las enseñanzas esotéricas”1.

Hay muchas narraciones alegóricas en las escrituras sagradas. No deben 
leerse de forma literal. Y se mencionan símbolos de leones, serpientes, etc. 
No puedes tomar la serpiente literalmente como una serpiente. Todos son 
símbolos que contienen un mensaje. Un león en una escritura sagrada no es 
un león. Casi todos los héroes mitológicos matan a un león. Matar a un león 
simboliza entrar en el templo cueva de Leo. El ave no es un ave; el ave es la 
pulsación. El toro no es un toro, el toro es palabra y enunciación. El caballo 
no es un caballo; el caballo es el principio de vida. En las escrituras sagradas, 
la presentación simbólica se hace mediante alegorías. Cuando entiendes los 
símbolos, llegas a una comprensión diferente.

“Porque las concepciones pura y trascendentalmente espirituales se adaptan 
solo a las percepciones de aquellos que ‘ven sin ojos, oyen sin oídos y sienten sin 
órganos’, según la expresión gráfica del comentario”2.

Se presentan símbolos y alegorías para ayudar al hombre a comenzar a 
reflexionar y contemplar en el mensaje. No se puede leer una escritura sagrada 
como un periódico. No podemos leer las enseñanzas de un Maestro como una 
novela. Mucho se ha dicho y no se ha dicho. Una frase lleva mil frases detrás 
de ella. Es posible que hayas leído el libro, pero no has entendido el mensaje 
porque lo que está en blanco y negro es obvio, pero hay algo detrás de las 
palabras. Un pensador capta lo que hay detrás de las palabras. Un pensador 
intuitivo lo entiende aún mejor. En la medida en que lleves a cabo disciplinas 
espirituales en tu vida, en esa medida se revela el libro. Se revela según el 
grado de comprensión del lector. La lectura espiritual no es leer como leemos 
un periódico o una novela; es como ver sin ojos, oír sin oídos. Muy a menudo 
la gente se pierde el tesoro que está escondido en las declaraciones de los 
grandes iniciados.

¿Quiénes son los manasaputras? Esa es la pregunta. No podemos 
simplemente leer la respuesta. Intentemos leer con miras a estudiar las 
enseñanzas, porque mucho se dice sobre los manasaputras y mucho se dice 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia III: 13 - Tentativas para crear al hombre 
(pág. 90).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia III: 13 - Tentativas para crear al hombre 
(pág. 90-91).
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sobre los hombres con el tercer ojo en relación con la segunda mitad de 
la tercera oleada humana. Por un lado, está el empequeñecimiento del ser 
humano y del intelecto. A la mitad de la tercera oleada humana hay una 
disminución del tamaño de la humanidad y de su intelecto. Pero, por otro 
lado, está la gran inauguración de una Jerarquía que conducirá a los seres a 
diferentes estados de evolución.

Cinco volúmenes de La Doctrina Secreta

Cuando la señora Blavatsky concibió la obra de La Doctrina Secreta, 
era su deseo -y también la comprensión de Annie Besant-, que La Doctrina 
Secreta tuviera cinco volúmenes. ¿Por qué? Hasta ahora tenemos cinco oleadas 
humanas. ¡Algunos piensan que han hecho un gran trabajo al hacer La Doctrina 
Secreta en dos volúmenes! En el tercer volumen de La Doctrina Secreta hay 
mucho sobre la tercera oleada humana. Nunca se debe intentar cambiar un 
esquema dado por un iniciado pensando que se sabe más. El que cree saber 
más que un iniciado no necesita trabajar con los libros o las enseñanzas del 
iniciado. Cualquier esquema que venga de una gran alma debe ser respetado y 
conservado como tal. Hacemos dos ediciones, hacemos ediciones abreviadas: 
así distorsionamos. De todos modos, este es un tema secundario.
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13. El Despertar de la Mente

Pitris solares, pitris lunares, espíritus terrestres

“Manasaputras” es una palabra sánscrita compuesta de putra, hijo, y manasa, 
la mente. Por lo tanto, los manasaputras son los hijos de la mente, los hijos de la 
sabiduría, los hijos de mahat y los hijos de Brahma, el tercer Logos. Se denominan 
lhas solares, que significa devas solares en la terminología tibetana, para distinguirlos 
de los hijos del crepúsculo, los hijos de la Luna, los pitris lunares, que desarrollaron o 
proyectaron a los hombres en la primera oleada humana. Sabemos que al principio 
los pitris lunares prepararon nuestras formas y también nos proyectaron en el planeta, 
porque entre manvántaras nos quedamos en la Luna, y entre encarnaciones también 
permanecemos en la Luna, porque la Luna se relaciona con el pasado.

Omitiendo la referencia a las diversas fábulas y alegorías que establecen 
cómo se considera a los hijos de mahat en la filosofía esotérica, los manasaputras 
representan la quinta Jerarquía. Lo que tenemos en el planeta es la quinta Jerarquía. 
Significativamente, manas es el quinto principio en la constitución humana. Los 
pitris lunares representan la sexta Jerarquía. Preparan el linga sarira, el cuerpo modelo. 
También se llama linga sarira al cuerpo de identidad mundana, y la identidad 
mundana es la personalidad. La relación de estos dos grupos jerárquicos -la relación 
entre los pitris solares y los pitris lunares- con el reino humano se da claramente en 
la cita siguiente. Los pitris lunares proporcionan el cuerpo, al igual que la madre 
proporciona el cuerpo. Los pitris solares proporcionan la iluminación. El padre causa 
la iluminación. Así es como, según la tradición, es deber de la madre dar un cuerpo 
sano, fuerte, completamente nutrido; y es deber del padre iluminar al hijo, guiándolo 
a través de las iniciaciones. A la mónada se le proporcionan, a través del padre, los 
pitris solares; y a través de la madre, los pitris lunares.

“El grupo de la Jerarquía que está comisionado para ‘crear’ al hombre es un grupo 
especial; sin embargo, desarrolló al hombre ensombrecido en este ciclo, de la misma manera 
que lo desarrolló un grupo superior y aún más espiritual en la tercera ronda. Pero como 
en la escala descendente de la espiritualidad es el sexto, siendo el último y séptimo ser el 
de los espíritus terrestres (elementales) que gradualmente forman, construyen y condensan 
su cuerpo físico, -el sexto grupo no desarrolla más que la forma ensombrecida del hombre 
futuro, una copia de sí mismos transparente, apenas visible-. Se convierte en tarea de 
la quinta Jerarquía -los seres misteriosos que presiden la constelación de Capricornio, 
Mákara o ‘Cocodrilo’ tanto en la India como en Egipto-, conformar la forma animal, 
vacía y etérea, y hacer de ella el hombre racional” 1

1 DS, vol. I, Cosmogénesis: Parte I - La evolución cósmica - Estancia VII: 3 - Los padres del 
hombre en la Tierra (pág. 252).
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Los pitris lunares proporcionan una forma transparente. El cuerpo de carne 
y hueso de la Tierra lo rodea. Y luego la quinta Jerarquía proporciona la mente.

“Este es uno de esos temas sobre los que se puede decir muy poco al público en 
general. Es un misterio, en verdad; pero solo para quien está dispuesto a rechazar la 
existencia en el universo de seres espirituales, intelectuales y conscientes, limitando 
la conciencia plena a solo el hombre, y eso solo como una ‘función del cerebro’”1.

La formación de la mente para hacer al hombre racional es el trabajo 
de la quinta Jerarquía de manasaputras. Y con manas como base, se transmite 
buddhi, se transmite sabiduría. Eso es lo que debe entenderse de la quinta 
Jerarquía y la sexta Jerarquía. La sexta Jerarquía es la de los pitris lunares. 
La séptima Jerarquía es la de los primeros elementos, los espíritus terrestres. 
Llenan, construyen y condensan la forma. Y la quinta Jerarquía es la base para 
ello. Lo que llamamos la forma etérica, astral, es el modelo. Es un modelo 
magnético y la materia se acumula a su alrededor. Es tarea de la quinta Jerarquía 
proporcionar la mente, es decir, el pensamiento racional. Y lo hacen a través de 
la constelación Mákara, o sea Capricornio. Este es uno de los misterios sobre 
los que no se puede decir mucho.

Cuando os narro La Doctrina Secreta desde el punto de vista del Bhagavata, 
la formación de manas está bien explicada como el trabajo de los once rudras. 
Los rudras también son adorados como la estrella de cinco puntas. Y el mantra 
de cinco sílabas “OM Namah Shivaya” se relaciona con la formación de la 
mente racional con la ayuda de la voluntad. En algún momento en el futuro, 
pensaremos en ello.

Se puede citar una breve alegoría del fragmento hermético conocido como 
El Divino Pymander con su breve explicación que indica que los manasaputras 
habían pasado por la etapa humana en manvántaras anteriores, adquiriendo 
la plena capacidad de manas. Son los mayores que se han realizado en los 
manvántaras anteriores; saben cómo usar la mente en su capacidad máxima.

“Encontramos, en resumen, que los ángeles superiores habían atravesado, 
incontables eones antes, los ‘Siete Círculos’, arrebatándoles así el fuego sagrado; lo 
que significa, en palabras claras, que durante sus pasadas encarnaciones habían 
asimilado, tanto en los mundos inferiores como en los superiores, toda la sabiduría 
de los mismos: los reflejos de mahat en sus diversos grados de intensidad”2. 

Estos son los que se han realizado hasta lo Absoluto en los manvántaras 
anteriores. Ellos son los realizados; nosotros estamos en el proceso. Y hay 
muchos más detrás de nosotros, muchos más delante de nosotros, y somos 

1 DS, vol. I, Cosmogénesis: Parte I - La evolución cósmica - Estancia VII: 3 - Los padres del 
hombre en la Tierra (pág. 252).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia III: 13 - Tentativas para crear al hombre (pág. 90). 
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innumerables. La doctrina esotérica dice que todas estas innumerablesmónadas 
están identificadas con números. ¡Imaginémonos, cómo son capaces de hacerlo!

Evolución mediante la experiencia

“Ninguna entidad, ya sea angélica o humana, puede alcanzar el estado de nir-
vana o de pureza absoluta, excepto a través de eones de sufrimiento y del conocimiento 
del mal y del bien, ya que de otro modo este último permanecería incomprensible”1.

Sufren tanto lo bueno como lo malo. Conocen ambos aspectos, lo 
que significa que la mónada ha obtenido una experiencia completa de la 
totalidad: conocen el dolor, conocen el placer, conocen la ignorancia, el 
conocimiento, saben por qué la gente cae en actos de ignorancia. No se 
ofenden cuando la gente comete actos de ignorancia. Por el contrario, 
dicen: “En un momento dado, nosotros también cometimos los mismos 
errores”. Esa es la belleza de un Maestro; él dice: “He cometido tantos 
errores como tú, pero a través de la experiencia los he superado con éxito. 
Así que tú también los superarás”. Los Maestros no ven los errores con una 
actitud punitiva. Los miran con compasión, porque ellos también fueron 
en un tiempo mortales, también sufrieron toda la ignorancia que sufre toda 
mónada en su andar. La diferencia está en los detalles, pero las estaciones 
generales son todas comunes. Por eso llevan consigo toda esa compasión y 
guían a cada mónada desde el estado en que se encuentra. No condenan 
porque no hay nada que condenar.

Todo se mueve de acuerdo a un plan de evolución. Manvántara tras 
manvántara, las mónadas evolucionan a través de la experiencia. Adquieren 
conocimiento tanto del mal como del bien, pues de lo contrario, no se 
comprende el valor del bien a menos que se experimente el mal. El valor 
de los alimentos no se experimenta a menos que se padezca hambre. No se 
entiende el valor de la riqueza cuando nadie sufre la pobreza. La pobreza 
enseña el valor del dinero. El hambre enseña el valor de los alimentos. La 
ignorancia enseña el valor del conocimiento. Los Maestros pasaron por todas 
estas experiencias. Por lo tanto, ellos son los indicados para enseñar, porque 
pueden entender nuestros problemas. Aunque hoy son angelicales, el recuerdo 
de estas experiencias permanece en ellos, y por eso son compasivos. Obtener 
una comprensión de la enseñanza de la filosofía esotérica con respecto al 
despertar de la mente depende de qué tan bien sea uno capaz de interpretar 
las alegorías -ya sea en forma de una historia bíblica familiar, de la leyenda 
griega, de las alegorías hindúes, o a través de la historia de los ángeles caídos-.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia III: 13 - Tentativas para crear al hombre 
(pág. 90).
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“La leyenda de los ‘ángeles caídos’, en su significación esotérica, contiene 
la clave de las múltiples contradicciones del carácter humano; señala el secreto 
de la autoconciencia del hombre; es el eje sobre el que gira todo su ciclo de vida: 
la historia de su evolución y crecimiento”1.

Con el advenimiento de la mente, el hombre se distingue del resto 
de las especies en el sentido de que es consciente de sí mismo y tiene la 
posibilidad de evolucionar y crecer.

“De una comprensión firme de esta doctrina depende la correcta 
comprensión de la antropogénesis esotérica. Da una clave a la controvertida 
cuestión del origen del mal; y muestra cómo el hombre mismo es el que ha 
separado al Uno en varios aspectos contrarios”2.

Con el advenimiento de manas, el hombre se vuelve autoconsciente 
y también con libre albedrío. Y según el estado de su conciencia, sigue 
haciendo las cosas contrarias, y esto proporciona contraste. El quid de la 
situación descansa en la comprensión del funcionamiento del principio de 
la mente, manas, antes y después de su despertar.

Esto es evidente en las Estancias de Dzyan, pues en una de las primeras 
slokas (estrofa/estancia), inmediatamente después de la descripción de la 
primera aparición de la humanidad, en esta cuarta ronda en el globo D, se 
hace la pregunta:

“¿Cómo nacen los manushya? Los manus con mente, ¿cómo se forman?”3.
El término manushya se deriva de la raíz sánscrita “man” (hombre). La 

palabra “man” significa mente. “Man” también significa pensar. Por lo tanto, 
el que tiene mente es un ser pensante. Nótese la repetición de la palabra 
“manas”, que significa el funcionamiento del principio mental con el órgano del 
pensamiento. “Man” significa la mente, el órgano del pensamiento. “Manas” 
significa el principio pensante. La mente es el órgano, pero el principio piensa 
en una variedad de formas. La palabra “manu” tiene también el significado de 
hombre, así como el de ser pensante. La raíz de todas estas palabras es “man”.

La sloka continúa explicando que, aunque los pitris lunares produjeron lo 
que poseían, no pudieron dotar a los humanos con la capacidad de usar el prin-
cipio del pensamiento de manera autoconsciente o con el proceso de intelección.

“Se necesitaba ‘el fuego viviente’, ese fuego que da a la mente humana su 
autopercepción y autoconciencia o manas; y la progenie de Parvaka y Suchi son 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia X: 40-42 - Una vista panorámica de las 
primeras razas (pág. 267).

2 DS, vol III, Antropogénesis: Parte I - Estancia X: 40-42 - Una vista panorámica de las 
primeras razas (pág. 267).

3 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Doce Estancias del “Libro Secreto de Dzyan” 
(pág. 32).
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los fuegos eléctrico-animal y solar que crean animales, y por lo tanto solo podían 
proporcionar una constitución física viva a ese primer modelo astral de hombre”1. 
Esto es muy similar a la leyenda griega de Prometeo, que lleva al hombre el 
fuego de los dioses.

Prometeo llevando el fuego

La preparación del hombre

La siguiente sloka o estancia de Dzyan continúa narrando de manera 
alegórica cómo fue preparado el hombre, enumerando todos los principios 
del hombre, excepto manas, el fuego viviente, que se considera ausente, 
pero en el sentido de inactivo, hasta el período de la tercera oleada humana. 
Hasta el período de la tercera oleada humana, manas estaba latente, la 
mente estaba latente, el principio pensante estaba inactivo, y el progreso 
consistía en una especie de sueño o somnolencia sin pensar mucho. En la 
planta y en el animal, el progreso está adormecido hasta que la mente se 
vuelve activa.

El nacimiento de manas es un segundo descenso, cuando el hombre 
se separa de la totalidad de la conciencia, volviéndose así consciente de sí 
mismo y adquiriendo identidad individual. Imaginémonos que todos estamos 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia IV: 16 - Creación de las primeras razas 
(pág. 110).
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dormidos y seguimos soñando. Ese es el sueño. En el sueño, atma y buddhi 
están ahí, el cuerpo está ahí y manas está en reposo. Durante las horas de 
vigilia, se manifiesta la tercera letra. Por eso en las clases iniciales se dice 
que de las cuatro letras, solo se forman dos letras. No están realmente 
formadas, porque ya están ahí. A ellos se les da la cuarta letra, el cuerpo. 
Pero entonces no pueden relacionarse con el cuerpo y con el entorno. Una 
vez que surge el principio manas, se vuelven conscientes de su existencia 
objetiva. Durante el sueño, no nos relacionamos con nada de lo que nos 
rodea. De modo que ese principio de pensamiento autoconsciente no estuvo 
activo hasta que entró en acción la quinta Jerarquía. Y así se llama a los 
manasaputras que realizan este trabajo para permitirnos lograr identidad y 
expresarnos exteriormente.

“El aliento (la mónada humana) necesitaba una forma; los padres se 
la dieron. El aliento necesitaba un cuerpo denso; la Tierra se lo moldeó. El 
aliento necesitaba el espíritu de vida; los lhas solares lo insuflaron en su forma. 
El aliento necesitaba un vehículo de deseos (kama rupa); ‘lo tiene’, dijo el 
agotador de las aguas (Suchi, el fuego de la pasión y del instinto animal). El 
aliento necesitaba una mente para abrazar el universo; ‘No podemos darle 
eso’, dijo el gran fuego (solar)... El hombre (naciente) permaneció como un 
bhuta vacío, inconsciente... Así dieron vida los sin huesos a aquellos que se 
convirtieron (más tarde) en hombres con huesos en la tercera (raza)”1. 

El aliento necesitaba una forma. El aliento significa la mónada con 
atma y buddhi. Los pitris lunares se lo dieron. El aliento necesitaba un 
cuerpo denso. Los espíritus terrestres lo moldearon. Los pitris lunares son 
la sexta Jerarquía; los espíritus terrestres son la séptima Jerarquía. El aliento 
necesitaba el espíritu de vida. Los pitris solares lo insuflaron en la forma. 
El aliento necesitaba un espejo de su cuerpo, la sombra astral. Entonces 
los dhyanis dijeron: “Nosotros le dimos la nuestra”. El aliento necesitaba un 
vehículo de deseo. “Lo tiene”, dijo el agotador de las aguas, que en sánscrito 
se llama Suchi, que significa el fuego de la pasión. El aliento necesitaba 
una mente para abrazar el universo. “Nosotros no podemos dar eso”, dijeron 
los padres. “Yo nunca lo tuve”, dijo el espíritu de la Tierra. “La forma se 
consumiría si le diera la mía”, dijo el gran fuego.

El hombre seguía siendo un bhuta vacío, sin sentidos, solo una for-
ma. Así expresó la señora Blavatsky el estado antes de los manasaputras. 
Todo está ahí, excepto el principio de la mente a través del cual puedes 
abrazarlo todo. Esta era la situación hasta la tercera oleada humana. Vuelvo 
a leer este pasaje:

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia IV: 17 - Creación de las primeras razas 
(pág. 112).
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El aliento, que es atman con su buddhi, necesitaba una forma; los 
padres, es decir, los pitris lunares, el sexto grupo jerárquico, se lo dieron. 
El aliento quería una forma. Ellos dijeron: “Está bien, te damos la forma”. 
El aliento necesitaba un cuerpo denso. La Tierra, el espíritu del séptimo 
grupo jerárquico, lo moldeó. El aliento necesitaba el espíritu de vida. La 
vida está ahí, incluso en la ameba: esta explicación ya la hemos visto en la 
primera oleada humana. Los dioses solares insuflaron vida a la forma. La 
respiración necesitaba un espejo de su cuerpo, eso es el linga sarira, que se 
llama el cuerpo causal. Primero el cuerpo etérico, luego el cuerpo causal, 
el cuerpo físico, el cuerpo de luz, todos estos ya se han dado. El primero 
representa el cuerpo etérico proveniente de los pitris lunares. El segundo es 
el cuerpo físico proveniente de los espíritus de la Tierra. El tercero es el es-
píritu de vida, el cuerpo vital, procedente de los dioses solares. Entonces el 
aliento necesitó un cuerpo causal y los dhyanis se lo dieron. Los dhyanis son 
los contemplativos. El aliento necesitaba un vehículo de deseos. El fuego 
de la pasión, el instinto animal, se lo dio. Ya tenemos el cuerpo de deseos. 
Entonces el aliento necesitó una mente para abrazar el universo. “Nosotros 
no podemos dar eso”, dijeron los padres. ¿Quiénes son los padres? Los padres 
son los pitris lunares. “Nunca lo tuvimos”, dijo el espíritu de la Tierra. Los 
pitris lunares dijeron: “No se nos permite dar eso. Somos incapaces de darlo”. 
Los espíritus de la Tierra dijeron: “Nunca lo tuvimos”. “La forma se consu-
miría si yo la diera”, dijo el gran fuego solar. “Si te diera ese tipo de mente, 
que es mente porque es mente cósmica, las formas que tienes se consumirían”.

El cuerpo físico y el fuego del conocimiento, cuando surgen, crean trans-
formaciones en el cuerpo físico y muerte en el cuerpo de deseos. Hay muerte para 
muchas cosas. Y en última instancia, todos los cuerpos se consumen y solo queda-
rás como un fuego. De ahí el dicho bíblico: “Nuestro Dios es un fuego que todo lo 
consume”. Se llama parvaka, fuego. Así que el hombre permaneció como un bhuta 
vacío y sin sentidos. Hasta la tercera oleada humana, esa fue la situación de las 
mónadas pasando por el manvántara, hasta el advenimiento de los manasaputras.

Para mayor claridad, debe considerarse aquí un comentario que sigue a 
las palabras finales de la sloka 18. “Los hijos del Sol y de la Luna, los lactantes del 
éter (o del viento) ...”1.

Así que las mónadas son los hijos del Sol y la Luna. Y están siendo ama-
mantados por el viento. “El ‘padre’ del hombre físico primitivo, o de su cuerpo, es 
el principio eléctrico vital que reside en el Sol”2.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia V: 18 - La evolución de la segunda raza 
(pág. 116).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia IV: 17 - Creación de las primeras razas 
(pág. 112).
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Esencialmente, somos eléctricos. El padre es hijo, el principio 
eléctrico que reside en el Sol es el padre del hombre. “La Luna es la ‘madre’, 
debido a ese poder misterioso de la Luna que tiene una influencia tan decisiva 
en la gestación y la generación humanas, que regula, como regula también el 
crecimiento de las plantas y los animales”1.

De la misma manera que regula el crecimiento de animales y plantas 
mediante gestaciones y generaciones, la Luna influye en el cuerpo. “El ‘viento’ o 
éter, que en este caso representa el agente de transmisión por el cual esas influencias 
descienden desde las dos luminarias y se difunden sobre la Tierra, se denomina la 
‘nodriza’; mientras que solo el ‘fuego espiritual’ hace del hombre una entidad divina 
y perfecta”2.

Así que la mónada estaba ahí, el cuerpo estaba ahí, la vida estaba ahí, 
el deseo estaba ahí, todo estaba ahí, excepto el principio pensante, sin el cual 
la evolución no es posible. Eso es lo que surgió en la tercera oleada humana. 
Como era de esperar, son los comentarios sobre las Estancias de Dzyan los que 
proporcionan las pistas que permiten comprender las slokas alegóricas. Se llama 
la atención sobre el hecho de que, ya en la segunda oleada, los elevados hijos 
de la sabiduría estaban realizando su divina labor de compasión. Aunque los 
seres sin mente no estaban listos para la iluminación, que se logró durante el 
siguiente ciclo humano, el trabajo comenzó en la segunda oleada humana a 
nivel sutil, y a mitad de camino a lo largo de la tercera oleada humana se llevó 
a cabo (físicamente).

A continuación de la cita, un párrafo explicativo señala lo que le habría 
sucedido a la oleada humana si los manasaputras o hijos de mahat no hubieran 
acelerado el saptaparna... Saptaparna significa el hombre séptuple.

Esto significa que para la parte restante del peregrinaje cíclico de las 
oleadas humanas en el globo D, así como en los globos E, F y G, que es un 
período de tiempo que abarca millones de años, la humanidad probablemente 
habría continuado en un estado medio consciente o semiconsciente. 

Y la iluminación no se habría producido antes de que se alcanzara el 
punto más bajo en el arco descendente. ¿Qué hubiera pasado si el sueño hubiera 
continuado? Que los seres seguirían soñando todo el tiempo, sin experimentar 
nada conscientemente, sin elaborar nada conscientemente, sin utilizar su voluntad 
para el autoprogreso. Nunca habríamos logrado evolucionar, ni siquiera aunque 
hubiéramos completado las siete rondas en el globo D ni si fuésemos a los globos 
E, F y G. Es un caso de masas de mónadas inconscientes o semiconscientes, 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia IV: 17 - Creación de las primeras razas 
(pág. 112).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia IV: 17 - Creación de las primeras razas 
(pág. 112).
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simplemente moviéndose a través de la rueda de tiempo. Se logra el equilibrio 
entre el espíritu y la materia, luego comienza el arco ascendente.

Aceleración de la planta humana

En palabras del comentario del Libro de Dzyan: “Los hijos de mahat son los 
vivificadores de la planta humana. Son las aguas que caen sobre el suelo árido de la vida 
latente y la chispa que vivifica al animal humano. Son los Señores de vida espiritual 
eterna... En el principio (en la segunda oleada), algunos (de los Señores) solo exhalaron 
su esencia en los manushya (hombres); y algunos hicieron del hombre su morada”1.

En algunos ellos insuflaron el principio de la mente durante la segunda 
oleada. Así que comenzaron el trabajo en la segunda oleada misma. Y en algunas 
moradas, ellos, los hijos de la mente cósmica, entraron ellos mismos.

“Esto demuestra que no todos los hombres se convirtieron en encarnaciones 
de los ‘divinos rebeldes’, sino solo unos pocos. El resto tuvo su quinto principio 
simplemente vivificado por esta chispa arrojada en su interior, lo que explica la gran 
diferencia entre las capacidades intelectuales de los hombres y las razas. Si los ‘hijos de 
mahat’, hablando alegóricamente, no hubieran omitido los mundos intermedios en su 
impulso hacia la libertad intelectual, el hombre animal nunca habría sido capaz de 
elevarse desde esta Tierra y alcanzar su objetivo final a través de su propio esfuerzo”2.

Cuando las mónadas se movían eternamente adormecidas, en un estado 
semiconsciente, algunos de esos elevados seres se rebelaron. No querían entrar 
en ese tema general del movimiento. Se rebelaron y querían acelerar el proceso. 
Ellos dieron ese impulso a algunas mónadas que podían recibirlo. Y ellos 
mismos pudieron nacer en estas formas para permitir la voluntad propia, el 
esfuerzo propio y, por lo tanto, permitir el ascenso desde la Tierra, y elevarse 
desde esta Tierra y alcanzar la meta final a través del propio esfuerzo.

“El peregrinaje cíclico tendría que haberse realizado a través de todos los 
planos de la existencia medio inconscientemente, si no del todo, como en el caso de 
los animales. Es debido a esta rebelión de la vida intelectual contra la inactividad 
morbosa del espíritu puro, que nosotros somos lo que somos: hombres pensantes, 
conscientes de sí mismos, con las capacidades y atributos de los dioses en nosotros, 
tanto para bien como para mal”3.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia IV: 16 - Creación de las primeras razas 
(pág. 110).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia IV: 16 - Creación de las primeras razas 
(pág. 110).

3 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia IV: 16 - Creación de las primeras razas 
(pág. 110).
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Así fue como, en la tercera oleada humana, cuando llegó la libertad, 
la gente se expresó para bien y también para mal. En nuestro caso, usamos 
el tercer centro, el centro laríngeo, en ambos sentidos, porque allí está la 
libertad de la propia voluntad. Hay personas que usan la garganta con fines 
constructivos, hay otras que la usan con fines destructivos y aún hay otras que 
la usan para confundir a la gente. ¡Esta es la peor categoría, la que confunde! 
O bien o mal, si está claro, es comprensible. Cuando hay mucha niebla, eso 
dificulta las cosas.

El continente hiperbóreo

Además de tener una tierra natal, también tenían más tierra para su 
descendencia. La primera tierra es la Tierra Sagrada e Imperecedera. La 
segunda tierra es el continente Hiperbóreo. 

“La ‘Hiperbórea’ será el nombre elegido para el segundo continente, la tierra 
que extendía sus promontorios hacia el Sur y el Oeste desde el Polo Norte para recibir 
a la segunda raza, y comprendía todo lo que ahora se conoce como el Norte de Asia”1.

La primera tierra estaba cerca del polo norte. La segunda tierra es la 
Hiperbórea. El segundo continente se hallaba en el norte de Asia, donde la 
segunda oleada habitó lentamente.

“Tal era el nombre que los antiguos griegos daban a la lejana y misteriosa 
región, adonde su tradición hacía viajar cada año a Apolo, el ‘Hiperbóreo’”2. 

La palabra “Hiperbóreo” no era el nombre de ese continente en aquel 
entonces. Los griegos llamaron a esa tierra Hiperbórea. Por eso se dice que 
Hiperbóreo “será” el nombre elegido para el segundo continente en un futuro 
lejano. Apolo es el Dios Sol. El viaje de Apolo dura un año. Todos los años va 
allí y vuelve. Eso es lo que decían.

“Astronómicamente, Apolo es, por supuesto, el Sol, quien, abandonando los 
santuarios helénicos, amaba visitar anualmente su país lejano, donde se decía que 
el Sol nunca se ponía durante la mitad del año”3.

Al igual que los alemanes y los españoles van a Argentina o Brasil, se decía 
que Apolo iba a una tierra lejana en el norte de Asia, que es la tierra Hiperbórea. 
Los griegos decían que cada año Apolo (el Sol) iba a ese país lejano, es decir, en 
su rumbo Norte va al punto más septentrional en junio, solsticio de verano en el 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Notas preliminares sobre las estancias arcaicas y los cuatro 
continentes prehistóricos (pág. 23).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Notas preliminares sobre las estancias arcaicas y los cuatro 
continentes prehistóricos (pág. 23).

3 DS, vol. III, Antropogénesis: Notas preliminares sobre las estancias arcaicas y los cuatro 
continentes prehistóricos (pág. 23).



169

hemisferio norte. Para los griegos, era un lugar lejano. Los “santuarios helénicos” 
son santuarios griegos. Apolo iba al Polo Norte, donde hay luz durante seis meses 
alrededor del solsticio de verano, seguidos de seis meses de noche. Esa tierra, que 
Apolo visitaba todos los años, se llamaba Hiperbórea en la mitología griega.

“Pero históricamente, o mejor tal vez, etnológica y geológicamente, el 
significado es diferente. La tierra de los hiperbóreos, el país que se extendía más allá 
de Bóreas, el dios de corazón helado de las nieves y los huracanes, que amaba dormir 
pesadamente en la cordillera del monte Rifeo, no era ni un país ideal, como suponían 
los mitólogos, ni tampoco una tierra en las cercanías de Escitia y el Danubio”1.

Bóreas era la tierra próxima, alrededor del Polo Norte, que estaba llena 
de nieve. “Bear” es la palabra que proviene de Borea. El monte Rifeo es el 
nombre que le dieron al Meru. Todo esto es terminología griega.

 

Hiperbórea

Según La Doctrina Secreta, este segundo continente era un continente real.
“Era un continente real, una tierra auténtica que no conocía el invierno en 

esos primeros días, y cuyos lamentables restos, aún ahora, no tienen más que una 
noche y un día durante el año”2.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Notas preliminares sobre las estancias arcaicas y los cuatro 
continentes prehistóricos (pág. 24).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Notas preliminares sobre las estancias arcaicas y los cuatro 
continentes prehistóricos (pág. 24).
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Si vemos el norte de Asia hoy, sin duda está alrededor del Polo Norte. 
Pero en ese tiempo esta tierra no tenía nieve ni huracanes. Esa tierra era muy 
habitable por la sencilla razón de que, mientras la Tierra formaba su Polo Sur, 
el Polo Norte se movía como una media naranja alrededor del Sol. Si veis 
media naranja o media manzana con su tallo, el tallo es como si el polo 
norte estuviera orientado hacia el Sol; sigue moviéndose alrededor del Sol 
y moviéndose alrededor de sí mismo. Así que siempre recibe el Sol. ¿Qué 
significa que recibe el Sol una vez cada seis meses y solo tiene día durante 
seis meses y noche durante seis meses? Eso no existe. Ese tiempo y esas 
tierras eran muy diferentes de lo que son ahora. Conocéis el desierto de 
Asia al que llamamos Siberia. Esa área hace tiempo fue muy habitable. 
Hoy día se envía a la gente a Siberia como castigo.

Hiperbórea era la tierra que había alrededor del Polo Norte; estaba 
llena de moradas, con unas condiciones climáticas agradables y con el calor 
suficiente del Sol que llegaba, a diferencia de lo que vemos ahora en esa 
tierra. Naturalmente, se decía que Apolo, el Sol, iba allí. Si observas, una 
vez al año, hay un día, en el solsticio de verano, en el que hay veinticuatro 
horas de Sol en el Polo Norte. Lo mismo, en el Polo Sur. Pero esa es la 
situación ahora, y no en aquel tiempo. El resto de la Tierra todavía era 
semilíquido y semisólido. Y la disposición de la Tierra no era tal como 
pensamos que es hoy. La mayor parte de lo que pensamos es incorrecto, 
porque asumimos que el planeta de hace mucho tiempo era el mismo que 
es hoy. Por eso dice La Doctrina Secreta que a pesar de que la mitología 
griega habla de esta tierra, su explicación de esa tierra en la mitología 
no es correcta (que está llena de huracanes, llena de nieve, etc.), y que 
Apolo iba allí una vez al año. Esa parte no es correcta, pero el continente 
hiperbóreo y el área que identificaron es correcta.

“Las sombras nocturnas nunca caen sobre ella, decían los griegos; porque 
se llama la tierra de los dioses, la morada favorita de Apolo, el dios de la luz, 
y sus habitantes son sus amados sacerdotes y sirvientes”1.

El segundo continente es una tierra de luz. Incluso hoy en día, 
las regiones transhimaláyicas se consideran moradas de dioses. Por 
supuesto, la región alrededor del Polo Norte es la Tierra Imperecedera, 
donde moran los más elevados. Este segundo continente, Hiperbórea, 
fue la morada favorita de Apolo, el dios de la luz, y sus habitantes son 
sus amados sacerdotes y sirvientes, lo que significa que, para empezar, 
todos eran adoradores del Sol. El culto al Sol fue el culto más antiguo. 
Adorar al Sol, adorar la luz y la vida que hay más allá es la adoración más 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Notas preliminares sobre las estancias arcaicas y los cuatro 
continentes prehistóricos (pág. 24).
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antigua. El Gayatri también es una adoración de la energía solar, la vida 
solar, la luz solar. Esas tradiciones se han extinguido en los últimos años. 
En Occidente o en Oriente, el Dios principal era el Sol, llamado “RA”.

“Esto puede considerarse ahora como una ficción poética, pero entonces 
era una verdad poetizada”1.

Que los habitantes del segundo continente, los sacerdotes, son amados 
y favorecidos por el Sol. La señora Blavatsky está diciendo que hoy día puede 
parecer una presentación poetizada, pero entonces era una verdad poetizada. 
Esa era la verdad. Todos adoraban al Sol, orientados hacia el alma.

Además de ser conocida como la sin huesos, otro nombre para la 
segunda oleada humana es la nacida del sudor. La razón de esto se explica en 
esta estancia de Dzyan.

“Los primeros de la segunda raza (raíz) fueron los padres de los ‘nacidos 
del sudor’; los más tardíos de la segunda raza (raíz) fueron ellos mismos ‘nacidos 
del sudor’”2.

La primera oleada fueron los padres de los nacidos del sudor. Nacieron 
por la fusión y división, etc. Esa fue la primera oleada. Más tarde, nacieron 
solo a través del sudor, sudor en el sentido de nacer de la humedad.

En la historia del sabio vidente Kandu, se discutió cómo se generaba este 
sudor, cómo el calor genera esa humedad a partir del aspecto arcilloso de la 
materia, y para generar ese calor estaba el sentido del tacto, a partir del cual el 
sabio vidente Kandu se sintió atraído por Pramlocha. ¡Me pregunto cuántos lo 
recuerdan! Este seminario de las oleadas humanas tiene lugar sobre la base de 
las preguntas que surgieron el año pasado, cuando hablé sobre el Sol, que iba 
al extranjero con su esposa espiritual. Ella lo dejó y envió a su sombra, chhaya. 
De pensar que la sombra es la esposa, el Sol engendra hijos. Así fue como hubo 
una historia relacionada con la primera oleada humana. En la segunda oleada 
humana, tenemos la historia de Kandu.

Lo que estoy tratando de hacer esta vez es evitar las historias presentadas 
en cualquier teología y seguir la terminología general, para que sea fácil de 
entender. No obstante, se ha filtrado algo de griego. Estamos presentando el 
asunto con una terminología general, no mediante la terminología védica o 
cualquier otra terminología. Así se puede entender mejor. Ese es también el 
enfoque del Maestro Djwhal Khul, porque cuando usamos nombres de la 
mitología hindú, entonces necesitas conocer el simbolismo que hay detrás. 
Por ejemplo, kandu significa deseo. Kandu es la picazón. La picazón es la base 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Notas preliminares sobre las estancias arcaicas y los cuatro 
continentes prehistóricos (pág. 24).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia IV: 19 - Creación de las primeras razas 
(pág. 124).
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del deseo. El picor no se relaciona solo con la piel, el picor está en la mente. 
También hablé de la diosa mexicana Itch, y de la diosa védica Itcha, que hace 
descender las cosas. Todas las historias se dan como si fueran dos, un hombre y 
una mujer. Pero los nombres dan la pista. Tenemos que estudiar los nombres y 
el simbolismo a través de la clave de la etimología.

Como repaso, la última parte de la segunda oleada humana que se 
manifestó nació del sudor. La primera parte nació de la división celular. Eso 
significa que la segunda parte fue la parte de la brotación. Así nacieron.

“Los ‘hijos del yoga’, o la raza astral primitiva, tuvieron siete etapas de evolución, 
como raza o colectividad, como cada ser individual las tuvo, y las tiene ahora”1.

Los hijos del yoga pasan por todas las etapas de evolución. Los seres 
experimentan las siete etapas y, en la última parte de la evolución, avanzan. 
Todo es relevante cuando se trata de la tercera oleada humana. Los hijos del 
yoga surgen cuando aparece la tercera oleada humana. Después de completar 
sus siete etapas de desarrollo mediante sus siete oleadas menores, la segunda 
oleada humana dio lugar a la tercera oleada humana.

“Las siempre florecientes tierras del segundo continente (Groenlandia, entre 
otras) se transformaron, sucesivamente, de edenes con su eterna primavera, en 
hiperbóreo Hades”2.

Aquí la señora Blavatsky también habla de Groenlandia. Si colocas 
alrededor del ecuador un disco en forma convexa por todos los lados, -por 
el Este, Oeste, Norte y Sur-, entonces tienes Groenlandia. Por eso, la señora 
Blavatsky dice: “Groenlandia, entre otras”. Era una tierra siempre floreciente 
en aquel tiempo. Mientras el segundo continente estuvo lleno de vida, era 
como el Jardín del Edén. Cuando llegó la tercera oleada humana, esta tierra fue 
abandonada. Por eso se convirtió en el Hades. Las tierras siempre florecientes 
del segundo continente se transformaron, en un orden particular, de edenes 
con su eterna primavera -en su cenit fue el Edén- en el Hades hiperbóreo, es 
decir, inhabitable, abandonado porque las condiciones climáticas cambiaron. 
Hoy solo vemos Groenlandia como un dibujo en el mapa.

“Esta transformación se debió al desplazamiento de las grandes aguas del 
globo, a los océanos que cambiaron sus lechos; y la mayor parte de la segunda raza 
pereció en esta primera gran agonía de la evolución y consolidación del globo durante 
el período humano”3.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia IV: 19 - Creación de las primeras razas 
(pág. 124).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia VI: 23 - La evolución de los “nacidos del 
sudor” (pág. 144).
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Entre la segunda oleada humana y la tercera oleada humana, el globo se 
consolidó. Hasta entonces, el globo no se había consolidado. Era semilíquido, 
semisólido, parecido a la arcilla. Y su disposición no era la que se cree hoy. Por 
eso la parte norte, con su vórtice, que se convertiría en el Polo Norte, se movía 
alrededor del Sol como una antena parabólica. Cuando ocurrió la solidificación, 
la Tierra aún estaba expuesta al Sol. Debido a la pesadez del hemisferio sur, 
la Tierra se volvió algo vertical, por lo que todas las aguas se desplazaron y 
las condiciones climáticas cambiaron totalmente. Así que el lugar dejó de ser 
habitable. Los océanos cambiaron de lecho y la mayor parte de la segunda oleada 
pereció. Ahí es donde la señora Blavatsky dice que desapareció la oleada azul. 
Entonces, ¿qué sucedió? No sucedió nada. Regresaron en forma de los seres de 
la tercera oleada humana. A las mónadas se les van dando diferentes formas.

En función de la formación de la Tierra, las formaciones de los cuerpos 
también tienen que cambiar. Generalmente, el cambio es muy gradual. Entre 
el siglo pasado y este siglo, hay un gran cambio en la constitución del cuerpo 
del hombre, pero poco se reconoce. Los niños de este siglo son diferentes de los 
niños del siglo pasado: son más ágiles, más activos y tienen mejores percepciones. 
Son de cualidades más acuarianas, muy rápidos. Nosotros somos demasiado 
piscianos para ellos. Así, los cambios ocurren gradualmente, pero los cambios 
también pueden ocurrir repentinamente. Aquí se produce un cambio repentino 
de la segunda oleada a la tercera oleada humana. Entre la primera oleada humana 
y la segunda oleada humana, hubo un cambio gradual y simultáneo. Mientras 
la primera aún estaba presente, la segunda entró como una segunda corriente 
en la que la primera corriente se había fusionado, y la primera se convirtió en el 
interior de la segunda, y la segunda se convirtió en el exterior de la primera. La 
primera y la segunda juntas se incorporan a la tercera mediante la muerte. En el 
estado más antiguo fue a través de una transformación gradual. Aquí el cambio 
es repentino, y a través de la muerte. En las palabras crípticas de la estancia:

“Los nacidos por sí mismos fueron los chhayas, las sombras de los cuerpos de 
los hijos del crepúsculo. Ni el agua ni el fuego podían destruirlos. Pero sus hijos lo 
fueron (destruidos)”1.

Los segundos nacidos fueron destruidos. Destruidos significa que sus 
formas fueron destruidas, por lo que asumieron nuevas formas.

Aprendizaje más rápido a través del sufrimiento y el odio

La elección se le deja al hombre una vez que se le ha dado la voluntad, 
cuando ya se le ha dado el principio pensante. Por eso, para todas las 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia VI: 23 - La evolución de los “nacidos del 
sudor” (pág. 144).



174

demás especies, la evolución es automática pero lenta; es una evolución 
inconsciente. Para el hombre, es una evolución consciente. Pero al mismo 
tiempo, también le espera el peligro de poder realizar actos conscientes que 
obstaculicen su evolución. Así que tener libertad tiene sus propios peligros. 
Hoy día, deseamos dar libertad. Los padres dan libertad a los niños. Si el niño 
se autorregula, se mueve en dirección a un mayor desarrollo. Si no lo hace, se 
lo lleva el barrido del mundo. Entonces, ¿debemos o no debemos dársela? Por 
amor a los seres, seguimos dando libertad. Así que los manasaputras pensaron 
que debían ayudarnos dándonos este libre albedrío y la capacidad de pensar. 
Entonces la responsabilidad pasa a ser nuestra. Las consecuencias son nuestras. 
Fue así como todo el juego tomó un giro diferente. Antes los seres eran como 
ovejas. Todos se movían juntos en un estado de sueño. Ahora, había algunas 
ovejas obstinadas. Entonces les correspondía a ellas decidir. La decisión se 
tomó de varias maneras. Algunos se dedicaron a la actividad de la evolución. 
Otros se dedicaron a otra actividad. Así apareció la dualidad.

“A consecuencia de esta rebelión de la vida intelectual contra la morbosa 
inactividad del espíritu puro, somos lo que somos: hombres pensantes, conscientes 
de sí mismos, con las capacidades y atributos de los dioses en nosotros, tanto para 
bien como para mal. De ahí que los rebeldes sean nuestros salvadores. Medite bien 
el filósofo, y más de un misterio se le aclarará. Solo mediante las fuerzas atractivas 
de los contrastes, los dos opuestos -espíritu y materia- pueden cimentarse en la 
Tierra y, fundidos en el fuego de la experiencia y el sufrimiento autoconscientes, se 
encuentran casados en la eternidad. Esto revelará el significado de muchas alegorías 
hasta ahora incomprensibles, tontamente llamadas ‘fábulas’”1.

Que adquieran su propia experiencia -los actos del bien y del mal- y esa 
experiencia los hará sabios.

En las etapas más iniciales de la enseñanza, yo solía dar la evolución en 
cuatro pasos. Primero hay un estado de necedad, y luego de la necedad a la 
experimentación, de la experimentación a la experiencia, y de la experiencia a 
la sabiduría. Así se mueve el hombre. Si es necio, que sea necio. Aprenderá de 
su necedad. Si por necedad pongo un dedo en la llama, aprenderé que nunca 
más debo volver a hacerlo. Hacerlo de nuevo es un experimento que surge de 
la necedad. Entonces experimento sufrimiento. Y a través de ese sufrimiento, 
aprendo que no se debe poner el dedo en la llama. Eso ya es una sabiduría 
establecida. Entonces, si la gente es tonta, deja que lo sea. En unas pocas 
encarnaciones, obtienen la experiencia correspondiente. Y esa experiencia se 
asentará como sabiduría. Pero sin una entidad pensante autoconsciente, las 
mónadas no aprenderían y no ascenderían.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia IV: 16 - Creación de las primeras razas 
(pág. 110).
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La gente aprende las leyes, la gente sigue las normas procedentes de 
los manasaputras porque esa es la Jerarquía de Maestros. Dan yoga, dan el 
Bhagavad Gita y dan los mandamientos, varias cosas en varios lugares. Hay 
algunos que los siguen conscientemente, comprendiendo los mandamientos, 
y hay otros que se rebelan contra ellos. Para los manasaputras, los rebeldes son 
tan interesantes como los seguidores, porque a veces los rebeldes aprenden 
más rápido, ya que a través de sus actitudes rebeldes a veces saltan a fuegos 
mayores y, a través de un mayor sufrimiento y arrepentimiento, regresan, y su 
inherente voluntad de trabajar los ayudará a partir de entonces. Así es como 
hombres que eran bandoleros, asesinos o bien hombres que se complacían 
en el sexo, de repente se convirtieron en grandes santos, porque incluso para 
hacer actos de gran maldad, lo importante es la voluntad. Solo los hombres 
de fuerte voluntad pueden producir tanto mal. Así que la voluntad es fuerte 
en ellos. Si la voluntad recibe la dirección correcta mediante un proceso de 
sufrimiento, a veces se sube con mayor rapidez la escalera de la evolución.

Hay un dicho en el Bhagavata que dice que hay muchos que llegaron 
antes al Señor a través del odio que a través del amor. A través del amor, 
te mueves lentamente. A través del odio, te mueves rápidamente. Aquellos 
a quienes odias entran en tu mente incluso aunque no quieras pensar en 
ellos. Continuamente piensas en personas que no te gustan. Si entiendes 
de psicología, la persona a la que odias está continuamente presente en 
tu mente. Está presente mucho más profundamente que la persona a la 
que amas. Esa energía de odio desarrolla una continuidad. Hay seres que 
odiaban tanto a Dios que constantemente pensaban en Dios a través de su 
odio. Estaban respirando lo divino a través del odio. Así que invitan a la 
divinidad, ya sea a través del odio o del amor. Solo invitas a aquello en lo 
que piensas. Cuando el odio es más fuerte que el amor, lo cual está muy claro 
para un ser humano de la era de Kali, tiendes a ser divino de repente. Tales 
dimensiones también se revelan en el Bhagavata y en la vida de Krishna. 
Mañana narraré una historia relacionada con esto y luego continuaré el 
trabajo de los manasaputras.

Gracias.
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14. La Constitución del Hombre

El alma y el cuerpo cuádruple

El nacimiento del principio de la mente inaugura una era para la 
experiencia terrenal, sin la cual todo el viaje por el planeta carecería en 
absoluto de experiencia. Las almas, que son esencialmente atma y buddhi, 
están envueltas en un cuerpo cuádruple: físico, chhaya, prana y causal, o sea la 
luz del alma. El cuerpo físico se basa en un diseño llamado chhaya, sombra; el 
cuerpo tiene el potencial para cumplir los deseos con el cuerpo de deseos. Estos 
cuerpos son los vehículos a través de los cuales el hombre puede encontrar su 
expresión en el planeta mientras también adquiere una identidad propia. Es 
como estar jugando o estar en una película como actor. Los diversos roles 
representados por los actores no son reales, pero si todos tienen la misma 
conducta, los mismos diálogos y los mismos movimientos, entonces no es 
una película en absoluto. Asimismo, en un juego, digamos en fútbol, si todos 
son porteros, no hay juego. Si todos son jugadores delanteros, no hay juego. 
Si todo es apoyo defensivo, no hay juego. El delantero izquierdo, el delantero 
derecho, el defensa derecho, el defensa izquierdo y el que dirige desde el 
centro: toda esta variedad hace del juego una experiencia. En el nivel búdico, 
todos son uno. Pero a nivel de juego, a nivel terrestre, son muchos. Esto es 
lo que debe lograrse si tenemos la experiencia terrenal. De lo contrario, es 
como estar en un sueño, sin autoconsciencia. También significa tener una 
conciencia separada para relacionarse con la existencia terrestre.

Para relacionar atma y buddhi con el cuerpo, y luego relacionarnos con la 
objetividad, se necesitaba otro fuego que no se expresó hasta la tercera oleada 
humana. Ese fuego se llama manas, el principio pensante, el principio de la 
autoconciencia, que puede pensar por sí mismo y que tiene la capacidad de 
actuar y, por lo tanto, de manifestarse. El estado de atma-buddhi es el de un ser 
resplandeciente sin relación con nada. La conciencia no está relacionada con su 
entorno. El ser está en la Tierra, pero no se relaciona con la Tierra. Está en el 
cuerpo, pero no se relaciona con el cuerpo. Significa que, de hecho, no entró 
en el cuerpo ni aterrizó en la Tierra. Es como un pájaro que no ha desarrollado 
las patas: no puede posarse. Así que la creación de la Tierra y la creación del 
cuerpo no significó nada para las almas hasta que se expresó el fuego llamado 
manas. Por lo tanto, sin el fuego de manas, no había lugar para la evolución. 
La evolución llega a través de la experiencia autoconsciente. La experiencia 
inconsciente no es experiencia. Ni siquiera la experiencia semiconsciente es una 
experiencia completa. Debemos ser plenamente conscientes de lo que estamos 
experimentando. Necesitábamos un fuego más para ser plenamente conscientes.
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Está el fuego de la séptima Jerarquía, mediante el cual se prepara el 
cuerpo físico sobre la base del cuerpo chhaya que nos dieron los pitris 
lunares de la sexta Jerarquía. Está la mónada con atma, el espíritu, y su luz 
resplandeciente. El espíritu envuelto se llama buddhi. Es una entidad pulsante 
y luminosa, y se considera un fuego doble. Y está el fuego que proviene del 
cuerpo chhaya, del cuerpo físico. Después este necesitaba vida, por lo que se le 
dio un cuerpo de vida. También se implantó el deseo. Pero, aun así, el residente 
no se relacionaba con el deseo, ni con el cuerpo, ni con la objetividad. Esa fue 
la crisis. Todos fueron guiados por el viento y simplemente, flotaban. Había 
que dar ese enlace. Eso significa dar la voluntad propia, la acción propia y el 
conocimiento propio que se puede lograr mediante la vinculación del morador 
interno con el cuerpo cuádruple. Es dos en cuatro: el alma es dos fuegos, y el 
cuerpo cuádruple es cuatro fuegos. Faltaba un fuego. Hasta que se suministra 
ese fuego, el morador interno no está completo, en el sentido de que no puede 
relacionarse con la morada y no puede relacionarse con la objetividad.

Aprender mediante prueba y error

Este fuego de enlace se llama el principio pensante. También hay un 
órgano para ello. El órgano es “man”, mente en sánscrito. Su principio es 
“manas”, pensar. Así es como el sánscrito distingue “man” de “manas”. A todos 
se nos llama manushyas, porque llevamos el principio pensante que es lo que 
crean los manasaputras, los hijos de la mente cósmica. Se discutió mucho al 
respecto, porque una vez dado este manas, el hombre tiene siete fuegos y, 
por lo tanto, se convierte en una imagen completa del creador. Puede usar la 
voluntad, puede usar el conocimiento y puede actuar por sí mismo. Entonces, 
¿actuará en sintonía con el plan o actuará de otra manera? Cuando se da libertad 
a los presos, ¿qué hacen? A todos nosotros nos llaman prisioneros del planeta. 
Es arriesgado liberar a los prisioneros, porque pueden ser autodestructivos 
y es posible que no evolucionen según lo planeado. Había pros y contras 
para otorgar la mente. Los conservadores no podían permitir que tal cosa 
sucediera. Pero estaban los rebeldes, que decían: “Démosla. Dejémosles que 
se expongan y que experimenten. Y que aprendan con la experiencia”. Eso sí, el 
proceso es el mismo en cualquier globo terrestre. Los conservadores dijeron: 
“Si a alguien se le otorgan capacidades equivalentes a las de la divinidad, a menos 
que haya una responsabilidad adecuada, otorgar poder puede conducir al caos, a 
la crisis y a la destrucción”.

Entonces los hijos de la mente argumentaron: “Si es así, que así sea. 
Que aprendan de sus luchas. Que aprendan de sus guerras. Que aprendan de su 
necedad. Que aprendan mediante la experiencia, sin la cual no hay solución para 
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el crecimiento. Han alcanzado la mayoría de edad y se les debe dar libertad. La 
libertad es responsabilidad. Así que enseñamos responsabilidad y los dejamos 
libres. Quienes trabajen su libertad con responsabilidad saldrán adelante y se 
convertirán en un ejemplo para los demás. Aquellos que sientan solo el poder de 
la libertad y no se sientan responsables, se atarán con sus propios actos de ignoran-
cia. Y a través de un proceso de dolor y un proceso de sufrimiento, aprenderán que 
ese no es el camino. Que aprendan mediante ensayo y error. Hagámosles saber qué 
es un error, qué es una acción correcta y qué es una acción incorrecta. Informé-
mosles también qué es la acción correcta, qué es la acción incorrecta, y dejémosles 
libres”. Otorgar poder a los ignorantes es como darle un instrumento afilado 
a un niño.

Finalmente, los hijos de la mente se rebelaron e hicieron el trabajo. En 
consecuencia, el hombre ganó la voluntad y la libertad correspondientes. A 
partir de entonces, la actividad de los seres humanos está en contraposición. 
No todos tienen la misma forma de actuar, y no todos tienen la misma forma 
de pensar y actuar. Esa diferencia se debe a que, cuando llegaron al planeta 
desde un manvántara anterior y desde un planeta anterior, ya habían adquirido 
experiencia hasta cierto punto. Ahora tienen que continuar desde el punto 
donde lo dejaron, tal como nosotros continuamos hoy desde el punto donde 
lo dejamos ayer. Así que, de acuerdo con la evolución incorporada, los seres 
comenzaron a comportarse desde el punto en que lo habían dejado, a fin de 
poder completar su experiencia.

Poligénesis

En otra parte de La Doctrina Secreta, la señora Blavatsky escribe sobre la 
poligénesis: se produjeron siete grupos humanos diferentes, dependiendo de 
su grado de perfección. La unidad de origen no se discute, pero los hombres 
lograron diferentes clases o grados de perfección en los manvántaras anteriores 
y, en consecuencia, sobre la base de su acción, se obtuvieron las experiencias 
correspondientes en el pasado. Mientras tanto, hubo una suspensión de la 
actividad. La acción estaba incompleta y la experiencia era incompleta. Para 
completar la acción y completar así la experiencia, se crea otro planeta y 
se dota a las almas de cuerpos. Cuando se les da el principio de la mente, 
comienzan desde donde lo habían dejado previamente.

Ascender a la unidad

Esto nos pasa todas las noches. ¿Qué nos sucede en el sueño? Atma-
buddhi está muy presente, el cuerpo está ahí, pero el principio de la mente se 
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ha retirado. Cuando nos despertamos en las horas de la mañana, el principio 
de la mente regresa, recordamos las acciones relacionadas con el día anterior 
y tratamos de encontrar una continuación lógica a las actividades de ayer. De 
la misma manera, cuando se otorgó el principio de la mente, hubo contrastes 
en las acciones de los humanos. Y a través de los contrastes, ellos aprendieron. 
Así es como el contraste está ahí, en la acción humana. Es solo gracias a las 
fuerzas de atracción de los contrastes que los dos opuestos -espíritu y materia- 
pueden cimentarse y fundirse en el fuego de la experiencia autoconsciente.

La experiencia autoconsciente es una especie de fuego. Cada mónada 
se derretiría en ese fuego, que puede ser una experiencia de sufrimiento o 
una experiencia de placer, y finalmente se encontraría unida en la eternidad 
de su ser original. La seidad está ahí, y su funcionamiento en la dualidad 
está ahí. Los hijos de la mente dijeron: “Que se aprenda toda la realidad de 
la misma manera. Que no continúen viviendo en contraste. Que se aprenda 
la unidad de la diversidad. Entonces encontrarán el camino dorado del medio 
reconociendo las acciones de contrastes de la humanidad como una realidad del 
planeta, y ascenderán a esa unidad desde donde todo se ve más como un contraste 
que como un conflicto”.

En cada conflicto hay un contraste, y ambos lados siguen aprendiendo 
mediante ese contraste. Aprender a través de la experiencia es el objetivo final. 
Por este motivo, incluso para Adán, los dos hijos que nacen, Abel y Caín, son 
de contraste.

En toda mitología, las dos fuerzas opuestas surgen de la misma fuente. 
Para un rey, habría una reina de las tinieblas y una reina de la luz; o para 
un sacerdote, habría dos esposas, una es mundana y la otra es espiritual. 
Todas estas historias de la actividad triangular de uno convirtiéndose en dos 
y luego produciendo el contraste indican ese punto en la evolución en que 
se produjo el nacimiento de la mente y la autoconciencia. Si estudiáis todas 
estas alegorías, no toméis partido, rechazando uno en favor del otro. Se trata 
de ver cómo se posicionan estas alegorías.

Igual que, para que la luz se manifieste, existen la corriente positiva y 
la corriente negativa. ¿Cuál de las dos es más importante? Todos los teístas 
hablan de la corriente positiva como la más importante, mientras que los 
ateos hablan de la corriente negativa. Las teorías de teístas y ateos juntas 
son la doctrina completa. Hay corriente alterna y corriente continua. ¿Cuál 
de las dos es importante para que se manifieste la luz? ¿Por qué discutes 
que una es más importante que la otra? ¿Cómo puede el espíritu encontrar 
alguna expresión sin la materia, y cómo puede la materia expresar algo sin 
el espíritu? ¿Por qué condenar la materia en favor del espíritu? ¿Por qué la 
negación del espíritu a favor de la materia? Todo esto surge de una exposición 
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inadecuada. ¿Cuál de las dos caras de la moneda forma la moneda? Estos son 
los pensamientos en los que uno tiene que reflexionar.

Con nuestros gustos y aversiones, decidimos qué es bueno y qué es malo. 
Lo que no nos gusta es malo y lo que nos gusta es bueno. Pero lo que es bueno 
y lo que es malo sigue cambiando. El frescor en verano es aceptable. El calor en 
invierno es aceptable. A lo largo de los tiempos cambiantes, cambia lo que es 
aceptable. Cuando hay apetito en el estómago, la comida es aceptable. Cuando 
no hay apetito, la comida no es aceptable. Hay un tiempo en que nos gusta la 
comida, y un tiempo en que no nos gusta la comida. A las personas con diarrea 
y vómitos no les gusta la comida. ¿Pero eso es permanente? Una vez que cambia 
la situación estomacal, las aversiones vuelven a ser agrados. En situaciones cam-
biantes, nos adaptamos a patrones cambiantes. Pero más allá de estos contrastes, 
está la obtención latente de experiencia.

El principio medio

El hombre tiende a la perfección a través de las experiencias. Para 
experimentar, uno tiene que ser consciente de sí mismo. Sin ser consciente 
de ti mismo, no puedes experimentar nada. La autoconciencia nos la 
proporciona el principio pensante. Se convierte en una unidad perfecta 
cuando se vincula con atma y buddhi, y se lleva a cabo mediante el cuerpo. 
Sin embargo, si se vincula con el cuerpo de cuatro fuegos, con ella misma 
como el quinto fuego, y se olvida de atma y buddhi, entonces tiende a ser 
diferente. Si se relaciona con atma y buddhi y se dirige a través del cuerpo, 
cumple el propósito de su existencia. Pero si no se vincula con los dos 
fuegos superiores y se vincula únicamente con los cuatro fuegos inferiores, 
entonces tiende a cometer actos de ignorancia. Y a través de un proceso de 
exposición y de la experiencia correspondiente, aprende. Este paso esencial 
tiene que comprenderse.

En este punto, se puede presentar el mismo Libro de Dzyan para mostrar 
la necesidad del funcionamiento del principio medio en la constitución 
humana séptuple. ¿Dónde estaría el hombre sin la vida del pensamiento? 
Sin su habilidad para crear, no sería más que un chhaya, una sombra sin 
sentido, como acertadamente explican la condición las palabras finales de la 
sloka dieciséis. El atman es solo aliento, que aún no está separado. El atman 
es inseparable. El mismo principio está pulsando como una unidad de 
pulsación. No puede sentirse a sí mismo separado. No se puede separar de 
su fuente. El upadhi, el vehículo del atman... Upadhi en sánscrito significa 
vehículo, y vehículo en sánscrito también es vahana. El sonido “vah” significa 
“to bear, to carry” (llevar). Este atman es llevado por buddhi, su luz.
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Buddhi, llamado vahana en sánscrito, es un vehículo que no tiene huesos, 
en el sentido de que por sí mismo no puede actuar; necesita que algo más actúe 
por él. Es como ser un hombre sabio sin una fuerte capacidad ejecutiva. Cualquier 
hombre sabio necesita a un ejecutivo. Las buenas ideas solas no significan nada. 
Tiene que haber alguien que comprenda la sugerencia y ejecute la acción. Por 
eso en la antigüedad había un sacerdote y un rey. El sacerdote es el consejero, 
y el rey es el ejecutivo. El sacerdote es buddhi y el rey es manas. Y él (manas) 
podía gobernar el reino con la ayuda de buddhi. La capacidad ejecutiva se llama 
kriya sakti. Kriya sakti significa el poder de la acción. Es importante manifestar y 
experimentar el poder de la acción. Pero el poder de acción por sí mismo no es 
nada sin la sabiduría de buddhi.

“Dice el Libro de Dzyan con respecto al hombre primigenio, cuando por 
primera vez fue proyectado por el ‘sin huesos’, el creador incorpóreo: ‘Primero el 
aliento, luego buddhi y el hijo-sombra (el cuerpo) fueron ‘creados’. Pero ¿dónde estaba 
el pivote (el pincipio medio, manas)? El hombre está condenado. Cuando está solo, el 
indeterminado (el elemento indiferenciado) y el vahan (buddhi) -la causa de lo sin 
causa-, se separan de la vida manifestada’, ‘a menos que estén cimentados y unidos 
juntos por el principio medio, el vehículo de la conciencia personal del jiva’; explica 
el comentario”1.

Según el Libro de Dzyan, el hombre es hijo de la sombra, es decir, hijo 
y sombra. Pero entonces no había ningún pivote. Pivote significa el principio 
medio. El hombre está condenado cuando aún no está diferenciado. A menos 
que se aventure con el principio medio, el alma no puede funcionar. Así se dice 
en la sloka decimosexta del Libro de Dzyan. Hay una explicación adicional:

“En otras palabras, los dos principios superiores no pueden tener individualidad 
en la Tierra, no pueden ser hombres, a menos que exista (a) la mente, el ego-manas, 
para reconocerse a sí mismo, y (b) la falsa personalidad terrestre, o el cuerpo de deseos 
egoístas y la voluntad personal, para cimentar el conjunto, como alrededor de un 
pivote (que lo es, en verdad), con la forma física del hombre”2.

La gran ilusión

Atma y buddhi necesitan algo más para vincularse con lo terrestre. No había 
individualidad en la Tierra y, por lo tanto, el hombre no podía ser hombre hasta 
que hubiera mente: la mente le permite a uno conocerse a sí mismo. Necesita 
una falsa personalidad terrestre. Es una personalidad terrestre. Y aunque sea una 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia X: 38-39 - La historia de la cuarta raza 
(pág. 237).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia X: 38-39 - La historia de la cuarta raza 
(pág. 237).
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“personalidad falsa”, sin ella no se puede relacionar terrenalmente. Cuando te 
relacionas pierdes tu identidad, lo que significa que es falsa o que entras en una 
sombra. Por eso se llama a la mente la gran ilusión. Si diriges la mente hacia un 
lado, es una ilusión. Si la giras hacia otro lado, da la experiencia de la luz. Pero a 
menos que experimentes la ilusión, no sabrás cuál es la verdad. Esa es la belleza. 
Tienes que experimentar con muchas otras cosas para experimentar de la manera 
correcta. Hay una hermosa interpretación de una estrofa (stanza) en el Bhagavad 
Gita acerca de la verdad que los hombres de sabiduría no enseñan. Enseñan más 
sobre lo que es la ilusión. Si sabes lo que es la ilusión, entonces lo que te queda 
es la verdad. El otro camino es enseñar la verdad y decir que lo demás es ilusión. 
Así es como la enseñanza puede impartirse de ambas maneras. Y la estrofa estaba 
tan bien concebida en sánscrito que puede interpretarse de las dos formas.

Necesitas una personalidad para relacionarte con la Tierra. Pero entonces 
esta personalidad puede causar tanta ilusión que pierdas tu estado original. Es 
como caminar sobre la cuerda floja. Necesitas aferrarte a los dos fuegos superiores 
y funcionar con los cuatro fuegos inferiores mientras permaneces en la mente. 
Eso es yoga. Necesitas aferrarte a los fuegos superiores -atma y buddhi o el alma 
y su conocimiento-, y funcionar con la ayuda de los cuatro fuegos del cuerpo y 
obtener la experiencia relacionada. Esto se llama el camino del yoga. Eso significa 
que te quedas en el principio medio de la mente y te relacionas tanto con el 
espíritu como con la materia. No te conviertes en un hombre completo si tratas 
de escapar de la materia. Tu experiencia no es completa.

Los sabios videntes dicen: “Engañados están aquellos que se van al bosque 
en busca de Dios sin experimentar la vida”. Aquellos que simplemente se retiran 
al bosque o se retiran de la vida activa en el mundo se engañan a sí mismos. 
No experimentan nada. No obtienen la experiencia relacionada y, por lo tanto, 
no tienen el conocimiento necesario. Uno debe convertirse en un yogui. Un 
yogui es aquel que es igualmente efectivo en ambos lados. Es eficaz en el mundo 
mundano y es eficaz en el mundo supramundano. Él conoce el camino dorado 
del medio. Es una situación óptima. Él es el maestro de la mente. Un maestro de 
la mente es el que utiliza la mente de ambos modos. Es una espada de dos filos, 
por cada lado está afilada. No carece de filo por ningún lado.
 

Vida familiar

Eso es lo que se le proporciona al hombre, porque la Divinidad en sí misma 
tiene este conocimiento. Tiene el conocimiento de sí misma y tiene el conocimiento 
de su descendencia, llamada materia. Por este motivo los siete sabios videntes, los 
siete rishis, los siete Maestros de rayo, todos ellos viven en familia. Solo en el Kali 
Yuga tienes ejemplos de solitarios, de personas solteras como grandes ejemplos de 
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divinidad. Todas las siete semillas que recoge Noé son siete pares de semillas. Los siete 
sabios videntes, sapta rishis, son todos cabezas de familia. Tienen esposa, tienen hijos, 
tienen su vocación y se relacionan con la sociedad. Disfrutan de todos los aspectos de 
la vida, tanto espirituales como mundanos, y son buenos ejemplos para todos. Eso 
es lo que dice el Maestro Djwhal Khul cuando dice: “Mis discípulos están en el centro 
de la actividad mundana. Están en medio de la actividad mundana. Están en Nueva 
York. Están en Tokio. Están en Ginebra. Están en Londres. No temen estar en la actividad 
mundana, sino que recuerdan que aunque no son del mundo, están en el mundo”. 

Esta afirmación no es nada nuevo. Es la verdad de la vida del yoga. No 
puede haber ningún yogui que sea ineficaz en la sociedad. Mucha gente se 
refugia en el teísmo o en el yoga porque de otra manera no sirven para nada. 
Toda la gente inútil que se reúne y piensa en promover el yoga, eso no es 
yoga. Son un ejemplo muy pobre de yoga. Krishna es un yogui. Era el rey de 
los yoguis. Se le llama Yogueshwara, que significa que es el Maestro de todos 
los yoguis. Fue eficaz en todos los aspectos de la vida, incluida la política. 
La política no es una barrera para los discípulos; solo necesitas la efectividad 
adecuada, eso es todo. Fue político, estadista, maestro, gobernante, consejero 
y cabeza de familia. Podemos hablar de cualquier dimensión humana, y él la 
demostró. Quería que todos fueran como él. La señora Blavatsky escribe que 
todos los Maestros están en cuerpos físicos con sus familias en sus ashrams. 
Esencialmente, los siete sabios videntes, cuya progenie somos nosotros, son 
nuestros modelos a seguir. Solo en la era de Kali se distorsiona todo el tema, 
dando una comprensión partidista, insultante y sesgada.

Iguala lo espiritual y lo material en ti y halla las experiencias óptimas 
de la vida. El triángulo doble, contigo como centro, representa lo óptimo. 
Eso es lo que tenemos que entender. La mente es el principio para entender 
eso. La mente lo mantiene todo junto y equilibra los dos platillos de la balan-
za. Así es como tiene que entenderse, y para eso necesitas la mente. La falsa 
personalidad terrestre es necesaria, pero no puedes dejarte absorber por ella. 
Tienes que recordar regularmente tu identidad original. Debes descender 
conscientemente a tu personalidad a diario, obtener las experiencias terre-
nales relacionadas y no quedarte atascado en una cosa u otra. Eso es lo que 
se dice en el hermoso encuadre de la frase “la falsa personalidad terrestre, o el 
cuerpo de deseos egoístas y la voluntad personal, para cimentar el conjunto, como 
alrededor de un pivote (que lo es, en verdad), con la forma física del hombre”1. 
Alrededor de la mente, todo está contenido y equilibrado: atma y buddhi, 
por un lado, y el cuerpo cuádruple por el otro.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia X: 38-39 - La historia de la cuarta raza 
(pág. 237).
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Siete fuegos

“Son los principios quinto y cuarto, manas y kama rupa, los que contienen 
la personalidad dual: el ego real e inmortal (si se asimila a los dos superiores) y la 
falsa personalidad transitoria, el mayavi o cuerpo astral, así llamado, o el alma 
animal-humana; los dos tienen que estar estrechamente mezclados a fin de obtener 
una experiencia terrenal completa”1.

Es quinto y cuarto cuando vienen de arriba. Atma es el séptimo; buddhi 
es el sexto; manas, el principio pensante, es el quinto; y tiene un lugarteniente, 
llamado kama rupa, que es el cuarto. Lo primero que se relaciona con el 
cuerpo es el deseo, kama rupa, el cuerpo de deseos. Aquí es donde tenemos la 
historia de los prachetas. Llegaremos a esas historias en otro momento.

División septenaria en diferentes sistemas indios2

Buddhismo Esotérico Vedanta Taraka Raja Yoga

1. Sthula Sarira.

2. Prana.†

3. El vehículo del Prana.‡

4. Kama Rupa.

                       (ª) Voliciones y                                                                                                                                                
                     sentimientos, etc.
5. Mente.

6. Alma espiritual.∞

7. Atma.

   
 Annamaya kosa.*

  Pranamaya kosa.

     Manomaya kosa.
      

Vignanamaya kosa.

Anandamaya kosa.

Atma.

Sthula-Upadhi.§
 

Sukshmopadhi.

Karanopadhi.

Atma.

Vignanam

Sthulopadhi.§

* Kosa (kosha) es “envoltorio” literalmente, el envoltorio de cada principio.
† “Vida”.
‡ El cuerpo etérico o linga sarira.
§ Sthula-Upadhi, o fundamento del principio.
∞ Buddhi.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I -Estancia X: 38-39- La historia de la cuarta raza (pág. 237). 
2 DS, vol. I, Cosmogénesis: Parte I -La evolución cósmica- Algunos conceptos teosóficos primitivos 
erróneos referentes a los planetas, a las rondas y al hombre - La división septenaria (pág. 191).
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Creo que, cuando estudiamos la constitución del hombre, tenemos 
tema para tres o cuatro años. Sin saber esto, tendremos que estar andando 
a tientas en la oscuridad. En un vasto bosque de luz, nos movemos como 
ciegos si desconocemos nuestra constitución. Este manas, el quinto principio 
o quinto fuego, se relaciona con el principio más importante del cuerpo, que 
es el cuarto fuego. El cuarto fuego es el deseo, y hay un cuerpo de deseos. En 
dirección hacia abajo, el tercer fuego es el cuerpo de vida. El segundo es el 
construido por los pitris lunares. Y el primero es la materia que se concentra 
alrededor de ese cuerpo magnético provisto por los pitris lunares. Estos son los 
siete fuegos según el Libro de Dzyan. La terminología es diferente, pero todo 
libro de sabiduría habla de estos siete fuegos.

Manas uniéndose al kama rupa, el cuerpo de deseos, adquiere una doble 
función. Por un lado está el deseo, y por otro lado está buddhi, la luz del alma. 
Así que tiene que sostener los dos lados. Tienen dos polarizaciones diferentes. 
Buddhi te atrae hacia el espíritu, atman. El deseo te atrae hacia el cuerpo y la 
experiencia terrenal. Tienes que mantenerlos juntos. Para eso necesitas unas 
manos fuertes. La mente tiene una atracción subjetiva y otra objetiva, dos 
polarizaciones diferentes, la izquierda y la derecha. La izquierda se relaciona 
con los cuatro cuerpos, los cuatro fuegos. La derecha se relaciona con atma y 
buddhi. Sitúate en medio y encuentra un equilibrio óptimo. Así es el triángulo. 
Cuando los dos ángulos son iguales, entonces se alcanza el tercer ángulo.

“Encarnad la mónada espiritual de un Newton, injertada en la del mayor 
santo de la Tierra -en el cuerpo físico más perfecto que se pueda imaginar, es 
decir, en un cuerpo de dos o incluso de tres principios, compuesto por su sthula 
sarira, prana (el principio de vida), y linga sarira-; y si le faltan sus principios 
medio y quinto, habréis creado a un idiota, en el mejor de los casos a una 
apariencia hermosa, sin alma, vacía e inconsciente”1.

Este hombre de los siete fuegos es el santo más grande de la Tierra, 
lo que significa que tiene todo el potencial para relacionarse con los fuegos 
superiores y luego hacer descender esos fuegos a través de la mente, lo que 
se llama el reino de Dios en la Tierra. También puede causar el ascenso 
de los fuegos inferiores a los reinos superiores. Así es como el hombre se 
convierte en el mayor santo que puede traer a los seres ardientes de las 
esferas superiores a los peldaños inferiores a través del fuego de la mente 
y, mediante la interacción, también puede ofrecer un toque a las especies 
inferiores para permitirles ascender.

Esto es lo que se da en el Antiguo Testamento como la escalera de Jacob. 
La escalera de Jacob permite el descenso de los fuegos superiores a los fuegos 

1 DS, vol. III, Parte I - Antropogénesis: Estancia X: 38-39 - La historia de la cuarta raza 
(pág. 237-238).
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inferiores, y el ascenso de los fuegos inferiores a los fuegos superiores. Así 
es como el hombre se convierte en el fulcro. Es una gran solución prevista 
para la evolución de todas las especies a través del hombre. Para esta tarea, el 
hombre primero debe estar preparado. Si el hombre es capaz de expresar todos 
sus siete fuegos igualmente bien, entonces es un yogui. Él es el instrumento 
adecuado a través del cual se puede lograr el plan divino, porque las fuerzas 
superiores o fuegos que funcionan a través de él pueden aliviar a los reinos 
inferiores de su sufrimiento, su encarcelamiento, su condicionamiento y de su 
estado semiconsciente o inconsciente. Así es como el hombre se convierte en el 
camino. El hombre es el camino. 

Esa es la idea que hay tras las palabras “Yo soy el camino”, lo que significa 
que cada uno de nosotros tendrá que convertirse en el camino para que los seres 
se muevan en cualquier dirección. Pueden moverse a través de ti hacia círculos 
superiores, y los superiores pueden descender a través de ti. Eso es lo que hace 
la Jerarquía. Con el tiempo, cada uno de nosotros se convertirá en un miembro 
de la Jerarquía, reemplazando a la Jerarquía vigente de su responsabilidad actual 
para que pueda asumir responsabilidades más elevadas.

Si alguien asume tu responsabilidad, debes sentirte contento y no sentir 
competencia. Si alguien es capaz de hacer lo que tú estás haciendo, confíale con 
gusto las tareas a él y pasa a algo más elevado. ¿Por qué aguardar? Hay una cadena 
natural de sucesión en la que tú puedes entrar. De lo contrario, puedes quedarte 
atascado. Si no hay nadie que asuma tu responsabilidad, continúa llevándola 
a cabo tú solo. ¿Qué hizo Atlas cuando Hércules lo encontró? Hércules dijo: 
“Abuelo, ¿lo aguanto un rato?”. Atlas dijo de inmediato: “El placer es tuyo”, y le dio 
la responsabilidad a Hércules. Los que tienen sabiduría siempre buscan a alguien 
a quien puedan transmitir su trabajo y sabiduría. Es una responsabilidad. No 
pueden pasarla a los indignos y discapacitados, y aguardan hasta que encuentran 
a uno capaz. El Maestro Morya y el Maestro Kut Humi no fueron relevados de 
sus responsabilidades hasta que llegó el Maestro Djwhal Khul. Cuando llegó 
el Maestro DK, con mucho gusto le confiaron el trabajo y pasaron a mayores 
responsabilidades. Así es como funciona la totalidad del sistema.

Es así como el hombre se convierte en el santo más elevado de la Tierra 
en cuerpo físico, el ser más perfecto en el plano físico. Tiene todo el potencial 
para ser un santo. Puede ser el dios, puede ser el hombre y puede ser la bestia. 
Puede comprender el plan de Dios, puede comprender los sentimientos del ser 
humano y puede cuidar compasivamente de las necesidades de la bestia. Es tres 
en uno con la ayuda del principio de la mente, el principio medio.

En el cuerpo humano, compuesto por sthula sarira (el cuerpo físico), 
prana sarira (el cuerpo de la vida), linga sarira (el cuerpo de la personalidad) 
y chhaya sarira (el cuerpo de sombra proveniente de los pitris lunares), no 
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podemos encontrar paralelo alguno en ninguna parte. En otro comentario 
se dice lo mismo de manera hermosa y precisa:

“El hombre necesita cuatro llamas y tres fuegos para convertirse en hombre 
en la Tierra, y requiere la esencia de cuarenta y nueve fuegos para ser perfecto”1.
El hombre necesita cuatro llamas y tres fuegos. Ahora ya sabes lo que son las 
cuatro llamas y los tres fuegos.

La constitución septenaria del hombre2

Las cuatro llamas son los cuatro cuerpos: el cuerpo de la personalidad 
(linga sarira), el cuerpo del deseo, el cuerpo de la vida y el cuerpo de la sombra, 
que es la base del cuerpo físico. Estos se llaman las llamas. Y están los tres 
fuegos: atma, buddhi y manas. Estos cuatro cuerpos o llamas y los tres fuegos 
son los siete. Y el hombre necesita la esencia de los cuarenta y nueve fuegos 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia II: 7 - La naturaleza, no ayudada, fracasa 
(pág. 68). 

2 DS, vol. I, Cosmogénesis: Parte I - La evolución cosmica: Estancia VII: 5 - Los padres del 
hombre en la Tierra (pág. 259).
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para ser perfecto. Siete fuegos, y a través de las siete rondas, uno se vuelve 
perfecto. Con la ayuda de la voluntad de la mente, uno puede completar estas 
rondas incluso antes de que se completen las siete rondas terrenales.

Pero aquellos que siguen el camino de la voluntad y el yoga ejercitan su 
voluntad y avanzan como un Maitreya o un Buddha y completan los cuarenta 
y nueve fuegos, lo que significa que los siete fuegos desarrollan siete subfuegos.

Los tres fuegos representan los tres principios superiores del hombre, la 
tríada superior, y las cuatro llamas representan los cuatro principios inferiores 
del hombre, el cuaternario inferior. Así, tenemos el triángulo superior y el 
cuaternario inferior, que constituyen la forma de un templo. El triángulo 
sobre un cuadrado o un rectángulo es la estructura. Por eso las casas también 
necesitan tener esa estructura. Un techo triangular es mejor que un techo 
plano. Las estructuras en forma de caja no traen las energías correctas. Es 
un caso en el que el triángulo está dentro del cuaternario. El triángulo tiene 
que estar por encima del cuaternario. Solo entonces funciona el principio de 
los siete. La cabeza no está en el cuerpo. Hubo una creación en las primeras 
terceras oleadas en que la cabeza estaba en el cuerpo. Luego, lentamente, se 
separó la cabeza del cuerpo y se colocó sobre el cuello.

Un triángulo y un cuaternario, el símbolo del hombre septenario1

 
En el Ramayana se encuentra a un ser que tenía los ojos, la boca y los 

oídos en el estómago. Solo sabía comer. Tenía las manos muy largas. Podía 
estirar mucho las manos para coger comida y comer. Solo para saciar el hambre, 
solía extender las manos por todo el mundo, tal vez como las corporaciones 
multinacionales actuales. Las corporaciones multinacionales no se conforman 
con la poca comida que reciben para sus estómagos pequeños, por lo que 
se estiran y se globalizan. El hambre y la sed insaciables están representadas 

1 DS, vol. IV - Antropogénesis: Parte II - Sección XI - Los misterios de la hebdómada - A. 
Saptaparna (pág. 157).
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por la cabeza en el estómago. La cabeza sobre el cuello es un templo. Así 
se construyen templos e iglesias, con el principio de un triángulo sobre un 
cuadrado o un rectángulo. Así es el hombre perfecto. La esencia de cuarenta 
y nueve fuegos requería un orden para que el hombre se volviera perfecto. El 
peregrinaje cíclico se completa después de las siete rondas, que representan 
siete veces siete. Hay un dicho: “Siete veces siete gira la rueda”. Se relaciona con 
el ser humano perfecto que se da como un título, al igual que el pensamiento 
que se relaciona con el World Teacher Trust: “Siete veces siete gira la rueda”, 
manifiestando al hombre perfecto.

El catecismo continúa. “Son aquellos que han desertado de las esferas 
superiores, los dioses de la voluntad, quienes completan al manu de ilusión. 
Porque el ‘doble dragón’ no tiene control sobre la mera forma. Es como la brisa 
donde no hay árbol ni rama para recibirla y albergarla. No puede afectar a la 
forma donde no hay ningún agente de transmisión (manas, la ‘mente’), y la 
forma no le conoce”1.

Los que crearon la mente son los que desertaron de las esferas superiores, 
es decir, que desobedecieron por la sencilla razón de que querían ayudar. Es 
un acto de buena voluntad, poéticamente enunciado como una deserción, 
y místicamente llamado rebelde, pero es parte del esquema. Fruto de la 
compasión, realizaron su tarea. Abandonaron las esferas superiores debido al 
doble dragón. ¿Quién es el dragón doble? La mónada, atma y buddhi, juntas, 
se llaman el doble dragón. Este no tiene control sobre la forma. La forma 
está ahí, pero no tiene influencia sobre la forma. No siente la existencia de la 
forma. Es como la brisa donde no hay árbol ni rama que la reciba y albergue. 
No puede afectar a la forma allí donde no hay agente de transmisión.

Ichha sakti, jnana sakti, kriya sakti 

Mediante el cuerpo, el alma se transmite al entorno a través de la mente. 
La mente también transmite el alma al cuerpo. La forma no sabe que hay un 
alma en ella. Los dos amantes están allí, pero no se conocen. Se los ha unido, 
pero ellos no lo saben. El hombre no sabe que la dama es su dama. La dama 
no sabe que el hombre es su hombre. Están allí juntos, pero sin relación entre 
sí. Entonces, alguien tiene que unirlos. Este puente se lleva a cabo en la tercera 
oleada humana. Los dioses de la voluntad, los manasaputras, los hijos de mahat, 
se llaman así porque tienen pleno conocimiento de kriya sakti (voluntad en 
acción). Porque saben que portan el conocimiento del poder de la acción, del 
poder de la actividad inteligente. La voluntad tiene que activarse a través del 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia II: 7 - La naturaleza, no ayudada, fracasa 
(pág. 68-69).
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conocimiento. ¿De qué sirven la voluntad y el conocimiento que no se pueden 
expresar en una actividad inteligente? Uno tiene que ser inteligentemente 
activo para hacer descender la voluntad a través del conocimiento. Si falta 
el conocimiento, se convierte en destrucción. Si falta la voluntad, entonces 
falta el propósito. Si falta la acción, no se manifiesta nada. La parte de acción 
se llama kriya sakti. La parte del conocimiento se llama jnana sakti. Jnana 
es la raíz de conocimiento. La voluntad se llama iccha sakti. Iccha sakti (la 
voluntad), jnana sakti (el conocimiento), no tienen expresión. Esa expresión 
viene a través de la kriya sakti que nos proporcionan los manasaputras. Ellos 
tienen pleno conocimiento de kriya sakti, el poder de la voluntad en acción, 
la buena voluntad en acción.

Cuando decimos “El amor es buena voluntad en acción”, ¿sabéis que 
eso contiene los tres poderes? El amor representa la energía secundaria del 
conocimiento: amor-sabiduría. Es amor que emerge de la sabiduría. No 
creas que es magnetismo animal. Es puro amor impersonal que emerge de 
la sabiduría. ¿Cómo se puede expresar eso? A través de la buena voluntad. 
¿Y cómo se puede expresar la buena voluntad? A través de la acción. Iccha, 
jnana y kriya sakti en acción, es decir, el triángulo primario en acción, de eso 
trata la declaración “El amor es buena voluntad en acción”: el primer rayo, el 
segundo rayo y el tercer rayo juntos. Sin el tercer rayo, todo es inmanifiesto.

Pitágoras dice: “Es como dos líneas del triángulo que vienen de la misma 
fuente, moviéndose en diferentes direcciones, sin punto de encuentro”. Eso puede 
continuar así. ¿Dónde se encontrarán, a menos que esté la tercera línea del 
triángulo? Esa tercera línea del triángulo es kriya sakti, la acción. Sin acción, 
¿dónde está la realización? Puedes tener la voluntad, pero si no actúas, el 
triángulo no está completo y la experiencia no es tuya. No puedes transmitir 
la experiencia. ¡Ved la belleza de los manasaputras y la kriya sakti, la actividad 
inteligente! El Maestro Djwhal Khul es un gran adepto del primer, segundo 
y tercer rayos. Él mismo es actividad inteligente, y sus dos Maestros, el 
Maestro Morya y el Maestro Kut Humi, son voluntad y conocimiento. ¿Con 
qué mejor triángulo puedes soñar?

Los manasaputras salen de sus esferas superiores, lokas más elevados que 
nuestra esfera material, para cumplir su misión de ayudar al manu de la ilusión, 
o sea al hombre de las primeras oleadas humanas, ya que se consideraba que 
manas no funcionaba. Por lo tanto, el hombre estaba incompleto. El manu 
está ahí, pero no es capaz de funcionar. La mente como potencial está ahí, 
pero aún no está funcionando. Entonces tienen que agregar el fuego para que 
la mente funcione. Los dioses de la voluntad completan al hombre cuando 
vivifican el principio manas (mental) para que se vuelva activo. Sin manas, la 
mónada no puede influir en la forma. 
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Y el catecismo concluye así: “En los mundos superiores, los tres son uno, 
en la Tierra (al principio) el uno se convierte en dos. Son como las dos líneas 
(lados) de un triángulo que ha perdido su línea inferior, que es el tercer fuego 
(Catecismo, Libro III, sec. 9)”1.

Esto ya lo he explicado. En los mundos superiores, los tres fuegos son 
uno. En la Tierra se vuelven dos, se convierten en atma y buddhi. Son como 
los dos lados de un triángulo que han perdido su línea inferior. Y esa línea 
inferior es el tercer fuego que suministran los manasaputras.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia II: 7 - La naturaleza, no ayudada, fracasa 
(pág. 69).
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15. Devas, Hombres y Animales

El abismo entre el hombre y el animal

“La doctrina enseña que la única diferencia entre los objetos animados e 
inanimados en la Tierra, entre una estructura animal y una humana, es que en 
algunos los diversos ‘fuegos’ están latentes, y en otros están activos”1.

Cuando los siete fuegos están activos, uno se vuelve humano. Cuando el 
fuego de manas no está activo, el humano se vuelve sin mente. Cuanto menor 
es el número de fuegos, menor es la evolución. Cuanto mayor es el número de 
fuegos, mayor es la evolución. La evolución se mide por los grados de fuego 
que uno lleva.

“Los fuegos vitales están en todas las cosas, y ni un átomo está desprovisto de ellos. 
Pero ningún animal tiene los tres principios superiores despiertos en el hombre; están 
simplemente en estado potencial, latente y, por lo tanto, virtualmente son inexistentes”2.

Los tres fuegos superiores están ahí para el hombre, pero no para el 
animal, en el que son virtualmente inexistentes.

“Y así serían los cuerpos animales de los hombres este día, si se los hubiera 
dejado tal como salieron de los cuerpos de sus progenitores, cuyas sombras eran, para 
crecer, desarrolladas tan solo por los poderes y fuerzas inmanentes en la materia”3.

“Este día” significa aquí a la mitad de la tercera oleada humana.
“Pero como se dice en el Pymander: ‘Este es un misterio que hasta el día de 

hoy ha estado sellado y oculto’”4.
El misterio de la mente, el de buddhi y el de atma, está oculto y el 

hombre busca conocerlo. El conocimiento para activar estos tres fuegos se está 
elaborando con la ayuda de la Jerarquía. Sin embargo, existe una brecha entre 
el reino animal y el reino humano. Y la razón de ello radica en la capacidad 
de utilizar el principio de la mente de forma consciente. El animal lo usa 
inconscientemente. El hombre lo usa conscientemente. El hombre tiene el 
poder que los animales no tienen. El hombre también tiene la capacidad de 
utilizar la mente superior. Gracias a su uso, el hombre puede moldear su vida 
hacia fines nobles.

El hombre puede vincular manas con buddhi y llevar una vida dirigida a 
metas nobles. Los animales no son capaces de usar la mente superior, por muy 
inteligentes que parezcan ser. Los animales tienen la capacidad de responder al 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Una vista panorámica de las primeras razas (pág. 260). 
2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Una vista panorámica de las primeras razas (pág. 260-261).
3 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Una vista panorámica de las primeras razas (pág. 261).
4 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Una vista panorámica de las primeras razas (pág.261).
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entrenamiento y tienen la capacidad de actuar con el entrenador que les enseña. 
Los animales responden al entrenamiento, pero de forma mecánica. No hay 
un uso consciente de la mente. No puede tomar decisiones, ni puede acceder a 
habilidades de pensamiento superiores porque la mente no está activada. Con 
la ayuda de la mente tenemos la habilidad de activar buddhi, y con la ayuda de 
buddhi tenemos la habilidad de realizar el atman.

No hay ningún atajo. Y con la ayuda de la mente también funcionamos 
con los cuatro fuegos inferiores, que se llaman las llamas. Así que la diferencia 
entre el animal y el hombre es que el hombre puede usar la mente por 
completo, e incluso vincularse a buddhi y llevar una vida muy noble, mientras 
que el animal, por muy inteligente que sea, no puede usar la mente superior; 
solo puede responder en la medida en que se lo entrena. Si hay una situación 
nueva, no hay un pensamiento adicional para actuar. Los animales tampoco 
son capaces de convertirse en exponentes de las leyes morales. Los humanos 
pueden hacerlo si usan su voluntad para hacerlo. El hombre puede ejercer, si 
quiere, la voluntad discriminatoria para determinar lo que está bien y lo que 
está mal, pero los animales no pueden hacerlo.

“Entre el hombre y el animal, cuyas mónadas (o jivas) son fundamentalmente 
idénticas, existe el abismo infranqueable de la mentalidad y la autoconciencia”1.

Las palabras alma, mónada y jiva significan todas lo mismo. En sánscrito se 
usa la palabra jiva. Jiva significa conciencia pulsante. Significa que tiene ambos 
aspectos, el aspecto de la vida y también el aspecto de la conciencia. Cuando 
decimos jiva, también se refiere a una condición de vida, una pulsación. Jiva 
está por debajo de la trinidad, y el deva está por encima de la trinidad. Por eso 
tenemos jivatma, que significa el alma condicionada, condicionada por las tres 
cualidades. Y luego paramatma, el atma que está más allá de las tres cualidades. 
Para significa más allá. El Dios absoluto está en el otro lado del triángulo, 
y los seres están en este lado del triángulo. Jivatma está dirigido por las tres 
cualidades que están escondidas en él. Jiva significa conciencia pulsante. Jiva 
también significa el que está en eterna búsqueda de la dicha. Toda vida es un 
peregrinaje, con la ayuda de los medios del cuerpo, para hallar la dicha eterna. 
Entonces, eso es jiva. La señora Blavatsky usa la palabra “jiva” muchas veces. 
Significa atma-buddhi. Ella también usa la palabra “mónada”. Alice A. Bailey 
usa la palabra “almas”. No es frecuente encontrar la palabra “almas” en los 
libros de la señora Blavatsky. Sin embargo, todas significan lo mismo. 

El hombre y el animal son fundamentalmente idénticos, pero en el 
animal no actúan ciertos fuegos. Tampoco en el hombre están funcionando 
todos los fuegos. Si en nosotros funcionan todos los fuegos, entonces somos 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia III: 13 - Tentativas para crear al hombre 
(pág. 90).
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Maestros. Si atma, buddhi y manas, si estos tres fuegos están trabajando con 
las cuatro llamas, entonces es la situación de un Maestro. Estamos tratando 
de aventurarnos con los cinco fuegos, estamos haciendo todo lo posible para 
manejar los cinco fuegos. Sin embargo, no somos capaces de administrar 
nuestro quinto fuego, la mente. Ni siquiera somos capaces de administrar 
nuestro cuarto fuego, que es el del deseo. En consecuencia, el segundo fuego, la 
fuerza vital, tiene problemas. Siempre hay algún problema de salud. Y el fuego 
relacionado con el cuerpo físico tiene problemas, y el fuego relacionado con 
el cuerpo etérico tiene problemas. En nuestro esfuerzo por manejar los cinco 
fuegos, no hemos podido alcanzar un equilibrio. Estamos en una especie de 
lucha para manejar los cinco fuegos.

La estrella de cinco puntas es un símbolo del estado estabilizado de los 
cinco fuegos. Solo cuando esto se estabiliza, entonces se pueden encontrar las 
otras dos puntas de la estrella de siete puntas. Entonces tienes una estrella de siete 
puntas. Somos esencialmente estrellas de siete puntas, pero lo que es popular 
entre nosotros es la estrella de cinco puntas, porque todavía estamos tratando 
de aprender a manejar los otros fuegos con la ayuda del quinto fuego, manas. 
Basándonos en nuestra habilidad para manejar manas, y luego kama, el deseo, 
los otros tres fuegos pueden tener o no tener estabilidad. Si el pensamiento y el 
deseo no son apropiados, perturbamos el fuego vital. Cuando se perturba el fuego 
vital, se perturba el fuego relacionado con la sombra dada por los devas lunares. 
Entonces también se perturba el cuerpo dado por los espíritus. Por lo tanto, el 
trabajo principal es la habilidad para manejar nuestros principios de pensamiento 
y de deseo. Cuando esto se logra, entonces manas es un buen administrador del 
sistema del cuerpo. Entonces el hombre puede relacionarse con los principios 
superiores en él, uno de los cuales es buddhi. Y buddhi emana de atma.

En cuanto al animal, la señora Blavatsky dice que hay un abismo 
infranqueable de mentalidad y autoconciencia entre el animal y el humano. Ella 
refuta ampliamente la teoría darwiniana de que el hombre ha evolucionado del 
animal. Por el contrario, el hombre es responsable del nacimiento y crecimiento de 
animales y de otras muchas especies. Él es el creador. Todas estas bestias nacieron 
en la tercera oleada humana a partir de sus pensamientos descontrolados. Por eso la 
señora Blavatsky usa la palabra “abismo infranqueable” para describir una brecha 
tan grande y profunda entre el animal y el hombre en términos de mentalidad y 
también en términos de autoconciencia.

“¿Qué es la mente humana en su aspecto superior, de dónde procede, si no es 
una porción de la esencia -y, en algunos casos excepcionales, la encarnación, la esencia 
misma- de un Ser superior, de un Ser procedente de un plano superior y divino?”1.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia III: 13 - Tentativas para crear al hombre 
(pág. 90).
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El principio de la mente procede de los planos superiores y es una parte 
de la esencia. Cuando la esencia misma desciende, es un avatar. Cuando una 
porción de la esencia desciende, es un gran rishi. Y una pequeña porción de la 
esencia se le da a la humanidad para que la fomente.

La maldición del creador

“La filosofía esotérica, sin embargo, enseña que un tercio de los dhyanis -las 
tres pequeñas clases de los pitris arupa, dotados de inteligencia, ‘que son un soplo sin 
forma, compuestos de sustancias intelectuales no elementales’ (véase Harivamsa, 932)-
, estaban simplemente condenados por la ley del karma y la evolución a renacer (o 
encarnar) en la Tierra. Algunos de estos eran nirmanakayas de otros manvántaras”1. 

Algunos de estos manasaputras provocaron una maldición del creador 
para que los hicieran descender. Tenían una agenda para provocar esa maldición 
de su padre, el creador. El creador dijo: “Vamos a crear”. Algunos dijeron: “¡Lo 
sentimos, papá! No lo haremos”, porque tenían un propósito diferente. Esa fue 
la desobediencia. Pero fue una desobediencia intencionada. Alegóricamente, 
se dice que el creador se enojó y dijo algo así como: “Iros al infierno”. Así que 
vinieron a la Tierra. En los Puranas la alegoría es así, por decirlo de una forma 
muy simplificada. El creador quería que fueran procreadores, pero ellos querían 
ser miembros de la Jerarquía. Ellos dijeron: “Ya hay suficientes procreadores. ¿Por 
qué también nosotros debemos ser procreadores?”. Como dije antes, los procreadores 
se llaman barhishads, y los rebeldes se llaman agnishwattas.

Mucho se habla de estos dos grupos de fuegos en el Tratado sobre Fuego 
Cósmico2, pero las semillas relacionadas ya se dieron en La Doctrina Secreta. 
Mientras que dos tercios de los devas siguieron el mandato del creador, un tercio 
de los devas simplemente no siguió esa ley. Así que fueron maldecidos, en el 
sentido de que se les pidió que descendieran. Y eso era exactamente lo que 
querían. Ellos querían descender, pero el padre no los quería enviar, porque 
eran seres plenamente realizados. No merecían ser enviados a la Tierra. Tenía 
que haber una causa para hacerlos descender. Entonces ellos crearon esa causa y 
el karma relacionado, “condenados por la ley del karma y la evolución a renacer”.

Nirmanakayas

Pero los que nacieron ya eran nirmanakayas. “Nirmanakayas” significa 
aquellos que han construido su cuerpo de luz diamantina. “Kaya” en 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Estancia IV: 15 - Creación de las primeras razas (pág.102).
2 Alice A. Bailey, Tratado sobre Fuego Cósmico. Fundación Lucis. Buenos Aires - Argentina.
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sánscrito significa cuerpo. El cuerpo físico se llama bhutika kaya. “Nirmana” 
significa construir. Los nirmanakayas construyeron el cuerpo de diamante 
con el cuerpo físico. Eso es lo que pasa en el discipulado, que construyes el 
cuerpo etérico y construyes el cuerpo causal, que tiene mayor longevidad. El 
que construye el cuerpo de diamante es imperecedero, indestructible. Los 
nirmanakayas tienen cuerpos de diamante construidos por ellos mismos, en 
virtud de su propio esfuerzo utilizando su principio mental, alineándolo con 
el principio búddhico y realizando el atman. Ya habían logrado esto en los 
otros manvántaras, lo que significa que ya lo habían logrado incluso durante 
los manvántaras anteriores. Para un ser realizado, dondequiera que esté, eso 
no significa ninguna diferencia. Dondequiera que esté, sigue ayudando a la 
gente a llegar a ese punto, porque el conocimiento está intacto en él y la 
conciencia está intacta en él. Él no sufre la ignorancia, al igual que tampoco 
la sufre Sanat Kumara. Alegóricamente, se dice que Sanat Kumara recibió 
la maldición de estar en este planeta. Es una responsabilidad que él asumió. 
Asimismo, una tercera parte de los dhyanis, los realizados, han aprovechado 
esta maldición porque, aunque estén en la Tierra, nada les afecta porque ya 
son seres realizados.

Vairajas

En relación con este pasaje que se refiere a los nirmanakayas de otros 
manvántaras, debe hacerse mención de los vairajas, considerados como una 
clase de pitris solares. En la ortografía sánscrita, esta palabra denota que los 
vairajas son hijos de Viraj. Viraj es la forma cósmica. Hay una forma humana 
cósmica de la que ya he hablado muchas veces. Cuando Brahma, el tercer 
logos, comenzó a crear, dividió su propia sustancia en dos porciones; una 
porción masculina y una porción femenina. De la porción femenina surgió 
el poder masculino, llamado Viraj, que luego produjo el primer manu. En la 
filosofía esotérica, las porciones masculina y femenina de Brahma representan 
las fuerzas centrípetas y centrífugas de la naturaleza. También se las considera 
como las fuerzas de atracción y repulsión, positivas y negativas. También se 
denominan potencias masculinas y femeninas de la naturaleza. Lo específico 
de los vairajas es que en la filosofía esotérica se los llama nirmanakayas. Y en 
este pasaje se da otra pista. Los vairajas pertenecen y son los egos ardientes de 
otros manvántaras. Ya han sido purificados en el fuego. Están purificados de 
los fuegos de la pasión. Son ellos los que se negaron a crear. Han alcanzado el 
séptimo portal y han rechazado el nirvana. Puede haber una mayor disolución 
del ser en la totalidad. Habiendo llegado al séptimo fuego, podrían haberse 
unido a la totalidad, que es Viraj. Sin embargo, rehusaron unirse a la totalidad, 
porque sabían cómo abrir las puertas a todos los siete fuegos, y pensaron que 
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debían ayudar a los seres en cada umbral y asegurarse de que ellos también 
alcanzaran ese punto de nirvana absoluto que se llama mahapara nirvana, 
ser uno con el Padre por la eternidad. Llegaron hasta ese punto y luego 
mantuvieron su identidad. Eso es lo que se llama rechazar el nirvana, es decir, 
la disolución final en la energía universal. Nada les impedía hacerlo, pero ellos 
mismos lo rechazaron, porque hay miríadas y miríadas de seres que necesitan 
ayuda. Pensaron que debían ayudarlos, porque conocen la totalidad del viaje. 
Ellos prefirieron ser los guías en ese viaje. Esa es otra razón de su negativa. 
Estos son los vairajas, los egos ardientes, es decir, almas puras que están llenas 
de conocimiento.

La frase egos ardientes llama la atención sobre el aspecto manásico de 
los pitris. Aquellos que han sido purificados en el fuego de las pasiones: eso 
significa la finalización del ciclo humano de evolución mediante siete rondas 
en el círculo de la necesidad. Antes hablamos del círculo de la necesidad. Es 
por necesidad que nacemos. Todavía no hemos dado compleción a nuestras 
pasiones en la Tierra. Todavía queremos algo de esta Tierra. Todavía no 
se ha dado un completo cumplimiento y realización de los siete fuegos. 
Así es como los seres siguen regresando a través de manvántaras para dar 
plenitud a sus experiencias. Estos egos ardientes son los que se han realizado 
a sí mismos y ya no hay pasión en ellos, que significa que nada en esta 
Tierra les interesa, ni siquiera el reino. A Jesús se le ofreció toda la Tierra 
como reino, y él rehusó. Él dijo: “Gracias. No lo necesito”. Se le ofreció la 
riqueza del mundo. Él dijo: “Gracias. No la necesito”. También se le puso a 
prueba el orgullo de su conocimiento. Se le tentó para que hiciera milagros 
sin motivo, que hiciera milagros solo para demostrar que era grande. Es 
por la pasión del orgullo, la pasión de la personalidad, que la gente hace 
alarde de sus conocimientos sin ninguna buena razón. Tienen hambre de 
hacer creer a los demás que tienen conocimiento. Esa es la pasión por el 
glamur. Todas las variedades concebibles del glamur han terminado para 
estos egos ardientes. No hay nada en la Tierra que los tiente. Si es así, ¿por 
qué deberían estar aquí? Están aquí y no tienen ningún interés por nada 
relacionado con la Tierra. Tienen un solo interés: los seres, su bienestar, su 
evolución, su desarrollo; nada más les interesa. El único fuego que llevan 
es el fuego para elevar. En ese asunto, son muy apasionados. Han estado 
en la Tierra para ayudar durante la tercera oleada humana, la cuarta oleada 
humana, la quinta oleada humana, la sexta oleada humana y la séptima 
oleada humana. No les importa volver de nuevo en un nuevo manvántara a 
un nuevo planeta, porque siempre están ahí para los seres que quedaron y que 
necesitan ayuda. Así es como se han convertido en los hijos amados de Dios, 
porque son los verdaderos soldados. ¡Forman la Cruz Roja para salvar a los 
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seres de sus crisis! Ideas tan sublimes son las que hacen que se queden aquí.
También se les llama egos ardientes. La idea también se enfatiza en 

la palabra sánscrita compuesta de los Señores de la Llama, los agnishwattas. 
Como dije, agnishwattas significa aquellos que han apagado el fuego de 
la pasión. Para ellos, el cuaternario es solo un crisol transparente: pueden 
expresarse como un cristal claro a través del cual pueden brillar los fuegos 
triangulares. No se involucran en el cuaternario. El triángulo nunca 
desciende al cuaternario. Recuerda que hay cuatro planos y tres fuegos, la 
cabeza sobre los hombros, la estructura del templo. Se los llama ancestros 
endulzados por el fuego. Están completamente endulzados y no hay forma 
de endulzarlos más. Los tres fuegos están completamente realizados.

En lo que se refiere a la afirmación de que los vairajas se negaron a 
crear, esto hace referencia a la única estancia de la cosmogénesis que trata de 
la antropogénesis. Esto sucedió hace mucho, mucho tiempo; no fue cuando 
la humanidad alcanzó la tercera oleada humana en esta ronda en esta Tierra. 
Este es un principio que sucedió incluso en la época de la cosmogénesis, en 
relación con una necesidad futura. Incluso en los tiempos de la génesis del 
cosmos, los hijos de la mente visualizaron esta necesidad futura.

“En la cuarta (ronda, o revolución de la vida y estando alrededor de ‘las 
siete ruedas más pequeñas’), (a) se les dice a los hijos que creen sus imágenes. Un 
tercio se niega. Dos (tercios) obedecen”1.

En la cuarta ronda, se les dice a los hijos que creen sus imágenes. Se 
pidió a los pitris lunares que crearan sus imágenes, las cuales formaron los 
cuerpos chhaya. Asimismo, a los vairajas también se les pidió que crearan. 
Un tercio de los dhyanis se negaron. Dos tercios obedecieron. Cuando 
obedecen, se convierten en procreadores. Tiene que haber pasión para 
procrear: tienen que trabajar con el cuarto fuego del deseo.

“Los santos jóvenes (los dioses) se negaron a multiplicarse y a crear especies 
a su semejanza, según su especie. No son formas (rupas) aptas para nosotros. 
Tienen que crecer. Se niegan a entrar en las chhayas (sombras o imágenes) de sus 
inferiores. Así ha prevalecido el sentimiento egoísta desde el principio, incluso 
entre los dioses, y cayeron bajo la mirada de los kármicos lipikas”2.

Decían que los seres, las mónadas que estaban en la forma, tenían que 
crecer. Es solo un detalle en un contexto mitológico diferente.

La referencia “nirvanis que regresan” significa que ya son nirmanakayas 
y que ya alcanzaron el nirvana, pero lo rechazaron y regresaron. Así se usa la 

1 DS, vol. I, Cosmogénesis: Parte I - La evolución cósmica - Estancia VI: 5 - Continuación 
(pág. 218).

2 DS, vol. I, Cosmogénesis: Parte I - La evolución cósmica - Estancia VI: 5 - Continuación 
(pág. 218-219).
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palabra “nirvanis que regresan”. Estos seres elevados, que habían entrado en el 
nirvana en los manvántaras anteriores, regresaron de ese estado beatífico para 
establecer la relación entre el reino humano y los seres superiores al humano. 
La señora Blavatsky continúa ahora la exposición relacionada con el trabajo de 
estos manasaputras para relacionar el reino humano con los seres superiores a 
los humanos. El trabajo de estos seres consiste en ayudarnos a conectarnos con 
las esferas superiores.

La siguiente cita señala claramente la relación de una clase particular de 
dhyani chohans. Y luego la señora Blavatsky da una cita del Libro de Dzyan.

“Hay una eterna ley cíclica de renacimientos, y en cada nuevo amanecer 
manvantárico la serie está encabezada por aquellos que habían disfrutado de 
su descanso de reencarnaciones en kalpas anteriores durante eones incalculables, 
por los más elevados y primeros nirvanis. Les tocaba a esos ‘dioses’ encarnar en el 
presente manvántara; de ahí su presencia en la Tierra y las alegorías resultantes; de 
ahí, también, la perversión del significado original”1.

Es lo mismo que hemos estado explicando. Cuando todas esas almas que 
estaban dormidas entre los manvántaras regresaron para impulsar la evolución 
en este planeta, en el globo D, y completaron la tercera oleada humana, los 
manasaputras se lanzaron a la acción para ayudarlos.

Fracasos con devas y hombres

“Tenemos un pasaje procedente de la carta de un Maestro que tiene una 
relación directa con estos ángeles encarnados”2.

Esa es una gran facilidad que la señora Blavatsky disfrutó. Y ese privilegio 
se debió a la enorme responsabilidad que asumió y al sacrificio correspondiente. 
Los privilegios llegan a aquellos que asumen enormes responsabilidades, que 
están dispuestos a sacrificarse en relación con sus responsabilidades. A ellos 
se les conceden privilegios. Las personas que exigen privilegios son de otra 
categoría. Cuando exiges, no obtienes nada de la naturaleza. Al demostrar tu 
actitud de responsabilidad, y cuando la naturaleza está complacida contigo, 
entonces se otorgan los privilegios. En el momento oportuno, la señora 
Blavatsky solía recibir un pasaje a modo de carta de un Maestro de sabiduría. 
¡No es eso una facilidad! Porque el Maestro de sabiduría ya es un manasaputra, 
ha realizado todos los siete fuegos en él y ha asumido la responsabilidad de 
ayudar a los seres. 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia X: 38-39 - La historia de la cuarta raza 
(pág. 228-229).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia X: 38-39 - La historia de la cuarta raza 
(pág. 229).
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“Dice la carta: ‘Ahora hay, y tiene que haber, fracasos en las razas etéreas 
de las muchas clases de dhyan chohans o devas (entidades que progresaron en un 
período planetario anterior), así como entre los hombres. Pero, aun así, como los 
fracasos están demasiado avanzados y espiritualizados para ser expulsados a la 
fuerza desde la condición de dhyan chohan al vórtice de una nueva evolución 
primordial a través de los reinos inferiores, ocurre esto. Allí donde hay que hacer 
evolucionar un nuevo sistema solar, nacen esos dhyan chohans, por el influjo ‘hacia 
adelante’ de los elementales (entidades... que se convertirán en humanidad en un 
tiempo futuro) y permanecen como una fuerza espiritual latente o inactiva, en el 
aura de un mundo naciente... hasta que se alcance la etapa de evolución humana... 
Entonces se convierten en una fuerza activa y se mezclan con los elementales, para 
desarrollar, poco a poco, el tipo completo de humanidad’. Es decir, desarrollar y 
dotar al hombre de su mente autoconsciente, o manas”1.

Todo esto es inglés victoriano. Es una frase que tiene siete líneas. Esta es 
la carta; en esta carta el Maestro está hablando de las muchas oleadas humanas 
que hay y de que debe haber fallos en las oleadas etéreas de muchas clases de 
dhyan chohans o devas, así como entre los hombres. Los errores ocurren entre los 
devas, así como entre los hombres. Esta es otra belleza de la creación. Creemos 
que los devas son infalibles. Pero Krishna el Señor dice en el Bhagavad Gita: “Al 
igual que tú, los devas tampoco me conocen a mí ni conocen mi plan”. Eso fue una 
sorpresa para Arjuna, que le preguntó a Krishna: “¿Cómo es que los devas no te 
conocen? Puedo entender que los diabólicos no te conozcan, ¿pero tampoco los devas 
te conocen? ¿Son como los hombres?”. Entonces Krishna dijo: “Sí, no todos me 
conocen. Solo algunos me conocen. Y también algunos hombres me conocen”. Por 
qué los devas no conocen, por qué los hombres no conocen, esa era la pregunta. 
La respuesta era que llegaron mucho más tarde a la creación. El nacimiento 
de los devas es un hecho muy posterior. Así que no saben cómo existen. Ellos 
existen como devas. Nosotros existimos como humanos. En la medida en que 
no me conocen, habrá errores. Solo los que me conocen, entre los devas y entre 
los hombres, son los que son infalibles. Entonces, los que no saben cometieron 
errores. Incluso a nivel de la creación del sistema solar, hubo errores. Por esta 
razón el sistema solar también está en evolución. Somos uno de los cinco 
sistemas solares que evolucionan juntos. Y nos guían siete hermanos mayores, 
que son los sistemas solares representados por la Osa Mayor.

“Dice la carta: ‘Ahora hay, y tiene que haber, fallos en las razas etéreas de 
las muchas clases de dhyan chohans o devas (entidades avanzadas de un período 
planetario anterior), así como entre los hombres. Pero, aún así, como los fracasos 
están demasiado avanzados y espiritualizados para ser expulsados por la fuerza 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia X: 38-39 - La historia de la cuarta raza 
(pág. 229).
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desde la condición de dhyan chohans al vórtice de una nueva evolución primordial 
a través de los reinos inferiores, sucede esto”1.

¿Sabéis lo que hacen los hombres importantes cuando fallan? Para 
encubrir el fracaso, lo convierten en ley. Es como decir que el rey no se equivoca. 
Si un rey comete un error, convierte lo malo en bueno. Esto sucedió con los 
devas, esto sucedió también con los hombres. Y todo progresó demasiado y 
no había forma de retroceder. Si se retrocediera, la gente perdería el respeto 
por estos devas y por las legiones de hombres. Entonces, ¿qué hicieron? Ellos 
espiritualizaron los errores -manipulación- para ser arrojados de vuelta a la 
fuerza al vórtice de la nueva evolución primordial a través del reino inferior. 
Así que, incluso por esta razón, vinieron los manasaputras. ¿No vemos algunas 
declaraciones muy extrañas pronunciadas por el Maestro CVV? Él dice: 
“Saturno no está funcionando como debería. Venus no está funcionando como 
debería. Estos regentes no están funcionando como deberían. He venido para 
corregirlos”. Todo puede parecer una locura, pero hay una verdad detrás de 
todo esto.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia X: 38-39 - La historia de la cuarta raza 
(pág. 229).
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16. Uso Correcto e Incorrecto de la Mente

La mente, una facilidad y un impedimento

Las almas, que son eternas, están constituidas esencialmente de atma y 
buddhi. Se les dan cuerpos para experimentar las esferas terrestres. Del mismo 
modo, para estar en cualquier planeta se requiere la mente relacionada. Sin 
eso, no hay forma de experimentar esa esfera de la creación. La verdadera 
inauguración del hombre en la Tierra se produce con el descenso de los 
manasaputras para despertar el principio mental latente en los seres. El hombre 
representa al que lleva el principio de la mente. Los seres pueden tener o no 
tener mente. En todos los planos de existencia hay seres con diferentes etapas 
de conciencia. El hombre es aquel en quien funciona la mente. Entre los seres, 
hay seres “humanos”. La palabra “humano” también se basa en el principio de 
la mente, manas.

Cuando hablamos de la primera y segunda oleadas humanas, estamos 
hablando de seres semiconscientes y eternos. Cuando la mente se despierta, 
se vuelven conscientes del entorno y conscientes de sí mismos. Este hombre 
consciente de sí mismo llegó al planeta hace unos 18 millones de años, lo 
que significa que hubo un descenso adicional en él por medio de la mente, 
y eso distinguió al hombre de todos los demás seres. Hasta este momento, 
los devas estaban perfeccionando las formas para permitir la recepción del 
principio de la mente. Recibir el principio mental no debe entenderse como 
algo extraño implantado en el hombre. Ya existía en él, porque dos tercios de 
los manasaputras habían obligado al creador y habían entrado en la forma; 
solo un tercio se rebeló, lo que significa que en cada ser existía el poder latente 
de la mente. Y lo que hicieron los manasaputras, los rebeldes, fue despertar el 
principio mental. Este despertar del principio de la mente hace que un ser sea 
un hombre: se hace consciente de sí mismo y comienza a construir su propia 
existencia personal, que se llama personalidad, que es real e irreal.

La cuestión es cómo se usará la mente; al igual que todas las facilidades, 
depende de cómo la usemos. El cuerpo es una facilidad, pero depende de 
cómo lo usamos. El dinero es una facilidad, y nuevamente depende de cómo lo 
usamos. Todas las facilidades tienen sus contrapartes como impedimentos. Así 
es en el caso de la mente. Por esta razón, inicialmente, cuando los seres ganaron 
la mente, y cuando los seres se volvieron conscientes de sí mismos, también 
se volvieron egocéntricos, egoístas, y desarrollaron una conciencia separativa. 
Estos fueron los peligros a los que estuvieron expuestos. La mente se da para 
un propósito, pero luego se usa mal para otro propósito. Es como el ejemplo 
de los padres que compran vehículos de dos ruedas (motocicletas) para que los 
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adolescentes puedan ir a la universidad, que puede estar lejos. Los chicos usan 
las dos ruedas no solo para ir a la universidad, sino también para ir a la playa, 
de picnic, para recoger a novios y novias, reunirse en un pub, hacer ruido, 
hacer travesuras, hacer todo tipo de cosas. ¿Por qué lo hacen? ¡Inexperiencia! 
Del mismo modo, se experimentó mucha inexperiencia en las etapas iniciales, 
cuando se dio la mente por primera vez. Realmente, solo unos pocos pudieron 
trabajar con ella. Es como el dicho: “Arrojar perlas a los cerdos”. ¿Cómo sabe el 
cerdo el valor de las perlas? No lo sabe. O es como darle una flor de jazmín a un 
bárbaro. ¿Qué hará con ella? No sabe cómo experimentar una flor de jazmín.

Previendo todo esto, había un gran desacuerdo, y la pregunta fue: 
“¿Debemos o no debemos dar la mente?”. Supongamos que no despiertas 
la mente, entonces hay paz y armonía, porque todos los niños duermen y 
actúan juntos. Los padres están contentos si los niños están dormidos, porque 
cuando se despiertan, ¡hacen mucho ruido y alboroto! ¿Por qué despertar a un 
perro dormido? Esa es una actitud, porque los padres saben lo que exigirán 
todos los niños una vez que se despierten.

Una vez, en Argentina, les pregunté a los padres de un niño que nació 
en el mes de Leo: “¿Cómo está vuestro hijo Augusto?”. Lo llamaron Augusto 
porque nació en el mes de agosto. Ese chico era muy activo. Entonces el padre 
respondió: “¡Ay, Maestro! ¡Qué hermoso es Augusto cuando duerme! Una vez se 
despierta, ¡ay Dios! Es muy difícil tratar con él. Exige tantas cosas. Exige y me hace 
cautivo. No me permite hacer otras cosas. Exige mi atención total. No puedo hacer 
mi trabajo si Augusto está despierto”.

Del mismo modo, cuando se despertó el principio mental, hubo un gran 
aumento de energía en los seres con su principio mental recién descubierto. 
La consecuencia fue la oleada atlante. ¡Comenzaron a experimentar con sus 
cuerpos y fue como darle a un adolescente una motocicleta Royal Enfield 
sin silenciador! En Europa vemos cómo los adolescentes crean una molestia 
terriblemente ruidosa al no llevar silenciador en sus motocicletas. 

La oleada atlante se involucró en todo tipo de experimentos con el 
cuerpo, porque el cuerpo tiene un principio de deseo y la mente inferior está 
asociada con el principio de deseo. El aspecto superior o más elevado de la 
mente es buddhi. El aspecto inferior de la mente es el deseo. Así que hubo 
demasiada experimentación con el deseo. Por lo tanto, el cuerpo de vida, 
el cuerpo vital, se perturbó con un deseo excesivo. Cuando se perturbó el 
cuerpo de vida, también se perturbó el cuerpo etérico. Cuando se perturbó 
el cuerpo etérico, los seres se convirtieron en mortales. Sufrieron la muerte y, 
por lo tanto, el cuerpo físico se deterioró más rápidamente. La asociación de 
la mente con el cuerpo tiende a la mortalidad, y la asociación de la mente con 
lo búddhico tiende a la inmortalidad.



205

La orientación de la mente

Desde que se dio el principio de la mente en la segunda mitad de la 
tercera oleada humana, el hombre quedó condicionado por el deseo. Esto 
incluye la segunda mitad de la tercera oleada humana, la cuarta oleada humana, 
y también la primera parte de la quinta oleada humana, la oleada aria. Hasta 
ahora el hombre sigue estando condicionado por el deseo. Solo en la sexta oleada 
humana se espera que exista una conciencia supramental. La segunda mitad de 
la tercera oleada humana, la cuarta oleada humana, así como la quinta oleada 
humana, son una especie de período de entrenamiento, una especie de proceso 
de aprendizaje, para aprender a usar la mente. Todavía no nos hemos dado 
cuenta de todo el potencial de la mente. Hasta que este paso no se alcance por 
completo, no podremos entrar en el plano búddhico. Esto es cierto en general en 
la humanidad. Pero algunos habían evolucionado bastante en los manvántaras 
pasados y, de manera latente, esperaban ardientemente el despertar de la mente. 
Estos son los que aprovecharon el principio de la mente y avanzaron hacia el 
plano búddhico, construyeron un puente hacia este plano y permitieron que la 
conciencia búddhica funcionara a través de la mente. La conciencia búddhica es 
la del alma; la conciencia de deseo es la del cuerpo. Cuando la mente construye 
puentes con buddhi, entonces refleja buddhi. Cuando la mente se vincula con el 
deseo, refleja el deseo. La pregunta es: ¿Con qué vinculamos la mente?

Cuando se dio el principio de la mente, la mayoría de la humanidad se 
sumergió en la actividad del deseo terrenal, mientras que una pequeña porción 
de la humanidad aprovechó la oportunidad para vincularse con la conciencia 
búddhica. Esos son los que revelaron el Gayatri. El Gayatri no es un invento 
de la quinta oleada humana. Procede de tiempos anteriores. La esencia misma 
del Gayatri es la alineación con el plano búddhico. “Dhiyo yonah prachodayat” 
significa que nuestro buddhi sea iluminado; que la luz de buddhi prevalezca 
sobre la mente. Por eso contemplamos en la fuente de la luz. Así que algunos 
siguieron ese camino. Pero eran pocos. Otros siguieron el camino del deseo, del 
poder, de la acumulación, del engrandecimiento, y el camino de las agresiones 
terrestres. Esa es la historia de los atlantes, que tuvieron una excesiva asociación 
con un principio inferior al de la mente. Por esta razón, como padres siempre 
deseamos que nuestros hijos se asocien con personas superiores a ellos, en lugar 
de personas inferiores a ellos. Necesitamos saber qué clase de amigos tienen 
los niños. A través de la asociación correcta, crecen en la dirección correcta. A 
través de una mala asociación, crecen de otra manera.

La mente es un principio neutral. Se asocie con lo que se asocie, produce 
los correspondientes aspectos reflexivos. Eso es lo que dijo Aristóteles: “Todo 
depende de cómo inclines tu espejo. Si inclinas tu espejo hacia el fuego, refleja el 
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fuego. Si lo inclinas hacia el monte, refleja el monte. Si lo inclinas hacia el barro, 
refleja el barro”.

Tal es el principio de la mente. Todo depende de cómo uno use la 
mente. La mente debe usarse para nutrir el cuerpo, porque sin el cuerpo no se 
puede lograr nada. La mente debe usarse, predominantemente, para construir 
puentes con buddhi. Aunque, naturalmente, en las etapas iniciales cualquier 
instalación está destinada a ser más mal utilizada que bien utilizada. Esto es 
muy común debido a la inexperiencia. Por lo tanto, en la última parte de la 
tercera oleada humana hubo gigantes que causaron una enorme perturbación 
a la creación. Y su número era muy alto. También hubo algunos que siguieron 
la dirección correcta y utilizaron la mente para construir puentes hacia buddhi. 
Estos son los que siguieron el camino de los divinos mortales. Su número crece 
lentamente. Su progresión es una progresión aritmética. Pero la progresión 
de los otros está en progresión geométrica: se fueron multiplicando. En 
consecuencia, su número es elevado y tienen que quemar sus cuerpos muchas 
veces y volver una y otra vez hasta que adquieran suficiente experiencia. Hasta 
ahora el experimento continúa. Incluso hoy en día, no se puede decir que toda 
la humanidad haya aprendido a usar la mente. El experimento con la mente 
continúa. Se espera que, al término de la quinta oleada humana, corrijamos 
nuestra situación desde el cuarto plano y ascendamos de nuevo a la tercera 
llama, la mente. Y al comienzo de la sexta oleada humana, comenzaremos 
a pensar en relacionarla con buddhi. Ese vínculo con buddhi nos permitiría 
obtener una mente muy superior a la mente que tenemos ahora.

Mente concreta y conciencia búddhica

La mente, en la mayor parte de la humanidad actual, está llena de 
deseos y conceptos. Es una mente concreta, llena de deseos y de las emociones 
correspondientes. Por lo tanto, la ciencia de la sabiduría se centra en limpiar la 
mente y convertirla en una mente abierta. La limpieza está en relación con los 
deseos, y la apertura está en relación con los conceptos. La gente ve a través de 
sus conceptos, a través de sus lentes de colores. Mientras tengas conceptos, tu 
visión estará coloreada. Cuando ves a través de un color, encuentras que todo 
es del mismo color. Una mente abierta es capaz de ver con claridad. Pero antes 
de tener una mente abierta, se necesita una mente limpia. Por eso las doctrinas 
hablan de regular el deseo y eliminar opiniones y puntos de vista personales. 
Sentir que solo yo tengo razón y los demás no, es un punto de vista. La fuerza 
de tu creencia separatista es igual a la estrechez de tu punto de vista. 

Cuando eres capaz de incluir todos los puntos de vista, entonces tienes 
visión. De lo contrario, no hay visión. Eso es lo que Jesús quiso decir cuando 
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dijo: “Si alguien te abofetea en una mejilla, muéstrale la otra”. Significa que, 
si alguien te muestra una dimensión, muéstrale también la otra dimensión. 
Puede haber más de una dimensión. A menos que cubras todas las 360 
dimensiones, no tienes visión. Hoy en día, la gente piensa que su manera es 
la única manera y su sendero es el único sendero. Los Upanishads y los Vedas 
dicen: “Ekam sat vipra bahuda vadanti”, lo que significa que “los hombres de 
sabiduría expresan una verdad de miles de maneras”.

Cuanto más sabes, más abierta está tu mente. Cuando la mente está 
abierta, la conciencia supramental se convierte en una realidad. No puedes 
obtener un conocimiento ilimitado con una mente limitada. Las escrituras 
sagradas dicen: “Si no liberas las limitaciones de tu mente, no puedes absorber 
conocimiento”. Las escrituras sagradas plantean una pregunta: “¿Puede un 
mosquito tragarse por la garganta a un elefante?”. Para caminar en lo supramental, 
el aspecto más importante es la apertura de la mente. La mente es elástica. Se 
puede estirar para incluir todo el cosmos.

La caja de Pandora

El despertar del principio de la mente abrió la caja de Pandora. Cuando 
se abrió la caja de Pandora, también salieron volando otras tantas cosas. 
En consecuencia, las oleadas humanas atlantes y arias fueron períodos de 
experimentación. Por supuesto, siempre hubo una corriente de humanidad 
que encontró el camino hacia el plano búddhico. La supuesta nueva era de la 
que hablamos hoy no es más que una parte importante de la humanidad que 
camina hacia la conciencia supramental. Solo aquellos que tienen la suficiente 
apertura de mente y que han superado sus deseos de beneficio personal pueden 
ser aptos para entrar en la conciencia supramental. Así es como parece ser 
todo el tema.

Cuando la mayoría de la oleada esté lista para recibir la conciencia 
búddhica, ese será también el momento del despertar del principio búddhico, 
al igual que se despertó el principio mental cuando la mayor parte de la oleada 
estaba preparada para recibir la mente. Una vez que se despierta el principio 
búddhico, es como entrar en el manvántara Savarni, donde te adentras en la 
luz y a partir de aquí contemplas en la fuente de la luz.

La mente es el quinto principio de abajo hacia arriba. De abajo hacia 
arriba está el cuerpo físico, luego el cuerpo que proviene de los pitris lunares, 
llamado cuerpo etérico, luego el cuerpo vital, luego el cuerpo de deseos, luego 
el cuerpo de la mente, que crea la personalidad, y luego el sexto cuerpo es el 
buddhi. Permaneciendo en buddhi puedes construir el puente superior con el 
atman (voluntad espiritual). Así puedes llegar al séptimo paso. Entonces el 
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hombre séptuple está completo. Con mucha frecuencia, se dice que el hombre 
es saptaparna, lo que significa que es un hombre séptuple. Parna significa 
rama, y sapta es siete. Es un árbol de siete brazos, de los cuales las tres ramas 
superiores son un descenso desde arriba, y las tres ramas inferiores son un 
ascenso desde abajo. Están vinculados por el principio medio, llamado mente. 
El hombre necesita funcionar en todos estos siete planos. Según el esquema de 
las cosas, eso tendría que suceder en la séptima oleada humana, en relación con 
la cuarta ronda de esta Tierra en el globo D. Una vez que se te da la mente, y 
si sigues la disciplina del yoga o discipulado, puedes alcanzar este paso con más 
rapidez y puedes seguir ayudando a los demás, al igual que los nirmanakayas. 
Eso es lo que se está planeando a través de los manasaputras, cuyo arduo 
trabajo dio como resultado la creación de la Jerarquía. Todos los miembros de 
la Jerarquía que conocemos hoy, con excepción de Sanat Kumara, son todos 
mortales convertidos en divinos. Son divinos mortales. Conocen las pruebas 
y tribulaciones del hombre que se vuelve divino. Así que nos ayudan con 
simpatía y con compasión. Entienden nuestros problemas, nuestras deficiencias 
y nuestras debilidades, y tratan de cooperar para que nos pongamos de pie y 
caminemos por el sendero. Tal es la obra que se ha contemplado.

“Mientras encarnaban, y en otros casos solo animaban los vehículos humanos 
desarrollados por la primera raza sin cerebro (sin manas), los poderes y principios 
que encarnaban tenían que tener en cuenta los karmas pasados de las mónadas, 
y hacer su elección entre aquellos con cuyos cuerpos tenían ellos que convertirse en 
el eslabón de unión”1.

Ellos tuvieron que tomar una decisión: ¿Debemos o no abrir esta caja de 
Pandora? Entre otras cosas, también salió algo bueno de la caja de Pandora. La 
esperanza salió junto con las otras cosas buenas. Los manasaputras tienen una 
tremenda esperanza en el desarrollo de la humanidad. Ellos nunca nos dejan y 
quieren ayudarnos a desarrollarnos. ¿No es una gran elección y un gran riesgo 
para ellos? De eso se habla en La Doctrina Secreta. Se trata de dar cerebros a 
los que carecen de ellos. Y al hacerlo, tuvieron que considerar el karma pasado 
de las mónadas. Las mónadas reaccionarán según el karma pasado.

Por ejemplo, vemos la parábola de la moneda de oro que narra Jesús. Un 
patrón da una moneda de oro a cada uno de sus tres sirvientes y les dice que 
se va al extranjero y que regresará. El primer sirviente simplemente la guarda 
con cuidado en una caja fuerte, porque teme que si no devuelve la moneda 
cuando regrese el amo, puede ser castigado. El segundo utiliza la moneda y 
expande su riqueza. El tercero utiliza mucho más la moneda y desarrolla una 
gran actividad asistencial. Cuando el amo regresa, llama a estos tres sirvientes 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 43 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 307). 



209

y les pregunta: “Os di una moneda de oro. ¿Dónde está?”. El primero devuelve 
obedientemente la moneda de oro. El segundo se hizo millonario, lo que 
significa que ganó millones de monedas de oro comenzando con una sola 
moneda de oro, y devolvió la moneda de oro que le había dado el patrón 
diciendo: “Esto es lo que usted me dio y yo se lo devuelvo”. El tercero dijo: “Su 
moneda de oro ha construido todo este reino de bienestar. Es todo suyo. Por favor, 
tómelo”. ¿Qué hay en esta historia? Cuando se dan las mismas oportunidades, 
las personas responden de manera diferente. A todos se les da una moneda de 
oro, pero ¿cómo respondió cada uno? Del mismo modo, las mónadas, que aún 
no son humanas, seguramente responderían de millones de formas diferentes, 
en función de su karma pasado, que no se puede percibir. Tuvieron que elegir 
entre los karmas de las mónadas y su progreso. ¿Progresarían o se destruirían a 
sí mismos? ¿Qué destruirían? En el mejor de los casos, destruirían sus cuerpos. 
Pero los cuerpos se pueden rehacer, porque la Jerarquía lunar podría dar 
nuevamente el diseño de la sombra a las mónadas, y la séptima Jerarquía de 
los espíritus de la Tierra podría dar el cuerpo físico, y el Sol podría dar la vida. 
Así, el cuerpo vuelve de nuevo. Los manasaputras pensaron: “Que destruyan y 
que aprendan”. Esa fue una gran decisión que tuvieron que tomar.

Pandora
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Manushyas

“Habiendo estado en todas las llamadas ‘siete creaciones’, alegorizando los 
siete cambios evolutivos, o podemos llamarlas las subrazas de la primera raza raíz 
de la humanidad, el hombre ha estado en la Tierra en esta ronda desde el principio. 
Después de pasar por todos los reinos de la naturaleza en las tres rondas anteriores, 
su constitución física -adaptada a las condiciones térmicas de aquellos primeros 
períodos-, estaba lista para recibir al divino peregrino en el primer amanecer de la 
vida humana, hace unos 18 millones de años”1. 

Es decir, se preparó una forma similar a la que tenemos ahora. Luego se 
produjo el descenso del principio de la mente. El globo pasó por la primera 
ronda, segunda ronda, tercera ronda, y ahora está en la cuarta ronda. Los seres 
también dieron sus pasos al mismo tiempo. Hace 18 millones de años, en el 
globo D, este tipo de forma ya estaba allí, en el plano físico, para todas las 
mónadas. En ese momento se produjo el despertar del principio de la mente. 
Así, la mónada se convirtió en un ser humano. Yo diría que hay una limitación de 
idioma aquí. El ser se llama hombre (man en inglés). Al ser humano también se 
lo llama hombre (man en inglés). Por eso, de vez en cuando, la señora Blavatsky 
se refiere a las mónadas. En sánscrito, la palabra “nara” significa los seres que son 
eternos. Son mónadas, los jivas, las almas. Entre los naras, hay manushyas. Esa 
es la diferencia. No todos los naras son manushyas. Los manushyas son aquellos 
en quienes se despierta el principio de la mente. Todos los manushyas son naras, 
pero no todos los naras son manushyas. No todos los seres son humanos, pero 
todos los humanos son seres. Al usar esta terminología, debéis comprender que 
algunos de los seres que están realizando el peregrinaje en el planeta en la cuarta 
ronda se desarrollan en esta forma. En ellos descendió el principio de la mente. 
Ocurrió hace 18 millones de años. ¿Qué significa hace 18 millones de años? Ese 
período se dio en el punto medio de la tercera oleada humana. Fue el período en 
que el hombre fue dotado de manas, el principio pensante. Por favor, recordad 
que cuando decimos “dotado de” o “se le dio” significa aquí el despertar de un 
órgano latente, un principio latente.

“Una vez unidos, los dos y luego los tres formaron uno; porque aunque los 
animales inferiores, desde la ameba hasta el hombre, recibieron sus mónadas, en las 
que todas las cualidades superiores están en potencia, todas tienen que permanecer 
latentes hasta que cada una alcanza su forma humana, antes de la cual manas (la 
mente) no tiene desarrollo en ellos”2.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Enseñanzas arcaicas de los Puranas y del Génesis. 
Evolución física (pág 249).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Enseñanzas arcaicas de los Puranas y del Génesis. 
Evolución física (pág 249).
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Todo se dice místicamente: “Una vez unidos, los dos y luego los tres 
forman uno”, lo que significa que los dos son atma y buddhi. Se ha convertido 
en una unidad de atma, buddhi y manas. Desde la ameba a todas las etapas 
de los mamíferos, reptiles, etc., luego a los animales, luego al hombre, y hasta 
llegar a la forma humana, no se lo dotó de manas. Una vez que se le ha 
otorgado manas, el hombre se vuelve muy distinto de los estados anteriores. 
Está el desarrollo de la forma, que ocurre durante años hasta el punto medio 
de la tercera oleada humana. Luego se produce el despertar de la mente. El 
despertar de la mente ocurre solo cuando la forma evoluciona hasta el punto 
de convertirse en una forma humana. Tened en cuenta esto. Antes de esta 
etapa, el manas no se desarrolla en los seres. 

“En los animales todo principio está paralizado y en estado similar al 
del feto, salvo el segundo (vital) y el tercero (astral), y los rudimentos del cuarto 
(kama, que es el deseo, instinto), cuya intensidad y desarrollo varía y cambia con 
la especie”1.

El principio de la mente y el principio búddhico están todos latentes en 
un estado similar al de un feto.

Ahora llegamos a la última parte del despertar del principio de la 
mente. Esto ya se explicó al principio de la clase. Si bien las palabras “dotado 
de manas”, si se toman literalmente, parecerían implicar un regalo de estos 
principios, en verdad manas ya estaba allí, esperando despertar. Lo que ya 
tenemos, ha despertado. Aún quedan dos cosas más por despertar, buddhi y 
atma. Tenemos que ejercitarlos con la ayuda de la mente. Con este despertar 
de la mente, se hace posible un mayor desarrollo. 

Incluso en el hombre, el que está dotado de mente, el principio buddhi 
todavía no funciona, lo cual ya expliqué. Está esperando el desarrollo adecuado 
y apropiado de la mente superior. Hasta que el hombre alcance el séptimo 
subplano del plano mental, no estará listo para recibir las vibraciones de 
buddhi. Hay siete planos principales y siete subplanos dentro de cada plano. 
Los cuatro planos mentales iniciales se relacionan con la mente inferior. Los 
tres planos mentales superiores son la mente superior.

Una vez que entramos en la mente superior, nos interesamos 
profundamente por la actividad de la sabiduría. Se convierte en nuestra 
preocupación. Otras ocupaciones pasan a ser secundarias. Luego, lentamente, 
se construye el puente en el plano búddhico. Todavía está madurando el 
tiempo para que esto suceda en la humanidad. Acontecerá durante la sexta 
oleada humana. Estas palabras a veces son un poco confusas. Durante la quinta 
oleada humana, se espera que todos caminemos hasta el plano búddhico, el 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Enseñanzas arcaicas de los Puranas y del Génesis. 
Evolución física (pág 249).
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plano consciente supramental, donde también se espera que obtengamos la 
inmortalidad, porque en el plano búddhico no hay mortalidad. 

Ese es el proceso que tendrá lugar en el futuro. Luego, en ciclos aún 
más futuros, ocurrirá un proceso similar para experimentar el principio 
de atman en el plano búddhico. La realización del alma no es factible en 
el plano mental. Por favor, recordad esto. Solo aquellos que entraron en el 
plano búddhico pueden pensar en experimentar el alma y pueden pensar en 
relacionarse con el alma. Solo podemos relacionarnos con aquello que es más 
elevado que nosotros. 

Desde el estado mental, necesitamos construir puentes hacia el 
búddhico. Desde el búddhico, podemos construir puentes hacia atma. El 
Katha Upanishad es muy claro al respecto. Dice que las oraciones hechas con 
la mente inferior no llegan al alma. Primero debemos haber logrado la entrada 
en la mente superior y asegurarnos de que nuestros pensamientos y deseos 
sean todos muy nobles. Luego, construyamos un puente hacia buddhi donde 
podamos experimentar los planos y a los seres de luz. Hay siete pasos, niveles 
o subplanos de buddhi. En los últimos tres pasos de buddhi, estamos próximos 
a unirnos al alma. Así es como el saptaparna se desplegará por completo.



213

 17. De la Unidad a la Dualidad

Los sentidos, los órganos de los sentidos y los elementos

Durante la evolución de la tercera oleada humana, el tercer sentido 
también comenzó a manifestarse.

El primer sentido, que se formó en la primera oleada humana, fue 
el sentido del oído, que se relaciona con el éter o akasha. La cualidad del 
akasha es sonido y la sensación es oír. En la primera oleada humana, existía 
la capacidad de oír. El órgano del oído se relaciona con la primera oleada 
humana. En la primera oleada humana, el elemento es el éter o akasha, la 
sensación es el sonido y el oír, y el órgano es el oído.

El segundo sentido, que se formó en la segunda oleada humana, fue el 
sentido del tacto, que se relaciona con el aire. La cualidad del aire es la del tacto. 
En la segunda oleada humana, había capacidad para oír y también para sentir 
el sentido del tacto. El órgano de la piel se relaciona con la segunda oleada 
humana. En la segunda oleada humana el elemento es el aire, la sensación es 
el tacto, y luego está la formación del aspecto sutil de la piel, que puede sentir 
la sensación. Incluso las plantas sienten la sensación.

En la tercera oleada humana, el tercer elemento, la luz, se expresa como 
la vista a través de los seres. Por lo tanto, se produjo la formación del ojo. En 
la tercera oleada humana está la luz del fuego, que funciona como la sensación 
de la vista, y el órgano de los sentidos es el ojo, que es también el órgano 
medio entre los cinco. Al igual que la tercera oleada humana es la del medio 
de las cinco oleadas humanas, el ojo es la sensación del medio. El fuego es el 
elemento del medio. La vista es la sensación intermedia, que da también la 
capacidad de visualizar.

De la misma manera, el órgano de la boca, con el gusto y el habla, 
aparece en la cuarta oleada humana. Hasta entonces, no existía el sentido 
del gusto y no había un habla regular. Como dijimos anteriormente, solo 
pronunciaban las vocales, sin construir palabras ni frases. En la cuarta oleada 
humana existía el funcionamiento de la boca, el del gusto y el del habla. En 
la cuarta oleada humana, el elemento es el agua, la sensación es el gusto. Si 
la lengua no está mojada, no puedes experimentar ningún sabor. El agua, el 
gusto y la lengua son las correspondencias relacionadas: el agua es el elemento, 
el gusto es la sensación, la lengua es el órgano de los sentidos.

En la quinta oleada humana tenemos el funcionamiento del olfato, y 
la sensación nos llega a través del órgano llamado nariz. La tierra, el olfato y 
la nariz son las correspondencias relacionadas. El elemento es la tierra física 
densa. A menos que haya tierra, no hay olor.
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1. Éter   Oído  Sonido.
2. Aire    Tacto  Sonido y tacto.
3. Fuego o luz   Vista  Sonido, tacto y color.
4. Agua  Gusto  Sonido, tacto, color y gusto.
5. Tierra  Olfato  Sonido, tacto, color, gusto y olfato.

Evolución de los elementos y los sentidos1

Estos son los cinco conjuntos de tres; todos juntos forman tu cuerpo 
causal o linga sarira. Estos son los quince que forman el cuerpo a través de 
las cinco oleadas humanas en su plenitud. Están presididos por la mente, que 
es la decimosexta. Hay cinco pulsaciones en el cuerpo. Eso hace un total de 
veintiuno. Estos son los números. Los explicaremos en otro momento.

En cada oleada humana, hay un trabajo triangular de manifestación, al 
igual que la tríada de akasha, sonido y oído da como resultado la audición. 
Toda obra triangular manifiesta el cuarto aspecto. Asimismo, podemos 
ejercitar los otros triángulos y sus manifestaciones como las sensaciones.

Formación del ojo

El ojo se formó en la tercera oleada humana. Hasta entonces, no había 
ojos. Asimismo, en el tercer mes en el útero, se produce la formación de los 
ojos del bebé. Podemos relacionar las oleadas humanas con el bebé en el útero. 
El tercer ojo era el único ojo al principio, era solo para ver. Los animales 
también lo tenían. Los animales y las formas humanas tenían un solo ojo en 
aquel tiempo, por lo que no se lo puede llamar el tercer ojo. Había seres de 
un solo ojo en las etapas iniciales de la tercera oleada humana. Esto se debe 
a que la oleada era andrógina, todavía no existía la división hombre-mujer. 
El tercer centro relacionado con el cuerpo humano es la garganta. Hasta que 
tiene lugar la formación de la garganta, las energías izquierda y derecha no 
aparecen. De eso hablé antes, diciendo que era Géminis en formación. Hasta 
que se formó Géminis (la dualidad), todos los órganos eran unitarios. Incluso 
el oír era a través de un solo oído. Todo era unitario. Todavía no era dual. La 
dualidad llega cuando se forma la garganta, o se forma el tercer centro, o la 
tercera oleada humana está a mitad de camino, o sucede el tercer signo solar 
de Géminis. Hasta que aconteció Géminis, la división entre lo masculino y lo 
femenino no existía. Estaban allí solo potencialmente. Una vez que Géminis 
se manifestó, entonces se manifestó la dualidad.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia IV: 17 - Creación de las primeras razas 
(pàg. 115).
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Géminis

Debemos relacionar el hombre, el cosmos y los doce signos solares 
del zodíaco con la ley de las correspondencias; entonces y solo entonces 
entenderemos la vida, arriba (cielo) y abajo (tierra). Lo que ocurre en los 
cielos también ocurre aquí en la Tierra (que es el estudio de la astrología). 
Por esta razón la astrología se considera la mejor clave. De las siete claves de 
la sabiduría, la astrología se considera la clave maestra. No es suficiente con 
estudiar astrología en términos de planetas y signos solares. Debe estudiarse 
en relación con el hombre y en relación con el cosmos. 

Siempre debemos tratar de ver cómo podemos relacionar la astrología 
con la antropogénesis y la cosmogénesis. Se dice que la astrología es el ojo de 
la sabiduría. Si no tienes el ojo, no puedes ver y no puedes visualizar. Entre 
los cinco sentidos también, el ojo se considera el más importante. Hay un 
dicho en el Veda, “anganam nayanam prathanam”, que significa que entre los 
cinco sentidos y las sensaciones, el ojo y la vista son los más importantes. 
“Vedam ganam jyothishyam prathaanam”, es decir, entre las claves del Veda, la 
astrología es la clave más importante. Cuando tienes la clave astrológica, tus 
comprensiones son mejores.

Formación de Géminis y de Mercurio

La formación de Géminis ocurrió a mitad de la tercera oleada humana. 
Por esa razón, a mitad de la tercera oleada humana se produjo la manifestación 
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del principio mente, y la manifestación de los manasaputras, los kumaras, el 
Mercurio cósmico. Así, se manifestó Mercurio. Hasta que Mercurio y la mente 
se manifestaron, el tercer órgano, el ojo, y la tercera sensación de la vista 
funcionaban a través de la luz del fuego y del ojo único, tanto en el animal 
como en el hombre. Recuerda que la mente aún no estaba despierta. Y cuando 
se despertó la mente, se produjo la manifestación de Mercurio, los kumaras, 
los manasaputras, los hijos de la voluntad y el yoga, quienes comenzaron el 
trabajo del poder ejecutivo denominado kriya sakti. Cuando llegaron los 
manasaputras, se activó el principio de manas mediante el descenso de seres 
elevados y también mediante la estimulación en los cuerpos del hombre que 
potencialmente portaban la mente. Luego se produjo la formación de los 
dos ojos junto con el ojo original. Durante un tiempo, hubo tres ojos. El 
estado de los tres ojos se conoce como el manvántara de “Chakshusa”. Chakshu 
significa el ojo y la vista. Chakshus era el manvántara (tiempo) en el que el 
hombre tenía tres ojos.

Visión de la existencia cósmica

Al principio, cuando el principio de la mente descendió, era de naturaleza 
muy virgen. Al principio llevaba consigo la pureza de una virgen que aún no 
está contaminada. La mente aún no estaba contaminada por la cuarta llama 
del deseo. Durante un tiempo, los seres tuvieron tres ojos. Cuando los tres 
ojos estaban en funcionamiento, el ojo izquierdo estaba destinado a la vista, el 
ojo derecho estaba destinado a la sabiduría y el tercer ojo estaba destinado a la 
visión. De la vista a la sabiduría, y de la sabiduría a la visión. Así funcionaba 
el tercer ojo, como el ojo de la visión. Cuando tenían visión, podían ver por 
delante, por detrás y por todos lados. Cuando la visión está ahí, puedes ver los 
360 grados a tu alrededor. Para nosotros es confuso, porque aún no estamos 
listos para recibir ese tipo de visión. Si vemos al mismo tiempo delante y 
detrás, y también a la derecha y a la izquierda, entonces nos confundimos. 
Cuando ves en todas las direcciones, no puedes avanzar. Ahora somos como 
un caballo con los dos ojos dirigidos solo hacia el frente, sin siquiera mirar 
hacia los lados. Cuando a Arjuna se le dio la visión, se sintió terriblemente 
mal porque no estaba acostumbrado. En el undécimo capítulo del Bhagavad 
Gita, el Señor le otorga una gran visión a Arjuna, y comienza a ver en los 360 
grados que le rodean, y comienza a ver todas las dimensiones de la creación al 
mismo tiempo. Fue muy difícil de comprender y Arjuna le pidió a Krishna: 
“Por favor, devuélveme mi vista normal”.

Ramakrishna hizo lo mismo con Vivekananda, porque Vivekananda 
frecuentemente molestaba a Ramakrishna con preguntas como: “¿Tienes la 
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gran visión? ¿Experimentaste la gran visión del Señor?”. Ramakrishna sonreía, 
indicando a través de sonrisas que confirmaba que “Sí”. Entonces Vivekananda 
comenzó a preguntarle: “¿Podrías otorgármela a mí?”. Una buena mañana, 
Vivekananda fue a la habitación de Ramakrishna, que era una habitación muy 
sencilla. Ramakrishna vivía en una habitación de 2 metros por 2 metros, sin 
cama. Dormía en una estera en el piso, sin almohada, sin ninguna comodidad. 
La habitación solo tenía una puerta y una ventana. La ventana tenía una 
vista sobre el río Ganges. Cuando llegó Vivekananda, se sentó al lado de 
Ramakrishna y luego, de repente, Ramakrishna puso su muslo derecho sobre 
el muslo izquierdo de Vivekananda. Fue como un contacto eléctrico. Y 
Vivekananda tuvo esta visión, que era tan grandiosa que no podía soportarla. 
Al cabo de un rato, Ramakrishna retiró el toque de su muslo y Vivekananda 
volvió a la vista normal. Entonces Ramakrishna le preguntó a Vivekananda: 
“¿Cómo fue?”. Vivekananda respondió: “Por favor, no lo vuelvas a hacer. Estoy 
perdido. Estoy totalmente perdido en la vastedad de la existencia cósmica. ¿Por 
qué lo hiciste sin siquiera avisarme antes?”. Entonces Ramakrishna dijo: “Si te 
hubiera avisado, ¿habría supuesto alguna diferencia? Ahora te aviso y lo haré de 
nuevo. ¿Lo aceptas?”. Vivekananda dijo: “No, gracias. Todavía tengo que hacer 
muchas cosas”.

Como esta historia, el tercer ojo nos da una visión de la existencia 
cósmica. Esa situación del tercer ojo se produjo cuando la mente estaba en su 
estado naciente. Fue solo por un período muy corto, durante la tercera oleada 
humana. Posteriormente, muy pocos conservaron esa capacidad. Los otros la 
perdieron porque su mente se asoció con las cuatro llamas. Las cuatro llamas 
son la llama del deseo, la llama relacionada con la autoconciencia, la llama 
relacionada con el cuerpo lunar y la llama relacionada con el cuerpo físico. 
Cuando estas cuatro llamas toman el mando, sientes tu existencia separada. 
En sus subplanos inferiores, la mente inferior nos hace conscientes de nosotros 
mismos. En sus subplanos superiores, puede vincularse con buddhi. Muy 
pocos continuaron haciendo un uso correcto del tercer ojo. Esos son aquellos 
a los que llamamos los grandes iniciados. Y los otros, a causa de su inclinación 
hacia el deseo, perdieron lentamente su tercer ojo.

Hay tres etapas en relación con el ojo que tienen lugar en la tercera 
oleada humana. Al principio, era solo un ojo para el animal y para el hombre. 
Era solo para ver. Así que los seres podían ver, escuchar y sentir el calor y el 
frío. Todavía no existían el sentido del gusto ni el del olfato. A partir de ese 
estado, con el descenso del principio mental, hubo una segunda etapa en la 
que los seres tenían tres ojos.

Entonces el tercer ojo funcionaba como el ojo de la visión. Solo unos 
pocos pudieron retenerlo. Los demás lo perdieron gradualmente debido a 



218

su asociación con el cuaternario, es decir, por haber construido una relación 
excesiva con el cuerpo físico a través del deseo. Luego esto dio lugar al cierre 
de la tercera etapa del tercer ojo y ahora nos quedan nuestros dos ojos actuales.

Cuando el tercer ojo funcionaba, el hombre tenía cuatro manos y dos 
piernas. Esa era la situación. Todos los dioses hindúes están representados con 
cuatro manos, lo que significa que toda la creación es cuádruple. El hombre 
también es cuádruple. Con la manifestación del tercer principio de manas, 
las cuatro letras están ahora completas: atma, buddhi, manas y cuerpo físico. 
Por consiguiente, los cuatro aspectos del hombre: existencia, conciencia, 
pensamiento y acción. Existimos. Luego, está el estado despierto en que la 
existencia se transforma en despertar. Es un estado de dos en uno. Después, 
con el despertar como base, está el pensamiento. Cuando pensamos, somos 
tres en uno: existencia, despertar y pensamiento. No puede haber pensamiento 
sin despertar, y no puede haber despertar sin existencia. Y luego, para que el 
pensamiento se transforme en palabra o acción, se necesita el cuerpo.

Así de completo estaba el hombre a la mitad de la tercera oleada humana. 
Era como un dios, cuádruple en su existencia. Tenía tres ojos: uno para la 
vista, otro para la sabiduría y otro para la visión. Tenía cuatro manos, como los 
dioses. Invariablemente, todos los dioses de la mitología hindú se representan 
con cuatro manos. Cuando la mente comenzó a relacionarse cada vez más con 
la objetividad a través del deseo, gradualmente el tercer ojo se cerró y las dos 
manos desaparecieron. Estas dos manos eran como dos alas. Ahora nos hemos 
quedado solo con dos manos.

El hombre con dos manos está trabajando con las dos últimas letras, 
pensamiento y acción. Solo se utiliza el 50% de la capacidad del hombre. No hay 
sabiduría o buddhi, y no hay conocimiento de la existencia. El conocimiento de 
atma y buddhi está cerrado. Solo queda pensar y actuar. La acción da nacimiento 
a pensamientos relacionados con acciones posteriores. El pensamiento lleva a la 
acción, y la acción lleva al pensamiento, este es el círculo vicioso en el que nos 
metemos una vez que se pierde la sabiduría. Y ahí se acaba el desarrollo del 
cuerpo. Se produjo una involución temporal, en el sentido de que las mónadas 
tuvieron que recoger su karma pasado y trabajar con él con la ayuda de la mente.

El descenso de la mente fue útil para aquellos que casi habían cumplido 
con los manvántaras anteriores, pero que no habían podido completar el 
saptaparna, el hombre séptuple. Inmediatamente aprovecharon la oportunidad 
y se convirtieron en divinos mortales. Y aquellos que iban detrás de ellos también 
pueden convertirse en mortales divinos a su debido tiempo. Los que aún no se 
habían realizado en relación a su existencia terrenal, que eran la mayoría, son los 
que actuaron de forma diferente. Así que las dos posibilidades estaban abiertas 
durante la segunda mitad de la tercera oleada humana. Era esperanza para 
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aquellos que estaban avanzados en su evolución en el pasado manvántara. Para 
otros, fue el cumplimiento del karma y, a través de futuras oleadas, también 
evolucionarán. Así fue como la tercera oleada humana abrió la esperanza para 
todos los seres mediante la manifestación del principio de la mente.

El sendero de la derecha y el sendero de la izquierda

El tercer ojo se cerró gradualmente en algún momento durante el 
período atlante. Como hubo un tiempo en que el tercer ojo estuvo disponible 
para aquellos que estaban asociados con el deseo terrenal y para aquellos que 
estaban asociados con el deseo divino, comenzó una gran batalla entre los dos. 
Estas son las guerras entre lo divino y lo diabólico que se mencionan en todas 
las mitologías. No penséis que los diabólicos son seres diferentes a los seres 
humanos. Entre los humanos, algunos tomaron el camino de la derecha y otros, 
el camino de la izquierda. El camino de la izquierda significa el camino de 
lo material, y el camino de la derecha significa el camino del espíritu. Así se 
produjo una bifurcación, una dualidad.

Los manasaputras ayudan en ambos lados. No toman partido, porque 
aquellos que han tomado el camino del espíritu con el tiempo completarán sus 
experiencias en la Tierra y se unirán a la Jerarquía, y aquellos que han tomado el 
camino del lado izquierdo, hacia las experiencias terrenales, también, en el largo 
curso del tiempo, cumplirán con su experiencia a través del karma. A menos 
que cumplan con la experiencia terrenal, no podrán desarrollarse plenamente. 
La supresión no es un medio para llegar al cumplimiento. Las elecciones del 
alma son importantes. Algunos tienen que seguir un curso más largo porque 
no se desarrollaron tanto como los demás. Es como una escuela que abre con 
siete clases, y los niños ingresan en uno de los siete grados o clases apropiadas 
en función de su desarrollo. Al final, los de la última clase completarán todas 
sus clases. Los demás continuarán gradualmente su aprendizaje hasta completar 
también sus clases. Los hijos de Dios lo ven todo como un proceso de aprendizaje. 
Todo es un proceso de aprendizaje a través de diferentes etapas de desarrollo.

Por esta razón Krishna el Señor le dice a Arjuna en el Bhagavad Gita: 
“Mi querido Arjuna, no creas que hay gente buena y gente mala. Eso es una mala 
clasificación. Solo hay dos tipos de personas: las que saben y las que no saben. Las que 
no saben, con el tiempo sabrán. Cuando las que saben y las ignorantes están juntas, 
es natural que haya conflicto”.

En una sociedad, siempre hay una mezcla de los dos, y todas las gradaciones 
intermedias. Hay conocedores; están los que no saben; en el medio hay grados: 
semi-conocedores y semi-no-conocedores. Cuando están todos juntos, pueden 
tener diferentes puntos de vista que emergen de diferentes entendimientos. Sus 
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cualidades principales son diferentes, el funcionamiento de su conciencia es 
diferente. No decidas que los que no saben son malos. Entre los que saben y 
los que no saben, ¿por quién debemos mostrar más compasión? Deberíamos 
mostrar más compasión por aquellos que no saben. ¡Los que saben, ya 
saben! Los que no saben necesitan mayor apoyo. Deben ser tratados con 
compasión y amor porque pasan por el proceso de sufrimiento que ellos 
mismos se infligen para convertirse en conocedores.

Eso es lo que Annamayya, el iniciado cuyo lugar visitamos, le dice al 
Señor: “¿Por qué te quedas con los yoguis? ¿Por qué te quedas con los adeptos? 
¿De qué sirve una lámpara a la luz del día? Si te quedas en la oscuridad del 
ignorante, obtendrán un poco de luz. ¿Por qué te regocijas en la compañía de 
grandes adeptos, maha yoguis, maharishis, etc.? Ven a nosotros, los ignorantes. 
Una lámpara pequeña en la oscuridad es mucho más útil que una lámpara a la 
luz del día. Cuando ya hay luz, ¿cuál es el gran trabajo de que estés con ellos? 
Estate con nosotros, los ignorantes”.

Annamacharya
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Así, la compasión de Dios es siempre para el ordinario o común. La 
energía que llamamos Dios está llena de amor y compasión. Dios nunca se 
ve como una persona punitiva, que castiga todo el tiempo. Al contrario, 
nos sana de los sufrimientos que nos infligimos con nuestro propio 
comportamiento, porque no sabemos cómo pensar y cómo desear. Así es. 
Este tema es muy importante para salir de la doctrina del pecado y de la 
doctrina del mal, que hoy día tanto daño causa en el planeta. Las personas 
pueden estar estudiando los Upanishads o las escrituras sagradas, pueden 
estar estudiando a Blavatsky o a Bailey, pero se requiere esta síntesis. Si lo 
divides todo en bueno y malo, entonces has perdido el juego.

Veréis, solo para jugar, los jugadores se dividen en dos. Un equipo 
se convierte en dos equipos. Observad a dos hermanas que juegan al tenis. 
Con el tiempo, tendrán que jugar una contra la otra. ¿Significa eso que son 
oponentes? ¿Una ve a la otra como un enemigo? Si tú y tu hermano estáis 
jugando al tenis y cada uno se opone al otro en el juego, ¿lo ves a él como 
a un enemigo? El más débil es derrotado, el más fuerte tiene éxito. Así 
también en el juego de la evolución humana, el más débil sufre y aprende a 
través de un proceso posterior. Cuando digo más débil y más fuerte, es en 
términos de conocimiento.

Es ignorancia decir que todos los seres humanos tienen la misma 
capacidad. No la tienen. Todos los seres humanos son almas, porque son 
seres. Sin embargo, sus niveles de conocimiento son diferentes. Según 
la diferencia en el conocimiento, hay desigualdad en el pensamiento 
y la acción. Desde un punto de vista superior, las secciones más débiles 
necesitarán la ayuda de las secciones más fuertes. Eso es lo que llamamos 
hermandad. La hermandad existe cuando los más fuertes ayudan a los más 
débiles en cualquier aspecto de la vida, y no cuando explotan a los más 
débiles. Solo entonces hay hermandad.

Ni siquiera algunos teólogos y sus propagadores entienden bien la 
totalidad del tema. Entonces lo comienzan todo desde el punto bifurcado. 
Necesitamos ver la unidad antes de tal bifurcación. Desde ese punto de 
vista, vemos dos corrientes que fluyen al exterior. Una corriente fluye 
hacia lo material y la otra corriente fluye hacia el espíritu. Así es como 
tenemos a ida y píngala, con sushumna en el medio de la corriente. Por 
eso, incluso en astrología, se considera que Géminis contiene todos los 
secretos de la síntesis. Géminis es el signo solar a través del cual se iniciará 
a la humanidad. La iniciación del ser humano tiene lugar cuando este ve el 
propósito de esta dualidad y se sitúa por encima de ella.
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El signo solar de Géminis

Incluso el signo solar de Géminis c, con su onda horizontal superior, 
muestra la unidad. La onda horizontal superior muestra la unidad de la 
que descienden dos líneas verticales. Entonces se denomina “de la unidad a 
la diversidad”. Eso significa que se conoce la unidad y, estando en unidad, 
se visualiza la diversidad. Es así como aparece el símbolo de pi (π) con la 
onda superior proyectando dos líneas verticales, lo que significa que de la 
unidad surge la dualidad. Pi (π) es sabiduría. Es importante experimentar 
la unidad en la dualidad. Ese era el símbolo original de Géminis. A medida 
que las oleadas de humanidad progresaban más hacia la materia, el símbolo 
de Géminis desarrolló una onda más baja, y los pilares descansaron más en 
la línea horizontal inferior que en la línea horizontal superior. Entonces se 
confirmó la dualidad. Cuando las dos líneas verticales descansan sobre la 
línea horizontal inferior, el apoyo proviene de la línea inferior, lo que significa 
que todo el patrón de pensamiento está en dualidad. Para empezar, Géminis 
era la línea horizontal superior. A mitad de camino, a través de la tercera 
oleada humana, las dos verticales descendieron. Todavía estaban unidas en 
la línea horizontal superior. Lentamente, se desarrolló una línea horizontal 
inferior, lo que significa más confianza en lo material que en el espíritu, lo 
que significa que se perdió la unidad con el espíritu y se ganó la confianza en 
lo material. ¿Qué ha pasado ahora? Si vamos a Grecia podremos ver lo que 
pasó. Solo veremos pilares sin techo; el techo ya no está. Veremos la Acrópolis 
o veremos estructuras antiguas de templos que están en ruinas hoy en día; 
solo encontraremos los cimientos y los pilares verticales, el techo ya no está, 
lo que significa que la unidad ya no está y la dualidad está muy fuertemente 
establecida. Este es nuestro estado mental actual. Todo esto se debe a nuestra 
relación con lo material. Los pilares no perdieron su fuerza en la materia, pero 
perdieron su unidad con el techo. Entonces es un pi invertido, lo que significa 
que la sabiduría está al revés. Así es como tienes que trabajar intuitivamente 
con los símbolos. No todo se puede escribir en los libros. De hecho, esto no 
está escrito en ningún libro. Pensé que hoy no debía hablar del libro.

Dualidad

Tal era la dualidad que tenía lugar durante la tercera oleada humana. 
Desde la unidad se produjo el desarrollo de la diversidad. Algunos tomaron la 
escalera de ascenso y otros tomaron la escalera de descenso. Algunos adoptaron 
el conocimiento y otros adoptaron la ignorancia. Algunos adoptaron la 
paz, y otros adoptaron la violencia. Solo a partir de este contexto se puede 
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comprender la oleada atlante. Por esta razón ocurrieron luchas tan poderosas 
en la oleada atlante entre dos grupos poderosos, uno que abrazaba el espíritu y 
otro que abrazaba la materia. Estas luchas se describen en los Puranas hindúes 
como la guerra entre lo divino y lo diabólico. Hay mucha lucha entre los 
devas y los diabólicos. Los devas no inician la lucha. Son los diabólicos los 
que proponen la lucha por su instinto de agresión. Los diabólicos siempre 
están ansiosos por agredir y acumular. Siempre se meten en los territorios 
de los demás. No están felices y contentos con lo que tienen. Los otros, los 
divinos, tuvieron que resistir. El colonialismo humano que ha sucedido hasta 
los últimos siglos no es más que esta energía atlante que perturba la paz. Así 
es como se pueden rastrear las raíces de toda esta violencia.

La dualidad es un hecho en la vida de hoy. Pero hay un estado superior 
de conciencia donde hay unidad. Cuando abrazamos la unidad, volvemos 
al tercer ojo. A través de la síntesis, uno se dirige al tercer ojo. Hasta que 
esa síntesis no sea asimilada totalmente en el ser, el tercer ojo no se abrirá, 
porque la visión es peligrosa para las personas que aún no están colmadas 
de conocimiento. Eso es lo que se está elaborando a través de las escuelas 
dirigidas por los adeptos en diferentes tiempos y en varios lugares. Si bien 
hubo mucha confusión y caos que emergieron durante la última parte de la 
tercera oleada humana, que encontró su gran expresión durante los tiempos 
atlantes, extendiéndose hasta los tiempos arios, también hubo una corriente 
de actividad que siguió ayudando a las almas a descubrir el propósito de 
su peregrinaje en la cuarta ronda. Eso también estaba en funcionamiento. 
Nunca hubo una discontinuidad en esa actividad. En estas escuelas y por 
todo el planeta, se reclutó a los seres que eran aptos, y a estos los llamamos 
los miembros de la Jerarquía. Su número es pequeño en comparación con la 
humanidad, pero la luz de la lámpara está encendida. Al igual que la antorcha 
olímpica, el fuego jerárquico permanece encendido desde los tiempos de la 
tercera oleada humana. Esa es la esperanza para la humanidad; ese es el futuro 
de la humanidad. Lentamente, la gente lo reconocerá cuando haya tenido 
suficientes experiencias terrenales.

La glándula pineal y el tercer ojo

Actualmente, muchos están buscando a tientas la felicidad en la 
oscuridad. Algunas personas encuentran una luz débil y se mueven lentamente 
desde la oscuridad a esa luz. ¿Qué está pasando ahora con el tercer ojo? El 
tercer ojo se instaló en nosotros como la glándula pineal. Esa glándula pineal 
aún permanece como el asiento del alma. El alma está sellada en él. Hasta 
que se abre el tercer ojo, no hay experiencia del alma. Sin embargo, sin el 
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alma el cuerpo no es nada. El cuerpo lleva el torrente sanguíneo, y las cinco 
pulsaciones se relacionan con el cuerpo pránico. La glándula pineal, a través 
de sus glándulas y sus secreciones endocrinas relacionadas, interactúa con el 
prana. Así es como la conciencia y la vida se unen. Hay un hilo de vida y un 
hilo de conciencia. El alma conduce el hilo de la conciencia a través de buddhi 
y la mente, mientras que el cuerpo conduce el hilo de la vida. La vida y la 
conciencia se apoyan mutuamente. La vida funciona a través de las arterias, 
venas, etc. La conciencia funciona a través de plexos y glándulas. Hay en total 
doce glándulas que producen secreciones internas. Son estas secreciones las 
que se integran con la corriente de vida y con la sangre. El hombre funciona 
así como un ser integrado en el cuerpo. Ese trabajo está presidido por la 
glándula pineal, desde donde el alma funciona de manera dormida porque está 
aprisionada por la glándula. Con el tiempo, a medida que el hombre progresa 
en su patrón de comportamiento, se sintoniza con la ley y se comporta, 
lentamente las glándulas entran en pleno funcionamiento. Cuando todas 
las otras glándulas segregan, finalmente la glándula pineal también segrega. 
Cuando la glándula pineal segrega, entonces se construye el puente entre la 
personalidad y el alma, y el hombre alcanza su séptimo estado de conciencia, 
que es la conciencia del alma. Entonces se abre el tercer ojo y el hombre se 
da cuenta de sus otros cuerpos sutiles y sabe cómo funcionar a través de esos 
cuerpos sin el cuerpo de carne y hueso. Esto lo lograron algunos cuando se 
produjo el descenso de manas. Algunos aprovecharon este sublime descenso; 
muchos no lo hicieron. Es para estos que los seres realizados continúan el 
trabajo. Los que han realizado este viaje son llamados los hermanos mayores 
de la humanidad. Los otros se llaman los hermanos menores, que todavía 
están cumpliendo con sus propias experiencias.

Repito, en la tercera oleada un solo ojo desarrolló con el tiempo los 
otros dos ojos, y luego ese solo ojo se convirtió en el tercer ojo. No es el tercer 
ojo por sí mismo, en ausencia de los otros dos ojos. Cuando llegaron los dos 
ojos, se convirtió en el tercer ojo. De hecho, es el primer ojo. Los Vedas dicen 
que el ojo izquierdo es la Luna, el ojo derecho es el Sol, y el ojo central es el 
fuego cósmico. El ojo central es el fuego cósmico o eléctrico, el ojo derecho 
es el fuego solar y el ojo izquierdo es el fuego por fricción o planetario. Así es 
como uno se convirtió en tres. Ese es el segundo estado. Luego está el tercer 
estado, en que el tercer ojo se cerró. Pero el potencial siguió en pie y continúa 
preservando y propagando la sabiduría de una manera muy secreta. Todas las 
escuelas sagradas se han vuelto secretas y continúan el trabajo. Que este sea 
nuestro entendimiento en relación con el aspecto del ojo. Igual que el tercer 
ojo se cerró, las otras dos manos también se cerraron, porque cuando se perdió 
el tercer ojo, también se perdió el conocimiento del alma y el conocimiento de 
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la sabiduría. Solo quedó la capacidad de pensar en términos de cosas terrestres 
y la capacidad de actuar. Nos quedamos con dos manos, mientras que los seres 
divinos tienen cuatro manos.

Cuando ocurrió la dualidad, hubo un breve período en el que había 
dos cabezas. Tened esto en cuenta. Al inicio de darse la dualidad, había dos 
cabezas en un cuello, cada una de las cuales contenía las dos partes del cerebro: 
la parte femenina y la parte masculina. Posteriormente, las dos cabezas se 
fusionaron en una sola cabeza. Ahí es donde había seres de tres ojos, seres 
de dos cabezas, seres de cuatro manos. Todas estas combinaciones existieron 
antes de que fuéramos lo que somos hoy.

En relación a la tercera oleada humana, mucho se puede decir de los 
gigantes divinos y también de los gigantes diabólicos. Toda mitología los 
tiene. Imaginad la tierra que era y el continente durante la tercera oleada 
humana. ¡Era tan enorme! Todo el Pacífico, extendiéndose hacia Australia, 
América del Sur, América del Norte hasta la Isla de Pascua, California, todo el 
océano Índico, una parte de la Atlántida y llegando hasta las Islas Británicas y 
Noruega. ¡Imaginaos cuán grande era el continente! Ese continente también, 
a través de una inclinación del eje de la Tierra, se sumergió en las aguas de la 
inundación, y más tarde tuvimos un mapa diferente de la Tierra, en el que 
emergía el continente de la Atlántida.
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18. La Cuarta Oleada Humana

Los senderos devayana y pitruyana

La cuarta oleada humana generalmente se llama la oleada atlante. 
Comenzó a elevarse, aunque muy gradualmente, durante la parte media de la 
oleada lemuriana. Mientras la oleada lemuriana estaba a mitad de camino, la 
era atlante ya se estaba desarrollando. La tercera oleada sufrió una convulsión 
mientras se formaba la cuarta oleada.

Aunque se hace referencia a la Lemuria como el tercer continente, significa 
la tercera configuración continental global, al igual que la Atlántida es la cuarta 
configuración global. Así que se formó la Atlántida, el cuarto continente. Con el 
surgimiento de la cuarta oleada, también comenzó la cuarta etapa de desarrollo 
del reino humano. También se debe notar un cambio en los registros arcaicos. 
La tercera oleada humana en sí fue un desarrollo muy rápido en comparación 
con la segunda oleada humana.

La cuarta oleada humana también tuvo un desarrollo muy significativo 
y muy sustancial. Había dos niveles de desarrollo y crecimiento dentro de la 
humanidad. Algunos eligieron crecer en el camino del yoga, mientras que 
muchos más eligieron experimentar el camino de la materia. Así fue como se 
establecieron los dos caminos en la tercera oleada humana. Hubo una progresión 
bidireccional, con la mayoría progresando hacia la experiencia terrenal y una 
minoría progresando hacia lo divino. Así se establecieron dos canales o dos caminos 
en la humanidad: uno para la experiencia terrenal y otro para la experiencia 
supramundana. Así es como surgió el concepto de hijos de Dios. Se dice que 
la minoría que recorrió el camino hacia la autorrealización seguía el camino 
devayana, es decir, el camino divino. Eso significa que utilizaron el principio de 
manas, se vincularon con buddhi y comenzaron a trabajar hacia atman. Los otros 
siguieron el camino pitruyana, es decir, el camino de la procreación a través del 
sexo y de la pasión hacia las cosas terrenales. Así es como se podían encontrar dos 
oleadas distintas dentro de la oleada humana. Se desarrollaron dos caminos, uno 
que trataba de ascender y otro que trataba de descender.

La magia del sonido

Las expresiones sonoras simbólicas, como los sonidos semilla que se 
pronunciaban, encontraron su expresión poética en la cuarta oleada humana. 
Al final de la cuarta oleada, incluso las expresiones poéticas se convirtieron 
aún más en expresiones en prosa. Lo que uno puede explicar a través de la 
expresión poética necesita una elaborada versión en prosa. Tales cambios 
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también ocurrieron en la presentación del Libro de Dzyan. Hasta la tercera 
oleada humana y una parte de la cuarta oleada humana, el Libro de Dzyan 
describe la evolución humana en poesía. A partir de entonces, se representa la 
descripción en prosa, solo para indicar el cambio que estaba ocurriendo. Todo 
esto significa que la cuarta oleada humana tenía una lengua, tenía habla, y que 
la cuarta oleada humana había desarrollado el cuarto sentido, el sentido del 
gusto y el sentido del habla. Se formó la boca y se pronunciaban palabras y 
sonidos mántricos.

La magia del sonido se demostró mejor durante la cuarta oleada humana, 
donde con la ayuda del sonido podían hacer cosas que hoy son inimaginables, 
como mover montañas y cambiar el curso de los ríos. Si querías cambiar el curso 
de un río, emitías ciertos sonidos y el río tomaba un curso diferente. Asimismo, 
se podían trasladar montañas. En unas pocas horas se podían construir enormes 
palacios, algo que hoy podría llevar casi un siglo. Innumerables fueron las 
formas en que la cuarta oleada utilizaba el sonido, tanto con fines constructivos 
como con fines destructivos. La magia se conocía plenamente porque la magia 
suprema es la del sonido y el mantra.

Desarrollo del idioma sánscrito

La raíz del sánscrito prevalecía y evolucionaba hacia el senzar, que también 
se convirtió en sánscrito. El sánscrito fue muy popular en todo el mundo durante 
la era atlante. Por esta razón los seres humanos se vinculan inherentemente con 
algo muy profundo cuando emiten sonidos sánscritos. Solo como información, 
recientemente una pareja india de Manhattan visitó nuestra casa y me dio una 
información que era nueva para mí. Me dijeron: “Maestro Kumar, ¿sabe que en 
Manhattan, Nueva York, trabajan los mejores eruditos en sánscrito? Y el sánscrito 
se enseña en las escuelas desde el jardín de infancia, porque los estadounidenses han 
reconocido el poder del idioma sánscrito y lo han introducido recientemente en el 
jardín de infancia para que se enseñe junto con el inglés”. Yo dije: “Si bien no es 
una sorpresa, realmente estoy gratamente sorprendido”. No es de extrañar, porque 
todos los atlantes trabajaron con sonidos sánscritos, y no es de extrañar que el 
sánscrito se esté recuperando ahora. Es sorprendentemente grato porque los 
prejuicios contra la lengua se van neutralizando poco a poco.

La señora Blavatsky escribe mucho sobre el sánscrito en Isis sin Velo y 
en La Doctrina Secreta, sobre cómo se desarrolló el sánscrito durante la oleada 
atlante que se adentró en la oleada aria, y cómo la sabiduría original está muy 
bien preservada en ese idioma. También dice que el sánscrito es la madre de 
todas las lenguas, y que el griego y el latín son sus hijas, y no sus hermanas, como 
se supone en Europa. El sánscrito fue el idioma de la cuarta oleada humana, 
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aunque no el sánscrito que conocemos hoy. Ese era mucho más sublime, en el 
sentido de que no era tan culto. El nombre original es “samskruta”. Lo llamamos 
sánscrito (Sanskrit) en inglés. “Samskruta” significa culturizado, lo que significa 
que el idioma, tal y como provino de la cuarta oleada humana inicial, fue 
cultivado consistentemente para llevar la métrica, o sea los chandas, la gramática 
y la potencia original de manifestación.

Por eso se requiere que el sánscrito se aprenda con la clave etimológica, 
porque en una palabra relativa a un objeto, están todos los sonidos relativos a su 
manifestación. La fórmula sonora relacionada con la manifestación del objeto 
se da como el nombre de ese objeto. Eso significa que el nombramiento se 
realiza de acuerdo con la vibración del sonido del objeto. Así es como se daban 
los nombres a las personas y a los objetos. En ese nombre encuentras la suma 
total de la vibración relacionada con el objeto o con esa persona. Así fue como 
se le dio nombre a todo en la creación. Y tiene la métrica, que está en sintonía 
con el proceso de creación. Por ejemplo, el mantra Gayatri, con veinticuatro 
letras, se relaciona con las veinticuatro horas del día, las veinticuatro lunaciones 
del año y los veinticuatro ángulos rectos de un cubo. De esta manera, todo se 
puede relacionar tanto con la cosmogénesis como con la antropogénesis. Tal 
era la métrica. Y la gramática también se desarrolló de esa manera. Todo lo 
que está contenido en el sánscrito está relacionado con la formación real de la 
creación. En otras palabras, concibieron esa lengua en completa sintonía con la 
naturaleza. Más tarde, en oleadas posteriores, surgieron otros idiomas, como el 
griego y el latín.

Hoy en día, todas las lenguas europeas son hijas del griego, el latín y el 
sánscrito. También había otros idiomas, como el arameo. Todos son de origen 
reciente, mientras que el sánscrito es mucho más antiguo. La cuarta oleada 
humana hablaba solo en sánscrito. Y todos los mantras fueron concebidos en 
ese idioma. Tened en cuenta que los sonidos semilla no pertenecen a ningún 
idioma como tal. Los sonidos semilla simplemente se pronuncian a través de la 
garganta. Así se produjo la cuarta sensación, la del gusto y también la del habla. 
En cuanto a la presentación poética de los sonidos, también hubo presentación 
a través de la prosa.

La Lemuria del Norte y la Lemuria del Sur

El Libro de Dzyan dice: “Así, de dos en dos en las siete zonas, la tercera raza dio 
nacimiento a los hombres de la cuarta raza; los dioses se convirtieron en no dioses; los 
sura se convirtieron en a-sura”1.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Doce estancias del “Libro Secreto de Dzyan”: Estancia 
X (pág. 35).
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Los atlantes de la cuarta oleada se desarrollaron a partir de un núcleo 
de hombres de la tercera oleada de la Lemuria del Norte. Existía la Lemuria 
del Norte y la Lemuria del Sur. Los atlantes se desarrollaron a partir de los 
hombres de la Lemuria del Norte. Se desarrollaron, en términos generales, 
en un lugar que ahora se considera el océano Atlántico medio. El océano 
Atlántico medio de hoy fue la primera tierra ocupada por los atlantes. Al 
dar nacimiento a los hombres de la cuarta oleada, los atlantes asumieron las 
características y patrones que los lemurianos habían estandarizado, a saber, 
dos sexos y la forma física.

La estatura había disminuido después de la catastrófica convulsión. Con 
toda la Lemuria sumergiéndose en las aguas, y emergiendo el océano Pacífico 
y el océano Índico, y emergiendo la Atlántida como tierra, la oleada que se 
desarrolló en la Atlántida fue de menor estatura que la de los lemurianos. 
La primera mitad de la oleada lemuriana quedó más reducida en la segunda 
mitad de los lemurianos, porque incluso durante la tercera oleada humana, 
alrededor de su punto medio, hubo un diluvio. A través de cada diluvio, la 
estatura del hombre, su estructura y, en muchos casos el intelecto, se habían 
reducido. Así es como el hombre de veintiocho pies tiene hoy día un máximo 
de siete pies. Desde los tiempos lemurianos hasta ahora, se ha producido una 
reducción de tres cuartas partes. Así ha sido: de 28 a 14 pies, y de 14 a 7 
pies. La estatura se atrofió y aun así continuó disminuyendo. En comparación 
con la oleada lemuriana, el hombre gigantesco ha llegado a la altura actual 
al comienzo de la oleada aria. Hoy en día, muchos seres divinos continúan 
midiendo dos metros. Su marco físico es de siete pies de alto. Los hay de 
menor estatura, hasta los siete pies.

Cambios en el marco físico

La cuarta oleada desarrolló el cuarto sentido, el sentido del gusto, y 
también el pleno desarrollo de la vista mediante dos ojos físicos, porque 
el tercer ojo se había cerrado completamente, así que los otros dos ojos 
comenzaron a funcionar con mayor actividad. Los dos ojos habían entrado 
en plena evolución con el declive del tercer ojo. Los dos ojos frontales estaban 
completamente desarrollados como órganos físicos al comienzo de la cuarta 
oleada humana.

El cuarto cambio en el desarrollo del reino humano, aunque no 
presentaba un cambio marcado en la estructura física de la humanidad, sin 
embargo, tuvo sus aspectos distintivos. Cuatro de estos aspectos distintivos 
deben mencionarse en nuestro estudio. El desarrollo del marco físico alcanzó 
su estabilidad. Se desarrolló la intelectualidad; el hombre tendió hacia el 
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intelectualismo en la cuarta oleada humana. Hubo una gran elección en 
la cuarta oleada humana. La gran elección estaba entre el camino divino y 
el camino de la procreación. En ambos caminos, hubo un gran avance del 
desarrollo humano. En cuanto al desarrollo de la estructura física, debido a 
que la estructura humana se había estabilizado después de la separación de los 
sexos, su evolución a lo largo de las líneas físicas tuvo que ver con el desarrollo 
de la simetría de la forma. La izquierda es como la derecha. La oreja izquierda 
y la oreja derecha están colocadas simétricamente. De manera similar, hay 
simetría entre el ojo izquierdo y el ojo derecho, la fosa nasal izquierda y la 
fosa nasal derecha, la mandíbula izquierda y la derecha, el hombro izquierdo 
y el hombro derecho, la pierna izquierda y la pierna derecha. Hay simetría 
entre los dedos. La forma humana es simétrica hoy. Eso se logró en la cuarta 
oleada humana como parte del desarrollo de la estructura. Al mismo tiempo, 
su estatura disminuyó. Mientras que la estatura del marco disminuía, se 
incorporó una mayor simetría en la forma. Cuánto más pequeña se volvía la 
figura, tendía a ser más hermosa. Era como el dicho “lo pequeño es hermoso”. 
Hasta aquel punto de evolución, el hombre pertenecía más a la naturaleza 
metafísica que a la física. Fue solo después de la caída cuando las oleadas 
comenzaron a desarrollarse rápidamente en una forma puramente humana.

“Estrictamente hablando, solo a partir de la época de las razas gigantes 
atlantes, pardas y amarillas, debe hablarse del hombre, ya que solo la cuarta 
oleada fue la primera especie completamente humana, por más que fuese de 
tamaño mucho mayor de lo que nosotros somos ahora”1.

Somos propensos a considerar que el estado actual de la oleada humana 
representa el estado evolutivo más avanzado que ha alcanzado el reino 
humano. Sin embargo, en lo que se refiere al último desarrollo del vehículo 
humano, la cima de la evolución física se alcanzó hace más de 2 millones de 
años, durante el período medio de la cuarta oleada humana. Eso significa que 
lo que llevamos como vehículo físico hoy en día, esta forma existe desde la 
mitad de la oleada atlante, que se calcula que fue hace 2 millones de años. Fue 
entonces cuando la cuarta oleada humana estaba en el apogeo de su gloria. 
Según los avances a lo largo del arco ascendente, hay también otros factores 
de desarrollo de mayor importancia a lo largo de la línea material. Hubo 
desarrollo material y hubo desarrollo espiritual.

En cuanto al desarrollo material, lo que tenemos hoy es, sin duda, una 
evolución respecto a lo que ellos tenían entonces, pero ellos también tenían 
sus ciudades. Tenían mayor poder, y llevaron a cabo guerras más grandes. 
Nuestras guerras no son comparables con sus guerras. En lo que se refiere al 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia X: 39 - La historia de la cuarta raza (pág. 224). 
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desarrollo espiritual, ese período de la mitad de la cuarta oleada humana fue 
de mayor importancia. Hubo un arco de ascenso y los factores espirituales 
se desplegaron mucho más, en comparación con la oleada actual. Así, en lo 
que se refiere a la forma física, la culminación se alcanzó durante el período 
medio del ciclo atlante.

Esto se resume en el siguiente extracto: “Luego vinieron los atlantes; los 
gigantes cuya fuerza y belleza física alcanzaron su apogeo, de acuerdo con la ley 
evolutiva, hacia el período medio de su cuarta subraza”1.

La cuarta oleada menor de la cuarta oleada humana alcanzó la forma 
más hermosa.

Desarrollo intelectual

Incluso de mayor importancia que la evolución de la forma física es 
el desarrollo de la intelectualidad. Se debe tener cuidado de no confundir el 
desarrollo intelectual con el desarrollo espiritual. El intelecto es más para el 
funcionamiento inteligente en relación con el mundo objetivo. El intelecto 
también se desarrolló sustancialmente durante la cuarta oleada humana. La 
distinción entre intelectual y espiritual puede hacerse evidente fácilmente al 
equiparar la intelectualidad con el principio manásico y la espiritualidad con 
el principio búddhico. En el nivel búddhico hay síntesis y comprensión del 
análisis, y siempre se tiene presente el propósito de la diversidad, el propósito 
de la dualidad se ve desde el punto de vista de la unidad. Cuando se trata de la 
mente, es el análisis después de la dualidad. Por lo tanto, pierde su capacidad 
de síntesis. Los intelectuales pueden analizar e interpretar hasta el punto de 
perderse en bizantinismos. El intelecto va ganando, pero falta el tema de 
la síntesis, falta la intuición. Ahí es donde Madame Blavatsky dice que lo 
intelectual no debe confundirse con lo espiritual. El intelecto es importante 
para ser efectivos en el mundo. La intuición es importante para ser efectivos 
en el mundo supramundano. Ambos son necesarios. Usar solo el intelecto no 
es suficiente. Solo tener intuición tampoco es suficiente, porque uno necesita 
relacionarse con el mundo. Un yogui es aquel que construye un puente firme 
entre la intuición y el intelecto. El yoga es una unión gradual del intelecto 
con la intuición. La distinción puede hacerse fácilmente evidente al equiparar 
la intelectualidad con lo manásico, la espiritualidad con lo búddhico y la 
divinidad última con las cualidades átmicas.

En la cuarta oleada humana se completó el desarrollo de la estructura. 
La forma se asentó y ganó simetría y la belleza relacionada. También creció 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 43 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 308).
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sustancialmente en términos de comprensión intelectual porque el manas 
se estaba asentando, es decir, se estaba relacionando cada vez más con la 
objetividad y cada vez más con el cuerpo. Había una mayor comprensión 
de la vida terrenal. También existía la necesidad de comer, porque ahora 
que había una boca y el sentido del gusto, necesitabas comer. Por lo tanto, 
la humanidad tuvo que desarrollar y utilizar la tierra para el cultivo. Se les 
tuvo que enseñar qué comer y qué no comer. Estos fueron los desarrollos 
detallados dentro de cada oleada. Cuando llegó la boca, llegó la actividad 
relacionada. La lengua tiene un doble propósito: introducir comida y 
hablar. Todas las actividades relacionadas con la boca se desarrollaron en 
esa oleada.

Detalles del desarrollo de los idiomas

Otro aspecto importante de la cuarta oleada es el desarrollo del habla. 
Si bien al principio puede parecer extraño que el habla no se desarrollara 
hasta la cuarta oleada, es cierto porque solo después del despertar del prin-
cipio de la mente existió la posibilidad de concebir significado, ya que el 
significado se relaciona con la mente. Por lo tanto, a medida que la mente 
se desarrolló a lo largo de la segunda mitad de la tercera oleada humana 
y de la primera mitad de la cuarta oleada humana, surgió la formulación 
del lenguaje. Antes era solo un lenguaje de sonidos vocálicos que llevaba el 
mensaje en el plano intuitivo, como los pájaros. Los pájaros también hablan 
entre ellos y sus descendientes lo entienden. Pitágoras hablaba con un gran 
cisne y una gran águila. ¿Cómo puedes saber ese idioma? Solo si conoces 
el lenguaje de la tercera oleada humana. Hay muchas historias en muchas 
teologías en que los hombres santos hablaban con pájaros, hablaban con 
algunos animales evolucionados como cisnes, elefantes y vacas. Todo eso 
era posible, a pesar de que no había una lengua construida o formulada. La 
formulación de la lengua comenzó a ocurrir en la cuarta oleada humana, y 
la comunicación se llevó a cabo de una manera más rápida. Incluso había 
transferencia de pensamiento.

Más adelante, la señora Blavatsky habla de las tres etapas del desarro-
llo del habla. Al principio era un habla monosilábica.

“I. Habla monosilábica: la de los primeros seres humanos casi 
completamente desarrollados al final de la tercera raza raíz, los hombres ‘de 
color dorado’, de complexión amarilla, después de su separación en sexos y del 
pleno despertar de sus mentes. Antes de eso, se comunicaban por lo que ahora 
podría llamarse ‘transferencia de pensamiento’, aunque, con la excepción de la 
raza llamada los ‘hijos de la voluntad y del yoga’ -la primera en la que habían 
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encarnado los ‘hijos de la sabiduría’-, había pensamiento, pero estaba muy poco 
desarrollado en el hombre físico naciente, y nunca se elevaba por encima de un 
nivel terrestre inferior”1.

Los hijos de la voluntad y del yoga tenían una forma de comunicarse 
diferente a la del resto de la humanidad, que solo disponía de un habla 
monosilábica.

“Sus cuerpos físicos pertenecían a la Tierra, sus mónadas permanecían por 
entero en un plano superior. La lengua no podía desarrollarse bien antes de la 
plena adquisición y desarrollo de sus facultades de razonamiento”2.

A medida que los seres humanos se acostumbraron a trabajar con la 
mente, lentamente surgió el aspecto de razonamiento mental. El desarrollo 
de la lengua para comunicarse solo podía ocurrir después de que aparecieran 
los aspectos del razonamiento. La lengua no podía desarrollarse bien antes 
de la plena adquisición y desarrollo de la facultad de razonar. Inicialmente, 
las vocales se mezclaban con consonantes duras. Ese tipo de habla existe 
aún hoy en las oleadas amarillas de la humanidad en las que no hay flujo 
de sonido; es como dejar caer los sonidos sin consonantes. Las consonantes 
realmente unen las vocales para dar el flujo de los sonidos. 

“II. Estas características lingüísticas se transformaron en las lenguas 
aglutinantes. Estas últimas fueron habladas por algunas razas atlantes, mientras 
que otros grupos progenitores de la cuarta raza conservaron la lengua materna”3.

¿Qué es aglutinante? Hubo una planificación para hacer una 
reorganización adecuada de los sonidos. A principios de la tercera oleada 
humana, se pronunciaban vocales como habla, y al final de la tercera oleada 
humana se pronunciaban vocales y algunas consonantes duras como habla. 
En la cuarta oleada humana hubo una planificación de los sonidos. Así era 
como hablaban las oleadas humanas atlantes.

“Y como las lenguas tienen su evolución cíclica, su infancia, pureza, 
crecimiento y caída en la materia, mezcla con otras lenguas, madurez, decadencia 
y finalmente muerte, así la lengua primitiva de las razas atlantes más civilizadas 
-esa lengua que en las antiguas obras sánscritas se menciona como ‘rakshasi bhasa’-, 
decayó y casi se extinguió”4.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia IX: 36 - La evolución final del hombre 
(pág. 199).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia IX: 36 - La evolución final del hombre 
(pág. 199).

3 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia IX: 36 - La evolución final del hombre 
(pág. 199).

4 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia IX: 36 - La evolución final del hombre (pág. 
199-200).
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Los hijos de la voluntad y el yoga consideraban los sonidos no construidos 
en una lengua como “rakshasi bhasa”, es decir, la lengua de lo diabólico. La lengua 
aún no era lo suficientemente sutil como para emitir los sonidos adecuados para 
dar fluidez y forma poética al habla. Tenía algunas características propias. Así que 
en sánscrito llamaron a estos sonidos rakshasi bhasa.

“Mientras la ‘crema’ de la cuarta raza gravitaba cada vez más hacia la cúspide 
de la evolución física e intelectual, dejando así como herencia a sus sucesores, la naciente 
quinta raza (la aria), las lenguas flexivas altamente desarrolladas, las aglutinantes 
decayeron y permanecieron como modismos fósiles y fragmentarios, dispersos ahora, y 
casi limitados a las tribus aborígenes de América”1.

Esta herencia se refiere a sus sucesores. Empezaron a formarse lenguas 
muy desarrolladas y las lenguas aglutinantes decayeron. Al comienzo de la oleada 
humana aria, la lengua encontró su expresión completa tal como la vemos hoy. 
En algunos aspectos hubo un crecimiento en la misma. Había mezcla en ella. 
Pero la pureza de la lengua se redujo y hubo más caída en la materia. Había un 
aspecto de desarrollo y también un aspecto de descomposición.

“III. El habla flexiva: la raíz del sánscrito, muy erróneamente llamada ‘la 
hermana mayor’ del griego, en lugar de su madre; fue la primera lengua (ahora la 
lengua de los misterios de los iniciados, de la quinta raza)”2.

La raíz del sánscrito es la lengua de los misterios de los iniciados. Y 
de ahí vino el desarrollo del sánscrito y luego los otros idiomas de la quinta 
oleada humana.

Por esta razón la señora Blavatsky comunica en Isis sin Velo que cuando 
el continente de la Lemuria del Norte se sumergió en las aguas, los humanos se 
desplazaron hacia lo que hoy se llama la región del Himalaya del Sur, que era un 
mar interior durante la época lemuriana. Durante la época lemuriana había un 
mar interior entre los Himalayas y el sur de la India. Estos atlantes se mudaron 
a esa área. Allí se desarrolló aún más el idioma sánscrito que heredarían los arios. 
Así fue como se encontraba el sánscrito en las partes del sur de la cordillera del 
Himalaya, y no en las partes del sur de la India, porque estas últimas tenían antes 
diferentes sonidos. Hay una cadena montañosa llamada Vindhya en el centro de 
la India actual. La lengua se trasladó desde la región del Himalaya hasta la región 
de los Vindhya, a esta región que hoy llamamos el norte de la India. Así fue como 
solo esa parte de la India se consideró Aryavarta durante el comienzo de la oleada 
aria. La parte sur se consideraba una oleada primitiva. Lentamente, el territorio 
entero quedó bajo la influencia del sánscrito.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 36 - La evolución final del hombre 
(pág. 200).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 36 - La evolución final del hombre 
(pág. 200).
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Así es como en el sur de la India había lenguas dravídicas, como el 
tamil, que se consideran más antiguas que el sánscrito. Sri Lanka, así como 
una gran parte del sur de la India, tienen el idioma tamil. Las islas que 
hoy se llaman Singapur, Hong Kong, Bangkok y muchas colonias tamiles 
pertenecen a la época lemuriana, por lo que tenían un idioma diferente. 
Lentamente, se produjo una mezcla de la lengua con el sánscrito durante 
los últimos tiempos de la oleada atlante y los primeros tiempos de la oleada 
aria. Inicialmente, en ninguna parte del territorio del sur de la India se 
hablaba sánscrito. El sánscrito llegó al norte de la India, donde se desarrolló 
aún más. Todos los sabios videntes que han desarrollado el idioma sánscrito 
pueden relacionarse solo con la gente del norte de India. Así fue como se 
produjo la diferencia de idioma. Incluso hoy en día, existe un sentimiento 
de separación entre el idioma basado en el sánscrito y los idiomas no basados 
en el sánscrito en la India. Entre los idiomas activos que tenemos en la India 
que no tienen como base el sánscrito, se encuentran el tamil y otro idioma 
llamado tulu, que se habla en la costa oeste. Hay muchos otros dialectos 
que no están relacionados con el sánscrito en el sur de India. Toda la India 
quedó gradualmente bajo la oleada aria, porque el sur de India tiene una 
existencia más antigua que el norte. Este tema generalmente no se conoce. 
Así, la lengua encontró su propio desarrollo. Si deseas estudiar la lengua y 
su desarrollo, la señora Blavatsky lo trató con mayor elaboración en Isis sin 
Velo, más que en La Doctrina Secreta. Un gran avance a lo largo de la fase 
del desarrollo humano puede relacionarse con la estructuración del habla 
por parte de los atlantes.

El punto más bajo de descenso

Se debe hacer notar claramente que el punto más bajo en el arco de 
descenso ocurrió en la mitad de la cuarta ronda, que sucedió durante la cuarta 
oleada menor de la cuarta oleada humana. El punto más bajo en el arco de 
descenso comenzó durante la mitad de la tercera oleada humana. Este es un 
punto importante. Las mónadas vinieron aquí. Luego, el principio manas 
apareció en la tercera y cuarta oleadas menores de la tercera oleada humana, 
durante la segunda mitad de la tercera oleada humana. Entonces, había 
dos opciones. Aquellas mónadas que estaban en el arco de ascenso, incluso 
durante los primeros manvántaras, aprovecharon la oportunidad para 
ascender. Las otras mónadas aprovecharon la oportunidad para descender, 
para ir cada vez más hacia el materialismo y la experiencia terrenal. El arco 
de descenso comenzó durante la mitad de la tercera oleada humana. El 
descenso continuó hasta la primera mitad de la cuarta oleada humana. Así 
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que una corriente descendió casi durante un período racial completo: desde 
la mitad de la tercera oleada humana hasta la mitad de la cuarta oleada 
humana. A partir de entonces, incluso esta corriente está intentando hacer 
su ascenso.
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19. Evolución de Humanos y Animales

El progreso bidireccional del hombre

Recapitulemos que, en la cuarta oleada humana, la forma humana fue 
perfeccionada para ser tal como lo es hoy. El hombre consiguió el cuarto 
sentido, el sentido del gusto. El hombre también logró el habla y desarrolló la 
lengua. La lengua aglutinante se convirtió en una lengua lógica y racionalista 
con el descenso de la mente. Desde la tercera oleada humana, debido al 
desarrollo de la naturaleza dual que surgió del amanecer de los manasaputras, 
el hombre ha progresado en dos sentidos. Aquellos que ya habían progresado 
en los manvántaras anteriores, han vuelto para progresar en el arco de ascenso 
a fin de completar su experiencia terrenal; y los otros, que vinieron a cumplir 
su experiencia terrenal más a fondo, adoptaron el arco de descenso. Fue así 
como, en la segunda mitad de la tercera oleada humana, hubo una divergencia 
de la actividad humana hacia lo que es el yoga y lo que es el materialismo. 
Esta bifurcación continuó, y las tendencias materiales continuaron desde 
la segunda mitad de la tercera oleada humana hasta la segunda mitad de la 
cuarta oleada humana.

El punto más bajo en el arco de descenso se alcanzó en la segunda 
mitad de la cuarta oleada humana, lo que significa que fue el aterrizaje en el 
nivel más burdo de las mónadas que tomaron forma humana: descendieron 
en su búsqueda de realización material. Eso sí, tanto el ascenso como el 
descenso podían ocurrir solo en presencia de los manasaputras, el descenso del 
principio mental, que despertó el principio mental en el hombre y distinguió 
al hombre del animal. La forma se perfeccionó a través de muchas variedades 
de cambios y, finalmente, se fijó. En la cuarta oleada menor de la cuarta oleada 
humana, se tocó el punto más bajo. Todo comenzó en la cuarta oleada menor 
de la tercera oleada. Durante este período, se desarrollaron en el planeta 
las tendencias materialistas del ser humano y también la materia. Mientras 
tanto, un pequeño grupo de individuos que eligieron el desarrollo espiritual 
formaron el grupo de la Jerarquía y sus actividades subsiguientes.

Todo esto sucedió hace dos millones de años, cuando la tercera oleada 
humana quedaba muy atrás. La Doctrina Secreta habla de millones de años, 
no de miles o cientos de años. Desde la tercera oleada humana, ha habido 
una formación sucesiva de los miembros de la Jerarquía, con Shambala como 
su cuartel general, que se formó en la primera oleada humana. El desarrollo 
material, el desarrollo de la lengua y el desarrollo de la intelectualidad se ven 
en el lado material de las cosas. Usando la lengua para sonidos potenciales, 
haciendo encantamientos divinos, encontrando ritmos de la naturaleza y las 
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vibraciones relacionadas, la otra parte de la humanidad, en el camino divino, 
obtuvo las claves del sonido y las claves de la luz.

Evolución de las oleadas humanas1

“Pues la Tierra estaba en un estado comparativamente etéreo antes de 
alcanzar su último estado consolidado; las enseñanzas arcaicas, además, nos dicen 
que, durante el período medio de la raza lemuro-atlante, tres razas y media después 
de la génesis del hombre, la Tierra, el hombre, y todo lo existente en el globo era de 
una naturaleza aún más densa y material, mientras que cosas tales como los corales 
y algunas conchas se encontraban todavía en un estado etérico, semigelatinoso. Los 
ciclos que han transcurrido desde entonces ya nos han llevado adelante, en el arco 
opuesto ascendente, algunos pasos hacia nuestra desmaterialización, como dirían 
los espiritualistas. La Tierra, nosotros mismos y todas las cosas se han sutilizado 
desde entonces; sí, incluso nuestros cerebros”2.

Los ciclos intermedios desde la segunda mitad de la tercera oleada 
hasta la segunda mitad de la cuarta oleada contribuyeron al arco ascendente, 
hacia la desmaterialización. Desde el punto de equilibrio del centro laríngeo, 
que es la tercera oleada humana, algunos descendieron al cuarto plano del 
cuerpo, mientras que otros ascendieron al segundo plano, que es buddhi. 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Las razas con “tercer ojo” (pág. 291). 
2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia X: 38-39 - La historia de la cuarta raza 
(pág. 245).
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Desde manas, algunos eligieron el arco ascendente al plano de buddhi y 
pudieron desmaterializarse, mientras una gran parte de la humanidad estaba 
preocupada por la materialización (arco descendente). Para aquellos que 
eligieron la desmaterialización, es decir, integrar su cuerpo causal, linga sarira, 
la existencia autoconsciente, en el plano búddhico, lo que les sucedió fue que 
su mente, en lugar de concretarse, se sutilizó en los planos de buddhi.

Una mente rígida, concretizada en el arco descendente, es una mente 
cristalizada y solamente puede funcionar intelectualmente en relación con 
las cosas mundanas: desarrolla la razón, el razonamiento, los argumentos y la 
discusión. Sin embargo, a partir del mismo principio de la mente, en el arco 
ascendente, cuando las personas han adoptado la desmaterialización con la 
ayuda de la voluntad y el yoga impartido por los manasaputras, sus cerebros 
se vuelven maleables y flexibles. Esa es la diferencia entre una persona media 
orientada a lo espiritual y una orientada a lo terrenal. Los filamentos cerebrales 
de un yogui son mucho más flexibles, sutiles y superiores en comparación con 
los de un intelectual promedio. El desarrollo del lado material lleva al intelecto 
y a la concretización de las células cerebrales, mientras que el desarrollo del 
lado divino conduce al ablandamiento de las células cerebrales.

Ablandamiento de las células cerebrales

No está fuera de contexto mencionar aquí que, cuando la señora 
Blavatsky fue llevada al ashram cueva del Maestro Kut Humi en los Himalayas 
durante un año, lo cual ella escribe en el libro Caves and Jungles of Hindostan 
(Por cuevas y selvas del Indostán), ya tenía visión etérica e intuición, pero aun 
así encontraron que su contenido cerebral era duro. ¡Imaginaos qué tipo 
de contenido cerebral tenemos nosotros! Encontraron que el contenido del 
cerebro era duro para el propósito de impartir La Doctrina Secreta. Así que 
el Maestro solía exprimir el cerebro de la señora Blavatsky durante una hora 
todos los días, después de la oración de la mañana. Eso sí, la señora Blavatsky es 
un alma de primer rayo y una personalidad de primer rayo que puede soportar 
cualquier grado de dolor. Aun así, ella sentía un dolor horrible cuando le 
exprimían el cerebro como una naranja. Escribe en el libro Por cuevas y selvas 
del Indostán que el Maestro exprimía diariamente su cerebro como si fuera 
una naranja para ablandarlo y que ella pudiera recibir la sabiduría más sutil, 
y que ella temía las horas de la mañana todos los días. Tenía mucho miedo 
de que el Maestro viniera y le exprimiera el cerebro. Una iniciada que por 
nacimiento tenía visión etérica y tenía intuición tuvo que someterse a esta 
transformación de sus células cerebrales para asegurar que la sabiduría más 
elevada pudiera pasar a la oleada humana a través de ella.
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Los sublimes secretos que se dan a través de La Doctrina Secreta 
durarán por la eternidad porque es una escritura sagrada del futuro en la que 
hay una presentación sistemática de las sucesivas formaciones de globos, de 
las formaciones de sistemas solares, de todas las inteligencias cósmicas y su 
funcionamiento, así como de la teoría de la antropogénesis (estudio de los 
orígenes humanos), del hombre y de cómo evoluciona en su forma séptuple 
a lo largo de las siete rondas. En tiempos recientes, este conocimiento es 
una presentación completa de la cosmogénesis y la antropogénesis. Para dar 
tal conocimiento, el cerebro tenía que ser suave, penetrable, permeable. Por 
esa razón, el cerebro de la señora Blavatsky fue exprimido regularmente una 
hora diaria durante un mes.

Nuestras células cerebrales se ablandan a medida que practicamos más 
y más con la luz y el sonido. El material denso no puede transmitir la luz; 
no puede transmitir vibraciones magnéticas ni la radiación eléctrica. Así que 
esa es la razón del entrenamiento, que ocasionaba el ablandamiento de las 
células cerebrales y la llegada a las áreas del plano búddhico, de lo material a 
lo desmaterializado. Estos fueron los desarrollos concurrentes en el camino 
divino, mientras que en el camino de la procreación hubo otros desarrollos 
como la intelectualidad, la lengua, el habla, el conocimiento sobre cómo 
encontrar comida en el planeta y otras cosas por el estilo. Por supuesto, 
los atlantes del arco ascendente no estaban tan desmaterializados como la 
actual quinta oleada. Los que están en el arco ascendente en la quinta oleada 
han ganado mucho más. Al igual que en el arco descendente, la gente de la 
quinta oleada continuó ganando en el lado material en comparación con 
los atlantes. A medida que el ciclo atlante se acercaba a su punto álgido en 
el viaje ascendente a lo largo del arco ascendente, el estado de desarrollo 
a lo largo de las vidas estrictamente humanas estaba destinado a ser más 
pronunciado. Así que se transmitía cada vez más humanismo a través de 
estos miembros del arco ascendente.

A este respecto, hay una historia en el Bhagavata en que las oleadas 
de la humanidad eligieron dos rutas diferentes. Géminis es el signo solar 
relacionado con la tercera oleada humana, la dualidad en la manifestación. 
Cuando ocurrió la dualidad, la contraparte de Géminis estaba en Sagitario. 
Existe una historia de un rey. Para conseguirle un sucesor, le batieron el 
muslo y entre los hombros. Los hombros representan a Géminis y los muslos 
representan a Sagitario. Esta representación es simbólica. De los hombros 
nacieron mellizos, un varón y una mujer, que se adaptaron al reino. Y el 
que nació del muslo volvió a la selva y se hizo aborigen. Así es como las 
dos oleadas de la humanidad tomaron dos direcciones diferentes. Esta es 
una historia relacionada con la segunda mitad de la tercera oleada humana 
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y la primera mitad de la cuarta oleada humana. La pareja que nació de los 
hombros ayudó a la humanidad a saber cómo obtener alimentos, cómo 
cultivar y cómo producir lo que necesitaba.

La cuarta oleada humana se relaciona con el comer porque se formó 
la boca, y se formó el cuarto sentido, el del gusto. El habla también se 
formó en la cuarta oleada humana. En consecuencia, la humanidad ha 
tomado dos direcciones diferentes a partir de la segunda mitad de la tercera 
oleada humana y hay dos comunidades diferentes que aparecieron en la 
humanidad: una en el arco ascendente y la otra en el arco descendente. 
Ambos desarrollos continuaron en la cuarta oleada humana y en la quinta 
oleada humana, pero hubo una diferencia. Desde la segunda mitad de la 
cuarta oleada humana, cuando el materialismo alcanzó su cenit, no pudo 
descender más. La humanidad en general comenzó a buscar el humanismo, 
es decir, a ascender desde el plexo solar hasta el corazón. Hubo una 
conciencia en la humanidad de que debían frenar su deseo de experiencias 
terrenales porque fue a través de la asociación con las cuatro llamas como 
descendieron a la materia. Ahora querían reducir y finalmente eliminar la 
asociación excesiva con el cuerpo, representado por las cuatro llamas. Así 
es como se está produciendo la reversión en la humanidad, y esa reversión 
continúa. Como consecuencia, el humanismo está emergiendo ahora como 
un concepto principal en la quinta oleada humana.

El ascenso desde el plexo solar al corazón

Sin embargo, aún hoy existe todavía la vieja energía de la oleada 
atlante, que representa el 15-20%, que todavía prefiere la agresión y hacer 
realidad propósitos egoístas a costa de la vida en el planeta. Esa energía 
también está todavía presente en la oleada actual, relacionada con la 
Atlántida. Continuará acentuándose cada vez más a medida que avancen 
los ciclos. Sin embargo, el humanismo también seguirá en ascenso. Así es 
como los que están en el arco descendente también tratan de encontrar su 
camino de ascenso. Mientras tanto, aquellos que inicialmente eligieron el 
arco ascendente ahora han recibido mayores iniciaciones. Se han convertido 
en soldados en manos de los hijos de la voluntad y el yoga y están creando la 
inspiración necesaria para los demás. Se formaron en un grupo y continúan 
inspirando a la gente desde el animalismo hacia el humanismo.

Ascender desde el plexo solar hasta el corazón, pensando en el bienestar 
de los demás más que en el propio, es el comienzo del camino de ascenso. 
Mientras el hombre permanezca dentro del plexo solar, seguirá pensando 
en su propio bienestar. Mientras no piense en el bienestar y la elevación de 
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los demás, es que aún no se ha embarcado en el camino de ascenso. Ese 
ascenso está siendo elaborado por un gran grupo de mónadas realizadas 
que avanzaron en el arco de ascenso durante la segunda mitad de la tercera 
oleada humana. La humanidad en el arco descendente ha desarrollado sus 
propios hábitos concretizados: el hábito de pensar en su propia comodidad, 
su propio crecimiento y su propio bienestar. Entonces, un día aparece un 
nuevo pensamiento sobre el bienestar de los demás. Pensar en el bienestar 
de los demás y en el propio bienestar se convierte en una batalla en todo 
ser humano.

El cuarto centro, el corazón, sostiene el conflicto y trata de encontrar 
la armonía. Aún hoy, aunque la humanidad ha entrado en la quinta oleada 
humana, el conflicto del viejo yo versus los demás continúa en cada ser. Ese 
conflicto, llamado kurukshetra, sucede en cada uno de nosotros como la 
lucha entre las fuerzas de la luz y las fuerzas de la oscuridad. Las fuerzas de 
la oscuridad significan las fuerzas de lo material. Para empezar, las fuerzas 
de la oscuridad son mucho más numerosas que las fuerzas de la luz. En la 
guerra del kurukshetra (en el Mahabharata), había cien hijos del (rey) ciego 
(oscuridad), y cinco hijos de la luz. Era una proporción de 1/20, una buena 
parte frente a otras veinte partes. Esa era la situación en la época de la guerra 
del Mahabharata, que se produjo solo en la anterior oleada menor de la 
oleada humana aria. ¡Podéis imaginar la situación en los tiempos atlantes!

Distancia del animal

Ocurrían grandes guerras de muy alto nivel mientras también crecían las 
semillas del humanismo. La cuarta oleada humana continuó desarrollándose 
de modo que a la mitad del ciclo atlante, el reino humano y el reino animal 
habían llegado a un punto en el que había una clara separación entre los reinos. 
En el camino descendente, había un límite hasta el que una forma humana con 
principio manásico podía descender. Este límite estaba en el punto medio de la 
cuarta oleada humana. El hombre estaba próximo a la bestia, pero el hombre 
no es una bestia. El humano no es una bestia debido al principio de manas, 
que hace al hombre autoconsciente, la bestia no tiene autoconciencia. Esa es la 
diferencia entre los dos. Excepto por esa diferencia (que tiene el principio de 
manas), el hombre era todavía en ese momento como un animal, bestial en sus 
agresiones, en sus ocupaciones, en matar la vida, y de muchas maneras. Pero 
ese era el límite. Desde el punto medio de la cuarta oleada humana, comenzó 
a alejarse de las líneas bestiales y a orientarse más hacia el ser humano. Cuando 
comenzó a alejarse de ese punto de líneas bestiales hacia el humanismo, se 
distanció mucho del animal. Hubo un tiempo en que el animal y el hombre 
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estaban juntos en el arco descendente. A partir de ese momento, hubo una 
recuperación del humano, que comenzó en el punto medio de la cuarta oleada 
humana, en que los humanos se distinguieron del animal.

Y así fue como se produjo una clara separación entre los dos reinos. Ya no 
era posible que ninguna mónada que hubiera estado utilizando los vehículos 
del reino animal para su evolución de experiencia entrara en el reino humano. 
Hubo un tiempo en que el hombre y el animal vivían juntos. Lentamente, a 
medida que el hombre se hacía cada vez más consciente de sí mismo y cada vez 
más humanista, las sociedades humanas se alejaron de los habitáculos de los 
animales. Así que ocurrió la separación. Los animales podían evolucionar en 
presencia de los humanos debido a su proximidad a las vibraciones humanas 
y, en consecuencia, tenían la oportunidad de adquirir el principio manásico. 
Por esta razón los animales que están próximos a la vida humana, como una 
vaca, un caballo o un perro domesticado, cualquier cosa en la proximidad 
de los seres humanos desarrolla la semilla para recibir la mente a través del 
proceso de magnetización y también a través del proceso de domesticación y 
entrenamiento por parte de los humanos. Así es como su próxima encarnación 
puede producirse en una forma humana en lugar de una forma animal. En los 
primeros tiempos, como los humanos se hacían cada vez más conscientes de sí 
mismos, se distinguían de los animales. Construyeron sus propias ciudades y 
lugares donde habitar, y limitaron los animales a los bosques.

En todas las historias antiguas de las mitologías, cada vez que los animales 
cruzaban los límites de sus bosques y entraban en el reino humano, los reyes 
solían cazar a los animales. La caza era solo para asegurarse de que los animales 
regresaran a su reserva en los bosques. Había un lugar marcado para ellos y 
era deber del rey asegurarse de que los animales no cruzaran las fronteras y 
no causaran problemas a los humanos. Los animales quedaban restringidos 
a la reserva del bosque. Y los humanos desarrollaron sus propios lugares 
de habitación, ya fueran aldeas, pueblos o ciudades. Con esta separación, 
los animales perdieron la oportunidad de evolucionar y entrar en el reino 
humano. Así se cerró la puerta a que los animales se convirtieran en humanos. 
Aquellos animales que interactúan con los seres humanos en el día a día de la 
vida cotidiana tienen la posibilidad de ganar vehículos humanos. Ese es otro 
desarrollo que ha ocurrido en la cuarta oleada humana.

No hay hermano del globo D

“Por los diagramas anteriores, que son aplicables, mutatis mutandis, a 
rondas, globos o razas, se verá que el cuarto miembro de una serie ocupa una 
posición única. A diferencia de los demás, el cuarto no tiene ningún globo 
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‘hermano’ en el mismo plano que él, y por lo tanto forma el punto de ‘equilibrio’, 
representado por toda la cadena”1.

La razón por la que se habla aquí del globo D es porque el globo D se 
relaciona con la cuarta ronda, la oleada atlante, que es la cuarta oleada humana. 
Entonces, ese es el fulcro. A partir de entonces, la oleada solo tiene que ascender. 
En una evolución de la humanidad de siete oleadas, el número cuatro es el 
número medio, 1, 2, 3, luego 4 es el punto medio, y después están el 5, 6 y 7. Así 
es como el globo D se relaciona con la cuarta oleada humana. Aquí es donde las 
mónadas tienen una última oportunidad de pisar el arco de ascenso, porque si lo 
pierden, tienen que esperar otro manvántara hasta que se forme otro globo D.
No hay un globo hermano del globo D. Es el fiel de la balanza representado por 
toda la cadena.

“Es la esfera de los ajustes evolutivos finales, el mundo de las balanzas 
kármicas, el salón de la justicia, donde la balanza determina el curso futuro de la 
mónada durante el resto de sus encarnaciones en el ciclo”2.

Aquellos que han tomado el camino de la evolución son los que 
continuarán desarrollándose hasta la séptima oleada humana. Una vez que se 
unen al camino de ascenso, algunos completan el ascenso durante la séptima 
oleada humana, mientras que otros pueden incluso completar el ascenso 
durante la séptima oleada menor de la oleada humana aria, porque la séptima 
oleada menor de cada oleada humana ofrece esa oportunidad. La última 
oportunidad es la séptima oleada menor de la séptima oleada humana.

1 DS, vol. I, Cosmogénesis: Parte I - La evolución cósmica - Hechos y explicaciones 
adicionales referentes a los globos y las mónadas (pág. 211).
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adicionales referentes a los globos y las mónadas (pág. 211).



247

Viaje sin final

Supongamos que para entonces algunos no han llegado a realizarse; 
entonces permanecen dormidos y esperan hasta que se forme otro globo 
D. Luego pasan por la primera oleada humana, la segunda oleada humana 
y la tercera oleada humana en una especie de estado de sueño, hasta que 
nuevamente se produce el descenso de los hijos del fuego, los manasaputras, 
agnishwattas. ¿Qué sucede una vez que descienden? Aquellos que no llegaron 
a realizarse en el arco ascendente en el manvántara anterior son los que 
comenzarán a desarrollarse inmediatamente. Pero aquellos que no tomaron el 
arco ascendente, ni siquiera en la segunda mitad de la cuarta oleada humana, 
entrarán ahora en la experiencia terrenal a través del ser humano.

Todo el esquema de las oleadas de vida parece ser muy grande. Cubre 
un lapso de tiempo que está más allá de la comprensión humana. Imagina algo 
como una planta, una piedra o cualquier formación de naturaleza primitiva del 
reino mineral, vegetal o animal que evoluciona a través de todos estos procesos: 
se necesita más de un manvántara y más de un globo D para que evolucione.

Incapaces de ver la imagen completa, solo podemos vernos a nosotros 
mismos y a los demás seres que nos rodean. Pero las mónadas son innumerables. 
Entonces estas oleadas de creación continúan produciéndose hasta que 
se completa su evolución. Y creación tras creación, sigue ocurriendo en la 
eternidad. Esto es lo que nos dicen las escrituras sagradas. No podemos decir 
cuándo terminará toda la creación; no podemos decir cuándo empezó todo. 
Una vez que la evolución se ha completado en la Tierra, luego vamos a Venus 
y hay siete rondas en Venus. Después de Venus, la evolución siguiente está en 
Mercurio, con sus siete rondas. Luego vamos al Sol, con sus siete rondas. A 
partir de entonces, vamos más allá del Sol, al Sol central, y desde el Sol central 
hasta el Sol cósmico. 

No pienses en completar todo el viaje, piensa en disfrutar cada parte de 
él. Por eso existe el dicho: “No hay felicidad al final del camino”. No busques 
cuándo llegaremos a la meta; en su lugar, disfruta de cada parte del viaje y de 
los hitos que cruzas. Entonces es agradable. Estando aquí, también puedes 
experimentar el cosmos. Sin embargo, para ser parte de las inteligencias 
cósmicas, hay un camino de evolución y tenemos que elegir ese camino. 
Perdemos nuestro camino cuando estamos en el glamur de completar el viaje. 
En algún momento, a lo largo del camino, debemos empezar a disfrutar de 
nuestro viaje. Esa es nuestra tarea. Esa es la belleza.

Si hay una distancia de 20 kilómetros, entonces puedes pensar en la 
meta. Pero si se trata de 20 mil millones de kilómetros, ¿piensas en la meta 
ahora? Mejor disfruta del viaje aquí y ahora. Mientras viajamos, podemos 
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disfrutar del viaje. Así es como el camino mismo se convierte en una maravilla. 
No pienses en el final porque, en verdad, no hay final. Los grandes seres como 
Buddha, Maitreya e incluso los manasaputras o inteligencias cósmicas dicen 
sobre el viaje: “Nos quedamos atrás y ayudamos a los que están detrás de nosotros, 
porque hay una belleza en caminar juntos”. No hay prisa por completar el viaje. 
Cuando sabes que el viaje es hacia la eternidad, entonces esa eternidad puede 
traerse aquí ahora mismo. Estando en la eternidad, sigues moviéndote. Eso es 
lo que ofrece el yoga.

Cerrando las puertas al reino humano

“Es la esfera de los ajustes evolutivos finales, el mundo de las balanzas 
kármicas, el salón de la justicia, donde la balanza determina el curso futuro de la 
mónada durante el resto de su encarnación en el ciclo”1.

Significa que, en la segunda mitad de la cuarta oleada humana, ya hay 
ajustes kármicos y se alcanza un equilibrio: algunos se retienen para el próximo 
manvántara, incluso en la segunda mitad de la cuarta oleada humana; y el resto 
se destina a una evolución superior. Aquellos que pierdan un autobús tendrán 
que esperar el siguiente autobús, aquellos que pierdan un tren tendrán que 
esperar el próximo tren y aquellos que pierdan un vuelo tendrán que esperar 
el próximo vuelo. Asimismo, según el Libro de Dzyan, en la segunda mitad 
de la cuarta oleada humana ya se había alcanzado el equilibrio y ya se habían 
hecho ajustes en la balanza kármica.

“Y por lo tanto sucede que, después de pasado este punto de inflexión central 
en el gran ciclo -es decir, después del punto medio de la cuarta raza de la cuarta 
ronda en nuestro globo-, no pueden entrar más mónadas en el reino humano”2.

Las mónadas capaces y listas para entrar en el reino humano a la mitad 
de la cuarta oleada humana son las únicas elegibles para la evolución. El resto 
queda retenido. Esto es lo que se dice en los libros de Bailey, y lo que de 
nuevo dice el mismo Maestro, que la puerta para entrar en el reino humano 
está cerrada para el reino animal. Todo sucedió de forma natural, no es que 
alguien cerrara la puerta. Antes de que partiera el tren, alguien llegó al tren y 
entró en el tren, mientras que otros se quedaron, por lo que deben esperar el 
próximo tren. Así es la ley.

“La puerta se cierra para este ciclo y se alcanza el equilibrio. De lo contrario 
-si se hubiera creado un alma nueva para cada uno de los innumerables millones 

1 DS, vol. I, Cosmogénesis: Parte I - La evolución cósmica - Hechos y explicaciones 
adicionales referentes a los globos y las mónadas (pág. 211).
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de seres humanos que han fallecido, y si no hubiera habido encarnación-, se haría 
ciertamente difícil dar cabida a los ‘espíritus’ desencarnados; y tampoco se podría 
explicar nunca el origen y la causa del sufrimiento”1. 

¿Qué es lo que los humanos están haciendo ahora? No pueden seguir 
produciendo 100 niños. Por el contrario, se conforman con uno o dos. ¿Cuántos 
hijos puede tener una mujer hoy día? En virtud de la evolución de su propio 
cuerpo con los tejidos más finos, las personas no pueden dar a luz a 100 hijos, 
ni a cincuenta, veinte, ni siquiera a diez. ¿No se está reduciendo la capacidad 
de tener hijos? Si la evolución continúa desde el reino animal, el reino vegetal 
y otros reinos hacia el humano, ¿quién les dará forma? ¿Quién está dispuesto 
a procrear y cuidar de todos ellos? Aparte de la falta de evolución y también 
la falta de alcance entre las mónadas, esta es también la razón por la que no 
hay espacio. Eso es lo que la señora Blavatsky está diciendo aquí. Tal como 
decimos: “El vuelo está lleno, no hay espacio, así que espere el próximo vuelo” o 
“El tren está lleno y usted está en la lista de espera”. De la misma manera, sería 
ciertamente difícil dar cabida a los espíritus desencarnados. Y si no podemos 
ofrecerles cuerpos, eso traería más sufrimiento a los espíritus desencarnados. 
¿No es una situación grave que no estés ni aquí ni allá? Estás mucho mejor 
si al menos tienes un cuerpo animal en lugar de no tener ningún cuerpo. 
La situación de no tener cuerpo es mucho más peligrosa y causaría mayor 
sufrimiento. Entonces, lo Divino ve un acto de compasión en no permitir 
que siga la evolución cuando no hay margen para proporcionar cuerpos a 
los humanos. Para evolucionar se necesita un cuerpo humano, y los cuerpos 
tienen que producirse. El número relativo a la producción de humanos se está 
reduciendo. Por lo tanto, desde esa perspectiva tampoco se podría hacer.

Copias distorsionadas de la humanidad primitiva

“Las únicas excepciones a la regla, tal como está establecida, son las ‘razas 
mudas’, cuyas mónadas ya están dentro de la etapa humana, en virtud del hecho 
de que estos ‘animales’ son posteriores al hombre o incluso medio descendientes del 
hombre, siendo sus últimos descendientes el antropoide y otros simios”2.

Así que los simios son una excepción porque son productos del 
hombre. Los simios provinieron del hombre en la cuarta oleada humana, de 
sus pensamientos divertidos. Cuando los humanos empezaron a pensar, al 
principio era nuevo pensar. Entonces pensaron en una variedad de formas. 
¡Muy divertido! Tan divertido como un simio, como un mono. Así que sus 

1 DS, vol. I, Cosmogénesis: Parte I - La evolución cósmica - Hechos y explicaciones 
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divertidos pensamientos dieron nacimiento a los simios, y estos simios son 
solo hombres. Por lo tanto, son una excepción al resto de animales. Ellos 
también encontrarán su evolución junto con nosotros.

Hombre de la Cuarta Raza, 
Física

Hombre de la 
Quinta Raza 

Hombre Etérico Primigenio

Separación de sexos

Segunda Raza Etérica 

Mamíferos Inferiores
Físicos

Prototipos de 
Mamíferos Etéricos

Tercera Raza Semietérica 
Hombre de la Tercera Raza 

Simios Inferiores

 El tipo mamífero fue un producto posthumano de la cuarta ronda1

Los hindúes no comprenden bien a los simios del Ramayana. Todos ellos 
nacieron de aquellos que heredaron la mente, incluso en las oleadas iniciales. 
Los que estaban en el arco ascendente también dieron nacimiento a algunos 
de estos simios, monos. Por eso se les llama en las escrituras “vanaras”, es decir, 
hombres especiales. No parecen hombres, y no son como animales. Son hombres 
especiales. Aquí es donde la señora Blavatsky es muy dura con Darwin. Ella dice 
que no es que los hombres procedan de los simios. Por el contrario, es el simio 
el que procede del hombre. No pongáis el carro delante del caballo. No se puede 
decir que el padre nace del hijo. Mantenemos la paternidad para los simios, pero 
no la paternidad de los simios para nosotros. Estos simios son una excepción y 
también ellos encuentran su expresión junto con nosotros en el planeta.

1 DS, vol. IV, Antropogénesis: Parte III Addenda - Ciencia y Doctrina Secreta comparadas - 
Sección III - Las reliquias fósiles del hombre y del mono antropoide - C. El darwinismo y la 
antigüedad del hombre: los antropoides y sus antecesores (pág. 247). 
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“Estas ‘presentaciones humanas’ son en verdad tan solo copias distorsionadas 
de la humanidad primitiva”1.

Antes os dije que había seres humanos con dos cabezas y un ojo, dos 
cabezas con tres ojos, dos cabezas con dos ojos cada una, y luego los sexos se 
separaron, con dos ojos y cuatro manos. En aquellos días de experimentación 
humana, también se presentó la forma del simio. Estos simios son a veces 
mucho más poderosos que el hombre. Algunos son incluso divinos, kamarupas, 
lo que significa que pueden cambiar de forma a voluntad. Algunos de estos 
simios incluso se encuentran en el arco ascendente. Hanuman y los seres de su 
clase no deben tomarse como cualquier otro animal. Llegaremos a saber más 
sobre esto en la clase sobre los simios.

El origen de los antropoides es un tema de gran discusión y un problema 
no resuelto por la antropología, ya que este fue un evento que ocurrió durante 
la cuarta oleada humana y se convirtió en una herencia kármica de la cuarta 
oleada, por lo que también se puede dar la explicación. Además, aclara la decla-
ración en la tercera proposición con respecto a la evolución humana de que el 
hombre en esta ronda precedió a todos los mamíferos, incluidos los antropoi-
des. La lengua de la cuarta oleada de las estancias, la lengua clarísima de estas 
Estancias de Dzyan, no deja lugar a dudas sobre cómo actuaron los atlantes.

 

1 DS, vol. I, Cosmogénesis: Parte I - La evolución cósmica - Hechos y explicaciones 
adicionales referentes a los globos y las mónadas (pág. 211). 
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20. La Atlántida - Orgullo y Perversiones

Perversiones sexuales

Dotada con el conocimiento del sonido, el poder de la visión y 
también con un cuerpo perfeccionado, la cuarta oleada humana se tornó 
muy orgullosa. La rama de seres humanos que tendía a la materia se volvió 
muy orgullosa. Aquellos que tendían hacia el camino divino tomaron el 
camino de la luz. Pero los otros se enorgullecieron mucho y pensaron que 
ellos eran los maestros. Estaban llenos de falso orgullo. Se consideraban reyes 
y consideraban que no había más dios que ellos mismos, y que todo lo que 
hacían estaba bien. En consecuencia, con esa actitud de orgullo excesivo, 
se involucraron y se entregaron a muchas perversiones en sus interacciones 
con formas sexuales recién formadas, es decir, el macho y la hembra recién 
separados. Se entregaban a algún tipo de sexo con todas las formas. También 
se entregaron a estas actividades con formas semihumanas y semianimales. 

“Tomaron esposas de apariencia hermosa. Esposas de los ‘sin mente’, los de 
cabeza estrecha. Engendraron monstruos, demonios malvados, machos y hembras, 
también khado (dakini) con mentes pequeñas”1.

La mayoría de esas formas, aunque de apariencia bonita, carecían de 
mente en el sentido de que seguían teniendo las características de la segunda 
oleada humana y la primera parte de la tercera oleada humana, y sus formas 
eran interesantes. Como se dijo anteriormente, las formas de la primera oleada 
humana eran transparentes, las formas de la segunda oleada humana eran de 
color azul, y la tercera oleada humana se volvió lentamente de color marrón 
amarillento. Se consideró que las primeras formas tenían algún tipo de interés. 
Estas hembras o machos con quienes tenían relaciones eran de cabeza estrecha, 
lo que significa que la mente aún no se había desarrollado. Aunque se había 
producido el descenso del principio manásico y de los manasaputras o los 
hijos del yoga, no todos pudieron responder a él. Algunos eran todavía muy 
incipientes y no tenían mente. La primera parte de la tercera oleada humana 
no tenía mente. A la mitad de la tercera oleada humana, descendió la mente. 
Por lo tanto, hubo interacción con seres que no tenían el mismo desarrollo 
mental. Así es como surgieron todos estos antropoides y simios. Los humanos 
interactuaron con personas de cabeza estrecha (sin mente) y dieron a luz 
a monos y otras formas extrañas. Tomaron esposas de apariencia hermosa, 
esposas entre los seres sin mente, de cabeza estrecha. Criaron monstruos. 
Dieron a luz a monstruos. Dieron a luz a demonios malvados. Dieron 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia X: 40-42 - Una vista panorámica de las 
primeras razas (pág. 265). 
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nacimiento a la especie llamada dakini, lo que significa que dieron nacimiento 
a un grupo peculiar de seres que eran semivisibles y semiinvisibles. Ocurrieron 
cosas de estas. Es el karma relacionado con el ser humano para asegurar que 
ellos también evolucionen. Así que ellos también han de evolucionar junto 
con la humanidad antes de la conclusión de la séptima oleada humana.

Así es como estas formas de simios, otros monstruos y demonios malvados 
llegaron a existir debido a las perversiones provenientes de los nuevos poderes 
otorgados al ser humano a través del sonido y la luz y nuevamente a través del 
habla, porque en la cuarta oleada humana también llegó el habla. De hecho, 
viendo la situación y viendo también el orgullo de la cuarta oleada humana 
que estaba tratando de perturbar toda la ley, los dioses también interfirieron 
en el sistema y también descendieron a la forma humana y dieron a luz a seres 
divinos y a otras especies, como simios y gorilas.

Y ciertas especies no planeadas fueron creadas por la voluntad perversa 
de los seres durante la cuarta oleada humana. Para contrarrestar la situación, los 
seres celestiales hicieron un gran sacrificio descendiendo ellos mismos dentro 
de estas formas y divinizando algunas de ellas. Así es como en el Ramayana 
encontrarás a seres divinos entre estos simios, gorilas y otras especies.

“Si los hombres existían hace dos millones de años, deben de haber sido -al 
igual que los animales- bastante diferentes, física y anatómicamente, de lo que 
han llegado a ser; y estaban más cerca del tipo de animal mamífero puro de lo que 
están ahora”1.

“El comentario dice, al describir como un bípedo a esa especie (o raza) de 
animales ‘agradables a la vista’: ‘Tenían forma humana, pero con las extremidades 
inferiores, de la cintura para abajo, cubiertas de pelo’. De ahí la raza de los sátiros, 
tal vez”2.

Los seres con la mente desarrollada interactuaron con ellos, mantuvieron 
relaciones sexuales con ellos y dieron a luz a una especie tan peculiar.

“Aquellos que hasta entonces habían sido seres semidivinos, autoaprisionados 
en cuerpos que eran humanos solo en apariencia, se transformaron fisiológicamente 
y tomaron para sí esposas que eran enteramente humanas y bellas a la vista, pero 
en las que habían encarnado seres inferiores, más materiales”3.

Incluso seres divinos, que quedaron aprisionados en cuerpos humanos, 
se interesaron por estas formas y dieron a luz a especies. Así es como, incluso 
en esos seres, había seres divinos con potencialidades divinas y capacidades 
divinas. La señora Blavatsky escribe en Isis Sin Velo sobre los simios del 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - ¿Son los gigantes una ficción? (pág. 279).
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Ramayana, que eran todos de origen divino y tenían kamarupa, es decir, la 
capacidad de cambiar de forma a voluntad, porque habían surgido de seres 
divinos. Había dos categorías, incluso entre estos animales. Algunos eran 
como los que estaban en el arco divino, es decir, en estas especies también 
había mortales divinos. Esa es la belleza. Aunque tenían la facilidad de cambiar 
esas formas, preferían mantener esas formas porque, en última instancia, la 
evolución no se realiza a través de la forma, sino a través de buddhi. La forma 
es una facilidad; ya se trate de una forma de apariencia hermosa o no, lo 
importante es que la mente se vuelva hacia buddhi. Cuando la mente se vuelve 
hacia buddhi, ya no hay más aprisionamiento del cuerpo. Cuando no hay 
aprisionamiento del cuerpo, no importa en qué cuerpo estés.

Influencias de espíritus negativos

“Estos seres en formas femeninas (Lilith es su prototipo en las tradiciones 
judías) se llaman ‘khado’ (dakini, en sánscrito) en los relatos esotéricos”1.

Hay algunas especies como sakini y dakini, que perturban el curso de 
las acciones y la evolución humana. Hoy día, Hanuman es invocado para 
neutralizar el impacto de estos espíritus negativos, o formas negativas, o 
almas que provienen de una perversión. En la creación también ocurren 
contraformaciones. Eso sí, todos estos seres tarde o temprano evolucionarán, 
finalmente, en el transcurso de siete rondas en el globo D.

“Leyendas alegóricas llaman a la cabecilla de las Lilith, Sangye Khado 
(Buddha dakini, en sánscrito); a todas se les atribuye el arte de ‘caminar por 
el aire’ y la mayor bondad hacia los mortales; pero sin mente, solo con instinto 
animal”2. Porque tienen más relación con la segunda oleada humana, en la que 
predominaba el aire, mientras que en la tercera oleada humana era el fuego el 
que predominaba, y en la cuarta oleada humana era el agua la que predominaba. 
Por cierto, también deberíamos vincular todas esas correspondencias que di 
antes. La cuarta oleada humana se relaciona con el corazón, donde hay armonía 
y conflicto. También se relaciona con el gusto y con el elemento agua. Así que 
la humanidad era excesivamente emocional y excesivamente devota. Cuando 
se relacionaban con lo terrestre, eran excesivamente emocionales. Cuando se 
relacionaban con buddhi, eran excesivamente devotos. Así funcionaban los 
dos canales.

“Sin embargo, los ‘lemurianos’ y los ‘atlantes’, ‘aquellos hijos del cielo y de 
la tierra’, estaban ciertamente marcados con una naturaleza de hechicería; pues 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - ¿Son los gigantes una ficción? (pág. 277).
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la doctrina esotérica los acusa precisamente de aquello que, si se creyera, pondría 
fin a las dificultades de la ciencia respecto al origen del hombre, o más bien, a sus 
similitudes anatómicas con el simio antropoide”1.

Aquellos que tendían hacia lo material y aquellos que tendían hacia 
atma (voluntad espiritual), ambos tenían la habilidad de la magia porque 
ambos estaban recién dotados con el poder del sonido. Con la inauguración 
de la mente, el poder del sonido, el poder de la visión y el poder del habla 
se reunieron todos a la vez en la cuarta oleada humana. En consecuencia, 
lucharon entre sí con estos poderes. Algunos de estos simios tenían una 
capacidad igual a la del humano o incluso mayor que la del humano.

Contacto entre un simio y humanos

Justo después de la clase de esta mañana, nuestro hermano Charles me 
ha contado algo que había sucedido recientemente en América: en el bosque 
un enorme simio entró en contacto con humanos y explicó con gestos que 
tenía dolor de muelas. Interesados en las expresiones y gestos del simio, la 
gente le preguntaba si quería que le dieran medicación o que le extrajeran el 
diente. El simio pudo informar muy claramente que prefería que le extrajeran 
el diente. Cuando le extrajeron el diente, expresó su agradecimiento mediante 
gestos y se fue de regreso al bosque.

Energías lemurianas y atlantes en América

¡Estas cosas solo son posibles en América! ¿Sabéis por qué? Es la 
tierra del futuro. Es una tierra de posibilidades enormes porque América, 
con su costa oeste, está bien conectada con la oleada lemuriana, que fue 
muy sublime. Y a través de su costa este, está conectada a la oleada atlante. 
Está entre las oleadas lemuriana y atlante. El Pacífico vibra con la energía 
lemuriana y el Atlántico vibra con la energía atlante. Así que esta tierra está 
en el medio. Parte de su costa oeste -como California, las Montañas Rocosas y 
los Andes, que son tan especiales y espirituales-, está específicamente cargada 
con las vibraciones místicas de la Lemuria. Y la costa este está cargada con 
las vibraciones de la Atlántida, con sus aspectos buenos y malos. Se pueden 
ver la agresión atlante y el impulso atlante de ser grande, la búsqueda del 
conocimiento y la búsqueda del poder. Hay muchas cosas relacionadas con 
esta tierra, que se considera la tierra de las oportunidades para la posteridad. 
Según La Doctrina Secreta, el crecimiento de la ciencia y su síntesis con la 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - ¿Son los gigantes una ficción? (pág. 278).
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religión proviene únicamente de los Estados Unidos de América, la tierra de 
la experimentación. Ellos son los que dan rienda suelta a su imaginación y 
tratan de hacerla realidad. Estos son los aspectos positivos de ese continente 
de América y de las personas que lo habitan.

Ejemplos de escrituras sagradas indias

La teoría del origen de los simios encuentra su respuesta en el orgullo y 
el comportamiento pervertido de la humanidad durante los tiempos atlantes. 
Son productos de nuestro karma, por lo que necesitamos trabajar con ellos. 
También tenemos que trabajar con su evolución y ellos nos seguirán en el 
camino evolutivo, mientras que el resto de los animales no lo harán. En lo que 
respecta al resto de los animales, no hay posibilidad de que evolucionen en 
esta ronda con los humanos, evolucionando hacia los planos buddhi o atma.

“Una lectura cuidadosa de los comentarios haría pensar que el ser con el 
cual criaron los nuevos ‘encarnados’ fue llamado ‘animal’, no porque no fuera un 
ser humano, sino porque era muy diferente, física y mentalmente, de las razas más 
perfectas, que se habían desarrollado fisiológicamente en un período anterior”1.

Estas especies no se llaman humanas en virtud de su forma, pero 
también son humanas. Así es en la historia del Ramayana, que tuvo lugar 
durante la última parte de las oleadas atlantes y principios de las arianas. 
Fue con la ayuda de estos simios como Rama, el rey ario, venció a Rávana, 
un diabólico de los tiempos atlantes. Rávana procedía de la oleada atlante, 
con todo el poder y la magia. Tenía la capacidad de moverse por el aire y la 
capacidad de vivir a lo largo de las eras con la ayuda del poder de la magia. 
Los poderes de Rávana, el antihéroe de Rama, eran demasiado innumerables. 
Era invencible. Para luchar con él, Rama, la encarnación de Dios, necesitó 
la ayuda de estos simios que también portaban las habilidades atlantes. Los 
simios del Ramayana podían conversar con los humanos; podían intercambiar 
puntos de vista; incluso podían transmitir la sabiduría. Ahora parece que 
todo es ficción, porque no sabemos ni entendemos acerca de las oleadas o las 
posibilidades inherentes a la cuarta oleada humana, la oleada atlante.

Rama, ario, era completamente humano, con los poderes óptimos de 
un ser humano. Era un hombre que estaba vinculado con lo Divino a través 
de buddhi y atma. Rama demostró una sintonía natural con buddhi y atma, 
el primer y el segundo fuego. También demostró una mente completamente 
desarrollada. Por eso se lo describe como un ser humano óptimo que podía 
vincularse con lo Divino a voluntad.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - ¿Son los gigantes una ficción? (pág. 278).
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El antihéroe de Rama, Rávana, era un atlante con todos los poderes 
mágicos sobrehumanos. Tenía el poder del sonido, el poder del ritual, la 
capacidad de volar y la capacidad de aparecer y desaparecer. También podía 
asumir diferentes formas a voluntad. Así era Rávana, el diabólico. Por favor, 
recordad que los divinos y los diabólicos son humanos. Al desarrollar diferentes 
potenciales a través de la mente, algunos se volvieron diabólicos, mientras que 
otros se volvieron divinos. Lo divino y lo diabólico nacen solo del hombre.

Hay una escritura sagrada en India llamada El Yoga de Vasishta que fue 
dada por el gran sabio vidente Vasishta. Todos conocemos a Maitreya, el Señor. 
Su Maestro era Parásara. El Maestro de Parásara era Sakti. El Maestro de Sakti 
era Vasishta. Vasishta, el gran sabio, preside ahora una de las siete estrellas de 
la Osa Mayor. Hay una escritura sagrada proveniente de él llamada El Yoga 
de Vasishtha. En ella escribe que los que hoy conocemos como la trinidad -el 
primer, segundo y tercer Logos-, también fueron humanos en los tiempos más 
remotos. Si hoy se han convertido en la trinidad, ha sido porque han seguido 
el camino de la evolución y han podido llegar a esos lugares de alto “cargo” 
(un puesto de autoridad, un servicio, un cargo de carácter público); de igual 
manera, ser Maestro del Mundo es un “cargo”, y estos cargos se reemplazan 
cíclicamente. Incluso la trinidad, los tres diferentes cargos relacionados con el 
sistema cósmico, se reemplazan cíclicamente.

Vasishta fue el Maestro de Rama. Vasishta le enseñó a Rama El Yoga de 
Vasishta. El Yoga de Vasishta dice: “Brahma, Vishnu y Shiva también fueron seres 
humanos como tú y como yo”. Dice además: “A través del tiempo, evolucionaron más 
allá del sistema planetario y más allá del sistema solar. Hoy día presiden el sistema 
cósmico”. Tal es la ley. Fue Vasishta quien le dio a Rama el alineamiento completo.

Rama, con esta habilidad de vincularse con lo divino, ganó la cooperación 
de lo divino y luchó contra lo diabólico. Por lo demás, lo diabólico era 
demasiado poderoso para luchar él solo. Así es como el humano, cuando se 
alinea con los planos búddhico y átmico, ve como sus habilidades se vuelven 
ilimitadas; es decir, no se trata de sus habilidades, sino que es apoyado por lo 
divino dentro de los planos solar y cósmico. Mientras estamos en el cuerpo 
humano, podemos obtener la cooperación de las inteligencias de los planos 
solar y cósmico. Así ha aprendido el hombre a invocar a estas inteligencias 
de los planos cósmico, solar y planetario. Dependiendo de la sinceridad del 
propósito, la concentración y el enfoque relacionado, el hombre recibe la 
asistencia cósmica necesaria.

La historia de Rama es un ejemplo de un hombre que caminó por la 
Tierra y que podía conectarse con el cosmos, de ese modo los poderes del 
cosmos estaban disponibles y se canalizaban a través de él. Los poderes de 
los atlantes eran demasiado pequeños ante los poderes del cosmos. Tales 
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posibilidades están inscritas en el Ramayana, donde se encuentran las oleadas 
atlantes, las primeras oleadas arias y los antropoides y simios. Todos fueron 
grandes protagonistas en el Itihasa1 del Ramayana. Itihasa significa la historia 
real que ha sucedido.

La mayoría de los indios no tiene este conocimiento de las oleadas 
humanas. Tienen una forma diferente de ver los ciclos a través de yugas 
(épocas de tiempo), como Krita, Treta, Dwapara y Kali. Ese conocimiento 
proviene de la oleada humana aria. La cuenta anterior fue a través de las 
oleadas humanas que se describen en el Libro de Dzyan. En el Ramayana 
se describe a personas pertenecientes a tres oleadas humanas. Algunos seres 
especiales de los tiempos atlante y lemuriano también encuentran su lugar en 
la gran epopeya Mahabharata. 

Pero el secreto de su aparición está bien descrito en el Libro de Dzyan, 
mientras que en los Puranas se explica místicamente. Este es un entendimiento 
que necesitamos adquirir. Todos ellos son solo humanos. Deberían ser 
conocidos como humanos, aunque se los llame animales porque no portaban 
la forma humana. Eran diferentes físicamente, y a veces mentalmente, pero 
muchos de ellos eran mucho más perfectos que un humano normal. Todos 
estaban mucho más avanzados que los humanos normales que conocemos hoy. 
Así concluye la comprensión de los simios y los antropoides.

Cuatro aspectos de la oleada atlante

Con anterioridad ya hablé de los cuatro aspectos de la oleada atlante.
• Uno fue el desarrollo de la estructura física, que alcanzó su punto culminante.
• El segundo aspecto fue el desarrollo de la intelectualidad.
• El tercer aspecto fue el avance de la fase humana de desarrollo.
• Y el humanismo nació en el punto medio de la cuarta oleada humana.

Tendréis que leer este seminario una y otra vez para asimilar lo que se ha 
dicho, porque se relaciona con nosotros, con nuestro pasado más antiguo, ya 
que todos hemos sido protagonistas de todas estas oleadas de humanidad. No 
creáis que todos ellos son ajenos a nosotros. Esta es nuestra historia y también 
nuestros relatos.

Todos en este planeta, hoy como humanos, todos invariablemente 
vinimos a este planeta debido al karma incumplido del pasado manvántara. 
Fuimos transportados de la Tierra anterior a esta Tierra a través de la Luna, 
lo que se explicó en relación con la primera oleada humana. Esta historia es 
nuestra historia. A partir de la segunda mitad de la tercera oleada humana, 

1 Itihasa - En sánscrito: इतिहास; iti ha āsa, literalmente “así fue”. Se refiere a la colección de 
escritos de descripciones de eventos importantes del hinduismo. 
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los seres pudieron evolucionar a partir de la cadena terrestre. El hecho de que 
todavía estemos aquí hasta la fecha muestra que todavía no estamos liberados 
de la cadena de la Tierra. Pasamos por la primera etapa de formación celular 
y de amebas, y de división celular, luego adoptamos lentamente diferentes 
formas, todo lo que se dice sobre la evolución de la primera, segunda, tercera y 
cuarta oleadas humanas. En ese sentido, también hubo humanismo alrededor 
del comienzo de la segunda mitad de la cuarta oleada humana, porque desde 
ese punto se cerraron las puertas al reino animal. Cualesquiera que sean las 
cualidades bestiales que poseíamos en ese momento, gracias a que adoptamos 
la forma humana, ya no pueden avanzar. Lentamente, nos deshacemos de 
nuestros instintos bestiales. En la evolución actual, el hombre no volverá a ser 
una bestia. Tenderá a deshacerse de su carácter bestial. Cuanto menos bestial 
eres, más humano eres. Ese período se inauguró en la segunda mitad de la 
cuarta oleada humana. Por eso el tercer aspecto de la cuarta oleada humana es 
el gran avance del humanismo. El cuarto aspecto de la cuarta oleada humana es 
la gran elección que representa el período crítico de la oleada humana atlante.

El evento histórico que acabamos de relatar muestra la tendencia de 
ciertas oleadas de atlantes cuando la cuarta oleada estaba alcanzando su apogeo. 
Lentamente, la cuarta oleada humana pudo tomar un control completo sobre 
la forma perfeccionada y sobre los cuatro sentidos, porque el quinto sentido 
del olfato llegó en la quinta oleada humana. También pudieron perfeccionar 
el lenguaje. Tenían ideas sobre el humanismo. Todo esto está relacionado 
con aquellos que bajaron por el arco descendente para subir hacia el arco 
ascendente. Recordad que, en la segunda mitad de la tercera oleada humana, 
la mayor parte de la humanidad descendió por el arco descendente. Como 
consecuencia del otorgamiento de la mente, muy pocos se aprovecharon de 
la mente y ascendieron a buddhi. Otros descendieron al deseo. Eso continuó 
durante casi un período racial, desde la segunda mitad de la tercera oleada 
humana hasta la segunda mitad de la cuarta oleada humana. A partir de 
la segunda mitad de la cuarta oleada humana y hacia el final de la cuarta 
oleada humana, incluso ellos alcanzaron la plenitud de lo permitido bajo la 
cuarta oleada humana. Esto indicaría que la elección que se hizo no estaba en 
consonancia con las leyes divinas, dice el comentario.

La Logia de Íbez

¿Qué sucedió en la segunda mitad de la cuarta oleada humana? Algunos 
adquirieron lo divino, pero muchos actuaron al margen de la ley. Ese es el 
resultado final de la era atlante. Algunos adquirieron lo divino, aseguraron 
el camino del yoga y ascendieron. Pero muchos más no siguieron la ley. 
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El conocimiento siguió voluntariamente el camino de la izquierda, lo que 
significa que se abusó del conocimiento más de lo que se usó correctamente.

En este contexto, os pediría que leáis lo que escribió el Maestro Djwhal 
Khul en Tratado sobre Magia Blanca1 sobre la Logia de Íbez, que se abrió al 
mismo tiempo que la Logia del Himalaya. Cuando la Logia del Himalaya fue 
inaugurada por los hijos de la mente, los manasaputras, los seres más elevados 
provenientes del plano cósmico, al mismo tiempo que la Logia del Himalaya, 
se abrió una Logia entre el sur y el norte del continente americano, cerca del 
ecuador, donde hoy se encuentra Perú. Tanto en el Este como en el Oeste, 
se impartía conocimiento. Luego, algunos usaron el conocimiento y muchos 
más abusaron del conocimiento, como se dice aquí, en el Libro de Dzyan. 
En relación con esto, el Maestro DK escribe varias páginas en Tratado sobre 
Magia Blanca describiendo cómo los atlantes abusaron del poder del sonido 
y del poder de la visión para hacerse poderosos en la Tierra, lo que dio lugar 
al cierre de la Logia de Íbez, mientras que tal abuso no sucedió en la Logia 
del Himalaya.

Como os dije antes, la Logia del Himalaya no creía en el 
engrandecimiento. Hasta la fecha, cree en la simplicidad. No cree en hacer 
alarde de los poderes. No hay talento para el espectáculo, ni publicidad, ni 
autopromoción, ni autoengrandecimiento, porque estas son todas cualidades 
de la personalidad, que desarrollan personas conscientes de sí mismas. Junto 
con la autoconciencia, la personalidad también llega con el descenso de 
la mente. Cuando la inclinación es más hacia la propia personalidad, a 
uno le gustaría demostrar lo grande que es. La Logia del Himalaya cree 
que solo lo Divino es grande y que pueden vivir en él. Podemos vivir en 
Él, podemos movernos en Él, y podemos sentirlo en nuestro ser y, por 
lo tanto, sentir esta dicha. Cuando la situación lo requería, mostraban 
momentáneamente su habilidad de manifestar. Pero una vez que ya no había 
necesidad, inmediatamente desmaterializaban, de-manifestaban. Pero en el 
lejano Oeste se estaban materializando y manifestando solo para mostrar 
lo grandiosos que eran. Cuando hay demasiada manifestación en el plano 
físico, entonces hay luchas por poseer lo que se ha manifestado. Cualquier 
cosa terrenalmente valiosa atrae también a otras mentes para poseerla. Así, 
en la Atlántida se llevaron a cabo grandes guerras para poseer lo que se 
había manifestado. Por esta razón estos instintos posesivos, arrebatar las 
posesiones de otros, arrebatar las cosas hermosas de otros, arrebatar las 
esposas hermosas de otros, todas estas fueron cualidades que tenían los 
atlantes, junto con el conocimiento.

1 Alice A. Bailey, Tratado sobre Magia Blanca. Fundación Lucis. Buenos Aires - Argentina.
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La señora Blavatsky mantiene esto en cursiva: “El hombre disminuyó 
considerablemente de estatura, y se redujo la duración de su vida. Habiendo caído 
su devoción, se mezclaron con razas animales, y gigantes y pigmeos (las razas 
empequeñecidas de los Polos) se aparearon… Muchos adquirieron el conocimiento 
divino, y la mayoría, el conocimiento ilícito, y siguieron voluntariamente el 
CAMINO IZQUIERDO”1.

Ellos tenían el conocimiento. Sabían que el conocimiento no estaba 
destinado a tales propósitos, pero continuaron usando el conocimiento para 
estos propósitos.

Hay muchas historias en telugu relacionadas con esto porque son muy 
pocos en la India los que estudian el conocimiento proveniente de la señora 
Blavatsky. Pueden pensar que tienen las claves, pero en realidad no es así. 
De hecho, la señora Blavatsky escribe en Isis sin Velo que la mayoría de los 
brahmanes que piensan que saben, no saben. Cuando se trata de conocimiento 
esotérico, eso solo les interesa a unos pocos.

Abuso del conocimiento que conduce a la perdición

“Así se acercaban los atlantes a su vez a la destrucción. ¿Cuántos períodos 
geológicos se necesitaron para lograr esta cuarta destrucción? Quién sabe... Pero 
nos dicen esto”2.

Está explicado en el comentario. “‘Ellos (la sexta subraza de los atlantes) 
usaban encantamientos mágicos, incluso contra el Sol’ y, al fracasar, lo maldecían”3.

Podéis ver el orgullo. Comenzaron a usar el poder de la magia contra el 
mismo centro de nuestro sistema solar, el dios Sol. Tal era el orgullo del poder. 
La sexta oleada menor de atlantes utilizó encantamientos mágicos incluso 
contra el Sol. Y muchas veces fracasaron en su magia contra el Sol, así que 
también siguieron maldiciendo al Sol.

“A los hechiceros de Tesalia se les atribuye el poder de hacer descender a la 
Luna, tal como nos asegura la historia griega”4.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 43 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 319). 

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 43 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 319).

3 DS, vol. IV, Antropogénesis - Parte III Addenda - Ciencia y Doctrina Secreta comparadas 
- Sección VI - Gigantes, civilizaciones y continentes sumergidos - A. Algunas declaraciones 
de los clásicos acerca de los continentes e islas sagradas, explicadas esotéricamente (pág. 318). 

4 DS, vol. IV, Antropogénesis: Parte III Addenda - Ciencia y Doctrina Secreta comparadas - 
Sección VI - Gigantes, civilizaciones y continentes sumergidos - A. Acerca de los Continentes 
e Islas sagradas (pág. 318). 
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Ya os hablé de Rávana. A excepción del Sol, él podía mandar a todos los 
planetas. Es el mejor ejemplo de un abuso de poder atlante. Solía decirle a la 
Luna: “Sitúate de tal manera que tus rayos entren por mi ventana”. Si Rávana 
decía: “¡Chandra!”, la Luna tenía miedo. Estas cosas se mencionan en los 
Puranas. La Luna tenía miedo cuando la llamaban y tenía que complacer a 
Rávana. También tenemos historias similares en la mitología griega. De hecho, 
Rávana era un hombre con un conocimiento tremendo, un conocimiento casi 
completo, excepto por el orgullo. El primer Logos, el Logos cósmico, podía 
darle su presencia siempre que Rávana realmente se centraba en la oración. Tal 
era el poder que tenía. Tenéis que ver algunas de las películas sobre Rávana. 
Una vez, cuando estaba orando, el Señor no le ofreció su presencia. Rávana 
se puso tan furioso que tomó el Monte Kailash en sus manos y comenzó a 
moverse. Rávana y sus compinches eran todos titanes, gigantes; podían hacer 
cualquier cosa. Podían controlar los planetas. Cuando Rávana iba a tener un 
hijo, dado que también era un gran maestro de astrología, quería que todos 
los planetas estuvieran en las casas adecuadas para el nacimiento de su hijo. Él 
ordenó a los planetas que lo hicieran así. Pero luego, ante la insinuación del 
segundo Logos, estos principios planetarios aparentemente le complacieron, 
pero en el mismo momento del nacimiento, salieron de sus casas y entraron 
en las casas zodiacales inadecuadas.

Aquí, la señora Blavatsky escribe que querían trabajar contra el Sol, 
pero no pudieron, pero trabajaron contra otros planetas. Se les atribuyó el 
poder de hacer descender a la Luna. Podemos imaginar lo que seríamos ante 
los atlantes.

“Los atlantes de los últimos tiempos fueron famosos por sus poderes mágicos y 
su maldad, su ambición y su desafío a los dioses. De ahí las mismas tradiciones que 
tomaron forma en la Biblia sobre los gigantes antediluvianos y la torre de Babel, 
que se encuentran también en el ‘Libro de Enoch’”1.

Ese es el mal final: desafiar, resistirse a Dios y a sus agentes. Todo esto 
se debe a que los hijos de Brahma, los manasaputras, les habían otorgado la 
mente. Por eso hubo una gran discusión antes de otorgar la mente, porque 
sabían las posibles consecuencias de otorgar la mente. Sin embargo, no había 
otra manera. Esa es la parte más importante de nuestra historia humana. 
Por esta razón todos debemos estar siempre agradecidos a los manasaputras: 
Sanaka, Sananda, Sanat Kumara, Nárada y los siete sabios videntes, y su 
ejército de discípulos. Aunque también fue solo por ellos que también vino 
lo diabólico. 

1 DS, vol. IV, Antropogénesis: Parte III Addenda - Ciencia y Doctrina Secreta comparadas - 
Sección VI - Gigantes, civilizaciones y continentes sumergidos - A. Acerca de los Continentes 
e Islas sagradas (pág. 318).
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Los atlantes con mente abusaron de la libertad que se les había dado. 
La última de las últimas oleadas menores de atlantes llegó al extremo de 
decir que no había más Dios que ellos, que ellos eran Dios, que debían ser 
adorados. No permitían la adoración del Sol, y no permitían la adoración 
del fuego. Así se continuó. Eso significa que habían llegado a su némesis 
y, en consecuencia, comenzó el diluvio. La totalidad del continente de la 
Atlántida se sumergió entonces en las aguas.

“Construyeron grandes imágenes de nueve yatis de altura, del tamaño de 
sus cuerpos. Los fuegos internos lunares habían destruido la tierra de sus padres. 
El agua amenazaba a la cuarta”1.

Tenían formas de veintisiete pies de altura. Se llaman yetis. Hasta la 
fecha, todavía hay un yeti en el Himalaya. Mide veintisiete pies de alto y sus 
pies alcanzan los siete pies. A veces, en las llanuras heladas de la cordillera del 
Himalaya, se percibe la huella del pie del yeti. Los fuegos internos lunares 
destruyeron la tierra de sus padres, la Lemuria. El agua amenazó a la cuarta 
oleada. La cuarta oleada se hundió debido a la avalancha de las aguas.

Antes de concluir la narración del destino de la Atlántida, se pueden 
describir sus vastas tierras. Hay una descripción de la Atlántida en La 
Doctrina Secreta. Para empezar, había una descripción de la Isla Blanca, 
luego una descripción de la tierra Hiperbórea y luego la descripción de 
la Lemuria. A continuación, viene la descripción de la tierra atlante, que 
retomaremos ahora.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Doce estancias del “Libro Secreto de Dzyan” - 
Estancia XI: 44 (pág. 35). 
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21. El Hundimiento de la Atlántida

Detalles de la ubicación de la Lemuria y la Atlántida

La parte atlántica de la Lemuria fue la base geológica de lo que 
generalmente se conoce como la Atlántida. La Atlántida se formó básicamente 
a partir de esa parte de la Lemuria que se extiende como una herradura en 
lo que hoy conocemos como el océano Atlántico. Habíamos hablado de una 
cordillera que conectaba las Islas Británicas y Noruega, a través del Atlántico, 
y que bajaba después hasta el continente sudafricano. Ese arco de tierra que 
existía en la Atlántida era la parte norte de la Lemuria, que se puede ver 
incluso ahora en el océano Atlántico. La señora Blavatsky dice que en la 
tercera oleada humana había una cresta de 2000-3000 millas que se extendía 
desde Noruega y las Islas Británicas hacia el sudoeste, la región que hoy 
conocemos como el océano Atlántico, y que bajaba hacia el Sur y se unía a la 
tierra, cubriendo los océanos Índico y Pacífico. Esa era la formación en forma 
de herradura de la tierra lemuriana. Cuando la Lemuria se hundió en las 
aguas, después de la conclusión de la tercera oleada humana, la aparición de 
la cuarta oleada humana tuvo lugar básicamente en la parte norte del océano 
Atlántico, que era la tierra de la Lemuria. Así que los atlantes heredaron la 
tierra de la Lemuria.

“La parte atlántica de la Lemuria fue la base geológica de lo que generalmente 
se conoce como la Atlántida. Esta última, de hecho, debe considerarse más como 
un desarrollo de la prolongación atlántica de la Lemuria que como una masa de 
tierra completamente nueva, levantada para cumplir con los requisitos especiales 
de la cuarta raza raíz”1.

Cuando se produjo un desplazamiento de las aguas, emergió más tierra 
bajo la Atlántida del norte, que hoy día se ve como un golfo entre Europa y 
Sudáfrica por un lado, y América del Norte y del Sur por el otro. Ese golfo del 
océano que vemos hoy fue en un tiempo el continente llamado la Atlántida. 

“Al igual que en el caso de la evolución de las oleadas, en los desplazamientos 
y cambios sucesivos de las masas continentales no se puede trazar una línea 
definida allí donde finaliza un nuevo orden y comienza otro”2.

Como la tierra se iba formando de forma gradual, la oleada humana se 
transformó gradualmente. Hubo un desarrollo gradual entre la tercera y la 
cuarta oleada humana.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 44 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 322).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 44 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 322).
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“La continuidad en los procesos naturales nunca se rompe. Por lo tanto, 
los atlantes de la cuarta oleada se desarrollaron a partir de un núcleo de hombres 
de la tercera oleada del norte de la Lemuria, concentrado, más o menos, en un 
punto de tierra de lo que ahora es el océano Atlántico medio”1.

Lo que hoy es el océano Atlántico medio era la tierra de la Atlántida. 
Podéis imaginaros lo enorme que era el territorio de la tercera oleada 
humana, la Lemuria: partía de Alaska, la costa oeste de América -bajando 
por lo que hoy conocemos como el océano Pacífico, cubriendo todas esas 
islas que tenemos hoy, y también California y la costa oeste de Sudamérica-, 
Australia, todo el océano Índico, incluido el sur de la India -en esa época 
no existía el norte de la India- hasta lo que hoy conocemos como la isla 
de Madagascar, descendiendo luego por debajo del continente sudafricano, 
que no estaba allí, y luego subiendo por las Islas Británicas, Noruega, y esas 
áreas. Esa era la extensa tierra en forma de herradura.

De esa herradura de tierra llamada Lemuria, solo quedó la porción 
que estaba en el océano Atlántico norte, y durante la cuarta oleada humana 
se convirtió en el continente atlántico. Las islas que vemos hoy en el océano 
Pacífico, incluidas la Isla de Pascua, Java, Sumatra, Bali, Yakarta, Malasia, 
eran todas picos altos durante la época lemuriana. Las partes más altas de 
la tierra lemuriana permanecieron a flote en el océano. La parte norte de 
esa Atlántida ya pertenecía a la Lemuria. La parte sur de la Atlántida era 
una prolongación de la Lemuria septentrional. La totalidad de la Atlántida 
estaba llena de montes altos con terrazas. La Atlántida tenía más picos y 
tierras altas que valles. También tocaba las costas orientales de la actual 
América del Norte y del Sur.

Cuando la tierra de la Atlántida se sumergió en las aguas, sus altos 
picos montañosos quedaron como islas que hoy conocemos como las 
Antillas, Jamaica, Trinidad, Santo Domingo, Cuba y Puerto Rico. Estas islas 
son vestigios de las altas cimas de las montañas de la antigüedad. Si vas a 
Puerto Rico, dicen que hay un monte alto, llamado monte Borinquen. La 
humanidad que se salvó de las aguas que sumergieron la Atlántida es la que 
formó el Sur y el Norte de la América de hoy, igual que aquellos que fueron 
salvados de la Lemuria llegaron a la tierra de la Atlántida.

Cuando la Atlántida se hundió y comenzó la oleada aria, lo hizo en la 
parte sur del Himalaya, que es el sur de Asia. Así es como la parte sur de la 
India, que ya existía durante la época lemuriana, tiene gente más antigua, 
mientras que la parte norte de la India fue ocupada por la oleada aria. La 
civilización de los arios comenzó en el sur de los Himalayas y luego se 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 44 -- La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 322).
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extendió lentamente hacia el Oeste y el Este. Esa es la próxima historia de 
los arios.

El movimiento de las mónadas, o sea de las almas en diversas formas, 
desde la Lemuria hasta la Atlántida, sucedió en la Atlántida media, en la 
ubicación del triángulo de las Bermudas, un punto magnético. El Atlántico 
medio fue la tierra principal de la civilización de la Atlántida.

“Su continente se formó por la fusión de muchas islas y penínsulas que se 
levantaron en el transcurso normal del tiempo, y finalmente se convirtió en el 
verdadero hogar de la gran raza conocida como los atlantes”1.

Durante diferentes épocas del pasado, existieron islas enormes, 
incluso continentes, donde ahora solo hay aguas tempestuosas. En una 
época remota, un viajero podía recorrer lo que hoy es el océano Atlántico, 
casi todo el recorrido por tierra, cruzando en botes de una isla a otra isla, allí 
donde existían entonces angostos estrechos. En esa época, todo el océano 
Atlántico estaba lleno de islas y penínsulas, y el hombre podía cruzar por 
tierra, utilizando una barca donde fuera necesario. Había angostos estrechos 
de aguas, y uno podía cruzar de una tierra a otra. Esto parece indicar que 
había más tierra que agua en la era de la cuarta configuración global. Las 
montañas eran bastante más altas que ahora en esa tierra de los gigantes. Por 
eso se considera que el océano Atlántico es un océano profundo, aunque el 
océano más profundo es el Pacífico.

“El concepto se debía ciertamente a la gigantesca cadena montañosa que 
discurría a lo largo de la frontera (o disco) terrestre. Estos picos montañosos 
hundían sus raíces en el fondo mismo de los mares, al tiempo que levantaban sus 
cabezas hacia el cielo, perdiéndose sus cimas en las nubes”2.

Era una tierra de cadenas montañosas, como la tierra del sur de Italia, 
pero con una diferencia. La diferencia es que los picos de las montañas eran 
muy altos en ese tiempo. Eran tan altos que, invariablemente, los picos 
siempre estaban cubiertos por nubes.

“Los antiguos continentes tenían más montañas que valles”3.
Eso significa que todo eran tierras altas. No había valles. Era todo 

picos y tierras altas. La parte inferior de cada pico era muy empinada.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 44 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 322). 

2 DS, vol. IV, Antropogénesis: Parte III, Addenda - Ciencia y Doctrina Secreta comparadas 
- Sección VI - Gigantes, civilizaciones y continentes sumergidos señalados en la historia - A. 
Algunas declaraciones de los clásicos acerca de los continentes e islas sagradas (pág. 319).

3 DS, vol. IV, Antropogénesis: Parte III, Addenda - Ciencia y Doctrina Secreta comparadas 
- Sección VI - Gigantes, civilizaciones y continentes sumergidos señalados en la historia - A. 
Algunas declaraciones de los clásicos acerca de los continentes e islas sagradas (pág. 319).
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Reliquias de la Atlántida

“El Atlas y el pico de Tenerife (el Teide), ahora dos de las reliquias 
empequeñecidas de los dos continentes perdidos, eran tres veces más elevados 
durante los días de la Lemuria, y el doble de altos en los de la Atlántida”1.

Tenerife2 es una isla que queda muy al sur de España, donde hay un 
volcán. Tenerife (el Teide) era una montaña enorme y uno de los picos altos 
más populares de la época atlante. ¿Qué es Tenerife hoy? Hoy es un popular 
destino turístico en medio del océano Atlántico. La cordillera del Atlas, en 
Marruecos, era igualmente una montaña enorme en aquel tiempo. Estos 
picos son ahora reliquias achicadas de los dos continentes perdidos. Ahora 
se ven pequeños. No son pequeños; bajo las aguas hay mucho más que se 
relaciona con esos picos. Ahora solo aparecen las partes superiores.

“El orgulloso Atlas, según la tradición esotérica, habiéndose hundido en las 
aguas un tercio de su tamaño, sus dos partes quedaron como legado de la Atlántida”3.

El Atlas era una montaña orgullosa, al igual que el Monte Everest, el 
Monte Kailash y otros montes similares. Estos son todos los montes más 
altos en los que ahora pensamos. En esa época no había montañas como 
los actuales Alpes; no existían ni los Alpes ni Europa. Todos llegaron más 
tarde, cuando la Atlántida se sumergió en las aguas. Los Alpes y la tierra 
correspondiente hacia el norte y el sur que se unen al sur de Asia se formaron 
después de la sumersión de la Atlántida. El sur de Asia también era una 
formación reciente, mientras que la tierra relacionada con el Himalaya y la 
vertiente norte del Himalaya procedían de la primera oleada humana, así 
como también el desierto de Gobi y Shambala, etc. Los Himalayas fueron 
casi las fronteras hasta la quinta oleada humana. Había un mar interior entre 
los Himalayas y lo que hoy es el sur de la India. No existía Europa, ni el norte 
de la India, ni Irán, Irak, etc. durante los tiempos de la Atlántida. Ahora solo 
tenemos un recuerdo, los restos de las antiguas tierras de la Atlántida.

El esplendor de la poderosa oleada atlante se había atenuado debido 
a sus malas prácticas. La advertencia de las aguas amenazantes no fue 
escuchada. Las aguas amenazaban las tierras, pero a la gente no le importaba. 
A diferencia de los arios, eran demasiado orgullosos para preocuparse por 

1 DS, vol. IV, Antropogénesis: Parte III, Addenda - Ciencia y Doctrina Secreta comparadas 
- Sección VI - Gigantes, civilizaciones y continentes sumergidos señalados en la historia - A. 
Algunas declaraciones de los clásicos acerca de los continentes e islas sagradas (pág. 319).

2 Isla española, una de las ocho Islas Canarias, en el océano Atlántico.

3 DS, vol. IV, Antropogénesis: Parte III, Addenda - Ciencia y Doctrina Secreta comparadas 
- Sección VI - Gigantes, civilizaciones y continentes sumergidos señalados en la historia - A. 
Algunas declaraciones de los clásicos acerca de los continentes e islas sagradas (pág. 319).
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nada. Recientemente, un pequeño ajuste en el océano Pacífico conmocionó 
a la oleada aria. Fue un pequeño ajuste, pero estábamos atentos a ello. Pero 
a la gente de la Atlántida no le importaba. Las palabras clave de la orgullosa 
oleada atlante eran “No me importa”. No les importaba nada porque sentían 
que eran dioses y que nada podía destruirlos. Podían volar con la ayuda de 
sus poderes mágicos. Eso sí, los atlantes tenían aviones en esos tiempos. 
Recientemente, nosotros inventamos de nuevo los aviones. Pero los atlantes, 
con sus poderes mágicos, inventaron unas naves enormes que podían 
desplazarse por el aire.

El trabajo de la Jerarquía durante los tiempos de la Atlántida

El trabajo de la Jerarquía durante la época atlante estuvo muy presente 
y fue eficaz. Justo antes de que el continente se hundiera, la Jerarquía y su 
grupo de soldados supieron que necesitaban salvar a los sishtas. Recordad 
esa palabra, “sishtas”, de la que os hablé en referencia a la primera oleada 
humana. Los sishtas son las buenas semillas. La Jerarquía tuvo que salvar las 
buenas semillas, ya que una gran parte de la humanidad atlante se volvió 
hacia el mal. La humanidad puede salvarse a sí misma, en el sentido de 
que muere y luego reencarna en la tierra nueva porque las mónadas son 
imperecederas. Las mónadas no mueren. Pierden sus cuerpos, lo que se 
llama muerte, y pierden su continuidad de conciencia. La muerte causa 
discontinuidad en la conciencia.

Pero a partir de la segunda mitad de la tercera oleada humana, 
también hubo quienes eligieron el camino divino, el sendero devayana. 
Necesitaban ser salvados y tuvieron que ser llevados al sur de Asia. 
Por esa razón, los discípulos de la Jerarquía muy inteligentemente les 
arrebataron los aeroplanos a los orgullosos atlantes; les arrebataron todas 
las vimanas. “Vimanas” significa vehículos especiales que transportan 
personas por vía aérea. Avión en sánscrito se llama vimana. Si la palabra 
ya existía originalmente en sánscrito, significa que los humanos de antaño 
que hablaban sánscrito ya disfrutaban de ese servicio. Justo antes del 
diluvio en el continente atlántico, los discípulos de la Jerarquía robaron 
inteligentemente todos los aviones relacionados con los orgullosos atlantes, 
llenaron los aeroplanos con las almas divinas, las almas correctas, y las 
transportaron a la nueva tierra. De esta manera, salvaron los posibles 
modelos a seguir en las futuras oleadas. Los demás perecieron, para luego 
renacer de nuevo. Fue así como hubo un gran acto de salvación de los 
hombres de buena voluntad. Este detalle fue escrito por la señora Blavatsky 
en Isis sin velo o en La Doctrina Secreta.
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La perdición inminente

Debido a las malas prácticas, el esplendor de la Atlántida se atenuó. La 
advertencia de las aguas amenazantes no fue escuchada. En relación con esto, 
existen tres breves declaraciones en el Libro de Dzyan. 

“Llegaron las primeras grandes aguas. Sumergieron las siete grandes islas”1.
Esto está en la estancia once, sloka cuarenta y cinco. De las islas, las siete 

islas principales fueron las que quedaron sumergidas en primer lugar.
“Todos los santos salvados, los impíos destruidos. Con ellos, la mayoría de los 

grandes animales, producidos del sudor de la tierra”2.
Sufrieron la muerte. Pero volvieron de nuevo porque son mónadas. 

Volvieron de nuevo a la forma humana. Hay dos declaraciones en la estancia 
once que se explican más detalladamente en los comentarios para proporcionar 
el toque dramático necesario para describir tal calamidad.

Hay una explicación en prosa al respecto que se halla en una escritura 
muy sagrada.

“Se dice que el único manuscrito especial del que se han extraído los fragmentos 
que siguen, y que luego se han traducido a un lenguaje más comprensible, se había 
copiado de las tablillas de piedra que pertenecieron a un Buddha de los primeros 
días de la quinta raza, que había presenciado el diluvio y la sumersión de los 
principales continentes de la raza atlante”3.

El manuscrito es la escritura más sagrada. Los primeros días de la quinta 
oleada también tenían un Buddha. Hablé sobre sus enseñanzas en un seminario 
de “May Call Day” en España. El nombre de ese Buddha es Vrishabha. Estas 
inscripciones se copiaron de las tablillas de piedra de su época. La traducción 
de estas inscripciones, que son muy antiguas y sagradas, es la siguiente:

“Los Reyes de la Luz partieron indignados. Los pecados de los hombres se 
han vuelto tan negros que la Tierra se estremece en su gran agonía. Los asientos 
azure (azul celestial) permanecen vacíos. ¿Quién de las (razas) marrones, quién 
de las rojas, o aún de las negras, puede ocupar los asientos de los Bienaventurados, 
los asientos del conocimiento y la misericordia? ¿Quién puede asumir la flor del 
poder, la planta del tallo dorado y de la flor azul?”4.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Doce estancias del “Libro Secreto de Dzyan”. Estancia 
11:45 (pág. 35).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Doce estancias del “Libro Secreto de Dzyan”. Estancia 
11:46 (pág. 35).

3 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Fragmentos adicionales de un comentario sobre los 
versículos de la estancia XII (pág. 404).

4 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Fragmentos adicionales de un comentario sobre los 
versículos de la estancia XII (pág. 405-406).
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Cuando se produjo la ira, el clímax de la calamidad, los Reyes de la 
Luz simplemente partieron, desaparecieron. “Azure” significa celestial. Esta 
palabra también se usaba en el idioma maya y azteca. Los asientos celestiales 
quedaron todos vacíos. Los asientos celestiales quedaron vacíos del pardo, 
del rojo y del negro. El marrón, el rojo y el negro son las cualidades de las 
personas. Los rojos son los hombres de voluntad y poder; los marrones son 
los que son poderosos, pero tienden a cosas más terrestres; y los negros son los 
más ignorantes1. 

“Se sentaron en las sillas de los Bienaventurados”, es decir, estos elevados 
tronos, que son tronos celestiales, fueron ocupados por gente de gran orgullo 
y personalidad, y por gente de total ignorancia.

“Los asientos del conocimiento y de la misericordia fueron así ocupados”. 
Cuando el asiento del conocimiento está ocupado por el ignorante, se abusa del 
poder. La flor del poder, la planta de tallo dorado y el azur no pudieron florecer.

“Los ‘Reyes de la Luz’ es el nombre dado en todos los registros antiguos a los 
soberanos de las dinastías divinas. Los ‘asientos azules’ se traducen como ‘tronos 
celestiales’ en ciertos documentos. La ‘flor del poder’ es ahora el loto; lo que pudo 
haber sido en ese período, ¿quién puede saberlo?”2.

Incluso hasta hace poco, en la India se podía encontrar el trono celestial 
de Vikramarka Aditya3. No podía ser ocupado a menos que el hombre tuviera 
un conocimiento completo. En la parte central de la India había un gran 
trono con dieciséis escalones que conducían al trono. A menos que el hombre 
se realizara en todas las dieciséis fases de la luz, las catorce fases de la Luna y 
la Luna llena y nueva, y toda la sabiduría correspondiente, no se podía ocupar 
el trono. Estos tronos celestiales estaban allí en los tiempos antiguos porque, 
durante la tercera oleada humana, descendieron seres divinos para ayudar a 
las mónadas que se estaban desarrollando. Asumieron las funciones de reyes 
y sacerdotes. Dieron orientación a las mónadas que se estaban desarrollando 
a través de la cuarta oleada humana. Gradualmente, la sangre de estos seres 
divinos se mezcló con la sangre de los seres terrenales que iban llegando, lo 
que dio lugar a una humanidad híbrida que siguió contribuyendo al progreso 
de la humanidad en el planeta. Se prestaba asistencia en varios momentos, 
y las energías celestiales se ofrecieron para mezclarse con los seres terrenales. 
Eran los Reyes de la Luz, es decir, las dinastías divinas. Los asientos azules son 
los tronos celestiales. La flor del poder es el poder del loto. ¿Cuál es el poder 

1 Estas indicaciones de color no se refieren a la gente de color de hoy.
2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Fragmentos adicionales de un comentario sobre los 
versículos de la estancia XII (pág. 406).

3 El Rey Sol, un emperador legendario de la antigua India. A menudo caracterizado como un 
rey ideal, es conocido por su generosidad, coraje y patrocinio de los eruditos.
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del loto? El loto mencionado aquí es el loto relacionado con los chakras 
etéricos. Cuando un chakra se despliega, se convierte en un loto. Los seis 
chakras pueden desplegarse en seis lotos diferentes, emitiendo diferentes 
poderes, junto con luz y actividad inteligente. Los malvados intentaron 
incluso arrebatar esas flores, lo que al final no fue posible.

Evacuación de los justos

“Y el ‘gran rey de la Faz Resplandeciente’, el jefe de todos los de cara 
amarilla, se entristeció al ver los pecados de los de cara negra”1.

Aparte de los de cara marrón, cara roja y cara negra, había otros de 
cara amarilla dorada, y había un rey relacionado con ellos. El rey de la 
Faz Resplandeciente, el jefe de los de cara amarilla, se entristeció al ver los 
pecados de los de cara negra. El jefe de la parte divina de la humanidad vio 
la situación y se sintió muy triste porque todos los buenos lugares estaban 
ocupados por personas equivocadas, lo cual es muy común hoy en día. Él 
dijo: “Dejadme hacer algo al respecto”.

“Él envió sus vehículos aéreos (vimanas) a todos sus hermanos jefes (jefes 
de otras naciones y tribus) con hombres piadosos dentro, diciendo: ‘Preparaos. 
Alzaos, hombres de la buena ley, y cruzad la tierra mientras (todavía) esté seca’”2.

Tenía su propia red de hermanos en la península y en la isla. Envió sus 
vehículos aéreos a todos sus hermanos jefes (jefes de otras naciones y tribus) 
con hombres piadosos dentro. Les dijo que subieran a los vehículos a todas 
las almas piadosas. Y dio una orden. Todo parece una historia dramática, 
un gran drama, así lo mencionan las más sagradas escrituras. El gran rey de 
cara amarilla ordenó: “Preparaos. Levantaos, hombres de buena ley, y cruzad la 
tierra mientras aún esté seca”. Organizó los vehículos aéreos y los envió a la 
gente para asegurarse de que las personas correctas se salvaran antes de que 
la tierra se sumergiera en las aguas.

La lucha entre la logia blanca y los hechiceros

También informó a través de su red: “Los señores de la tempestad se 
aproximan. Sus carros se acercan a la tierra. Tan solo una noche y dos días más 
vivirán los señores de la cara oscura (los hechiceros) en esta tierra paciente. Ella 
está condenada y tienen ellos que descender con ella. Los señores de los fuegos 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Fragmentos adicionales de un comentario sobre los 
versículos de la estancia XII (pág. 407).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Fragmentos adicionales de un comentario sobre los 
versículos de la estancia XII (pág. 407).
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inferiores (los gnomos y los elementales del fuego) están preparando sus agni 
yastras mágicas (armas de fuego construidas con magia). Pero los señores del ojo 
oscuro (‘mal de ojo’) son más fuertes que ellos (los elementales) y también son 
esclavos de los poderosos magos negros. Están versados en el Ashtar (Vidya, el 
más elevado conocimiento mágico). Venid y usad los vuestros (vuestros poderes 
mágicos, para contrarrestar los de los hechiceros). Que cada Señor de la Faz 
Resplandeciente (adepto de la magia blanca) haga que la vimana de todos los 
señores de rostro oscuro llegue a sus manos (o posesión), para que ninguno (de los 
hechiceros) pueda escapar de las aguas por sus medios, evite la vara de las cuatro 
(deidades kármicas) y salve a sus impíos (seguidores)”1.

“Se aproximan los señores de la tempestad. Sus carros se acercan a la 
tierra”, los carros son las nubes que se acercan a la tierra.

“Una noche y dos días”, es decir, un día, una noche y el día siguiente.
“Solo una noche y dos días vivirán los señores de la cara oscura en esta 

tierra paciente. Ella está condenada”. Las aguas cubrirán la tierra.
“Y ellos tienen que descender con ella”. Junto con la tierra, ellos también 

se hunden. Ese fue el mensaje.
“Los señores de los fuegos inferiores están preparando sus agni yastras 

mágicas”. Estos astras provienen de tiempos muy antiguos, la cuarta parte de 
la Jerarquía. “Ageneya” significa el arma celestial de Agni.

“Los señores de los fuegos inferiores están preparando sus agni yastras 
mágicas”. Se trata de armas de fuego que funcionan con el poder de la magia 
del sonido.

“Pero los señores de la faz oscura son más fuertes que ellos (los elementales) 
y estos son los esclavos de los poderosos. Venid y usad los vuestros”. Cuando las 
fuerzas oscuras atacan, atacad también vosotros con vuestros astras. Que 
vuestros poderes mágicos contrarresten los de los hechiceros. Que cada 
Señor de la Faz Resplandeciente haga que la vimana de cada señor de la 
fuerza oscura llegue a sus manos.

“Todo Señor de la Faz Resplandeciente”, es decir, el Señor de la Logia 
Blanca. Que cada Señor de la Fuerza Resplandeciente se asegure de que la 
vimana de cada señor oscuro le sea arrebatada para que ningún hechicero 
escape de las aguas con la ayuda de vimanas, los aeroplanos, y luego 
construya su progenie en la nueva tierra. Pero al final, vendrán. ¿Dónde 
irán? De momento, hay una especie de paz. Pero todas estas mónadas que 
pertenecen a esta humanidad cruzarán las aguas y llegarán a tierra de otra 
manera, porque reencarnarán.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Fragmentos adicionales de un comentario sobre los 
versículos de la estancia XII (pág. 407- 408).
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“La muerte de la Atlántida” de Nicholas Roerich

Así continúan las guerras en la Tierra hasta el día de hoy, hasta que la 
humanidad entera se dé cuenta de que la guerra no es ninguna vía para la paz. 
¿Cómo puede la guerra ser un camino para la paz? La guerra no puede traer 
la paz. La guerra trae otra guerra, porque en una guerra siempre hay alguien 
que es derrotado. El vencido, el que pierde, no se quedará quieto. Intentará 
otros medios para derrotar al vencedor. Debe haber una situación en la que 
todos ganen (win-win). Si uno pierde y otro gana, entonces el perdedor 
siempre planea recuperar de nuevo lo que ha perdido. De momento se 
queda callado porque es débil y no puede luchar. Reunirá fuerzas y luchará 
de nuevo. Por esta razón los manasaputras no consideran la lucha contra el 
mal como una solución. La solución es iluminar a los ignorantes y llevarlos 
al camino correcto a través del amor y la compasión, que es un trabajo muy 
difícil. Requiere una paciencia tremenda, que no podemos imaginar. Pero 
eso es lo que finalmente han decidido los manasaputras porque es como una 
parte de ti. Si una parte de ti está enferma, tienes que recuperarte mediante 
la medicación y la sanación adecuadas. No puedes eliminar cada parte que 
tengas enferma. Puedes hacerlo si es un cuerpo que no tiene eternidad. 
Pero la humanidad como cuerpo, con todas las mónadas, es inmortal. No 
puedes evitar a los ignorantes. ¿Qué vas a hacer si no puedes evitarlos? Con 
paciencia, en silencio, con servicio, con sacrificio, hazles ver la luz. Esa es la 
única manera; no hay otra manera. Por el momento, antes de que las fuerzas 
oscuras lo destruyeran todo, las fuerzas de la luz tenían que ser salvadas. Así 
es como se hizo el trabajo.
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El cataclismo

“Que cada rostro amarillo envíe sueño de sí mismo (¿hipnotice?) a cada 
rostro negro. Que incluso ellos (los hechiceros) eviten el dolor y el sufrimiento. Que 
los hombres fieles a los dioses solares aten (paralicen) a todos los hombres bajo el 
mando de los dioses lunares, para que no sufran ni escapen a su destino”1.

“Que cada rostro amarillo envíe sueño de sí mismo a cada rostro negro”: 
enviar sueño significa hacerlos más ignorantes para asegurarse de que no estén 
alerta. Lanzas tu poder mágico en el nombre de Dios y los asientas en una 
especie de ilusión y te aseguras de salir con sus vehículos, las vimanas, para 
alcanzar una nueva tierra. 

“Ha sonado la hora, la negra noche está preparada… Que se cumpla el 
destino. Somos los servidores de los grandes Cuatro. Que regresen los Reyes de la 
Luz. El gran rey dejó caer su Faz Resplandeciente y lloró... Cuando los reyes se 
reunieron, las aguas ya se habían movido… Pero las naciones ya habían cruzado 
las tierras secas. Estaban más allá del nivel del agua. Sus reyes las alcanzaron en 
sus vimanas, y las dejaron en las tierras de Fuego y Metal (Este y Norte)”2.

Explicaré más adelante el concepto de las cuatro deidades kármicas. 
Tierras de fuego y metal, con eso se refieren a la tierra del Este y la del Norte.

“... Llovieron estrellas (meteoritos) sobre las tierras de los rostros negros; pero 
ellos dormían. Las bestias parlantes (los vigilantes mágicos) guardaron silencio. 
Los señores inferiores esperaban órdenes, pero estas no llegaron porque sus amos 
dormían. Las aguas se elevaron y cubrieron los valles de un extremo a otro de la 
Tierra. Quedaron las tierras altas, el fondo de la Tierra (la tierra de las antípodas) 
permaneció seco. Allí habitaban los que escaparon, los hombres de rostro amarillo 
y de ojo recto (la gente franca y sincera)”3.

“Llovieron estrellas (meteoritos) sobre las tierras de los rostros negros” 
significa que muchos meteoritos impactaron en la tierra de la Atlántida junto 
con la tormenta mientras los rostros negros estaban dormidos.

“‘Cuando los señores de los rostros oscuros se despertaron y pensaron en 
sus vimanas para escapar de las crecientes aguas, descubrieron que estas habían 
desaparecido’. Luego un pasaje muestra a algunos de los magos más poderosos de 
la ‘cara oscura’, que se habían despertado antes que los demás, persiguiendo a los 
que los habían ‘despojado’ y que estaban en la retaguardia, ya que ‘las naciones 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Fragmentos adicionales de un comentario sobre los 
versículos de la estancia XII (pág. 408).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Fragmentos adicionales de un comentario sobre los 
versículos de la estancia XII (pág. 408).

3 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Fragmentos adicionales de un comentario sobre los 
versículos de la estancia XII (pág. 408-409).



276

que fueron trasladadas eran tan espesas como las estrellas de la Vía Láctea’, dice 
un comentario más moderno, escrito solo en sánscrito”1.

“Sin embargo, los perseguidores, ‘cuyas cabezas y pechos se alzaban por encima 
del agua’, los persiguieron ‘durante tres períodos lunares’ hasta que, finalmente 
alcanzados por las crecientes olas, perecieron hasta el último hombre, hundiéndose 
el suelo bajo sus pies y tragándose la tierra a aquellos que la habían profanado”2.

Ni siquiera la tierra cooperó con ellos. La tierra, el agua y el fuego 
estaban todos en contra de estos demonios, porque estos podían incluso dar 
órdenes a los cinco elementos. Cuando llegó el momento adecuado, todo se 
puso en su contra. 

Diferentes fases del hundimiento de la Atlántida

“La Lemuria ya no puede confundirse con el continente de la Atlántida, 
como no se confunde Europa con América. Ambos se hundieron y se ahogaron 
con todos sus ‘dioses’; sin embargo, entre las dos catástrofes transcurrió un corto 
período de unos 700 000 años; la Lemuria floreció y terminó su carrera justo en 
ese insignificante lapso de tiempo, anterior a la primera parte del período Eoceno, 
ya que su raza fue la tercera”3. Es decir, la oleada de la Atlántida existió durante 
700 000 años. Según la ciencia antropológica, hay un período Eoceno y un 
período Mioceno. La desaparición de la Lemuria se produjo en la primera 
parte de período Eoceno.

“El hundimiento de la Atlántida (el conjunto de continentes e islas) 
comenzó durante el período Eoceno... y culminó en el Mioceno, primero con 
la desaparición definitiva del continente mayor, evento que coincidió con la 
elevación de los Alpes, y después con el hundimiento de la última de las hermosas 
islas mencionadas por Platón”4.

Cuando la mayor parte de la Atlántida se hundió, aparecieron los Alpes. 
La segunda parte de la Atlántida que se hundió fue mencionada por Platón. 
Los sacerdotes egipcios de Sais le dijeron al estadista ateniense Solón que 
la Atlántida había perecido 9000 años antes de su tiempo. Esta no fue una 
fecha inventada fantasiosamente, ya que durante milenios habían conservado 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Fragmentos adicionales de un comentario sobre los 
versículos de la estancia XII (pág. 409).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Fragmentos adicionales de un comentario sobre los 
versículos de la estancia XII (pág. 409).

3 DS, vol. IV, Antropogénesis: Parte III, Addenda - Ciencia y Doctrina Secreta comparadas 
- Sección VII - Pruebas científicas y geológicas de varios continentes sumergidos (pág. 334).

4 DS, vol. IV, Antropogénesis: Parte III, Addenda - Ciencia y Doctrina Secreta comparadas 
-Sección VII - Pruebas científicas y geológicas de varios continentes sumergidos (pág. 333).
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sus registros con el mayor cuidado. Los hindúes también conservaban sus 
registros astronómicos.

“Y poseen observaciones registradas desde la fecha del primer Gran Diluvio 
que se conserva en la memoria histórica aria, el diluvio que sumergió las últimas 
partes de la Atlántida, hace 850 000 años”1.

Habían mantenido registros de la historia relacionada con la Atlántida y 
con la oleada aria inicial. Según esos registros, las últimas partes de la Atlántida 
se sumergieron hace 850 000 años.

Tentaciones del camino de la izquierda

Así es como la cuarta oleada humana, que es la oleada media de la 
humanidad de las siete oleadas humanas, hizo lo mejor que pudo en ambos 
sentidos. Cruzamos el punto medio y lo peor ya pasó. Si lo peor ocurrió hace 
850 000 años, podéis imaginar lo que pudo haber sido, porque aún ahora 
sentimos que es malo. Pero en una historia de las siete oleadas humanas, que 
tiene como tónica la evolución de los seres humanos, ¿podemos decir que lo 
peor ya pasó? Tiene algún significado, porque hemos cruzado el punto medio. 
De hecho, estamos en el otro lado. La verdad de la oleada aria es que el 70% 
de la gente es buena, el 15% de la gente tiene buena voluntad y solo el 15% 
del orgullo atlante sigue presente. Todo depende de qué lado oscile el 70% de 
vez en cuando. Estamos oscilando entre las dos corrientes. Siempre tomamos 
la línea de menor resistencia. Por eso tendemos más al camino de la izquierda 
que al de la derecha. Somos nosotros los que damos fuerza a las fuerzas que 
obstaculizan nuestro desarrollo. Una persona normalmente buena caería en 
la tentación en una situación tentadora: tentación por el dinero, tentación 
por la comodidad y tentación por el poder. No nos importa cruzar un poco 
por caminos incorrectos si eso nos reporta poder, dinero y comodidad. 
Así es como empezamos y debilitamos las fuerzas de la luz. En todos los 
países vemos que las personas forman la estructura de gobierno correcta, 
pero finalmente vemos a personas equivocadas ocupando los escaños en el 
gobierno. Solo gracias a nuestra votación las personas erróneas se sientan en el 
gobierno. Explotan nuestra debilidad. La bondad sigue siendo una debilidad, 
no una fortaleza, para muchos. Por lo tanto, aunque su número es pequeño, 
la parte diabólica de la humanidad continúa manipulando a la humanidad. 
Por esa razón esta parte diabólica continúa, aunque su número sea reducido. 
Son pocos, pero trabajan a través de la gente común. Los diabólicos no son 
más inteligentes que los que trabajan por la evolución de la humanidad. Hay 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 44 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 320-321). 
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dos maestros diferentes, dos caminos diferentes entre los que elegir. Pero 
los estudiantes son como esos maestros que les muestran el camino fácil. La 
masa de la humanidad tiende hacia el camino fácil. Ese es el único problema. 
Aprendemos mediante la experiencia. Al fin y al cabo, al final todo es cuestión 
de experiencia. Obtenemos la sabiduría relacionada a través de la experiencia 
correspondiente. ¡Así que podemos tener esperanza!

Viraje hacia la sexta oleada humana

Hay cinco suboleadas dentro de cada oleada de desarrollo de la 
humanidad. Con respecto a la quinta oleada humana, la oleada humana aria, 
ya hemos terminado las cuatro suboleadas menores y estamos al final de la 
quinta suboleada menor de la oleada aria. Eso significa que la balanza se inclina 
hacia la sexta oleada humana. En la cuarta oleada humana, desarrollamos el 
sentido del gusto. En la quinta oleada humana, hemos desarrollado el sentido 
del olfato. A medida que tendemos más y más hacia la sexta oleada humana, 
ganamos intuición. Una parte significativa de la humanidad ya ha adquirido el 
sexto sentido, que es la intuición. Estamos fuera de la cuarta oleada humana. 
Incluso en la quinta oleada humana, hemos pasado el punto medio. ¡Así que 
podemos sentirnos animados!
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22. La Quinta Oleada Humana

Los inicios - bifurcación de la humanidad

Con el declive de la oleada atlante y el consiguiente hundimiento de 
las principales islas de la Atlántida, hecho que ocurrió hace 850 000 años, 
comenzó la quinta oleada humana, incluso antes del hundimiento del 
principal continente atlántico. La oleada humana aria inauguró su era hace 
1 000 000 de años. El continente principal de la Atlántida se hundió hace 
850 000 años. 150 000 años antes de que la Atlántida comenzara a decaer 
en términos de calidad, la oleada humana aria comenzaba ya su renacimiento 
en la otra parte del globo, en Asia. A medida que se hundía la Atlántida 
y se formaba el océano Atlántico, surgía Europa junto con la parte norte 
de África, que conectaba con Egipto, Irán e Irak. Tras la disolución de la 
Atlántida, las oleadas humanas comenzaron a ocupar estas tierras. Antes de 
eso, ya hubo, durante 150 000 años, reyes de cara amarilla que comenzaron el 
trabajo relacionado con la evolución en Asia Central. La parte norte de Asia, 
junto con Groenlandia, estuvo activa durante el período hiperbóreo. Durante 
el período lemuriano se convirtió en un continente sin vida. En Asia Central, 
muy por debajo del desierto siberiano, la oleada aria reanudó su actividad de 
evolución mucho antes de que concluyera la oleada atlante.

La forma humana encontró su perfección final durante la cuarta oleada 
humana, la oleada atlante; esto sucedió hace 2 000 000 de años. Debemos 
tener muy claro estos periodos:

• El planeta se formó hace 30 000 000 de años.
• Las mónadas entraron en el planeta hace 18 000 000 de años.
• A lo largo de la primera y segunda oleadas humanas, se formaron el cuerpo 

lunar y el cuerpo causal.
• En la tercera oleada humana se formó el cuerpo manásico, el cuerpo de la 

personalidad.
Cuando las mónadas fueron adquiriendo conciencia de sí mismas como 

seres humanos, el cuerpo comenzó a cristalizarse. Hasta entonces, todos ellos 
eran seres. Todos los seres son indestructibles y eternos.

Las oleadas humanas iniciales se dedicaron a desarrollar los vehículos 
relativos a la evolución de las mónadas, los seres. Hacia la mitad de la tercera 
oleada humana, se produjo el descenso de los manasaputras y la formación de 
las formas humanas, lo que dio una dirección totalmente diferente al progreso 
de los seres humanos. Hasta entonces, los seres humanos carecían de cerebro, 
mente y habla.
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• En la primera oleada humana, solo teníamos la sensación del oído.
• En la segunda oleada humana, teníamos la sensación del tacto.
• En la tercera oleada humana, logramos la mente.
• En la cuarta oleada humana, logramos el sentido del gusto.
• En la quinta oleada humana, logramos el sentido del olfato.

Y prosiguió la perfección de los cuerpos. Tenemos el cuerpo que vemos 
hoy desde hace solo 2 000 000 de años, aunque en una dimensión diferente, 
lo que significa que los cuerpos tenían inicialmente 28 pies de altura, luego 
21 pies de altura, después 14 pies de altura, más tarde siete pies de altura (un 
pie = 0,3048 metros).

Con el establecimiento de la tercera oleada humana, con el desarrollo 
de la mente, algunas mónadas que vinieron a este planeta desde planetas 
anteriores eligieron la evolución (el arco ascendente o evolutivo). Otras 
siguieron su karma, relacionado con la experiencia terrenal. Así fue como, en 
la segunda mitad de la tercera oleada humana, se bifurcó la humanidad:

• Aquellos que siguieron el camino divino, y
• Aquellos que siguieron el camino terrestre.

La forma se sometió a una evolución continua: de dos cabezas a una 
cabeza, de tres ojos a dos ojos y de cuatro manos a dos manos. Nos asentamos con 
esta forma hace tan solo 2 000 000 de años. Habiendo tomado la humanidad 
dos rutas diferentes, en la segunda mitad de los tiempos atlantes los humanos 
se diferenciaron claramente de los animales y comenzaron a vivir lejos de los 
animales, construyendo sus propios habitáculos. Los animales perdieron el 
contacto con los humanos, excepto aquellos que fueron domesticados. Como 
consecuencia, se impidió la entrada de animales en los cuerpos humanos. A 
medida que los humanos fueron adquiriendo fuerza en los niveles mental e 
intelectual, sus formas físicas no permitieron que sus cuerpos criaran cientos 
de hijos. 

La evolución de los humanos hacia la conciencia supramental está 
prevista para este ciclo, mientras que aquellas mónadas que se quedaron 
en animales, plantas y minerales encontrarán su expresión en los futuros 
manvántaras, a través de futuros globos que se formarán para ellos.

Después de la tercera oleada humana, vino la oleada atlante. Llevaban 
consigo el poder del sonido y la visión de la luz. Realmente, no pudieron 
seguir el camino de lo divino porque el orgullo, debido al mal uso del poder 
de la magia, los sobrepasó, y ellos mismos causaron su propia destrucción. 
Todo esto estaba previsto.
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El cuerpo tiene cuatro llamas y el alma tiene tres fuegos. Los tres fuegos 
relacionados con el alma son:

• atma,
• buddhi, y
• manas

Las cuatro llamas relacionadas con el cuerpo son:

• el cuerpo de la autoconciencia,
• el cuerpo del deseo,
• el cuerpo del prana, y
• el cuerpo físico

Las cuatro llamas deben estar al servicio de los tres fuegos. Si las llamas 
dominan los fuegos, entonces el resultado es el descenso. Y si los fuegos 
dominan las llamas, entonces el resultado es el ascenso. Los atlantes siguieron 
voluntariamente el camino izquierdo (de descenso) con pleno conocimiento 
hasta el punto de sentir que ellos eran los dioses y que no había ningún otro 
dios (excepto ellos mismos).

Migración a Asia Central

Mientras que en una parte del globo los atlantes seguían el camino de 
la izquierda, hubo un desarrollo simultáneo de la oleada aria cuyas mónadas 
se distinguían de los atlantes. No crecieron en orgullo; siguieron el camino 
de la humildad. No podían coexistir con los hombres de orgullo. Emigraron 
sutil y silenciosamente de la Atlántida a Asia Central. Comenzaron su 
trabajo relacionado con la búsqueda de lo divino, la búsqueda del atman. 
Todo esto empezó hace 1 000 000 de años. Antes de que se sumergiera la 
mayor parte del continente atlántico, durante 150 000 años, la oleada aria 
comenzó a funcionar en Asia Central porque encontró el camino hacia la 
Tierra Imperecedera original, donde tenemos el alma del planeta, situada 
en Shambala, en el desierto de Gobi. Se reunieron alrededor de esa zona de 
Asia Central en virtud del conocimiento que recibieron a través de los hijos 
de la voluntad y el yoga, a quienes siguieron desde la segunda mitad de la 
tercera oleada humana.

Eso sí, una parte de la humanidad ha estado siguiendo el camino de 
los manasaputras desde la segunda mitad de la tercera oleada humana. Su 
progreso ha sido constante. A través de la cuarta oleada humana, persiguieron 
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reinos de luz aún más elevados y muchos de ellos incluso pudieron estimar 
la fuente de luz del planeta. Cuando la perturbación atlante creció, 
comenzaron a migrar hacia Asia Central, 150 000 años antes de que la 
Atlántida se hundiera. El continente ario se desarrolló en dos partes: la parte 
de Asia Central, donde hubo zonas habitadas y la inauguración de la oleada 
aria; y la formación de las dos Américas, Europa, África y el sur de Asia. 
Así fue como sucedió gradualmente toda la formación. Después continuó 
la búsqueda de la luz.

Renacimiento de almas atlantes; el problema del orgullo

Tras el hundimiento de la Atlántida, los hombres de orgullo tuvieron 
que renacer. Encontraron su expresión en las nuevas tierras, porque las 
mónadas no pueden ser destruidas; se les tienen que dar oportunidades de 
vez en cuando. Ese es el amor y la compasión de la Divinidad, porque el 
orgullo se ve como ignorancia, no como pecado. Desde el punto de vista de 
la Divinidad, existen dos partes de humanidad: la parte de la humanidad que 
sabe y la que no sabe. La compasión de la Divinidad sigue dando oportunidad 
tras oportunidad. Corresponde a las mónadas ejercer la voluntad y tomar la 
decisión correcta. Si toman la decisión equivocada, se destruyen a sí mismas. 
Pero nuevamente se les dará otra oportunidad. Así es como, manvántara tras 
manvántara, se brindan oportunidades a través de la formación de continentes 
y globos de la Tierra. La compasión y la paciencia que ejerce la Divinidad no 
pueden ser comprendidas por el intelecto humano.

Los arios siguieron el camino del conocimiento. Estos son los que 
realizaron grandes penitencias y meditaciones en Asia Central para conectarse 
con el atman, el séptimo plano de existencia, su ser original. Gracias a 
sus penitencias, pudieron descubrir las claves de la cosmogénesis y de la 
antropogénesis. Todos ellos fueron compartiendo su sabiduría en medio de 
sus grupos. El trabajo principal de los primeros arios era realizar penitencia 
(meditación, aspiración ardiente) y no relacionarse demasiado con las cosas 
terrenales. Esa era su inclinación natural. Recordemos que la meditación y el 
estudio de las escrituras sagradas deben convertirse en inclinaciones naturales. 
Cuando no son naturales, la mónada o el alma no pueden sostenerlas. Cuando 
los intereses de uno están en otra parte, aun cuando se crea en la grandeza de 
la Divinidad, uno no puede sostenerlo. Todo sería superficial. Y el orgullo les 
haría sentir que están siguiendo el camino de la Divinidad.

Mientras exista el orgullo, existirá la cuarta llama, el cuerpo causal o 
linga sarira, la conciencia YO SOY llamada autoconciencia, la conciencia de 
la personalidad, que fue hermosamente denominada por la señora Blavatsky 
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como la falsa comprensión de la autoexistencia. Es un fantasma del alma. El 
autoconocimiento tiene una conciencia separativa del resto del ser. Se llama 
ahamkara, la falsa personalidad terrenal, según la señora Blavatsky. Esa es la 
base del orgullo. Mediante el orgullo, tratamos de distinguirnos de los demás. 
Tendemos a amarnos y respetarnos a nosotros mismos más de lo que amamos 
y respetamos a los demás. En consecuencia, insultamos y sentimos que no nos 
gustan los demás. Si no te gusta la gente tal como es, eso es una enfermedad. 
Es una enfermedad que no te puedas mezclar o estar con la gente, queriendo 
separarte de la gente. La enfermedad es el resultado de una actitud separativa. 
Si los manasaputras hubieran sentido esto por la humanidad, ¿qué habría sido 
de nosotros? Si los sabios no hubieran venido y ayudado a educar y a trabajar 
a los ignorantes, a pesar de los insultos y agravios recibidos, ¿dónde estarían 
los ignorantes? No habría clave ni habilidad para que la humanidad se elevara 
por encima de su ignorancia. El orgullo es el resultado de la ambición y la 
superioridad. El orgullo es el resultado del deseo de ser grande, de controlar, de 
poseer y de negar a los demás nuestra presencia. Estos son todos los resultados 
de ser orgulloso.

Vida de los primeros arios

Los primeros arios eran de naturaleza humilde. Por favor, recordad la 
declaración de Jesucristo: “Los orgullosos son humillados, y los humildes son 
ensalzados”1. Con el tiempo, los orgullosos son humillados. Los humildes son 
conscientes de la vida en general y trabajan por la elevación de esa vida.

Así se distinguieron los arios de los atlantes, que por soberbia cayeron 
del principio del manas superior al manas inferior. El manas inferior se llama 
deseo. Tenían deseos por las cosas terrenales: acumulación de poder terrenal, 
acumulación de tesoros terrenales, acumulación relativa a todo lo terrenal. 
Los que siguen el camino de la luz se han dado cuenta de que cuantas menos 
cosas terrenales poseas, menos pesado eres. Las numerosas cosas terrenales que 
posees están en relación directa con lo pesado que eres. La posesión no es solo 
a nivel físico, sino también a nivel emocional y mental. La actitud posesiva 
debe ser eliminada. A aquellos que no tienen una actitud posesiva, no les 
importa que ciertas cosas no estén a su nombre. Sentir que esto es “mi tierra, 
mi gente, mi familia, mi negocio” es una actitud posesiva. Puedes poseerlos, 
pero no tienes que tener esa actitud posesiva.

Esto es lo que los arios aprendieron al principio. Tampoco creían en la 
creación de grandes fortalezas y ciudades en el plano físico. La manifestación 

1 Biblia, Nuevo Testamento, Mateo 23:12.
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era uno de sus poderes porque, como los atlantes, tenían el conocimiento 
del sonido y el conocimiento de la luz. Pero vieron que realizar toda esa 
externalización solo tenía el propósito de engrandecerse. La cualidad interior 
del hombre se perdía y el principio sutil de manas se cristalizaba cada vez más. 
Las personas con demasiadas posesiones terrenales tienen mentes cristalizadas, 
concretizadas. Este intelecto no está vinculado al plano búddhico. Manas es 
un principio neutral. Cuando relacionas manas con cosas primordialmente 
terrenales, manas se cristaliza. Algunos cuerpos son muy flexibles, mientras que 
otros son muy rígidos. La rigidez viene a través de la actitud posesiva. Cuanto 
más posesivo eres, más rígido es tu cuerpo. Incluso en la textura y naturaleza 
de los cuerpos, hay una distinción entre las personas que son posesivas y las 
que no lo son. Asimismo, el intelecto de las personas que no son posesivas es 
muy flexible, capaz de ajustarse a las condiciones. Cuando el intelecto se vuelve 
rígido, busca ajustarlo todo, incluso la naturaleza, según sus propios términos. 
Tratar de ajustar la naturaleza es un acto ignorante. Ajustarse a la naturaleza es 
un acto inteligente, relacionado con el conocimiento.

Los arios tendían más hacia la conciencia supramental. Eran intelectuales 
y se volvieron intuitivos en las primeras oleadas humanas. Se segregaron de esa 
parte de la humanidad que estaba llena de orgullo. Construyeron escuelas de 
conocimiento y propagaron ese conocimiento entre quienes lo buscaban. El 
principal funcionamiento de los arios en las etapas iniciales fue tapas. Tapas 
significa meditar con aspiración ardiente. Su aspiración era tan ardiente que 
meditaban durante años, décadas e incluso siglos, hasta que experimentaban la 
cualidad imperecedera relacionada con ellos, que es ellos mismos. Se llama el 
estado de atman. Desde ese estado, experimentaron todo el conocimiento. Lo 
verificaron y lo volvieron a verificar con sus colegas y formularon sabiduría.

Hicieron todo esto en silencio e incluso en secreto, mientras el centro de 
actividad estaba en la Atlántida. Cuando se decidió que la Atlántida se hundiría, 
sacaron a estas buenas semillas de esa parte de la humanidad en la Atlántida y 
las llevaron a Asia Central. El resto de la Atlántida se hundió.

150 000 años después de la inauguración de la actividad aria, los seres 
que habían perecido en la Atlántida comenzaron a llegar lentamente a las tierras 
recién formadas. Simultáneamente, aquellos que todavía tenían deseo y orgullo 
también regresaron en cuerpos humanos. Así fue como durante las oleadas 
menores de la tercera, cuarta y hasta la quinta oleadas humanas, hubo bastante 
conflicto entre los que tenían orgullo y los que tenían paz. La paz era la nota 
clave de los arios. Ahora, al final de la quinta oleada menor, la humanidad 
generalmente exige paz y la búsqueda del conocimiento. El viejo poder atlante, 
sin embargo, aún se ancla alrededor de los lugares de poder en el planeta. La 
situación cambió hacia la quinta oleada menor de la quinta oleada humana.
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En las primeras oleadas, antes del hundimiento de la Atlántida, los arios 
de Asia Central tenían una gran cultura. Las primeras oleadas menores de las 
oleadas arias se llaman hindúes. La tierra que ocuparon se llamó Hindustán, 
que cubría áreas como Birmania, Afganistán, Kazakhstan, todos esos “stans”. 
Birmania es un sonido distorsionado de Brahma; se lo llama Brahma-desa, 
que significa tierra de Brahma. Se convirtió en Birmania en manos de los 
ingleses. E hindu se ha convertido en indu en manos de los ingleses. “Ha” es 
el sonido relacionado con la energía solar. Cuando “hindu” se convierte en 
“indu”, se convierte en energía lunar. Ayer escuchamos a los niños decir “jai 
Hind”. Hind era el nombre original del Asia Central.

Allí, en este desarrollo original, tuvo lugar la fundación de la Jerarquía, 
mientras que el ashram que había en Íbez cerró. Durante los tiempos 
atlantes, Íbez estuvo cerrado por el abuso. El ashram de Asia Central quedó 
fortalecido, como una joya, con el ashram del desierto de Gobi. Este es la 
verdad y el alma del planeta. El rey de la humanidad, Sanat Kumara, vive 
en Shambala, que está oculto en el desierto de Gobi. Puedes experimentar 
este ashram solo en el segundo éter. Con eso como impulso en el sahasrara 
(chakra de la coronilla), la Jerarquía formó el ojo de la humanidad, el centro 
ajna, y ellos penetran hasta el centro del corazón. Esto se logró durante la 
primera y segunda oleadas menores de la oleada aria, antes de que otros se 
les unieran, y luego hubo una mezcla.

La última parte de la tercera y cuarta oleadas menores, y la primera parte 
de la quinta oleada menor experimentaron el conflicto entre la adquisición 
y el autogobierno. En las etapas iniciales, las oleadas arias fueron gobernadas 
por reyes divinos que descendieron y dieron las leyes a la humanidad. Y 
la gente vivía en grupos pequeños, no reuniéndose en grandes ciudades 
porque sabían que cualquier cosa terrenal acababa por desintegrarse. Los 
arios no construyeron grandes civilizaciones humanas, como en la Atlántida. 
Vivían en pequeños grupos, relacionándose y experimentando la paz y la 
dicha de la naturaleza. No construyeron grandes ciudades y no creían en la 
materialización excesiva. Fue así como se concibió la sencillez como base 
para una convivencia pacífica.

La principal actividad de la vida humana de los primeros arios era 
relacionarse con el atman a través de la meditación, vivir con un mínimo de 
comodidad, comida y habitación, y seguir las leyes de manu, entendiendo la 
deuda con los cinco elementos y con los pitris lunares, y por ello ofreciendo 
cuerpos a seres humanos. Eso se hacía como un deber, mientras que la 
orientación era más hacia la meditación. Después de concebir algunos hijos, 
habrían saldado su deuda con los pitris lunares. A partir de entonces, solo se 
dedicaban a la meditación.
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A partir del séptimo año, todos los niños eran enviados a las escuelas 
del ashram para recibir educación. Los maestros eran los constructores de 
la sociedad; impartían sabiduría y aseguraban el desarrollo de las almas de 
acuerdo con la cualidad de su rayo. Así fue como funcionaron hasta que 
llegó la nueva oleada de humanidad y se les unió. Cada vez que se une una 
nueva energía, se necesita un tiempo para reajustarse.

El tiempo necesario para este reajuste se extendió desde la segunda 
mitad de la tercera oleada menor, la cuarta oleada menor, y la primera mitad 
de la quinta oleada menor de la quinta oleada humana. Ahora estamos en la 
segunda mitad de la quinta oleada menor de la quinta oleada humana, que 
con el tiempo dará paso a la sexta oleada menor de la quinta oleada humana.

Los arios progresaron en términos de lengua y en términos de una 
invocación mucho más equilibrada de lo Divino a través de sonidos. Para ese 
propósito se concibieron miles de himnos. Ellos sistematizaron los métodos 
de meditación y también un proceso de desarrollo gradual de la experiencia 
terrenal hacia lo Absoluto, como el camino óctuple del yoga. Su ocupación 
principal era encontrar miles y miles de caminos para llegar al atman. No 
decían que este camino fuera el único, sino que lo Divino puede concebirse 
en una variedad de caminos, y que el patrón general de todos estos caminos 
es el mismo. Solo decidieron el patrón general y permitieron que las personas 
experimentaran lo Divino por sí mismas, adoptando una forma de vida. Esa 
forma de vida ofrecía una coexistencia pacífica con otros humanos y también 
con otras formas de vida en el planeta. Esto finalmente se concibió como el 
dharma, que hoy se prescribe como sanatana dharma. También concibieron los 
métodos por los cuales se podía entrenar el cuerpo para experimentar la luz. El 
cuerpo necesitaba ser entrenado porque es demasiado burdo para experimentar 
la luz directamente. Ese entrenamiento llegó a llamarse yoga, una disciplina 
como forma de vida. A través de un entrenamiento como el yoga, consigues que 
los tejidos del cuerpo sean lo suficientemente aptos y capaces para absorber la 
luz y el sonido procedentes de los reinos más elevados del conocimiento. Todo 
está potencialmente ahí, en el hombre. A medida que el hombre se disciplina y 
se entrena, es capaz de experimentar, dentro y alrededor, los reinos más elevados 
de luz, sonido y conocimiento. Incorporaron todas sus experiencias en forma 
de himnos védicos, y más tarde en los Upanishads, Puranas e Ithihasas. Así es 
como surgieron las escrituras sagradas.

Incluso en la tierra de Israel, hasta hace 3000 años, la principal 
actividad era la meditación. La gente se retiraba a cuevas, en las laderas 
de las colinas de Judea, y se entregaban a una constante meditación. 
Están las cuevas de Qumrán, en las orillas del río Jordán, que hoy está 
seco. Allí se encuentran innumerables cuevas a ambos lados del río. La 
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gente meditaba allí y tomaba notas, escribía y preparaba pergaminos con las 
experiencias obtenidas a través de la meditación. Los israelíes han preservado 
esos pergaminos. También tenían una comunidad exclusivamente para la 
meditación. Su trabajo principal era meditar y conocer el Plan. Antes de 
que se convirtiera en Israel, era la tierra de Canaán. “Cnana” era el sonido 
relacionado con “jnana”, relacionado con el conocimiento. Esos eran los 
gnósticos. Si continuamos en esa dirección, incluso los druidas creían solo en 
la meditación y se relacionaban con el firmamento como el “cielo”. Mucho se 
habla de los druidas y de la tierra de Canaán en La Doctrina Secreta.

Hoy hablamos de meditación, servicio y estudio. De esto es exactamente 
de lo que hablan las primeras escrituras sagradas arias. “Tapas” significa 
meditación. “Swadhyaya” significa autoestudio. El estudio de las escrituras 
sagradas es el estudio de uno mismo a través de la autocontemplación, la 
autointrospección y el autoanálisis; nosotros también hemos de mirar 
las escrituras sagradas en busca de orientación. “Swa-adhyaya” significa 
preguntarse a uno mismo qué es lo que llevo como mi naturaleza. Es un 
estudio autorreflexivo que desarrolla la autoconciencia, la autobservación 
de las acciones y reacciones, para que, finalmente, nos demos cuenta de la 
presencia divina en el interior.

Esta autointrospección es muy esencial para el autodesarrollo. No es que 
simplemente debamos saltar a una rutina al despertar. Los Vedas recomiendan 
encarecidamente la autointrospección a diario. Analicemos nuestros 
movimientos físicos: ¿hay algo que pueda eliminarse? Hagamos un análisis 
de nuestras expresiones vocales: no podemos hablar simplemente porque 
tenemos una lengua que se formó en la cuarta oleada humana. Debemos usar 
la lengua con propósitos constructivos. Así es como ha surgido la práctica del 
silencio. Hagamos un análisis de nuestra comunicación diaria: ¿cuánta charla 
inútil hay en nuestra habla? Y luego hagamos un análisis de los pensamientos 
que siguen ocurriendo y eliminemos los pensamientos evitables. Entonces 
tendremos una mente limpia. A través de la autointrospección, si podemos 
eliminar diariamente pensamientos, habla y movimientos evitables, entonces 
nuestra mente será elegible y capaz de enfocarse en algo superior que existe en 
nosotros como luz, como buddhi.

Mientras no entres en buddhi, no puedes experimentar el atman. Ahora 
solo estamos tratando de salir del deseo hacia manas: esa es la característica 
general de los tiempos. Eso te permite cambiar el enfoque de tus deseos, 
puntos de vista, conceptos, doctrinas y creencias personales y conducirlos 
hacia la luz ilimitada del alma. La luz del alma se llama buddhi. Hasta que 
camines en la luz del alma, el séptimo paso de la realización no sucede.
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Preparación para la sexta oleada menor

Dado que muy pronto estaremos entrando en la sexta oleada menor 
(sexto subplano de la quinta oleada aria), es muy probable que aquellos que 
son sinceros en sus esfuerzos puedan experimentar el sexto sentido, porque 
ahora los cinco sentidos básicos están todos en forma y disponibles. Podemos 
oler, saborear, ver cosas terrenales, oír y escuchar, y podemos sentir a través 
del tacto. ¿Qué viene a continuación? Este sexto sentido tenía que haberse 
dado en la segunda mitad de la tercera oleada humana. Pero entonces la gente, 
en virtud de la facilidad mental recién descubierta, se dedicó a experiencias 
terrenales y a experimentar los poderes del cuerpo más que los poderes del 
espíritu. Desde ese punto del espíritu, hay un lento retorno a la mente pura, 
para que el plano búddhico aparezca en la sexta oleada menor. En la séptima 
oleada menor (séptimo subplano de la quinta oleada aria), podrá experimentar 
el plano átmico una parte más amplia de la humanidad. Si no aprovechamos 
esta oportunidad, tendremos que esperar a la siguiente ronda. Así es como 
funciona el esquema de las cosas. Es una oportunidad. Se nos ha dado la 
oportunidad y se nos ha otorgado la voluntad de elegir esta oportunidad o no. 
Podemos decidir nuestra forma de actuar. Así es como se elabora el esquema 
de desarrollo de la oleada aria.

El progreso de la humanidad hasta ahora es satisfactorio para los seres 
más elevados, a pesar de las energías atlantes que aún intentan controlar y 
captar a la humanidad. La energía atlante, en su último esfuerzo, está tratando 
ferozmente de aferrarse a las viejas costumbres. Pero la energía predominante 
es otra. Se dice que entraremos en una era en la que en este globo no habrá 
guerras, ni colonialismo ni imperialismo, ayudándonos unos a otros, pensando 
en el bienestar global y sin luchar por las cosas terrenales. Estas ideas están 
surgiendo en gran medida. Estamos ahora en el umbral de la sexta oleada 
menor de la oleada aria. También hemos completado una cuarta parte del 
Kali Yuga, la parte de prathamapada, y ahora caminaremos hacia una vertiente 
mejor de las cosas. Pero siempre tenemos la oportunidad de continuar con 
los experimentos. Todo esto es cierto para aquellos que están recorriendo el 
camino de la luz. Pero hay muchos que aún necesitan experimentar los tesoros 
terrenales. En última instancia, esta es una decisión individual o incluso una 
decisión grupal.

Este es un resumen sobre la oleada aria.
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23. Herencia del Pasado y Camino hacia el 
Futuro

Comienzos de la quinta oleada; los primeros reyes divinos

Recordemos nuevamente los pasajes relevantes de La Doctrina Secreta rela-
cionados con la quinta oleada humana, con lo que concluiremos este seminario.

“Quedó la quinta, producida del tronco sagrado; fue gobernada por los 
primeros reyes divinos”1.

De la cuarta oleada humana, los santos fueron salvados. Y las personas 
que no eran santas, en el sentido de que eran orgullosas y se aferraban al 
camino de la izquierda, se hundieron todas en la sumersión de la Atlántida. 
Los impíos no deberían verse como aquellos que buscaban una experiencia 
terrenal. Buscar la experiencia terrenal no es impío. Eso sería un entendimiento 
erróneo. Buscar tal experiencia a costa de la vida de otros y a costa de otros es 
lo que se considera impío. El hombre es libre de experimentar el espíritu o la 
materia. No hay ley en ninguna escritura sagrada que diga que experimentar lo 
terrenal es pecaminoso porque la materia, en su finalidad, es espíritu.

Ya sea materia o espíritu, se supone que uno debe experimentarlo 
pacíficamente, sin causar incomodidad a los demás seres. Tus prácticas 
espirituales no pueden ser una incomodidad para los demás. Hay muchos 
espiritualistas fanáticos que causan molestias a los demás con sus prácticas. 
Son impíos. Lo importante es que experimentes lo que quieras experimentar 
aquí -espíritu o materia- y que esta sea una experiencia pacífica; paz para ti y 
paz para los demás. Cuando tus prácticas no son pacíficas para los demás, no 
es práctica en absoluto. En nombre de todas las prácticas religiosas de hoy, y en 
nombre de Dios, se está creando, entre los seres humanos, mucho más malestar 
que comodidad y paz.

¿Qué es santo y qué es impío? El pensamiento general del teísta es que 
todo lo material es impío. Ese es un entendimiento muy erróneo. ¿Dónde está 
la base para que experimentemos el espíritu sin materia? No puedes cortar 
la rama del árbol sobre el que te encuentras. Lo santo y lo profano necesitan 
ser redefinidos. Hay muchas prácticas impías en nombre de la santidad, 
mientras que hay muchas prácticas santas que no son reconocidas como tales. 
Tenemos que mirar las cosas desde un nuevo punto de vista y no guiarnos 
por pensamientos generales de mediocridad. La gente mediocre piensa que 
todas las prácticas relacionadas con lo Divino son sagradas y que todas las 
prácticas relacionadas con la búsqueda de la experiencia material son impías. 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XII: 48 - La Quinta raza y sus instructores 
divinos (pág. 337).
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Pero ¿no vemos mucha falta de santidad en muchas de las llamadas actividades 
sagradas? Esto se debe a que la falta de santidad de las prácticas aparentemente 
sagradas causa más daño que las otras prácticas. Cualquier práctica que no 
ayude a una coexistencia pacífica es impía. Así es como tenemos que entender 
lo que es santo y lo que es impío.

Los valores sagrados se salvaron durante la sumersión de la Atlántida, 
lo que significa que se salvaron personas que tenían sentido común y que no 
eran una molestia para los demás. Los que eran una molestia se abandonaron. 
Lentamente encontrarán expresión a través de una nueva encarnación. Por favor, 
comprendamos lo sagrado y lo impío desde el punto de vista de la sabiduría.

Los reyes divinos decidieron volver a darles la ley. Por lo tanto, 
descendieron a la Tierra. “...que descendieron de nuevo, que hicieron las paces 
con la quinta, que la enseñaron e instruyeron”1.

Alteración del eje de la Tierra y datación del hundimiento de 
la Atlántida

“Todo esto viene a demostrar que el diluvio semiuniversal conocido por la 
geología (primer período glacial) debe haber ocurrido justo en el tiempo que le 
asigna La Doctrina Secreta, a saber: 200 000 años (en números redondos) después 
del comienzo de nuestra quinta raza o hacia el tiempo asignado por los señores 
Croll y Stockwell para el primer período glacial: hace alrededor de 850 000 años. 
Así pues, como los geólogos y astrónomos atribuyen esta última perturbación a ‘una 
excentricidad extrema de la órbita de la Tierra’ y como La Doctrina Secreta la 
atribuye a la misma fuente, pero con la adición de otro factor, el desplazamiento 
del eje de la Tierra -una prueba de lo cual puede encontrarse en el Libro de Enoch, 
si no se entiende el lenguaje velado de los Puranas-; todo esto tendería a mostrar que 
los antiguos sabían algo de los ‘descubrimientos modernos’ de la ciencia”2.

Lo que consta en las escrituras sagradas de los hindúes es que la Atlántida 
se hundió hace 850 000 años. Los geólogos también confirmaron este mismo 
hecho, excepto que La Doctrina Secreta habla del movimiento del eje de la 
Tierra que ocasionó la inmersión, mientras que los científicos lo llamaron 
excentricidad extrema de la órbita terrestre. Eso significa que hubo un 
movimiento inusual e irregular de la Tierra en su órbita alrededor del Sol.

“Ahora bien, nuestra quinta raza raíz existe -como una raza sui generis 
y bastante libre de su tronco progenitor- desde hace alrededor de 1 000 000 de 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XII: 49 - La Quinta raza y sus instructores 
divinos (pág. 337).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia VI - Unas cuantas palabras sobre los diluvios 
y los Noés (pág. 150).
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años; por lo tanto, debe inferirse que cada una de las cuatro subrazas precedentes 
ha vivido aproximadamente 210 000 años; así, cada raza de familia tiene una 
existencia media de unos 30 000 años”1.

Aparte de lo que estaba pasando en la Atlántida, la quinta oleada humana 
ya existía hace 1 000 000 de años, es decir, 150 000 años antes del hundimiento 
de la Atlántida, que ocurrió hace 850 000 años. Solo estoy leyendo los pasajes 
tal como se dan en La Doctrina Secreta.

“La raza aria nació y se desarrolló en el lejano Norte, aunque después del 
hundimiento del continente de la Atlántida, sus tribus emigraron más al sur, a Asia”2.

Es decir, que ya en el centro y el norte de Asia estaba surgiendo la oleada 
aria a la que se le dio la ley y donde descendieron los reyes divinos hace 150 000 
años. A partir de entonces, cuando la Atlántida se hundió, el resto de la gente 
que se tuvo en cuenta pasó más al sur hasta Asia, Europa y las dos Américas. Así 
es como hay dos escenarios para los arios.

Desarrollo del planeta y de la forma humana

La forma quíntuple del hombre, a la que se hace referencia como un 
tabernáculo -los cinco sentidos, las cinco sensaciones, los cinco órganos de 
los sentidos, los cinco órganos de acción, las cinco pulsaciones-, y el quinto 
principio manas, es la constitución del cuerpo humano, en el que el alma 
reside como atma y buddhi.

“Los ‘tabernáculos’ han mejorado en textura y simetría de forma, creciendo 
y desarrollándose con el globo que los lleva; pero la mejora física tuvo lugar a 
expensas del hombre interno espiritual y de la naturaleza. Los tres principios 
medios en la tierra y en el hombre se hicieron más materiales con cada raza, 
retrocediendo el alma para dejar lugar al intelecto físico; y convirtiéndose la esencia 
de los elementos, en los elementos materiales y compuestos que ahora conocemos”3. 

Este tabernáculo mejoró en textura cuando la oleada aria mejoró aún 
más, y la simetría también mejoró más.

Junto con el desarrollo del planeta, también se desarrolló y mejoró 
la forma. Pero la mejora de la forma fue a expensas del hombre espiritual 
interior, ya que es solo la esencia la que se expresa como materia. Así que hubo 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XII - Fragmentos adicionales de un 
comentario sobre los versículos de la Estancia XII (pág. 415).
2 DS, vol. IV, Antropogénesis: Parte III, Addenda - Ciencia y Doctrina Secreta comparadas 
- Sección VI - Gigantes, civilizaciones y continentes sumergidos señalados en la historia - A. 
Algunas declaraciones de los Clásicos acerca de los continentes e islas sagradas, explicadas 
esotéricamente (pág. 324).
3 DS, vol. I, Cosmogénesis: Parte I - La evolución cósmica - Estancia VII: 2 - Los padres del 
hombre en la Tierra (pág. 245).
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un mayor desgaste de la esencia. En consecuencia, hubo más materia y menos 
espíritu. Como dije antes, existe un principio similar en las grandes ciudades. 
Cuando se construyen grandes ciudades, se genera un gran cuerpo de seres con 
más valores materiales y con menos valores espirituales, sociales y culturales. 
A medida que la forma se desarrollaba cada vez más, lo hizo a expensas de 
la naturaleza interior espiritual del hombre. La misma esencia se distribuye 
entre el alma, la personalidad y el cuerpo. Los tres principios medios de la 
Tierra y los de los hombres se hicieron más materiales con cada oleada, y el 
alma retrocedió para dejar espacio al intelecto físico. Cada vez más intelecto, 
y más y más comprensión del mundo exterior. En consecuencia, el hombre 
se centró más en lo exterior y se olvidó de la morada interior. La esencia de 
los elementos se convirtió en elementos compuestos, tal como los conocemos 
ahora. Incluso los elementos se convirtieron en elementos compuestos.

En consecuencia, manas, el principio de la mente, en asociación con la 
objetividad se convirtió en kama-manas: una mente que desea, que desea todo 
lo relacionado con el mundo exterior. Como manas es el principio medio, 
puede convertirse en kama-manas, o puede ser manas con buddhi. Esto es lo 
que pedimos cuando recitamos el ‘Gayatri’ todos los días, que manas pueda 
alinearse con buddhi. “Dhiyo yonah prachodayat”, que significa que nuestro 
buddhi esté alerta. Este es un proceso de alinear manas, la mente, con buddhi. 
Debería convertirse en un hábito. Entonces seríamos capaces de vivir en lo 
material sin que este nos afectara.

Tendencias materiales de la quinta oleada

Manas, el principio medio, tiene tres posiciones. Puede posicionarse 
donde no hay reflejo de nada, ni espiritual ni material. Puede posicionarse en 
el deseo relacionado con el mundo material exterior. O puede posicionarse 
deseando buddhi. Cuando desea reinos superiores, se llama voluntad. 
Cuando se posiciona en los reinos inferiores, se llama deseo. El deseo es 
una forma inferior de la voluntad. La voluntad que está distorsionada o la 
voluntad que se expresa hacia aspectos inferiores se llama deseo. El lugar 
donde posicionamos nuestra mente decide lo que experimentamos. Mientras 
la mente esté posicionada o enfocada en el nivel del deseo, habrá un motivo 
personal. Para lograr estos motivos personales, el hombre tiende a manipular. 
Cuando tiende a manipular, existe el karma relacionado. Cuando tiene lugar 
el karma, se mueve en círculos, porque el karma crea una situación de causa y 
efecto. El karma personal surge de las tendencias manipuladoras de la mente. 
El karma universal es una actividad de bienestar humano en la que no hay 
manipulación ni beneficio propio. En el karma universal se piensa en el bien 
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común. Eso es lo que uno aprende si el principio manas entra en buddhi. 
Cuando el principio manas entra en el deseo, tiende a ser manipulador. Así 
fue como se generó el karma a partir de la segunda mitad de la tercera oleada 
humana. Al hombre se le dio la mente. De ese modo adquirió la conciencia 
de sí mismo. Tenía la libertad de usar la conciencia de la manera que eligiera. 
Esta libertad ocasionó sustancialmente que las mónadas se asociaran con el 
deseo, y no solo con buddhi. Así surgieron las tendencias kármicas a partir de 
la segunda mitad de la tercera oleada humana. Los animales no generan más 
karma hasta que adquieren conciencia de sí mismos a través del desarrollo 
del principio mental.

“En nuestra actual quinta raza, totalmente material, el espíritu terrenal 
de la cuarta todavía es fuerte en nosotros; pero nos acercamos al tiempo en que 
el péndulo de la evolución dirigirá su oscilación decididamente hacia arriba, 
volviendo a conducir a la humanidad a una línea paralela en espiritualidad a la 
de la primitiva tercera raza raíz”1.

El espíritu terrenal de la cuarta todavía es fuerte en la quinta oleada 
humana. La cuarta oleada humana se apegó mucho a las cosas terrenales. La 
quinta oleada todavía es fuerte con respecto a las cosas terrenales, pero nos 
acercamos al tiempo en que el péndulo de la evolución dirigirá su oscilación 
decididamente hacia arriba. Incluso las personas que están fuertemente 
apegadas a lo material, debido al vaivén del péndulo del tiempo, se inclinarán 
cada vez más hacia las realidades sutiles y divinas.

“Porque, recordad bien que, como estamos en el período manasa de nuestro 
ciclo de razas, o en la quinta, hemos cruzado, por lo tanto, el punto meridiano 
del ajuste perfecto del espíritu y la materia, o ese equilibrio entre la inteligencia 
cerebral y la percepción espiritual”2.

Eso significa que la humanidad en su conjunto, a través de estos períodos 
de la tercera y cuarta oleadas humanas y la primera mitad de la quinta oleada 
humana, ha cruzado ese punto de estar orientado principalmente hacia la 
materia. Así que hemos cruzado el meridiano. Hemos cruzado ese equilibrio 
entre el intelecto y la percepción espiritual. Y habrá pleno desarrollo de manas 
y eso nos llevará a experimentar el propósito de la oleada humana aria, que 
nos permitirá experimentar el reino de Dios en la Tierra. Hemos cruzado el 
punto crucial y esperamos progresar hacia esa conciencia supramental en las 
oleadas menores subsiguientes, es decir, la sexta y séptima suboleada menor 
de la quinta oleada aria.

1 DS, vol. I, Cosmogénesis: Parte I - La evolución cósmica - Estancia VII: 2 - Los padres del 
hombre en la Tierra (pág. 245).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia X - Las razas con “tercer ojo” (pág. 292).
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Las estatuas de Bamiyán, testimonio de las cinco oleadas 
humanas

Estatuas de Bamiyán (representación artística)

En las cadenas montañosas de Hindu-Kush, en Afganistán, hay un 
lugar llamado Bamiyán, en Asia Central, entre Kabul y Balkh. Estas cadenas 
montañosas se encuentran a 8500 pies (unos 2591 metros) sobre el nivel 
del mar. En los valles de estas cordilleras existen enormes cuevas y grutas de 
arenisca donde los budistas construyeron sus viharas (monasterios).

En esas cuevas se conservó originalmente la historia del hombre 
mediante las esculturas de cinco estatuas diferentes, cada una de diferente 
tamaño, que representan las diferentes oleadas de humanidad desde la 
segunda mitad de la primera oleada humana hasta la quinta oleada humana. 
La realidad es que cuando los monjes budistas buscaron refugio en las 
cuevas, cambiaron las tallas originales y convirtieron las estatuas en las de 
Buddha, su esposa y su hijo.

La tercera oleada humana fue hace millones de años, antes de 
Gautama Buddha. La destrucción es el efecto de la era de Kali, en que 
tratamos de pintar la verdad según nuestro deseo, y el budismo no es una 
excepción. En marzo de 2001, los talibanes volaron y destruyeron estas 
estatuas después de que el gobierno talibán declarara que eran ídolos. Por 
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esta simple razón volaron todas estas estatuas. El tiempo no perdona lo 
que no es verdad. Sentimos mucho que una enorme estatua de Buddha 
fuera acribillada a balazos y destruida. Sin duda, es un acto de ignorancia 
destruir algo hermoso. Pero en su destrucción, hay una verdad superior. 
Solo vemos lo que es aparente. La marea del tiempo no perdona a nadie ni 
nada. No perdona nada que no sea cierto. Similar será el destino de todas las 
religiones agresivas. El tiempo expondrá su falsedad durante miles de años.

Los monjes budistas habían cubierto con yeso las estatuas de piedra 
originales, y habían tallado muchas figuras más pequeñas en nichos. 
Hiohuen Thsang (un autor budista), cuyo nombre también se escribe 
Xuanzang, vino de China y explicó la civilización relacionada con los ríos 
Ganges e Indo. Escribió sobre la cultura del Hindustán, el conocimiento 
y el alto nivel de vida social que tenían, y la coexistencia pacífica que 
experimentaron. Mencionó de pasada estas estatuas y dijo que los monjes 
budistas entraron en el valle alrededor del siglo I, vieron estas estatuas 
originales y antiguas y decidieron cambiarlas, adornarlas y vestirlas de la 
manera en que se suele representar a Buddha.

“Por eso Hiouen Thsang, hablando de la estatua colosal, dice que ‘el 
brillo de la ornamentación de oro que cubría la estatua’ en su día ‘deslumbraba 
la vista’, pero de tal dorado no queda ni un vestigio en los tiempos modernos”1.

“Pero las cinco estatuas son obra de iniciados de la cuarta raza, que 
buscaron refugio, después de la sumersión de su continente, en los lugares 
seguros y en las cumbres de las cadenas montañosas de Asia Central”2.

Los iniciados de la cuarta oleada humana querían preservar la 
historia del hombre. Se conservó durante la tercera oleada humana en la 
isla de Pascua. En la cuarta oleada humana, en esta tierra de Asia Central, 
preservaron la historia del hombre mediante la talla de las cinco estatuas.

“Las cinco estatuas son anales imperecederos de la enseñanza esotérica 
acerca de la evolución gradual de las razas”3.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 44 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 327).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 44 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 327).

3 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 44 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 327).
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Estatua de Bamiyán (fotografía de 1963)

“La más grande se hizo para representar a la primera oleada de la 
humanidad, se conmemora su cuerpo etérico en piedra dura e imperecedera, 
para instrucción de las generaciones futuras, ya que de otro modo su recuerdo 
nunca habría sobrevivido al diluvio atlante”1.

Es una piedra imperecedera porque el primer continente y luego el 
aspecto alma del hombre son imperecederos. La primera oleada humana es 
atma-buddhi envuelta por una sombra proveniente de los pitris lunares. Así 
pues, esa estatua estaba representada por una piedra dura e imperecedera.

“La segunda, de 120 pies de altura, representa a los nacidos del sudor; 
y la tercera, de 60 pies, inmortaliza a la raza que cayó, e inauguró así la 
primera raza física, nacida de padre y madre, cuyos últimos descendientes se 
hallan representados en las estatuas encontradas en la isla de Pascua; pero 
estos descendientes solo tenían de 20 a 25 pies de altura en la época en que la 
Lemuria se hundió, después de haber sido casi destruida por fuegos volcánicos”2.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 44 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 327).

2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 44 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 327).
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Las estatuas tenían 120 pies (unos 36,5 m) 60 pies, 25-30 pies y así 
sucesivamente. La estatua de 120 pies se relaciona con la primera oleada 
humana, la estatua de 60 pies se relaciona con la segunda oleada humana, la 
estatua de 27 o 28 pies se relaciona con la tercera oleada humana.

“La cuarta raza raíz era aún más pequeña, aunque gigantesca en 
comparación con nuestra actual quinta raza, y la serie culminó finalmente con 
esta última”1.

Así es como surgieron originalmente estas estatuas.

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Estancia XI: 44 - La civilización y la destrucción de 
las razas cuarta y quinta (pág. 327).
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24. Pioneros de la Sexta y Séptima Oleadas 
Humanas

El hogar de la quinta oleada humana puebla los actuales sistemas 
continentales del globo. Cuanto queda como tierra en esta Tierra es el hogar 
de la quinta oleada humana. Sin embargo, si tenemos que considerar las nuevas 
tierras que surgieron para la quinta oleada humana, estas son las dos Américas, 
Europa y Asia Menor, y las islas menores cuyo conglomerado se convierte en 
parte del sur de Asia. A su debido tiempo, el quinto continente comenzará a 
cambiar, pero la quinta oleada humana durará hasta bien entrado el período de 
la sexta oleada humana. Una parte que no es deseable quedará sumergida.

Lo que es indeseable para el progreso humano se disolverá a fin de crear 
un nuevo comienzo. Con el tiempo, aquellos que quedaron sumergidos en 
las aguas se incorporarán a la nueva creación. Entonces podrán comenzar de 
nuevo, aunque sus rasgos sigan siendo los mismos. Supongamos que matan a 
una persona muy agresiva, ¿qué sucede? Esta regresará de nuevo y, lentamente, 
desplegará su agresión, pero el recuerdo de su sufrimiento anterior, la derrota 
y la muerte, lo detienen un poco porque experimentó que su agresión 
finalmente causó su propia muerte. Este es el proceso de aprendizaje por el 
cual todos progresamos.

A continuación, hay un último pasaje relacionado con la quinta oleada 
humana: “Así, los americanos se han convertido en solo tres siglos en una ‘raza 
primaria’, protem (provisionalmente), antes de convertirse en una raza aparte, y 
marcadamente separada de las otras razas ahora existentes. Son, en una palabra, 
los gérmenes de la sexta subraza, y en unos cientos de años más, se convertirán 
decididamente en los pioneros de la raza que debe suceder a la actual quinta 
subraza europea, en todas sus nuevas características. Después de esto, dentro de 
unos 25 000 años, se lanzarán de lleno a la preparación de la séptima subraza; 
hasta que, a consecuencia de cataclismos -la primera serie de aquellos que un 
día deben destruir Europa, y aún más tarde a toda la raza aria (y afectar así a 
ambas Américas), así como también a la mayor parte de las tierras directamente 
conectadas con los confines de nuestro continente e islas-, la sexta raza raíz 
aparecerá en el escenario de nuestra ronda”1. 

“La quinta raza se superpondrá a la sexta durante muchos cientos de milenios, 
transformándose con ella, más lentamente que su nueva sucesora, cambiando 
todavía en estatura, en el físico en general y mentalmente, de la misma manera que 
la cuarta se superpuso a nuestra raza aria, y la tercera se superpuso a los atlantes”2. 

1 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Conclusión (pág. 424).
2 DS, vol. III, Antropogénesis: Parte I - Conclusión (pág. 425).
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Lo que es importante en estos pasajes anteriores es que ahora las semillas 
de todas las partes del mundo se recogen en el continente americano. De hecho, 
en el continente norteamericano encontrarás semillas de todas las naciones y 
continentes. Menciona cualquier nación, y todos esos grupos nacionales se 
están reuniendo allí. A su debido tiempo, por su entremezclado y combinación, 
con su actitud de ser diferentes del resto de la oleada y por su aspiración a la 
excelencia, finalmente, y según La Doctrina Secreta, se convertirán en la sexta 
oleada menor, porque esa es la tierra que está abierta a nuevas ideas y no lleva 
consigo el prejuicio de los viejos sistemas.

Estas semillas y posibilidades positivas existen en América del Norte, 
mientras que las oleadas menores primitivas de la oleada aria y la energía de la 
oleada atlante también existen simultáneamente. Ese es el peso bajo el cual sufre 
hoy el continente norteamericano. La gente de América del Norte necesitará 
salir de su energía atlante. Están bastante alejados de su condicionamiento 
religioso, centrándose en las innovaciones y la imaginación y en pensar de forma 
nueva y diferente. Hay una dimensión positiva en todo esto. Si la quinta oleada 
avanza de la manera correcta, está profetizado que la sexta oleada menor nacerá 
en América del Norte porque toda la humanidad, con todas sus diferencias 
culturales (de Europa, Asia y de todas las partes del globo), se está reuniendo 
allí, y se están formando en una nueva identidad. Esta nueva identidad puede 
formarse solo si la quinta oleada de humanidad en América del Norte es capaz 
de disipar su energía atlante del poder para controlar, y también de eliminar 
la dominación religiosa que aún existe. Dos sistemas diferentes gobiernan a 
la gente en este momento en América del Norte: las religiones militantes y el 
movimiento de libre pensamiento. Ambos son muy activos. Con el tiempo, 
estos deberían equilibrarse. En este caso, la quinta oleada puede volverse elegible 
para recibir una nueva oleada de luz relacionada con la oleada aria. Eso es lo que 
está escrito en La Doctrina Secreta.

También se dice que se están construyendo puentes entre el lejano Oeste y 
el Este, a través del centro de la humanidad, que está en los Himalayas menores. 
Estos puentes se están creando para que haya un flujo libre de sabiduría para 
crear y desarrollar nuevas civilizaciones materiales que estén más en sintonía 
con la coexistencia pacífica. El centro de la Jerarquía está en los Himalayas. 
El centro de la humanidad está bajo el Himalaya, en la ciudad de Darjeeling. 
Este “puente” no se puede ver con el ojo físico. Aparecerá cuando América haya 
crecido más allá de su egoísmo.

Se proclama en los libros de Alice A. Bailey que, poco a poco, América del 
Norte aprenderá a deshacerse de su egoísmo. Ahora ayuda a muchas naciones, 
pero hay un objetivo empresarial en tal ayuda. Están ayudando a fin de aumentar 
el negocio. Esta actitud sigue existiendo. Las raíces de esta actitud se encuentran 
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dentro de la nación británica. Está profetizado que el cambio para ayudar 
sin motivo alguno ocurrirá primero entre los británicos para luego cruzar el 
Atlántico, y el ayudar a la humanidad sin ningún móvil comercial podría llegar 
después al pensamiento y las acciones del gobierno estadounidense.

Ayudar sin motivo es espiritual. Ayudar con motivo es comercial. Cuando 
el gran poder sobre el planeta asuma esa dimensión de ayudar sin motivo, 
entonces la humanidad como un todo experimentará lo supramental con 
facilidad. Así lo comenta el Maestro Tibetano en los libros de Alice A. Bailey.

Hice circular un documento en el May Call anterior en el que 
se comentaba que Gran Bretaña liderará el mundo con la idea de ayudar 
desinteresadamente a las naciones en desarrollo. A su debido tiempo, Estados 
Unidos también seguirá este modelo. Se espera que este renacimiento 
suceda primero en Gran Bretaña y luego extienda su influencia al gobierno 
norteamericano. Esto no va a suceder en un futuro inmediato, pero se espera 
que suceda en un futuro lejano, cuando el gobierno estadounidense se entere 
de que a través del poder y los motivos comerciales no se puede ganar el 
corazón de los humanos, aunque puedan ganar sus mentes. Si te ganas la 
mente de los demás, no estás a salvo. Si te ganas los corazones de los demás, 
entonces todos están a salvo. Eso es lo que se aprenderá. El trabajo ya se está 
formando en el plano sutil, pero el resultado depende de cómo se neutralice 
la energía atlante y cómo prevalezca finalmente el pensamiento libre.

Desarrollos futuros y hábitos del pasado

A la sexta oleada menor (sexta suboleada de la quinta oleada) se le ha 
dado un tiempo de 25 000 años para llegar a la séptima oleada menor. Así que 
leer sobre la sexta oleada humana y la séptima oleada humana es ir muy lejos. 
Lo que es importante para todos nosotros es que todos llevamos estas energías 
de las oleadas humanas en nosotros. Hay algo relacionado con lo atlante en 
nosotros que no se puede negar. Nuestro deseo de poder, nuestro deseo de 
control, de controlar a la gente, de controlar la información y luego hacer que 
la gente se arrodille ante nosotros, nuestra superioridad, nuestras actitudes 
separatistas, nuestras tendencias egoístas: todo esto es atlante.

Incluso en las oleadas menores de la quinta oleada de los arios, hay 
cristalización y concretización conceptual. Sufrimos los conceptos que hemos 
construido para nosotros mismos. Somos incapaces de romper los conceptos 
y ver el propósito de estos conceptos. Cuando tienes percepciones y cuando 
reflexionas regularmente sobre y en estas percepciones, te asientas en algunos 
conceptos y concepciones. Esto es lo que se llama la naturaleza formadora 
de hábitos. Y quedamos condicionados por ese hábito. Al igual que estamos 
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condicionados por lo que hacemos regularmente, somos seres condicionados, 
en el sentido de que no actuamos cuando hay incomodidad. Si bien necesitamos 
un hábito para manifestarnos y ser físicos, también necesitamos la inteligencia 
necesaria para deshacernos de un hábito cuando ya no es necesario. Así es como, 
mientras aprendemos a poner límites a las cosas, también nos aprisionamos a 
nosotros mismos, y sufrimos estos límites. De esa manera perdemos nuestra 
independencia. Por eso muchas veces los grupos se ven condicionados por la 
actividad habitual regular. Cualquier cambio en la actividad se convierte en 
una perturbación, y a veces se siente como una muerte. Nuestra naturaleza 
formadora de hábitos es una facilidad. Pero al mismo tiempo, también es 
un condicionamiento. Cuándo adoptar un hábito y cuándo no adoptar un 
hábito, esa es la cuestión. Tenemos que aprender a ser flexibles y a reducir la 
concretización del intelecto. Nuestro desarrollo intelectual engendra una terrible 
concretización y somos incapaces de desembarazarnos de ella. La concretización 
tiene su propósito a veces. Hay situaciones en que los sistemas deben cambiarse 
a fin de realizar una tarea determinada en un lugar y momento determinados.

Se debe ser flexible, sin excesiva rigidez. No puedes ser totalmente flexible 
y no puedes ser totalmente rígido. Las personas totalmente rígidas sufren 
debido a su rigidez. Las personas totalmente flexibles solo cosechan cáscaras 
y nada más. Está la cáscara y está el grano. Tenemos que ver ambos lados. 
Después tenemos que saber cuándo aplicar qué y en el momento adecuado. 
También necesitamos experimentar. También debemos tener siempre un 
ritmo. Necesitamos disciplina y estructura, así como flexibilidad en todo lo 
que hacemos. Tanto la adaptabilidad como la sistematización tienen que ser 
comprendidas y elaboradas adecuadamente por cada uno de nosotros dentro de 
nuestro libre albedrío.

Precursores de futuras oleadas y rondas

Tenemos en nosotros los ingredientes de la primera, segunda, tercera, 
cuarta y quinta oleadas humanas. Y también podemos desarrollar lo que se 
espera del equilibrio de la quinta oleada humana, de la sexta oleada humana, y 
también de la séptima oleada humana.

Esa es la libertad del hombre. Incluso durante la segunda mitad de la 
tercera oleada humana, muchos lograron los siete desarrollos de la oleada 
humana. E incluso en la cuarta oleada humana, hubo muchos más que 
perfeccionaron los siete desarrollos de la oleada humana. Y lo mismo también 
en la quinta oleada humana, hay personas que han completado todos los 
desarrollos séptuples. Esos son los que nos guían y ayudan. No es que estemos 
limitados por los ciclos del tiempo.
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El hombre tiene la facilidad de moverse más rápido. Los que se han 
movido con mayor rapidez a menudo regresan para ayudarnos, y la mayoría 
de las veces no los entendemos porque es demasiado pronto para nosotros, 
y es posible que ellos consideren que no estamos preparados. Por eso a 
menudo los rechazamos. Los rechazamos y los enviamos de vuelta porque 
no los entendemos. Pero esto no les importa, porque ellos nos entienden. 
Cuando un hombre de sabiduría no es comprendido, no se preocupa porque 
sabe y sabía que no sería comprendido. Sin embargo, tiene este trabajo que 
hacer, que cumplir, y debe hacerlo: ¡Esa es su tarea espiritual! Y se le pide 
que lo haga una y otra vez por compasión hacia la humanidad. Y lo sigue 
haciendo. Así es como la Jerarquía nos está ayudando a todos. 

Todos los hombres de sabiduría que vienen a iluminarnos son los 
que completaron las siete rondas de las siete oleadas humanas. Hay otros 
que también completaron las siete rondas de la Tierra. Hay oleadas y hay 
rondas. Está la ronda, y luego la oleada humana. Esta es la cuarta ronda 
del planeta. En la cuarta ronda, nos referimos a las siete oleadas humanas. 
Cuando entramos en lo supramental, estamos entrando en la próxima 
oleada menor. Asimismo, entrar en la cualidad de la séptima oleada menor 
de la oleada aria es una etapa avanzada. Completar el desarrollo de las siete 
oleadas humanas incluso ahora, es una situación todavía más avanzada. Hay 
mónadas que han completado, no solo el desarrollo de las siete oleadas 
humanas, sino que también han completado las siete rondas de la Tierra, de 
las que ahora estamos en la cuarta ronda. Así es como hay una gradación de 
iniciados, y algunos son demasiado elevados incluso para considerarlos en 
este momento y lugar.

Obtener inspiración de seres tan elevados es bueno; sin embargo, 
no debemos soñar con ellos. En lugar de eso, tenemos que centrarnos en 
nuestra vida inmediata. Lo importante es que pasemos de lo mental a lo 
supramental y que podamos permanecer allí, en el plano búddhico. Luego 
hay siete subplanos del plano búddhico. En el primer subplano del plano 
búddhico (desde arriba hacia abajo en la constitución del hombre), puedes 
tocar el plano átmico (voluntad espiritual). Allí puedes relacionarte cada vez 
más con el atma. Las enseñanzas de sabiduría se nos dan para que podamos 
entender nuestro viaje espiritual. Lo que es importante para nosotros es 
dar el siguiente paso en nuestro viaje. Necesitamos completar el viaje paso 
a paso, cada etapa del viaje. Ir al aeropuerto es la primera etapa del viaje. 
El siguiente paso es llegar al aeropuerto internacional y esperar el vuelo. Y 
después cruzamos el continente. Estos son los pasos de nuestro viaje. Si todo 
lo que hago es sentarme aquí y soñar y no paso a la acción, ni siquiera seré 
capaz de dar el primer paso en mis viajes.
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Tienes que ser un ejecutivo sabio, no un soñador. El soñador se queda 
aquí. Este no actúa según la sabiduría. Hay un aspecto operativo de la sabiduría 
y un aspecto especulativo. Para realizar toda esa sabiduría especulativa, uno 
necesita ser operativo. Sigamos operando y entremos al templo en pasos 
regulares. No olvidemos eso. Y sigamos adelante. Incluso si cometemos 
errores, no importa. Los errores no se ven como pecados en el camino; se ven 
como áreas en las que necesitamos fortalecernos. A medida que continuamos 
construyendo nuestras fortalezas, las limitaciones, las debilidades y las faltas 
de habilidad caen un día. Por lo tanto, sigamos construyendo nuestra fuerza 
en todos los sentidos.

Gracias.
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