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 ����, ���� ������ ���� ��� ��,            

 ������ ! �"�# $% &'()&'*+ ,"-( ./�0, 1992 0 
�45/	�#�0, 67�8" 9�:#�0 9��;�<�. >? @*+ 
��"AB6� @(CD�?. E ,"-(�F0 G� �HI/�J( �K)�� 
$LFM��, C8�*� !( N�A�F0 E-O�-"FP( Q-(� 
R@FS�.    

      G� 
 ������ !� 0 :F $*+   !�F� �"�# 
>JT(/U�V, @*+  !�F �"�# $��WX0 Y�. $��WX0 Y* 
�"�#FZ [�O�\ ,)A+� �� ,�] @(CDQ^, $��WX0 _(+ 
 !�FZ �`# ./� 0 $�IabF(+ ��cH� 
 ���F� 
�(+��-d� eOD�?. G� ����  !( �� /f� g  Ghi  0 
 �F �"�# ,jO�-!(�, $?  k��lm _�? ��J�n �`# 
./� o�T	 pIq(?. $? �� ,�] @(C�r�d�, $��WX0 
_(+  �F*+��* 11 s��� e-Book ./�0 $�Iaoc!(+ 
_c4M*+ yz GOV {|)/�-d� eOD�?. GO $Z!}, 
E~��-(�Fn 
 ������ !�F �"�#  e-Book ./�� 
���F ,�e(� @�� ��@* 6"	� e��r(+?. � 
,)A+�0 s:� � ,�! s:� . 

 � ��^��F0 
 ���F ,"-(�� )�A���, $}@?c 
�"�#Fn $�Ia)d�(I* :!*�-:F�.  

 � ,)A+�0 ����X(+ G��IO� � �"�#� $AM�A 
!��6*, E(�I���( $Z�r� �|D�jj(+�. � )e'�0 
��/�j��X(+G��IOV �����O E~�B� W� $�oF* ���� 
�OV � 9��(.   



 � ��^�� -?�( G��IOV ���� $�?�J( $LFM�( 
�K)�� $AM�A �F��� �lI)��� E(�I� �F:a):F"*, 
���F C*+8M�0 _�-:F"* � (!���. 

 
 ���lm ���O�!�  
 ��� ��� ! �"�# ,�! 
s:�-  1 Z�� 100  �F� 
 ����  >JT(  �"�#�, 
!(�IO $�6�e|� GO �I/I��F� �!OUA�.   
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 ������ ! �^�� \[	�U� ���LÔ ��] $"A�#� 
!( Il�� )�� *F�z|.  6)# !��� \�@%	�� E?���, 
o* /d: ��I �(+  6)#LÔ,  6)#LÔ ��] "��(�, 
E)( ��] ./�, ���, H�c�F �I Il�� _�<|. ���  F�A  
.�*+ !(�� {jTRG|. $¡ {jT@�¢ £F�¤4M!F�( 
E)( H¥�� �*¦�^�?. E)( 8O�J( E��#�F£+ ���� 
���0 �(+XS� �*¦Ĉ§. ¨!�� E)( �5�, W©��, 
"��B, �I�� !(V �*¦Ĉ§. _Â¥)�n �¦U _(+ s�F£+ 
ª�ª�¡« �|ª �����n �(+ E��¬��Z, "���® 
IO¯�<|. �¦U��d* s:� Y°"�A�( £F�( ���n s"( 
\�RG|.  6)#!��� \�@%	�U�, !�^�� Z�� �I� "��, 
�:"�r* I�¯(� \b|. E A�GA ������ !� -��@%	�U� 
���� ��] ./� !( �lI)� (�� *F�dz*V $"±H� 
��X�?. E $"±H� ²�U�( A6�A, ���� A( �4F�( %³F Z�� 
!(Z ��^(+XS� s"( \Q^, ´�A [� ��d:|Dµ $�A[� 
_�z|. ´�]" [� _�dY�. !¶ $§µ 2-3  �F "�� 
��d"jTZ. E A�GA _�dY�. !¸¹ {jT@�º ��z|. >? �� 
C8(� 0/F Z�� �±�� 6"z*V $"±H� ��X�?. ´����¢ 
!(0 �(+ *e��./� $�¢ !( $�� ��./� ��� ��./� �(�!   
!(|+ $��K� ���� (���  F�A) ���LÔ .�*+ 
�lI)�(�� 7M(� \)!* s:"A� KK�!�]�8�0 ¾�̂�. 
!(V �lI)�(�� P��� $% s:� �(+?. _I��¿ *+ 
P�¶�(!* yz ¾�̂�. E P�¶�(� �I ���LÔ _(+XS 7M(� 
\���X(+ @Àc, Á��r(+XS� s"( \b|. E)( Z�� "\T 
£F�, Â�#�)� $§( ±�r� !( �lIb*+ $�¿ 
*��r(+XS� 7M(� \�RG|. !( �!�¿ �Ô� *��( 



A�GA, $  V�#�� �ÂÃ ,/�-�0 GM/(� ¾��r(+XS� 7M(� 
\�RG|. >¡ \�RGF�¢ ���  6)# !��� ��X�?. 

 6)# !���0 !( Ä��B %���, Å"Æ�Ç)��, 
9Æ�Ç)��, È�r, Ée�]�8��, W©��. �lI)�, 
Ê¦O}r̂�, ��̂ Ë��, ��Ì, $¡ ?D Í�Î pÂ� �!�¿ 
 6)# !���n ,}Ï�/( \PRG|. �!�¿  6)# s"(0 
*��|. $¡ *�¦( A�GA ������ !� \�@%	�U�, 
 6)#AÂÐ�n *��( � ��0 Ñ�`� (�� ���  F�A 
�:"�r* ,}!Z, E?��� Í(±F /d: /�� ��¢, -r�ÒÓÔ, �� 
\}0 H�5�, �� \}0 -¨�, >�@� \}0 �!F�, !O�� 
\}0 :I 8O�J *F��( �:"�r*,  "���F� (�� Õ�^��Z 
8O�J( G�*, J�(�� :|D( G�* EG�( \�RG|. � �8�� 
-���(+	S§µ e�:"|P( ��U� !(0 �"M�� e��¿§. � 
s"(0 ������ !� \�RG|. Y��µ tape  [̂ Í¸¹�§(XS 
108  �� $§�¿§. �0� !(� ´�]Ú }OD "�^�?. }OD 
6"d� !(V $sM��( �K)� ±���, ������ !� \[	�U� 
!Û¹ !(�Z $�]�V {jTR"d!%?, @Â $sM��� pI� ÁÜ�|. 
²Ý  $sM�� "F( ��� "H!�r�? ±��� $sM�"H�( !(� 
E .�*+ !Û¹ I�¯(� \)d� pI� Á�µ, $�U� !(0 �V̂ 
_IÒ��-z*V $"±H� ²�U�r�?. $,!ÂA "�^�?. ÅIÞ ���r�?. 
�(+ �Kb� !OT�"d� ��d�. ¾¦U( �Kb� ßÂ�-d�0 0X 
_�d�.   

  ��� !� $% ��,o)� !(V à�� ²�UO<�. � 
��� !�F0 �5M�( �K)�, ²  !� $§  �:"�r� 
$* {��R"d�.  !� ²Ý  �:"�r�!. á���â $% ��5M 
��� A�GA L� � +�� !(V �*¦�^�?. �Ã, É"Ã, �"Ã 
0±�� _(+ �l�� L� � +qµ, E L�* GM¦�J(? �Ñ �� 
AA��- g���i. ��� Y��µ E L� � +FV ��" Y�. ��� _�¢ 



E � +FV ��" _(+?. $��\A ´"O "F( /o��!)�, 
HV̂!)�, ,&'!)� $§( 0��� ²�Uzã�,( Matter, Force, 
Consciousness $�Ü� E�:S�0) E AA�� E L� 0±� GM¦�J 
_(+?. L� 0��F0 GM¦�J( �����q( ./�F� 
 !�� +§. ��� ./� ²�U�J, A�GA  �*+ $�?�<�. 
./� Y��z  !� Y�. ��  !� _�I�¢ E ./� _�?	 $* 
$���. $��\A L� 0��F0 _(+  �F*+ �:"�r* �Ô�-d�! 
�:"�r�* ��íî�-d�! ´����¢ .�F£+ �:"�r� ! 
�:"�r� ±* ./� ²? Y�. $À s��) &'(�(� ����î�J( 
�!(�)�. à�� �!ß�( $"��( ï�?, �:"�r� ±*? 
²� Y� $* !(� {|)aC�.  ** �P  �:"�r��%  
�dd�. L� 0±F0 _�« �!�^ ./��, G*V ²�UOJ( 
 !��� �(��r(+À Ý"�! �l�� $�¿  yz  !.�A��� 
$�Ü�. $�¢ .� ²�U�, G�* �Ô�-d� R�� ��  !�. 
��KQ�̂�0 ² �8�� �l�� ²�U��?, E ²�U�( �l��0*  ,} 
�Kb*V A�GA ´¡  !��#� \C�, $% �K)� {|)/�Ĉ�.  
E68�F� {|)"FP( �� �5M �K)� á�!�^L Ý"�! �!�^ 
./�� Ý"�! E ./�(� _(+  !� yz Ý"�!â. >? À�. � 
À� /�� ��� �� �6)# \�RG|. ²? �P  $��0 E 
pÂ� _�?. $? {|b|. Z�� R�@* �P( o�ðS% ±�. @*+ 
.�0S ÝG*+ �Ĉ�, @*+ .�0S ÝG*+ �d�. @*+  �0S% 
ÝG*+ �Ĉ�, @*+   �0S ÝG*+ �d� $%? s��) �!ß 
&'(� ±�. $X"�� &' *+ $�?�J( ²ñ� �ª s�A �ª. $? 
!(� �Ô�<|.             

             N�(� �J _(+?, N�* �J Í��. V�#�! $��\A 
�:"m E68( \�^(+�U� !(0 QòÔ ÁOD Ý"� �I �j� 
Á��Î _�Ü§. E �j� ÁOD( @Àc ó�8M��, ó�ôõA�� 
ÝG*+ "��( \C�, ��̂(� \C�, �^�� \C�. Ý"� )�� E�V̂ 



"F( Ý"� �I �j� ÁOD ������� ´ö+÷+ E68(� \C�. 
$"£+ !( �6¬0S _ +§. � �8�� >JT( ��ø� !(� ùú 
�6)#� \bFZ��¢ !(� �� À� _(+?. ²�	�¢, 
�(/�r(+I�¿ Ý"�� s"( \)d�. $¡ s"( \[̂ 
��� !� �ûü�lA� $�r�?. P?Þ* >�^�?. ÝGZ�}* >�^�?. 
$¡ ±� !( "���ðS ý�0 ÁX��(+ J(+ ,}! �dZ@*, $? 
±� ª:¿I�¿  � $Z�% GË¹V ��� !� û|�-�. >? 
�5M�( �K)�. 

 ���� $% /I�, $þ� !���. À*+ (Ä��B�()  g��ø��i 
$�Ü�. g���IË /I��i $�Ü�. g/O��� P�}*i ���� $�Ü� . 
$? �� !�� 4�. g�i $% $�6*V; �i$% $�6*V; !�¹ g �i $% 
$�6*V <F �"�# _(+?. $? $¡ _�d� ���� $�¢ 1000 $% 
/8Þ} ����¢,  L� 0��� GM¦�J( �Ñ �� A¿�*V 
����î�J(I%?  �� s"(. ±��� � L� 0��F� ����î�J( 
² ./� $§  �� $? Ý"� ! �)M� $§   Ý"� ��] 
./�!  $* {|[̂ �)M� ²ª \)�. �q(, ��(, µq(, £ 
H�ó Z.  Z�� $ZR	� ��� H��!  H��0 yz Ý"� _ +� 
$Z��¢ $�A Wî�-�. !¶r�� $ÜS� N��<�. �|0 yz 
Ý"��I* {|P( G� �|* ¦|S "Y -�]� C±�. ��0 Ý"� 
_�I* {|P( G� ��Z C±�. ¦JT ²Z�0 Ý"�Z IO¯�J( 
	�Þ*V ²Z� J(+ ��]¦FS¡: /�]( "JT y�T�?. >¡�!�^�Z 
ÝG*+ IO¯�\ /8Þ} R�� ��� �� ><T�. E68( $¡ 
\�RG|.  

 ������ ! �^�� \[	�U� >¡: yz s"( \�R"jT. 
(���� 27. �@]�] (�³*V 4 �I��. �@]�] �I� �@]�] 
�S�� ��U( pÂ� 108 �S±�. !(� 4" �S�� -��r +!�¢ 
pI� (���0*  F�" �I�0% >�± � +!* $���. _o��#� 
$Ä�* (��� G¹, GË¹ ��] �o*+ ��� o* $�Þ� ´�]"� E�¸�� 



\�@("jTZ. ±F� �?�*�:� $"d�0 s:�� ������ !� 
-I"d� 20 *�Ï� /�r�?. 20 *�Ï� �?�*�:� $"��z, 
������ !� @*+ "�IF C�S -?� _�d"jTZ. ´����¢ tape 
-��r�?. !(L -��¿�, !(� -��r +� $Z�(+�U� 
!(� � |. !(� � | $�¢ �� /IÞ} ��?. E /IÞ} ,±�� 
�(��µ  ²� ±�.  ������ !� !��� $Z��¢,  !��� 
HWc*V ����î�J(?. o* ��] )��� ���� ��] ./�! !(� 
-?  ,�) $�¿ yz A���. ±��� � A��!�¿ E )�³*+ 0/F 
EG�( \�@*, HWc*+ ��º -I"��µ, o* ��] �*�:�� 
!()�� e�:�. $�¢ ���� ��] C*+8M�, o*V ����î�J( 
�±��, !( )�� �F:z*V $"±H� ��d�. $���% �:"�r� 
Y«� $% s"( ���r�?. $��Ñ ²Ë¹ A��� ������ !� 
-?�( GË¹0® ��U 6�. GË¹ E0-(F0® ��U 6�. � 
pÂ� ±�M¨!� !( !(�B, >�Ç)��, H¥��F0 ��« 
�:�A�, �|(M�� $£+ �Ë(�, �:"�r* $Z�} ¾� $��A 
���?�jRz*V \�^ +�. EX"�� 8l�*HT)�, resolution _�z|. 
Y��µ 20 *�Ï� I�d:. ���� ��] ./� )���, ���� 
��]  !� !���, !(� _<T�# \P �(d� A���. � 
!���, )���, A��� �|P(�U« $? �� fÉ&±��( 
"F)�� ²�U�, ��o* Z�� !�� o*V HV̂ ,C�� (energy 
supply) ��X�?. Y��µ Ý"HV̂ ��] ,C6*V �� circuit 
complete ±�. E circuit complete ±GF�¢, ²? -��� + $¡� 
-��RG|.  

 ��� C*+8M� @��, ��� C�eM� @��, ��� C�/M� 
@��, ��� C./M� @�� ����Z !(� 0�� 0 I�¯(� \Q^ 
_�z|. I�¯(� \Q^ � ��� �FZ $"�( \���º _�dd� 
"FS !(V EH) P?Þ ���r�?. ��� ��� !�  $8M)(� \[ 
G��I. yz 0±*+ ����� �d	� $% C8( !�"��z  \Q^ 



_�z|. ´����¢ 0�� ./�0% ���� _ +d* "�H�� 
�����KÜ]ù" $* ��� ��� ! 9���� 0®,"����� �H��	 
���* ���Z  �ª�Z Y�" $* s:"A�0® ¾/U��(? �o! 
0±*+ ��^(+�U� ����* �Q^ _�dd� "F( ��� !(� ��� 
I�¯ *V ¨!HÃ $��A ���?�j��Ü�. $¡ �d��z ������ 
 !� ��] $"��( \���¢ $? �&'(�� ªD|�r�? A/U !( 
)�� �AM� *F"�. !()�� o* ��] $Z�} /O���� ±�. 
?"M�( �K)�FZ {��R"d� o�6 !(� �±�� "�^�?. 
$��0 ²� ���� Y�.  "JT( �±�� *F�zF�¢ ?"M 
±�M¨�F0 ���(+�U�, ±�M¨�*V ±�M¨�*V !8M _�« 
interval 0,  ´�A "�� ����* �[̂ $�A continuity _�X�?. E 
interval 0 !(� ����* �d��µ continuity _�d�. !ÛS 
������ !� class 0 ��L  !(� !ÛS ��� $�IO .�0S 
_�Ü�, $*+ .�0S _�Ü� $(+?  �F $6ÞF0 �*¦Q^ 
_�Ü�.  !(� 0�� 0 �dd� pI� Á�µ ö!�?� $�]Ú point, 
>�]Ú point _(+ G� !8M continuity ²�U�, ´�U� ���� ��] 
C*+7M*+ $Z�} ¾�Iz*V $"±H� _�X�?. $? C8(! >? E 
C8(� ²�U�j�% C8( ��/}̂. >�]d !(� implements 
�����X +�. $� !( life 0 workout \�RG|.  Y��µ >? 
Ñ"F� �� �&'(�� @�A±F� _�X�?. ´����¢ >�U� _�« 
�±�� �)	� Í¸¹ /Z� \���º _�¢, /ZF ./�0 _(+ 
�:"�rh�, ´"On /Z� \�^ +� GO  ./�0* �:"�rh�, 
,H�0* �:"�rh� �d��"d� "FS �±�� A��r�?. �±�� 
AD�( @Àc >�@�¾� A�]"� �Ĉ�. >�@�¾� A�]" �P( @F? 
>�± �±�� A��r�?. !OT�¿�. ����* �dd� !OJ�"d� n 
�&'(� yz �)��r�?. �O�j��r�?. 

  ���C*+8M ./�0 !(|+ ,} �*+ H�0® _�̂��FZ 
\bF�¢ !(� 0±*+ ����� �z|. ����* @�¾� �dd� 



pI� Á��, $�]� Z�� @�¾� ´�]"� �d	� $§M, >�± @�¾� 
´�]" �dã�, >�@�¾� ´�]" �dã� pI� ÁÜ�|. >��  � /IÞ} 
Y�. ��� ./��  �l�� $�¿ �dã� $%? �� essential prerequisite 
for experiencing Vishnu. >? �� practical instruction V�I ���* 
!(� "�(+�A"�� E-�#0 Á	�z*V ,)A+� \b|. E-�#0 
Á�µ A/U !(0 ��U 6�. Y��µ �(d�- !OT�"d�, �(d�- 
!OT�"d� $§M, !(� $ÜS� _�Ü�. ´*+C�S �:"m AA� �Kb� 
� + !(� ��� �"z*V ±�#� ²ª#? ¾¦U(� �(d�, ÅIÞn 
E-O�-� �"d�! 0��¡  �*¦Q^ _�«I�¿ ��� ! 0±*+ 
��^(+�U� �� ��̂� 6G|. !(� ��* �d	� $�¢. 0�� 
±� �dd� $% $sM��, ï��X "FS ²�U�j� +�. o*"F( 
�(�dã G�0S% �d�, �(�d* G�0S "«� �Ĉd* �:"�r� 
(����Ü�. ´��� _(+ �(/d�	. ´"�O� �(�d* "�^� 
ÍA�z*V �)�6d	 $�¢ $��� ²! + _�o? E)( >*+ .�0S 
�*¦�^�¢, >*+ .�0S® _(+ E)Z+ �d��z, "ËS�IO£ *�S�%� 
\Q^ E±H�0 �[̂ &(M� �*¦�^�?. ���� �*¦�-�. >�]d Z�� 
�[̂ $�]� "�� pÂ� $�¿ ����� �*¦�^�? $* �:"�r� 
¾	r +�. �Z� C8(0 !(� ùú ´*+ ��¤	(0S, ´*+ ,40S, 
´�I� "M�^0S, ´*+ E±60S ����Z �d:|��? ´*+ E±60S 
�dY��b�? �dd� $%? �� $sM��� \�@(d� "F( ��� 
!(0 ��U "�^�? A/U, Y��µ ´�A ÁIc �Kb� {��� + 
'�� L� ùÓ� $bM� $� E�(�¿§. $� ª:F�. !ÛS fresh 
� pI� Á	�d�! ´�U� >ª� _�Ü§ $�¢ � J�A(� _(+�U� 
>ª� _�Ü§. $"���(�U� G	�A	  !(0�J 
"M�̂!�r�Ü§. $�U� ²) ¾�U��* �� ¾	o!Z� +Z, $% 
/OP�} _�d�. ´"O� + ¾/U"FP "JT�IZR�� g�K]6�Ãi �O�J, 
!(0 $�¿ �±�� ¾�? pÂ� �)	GË¹� $��r�?. ´�U�? 
��� 0�� 0 _�dÜ*V !(� ,)A+� \[̂! 0�� ���  �Z� !(� 
��� 0��0 _ +� $ZR��, $ ó����0 _�dd�  $�¢. ó���� 



$�¢ ´�]Ú $"AF _�IZR"d� �� /IÞ}. !(� ´�]d s"( \[̂ 
$�]d ó���� _�X�?. !( s"( )�� �:"�r� P��/�µ 
ó���� !()��, !( jº� ²�U�r�?. $? �:"�r� >JT( ÁIc 
���M�. ´�UÔµ �:"m J�A( !(0 _�X�) !(� 
6:�Ï�6�. >¡ y�T* !�J �Kb�  ¾�U��X�¢  E ±[� 
6:�Ï� ´��� 6� $�¢ �:"m J�A( \���X +� ±���. 
�L� �*+ 4F0  yz ´����z _�« "M�^�, �!b�, 
,4� >"£+ yz �:"�r« $* ��̂ ÁX�R"d� $%? $rMÂ! 
C8(. $? \��(+�A [� �:"m ����8�( s"( {�ÍZ� _�¢, 
$�¢ !( !(� Í(� _�¢, E s"( _�d	� "F( 6:�Ï�, 
±!+7�, ��, $Q)� _AU(+� ±��z _�Ü§. E s"( 
A�U��¢ >"£+ �õUQ^ _�Ü§. $��Ñ 0±*+ ���/�� � �z|. 
$�U� !(� _�X(+? ���0��. $¡� Ä��/��� ¾�U��¢ $? 
Ä"0��.  6)-�, G���, ����. $¡� �oÄ��, /�! 
Ä��, Ä��.  6)-�, G���, ����, ,�M�+� $* �� 
.M�� ¾�U� +� �o. $ÜS� �oÄ��, /�! Ä��, Ä��, 
�H��� >ÜS ¾�U��Ü�. $ÜS� E?HV̂, ></HV̂, &'(HV̂, �bHV̂. 
´ÜS ¾�U� + õ�S. $�� �K)� ²�	�¢ _(+? ��]¢ $* ��̂ 
_�z|. >*+ .�F0 _(+? ��]¢ $* ��̂�z|. !(� $�IOn 
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 1. ళశ్ీం 
 
  ళవణ సహస్రనభంలో బఖవంతన మొదటి నభభ  ―ళశ్ీభ‖! 
ళశ్ీం ళవణుః;  ―ళశ్ీం‖అనేద ఔ నభం. ―ళవణుః‖  అనేద ఇంకో నభం. 
―ళశ్ీం‖  అంటే ఈ మొతంా సృవట. నీళ సృవటన దైవభ యొఔా రూంగా 
చూడాఱ. సృవటన దైవభ యొఔా రూభగా చూడన వాడు ఎవీడూ ఈ సృవటన 
దటి పోలేడు, సృవట మామలో డిపోతాడు. ఇద మొట్టమొదటి తాలం చెళ. ఇద 
దొయకిన వాడికి అనీన దొయకినటేట! నమాఱలో తఱమానఔమైన నభంతో భీవభడు 
స్తాత్రం చేసాడు శ్రీఔృవణడిన! ఎందఔంటే అంతట్క నండి ఉనన ప్రఛఞ, అందయ మంద 
ఉనన ప్రఛఞ, భలి తనకు తానగా ఔ రూం ఔట్టటకొన వచిచంద. అలా వచిచన 
ఏకైఔ సననవేశ్మే ఔృష్ణణవతాయం, పూర్తణవతాయం,  అందఔనే దశావతార్తఱలో 
శ్రీఔృవణడిన చెయ.   

        ‗భతృయ కూయభ వర్తహసమ నయశంహసమ వాభనుః  
            ర్తమో ర్తభసమ ర్తభసమ ఫదధ ఔఱా ఏవఙ‘ 

అన చెప్తాయ 10 అవతార్తఱన. ఔృవణడు లేడు అందలో. ఎందఔంటే ఔృవణడు 
అవతాయం క్తద, ―అదే‖! అవతాయం అంటే అందలోంచి దగి వచేచద. 
ర్తభడంతటివాడు అందలో అయధ రూప్తమ. భఖతా అయధ రూప్తమలో ఔ 
ప్తవలా బయతడు, ఒ బేడ ఱక్షమణడు, ఒ బేడ శ్త్రుఘ్ననడు అలా వచ్చచయ. ఔఱతే  
భగ్గుయననదభభఱ ఔ అయధ రూప్తమ, ఆమన ఔ అయధ రూప్తమ, అనీన ఔఱతే 
రూప్తమ. ఆ మొతాం రూప్తమ ఔఱతే ఔృవణడు అళతాడు. ఔృవణడు అలా దగి 
వచిచన వాడు.  ‚సభసాభ వామంచిన వాడు రూభ కూడా సుశకు వచ్చచడు‛ 
అన తెఱశన ఫష కొదదభందలో భీవభడు ఔడు. భహాయోగి, భహాజాఞన, 
భహాళర్తగి, సతమ ర్తక్రభడు, దైవ శ్కిా సంననడు, అస్త్ర సంననడు. 
అట్టవంటి భీవభడు ళవణ ―సహస్రనభం చేశకో‖ అన ధయభర్తజుకి చెప్తాడు. సఔఱ 
ఴభాఱకి అదే మూఱ క్తయణం అన చెప్తాడు. ఆ ళవణళ ఎవరో క్తదూ,  భన భధమ 
భనతో మెసఱతూ ఉంటె భనం గ్గయాంఙలేఔపోతననం, అన చెప్తాడు. అద 
అంతకు భందే ర్తఛసూమంలో చెప్తాడు. అందరూ ఔఱశ యపూయణమైన 
మానళనగా అగ్రపూఛ భీవభడికి చేయాఱన నయణమంచుకుంటే, భీవభడు నళీ  
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‗నేన క్తన ఇఔాడ అగ్రజుడిన. ఇఔాడ అందయఔంటే గొవాడూ అఔాడ కూయచనన 
వాడు‛ అన చూసాాడు. ‚ఎవయచేతా గ్గయాంఫడఔ, గ్గయాం పందఱనన ఆసకిా 
లేఔ, గ్గయాంచే వాయన కూడా భ్రభలో డేసే ఔ దవమమైన లీఱమానష మూయా 
అఔాడ ఉననడు, అతడే బఖవంతడు! భన మంద మెఱగ్గతననడు, అతడికి 
చేమండి‛ అన భీవభడు చెపా్తనే ఔద ధయభర్తఛంతటివాడు అగ్రపూఛ చేసాడు 
శ్రీఔృవణడికి. ధయభర్తజుకి కూడా తెలీద.  భీవభడికి తెఱశ, మైత్రేమడికి తెఱశ, 
వేదవామశడికి నయదడు చెట్ం వఱన చిట్ట చివయకి తెఱశంద. తెఱశన వాలి 
చ్చఱ తకుావ. దగివసేా తెఱశకోఖఱగిన వాలి చ్చఱ తకుావ భంద ఉంట్కయ. 
ండితఱ ఎటిహ తెఱశకోలేయ. ఋవఱ, యోగ్గఱ, శదధలే  మోసపోయాయ 
శ్రీఔృవణడి ళషమభలో. ఎవయకైన వాయవాయ అంతుఃఔయణ ఴదధ, దన నయభఱ తేజో 
తతీభన ఫటిట తెఱయాఱ త భఖతా వాయకి తెలీద. దనన ఫటిట భీవభడు ఎంతటి 
వాడో భనకి తెఱయాఱ. దైవభన చూడఖఱఖనవాడు, గ్గయాంఙ ఖఱగినవాడు, 
దైవభ అనగ్రహభ యపూయణభగా ఔఱగిన వాడు భీవభడు. ఎందచేతనంటే  
శ్రీఔృవణడు నేన ఆమధం ట్టనంటే, భీవభడు నేన టిటసాానంట్కడు. భీవభడు 
ఆమధానన టిటసాానననడయామ అంటే, నళీతాడు ఔృవణడు.  ఆమధం డతాడు 
కూడానూ! ఇద కేవఱం భీవభడు ళషమం లోనే! ఎందఔలా డతాడు? తన 
బకుాడి మాట్ చెలాాఱ.  అద బఖవంతడికి బకుాన మీదనన అప్తయమైన ప్రేభ. బకుాడి 
నోట్ ఔ మాట్ వసేా దనన నయీయాంఙడానకి బఖవంతడు ఏమైన చేసాాడు. 
ఆమనతో మదధంలో నేన ఆమధం టిటసాాన చూడు అన అంటే, భీవభడు 
అననడు క్తఫటిట, అతడు భీవభడు క్తఫటిట అతడి కోసం ఆమధం ట్కటడు. 
ఆమధం టిట అతడి మాటే నెగ్గుట్టట చేసాడు. అలా ఎవయ చేమఖఱయ? దైవభ 
ఔాడే చేమఖఱడు. ఎవయ ళషమభలో చేసాాడు? బకుాఱ ళషమభలో చేసాాడు. 
అట్టవంటి భీవభడి దఖుయకు ధయభర్తజున శ్రీఔృవణడు సుశకువచిచ ‗ ఆమన 
వెలిపోతననడయామ! మీకెవీయకి తెలీద ఆమన గ్గయంచి, ఆమనలో లేనద లేద. 
సభసాభ ఆమనకి తెఱశ ఉననద. అట్టవంటి భహాజాఞన వెలిపోతే ఎలా? అనీన 
తెఱశకో, భూభకి ఇలాంటి  వెఱగ్గ భళ్ళి భళ్ళి ర్తద.‛ అన చెప్తాడు. ధయభర్తజు 
భీవభన తెఱజ్యమభన  అడుగ్గతాడు. ‗నీ ఔాన ఉనన ఆమనకి తెఱమనద ఏభ 
లేద, ఆమన ఎదో ఔ లీఱగా మీ అందయనీ న దఖుయకి సుశకు వచ్చచడు. ననన, 
న యొఔా వైబవభ అందయకి తెఱయాఱన ననన పెదదవాడిన చేయాఱనీ‘ 
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అంట్కడు. ఎడూ బకుాడిన పెదదవాడిన చేయాఱన  బఖవంతడు తాత్రమ 
డుతంట్కడుట్. వాడు చిననవాడిగా ఉండిపోతే బఖవంతడికి ఇషటం ఉండదట్. 
అందచేత సదబకుాడిన బఖవంతడే సంగంలో పెదదవాడిన చేసాాడట్. తానగా 
పెదదవాడైపోదభ అనకొనే వాడు చిననవాడైపోతాడు. నీళ బఖవంతన 
బకుాడిగా, యపూయణభగా, త్రిఔయణఴదధగా, ఆతభయంగా, ఫదధఫఱంగా, 
భనోఫఱంగా  అమన మందే  జీళసూా ఉంటె నీకు ఎట్టవంటి వైబవం ఔఱగాలో 
దైవమె చూశకుంట్కడు. భీవభడు ళషమభలో శ్రీఔృవణడు ఆ ళధభగా చేసాాడు. 
భీవభడు అంట్కడు ‚శ్రీఔృవణడి దఖుయ తెఱమనద ఏభంద? న దఖుయ నీళ 
తెఱశకోవఱశనద ఏభందంట్కడు‛. ―అలా క్తద ఆమనే నీ దఖుయకి సుశకు 
వచ్చచడు. ననన అడిగి తెఱశకోభననడు‖, అన చెప్తాడు. భీవభడు శ్రీఔృవణడి వై 
చూసాాడు. చూసేా ఔృవణడు నళీతాడు. ‚నేనేభ చెప్తాన నకు ఎఔాడా ఈషన్ 
మాత్రం, అంటే వెంట్రుకు వాశ తేడా లేకుండా అనన బాణాఱ గ్గచుచకుపోమ, యఔాం 
క్తయతూ, తేజోళహీనమై, ఫదధ ఙఱసూా, నీ అనఛఞ కోసం వేచి ఉననవాడిన నకు 
ఇంత పెదద క్తయమ భాయం పెట్కటవా‛ అంట్కడు ఔృవణడుతో భీవభడు. అసఱ భీవభడి 
దఖుయకి ఎట్కా సుశకు వసాాడు ధయభర్తజున, భగిఱన ప్తండళఱనీ? ధయభర్తజు 
ట్కటబవకుాడై కూయచన, ఆ యవశ్ంలో డిఉండి, ఔ రోజు పదదనేన ఔృవణడిన 
దయుంచుకోడానకి ఔృవణడికి కేట్కమంచిన అంతుఃర్తనకి వసేా,  శ్రీఔృవణడు 
ధామనంలో ఉంట్కడు. చ్చఱ సువ్రమైన ధామనంలో ఉంట్కడు. ధయభర్తజు వచిచన 
టిటంచుకోడు. చ్చలా సువ్రమైన నషటతో, ఎఔాడో ఉననట్టటగా ఉంట్కడు. తర్తీత 
ధయభర్తజు  ‚ఏంటి నళీ ఎందఔలా ఉననళ? క్తయణమేభటి? నీ మొహం చూసేా 
నకే బమం వేసేట్ట్టటగా ఉంద.‛ అన అడుగ్గతాడు.  ‚ఈ భూభ మీదకి ఔ పెదద 
వెఱగ్గ దగి వచిచంద, ఆ వెఱగ్గ నష్కారభంఙడానకి న అనభత కోయతోంద. మీ 
అందయ మీ ళఛమ సంఫర్తలాో డిపోమ ఔ భహాతభడిన భయచపోయాయ. 
అతన ఆ మదధ భూభలో ఇంక్త ప్రాణాఱతో ఉననడు. ఉతార్తమణం ర్తవాఱ, 
వచిచంద. సీఙచంద భయణం వయంగా పందనవాడు. వెలిడానకి న అనభత 
కోయతననడు. అందఔన అతన గూయచ నేన తాత్రమ డుతననన‛ అన 
శ్రీఔృవణడు చెపా్త, ధయభర్తజుకి ఔ చుయఔ పెటిటనట్టా అళతంద. భనకి ఏభందీ, 
ఔష్ణటలోా ఉననడు దైవం, ఔషటం లేఔపోతె భనమే అంతా ఔద! క్తఫటిట ధయభర్తజుకి 
భీవభడు ఇఔాడ అంశ్మమ మీద డుకొన, కొన ఊయతో ఉననడు అనే భావన 
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భయచేపోయాడు. అంత తాతనీ భయచపోయాడు ఇంత ధయభర్తజూనూ. 
బఖవంతడికి అలా భయ ఉండద ఔద. అందచేత సుశకు వెళ్తాడు.  భాయతం 
ఔ సాయ ఙదళకుంటే భనహ సూపయా ఔఱగ్గతంద. భనం భనశ ఔయగి సర్తసయ 
ఫదధ లోక్తఱలోకి వెళ్తాభ భాయతం ఙదళకుంటే. భాఖవతం ఙదళకునన, 
ర్తమామణం ఙదళకునన అంతే! ఎటికైన అవే ఖత! ఎందఔంటే భనశ 
ఔయగాఱంటే ఈ గ్రంధాలే! అందలో ఉండే ఔయణా యసభ ఎంత క్తఠినమమైన 
భనశ ఖఱగినవాడినైన సరే ఔయగించి వేమఖఱద. ఆ ళధంగా భీవభడు దఖుయకి 
చేయన ప్తండవాదఱకు ఔృవణడు భీవభడిన చూసూా ఉంటె, భీవభడు ఔృవణడిన 
చూసూా ఉంట్కడు. బఖవంతనకు బకుానకు అద ఔ ళచిత్రమైన అనఫంధం. 
అడు ఔృవణడు నళీతూ ‗నీకు తేఛశృ లేఔపోట్ం ఏభటి? ఉననద. నళీ 
వీయమవంతడిళ క్తఔపోట్ం ఏంటి? న తేఛశృ అంత నీదే, న వీయమభంతా నీదే, 
న ఫదధ నీదే. నేనే నళీగా, నవేీ నేనగా నండి ఉననం క్తఫటిట నళీ చె 
వాలి ళంట్కయ, నళీ చెపా్తనే బాళంట్టంద‛ అంట్కడు. నేన మొనన 
చెప్తనొఔడికి, అతడు అడే భయచపోయాడు. ( మధధం భంద ఆయజనడికి 
మొతాం అంతా చెప్తాడు ఔద)  అంట్కడు. భీవభడికి సంగంలో శాతఖతఱననమ. 
ఔృవణడు ఏర్తట్ట చేశకోలేద  శాతఖతఱ. అళ అఔారేాదనకుననడు. ఎందఔంటే 
అళ ఉంటె ఇఫఫంద. బఖవంతడికి బకుాడు నోటిలోంచి ఏమైన వసేా సయద. 
నఱకూఫయ, భణిగ్రీవ అనే కుబేయన కొడుకుఱ  ధన సంననలై, భదభతాలై 
సూక్షమ లోక్తఱలో  ళక్తయంగా ప్రవయాసూా ఉంటె, నయదడు చూసాాడు. ఇదేళిఁటి 
ఇంత కుబేయడి కొడుకులూ, వీలి యేళిఁటి భ్రవట టిటపోయాయ. వీయన బాగ్గచేసేద 
ఎట్కా? అన ఔ శాం పెడతాడు. భహాతభఱ శాం వయమే! ―మీఇదదయ తాటి చెటెలా 
ట్టండిర్త‖ అంట్కడు. ―అభభమాభ! అలా అనేసాయ ఇడు మాకు ఎలా‖ అంటే, 
‗మీయ తాటి చెట్టా రూంలో ఉననటిహ మీ సూపయా మీకు ఉంట్టంద. బఖవననభం 
చేశకుంటూ ఉండండి, బఖవంతడు భూభ మీదకి ఎడో దగి వచిచనడు, ఒ 
రోఱ ఔట్టటకున మీ ఇదదయ భధమ నంచి యెతతాకున వెళ్తాడు, అడు మీ ఇదదయహ 
మోక్షం ఔఱగ్గతంద. అడు మీ ఇదదయ భలి మీ మధా శాతకి వసాాయ, 
సహఛమైన  చైతనమనన పందతాయ. అడు ఫదధభంతఱగా మీయ 
ప్రవయాసాాయ.‛ అన తెఱమయసేా, నయదడి కోసం ఔృవణడు నన అఱాయఱ చేశ, 
అభభన ళశగించి రోఱ ఔటిటంచుకొన, ఆ ఔటిటన రోఱ ట్టటకొన ఖఫఖబా ఇంటి 
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లోనంచి ఫమట్కి యెతతా, అఔాడ నంచి ఆ చెట్ా దఖుయకి వెలా, వాటిన కూఱచ, 
తదీర్త వాయకి యష్ణాయం ఇసాాడు. ఎందకు ఇవనీన చేయాఱృ వచిచంద? 
నయదడు అననడు క్తఫట్టట! ఇదేభటి ఇట్కా చెప్తళ ఇంకో యఔభగా చెవచుచ 
ఔద అన కూడా అనడుట్, ఎందఔంటే బకుాడు నోటి నంచి వచిచన వాక్తమనన 
ఴయసా వషంచి, దనన నయీయాంఙడమే బఖవంతడి యొఔా ఏకైఔ ఔయావమభగా 
ఔనశాంద, భనకి బఖవంతన బకుాఱ ఔధఱ ఙదళతంటే. అందఔనే 
బఖవంతడు ‖ననన హయాంచితే నేన ఎకుావ ఆనందంఙన, న బకుాడిన హయాసేా నేన 
ఎకుావ ఆనందసాాన‖ అంట్కడు. హనభంతడిన ఆర్తధసేా ర్తభడు 
మెచుచకుంట్కడు. అందచేత భహాతభఱ రూంలో దైవం ప్రఔటితమై ఉంట్కడు. ఆ 
క్తయణభ చేతనే భీవభడు చేత ఈ ళవణ సహస్రనభం చెంఙడం ఛయగ్గతంద. 
అమన మొదఱ పెట్టట్మే ―ళశ్ీం‖ అననడు. ‚దేన వఱా సభసామైన దుఃఖాఱ 
పోమ శఖాఱ  ఔఱగ్గతాయో, అఴభాఱ పోతాయో, దేన వఱా ఔష్ణటఱ లేకుండా 
ఈ ప్రంఙంలో ఉండే  అఴబం తాఔకుండా ఉంట్టందో, అట్టవంటిద ఔటి 
చెవయామ నకు‛ అన ధయభర్తజు అడిగితే. ―ళశ్ీం‖ అంట్కడు.  భనం దేనన 
చూచిన  ―అదే‖ చూడాఱ. అలా చూశన వాలాలో మొట్టమొదటి వాడు ప్రహాాదడు! 
అందఔనే భాఖవత మూయాఱలో అతమతాభమైన భాఖవత మూయాగా ప్రహాాదడిన 
కొనయాడుతాయ. తయవాతే నయదడు! ఎందఔంటే అద నయదడికి సంతోషం. 
తన ఴవమడు తన ఔనన పెదదవాడుగా ఉంటే గ్గయళకి సంతోషంగా ఉంట్టంద. తన 
ఔనన తన ఴవమడు పెయఖ కూడద అనకొనే  వాడు గ్గయళ క్తడు, వాడు ఱఘ్నవే! 
అందచేత ప్రహాాద, అంఫరీష, నయద, ఴఔ, వామస ఇట్కా వశాంద యంయ. 
అందచేత, ప్రహాాదడు అంఫరీవడు ఎటిట యశాతఱలోన  ఔనఫడుతననద  దైవమే 
త ఇంకొఔటి లేద అన చె గ్గయాంచిన వాలి. అంఫరీవడు ఏడు దీీప్తఱన 
యప్తఱంచిన వాడు. అంటే మొతాం భూభన యప్తఱంచిన వాడు. సా కండాఱ 
తో ఉనన మొతాం భూభ యప్తఱంచే ఙక్రవయాకి ఏ క్షణభలోనూ దైవభ యొఔా 
భయ లేదట్ండీ! ఔలి తెయచిన అదే, ఔలి మూశన అదే! ఔలి మూశకుంటే 
దైవానన ధామనం చేశకుంట్కడు. ఔలి తెయచి ఏడు దీీప్తఱన యప్తఱంఙట్ం అంటే 
ఎంత బాధమత! ఔా కుట్టంబానన నయీయాంఙడానకి నన బాధ డిపోతననం. 
ఇంత సంసార్తనన, మొతాం భూ ప్రంచ్చనన అంతా కూడా అమన యప్తఱసూా, ఏ 
క్షణమూ ఔనఫడుతననవనీన దైవమే తప్త భరొఔటిగా భాళంఙఔ ఉననడు, అతన. 
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అలా ఉండఖఱమా? అలా ఉంటె అంత అమపోమనటేట! ఎందఔంటే అద భక 
దీయం. అద తెయచుకొన, లోఱకి ఎనెననన ళషయాలైన తెఱశకుంటూ 
వెలాపోవచుచ. ప్రహాాదడు అలాగ్గ చూచ్చడు. అంఫరీవడు అలాగ్గ చూచ్చడు. 
అంఫరీవడు తనన సంహయంచుతనన భహాఔృతమలో క్తనీ, తనన దూవసూా ఉనన 
దర్తీశడి మంద క్తనీ, నీలా తాగితే దీక్ష చెడిపోదన చెన బ్రాహభణఱలో క్తనీ, 
అందయలోనూ దైవానేన చూచ్చడు, ఇంకేభ చూడలేద. క్తఫటిట అంఫరీవడు 
ళశ్ీభన ళవణళఖ ఆర్తధన చేశన వాలిలాో ఔ ఉతామోతాభ బకుాడిగా భనకి 
ఔనసాాడు. అలాగ్గ ప్రహాాదడు. ఎటిట సభమభలోన వాయకి తభ గ్గయంచిన 
భావన లేద, దైవభ గ్గయంచే భావన! ఔనఫడుతననదంతా దైవమే అనన భావన!  
ఔనఫడుతనన ళశ్ీమే దైవభ! ఇలా ఉండగా, ఇదంతా మామ అన చెప్తవాలా 
ఉననయ. ఉననర్త? ఉననయ, నళీ  మామలో డదభనకుంటే ఆ శదధంతం 
అంగీఔయంచు. మాయా శదధంతమే మామ!  అద్లీతభ ఏభట్యామ అంటే ఉననద 
ఔటే దైవభ. నేన, న యసయభఱ మొతాం అంత అతడే ఉననడనేద అద్లీతం! 
ళఴషట అద్లీతం ఏభట్ంటే ఇఔ దనన త ఇంకేభ చూడం. అంటే ఈ 
ఔనడుతననద, ఔనడేదన ఆధాయంగా ఉండేద అంతా ―అదే‖! అలా చూసేా ఇంఔ 
మామ గ్గయంచి భనం బాధ డఔారేా. మామ ఔటి ఉందన, ఆ మామ దటితే 
క్తనీ దైవం ఔనఫడద అన నళీ రండుగా ఏయయచుకుంటే, నళీ ఏయయచుకునన 
మామ వఱా నళీ దట్ లేళ. అద నళీ ఏయయచుకుననళ. అఔాడ తాడు ఉంటే 
ప్తభ అన నళీ అనకుంటే, ననన ఎవీరూ ఆ భావన నంచి యసంఙ లేయ. 
ప్తభ క్తద తాడే ఔద. ప్తభ అమన అద ప్తభ క్తద దైవమే ఔద! అద 
దైవభ అనకుంటే దైవభ, ప్తభ అనకుంటే ప్తభ. అద తేఱ అనకుంటే 
తేఱ, దైవం అనకుంటే దైవభ. ―మదబవం తదబవత.‖ అందచేత తేఱ అనకుంటే 
నీ ప్రవయాన దన మంద ళక్తయంగా ఉంట్టంద. అదీ దైవ సీరూమే అనకుంటే నీ 
భావన దవమంగా ఉంట్టంద. దైవీ సీభావంతో కూడి ఉంట్టంద. అందచేత, ఆ 
మాయా శదధంతానన సభగ్రమైన జాఞనఱ అంగీఔయంఙయ. ఎవయహ మామ?  
సృవటన ప్రఔృతగాన, యవనగాన ళడదీశ చూసేవాయకి మామ. దయధం వేయ, 
యమాయదం వేయ అనకొనే వాయకి మామ. అంతా ఔటే! ఔటే ఇనన యక్తఱగా 
ఔనసూా ఉంట్టంద. ఇడు నీ ంట్లా ఏ భాఖం నీళ క్తద? నీ నదయ, నీ 
భకుా, నీ ఔలి, నీ నోయ, నీ చెళఱ, ఇందలో ఏ భాఖం నళీ క్తద? ఏ 
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భాఖం మీద ఔతా వేశ కోసేా, ననన కోశనట్టట అనంఙదూ? మొతాం నీవే ఔద 
ఉననళ? మొతాం నీ శ్రీయం అంతా నీళ ఎలా వామంచి ఉననవో, అలాగ్గ ఈ 
సృవట అనే శ్రీయం మొతాానన దైవం వామంచి ఉననడు. అలా వామంచి ఉననంద 
చేత, ఆ ళధంగా సభసాానన దైవంగా దయుంచిన వాడికి, అంతా దైవభ యొఔా 
లీఱ లాగ్గ ఔనశాంద. దీనలో మామ అన కొంత భాఖం వేయ చేశ చూదదం 
అనకొనే వాడికి, కేవఱం మెట్ట వేదంతం ఔఱగ్గతంద. ఏ అనభూత ఉండద. 
ఔంద ఙచడి ఔనఫడగానే మామ అనకుంటే ఏం తనఖఱళ? ఇద మామ,  నే 
తనట్ం మామ, న ఔడు మామ అన అనకుంటే ఏభంద ఆ జీళకి ? ఔంద 
ఙచడి ళవణవే! తనే వాడు ళవణవే! తనట్ం ళవణ క్తయమమే! ఇట్కా అనకుంటే దన 
అనభూత వేయ. అందచేత సభసాానన దైవ యభగా చూడవయామ, ఆనందం 
ఔఱగ్గతంద. సభసాానన నఴతమైన దృవటతో, వైజాఞనఔ దృవటతో చూసావనకో నీకు 
ఊయకే ప్తండితమమే భగిఱపోతంద త, అనభూత ఉండద. బఖవంతడు 
యససీరూడు. ―యస్త వైసుః‖ అన చెప్తయ. ఏద క్తద బఖవంతడు? భనం 
ఎఔాడ చూడమో భన ప్రవయాన అఔాడ ళక్తయంగా ఉంట్టంద.  భనకి కొంతభంద 
భనవఱ Non - God ఖ ఔనసాాయ. అంటే వాలాలో దైవం లేడన భనభ 
అనకోవడంవఱా ఉండడు. అంతే! అలా అనకోపోతే అంతట్క ఉననడు. నళీ 
దైవానేన దయుసేా ప్రతకూఱయ కూడా అనకూఱయ అళతాయ. నళీ దైవానన 
చూడఔ ప్రతవాయ సీభావానన చూసూా ఉంటె, అనకూఱయ కూడా ప్రతకూఱయ 
అళతాయ. ర్తభడు జీళతంలో ప్రతకూఱ సననవేశాఱ కూడా అనకూఱమైనమ. 
బఖవత్ బకుాఱందయహ కూడా ప్రతకూఱ ళషయాఱ అనకూఱమౌతూ ఉంట్కమ. 
ఎందఔనీ?  ప్రతకూఱంగా చూడయ, దైవభ యొఔా లీఱగా చూసాాయ. దైవమె 
తనతో ఈ ళధంగా ప్రవయాశాననడు అనకుంట్కయ. అందకే ప్రతకూఱత పోమ 
అనకూఱత వశాంద. దైవం భయచిన వాడు సీంత ఫదధతో తన ఏదో 
చేమబోమ ఔదనకి ఔటి చేశకుంట్కడు. భన జీళతంలో పోగొట్టటకునన 
సేనషతఱ ఉంట్కరేమో క్తనీ, ెతఱచుకునన శ్త్రుళఱండయ. సేనషతఱగా 
భఱచుకునన శ్త్రుళఱ భనకి ఉండయ. ఉంటె గొ ళషమభ. అట్టవంటి 
వాయకి భనం దణణం పెట్టటకోవాఱ. పోగొట్టటకునన శ్త్రుళఱన, ప్రాణ భత్రుఱగా 
మాయచకునన వాయ ఎవరైన ఉననర్త? ఉనన ప్రాణ సేనషతఱన శ్త్రుళఱగా 
చేశకునన వాలిం ఉంట్కం. ఉనన సేనషతఱ పోవచుచ. సేనషతఱ శ్త్రుళఱ 
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క్తవచుచ. క్తనీ శ్త్రుళఱ సేనషతఱ క్తరే! బఖవత్ బకుాఱ ళషమభలో అద 
ఛయగ్గతంద. అతనకి శ్త్రుళ కూడా భత్రుడు అమపోతాడు. అద బకిా!  అందకే 
ప్రహాాదడు షయణమఔఴడికి ‚శ్త్రుళ ఎఔాడ ఉననడు ననన ?  చూంచు 
ఙంప్తసాాన అననళ. శ్త్రుళఱ అననద నీ లోఱ అయషడ్ వర్తులే!‛  అన చెప్తాడు. 
భాఖవతంలోన ఈ ఙఔాటి దమఱ రోజూ  ఙదళకోవచుచ. ఔంఠసాం చేమవచుచ. 
తెఱగ్గవాడై టిట పోతన భాఖవతంలో దమఱ నోటికి ర్తవట్ అంటే ఆ ఛనభ 
వృధా! వమయాం అమపోమనటేట. కోడుతననన అనకోవదద. అందలో ఉండే 
యచి చేత చెాననన. ఙదళకుంటే మీకు తెలీకుండానే you will get into a 
kind of Divine Romance and Divine Ecstasy. ఆ ecstasy, 
భాఖవతంలో ఉండే ఆ దవమ అనభూత ఇంఔ ఏభ ఙదళకునన ర్తద. వఙనం 
ఙదళకుంటే ర్తద. బఖవంతన గ్గయంచి పోతనమాతమడు  ర్తశన దమఱలో ఆ 
ఆర్దదరత, ఆ బకిా, ఆ యసభ భనం తెఱశకోవాఱ. ఆ ళషమభలో వేద వామశడిన 
భంచిన వాడు పోతనమాతమడు. అద బఖవత్ అనగ్రహం. ప్రతవాడికి జీళతంలో 
అనకూఱమైన సననవేశాఱంట్కమ, ప్రతకూఱమైన సననవేశాఱంట్కమ. నళీ 
దైవానన చూడట్ం మొదఱ పెడితే నీలో సభసాభనంద తట్సా వైకయ 
ఏయడుతంద. తట్సా వైకయ నీలో యఛశృన, తభశృన హయసాామ. హయంచి 
ననన సతీభ నంద నఱబెడతామ. సతీభ మంద నఱబెడితే నీకు దైవభ 
అందబాట్టలో ఉంట్కడు. సతీగ్గణ సంననడికే దైవభ. ఇతయఱకు దైవభ 
అందీ అందన సీనమే! ఎందఔంటే యఛశృ చేత ఆర్తధన చేశ బఖవంతన వర్తఱ 
పందన వాయ,  తభశృతో ఆర్తధన చేశ తదీర్త వర్తఱ పందనవాయంతా 
కూడా తభన తాభ ప్తడు చేశకుననయ. కేవఱం సతీభన నఱఫడి 
బఖవంతన ఆర్తధన చేశన వారే బఖవంతన యొఔా అనగ్రహభ పంద, 
బఖవంతనతో శాశ్ీతభగా జీళసూా ఉననయ. అందచేత భనం 
ఆశ్రమంఙవఱశనద సతీగ్గణం. సతీగ్గణభనకు తట్సా వైకయ ఉంట్టంద. 
క్షప్తత ఫదధ ఉండద. భనవాడు, ఇంకొఔడు ఇద ఔద భనకి. వాడు భన 
వాడేన! అంట్కడు. అంటే కొంఙం extra favors చేమభనీ. క్షప్తత ఫదధ! 
క్షప్తత ఫదధ ఉనన చోట్ దైవభ ఉండడు. ఎందఔంటే దైవభనకు క్షప్తత 
ఫదధ లేద ఔనఔ. క్షప్తత ఫదధ లేన వారే దైవభనకు దఖుయ. నయదడు ఇంద్రుడి 
దఖుయకి ఎంత హామగా వెళ్తాడో, షయణమఔఴడు, షయణామక్షుడు, ర్తవణడు, 
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కుంబఔయణడు దఖుయకి కూడా అంత హామగా వెళ్తాడు. ఎలా వెలాఖఱగాడండీ? 
అతనద ఇదే సాధన. భాఖవతమూయా!  సభసామూ దైవమే! ఇందలో దైవభ 
కొంచెం ెతంతలేశాననడు, అందలో దైవం కొంచెం ళనమంగా ఉననడు. ఇట్కా 
చూశాంట్కడు.  
 ‗నయాకునబంగిిఁ బెఔాగ్గ మూయాఱతో నెవీ డాడు? భనఱ దళజుఱం 
గీయాం నేయ? రవీన వయాన మొయ లెరిఁఖ? యటిటవాన నతంతన్.‘   అంట్కడు 
ఖజ్యంద్ర మోక్షంలో. తట్సా వైకయ భనకి ర్తవాఱ. ఏద ర్తఔపోతే బఖవంతన 
సామ్రాఛమంలోకి మొదటి అడుగ్గ కూడా వేమలేమో అద మొదటి నభంగా భనకి 
―ళశ్ీం‖ అన ఇచ్చచయ. ళవణ సహస్రనమాలో ఆ ఔా దం చ్చఱ. భాఖవతం 
కూడా అలాగ్గ మొదఱ అళతంద. ఇఔాడ ―ళశ్ీం ళవణుః‖ అన మొదలైతే, అఔాడ 
―ళశ్ీంఫ ళవణండు, ళవణండు ఖంటెమం వేరేభమ లేద‖, అన మొదఱళతంద.  
ళశ్ీరూమే ళవణళ. అద భయచపోతే  నళీ గోడ ఔటేటశనటేట. ఇహ అఔాడ  నంచి 
ఏవో నళీ అనకునన రూప్తఱ, నళీ అనకునన నమాఱ exclusive ఖ 
చేశకొన, భఖతావనీన  NON - GOD ఖ చూడట్ం మొదఱ పెట్కటయనకోండి. 
వెంఔటేశ్ీయ సాీభ అంటే తయతలో, అఔాడ ఉనన ఆ ళగ్రహమే ఆ సాీభ 
అనకుంటే, మాటి మాటిహ అఔాడే కూరోచలేభ ఔద! కురోచనవీయ ఔద! తోసేసూా 
ఉంట్కయ. నీలాగ్గ అందరూ చూదదం అనకుంట్కయఔద. అంతట్క చూడవయామ 
ననన! అంట్కడు. అంతట్క ఉండేవాడు ఇఔాడా ఉననడు. తయతకి వచిచ అద 
ఫఱయచుకు వెళ్తిఱ. అందఔన సంవతృర్తనకి ఔసాయ ర్తవాఱన సంప్రదమం 
వచిచంద అందయకి. ఔ సాయ వచిచ చూచి వెలా, సంవతృయం అంతా కూడా ఆ 
సూయాతో అంతట్క ఆమననే చూట్టం. అననట్లానూ చూట్టం. అట్కా చూట్టం మొదఱ 
పెడితేనే సాధన మొదఱండీ. ఇదీ ―ళష్ణణప్తసనభ‖. బఖవంతడి యొఔా రూం 
ళవణ అన, ఆ రూభ నండి ప్రవయాంచే నయాకుడు ఎవడైతే ఉంట్కడో వాడు 
వాశదేళడన, ఈ  నయాంచేవాడు, వాడి రూభ ఆ ఇదదయ మూఱం నర్తమణడు 
అన మూడు స్తప్తనఱలో బఖవంతడిన చెప్తాయ. మొతాం అంతా కూడా ళదమత్ 
వలె ఉననవాడు అననమాట్! ళదమత్ ఔనడద ఔద! ఔనడన ళదమత్ అంతా 
వామంచి ఉననద. సుశకొనే దదత భనకి తెఱయాఱ. భన వయకు తెచుచకొనే దదత 
భనకి తెఱయాఱ. మొతాం వామంచిన నర్తమణ తతీభ, శ్కిాగా దగి 
వచిచందనకోండి, అంటే ళదమత్ న భనం current ఖ ట్కటభనకోండి, డితే 
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అద ఝుభభన వసూా ఉంట్టంద wire ఱ దీర్త.  భట్టటకుంటే ప్తఱపోతాభ. 
అదీ వాశదేవ తతావం! అదే మొతాం అంత నయీయాంజ్యసూా ఉంట్టంద. ‚వాశదేవ 
సయీభత‛ అన బఖవదీుతలో ఔ వాఔమభ ఉననద. అంటే ఈ మొతాం అంతా, ఈ 
రూప్తలాోనూ, నవశంచి ఉనన వాడిన ―వాశదేళడు‖ అంట్కయ అన.  రూంగా 
ఉనన వాడిన  ―ళవణళ‖ అంట్కయ. ఈ రూప్తనకి, రూంలో వశమంచి ఉండే 
వాడికి అందయహ సమాహాయ ప్రఛఞగా భయ ఔటి ఉననద. అదే ―నర్తమణడు‖!  
క్తఫటిట ఆ నర్తమణడే వాశదేళడై, ళవణవై ఈ ళధంగా ఏయడి ఉంట్కడు 
మూడుగా. Three tier system. నీళ ఇట్ట నండి చూచే వాడిళ. అందకూ 
భంద రూప్తనన బఖవంతడిగా ఆర్తధన చేయాఱ. అద ఏ రూమైన క్తవచుచ. 
భన చుటూట ఔనశానన రూప్తఱనీన కూడా దైవభ యొఔా రూభలే అనన 
భావన నీలో ఔఱగినడు, నీళ సహఛభగా సతీ శాతలో ఉంట్కళ. సతీ 
శాతలో ఉండట్ం చేత, ఫదధ లోఔం లోకి పెయగ్గతాళ. దవామనభూతఱకి నళీ 
అయౄడవై ఉంట్కళ. ఈ ప్రాంచిఔ ళషయాఱకి కొంత తట్సాంగా ఉంట్కళ. అళ 
యాంత్రిఔంగా నయీయాం ఫడుతూ ఉంట్కమ. పోతనమాతమడు అలా ఉండట్ం 
వఱనే అతన నఖఱకి ఎదదఱ ఔట్టఔపోమన  నఖఱ నడిచింద. యాంత్రిఔంగా 
ఛయగ్గ ళషయాఱకి బఖవత్ బకుాఱ ప్రమతనం చేమయ. బఖవత్ బకుాఱకి ధనయజన 
భకమభగా ఉండద. ఎందఔంటే అద యాంత్రిఔంగా అమపోతంద దైవ 
క్తయమక్రమాలాో ఉంటే. ఆలా క్తన వాయకి అదొఔ భహా ప్రమతనం. బఖవత్ బకుాఱకి 
కుట్టంబానన ఎట్కా నయీయాంచుకోవాఱ, నడించుకోవాఱ అనేద ప్రమతనంగా 
ఉండద. అప్రమతనంగా సాగిపోతంద. ఎందఔంటే అతడు బఖవంతడి మంద 
ఉంట్కడు క్తఫటిట. దేనహ  ప్రమతనభ ఉండద. ఔటే ప్రమతనభ ఉంట్టంద. అదే 
దైవభతో అనసంధానం చెందడానకి చేసే ప్రమతనం. భఖతా వనీన చేమడా? 
అంటే, చేసాాడు క్తనీ అవనీన యాంత్రిఔం. చూడండి భనం భంత్రం యాంత్రిఔంగా 
చేసాామే అలాఖననమాట్. భనం దైవం ళషమంలో యాంత్రిఔం, సీంతం 
ళషమంలో చ్చఱ  ప్రమతనం చేసూా ఉంట్కం.  భండకోనషతా ఏం చెాందంటే  
దైవం ళషమంలో ప్రమతనం చేమర్త, ఇవనీన అప్రమతనంగా ఛయగ్గతామ. నళీ 
వేటి కోసం ఆర్తట్ డుతననవో, తాత్రమడుతననవో  అవనీన 
యాంత్రిఔమైపోతామ. అప్రమతనభగా అమపోయే వాటికి ప్రమతనభ 
చేసాావేభటి? ప్రమతనం చేమవఱశన దనకి అప్రమతనం చేశకుంట్కవేభటి అన 
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చెాంద. మీసాఱ పెయఖడానకి, జుట్టట పెయఖడానకి ప్రమతనం క్తవాలా? గోలి 
పెయఖడానకి ప్రమతనం క్తవాలా? అలాగ్గ ఈ ప్రాంచిఔ జీవనంలో ప్రమతనభనేద 
అంట్టంద భండకోనషతా. దభభంటే నభభండి. లేఔపోతే ఔాన డేమండి, 
ప్రమతనం చేశకుంటూ ళండండి. నీళ బఖవదర్తధనలో ళండి, మజాఞయధం 
జీళశాంటే ఈ జీళతభంతా యాంత్రిఔమే. భయ నీకు ఏభ భగిఱంద? దవమం! ఇద 
యాంత్రిఔమైనడు ఇఔ దవమలోక్తలాో జీళశాంట్కళ, దవామనభూతఱ 
పందతూ ఉంట్కళ. దేవహదేళ ఖయబంలోకి శ్రీఔృవణడు డడడు ఆమెకి దనెఱలూ 
యాంత్రిఔంగా ఛయగిపోమనమ. సాననం చేశాననట్టట ఆమెకి తెఱమద క్తనీ 
సాననం చేసూా ళండేద. క్తనీ భావం అంతా దైవం మీద ళండేద. ఫట్ట 
ఔట్టటకుంట్టననట్టట తెలీద. క్తనీ ఫట్ట ఔట్టటకునేద.  ―దైవధామనంలో ఫట్ట ఔట్టటకోవడం 
భయచపోమందండీ‖ అంటే కుదయద.― దైవధామనంలో నీలి పోశకోవడం 
భయచపోయాన‖ అంటే కుదయద. గ్గయాపెట్టటకోండి. దైవధామనంలో నఛంగా 
నీళంటే, నీళ ఏడు లోఔభఱమందూ అప్రభతామై ఉంట్కళ. ఏదీ భయచపోవడం 
ళండద. భయచపోవడమే చ్చళ, భయచపోవడమే భందఫదధ, భయచపోవడమే 
అజాఞనం. ఈరోజులోా ఏద అడిగిన ―భయచపోయాన‖ అంట్కయ. ఏదైన అడఖండి, 
ఎవయనైన  అడఖండి, ఏర్త! అంటే, ―భయచపోయాన‖, ఏవమాభ! అంటే 
―భయచపోయాన, భయచపోయాన‖. భయచపోతాయ ఎందఔంటే ఔఱమఖం, 
సహఛం. ―ఒహో! భయచపోయే రూంలో ళననడు దేళడు‖ అనకోవాఱ. కోం 
ర్తకూడద, క్తనీ భనకి వసూా ళంట్టంద. సభసామూ దైవమే అన దయుశానన 
సందయబంలో, వశదేళడికి ఆ క్తర్తగాయం దైవభండీ! భనన jail లో పెడితే 
కులికులి ఏడుసూాళంట్కం, ఈశరోభంటూ, ఔద! నష్ణాయణంగా jail లో 
పెట్కటయ ఆమనన. నందడూ వాలిందరూ అంతకు భంద వయకూ ఏవో ఆ jail 
అధక్తయఱకి ఱంచ్చలూ అవీ ఇచిచ, ఔృవణణిణ ఫమట్కి తెచుచకోవడానకి చ్చలా 
యక్తఱగా ఏర్తట్టా చేసాాయ. చేశ వశదేళడికి చెప్తాయ, ‚నీకేం పర్తీలేద, భనం 
వాలాకి ఱంచ్చఱ ఇచేచసాం. వాలి తాళ్తఱ సుసేసాాయ. అషటభ ఖయబంలో ఉనన ఆ 
ఴఴళ ఫమట్కి ర్తగానే, నళీ సుశకొచిచ మా ఇంట్లా పెటేటసేమ‛ అన. 
వశదేళడు నళీ, ― ―భనన యసంచేవాడు దగొశాననడు, వశాంటే వాణిన 
యససాానంట్కవేంటిర్త? వాడు వాడి యక్షణ చూశకోఖఱడు. భన యక్షణ కూడా 
చూసాాడు‖ అంటే, ―అలా క్తదలే భన ప్రమతనం భనం చెయామఱ ఔద! 
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యషప్రమతనం‖ అంట్కడు. సరే నళీతాడు. ―నీ ఇషటం ఎదో క్తనీ‖ అన 
అనకుంట్కడు. అంతే!  రే ఔృవణడు డతాడు అనగా ఆరోజు సామంత్రం 
ఔంశడికి తెఱశపోతంద. మొతాం jail లో ఉననవాలింతా ఱంఙగొండుఱ 
అమపోమ ఏదో కుట్రననతననయన. అందఔన ర్తత్రికి ర్తత్రి భనవమఱందరీన 
మారేచశ, ఖటిటగా  కొతా తాళ్తఱ తెచిచ వేమంచేశ ఆ తాలం చెళఱ దొయకుాండా 
చేసేసాాడు. భయడు ఎలా? వశదేళడికి ఎలా అన ఏమీ లేద. దైవమే! భనకి 
అలా ఉంట్టంద? వెధవద train లో berth దొయఔాపోతే దైవం భయచపోతాం. 
క్తసా భనం వేశకునన ప్రణాలఔకి తేడా వచిచన, ఇఔ అఔాణణంచీ భన చిర్తకు, 
భన ప్తశ్ళఔత ఫమట్కి వశాంద త, ఔా క్షణం ఆగ్గ ఒఔ భనకి 
ఎఔాడుంద? లేద. ఒఔ ళంటే అసాధమభ శసాధమభళతంద. ఇద సతమం! 
ఒఔలేద, ఒయలేద. బఖవంతడిమంద ళశాీసం లేద. భనం చిర్తకులూ, 
ఆవేశాలూ, కోప్తలూ, తాప్తలూ అనీన డిపోతూ ళండాఱ, దైవం కూడా 
ళండాఱ. ఆ రండూ, they are incompatible. క్తర్తగాయంలో దైవం ఇఔ 
డతాడనంగా, భంద వశదేళడికి ఔనసాాడు ఙతయబజాఱతోనూ. ‚నేనడు 
ఖయబంలో పెయగ్గతనన ఴఴళ మీద ఆప్తదసాాన, నళీ ననన సర్తసయ సుశకున 
వెలా నందన ఇంట్లా ఏర్తట్ట చేసేయ్, అఔాడ ఔ శ్కిా పెయగ్గతోంద, మామ అద. 
న మామ! దనన ట్టటకొచిచ ఇఔాడ పెట్టటకో‛ అన చెప్తడు. చెపా్త ―అలాగ్గ సాీమీ‖ 
అననడు గానీ, భయ ఈ జైఱకి తాళ్తఱ వేసేసాయ. నేన ఎలా వెళ్తాన? భధమలో 
మభన నద ళంద ఔద! భయ అద ఎలా దట్కాన? ర్తత్రికి ర్తత్రి దటేశ 
అఔాడికి చేయవేశ తయగొచేచసయహ ననన ఎవరూ ట్టటకోర్త? ఇవనీన ఏం లేళ. 
భనకైతే అనీన ప్రశ్నలే. భధమలో ర్తత్రిపూట్ నకు ఎవరైన క్తఫీ ఇసాార్త? నద్ర 
వశాందేమో! ట్ట ఇసాార్త? ఏవనన vehicle ఏర్తట్ట చేసాావా? ఇవనీన ళంట్కమ 
భనకి, వెధవద చెప్తగా! భధామహనం ణమక్షేత్రానకి ఫమఱదేయ వశాంటే ఎనన 
శంఠనఱ భనశనండా. అర! దైవమే చూశకుంట్కడు. నేనొఔసాయ మా ఆళడ 
సాసగా అట్టవంటి ప్రమతనం చేసాన తయతలో ఎవీయనీ అడగొదద, ఏమీ 
అడగొదద, దైవభనంద భనశపెట్టట, ద, ఫమఱదేయ, అన వచ్చచం. అడు 
ఛయగినంత బాగా మాకు దయునఱ ఎడూ ఛయఖలేద. ఎవీరూ లేయ తయతలో 
అడు. చ్చలా ఆశ్చయమం వేశంద. నభభఔం ళండాఱ. భనకి ఎంతసేపూ ఎవయన 
ట్టటకుందమా అనే.  ఔాలిం వచిచనడు దైవమే! దైవం ననన అనగ్రషంచ్చఱ 
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అనకుంటే అనగ్రషంఙ లేడా ఇంత system లోనూ? ఇఔాడ (హృదమంలో) 
ళండాఱ. ఇఔాడ (హృదమంలో) ళంటే అనీన ళంట్కమ. ఇఔాడ లేఔపోతే ఏ   
మీలేద. దైవం మీద అమన ళశాీసం ళండాఱ. నీ మీద అమన నీకు ళశాీసం 
ళండాఱ. నీ మీద నీకు ళశాీసం లేనడు, దైవం మీద ళశాీసం ళండద. 
రండూ ఔటే. ఆతభళశాీసం అనన, దైవం మీద ళశాీసం ళనన ఔాటే. 
అందచేత వశదేళడికి ప్రశ్నఱ లేళ. ―అలాగ్గ సాీమీ‖ అననడు. ట్కటడు. టిటన 
ఫడడకి ప్తఱచిచంద దేవకి. ఔాసాయ ఔనలార్త చూశకుంద, భళ్ళి ఎడు 
చూశాందో తెఱమద ఔద. ఆ తఱా ఎంతటి తఱా? అలా ఇచేచమఖఱదండీ 
ఏడవకుండా? సరే ఎతాకుంట్కడు తట్టలోకి, అంతే అలా జైఱ తఱఱ వయకూ 
వెళ్తాడు. అదే తెయచుకుంద. ఎలా తెయచుకుంద? అనే ప్రశ్నలేద. ఎలా 
తెయచుకుంద అనే discussion లేద. వెతకులాట్ లేద. అసఱ తెయచుకుననటేా 
ఆమనకి తెలీద. మామూఱగా అఔాడ ఉననటేా ఔనడలేద ఆమనకి. అలా 
వెలిపోయాడు ఆమన. ఫదధలోఔంలో ళననడు ఆమన, అందఔన భౌతఔమైన 
ళషయాఱ ఔనడళ. గ్గయాపెట్టటకోండి. ఫదధలోఔంలో ర్తక్తషటలో ళంటే 
రూమే మామం అమపోతూళంట్టంద. ఈ రూప్తలేవీ ళండళ. అందకే 
యభగ్గయళఱ అందరూ కూడా గోడఱలోంచి నడిచి వచేచసూా ళంట్కయ, 
కిటిహఱలోంచి నడిచి వచేచసూా ళంట్కయ, ళమానంలో నళీ వెళ్తా ళంటే వాలి 
ళమానంలోకి వసాాయ. వాళ్లామీ ticketఱ  కొనకోాయ, security checkఱ 
లేవూ, ఏవీలేళ. ఎలా వచ్చచడు, ఎలా వెళ్తిడు? భళ్ళి ఇంత ళమానంలోంచి 
వెలిపోతాడు. భయ ఆ లోక్తఱ అళ. అందచేత ఆ లోక్తలాో ఉండే వశదేళడు 
అలా వెలాపోతాడు. వెలిపోతే అద క్తర్తగాయమూ, తఱపూ, తాలం  ఇలాంటి సభృతే 
లేద, ఉననదలాా దైవమే! వెలిపోయాడు. అఔాడేదో వయూం డుతోంద అనే సూపయా 
ఆమనకి లేద. ఱావాణిణ ఎలా క్తప్తడుకోవాఱ వయూం నంచి, ఛఱఫ 
చేశాందేమో! పదదనేన pneumonia వచేచశాందేమో! అనే బాధలేద, 
వెలిపోయాడు. భోయన వయూం డుతూంటే ఆదశేవడు వచిచ గొడుగ్గలాఖ 
నఱఫడాడడు. అంతేక్తద మభన ళరీతంగా పంగింద. ఏం సామానమమా? 
టిటన సభమంలో ప్రఔృత ఱకిసేా బాగానే ళండేద. ఱకించి 
ఆవేశ్డిపోమంద ఔృవణడు వచ్చచడన. ఈ ఆవేశ్ంతో  మొతాం ంఙభూతాలూ 
పంగినమ. అనీన పంగ్గసేా నద పంగింద. నద పంగితే, నద పంగిందన 
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తెఱమద వశదేళడికి. మామూఱగానే నడిచి వెలిపోతననడు. నద పంగిందనన 
భావన కూడా లేద వశదేళడికి. నద ఉందనన భావన లేద. నడిచి వెలాపోతంటే 
మభన దయ ఇశాంద. ఇశాంద భనకి? ఎందకు ఇద చెానననంటే ―ళశ్ీం‖. 
ళశ్ీమే ళవణుః. ఔంశడు అటిఔడు వాణిన ఙంప్తసాానంటే, ఔంశడిలో దైవానన 
చూసాాడు వశదేళడు. భనం చూసాామా? అలా చూడలేభ. వాలి గ్గయంచి 
ఇశాంద భాఖవతం. ళశ్ీమే దైవభగా గ్గయాంచిన వాయ ఔథలే భాఖవతంలో 
ఇచ్చచయ. అనన ఔథలూ ఇవీలేద. చ్చలా భంద బకుాఱననయ. బకుాఱలో బాగా 
నగ్గుతేయన వాలి ళంట్కయ చూసార్త? ఎటిట రీశాతలాోనూ దైవభన 
భయవనవాయ, వాయ ఔథఱ ళంట్కమ అందలో. అళ ఙదళకుంటే భనకి ఆ 
సూపయా వశాంద.  ఆ ళధంగా నయీయాంచుకొన నద దట్టతాడు. ఱావాడికి అఔాడ 
నందడి ఇంట్లా ఏర్తట్ట చేసాాడు. అఔాడ ఉండే భహామామన సుశకుంట్కడు, 
భళ్ళి వచేచసాాడు. భళ్ళి క్తర్తగాయంలోకి వచిచన తయవాత మామూఱ సూపయాలోకి 
వచిచ ―అసఱ తనేన ఇదంతా చేశంద?‖ అన అనకుంట్కడు. ఇదంతా ఎలా 
ఛయగిందో తెఱమద. అంత అదబతంగా నయీయాసాాడు, క్తయణం? అతన 
భాఖవతోతాభడు ఔనఔ. ఇట్టవంటి ఔథఱ భనకి కోకొఱాఱగా ఔనసాామ. 
రూప్తనన ఖనఔ దైవంగా ఆర్తధన చేసేా భంద రూం దయశాందండీ. లేఔపోతే 
ఏదీ దయవీద. అలా మీయ క్తవాఱంటే దైవంతో ఇద ఔ ప్రయోగాతభఔంగా చేశ 
చూడవచుచ. ఎకుావ చేమఔండి ఎందఔంటే దైవానకి రీక్షఱ పెట్టకూడద. మీ 
నభభఔంకోసం ఔట్లసారో, రండోసారో, మూడోసారో చేశ చూడండి. 
కచిచతంగా result వశాంద. అదీ ళశ్ీం! ళశ్ీం రూంలో భన చుటూట ఆమనే 
ళననడు. ఆమనన దయునం చేసూాంటే ళండే ఆనందం ఇంతా అంతా క్తద. 
అందచేత ళశ్ీరూప్తనన ఇద సృవట, ఇద ప్రఔృత, ఇలా పెట్టటకున చూసాయనకోండి.  
వైబవం ళండద. వైబవం ఉండఔపోవట్మే క్తకుండా తఔభఔ  పెటేటశాంద. ఇద 
దైవభ, అనకుంటే అసఱ దృఔథమే మాయపోతంద అనన ళషయాఱలో కూడా. 
ఇడు సకుాబామలూ వీలిందరూ అతాగాయా ఇఫఫంద పెడుతూంటే ఏంచేసారూ? 
అతాగాయ రూంలో ఔృవణణిణ చూడఫటేట సకుాబామకి మోక్షం వచిచంద. భనకి 
ఇఫఫంద పెటేటవాడి రూంలో వాడు వసూా ఉంట్కడు. ఏ రూం చూశన వాడే 
గ్గయా ర్తవాఱ. ఇంకొఔటి గ్గయా ర్తకూడద, అద సాధన. అనన రూప్తలూ ఆమనే, 
ఎందఔంటే తానే దగివచిచ రూంగా ఏయడాడడు. అలా దయునం చేసేవాడు బకుాడు.  
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అలా సాధన చేమవఱశనద భన ఔయావమం. ప్రసు నభంలోనూ ఆ నభం భనకి 
సతమం క్తవాఱంటే ఆ నమానకి సంఫంధంచిన తతీం ఏభటి? ఆ తతాీనన 
బఖవదబకుాఱ ఏ ళధంగా సాధన చేశ శదధ పందయ? నవెీలా సాధన చెయామఱ? 
ఇంతే. మూడు భాగాఱగా నమానన అయధంచేశకోవాఱ. అందచేత 
ఔనడుతననదంతా, ళశ్ీం అంతా బఖవంతడే అన చెన సాంప్రదమం కేవఱం 
ఈ బయతభూభమందే ళంద. దీననే Christ భళ్ళి ప్తశాచతమదేశాఱకి ఇవీడానకి 
ప్రమతనం చేసాడు. అంతేగానీ దైవానీన, ప్రఔృతనీ వేయచేమడం ఏమీ లేద. ప్రఔృసు 
యవడూ ఎడూ వేయగా లేయ. నీ దృవటలో వేయగా ళననరేమో త, వాయ 
వేయగా లేయ. యతతీభ అద యవడూ క్తద, ప్రఔృసు క్తద. రండూ ఔఱన 
తతీం అద. అద దగివసేా రండుగానే దగివశాంద. రండుగా దగివచిచన ప్రఔృత 
వేయగానూ, యవడు వేయగానూ ళండడు. ప్రఛఞ వేయగానూ, దయధం వేయగానూ 
ళండద. సూక్షమలోక్తలాో ప్రఛఞ ఎకుావగా గోఙయశాంట్టంద, దయధం తకుావగా 
గోఙయశాంద. సూాఱ లోక్తలాో దయధం ఎకుావగా గోఙయశాంట్టంద, ప్రఛఞ 
తకుావగా గోఙయశాంద.  ఎకుావ తకుావఱ లోక్తఱ ఏయయఙడానకి బఖవంతడు 
చూంచే క్రీడ త, వాయదదరూ వేయమపోమనటిట సననవేశ్ం ళండద. AC, DC 
లేకుండా current లేద. అలాగ్గ ప్రఛఞ, దయధం రండూ ఎడూ ఔఱసే ళననమ. 
భనం చూసే వెఱగ్గలో కూడా దయధం ళననద. Light is matter అన science 
చెపోాంద. భన పెదదఱ ఎడో చెప్తయ. అద దయామే! క్తఔపోతే అఔాడ 
దయధం అత సూక్షమంగా ళంద. అసఱ బఖవతాతీం నీకు గోఙయంఙడం అంటే 
అభభవారే! ఎందఔంటే దయధం లేకుండా బఖవంతడు గోఙయంఙడు. ళదమతా 
గోఙయశాంద? గోఙయంఙద, వెఱగ్గగా గోఙయశాంద. అందఔన రూం 
సుశకుంటే ప్రఔృత రూం సుశకుననటేట. అందఔన యవడు-ప్రఔృత వాయ 
అభేదమూ, వాయ భధమ వేయచేశకునే దృవట భనకి ళండకూడద. అవగాహన 
కోసం వేయచేశ చెకుంటూ ళంట్కం త, అంతమాత్రంచేత అళ వేయ క్తద. 
అందచేత ఈ ఔనడుతననదంతా అదే అనకుననవాడికి ఇద అనభూతనశాంద, 
ఇద ఆనూకూఱమతన ఇశాంద. లేఔపోతే ప్రతకూఱత వసూా ళంట్టంద. ఇద ఔ 
శలళ. ఇద ―ళశ్ీం‖.  
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2. ళవణుః  
 
 ళవణళ అంటే భనం చూశాననట్టటగా ఙతయబజాలూ పెట్టటకున అలా 
నఱఫడి ఎడూ beat constable వలె నఱఫడేవాడు అనకోకూడద. 
భనందయహ ళవణళ అంటే beat constable. క్తఔపోతే రండు చేతఱ extra 
ళంట్కమ. ఏవో ట్టటకు, ఎడూ నఱఫడే ఉంట్కడు ప్తం. ఔద! ఎందకు 
నఱఫడి ళంట్కడంటే, భనం ఎడు ఱసాామో అన. అద ఔ సంకేతం. 
ఆర్తధనకి తకుండా ఆ రూమే లోఱ ధామనం చేశ, వెఱగ్గగా దయునం 
చెయామఱ. ళవణరూం షడుబజాఱ. తఱ నండీ ఔరేక సుశకోండి. ఈ ఔానంచి 
ఔ రేక సుశకోండి. ఔ చెమమ, ఔ క్తఱ. ఔద. ఔ చెమమ, ఇంకొఔ చెమమ. 
అంటే ఙక్రం ట్టటకునన చెమమ, దభం ట్టటకునన చెమమ. శ్ంకం ట్టటకునన చెమమ, 
ఖద ట్టటకునన చెమమ. ఇలా ఔ ―X‖ మాయాగా ఙతయబజాలూ ఔనసాామ. ―X‖ 
మాయాలో ―X‖ cross చేశన చోట్టనంచీ నఱగ్గ, ఆ నఱగూ నఱగ్గ 
బజాఱ. భధమలో ళండేద దేహభ, ఔ బఛభ. మూడు రేకఱ ఔదనన ఔటి 
ఔతాయంచుకుంటూ వెళ్లా మీకు ఆయ బజాఱ వసాామ. ఆ షడుబజాలే ఈ రోజున 
భనకి atom గా చూసాాభ. Atom యొఔా రూం అద ఎలా ప్రవయాశాందంటే 
అనసూమతంగా  movements లో తయగ్గతూ ఉననట్టటగా చూసూా ళంట్కయ. 
Electronic బొభభ చూశనవాలాకి తెఱశాంద atom యొఔా రూం. అదే 
ళవణరూం. నఱళగా ళవణ శ్రీయం. ఔ ఔతాయం రేకగా రండు బజాఱ. 
ఇంకొఔ ఔతాయం రేకగా రండు బజాఱ. ఙతయబజుడు, నఱగ్గ 
బఛభఱఔఱవాడు, అతడు మొతాం ఆయబజాఱగా ళండే atom గాaఔనసాాడు. 
That is Man. From atom to man. From man to atom. Atom 
turned man, Man turned Atom. Master CVV భంత్రం ఇచ్చచయ. MTA 
అననయ. Man turned Atom. అందఔన మానళడి రూం కూడా 
సూక్షమలోక్తలాో అలాగ్గ ళంట్టంద. అద దయునం చేశకోవడమే యోఖంలో 
అంతయదయునం అన చెప్తాయ. అందఔన ఆ రూప్తననచ్చచయ. వైబవోప్తతమైన 
ళవణరూం!  వజ్రాఱ, వైడూర్తమఱ, భణలూ, క్తంతఱతో కూడి ళననటిట కిరీట్ం 
అన చెప్తాయ. ఎందఔంటే, సహస్రాయం అంత దేదీమమైన వెఱగ్గతో 
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కూడిళంట్టంద. తయవాత శ్రీయం అంతా యఔయఔభఱ ఆబయణభఱ చెప్తాయ, 
ఎందఔంటే షయణమం అంటే ఫంగాయ క్తంతతో ఉండే శ్రీయం ఔటి ళంద. ఈ 
యఔాభంసాదఱతో కూడిన శ్రీయం లోఱ, ఫంగాయ వయణభఖఱ శ్రీయం ళననద. 
దనేన ―ఫంగారూ! ఫంగారూ!‖ అన ఱసాాయ, బాబాగాయ. ఎందఔంటే ఆమన 
చూసేద అదే! ఈ భృణభమ శ్రీయంలో (ఆడ అమన భఖ అమన) ఉండే 
ఫంగాయ రూప్తనన ఆమన చూసాాయ. సర్తీఱంఔయణ భూషణడైన, పీతాంఫయం 
ఔట్టటకుననవాడైన  ళవణళ. పీతాంఫయం ఎందకు ఔట్టటకుననడూ,  దన యంగ్గ 
ఫంగాయ వయణం. గ్గలాబీఱ, ఆకుఙచలూ అలా ఔట్టటకుననట్టట చూంఙరేం? క్తయణం 
ఏళట్ంటే దన యంగ్గ అద. నీఱమైన క్తంత, ఙచటి శ వఱవ ఔట్టటకుననట్టటగా  
భణిభయాద వజ్ర వైడూర్తమద క్తంతఱతో ళయజిఱాతనన ఔ షడుబజిగా భభభఱన 
మీయ దయునం చేశకోవాఱ. దీనేన three dimensional cross అంట్కయ. అదలా 
ళండగా, ళవణ అనే దనకి అయధం ఏభట్ంటే ―వామఔ తతీభ ఔఱగి      నద‖ 
అన అయధం. వామఔం అంటే ఎఔాడికైన వామశాంద. అదలేన చోట్ట లేద. అదలేన 
చోట్ట లేద అన అననడు బఖవంతడు ఇఔాడ ళననడు, అఔాడలేడు అన 
అనకోవడం అళవేఔం ఔద! వంట్ఖదలో భనం పెట్టటకునన గూళా్లనే దేళడు 
ళననడు అనకోవడం అళవేఔమేగా! భనం పెట్టటకునన పూజాభందయం భనకొఔ 
సౌఔయమం. అంతమాత్రంచేత అఔాడికే యభతడా దైవమూ? క్తద. వంట్ఖదే 
క్తద, డఔఖదలోనూ ఉంట్కడు. సాననఱఖదలోనూ ఉంట్కడు. లేన చోట్ట లేద. 
అననట్క వామంచి ఉంట్కడు. అననట్క వామంచి ళననవాడిన ఎఔాడ ఆర్తధన 
చేశకోకూడద? అననచోట్కా ఆర్తధన చేశకోవచుచ. అంతేక్తద ఆమన అనన 
ప్రదేశాలాో ఉండడమే క్తద, అనన సభయాఱలోనూ ఉంట్కడు, అందఔన 
దైవార్తధనకి ఇద సభమం, ఇద సభమంక్తద అన ఏమీలేద, అంతయభకంగా 
మీయ ఆర్తధన చేశకోవాఱంటే! క్రతదధతగా కొనన క్రతళదమఱ, కొనన ప్రతేమఔమైన 
ళదమఱ ళననమ. ఆ ళదమఱ నయీయాంచుకోవాఱంటే, వాటికి భళ్ళి సంఫంధంచిన 
శాస్త్రం ళంద. వేదళదమ, క్రతళదమ, భంత్రళదమ ఇవనీనకూడా ప్రతేమఔమైన నషటతో 
నయీయాంఙవఱశన ళషయాఱ. సభయణకి నషఠ ఏంలేద, దనకి నమమాఱ లేళ. 
బఖవద్ సభయణ అద భావయమైనద. అద సయీక్తఱభఱమంద, 
సయీఅవసాఱమంద, సయీదేశ్భఱమంద చేశకోవచుచ. ఈ క్తఱంలో 
చేశకుంట్కం, ఈ క్తఱంలో చేశకోకూడద అన లేద దనకి. ఎందఔంటే అద 
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ఎడూ ళననద క్తఫటిట. అందఔన అనన క్తఱభఱ మంద చేశకోవచుచ, అనన 
చోట్కా చేశకోవచుచ ఎందఔంటే అనన క్తఱభఱంద, అనన ప్రదేశ్భఱంద 
ఏఔక్తఱభన ళననవాడు దైవభ. అలా ఉననవాడు క్తఫటేట ఎఔాడో సాలీడితో 
మదధం చేశాంటే, అఔాడ ద్రౌద ప్రాయాన చేసేా, అఔాడే మదధంలో ళండి, 
బఖవంతడు ద్రౌదీదేళకి యక్షణ ఔఱంచి వఱవఱసాాడు. అలా చేమఖఱర్త? అఔాడ 
నేన నలాో ళండిపోయాన, I am Sorry, అన చెపూాంట్కం ఔద భనం! 
లేఔపోతే ఏదో చేసేట్ట్టా! నలో ళండిపోవడమే  భంచిదేమో! వసేా ఇంక్త 
తందయగా ప్తడైపోతంద భనలాంటి వాలివఱా. 
   ―ఇందఖఱడందలేడన సందేహంఫ వఱద, ఙక్రి సరోీఖతండు, యంద్ంద 
వెదకిచూచిన అందందేఖఱడు దనవాగ్రణీ ఔంటే‖--  చూసేా అననయ. 

నళీ చూసేా ఎఔాడైన ళననడుర్త, నళీ చూడఔపోతే ఏం చేసాా? అనన 
చోట్కా నండిళననడు. ఏవో కొనన యహసమంగా ఎవయహ తెఱమకుండా చేదదం 
అనకుంట్కం చూసార్త, అంతఔనన అళవేఔం ఏమీ లేద. ఎవీరూ చూడకుండా 
ఏంచేసాాళ? ఏంచేమలేళ. ఔడు చూసూానే  ఉంట్కడు ఎడూ. వాడు నీలోనే 
ళననడు పైగా, చుటూట ళననడు. నీ లోఱనంచీ చూసాాడు. నీ చుట్టటఔాఱనంచీ 
చూసాాడు. ఇంకొఔడు లేన యశాత ఏభంద? నవ్వీఔాడివే ఎవయహ తెఱమకుండా 
ఏమీ చెమమడానకి లేద. Spirituality does not accept clandestine 
activity అంట్కయ. అంటే ―ఇంకొఔడికి చెకోకూడన న  ఏదైన చేశ ళంటే 
వాడు ఆధామతభఔతకి నకిర్తడు‖, అన చెప్తయ. అంతేక్తద ఇంక్త బాగా భనం 
భందకు పోతే సాధనలో ఇంకొఔడికి చెకోకూడన భావభ కూడా 
ర్తకూడదట్. చేతేక్తద, భావమే ర్తకూడద. అంటే అత సీఙఛత,  త్రిఔయణఴదధ 
అలా ళననచోట్, అట్టవంటి ఖయబగ్గడిలోకి దేళడు దగివసాాడు. గ్గడి ఔట్టకుండా 
దేళణిణ పెట్టలేభ ఔద! గ్గడిఔట్కటఱ, భంద ఈ దేహానన దేవాఱమంగా 
తయాయచేసేా, ఆ దేవాఱమంలోకి దేళడు దగి ర్తవడానకి అవక్తశ్ం ళంట్టంద. 
అందచేత ళవణతతీభ వేయ, ఴవతతీభ వేయ ఇవనీన చిచ.  ఇలా అనకొనే 
వాలి తెఱసీతెఱమన మూయుఱ. వాయతో మాట్కాడడం కూడా waste. 
వాయనచూశ ―ఒహో! బఖంతడు ఇలా ఈ రూంలో ళననడు‖ అనకోవడం, 
అంతే! దండంపెటిట వూయకోవడమే, no discussions, no arguments, no 
discourses. మౌనంగా ఉండడమే! అంగీక్తయం క్తద ఆ మౌనం. తట్సా వైకయ! 
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―ఏళటి సాీమీ ఇలా దయునం ఇచ్చచళ?‖ అనకోవడమే. అందచేత ఇదవేయ, 
అదవేయ, ఇంకొఔటి వేయ అనకునేవాయకి దైవమేలేడు. అంతర్తమభ దైవభ ఔడు 
ళననడు, వాడికి ఱక్ష ప్తయా ళననమ అన చెడానకే ఇననప్తయా. సహస్రనభం 
అంటే ఆ 1008 అనేక్తద. అందలో లేనదంటూ ఏం లేద, మొతాం అంతా ―అదే‖ 
అన చెప్తామ, నమాఱ. అద భనకిచేచ సందేశ్ం! అందచేత అంతా ―అదే‖ 
అమళననడు దేనన చూశన దన భావనే ర్తవాఱ, ఎఔాడైన దన ఆర్తధనే 
ఛయగ్గతూ ళండాఱ, అద క్తఱభ, దేశ్భన ఫటిట మారే ళషమంక్తద. 
అందచేత ―ళవణ‖ అనే నమానకి అయధం భనం అలా అవగాహన చేశకోవాఱ. మా 
చిననడు ఔథ ఇచేచవాయ తెఱగ్గ సాఔంలో. అద నఛంగా భాఖవతంలో లేద, 
అమనటిహ భంచి సూపయానచేచ ఔథ. ప్రహాాదడు చిననడు school లాో 
ఙదళకుంటూ ళంటే, వాలి గ్గయళగాయ అందయహ తలో కొఫఫయక్తమ ఇచ్చచడుట్. 
ఈ కొఫఫయక్తమ ఎవరూ లేనచోట్ కొటిట యభభననడుట్. అంటే అందరూ వెల ా
కొటేటశ వచ్చచయట్, ఖభాఱన. ళదమఱమమే ఎఔాడో ఊయఫమట్ అయణమంలో 
ళంట్టంద. అఔాడ ఎవరూ లేఔపోవడం అనేద చ్చలా ఎకుావగా ళంట్టంద ఔద, 
కొటేటశ వచేచసాయ. ఈ ప్రహాాదడు వెళ్తిడు వెళ్తిడు వెళ్తిడు, ఎఔాడికి వెలిన 
ఎఔాడా కొఫఫయక్తమ కొట్టలేఔ పోయాడు. సరే సామంత్రం అమమంద, ఇంక్త 
తయగి ర్తలేద. తయగి ర్తఔపోతే అడు కంగాయ డిపోమ ఉప్తధామమడే 
ఱాఱతో ఔఱశ వెతఔడానకి వెళ్తాడు. వెళ్లా, ప్రహాాదడు అలా కొఫఫయక్తమ ట్టటకున 
తయగ్గతూనే ఉంట్కడు అడళలోా. ―ఏళర్త కొట్టలేద ఇంక్త కొఫఫయక్తమ?‖ అంటే, 
―అదే ఎవీరూ లేనచోట్ కొట్టభననయ ఔద, భయ ఇఔాడ  ప్రసుచోట్క ఔ చెట్టట 
ఔనస్తాంద, ఔ ఖడిడపోఙ ఔనస్తాంద, ర్తమబెడడ ఔనస్తాంద, ఇవనీన 
ళననమఔద?‖ అంట్కడు. ―అళక్తదర్త‖ అంటే, ―ఆహా అలాక్తద, మీయ ఎవరూ 
లేనచోట్ కొట్టభననయ. ఎవరూ లేనచోట్ట లేద‖ అన చెప్తాడు. అన చె మాకు 
నీత ఏభసాాడంటే అలా ఉంట్కడు దైవభ అన ఇసాాడు. ఇదమాకు ఏడవ కా్తశలో 
ఔథ. ఈరోజులోా అట్టవంటి ఔథఱ చెకూడద ఎందఔంటే secular భనం. 
Secular ప్తయన మొతాం దైవానన, ధర్తభనన ఎతా అవతఱ ప్తరేసాం. అందచేత 
భనకి సూపయా చిననతనంలో ర్తద, పెదదయామఔ ర్తవడం ఔషటం. సరే ఆ ళధంగా 
భనకి ప్రహాాదడు చేశ చూసాాడు. దేళడు లేన చోట్ట లేదనీ, ఔద! దేళడు 
లేనచోట్ట ఔట్టంద? ఎవరూ లేనచోట్ట ఎదో గ్గాంగా చెమమడానకి భనం- 
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తద సీభావం- ఎదో చేసాాం.  చూడనీలే దైవమే ఔద చూసాాడు అనకుంటే 
శకం. చూసేద దైవమే ఔద! దైవం సభసామూ వామంచి ఉననడన గ్గయాండాఱ. 
అందచేత అతన సయీసాస. లోఔఙక్షుశ ఇవనీన ప్తయా ళననమ ఔద! 
అవలోఔతేశ్ీయడూ! ఎలా చూసూా ఉంట్కడు?  అంటే చుటూట ళండే రూప్తలాోంచే 
చూసూా ఉంట్కడు. అందచేత భనం ళవణళ ఆర్తధన చేశాననభంటే అద 
నయంతయం అవాీఱ. ళవణళ ఆర్తధన చేశాననం, అన అననం అనకోండి. ఇఔాడ 
ళవణళ అంటే భనం ఎననకునన మూయాక్తద నేన చెప్తద. సయీమూ 
సయీక్తఱభఱమందూ వామంచిళనన తతీభ. దనన ఆర్తధన చేశాననం. అద 
నద్రలోనూ, మెఱకువ లోనూ అననటిలోనూ ఛయఖవఱశన సాధన. నయంతయమైన 
సాధన. సాధన నయంతయమైతేనే నీ మంద బకిా శాయడేద. అలా క్తఔపోతే 
శాయడేద ఏమీ ళండద. ఏదైన నయంతయం క్తఔపోతే నఱఫడద. అనసూమతంగా 
ఛయగ్గతూ ళండాఱ. అందచేత భనం ఇడు ళశాకట్టణం నంచి ఫమఱదేయ 
కొంతభంద, హైదర్తబాద నంచి ఫమఱదేయ కొంతభంద, బెంగ్గళ్తయ నంచి 
ఫమఱదేయ కొంతభంద ఇలా డి వచ్చచం ఔద! ఈ వశాంటే దయలో ఎంతసే 
భనకి దైవం గ్గయాననడు, రైఱ రూంలోనూ, రైలోావాలి రూంలోనూ, తోటి 
ప్రయాణీకుఱ రూంలోనూ? అదీ యాత్రకి లెకు! సుయధయాత్రకి ఫమఱదేయన వాడు, 
ఫమఱదేయన క్షణం నంచీ దైవదయునమై భళ్ళి ఇంటికి వెళ్లింతవయకూ కూడా అదే 
దైవానన, అంతట్క, అనన సభయాలాోనూ చూడట్ం సుయాయాత్ర అళతంద, వాడు 
యాత్రీకుడు అళతాడు. లేఔపోతే visitor అళతాడు, just a visitor. చూడండి 
భనకి visitors and pilgrims అన ళంట్కయ. చుట్టం చూగా వచిచ 
పోయేవాడు యాత్రీకుడు. దేళణిణ చుట్టచూగా చూశ పోయేవాలి ళంట్కయండీ, 
వాలికి ఏంట్ంటే ఆ గ్గళ్లికెలి అదేదో చూసేసేా అమపోతంద. ఊయకే భనశకి 
తృా. భగిఱంద, పెటిటంద, అతకుాంద ఏవననన? ఏభ అతకుాంట్టంద? 
అఔాణనంచి ఇఔాడికి వచేచవయకూ లేన దేళడు ఆ క్షణం మెయ మెయశనట్టట 
ఔనడడట్టట, భనశకి భ్రభ ఔఱంఙడమే త, అట్టపైన చూసాభనన భ్రభ త 
నీలో అతకుాననదేభందీ? నఱఫడడదేభందీ? శాయఫడడదేభంద? అందచేత 
యాత్ర అంటే ఎఔాడ మొదౌతతంద? నీళ ఫమఱదేయన దఖుయనంచీ నీ భనశలో 
ఆమనే గోఙయసూా ళండాఱ, ఔనడుతనన వాలి రూంలో ఆమనే గోఙయసూా 
ళండేవాడు. అడుకుానే వాలి రూంలోనూ, అభభకునే వాలి రూంలోనూ వాడే 
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ఔనడుతూ ళండాఱ. ఇలా ఔనఫడుతంద అనకోండి, అడు యాత్ర అళతంద 
అద, లేఔపోతే ళహాయయాత్ర అళతంద. ళహాయయాత్రలో ఏభ చూశకుంట్కం 
అంటే తండీ, ఫట్కట, డక్త! యాత్రలో ళననం అనకోండీ, దైవానన చూశకుంటూ 
ళంట్కం. వచిచ తయగి వెళ్లింతవయకూ దైవానన చూశకుంటూ యాత్ర చేశకుంటూ 
వచ్చచం అనకోండి, అడు అద ళవణ ఆర్తధన అళతంద. అలా క్తఔపోతే ళవణ 
ఆర్తధన చేసాభ అనే ఔ భ్రభ ళంట్టంద. అద భనకి లోఱ అతకోావాఱగా! 
దేనకోసం ఇంత ప్రమతనం చేసామో అద సపలీఔృతం క్తవాఱగా! అయగాఱగా! 
ఆఔలం అవాీఱగా! తదనభూత ఉండాఱగా! అలా ఉండాఱంటే ఆ సూపయా 
ఎడూ ఆ ఫదధలోఔంలోకి చేయచ ఉంచ్చఱ. యాత్ర మొదఱమమందఖుయ నంచీ 
యాత్ర అయేమంతవయకూ. అసఱ జీళతమే యాత్ర అననయ. యాత్రేగా! అందయం 
యాత్రికుఱమేగా! అంటే యాత్రలో ఉండేవాడు  ఏంచేసాాడు? నయంతయం దైవానన 
దయునం చేసూా ఉంట్కడు, దైవానన సభయణ చేసూా ఉంట్కడు, దైవానన ళంటూ 
ఉంట్కడు, చూసూా ఉంట్కడు, ౌతకిఔమైన ళషమభఱ తగ్గమాత్రంగా తన 
ఔయావామనన నయీయాసూా ఉంట్కడు. అట్టవంటివాడికి జీవన యాత్ర అద. అందయహ 
జీవన యాత్ర ళండద. భనగానం తేలానం అంటూ ళంట్కం చూడండి భనం 
తెఱగ్గలో, కొంతేదో సంసాృతం ఔఱనట్టటగా. అలా భనకి ఎదో క్తసే 
ఫతకుతూ ళంట్కం, ఙచిచపోతూ ళంట్కం, క్తసే ఫతకుతూ ళంట్కం 
ఙచిచపోతూ ళంట్కం. అలా ఉంటూ ఉంటూ ళంట్కం. ఆ ఉండడం భన ఇంట్లా 
ళవణమూయా ట్ం ళనన పెదద ఉయోఖం లేద దనకి. చూసూా ళంట్కడు భన 
తఱ. ‚ఏభర్త! ననన పెట్టటకునన ఇనన తఱ డుతననళ నళీ? ననన 
పెట్టటకున నళీ తఱ డాఱృన అవసయం లేదగా! నేనేగా అంతాన.‘ అన. ఆ 
ప్రహాాదడిన సుశకెలి సభద్రంలో భంచేసూా ళంటే, అతడు అంట్కడు సభద్రం 
చూశ, ఇద మా అభభ టిటఱా ఔద! అన. ఎందఔనీ? ఆమనకి ననన ళవణమూయా 
క్తఫటిట. భనకి అలా ళండద. అంత దూయం అకారేాద భనకి. ఎలాగో భనన 
సభద్రంలో భంచే అంత ళతాయ యశాతఱ భనకి లేళ. భనకునన చినన చినన 
యశాతలాోనే భనం చూడలేఔ పోతననం ఔద! ఆ చూడడం, ఈ ళశ్ీమూ, ఈ 
ళవణవూ ఔఱ నభ సాధన చెయామఱ. ఇద ―ళశ్ీం ళవణుః‖.   
 అందచేత ఈ ళశ్ీమూ ఈ ళవణవూ ఈ రండునమాఱనీ భనం 
ఆఔలం చేశకున, అనభూతయంగా వాటిన తయాయచేశకోవాఱ, దనకి 
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సాధన చేయాఱ, అదీ దీక్షగా చేశకోవాఱ. సహస్రనమాఱ చేసేవాలికి, ఏదో ఔ 
దీక్ష ళండాఱ జీళతంలో. ఏ దీక్షా లేకుండా ళంటే యక్షణ ళండద. దీక్ష ళనన 
వాలాకి యక్షణ ళంట్టంద. అద ఏ దీక్ష అమన క్తవచుచ. ఔా దీక్ష ట్టండి! నకు 
తెఱశన క్తమనకి, వచిచననన ఔష్ణటఱ ఈ ప్రంఙంలో ఎవయహ ర్తలేద. 
భపెలపరండు సంవతృర్తఱ నంచీ చూశాననన ఆమనన. ఆమనకి చిననతనంలో 
వాలి అభభ ఔ దీక్ష నేయంద. ఏభట్ంటే ―ననన! ప్రసు స్తభవాయం తకుండా 
ఴవాఱయానకి వెలి‖ అంతే!  ఈ రోజున ఆమనకి డబెలఫరండు  సంవతృర్తఱ. 
ఆమన నెనండు సంవతృర్తఱ వమశలో మొదఱ పెట్కటడు. నకు ఆమన 
యఙమమైంద భపెలపరండు సంవతృర్తఱ క్రితం. అంటే ఆమనకి నఱభై 
సంవతృర్తఱ అటికి. నఱభైయోమ, భపెలప తభభదో!  స్తభవాయం వచిచందంటే 
పదదననగానీ, సామంత్రంగానీ ఏదో ఔ సభమంలో ఴవాఱయానకి వెలిడం, 
అఔాడ దైవానన దయునం చేశకోవడం, తనకి తోచిన ఆర్తధన చేమంఙడం, అద 
తలేద ఇవాఱట వయకూ, ఆమనకి వచిచననన ఉద్రవాఱ ఎవీయహ ర్తనూలేదూ, 
అలా ఎవయహ తపోనూలేద. మీయందరూ యమానందమమ ఴవమఱ ఔథ శనమా 
చూసేళంట్కయ. సాక్తఱ ఎవరూ ఙదవయనకోండి. ఔనీసం శనమాఱ  రూంలో 
అమన కొంచెం కొంచెం తెఱసూా ళంట్కమ. ఆ శనమాలో భహార్తజు ప్రసు 
ప్రదోషక్తఱంలో కూడా ఴవార్తధన చెయామఱ, ప్రసు ప్రాతుఃక్తఱంలోనూ ఴవార్తధన 
చెయామఱ. అతడు వేశామఖృహంలో ళననడు, అతడు ఴవార్తధన చెమమడానకి ఆ 
రోజు ఆఱసమం అమపోతూ ళంటే, ఆమె వక్షసాఱంలో ఉండే వక్షోజాఱన చూశ అదే 
ఴవఱంఖంగా భాళంచి ఆర్తధన చేసాాడే త, ఴవార్తధనన భన ఇంగీావ 
తెఱగ్గలో చెప్తఱంటే ―miss కొట్టడు‖. అంటే అంతర్తమం ఔఱఖకుండా 
నయీయాసాాడు. అందచేత అతనలో ఎనన అఴబమైన సీభావభఱ ళనన అనీన 
తఱగిపోమ చివయకి ఴవానగ్రహానకి ప్తత్రుడమనట్టాగా ఆ ఔథ చూసాాయ. 
అందచేత, భనం ఏదైన ఔా దీక్ష పెట్టటకోవాఱ. ఎందఔంటే దీక్ష భనవన ఔ 
ధర్తభనకి ఔటిటవేశాంద. నళీ పెట్టటకునన దీక్షవఱా,  నీ అంతట్ నీళగా ఔ ధర్తభనకి 
ఫదధడవౌతాళ. అద నళీ నయీయాశాననంతక్తఱం నీకు యక్షణ వసూా ళంట్టంద. 
భనం ప్రసురోజూ ఇద చేసాాం అన ఔటి పెట్టటకోండి. ఏద దైవయంగా! అంతేగాన 
అననంతంట్క, నద్రపోతా అళక్తద. దైవయంగా, ధయభయంగా ప్రసురోజూ నేన ఇద 
చేసాాన, అన అనకోండి ఔటి. అద నయీయాసూా ళండండి. నెనండు 
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సంవతృయభఱ అలా నయీయాసేా మీ చుటూట ఔవఙం వచేచశాంద. అదీ దీక్షామత 
జీళతాలాో ళండే సతమం. ఇడు సహస్రనమాఱ ఙదళకోవడానకి దీక్ష ఏభట్ల 
చెప్తన నేన. అంత దీక్ష అకురేాద, చిననదీక్ష భనకి వీఱడే దీక్ష ఔటి చేమండి. 
ప్రసురోజూ ఔ రూప్తమ నేన ఫక్షగాడికి ఇసాానన పెట్టటకోండి. లేఔపోతే ప్రసురోజూ 
ఔ ఆళకి నేన అయటిండు ఇసాానన పెట్టటకోండి. ప్రసురోజూ గ్గపెడు గింఛఱ 
సకి వేసాానన పెట్టటకోండి. ప్రసురోజూ క్రభం తకుండా ఔ మొఔాకి నీయ 
పోసాానన పెట్టటకోండి. ఇవనీన ధయభ క్తర్తమలే!  ఔా క్తయమం! దనలోంచి మీకు 
చ్చలా డుతంద. ఏం డుతందో తెఱసా? క్రభతుః అద భనలో సూపయాన 
పెంచి, భనన ఫదధ లోక్తలాోకి దయ సుసూా ళంట్టంద. అందఔనే దీక్షఱ. అళ 
ఔఠినమైన దీక్షఱగా ళండకూడద. శ్రీర్తనన ఴవాంచేసే దీక్షఱగా 
ళండకూడద. గ్గయాపెట్టటకోండి. ―శ్రీర్తనన ఔషటపెడితే ననన ఔషటపెటిటనటేట ఔద‖ 
అంట్కడు బఖవంతడు దహేడవ అధామమంలో. ఉవాసాదఱ చేశ శ్రీర్తనన 
ఴవాంజ్యసే వాయందరూ కూడా యజోగ్గణ దోషంచేత ఆ ళధంగా చేశాననయ. అద 
ఆశరీ సీభావం క్తనీ, దైవీ సీభావం క్తద అన చెాననడు. ఎందఔనీ? 
శ్రీయమూ, ఇంద్రిమభఱ రూంలో ఎవయ ళననయ? నేనే ఉననన. అంతేక్తద, 
వాట్ననటి లోఱ నేనొఔడిన ఉననన ఔద? అననం తనట్ం నీకోసమా? నకోసం 
ఔద! బ్రహాభయణం బ్రహభహళస్, ఔద! బ్రహాభయణంగా భోఛనం చెమమభననడు 
ఔదండీ బఖవదీుతలో బఖవంతడు? భయ భదద వెమమఔపోతే లోఱ దేళడికి 
అననం పెట్టలేదననమాట్ ఇవాల నళీ. అందఔన, శ్రీఔృవణడుగానీ, యోఖంగానీ 
ఉవాసాఱ కోయ. ఆరోఖమయంగా ఉవాసాఱ చెమమభన ఆమరేీదం 
చెఫతంద ఎందఔంటే, తండిపోత ఔరోజు మానేసేా బాళంట్టంద, ఔపూట్ 
మానేసేా బాళంట్టంద. ఉవాసం ఆరోఖమయంగా త, దైవయంగా క్తనేక్తద.  
భాయసుమ వాఛభమ ప్రక్తయం. ఉవాసం ఆరోఖమయంగా క్తవాఱంటే చేశకోండి, 
క్తదనయ ఎవరూ. ఎందఔంటే, వాయం రోజులాో ఎడూ ఎదో ఔటి ఎకుావ 
తంట్కం, తకుావ తంట్కం, అడడగోఱగా తంట్కం, ఇవనీన క్షాలణ అమపోవాఱంటే 
ఱంకణం యమౌషధం, అననయ. ఔపూట్ ఱంకణం చేసేా అవనీన సయదబాట్ట 
చేసేశాంద శ్రీయం. అందచేత దైవంకోసం ఉవాసం అనేద భ్రభ, అజాఞనభ, 
మూఢతీభ. యోఖభ, బఖవదీుత తెఱశవారవరూ అలా చేమయ. దైవం కోసం 
చేమయ ఉవాసాఱ. ఆరోఖమం కోసం చేసేా చేశకోవచుచ. ఆరోఖమం కోసం చేసే 
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ఉవాసాలాో ఱంకణమే త, తతాఱమంగా ఇంకొఔటి చుచకోవడం ఉండద. 
తతాఱమంగా ఇంకొఔటి చుచకుంటే అద ఉవాసం క్తనేక్తద. తతాఱమంగా 
మామూఱగా తనేదనఔనన బాగా చేశకున తంటే? శ్నవాయం ర్తత్రి వచిచందంటే 
feast చ్చలాభందకి, ఉవాసం ప్తయన, ఔద!  దీక్ష టేటట్డు, శ్రీర్తనన 
ఇఫఫందపెటేట దీక్ష పెట్టఔ, నకొచేచ న చేమండి. ఔ మొఔాకో, ఔ ఛంతళకో, 
ఒ సకో, ఒ భనవకో, లేఔపోతే ఔ దేవతకో నేన రోజూ ఇద చేసాాన అన 
పెట్టటకోండి, అద దీక్ష అమ కూయచన, అందలోంచి మీకు ఫదధలోక్తలాోకి ప్రవేశ్ం 
వచిచ, మీలో ధర్తభనన అనసయంచే ఫదధ ఫఱడుతంద. ధర్తభనన మీయ ఎంత 
అనసయశాంట్కరో, మీకు ఫదధ లోఔంలోకి  ప్రవేశ్ం అంత ఎకుావ ఔఱగ్గతంద. 
ఫదద లోఔంలోకి ఎంత ప్రవేశ్ం ఔఱగితే అంత దవమలోఔభ యొఔా అనభూత 
ఔఱగ్గతంద. అందచేత దీక్ష క్తవాఱ. Consecration అంట్కయ. కొనన 
దేవాఱయాఱన ప్తడుఫడిపోయామ అంటూంట్కం, ప్తడుఫడిపోయామ అంటే 
ఏభటి? అఔాడ దైవం ఇఔ సాననధమం ఇవీడంలేద అనేఔద? అలాగ్గ ఏ దీక్షా లేన 
ఈ దేహభలో దైవభ నద్రాణమై ఉంట్కడు. అందకే ఔ దీక్ష! బఖవదబకుాడు 
అనకునేవాడుగానీ, ఔ గ్గయళ యొఔా ఴవమడు అనకునేవాడు గానీ ఏదో ఔ 
దీక్షన, తన అనసయంఙఖఱగినదీ, తనకు సాధమమైనదే, ఔటి ఎననకున 
నయీయాంఙండి. అలా నయీయాసేా, అందలోంచి భనకి వచేచ పెయగ్గదఱన 
ఖభనంఙండి. అదచ్చలా అతమదబతంగా ళంట్టంద. ఔ నెనండు సంవతృయభఱ 
ఆ దీక్ష నయంతయభగా, నర్తట్ంఔభగా ఛయగిందంటే, మీలో చ్చలా సూపయా 
ళచుచకుంట్టంద, సభయధత ళచుచకుంట్టంద, శ్కిా ళచుచకుంట్టంద, ధయభభ 
ళచుచకుంట్టంద. మీయ చ్చలా ళనయోఖ డే ఔ సబమడిగా సంగంలో 
తయాయళతాయ.  
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3. వషట్కాయుః 
 
 అవమఔామైన తతాావనన వమఔా రూంలోకి ఆహాీనం చేమట్ం, లేఔ  
ఱనవీట్ం. The first call, The first stir, మొదటి ప్రేయణ, అంట్కయ.  
అవమఔాభ, అసుతభ, అచింతమభ, అప్రతయాయభ, అఱక్షయభ, అళజ్యఞమభ 
అమన తతావభ నండి ఔ ప్రేయణ ఔఱగ్గతంద. ఆ ప్రేయణ క్తయణంగా ఔ భహా 
వెఱగ్గ ఏయడుతంద. ఆ వెఱగ్గ ఏయడినడు, క్తఱం కూడా ఏయడుతంద. ఆ 
వెఱగ్గ త్రిమూర్తాయతభఔంగా, త్రిశ్క్తాయతభఔంగా తనన తాన ళవయణ చేశకుంట్టంద. 
వీట్ననటిహ క్తయణం వెఱగ్గ. వెఱగ్గకు క్తయణం ప్రేయణ. అలా ప్రేయణ గా తనన 
తాన వమఔాం చేశకునే తతావభన, ―వషట్కాయభ‖ అంట్కయ. ఎడూ ఉండే 
వాడు ఔ రూం ఔట్టటకున, రూంలో నవశంఙడం కోసం చేసే మొదటి 
ప్రమతాననన  ―వషట్‖ అంట్కయ. ―వషట్‖ అనేద భంత్రభ. బఖవంతన ధామనం 
చేదదం అనకునే వాయందరూ కూడా  తభ మంద బఖవంతన యొఔా అశాతీం 
భయంత మేలాాoఙట్కనకి, భయంత వామన చెందట్కనకి, భయంత శధయంగా 
అనభూత చెందట్కనకి, ―వషట్కాయభ‖ చేశకుంట్కయ. సాీహా అనే శ్ఫదం 
వషట్కాయభ లోకే వశాంద. సాీహా అనే శ్ఫదం,  స్తహం  అనే శ్బాదనకి 
సంఫంధంచిన శ్ఫదమే! వశంచి ఉండట్కనకి ―సాీహా, సాీహా‖  అన చెపూా 
ఉంట్కం. భనం హోభం చేసేట్డు కూడా ప్రసు దేవతన సాీహాక్తర్తఱతో 
ఱసాాం. సాీహాక్తయం చేశనడు అవతయంఙట్ం ఛయగ్గతంద. ఆ  ళధంగా 
బఖవంతడు అవమఔామైన తతావం లోనంచి తానే ఔ ప్రేయణగా దగి వసాాడు. 
దగివచిచనడు వెఱగౌతాడు. వెఱగ్గ అవమఔాం నంచి వచిచంద క్తఫటిట స్త్రీ 
మూయాగా చెప్తాయ. లేఔ ళవణ మూయాగా చెప్తాయ. శ్రీ భహా ళవణళ అనన, అభభ 
వాయనన ఔటే. నర్తమణడు అంటే అంతకు భంద ఉనన తతావం. ఎడూ 
ఉండే తతావభ. అద వమఔామౌతంద. అలా వమఔామైనడు ఔ భహతాయమైన 
వెఱగ్గగా వమఔామౌతంద. అదే భహా చైతనమభ. ఆ భహా చైతనమం ఇంక్త 
త్రిగ్గణాతభఔం క్తలేద. ఈ చైతనమం టిటనడే క్తఱం కూడా డుతంద. క్తఱం 
దయ చూసూా ఉంటే, చైతనమభ లోక్తఱ ఏయయచుకుంటూ వశాంద.  ఈ మొట్ట 
మొదట్గా తనన తానగా మేఱకొఱకున, తదీర్త వమఔాం అవట్ం అనే తతావం 
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ఔటి భనకి గోఙయశాంద. అద భనలో  కూడా ప్రసు నతమం ఛయగ్గతంద. ప్రత 
ఉదమం భనం  నదయ లేచే భంద అవమఔామైన తతావం లో ఇభడి ఉంట్కం. ఈ 
అవమఔామైన తతావం లో నంచి ప్రేయణ ఔఱగిన తయవాత భనం ఉననం అన భనకు 
తెఱశాంద, ఔద! ఈ ప్రేయణ ఔఱఖఔ భంద భనం ఉననం అన భనకు 
తెఱమద. భనం ఉననం అనేద భనకు తెఱమట్ం అననద ఛయగినడు తెఱళ 
వచిచంద అంట్కభ. తెఱళ వసేా భనం ఉననం, అన  తెఱశాంద. తెఱళ లేఔపోతే 
భనం ఉననం క్తనీ ఉననభన భనకు తెఱమద. తెఱళ లేనడు కూడా భనం 
ఉననం. అంటే మేలాాంఙన శాతలో కూడా భనం ఉననం. ఈ ఉండే శాత ఎడూ 
ఉంట్టంద. అద సృవట ఉననడూ ఉంట్టంద, సృవటలేనడూ ఉంట్టంద. సృవట 
ఉననడు సృవటలో అనన శాతఱలోన ఉంట్టంద. ఏడు లోక్తఱలోనూ ఉంట్టంద. 
అందఔన, ―పీఱక్తద బ్రహభ యమంతం‖ అంటే  చీభ దోభ నంచి బ్రహభ వయకు 
అనీన ఉననమ. ఉండట్ం అనేద అసఱ తతావం. ఈ ఉండట్ం అనే తతావం 
శాశ్ీతమైనద. అద సృవట ఉనన ఉంట్టంద సృవట లేఔపోమన ఉంట్టంద. సృవట 
లేఔపోతే అద ఎట్కా ఉందో భనకు తెఱమద. సృవట ఉంటే అద ఉననద క్తనీ, 
అందలో భనం ఎట్కా ఉననం అనేద ఇడు ప్రశ్న. భనం అసఱ ఉండట్ం అంటే 
ఏభటి ? నేనెవయ? నేనెట్కా ఉననన? ఈ ప్రశ్నఱ ఔద వేశకుంట్కయ ధామనం 
చేమట్కనకి. ఈ ప్రశ్న వేశకుననడు, అద ఔనఔ శదధసేా అందలోకి 
వెలిపోవడమే ఉంట్టంద త,  ఎట్కా ఉననమో తెఱసేద ఏమీ లేద. నద్రలోకి 
వెలాపోతే, ఉననభన త ఇట్కా ఉననన అనకోవట్కనకి ఏమీ లేద. భళ్ళి 
అందలోంచి ఫమటికి వచిచన తయవాత ఉననట్టట తెఱశాంద. అలా భనకు 
తెఱమట్ం అనేద చైతనమ శాత. ఈ తెఱమట్ం అనేద ఛయఖట్కనకి భందనన శాత 
– సతమమైన శాత, నతమమైన శాత, శాశ్ీతమైన శాత. దననే ―సమాధ‖ అంట్కయ. 
అందఔన, ఆ శాత నంచి మేలాాంచిన శాతలో భనకి ఈ చైతనమం యొఔా ళలాసం 
ఉంట్టంద. సృవట మొతాం అంతా కూడా చైతనమం యొఔా ళలాసమే ! చైతనమం 
యొఔా ళలాసానేన  అభభవాయ క్రీడగా చెప్తాయ. ‚ఇదంతా న నంచి వమఔామైన 
మూఱ ప్రఔృత నండి, వమఔామైన త్రిగ్గణభఱచే అఱాఫడిన అఱాఔ,‘ అన బఖవంతడు 
బఖవదీుత లో రండవ అధామమం లో చెప్తాడు. న నంచి వమఔామైన  మూఱ ప్రఔృత 
అనన, భహా చైతనమం అనన, అదత అనన, భహా ళవణళ అనన అనీన ఔటే ! 
భనకి యఔయక్తఱ ప్తయా చెనడు వాటి భావం ఏభట్ల, ఆ భావం ఏ తతాావనన 
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నరేదఴంచిందో, తెఱశకోవట్ం అనేద చేసేా భనకు కొంత సషటత వశాంద. 
లేఔపోతే ఇవనీన వేయ వేయగా అనకుంటూ ఉంట్కం. భనకు  గామత్రి వేయ, 
సాళత్రి వేయ, సయసీత వేయ, శ్రీ వేయ, చందయూ వేయ ఇట్కా ఉంట్టంద. అలా 
ఉండద. కే ఔ తతాావనకి యఔయక్తఱ  ఔయావామఱన నయీయాశాననడు , యఔయక్తఱ 
ప్తయా వాటికి పెట్కటయ. చైతనమం ప్రవషసేా ―సయసీత‖. చైతనమం సంఔఱ ఫఱంగా 
ఉంటే ―ప్తయీత‖.  చైతనమం వైబవోప్తతంగా ళఔశంచి ఆనందం ఔఱగిశాంటే ―ఱక్ష్మి‖. 
ఇట్కా ఉంట్కమ భనకి ప్తయా. అందచేత ప్రసు నభభ బఖవంతన యొఔా కోా 
ఱక్షణానన భనకి ఆళషాయసూా ఉంట్టంద. అందచేత కొాఔా నభం ఈ ళధంగా 
తెఱశకుంట్టననడు, కే తతావం ఇనన యక్తఱగా ఎంత వైబవోప్తతంగా ఉననదీ, 
అనే భావనలోకి ప్రవేఴంచి తదీర్త దైవీ భావంలో భనం శాయడట్కనకి 
వీఱంట్టంద. అందచేత ఇనన నమాఱ. ఇడు ఈ ―వషట్కాయభ‖ అంటే ―నలో 
వశంచు‖ అన భనం కోయట్ం. అద మేల్కాఱట్ం చేత భనం మేల్కాననం త, 
భనకిగా భనం మేలోాఖఱగిన వాలిం క్తద, భనకిగా భనం నద్రలోకి 
వెలిఖఱగిన వాలిం క్తద. నద్ర ర్తఔపోతే జుట్టట పీకోావాఱ త నద్ర ర్తనే ర్తద. 
నద్రపోతే గిఱాన నద్రలేవన వాలిననయ. ఔనఔ నద్రలోకి వెలిట్కనకి గానీ, 
నద్రలోంచి ఫమటికి ర్తవట్కనకి గానీ నీళ అశ్కుాడవే! ఇట్ట పయాతాడు, అట్ట 
పయాతాడు, ఎటెట్ల పయాతాడు, ఏవేవో చేసాాడు. నద్ర ట్టద. ఎందచేత అంటే 
నద్ర చ్చచఱనన , నద్రలోంచి మేఱ కొఱప్తఱనన ప్రేయణ ఔటి ఉననదే, ఆ మొదటి 
ప్రేయణ ―దైవభ‖. ఆ మొదటి ప్రేయణ భహా ళవణళ. ఆ మొదటి ప్రేయణనే వేదం లో 
―అగిన‖ అంట్కయ. అగిన అంటే,  ―అగ్గన నమత ఇత అగినుః‖  అననయ. అననటిఔనన 
భంద ఉండేద, అంటే ఏమీ లేన శాత నంచి మొట్ట మొదట్ వచిచన శాత, అగిన! 
అందఔన ఆమన మొదటి వాడు. జ్యమవఠడు! అగ్రజుడు! అందయఔనన భంద 
ఉండేవాడు! అందయనీ నడించేవాడు! అందచేతే అగినన ఆవాహన చేసేా అందయ 
దేవతఱ ఆమనతో ప్తట్ట వచేచసాాయ. అగినకి అందసేా అందయ దేవతఱకి ఆమనే 
అందసాాడు. ―అగ్గననమ శథార్తయే, ననన సరైన దయలో, శధ లో 
నడింఙవయామ‖, అన అగినన కోయట్ం అద. ఔయభ క్షాలనం క్తవాఱ, బృఔాం యషతం 
క్తవాఱ, ప్రాయఫధ ఔయభ నఴంచ్చఱ అన అనకునే వాలి ఈ శా్లక్తనన రోజూ దీం 
వెఱగించుకునేట్డు గానీ, అగినహోత్రం అడు గానీ ఠించ్చఱ.  
 అగ్గననమ-  అంటే ఒ అగిన దేవా !. 
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 శథార్తయే-  అంటే సరైన దయలో నడించు. ఎవయన? అసాభన్-  
భభభఱన 

 ళశాీన దేవ వమనన ళదీన్-  అంటే ఈ దేవతఱ, వీలిందరూ 
దగివచిచన దయఱ, 

 మయోధమసభత్ జూషర్తణామేనో భూమష్ణటంతే నభమకిామ్ ళధేమా 
  సభసా సృవట ఏయయచిన దయఱనీన తెఱశనద ఎవయకి అంటే అద అగినకి 
ఔాడికే! దైవానకి ఔాడికే! ఎందఔంటే,  ఆమననంచి ఏయడినళ ఇవనీన. 
అందఔన, అగినకి తెఱమన దయ లేద. చీఔటి దయలూ తెఱశ, వెఱగ్గ దయలూ 
తెఱశ. కుడి దయఱ తెఱశ, ఎడభ దయలూ తెఱశ. సదచ్చయం తెఱశ, 
వామాచ్చయం తెఱశ. ఆమనకు తెఱమన శాస్త్రం లేద, ఆమనకు తెఱమన ళదమ 
లేద, ఆమనకు తెఱమన భంత్రం లేద. అనీన ఆమన లోనంచే ట్టటకొచ్చచమ. 
అతడూ అగిన అంటే ! వేదంలో ‖అగిన‖ అంట్కయ. అగిన అననటిఔనన భంద 
ఉండేవాడు. అతడు ఉదబళసేానే అందలోంచి అనీన దగి వసాామ.  అందకే ఱఱతా 
సహస్రనభం లో కూడా -ఉదబళంచ్చళ తలాీ నళీ ! అన చెప్తాం. చిదగిన 
కుండసంభూత- నళీ అగినకుండం లో నంచి ట్కటళ  అన చెప్తాభ. సంభూత-
-సభమక్ భూతం, అంటే అడు టిటంద అన క్తద ఎడూ ఉననద అడు 
వమఔామైంద అన అయాం. సృవటలో ఇంకొఔ యహసమం ఉంద. ఉననవనీన ఎడూ 
ఉననమ. కొాఔాడు ఔనశాంట్కమ కోాసాయ ఔనంఙకుండా ఉంట్కమ 
క్తన, అనీన ఉంట్కమ. కొతాగా టేటద ఏమీ లేద,  ఙచిచపోయేదీ ఏం లేద.  అదీ 
బఖవదీుత చెప్త పెదద యహసమం. ఏదీ పోద. కొతాగా ఏదీ ర్తద. లేనద లేనే లేద. 
ఉననద పోద. చీమా దోమా, ర్తమ యప్త నండి భనవఱ దేవతఱ, వశళఱ, 
యద్రుఱ, ఆదతమఱ అందరూ కూడా ఎడూ ఉననయ. కొాఔాడు దృశ్మంగా 
ఉంట్కయ, కొాఔాడు అదృశ్మంగా ఉంట్కయ. ఇడు ఈ అగిన ప్రేయణ ఔఱగితే,  
అందలోంచి అందరూ ఫమటికి తోశకు వచేచసాాయ. ఆ ప్రేయణ ఔఱఖఔపోతే 
అందరూ నద్రాణంగా ఉంట్కయ, నద్రపోతూ. క్తఫటిట నద్రాణంగా ఉండే శాత నంచి 
మేఱ కొఱప్త శాత లోకి ట్టటకు వచేచ ఏకైఔ నభం ―వషట్‖. అందఔన ― 
వషట్కారో ―  అననయ. వషట్కాయభఱ చేత దేవతఱ ననన ఆవాహనం చేశ, నీ 
దీర్త సభసా రూప్తఱ ఏర్తట్ట చేశ, ఆ రూప్తఱలో నళీ వశంచేట్ట్టాగా చేసేా, 
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ఇదంతా ఇలా ఉననట్టటగా ఉంద. లేఔపోతే ఏమీ లేద. కే తతాావనన ండాయండి. 
అదే యష మేథం అంటే! 

       ―దేవా మదమఛఞం తనీనుః, అఫధననయషం ఴమ్ ― 
ఆ దగివచేచ తతావం యవడు అంటే! యవడు అంటే దగివచిచ వశంచి 
ఉండేవాడన, యభఱ మంద  నవశంచేవాడు యవడు. ఎవరీ యవడు? 
ర్తణ యవడే! మొట్ట మొదట్గా దగి ర్తవట్కనకి ప్రేయణగా దగి వచిచన వాడే! 
అతడు అగిన సీరూడు! అగిన గా దగి వసాాడు. అందఔన, అతనకి తెఱమన 
దయఱ లేళ. దేవతఱకు తెఱశ, అతనకి తెఱమనళ లేళ. దేవతఱ సైతం అతన 
ఆధాయంగా దగివసాాయ. అందచేత అననటిఔనన ప్రప్రథభమైన ఆర్తధన – అగిన 
ఆర్తధన. ఏం సందేహం లేద. ―తసాభదమజాఞతృయీషతుః‖ ఔద!  సయీషతం అనే 
మఛఞం చేసాాయ దేవతఱ. ఆ తతాావనన మొతాం వండేసాాయట్. అమన లోనంచి 
వచిచన దేవతఱ ఆమనన వండితే, ళళధమైన లోక్తఱ, లోఔశాఱ, లోఔప్తఱకుఱ 
ట్టటకొచ్చచయండి. క్తఫటిట దగి ర్తవాఱంటే భంద ప్రేయణ ఉండాఱ ఔద! ప్రేయణ 
లేఔపోతే ఎంత క్తయమక్రభం ఉంటే మాత్రం ఏభంద? తయభఱలో భనం 
పెట్టటకునన  ళవణ సహస్రనభం సదశృ భనం ఎవీయం నద్ర లేవఔపోతే ఉంద? 
ఎవీయహ మెఱకువ ర్తలేద అనకోండి పదదన, ఏభంద? ఏమీ లేద. హోభం 
లేద, ధామనం లేద, ఉనమసాఱ లేళ, దైవ దయునఱ లేళ, భోఛనఱ లేళ, 
ఉప్తహార్తఱ లేళ, ట్టఱ లేళ, క్తఫీఱ లేళ. ఏమీ లేద అంతే ! ఆ ఏమీ లేన శాత 
నంచి మేఱ కొఱప్త వాడు ఎవడో వాడు వషట్కాయడు, అగిన.  
    ―ళశాీన దేవ వమనన ళదీన్‖ అంటే నవేీనయామ, నీఔనన ళదీంశఱ 
ఎవరూ లేయ ఈ ప్రంఙంలో అన. అందకే దీం పెట్టటకోవట్ం కూడా. లేచి 
లేవగానే దీప్తనన చూడట్మో, దీం  పెట్టటకోవట్మో! ఎందఔంటే ఆమనే 
భఖ్యమడు, మొదటి వాడు.  ఆమన తయవాతే భఖతావనీన. ప్రేయణ తయవాత ఔద 
అనీననూ. భనలో ప్రేయణ ఔఱఖట్కనకి క్తయణం ఏభటి? దనన ఆలోచించ్చవా 
ఎడనన? అద ఆధాయంగా యఔయక్తఱ తైతఔాలూ అడతాళ క్తనీ, అద లేఔపోతే 
ఏమీ లేదే, అదే సృవటకి మూఱం! సృవట క్తయమక్రభం అంతా కూడా, సభసా 
ళలాసభ, వైబవభ అంతటిహ కూడా  ఆధాయమైన వెండి తెయ! వెఱగింఙఫడిన 
వెండి తెయ! అలా వెఱగించింద ఏభటి? వెఱఖఔ భంద కూడా తెయ ఉంద, 
దనమీద బొభభ డద. మీయంతా శనమాఱకి వెలిన వాళ్లి ఔద. భంద తెయ 
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ఎతాన తయవాత screen ఉంట్టంద. Screen వెఱగిన తయవాత ఔద బొభభఱ 
డతామ. వెఱఖఔ పోతే బొభభలేభననమ? Screen వెఱగిన తయవాత 
బొభభఱ డితే బొభభఱ చూసాాభ క్తనీ, వెఱగిన screen దీనకి ఆధాయభన 
ఎంత భందకి గ్గయాంట్టంద. Television screen ఉంద. Switch on అమన 
తయవాత ఔద బొభభఱ. Television on చేమట్ం అనన, శనమా screen on 
చేమట్ం అనన, నీ ఫతకున ప్రసు రోజూ on చేమట్ం అనన, చేసేద ఔట్టంద. 
అద  వషట్. అద అగిన. అతనకి తెఱమనద ఏమీ లేద. అంత ళదీంశఱ 
ఎవీరూ లేయ. అందఔనే వేదంలో భకమమైన దేవత ఎవరూ? అగిన. సభసామూ 
అగ్గన! అందచేత మొట్ట మొదట్గా మానళడు నేయచకునన ఆర్తధన -  అగిన 
ఆర్తధన! అదే నెభభద నెభభదగా దీప్తఱ పెట్టటకోవట్ం గానూ, candles 
పెట్టటకోవట్ం గానూ అమమంద. ఎవయ ఎనన యక్తఱ ఆర్తధనఱ చేశన దీం లేన 
ఆర్తధన లేద ఔద! సూయమడు లేన సృవట లేద ఔద! అంతా దీంతోనే! ఉననద 
వెఱగ్గ! ఆ వెఱగ్గకు వచేచ ప్రేయణ ఉననదే, ఆ ప్రేయణ వషట్. అతనకి అనన దయలూ 
తెఱశ క్తఫటిట చీఔటి దయలో డకుండా చూడు నమన అన కోయకోవట్ం, ఆ 
శా్లఔం చ్చలా భకమం. 

అగ్గననమ శధార్తయే అసాభన్ ళశాీన దేవవమనన ళదీన్ 
మయోధమసభజుజషర్తణామేనో భూమష్ణటంతే నభఉకిాం ళధేభ 

న ప్రాయఫధ ఔయభ ళననదే, దేనచేత అమతే నేన ఫంధంఫడి అదే ళధంగా 
ప్రవయాసూా, అలాగ్గ అనంతంగా ఛనభలెతాతూ, భందకు సాఖనవీన యంగ్గఱ 
ర్తట్నం లాంటి జీళతం ఏదైతే ఉననదో, దనన బసభం చేసెమమ అన అడఖట్ం, 
అగినన కోయకోవట్ం, అగిన ప్రాయాన! నలో ఉండే సభసామైన  ఔయభ వాసనఱన 
నళీ దఖధం చేసేశ, ననన సరైన వెఱగ్గ దయలాో నడించు. అందకు నేన నీకు 
నభసాయశాననన.  భనకు ఈ శా్లఔభ ఈశావాస్తమనషతా లో ఇచ్చచయ. ఈ 
ప్రేయణే సభసాానకి క్తయణం. భనం నద్ర లేవఔ పోతే, జీళతంలో కొనన ఇఫఫందఱ 
ఔఱగించుకునేవాలిం క్తద. లేవట్ం ఫటిట ఔద భంచి నలూ చేశాం, చేతగాన 
నలూ చేశాం. చేతగాన నఱ వఱా ఔద ఇఫఫంద డుతననం. ఈ చేతగాన 
నఱ వఱా ఇఫఫంద డకుండా ఉండాఱంటే అసఱ లేవకుండా ఉంటే పోతంద 
అనకుంటే, అద కుదయద. సృవటంచిన తయవాత, సృషేట లేచిన తయవాత, నళీ  
నద్ర లేవకుండా ఉండట్కనకి వీఱ లేద. లేచిన తయవాత చేసే నఱ లోంచి ననన 
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ఫంధంచేట్టాగా క్తకుండా నీకు అనభూత నచేచట్టాగా, సరైన సూపయా నీకు 
ఔఱగ్గట్ట్టాగా చేమభన  ప్రాయధన. అందచేత ఈ ―వషట్కాయం‖ అనే నభం చ్చలా 
భకమమైన నభం. బఖవంతడు ప్రేయణగా భన మంద ప్రత నతమం లేసూానే 
ఉననడు. అతన లేసేా భనం లేసాాం.  
                  ―ఉతషాఠ నయశారూదఱ ఔయావమం దైవమాషనఔం‖  

అందఔన దైవభనకు అనసంధానం చెందట్కనకి, లేచి లేవగానే ననన 
లేనద శ్రీ భహా ళవణళ, ననన లేనద ఆ భహా చైతనమమే! క్తఫటిట ఆ చైతనమం 
లో నేనంటూ, సభసాానన నయీయాంచుకుంట్క. ఆ చైతనమనన భయచి క్తద. ఔటి 
ఔాన ఎనన శననఱ చేయతే అంత ళఱవ. శననఱ ఉండిపోమ, ఔటి 
లేదనకోండి! ఆ శననఱకి ళఱవ లేద. అట్కాగ్గ ఎవరైతే ననన ప్రేయణతో లేప్తరో, 
అతనన నళీ భయచినడు  నళీ చేసే నఱనీన కూడా ననన ఫంధంచే 
నఱగా ఉంట్కమ. ఎందఔంటే దైవానన భయచినద ధర్తభనన భయసాాళ. 
ధర్తభనన భయసేా ఫంధమే ఉంద సృవటలో. సృవట క్రీడంతా కూడా ధర్తభనన అనసయసూా 
ఆడవఱశన క్రీడే! ఏ ఆట్ ఆడినసరే ఆ ఆట్కు కొనన నమమాఱ ఉంట్కమ. ఆ 
నమమాఱ ప్తటింఙఔ పోతే దనకి సంఫంధంచిన ఫంధం ఔటి వశాంద.  No 
ball అంట్కడు, wide అంట్కడు ఏవేవో చ్చలా చెప్తాయ ఔద cricket లో.  ప్రత 
ఆట్కి కొనన నమమాఱ ఉంట్కమ. నమమాఱ తతే points పోతామ. అలాగ్గ 
సృవటకి ధయభం ఉననద. ధయభం నీకు గ్గయాండాఱంటే, దైవం గ్గయాండాఱ. దైవం నీకు 
గ్గయాండాఱంటే, నళీ  లేచీ లేవగానే ననన లేన వాడిన గ్గయా పెట్టటకో! ననన 
లే నీలో ప్రాణ సందనగా ఉండి, నీలో చైతనమంగా ఉండి, నీలో ఫదధగా ఉంటే, 
అవనీన పెట్టటఫడిగా పెట్టటకున భనం ఏవేవో నఱ చేశాంటే ఎలా? ఆమనకి 
సంఫంధంచిన నలే అంటే సృవటకి సంఫంధంచిన నలే, సృవటకి చేదోడు 
వాదోడుగా ఉండే నలే చేసే వాళ్లా సాధళఱ, సఛజనఱ, దేవతఱ, శదధఱ 
సాధమఱ, ళదమధయఱ లాంటి వాలి. సృవటకి అనగ్గణంగా జీళశాంట్కయ. సృవటకి 
అనగ్గణంగా జీళంచ్చఱ అంటే మొట్ట మొదట్ లేవగానే, ఎవయ భనఱన లేప్తరో 
భనం గ్గయా తెచుచకోవాఱ. అద ఔృతఛఞత. భనఱన లేన వాడిన భనం గ్గయా 
తెచుచకోకుండా, భనం భందకు వెలాపోతే ఉయోఖం ఏభంద? వాడు భళ్ళి 
డుకోబెటేటసాాడు. ఈ డుకోబెటేట లోఱ భనఱన ఈ తెఱళ మంద ఏ  ప్రేయణ 
ఉంచిందో ఆ నమానన  ―వషట్కాయభ‖ అంట్కయ అన గ్గయా పెట్టటకోవాఱ. 
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ఎందఔంటే భనం మొతాం ఔథంతా కూడా నద్ర లేవట్ంలో ఉందండి. నద్ర 
లేవఔభంద భనం సతమ సీరూఱం. నద్ర లేచి, భావన ర్తఔభంద చైతనమ 
సీరూఱం. ఆ భావన ధయభ యంగా ఉంటే, ఆ భావన నయీయాంచుకోవట్ం దీర్త 
ఆనంద సీరూఱం. అదీ సతమభ, చైతనమభ, ఆనందభ. మూడూ ఔఱతే, 
సచిచదనంద అమంద. ఇఔ అంతగాఔ భగిఱనళ ఎనన చేశన కూడా, దుఃక 
హేతళలే! సతమభ చైతనమభ ఆనందభ – మూడే ఉననమ. ఈ సతమభ 
నంచి వచేచ ప్రేయణ ఏదైతే ఉననదో, చైతనమం-  చిత్  - ఆ చైతనమం ఏయయచే ప్రేయణ 
ళననదే, ఆ ప్రేయణ గ్గయంచి ఇఔాడ మాట్కాడుతననయ. భనకు కూడా భనమంద 
ఆ ప్రేయణ ఛయగ్గతూ ఉంట్టంద. గ్గయా పెట్టటకోండి. ఈ వెమమ నమాఱ భనలో 
కూడా ఛయగ్గతామ. ఎందఔనీ? భన రూభ ళవణ రూమే! భయచి పోవట్ం 
చేత ఏదో వేరే రూంగా నళీ భాళశాననవే త, ననన బఖవంతడు తనంతటి 
వాడిగా చేశాడు. God made man in His own image and likeness. 
తానెంత సీతంత్రుడో, మానళన అంత సీతంత్రుడిగా సృవటంచ్చడు. తనమంద 
ఎనన శ్కుాఱ ఉననయో, మానళన మంద అనన శ్కుాలూ ఉననమ. తానెంతటి 
వాడో, తనంతటి వాడిగా సుయచదదదడు. అందకే ప్రసు సదుయళ కూడా ప్రసు 
ఴవమడిన తనంతతటి వాడిగా సుయచ దదదతానన వాగాదనం చేసాాడు.  
     ―ప్రణత నఛ ఛనన్ సాీతభతలామన్ ఔరోత ― అననయ మాసటర్ CVV .  
నకు దండం పెటిటన వాడినలాా న అంతటి వాడిన చేసాాన అననయ. మీరవయ 
అంటే, ―నేన బ్రహాభనన ర్త!‖ అననయ. క్తఫటిట ప్రతవాడూ బ్రహభమే! క్తఔపోతే 
ఏంట్ంటే భనకి తెఱమద. తెఱశనవాయ బ్రహభమై కూయచన ఉననయ. 
వఴష్ణటదలూ, అఖసాాయదలూ ఆ ళధంగా బ్రహభ తతావం లో జీళసూా, బ్రహభకు ప్రత 
రూంగా ఉననయ.  భనలో మొట్ట మొదట్ ఛయగ్గ ప్రేయణన భనం గ్గయా 
పెట్టటకోవాఱ. దనన వెంట్నే కూయచన ఆర్తధన చేయాఱ. లి తోభకున, క్తఫీ 
తాగి, సాననం చేశ అనేసయకి, ఈ లో చ్చలా చిఱాయ భావాఱ బోలెడు వచేచసాామ 
భనలో. అందఔన లేచీ లేవంగానే ఏదీ భనఱన లేందో, దన గ్గయంచి భనం 
ధామనం చేశకోవాఱ.  భంఙం మీదే చేశకోభంట్కయ. భంఙం మీద 
చేశకోవట్ం ఏంట్ండీ, అచ్చయం ఔదండీ!  అంటే చేశకోకు, అద నీ దయదృషటం. 
అంతఔనన ఏమీ లేద. నళీ ఆచ్చర్తఱ పెట్టటకునన కొదీద ఉంట్కమ.  దైవభన 
భనం సర్తసయ పందట్కనకి అద చ్చలా ఙఔాన సభమం. ఎందఔంటే, ఇంక్త 
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వెర్రి మొర్రి ఆలోఙనఱ భనశలో ట్టఔభంద. లేచీ లేవంగానే ఎలా ఉంట్టంద 
అంటే, నళీ పూయాగా అవమఔాంలో లేళ. వమఔాంలోకి చ్చలా తాజాగా వచ్చచళ. 
తాజాగా వచ్చచళ క్తఫటిట ఆ తాజా తాజాగా ళండగానే, నళీ దన గ్గయంచే 
ఆలోచిసేా శఱబంగా అందతంద. అందఔన దనన భయళ భహయూ 
ఏభననయంటే ―వజ్ర చైతనమభ‖ అననయ. పదదనేన అంటే, నళీ లేచినడే నీకు 
పదదన, ఔద! ఎవయకి సూరోమదమం? మొతాం ప్రాంతానకి ఔ సూరోమదమం 
ఉంట్టంద. ప్రత భనవహ, వాడికొఔ సూరోమదమం ఉంట్టంద. వాడు లేచినడు 
వాడికి సూయమడు ఉదమంచ్చడు. ఎవయ సూయమడు అంటే? చైతనమం- మెఱకువ 
ఔఱగించే వాడు. వాడిలో సూయమడు ఉదమంచినడు  వెంట్నే కూయచన ఎవయ 
భనఱన మేఱకొఱప్తరో వాడిన భనం ఆర్తధన చేయాఱ. అడు కొంచెం 
ఫఱడుతంద. లేఔపోతే భనం అంతా సయదబాట్ట చేశకున, prayer చేశకునే 
లోఱ ఎనన చిర్తకులైన వచేచమచుచ భన భనశకి.  బ్రాహీభ భహూయాం అంటే, 
నళీ ఎడు లేచ్చవో అడే నీకు, అననడు ఫదధడు. నఱగింటికే లేవాఱ అన 
పెట్కటయ అనకోండి, అందరూ లేవలేయ ఔద. నఱగింటికే లేవాఱ అనేవాడిన 
పదదనే తట్టటకోవడం అళతంద ఈ లేచిన వాడు. ఈమన పదదనేన నఱగింటికి 
పెట్కటడు, ఆయంటికి పెడితేనే ఙశాననం ఔద అనకుంట్కం. ఈ CVV  గాయ 
ఆయంటికి పెట్కటయ, ఏడింటికి పెడితే బాగ్గండేద అనకునే వాడిన చ్చలా క్తఱం. 
ఇడు నఱగింటికి లేచి, బ్రాహీభ భహూయాం లో బ్రహభ గ్గయంచి 
ఆలోచింఙభంటే, బ్రహనన అదే వశాంద, ఎందఔంటే ఫృహభణభ చేసేద 
బ్రహభభ. అందచేత భనం లేచినడే-- లేడికి లేచిందే వేల ఔద--  
ఎఔాడినంచి లేచ్చభ?  ననన లేంద ఎవయ? అలాయమా? అలాయం పెట్టటకోఔ 
పోతే? అందఔన దనమీద నళీ నఛంగా ఆర్తధన చేసేా, అద తెఱసేా ఇఔ అనీన 
తెఱసాామ. ఏద తెఱసేా అనీన తెఱసాాయో అద, అదంటే! భనం చిఱాయ చిఱాయగా 
చ్చలా చేసాాం క్తనీ, నదఱన ట్టటకోం. భనకి చిఱాయ ళషయాలాో చ్చలా ఆసకిా 
ఎకుావ. ఇఔ అఔాడి నండి దగివచిచనవే ఔద యఔయక్తఱ దేవతా సీరూప్తఱ అనీన 
కూడా. క్తన లేచీ లేవంగానే ననన లేంద ఉందే, అద చ్చలా భకమం. దన 
గ్గయంచి చెాననయ. మూడవ నభం‖వషట్కాయభ‖,― సాీహాక్తయం‖. దేవతఱ 
ఆమనేన ఱచుకున ఈ మొతాం అంతా వండి పెట్కటయ సృవటగా. ఎట్కా వండాయ 
అనేద యష సూఔాం నండా ఉంద. 27శా్లక్తఱ. అందలో 15 శా్లక్తఱలో మొతాం 
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ఉంట్టంద. భఖతా 12 శా్లక్తఱ ఇంకొఔ చందశృలో ఉంట్కమ. ఈ నభం 
వయకూ భనబోటి ప్తభయఱం అయధం చేశకోవాఱృంద ఏభట్ంటే – ననన లేనద, 
నళీ ఉననట్టా నీకు తెఱమయశాననద ( అంతకు భంద నళీ ఉననవన నీకు 
తెఱమద.), నీ అశాతాీనన నీకు గ్గయా తెసూా ఉననద. గ్గయా తెచేచ వాడేగా గ్గయళ. 
అట్టవంటి తతావభ ఈ ― వషట్కాయభ ― అనే నభంలో భనకు గోఙయశాంద. 
అద మొదటి ప్రేయణ. 
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4. భూత బవమ బవత్ 
 
 భూతభ, బవమమూ , బవతా . అంటే the past, the present and the 
future. ఛయగిపోమన క్తఱం, ఛయగ్గతనన క్తఱం, ఛయఖబోయే క్తఱం. మూడూ 
దైవమే. ఴదధ చైతనమంగా ళననడు అనీన వచిచపోయేళ, అన తెఱశాంద.                
ఔ నద ళందనకోండి. అట్కా భనం డుడన ళండి చూశాననభనకోండి. ఎనోన 
అట్ట నంచి వసూా ళంట్కమ ఇట్ట వెలిపోతూ ళంట్కమ. ఇట్ట నంచి వసూా 
ళంట్కమ అట్ట వెలి పోతూ ళంట్కమ. అంతేన! నళీ ళనన చోట్టకి వచిచ, 
వెలిపోతూ ళంట్టంద ప్రసుద. అంతకుభంద అద ర్తవాఱృంద. అద వశాంద. 
వెలిపోతంద. వెలిపోతే భూతం.  ర్తఔభంద బళషమతా. వసేా ప్రశాతం. ―చైతనమం 
అనే శాతలో ళననవాలికి అనీన ఇలా ఛయగి వెలిపోతూ ళంట్కమ. ప్రసుదీ నడిచి 
వెలిపోతంద అబాఫయ్‖, అన చెప్తాయ. ఎనోన వచిచ వెలిపోతూ ళంట్కమ 
నదమీద.  నద అట్కాగ్గ ళంట్టంద ఔద! నదేక్తద, నదలో నీయ చూడండి. కొంత 
నీయ అలా ప్రవషసూా వెలిపోతూ ళంటే, నీళ కూయచనన సాానం దఖుయ, ఆ సాఱం 
దఖుయ, వచేచ నీయంట్టంద, వెలిపోయే నీయంట్టంద. ఎడూ అదే నద ప్తయతూ 
ళననట్టటగా ళంట్టంద. అంతేగా! క్తనీ అదే నీర్త? అవే నీటి ఫందళలా? వచిచ 
వెలిపోతనన కే నదగా ఔనశాంద. అందచేతనే, ఔ నదలో నళీ ఔ క్తఱ 
పెటిట సుశ, భళ్ళి రండోసాయ  క్తఱ పెడితే ఆ నద క్తదద అంట్కయ. క్తనీ అదే నద! 
అదే, అద క్తద. అంటే ఆ ఛఱభ క్తద గానీ, ఆ నదే! ఆ ప్రవాహమే! క్తఫటిట 
ప్రవాహానకి భూత బళషమత్ వయామానఱ లేళ. అలాగ్గ చైతనమనకి భూత బళషమత్ 
వయామానఱ లేళ. ఇందఔటి ఉదహయణ దీర్త అయధం చేశకోవఱశందే నీళ 
ఴదధ చైతనమ సీరూడుగా భావాసుతమైన శాతలో ళననట్ామతే. అద ఎవయకి 
సాధమం? ధామనభలో ఉతాభ శాతన పందన వాయకి సాధమం. అలా ళననవాడికి 
ఏం ఛయగ్గతంద? అలా భావాఱ వసూానే ళంట్కమ, వెలిపోతూనే ళంట్కమ. 
భావాఱ వచిచ వెలిపోతనన నళీననళ శాశ్ీతంగా. ఏవేవో వచిచనమ, 
వెలిపోమనమ. ఎనోన సననవేశాఱ వచిచనమ, వెలిపోమనమ. ఎంతోభంద 
భనవఱ వచ్చచయ, ఔఱసాయ, వెలిపోయాయ. ఔద! ఎంతోభంద ట్కటయ భన 
ఔలిభంద. ఎంతోభంద వెలిపోయాయ భన ఔలిభంద. ఎంతోభంద 
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ళననయ భన ఔలిభంద. అద అంతవయకు బానేళంద. ఴదధ చైతనమశాతలో 
ళననడు నీ శ్రీయంలో కూడా వచేచ మాయఱనీన నీకు తెఱసాామ. ఒహో! ఇద 
ట్టటకొస్తాంద, ఇద వెలిపోతోంద. అంతేక్తద ఇంకొంచెం భందకెలతే, ఈ 
శ్రీయం ట్టటకొచిచంద, వెలిపోతోంద. ఇద వస్తాంద, పోతోంద నేనననన. 
―నేన‖ ఎడూ ళననన. శ్రీర్తనకి భూతభననద. బళషమత్ ళననద. వయామానం 
ళననద. నీకు లేద. అద్లా? వెండితెయలాంటిద. వెండితెయ మీద బొభభల్కసూా 
ళంట్కమ, వెలిపోతూ ళంట్కమ. బొభభల్కసూా ళంట్కమ, వెలిపోతూ 
ళంట్కమ. బొభభ ర్తఔభంద శనమా వశాంద దనమీదకి అంట్కం. తర్తీత 
శనమా వచిచనడు వెండితెరే ఔనంఙద. శనమా అంతా అమపోతంద. 
భగిఱందేభటి? వెండితెయ! భళ్ళి శనమా వేసాయ. అంతేక్తద ఆ శనమాయే 
క్తద,ఇంకో శనమా వశాంద. ఔద! ఆ వెండితెయ మీద ఎనన శనమాఱ 
ఛయఖలేద? వెండితెయ అలాగ్గ ళందగా! ఉంద? వెండి తెయకేమైంద? వచిచపోయే 
వాటికి భూతభ, వయామానభ, బళషమతా క్తనీ శాశ్ీతతాీనకి భూతమేభటి? 
వయామానమేభటి? బళషమతేాభటి? లేద! ఈ ఉదహయణఱ ఆలోచింఙండి. 
నదమీద ప్రయాణం చేశాననళ ఆలోచింఙండి. నదీఛఱభఱ యొఔా ప్రయాణం 
ఆలోచింఙండి. వెండితెయ మీద వశానన శనమాఱన ఆలోచింఙండి. మీయ వెండితెయ. 
మీయ నదీప్రవాహభ. ఎడూ ళంట్టంద. దనమీద అనీన వచిచపోయేవేర్త! 
ఏభలేద నళీంట్కళ. అందరూ ళంట్కయ. అనీన వచిచపోతూ ళంట్కమ. నీలో 
శాశ్ీతభగా మండే  భాఖభ కొంత ఉననద. కొంత మాయ చెందే 
భాఖభననద.  నీలో కొంతభాఖం అక్షయడు. కొంతభాఖం క్షయడు. క్షయభాఖం 
ఎడూ మాయపోతూనే ళంట్టంద. మాయపోయేవాటి గ్గయంచి నళీ 
ఏడుసాావేభటి? మాయన వాడిళగా నళీననళ ఔద! భనకి గంట్సాఱ గాయ 
ఙదళన ‗వాసాంశ జీర్తణన మధాళహామ‖‖ ళంద ఔద . భనకి బఖవదీుత 
శా్లక్తఱ తెఱమఔపోమన, కొనన శా్లక్తఱ గంట్సాఱ గాయ ఙదళనవైన చివయకి 
ళనఫడుతూ ళంట్కమ ఔద. శ్రీఔృవణడు బఖవదీుతలో ఏభననడు? ఇదంతా 
―‖ఆఖమాప్తమన:‖‖ అననడు. అనీన వచిచపోయేవే. నవూీ ళంట్కళ. వాలి 
ళంట్కయ. ఎవీరూ పోయ. భనకి భూతభ, బళషమతా, వయామానం లేద. భనకి 
ఎడు ళంట్టందంటే, భనం మాయలో డిపోమ ళంటే, భనకి ళంట్టంద. 
There is no past, there is no future and there is no present. It is 
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eternal present. కే ఔ శాశ్ీతతీభ ళంట్టంద. క్తఫటిట అతడు బళషమతా 
అనకుంటే బళషమతా. భూతభ అనకుంటే భూతభ. వయామానం అనకుంటే 
వయామానం. ఎందఔనీ? ఈ సృవట మొదలైన దఖుయనంచి, సృవట అంతం 
అయేమంతవయకు అతడుననడు ఔద! అంతేన సృవట లేనడు కూడా ళననడు. 
అతడే క్తద భనం కూడా ళననం. ―దేహో దేవాఱమ ప్రోఔా: జీవో దేవసృనతన:‖ 
అననయ ఔద! ఈ దేవాఱమం దేహం. అందలో ళండే జీళడు సనతనడు. 
సనతనడంటే ఎటివాడో? వాడికి వమశృ లేద. ఔ భహాతభణిణ ప్తశాచతమ 
దేశాలాో క్తమన అడిగాడట్. మా Christ ఎడు ట్కటడో మాకు తెఱశ. మీ 
ఔృవణడు ఎడు ట్కటడో మీకు తెఱసా? Date, time. అంటే ఆమన మా 
ఔృవణడు ట్టడన చెప్తడు. ఔృవణడు ట్టడయామ. ట్టడు క్తఫటిట చ్చవడు. ఎడూ 
ళంట్కడు. ఎడూ ళండేవాడికి ట్టటఔ date ఏభటి? అన అడుగ్గతాడు. మీ 
Christ కూడా అదే! మీయ మూయుఱ. అందఔన ఆమన ట్కటడంట్కయ మీయ. 
అంతఔనన ఏమీలేద అంట్కడు. ఎంత గొ ళషమం. ఎంత తెఱశనవాడు. 
దైవానకి ట్టటకేభటి? శ్రీయం ధయంచిన, శ్రీయం వదలేశన ఎడూ 
ళండేవాలికి ఇడు ట్కటడన ఏభంద? వఴవటడు, అఖశాయడు ఇట్టవంటివాయ 
అనన మగాలాోనూ, అనన ర్తణాలాోనూ, అనన సభయాలాోనూ ఎడూ 
ళననవాలి. వాలి ఇడు ట్కటయన చెండి. చెప్తార్త? అత్రి భహయూ ఎడు 
ట్కటడు? Date, time ళంట్టంద? ఉండదే. శాశ్ీతఱకు date ఏభటి? 
Time ఏభటి?  ఇడు ట్కటభన నళీ నీ గ్గయంచి  అనకోవడానకి వీలేాద. 
నళీ అడు ఫమట్కి వచ్చచళ. అంతకుభంద కూడా ళననళ నళీ. నీ 
టిటన తేదీకి భంద నళీ లేవా? ఉననళగా. తఱా ఔడులో ళననళగా. 
ఉండఫటేట ఔద ఫమట్కి వచ్చచళ. ఫమట్కి వసేా టిటనట్కట? ఎడు టిటనట్టట? 
తఱా ఔడులో డితే టిటనట్కట? క్తదే. తఱా ఔడులోకి ర్తవాఱంటే, నళీ 
ళండాఱగా. తఱా ఔడులో డాడడంటే? ఎఔాడి నంచి డాడడు? తండ్రి 
ఫర్దలోంచి, తండ్రి ఴక్రధాతళ లాఖ వచిచ తఱా ఖయబంలో డతాడు. తండ్రి తఱలోకి 
ఎడు వచ్చచడు? ర్తఔపోతే ఏమీ ర్తదగా.  జీళఱకి యవన తఱక్తమ 
runway. దనమీద land అళతూ ళంట్కయ వాలి వచిచ.  Land అమతే అఔాడ 
నంచి ఈ ఏడు ప్రఛఞఱ దీర్త ఴక్రధాతళగా దగివచిచ, వీయమంగా తఱా ఖయబంలో 
ప్రవేఴసాాడు. అఔాడ పెయగ్గతాడు. అఔాడ నంచి ఫమట్కు వసాాడు. బాళంద. 
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క్తఫటిట ఎడు ట్కటడండి వీడు? ఈ ఫమట్కు వచిచనడు ట్కటడా? ఔడులో 
ళననడు ట్కటడా? తండ్రి దఖుయ ళననడు ట్కటడా? తండ్రి దఖుయకు ఎడు 
వచ్చచడు? నీకు తెఱశాంద? జోమతషమంలో తెఱశాంద. ఏం తెఱశాంద? తఱ 
మీద ఎడు వాలాడో తెఱశాంద. ఇఔాడ వాఱనద కూడా టిటనరోజు క్తదే. 
అంతకుభంద కూడా ళననళగా నళీ. అంతకుభంద ళండఫటిట ఔద 
వాలాళ. లేఔపోతే ఏం వాఱతంద? ఆక్తశ్ంలో తయఖన ళమానం landing 
ఎట్కా అళతంద? అవదగా! ఈ గాలోా తయగ్గ ఈఖ గ్గండు మీద 
వాఱందనకోండి. అసఱ ళండాఱగా వాఱడానకి. క్తఫటిట అద ళంద 
అంతకుభంద. అంతకుభంద ళంద. అట్కా ఎటి నంచి ళందో? ఎటి 
నంచి ళందో చెన, అననడు ఔ ఋవ. చెభంటే ఎడూ ళంద, అన 
చెప్తడు. ఏద? జీళడు. దేభడే క్తద, జీళడు కూడా. గ్గయా పెట్టటకోండి. ఇవనీన 
భనకు తెఱమకుండా ఏదో ట్కటభన, ఙచిచపోయాభన యఔయక్తఱ గొడవఱ. 
ఔృవణడు ప్తం మొట్టమొదట్ ఇచిచన సందేశ్ం చ్చళ గ్గయంచే! ననన ఙంకుర్త. 
నేన చ్చవలేద అంట్కడు. అట్కా ఏడుసూా, ఏడుసూా ననన ఙంప్తమకు నళీడు. 
నకూ చ్చళలేద, నీకూ చ్చళలేద. నీ ఎదయగ్గండా పోర్తడే వాలాహ చ్చళలేద. 
ఎవీయహ చ్చళలేదయామ! ఏదో ప్తతఫట్టఱ సుశ కొతా ఫట్టఱ వేశకుననట్టా వసూా 
ళంట్కం, పోతూ ళంట్కం. ఫట్టఱ మాయసూా ళంట్కం గానీ, భనవఱ అదే 
ఔద! ననన వేశకునన ఫట్టఱ ఇవాల వేశకోఔపోమనంత మాత్రాన భనం ఔలి 
నొఔలి గ్గయాంఙటేాద? గ్గయాశాననంగా! ననన పైఛమా, లాలీచ వేశకునన ఆమన 
ఇవాల pant, shirt వేశకుంటే ఆమన వేయ, ఈమన వేర్త? అంతే భన 
ఫతకుఱ. అట్కాగ్గ ళననమ. ఎందఔంటే క్రిందటి ఛనభలో ళండే జీళడు ఈ 
ఛనభలో ఇంకొఔ చొక్తా, లాగ్గ వేశకొచ్చచడనకోండి. అంటే క్రిందటి ఛనభలో 
pant, shirt వేశకొన ళండవచుచ. ఈ ఛనభలో చీయ, జాఔట్టట వేశకొన 
ళండవచుచ. భనకి తెఱమదగా! అంటే భనం దేననఫటిట పోతననం? చొక్తా, 
లాగ్గన ఫటిట గ్గయాశాననం త, జీళడి ఫటిట గ్గయాంఙట్కా. భహాతభలో? వాడు ఎట్ట 
పోమన వాడే వీడు అన తెఱశ ళంట్టంద వాలికి. ఔద! ఎందఔలా 
తెఱస్తాంద? వాలి మాయ చెందన ళషమభఱంద శాయమైన వాసం   
కొనళననయ. భనం మాయ చెందే ళషమభఱలో బాగా శాయమైన వాసం 
ఏర్తట్ట చేశకోవడానకి ననతఱ డిపోతననం. భయళ భహయూ ఈ 
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జీళఱ చేసే ప్రమతానఱనీన ఎట్కా ళంట్కయో చెభంట్కవా? అంట్కయ. 
చెభంటే, ‗నదీప్రవాహంలో ఔ డవ వేశకొన అఔాడ నఱఫడదం అననట్టాగా 
ళంట్కమట్. నదీప్రవాహంలో నళీ శాయంగా ళండట్కనకి చేసే ప్రమతనంగా 
ళంట్టంద. ఆ ప్రవాహం ఏమో వెలిపోతూ ళంట్టంద. అందఔన అశాయత ళండే 
భాఖంలో శాయతీం కోసం ప్రమతనం చేసే ఈ మానళఱ తెఱళ గ్గయంచి నేనేం 
మాట్కాడన. భహతాయమైన ప్రవాహంలో నదఱ సుశ, బవనఱ ఔటేటశ 
శాశ్ీతంగా ళండిపోదభనకుంట్కరే! మీ గ్గయంచి నేనేం చెన? మీకు నేనేం 
చెపా్త అయధభళతంద?‘ అన అంట్కయ భయళ భహయూ. భనలో శాశ్ీత భాఖం 
ళంద. అశాశ్ీత భాఖం ళంద. There is something mutable and there 
is something immutable. నీ immutability లో నళీననవనకో, నీకు 
మాయ అంతా కూడా శనమాలాఖ ఔనశాంద. నళీ mutability లో 
ళననవనకో, నీకేం ఔనశాంద? కొట్టటకుపోతాళ. బమంఔయమైన వయదఱ 
వసూా ళంటే,  నళీ డుడ మీద కూయచంటే, హో ఏభ వేఖంగా వస్తాంద, ఎంత 
అదబతంగా ప్రఙండంగా వస్తాంద, ఎంత భీఔయంగా ళంద, ఎనన పెదద పెదద వృక్షాఱ 
ఇందలో కొట్టటకుపోతననమ, ఎనన ఛంతళఱ శ్వాలై తేఱతూ 
వెలిపోతననమ, ఎనన ఇలి కూఱపోమ దూలాఱ వెలిపోతననమ, ఎంతభంద 
శ్వాఱ తేఱతననమ, అనీన చూడచుచ. నళీ అందలో ళంటే? ప్రవాహంలో 
ళననవాడికి, ప్రవాహంలో లేనవాడికి ఏభటి తేడా? ప్రవాహంలో లేనవాడికి 
ప్రవాహం యొఔా వైబవం అంతా ఔనశాంద. ప్రవాహంలో కొట్టటకుపోతనన 
వాడికేం ఔనశాంద? అందచేతనే ఈ జీవనభ ఔ భహతాయమైన బఖవంతన 
వైబవభ అన చెపా్త, ఏడిశాళలే అంట్కయ చ్చలాభంద. ఔద! ఎందఔంట్కయ? 
ప్రవాహంలో కొట్టటకుపోతూ ళంట్కయ క్తఫటిట. డుడన నఱఫడి శాయంగా ళనన 
వాడికి అంతా చూసూా ళంట్కడు. ఇదంతా బఖవంతడి లీఱ అన. భహాతాయమైన 
వైబవం. అందఔన ఈ జీవన ప్రవాహభ ఔటి ళననద. ఆ ప్రవాహానన 
చూడాఱంటే నళీ చైతనమంలో శాయడి ళండాఱ. అలా శాయడి ళండట్మే 
చైతనమభ నంద శాయడట్భ. అలాంటి వాడే దైవభ కూడా! ఎందఔంటే నీవూ 
దైవాంశ్వే! అందచేత బఖవంతడి ళషమంలో past , present, future లేదంటే 
పెదద ఔషటం క్తదనశాంద.  ఆమన గ్గయంచి ఏం చెన ఆశాకుఱ కుంట్కయ 
తెఱమఔపోమన! అద నీకు కూడా అనీమం చేశకోవాఱ. అలా ఇచ్చచయ భన 
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పెదదఱ అనీనకూడా. నీమంద దయునం క్తన దేభడు, ఫమట్ దయునం క్తడు. ఏం 
సందేహం లేద. నీ భనోభ్రభఱ, భ్రంతఱగా యఔయక్తఱ దయునఱ క్తవాఱ 
త, నీమంద నీకు దయునం క్తనద, నీకు ఫమట్ దయునం క్తద. అంత:ఔయణలో 
భంద దయునం అమతే తర్తీత బాహమంలో కూడా అదే ఔనశాంద. ర్తభఔృవణఱ 
యొఔా దయునఱనీన అవే! భంద అంత:ఔయణలో దయుంచిన తర్తీత, అద ఫమట్ 
నఛభన తెఱశంద. అలా భనకి ప్రసుద అంతయభకంగానే దయునం అళతంద. నీవే 
దైవసీరూభగా నీకు తెఱశాంద. అందఔనే ఔద పెదదవాలి ―‖దవామతభ 
సీయలార్త‖‖ అంట్కయ. భన బొంద భనం దవామతభ సీరూలేభటి? అన 
అనంఙకూడద. ఎందఔంటే సతమభదే ఔద! అందయం దవామతభ సీరూఱమే! 
అందచేత అతనకే ఱక్షణభఱ ళననయో భనహ ఆ ఱక్షణభఱ ళననమ. 
ఉననమంటే ఎలా తెఱసాామంటే, అంత:ఔయణలో ప్రవేఴసేా తెఱసాామ. 
అంత:ఔయణలో ప్రవేఴంచ్చఱంటే, ఫష:ఔయణఱ కొంచెం భడుచుకొన లోఱకి 
వెళ్తిఱ. అంతయభకం అవాీఱ.  అంత:ఔయణ ఴదధలో, నీళ అఔాడ ళననడు, నీకు 
భూత బళషమత్ వయామానఱనీన కూడా ఇదొఔ ప్రవాహం, అనీన వచిచపోయేవే అన 
తెఱసూా ళంట్టంద. అంటే ప్రత నభంలో కూడా బఖవంతన యొఔా అశాతీభ, 
బఖవంతన యొఔా ఱక్షణభ, తతీభ తెఱశకోవట్మే క్తకుండా అద 
భనమంద ఎట్కా సతమం? అన చూశకోవట్ం భనకి భకమం, భనం 
సతాృధకుఱం అమనట్ామతే. లేఔపోతే అలా హయానఱ చేశకుంటూ ఒహో, ఆహా 
అనకుంటూ ళండట్మే. ఎందచేతనంటే నీకు నఛభవాీఱ ఔద! ఆ నభభ 
నీకు నఛభవాీఱంటే నీళ దనకి సంఫంధంచిన సాధన చేయాఱ. ఈ భూత 
బళషమత్ వయామానలేవైతే ళననయో, ఈ మూడూ కూడా బఖవంతన మంద 
తేఱపోతనన సననవేశ్భఱ. బఖవంతడంటే ఎవయ ఇఔాడ? భహాచైతనమం! ఆ  
చైతనమంలో గోళ్తఱ వశాననమ, వెలిపోతననమ. భనవఱ మాటేభటి?  ఔ 
గోలభ వచిచ వెలిపోయే లోఱ ఇంకో గోలభ అఔాడ తయారై ళంట్టంద.  
‖Globe Chains‖ అన భహాతాయమైన ళషయానన Madam Blavatsky, Secret 
doctrine లో అందంచింద. భన వేదలాో ళండే ళషమం భన వాళ్ళివరూ 
కూడా చెకోన కూడా చెకోయ. ప్రత గోళ్తనకి మూడు గోళ్తఱ వెలిపోయేళ 
ళండగా మూడు గోళ్తఱ వచేచళ ళంట్కమ. ఏడు గోళ్తఱ ఔ chain గా వసూా 
ళంట్కమ. భనకు కూడా ఏడు తర్తఱ చెప్తాయ. భనం ఔనఔ భహాతాయమైన 
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ణమక్తర్తమఱ చేసేా, భన భంద మూడు తర్తఱ, భన తర్తీత మూడు తర్తఱ 
కూడా ఉదధయంఫడతామ అంట్కయ ఔద! భనం చిచనఱ చేసేా, భన భంద 
మూడు తర్తఱ, భన తర్తీత మూడు తర్తఱ ద్ఫఫతంట్కమ. గ్గయాపెట్టటకోండి. 
భంచిన చేసేా ఉదధయంఫడినడు, చిచనఱ చేశనడు ద్ఫఫఱ కూడా 
తగ్గఱతామ వాలికి. అందఔనే ఔ గ్గయళ, ఔ ఴవమడు ళననయనకోండి. 
ఴవమడు చేసే నఱ వఱా, గ్గయళకి కూడా ళంట్టందట్. ఴవమన వఱన గ్గయళ 
ఉదధయంఫడవచుచ. ఴవమన వఱన గ్గయళ ద్ఫఫతనవచుచ. అందఔనే ఴవమనకి 
బాధమత ళననద గ్గయళ ళషమంలో. చిచచిచగా ళండట్కనకి వీలేాద. 

            ‚ఋతం వదష్ణమభ సతమం వదష్ణమభ  
   తనభభవత తదీక్తాయభవత అవతమాం అవత వకా్తయం‛, 

 ―నేన సతామనేన ఱకుతాన. నేన నజానేన ఱకుతాన. త్రిఔయణఴదధగా 
ళంట్కన. సతమభంటే దైవభ. దనేన ఱకుతాన. దనేన వామా చేసాాన. దన 
ధయభంలోనే జీళసాాన. నేనలా ళండట్ం వఱా ననన నేన యసంచుకోఫడతాన. 
అంతేక్తద దనవఱా న గ్గయళ యసంఫడుగాఔ!‖ అంటే, నళీ అధయభంలో 
ళంటే? అందఔనే అంత తందయగా గ్గయళలెవరూ వీడు న ఴవమడన 
అంగీఔయంఙయ. అంగీఔయసేా ఇఫఫంద. తందయడి వామమోహడిపోమ న 
ఴవమడు, న ఴవమడంటే, వాడు చేసేవనీన ఆమనకి తగ్గఱతూ ళంట్కమ, 
భంచీచెడూనూ. కొడుకు చేసేళ తండ్రికి తగ్గఱతూ ళంట్కమ. అందఔన ఔద 
ర్తభడు, మా ననన కోసం నేన అయణామనకి వెడతాన. నకోసం క్తదన 
చెప్తాడు. ర్తభడు తనకోసం అయణామనకి వెళ్తిఱృందేమీ లేద. తండ్రి కోసం 
అయణామనకి వెళ్తిడు. ఎందఔనీ? తాన అయణమవాసం చేమఔపోతే, తన తండ్రి తన 
తఱాకి ఇచిచన మాట్ వమయధమైపోతంద క్తఫటిట, వమయధమైతే అసతమ దోషభ తండ్రికి 
తగ్గఱతంద క్తఫటిట, తతాాయణంగా అతన భంద మూడు తర్తఱ ద్ఫఫతంట్కమ 
క్తఫటిట, తతాాయణంగా అతన తర్తీత మూడు తర్తఱ ద్ఫఫతంట్కమ, ఇననయక్తఱ 
బాధఱ ళననమ క్తఫటిట నేన అయణామనకి పోతేనే శకం అనకుననడు ర్తభడు. 
ఎంత ఆలోచించ్చడు? నజానకి ఎనోన యక్తఱ ధర్తభఱ ర్తభడికి చెప్తాయ. నఛమే! 
సతమమే! అతడు మొదటివాడు. అతడే ర్తజామబషేఔం చేశకొన యప్తఱంఙవఱశన 
వాడు. ఎవయకైతే ర్తఛమం ఇవాీఱన తఱా కోయందో, అతడే వచిచ ప్రాధేమడాడడు. 
కోయన తఱా ప్రాధేమడడద. అందరూ ప్రాధేమడాడయ. ―మేమే ఔద ఆమనన 
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కోర్తభ. మేభడు withdraw చేశకుంట్టననభ. నళీ వచేచమర్త 
నమన‖, అన కోయంద తఱా. ―నళీ వచేచసెయ్ అననయామ లేఔపోతే నేన ర్తఛమం 
చేమన. నేన ఙచిచపోతాన‖, అంట్కడు ఔద బయతడు. బయతడు ప్రాయోవేశ్ం 
చేమడానకి కూడా శదధడతాడు. అవనీన అలా ళంఙండయామ ననన సంఖత 
ఏభటి? అన అడుగ్గతాడు. ఇడు నేన ర్తజామబషేఔం చేశకొన ర్తజునై 
ళండట్ం క్తద భకమం. ననన సంఖత ఏభటి చెండి? ననన సంఖత ఏభటి 
ఎవరూ చెలేర్త? అంట్కడు. ననన కోసం ఔద! ననన ద్ఫఫతంటే నేన ద్ఫఫ 
తనన? ననన ద్ఫఫతంటే తాత ద్ఫఫతంట్కడు. భతాాత ద్ఫఫతంట్కడు. ఆమన 
తండ్రి ద్ఫఫతంట్కడు. ననన ద్ఫఫతంటే నేన ద్ఫఫతంట్కన. రేప్రొదదనన నకు టేట 
సంతత ద్ఫఫతంట్టంద. వాలి సంతత ద్ఫఫతంట్టంద. ఇంత ఆలోచించ్చడు 
ర్తభడు. అదీ భన ధయభం. ఎవయ చెప్తయండి ర్తమామణం? ఊయకే ఔఫయా 
చెట్ం త, ర్తమామణం ఙదళకుంటే ర్తభడు ఈ మాట్ అంట్కడు. భంద 
మూడు తర్తఱ, తర్తీత మూడు తర్తఱ ఏమైపోతామ? అన. ధర్తభఱ 
తెఱశకోవాఱ. భనం చేసే నఱ వఱా భన పూరీీకుఱ తయసాాయ. భనం చేసే 
చెతానఱ వఱా భన పూరీీకుఱ ద:కడి క్రిందకొసాాయ. ధయభర్తఛంతటి వాడికి 
నయదడు చెప్తాడు, నళీ ర్తఛసూమం చేసేా, మీ ననన వెలి ఇంద్రసబలో 
కూయచంట్కడయామ!  ప్రశాతం మభసబలో ళననడన. కొడుకుఱ భయ మీరేదైన 
చేసేా ఔద వాలికి ఔఱసొచేచద? అనచెపా్త, చేసాాడు ప్తం. ఆమన ఇంద్రసబలోకి 
వెళ్తాడు. ఈమన అయణామనకి వెడతాడు. అద వేరే సంఖత.  భూత బళషమత్ 
వయామానఱ అనీన తెఱశనవాలి ఇలా ళంట్కయ. ఆ ళధంగా జీళసూా ళంట్కయ. 
అందచేత ఏదో ప్రశాతానకి, తాతాాఱఔంగా కొంత ఏదో లాబశాందన భనం చేసే 
చెతానఱంట్కమ చూసార్త, అవనీన ధర్తభనకి వమతరేఔమే! అంతా ఇటికిడు 
చూసూాంట్కం. ప్రశాతానకి బానేళంట్టంద. ఎడూ కూడా అఴబమైన వాసన 
ప్రశాతానకి ఆనందం ఔఱగించి, తర్తీత దీయఘక్తఱ ద:ఖాననశాంద. ఴబవాసన 
ప్రశాతానకి కొంచెం చేదగా ళనన, తర్తీత చ్చలా శఖాననశాంద. 
ఴబవాసనెడూ శంఠీకొభభ లాంటిద. అద ఔంట్లా పెట్టటకుననడు 
భండుతంద. తర్తీత ఙఱాగా ళంట్టంద. భంద చేద, తర్తీత సు ళండేద 
భకమం త, కొంచెం సుగా ళండి తర్తీత చ్చలాక్తఱం చేదగా ళండేద 
భనకేఱ? ఆ ళధంగా  నీళ శాశ్ీతడళ క్తఫటిట ఈ సృవటలో ళండే ళషమభఱ 
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మంద నళీ ప్రతసందశాననడు అవేవీ ననన టిట పీఔకూడద. అందఔన 
భూత బళషమత్ వయామానఱ మూడింటిన భనశలో పెట్టటకొన నయీయాంచుకుంటూ 
ళండాఱ. అలా నయీయాంచుకుంటూ ళంటే నీళ క్రభశ్: తాభర్తఔలేా ళంట్కళ. 
తాభర్తకు మీద నీటిబొట్టలేా అనబోఔండి. తాభర్తకు మీద నీటిబొట్టట అశాశ్ీతం. 
తాభర్తకు శాశ్ీతం, నీటిబొట్టటతో పోఱచ చూసేా. తాభర్తకు మీద నీటిబొట్టట అంటే 
దేనకి భనఔద సూచిశాననయ? తాభర్తకున సూచిశాననయ. నీటిబొట్టటన క్తద. 
ఎనన  భంచుఫందళఱ డాడ, తాభర్తకు వాటిన అంటించుకోద. ఫందళ 
వశాంద. జాయ వెలిపోతంద. తాభర్తకు అట్కాగ్గ ళంట్టంద. ఎఔాడా దనకి తడి 
అంట్ద. ఔద! ఇంకో ఫందళ వశాంద రే. రోజూ ద ఫందళఱ డుతూ 
ళంట్కమ. పోతూ ళంట్కమ. తాభర్తకుకేమీ అంట్ద! భనకి రోజూ ద 
సననవేశాఱ వసూా ళంట్కమ. పోతూ ళంట్కమ. ద సననవేశాఱ వసూా 
ళంట్కమ. పోతూ ళంట్కమ. నళీ తాభర్తకు లాఖ ళండాఱ. నీటిబొట్టట లాఖ 
క్తద. నీటిబొట్టట లాఖ అంటే క్షణిఔం అద. ఖటిటగా సూయమడి క్తంత ర్తగానే, 
ఫడుకుా అమపోతంద దన సంఖత.  ఆలోచింఙండి. తాభర్తకు మీద 
నీటిబొట్టలేా క్తద. నీటిబొట్టట డడ తాభర్తఔలేా అనకోవాఱ. అట్కాగ్గ అనీన 
వచిచపోతామ. ప్రసు ళషమం వచిచపోతంద. నేన ట్టంగానే వచ్చచర్త నకు 
పెళ్తిం, ఱాఱ? లేదగా! దయలో వచ్చచయ. దయలో వచిచనవనీన దయలోనే 
వెలిపోతామ. అట్కా పెళ్తిం, ఱాఱ ళషమంలో వైర్తఖమం చూంఙచుచ. ఈ 
శ్రీయం కూడా దయలో వచిచ, దయలో వెలిపోయేదే! అద తెఱయాఱ ఔద! నీకు 
దయలో వచిచంద శ్రీయం, దయలో వెలిపోతంద. దయలో వచిచన సంద దయలో 
వెలిపోతంద. లేఔపోతే అదంట్టంద. నవెీలిపోతాళ. ఏదైతే ఏభటి? నళీ 
మాత్రం ఎడూ అట్కాగ్గ ళంట్కవా? నీకివనీన వసూా ళంట్కమ, పోతూ 
ళంట్కమ. వసూా ళంట్కమ, పోతూ ళంట్కమ. శ్త్రుళఱ వసాాయ, పోతాయ. 
భత్రుఱ వసాాయ, పోతాయ. అందరూ వసాాయ, పోతాయ. అనీన పోతామ. నళీ 
మాత్రం చైతనమవంతంగా అట్కా ళంటూ ళండు. ఉంటే భూతభ లేద, బళషమతా 
లేద, వయామానం లేద  ఇదంతా షలకిా, అన నీకు తెఱశాంద. ఇదంతా ఔ 
శనమా. ఇదంతా ఔ నట్ఔం అన ఎవయకి తెఱశాంద?  చైతనమ సీరూడుగా 
తనన తాన అనసంధానం చెందనవాడికి తెఱశాంద. క్తఫటిట నవేీం చేయాఱ? 
నేన చైతనమసీరూడన, అన ధామనం చేశకోవాఱ. నేనెవయన? అంటే, నేన ఴదధ 
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చైతనమ సీరూడన. ―అమమాతాభ‖ అంట్కం ఔద! నేన ఆతభ సీరూడన. నేన 
చైతనమ సీరూడన. నేన శాశ్ీతడన. ―ఆతభగీత‖ అన ఔటి ళననద. అద 
ఙదళకోండి. అద భన నఛసీరూభ గ్గయంచి భనకి గ్గయాచేసే గీత. మా 
తాతగాయ ఙదళతూ ళండేవాయ. ఎంత బాళండేదో. ఇద చ్చలా బాళంద ఔద 
తాతయామ, అంటే అళనననన ఇదే చివయకి భగిలేద అననర్తమన. మూడుకోట్ా 
ర్తభనభం ర్తశ ఆమన చిట్టచివయకి ‖ఆతభగీత‖ ఙదళకునేవాయ. ఎందఔంటే 
―ఆతభగీత‖ ఙదళకుంటే భనం ఎంత శాశ్ీతఱమో భనకి తెఱశాంద.  ఆమన 
చ్చలా వామప్తయం చేసాయ. చ్చలా కుట్టంబానన ఈదయ. చ్చలాభందన 
పోవంచ్చయ. చ్చలా ధయభక్తర్తమఱ చేసాయ. అనీన వచిచపోయేవే. ఈ వచిచపోయేళ 
ఛనభఛనభఱ ళంట్కమ. మఖమగాఱ ళంట్కమ. నళీ అంతఔనన 
భంచినవాడిళ. ఎందఔంటే సృవట మొదఱక్తఔ నంచీ ళననళ. సృవట 
అమపోమన తర్తీత కూడా ళంట్కళ. అంతటివాడిళ నళీ. అందఔనే న 
అంతటివాడిన నేన, అంట్కడు ఫడుగ్గ.  అద పెదద భహావాఔమం! చిననఱాఱ చేత 
అనంచిన గొ ళషమం అద. అలా ―నేన‖ శాశ్ీతడు. నేన అనే ప్రఛఞ, భనలో 
ళననద. అద భనమే! అద శాశ్ీతంగా ళంట్టంద. ఆ శాశ్ీతతీం నంద భనం 
ళననడు ఈ ఛయగిపోయే క్తఱం ఔనశాంద. లేఔపోతే ఔనంఙద భనకి. 
క్తఱం ఎఔాడ ఔనశాంద? ఔనస్తాంద? వాచీ చూశకోవడం త. భనకి 
క్తఱం ఏం తెఱశ? వాచీ పోతే క్తఱమే లేద, ఔద! నద్రలో క్తఱం లేద. 
అందచేత ఈ triplycity  ళందే, దనన భనకి బఖవంతడు నీకు 
అమపోమనవాడు గానూ, ప్రశాతం ళననవాడు గానూ, భంద వచేచవాడు 
గానూ ఔనసాాడు. అందఔన ఆమనకు మూడు తఱఱ, అన పెట్కటయ. అదీ ఇవాల 
ళనన ప్రతేమఔత. ఈ రోజున మాయుశీయూ పౌయణభ నడు దతాపౌయణభ చేశకుంట్కం 
ఔద! ఆమన త్రిఴయడు. త్రిఴయడు అంటే మూడు తఱక్తమఱ. ఏభట్ండి ఆమన 
మూడు తఱక్తమఱంటే బ్రహభ, ళవణ, భహేశ్ీయఱంట్కయ. ఇచ్చఛ, జాఞన, క్రియా 
శ్కుాఱంట్కయ. అంతేక్తద భూతభ, వయామానభ, బళషమతా నేనేర్త, అన చెప్త 
ళగ్రహభద. దతాాత్రేమన యొఔా సంకేతభ చ్చలా అతమదబతమైన సంకేతభ. 
దననండా చ్చలా శాస్త్రభననద. యహసమ భననద. ఙదళకోండి. చ్చలా 
బాళంట్టంద.  అందఔన ఇవాల ఇద ఔ గ్గయపూయణభ. ఎందఔంటే భూభ జీళఱ 
కోసం గ్గయతతీం మొట్టమొదటిసాయగా దగివచిచన సననవేశ్మే ―దతాాత్రేమడు‖. 
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అందఔన ‖భూత బవమ బవత్రరబ:‖ అననడు  దతాత్రేమడి రూం 
ఆలోచించుకోవట్మే! ―వషట్కాయం‖ అంటే రూం ఎట్కా ఆలోచించుకుంట్కవంటే, 
అగినఴకగా, పెదద జాీఱగా గ్గయాపెట్టటకోవట్మే! ఇట్కా ప్రత నమానకి రూం 
ళంట్టంద. భంద రూం వచిచ తర్తీత నభం వచిచంద ఔద! రూం లేఔపోతే 
నమాలేళ? భనం ఏ నభం పెట్కటఱనన రూం ళండాఱగా! అందచేత నభం 
తర్తీతద, రూం భందద. రూం తయాయచేశ, నభం వచిచంద. అందఔనే 
నభరూప్తతభఔ ఛఖతా అననడు ఈ రూభ, నభభ లేఔపోతే 
భగిలేదేభటి? చైతనమమే!  
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5.  ప్రబ: 
  
 అంటే యక్షకుడు. ప్రబవే యక్షకుడు. యక్షకుడు ఴక్షకుడు కూడా!  
యసంఙడానకి బఖవంతడు నమమాఱ పెడతాడు. అందచేత యక్షకుడు ఴక్షకుడు. 
ప్రబళ యప్తఱనకు మంత్రాంగానకి కొనన నమమాఱ పెడతాడు. ప్రబతీ 
ప్తఱనలో కొనన ఙట్కటఱ ళంట్కమ. ఙట్కటఱ అతక్రభసేా ఴక్ష డుతూ ళంట్టంద 
ఔద! బఖవంతడి ఙట్టం ఏభట్ంటే ధయభం! నీళ ధర్తభనన అనసయంచినంతసేపూ, 
ననన ఆమన క్తప్తడుతూ ళంట్కడు. ధర్తభనన నళీ అనసయంఙఔపోతే, ఴక్షణ 
ఇసాాడు. ఆ ఴక్ష వఱన ప్రామఴచతాం ఔఱగి, భళ్ళి ధయభంలో నఱఫడతాళ. అదీ 
ఴక్షలో ళండే గొతనం. గ్గయాపెట్టటకోండి. ప్రబళఱ చేత ఴసంఫడితే 
అంతవయకూ ళండే ఔయభంతా కూడా పోతందట్ండి. భహాభాయతం ఙదళకుంటే 
తెఱసాామ ఇట్టవంటి సతామఱ. Government భనకేదైన punishment 
ఇచిచందనకోండి. ఏడవకూడద. అంతవయకూ ళండిన ఔయభ అంతా కూడా 
చ్చలాభట్టకు క్షాలనమైందననమాట్. నేన చూశా న వృతాలో. Income tax raid 
అమపోమన తర్తీత చ్చలాభట్టకు భనవఱ బాగ్గడతాయ. ఎందచేతనంటే 
కొంత ప్తం హయశాంద. బఖవంతడు ప్రబళ రూంలో ఴససాాడు. ప్రబవంటే 
ప్రబతీమే ప్రశాతం. ―న ళవణుః ృధ్వీ తుః‖ అననయ. ళవణతతీం లేనవాడు 
ృధళన యప్తఱంచే అంశ్లో ట్టడట్. అంటే IAS ఆఫీసయా, IPS ఆఫీసయా, IRS 
ఆఫీసయా, ICS ఆఫీసయా వాలిలో ళష్ణణవంశ్ ళండట్ం చేత, వార్త దళఱలో 
ళంట్కయ. వాడెట్టవంటి వాడైన సరే, వాడు ఱంఙగొండి అమన సరే భనం 
వాడిలో ళష్ణణవంశ్ చూడాఱ. ఎందఔంటే ―‖ళశ్ీం ళవణ:‖‖ అన చెకుననం ఔద! 
ఱంఙగొండిన చూసేా నళీ ద్ఫఫతంట్కళ. ళవణళన చూసేా నీ వయకు అందలో 
ళవణవే నచేసాాడు. అందచేత ప్రబళ యససాాడు. ఎడు? ధర్తభనన నళీ 
అనసయసేా! ధర్తభనన అనసయంఙఔపోతే ఴసంచి, యససాాడు. అదీ గొతనం! నీకు 
ఴక్ష వేశ, ననన యసంచుకుంట్కడయామ, అంతఔనన ధయభం ఏభందండి? ధయభం 
అంటే ఏభటి? నీళ దేనన ధయసేా, ననన అద యసశాందో దనన ―ధయభభ‖ అననయ. 
ధయభభ అంటే ధయంచుట్ వఱన ననన యసంచేద. అద ―ధయభభ‖. ధర్తభనకి అయధం 
అద. అద త ఇంకేం ధయంచిన అద ననన యసంఙద. అందచేత ధర్తభనన నీళ 
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అనసయసూా ళండు. నళీ యసంఙఔారేాద ధర్తభనన. ధర్తభనన యసంచేట్ంతటి 
వాడిళ క్తద. ―ధరోభ యక్షత యసతుః‖ అన అంటూ ళంట్కమే! ధయభయక్షణ ప్రబళఱ 
ఔయావమం. ధర్తభనసయణ జీళన ఔయావమం. జీళఱలో ళష్ణణవంశ్లో టిటనవాలి కూడా 
ధయభయక్షణ చేయాఱ. అలా యక్షణ చేసేా, అద ననన యసశాంద. భఖతావాయ ధర్తభనన 
అనసయంచ్చఱ. ధర్తభనన అనసయంచ్చఱంటే ధయభమేభట్ల తెఱయాఱగా. 
ధయభమేభట్ల తెఱయాఱంటే ఏం చేయాఱ? శ్రదధగా ర్తమామణం ఙదళకుంటే 
ధయభం తెఱశాంద. ర్తభన ప్రవయాన యపూయణమైన ధర్తభనకి ప్రసుఔ. ―ర్తమో 
ళగ్రహవాన్ ధయభ:‖ ళగ్రహమే ధయభ ళగ్రహం అద. ధర్తభనకి ఔ రూం మీయ 
ఊషంచుకుందభనకుంటే, మీయ ఊషంచుకోలేయయా, ర్తభన ఔధ 
ఙదళకోండయా తెఱశాంద. అదీ ధయభం! తఱాదండ్రుఱ ఎడఱ, స్తదయఱ ఎడఱ, 
ప్రఛఱ ఎడఱ, సేనషతఱ ఎడఱ, తనఔనన తకుావ జాతవాయ ఎడఱ, తనఔనన 
ఎకుావ జాతవాయ ఎడఱ, బ్రాహభణఱ ఎడఱ, ఋవఱ ఎడఱ, శ్త్రుళఱ ఎడఱ ఎట్కా 
ప్రవయాంచ్చడు ర్తభడు చూశకోండి. ఏదో English ఙదళఱ ఙదళ, America 
వెలి ఆ భధమ ఔ Computer engineer నతో అననడూ, ―ర్తమామణం భనకి 
ఇడు relevant క్తద ఔదండీ‖ అన. ఒహో! మానవాఔృసు--! అనకుననన. 
క్తనీ మానళడు క్తద. ఴళఱ. డఫఫఱ సంప్తదంచేశనంత మాత్రాన మానవ 
చైతనమం వృదధలోకి వశాంద? ర్తద. చెప్త. రోఛంతా చెప్తఱృ వచిచంద. అద 
ఆఖవట 4 మాసటయ శళళ గాయ టిటనరోజు. ఏదో ఴబమా అన నేన California 
లో ఔలి ఇంట్లా పూఛ చేశానన. భన మూయాగాయ అమాభమ ఇంట్లానే. చేశాంటే ఆ 
అమాభమ ఊయకోకుండా ఔ computer Engineer న ఱచింద. వాడొచిచ ఈ 
మాట్ననడు శకుాన. అంతే రోఛంతా ర్తమామణం చెప్త. చెపా్త, అతడు ఔయగి 
క్తలికి దండం పెటిట, క్షభంఙండి పయప్తటై పోమంద, అననడు. ‚నేన 
క్షభంఙడం క్తద. ఇళ ఙదళకోకుండా భనం అట్కా మాట్కాడకూడద. నళీ 
ర్తభడి గ్గయంచి, ర్తమామణం గ్గయంచి మాట్కాడాఱంటే ఙదళకోవాఱ. 
Computer Engineering గ్గయంచి, computer గ్గయంచి ఏమీ తెఱమకుండా 
నేన ఔ comment pass చేసేననకో. నీకెట్కా ళంట్టంద?‘ అన అడిగాన. నీకు 
తెఱమదగా. నీకు ర్తభడి గ్గయంచి తెఱమదగా. నీకు ర్తమామణం 
తెఱమదగా. ప్రతవాడు ర్తభడి ప్రవయాన గ్గయంచి ప్రఴనంచేవాడే, ఙదళకోకుండా. 
ఙదళకొన ప్రఴనసేా అయధం ళంద. ఙదళకోకుండా ప్రఴనసాాయ. ర్తమామణానకి 
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భంచిన గ్రంధం లేద. ధర్తభనన నయీచింఙడానకి ప్రంఙంలో ఎఔాడా లేద 
అట్టవంటి గ్రంధం. గ్గయాపెట్టటకోండి ర్తమామణం గానీ, భహాభాయతం గానీ, 
బఖవదీుత గానీ, భాఖవతం లాంటి గ్రంధాఱ ఔఱమఖంలో భళ్ళి ర్తళ. 
ఔఱమఖంలో మానళఱంతా ఙచిచపోతారేమో, చీఔట్లా డిపోమ 
ఉదధయంఫడరేమో అనన బమంచేత, వేదవామశడు భనకు అందంచిన గ్రంధాఱళ. 
అందలో ళనన వెఱగ్గ యపూయణం. అందచేత భనం ర్తమామణం 
ఙదళకోలేదట్ అంటే భాయసుమడుగా ట్టట్ం వమయధభ, వమయధభ, వమయధభ. ఏం 
సందేహం లేద. భయ భాయతం ఙదళకునన ధర్తభఱ ళననమ. భాయతంలో 
ధయభం గ్గయంచి, యక్షణ ధయభం గ్గయంచి, ధయభంలో నఱఫడట్ం గ్గయంచి, ప్రబ తతీం 
గ్గయంచి మీకు ఔ ఔధ చెప్తశ నేన ఈ నమానన పూయాచేసేసాా. అననదభభఱదదయ 
అయణమంలో తశృ చేశకుంట్టననయట్ండి. తశృ చేశకునేవాలి కోశకొన 
తనకూడద ఏదీన. గ్గయాపెట్టటకోండి. కోసేవాలికి తశృ లేద.  మొఔా నండి 
వంక్తమ కోశన తశృ లేద. డడద తనఱ. ండు నేఱమీద డితే తనఱ. ఆకు 
నేఱమీద ర్తఱతే సుశకోవాఱ. నీలి ప్తయతంటే తాగాఱ అంతే. నీలికోసం భూభకి 
బొఔా పెటిట, అందలోంచి సుశకునే ధధత తశీ ఛనఱకు ధయభం క్తద. వాలి 
సాధజీవనం ఔఱగిళండాఱ. దేననీ షంశంఙకూడద. భూభ మీద ఖటిటగా 
నడవన కూడా నడవకూడద. భూభ మీద ఖటిటగా తననకుంటూ, ఙడు చేసూా 
నడిచేవాలి భూభకి భాయంట్. ఇదదయ అననదభభఱ ఏదో ఆకుఱ అఱభఱ 
తంటూ, అఔాడా అఔాడా ర్తఱన లి తంట్టననయట్. తశృ చేశకుంట్టననయట్. 
సెఱయేయలో నీలి త్రాగ్గతననయట్. వచిచ కూయచననయట్. బాగా తశృ 
చేశకుంట్టననయట్ బ్రహాభండంగా. ఆఔఱ వేసేా లోఱకి వెలి ఏదో తనవసూా 
ళంట్కయ. ఔరోజు తభభడికి ఆఔఱ వేశందట్. సరే తన నవాసంలోకి వెలి చూసేా 
అఔాడ ఏంలేళట్ తనట్కనకి. అననమమ నవాసంలో ఔనఫడితే రండు ర్తళలి 
నోట్లా వేశకుననడట్. వచిచ కూయచననడట్. తశృ చేశాననడట్. తశృ 
చేసూాంటే, అననమమ ఇంట్లా ళండే ర్తళలి  తననం ఔద! అనేద గ్గరొాస్తాందట్. 
అంటే ఎంత సంసాాయవంతడు? భనకి గ్గరేా ళండద. వాడిదీ వీడిదీ ళరీతంగా 
తనేశ, బ్రహాభండంగా వాడిన మోసం చేశ తనేసాం అనకొంటూ ళంట్కం. ఈ 
తభభడికి తశృ చేసూాంటే అననమమ లి తనేసాం, అన గ్గరొాస్తాంద. ఇట్కా 
గ్గరొాశాంటే వాడు బాధ బయంఙలేఔ, వాలి అననమమ తశృ ఆనడు అననమమ 
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క్తలి మీద డిపోమ ‗నీ ఇంట్లా లి నేన రండు తనేసాన. నేన నీకు 
చెలేద. అడిగి తనఱృంద. అడఖకుండా తనేసానర్త అననయామ‛ అంటే ఆహా 
అలాగా! అంట్కడు అననమమ. భయ నకిడు ప్రామఴచతాం ఎంటి? అంట్కడు. 
ఏదైన ఴక్ష వేసేయ్ నకు, అననడు. ఆమన భహా సాధళ. అననమమ ఔద! ‚ఴక్ష 
నేన వేమకూడదర్త. తశృ చేశకుంట్టనన వాడిన. అందచేత 
ఴసంచ్చఱృనవాడు ప్రబవే. ప్రబళ దఖుయకి వెలి. ఆమన ఏ ఴక్ష వేసేా ఆ ఴక్ష 
అనబళంచేసేా ప్రామఴచతాం అమపోతంద. అమపోతే భళ్ళి వచిచ తశృ 
చేశకోవచుచ నళీ. లేఔపోతే ఇదే గ్గరొాశాంద‛ అంట్కడు. గ్గయాపెట్టటకోండి 
సంసాాయభ భనలో బాగా పెయగ్గతననకొదీద, భనం చేసే తఱ భనకే 
లోఱనంచి దైవం remind చేసూా ళంట్కడు. ―వాఙసృతమ భసీభష‖ 
శ్రీసూఔాంలో ళంద.  లోఱనంచే గ్గరొాసాామ భనం చేసే వెధవ నఱనీన. 
ఎవరూ చెఔారేా! అందచేత అననమమ అట్కా చెప్తడన, ర్తజు దఖుయకి వెళ్తిడు. 
ర్తజు ళననడు ఔధ. రండు లి తంటే దీనకి ఴక్ష ఏభట్యామ? పో అవతఱకి, 
అననడట్. అభభమోభ అలా క్తదననడట్. ఏదో ళంట్టంద. త తప్త ఔద!  
సయగా ధయభశాస్త్రం చూశ నయణమం చేమండి, అన చెప్తడు. ఇద్ఔాడి గోఱ, రండు 
ర్తళలి ప్రఔావాడిళ తంటే వీడికి ఴక్ష ఎఔాడ వెయామఱన, అఔాడ శాస్త్రక్తయఱ, 
ధర్తభనకి ప్రమాణంగా ళండేవాలి ఉంట్కయ. వాలికి ఇచ్చచడు case ర్తజుగాయ. 
క్తసా చూశ చెండయామ! ఴక్ష వేదదభన. వాలి మొతాం శాస్త్రం అంతా ఖలూ 
ర్తత్రీ పూయాగా వెతకి, భర్తనడు ప్రొదదనన వచిచ, ఴక్ష ళంద భహాప్రభో, అననయ. 
ఏంటి చెండంటే, వాలి రండు చేతఱ cut చేసేమభన చెప్తయ. అదీ ఴక్ష! 
అంటే భరీ బొతాగా Gulf Country అలేా ళందననమాట్ ధయభం! అద ఴక్ష అంటే? 
భయ అదే ళంద, అననయట్. అంటే ఇదగో ఇలా ళంద ఴక్ష, అన చెప్తయట్ ఴక్ష 
వేమంచుకోవడానకి వచిచన తభభడికి.  అంటే, వేసేయ్ తందయగా, అననడట్. 
సరే, రండు చేతఱ cut చేసేసాయ. సంతోషంగా వెలిపోయాడట్ండి. వెలిపోమ 
అననమమకి చూంచ్చడట్. ‚అననయామ! నకు ఇలా ఴక్ష వేసాయ. నకు 
ప్రామఴచతాం అమపోమంద. నేన భళ్ళి తశృ చేశకుంట్కన‛ అననడట్. 
ఊషంఙఖఱమా ఇట్టవంటిళ అసఱ? ఊషంఙలేమే! అంటే అననమమ ఔాసాయ 
ఔలి మూశకొన దైవానన ప్రాయధన చేశ, ‗ననన వెలి అఔాడ నద ళంద. ఆ నదలో 
సాననం చేశ తశృ చేశకో‛ అననడు. అతడు నదలో వెలి సాననం చేశ భనగి, 
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ఫమట్కు ర్తంగానే రండు చేతఱ వచేచసాామ. అదీ అననమమ గొతనం! 
అననయామ చేతఱ వచేచశనమ అంటే, వసాామర్త ధర్తభనన నళీ ఆఙయసేా 
వసాామ. చేతలేభటి? ఏమైన వసాామ. హామగా తశృ చేశకో అన చెప్తడు. 
ఇట్టవంటి ఔధఱ ఇచ్చచయ భాయతంలో. అంటే భనం ఙదళకుంటే భనకి లి 
ఖగ్గరొడుశాంద, అట్కా ళంట్కయా ధర్తభఱనీన! ంఙభవేదం భహాభాయతం. 
అందచేత ప్రబళ ఴసంఙడం అంటే అలా ళంట్టంద. ఴక్ష పందట్ం వఱన 
ప్రామఴచతాం అళతందట్. అందచేత ప్రబళఱ ఴసంచ్చయట్ అంటే ధయభ మెయగిన 
ప్రఛలెవరూ కూడా డు:కడేవాయ క్తద. ఇద ఔఱమఖం. ఇడు ఔధ వేయ. క్తనీ 
మీయ బఖవద్ మాయుంలో నడవాఱంటే ఈ యఔమైన ధర్తభనన అవగాహన 
చేశకోవాఱ. ఔష్ణటనకి, అసౌఔర్తమనకి, అఛయానకి వెయచి ధర్తభనన 
ఆశ్రమంచుకోవాఱ. క్తలదశ ఔమాట్ చెప్తాయ. జీళతం అంతా కూడా ధర్తభనన 
నేన ఔ చేతఔర్దగా ట్టటకొన నడిచ్చన. భసఱతనంలో నకు ఇడు అదే 
ఆసర్తగా భగిఱంద, అంట్కడు. చూడండి చేతఔర్ద ట్టటకొన నడుసాాయ ఔద 
భసఱతనంలో. భసఱతనంలో ఔష్ణటఱ డకుండా ళండాఱంటే జీళతంలో, 
భంచి దనైన వమశృలో ళననడు చిచ నఱ చేమకూడద. అందఔనే 
జీళతంలో మొదట్లాన, భధమ భాఖంలోనూ యఔయక్తఱ అధర్తభఱ ఆఙయంచిన 
వాయ, వృదధమంలో యఔయక్తఱ ఔష్ణటఱ డతాయ. అడెవరూ ళనేవాలి కూడా 
ళండయ. ఔద! కొడుకులేమో భభభఱన ఏమాత్రం చూసాయన వీలిన ఇడు 
చూడాఱన వెలిపోతాయ. చుట్కటఱ ఎననడైన ఱచి భోఛనం పెట్కటడా? వీడినేంటి 
ఱచేద, అనకుంట్కయ. సేనషతఱ, ఫంధళఱ ఎవీరూ ―‖ఔాండు నీ 
మొర్తఱకింఙడు‖‖ అననట్టాగా ళంట్టంద. అందఔన క్తలదశ అంట్కడు ధర్తభనన 
భనం ఎంత ఙఔాగా నయీయాంచుకుంటూ ఉంటే అద భనన చివయకి అంత 
యసశాంద. భనతో వచేచద ధయభం ఔాటే!  అన. భనం వెలిపోయేట్డు ఏదీ 
భనతో ర్తద ఔద. ఏదీ ర్తదనేద సతమమే క్తనీ నళీ చేశన ధర్తభధర్తభఱ యొఔా 
సభభశ్రభం ఏదైతే ఉంట్టందో అద మాత్రం నీ వెంటే వశాంద. అందచేత 
బఖవంతడు ప్రబళ. భనకు ఎవయవఱా అమన నషటం ఔఱగింద అనకోండి, 
బఖవంతడే ఴసంచ్చడు అనకోవాఱ. ఎవయవఱా అమన భనకు అక్తయం 
ఛయగింద అనకోండి, బఖవంతడే ఴసంచ్చడు అనకోవాఱ.  ఈ ళధంగా ఆర్తధన 
చేశకునే  వాలికి ఏద ఛయగిన, బఖవంతడు ఇచేచ ఴక్షగా తన ఔష్ణటఱ 
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సుశకునేట్ట్టా అమతే  ప్రామఴచతాం అమపోతంద. అంతేగానీ, ఆ ఔషటం లో 
భనం ఇంకొంచెం ఉక్రోష డిపోమ, పౌయష డిపోమ, అహంక్తయ డిపోమ, 
ఇంక్త ఏవేవో చేసేసేా అద ఇంక్త పెయగ్గతూ ఉంట్టంద. ఇద క్తద భాఖవత 
మాయుం. భాఖవత మాయుం లో అంద వచిచంద చుచకున, తన ఔయావామనన నయీయాసూా, 
అద బఖవద్ ప్రసాదంగా సుశకోవడమే!  చేదైన సుపైన సరే!  అందకే 
బఖవంతడు ప్రబళ వలె  భనకు ఴక్షఱ వేశాంట్కడు. ఴక్షఱ వేమట్ం అంటే 
ఔటే. భనకు ఆ రోజు దుఃకం ఔఱగించేద, బాధ ఔఱగించేళ, భరొఔటి, భరొఔటి 
ఏవేవో ఉంట్కమ. ఎవరో మాట్ంట్కడు చ్చఱ. రోఛంతా పీకుాంట్కం, భర్తనడు 
కూడా పీకుాంట్కభ. Memory ఎకుావ ఉంటే ఎకుావ పీకుాంట్కం. లేఔపోతే 
ఎఔాడో డాడం, ద్ఫఫ తగిఱంద. ఏదో వేసేశాడు అమపోమంద. ఇంతటితో 
సయపోమంద అనకోవడమే!  కోాసాయ భోఛనం భనకు సభయానకి దొయఔద. 
బఖవంతడే! భనకు రోజువారీ జీళతంలో ఔఱగ్గ అసౌఔయమం, ప్రబళ వలె 
బఖవంతడు  భనకు అందంచ్చడు అన గ్గయా పెట్టటకోవాఱ. ఇదీ సాధన! అడు 
బఖవంతన ప్రబతాీనన భనం అంగీఔయంచినట్టా అళతంద. ప్రత చినన 
ళషయానకి Complaints ఱ చేమదద. కోాసాయ భనం train లాో ప్రయాణం 
చేశాంటే berth భనకు toilet దఖుయ వశాంద. భకమంగా AC లో వెలాంటే 
తఱ వేసేచోట్ - సుసే చోట్ వశాంద. వెంట్నే భనశలో, ఛీ అనశాంద ఔద!  
అనంఙ కూడదట్. ళవణ సహస్రనభం ప్తర్తమణభ చేసేవాలి ―ఒహో ! 
ళవణళ నకివాల ఇద ఇచ్చచడు‖ అనకోవాఱట్, తెఱసా? మీయలా చేశాండండి, 
తమాష్ణగా మాయపోతంట్కమ.  మీయ ఉననద ఔనఔ అంగీఔయంఙట్ం మొదఱ 
పెడితే  మీకు ఉననదన ఔనన బాగ్గండేట్టటగా దైవం చూసాాడట్. అదీ! భనకు క్తసా 
కూడా ఒఔ లేద. బొతాగా  we cannot wait. వేచిఉండట్ం అసృఱ భనవఱా 
క్తదండీ. అందలో ఇడు భహా speed గా  ఉంట్టననమేమో, అసృఱ ఔషటంగా 
ఉంట్లంద.  క్తఱం రూంలో, భనవఱ రూంలో, సననవేశాఱ రూంలో 
బఖవంతన యొఔా ప్రబతీమే భనఱన ప్రత రోజూ యప్తఱసూా ఉంట్టంద. అదీ 
భన జీళతం వయకూ బఖవంతన ప్రబతీం యొఔా అశాతీం. అతడే నడిశాననడు 
పదదన నండి సామంత్రం వయకూ. భనం ఔ యఔంగా అనకోవచుచ, అద ఇంకో 
యఔంగా నడవచుచ. ఉదహయణకి ఇవాల అందరూ వెంఔటేశ్ీయ సాీభ దయుననకి 
వెళ్తియ. ఔ నఱగ్గయ వెనఔ ఫడాడయ. వాలి ర్తలేద. భగిఱన వాయకి ఆఱసమం 
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అమంద. బఖవంతడే!  అలా అనకోఔపోతే ఈ వెలిన ప్తతఔ భంద, రోఛంతా 
ఆ నఱగ్గయన తట్టటకోవడమే సయపోతంద. అలా తట్టటకోవడం వఱన వాలికి ఔయభ 
క్షాలనం - వీలికి ఔయభ సభప్తయజనం అళతంద. ఇద ఔయభ శదధంతం. ఏమీ 
సందేహం లేద.  నఱగ్గయ భనవఱ ఆఱసమంగా వచిచ, భందగా వెళ్తాఱృన 
భన ఫృందనన నఱగ్గ వందఱ భంద వెనక్తఱ ంంచ్చయ అనకోండి! ఆ 
నఱగ్గయ గ్గయంచి ఔ సహస్రనభం ప్రసు వాయ ఙదళతాం ఔద! అలా 
అంతభంద ఙదవట్ం వఱన ఈ నఱగ్గయకి ఔయభ క్షాలన అమపోతంద. మీ 
మూఱంగా late అమందన అందరూ అంకుంట్టంటే ళన వాలి 
బాధడుతంట్కయ.  అమపోతంద. అననవాలి పోగ్గశకుంట్కయ. సతమం! ఴయడీ 
సామబాబా ఔమాట్ చెప్తయ. ―వాడిన వీడిన దూవంఙకు‖. దూవసేా ఏభ 
ఛయగ్గతంద చెండి?  వాడి ఔయభ నీకొశాంద. అందచేత, ఎంత దూషణ చేసేా 
అంత ఔయభ అట్ట నంచి ఇట్ట వచేచసూా ళంట్టంద. హయాంచు! మా ఊయలో 
అలాచ్చయమఱ వాయ అన ఔయ ఉండేవాయ. ఆమన ఎవయనైన హయాంచేవాయ. 
భహానభాళడు! ఎదటి వాయలో ఉండే ఏ కొంచెం భంచిన చూశ పగ్గడుతూ 
ఉంటే, ఇఔ అఔాడి నంచి ఊయకే భనమీద పోశకోవడం ఉండద. 'నీయ 
ఱామెయగ్గ' అననట్టా, ఎట్ట దూషణ ఛయగ్గతూ ఉంటే, ప్తం అట్ట ఔాకి వచేచసూా 
ళంట్టంద. ఎట్ట హయాన ఛయగ్గతూ ఉంటే ప్తం ఇట్ట నంచి అట్ట వెలిపోతూ 
ఉంట్టంద. భయ ఈ శఱళ తెఱశ కూడా భనం భన సీభావానన ఆకోలేమే! 
బఖవంతన ప్రబతీం చ్చలా తమాష్ణగా ఉంట్టంద. 
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6. భూతఔృత్ 
 
 అంటే భూతభఱన సృవట చేమవాడు అన అయధం. భూతభఱన 
సృవటలోనకి ళడుదఱ చేమవాడు అన అయధం. బఖవంతనకి ప్రేయణ ఔఱగి, ఆ ప్రేయణ 
వషట్కాయ రూమై, అట్ట పైన భహాచైతనమంగా ఏయడి, ఆ భహాచైతనమం 
ఆధాయంగా ఏయడే త్రిగ్గణభఱదీర్త జీళఱన ఏర్తట్ట చేసూా ళంట్కడు. ఇద 
బఖవంతడి యొఔా ఔయణ అన చెపూా ళంట్కయ. బఖవంతడికి జీళన మంద ఔఱ 
అప్తయమైన ఔయణ క్తయణంగా ఈ జీళఱందయన అవమఔాం నంచి ళడుదఱ చేసాాడు. 
ళడుదఱ చేశ సృవట లో వాయ ప్రవేఴంచి  యణాభం చెందే అవక్తశ్ం ఔఱగిసాాడు. 
మాటిమాటికి ఇలా ఎందఔండీ సృవట చేమడం అంటే భన కోసమే. ఎందచేతనంటే 
బఖవత్ తతీంనండి వెఱవడిన జీళఱందయ సృవటలో ప్రవేఴంచి తనం చెందడం 
చేత, సృవట ఱమమైనడు ఎఔాడునన వాయ అఔాడే, ఎలా ళననవాయ అలాగ్గ 
అవమఔాంలోకి భళ్ళి చేయపోతాయ. అంటే ఈ రోజు ర్తత్రి భనం నద్రలోకి కొఔాలిం 
కొఔా సూపయాతో వెలిపోతాం లోఱకి. కొంతభంద దైవీ సూపయాతో వెళ్తాయ, 
కొంతభంద ఇతయభలైన సూపయాతో వెళ్తాయ, భయ కొంతభంద చిఱాయ సూపయాతో 
వెళ్తా ళంట్కయ, యఔయక్తఱ భావాఱ. నళీ ఏ భావంతో లోఱకి వెళ్తివో ఆ 
భావం నంచి పై భావం లోకి నళీ ళదధయంఫడి, పూయాగా యణాభం చెంద, 
శదధ సీరూం అయేమవయకు కుడా భళ్ళి భళ్ళి డుతూ ళండాఱ. జీళఱ, 
దైవభయేమంత వయకు దైవం జీళఱ కోసం సృవట చేసూా ళంట్కడట్, ఇద ఔ 
అవగాహన. సృవట ఎందకు అంటే పెదదఱ ఇచిచన ఔ అవగాహన ఏభట్ంటే 
జీళఱంతా సనతనలూ, వాయందరూ కూడా యణాభం చెందలీ అన. 
యణాభం చెందడానకి కొఔాలికి ఔ సృవట క్తఱం చ్చఱద, సృవట ఱమభయేమ 
సభయానకి వాయ ఏయే శాతఱలో ళంటే ఆయా శాతఱలోనే ఱమమైపోతాయ. 
అందచేత వాలి భఖతా యణాభం చెందఔపోతే వమధ చెందతూ ళంట్కయ. 
అందచేత వాయకి భళ్తి యణాభం చెందడానకి క్తవఱశన అవక్తశానన 
ఏయయఙడం కోసం బఖవంతడు సృవట చేశాననడు అన చెప్తాయ పెదదఱ. అందచేత 
సృవట ఎవయ కోసం అంటే జీళఱ కోసమే! జీళఱ కోసం దైవభ దమ ఔఱగిన 
వాడై, ఔయణాభమడై ఇంత క్తయమక్రభం భళ్ళి ఏయయసూా ళంట్కడు. తన 
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ఱాఱ కోసం తఱాదండ్రుఱ డే ఆర్తట్ం లాగా ళంట్టంద అద. ఱాఱ తతూ 
ళంటే భళ్ళి ఙదళంచి, భళ్ళి ఙదళంచి, తయవాత tuitions పెటిటంచి, వాడి 
చుటూట తయగి, వీడి చుటూట తయగి, మాసటయా చుటూట తయగి, ఇనన యక్తఱగా చేశ, 
వాడు ఎట్కాగో అట్కా ఫతకి ఫట్ట ఔట్కటఱనే ఔద తఱాదండ్రుఱ ఆర్తట్ం. అదే ఆర్తట్ం 
దైవభనకు జీళన మంద ళండట్ం చేత, తానీ ళధంగా భళ్ళి భళ్ళి జీళఱ 
కోసం ఈ భహతాయమైన సృవటన ఏర్తట్ట చేశాననడు. అందచేత ఇనన సాయా సృవట 
చెమమవఱశన అవసయం వస్తాంద క్తనీ, లేఔపతే అవసయం లేద అన కొంతభంద 
ఋవఱ శధాధంసుఔయంచ్చయ. ఏద ఏమైనటిహ బఖవంతడు ప్రేయణ లోంచి 
మొట్టమొదట్ టిటనవాడు ఫృహభణభ చేమఫడిన వాడు బ్రహభ. అతడు 
ఫృహభణభ చేమఫడడ వాడు క్తఫటిట అతన కూడా ఫృహభణభ చేసూా ళంట్కడు. 
అతడు ఫృహభణభ చేసేా భనం అంతా వచ్చచం. భనమూ ఫృహభణభ చేసూా 
ళంట్కం, భన నండి భన క్తయమక్రమాఱ ఫమట్కి వసూా ళంట్కమ. అందయం 
బ్రహభఱమే ఔద! ఎవయ జీళతానకి వాడు బ్రహభ! కొంతభంద బాగా సృవఠ 
చేశకుంట్కయ, కొంతభంద ఏడిచనట్టట సృవఠ చేశకుంటూ ళంట్కయ. ఏద 
ఏభమనటికి, సృవట చేమడం తద ఔద! ఎవయ వాయ జీళతానన వాయ వాయ 
ఆలోఙనఱ ప్రక్తయం అఱాకుండా ళననయ? ఆశరీ సంతా ఔఱవాయ ఆశరీ 
సంతాతో అలాాయ. దైవీ సంతా ఔఱవాయ దైవీ సంతాతో అలాాయ. తభశృ 
ఔఱవాయ తమో గ్గణం చేత అఱాతే, యజో గ్గణం ఔఱవాయ యజో గ్గణం చేత అఱాతే, 
సతీ గ్గణం వాలి సతీ గ్గణం తో  ఇలా అఱాకుంటూ పోతూనే ళంట్కయ. ఈ 
ఫృహభణం చేసే శ్కిా దైవభలో ళండట్ం చేత అద బ్రహభకు వచిచంద. బ్రహభలో 
ళండట్ం చేత అద భనకి వచిచంద. ఇట్కా వసూానే ళంట్టంద ఎందఔంటే అనన 
తతీభఱ మానళఱలో యపూయణంగా ళంట్కమ క్తఫటిట. ఆ ళధంగా 
మొట్టమొదట్ ఫృహభణం చేమఫడడ జీళడు ఙతయభక బ్రహభ, అన చెప్తాయ. 
‗భూతఔృత్‘ అన చెనడు మొట్టమొదట్ ఫమట్కు వచిచన వాడు ఙతయభక 
బ్రహభ. అతన తశృ చేమట్ం ఎందచేతనంటే తాన ఫమట్కి ర్తంగానే ఏం 
చేయాఱ అన ప్రశ్న వచిచంద.  భనం ఫమట్కి ర్తంగానే భనం ఏభ చేయాఱ అన 
ఆలోచింఙమూ? ఆలోచిసాాం. పదదనేన నద్ర లేచి ఫమట్కి వసాాం.  నద్ర లేవట్మే 
ఫమట్కి ర్తవట్ం భనకి. నద్ర లేచి మాభఱగా కొనన తఱఱ సుశకున 
ఫమట్కి ర్తవాఱ. క్తనీ అవనీన తెఱమకుండా అమపోతామ. భనం లేవంగానే 
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భనశ అటికే veranda లోనో, road మీదో ళంట్టంద. ఆ ళధంగా భనం 
లేచి ఫమట్కి ర్తంగానే ఏభ చెయామఱనే ప్రశ్న వశాంద. బ్రహభదేళడికి కుడా అట్కా 
ఏభ చెయామఱ ఈ రోజు భనం? అనే ప్రశ్న వచిచంద. ఏభ చెయామలో తెలీలేద. 
ఎందఔంటే అడే చ్చలా క్తఱం తయవాత నద్ర లేచ్చడు ఔద!  భధామహనం పూట్ 
బాగా భోఛనం చేశ, ఙఱ వేస్తాంద అన బాగా దటి ఔకున ఖటిటగా ఒ మూడు 
ఖంట్లో, నఱగ్గ ఖంట్లో నద్ర పోయాభనకోండి... సామంత్రం వెఱగ్గ వెలి 
చీఔటి వచేచ సభమంలో నద్ర లేచ్చభనకోండి. అడు అద ఖలో, ర్తత్రో 
తెలీద. అంటే ఇడు తెఱావాయతోంద? అనశాంద. ఎందఔన? వెఱగ్గ తగిు 
చీఔటి వశాంటే, చీఔటి వెలా వెఱగ్గ వశాననట్టటగా అనశాంద. ఆ తయవాత 
క్తసేటికి ఒహో! ఇద సామంత్రం ఔద అనశాంద. భంచి గాఢ నద్రలో నంచి 
నద్ర లేచినడు క్తసా సభమం డుతంద ఎఔాడ ళననమో తెఱశకోవడానకి. 
ఎఔాడ ళనన ఏభ చెయామఱ? బ్రహభ తాన నద్ర లేవంగానే ఔభఱంలో కూయచన 
ళననడట్. చుటూట అంతా ఎట్ట చూశన నీరే! నీయ అంటే నయభ, జీవభ. ఆ 
జీవానేన ―నయ‖ అంట్కయ సంసాృతంలో, నయభ అంట్కయ, నీయభ అంట్కయ. ఆ 
జీవతతీమే కింద మీదఱ అళతూ ళంట్టంద. అంటే అవరోహణ క్రభంలో 
ఇదంతా ఏయయశాంద, ఆరోహణ క్రభంలో భళ్ళి ఆ శాతకి వెలిపోతంద. ఇట్కా 
అవరోహణ, ఆరోహణ క్రభభఱలో ఈ జీవమే మొతాం సృవట అంతా 
నడించేస్తాంద, అలా నడించే దనకి అధతగా ఉననడు క్తఫటిట, ఆమనన 
నర్తమణడు అననయ. అమనభ అంటే మాయుభ. మాయుభ, అవరోహణ 
క్రభంలో ఉంద, ఆరోహణ క్రభంలో ఉననద. ఈ రండు అమనభఱకు, నయమే 
క్తయణభ. క్తఫటిట దనన నడించే వాడిన ―నర్తమణడు‖ అంట్కయ. ఆ జీవభ 
ఆధాయంగా ఫతకే వాలిం క్తఫటిట ―నయఱం‖ అననయ. నయడంటే ―నఴంఙన వాడు‖ 
అన అయాం. 'య' అంటే నఴంచుట్. 'నయ' అంటే నఴంఙనవాడు అన అయాం. అందఔన, 
నఴంఙన వాలాందయనీ, ఫృహభణం చేమట్ం కోసం భంద బ్రహభ ఫమట్కి వసేా, 
బ్రహభ చుట్టటఔాఱ అంతా చూసేశ ఏం చేయాఱన తెఱమఔ, చ్చలా సే 
ఆలోచించి, తన చెందతాడు. ఔలి మూశకుంట్కడు. అసఱ భనం ఇఔాడికి 
ఎట్కా వచ్చచభ చూదదభన ప్రమతనం చేదదభనకుంట్కడు. ఆ ఔలి మూశకున, 
ఎఔాడ నంచి వచ్చచభన చూసేా ఔభఱం ఔనసేా, ఈ ఔభఱం ఎఔాడనంచి 
వచిచందో చూదదభన, ఔభఱం తూడులోకి వెలా, అఔాడ నంచి కిందకి అట్కా వెళ్తా 
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ఉంటే ఎంత దూయం వెలిన అట్కా చీఔటిగా ఉంద త ఏమీ ఔనడలేదట్, దనకి 
భట్టం ఔనడలేదట్, నేఱ ఔనడలేదట్, అంచు ఔనడలేదట్! అట్కా వెళ్తా ఉంటే 
వచిచన దయ భళ్ళా పోతందేమో అన బమమేశ భళ్ళా వచిచ ఔభఱంలో 
కూయచననడట్. ఇలా చెట్ంలో ఉదేదశ్ం ఏభట్ంటే, అవమఔామైన తతావభ చ్చలా 
అనంతమైనదన. భనకి ఴవర్తణంలో కూడా ఴవఱంఖం యొఔా మొదఱ 
చూదదభన ఔలి, పైన అంత చూదదభన ఔలి, బ్రహభ, ళవణళ 
ఫమఱదేర్తయన, దనకి మొదఱ, అంతభ, ఔనడఔ బమమేశ భళ్ళా వచిచ వాయ 
సాానలాో కూయచననయన చెప్తాయ. ఆ అనంతమైన తతావంలో, ఎంత దూయం వెలిన, 
ఏదో ఔ ఖభమం చేయట్ంగా ఉండద. ఔభఱంలో కూయచన, సరే ఎఔాడుననమో 
తెఱమటేాద, ఏం చేయాఱ పోనీ ఈ ఉననచోట్ అన చూసేా, ఎట్ట చూశన నీయ. ఆ 
నీయ అట్కా చూసూా తన చెందడట్. తన చెందతే, "త" అన ళనంచిందట్. 
తశృ చేశకో, అన ళనసేా, తశృ చేమట్ం మొదఱ పెట్కటడు. తశృ 
చేమట్ం అంటే ఔననఱ మూశకున అంతయంఖంలో ప్రవేఴంచి, అంతుఃఔయణ ఴదధ 
కోసం తశృ. అంతుఃఔయణ ఴదధ ఛయగితే, లోఱ శవభనలో దైవం ఉంట్కడు 
బ్రహభకైన, మీకైన, నకైనన. అఔాడినంచి వాఔమం ళనశాంద. సృవట చెమమ, 
అన. అడు అతన సృవట చేదదభనకుంటే, అంతకు భంద ఛయగిన సృవట అంతా 
గ్గయా వశాంద. గ్గయా వచిచ, అమమ బాబోయ్ ఇంత క్తయమక్రభమా! అనకుంట్కడు. 
అడు దైవభ ―నవేీమీ చేమఔారేాద, అంతా ready గానే ఉంద, నళీ ఊరేా 
ఔ వాషఔగా నఱఫడితేచ్చఱ, నీ దీర్త  నేన నయీయాంచేసాాన అంతా‖ అన 
చెప్తాడు. ఎందఔంటే అంతా ready గానే ఉంద. తఱ సుసేా, ఫఱఫఱఫలా 
వచేచసాాయ జీళఱందరూన. తఱప్తసేశ ఉంచ్చడు, ఆ తఱ సుమట్మే బ్రహభ 
ర్తవడం! ఔభఱం లోంచి బ్రహభ ట్టట్ం అంటే ఏంట్ంటే, మొతాం అంతా 
ండివంట్ఱనీన ready చేసేశ, ఇఔ ఊయకే ఆ వంట్శాఱ తఱ సుసేా, దర్తాఱనీన 
నడిచెలి పోతామ ఫమటికి. అట్కా తయాయ చేమఫడి ఉంట్కమ. ఇదవయకు 
ఉననవే! అదే భనకి చెాంద యషసూఔాం. అంతకు భంద ఉననవే భళ్ళా అదే 
దధతలాో ఫమటికి వసాామ. అంతకు భంద ఏ ళధంగా నయీయాంచ్చరో అదే 
ళధంగా భనకు దేవతల్కచేచసాాయట్. సనఔసనందనదల్కచేచసాాయ. 
సాయూల్కచేచసాాయ. శదధల్కసాాయ, సాధమల్కసాాయ. వాలిందయహ ఏం చేయాలో 
తెఱశ. ఎందఔంటే, వాలి బ్రహభఔనన తెఱశనవాలాగా ఉంట్కయ. సనఔ 
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సనందనదఱ బ్రహభ నండి వచిచన వారే త, ఏం చేయాలో తెఱశనవాలి 
వాలి. ర్తవట్ం ర్తవట్ం అట్కా వసాాయ వాలి. చూడండి భనకి గ్గయపూఛఱ 
నయీయాశాననడు ఎవరవయ ఏం చేయాలో వాలికి తెఱశ క్తఫటిట ఖఫఖబా 
అందరూ అనన ఊలానంచి వచిచ, వాయవాయ నఱ వాలి మొదఱ పెటేటసాాయ, 
ఎవరూ చెకరేాద. గ్గయపూఛఱ అన announce చేసేా చ్చఱ. వంట్వాలా వంట్, 
వడడన వాలి వడడన, ఉనమసాఱ వాలి ఉనమసాఱ, కురీచఱ వేసేవాలా, దీప్తఱ 
పెటేటవాలి అలా చేశకుపోతాయ. దీప్తఱ పెటేటవాలి ఎట్కా దీప్తఱ పెట్కటలో 
అంతకుభందే నేయచకుననయ క్తఫటిట భళ్ళా పెడుతూ ఉంట్కయ. ఇట్కా కొంతభంద, 
సృవటలోకి తెఱశ దగి వచిచన వాలింట్కయ. వారే సనఔసనందనదఱ, సాయూఱ, 
భనళఱ, ప్రజాతఱ. అలా దగి వచేచశ ఔ మఛఞం మొదఱ పెడతాయ. 
మొదఱ పెటిట ఆ యవడిన వండేసాాయ. ఎవయన? యమాతభ తతాావనన! అలా 
వండేసేా, అందలోంచి సృవట అంతా కొాఔాటి కొాఔాటి వశాందన పూయషసూఔాం 
చెాంద. ఈ ళధంగా ఈ మొతాం అంతా కూడా సంఔఱం రూంలో 
ఇంతభందలోనూ న చేశాననవాడు ఔడే. అతడే భూతఔృత్. అంటే ఈ సృవట, 
భూతసృవట చేసేవాడు. అతన అనఛఞగా ఈ జీళఱందరూ ఫమటికి వసాాయ. వచిచ, 
ఔ సృవట క్తఱంలో కొంతభంద యణాభం చెందతూ ఉంట్కయ. ఈ భూభ మీద 
పూయాగా యణాభం చెందనవాయ ఴక్ర గ్రహంలోకి, అఔాడ నండి యణాభం 
చెందన వాయ ఫధ గ్రహంలోకి, అఔాడ యణాభం చెందన వాలి సూయమ 
గ్రహంలోకి, అఔాడ యణాభం చెందన వాలి సళతృ భండఱంలోకి, అఔాడ 
యణాభం చెందన వాలి బరోుదేవ భండఱం లోనకి, అట్కా అంచెఱంచెఱగా వెళ్తా 
ఉంట్కయ. వైకుంఠప్తల లాగా. వెళ్తా ఉంట్కయ, తఱ చేసూా ఉంటే, ప్తభ 
నోట్లా డతాయ, క్రింద కొచేచశాంట్కయ. ఇట్టవంటి ఔథఱ ఛయగ్గతూ ఉంట్కమ. 
ఇలా ఛయగ్గతూ ఉండగా, సృవట అయేమ లోఱ కొంతభంద యభదభన 
చేయకుంట్కయ. అలా కొంతభంద చేయకుంటే, కొంతభంద భగిఱపోతాయ. ఈ 
భగిఱపోమన వాలాందయనీ భళ్ళా boat లో వేశకొన, భళ్ళా సుశకెలి, ఇంకోచోట్ 
భళ్ళా ఏర్తట్ట చేసాాయ. అదే వైవసీత భనళ ఔథ. అదే Noah's Arc అన చెప్తాయ 
ప్తశాచతమ దేశాలాో. ఔ school లో ఙదళకుంట్టననభండీ అందయం, ఙదళ 
పూయా క్తఔభందే building డిపోమందనకోండీ దన life అమపోమ, అంటే  
వంద ఏలా school building ఉంట్టందనకోండీ, ఈ వంద ఏలిలాో ఎనన batch 
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ఱ అళతామ? ద కా్తశఱ ఉంటే, ద batchఱ అళతామ. ఆ building 
ఆమర్తదమం అయేమ సభయానకి అందలో ఱాఱంట్కయ L.K.G నంచి దో 
class వయకు. Building డిపోతే ఏం చేసాాం? ఆప్తసాార్త వాలి ఙదళ? 
ఆప్తమకూడద ఔద. అందఔన ఏం చేసాాం, ఇంకో సూాఱ ఔడతాం. ఔటిట ఈ 
ఱాఱన ఇఔాడ ఏ class లో కూయచననరో అఔాడ ఆ class లో కూరోచపెడతాయ. 
ఇఔాడ L.K.G వాడు అఔాడ దో class లో కూరోచవాఱన లేద ఔద. అఔాడ 
L.K.G లోనే చేర్తఱ. ఔట్ల class వాడు ఔట్ల class లోనే చేయతాడు. దో 
class వాడు దో class లో చేయతాడు. ఆ building డిపోయే లోఱ ఎంత 
భంద, ఆ school లో pass అమతే, అంతభంద pass అమనట్టట. భళ్ళా 
building డిపోయే సభయానకి, భళ్ళా కొంతభంద భగిఱపోతాయ. ఈ 
భగిఱపోమన వాలాందయనీ భళ్ళా ఏం చేసాాయ, భళ్ళా వాలిందయ కోసం ఔ 
school ఔడతాయ. ప్తం ఆమన schools అట్కా ఔడుతూనే ఉననడట్ండీ. ఈ 
సృవట అనే schools ఎననసాయా ఔట్కటడో? ఇంక్త భగిఱపోయాయ జీళఱ. భయ 
సామానమమైన వాలిమేంటి భనం? ఎడూ భనమే ెతఱశాననం. ఆమన 
ఒడిపోతననడు. అందచేత భళ్ళా సృవట నర్తభణం చేశాననడు. ఇద బఖవంతన 
ఔయణ, అన చెప్తాయ. ఆ ళధంగా ఈ జీళఱఱనందరూ కొాఔాళ్తా భళ్ళా వాయ వాయ 
సాానఱకి వాలి చేర్తాయ. తెఱశన వాళ్లిమో మాసటయాగా వసాాయ. తెఱమన 
వాలాంతా ళదమయాఱగా వసాాయ. ఇంత ఔథ నడుసూా ఉంట్టంద, ఈ ఔథంతా నడిప్త 
వాడుగా దైవభ భహాచైతనమంగా ఉంట్కడు, సృవటలో. సృవటఔవతఱ దన గ్గయంచి 
చెడానకి ఏం లేద. నయీచింఙడానకి ఏం లేద. అద నయీఙననకి అసుతంగా 
ఉంట్టంద. అతన భూతఔృత్ అంటే.  
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7. భూతభ్రుత్ భావుః 
 
 అంటే జీళఱన టిటంఙట్మే క్తకుండా వాలిన పెంచ్చఱగా! 
Maintaining them. Maintaining అంటే, ఴభ్రంగా భోఛనం పెట్కటఱ, భంచి 
భంచి ఫట్టఱ వేయాఱ, పోషణ చేయాఱ, ళదమభామసం చేమంచ్చఱ, భంచి 
నేర్తఱ, భంచి దయలో నడిచేట్టటగా చూడాఱ. వాలి సంఘానకి నకొచేచట్టటగా 
తయాయచేయాఱ. ఎంతన? కుాాంగా చెప్తఱంటే జీళఱ యణాభం యొఔా 
బాధమత కూడా బఖవంతడే సుశకుననడు. ఎలా తఱాదండ్రుఱ ఱాఱ యొఔా వృదధ 
గ్గయంచి తన చెందతారో, తాత్రమ డతారో, అలాగ్గ బఖవత్ తతీం కూడా, 
భన లోఱ ఉండి, భన చేత యణాభం చెందట్కనకి క్తవఱశన  
సతాాయమభఱనీన, భనకి యచి ఔఱగ్గట్టటగా తానే నయీయాంచుకుంట్కడట్.  భహా 
ఔయణ! టిటంఙట్ం ఔయణ అమతే, ఇద భహా ఔయణ! అంటే భన లోఱ నండి 
భనకి సదఫదధ ఔఱగ్గట్టటగా ప్రేరేంచి, భనన ధయభక్తయమంలో నఱబెటిట, అళ భనం 
నయీయాంచేట్టటగా ఉంచి, దీయఘక్తఱం అదే దధతలాో జీళసూా, తామఖమూయాఱగాన, 
యోఖమూయాఱగాన భనన సుయచదదదట్కనకి బఖవంతడు, లోఱ నండే భన 
అందయహ ప్రేయణ ఇశాంటే, భనం ఎదో నయణమం చేశకున అవీ ఇవీ చేసేశాననం 
అనకుంటూ ఉంట్కం. కొంతభందకి సీభావం లోఱ నండే తఱచేసూా 
ఉంట్టంద. అద భంచికైన తఱచేసూా ఉంట్టంద, చెడుకైన తఱచేసూా 
ఉంట్టంద. క్తఫటిట ప్రేయణ భనకి ఔఱగించి, భనన వృదధ పందంఙట్కనకి 
క్తవఱశన సభసామైన భాయభ దైవమే వషంచి ఉననడు, అందఔనే అతనన 
భూతభ్రుత్ అననయ. ఆ ళధంగానే యఔయఔభలైన ఋవమాయుభఱ, యఔయఔభలైన 
ఆర్తధన మాయుభఱ, నవళధభలైన బకుాఱ, వాటి దయ చూంచే సదుయళఱ, 
ఋవఱ, వాయందయ రూంలో కూడా తానే నయీయాంచుకుంటూ, వీయందయహ 
క్తవఱశన పోషణ చేసూానే ఉంట్కడు. ఎనన చెన మానవ జాత రోఖతకే 
ప్రమతనం చేసూా ఉంట్కడు. శ్తాబాదనకి శ్తాబాదనకి రోఖత సాగ్గతూ ఉంట్టంద. 
రోఖత దయాభమంగా సాగ్గతూ ఉండవచుచ, యమాయాభమంగా సాగ్గతూ 
ఉండవచుచ, ఏదైన రోఖతకే ప్రమతనం లోఱనంచి ఛయగ్గతూ ఉంట్టంద. 
అట్టవంటి రోఖత, భనందయహ ఏయయఙట్ం కోసం, దైవభ చేసే ప్రమతనభ 
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అనయీఙనీమభ, అప్తయభ. అందచేత బఖవంతడిన భూతబృత్ అనే నభం 
దీర్త భీవభడు ప్రశ్ంశంచ్చడు.  

భావుః  అంటే ఉండట్భ అన. Be- ness, existence!  భనందయ 
మంద, అతనట్కా ఉననడు. అతనండట్మే, భనం ఉండట్ంగా సాగ్గతూ 
ఉంట్టంద. అతన లేఔపోతే, భనం ఎవీయం లేభ. దైవం యొఔా అశాతీమే భన 
అశాతీభ. దైవం భనమంద ఉండట్ం చేత ప్రాణసందనం ఛయగ్గతూ ఉంట్టంద. 
ఊయతతాఱ గాఱ పీఱసూా ఉంట్కమ, వదఱతూ ఉంట్కమ. భనం చెపా్త 
చేశాననయేంటి ఊయతతాఱ? గాఱ పీఱచండి, వదఱండి, నేన చెప్తంతవయకు అన 
భనం ఎడనన చెప్తమా? లేద ఔద! అళ గాఱ పీఱశాననమ, 
వదఱతననమ. భన ఆలోఙనఱతో సంఫంధం లేకుండా. గ్గండె కొట్టటకుంటూనే 
ఉంద, యఔా ప్రసాయం ఛయగ్గతూనే ఉంద. తననదంతా లోఱ ఔ chemical 
laboratory ఏర్తట్టచేశ, తదీర్త భనకి అయగ్గట్టటగా చూశ, భనకి శ్కిా 
నచేచట్టటగా చూసే యఔయభఱ చ్చలా పెట్టడం ఛయగింద. ఇవనీన కూడా ―తన‖ 
లోఱ ఉండట్ం చేత న చేశాననమ. అవనీన న చేమట్ం భూతబృత్! అవనీన, 
నచేమట్కనకి క్తయణం? అతనండట్మే! అందఔనే ―ఎట్కా ఉననన‖ అనే ప్రశ్నకి 
సమాధానం దొయఔద. నీళననవన నీకు తెఱశ త, ఎట్కా ఉననళ? 
ఉండట్భంటే ఏభటి? ఉనననగా అంట్కళ త, అంటే ఏంటి? నేనండట్ం 
అంటే ఏభటి? నద్రలో ఎట్కా ఉననళ? మెలకువలో మాత్రం ఇవనీన ఎట్కా 
నయీయాంఫడుతననమ?  దైవభ ఉండట్ం చేత ఇవనీన నయీయాంఫడుతననమ. 
ఇంతఔనన miracle ఏం క్తవాఱ? భహతాయమైన, అదబతమైన ళషమం, 
నీమందే ఉననద. అద ఎందఔట్కా న చేస్తాంద? గాఱవంటిద వచిచ ఎదో దభభ 
వసూా ఉంటే ఔననరఱ automatic గా మూశకుపోతాయా? అసంఔఱ 
ప్రసుక్తయ ఙయమ అన చెపూా ఉంట్కం ఔద. ఎందఔలా ఛయగ్గతూ ఉంట్టంద? కింద 
డుతూ ఉంటే భనం ఆలోచించి చేతఱ అడడం పెట్టటకుందం అన అనకునే 
లోలే చేతఱ భంద నేఱమీద డి, ఛాతన క్తప్తడుతూ ఉంట్కమ. నళీ 
ఆలోచిసాావా అడు? ఏదో ద్ఫఫ తఖఱబోతంటే, చెమమ అడుడ వశాంద, 
తఱక్తమ ఔాకి తప్తసాాళ, ఆలోఙన లేకుండా అప్తమం నంచి ఆ క్షణంలో 
తంచేశకుంటూ ఉంట్కళ. ఇదంతా నీ లోఱ నంచి నయీయాశాననవాడు ఔడు 
ఉననడు. వాడు ఉండట్మే నళీ ఉండట్ం, వాడు ఉననడన నీకెడూ 
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అనంఙద. అట్కా ఉంట్కడు. అందచేత నేనెట్కా ఉననన? అనన ప్రశ్నకి 
సమాధానం దొయఔద. అదంతే! అదే భహతాయమైన యహసమం. ఇంఔ అంతకు 
భంచిన యహసమం ఎదీ లేదట్. ఈ ఉండట్ం అనేద ఎడూ ఉంద. సృవట 
ఉననడూ ఉననద, సృవట లేనడూ ఉననద. దనేన ―సతమం‖ అననయ. నళీ 
నద్రలో ఉననడు ఉననద, నళీ నద్రలోంచి లేచినడూ ఉననద. భయ ఈ సతమం 
ఎంత అదబతమైన ళషమం!  అద ఉండఫటిట ఔద భనం ఇనన యక్తఱగా ఇనననన 
వేష్ణఱ వేశాననం. దనమంద భనకి ఎంత ఔృతఛఞత ఉండాఱ? ననన 
ఉండనచ్చచవయామ, చ్చలా సంతోషం అనే ఔృతఛఞతఱ చెప్తఱ. భనకి తయతలో 
ఙఱక్తఱభలో  ఎవయనన ఔ ఖద ఇసేా చ్చలా సంతోవసాాం. ఙఱ క్తఱం, ఖద 
లేదంటే ఎఔాడ డుకుంట్కం? ఖదలో ఉండనచ్చచయన. ఇఔాడ ఉండనచ్చచయ, 
అఔాడ ఉండనచ్చచయ అన సంతోష డిపోతూ ఉంట్కం ఔద. Thanks అంటూ 
ఉంట్కం ఔద. ఈ ఉండట్ం మాటేభటి? ఈ ఉండట్ం ఇడుననమా, ఎడూ 
ఉననం. ఎట్కా ఉననం? అసఱ ఈ ప్రశ్న ఎవయహ ర్తద. ఎందకు ర్తదంటే దన 
ఉక్తయం ఎటిహ గ్గయాంఙలేనంత లోతలాో ఉంట్టంద. అంతఔనన 
భహాతభడెవడుననడు? ఉక్తయం చేశ, ఇతన వఱన నకు ఈ ఉక్తయం 
ఛయగింద అన భనం గ్గయా కూడా చేశకోలేనంత ఉక్తయం చేశాననడండీ! చినన 
చినన ఉక్తర్తఱకే భనం ఔలాకొఔలిం ఔృతఛఞతఱ చెకుంటూ ఉంట్కం ఔద. 
అవనీన ఆమన చూశ ఏభనకుంట్కడు? నఔననన వీలాంతా అన అనకోడూ! 
ఉక్తయం ఔయకొఔయ చేసేా ఇదదయలోనూ వాడే ఉననడు ఔద. భయ ఆ ఉననవాడి 
మాటేభటి? వాడి గ్గయంచి భనం ఎంత ఔృతఛఞతగా ఉండాఱ? ఇంక్త ఏదో అద 
చేమలేద, ఇద చేమలేద వాడు భనకి అంటూ ఉంట్కం ఔద. రేయ్ ననన 
ఉండనచ్చచనర్త సంతోవంచు, అన చెప్తఱ. ఎట్కా ఉననడు భనలో? ప్రణవం 
రూంలో ఉంట్కడు. లోఱ నదసీరూడై ఈ తనళఱనీన అహయనశ్లూ ధయంచి 
ఉంట్కడు. అతనతో భనం అనసంధానం చెందట్ం కోసమే ప్రణవార్తధన!  
ప్రణవభ ప్రాణభనకే ఆధాయభ. అందచేత భన ఉనకి అంటే ప్రణవభ యొఔా 
ఉనకే భనలో. ప్రణవ సీరూడుగా దైవం భనలో ఉననడు క్తఫటిట, అలా 
నతమం భనమంద ఉంటూ సందనతభకుడై ఉననడు క్తఫటేట, అలా ఉండట్ం. 
భనలో ఉండట్ం అనేదనన ―భావ‖ అన చె అననయ. అద ఔ నభం. అంటే 
―బవ‖ అన. 
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8. భూతాతాభ.  
 
 అంటే టిటన వాట్ననటియొఔా మూఱ తతావం లేఔ ఆతభ తతావంగా అతన 
ఉననడు. జీళఱలో ఉండే ప్రఛఞగా ఉననడంట్కయ. The spirit is the central 
theme of the soul. The soul is the vehicle of the spirit; the body 
is the vehicle of the soul. అన చెపూా ఉంట్కం ఆంఖాంలో. అంటే జీళడికి 
శ్రీయం ఏ ళధంగా ఔ వాషకో, అలాగ్గ జీళడు దైవభనకు వాషఔ. దవమప్రఛఞకు 
వాషఔ. ఆ ప్రఛఞన ―యమాతభ‖ అంట్కయ. దన లోంచి ఏయడిన జీళఱన 
―జీవాతభ‖ అంట్కయ. జీవాతభలో కేంద్రభగా, మూఱభగా, జీవాతభ యొఔా 
ఆధాయభగా దైవం భనమంద, సభసా జీళఱమంద ఉననడు. అట్కా తాన 
కేంద్రంలో ఉండట్ం చేత, సభసా భూతభఱ మంద అతడే ఆతభగా ఉననడు. అద 
చెప్తనభం ―భూతాతభ‖. అందచేత ఎవయన చూచిన ఆ కేంద్రభన 
చూచినట్ామతే నర్తమణ లోఔభన చూచినట్టా. ఆ కేంద్రభ చుటూట అఱాకున 
ఉనన ఆ రూంలో ఉనన చైతనమనన చూశనట్ామతే, అద ఆ నర్తమణన యొఔా 
తేఛశృన చూచినట్టా. ఆ తేఛభనే ఆ ప్రజాఞఫందళ, ఆ రూంలో నచేసే 
సుయచూసేా వాశదేళడిన చూచినట్టట. అంటే ప్రవయానఱ ఎనెలనన ఉండచుచ క్తనీ 
ప్రవయాకుడు ఔడే! వంట్క్తఱ చ్చలా ఉండచుచ క్తనీ, వంట్ ఔటే! కొాఔాట్ట 
కొాఔా యచి. అట్కా యఔయఔభఱ ప్రవయానఱతో, యఔయఔభఱ నయానభఱతో, భనకి 
ఎనోన యక్తఱ జీళఱ కోట్కనకోట్టా ఔనశాననటిహ, వాటి క్రింద ―ప్రవయాన‖ అనే 
సూత్రభననదే, అద ఔటే! ళళధతీం చెందతూ ఉంట్టంద ప్రవయాన. కొాఔా చోట్ 
కొాఔా యఔంగా ప్రవయాశాననడు. అలా ఖభనసేా వాశదేవోప్తసన అళతంద. 
భనం అలా చూడం. ఎదో భనకునన ౌతకిఔమైన సంఫంధాఱ భనం 
నయీయాంచుకున, తదీర్త చూసూా ఉంట్కం. అందచేత భనకి ఔనంచే సృవట వేయ, 
జాఞనఱ దృవట వేయ. వాయ చూసేద, వాశదేళన యొఔా నయానభ. భనం 
భంచిచెడు, ఇష్ణటఇష్ణటఱ, ర్తఖదేీష్ణఱ, క్తభక్రోధాఱ ఆధాయంగా  చూసూా 
ఉంట్కం. బఖవంతన యొఔా అశాతీభ ప్రతజీళన మంద కేంద్రమై ఉంద. అలా 
కేంద్ర సీరూడు భూతాతభ! దనన దయునం చేసేవాడు నర్తమణ లోక్తనన 
దయునం చేశాననట్టట. అతడు ఈ భూభ మీదే ఉననటిహ కూడా నర్తమణ 
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లోఔంలో ఉననట్టట. అలా దయునం చేసూా ఉంట్కయట్ ఴక్తద భహయూఱందరూ 
కూడా. ఴఔ భహయూ సభసాభనంద ఉండే నర్తమణనే దయునం చేమట్ం 
మొదఱపెట్కటడు, ఇంకేమీ లేదతనకి. ఎంత అదబతమైన ళషమం! అంటే, ఇఔ దన 
చుటూట యధఱననమ. ఆ నర్తమణ తతావం అనే ఆ ఫందళ చుటూట మొదటి 
ఆవయణ జీళడు. ఆ జీళఱ యొఔా గ్గణభఱ భయయొఔ ఆవయణ. ఆ జీళఱయొఔా 
ప్రవయాన భయయొఔ ఆవయణ. అట్కా యఔయక్తఱ ఆవయణఱతో కొాఔా జీళ ప్రవయాసూా 
ఉంట్టంద. ఇనన రూప్తలాోనూ ఉనన, ఇనన ప్రవయానఱ లోఱ ఉనన, వెఱగ్గఱకు 
లోఱ ఉనన కేంద్రమేదైతే ఉందో, దననే దయుసూా ఉండే వాడికి, ఇఔ అద త ఏం 
ఔనంఙద. అద ఋవ దృవట! ఴకుడు అట్కా సభసాభలో ఉండే అతనేన చూసూ ా
ఉండేవాడుట్. అతనేన చూసూా ఉంటే, అఔాడ ఏదో ఔడీడ అడుడ వచిచందన ఉండద. 
నీలాననమన ఉండద. నీలి ఎవయకి ఔనసాామ? రూభ, నభభ, 
ప్రవయానభ ఇవనీన ఎవయకి ఔనసాామంటే  ఫషర్తవయణఱలో ఉండే వాయకి. అసలీ 
ఆవయణఱఔనీన ఆధాయమైన ఫందళందే, ఆ ఫందళనందఉననవాడికి, అద త 
ఇంకోటి ఔనంఙద. అద ఴకున యొఔా శాత. అందఔన ఴకుడు, నఖన 
సీరూడు అననయ. భనకి, భన ఫదధ మేయకు నఖనతీం అంటే ఫట్టఱ 
వేశకోఔపోవట్ం. గ్రంధాలాో చెన నఖనతీం అనీన ఫట్టలే! ఆ నర్తమణ ప్రఛఞ 
చుటూట ఏయడినవనీన కొాఔా ఫట్ట. ఏదో లోఱ ఫనీన, ఫమట్ ఫనీన, పైన ఒ 
లాలీచ, దన పైన ఒ sweater, దనమీద ఇంకో కోట్ట, ఏవేవో యఔయక్తఱ 
వేశకుననభనకోండి. ఏడు యక్తఱ దశాఱ వేసేశకుననభ. ఔదన మీద 
ఔటి, ఔదన మీద ఔటి, ఔదన మీద ఔటి. ఴకుడు ఏం వేశకోలేద. అంటే 
ఏభటి? జీళడు గోఙయంఙడు, జీళఱ ప్రవయాన గోఙయంఙద. జీళఱ యొఔా  
అందభ, ఆక్తయభ ఏమీ గోఙయంఙద. నర్తమణడే గోఙయసాాడు. అద 
నర్తమణన శాత. అద గోళందన శాత.  అందలో ఉంటూ, తనభమం చెందతూ 
సభసామూ నర్తమణడే, తానూ నర్తమణడే అనే శాత పందనవాడి నభభ 
కూడా, దైవ నభభతో సమానమైన ప్రచోదనం ఔఱగిశాంద. ఴకుడు అట్టవంటి 
వాడు. భాఖవతం చెప్తడుట్ అంటే ఴకుడే చెప్తఱ. ఴకుడు భాఖవతం 
చెాననడట్ అంటే నర్తమణడే భాఖవతం చెాననట్టట. క్తయణం ఏభటి? అతడు 
నర్తమణన యొఔా తతావభనందే సయీక్తఱసర్తీవసాఱమంద జీళసూా వచ్చచడు. 
ఉదేశ్ం పందందేమో తండ్రి దఖుయ నండి.  క్తనీ సాధనేమో తండ్రిన భంచి 
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చేసేసాాడు. అంతా నర్తమణడే! నర్తమణన చుటూట ఏయడిన ఆవయణభఱ 
కూడా దయుంఙనట్టవంటి శాతలో ఉననవాడు క్తఫటిట అతనన ―నగ్గనడు‖ అననయ. 
ఫట్టఱ వేశకోడు అననయ. ఫట్టఱంటే ఆవయణలే! నేననే అహంక్తయం భనకి 
ఉంట్టంద ఔద! నేననే దవమప్రఛఞకి ఆవయణ అహంక్తయం. అద  లేద. అషఠ ప్రఔృతఱ 
అహంక్తయభ, ఫదధ, చితాభ, ంచేంద్రిమభఱ. ఐదో అధామమంలో చెప్తాయ, 
అషఠ ప్రఔృతఱ. అందచేత ఴకుడు ఈ అషఠప్రఔృతఱ అనే ఎనభద ఆవయణఱ 
లేనవాడు. ఔనఔనే అతడు మాట్కాడితే నర్తమణడు మాట్కాడినటేట!  
అట్టవంటివాడు అయణమంలో డి నడిచి వెలిపోతూ ఉంటే, ఈ ఱావాడు ఎట్ట 
వెలాపోయాడో చూదదభన తండ్రి వెతకుాంటూ ఫమఱదేయతాడు. ఎఔాడా 
ఔనడఔపోతే, ఴక్త! అన ఱసాాడు. ఴక్త అన ఱసేా, మామూఱగా ఴకుడు 
అఔాడ ఉంటే ఒయ్ అనఱ ఔద. ―ఴక్త‖ అన వామశడు ఱసేా, చెట్టట, ట్ట, ర్తమ, 
య అనీన కూడా ―ఒయ్‖! అననమ. గ్గండె గిఱపోయేంత న అమమంద 
వేదవామశడికి. ఇదేభట్ండీ? అతనన ―నమన ఴక్త‖ అన ఱసేా, ర్తమ ఒయ్! 
అంద, చెట్టట ఒయ్! అంద, ట్ట ఒయ్! అంద. ఛంతళ ఒయ్! అంద, ఆక్తశ్ం, 
ంఙభూతాఱ, అనీన ఔాసాయ ఒయ్! అననమ. అడు వేద వామశడికి లి 
ఱఔయంచింద. ఇదేభటి వీడిన ఱసేా మొతాం సృవట అంతా ఱకుతోందే! అంటే 
ఏంటి? ఈ సభసామూ ―అంతర్ ఫషశ్చ తత్ సయీం వామమ నర్తమణ శాతుః‖. 
ఔద! ఆ తతావమే ఴఔ తతావభ, ఴఔ తతావమే ఆ తతావమైపోమంద. అందచేత 
అవనీన ఱకినమ. ఱకేసయకి గ్గండె పంగి, ప్తఱపోమనంత న 
అమపోమంద వేదవామశడికి, అమోభ! న కొడుకు ఇంతటివాడా! కొడుకేభటి? 
ఇఔ న కొడుకు అనకోవట్కనకి ఏం లేదఔాడ. అంతటివాడు ఴకుడు. అద 
నఖనతీం. ఆ నఖనతీమే గోఔఱకి ప్రసాదంఙట్కనకి శ్రీ ఔృవణడు చీయలెతాకుపోవట్ం. 
ఆ స్త్రీఱందరూ కూడా, మాకు శ్రీఔృవణడు తగా క్తవాఱ అన ఔ వ్రతం డతాయ. 
స్త్రీఱంటే వమశలో ఉనన ఱాఱ. మాకు ఔృవణడిన మొగ్గడు చెమమ తలాీ, అన చె 
క్తతామమనీ దేళన కోయకుంట్కయ వాలి. ఎందఔన? వాలాఔటికే డుకునన 
ఔృవణడు, లేచిన ఔృవణడు! ఎడూ నద్రపోమంద కూడా లేద వాలా. ఈమన 
ఊయ ఫమట్కెలి ఆ మభన సుయంలో కూయచన వేణ నదం చేసూా ఉంటే, ఆ 
వేణనదనకి వీలాంతా ఇంట్లాంచి యెతతాకుంటూ వచేచసేవాలా. ఎడూ నదదయా 
పోలా. ఖఱ ఔృవణడే, ర్తత్రీ ఔృవణడే, ఆళన చూసేా ఔృవణడే, దూడన చూసేా 
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ఔృవణడే. అభభన చూసేా ఔృవణడే, నననన చూసేా ఔృవణడే. ఏం చూశన ఔృవణడే! ఇట్కా 
అమపోయాయ వాలి. అట్టవంటి వాలికే ఔృవణడు తనగా కోరే హకుా 
ఉంట్టంద. ప్రత వాళ్తి ఔృవణన తగా కోయతే కుదయద. వాలికి సభసామూ 
ఔృవణడుగా అనశాంద. అనసూా ఉంటే వాలి క్తతామమనీ గ్గడికి వెలి వ్రతం 
డతాయ. ఔృవణన మేభ తగా పందే వయం ఇళీ, మేం వ్రతం ఆఙయసాాభన. 
ప్రతరోజూ మభనలో సాననం చేమట్ం,  గ్గళ్లి పూఛ చేశకోవట్ం, దణణం 
పెట్టటకోవట్ం. అద చూసాాడు ఔృవణడు. ఆమన చినన ఱావాడు. ఆమన ఔనన వీలి 
పెదదవాలి.  ఇదంతా ఆధామతభఔ తతావం. భనం అనకునే మొగ్గడు, పెళ్తిఱ 
క్తదద.  వ్రత సమాా అయేమ రోజున వాలాందరూ నీలిలాో సాననం చేసూా ఉంటే 
ఈమన వఱవఱ ఎతాకుపోతాడు. చెట్టట మీద దచేసాాడు. దచేసేా, వీలి సాననం 
చేశ వసేా వీలికి ఔనడళ. ఎవయ సుశార్త అంటే ఆమన పైనంచి 
వేణవూదతాడు. ఊదతే, వీళ్లామో నీలిలాోకి ప్తయపోతాయ. దకుాంట్కయ. మా 
ఫట్టఱభభంట్కయ. అదేభట్ద, మీయ చేశన వ్రతం అద క్తద ఔద! అంట్కడు. అఔాడ 
ఫట్టఱభభంటే ఏంట్ంటే, వాలికి తభ యొఔా అశాతీభ ఔటి ఉననద. ఔృవణడొఔడు 
ఉననడు. తామొఔయ, ఔృవణడొఔడు! అంటే తాభ తాభగా ఉంటూ, ఔృవణడు 
క్తవాఱ అనకుంట్టననయ. అట్కా దొయఔడు ఔృవణడు! తనన తాన కోలోమన 
వాడికి ఔృవణడు దొయకుతాడు.  అదీ ఔృషణతతావం! అనీన ఱచేశకుంటే త ఔృవణడు 
ర్తడు దఖుయకి. నళీ అనీన ఱచేశకుంటే, నీలో భగిలేద ఔృవణడు.  
ఱచేశకోవట్ం అంటే ననన కూడా నళీ ఱచేశకోవాఱ. అంటే నీ అశాతీభ 
కూడా ఱచేయాఱ. ఇఔాడ ఈ గోఔఱకి, వాలి అశాతీభ వాలికి 
భగిఱపోమంద, ఇఔ భఖతాదంతా ఔృవణడు. అంటే మొతాం ఔృవణడు, వాలి ఔలి 
వేయగా ఉననయ. ఴకుడో? తాన వేయగా లేడు. ఴకుడికి తనయొఔా identity 
లేద. తన వమకిాతీభ లేద. నేన అనగ్రషంఙడం అంటే ఏంలేదర్త, నళీ అనీన 
వఱచేశకోవడమే, పూయాగా వఱచేశకున అలా మొండి మొఱగా  అనగా భావమైన 
మొండిమొఱగా నఱఫడాఱ.  భావంలో కూడా ―నేన‖ అనేద కూడా భయచపోమ 
―దైవమే, ఇఔ నేనెఔాడ ళననన?‖ అనేలా ఔయగిపోవాఱ అహంక్తయం. అలా 
ఔయగిపోతే భగిలేద ఆమనండీ. ఆ ఉదేశ్ం గోఔఱకి ఇవీడానకే  ―ఇంక్త మీకు 
మీయగా భగిఱ ఉంటే ఇఔ ననేనం పందతాయ?‖ అన చెాననడు. 
గోక్తవసాాహయణం యొఔా సందేశ్ం ఏభట్ంటే ―భభభఱన మీకుగా జాగ్రతాగా 
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సంయసంచుకుంటూ ఉనన కొదీద నేన మీకు దూయంగానే ళంట్కన‖. మీర్తబామ 
అలా ఔృవణడు ప్తట్ఱ ప్తడుకుంటూ రోడుడమీదకి వెలాపోతూ ళండేద. ఏవేవో 
చేసేసూా ళండేద. తన మీర్తబామ అన, ర్తణా భాయమ అన,  జైపూర్ భహార్తణి 
అన, అవేవీ గ్గయాండళ. గ్గయాంటే ఈ తతీం ర్తద.  ఆతభతతీంలోకి 
వెలాపోయేవాడికి తానేలేడు. అదే ళంట్టంద. అదే వీడినంచి నచేసూా ళంట్టంద. 
అఔాడ ళననద నర్తమణడే! మీర్త అలా నయీయాంచింద. ఔృషణ బకుాఱంతా అలాగ్గ 
నయీయాంచ్చయ. తభన తాభ కోలోవడంచేత అఔాడ ఔృవణడు అవతయసాాడు. అదీ 
సభయణ అంటే! సభయణ, సభయణ, సభయణ, అంటూ ళంట్కమే, సభయణ 
చేశకుననవాడికి ఇఔ తానండడు. వాడే ఉంట్కడు! అతన గ్గయంచి గ్గయాచేసేా త 
గ్గయార్తద. ―రేయ్! నళీ హనభంతడిళ ర్త‖ అన చెపా్త త హనభంతడికి 
తాన హనభంతడినన గ్గరేా ళండద. తాన హనభంతడనే గ్గయాలేఔపోతే, 
తన ఎడో చిననడు సూయమణిణ భంగాడన, అద చేసానన, ఇద చేసానన, 
తాన ఇంత ఫఱర్తక్రభవంతడన, ఇంత వయప్రసాద అన హనభంతడికి గ్గయా 
ళండద. అద హనభంతడు గొదనం.  ర్తభన యొఔా హయాన చేశాంటే, తాన 
ర్తభన హయాన చేశాననననే  భావన హనభంతడులో ళండద. ఇద 
హనభంతన బకిా. అద ఎంత బకిా? భనం బఛన చేసూా ళంటే ―చ్చలా  బాగా 
చేశాననం‖, అన భనమే అనకుంట్కం. పూఛఱ చేసూాళంటే చ్చలా బాగా 
చేశాననం, భన ఔావాలి బాగా ఙదవడంలేద, ఇలా ఆలోచించుకుంటూ భనం 
భనంగా ళండిపోతాం ఔద? గ్గండ్రాలిలాఖ ఏమాత్రం ఔయఖకుండా. అంత పూజా 
చేసాాం ఏమీ ఔయఖభ ఔద, అట్టవంటిద హనభంతడు గానం చేసూాళంటే 
అతన ళండడు, ర్తభడు ఉంట్కడు అఔాడ. హనభంతడు హయాన చేసేా ర్తభడు 
ఉంట్కడు అఔాడనేద అందఔనే! భయ అలా ళంట్కయండీ, బకిా అంటే అదండీ. వాడు 
ళండడు, దైవం ఉంట్కడు అఔాడ! క్తసేట్లా వీడు ఔయగిపోతాడు, వాడౌతాడు. 
నయడు ఔయగితే నర్తమణడు ఉంట్కడు అఔాడ! భళ్ళి ఖడడఔడితే, భనం ళంట్కం. 
అందచేత హనభంతడికి తన ఎంతటి బకుాడో తనకి తెఱమద. తన ఎంత 
భధయంగా గానం చేసాాడో  తనకి తెఱమద. తన ఎంత ప్రతావంతడో తనకి 
తెఱమద. ఏం తెఱమద, చెప్తఱ ఎవరైన. భనమో? భనగ్గయంచి ఎవయ 
చెన భనకి బాళండద. ఎందఔంటే భనం భన గ్గయంచి ఇంక్త ఎకుావ 
అనకుంటూ ళంట్కం.  ―వీడు సబ పెట్కటడు పగ్గడుతానన, ఇంతే చెప్తడు ఇంఔ 
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చ్చలా ళంద‖ అనసూాళంట్టంద ఔద! అందఔన ఎడూ దుఃకంగానే 
ళంట్టంద. ఎంత పగిడిన ఇంక్త చ్చఱదననట్టటగా ళంట్టంద భనకి. 
జాంఫవంతడు ఎంతో  చెవఱశ వశాంద హనభంతడు ఎఖయడానకి! ―రేయ్ 
నళీ వంద యోఛనఱ ఏళట్రా బాబూ, ఏడవ ఆక్తశ్ంలో నళీ ఎఖయఖఱళ. 
నళీ ఇంతటి వాడిళ, నళీ అంతటివాడిళ‖ అన పూట్ంతా పగిడితే, ―నఛమా?‖ 
అన చూసాాడు. అన ఫమఱదేయతాడు, దూకేశన తయవాత ఇంతేన అనకుంట్కడు. 
అడు అనకుంట్కడు, ఒహో! భనం ఖయతభంతడితో సమానంగా ఎఖయఖఱం 
అన క్తసే గ్గరొాచిచ, భళ్ళి భయచపోతాడు. అనీన భయచపోతాడు, అంటే తనగ్గయంచి 
తనకి, తన ప్రతబ అంతా కూడా తనకి గ్గయాలేఔపోవట్ం అనేద, అద భహా గొ 
దశ్. బఖవద్ బకుాడు అంటే ―తనన తాన భయచినవాడు‖ అన అయధం. తనకి తాన 
గ్గయాననంతసేపూ దైవం ర్తడు. తనకి తాన గ్గయాండడం అంటే ఏభట్ంటే, భన  
గ్గమాభనకి అడడంగా భనమే నఱఫడి ―లోఱకి యండి సార్‖ అన ఱచినట్టటగా 
ళంట్టంద ఎవయనైన. భనమే గ్గభభభ మొతాం నండినట్టాఖ నఱఫడి ―లోఱకి 
యండి, లోఱకి యండి‖ అంటే వాడు ఎలావసాాడు ర్తడుగా? ―నళీ తకోర్త 
నేన లోఱ వసాాన‖ అంట్కడు దేళడు, భనం తకోం. భనం అంతా ళండి, 
వాణిన యభభంట్కం లోఱకి. సరే, ఈ గాడిదకి ఇడు అయధంక్తదలే, అన 
వెలిపోతాడు. అందఔన భనం ళననంతసేపూ దైవం ళండడు, ర్తవడానకి వీలేాద 
లోఱకి, ―ర్తర్త మా ఇంటిదక్త‖ యే, ―ర్తర్త మా ఇంటిలోకి‖ క్తద. చ్చలా తేడా 
ళంద ఔద? ―ర్తర్త మా ఇంటిదక్త‖ అంటే ―మీ ఇంటి దక్త వచ్చచనర్త, నళీ 
అడడంగా ళననళ, వెలిపోయాన‖ అన చెప్తాడు. ఇంటి లోఱకి ర్తవాఱ ఔద? 
ఎడు వసాాడు లోఱకి? ననన నళీ భయచపోతే వసాాడు. నీకు నళీ గ్గయాంటే 
ర్తడు. వచిచ వెలిన తయవాత, ―అయోమ! వచిచ వెళ్తిడు, నేన చూడలేఔ పోతన‖ 
అన ఏడుసూా ళంట్కళ. వాడు నఛంగా వసేా భనం వాడిలోకి వెలిపోతాం క్తఫటిట, 
భనం ళండం క్తఫటిట, వాడు వెలిన తయవాతే, ―వాడు వచ్చచడు, వెళ్తిడు‖ అన 
తెఱశాంద అంతే! అందఔన ఆ ళధంగా భనకి భన ఆశాతీం మొదటి ఆవయణ 
ఔద? జీళడు దైవభనకు వాషఔ. ―నేన ఇంత బకుాణిణ, నేన అంత బకుాణిణ‖, 
―నేన ఇంత చేసాన, అంత చేసాన‖, ―నేన ఇంత యోఖసాధన చేసాన, అంత 
నభఛం చేసాన‖, ―ఇంత ర్తభనభం ర్తసాన‖ అన గ్గయాననవాలికెవయహ ఏమీ 
ఛయఖద. ఎందకు ఛయఖదంటే, నీ గ్గయంచి నీళ గ్గయాపెట్టటకోవడానకే నీకు time 
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చ్చఱడంలేద, ఇఔ వాడెఔాడ గ్గయాంట్కడు. ననన పెదద చేశకోవడంకోసం నళీ 
వాణిన ఆర్తధశాననవా? వాణిన పెదదచేసేశ నళీ almost లేకుండా 
వెలిపోతావా? అక్రూయడు ఔృవణణిణ  ఫృందవనం నంచి భథయ ట్టటకొసాాడు. 
ట్టటకొచిచన తయవాత ఔృవణణిణ:-  
   ‚ న ఇంటికి ళచేచమభ నీ అంకిఱ సరోఛరేణళ నఔయభ స్తఔన్, న ఇఱా    
             ళత్రంఫగ్గ, శ్రీమతా నీ బట్టన పెదద చేమందఖదే?‘ అంట్కడు. 

ఆహా! భళ్ళి వసాాలే, అంట్కడు శ్రీఔృవణడు. ఎందకు అలా అననడు? అంటే 
―మీయ మా ఇంటికి ళచేచమండి సార్‖ గ్గయళఱన అడుగ్గతూళంట్కం ఔద ―మా 
ఇంటికి యండి సార్, మా ఇంటికి యండి సార్‖. ఎందకుట్ మా ఇంటికి ర్తవాఱ? నీ 
అంకిఱ సరోఛరేణళ నఔయభ స్తఔన్, న ఇఱా ళత్రంఫగ్గ అంటే న ఇఱా 
ళత్రం చెమమ, నకు వైబవం పెంచు, నీ బట్టణిణ నేన, ననన పెదదవాణిణ చెమమ. 
అదేళటి నళీ పెదదవాడిళ అవట్కనక్త నీ ఇంటికి ననన ఱశాననళ? నళీ 
చిననవాడిళ అవడానకైతే ననన ఱ. నళీ పెదదవాడిళ అవడానకి ఱసేా అద ఔ 
యఔమైన బకిా.  అందఔన ఔృవణడు ర్తలేద. అద చూడండి. భళ్ళి వసాాలే, time 
చూశకున, అంటే ఏభటి time? నళీ బాగ్గడి, ఫదధ వచిచ ఏడిసేా నీకు, నీ  
ఫదధ మాయతే, నళీ పెదదవాడిళ అళదభ అనే ఉదేదశ్మంతో ననన ఱశాననవే, 
అద మాయన రోజున అడు వసాా!  ఎడూ వెలిలేద ఔృవణడు అక్రూయడి ఇంటికి. 
ఈమన భహా బకుాడు. అక్రూయడు ట్టడమే ళవణ అంశ్లో ట్కటడు. అమనటిహ 
చూడండి, ఆమనకి ఉనన ప్తండితమమూ, జాఞనమూ ఆమనన ఎట్టవంటి మాయుంలో 
ంంచిందో! చ్చలా ఇఫఫందఱ డతాడు అక్రూయడు. అదే భథయలో వెళ్తా 
ళంటే, ఇంకొఔ సామానమడు ఉంట్కడు, భహాబకుాడు. ఔృవణడు ఔనడంగానే 
ళనన దండఱనీన వేసేసాాడు ఔృవణడి మెడలో. క్తలికి దండం పెడతాడు. ఔృవణడు 
చూసాాడు, చూసేా అతనంట్కడు:-  

    ‗నీ ప్తద ఔభఱ సేవమ, నీ ప్తదయచకుఱతోడి నెమమభ, 
నతాంత అప్తయ భూతదమ, తాసభందర్త నకు దమసేమఖదే‘ 

 ననన పెదదవాణిణ చేమభనలేద, మా ఇంటికిర్త అనలేద. నీ ఇంటికి 
యభభనడం సాీయామేగా? ఏదో ఔరోజు నళీ వాడి ఇంటికి పోవాఱ. ఈ 
మఖంలో క్తఔపోతే పై మఖంలో అమన, ఈ సృవటలో క్తఔపోతే పై సృవటలో 
అమన, భనం వెలావఱశనద వాడింటికి. వాణిన భనంటికి ట్టటకుర్తవడం క్తద.  
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―నీ ప్తద ఔభఱ సేవమ‖, ప్తద ఔభలాఱ అంటే బఖవంతన యొఔా ప్తదఱ 
ఔభలాఱ లాఖ అందంగా ళంట్కమన చెప్తయ. బఖవంతన యొఔా ప్తదభఱ 
ఏభటి? ళశ్ీభ, భూతభఱ, ―ప్తదోసమ ళశాీభూతాన‖. అందఔన, ఈ సృషీట, 
సృవట జీళఱకు సేవచేశకొనే భాఖమం నకు ఇవీభననడు. ―నీ ప్తదయచకుఱతోడి 
నెమమభ‖ అలా సేవా చేశాననరే సృవటహ, ఈ సృవట జీళఱహ? అలా సేవచేమడంలో 
నష్ణణతలైన వాయతో నకు సేనహం ఔఱంఙవా? సతాృంఖతమం! ‚నతాంత అప్తయ 
భూతదమ‛ అంటే నతమమూ ళండే, భతభలేన, అభతమైన, అప్తయమైన దమ 
న గ్గండెలాో వచేచట్టట చూడు, ఇద ఔఠినమైనద, ఏమీ బొతాగా జాఱడద. దేనీన 
చూశననూ? అందచేత అదొఔటి నకు డెయ్, అన అడిగాడు. వీడు 
సామానమడు, ఆమన భహాజాఞన. రండు దమలూ కే అధామమంలో, కే 
ఉప్తఖామనంలో వసాామ. ఎంత తేడా! బఖవంతడి యొఔా ఆర్తధన లో ననన 
నళీ భయచపోవాఱ. అతన నీలో కేంద్రఫందళగా ళననడు. ఎలా ళననడు:-  
      ‚నీఱతోమద భధమసాా దీదమలేాఖేవ భాసీర్త, నీవాయశూఔవతానీీ        
      పీతాభాసీతమణూమా, తసామఴుఖాయా భధేమ యమాతాభ వమవశాతుః‛ 
భంచి ఫమమగింఛన సుశకుంటే, ఆ ఫమమ గింఛకి చినన తఱ ళంట్టంద. అంత 
ఉంట్కడు. అంటే ఫందళ అన. ―ళదమలేాఖేవ‖ ఔ ళదమతా ఫందళ చూడండి 
మీరూ, T.V. off చేశనడు మొతాం అంతా మూశకుపోతూ  ఔ ఫందళ అలా 
క్షణంసే వెఱగి, మొతాం T.V. off అమపోతంద. ఔ bluish spot లాఖ, 
అంత ఉంట్కడు. ళదమలేాక-దన భధమలో ―యమాతాభ వమవశాత‖. ఈ భంత్రషం 
గానీ, నర్తమణ సూఔాం గానీ ఙదళకునేట్డు ఆ సూపయాతో ఙదళకోవాఱ. నీ 
హృదమంలో ఉనన ఆ ఫందళ, ఆ ఫందళ లోఱ అతన ళననడు. ఎవయతడు? 
సబ్రహభ సఴవ సహయ సేృన్దదరస్త క్షయ  యభసీర్తట్! అతడే ర్తజాధర్తజు.  
ర్తజాధర్తజామ ప్రసహమ సాషనే...ఇలా ఙదళకోవాఱ. అంటే సూపయాతో 
ఙదవాఱ. సూపయాలేకుండా వూయకే volumes ఙదవేసేా ఉయోఖం లేద. అలా 
ళననడు భూతాతభ! ఆతభతతీం ప్రసు జీళలోనూ అణమాత్రం ఉంట్కడు. 
―అణోయణీయా భహతో భహీయాన్‖ అననయ.  చినన అణళగా, ప్రసు చినన జీళలో 
కూడా ళననడు. ఇశఔరేణళలో ళననడు.  ―ఆ అణళలో ఉండే ఆ క్తంతలో 
ఉండే కేంద్రంలో ఉనన తతీమే ఆతభతతీభ‖ అన ఋవఱ చెప్తయ. అద 
ఉండఫటిట, అద ఆధాయంగా ఇంత ఏయడిందండీ, సయకు-పెదద సయకు. ఐదడుగ్గఱ 
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సయకు నంచీ ఆయడుగ్గఱ సయకు వయకూ ఔ పెదద mass ఔటి ఏయడుతంద 
ఆవయణఱ ఔట్టటకుంట్టంద. నవావయణఱ పూఛఱ చేసూాళంట్కరే అభభవాయకి, 
ఏభట్క ఆవయణఱ? కొాఔా ఆవయణన దట్టకుంటూ లోఱ వెళ్తిఱ. ఏదీ? 
లోఱ, ఫమట్ క్తద. సంవతృర్తనకి కొాఔా ఆవయణ అమపోతూ ళంట్టంద. 
లోఱకి  వెలిపోయాం, ఫందళకి వచేచసాం అంట్కయ. ఏదీ? ఎనోన ఆవయణలో 
ళననయ మీరూ అన అడుగ్గతూ ళంట్కయ. ఔలి ఱఱతపూఛ చేసేవాలి, ఇంకొఔ 
ఱఱత పూఛ చేసేవాలిన, ఇదదరూ ఫషర్తవయణలో ఉననటేా. ఈ లోఱకి పోవాఱ. 
అట్ట పోతననకొదీద ఫమట్ ళషయాఱ యచిగా ళండళ. భయ ఆతభతతీం అంటే 
అలా ళంట్టందండీ! ఴకుడు ఆతభతతీం ఎయగిన వాడు. వామశడు బాగా 
gymnastics చేశకునన తయవాత తెఱశకునన వాడు. గోఔఱ బఖవంతన 
అనగ్రహం చేత తెఱశకునన వాయ. మైత్రేమడు ఔడు బఖవంతన అనగ్రహం 
వఱన సర్తసయ తెఱశకునన వాడు. నయదడు చూశ ఆశ్చయమపోమనవాడు. 
బఖవద్ తతీం రూ ఔట్టటకుంటే ఇంత అదబతంగా ఉంట్టంద? ఒహో! ఆహా! 
ఆమనకి యమానందం వేశంద. అలా వాలి ఆతభతతీం ఎయగిన వాయ. 
అట్టవంటిద భనలో ళందండీ. క్తఫటిట ఎఔాడికి వెళ్తిఱ? ఏభటి చూడాఱ? ఏద 
చెయామఱ? అద తెఱశనవాడు ఇఔ అంతయుతంగానే, అంతయభకంగానే అంతా 
అనభూత చెందతూ ఉంట్కడు. వాయ ప్రతేమకించి ఈ ఆవయణఱ ప్రమతనంచి 
చూడాఱ. వాలి ప్రమతనసేా గానీ రూం, నభం ఇవనీన ఔనడళ. 
నభరూప్తతభఔమైన ఛఖతా,  ప్రమతనంచి చూసేా ఔనశాంద వాలాకి. భనం ఎంత 
ప్రమతనం చేసేా ఇదంతా మామం అళతందండీ? ఛనభఱ ప్రమతనం కూడా 
చ్చఱడంలేదే భనకి ఇదంతా ఔనడకుండా పోవడానకి. వాలాకిట్క ఇద 
ఔనడాడనకి ప్రమతనం చెయామఱట్ండీ! అందకే బఖవంతడు చెప్తాడు ―యోగికి, 
నీకేద ఖలో వాడిఔద చీఔటిర్త‖ అన. ఖలేఔద భనకి ఇవనీన ఔనసాామ? 
చీఔట్లా ఈ ఔనేనభ ఔనశాంద? గ్గడేడ ఇద. ఖఱ నీకు ఔనంచేవనీన 
ఉంట్కయే... అవనీన వాయకి ఔనంఙళ. వాయకి ర్తత్రి అద. అదీ యోగ్గఱకి 
ర్తత్రంటే. నీ ఖఱ వాయకి ర్తత్రి అంటే అయధం అద. నీ ర్తత్రి వాయకి ఖఱ, యోగికి. 
అంటే?  నీకు ఔనడనదంతా వాలాకి ఔనశాందీ, నీకు ఔనడేద వాలాకి 
ఔనడద. అదీ యోగి! ఎంత అదబతంగా చెప్తాడు బఖవదీుత లో శ్రీ ఔృవణడు, 
―యోగికి, నీ ఖఱ ర్తత్రీ, నీ ర్తత్రి ఖలూ‖ అంట్కడు. అంటే ఏభటి? వాలి 
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ర్తత్రిపూట్ మేఱకున నఱ చేశకుంట్కయ, ఖఱ నద్రపోతాయ అన క్తద. 
భనం ఖఱ నచేశకుంట్కం, వాలి ర్తత్రి నచేశకుంట్కయ క్తబోఱ, 
అనకోకూడద. నీకు ఔనడేద వాడికి లేద. అంటే నీకు ఔనడేదంతా కూడా ఈ 
చితా భ్రభ, మాయా మోహభఱతో కూడినద చూసూా ఉంట్కళ నళీ, వాడికి 
అద ఔనడద. అలా ఔనడఔ ఉండడానకి క్తయణం ఏభట్ంటే వాడికి ఆతభతతీమే 
అనభూత చెందళండడం చేత, వాడికి అంతా వెఱగ్గ గానే ఔనశాంద. మొతాం 
అంతా కూడా ఔ expanse of light అండీ! అదే ప్తఱ సభద్రం! ఎట్టచూశన 
తెఱాగా, ఔలి భయభట్టా గొఱప్తట్టాగా ళంట్టంద. అంచుఱ ళండళ, అంతలేన 
సభద్రం, దశ్దశ్లా అదే ళంట్టంద. నవ్వీఔడిళ తేఱతూ ఉంట్కళ అందలో. 
ళవణమూయా అలా ఉననడన చెప్తాయ. ఔద! ఆ ప్తఱసభద్రం భనలో ళంద. 
భనలో అనన సభద్రాలూ ళననమ, ఉ సభద్రం దఖుయనంచీ నేత సభద్రం 
వయకూ  ళననమ వయసగా. ఏడు కేంద్రాఱ లోనూ ఏడు సభద్రాఱ కేంద్రానహ 
కేంద్రానహ భధమలో ళననమ. అందచేత వాలికి నభరూప్తతభఔమైన ఛఖతా కోయ 
చూసేా ఔనశాంద. లేఔపోతే ఔనంఙద. అలా కోయచూసేా ఔనంచి, లేఔపోతే 
ఔనంఙఔ ఉండేవాలిన ఇదదయన చూసాన ఈ  జీళతంలో. భనకి ఔనడేవనీన 
వాలాకి ఔనడవసఱ. భనం చూసేవనీన వాలి చూడయ. నళీ చెపా్త చూసాాయ. 
ఇదగో ఇద ఇఔాడ ళంద అంటే చూసాాయ. ఒహో! ఉంద ? అలా ళంట్టంద 
ఆతభతతీం.  
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9. భూతభావనుః 
  

ఈ జీళఱ గ్గయంచే ఎడూ భావన చేసూా ళంట్కడుట్ండీ. అంటే 
భనకోసమే ళననట్టటగా ళంట్కడు ఆమన. భనం ఏదో అవసయం ళననడు 
ఔనసూా ళంట్కభ, అవసయం లేఔపోతే భయచపోతూ ఉంట్కభ. ఔద? భనద 
అంతా commercial attitude, దేళడు క్తవచుచ ఎవరైన క్తవచుచ, వాడితో 
ఏభటి భన అవసయం, దననఫటిట ఔద? ఆద ఎకుావగా  ళంటే బాగా ఎకుావ 
లెంఱ వేశకుంటూ ళంట్కం, గ్గంజీఱ సుసూా ళంట్కం, దండం పెట్టటకుంట్కం, 
మొకుాకుంటూ ళంట్కం. అట్టవంటిళ ఏవీ ప్రశాతం లేళ అనసేా, బొతాగా ...వేరే 
theory, వేరే శదధంతం వచేచశా  ళంట్కమ. వాడే ఆధాయంగా జీళసూా ఉనన 
వాడిగ్గయంచి గ్గయాపెట్టటకుననడు గ్గయా పెట్టటకుననభ, లేనడు లేద. క్తనీ 
అతన అలా ళండడుట్. నయంతయం భన గ్గయంచి అతనమంద గ్గయా ళండడం 
చేత, భనం ళననభ. గ్గయాలేభనకోండి అతనకి, భనం ళండభ.  అందచేత 
ఈ భూతభఱ గ్గయంచి బఖవంతనయొఔా భావన ఎలా ళంట్టందో భీవభడు 
ఇలా దయుంచి చెప్తడండీ. ―భూతఔృత్‖- అంటే భూతభఱన సృవట 
చేసేవాడు.―భూతబృత్‖- అంటే వాయ వృదధన, యణామానన 
సంయసంచేవాడు.―భావుః‖- వాయ మంద అశాతీభగా ళననవాడు.―భూతాతాభ‖- 
వాయ కేంద్రభఱగా తాన నఱఫడి ళననవాడు.―భూత భావనుః‖-  భాళంఙడంచేత 
భనభంతా ఈ ళధంగా ళననం.  
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10, 11- పూతాతాభ, యమాతాభ ఙ 
 
  పూతాతాభ అంటే ళత్రమైన ఆతభ అన అయధం. (―ఙ‖ అంటే భయమ అన 
అయధభ.) ళత్రీఔయంఫడిన ఆతభ, అన అయాం. ఆతభ ఎడూ ళత్రమే ఔద! 
ళత్రీఔయంఫడిన ఆతభ ఏభట్ట? ళత్రమైన ఆతభ ఏభటి? అంటే జీవాతభ, 
యమాతభ ఇదదయననయ. యమాతభ సభసాభ నంద వామంచి ఉండి, శాతగొన 
ఉండి, సాాణవై ఉండి, సాననధామనన మసూా ళననటిహ, అతనన ఏమీ అంట్ద. ఆ 
తతీభన అంట్ ఖఱగినద ఏమీ లేద. దన నండి ఉదబళంచిన చైతనమం నండి  
ఉదబళంచిన త్రిగ్గణభఱ నండి అషట ప్రఔృతఱ ఏయడతామ. అతడు త్రిగ్గణభఱకు 
అసుతడు- భహా చైతనమం! అందచేత త్రిగ్గణాతభఔమైన సృవట యమాతభన అంట్ద. 
ఎందఔనీ? సతమమై, భహా చైతనమమై ఉనన దైవభ, త్రిగ్గణభఱగా, మూడు 
ప్రఔృతఱగా ళచుచకుననడు, మూడు ప్రఔృతఱగా ళచుచకునన దనలో నండి   
―సప్తాసామసన్ యధముః‖ అననట్టాగా  ఈ లోఔభఱనీన  ఏయడతామ. ఈ 
లోఔభలో జీళఱందరూ ఏయడతాయ, ఈ లోఔప్తఱకులూ ఏయడతాయ, సభసాభ 
అందలో నండే ఏయడతామ. బ్రహభ ళవణ భహేశ్ీయఱ కూడా తర్తీత వారే! 
భాయసుమ వాఘభమభలో చెఫడిన దైవభ, అతడు సదఴళడైన, 
భహాళవణవైన, అతడిన అంతర్తమభ దైవభగా భనం భాళంచ్చఱ. అంతర్తమభ 
దైవానకి అనేఔ రూప్తఱంట్కమ. అనేఔ నమాఱ ఉంట్కమ. అందచేత అతన 
యమాతభయే! అననటిమంద ఆ ళధంగా వామంచి ఉంట్కడు. ఆమన లేఔపోతే 
ఔథ లేద. ఆమన ఉననటిహ ఆమనన ఏభ అంట్ద. అందచేత యమాతభ 
దైవభ అనేద భనం అంగీఔయంఙఔ తద  ―భూతఔృత్, భూతబృత్, భావో, 
భూతాతభ, భూత భావనుః‖ అన అననడు, ఈ భహా చైతనమభ మూఱంగా ఈ 
భూతభఱనన లేఔ జీళఱనీన ట్టటకొశాననమన తెఱశాంద. అందచేత  వీట్ననటికి 
అతడు అసుతంగానే ఉంట్కడు. ఇందలో ఉంటూ, దీనకి అసుతభగా ఉంట్కడు. 
ఆమన ఉననంతగా భనం ఉండలేభ. ఆమన నందలో ళననంతా ందలో 
ఉననడు, కుఔాలో ళననడు. అందచేతనే యమాతభ లేన వశాళ లేద క్తఫటిట, 
దేననీ దూవంఙడానకి వీఱలేద అన భన పెదదఱ చెప్తయ. నీళ చెడడవాడు 
అనకొనే వాడిలో కూడా యమాతభ ఉననడు. లేఔపోతే వాడు ఉండడుగా! ఏదైన 
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ఉననదీ అంటే యమాతభ ఉననడు క్తఫటేట అద ఉననద. అందఔన ఉననదంతా 
దైవమే! అదే ఔద ళశ్ీం!  సభసాభ వామంచిన దైవభ, భనం మెచుచకొనే, 
భనం ఈసడించుకొనే, భనం అసషమంచుకునే వాటిలో కూడా ఉననడు. అదే 
శ్ంఔర్తచ్చయమఱ వాయకి చిట్ట చివయ ఉదేశ్భఖ  ఛయగ్గతంద. ఖంఖలో సాననం 
చేశ ళత్రుణిణ అయామననకొన మెటెాకిా వసూా ళంటే, ఎదయగ్గండా ఔ 
ఙండాఱడు వసాాడు. వాడు ఙండాఱడు అన గ్గయాకి వచిచ, ఔాకు 
తఱఖభంట్కడు. ఙండాఱడా వాడు? నీ దృవట ఙండాఱడిన చూడవచుచ, 
యమాతభనీ చూడవచుచ. శ్ంఔర్తచ్చయమఱవాయ సభసాభ మంద దైవభన 
చూడ ఖఱగిన ప్రఛఞ ఔఱవాయ. ‚అంతా దైవమే, ఇంకేభ లేద‛  అన ప్రతప్తదంచిన 
వాయ. ప్రతప్తదన ఎడు ఛయగిందీ? తన అనభూతయే తన ప్రతప్తదనగా 
ఛయగింద. ఎవయ దయునభ వాయ యొఔా ప్రతప్తదనగా వశాంద. బఖవతడిన 
యఔయక్తఱగా దయుంచి, యఔయక్తఱ శదధంతాఱ అందంచ్చయ. మీదైన అనభూత 
వచిచనడు మీదీ ఒ శదధంతభగా ఏయయఙవచుచ. ఋవఱందయ అట్కాగ్గ 
ఏయయచ్చయ. ఉనషతాఱ అనీన అట్కాగ్గ వచిచనమ. ఎవయదైన అనబవంగా వాయ 
―ఇట్కా చూసా బఖవంతడిన‖ అన ర్తశచ్చచయ. అదీ భాయసుమ వాఘభమంలో ఉండే 
వైళధమం. Monotony లేద. అందరూ ఇవే కూయఱ తనఱ. ఇదే ఙచడి తనఱ, 
అన లేద. ఇట్కాగ్గ తనఱన, లేద. వైళధమం!  సృవటయే వైళధమం! భాయసుమ 
వాఘభమభ వైళధమం! ఆధామతభఔ దయునభఱ వైళధమం! బఖవంతడి యొఔా 
భకభఱ ఎనన ఉననయో!  ళశ్ీ రూం అదే ఔద! క్తఫటిట ఎవరవయకి ఔఱగిన 
దయునఱ, వాయందరూ అదే సతామనన ‚నేన ఈ ళధంగా దయునభ చేశాన‛ అన 
అననయ. ―ఏఔం సత్ ళప్రాత్ ఫషద వదంత‖. ―ళప్రా‖ అంటే ళఴషటమైన ప్రఛఞ 
ఔఱగినవాలా. ఊయకే బ్రాహభణ ట్టటఔ టిటనంత మాత్రాన ళప్రులైపోయ. ళశేషభ, 
ళఴషటభ, ళక్తసభ చెందన, ‖జాఞ‖ అంటే ప్రఛఞ. అట్టవంటి జాఞనభ ఔఱగిన వాలి 
ఏభ చెప్తయ? యఔయక్తఱగా చెప్తయ దైవానన. ఎందఔనీ? ఎనన యక్తఱగా 
చెన తనళ సుయఔ, అనన యక్తఱగా చెప్తయ. అందచేత శ్ంఔయఱ ఈ ళధంగా 
ప్రతప్తదన చేసాయ. అంతా అదే ఉననద. ళశ్ీమే దైవభ అన ఔద భన మొదటి 
వాఔమం. ఇంకేభ లేద ఔద! రూం అదే, రూం దీర్త ప్రవయాంచే గ్గణం అదే! 
గ్గణభనకు ఆధాయభగా ఉనన ప్రఛఞ అదే! అద క్తనద ఏమీ లేద. భయ అద 
క్తనద ఔనఫడడదే? వాడిన చూశ ఙండాఱడు అనకోగానే, నళీతాడు 
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ఙండాఱడు. ఔాకి తకోభంట్కడు. ఏ ఔాకి?  అన అడుగ్గతాడు. ఏ ఔా 
లేద? ఔటే ఉంద మొతాం! అడు కొంచెభ చుయకుా భంట్టంద 
శ్ంఔర్తచ్చయమఱవాయకి. అడు భళ్ళి గ్గయా వశాంద. ―అళన, ఇతడు కూడా 
దైవమే  ఔద!‖ అన. భనం వాటిన చూశ, వీటిన చూశ అసషమంచుకుంట్కమే, 
అద భన దయదృషటం! నళీ అసషమంచుకోవడం వఱన, నీ అసహమం క్తయణంగా 
అఔాడుండే భఱనం నీ దఖుయకి వశాంద. ఏ సందేహం లేద! దేనీన 
అసషమంచుకోనఔారేాద. నళీ అనకుననవనీన నఛం అన నళీ తఱ వంచుకు 
నయీయాంచుకుంట్టననడు, నళీ భఖతా వాటిన అసషమంచుకోవడం ఎందకు? 
ఈసడించుకోవడం ఎందకు? దేీవంఙడం ఎందకు? అందఔన తెఱశన వాలి 
కూడా పూతాతభఱ క్తయ. జీవాతభ ఈ అషట ప్రఔృతలాో దేనకో ఔదనకి భడి 
డిపోతూ ఉట్టంద. ఎటిఔడు  నతమం తోభకుంటూ ఉండాఱ దనన.  

‗యోగాగిన దఖధఔయభఱ, యోగీశ్ీయ లే భహాతభ నొండెరిఁఖఔ 
సదోమఖళభాళత భనభఱ  బాగ్గఖ వీసంత యటిట యభ బజింతన్.‘అన 
అంట్కడు ఖజ్యంద్రుడు . అంటే యోఖం చేశ సభసా ఔయభఱ దఖధం చేశ కూడా 
ఎడు వాడినే ధామనం చేసూా ఉంట్కయట్ ఎందఔంటే, వాడిన ధామనం  చేమట్ం 
అంటే ఎఔాడో కూయచన భకుా మూశకొన ధామనం చేమట్ం క్తద. ఇలా భన 
భధమ నఱగ్గయ లోనూ తయగ్గతననటిహ కూడా, అందయ లోనూ చూసూా 
తయగ్గతూ ఉంట్కయ, వాలి యపూయణఱ. ప్తయపోమన వాలి యపూయణఱ క్తయ. 
ఎదో కొంత ఛయగినద త అంత ఛయఖలేద. ప్రంఙంలో ఉంటూ ప్రంచ్చనన 
అంటించుకోకుండా ఉననవాలి ఉంట్కయ. అంటించుకోఔపోడం వఱన నఱ 
చేమట్ం మానేమయ. అందయఔనన బాగా న చేసాాయ, అందయ ఔనన ఎకుావ 
సభయధవంతభగా నఱ చేసాాయ. క్తనీ అంటించుకోయ. ఎంతటి వాడికైన 
అంట్టతంద శమా! అననయ. అంటైమన వాడు ఔడుకోావాఱ ఔద!  భయ 
ప్రఔృతలో దనన, దీనన,  భావభమ లోఔభ లోనూ, ఇంద్రిమమైన 
లోఔభలోనూ, భౌతఔమైన లోఔభలోనూ, ప్రతదీ అంట్టకుననఔ, భనం ఎంత 
భడి ఔట్టటకుంటే ఏం లాబం? భడి అద క్తద. ఎవయ భడి ఔట్టటకునన వాళ్తి 
అంటే,  మాసటయగాయ లాంటి వాయ భడి ఔట్టటకునన వాలి. ఆమన అననటిలో 
ఉననయ. ఏదీ క్తదనలేద. ఏదీ అంటించుకోలేద. అద యభ గ్గయళఱ యొఔా 
మాయుం. అద సంపూయణ యోఖ మాయుం. సభగ్రమైన యోఖం అద. అంతే క్తనీ ఏదో 
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ఔ మూఱకి వెలా కూరొచన, ఎవరూ భట్టటకో కూడద, ఎవరూ తాఔకూడద 
అంటే? తాకితే ఏభటి?  తాకుతనన వాడెవడు, తాకుతనన వాడి రూంలో వాడే 
ఉననడన గ్గయా ఉంటే, వాడు భట్టటకుంటే  నళీ మైఱ డిపోవడం   
పూతాతభఱ తయగ్గతూ ఉంట్కయ ప్రంఙంలో, వాయకి అంతా అదే! ఔ 
ఱంఙగొండి, ఔ చ్చలా ధయభంగా  యప్తఱంచే ఇదదయ ఆఫీసయా దఖుయకు 
వచ్చచయనకోండి. వాడిన ఈసడింఙడం, వీడిన  దఖుయ సుమట్ం, ఇట్కా ఉండద 
పూతాతభకు.  వాడిలోన, వీడిలోన ఉననద అదే! వాడి ఱంఙగొండి తనం వాడికి 
సంఫంధంచినద. వాడిన తఱ పెడుతంద. భనన ఎందకు తఱ 
పెడుతంద? వీడి భంచితనం వీడిన యసశాంద. భనకేభ? అందఔనే 
యభగ్గయళ Djwalakul ఔ మాట్ అంట్కయ, If you wish to follow the 
path of discipleship you better be in the world but not off the 
world. నళీ ప్రంఙంలో ఉండు, ప్రంఙం నంచి ప్తయపోఔ!  అలా అన 
ప్రంఙం లోనళ పూశకోఔ! పూశకోకుండా అందలో ఉంటె అద పూతాతాభ. 
పూశకుంటే ఔడుకోావాఱ. భనం పూశకోడం ఔడుకోాడం, పూశకోడం 
ఔడుకోాడం, పూశకోడం ఔడుకోాడం, ఇదే చేసూా ఉంట్కభ ఔద?  భనం 
పూశకొనేద చ్చఱ ఎకుావ, ఔడుకొానేద చ్చఱ తకుావ. ఎందఔంటే ఈ ఔడుకొానే  
క్తయమక్రభంలో కూడా ఎదో పూశకుందభనే ఔద చూసూా ఉంట్కం. భనం 
పూఛఱ చేశన, గ్గడికి వెలాన, కొఫఫయక్తమ కొటిటన ఇంక్త ఎదో పూశకోవడం 
కోసమే! సందేహం లేద. అందఔన ఈ జీళఱ దైవాంశ్  సంభూతఱ 
అమనటిహ కూడా దళమఱ క్తయ. క్తన,  దవమతీం చెందన వాలి  కూడా 
ఇందలోనే ఉంట్కయ:-   
                   ‚యషఱంద ణమ యవఱ వేయయా 
                        ళశ్ీదబ ర్తభ ళనయ వేమా.‛                                                                                                                                                                                                                                                         
ణమ యవఱ కూడా యవఱలేా ఉంట్కయ. వాలి ణమ యవఱన ఎట్కా 
తెఱశాంద? వాలి దృఔధం ఫటిట తెఱశాంద. వాయలో సభభావం ఉంట్టంద. 
―ండితా సభదయునుః‖!  నీళ దైవభనే సభసాభ నంద చూడట్ం వఱన 
ళత్రీఔయం ఫడుతూ ఉంట్కళ. అలా అన అనన ఔఱప్తశకోభన చెయ. ఒ ంద 
వచిచంద. ందలో దైవభ ఉననడు క్తఫటిట, ందన కౌఖఱంచుకుంట్కమా, ంద 
ప్తదఱకి నభసాాయం చేసాామా? తెఱళ ఉండాఱ. ఫదధ లేకుండా ప్రవయాంఙ 
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కూడద. తకుావ సంసాాయం వాడు ఉననడనకోండి, తకుావ సంసాాయం 
ఉననవాడిలో కూడా దైవం ఉననడన భంద గ్గయాంచి,  ఆ తయవాత వాడి 
గ్గణభఱన గ్గయాంచి, తదనగ్గణంగా ప్రతసందంఙడమే స్తదయ భావంతో. 
వాడిన అసషమంచుకోనఔారేాద, ఈసడించుకోనఔారేాద, దైవానన చూసూా వాడితో 
నీ ప్రవయానలో సాంఘిఔమైన తాయతభమభఱన శననతంగా నయీయాంచుకో. భయ ఆ 
ళధంగా నళీ సంసాాయవంతఱన, సంసాాయభ లేనవాలాన, యఔయక్తఱ 
సంసాాయభఱ ఖఱ వాయన ఎవీయనీ నొంఙకుండా, అలా అన ఎవీయద 
పూశకోకుండా ఉండు. ఇడు ందలో దేళడు ఉననడు క్తఫటిట, ందన 
కౌఖఱంచుకోభ. ంద లాంటి భనవఱంట్కయ. దననపోత లాంటి 
భనవఱంట్కయ. ఉంట్కర్త? గాడిద లాంటి భనవఱ ఉండరూ? 
ఛంతప్రవృతాఱనీన మానవ ఆక్తయంలో జీళఱగా ఉననవాయ భనకి ఔనసూా 
ఉంట్కయ. ఒహో! ఇద గాడిద, క్తఫటిట భనం జాగ్రతా ఉండట్మే! గాడిదలా 
ఉననయనకోండి, దైవానన గ్గయాసాాం, గాడిద సీభావానన గ్గయాసాాం ఔద. అద ఔద 
శ్ంఔర్తచ్చయమఱవాయ నేయతాయ. ―అననటిలో దైవభ ఉననడుర్త‖ అన చెపూా, 
అడళలో ఴవమఱతో నడుసూా ఉంటె ఱ వశాంద. వసేా చెటెటకేాయ 
శ్ంఔర్తచ్చయమఱవాయ. అదేభటి గ్గయళగాయ, వచిచంద దైవమె ఔద, చెటెటక్తాయ? 
అంట్కయ. అంటే దైవభనే భననంచ్చన. క్తనీ ఱ ఔద, అద కూడా భననంచ్చన, 
అన అంట్కయ. Practicality ఔటి ఉండాఱ. సంసాయంచుకుంట్టనన కొదీద, భనలో 
ళత్రత పెయగ్గతూ ఉంట్టంద. అందఔనే భాయసుమ వాఘభమ సంప్రదమభలో 
యఔయఔమైన సంసాాయభఱ ఇచ్చచయ. ఈ సంసాాయభఱనన నయీయాంచుకుంటూ 
ఉంటె, భనం సంసాయంఙఫడుతననం అనన భావన వఱా, భళ్ళి భనం భఱనం 
చెందే అవక్తశ్ం ఉంద. ―భనం చ్చలా సంసాాయవంతఱం‖ అనకోవడమే భఱనం. 
సంసాాయవంతడళ అమమ ఉండు. నేన సంసాాయవంతడన అనన భావన 
పెట్టటకోఔ. పెట్టటకుంటే భఱనం అద. భన గ్గయంచి గ్గయా ఉంటె భఱనం. దైవం 
గ్గయంచి గ్గయా ఉంటె ళత్రం. భనం భనఱన బాగా సంసాయంచుకుంట్టంటే అట్కా 
సంసాయంచుకోన వాలిన చూసేా, భనకి కొంచెం ఈసడింగా ఉంట్టంద.  ఈ 
భనశలో ఎనెననన పయఱననమండీ! కోట్కనకోట్ా పయఱననమ. భనం ఈ 
రోజు తెఱావాయజాభన లేసేా, ఆఱసమంగా లేచిన వాయ ఔా చినన చూ చూసాాం 
ఔద? భనం పూఛ చేశకుంటూ ఉంటె పూఛ చేశకోన వాలి ఔా కూడా అంతే!  
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మొనన మొననటి వయకు భనమూ చేమలేదగా! అద గ్గయా ఉండద. ఇలా 
ఉంట్కమ భనకి. అందకే సంసాాయభఱ చేశకుంటూ ఉంటే ఎలా ఉంట్టందంటే 
నీ గ్గయంచి భయ తకుావగా ఉంట్టంద, నళీ చేమవఱశన వాటి గ్గయంచి గ్గయా 
ఎకుావగా ఉంట్టంద. ఏభ చేయాలో అద ఎకుావ గ్గయా ఉంట్టంద. ఎందఔంటే ఆ 
ప్రశ్న ఔద బ్రహభకి కూడా టిటంద. భనకి కూడా పదదనన అదే డుతంద ఔద. 
భనం ఏభ చేయాలో భనకి గ్గయా ఉండాఱ. గ్గయా లేఔపోతె భనం ఇఔాడ ద 
ఖంట్ఱకి class అననభనకోండి, 10.30 కి కూడా భనవఱ వసూా ఉంట్కయ. 
ఎందఔంటే గ్గయా లేద. ఎందకు గ్గయా లేద? ఏవో అళ ఇళ పూశకుంట్కం. 
దైవం క్తఔ ఇంక్త పూశకొనేళ ఏవో చ్చఱ ఉంట్కమ. అనీన పూశకొన 10 
తయవాత వచ్చచభనకోండి  తయఖతకి? అలాగ్గ 5.40కి పదదనన ప్రాయధన, 
అననభనకోండి. 5.40 తయవాత వచ్చచభనకోండి? అంటే భనం Grossly 
Interested in Side Issues అంట్కయ. చిఱాయ ళషయాఱలో భనశ డితే 
భకమమైన ళషమం భయ వశాంద. ళత్రంగా ఉననవాయకి ఔయావమం 
భయచపోవడం ఉండద. అందచేత ఏ నైన సక్తఱంలో చేసాాయ. అంతే క్తద, 
సవమంగా చేసాాయ. మాటిమాటికి భయచపోతూ ఉంటే ఎవరో ఔయ చెప్తఱ. భళ్ళి 
భయచపోయే వాడికి చెప్తవాడిన ఔడిన పెట్టటకుంటూ ఉంట్కడు. వాడూ 
భయచిపోతాడు. భయచపోయే వాడి కింద ఫంట్టగా ఉననడంటే, వాడు అంతఔనన 
బాగా భయచపోయే వాడండి. ―అదేభటిర్త చెలేద‖ అంటే, భయచపోయాన, 
అంట్కడు వాడు భలి. భయచపోయాన అంటే ఇహ వేరే సమాధానమూ, enquiry 
ఏభ లేద. అమపోమంద దంతోటి. ―Lateఖ వచేచవేభయామ?‖ అంటే, ―lateఖ 
వచ్చచన,‖ అంట్టంట్కడు. ఇవనీన ఎందకు వసూా ఉంట్కమంటే ఇదే క్తయణం. 
ఏభటి క్తయణం? జీళడు అనీన పూశకుంటూ ఉంట్కడు. పూశకోడం చేత అతడు 
అళత్రుడు అళతంట్కడు. అందఔన తనన తాన ళత్రీఔయంచుకొనే క్తయమక్రభం 
ప్రత నతమం చేశకొన, నలో దగాఱ. అందచేతనే ―భనశకి ప్రత నతమం ధామనం 
భకమం‖, అననయ. శ్రీర్తనకి సాననం, భనశకి దైవధామనం! దైవధామనం చేమన 
భనశ ఔయావమభ మంద ఏక్తగ్రతతో, సూయాతో, మేధశృతో న చేమద. 
ఎందఔంటే ఫదధ ప్రచోదననకి దైవానన భనశతో ఆర్తధంచ్చఱ. కేవఱం నోటితో 
ఆర్తధసేా చ్చఱద. నోటికి వచుచ ఔద అన స్తాత్రం ఙదళతూ ఉంటె, భనశ 
ఎఔాడికో వెలిపోతూ ఉంట్టంద. అడు ఆ భనశకి దైవధామనభ యొఔా 
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ప్రభావభ ఉండద. ఉండఔ పోవట్ం వఱన ఇంత దైవధామనం చేశన, చిచ చిచ 
మాట్ఱ మాట్కాడతాం, వెంఠనే! ఈ ఖదలోనే! ఆ తఱ దటి ఫమట్కి వెళ్లా అంత 
ఒఔ కూడా ఉండద. ఈ లోప్త మాట్కాడేయాఱ. ఏభట్ల ఉఖుబెట్టటకు 
కూయచననట్టటగా ఉంట్టంద. Class అమపోమంద, మాట్కాడుకోవాఱ. Prayer 
అమపోమంద, మాట్కాడుకోవాఱ. ఏదైన అమపోతే వెంట్నే మాట్కాడుకోవాఱ. 
అదేంట్ల? ఎందఔలా ఉంట్టంద?   

    ―క్షుతప్తసాభలాం జ్యమష్ణటమ్ అఱక్ష్మీర్తన శ్యా భమహం‖. 
 

నకుగా నేన నయభఱంచుకోలేన తలాీ క్షుత్, ప్తసఱ అనే భఱనఱ. నవేీ 
నశ్నభ చేయాఱ. అంటే ఆఔఱ, దఔ. అంటే ఏభ ఔనఫడుతనన భనకి 
క్తవఱద, ఏభ చూశన భనం చూడాఱద. అఔాడెఔాడో. అఔాడ అద 
బాగ్గందంట్కడు. అఔాడికి వెలా చూడాఱ. ఇఔాడ ఇద బాగ్గందంట్కడు ఇఔాడికి వెలా 
చూడాఱ. ఎడూ ఏవో ఔటి ఉంటూనే ఉంట్కమ. ఊయకినే కూయచనన వాడికి 
―అఔాడ చ్చఱ బాగ్గందండి, మీయ కూడా వెళ్తిఱండి,‖ అంటే వీడికి వేడి టేటశాంద. 
వాడు వెళ్లా నళీ ఎందకు వెళ్తిఱ? ఔయావమమా క్తద? గ్గయా ఉండద. ఇట్కా ఎనన 
యక్తఱ ఆఔయూణఱ సృవటలో ఉననటిహ, తన ఔయావమభ మందే తాన నఱఫడిన 
వాడు కూడా దైవమే! వాడి రూంలో దైవమె ఉననడు. ణమ యవఱ, 
భహాతభఱ  వాలిందరూ కూడా దైవమే! అదీ ―పూతాతాభ యమాతభ ఙ‖ అన 
చెడం. అందఔన ఇతడు దైవమే, యమాతాభ దైవమే! ఇతడు ఎవరూ? 
ళత్రీఔయంఫడిన జీవాతభ. అందచేత ఆతభ ళత్రమే ఔద అంటే ఆతభ ళత్రమే! 
ఎడూ? అషట ప్రఔృతఱ యొఔా ఆఔయూణకు లోన క్తఔ, తదసుతంగా తాన 
ఉంటూ, సృవటలో తన ఔయావామనన నయీయాసూా ఉండే వాడు. అలా ఎవయ ఉంటె 
వాలిందరూ పూతాతభఱ. భనకి తెఱమనఔారేాద. భనకి తెఱశన పూతాతభఱ 
చ్చఱ తకుావ. అందలో ఎకుావ భంద పూతాతభఱ కూడా క్తయ. సృవటలో ఈ 
భూభ మీద చ్చఱ భంద పూతాతభఱ, ఙఔాగా అదబతంగా న చేసూా ఉనన వాలి 
ఉననయ. వాలిందరూ భనకి తెఱమద. భనం పూతాతభఱ అన పూశకుంటూ 
ఉంట్కమే, అందలో చ్చఱ తకుావ భందే పూతాతభఱ. అద కూడా గ్గయా 
పెట్టటకోండి. ఎందఔంటే భనకి ఉండే ప్రలోభాఱ ఫటిట తతాఱమమైన గ్గయళ  
దొయకుతంట్కడు. ఎవరవయకి ఎట్టవంటి ప్రలోభాఱంటే, వాయ వాయకి, దన 
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సంఫంధమైన గ్గయళ  దొయకుతూ ఉంట్కడండి. ఏభ సందేహం లేద. ప్రఔృతలో 
ఏర్తట్ానన అట్కా ఉననమ. నీకు దేన మీద వామమోహం ఎకుావగా ఉంటె, దన 
మీద ఇంక్త ఎకుావగా వామమోహం ఉండే వాడు నీకు గ్గయళ అళతాడు. 
సదుయళఱ అఔాడఔాడా ఔనసాాయ, ఔనంఙకుండా చ్చఱ భంద ఉననయ. 
అందరూ ప్రఔటించుకోయ. అంతర్తమభ సాధన చేసూా, లోఔ ఔళ్తమణభ కోసం 
అహయనశ్ఱ నచేశానన వారవరూ భనం గ్గయాంచే దధతఱలో ఉండయ. 
ఎందఔంటే భన గ్గయాం ఎంత సేపూ భాషఱ ఫటిట ఉంట్టంద. ఔటూట, బొటూట ఫటిట 
ఉంట్టంద. అందచేత ఎవయ క్తష్ణమం ఔటిటన క్తలి మీద డిపోయే జాత ఇద. 
భనమే క్తద, ప్తశాచతమఱ కూడా అంతే. ఎందఔనీ? లో ళషమభ ఎవీయహ 
తెఱమద ఔద! పై ళషయానన ఫటిట పోతూ ఉంట్కం. అవనీన పూతాతభఱ క్తళ. 
అద కూడ వేభన చ్చఱ ఙఔాగా చెప్తాడు. వైషణళఱ గ్గయంచి, శైళఱ గ్గయంచి 
ఆమన ర్తశన కొనన దమఱ ఙదళకుంటే, భనకి ఛెలిభన కొటిటనట్టా ఉంట్టంద 
చెర్తనకోల్ పెటిట. గ్గర్రానన కొటేట చెర్తనకోఱతో భనన కొడితే ఎట్కా ఉంట్టందో, అట్కా 
ఉంట్టంద వేభన దమఱ ఙదళనడు. ఉనషద్ వాక్తమలాాంటిళ అళ. ఊయకే  
ఉనషతాఱ  ఙదళతననభన ఖయీడిపోవఔారేాద, గొగా feel అవీఔారేాద. 
వేభన శ్తఔంలో చ్చఱ ఉనషతాఱ ఉననమ. అతమంత ఉతాృషటమైన సతామఱ, 
నఖన సతామఱన చ్చఱ తేట్ తెఱగ్గలో ఙఔాగా, చినన ఱాఱకి కూడా అయధభ 
అయేమట్ట్టట ఇచిచన ఔ భహాతభడు. ఔ భహాతభన గొదనభ ఎఔాడుందంటే, 
భహతాయమైన ళషయానీన చ్చఱ చినన చిననదలాో చెఖఱఖడంలో! ఖంభీయంగా 
ఉనమసభ ఇచిచ, అబోఫ చ్చఱ బాగా చెప్తడంట్కరే తప్త: ఏభ చెప్తడయామ, 
అంటే ఔా భఔా చెలేడు ఎవీడు. ఎందఔంటే register క్తద. నీకు హతాకొనే 
దధతఱలో ఆ భాషలోనే దగి వచిచ చెఖఱడు అంటే, వేభన ఔాడే చెఖఱడు. 
అననభమమ చెఖఱడు. అననభమమ తేట్ తెఱగ్గలో ఙఔాగా, చినన చిననదలాో 
పెదద పెదద సతామఱన అందంఙఖఱగాడంటే అతనలో ఎంత ప్రతబ ఉననద?  అట్కాగ్గ 
వేభన, అద తెఱగ్గ వాలి అదృషటం.  ఇఔాడ ఖంట్ సే సంసాృతంలో ఉనమసం 
చెప్తయనకోండి, చ్చఱ బాగా చెప్తయనశాంద క్తనీ, ఎవీయకి ఏభ అయధం క్తద.  
The Truth is always simple and it should be expressed in simplest 
words. ఈ పూతాతభఱ అందరూ ఆ ళధంగా simplicity వాలి main 
characteristic ఖ ఉంట్కయ. నళీ గ్గయాంఙ లేళ. ఎందఔనీ? You should 
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be equally simple to recognize them. కొంచెం భేషఛం, వేషం, హడాళడి, 
గొదనం, అనీన చూసూా ఉంటే, భనం తందయగా డిపోతూ ఉంట్కం.  భనకి 
క్తవశనద అద. అందచేత భనం పై మెయగ్గఱకి ఎకుావ లోఫడిపోతూ ఉంట్కం. 
ఎందఔంటే భనశృ యొఔా పై పయఱలోనే జీళసూా ఉంట్కం క్తఫటిట.  Djwalkul 
భహయూ చెప్తారూ, భాయత దేశ్ం ఎంత ణమ భూభ అంటే సభసా ఋవఱ 
భూగోలం మొతాం అంతా న చేశాననటిహ కూడా, అవక్తశ్ం మేయకి ఎకుావ 
సే భాయత భూభలోనే తయగ్గదభనకుంట్కయట్. వాలాకి కూడా ఈ భూభ మీద 
అంత వామమోహభ ఉంట్టందట్! అంత ళత్రమైన వాతావయణం ఇఔాడ చోట్టలో 
ఉంద. Ethers are spread with spiritual energy అన ర్తశాయ. ఎడు 
ఉతాయభ నంచి దసణానకి, తూయ నంచి డభయకి అట్కా ఋవఱ తయగ్గతూనే 
ఉంట్కయ ఈ భూభ మీద. అందఔన ―కోయ ఇఔాడికి ఏదైన ఔ క్తయమం మీద 
ఆక్తశ్ ఖభనంలో వదదభన అనసూా ఉంట్టంద ఈ భూగోలం మీద న చేసే 
మా బోటివాయందయకి కూడా,‖ అన చెప్తాయ. ఇఔాడ ఉనన ఋవఱ, తశీ సాధ 
ఛనఱ భూభ మీద ఎఔాడా లేయ. భనకి ఎవయ తెఱశ? భనకి ప్రఔటించుకునన 
వాళ్లి తెఱశ. క్తన అంతర్తమభ సాధనలో ఉండే వాయ ప్రఔటించుకోయ. 
అప్రఔటితభఖ ఉంట్కయ. అప్రఔటితమైతే ఎట్కా చూసాాళ? అంతర్తమభ ప్రఔటితభ 
అయామడా? వెతకుాంటే ఔద ఔనఫడాడడు. ఎడూ గ్గయా పెట్టటకోండీ, ళఱవైన 
ళషయాఱ వెతకోావాఱండి. వెతకుాంటేనే ఔనసాామ. ఫజాయ ళషయాఱ మీ 
దఖుయకి వచేచసాామ. ఇడు ఫజాయ ళషయాఱ అళ ఇళ అభభకొనేవనన మీ 
ఇంటికి క్తగితాఱ వశాంట్కమ, ఇంట్లా television లో మోత మోమంచేసాాయ. 
రేడియోలో మోత మోమంచేసాాయ, రోడుడ మీద ఉంట్టందే అట్ట బొభభ ఇట్ట 
బొభభ ఒహో బోలెడు నీమీదకి  వచేచసూా ఉంట్టంద ఎంతసే. ఏంట్దీ, ఫజాయ 
ళషమం! ళత్రమైన ళషమం నీ దఖుయకి అట్కా వశాంద? నళీ వెతకుాంటూ 
వెళ్తిఱ. అతమంత ళత్రమైన ళషమభ సృవటలో సతమభ, ధయభభ. ఆ సతామనన 
ధయంచిన వాయన, ఆ ధర్తభనన ధయంచిన వాయన వెతకుాంటూ వెళ్తిఱ. ననన 
వెతకుాంటూ వచిచన ర్తవచుచ. క్తనీ వాలి at large ప్రఔటించుకోయ. వాలి 
వాలాగా ఉంట్కయ. వారూ పూతాతభఱ. అందచేత అనన చోట్ాకి యెతతాఔండి. 
నీదమమంద నీదఖుయకి వశాంద. యెతతాట్ం waste, వృధా. అందఔన ఇట్టవంటి 
పూతాతభఱ అందరూ నేనే, అంట్టననడు దైవం. ఇట్టవంటి పూతాతభఱ అనీన 
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కూడా బఖవంతడే! అన చెాననడు భీవభడు. అద వేదవామస భహయూ భనకి 
చెాననడు. అందచేత భనకి గ్గయవే దైవభ! ప్రత సతయవడు దైవమే! కోయ 
సతయవడి యొఔా సాననధామనన చేర్తఱట్. దయునం కోర్తఱ. ప్తద సయునం 
కోర్తఱ. భాషణం కోర్తఱ. దయున, సయున, సంభాషణాదఱ  సతయవఱతో చేసేా, 
తదీర్త ఆ ప్రభావభ భన మీద డుతంద. వెంఔటేశ్ీయ సాీభ గ్గడిలోకి 
వెలిట్కనకి ఎందకు ఇంత తన చెందతాయ? ఋవఱ తశృ చేశ, వాయ 
తశ్ుకిా అంతా అఔాడ ధాయ పోశ, లోఔ సంక్షేభం కోసం అందయకి అందబాట్ట 
అయేమట్టాగా అభయఔ చేసాయఔాడ. అందచేత అంత ఆఔయూణ. ఫంగాయం కిరీట్ం 
పెటిటన, వజ్ర కిరీట్ం పెటిటన, కిరీట్ం పెటిటన పెట్టఔపోమన అద వెంఔటేశ్ీయ 
సాీమే! అఔాడ ఉనన ప్రభావభ అదే! దఖుయ నంచి చూసామా, దూయం నంచి 
చూసామా క్తద, అందలోకి భనం వెలా వసాామే, అద చ్చఱ. ఆ వెలా ర్తవట్ంలో 
అద ననన సృఴశాంద. ఏద? అఔాడ ఉనన ఆ తయంఖం. ఆ ప్రతభావంతమైన 
తపోశ్కిాఖఱ తయంఖం ననన సృఴశాంద. నీతఱమై ఫమట్కి వశా ఉంట్కభ. 
అంతే! అందచేత కొనన కొనన చోట్ాకి భనం వెతకొాన వెళ్తిఱ. కొనన కొనన 
చోట్ాకి భనం వెలదభనకుంటే  తంఫయవనం ఉంద. ఆ వనం నండా ఉననయ, 
ఎవయ వెళ్తాయ అఔాడికి? భనం ఴభ్రంగా ఉనన చోట్టకి car gate వయకు వెళ్లా 
క్తనీ భనం వెలిభ ఔద! అందఔనే ళత్రమైన ప్రదేశాఱనీన కూడా ఎడూ 
remote ఖ ఉంటూ ఉంట్కమ. ఎఔాడో మాయ మూఱ ఉంటూ ఉంట్కమ. 
తెఱశకొన వెలా నభసాయంచుకోడం ఔ సాంప్రదమంగా భనకి వచిచంద. అలా 
భనకి తెఱయాఱంటే సతమభ ఎఔాడ ఉననద? ఇద సతమమా, బూట్ఔమా 
తెఱయాఱంటే భనలో సతమం పెయగితేనే  క్తన తెఱమద. అద గ్గయా పెట్టటకోండి. 
భనలో సతమభ యొఔా శాత ఖతఱన ఫటిట, ఫమట్ సతమం భనకి గోఙయశాంద. 
భనలో ధయభభ యొఔా అవగాహన ఫటిట, ఫమట్ ధయభం భనకి అవగాహన 
అళతంద. భనలో ఉండే ప్రలోభాఱ భనన, ప్రలోభాఱ ఉనన చోట్టకే సుశకు 
పోతంద. ఇట్క ా ఛయగ్గతూ ఉంట్కమ. అందచేత ఎఔాడైతే బఖవత్ సాననధమం 
ఱబసూా ఉంట్టందో, ఎవయ వదద అమతే అద ఱబశాందో వాలిందరూ కూడా 
బఖవత్ సీరూభలే! బఖవంతడే! బఖవంతడి  నమాలోా ―పూతాతాభ‖ చేర్తచయ. 
సనఔ సనందనదఱ అట్టవంటి వాయ. ఆ ళధంగా వాలి సృవట మొదటి నంచి 
కూడా, అంటే సృవట లోకి వచేచట్టికి సభసాభ తెఱసే వచ్చచయ. వాయ 
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పూతాతభఱ. బ్రహభదేళడు నంచి దగి వచ్చచయ. బ్రహభదేళడు ―మీయ సృవట 
క్తయమభ చేయాఱ. మీయందయ ళవాహం చేశకోవాఱ, మీ దీర్త  జీళఱన 
సృవటంచ్చఱ‖, అంటే నళీతాయ. నళీ ఇడు కొతాగా సృవట మొదఱ పెట్కటళ, అన 
వాలి అనలేద క్తనీ వాలి నళీకి ఇలా న వామఖామనం అననమాట్! నఱగ్గరూ 
నళీతాయ. ―ఏభటిర్త నళీతాయ‖ అంటే, ―మేభ ఏభ చేయాలో మాకు తెఱశ 
వచ్చచభ ననన,‖ అన చెప్తాయ. ―పెలా చేశకోడం క్తద మా న, మా న ఉంద 
మాకు. మేభ నఱగ్గ వూమహాఱకి అధష్ణటన గ్గయళఱగా ఉంట్కం.‖ వాశదేవ, 
సంఔయూణ, ప్రదమభన, అనయదధ వూమహాఱ నఱగింటికి గ్గయ సాానం వషంచి, 
జీళఱన ఉతాభ లోక్తఱ చేయడానకి క్తవఱశన మార్తునన అందంచే వాలిగా, ఈ 
నఱగ్గయ మొతాం ఈ సృవటలో సంచ్చయం చేసూా ఉంట్కయ. భన భూభ వయకు 
సనత్ కుమాయడు అట్టవంటి బాధమత వషంచ్చడు. అందచేత సనత్ కుమాయడే 
ఈ భూభకి ర్తజు, గ్గయళ. సనత్ కుమాయడు శ్ంఫల గ్రాభంలో ఉంట్కడు. 
ఇఔాడ ఉండే సభసా యభ గ్గయళఱ యంయ  సనత్ కుమాయడికే చెందతంద. 
ఆ సనత్ కుమాయడే శ్రీఔృవణడు దగి వచిచన సందయబంలో ప్రదమభనడుగా దగి 
వసాాడు. భలి ఈ అవతాయ క్తయమక్రభం అమపోమన తయవాత వెలా, సనత్ 
కుమాయడిగా శాయ డతాడు. ఇద క్తవాఱంటే మీకు భాయతంలో ఔనశాంద. 
అందచేత, అలా వీలిందరూ గ్గయ సాానం, అంటే ట్టటఔతోనే ర్తవట్మే తెఱశ 
వచ్చచయ. సదుయళఱగా ఈ నఱగ్గ వూమహాఱకి సంఫంధంచిన అనభూతన 
సతాృధకుఱకు అందంఙడానకి ఆ ళధంగా దగి వచ్చచయ వాయ. వాయ ఎంతటి  
ళత్రాతభలో, ఎంత ణామతభలో, ఎంత పూతాతభలో తెఱమట్కనకి ఛమ 
ళఛమఱ ఔధ  ఉననద. వాలి వైకుంఠానకి వెళ్లా, దైవం దఖుయగా ఉండట్ం చేత 
ఛమ ళఛమఱకి ఏభ ఛయగ్గతందీ? చినన మోసం ఛయగ్గతంద. భనం చ్చఱ 
పెదద సదుయళకి దఖుయగా ఉననభనకోండి, దఖుయగా ఉననం అనే  భావన లోంచి 
ఔ అహంభావం డుతంద. నజానకి సదుయళకి దఖుయగా ఉండే వాలాఔనన, 
దూయంగా ఉనన వాలాలో ఎకుావ  సదుయళకి నచిచన వాలి, మెచిచన వాలి 
ఉంట్కయ. దఖుయగా ఉనన వాలి ప్రతభావంతఱ అమ ఉండవచుచ క్తనీ, వాలి 
ఔనన ప్రతభావంతఱ దూయంగా, అఔాడా అఔాడా ఉంటూ ఉంట్కయ. ఈ దఖుయ 
ఉండే వాడికి చినన అహంక్తయం వసూా ఉంట్టంద ఎటిఔడు. ఎందఔంటే 
భనభ దఖుయగా ఉననభ ఔద. మేభ close అండీ అంట్కయ. ఏంటి నీ 
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మొహం close! ఆతభకి  దఖుయ లేద, దూయభ లేద. అలాగ్గ సదుయళకి దఖుయ, 
దూయం లేళ. అందచేత ఆమన సంఔఱభ చేసేా వాలి ఆమనన చూట్కటనకి 
వసాాయ. ఇడు సనకుడు, సనందనడు, సనత్ కుమాయడు, వీలిందరూ సృవటలో 
దైవ క్తర్తమనన చేసూా ఉనన వాలి దైవానన చూశ వదదం అన అనకోట్ం అంటే 
ఏభటి? అద దైవసంఔఱమే! మైత్రేమడంతటి వాడు వసేా, ఔృవణడు అడుగ్గతాడు, 
―ఏభటి ఇలా వచ్చచవన.‖ ―నేన ర్తవట్ం ఏంటి? నళీ సంఔఱం చేసాళ, క్తఫటిట 
వచ్చచన‖ అంట్కడు. అదీ మైత్రేమడు! చూశపోదభన వచ్చచన అనేట్ట్టవంటిళ 
ఏవీ ఉండళ. ―నళీ ఱచ్చళ క్తఫటిట, నీ ఱ న న ఔనన భకమమైనద 
క్తఫటిట వచ్చచన,‖ అంట్కడు మైత్రేమడు. దైవం ఱసేా దైవక్తయమం చేసేవాడు, 
గ్గయళ గాయ ఱసేా గ్గయళ గాయ న చేసేవాడు ―గ్గయళ గారూ  న 
చేశాననన, ఇడే ర్తలేన, busy గా ఉననన‖ అన చెప్తాడా? అలా సనఔ 
సనందనదఱ అమన ఱ అందకొన, ఇనన వూమహాఱలో ఉండే వాలి, 
ఔాసాయ ఔఱశ వైకుంఠానకి వసేా, భయ close ఔద వీలాదదరూ (ఛమళఛమఱ) 
personal secretaries. చినన అహంక్తయం తెఱమకుండానే వాలిలో ఉంట్టంద. 
ఉండట్ం చేత అడడగిసాాయ. అడడగిసేా వాలి మీకు బాగా (అహంక్తయం) ఫఱశంద ర్త, 
అన కోంచి భూలోఔంలోకి పోమ ట్టండి, అన శాం ఇసాాయ. ఇట్కా ఉంట్టంద 
దఖుయగా ఉంటే! అహంక్తయం పెయగ్గ అవక్తశ్ం చ్చలా దఖుయగా ఉంట్టంద. అందకే 
ఔ యభ గ్గయళ  The light is illumination to the distance. In 
Proximity there is only darkness, అంట్కయ. దఖుయలో ఎడూ చీఔటే 
దీప్తనకి. ఎందఔంటే దీం చుటూట ఉండే ఆ సెమెభ క్రిందే ఉంట్టంద చీఔటి. చుటూట 
క్తంతే, కిందే ఉంట్టంద చీఔటి. దనకే ఇంకో యభ గ్గయళ Groping for the 
light in the shadow of the lamp, అన చెప్తయ. అందఔన ఔ భహాతభనకి 
భరీ దఖుయలో ఉంటే అమన నీడలో ఉండవచుచ నళీ, అంటే చీఔటి. ఏభట్క 
నీడ? అంటే ఆ వెఱగ్గ ఫమటికి వెళ్తా ఉంట్టంద, నళీ ఆ నీడ డడ చోట్ 
కూయచన ఉంట్కళ. అందఔన అజాఞనం పెయగిపోతూ ఉంట్టంద. అద ఛమ – 
ళఛమఱ ఔథ. అడు ళవణ మూరేా ఫమటికి వచిచ ―రే ! వాలికి రోజూ నేనే 
దండం పెడుతంట్కన ర్త. అంతటి వాయ వాలి! వాలిన మీయ అడడగించ్చరేభటి 
ర్త! సరే ట్టండి అశయఱ గా‖ అంట్కడు. పూతాతభఱ అంటే వాలికి అననంట్లానూ 
దైవమే ఔనసాాడు. అలా భనకు ఈ గ్గయ యంయ సృవటలో పూతాతభఱ. 



89 
 

సాయూఱ పూతాతభఱ. వాలానెడూ సభయంచ్చఱ. సాయూఱ భనలో సా 
కేంద్రాలోానూ ఉననయ, సృవటలో సా లోక్తలాోనూ గ్గయళఱగా ఉననయ. 
అందఔన, సాయూఱన సభయంఙన భాయసుమడు భాయసుమడే క్తద అన చెప్తయ 
ఔడు.  ఇడు సాయూఱ ఎవయండీ? అన అడిగ్గ యశాతకి వచ్చచం ఔద! 
అందకే ―గ్గయభోమం నభుః‖  అన భనం గ్గయళ గాయన తఱచుకోవట్మే క్తద. 
అమన గ్గయళగా భనఱన ఆశీయీదంఙట్కనకి ఎవరో ఔయ ఉదేశ్ం ఇచిచ 
ఉంట్కయగా? అందఔన  ―యభ గ్గయభోమం నభుః‖, ―యమేవట గ్గయభోమం నభుః‖ 
మూడు తర్తఱ చెకుంట్కభ. తదదననకైన సరే మూడు తర్తఱ. తాత, తండ్రి, 
భతాాత. అలాగ్గ భనం తయంఙడం అంటే, భన తయం తయవాత మూడు తర్తఱ. 
కొడుకు, భనవడు, భన భనవడు. ఇట్కా పెట్కటయ. అందచేత, గ్గయళ – యభ 
గ్గయళ- యమేవట గ్గయళ. అట్టపైన సాయూఱ. అట్టపైన ధ్రుళడు. అట్టపైన  
సనందనదఱ. మైత్రేమడు.  తయవాత వామస  భహయూ. అమన లేఔపోతే 
ఔఱమఖం అంతా చీఔటే. భాఖవతానన అందంచిన ఴకుడు, నయదడు. నయదడు 
లేఔపోతే ఏమీ లేద. ఆ తయవాత యతతావమే. అదే ఔృషణ యతతావభ. అందచేత 
వీలిందయనీ భనం ప్రత నతమం తఱచుకోవాఱ. అద గ్గయ యంయ. నీ గ్గయళ, 
ఆమన గ్గయళ, ఆమన గ్గయవూ! ఇఔ అఔాడినంచి వీలిందరూ culminate 
అయేమద సాయూఱలోనే. ఇంక్త తఱచుకుందం అనకుంటే ఔఱడు, 
దతాాత్రేమడు, ఖణత, హనభంతడు – నఱగ్గయ. ప్రత నతమం వీయన 
తఱచుకుంటే ఔసాయ సృవట మొతాానన నయీయాంచే తాతభఱ నందయనీ 
తఱచుకుననట్టా అళతంద. అందచేత వాయన తఱచుకున, సభయణ చేశకోవాఱ. 
వాయ రూంలో ఎవయననయ – దైవమే! అన చెపోాంద ళవణ సహస్రనభం. రండో  
శా్లఔంలో మొదటి నభమే ఇద. అంటే ఎంత ప్రాభకమత ఇచ్చచయ సదుయళఱకు? 
అంటే సృవటలో దేననీ అంట్టకోన వాడు, దేనమంద వామమోహం లేనవాడు, 
దేనచేతా ఫంధంఫడన వాడు, అతడూ సదుయళ అంటే ! యఔయక్తఱ ఫంధాఱతో 
అతడికే బాధఱ ఉననమనకోండి, అతడికే సభసమఱ ఉననమనకోండి, కింద 
మీద డుతననడు అనకోండి, అతడికి చ్చలా అవసర్తఱ ఉననమ అనకోండి, 
ఏదో అతన కూడా ఔ సాధకుడన గ్గయా పెట్టటకోండి. అందఔన పూతాతభన 
యమాతభన ఔఱ చెప్తయండి.  పూతాతాభ యమాతాభ ఙ. ఈ ―ఙ‖ సుశకెలి 
వీలాదదయ భధమ పెట్కటఱ. ―ఙ‖ అంటే భయమ అన అయాం. వేద వామశడు ―త‖ ఔటి, 
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―ఙ‖ ఔటి ఎకుావగా వాడాయట్ అన క్తలదశ గాయ ఎఖతాలఖ మాట్కాడతాయ. 
క్తలదశ కూడా వేదవామశడు అంతటి వాయ. మాసటర్ గాయ అంట్టండేవాయ 
భాయసుమడై టిట క్తలదశ యచించిన గ్రంథాఱ ఙదవఔపోతే వాడు గాడిద ! అన.  
భయ మేభంతా అంతేన మాసటర్ గాయ?  అంటే,  భయ అంతేనోయ్ !  అనేవాయ.  
ఎవయ ఙదళకుంట్కయ ఈ రోజులాో క్తలదశ గ్రంథాఱ? సంసాృతమే ర్తద 
ఔద? ఎందఔన అంటే వేదవామశడు ఎంతటి వాడో క్తలదశ అంతటి వాడు. 
అలాగ్గ తెఱగ్గ వాడిగా టిట పోతనమాతమడు ర్తశన భాఖవతం నీ నఱఔ 
ఉఙచయంఙలేదట్, అంటే కూడా అంతే ! ఈ ―ఙ‖  న సుశకెలి ―పూతాతాభ  
యమాతాభ ఙ‖ అన ఇదదయనీ ఔఱ చెప్తయ. ఔఱ చెట్ంలో వీయ యొఔా 
వైఴషటయం ఉంద. భాయసుమ సాంప్రదమం ఔాటే గ్గయ సాంప్రదయానన భూభ 
మీద ఇంత వయకూ క్తప్తడుకుంటూ వస్తాంద.  క్తఫటేట భనకు తయం శఱబం. 
ఎందఔంటే గ్గయళ దఖుయ పందనంత శఱబంగా దైవం దఖుయ పందలేభ. 
ఎందఔంటే గ్గయళ అనీన అయటిండు వఱచినట్టటగా  చేశ అందసాాడు. దైవం అంత 
క్తయమక్రభం తఱపెట్టడు. అందచేతనే వీలిందయనీ తనతో సమానంగా చూసాాడు. 
హనభంతడు దైవదూతయే అభభవాయ వయకు. ―ర్తభడు‖ అనే దైవానన చేర్తఱన 
అహయనశ్ఱ తన చెందతనన జీళడిగా అభభవాయన సుశకుననట్ామతే, ఆ 
ర్తభడిహ, సీతకూ భధమ సంధానఔయాగా నఱచిన హనభంతడు గ్గయళ! 
ర్తమామణం లో గ్గయళ ఆమనే! అందకే అద శందయక్తండ! ―ఎఔాడ, ఎవయ 
జీళతంలో సదుయళ ప్రాభకమం వషసాాడో, ఎవయ జీళతంలో సదుయళ 
నండుతాడో, అతడే భకమం భఖతావనీన చిఱాయ ళషయాఱ,‖ అన జీళంచే 
జీళతాఱ శందయమైన జీళతాఱ. ఎందచేతనంటే వాయ సదుయళలో ఉనన 
చైతనమం చేత సతమభ వైప్త నడుసూా ఉంట్కయ, సంసాాయభఱ అనీన కూడా 
క్రభశ్ుః మాయ చెందతూ ఉంట్కమ. Visitors are different from pilgrims. 
Visit to Sadguru చ్చలా భంద చేసాాయ. Pilgrimage to Sadguru అందరూ 
చేమలేయ. ఎందఔంటే, వాయ జీళతాలాో pilgrims  అంటే సతామనేీషకుఱ! 
సతాృధకుఱ జీళతంలో గ్గయవే నండిపోమ ఉంట్కడు, గ్గయళ క్తయమక్రభమే  
వాయకి ప్రధానం, భఖతా క్తయమక్రమాఱ అప్రధానంగా ఉంట్కమ. ఆ జీళతాఱ 
శందయమైన జీళతాఱ! ఎందకు శందయం అంటే, ఇఔపైన యఔయక్తఱగా ఈ 
ఛనభఱ ఎతాట్ం అనే ఙక్రం నంచి ఆ సదుయళ క్తయణంగా ఉదధయంఫడుతంట్కయ. 
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అందచేత శందయం. గ్గయ తతావం చెకుంటే చ్చలా ఉంద. కొంత యచికి 
చెకుంట్టననం. ఇవాల సామంత్రం భనం హనభంతడి దఖుయకు వెలి 11 సాయా 
హనమాన్ చ్చలీసా చేసాాం. ఎందఔన అంటే అఔాడ అమన ―బేడీ‖ 
హనభంతడు. ―బేడీ‖ అంటే అమన చేతఱ ఔటేటశకుననడట్.  ―దైవభ కొయకే 
నేన‖ అననట్టటగా ఆ రండు హసాాఱ అట్కా దైవానకి కైంఔయమం చెందనమ. 
అందచేత భనవాలి ఆమనన ―దసాంఛనేమడు‖ అంట్టంట్కయ. ―ఆ నకే! నేన 
ఇంకేనీ చేమన‖,  అన ―దైవం నే న న!‖ అనకున ఉననవాడు అమన. అలా 
భనం కూడా అనకోఖఱగితే, ఇఔ ఆ ఛనభకి తయగ్గలేద. ―దైవం నే న న, 
నకు వేరే న లేద‖ అనకునేవాడు ఇఔ చేతకి బేడీఱ వేశకుననవాడు. ఏ 
ళషమంలో? ఇతయ ళషయాలాో! క్తఫటిట వాడి జీళతం దైవమే చూశకుంట్కడు. 
నందీశ్ీయడు కూడా అంతే. ఴళడినే చూశాంట్కడు. ఎడు ఆఛఞ ఇసేా అడు. 
ఖయతభంతడు కూడా అంతే! అభభవాయకి శంహమూ అంతే, ళనమకుడికి ఎఱక్త 
అంతే! ―సాీమీ ! క్తసే కూయచంటూ ఉండండి. అఔాడఔాడా క్తసా తనొసాాన‖ అనే 
ఎఱఔ ఉండద అఔాడ. ఎదదలేా అవీఇవీ మేసాాన అనే ఎదదఱ నందగా ఉండలేళ ! 
కైంఔయమం చెందనవే! వాయ, వీయతో సమానం. వేంఔటేశ్ీయ సాీభన చూడాఱన 
ఇంత తహతహ లాడుతంట్కమే, నీలో ఔనఔ simplicity ఉననటెలాతే అంతఔనన 
ఎకుావ తహతహ, అంతఔనన ఎకుావగా భంద బేడీ ఆంఛనేమ సాీభన 
చూడాఱన అనంచ్చఱ. ఇఔాడి క్తయమనర్తీహణ అధక్తయకి ఈ మాటే చెపా్త, 
―అయామ!  వేంఔటేశ్ీయ సాీభ వాయకి వైబవం అందరూ చేసాాయ.  ఆంఛనేమ 
సాీభ కి గ్గడి కూడా లేద. ఏదో చినన గోయం ఔటిట, ఔట్ఔట్కలాో , ఏదో జైలోా 
పెటిటనట్టట పెట్కటయ? అమన బేడీఱ వేశకుననయ ఔద అన మీయ క్తర్తగాయం  
నయభంచేశార్త? అన  అననన ఐదేలా క్రితం. దనకి ―అభభమోభ ! నేన చేమలేద 
సాీభకి. మొదటి నంచీ అట్కాగ్గ ఉంద‖ అననయ. ―భయ మీయ ఏమైన చేమవచుచ 
ఔద?‖అననన. అదబతంగా అఔాడ దేవాఱమం నర్తభణం చేశ, ప్రత నతమం అఔాడ  
పూఛఱ చేసేట్ట్టా ఏర్తట్ట చేశాయ. ఇటిహ కూడా వచిచనడు ―మీ గ్గడి 
చూశకుననర్త?‖ అంట్టంట్కయ అమన. ―న గ్గడి క్తద, భనందయ గ్గడి అద‖, 
అన చెాంట్కన. క్తయణం ఏభట్ంటే, బఖవంతడు ఎడూ తనకి సేవఱ చేసేా 
పెదదగా సంతోవంఙడు. తన బకుాడికి చేసేా సంతోవసాాడు. ―నకు అందరూ 
చేసాాయయామ! నతో ఉననవాడికి చెమమ! న గ్గయంచే ఉననవాడికి చెమమ, వాడికి 
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చేసేా నేన సంతోవసాాన! నకు చేసేా నేన సంతోవంఙన‖. ర్తమామణం లో పెదద 
యహసమం అద. శగ్రీళడు మాటిమాటిహ ర్తభడికి దండఱ వేసాాడు, ఱక్షమణడికి 
వేమడు. భనలాంటి వాళ్లి! ఏం సందేహం లేద. ఇంత వేంఔటేశ్ీయ సాీభ గ్గడికి 
వెలి ఆమనన చూడాఱ అన నన తంట్కఱ డిపోతూ ఉంట్కం. అఔాడ 
ఈశానమంలో ఔ గ్గడి సాంబం ఉంద. అద వేంఔటేశ్ీయ సాీభతో సమానమైన 
ప్రతబఖఱగిన సాంబం. యోఖ నయశంహ సాీభ ఆఱమం దఖుయ ఉంట్టంద ఆ 
సాంబం, ఈశానమంలో! అద చూడట్కనకి కూడా అంతే తహతహలాడాఱ. అసఱ 
భంద అద చూడట్కనకి ప్రమతనం చేయాఱ. అంతఔనన భంద బేడీ ఆంఛనేమ 
సాీభన చూడట్కనకి ప్రమతనం చేయాఱ. నీకు ఎఔాడ శఱబంగా దేళడు 
దొయకుతాడో అఔాడ వదలేశ, ఎఔాడ కొంచెం దయాబంగా ఉంట్టందో అఔాడికి 
ఈడుశాంట్టంద భనశ తమాష్ణగా. మానళడి భనసే అంత! గొదనం వై 
వెలాపోతంద, భంచితనం వై భయచపోతంద. దన దయద్రమే అద! ర్తభడు 
ఔద యసంచేద అనకున శగ్రీళడు ఏం చేసాాడంటే, మాటిమాటిహ  ర్తభడికి ఏదో 
ఔ చెట్టట కొటేటశ వేసాాడు కురీచ లాగా, కూరోచభన. ఎఔాడో నఱగ్గ పూఱ 
పీకొాచిచ దండ ఔటిట అమన మెడలో వేసేశాంట్కడు. ఈ ఱక్షమణడిన టిటంచుకోడు. 
ఱక్షమణడు ఎవయ? ర్తభడే ! ళశాీభత్రున ఆశ్రమానకి యక్షణ చేమట్కనకి 
వెలినడు వాలిదదరూ నడిచి వెలాంటే ళశాక – సాంధఱ లాగా ఉననయ అన 
అన ర్తసాాడు వాలీభకి ర్తమామణంలో. ళశాక – సాంధఱ అంటే ఇదదరూ ఔటే! 
శబ్రభణమ సాీభ యొఔా సీరూప్తఱ. కే అంశ్ ఔద! పైగా కైంఔయమం చెందడే! 
ర్తభడికి క్తయణం ఉంద అయణామనకి వెలిట్కనకి, ఱక్షమణడికి క్తయణం లేద. 
ర్తభడికి క్తయణం ఉంద, ర్తవణాశయడితో మదధం చేమడం కోసం ఈ 
అడళఱ ట్టటకున, కోతఱ వెంట్ డట్కనకి. ఱక్షమణడికి ఏ క్తయణం లేద. 
ఱక్షమణడు నష్ణాయణంగా సేవ చేశాడండి దైవానకి. అద శగ్రీళడు ఎఔాడ 
గ్గయాంఙఖఱడు?  భహాతభఱ దైవ క్తర్తమఱనీన కూడా నష్ణాయణమే! అందఔన 
నష్ణాయణంగా ర్తభడి వెంట్ వచిచ, ర్తభడికి క్త ఉండి, ర్తభడు 
నద్రపోతంటే తాన మేఱకున క్త క్తసూా, దనఱగ్గ సంవతృర్తఱ నద్ర కూడా 
మానేశన తశీ ఱక్షమణడు. ఴబ ఱక్షణ ఱక్షణడు ఱక్షమణడు. వెంట్నే 
హనభంతడు, ర్తభడికి శగ్రీళడు వేశన చెట్టట ఔనన ఉతాభమైన చెట్టటఔటి 
పీకొాచిచ ఇతనకి ఆసనంగా వేసేవాడు. మూడు సాయా చేసాాడు ఇలా. ర్తమామణం 



93 
 

ఙదళకుంటే తెఱశాంద, లేద ళంటే ఇంక్త బాగా తెఱశాంద. ళవయంగా 
చెప్తన. అంతఔనన భంచి పూఱదండ ఔటి తెచిచ ఱక్షమణడికి వేసాాడు 
హనభంతడు. ఎందఔన? హనభంతడు తెఱశననవాడు. శగ్రీళడు 
తెఱశనవాడు క్తద, ననన వాడు. దైవంతో నననవాడు భనలాంటి వాడే! ఎనన 
నఱ దైవంతో? బోలెడు నఱ. అందకూ ఆమనకి importance. ఆమనతో 
ఉననవాడిన చూసేా ఆమన ఎకుావ శఱబడు అళతాడు. బఔా శఱబడు. 
                ‚నహం వసానే , నైకుంఠే, నయోగి హృదయే‛ 
―యోగ్గఱ, ధామనలూ వీలిందయలో క్తదర్త న బకుాఱ హృదమంలో నేనంట్కన‖ 
అంట్కడు బఖవంతడు. అఔాడ శఱబంగా దొయకుతాడు అఔాడేడవండి మీయకూడా 
అంట్కడు. ర్తభడు చూసాాడు క్తనీ చూడనట్టా ఉంట్కడు. హనభంతడు 
చూసాాడు. చేశ చూసాాడు క్తనీ, శగ్రీళడు గ్గడిడ ప్రబళ. చూడడు. వాఱ మీద 
మధాధనకి ంనడు శగ్రీళడు ర్తభడికి నభసాాయభ చేశ, ఱక్షమణడికి 
నభసాాయభ చేమకుండా వెలిపోతాడు. అంతే, చితఔబాదడు అమపోతంద. 
అడు ఏడుసూా వసాాడు. అదేభట్ట అలా చేశాళ అన శగ్రీళడు అంటే నవేీవరో, 
మీ అనెనవరో తెఱమలేద నకు, అంట్కడు ర్తభడు. అద నేన కోన. 
ఎందఔంటే ర్తభడు చ్చలా తెఱశనవాడు, దైవభన క్తద మామూఱగా కూడా. 
మానళడే అమన చ్చలా తెఱశనవాడు. హనభంతడికి తెఱశనంత తెఱమద 
ర్తభడికి? తెఱశ. ఱక్షమణడు క్తఱ యవడు. తనతో ళననవాడు. తనతో 
క్తఱం నడిచి వసూా ళంట్టంద. క్తఱం భంద నడిచి వెళ్తా ళంటే, క్తలానన 
అనసయంచి ప్రఔృత నడిచి వెళ్తా ళంటే, క్తలానహ ప్రఔృతహ వెననదననగా ర్తభడు 
నడిచి వెళ్తాడు. అలా నడుసాాయ వనవాసం అంతా కూడా. కొంతసే ఱక్షమణడు 
భంద ఉంట్కడు, కొంతసే ర్తభడు భంద ఉంట్కడు. దనన ఫటిట 
సననవేశాలాో తేడా భనకి తెఱశాంద. అందచేత ఱక్షమణడు క్తఱయవడూ, 
ర్తభడు దైవభ. ఫఱర్తభడు క్తఱయవడూ, ఔృవణడు దైవభ. ఎడూ 
క్తఱయవడు వెంట్ దగి వసాాడు. ఈ క్తఱయవడిన భననంఙకుండా వెళ్తాళ, 
ద్ఫఫఱతననళ. వచిచన తయవాత అడు ర్తభడు ఏంచేసాడంటే, ‘ఱక్షమణా! 
నళీ ఔ దండ శగ్రీళన మెడలో వెమమమాభ, వేసేా ఎవయ శగ్రీళడో ఎవయ 
వాఱయో తెఱశాంద’ అంట్కడు. ఉదేదశ్మం అదక్తద, ఱక్షమణడి యొఔా ఆశీయీఙనం 
శగ్రీళడికి ళండాఱ. లేఔపోతే శగ్రీళడు ెతఱవడు. ఱక్షమణడి యొఔా వైబవానన, 
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అతనలో ళండే గొదననన, దైవానీన, హనభంతడు గ్గయాసాాడు త శగ్రీళడు 
గ్గయాంఙఔపోతే, గ్గయాంఙన శగ్రీళడికి ఱక్షమణడికే ఆదేశ్భచిచ, ఆశీయీదం చేసాాడు. 
ఎందఔంటే నళీ దండం పెట్టఔపోతే ఆశీయీఙనం ర్తద. అందఔన దైవం 
అనకూఱంచిన, క్తఱం అనకూఱంఙలేదట్ అననట్టటగా అమమంద మొదటిసాయ 
వెలినడు. రండవసాయ ఔటే బాణం. ఔా బాణంతో వాఱన ఙండం 
సాధమభయేమ ళషమం క్తద. అద ర్తభబాణం క్తఫటిట. ఎందఔంటే ఆ యోధఱ 
ఎలా ళంట్కయంటే ఎనన బాణాఱ వేశన ఙఱంఙయ. ర్తమామణం, భాయతం 
ఙదళకోయ క్తఫటిట తెఱమద క్తనీ, ఙదళకుంటే తెఱశాంద ఎనెననన బాణాఱ 
లోఱకి దూయపోమ, గ్గచుచకుపోమన చ్చవయ వాలి. బాణాఱ గ్గచుచకున యఔాం 
చిభభతననకొదీద ఇంకొంఙం ప్రతాంతో పోట్కాడుతూ ళంట్కయ. అందఔన ఔా 
బాణం వేసేా ఙచిచపోతాడా? అదీ గొ ళషమం. ఔా బాణానకి 
ఙచిచపోయాడంటే, ఆ బాణం ఎంత శ్కిావంతమైనదీ? చెట్టట చ్చట్ట నండి వేసాడు 
క్తఫటిట ఙచిచపోవడం క్తద. అద ర్తభబాణంలో ళండే ప్రభావం. అంతటి 
ర్తభబాణానహ ర్తవణడి దఖుయ కుదయలేద. అఔాడ చివరోా అఖశాయడు ఇచిచన 
బాణం వాడతాడు ర్తభడు. అఖశాయడు ఇసాాడు బాణం, అఖశాయడు ఇసాాడు 
భంత్రం, అఖశాయడు వచిచ చెప్తాడు బ్రహాభస్త్రం వెమమవయామ, ఇంకేదీ నకిర్తద 
వీడిమీద, అన. అసఱ ఏ నమానకి ఆ నభం అలాగ్గ ఉంట్టందండీ ళవణ సహస్ర 
నభంలో. అందఔన ఆరేలి భనం సుయగాు చెకుననం. ఎంత అదబతమైన 
నమాఱ భనం ప్తర్తమణ చేశాననమో భనకి తెఱయాఱగా? క్తఫటిట ఱక్షమణడు 
ర్తభడితో సమానడు. హనభంతడు ర్తభడితో సమానడు. బయతడు 
ర్తభడితో సమానడు. ‘నళీ న అంతటి వాడిళ’ అంటే ఏం బాళంట్టందన, 
‘బయతడంతటి వాడిళ’ అంట్కడు హనభంతణిణ. ఎందఔనీ? బయతడు అంటే 
ర్తభడికి లోఱ ఎంతందో దనన ఫటిట తెఱశాంద. ఇలా భనకి బఖవత్ బకుాఱ 
ఔథఱ, బఖవంతన ఔథఱ ఔనన యభమంగా ళంట్కమ. బఖవదబకుాఱ దీర్త 
బఖవంతడు ఱకినట్టటగా సర్తసయ బఖవంతడు ఱఔడు. అందచేత భంద 
పూతాతాభ, తయవాత యమాతభఙ.  
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12. భక్తానం యమాఖతుః 
 
 భక్తానం అంటే భకిా చెందన జీళఱ. భకిా అంటే ఏభట్ట? ఎఔాడో 
ఉటిట ఔట్టటకు కూయచంట్కయన క్తద. ఎఔాడ ళనన వాడికి దైవంతో ఉననటేట! వాడూ 
భకుాడు. వాడు చెఱ కుటేట వాడిగా ళనన, మాంసం కొటేటవాడిగా ళనన, 
గొడాన తోఱకునేవాడిగా ళనన, శంహాసనం మీద కూయచనన, పఱం 
దననకుంట్టనన, ప్తతాలంలో ళనన వాడికి ఏమీ తేడా ళండద. ప్తతాలంలో 
ఔడిన పెట్కటడు. ఫఱన, శతఱ లోఔంలో అంటే భూఖయబంలో ఏడు పయలాో ఔ 
పయలో వాణిన తకేాసాడు. ‘ఎలా ళంద ర్త?’ అననడు. ‘బ్రహాభండంగా ళంద, 
ఇఔాడ కూడా ళననద నవేీగా!’ అననడు ఫఱ. అదీ లెకా. బఖదబకుాడికి ఇఔాడ 
ళననమా? అఔాడ ళననమా? అనే ప్రశ్న లేదండీ. ఎఔాడ ళనన వాడిలోనే 
ళననం ఔద. ఎఔాడ ళనన వాడితోనే ళననం అననడు ఇఔాడ కూయచందం 
అనే ఫదధ ఏం ఫదధ? వెధవఫదధ. నీలో ఇంక్త preferences ళననమ అంటే నీకు 
దైవం అయధం క్తలేదగా? ‘వెంఔటేశ్ీయ సాీభ దయునం క్తలేదండీ, 
వర్తహనయశంహసాీభ దయునం చేశకున వెలిపండి’ అంటే భకుాడికి ఏమీ తేడా 
డద తెఱసా? ధయభ దయునం చేశకొనే వాడికి, special దయునం చేమంచి 
కొంచెం దూయం నంచి దేళణిణ చూసేా, ఇంకొంఙం తృా. ఆ ఫమట్కి వచేచసయహ 
‘ఎనన గ్గమాభఱ ఇవతఱనంచి చూసాళ?’అంట్కడు. నఱగ్గ గ్గమాభఱంట్కడు. 
ఇంకో అతన.‘అభభమాభ! రండు గ్గమాభఱ ఇవతఱనంచి చూడొచుచ break 
దయునం అమతే’ అంట్కడు. Break దయునం వాడు ‘రండు గ్గమాభఱ ఇవతఱనంచి 
చూసాన’ అంటే, ‘అభభమాభ! అసఱ ఏ గ్గమాభలూ లేకుండా సర్తసయ మొదటి 
గ్గభభం దఖురే, అఔాడే నఱఫడొచుచ’ అననయనకోండి. దనకోసం తాత్రమం. 
ఏమాత్రం అళతంద ఆ సేవహ?  ఏభట్ట? ఇనన ఆర్తట్కఱ భకుాడికి ళండళ. 
భకుాడికి ళండళ క్తఫటిట దేళడు కూడా సర్తసయ సుశకొచేచశకుంట్కడు. 
భకుాడు అంటే, వాడికి దీనఔనన ఇద బాళంట్టంద, దనఔనన అద బాళంట్టంద 
అన ళండద. ఇఔాడ కూయచంటే ఇఔాడే ళననడు దేళడు. అఔాడ కూయచంటే 
అఔాడా ళననడు. ఎఔాడ కూరోచపెడితే అఔాడ న చేసాాడండీ. అంతే! ‘సతాళల్ 
హాఱకులైననేభ నఛదయ శతోదయ పోషనయధమై’ అన చెప్తాడు ఔద! శ్రీనథడికి 
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పోతనమాతమడు.‘ఏభటి బావా? ఇంత యసవతాయమైన ఔళతీం నీ దఖుయ ఉననదీ. 
ళంటే భనశృ, హృదయాలూ ఔయగిపోతామ ఔద? ఇద పెట్టటకున ఇదేళటి 
ఈపఱం దననకుంటూ ఈ దయద్రం అంతాన? చూడు న వైభోఖం’ అననడు. 
భహా వైబవంలో ఉననడు ఔద భయ. ఈ వైబవం పందవయామ, అంటే ‘నీ 
మొహంలే’ అనకుంట్కడు భనశ లోఱ, ఫమట్కి అనడు. ఫమట్కి అంటే 
భకుాడు క్తద ఔద! భకుాడి గ్గయంచి మాసాటయ ఔ భంచి వాఔమం ర్తసాయ 
భాఖవతంలో. ఇతయఱకు వాయపై ళండే అబప్రాయాఱకి వాయకి చెళటితనం 
ఉంట్టందట్. వాడు ఎనననన అనకోనీమండి, వీడేమీ టిటంచుకోడు. వీలికి 
ఇతయఱపై ళండే అబప్రాయాఱ గ్గయంచి మూఖతనం ఉంట్టందట్. వాడిహ ఎదో ఔ 
అబప్రామం ళంట్టంద, శ్రీయంలో ళననడు ప్రసువాడిహ ఎదో ఔ అబప్రాయాఱ 
వశాంట్కమ. ఆ ళషమంలో వీలికి మూఖతనం ఉంట్టందట్. వాలి చేసే నఱ 
ప్రంచ్చనకి ‘చిచవాడిలా వీడేళటి ఇలా చేశాననడు?’అననట్టటగా ళంట్టందట్. 
‘ఇంక్త బాగా సంప్తమంచుకోవచుచ ఔద, ఇంక్త దర్తజగా ఉండొచుచఔద! చిచ 
వాలిలాఖ అనీన వదలేశాననడు’ అనకుంట్కయట్. అలాగ్గ భకుాడికి వీలి 
చిచవాలిలాఖ అనసాాయ.‘వీళ్లిభటి ఎంత చెన ళనట్ంలేద?’ అనకుంట్కడు. 
అందచేత లోఔం సుయలో వాడు చిచవాడిగా ఉంట్కడుట్. క్తఫటిట ఇంతటి 
శ్రీనధడూ ఇంటికి వచిచ వాలింట్లా తన. -- ఎడూ తెఱళ తకుావ వాళ్తి, 
అజాఞనలూ అడకుాండా సఱహా ఇసాాయ--అడకుాండా ఒ సఱహా ప్తరేసాడు, ఇసేా 
ఏం చేయామఱండీ మామూఱగా? ‘నీ బొంద నీకేం తెఱశ’ అనఱ. భనబోటి 
వాడమతే అలా అంట్కడు. లేఔపోతే, నోయ మూశకో, న న నద, నీ న 
నీద’అంట్కడు. క్తనీ అఔాడ యఛశృ ళండద ఔద! ఴదధ సతీం ళంట్టంద. 
నళీతాడు అంతే! ‘ఏభట్ట? ఏమీ మాట్కాడవేభటి? నేన వెలా ర్తజుగాయతో 
మాట్కాడాఱ నీ గ్గయంచి’ అంట్కడు.‘ఆ న చెమమకు‖ అన చెప్తాడు పోతన. 
‘ఎందకు చెమమకూడద?’ అంటే ఈ దమం చెప్తాడు. ఏ దమం?  ‚దైవానన 
ఆర్తధన చేసే బకుాడినయామ నేన, న ఔళతీం బఖవంతడికే కైంఔయమం అమ 
ళననద. అఔాడా ఇఔాడా అభభకోభంట్కవేభటి? నేన అభభకోన. ఏం న 
చేశకుంటే ఏభటి? చేశకోకూడద? నళీ అఔాడ కూయచన తంట్టనన, నేన 
ఇఔాడ కూయచన తంట్టనన ఉదయపోషణకేగా? ఆ ఉదయపోషణ భర్తమదగా 
ఛయగ్గతోందగా నకు! పఱందననకుంటే నమోషీ యా?‛. పోతనకి ఔనీసం 
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చెళఱ ఔమీభఱ కూడా లేళ. ―నకు అభర్తమదగా ళంద నళీ న బావ అన 
చెకోడానకి‖ అంట్కడు. పోతన పఱంలో భటిట ఴభ్రం చేసూా ళంటే, క్తళ్తి 
చేతలూ భటిటతో ఉంటే మా బావగాయ అన చెకోవడానకి insult గా 
ళంట్టంద శ్రీనథడికి. అలా ళండద బఖవదబకుాఱకి. మాంసం అభభకునే కొట్టట 
పెట్టటకునన వాడు ఔడు ళననడు, ధయభవామధడు. చెఱ కుట్టటకునేవాడుగా 
ళననడు. వడ్రంగిన చేశనవాడుగా ళననడు ఏశక్రీశా. గ్గయాపెట్టటకోండి! 
ఏశక్రీశా వూయకే అలా ఉనమసాఱ దంచేసూా ప్రంచ్చనకి ప్రచోదనం చెమమడం 
క్తద, తన జీళతానకి తన ప్రసురోజూ వడ్రంగి న చేసేవాడు తెఱసా? 
దంట్లాంచి వచేచద తాన తన, తన ఴవమఱకి పెటేటవాడు. వాడి దఖుయ collect చేశ 
వీడికి పెటిట, వీడి దఖుయ collect చేశ వాడికి పెట్టడం క్తద. ఆమన ఔషటంలోంచి 
వచేచద ఆమన పెటేటవాడు. అలా ళంట్కయ. అందఔన ఇట్టవంటి వాలి అందరూ 
భకుాఱ. వాలాకి ఏదీ ట్టద. వాలాకి ర్తజు గౌయళంచ్చడు అంటే పెదద టిటంలేద. 
తనన ఛీతాయంచ్చడంటే పెదద టిటం లేద, సామానమప్రఛకి ఎకుావ అందబాట్టలో 
ఉంట్కయ. అధక్తయఱహ, దళలోా ళండేవాలికి, ధనవంతఱహ చిఔాకుండా 
ళంట్కయ. అద ఔ ప్రతేమఔమైన గ్గణం, ఔళ్తమణ గ్గణం. పూతాతభఱకి, ఈ భకుాఱకి 
obligations ళండళ క్తఫటిట, ర్తజుఱ ట్టలేయ, ధనకుఱ ట్టలేయ, దళలో 
ళండే అధక్తయఱ ట్టలేయ, ఎవీరూ ట్టలేయ. ఎందఔంటే ఎవీయతోనూ వాలి 
న పెట్టటకోయ. వాలాకి వీలితో న ఉండొచుచ త, వీలికి వాలితో నఱ 
ళండళ. భనకి ఔడితో న ళంటే obligationలో డినటేటనండీ. శ్రీ ఔృవణడు 
‘learn to be non-obligatory’అంట్కడు. దభంద చేత నళీ 
చేమంచుకుంటే దభందహ నళీ ఙచిచనట్టట చెయామఱ గాడిదలాఖ, ఏమీ 
సందేహం లేద. వామప్తయ ఱంఙం ఎందకు ఇసాాడు? న చేమంచుకోవడానకేగా 
ఇసాాడు. అయటి లి తెసాాడు, ఆ లి తెసాాడు, ఈ లి తెసాాడు, ప్రసు ండఖహ 
sweets తెసాాడు, ఇంట్లా అందరూ తంటూ ళంట్కయ. వీడికి నెభభదగా ఔ చినన 
మెతఔ వశాంద వాడి గ్గయంచి. ఔద?ఆ తర్తీత సార్!’ అంట్కడు. క్తదంటే లోఱ 
తనన sweets, ళ్తి, డఫఫఱమతే డఫఫలూ, ఇవనీన బాధ పెట్టవూ? అంతే క్తద 
వాడు complaint చేసాాడేమో అనే బమం కూడా ళంద. ఎనోన ళంట్కమ, 
యఔయక్తఱగా obligations లో పెటేటసాాయ. వామప్తయం అంతా కూడా obligations 
మీద నడిచేదే. ఔడికి ఔడికి ఱంకెఱ వేసేసాాయ, భలి వేసేసాాయ. భనకి 
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advertisement దీర్త వేసాాయ భడి, అంతే అలా తయగ్గతూ ఉంట్కభ. Free 
అనగానే గొర్రెఱలేా యెతడతాం. అలా ఎట్టవంటి obligation లేకుండా ఎడూ 
ఒ మూఱ కూయచననట్టటగా  ళంట్కయండీ, వాళ్తి భకుాఱ. మోక్షం! మోక్షం! 
అంటూ ఎఔాడికో వెలా కూయచందం అనే భ్రభ ఙచిచంద. ఇదక్తద మోక్షం. నళీ 
ఎఔాడుంటే అఔాడ ఏదీ ననన అంట్కుండా, అఔాడ నళీ చెమమవఱశనద నళీ 
చేసూా ళంటే వాడు భకుాడు. గ్గయా పెట్టటకోండి. వాడు ప్తతాలంలో ఉండొచుచ. 
ఏం? మభధయభర్తజు ‘ననన ఎందఔయామ మభలోఔంలో పెట్కటళ?’ అననడా? 
చిత్రగ్గాడూ, మభధయభర్తజూ‘ఏం సార్? మాకు transfers లేవా? ఎడూ 
ఇఔాడేన? ఉండాఱ ఔద transfers! భయ? అనవీలి అడఖయ. ఈమన 
చెమమడు. మభకింఔయలూ, భయ వాలామాట్ ఏళట్ండీ? వాడు ఏం త 
చేసాడన వాడు మభకింఔయడు. వాలి ఎందకు అలా ళంట్కయ తెఱసా? 
బఖవద్ న అద! అంతే! ళవణ కింఔయఱ కిరీట్కఱ పెట్టటకున వసాాయ ఔద? 
Almost ళవణమూయాలాాఖ ళంట్కయ, వైషణళఱ అందరూ కేలా అనసాాయ 
భనకి. ఎందఔంటే మోహం ఔనడకుండా నభం ఔాటే ఔనసూా ళంట్టంద. 
ఈ దేళడికి కూడా పెటేటసాయ అద వేరే సంఖత. వాలి భంచి నఖఱ అవీ పెట్టటకున 
భంచి grand ఖ వసూాళంటే, ఈ మభకింఔయఱ ప్తం అవేమీ లేకుండా 
వసాాయ. అదేభటి అలా? అన వాలాకి ళండద. ఆ feelings అనీన భనకే! వాలాకి 
ఎలా ళనన దైవంలో ళననయ క్తఫటిట వాలాకి అళ ళననమన తెలీద. 
తాయతమామఱ తెఱమళ. చిత్రకేతూప్తఖామనంలో అభభవాయ అమమవాయ వ్వళ్లి 
కూయచన కైలాసంలో అఔాడ ఛయగ్గతనన నృతమ ప్రదయున చూస్తాంద. ప్రభధ 
ఖణాఱందరూ కూడా కూరొచన చూశాననయ. అందయ భధామ ఉననత ఆసనం మీద 
ఴళడు కూయచననడు. ఴళడి యమంఔభ అంటే తడ మీద అభభవాయ కూయచంద. 
ఈమన చిత్రకేత, ళదమధయడు, అంటే సభసా ళదమలూ నేయచనట్టవంటి వాడు, 
ళవణబకుాడు. అలా వెళ్తా ళంటే చూసాాడు. ఆమనకి కొదదగా నవ్వీచిచంద.‘ఇంత 
సబలో ఔాన కూరోచవచుచ ఔద! ళ్లినే కూరోచవాలా? ఏమైపోతాడు 
మొగ్గడు?’ అనంచింద అంతే. ‘ననన చూశ నళీతావా’ అన ఇంత 
తార్తసాామలో కోం వచేచశాంద ప్తయీతకి. ‘ననన చూశ నళీతాళర్త? 
గాడిద!’ అన కోం వచిచ ‘ర్తక్షశడళ అమపో!’అన శాం పెటిటంద. వెంఠనే 
ఆక్తశ్ంలో యథం మీద వెలానన చిత్రకేత దగివచిచ అభభవాయ క్తలికి నభసాాయం 
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చేశ ‘అమాభ! భహాప్రసాదం’ అన వెలిపోతాడు. చెచకిాపోతంద అభభవాయకి, 
‘ఏళటి వీడు శాం పెడితే భహాప్రసాదం అన వెలిపోయాడు?’ అన ఴళణిణ 
అడుగ్గతంద. వాడు ళవణ బకుాడు. వాడికి శాం, వాయం రండూ ఔటే అన 
చెప్తాడు. ళవణబకుాడు ళవణబకుాడు అనకోవడం క్తద. వాడికి శాం అమన 
వయం అమన ళవణవే ఇచ్చచడు. క్తఫటిట వాడికి అదీ ఆనందమే. ఛమళఛమలూ 
అంతే ఔద? వాళ్తి ళవణ బకుాలే. మూడుసాయా ‘మీతో పోట్కాడి మీ దఖుయకి 
వచేచసాాభ, ఏడు సాయా భభభఱన పూజించుకుంటూ అఔాడ ఎఔాడో ళండడం 
ఔనన’ అననయ. వీలి భకుాఱ. భఔా జీళఱ వాలి. భనకి అనీన preferences. 
బకిా పెయగ్గతననకొదీద preferences పెయగ్గతూ ళంట్కమ ఔద! అదేభట్ండీ? 
భకిా ఎఔాడ ళంద? ఇఔాడళంద. నీ భావ ప్రంఙంలో నీకు ఱక్షలాద భడుఱ 
ఉననంత క్తఱం నళీ ఎనన పూఛఱ చేశన, ఎనన హోమాఱ చేశన, ఎనన 
అబషేక్తఱ చేశన, ఎనన హయానఱ చేశన, ఎనన గ్గలి చుటూట తయగిన, ఎనన ణమ 
నదఱలో సాననఱ చేశన అద అఔాడే ళంద ఔద, అద అలాగ్గ ళంట్టంద. 
ఎవరో అడిగాడుట్ ర్తభఔృషణ యభహంసన ‘ఖంఖలో సాననం చేసేా 
దయద్రాఱపోతామట్ ఔద సాీమీ? అందఔనే వెలాననన సానననకి’ అన. 
నవాీయట్ ర్తభఔృషణ యభహంస. ‘ఎందకు నళీతననయ? దయద్రాఱపోవా?’ 
అన అడిగాడుట్. ‘మీ మాట్ నకు ప్రమాణం. పోవా?’ అననడుట్.‘పోతామ ర్త‖ 
అననడట్. భయ ఎందకు నళీతననయననడట్, ఆమన నళీ ―భళ్ళి అనీన 
వసాామర్త నీ దఖుయకి‖ అననయట్. ‘అదేభటి?’ అంటే ‘ఏమీలేదూ  ఖంఖ అంటే 
ప్తప్తఱకి కూడా గౌయవం ళననద, అందఔనే ఖంఖలో దగ్గతననడు నళీ 
డుడన ఫట్టఱ ళనడు అళకూడా ఔాకి వెలిపోతామ. నళీ భళ్ళి ఖంఖ 
లోంచి వచిచ ఫట్టఱ వేశకుంట్కళ ఔద అవీ వచేచసాామ’ అన చెప్తయట్. అంతే! 
భనం కూడా చూడండి గ్గళ్లి ళననడు భహా బకుాలాాఖ ళంట్కం. ఫమట్కి 
ర్తగానే వెనఔటి గ్గణమేఱ మాన? ర్తగానే భళ్ళి భన గ్గణం మామూలే. 
గ్గళ్లిప్రసాదం తనన, ఇఔాడ భళ్ళి ఇడీా-వడా ఔనసేా అద కూడా తనఱ 
అనశాంద. ఔద! ఇఔాడ మాయతే భఔా జీళ. ఇఔాడ ళననవా? సీయుంలో 
ళననవా? నయఔంలో ళననవా? నయఔంలో ళండు, సీయుంలో ళండు, 
ప్తతాలంలో ళండు, శతఱంలో ళండు, ళతఱంలో ళండు, అ తఱంలో ళండు, 
తలాతఱంలో ళండు, యసాతఱంలో ళండు, ఎఔాడ ళనన ఔాటే వాడిమంద 
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నళీననట్టమతే! వాడి మంద నీళ ఉననంతసేపూ, వాడు నీ మంద ఉననడు, 
నీళ భకుాడవే. అద ఫఱ ఙక్రవయా ఔథలోన ప్రధాన సననవేశ్ం. అలా ప్తతాలంలోకి 
తకేామడానకి ఫఱ ఏం తచేసాడండీ? ఏం తచేసాడు? ఆ మాటే 
అడుగ్గతంద ఫఱ భాయమ.‘మా ఆమన ఏం తచేసాడన తోకేాశాననళ అలా?’ ఆ 
ఔాన ఆక్తశ్ంలోనంచి ప్రహాాదడు చూసాాడు. ప్రహాాదడి భనవడు భయ.‘అమోభ! 
ఇంత అనమమంగా న భనవడిన తోకేాశాననడే దైవం. తన దైవమే తన 
భనవడిన తకేాశాననడు. ఇడు ఎలా?’ చిళకుాభందట్ ప్రహాాదడి భనశృ. 
ఇట్ట ఈళణిణ చూసాడుట్, అట్ట అతనన చూసాడుట్. ళవణళకి నళీ 
వచిచందట్.‘వాణిన అడఖండి, వాడికి complaint లేద’. ఎందకులేదూ? ఎడైతే 
ఆ ఴయశృమీద ళవణ ప్తదం డిందో మొతాం అంతా ళవణభమం అమపోమంద. 
ళవణభమం అమపోమన వాడికి ఎఔాడ ళంటే అఔాడ ళవణళ ఉంట్కడు. ఇఔాడ 
కూయచంటే ఎకుావ ళవణళ, అఔాడ కూయచంటే తకుావ ళవణళ ళండద. కొంచెం 
దూయం నంచి చూసేా ఎకుావ ళవణళ, దఖుయ నంచి చూసేా తకుావ ళవణళ 
ళండద. భరీ దఖుయనంచి చూసేా ఆ గ్గళ్లి ళండే ఫఱాలూ అవీ ఔనసూా 
ళంట్కమ. మీకు వెనక్తఱ గోడ ఔనడద దూయం నంచి చూసేా. భరీ దఖుయ 
నంచి చూసేా ఆ మూఱ బూజు ఉందనీ, ఇఔాడ ఫఱా ఉందనీ, అఔాడేదో ఊయకే 
వేళ్తిడుతోంద అనీ-- ఇవీ ఔనసాామ. ఎకుావసే చూడలేభ. కొంఙం సే 
చూసాాయ క్తఫటిట భళ్ళి భళ్ళి చూడాఱనశాంద. అఔాడ ఖంట్ 
నఱబెట్కటయనకోండి, మీయ చూసే వెంఔటేశ్ీయ సాీభ క్తకుండా భఖతావనీన 
చూసాాయ, ఏం సందేహం లేద, ర్తశసా.ా అందచేత ఎఔాడ ళనన ళవణతతీమే 
అననద వైషణవ భావం. అద భాఖవతం! .భకుాఱంటే వాలి! వాలి... నవేీ ఖత 
―అనమథా శ్యణం నశా తీమేవ శ్యణం భభ. తసాభత్ క్తయణమభావేన యక్ష యక్ష 
భహేశ్ీర్త!’ అనకుంటూ ఉంట్కయట్. ఎందఔంటే ఏ క్షణంలో అందలోంచి 
ఫమట్కి వచేచసాామో? ఎందఔంటే మామ ఔటి ళంద ఔద? ప్రఔృత యొఔా 
ఆఔయూణ!అద ననన ఆఔయూంఙద. నళీ ఆఔయూంఫడవచుచ. గ్గయాపెట్టటకోండి. అద 
కూడా బఖవంతడు చ్చలా బాగా చెప్తడు బఖవదీుతలో, ‘సృవట ననన ఆఔయూంచ్చలీ 
అన నేన చెమమలేదర్త, నళీ ఆనందంచ్చఱ అన చేసాన, నళీ ఆఔయూంఫడితే 
నేన ఏభ చెమమన?’ అననడు ఆమన. అఔాడ ఎదో అందమైన ళషమం ళంద. 
చూశ బాళంద అనకున వెలిపోయేవాడు ఉంట్కడు. చూశ దంట్లాకి 
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వెలిపోయేవాడు ఉంట్కడు. ఎవడు ంంచ్చడు? వీడిఫదేధ! సృవట అందంగా 
మీకోసం తయాయ చేసాం. చ్చలా ఆఔయూణీమంగా ళంట్టంద. దంతో నళీ ఎలా 
ప్రవయాంచ్చలో కూడా చెప్తభ. తత్రరక్తయంగా నళీ ఉననట్ామతే నీకు అంతా 
ఆనందమే! Extra వెళ్తివనకో, నేన వెలిభననన? అద యభభంద? అద 
యభభందట్ండీ? అద యభభనద. అద అఔాడే ళంట్టంద. నీకే వెళ్తిఱ అనశాంద 
అదే వచిచన గొడవ.  ఆఔయూణ వై వెలినవాలింతా అలా వెలినవాళ్లి ఔద! అలా 
వెలాడంవఱా అద భంగ్గశాంద. అందఔన ఈ భఔాజీళఱ  
―యోగాగిన దఖధ ఔయభఱ యోగీశ్ీయలే భహాతభనొండెయఖఔ, (ఇంకొఔటి లేదట్ 
వాలికి) స దోమఖ ళభాళత భనభఱ― బాగ్గఖ  వీసంతయటిట యభ బజింతన్’ 
అంట్కడు ఖజ్యంద్రుడు. అలా వాళ్ళాడూ అననట్లా వాణేన చూశకుంటూ 
ళండట్ంవఱా భఔా శాతలో ళననయ. అలా క్తఔపోతే భళ్ళి ఫంధ శాతలోకి 
వచేచసాాయ. మోక్షం అంటే, ఫంధం అంటే ఈ రండూ ఎఔాడ ళననమ తలాీ? 
భనశలోనే ఔద ళననమ? అంట్కడు ఔఱడు దేవహూతతో. ఆళడ 
అడుగ్గతంద ప్తం భనలాగ్గ. ‘ననన మోక్షం అంటే ఏళటి ర్త? ఈఫంధం 
నంచి ఫమట్డాఱంటే మోక్షం ఎఔాడ దొయకుతంద? ఎలాచెయామఱ?’ అంటే 
‘ఎఔాడా లేదమాభ నీ భనశలో ళంద’ అన చెప్తాడు ఔఱడు. మొదటిఅవతాయం 
ఈ భూభ మీద. మొదటి గ్గయళ ఈ భూభకి. అట్టవంటి భకుాఱకి కూడా ఖత 
అమనటిట వాడెవడో అదొఔ నభం. భఔ ాజీళఱ కూడా వాణేన చూసూా, వాణేన 
తఱచుకుంటూ, వాడిమందే ఉంటూ, వాడి నలే చేసూా ళంట్కయండీ. వాలి భఔా 
జీళఱ. అద‘పూతాతాభ యమాతాభ ఙ భకా్తనం యమాఖతుః’ 
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13. అవమముః  
 
 వమమభ క్తనద అన అయధం. దేవతఱ మొతాం సృవట మఛఞం రూంలో ఆ 
తతీంతో తయాయ చేశన, ఇనన గోళ్తఱ, ఇనన భండలాఱ, ఇనన లోక్తఱ, ఇంత 
ఏర్తట్ట చేశనటిహ కూడా ఇంక్త ఆమన చ్చఱ భగిఱపోమ ఉననడుట్. కయచ 
క్తలేద. ఎంత భనం ళనయోగించిన భలి భలి అంతా ఉండే తతావం దైవీ 
తతావం! దైవభ ఆ ళధభగా వమమభ క్తఔ ఉంట్కడు. కయచ అమపోట్ం అనేద 
ఉండదననమాట్. కయచ అమపోతంద, లేద అమపోతంద అననద దైవం దఖుర్త 
లేద,  దైవభ నంచి వచేచ సృవటలో కూడా లేద. సృవటలో ఎఔాడా 
అమపోతంద్మో అనన బమం లేద. అద కేవఱం మానళడి భనశలో దయద్రంగా 
ఉంద త, ఏదీ అమపోద. నీళ మజాఞయాం సదీనయోఖం చేశాంటే భలి వసూ ా
ఉంట్టంద. అదీ సదీనయోఖం చేశాంటే భలి వశాంట్టంద. అట్కా వసూానే 
ఉంట్టంద. అద ఔ పూయణమైన శాత. డఫఫఱ అమపోతాయేమో అనకొనే వాడికి 
అమపోతామ. అమపోతాయేమో అన శనయగా వాడికోసమే వాడు 
వాడుకుంట్కడు క్తఫట్టట, వాడికి అమపోతామ. మజాఞయాం జీళంచే వాడికి ఏభ 
అమపోద. దనకి దభభ క్తవాఱ జీళతంలో. మజాఞయాం జీళంచి చూంచిన వాయ 
జీళతాఱ చ్చఱ ఉననమ. వాయ మజాఞయధభ, ధర్తభయధభ, సృష్ణటయయధభ  వాయ 
దఖుయ ఉండేటి వనయఱ ళనయోఖ యసూా ఉంటే, అంతకు భంచి వాయ దఖుయకు 
భలి చేయతూ ఉంట్కమ. అద సృవట ధయభం! చెట్టట నంచి అలా లి వచిచనమ. 
వాటిన భనం ళనయోగించుకుంటే భలి లి వసాామ. ండున తనేసేా భలి 
ండు వశాంద. అట్కా ఏదైన భలి భలి వసూానే ఉంట్కమ. నయ రూంలో ఔ 
గింఛ నటితే, వెమమ గింఛఱ ఔంకి వశాంద. అవనీన భనం తనేశన  అమపోళ. 
ఈ భూభ టిట 30 కోట్ా సంవతృర్తలైంద. ఈ 30 కోట్ా సంవతృర్తఱలో ఫమమం 
అమపోమనయా? గోధభఱ అమపోమనయా? ంఙదయ 
అమపోమంద? ఔంద , పెసయ -- ఏద అమపోలేదే! అమపోద. 
అమపోడం అనేద భనకి ఔ అజాఞనంగా లోఱ భగిఱపోమంద తప్త ఏద 
అమపోద. ఇనన సంవతృర్తఱ తయవాత ఈ భూభ మీద petrol అమపోతందన 
చెాంట్కయ శాస్త్రజుఞఱ. ఆధామతభఔ శాస్త్రజుఞఱ కోయ, నళీతాయ. భౌతఔ 
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వాదఱ ఔనడుతననదే ఉననద, అనకుంట్కయ. ఈ ఔనడుతననద, ఔనడన 
వూమహం లోంచి తయారై వసూా ఉంట్టంద. అద గ్గయాంచ్చఱ. సూయమడు కియణాఱ 
దీర్త, యఔయఔభఱ గ్రహభఱ కియణభఱ దీర్త ఎటిఔడు భూభకి 
క్తవఱశనవనీన అంద వసూా ఉంట్కమ. అంద వసూా ఉంటే అద భూభ 
అందకుంటూ ఉంట్టంద. భనం రోజు ప్తఱ తకుాంట్కం ఆళ దఖుయ నంచో, 
గ్గద్ దఖుయ నంచో. ఇహ ప్తఱ ఉండవా? సామంత్రం ప్తఱ అనీన 
ండుకుననవా? ఆ-- అనీన ండుకుననం. అనన ప్తలూ ండుకునన భలి రే 
పదదననకి ప్తఱ వచిచనయా? భలి రే పదదట్ ప్తఱ ండాభ. అనీన 
ండావా? ఆ--  దూడకి కూడా లేకుండా ండేసాన. ఔద! అద ఔద భనం 
చేసాాభ. అలా ండిన భలి సామంత్రానకి ప్తఱ వశాననయా? ఎఔాడ నంచి 
వశాననమ? అద మేత మేమట్ం చేత, ఆ మేత లోనంచి ఈ క్షీయం ట్టటకు 
వస్తాంద. అందచేత గ్గద్ ప్తఱ ఇవీట్ం అమపోవట్ం అనేద ఏభ ఉండద. ఆళ 
ప్తఱ ఇవీట్ం అమపోవడం అనేద ఏభ ఉండద. ఆళ జీళంచినంత క్తఱం, 
దనకి వమశ మీద డనంత క్తఱం అమపోకుండా ఇసూానే ఉంట్టంద. అలాగ్గ 
భూభ అనే గోళకి  కూడా సూయమడు దీర్త, ఴసడు దీర్త, ఫృహసత దీర్త, 
భఖతా గ్రహభఱ దీర్త క్తవఱశన ఆహాయం ఎటిఔడు కియణాఱ రూంలో, 
తయంగాఱ రూంలో వశా ఉంట్టంద. వాట్ననటిన తన ఆఔలం చేశకొన తన 
నండి ఇనన టిటశాంద. అందఔనే భూభ ―క్తభధేనళ‖  అననయ. క్తభధేనళ 
నళీ ఎంత తకుాంటే అంత ఇశాంద. ఏభ తకుాంటే అదే ఇశాంద, ఔద! 
ఇదీ అవమమ తతావం. ఈ భూభ మీద భనకి గోధభఱ ఎఔాడ నంచి 
వశాననమ? భనం ఛఱాన గోధభఱ లోంచి  గోధభఱ ట్టటకు వచిచనమ.  
భయ మొట్ట మొదటి గోధభఱ ఎఔాడ నంచి వచిచనమ? మొట్టమొదటి 
గోధభఱ ఫృహసత గ్రహం నంచి ట్టటకు వచ్చచయ. ఎట్కా? కియణాఱ రూంలో. 
భాఖవతంలో ృధ ఙక్రవయా ఔధ ఉననద. అద చ్చఱ అయధవంతమైన ఔధ. ర్తణ 
యంగా భాఖవతం ఙదళకోడం ఒ ధధత, దన నండా ఉనన యహసామర్తధఱ 
తెఱశకోడం గ్గయంచి ఙదళకోవడం ఒ ధధత. ృధ ఙక్రవయాకి ఈ భూభ ఏమీ 
ఇవీట్ం లేదన( భూభ మీద) కోం వశాంద. ―నళీ న ప్రఛఱ పోషణకి ఏభ 
అందంఙడం లేద. నేన ఎందకు ననన ఉప్తసంచి ఊయకోవాఱ? నేన ననన 
సంహయసాాన‖ అన ఔ బాణం ట్టటకుంట్కడు. ృధ ఙక్రవయా ళవణమూయా యొఔా 
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ఏఔళంశ్త, అంటే  21 అవతార్తఱలో ఔడు. భహాతభడు! సర్తసయ ళవణవే! 
అతడు అలా కోసేా అడు భూభ, ‗ఇదీ అసభయధడి కోం లాంటిదర్త, న 
నంచి నళీ ఎలా ండుకోవాలో నీకు తెఱమక్త, నమీద కోసాావేభటి?‘ అన 
నళీతంద. అడు భూభ తనన ఎలా ండించుకోవాలో ృధ ఙక్రవయాకి 
ఉదేశ్ం చేశాంద! అడు ఆ గ్రహం నంచి, ఈ గ్రహం నంచి భూభ చేశన 
ఉదేశ్ం ఆధాయంగా ఆయా తయంఖభఱన, ఆయా కియణభఱన తెచిచ ఈ 
భూభన సాయవంతం చేశ, దననంచి, ండించి జీళఱ భూభ నండి ఆహాయభ 
పందే ధధతన  మొట్ట మొదటి సాయగా భూభ మీద మానళఱకి ఇచిచన వాడు 
ృధఙక్రవయా. అటి నంచి భూభ ఇసూానే ఉంద. ఇసూా ఉంటె అమపోతంద? 
అమపోతే భలి వసాామ. ఈ పూట్కి అమపోతే ప్తఱ భలి ర్తట్ంలే? భనం 
చూడండి, భధామహనం తననభ, ఆఔఱ సుయపోమంద. ఇంక్త క్తవాలా అంటే, 
వదదండీ ఔడు నండిపోమందంట్కళ. ఎటిహ ఔడు నండిపోమంద? 
లేదగా! భలి సామంత్రానకి ఎడూ అననం తననట్టటగా ఉంట్టంద. అవమమం!  
ఇట్కా చూడాఱ దైవానన అవమమం అంటే. వేశకునన ఫట్టకి తా నండి  సభసాభ 
ఈ భూభ 30 కోట్ా సంవతృర్తఱ నంచి ఇస్తాందండీ. దీన వమశ ఇంక్త ఎంత 
ఉందొ? అమపోతే? భూభ అమపోతే ఎట్కాఖండి? అమపోదట్! ఈ భూభ 
అమపోయే లోగా ఇంకో భూభ వశాంద. ళదమఱమం డిపోయే లోఱ 
ఇంకో ళదమఱమం ఔడతార్త? అట్కాగ్గ! ఇడు భనం చూసే ఙంద్రుడు ఔడు 
భూభ. ఇడు ఙంద్రుడుగా న చేశాననడు. ఆ భూభ తరోధానంలో ఉంటె, 
నళీ ఎలాగా వెలిపోతననళ ఔద అందక్త ఙంద్రుడిగా న చేమ, అంటే 
చేశాననడు. ఋవ దయునఱ అట్కా ఉంట్కమ. అందఔన భూభ మీద ఎడూ 
ఏద అమపోద. భనహ ఏద అమపోద. అమపోతందనన భావన కేవఱం 
అజాఞనం. అందచేత దచుకోట్ం, చ్చఱఔపోట్ం, ఇవనీన అజాఞనంలోంచి వశా 
ఉంట్కమ. ఇచిచ చూడు నీకె తెఱశాంద ఔధ. నళీ ఎంత బాగా ఇసేా నీకు అంత 
బాగా వశాంద. అద సృవటలో ధయభం! ఇసేా నీ వాలాకి ఇచుచకోట్ం క్తద. ఎందఔంటే 
ఇశానభభ వామనం, చుచకొంటిన వామనం. ఇవాల భనం ఇసేా రే భలి 
వాలి ఇసాాయ భనకి. ఔద? ఇలా ఇచిచచుచకోడాఱ క్తద. లేన వాడికి ఇవాీఱ. 
అదీ లెఔా! అద మజాఞయధ జీవనం! మజాఞయాం అంటే నష్ణాయణభ! కేవఱం 
బఖవంతన మందఖఱ బకిా చేత, జీళన మందఖఱ అనర్తఖం చేత నీళ ఈ 
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జీళఱకు తెఖడి చేసూ ా ఉండు, నీకు ర్తఔపోట్ం అనేద ఏభ ఉండద. ఎంతో 
భంద బకుాఱ వాలి ఫష కుట్టంబీకులైనటిహ కూడా ఎననడూ దయద్రం 
అనబళంఙ లేద. దేన కోసమూ ఫమట్కి వెలి దేహీ-- అనలేద. ఏభటి 
యహసమం? ఇదే యహసమం! బఖవంతన యొఔా అవమమతీం! అమపోద. 
అమపోతందేమో అనకొనే వాడికి అమపోతంద. మదబవం తదబవత! క్తనీ 
సృవటలో అమపోట్ం అనేద లేద లేద లేద, అన చెప్త నభం అవమముః!  ఇసేా 
వశాంద, అనేదే సృవట శదధంతం! భన చుటూట ఉండే గ్రహ గోళ్తఱ దీర్త ఈ 
భూభకి కియణభఱ రూంలో, యఔయక్తఱ తయంగాఱ అందతూ ఉంటె, 
అందలోంచి అనన తయారైపోతూ ఉంట్కమ. ఏద అమపోద. Petrol 
అమపోతంద. ఫంగాయం అమపోతంద. వెండి అమపోతంద. 
అమపోతందంటే నళీ తళీకునన చోట్ అమపోవచుచ. ఇంకో చోట్ ఉంట్టంద 
అద. భహాభాయత మదధం అమపోమన తయవాత ఎంతో ఛన నషటం ఛయగింద. 
ఎంతో భంద ర్తజుఱ ఙచిచపోయాయ. సైనకుఱ ఙచిచపోయాయ. దేశ్భంతా 
కూడా బమంఔయంగా తయారైపోమంద. దయబక్షం! యఔా ప్తతం, యఔాంతో భూభ 
తడిశంద. అలా తడవట్ం క్తయణంగా అంతా ఔ యఔమైన ళష్ణద వాతావయణం. 
అడు శ్రీఔృవణడు ―ర్తఛసూమం చేమండి‖ అననడు. ర్తఛసూమం చేయాఱంటే 
చ్చఱ సంద ఉండాఱ. అంతకు భంద అంటే, శబక్షంగా ఉండే భూగోలం 
అంతా కూడా భీభడు, అయజనడు, నకుఱడు, సహదేళడు నఱగ్గరూ నఱగ్గ 
ఔాఱకి వెలా ఛమంచుకు వచ్చచయ. ఆ ధనం అంతా తెచిచ ర్తఛసూమం చేసాయ. 
ఇడు ఏద? మొతాం అంతా ఔా మదధంతో మాయణహోభం అమపోమంద. 
ఇడు భనం అనకొనే World War ఔంటే చ్చఱ పెదద War అద. 
అమపోమంద ఔద ఏభంద? ఇడు ర్తఛసూమం చేమడానకి ధనభ ఏద? 
అంటే నళీతాడు ఔృవణడు. ―న తో ర్త నేన చూసాాన‖ అంట్కడు అయజనడిన. 
షమాఱయాఱ సుశకువెలా, షమాఱమ ఉతాయ ప్రాంతంలో ―ఇఔాడ తళీ‖ అన 
చెప్తాడు. తళీతే అప్తయమైన ధనం. ఫంగాయం, భణఱ, భతామఱ, వజ్రాఱ, 
వైఢూర్తమఱ అనన ఔనసాామ. భూభ గ్గయంచి భనకి ఏభ తెఱశ? ఏభ 
తెలీకుండా భనం చూశన ఆ క్తసా చోట్ అమపోమంద అనేశకుంటే? 
బఖవంతన సృవటలో ఏదీ అమపోట్ం అంటూ లేదండి. నళీ కూడా అమపోళ. 
ఈ శ్రీయం పోతే ఇంకో శ్రీయం వశాంద. ఆ అవగాహన ఉంటె భనం 
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అమపోతాం, ఇంతటితో ఔధ అమపోమందీ--  ఈ మాట్ఱ ఉండవననమాట్. 
బఖవంతడి సృవటలో ఉండే గోలభఱ అమపోళ. జీళఱ అమపోయ. లోఔభఱ 
అమపోళ. ఏవీ అమపోళ. భనభంతా ప్రలమభ లోకి వెలిపోతే ? అంటే  
వెలిపోతే భలి వశాంద. అందకే శ్రీఔృవణడు చెప్తడు, ―ఈ సృవటలో ఉననద పోద. 
లేనద ర్తద.‖ ఈ ఉననద అదృశ్మభ అవీచుచ భలి దృశ్మం అవీచుచ, భలి 
అదృశ్మం అవీచుచ భలి దృశ్మం అవీచుచ తప్త, అసఱ అమపోవట్ం అనేద 
భూభకి లేద. ఔ భూభ అమపోతే ఇంకో భూభ వశాంద. ఔ శ్రీయభ 
అమపోతే ఇంకో శ్రీయభ ర్తలేద? ఇలా అనన గోళ్తఱకి వశాంద, ఔా భూభకే 
క్తద. భనం చూసేళ ఏడే గ్రహాఱ. భఖతా రండు నీడఱ, ర్తష కేతఱ. ఈ 
గ్రహాఱనీన కూడా ఔటి అమపోతే ఇంకోటి వశాంద. అద అమపోతే ఇంకోటి 
వశాంద. వంశ్ం ఎలా నఱఫడుతోంద? వాడు అమపోతే ఇంకోడు ర్తవట్ం 
లేద? వంశ్మే అకరే,ా ఉదోమగాలూ? ఈ Prime minister వెలిపోతే ఇంకోడు 
వశాననడు, ఇంకోడు వశాననడు. అసఱ అమపోతాం అనేద దైవ తతీంలో లేద, 
దైవం యొఔా సృవటలో కూడా లేద.  నీ దఖుయకి వచిచంద నళీ మజాఞయాం 
వాడుతంటే అమపోతంద? అమపోద! పెయగ్గతంద. ఎందఔంటే మజాఞయాం 
అనీన ళనయోఖం చేసే వాడి దఖుయకి ప్రఔృత ఎకుావ చేయశాంద. ఎందఔంటే 
ళశాీసం! ద భంద ఱాఱ ఉంటె ఔడు భఖతా వాయకి 
ంచుతననడనకోండి, వాడికి ఎకుావ ఇసాాయ. దచుకొనే వాడికి ఎకుావ 
ఇవీయ. ఎందకివీయంటే దచుకొనే వాడి వఱా భఖతా వాయకి ళనయోఖం లేద. 
దచుకొనే వాడు దనతోనే భయగిపోతాడు. ఎడూ దేషయే! దచుకొనే 
వాడిన దేష అనఔ తద. ఇచుచకుంటూ వెలాపోయే వాడు అసఱ దేష 
అనఔారేాద, ఎందఔంటే తఱా చూసూానే ఉంట్టంద. తఱా అంటే ప్రఔృత! ఎందఔంటే, 
భనభంతా ప్రఔృత ఱాఱమే! దైవభ యొఔా ఱాఱమే! క్తఫటిట దభందకి 
చేసాాడుట్ అంటే వాడి దఖుయ ఆశా పెడితే బాగ్గంట్టంద అనశాంద తండ్రికి, వాడు 
సరైన తండ్రి అమతే! వాడే అంతా భంగ్గతాడుట్ అంటే వాడి దఖుయ పెడతార్త ఏ 
తండ్రి అమన, తఱా అమన? పెట్టయ ఔద! పెడితే పెట్ట వచుచ ఈ రోజులాో.  
ఔఱమఖం ఔద! క్తనీ దైవభ, ప్రఔృత అట్కా చేమళ. వశవటడు దఖుయ 
క్తభధేనళ చూశ ళశాీభత్రుడు ఈయూయ డతాడు. ఛభదగిన దఖుయ క్తభధేనళ 
చూశ క్తయావీర్తమయజనడు ఈయూయ డతాడు. ఈయూయ డేవాడికి క్తభధేనళ ర్తద. 
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ఏభట్క క్తభధేనళ? వాడిలో ఉండే అవమమభ అనే తతాీనన అనభూత 
చెందట్ం చేత, దనకి ప్రసుఔగా అఔాడ నంచి అద న చేసూ ా ఉంట్టంద. అద 
మామూఱ ఆవే! అద వశవటడు దఖుయ ఉండట్ం వఱా క్తభధేనళ! అద 
గ్గయాంచ్చఱ. చ్చఱ తకుావ ఉననమండి ప్రంఙంలో క్తభధేనళఱ, చ్చలా rare 
గా దొయకుతామండీ అననభనకోండి, దనకి అందయ ఎఖఫడతాయ. వశవటడు 
దఖుయ చూశన క్తభధేనళన ళశాీభత్రుడు ―నకు ఇవీవా‖ అననడు. ―నీకు ఇసేా 
నకి ర్తదర్త‖ అననడు ఆమన. నకి ర్తద. ఎందకూ? అసఱ అందలో లేద, 
భనలో ఉననద అద. భనలో తయాయ చేశకుంటే క్తభధేనళన, దన నంచి 
ఇసాాడు. ఎందఔంటే వీడి మీద డకుండా.  ఇద క్తవాఱ, ఇద క్తవాఱ, అంటే 
దన నంచి బాణాఱ వచిచనై, సైనమఱ వచిచనై. ళశాీభత్రుడు ఒడిపోమనంత 
న అమపోమంద. ఇంక్త ఖ పెయగింద, ప్రసుక్తయం పెయగింద. ఇంక్త సైనమంతో 
వచ్చచడు ఏవేవో చేసాడు, వశవటడు వంద కొడుకుఱన ఙంప్తశాడు. ఏవో  చిచ 
చిచ నఱనీన చేసాడు. ఏభ చేశనటికి ళశాీభత్రున దఖుయ క్తభధేనళ 
ఇవాలటకి కూడా లేదే! క్తభధేనళ ఎఔాడ ఉంట్టందట్ అంటే, సదీనయోఖం చేసే 
వాడి దఖుయ ఉంట్టంద. క్తఫటిట అట్టవంటి ఔధఱ భనకి చ్చలా ఔనసూా 
ఉంట్కమ. ఏమీ లేన నయప్తదఱ అట్కా అనన దనఱ చేసేసూా ఉంట్కయ. అనీన 
ఉనన ధనకుఱ దయద్రులై ఏం చేమయ. వీడి నభభఔం ఏభటి? భనమా, 
చేసేవాలిం? చేసేవాడు ―వాడు‖! వాడి సంద. వాడి వాలాకి వాడు పెట్టటకుంట్కడు. 
భనం శదధం అవీట్మే! సంశదధత! జాీలాకుఱడు చెప్తాడు ―నీకు మొట్టమొదట్ 
ఉండాఱృంద సంశదధత‖. To Dare. Can you dare? అన అడుగ్గతార్తమన. 
Can you Will? అన అడుగ్గతార్తమన. To Dare, To Will, To Know 
and To Be Silent. ఈ నఱగ్గ qualities ఉంటె ఋవఱతో న చేమవచుచ, 
అన చెప్తయ. ―సాహసం చేమర్త డింఖరీ‖ అన క్తమన అనేవాడు.  
To Dare నళీ సాహసం చేమఔ ఉననదనన అట్కట ఔప్తశకొన బాధ డుతూ 
ఉంట్కవా? 
To Will. నీలో ఫఱమైన సంఔఱం ఉంద లేద? ఊగిపోతూ ఉంట్టంద ప్రత 
చినన ళషయానహ? 
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To Know - జాఞన సభప్తయజన. చేసాావా? ఎందఔంటే దనకి అంతం లేద. 
నళీ ―అద‖ అమపోవాఱ. అద మొతాం నీలో ఇభడడం అంటే నళీ అద 
అమపోడమే. 
To be Silent- నీకు ఇంత తెఱశ ఉండి, జాఞనం ఉండి, ధైయమభ ఉండి, ఎంతో 
సాహసం ఉనన మౌనంగా ఉంట్కవా? 
ఈ నఱగ్గ ప్రమాణాఱ చేసేా వాల ా take up చేసాాయ. ప్రత దనకి ఏడుసూా 
కూయచంట్కవా? భనం సాధన యంగా చేమవఱశంద ఏభట్ట? Remember 
the Sun, He is the Giver! అన ర్తసాయ ఔ చోట్. సూయమడికి ఏభ 
క్తవాఱండి? ఈ సూయమ భండఱంలో ఉనన సభసా గోళ్తఱకి, అట్కా ఇసూానే 
ఉననడట్. Be A Giver. The Giver knows the quality of The Lord as 
Unspendable. అదీ యహసమం ! The receiver does not, because 
receiving pole is south pole. Giving అంటే north pole, Distributing 
pole అద. అందచేత, నళీ మూలాధార్తనకి  ఇంక్త కిందకి దగిపోతావా, 
ఉతాయ ధృవం  చేయకుంట్కవా? ధృవ ధం అంటే? అద ఎంత అదబతమైన ధం! 
ధ్రుళడు ఎఔాడికి చేర్తడు? సా ఋవఱ పైన వెల ా చేర్తడు. ధ్రుళడి ఎడఱ 
ళవణమూయా ప్రీత చెంద అఔాడికి సుశకు వెల ా కురోచపెట్కటడు. అద ఉతామోతామైన 
ధం! ఆ ధ్రువ ధం నంచి అంటే ఈ భూగోళ్తనకి ఉండే ఉతాయ ధృవానకి పైన 
ఉండే ఔ vertex, అఔాడ ఔ శడి అలే ాతయగ్గతూ ఉంటె, ఆ పైన అంతయక్షం లో 
ఉనన ఆ చోట్ట నంచి అట్కా అఱాఔగా శ్కిాప్తతం ఛయగ్గతంటే, ఇలా ఈ భూభ 
ఏయడుతంటే, ఇట్కట దీనన పోగ్గ చేశకోన దసణ ధృవం వచిచంద. ట్కిఱ చివయ 
ఉంట్టంద చూడండి, దయం భధమలో  వశా ఉంట్టంద, అట్కా. ఈ machine ఱతో 
ఫట్టఱ నేసె భగాుఱ ఉంట్కమ. అళ చూశన మీకు ఔనశాంద. భధమలో ఐద 
ఆయ యక్తఱ దర్తఱ పోగ్గఱ వేసేశ అలా ఔఱ అలేాశా ఉంట్కయ. అలేాశ ాఉంటె 
భధమలో  వశాంద. అలాగ్గ ఈ భూగోలం. కింద, అంతా పద చేసేద దసణ 
ధృవం. దనన అంత పైనంచి సుశకు వచిచ distribute చేసేద ఉతాయ ధృవం. 
అందఔన ఉతాయ ధృవం చేయట్ం అంటే సహస్రాయం చేయట్ం, అంత ఔనన పైకి 
వెలిట్ం. దసణ ధృవం చేయట్ం అంటే మూలాధాయం, ఇంక్త కిందకి తడఱ లోకి, 
మోక్తఱ లోకి వెలిపోట్ం. సాధకుఱకు అవమమభనే  తతాీనన ఆశ్రమంచి 
నయీయాంచుకోట్ం ఔ దీక్ష, ఔ సాధన! అవమమమైన తతాీనన నయీయాంచిన 
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భహాతభఱ ఉననయ. సృవట అవమమభ. అవమమ తతీభ ఎఔాడ నంచి 
వచిచంద? అంటే దైవభ! అద అవమమభ. అమన అవమమడు. ఆమనన ఎంత 
వండిన ఇంక్త బాగా భగిలే ఉంట్కడు. అసఱ ఏభ వండలేదర్త ననన మీయ, 
అంట్కడు. అందలో ఆమన వండేశన ఇంక్త భగిలే ఉంట్కడు.  
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14. యషుః.  
 
 ఈ యషుః అనన దనకి అయధం తెఱయాఱంటే యష సూఔాం వామఖామనం 
ఙదళకోవాఱ. భాఖవతంలో యంఛనోప్తఖామనం ఙదళకోవాఱ. యంఛనడు 
అంటే ఆంఖాంలో citizen అన అయధం. యభ, యభలోకి ప్రవేఴంచిన వాడు. 
బఖవంతడు యభలోకి ప్రవేఴంచిన వాడు. జీళడు యభలోకి 
ప్రవేఴంచినవాడు. యభ అంటే శ్రీయం. మొతాం సృవట అంతా బఖవంతన 
శ్రీయమే! ఆమన దనన అఱా, దనలోకి ఆమన దగాడు. భనం కూడా ఇఱా ఔటిట 
ఇంట్లాకి దగ్గతాభగా! ఇఱా ఔట్టకుండా ఇంట్లాకి దగ్గద ఏభంద? ఇఱా 
ఔట్కటఱగా. అట్కాగ్గ ఈ ఇఱా (శ్రీయభ) కూడా భనం ఔట్టటకుననదే. భనకి ఉండే 
tendencies తో శ్రీయం వశాంద భనకి. భనకి ఉండే సీభావాఱ, భనకి ఉండే 
ఴబ - అఴబ ఱక్షణాఱ అవనీన ఔఱన నూఱ పోగ్గఱగా ఈ శ్రీయం 
వశాందండి ఫమట్కి. ఎవయ ఔట్కటయ ఈ ఇఱా? నళీ ఔట్కటళ. నళీ ఔట్టటకునన 
ఇంటికి నళీ వచ్చచళ. ఇఱా బాగా లేద అనకుంటే బాగ్గ చేశకో! నీ ఇఱా నీ 
లోంచే వచిచంద. బఖవంతడి ఇఱా బఖవంతడి లోంచి వచిచంద. అమన సృవట 
నర్తభణభ చేశ సృవట లోకి దగాడండీ. అందలో ఉననడు హామగా. ఆమనకి 
ఏభ తేడా డలేద. ఆమన సృవట అద. ఆమనకి బాగానే ఉంట్టంద. భనకే బాగా 
లేద. అట్కాగ్గ భనం కూడా. ఎవడి జీళతం వాడిద, ఎవడి సృవట వాడిద. అద 
బఖవంతడి యొఔా సృవటతో సంధంచి చేశకుంటే నీ సృవట దవమంగా ఉంట్టంద. 
అట్కా క్తకుండా నీదంటూ ఔటి తయాయ చేశకుననవనకో, ఏదో అట్కట అట్కట 
ఉంట్టంద. ఎందఔంటే నళీ ర్తఔ భందే ఈ సృవట లోకి ఒ ధధత వచేచశంద. 
క్తఫటిట నళీ ఆ దదత ప్రక్తయం జీళసేా నీకు ఆనందం. హాిఁ ! నేన అట్కా ఎందకు 
జీళంచ్చఱ? అంటే నీ ఇషటం. ప్రమతనం చేమ బాగ్గంట్టందేమో, అన చెప్తయ. 
సృవట చేశ, సృవటలో ధర్తభఱ ఏయయచి, జీళఱన అందలోకి ంంచి, ఇడు 
హామగా ఆడుకోండిర్త ఈ ధర్తభఱ ప్రక్తయం, ఆనందంగా ఉంట్టందన ఏర్తట్ట 
చేసాయ. అంటే మాభఱగా భనం భన భాషలో చెకోవాఱంటే ఔ football 
court తయాయ చేశ, football ఆట్ తయాయ చేశ, ఆ football ఆట్కు 
నమమాఱ నఫంధనఱ పెటిట, ఒ ఫంత ఇచిచ ఆడుకోభననయ. అట్కా ఆడుకోన, 
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ఇంకో యఔభగా ఆడుకుంట్కన అంటే కుదయద. ఫంత వచిచ ఎఔాడో 
తగ్గఱతంద. ప్రత ఆట్కి కొనన నమమాఱ ఉననమ. ఈ జీళతభ అనే ఆట్కి 
కూడా నమమాఱ నళీ ట్టఔ భందే ఉననమ. జీళఱ ట్టఔ భందే సృవట 
ధర్తభఱ ఉననమ. ఇద ఇట్కాగ్గ ఎందకు ఛయగాఱ? తూయనే ఎందకు 
ఉదమంచ్చఱ సూయమడు అంటే అడు నళీ ట్ట లేద ఔద అందకు.  
సూయమడు చుటూట భూభ తయగ్గతననడు అద ఇట్ట నంచి అట్ట క్తఔ, అట్ట 
నంచి ఇట్ట తయఖ వచుచ ఔద అంటే! ఇడు America గొ ఔద, భంద 
సూయమడు మా దేశ్ంలో ఉదమంచి, తయవాత భాయత దేశ్ం వెలి వచుచ ఔద అంటే 
కుదయద. నళీ ఎంత పోట్ట గాడివైన దనన అనసయంచ్చఱృందే! 
షయణమఔఴడు, షయణామక్షుడూ ఔననన? వాలి గోళ్తఱ arrangement నఙచఔ 
ఇట్ట నంచి అట్ట, అట్ట నంచి ఇట్ట పెడదభన try చేశన వాలి. నళీ ట్టఔ 
భంద ఏయడినళ. ఇడు కుదయదంటే ఎలా? ఇంక్త అంత వయకు ర్తలేద భన 
America. Cricket ఆట్ నళీ ట్టఔ భంద మొదఱ అమమంద. నళీ 
ఆడడం మొదఱపెటిట ఇట్కా ఉండ కూడద ఆట్ అంటే, ఏడిశాళలే! అంట్కయ 
అందయ. అంతేగా? భరీ ఖటిటగా గోఱ చేసేసేా ground లోంచి సుశ అవతఱ 
ప్తరేసాాయ.  సృవట నర్తభణం అమనడు సృవట ధర్తభఱ ఏయయచి, లోక్తఱ, లోఔ 
ప్తఱకుఱ అనీన ఏయయచిన తయవాత లోకుఱన ంంచ్చయ అందలోకి. భంద 
Umpire ఱ వసాాయ ఔదండీ. ఆ తయవాత ఔద players వసాాయ. భనభంతా 
cricket చూసే వాలిమే ఔద!  Umpire ఱ వసూా ఉంటె కొంచెం ఉతాృహం. 
హభభమమ! ఇహ ఆట్ మొదఱ అళతంద, వయూం డద అన. Umpires 
ర్తఔపోతే గొడవే లేద. వసేా వీలి నెభభదగా వసాాయ. ఫంత వేసే bowler, నేన 
ఇట్ట నంచి వేమన batsman అవతఱ నంచి వేసాాన అంటే అళతంద? ఇట్కా 
ఎందకు వేయాఱంటే కుదయద. నళీ లేళర్త, Cricket ఆట్ నయణమం 
చేసేట్డు. ఉంటె, సఱహా ఇచిచ ఉంటె, అద వాలికి నచిచతే, చుచకొనే వాళ్లామో! 
అలానే నీఔనన చ్చలా భంద సృవట ఏయడింద. ఆ తయవాత నళీ వచ్చచళ. 
వచిచన వాడిళ ఇందలో ఆడాఱంటే ఇట్కాగ్గ ఆడాఱ. Tennis courtలో tennis 
ఆడాఱ. Cricket court లో cricket ఆడాఱ. Football court లో football 
ఆడాఱ. ఔదంట్లా ఔటి ఆడేసాాభ అంటే కుదయద. ఇలా ధర్తభఱ 
ఏయయచినడు నళీ దగినడు, ఆ ధర్తభఱ ప్రక్తయం ఆడావా, అంతా 
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అనభూతే! అనభూత ఇళీ తఱా అన అడుగ్గతాం శ్రీసూఔాంలో. సంసాృతంలో 
అడుగ్గతననభ క్తఫటిట భనకి ఏభ అడుగ్గతననమో తెఱమద. అయధం 
తెఱశకొన ఙదళతే ఎకుాళ బాగ్గంట్టంద. లేఔపోతె భనం చేసేళ అనన కూడా 
అయధయషతమే!                                 
                  ―అభూతభ సభృదధం ఙ సర్తీ ననయణద మే ఖృహాత్‖ 
అంట్కభ ఔద. అభూత! ఏ ళభూత లేద. ఏ అనభూత లేద. ఇలా డి 
ఉననన. అద లేకుండా చూడు తఱా! నశ్నం చేసెయ్. అభూత నశ్నం చేసెయ్. 
అసభృదధ నశ్నం చేసెయ్. సర్తీ – మొతాంగా,  ననయణదమే-ఈ శ్రీయం లోంచి 
ళశయ అవతఱ ప్తరయ్.  ఖృహాత్ - ఇదే ఖృహం (శ్రీయం).  ఈ ళధభగా 
యవడు దగినడు అట్కాగ్గ ఉననడు. దేవతఱ మఛఞం చేశ ఆమనన 
ఆవాహనభ చేశ, ―సృవటలోకి దగి వచిచ దీనన అంతా నయీయాంచు సాీభ,‖ అంటే 
అననటిలోకి దగిపోయాడు. అనన అట్కాగ్గ నయీయాసాాడు. ఉ ఉగానే ఉంట్టంద. 
ంఙదయ సుగానే ఉంట్టంద. మాయతంద? మాయదే! గాడిద గాడిద లాగ్గ 
ఉంట్టంద. గ్గర్దం గ్గర్దం లాగానే ఉంట్టంద. ఏం మాయచయ. భనం ఎదో 
మారేచదదభన చూశాంట్కభ. భనం అభభన తభభ, తభభన ఫభభ చేదదభంటే 
కుదయద. అందకే నళీ దనన అనసయంచ్చవే అనకో. నళీ ఇడు ఈ 
యంలో యవడుగా జీళంఙవచుచ. యషుః అంటే అయధం ఏభట్ంటే, యభన 
ప్రవేఴంచినవాడు. ఖృహప్రవేశ్భ చేశన వాడు. శ్రీయం అనే ఖృహభ లేద 
రూభ అనే ఖృహం. ఎంతో బాగ్గంట్టంద యంఛనోప్తఖామనం ఙదళకుంటే. 
ప్తం చ్చలా fresh గా దగి వసాాడు. చ్చఱ బాగ్గంద ఇందలోకి దఖన అన 
సేనషతడిన అడుగ్గతాడుట్. వాడి ప్తయ భత్రుడు, అదే ఫదధ! ―దగ్గ క్తనీ అద ఎంత 
బాగ్గంట్టందో, ఎంత శ్కిావంతమైనదో అంత మోహ యచేద శమా, ననన నళీ 
భయచపోఔ, ననన కూడా భయచపోఔ! ననన నళీ భయచపోమన ర్తీలేద, ననన 
భయచపోఔపోతే భలి ఫమటికి లాగ్గసాా! ననూన భయచపోమ, ననూన భయచపోతే 
ఙచిచపోతాళ‖ అన చెప్తాడు. అంటే, వీడు ఇదదరీన భయచపోతాడు. ఎందఔంటే అంత 
అందమైన  నవదీయయభ అద. ఆ నవదీయయం లోకి దగి నన బాధఱ 
డిపోతాడు. ఎందఔంటే భనం దగి వచిచనడు ఔ ఐద తఱఱ ప్తభ 
ఉందట్. ఆ ప్తభకి వెనక్తఱ ఔ శందయ ఉంట్టందట్. ―ర్త ర్త,‖ అన ఱసూా 
ఉంట్టందట్. ఆఔయూణీమంగా ఉంట్టందట్. దన దఖుయకి వెళ్తాఱంటే ప్తభ 
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నోట్లాంచి వెళ్తిఱట్. ఏభట్ట ప్తభ? ంఙ ప్రాణాఱ. ంఙ ప్రాణాఱ సుశకొన 
జీళడి శ్రీయంలోకి ప్రవేఴంఙగానే అద  భంగ్గశాంద. ఇఔ భలి అందలోంచి 
ఫమట్కి ర్తవట్ం నీకు చ్చత క్తద. ఫదధ సహామం ఉంటె త భలి ఫమట్కి 
వచేచ మాయుం తెఱమద. ఇహ ఈ శందయ నీకు ంచేంద్రియాఱ దీర్త సభసాభ 
అనభూత ఔఱగిసూా ననన ఇఔాడ ఉంచేశాంద శాశ్ీతంగా. వదఱద. 
బాగ్గంట్టంద ఔధ. ఙదళకోండి. యంఛనోప్తఖామనం ఙదళకుంటే  యవడు, 
అంటే భన యశాత ఏభట్ల తెఱశాంద. దైవమె యవడిగా దగి ర్తవట్ం అంటే 
యషసూఔాం ఙదళకోవాఱ.  
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15.  సాస 
 
 నళీ దగి వసాాళ చూసావా, దగి వసేా సాక్షీ భూతడుగా దైవం కూడా 
దగి వసాాడుట్. వాడే ఆ భత్రుడు. ఱసేా ఱకుతాడు. ఱవఔపోతే ఉంట్కడు. 
ఱవందే ఱఔడు. అనీన చూసూా ఉంట్కడు. సభసాం ఖభనసూా ఉంట్కడు. నళీ 
కోయతే సహామం చేసాాడు. నళీ కోయకుండా  ధర్తభనన అనసయసేా కోరే 
అవసయభ కూడా లేదూ. ఎందఔంటే ధర్తభనన ఉప్తసన చేసే వాలికి దైవభ 
యొఔా ఉప్తసన అప్రమతనభగానే ఛయగ్గతంద. ఎందఔంటే సృవటలో ధయభం 
రూంలో దైవం ఉననడు ఔనఔ. ధయభ ఆర్తధన ఆశ్రమభ, దైవ ఆర్తధన 
ఆశ్రమభ రండూ ఔటే. నఛంగా నళీ దైవంన ఆశ్రమంచ్చళ, అన భనకు 
తెఱయాఱంటే భన ఆఙయణ ధయభ యభగా ఉందంటే నళీ దైవ బకుాడవన లెకు! 
దైవబకిా దైవబకిాగాన, దొంఖఫధధ దొంఖ ఫదధగాన నడచి వెలిపోతూ ఉంటె అద 
దైవ బకిా ఎలా అళతంద? అవదే! దైవార్తధన చేసూ,ా లోఔంలో అందయన మోసం 
చేశాననళ అంటే ఎవయన మోసం చేశాననట్టట? దైవానేన మోసం చేశాననళ. 
అడు దైవార్తధన ఎట్కట ఛయగ్గతంద? ఆర్తధశానన వాడిన మోసం చేశాంటే 
ఆర్తధన అళతంద? అవదే! అందఔన ధర్తభఙయణ అనన, దైవార్తధన అనన 
ఔాటే. రూప్తమ ఫలికి అట్టఇట్టఖ ఉంట్కమ. ఇద లేందే అద లేద. అద లేందే 
ఇద లేద. దైవానన ఆర్తధన చేసూా ధయభం వమతయఔామైన నఱ భనం రోజు 
చేశాననభ అనకోండి! శాస్త్రభఱ యంగా, సదుయళఱ యంగా, ఋవఱ 
యంగా, వాఘభమభ యంగా భనం దైవార్తధకుఱభ క్తభ. ఎదో భనం 
భనన భ్రభ పెట్టటకుంటూ ఉంట్కభ బకుాఱభ అన చె. దన వఱ ా
ఉయోఖభ లేద. అనీన  సాసగా చూసూా ఉంట్కడు. నళీ చేశానన చెతా నఱకి 
నీకు ఴక్ష వేమట్ం, నళీ చేశన భంచి నఱకి భంచి ఛయడం అవనీన అమన 
చెమమఔారేా ప్రతేమఔంగా. ఇంతభందకి ఎఔాడ చేసాాడండీ? కోట్కనకోట్ా జీళఱ. ఈ 
భూభ మీదే క్తద అనన చోట్ా ఉననయ. అందఔన ఎవడు చేశన దనకి వాడికి 
తఖుట్టటగా automatic ఖ అయేమట్ట్టటగా machine పెటేటసాడండి సృవటలో. నళీ 
చేశందనన ఫటిట నీకు వచేచసూా ఉంట్టంద అంతే. భనం ఒ రండు రోజుఱ ఖటిటఖ 
ఉవాసం చేశ weighing machine ఎకుాతాభ. ఎదో ఒ ద కేజీఱ 
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తఖుఔపోతామా అన. చేశంద రండు రోజుఱ. అదేమో అంతఔనన ఎకుావ ఫయళ 
చూంఙడం, లేఔపోతే అంతే ఫయళ చూంఙడం ఇలా చేశాంద. ―ఛీ వెధవ 
machine‖ అంట్కం. వెధవ machine ఏంటి? నళీ ఎంత ఫయళ ఉంటె అంతే 
చూశాంద. అద impersonal. Machine ఎకేా ప్రతవాడు తకుావ ఫయళ 
తూగాఱన కోయకుంట్కడు. భఖతా వాలి ఎఔాయ. సననంగా ఉండేవాడు 
machine ఎఔాడు. వాడికి  machine తో సంఫంధం ఏభ ఉంద? వాడు 
హామగానే ఉననడు ఔద. ఎకుావ ఫయళ ఉనన వాడిన ఔ పూట్ ఔ అయ 
ఙప్తతయో, అయ ఇడిాయో తకుావ తనేశ ఒ కేజీ తగాువేమో అన చూశకుంటూ 
ఉంట్కడు cinema hall కి  వెలినడు, Railway platform మీద wait 
చేశాననడునూ. చూసేా, అద ఎడూ నర్తశే! Machine తప్తమో అంట్కడు. 
ఔావాడు కోడు. ఔాననన వాడి రూంలో వాశదేళడు ఉంట్కడు ఔద! 
చూసాాన ఉండు, అన వాడు ఎకుాతాడు. వాడు సననగా ఉంట్కడు. వాడు 
మామూఱగా ఉండే ఫయవే ఉంట్కడు. Machine తప్తం క్తదే, అంట్కడు. త 
అనట్కనకి  వీఱలేద. నళీ సాస, నళీ తనన తండికి, నీ ఆలోఙనఱకి. కేవఱం 
తండిలోంచి ర్తద ఫయళ. ఆలోఙనఱలో నండి వశాంద. నీకు భౌతఔమైన 
సభసమఱకి  యష్ణార్తఱనీన సూక్షమ లోక్తఱలో ఉననమ. భనశ తేఱఔ యచుకో, 
శ్రీయం తేఱఔ డఔపోతే ననన అడుగ్గ, అననయ ఋవఱ. Master గాయ అలాగ్గ 
చేసేవాయ. Master గాయ చ్చఱ ఫయళగా ఉందండి, ఏభ తంటే తగ్గుతంద 
అంటే, ఇడు తంట్టననదే తన అన చెప్తవాయ. తండి మానఔ. తండి మానతే 
ఫయళ తఖుయ. ఆలోఙనఱ మాయచకోవాఱ. ఎదో ఔ న, నేన చేశానన నలో 
ఔ దంట్లా నళీ కూడా చేయపో, అన చెప్తవాయ. ఎందఔనీ? ఆ నఱ 
చేశకుంటూ దైవీ భావభ, ధయభ భావభ నీలో పెంపందంఫడుతూ ఉంటె, 
నీలో ఉండే యఖభతఱనీన కూడా సహఛంగా పోతామ. అట్కాగ్గ ఔద రోగ్గఱందయ 
వైదమఱ అయామయ భన ఛఖదుయ పీఠంలో. ఛఖదుయ పీఠంలో ఇటి వైదమఱ 
అంతా ఔటి రోగ్గఱ. అద అందయకి తెఱశ. భయ అంతఔనన miracle ఏభ 
క్తవాఱండీ? Miracle miracle అన ఙచిచపోతూ ఉంట్కయ. దన ఔనన miracle 
ఉంద? ఔ రోగి, ఔ వైదమడై  కొనన ఱక్షఱ భందకి వైదమం ఇవీడానకి  
తయారైయామడంటే వాడి సీభావంలో ఎంత మాయ తేఖఱగాడు ఒ సదుయవూ? 
భయ వాలిందరూ ఆరోఖమంగానే ఉననరే. వాయకి రోగాఱ ఔడు ఉననమన 
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కూడా ఇడు భయచపోమ ఉంట్కయ. ఎందఔన? భఖతా వాయ రోగాఱన నమం 
చేసే క్తయమక్రమాఱలో ఉననయ క్తఫటిట, నీ రోఖం నీ నంచి ఎడో వెలిపోతంద. 
అందఔన ఆమన ంట్లా బాగా లేన వాలిన, భంద వేసే ాతఖున వాలిన ―ఒ న 
చేమర్త, నళీ రేటి నంచి dispensary కి వచేచసెయ్‖ అన చెప్తవాయ. ఇహ 
నీకు భంద లేద dispensary కి వచేచశ హామగా అఔాడ న చేసూా ఉండర్త. 
అలా న చేసూ ా ఉంటె తగిుపోమన వాలి ఉననయ. ఎందఔన? ఇతయఱ 
రోగానకి నళీ సేవ చేసేా నీ రోఖం తగ్గుతంద. అద యహసమం! సృవటలో సూాఱమైన 
సభసమఱకు యష్ణార్తఱనీన సూక్షంగా ఉంట్కమ. అందచేత సాస భూతడిగా 
అతడు ఉంటే,  ఈ ధయభమే నడిసూా ఉంట్టంద అంతాన. నళీ ఎంత ధయభభ 
ఆఙయసేా అంతే నీకు దైవభ యొఔా సహక్తయభ ఉంట్టంద. ధర్తభనన 
ఆఙయంఙకుండా దైవానన ఆర్తధన చేసేా ఱకే దైవభ, ఱంఙగొండి అధక్తయఱ, 
ర్తఛహమ నమకుఱ లాంటి వాడుక్తద. ఙట్టం దన న అద చేశకుపోతూ 
ఉంట్టందన అనే వాడు క్తమన. ఒ దేలా కిందట్ ఒ ర్తఛహమ నమకుడోన, ఒ 
పెదదవాడినో  ట్టటకుంటే, ఏభట్ండి ఇతన తననడుట్ అంటే, ఏం చేసాాభ, ఙట్టం 
దన న అద చేశకు పోతంద, అననడు. ఆమన న కూడా ఙట్టమే 
చూసేశంద. సతమం అద! ధయభ ఙట్టం ఔటి ఉంద, ధయభ ఙక్రం ఔటి ఉంద. ఆ ధయభ 
ఙక్రానన తంచుకు ఎవీడు పోలేడు. భహాప్రసాానం యీంలో ంఙ ప్తండళఱ, 
ద్రౌద అందయ భహా ణామతభఱ అనే ఫమఱదేయతాయ ఉతాయ దశ్గా. శ్రీర్తనన 
తమజించి సీర్తునకి వెలదభన. ఈ రోజుఱలో ఎవీయ చేమయ లెండి ఆ న. 
పూయీ క్తఱంలో భనం వచిచన న అమపోమంద ఔనఔ అలా నడిచి 
షమాఱయాఱలోకి వెలిపోదం, దయలో శ్రీయం  డిపోతంద అన 
ఫమఱదేరేవాయ. ధ్వభంతఱ వాలాంతా. అట్కా ఫమఱదేర్తయట్ వీలి. భంద 
ద్రౌద డిపోమంద. ఎందకిలా డిపోయాన అన ధయభర్తజున అడిగింద. 
ఎందఔనీ? అతన ధర్తభనకి ప్రసుఔ! ఎందఔంటే నీకు క్షప్తత ఫదధ ఉంద 
అందకే డిపోయాళ. క్షప్తత ఫదధ ఉంటె డిపోకుండా ఉంట్కమా? ఉండభ. 
క్షప్తత ఫదధ ఉండేవాడు భందకి సాఖలేడు. భన వాడు, భన వాడు క్తద. 
భన కుఱం, భన కుఱం క్తద. ఇద ఔద భన రోఖం. భనఇంట్లా వాలి, భన 
కుఱం వాలి, భన ఫంధళఱ ఇట్కా ఙచిచపోతంట్కం. భన దేశ్ం వాడు! నీ 
దేశ్మా? నళీ జీళడుగా ఎఔాడ నంచో వచ్చచళ. సయదగా ఇఔాడకి picnic కి 
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వచిచ ఇయకుా పోమన వాడిళ. భలి ఇందలో ownership ఱ ఔటి. క్షప్తత 
ఫదధ ఉండట్ం చేత ద్రౌద డిపోమందట్. భూత బళషమత్ వయామానఱ తెఱశ 
నకు అనే జాఞనం ఉంద అనే ఖయీభ ఉంద సహదేళడికి. అందచేత డిపోతాడు. 
చ్చఱ మకిామఔాంగా న చేమఖఱన అనే భావన, అందయఔంటే అందగాడినన 
భావన నకుఱనకి. అతడి డిపోతాడు. కొాఔాలి డిపోతాయ. అందరూ 
అడుగ్గతాయ ఎందకు డిపోయాభన? అయజనడు డిపోతాడు. ఏభటి 
అననయామ! నేన డిపోవట్ం ఏంటి ఔృవణడికి చ్చఱ దఖుయగా ఉననవాడిన, అంటే. ఆ 
క్తసా సేప్త ఔృవణడికి దఖుయ అవట్ం. ఆ సభమభలో ఆమనతో న ఉంద 
అందఔన దఖుయకి చేర్తడు. న పూయా చేసాడు. ఆ తయవాత నళీ వాడిన ట్టటకు 
కూయచననవా? లేద ఔద? అహంభావం. న అంతటి ళఱక్తడు లేడు భూభ 
మీద. న వఱా ఔద భాయత మదధం ెతఱచ్చభ. అయజనడికి ఇట్టవంటి ఏవేవో 
ఉననమ ప్తం. భీభడికి అదే. ఇవనీన లేనవాడు ధయభర్తజు. క్తఫటిట ఫఱవంతడు. 
చూడట్కనకి ధయభర్తజు Cinema లో ప్తం ఏభ క్తనట్టటగా ఉంట్కడు ఔద. 
Cinema లో వేసే ప్తత్రధాయ కూడా unimportant person న పెడతాయ. 
అయజనడిన, భీభడిన కొంఙం ప్రశదధ పందన నట్టఱన పెడుతూ ఉంట్కయ. 
లోఔంలో భనకి ఔనంచే గొవేయ. పైలోక్తఱ లోంచి చూచే గొ వేయ. ఇంత 
ప్తండళఱ నషష ప్రశ్నఱడు నషవడికి దొయకిపోతాయ. మక్ష ప్రశ్నఱడు 
మక్షుఱకి దొయకిపోతాయ. యసంచింద ఎవరూ? ధయభర్తజ్య! సరే వాలితో  కుఔా 
కూడా నడచి వశాంట్టంద. కుఔా డద. వెంట్ వశాంద. యధం ర్తగానే కుఔాన 
చూచి ―ఎకుా‖, అంట్కడు ధయభర్తజు.  ‗సీయుం లోకి కుఔాఱ ర్తళ. కుదయద, దనన 
వదలేయాఱ‛ అంటే, ‚న ధయభభ నేన వదఱన. నేన క్షత్రిమడుగా ట్కటన. 
తోటి జీళ, సాటి జీళ. మొతాం ఈ యీత శ్రేణిలో  నతో ఇంత దూయం నడిచింద. 
ఇడు  దీనన అర్తదంతయంగా నేన వదలేశ ర్తలేన.‛  అంటే, ―భయ సీయుం వదద‖ 
అంటే‖ సీయుం వదదంట్కడు.‖ అదేభట్ద?  దీనన యసంఙకుండా సీర్తునకి వెలతే 
నకేభటి తృా? అననడు. భనకి దయునం అళతందంటే వెనఔ వాలిన వదలేశ 
యెతతా  వెలిపోతాం, ఔద! దయుననకి ఔలి ఔనన ఔయ భంద వెలిపోవాఱ 
ఔద! ప్రమతనం అంతా అదేగా? భలి ఆ క్తసాలో ఎవయ భంద అనే  ఔద! ఏదో 
మోహం! సాస! అఔాడ నండి  చూసాాడు. ఔద? అంతా సాీయధమే! ఎఔాడికి 
పోమన  సాీయధమే! ఇంకోటి లేద భన దఖుయ. భయ ఎలా అండీ? నీలో ఇనన 
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పెట్టటకుననళ ఔద! నేన నీలో ఉండే నీ సంఖత అంతా చూశాననన, అంట్కడు 
ఆమన. భలి ఫమట్ నంచి ఎఔాడ నంచో చూశాంటే miss అమపోయాయ, 
మీయ సయగా చూడలేద, అన చెప్తాయ. We are always in camera. చూడండీ 
భనకి video సుశాననయట్ అంటే భనం అలా కొంచెం షందగా  ప్రవయాసూా 
ఉంట్కం. న బోటి వాడు ఇట్కట గోకోాడానకి కూడా సందేషసాాడు video 
సుశాననడు, అందయ చూసాాయన. But you are always in camera. అద 
తెఱమద తమాష్ణ. అందచేత, అతడు సయీ సాస. సభసాానన చూసూానే ఉననడు. 
ఎఔాడ నంచి చూశాననడంటే ఈ లోఱ ( భన లోఱ)  నంచి చూసాాడు. 
ఎఔాడ నంచో చూడడు. నీ లోలే ఉననడు. నీ తోనే ఉననడు. నళీ చేసే ప్రత 
న చూశాననడు. నళీ చేసే ప్రత భావన చూశాననడు. నీకు ఔఱగ్గ ప్రత కోయఔ 
చూశాననడు. సభసాం చూశాననడు. నళీ bathroom లో ఏభ చేశాననవో 
కూడా చూశాననడు. ఏం సందేహం లేద. అద సాస. ఆ సాస కూడా ఈ 
యంలోనే ఉననడు. లోలా ఉననడు ఫమట్ ఉననడు. అట్టవంటి వాడు 
బఖవంతడు. 
 ‖అవమముః యషుః సాక్షీ క్షేత్రజోఞ అక్షయ ఏవ ఙ‖   ఏవఙ అంటే నభం క్తద, 
కూడా అన అయధం.  
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16.  క్షేత్రఛఞుః 
 
 ఇద తెఱయాఱంటే  క్షేత్ర క్షేత్రఛఞ ళభాఖ యోఖం అంతా చెకోవాఱ. 
టూహగా చెకోవాఱంటే క్షేత్రభఱ తెఱశన వాడు అన అయధం. ―క్షేత్రం‖ అంటే? 
మొతాం చూసేా క్షేత్రం. కుయక్షేత్రం అన  Delhi దఖుయ ఉంద, చూశ వచ్చచభన 
అంట్కయ. అద ఆ ఊయకి అట్కా ప్తయ పెట్టటకుననయ. మా ఊయలోనూ ఉంద 
కైలాసగియ. మీయ ళశాకట్నం వసేా నేన భభభఱన కైలాసగియ ఎకిాంఙఖఱన. 
చూట్టమే క్తద, ప్రదసణం చేదదభ అనకుంటే చేమవచుచ కూడా. అద 
కైలాసగియయా? నేన చెన మీయ నభభతార్త? నభభయ ఔద. అట్కాగ్గ తెఱశన 
వాలి కుయక్షేత్రం అంటే అఔాడేదో హశానయం దఖుయ వాలిందరూ 
పోట్కాడుకుననద క్తద కుయక్షేత్రం, అంట్కయ. మొతాం అనంతమైన చోట్ట, space 
అంట్టంట్కభ చూసార్త,  ఆ చోట్టలో ఔ ప్రేయణ వచిచనడు, ఔచినన భాఖం, 
ఆ ప్రేయణ అందకుంట్టంద. చినన ఫడఖ! అదీ ఇదంతా. అంటే ―అద‖ ఎంత? పెదద 
సయశృలో ఔ చినన ఫడఖ ఎంతో, మొతాం దైవమూ లేఔ చోట్టలో ఈ సృవట అంత. 
ఆవగింఛంత. ఎవయకి? అనంతడికి. ఎంత ఇద? ఇందలో ఇంత క్తయమక్రభం. 
అందఔన ఈ మొతాం చోట్టలో కొంత చోట్ట ప్రేయణ చెంద, అఔాడ సృవట క్తయమభ  
మొదలైమంద. దనకి ఔ యధ ఉంద. మొతాం చోట్టలో ఎఔాడైతే ఈ సృవట 
క్తయమం నయణమంఫడి ఛయగ్గతోందో ఆ మొతాానన క్షేత్రం అననయ. అద కుయక్షేత్రం! 
The action of creation happens in it. అద కుయక్షేత్రమే క్తద, ధయభ క్షేత్రం! 
ధయభంతో సృవట క్తయమం మొదలైంద. సృవటలో ధయభం ఉంద. సృవట ఉననంత వయకు 
ధయభం ఉంట్టంద. ఎడూ ఉంట్టంద ధయభం. అందఔన ―ధయభక్షేత్రే కుయక్షేత్రే‖ అద 
ఔద బఖవదీుత మొదఱ. బఖవదీుతలో  అసఱ మొదటి దమే ధయభం తో మొదఱ 
అళతంద. ఇంఔ అంతఔనన ఏభ క్తవాఱ? ధయభం గ్గయంచి, దన యొఔా ళఱవ 
గ్గయంచి, దన యొఔా ప్రాభకమత గ్గయంచి?  
    ―ధయభక్షేత్రే కుయక్షేత్రే సభవేతా మమతృవుః   మాభక్తుః ప్తండవాశ్లచవ    
                               కిభకుయీత సంఛమ ― 
అంటే ఏభటి? ఈ ధయభ క్షేత్రమైన కుయక్షేత్రంలో న వాళ్తా, ప్తండళఱ ఏభ 
చేశాననయ? అంటే అఔాడ, ఆ ప్తండళలూ, ఆ వంద భంద కౌయళఱ అన క్తద. 
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ప్తండళఱ అంటే వెఱగ్గన పందన వాయ అన అయధం. న వాలి అంటే 
భభక్తయంతో జీళశానన వాలి. ఈ భభక్తయంతో జీళశానన వాలి ఎంతసేపూ 
పీకుా తనట్ం తోనే సయపోతంద సృవట అంతా కూడా. వెఱగ్గ కోసం న చేశానన 
వాలా ―వాలి‖. క్తఫటిట ఈ సృవట అనే కుయక్షేత్రంలో సీంతంగా తభకోసం తాభ 
న చేశానన వాలి, ద భంద కోసం మజాఞయాం జీళశానన వాలి, వీలిభధమ 
ఛయగ్గ క్తయమక్రభం ఎట్కా ఉంట్టంద? అద చెభన. బఖవదీుత, మొతాం సృవట 
మొతాానకి కూడా అనీమంఙ ఖఱగిన ఏకైఔ గ్రంధభ. న భూతో న బళషమత!  
ఏభ సందేహం లేద. భాయసుమఱం, బఖవదీుత ఎంత వయకు ఙదళతననం?  
ధయభక్షేత్రే కుయక్షేత్రే! ఈ క్షేత్రంలో  ఔయభభ యొఔా ళశేషభ ఏభట్ల తెఱసేా 
కుయక్షేత్రభ ఏభట్ల తెఱశాంద. ఈ (భనభ) క్షేత్రంలో ఎలా 
నయీయాంచుకోవాఱ? ఫమట్ క్షేత్రం ఉననద. నళీ ఉంట్టనన శ్రీయభ క్షేత్రమే! దీన 
గ్గణఖణాఱ ఏభటి? దీన సీరూ సీభావాఱ ఏభటి? ఎలా నయీయాంచుకోవాఱ 
అన చెప్తద ఔయభ యోఖం. దీంట్లా ఏభందో తెఱశకోవాఱంటే మానవ నర్తభణం 
శాస్త్రం తెఱశకోవాఱ. తశృ చేశ, యోఖం దీర్త భనలో ఉండే  సా లోక్తఱ 
దయునభ చేశ భనకి ఋవఱ ఇచిచన వాక్తమఱ ఙదళకోవాఱ. ఙదళకుంటే 
చ్చఱద.  ఆఔలం చేశకోవాఱ, అనభూత పందఱ. అట్కా పందతే ―క్షేత్రజుఞడు‖ 
అళతాడు. ఇడు నళీ అదంతా నేయచకుంట్టననళ. ఆమనకి మొదటి నంచి 
తెఱశ. చేశన వాడు ఆమన ఔద! చేశన వాడికి అనన తెఱసాామ. క్షేత్రఛఞ! 
ఆమనకి తెఱశన క్షేత్రం ఏభట్ంటే ఈ ళశ్ీం అనే క్షేత్రభ అతడే నయీయాంచ్చడు. 
ఎట్కా నయీయాంచ్చడు? తనన తాన తామఖం చేశకొన. నళీ కూడా ననన తామఖం 
చేశకుంటే త నీకు ఏమీ దఔాద సృవటలో. ―తామగ్గ నైకేన అభృత మానస‖  నీ 
ధనం ననన యసంఙద, నీ వాయ ననన యసంఙయ, ఏభటి ననన యసంచుతందీ 
అంటే నళీ చేశన దనం, నళీ చేశన తామఖం! ఇవే యససాామ, భఖతాళ 
యసంఙళ. ―న ప్రఛయా, న ధనేన‖ అళ యసంఙళ. ననన యసంచేద తామఖమే! 
తామఖం దీర్త నళీ అభృతతాీనన పందవచుచ, ―తామగ్గనైకేన అభృత మానస‖! 
ఎందచేత? అభృత సీరూడైన దైవభ తనన తాన తామఖం చేశకొన 
దీననంతా తయాయచేశాడు.  గోధభండి తనన తాన తామఖం చేశకుంటే ఔద 
భనకు పూరీఱ, పలాాఱ, ఙప్తసుఱ వశాననమ!  ఆ ండి అహ- ఇద నేనే, 
ననన ఔదఱచఔ ఇఔ అన కూయచంటే నీకు పూయ లెఔాడ నంచి వచిచనమ, పలాా 
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లెఔాడనంచి వచిచనమ, ఙప్తసుఱ ఎఔాడ నంచి వచిచనమ? నేన ఇట్కాగ్గ 
ఉంట్కన, పలాాఱ, ఙప్తసుఱ, పూరీఱ ర్తవాఱంటే ర్తళ ఔద. అట్కాగ్గ నేన 
ఇట్కటగ్గ ఉంట్కన. నకు దైవం ఔనడాఱ, నేన అభృత సీరూడు అమపోవాఱ 
అనేద దర్తశ్. ఏవో చినన చినన ఆశ్ఱ అమతే పర్తీలేద, భరీ బమంఔయమైన 
ఆశ్. నళీ అభృత సీరూడు అమపోదభనకుంటే ననన నళీ తామఖం 
చేశకో. ఎందఔంటే అభృత సీరూడు తనన తాన తామఖం చేశకుంటే ఇదంతా 
అమందండీ. భలి దీనన తామఖం చేశకుంటే అద అళతంద. అంతేగా! నీయ 
తామఖం చేసేా భంచు ఖడడ అమమంద. భంచు ఖడడ తామఖం చేసేా నీయ అళతంద. 
భంచు ఖడడ నేన భంచు గానే ఉంట్కన నీయ అవన అంటే?  ళతండ వాదన 
క్తఔ ఇంకోటి ఏభంద? అందచేత ఈ క్షేత్రం నీకు తెఱయాఱంటే, అసఱ భంద 
ఇందలో ఏభ ఉననమ? తెఱయాఱ. ఇందలో ఏభ ఉననమంటే, బఖవదీుత క్షేత్ర 
క్షేత్రఛఞళభాఖం యోఖం లో 24 తతాీఱ ఙఔాగా ళవయంగా ళవయసాాడు  దైవం 
శ్రీఔృవణడు రూంలో. ఆ 24 తతాీఱ-- ంఙ భూతాఱ, ఔరేభంద్రియాఱ ఐద,  
జాఞనేంద్రియాఱ ఐద, ంఙ తనభత్రఱ ఐద. అట్టపైన నీ సీభావం, నీ భనశృ,  
నీ ఫదధ, నీ అహంక్తయం. ఇయవైనఱగ్గ అమపోమనమ. ఇదర్త నీ recipe, 
అననడు ఆమన.  భయ ఇద అంతా అమమ ఫమట్కి ఎట్కా ర్తవాలీ? ఫమట్కి 
ర్తవాఱంటే మూడో అధామమంలో చెప్తసానర్త అననడు. ఔయభయోఖం! మజాఞయాం 
జీళంచు! ―మజాఞయాం కుయ ఔర్తభణి ― అంట్కడు. నీకోసం ఫతఔకుర్త, దయద్ర 
ఫతకు. ద భంద కోసం ఫతకు. నీ ఫతకూ బ్రహాభండంగా ఖడుశాంద. అందయ 
ఫతకుఱ నీ మూఱంగా ండుతూ ఉంటె అద చూశ ననన ండ వేసాాయ. మజాఞయధ 
జీవనం! మజాఞయధం కుయ ఔర్తభణి, అనే సందేశ్ం బఖవంతడే చెప్తసాట్ట అంటే  
ఇంక్త ఏభ చేయాఱనే వాడికి ఏభ చెప్తాయ?  ఇఔ చెప్తద ఏభ లేద. ఇడు 
క్తద భళ్ళిర్త అంటూ ఉంట్కభ చూడండి మాధవఔఫలం వాడు వసేా అలా.  అనీన 
ళనీ ఇడు ఏభ చేమభంట్కయ Sir, అంటే ఏభ చెప్తాడు? ఏం చేయాలో 
చెన తయవాత, అమతే ఇడు ఏభ చేమభంట్కయ అన అంటే అసందయబంగా 
ఉండదూ? ఉవాసం గ్గయంచి ఎవడికో చెపా్త వాడు ఈ ఉవాసం  భోఛననకి 
భంద, భోఛనం తయవాతా? అన అడిగాడుట్. ఎలాగ్గంట్టంద? భన ఫతకుఱ 
ఇట్కా వెలిపోవఱశందే. ఈ లోన ఙచేచ ఆశ్ఱ. భనం కైలాసానకి వెళ్తామా, 
వైకుంఠానకి వెళ్తామా? వాళ్ళివరైన తేలాచర్త లేద భన గ్గయంచి? అన. భనం 
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వెళ్లిద ఎఔాడకో already prepared. భన ఫటేట! ఇట్కా ఉంట్కమ. అంత లేన 
వామమోహాఱ. భ్రభఱ భ్రంతఱ! క్షేత్రఛఞుః అంటే బలే చెప్తాడు బఖవంతడు క్షేత్ర 
క్షేత్రఛఞ ళభాఖ యోఖంలో.  నీ క్షేత్రం నళీ తెఱశకుంట్కళ ఔద, నళీ అట్కా 
తెఱశకోడానకి నదగా ఎవడుననడు? అన అడిగాడు. వాడూ క్షేత్రజుఞడు! 
ఇడు నళీ తెఱశకుననవయామ! తయతలో ఏళ ఎఔాడెఔాడ ఉననయో 
తెఱశకుననళ. ఇఔాడ భయూయ ఉంద, అఔాడ ఉడి, అఔాడ woodland 
ఉంద. ఇవే ఔద భనకి తెఱశ. బాగ్గందీ, తెఱశకుననం. ఇళ తెఱశకొనే ఫదధ 
రూంలో నీలో ఎవడుననడు? వాడిన తెఱశకుననవా? వాడికి నళీ కూడా 
తెఱశ, నీ క్షేత్రమూ తెఱశ. వాడూ క్షేత్రజుఞడు! క్షేత్ర క్షేత్రఛఞ ళభాఖ యోఖంలో ఈ 
దేహభ, క్షేత్రభ, ఈ దేష, క్షేత్రజుఞడు అన భంద చెప్తాడు. తయవాత ఏభ 
చెప్తాడంటే ఈ దేహభ, క్షేత్రభ తెఱశన వాడు ఔడు ఉననడు. వాడు అసఱ 
క్షేత్రజుఞడు అన చెప్తాడు. వాడికి నీ ఫతకు తెఱశ. నీళ ఎఔాడికి ఫమఱదేర్తవో, 
ఎఔాడికి వచ్చచవో తెఱశ. నీ ఫతకు నీకు తెఱమదగా! నీ క్షేత్రం నీకు తెఱమడం 
మొదఱ పెట్టట, అడు ఈ క్షేత్రానన ఆధాయం చేశకొన దేనీన తెఱయాలో  దనన 
తెఱశకో, అన చెాంద క్షేత్ర క్షేత్రఛఞ ళభాఖ యోఖం! అద అందలో యహసమం. ఈ 
క్షేత్రం గ్గయంచి తెఱశకుననళ క్తఫటిట, దీన సీరూ సీభావాఱ తెఱశకుననళ 
క్తఫటిట, ఇద నీకు సహఔయసేా క్తన నళీ ఏమీ చేమలేళ క్తఫటిట, దీనన భంద 
ఎయగ్గ. అడు నళీ ఔ level, ఔ grade క్షేత్రజుఞడిళ! తయవాత ననన, నీ 
క్షేత్రానన ఈ ళధంగా అశాతీం ఔఱంచిన వాడు ఉననడే, వాడిన తెఱశకో. వాడూ 
క్షేత్రజుఞడు! వాడిన నళీ చేయతే, ―అద‖ నళీ అమతే, అడు నళీ కూడా 
క్షేత్రజుఞడివే. అదీ క్షేత్రఛఞ!  
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17, 18   అక్షయ, ఏవ ఙ  
 
 వాడు అక్షయడు. అవమమంతో మొదఱ పెట్కటడు అక్షయంతో పూయా చేసాడు 
ఈ ప్తదం. అక్షయభ అంటే క్షయభ క్తనద. భన అక్షర్తఱ  అ నంచి హ వయకు 
ఉననమ ఔద, ఆహా అననట్టటగా! ఈ అక్షర్తఱ మీయ ఎనన సాయా వాడాయండి? 
మీరేంటి భన భంద వాలి వాడాయ. వాయ భంద వాలి వాడాయ, ఈ సృవట 
మొదఱ అమనటి నంచి వాడుతూనే ఉననయ ఆ అక్షర్తఱనీన. అమనటిహ 
భగిలే ఉననయే, వాడుకోట్కనకి. అదీ అక్షయం! ఇఔ సంసాృతంలో ఎనన అక్షర్తఱ 
ఉననమన అడిగితే ఎవరూ చెఖఱయన నేన అనకోన. English లో ఎననన 
అడిగితే చెప్తాం అంట్కయ. పోనీ ఇంగీాష్ అక్షర్తలో, తెఱగ్గ అక్షర్తలో, షందీ 
అక్షర్తలో, సంసాృతం అక్షర్తలో ఏవైన అమపోడం లేద ఔద! ఎనన సాక్తఱ 
అచుచ వేసేసాం! బమంఔయంగా సాక్తఱ అచుచ వేశాననం ఔద, అమన 
అమపోమనయా? అమపోవే! భలి వాడడానకి ఉననమ. నళీ ఎంతవాడిన 
అళ ఉననమండి. భయ అళ కూడా అవమమమే! అవమమతతావం అలా చెకుంటూ 
పోతంటే చ్చలా వశాంద. అక్షయం అనన కూడా అదే! అక్షయ లో ఇంకో భావం 
ఉంద, ఇదొఔాటే క్తద. అద అవమమం ఔద. భయ అవమమం చెనడు ఇద 
చెప్తమవచుచ ఔదండీ భలి అక్షయ నభం ఎందకు? ‖అక్ష‖ నంచి కొనర్తఫడినద 
అక్ష ‗య‘.  అక్షభగా కొనర్తఫడినద. అంటే, కేంద్రభ నంచి యధకి. చ్చఱ 
భహతాయమైన ళజాఞనం. దనేన Pi  అంట్కయ.  Pi న Greek భాషలో ―‖ 
అంట్కయ.  English వాలి Pi న పై అంటే  భనం కూడా పై  అంట్టననం. ఆమన 
పైథాగొయస్ క్తద, Greek భాషలో థాగొయస్! అఔాడికి వెళ్లా వాలి చెప్తయ. ఈ 
పైథాగొయస్ అన అనట్ం మీరేన మానేమండి అన. అదేంటి అంటే అద థాగొయస్ 
అననయ. ఆ English వాలి  భన ప్తరూా చ్చఱ మార్తచయ ఔద. అందఔన వాలివీ 
మారేచశాయ. Mumbai న Bombay చేసాయ. వాలి ఇషటం వచిచనట్టట. Roma అనే 
నఖర్తనన Rome చేసాయ. ఇట్కా అనన మార్తచయ. అద వాలి ఫదధ. అందచేత ఇద 
‗‗, ఏభట్దీ? కేంద్రభ నండి యధకి. కేంద్రభ ఏభటి? యధ ఏభటి? సృవట 
కేంద్రం నంచి సృవట యధకి. అద తెఱసేా నీకు, వాడు ఏభట్ల తెఱశాంద. అసఱ 
అట్కా ఆ కేంద్రం ఎట్కా ఏయడింద, ఈ యధ ఎట్కా ఏయడింద? ఈ కేంద్రభ నంచి 
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యధకి ఉనన ళఱవ ఏభటి? 22/7 అంట్కం. క్తద. 21 plus something 
which is less than one, more than zero అద. Divided by seven అంటే 
ఏడు లోక్తఱ, మూడు గ్గణాఱ. ఇయవై ఔటి. భంచి ఔడు ఉననడు. వాడూ 
శనన క్తద, అలా అన ఔట్ట క్తద. వాడినే ట్టటకొచిచ ఇనన లోక్తఱలోన 
ంచుకుంటే ఇదంతా అమమందండీ. అక్షభగా కేంద్రభ నండి యధ వయకు వాడే 
వామనభ చెందడు. అట్కా వామనభ ఛయగ్గట్ట్టాగా అమన  సంఔఱభ 
చేసాడు. సహఔయంచ్చడు.  దేవతఱ ఇదంతా నర్తభణం చేసాయ. అదీ అక్షయ! 
అక్షర్తభామసభ ఎందకు చేసాాం? ఈ జాఞనం కోసం! పూయీ క్తఱంలో వాలి 
అక్షర్తభామసం అట్కా చేసేవాయ. అందఔనే ―ఒం నభుః ఴవామ‖ అన మొదఱ 
అళతంద. నేన లేన, ఴళడే ఉననడు, అతడే ఒం, అన చెప్త భంత్రం అద. 
ABCD ఱ క్తద. ―ఎ‖ దం ఎడు వశాంద సంసాృతంలో? అ ఇ ఉ తయవాత 
వశాంద ఎ. ఔద! అ ఆ ఇ ఈ ఉ ఊ, ఎ ఏ అంటే మొదటి మూడు అమపోమనై 
భకమమైనళ. అ అంటే ―నేన‖అన చెప్తడు బఖవంతడు బఖవదీుతలో. అక్షయంలో 
అ ―నేన‖ అననడు. నళీ ―అ ―అమతే నేన ―ఇ ―అంద అభభవాయ. నళీ అ 
సుశకుననళ ఔద, నేన ఇ సుశకుంట్కన. అందఔనే ―తాం దభనీం,ఈం 
శ్యణభహం ప్రదేమ‖!  ―ఈం‖ అనేద అభభవాయ బీజాక్షయం. ప్తయీత, ఱక్ష్మి, 
సయసీత అనీన  ―ఇ‖ వే!  శ. ళ. ళ.! ఎనన ఉననమ ఇందలో! అద భనకి 
తెఱమనట్టవంటి శ్రీళదమ! భనకు తెఱమనళ చ్చఱ ఉననమ. అట్కా ‖ఇ‖ క్తయం 
అభభవాయ. ―అ‖క్తయం అమమవాయ. ―ఉ‖క్తయం గ్గయళ. ఈ భగ్గుయ అమపోమన 
తయవాత భగిఱనద ట్టటకుపోయాడు వాడు. ఏదీ? ఎ!  ఏభట్ట ‖ఎ‖? వామఔయణం 
తెఱయాఱ. అ + ఇ =  ఎ. అదే ఔద భయ సంధ! అక్తయభనకు ఇక్తయభ 
తోడైనడు ఎక్తయం వచుచన. చిననడు ఏడుసూా నేయచకుననం క్తఫటిట భనకి 
ఏభ తెలీద. ఇడు ఏడవకుండా నేయచకుంటే అందలోంచి చ్చఱ ళజాఞనం 
వశాంద. వామఔయణం వేదనకి ఔ తాలం చెళ. వేదంఖం! అందఔన అభభ, 
అయామ ఔఱశంద ఎ ట్టటకుపోయాడండి. A తో మొదఱ పెడతాడు. ఏ భాష్ణ 
భూభ మీద ―ఎ‖ తో మొదఱ అవద. English ఔాటే! భఖతా భాషఱనీన 
అక్తయంతోనే మొదఱ అళతామ. అ క్తయం నంచి హ క్తయం వయకు. భన చివయ 
అక్షయం ఏభటి?  క్ష. ఇందలో మొతాం సృవట అంత ఉననద. ఇఔాడ నంచి మొతాం 
ప్తదఱ వయకు. సంసాృత భాషలో ఉండే అక్షర్తఱ అభయఔ భనలో ఉండే శ్రీయ 
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నర్తభణం, సృవట నర్తభణానన ళవయంఙఖఱగ్గ  దదతఱలో ఏర్తట్ట చేశ ఇచ్చచయ. 
అందకే దేవ భాష! క్తఫటిట, అక్షభ నంచి యధ వయకు అట్కా సృవట అంతా ఉననద.  
ఈ ―పై‖ జాఞనం చ్చఱ పెదద ళజాఞనం. దన యొఔా సంకేతభ కూడా రండు నఱళ 
గీతఱ మీద ఔటి అలా అడడంగా వేసాాయ . అంటే అలా ఔ ఖంధయీ తయంఖం 
ఉంటె, అందలోంచి ప్రఔృత-యవఱ రండుగా దగి వచిచ ఇదంతా అఱాందన చెప్త 
ఔ సంకేతభ అద. దన కింద కూడా అలా వేసెా జోమతషంలో భథన ర్తఴ 
అమపోతంద. ఈ రండూ రండు pillars ట్. యవడు ప్రఔృత అనే  రండు 
సాంభాఱ పై మొతాం దేవాఱమం అంతా నర్తభణం చేసాయట్ండీ. ఆ రండిటి లోంచి 
వెలి ఆ పైన ఉండే ఖంధయీ లోఔం చేయకుంట్కయట్.  ఖంధయీ లోఔం అంటే సృవటకి 
అసుతమైన లోఔం అద. అఔాడ నంచి ఇఔాడ వయకు ఉండే ఔథ అంతా కూడా 
―అక్షయ‖ లో ఉంద. అక్షభగా కొనయాడఫడిన వాడు. అంటే కేంద్రభ నంచి 
యధ వయకు, భన భూభ వయకు. ఎఔాడ నంచి? సృవట కేంద్రం నంచి. ఇనన 
లోక్తఱలోన ఆమన వామనభ చెందతేనే ఔద ఇవనీన ఉననమ. ఆ ళధంగా 
ఆమనన సుశకు వచేచసాయట్. ఆమన అంతట్క, యధ వయకు వామంచి 
ఉననడుట్. అందఔన ఎఔాడికో వెలినఔారేాద ఆమన కోసం. ఇఔాడే, ఇడే 
అనభూత చెందవచుచ. Here and Now అన ఔ శధాధంతం ఉంద ఔద! ఈ 
ళధంగా వామనం చెందన తతావం అక్షయ తతావం. అక్షయభ అంటే క్షయభ క్తనద. 
అద అ+క్షయ. అక్ష+భ. అక్షభ. వేదవామశడు అదే! కేంద్రభ నండి యధ వయకు 
ఉండే సభసా జాఞననన అందంచిన వాడు. వామసభ, వామసాయధభ ఙదళకుంట్కం 
ఔద భనం Geometry లో. వామసం అంటే? యధకి ఆ చివయ నంచి ఈ చివయ 
వయకు. వామసాయధభ అంటే? అక్షం. భయ మొతాం అక్షభగానే ఇవనీన వచిచనమ. 
360 అక్షాఱగా ఒ సంవతృయం వచిచంద. 360 అక్షాఱగా ఔ గోలం వచిచంద. 
చ్చఱ భహతాయమైన ళజాఞనం-- అక్షయ ళజాఞనభ. ఏద ఏభ అమనటిహ 
తెఱశకోవఱశన కే ఔ సూత్రం ఏభట్ంటే, అఔాడ మొదఱ పెటిటన వాడు ఇఔాడ 
వయకు అంతట్క తానే వామంచి ఉననడు. ఎఔాడా  లేఔపోవట్ం లేద. అందఔన 
సూయమ కియణం కూడా అక్షయమే! సూయమన నండి కియణం అఔాడ నంచి ఇఔాడ 
వయకు ఉంటే, ఇఔాడ నండి అఔాడ వయకు లేఔపోవడం లేదే! పోనీ అఔాడా ఉంద, 
ఇఔాడా ఉంద అంటే క్తద. దయ అంతా కూడా ఉంద సూయమ కియణం. భధమలో 
ఎఔాడైన తెగింద? భనం చూడండి తయతలో ఉంటె ళశాకట్నంలో ఉండం. 
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ళశాకట్నంలో ఉంటె తయతలో ఉండం. ఇఔాడ ఉండి ళశాకట్నం ళషయాఱ 
ఆలోచించుకోవచుచ. Cell phone చేశకోవచుచ. దయంతా ఉననమా? లేద. క్తనీ 
ఆమన అట్కట ఉననడు. అదీ ఆమన వామన శ్కిా. అదీ ఆమన 
భహతాయమైనట్టవంటి ళషమం. అదీ అక్షయం! క్తఫటిట అతడు అక్షయభగా 
సభసాభ వామంచి ఉననడు. అతడిన ఆర్తధన చేశన వాడికి ఈ మాయుం దీర్త 
అంటే  ―కియణ మాయుం‖, దనేన ―అయచన్ మాయుం‖ అంట్కయ, ―వెఱగ్గ మాయుం‖  
అంట్కయ. ఆ మాయుంలో అనన వాడే చూంచి సుశకు పోతూ ఉంట్కడు. ఆ మాయుం 
లోనే వీలాంతా ఉననయట్ండీ. ఎవయ?   
         ―గ్గయభోమ నభుః  యభ గ్గయభోమ నభుః  యమేవఠ గ్గయభోమ నభుః,    
                               ఴఔ,  వామస, నయద ― 
ఇవనీన చెప్తామే  ఈ భహాతభఱందరూ, సదుయళఱందరూ, వాయ యంయంతా  
కూడా ఈ మాయుం అంతా వామంచి ఎఔాడిఔఔాడ జీళడు ఉతాృహంతో దైవభ 
గ్గయంచి తెఱశకొనే ప్రమతనంలో వెలతంటే, ఔనంచి వాలి ఇట్కా వెలి ననన, 
అట్కా వెలి ననన అన చెపూా ఉంట్కయట్. The Masters of Wisdom pervade 
the Path. ఈ వాఔమం భనకి పెలా భంత్రాఱలో వశాంద తమాష్ణగా. చ్చఱ 
ఆశ్చయమంగా ఉంట్కమ భన సంసాార్తఱ, క్రతళఱ చూశ అయధం చేశకోవట్ం 
మొదఱ పెడితే. ఈ మొతాం మాయుంలో ఉండే సభసా సదుయళఱ 
ఆశీయీదంఙడానకి ర్తవాఱన ఆహాీనం చేసాాడు బ్రహభగాయ. భనకి ఏం తెఱశ? 
ఒ Newspaper ట్టటకు కూయచంట్కభ ఔఫయా చెకుంటూ. ఙంద్రబాఫ 
నమడు ఇట్కా అననడు, వాఛప్తమ అట్కా అననయ అంటూ.  అసంతఱ కూడా 
వేమయ. ఈ మొతాం  వెఱగ్గ మార్తునన ఆశ్రమంచిన వాయ యభ గ్గయళఱ 
ఉననయ. వాలి నడిసాాయ. ఈ మాయుం అంతా ఎవయ? అతడే! అందఔనే ―నేనే 
మాయుం‖ అన అననడు యేశ క్రీశా. అంటే అయధం ఏభటి? ఆ ―నేన‖ ఏ ―నేన‖ 
గ్గయంచి చెప్తడు? ఈ ళశ్ీం అంతా వామంచి ఉనన ఆ నేన గ్గయంచే చెప్తడు. 
బఖవదీుతలో కూడా ఆ నేన గ్గయంచే చెప్తాడు శ్రీఔృవణడు. క్తఫటిట ఆ ―నేనే‖,  మాయుం 
కూడా అతడే! సదుయళఱ అతడే! నీలో నేనే ఉననన ఇనన యక్తఱగా అన చెప్తాడు 
ఔద బఖవదీుతలో అందచేత, అద అక్షయం. అందచేత, ఏవ ఙ - అంటే అమమ 
ఉననడు కూడా అన!.   
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19. యోఖుః 
 
    యోఖభ అనేద బఖవంతన నభభఱలో ఔటి. ఈ రోజుఱలో 
ఈ దం భనం చ్చలా ఎకుావగా ళంటూ ఉంట్కం. English dictionaryలో 
కూడా ఈ దననడు చేయచట్ం ఛయగింద, Yoga అన. బఖవంతడిన అవగాహన 
చేశకోవట్మే యోగానన అవగాహన చేశకోవట్ం. బఖవంతడే యోఖభ. ఎలా 
బఖవంతడు యోఖం? అన భనం ఆలోచించినట్ామతే, యోఖం అనే శాతమంద 
ఈ మొతాం సృవటనంతా  ధయంచి ఉంట్కడు బఖవంతడు. ఉదహయణకి, ఏ 
ఫఱమీభద ఈ భూభ చోట్టలో ఇట్కా suspend అమ ఉంద?  ఏ ఫఱం చేత, 
భఖతా గ్రహాఱ, భూభ, ఇవనీన సూయమడు కేంద్రంగా చోట్టలో ఉననమ? 
బఖవంతన యొఔా యోఖఫఱం అన చెకోవాఱ. లేఔపోతే ఉండట్కనకి 
అవక్తశ్ం లేద. ఔఱశ ఉండట్ం అనేద భనం, ప్రతేమకించి ప్రమతనం చేసూా 
ఉంట్కం. ఔఱశ ఉండట్భనేద, సృవటలో ఔ సహఛమైన గ్గణం. ఆ ఔఱశ 
ఉండట్ంలో భనం ఖభనంచినట్ామతే సూయమడి చుటూట గ్రహభఱనీన ఔఱశ 
ఉననమ. ఏ గ్రహానకి ఆ గ్రహం ళడిగా క్తకుండా, అనీన సూయమన చుటూట ఔఱశ 
ఔ సౌయకుట్టంఫంగా ఉననమ. ఈ ఔఱశ ఉండట్కనకి ఏద ఆధాయమో, దనన 
యోఖం అంట్కయ. ఈ ఔఱశ ఉంచే తతాావనన, యోఖం అంట్కయ.  భూభ మీద 
భనకి మూడువంతఱ ఛఱం, ఔవంత భూభ ఉననటిహ కూడా,  ఛఱం, 
భూభన  ట్టటకున ఉననద ఔద! కేంద్రానన ట్టటకున ఛఱం ఉండట్ం ఔనన 
అదబతమైన  ళషమం భనం వేరే ఏమీ చూడఔారేాద. భనభంతా ప్రమతనం చేశ 
చూడచుచ. ఛలానన ఉంచ్చఱంటే ఔ ఆధాయం క్తవాఱ. ఇఔాడ ఛలానకి కేంద్రభలో 
ఆధాయం త, భూభ చుటూట ఉండే నీలాలో ఫషయుతంగా ఆధాయం ఏమీ లేద ఔద! 
చోట్టలో గ్గండ్రంగా భూభ ఉంటే, అందలో మూడువంతఱ ఛఱం ఉననడు, 
దసణంగా కూడా ఛఱం ఉననడు, ఆ ఛఱం కిందకి క్తయపోవాఱ ఔద. 
క్తయపోవటేాద ఔద. ఏభటి టిట ఉంచింద? ఏభట్క టిట ఉంచిన ఫఱం? అలాగ్గ, 
కిందభాఖంలో ఉండే  భూభ పెలాగా ఊడిపోమ చోట్టలో డిపోవాఱ ఔద. 
డిపోకుండా ఏద టిట ఉంచింద? ఆ ఫఱమేభటి? అద, యోఖం! అలాగ్గ 
Northern hemisphere క్తకుండా Southern hemisphere లో, అంటే దసణ 
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భూభాఖంలో ఉనన జీవర్తఴఱనీన కూడా  చోట్లాకి డిపోవాఱ మామూఱగా.  
డిపోకుండా భూభనే అంటిపెట్టటకున ఉననమ ఔద! ఏ ఫఱం ఆధాయం చేత 
అంటి పెట్టటకున ఉననమ? భూభ, నీయ, భూమీభద ఉనన జీళఱ, గ్గండ్రంగా 
గోళ్తక్తయంగా  ఉనన భూభ మీద, ళరీతమైన వేఖంతో తయగ్గతనన భూభ మీద  
జీళఱ డిపోకుండా ఉండట్కనకి ఏద ఫఱం? అదీ బఖవంతన యొఔా 
యోఖఫఱం! ఇట్కా భూభ, భూభ మీద  ఉనన జీవర్తఴలే క్తకుండా, భఖతా 
గోలభఱ, వాటి మీదనన జీవర్తఴఱ, అంతే  క్తకుండా, యసయంగా ఔ 
గ్రహభనకు, ఔ గ్రహభనకు భధమ ఉండే ఆఔయూణ శ్కిా , లేఔ ఔఱశ ఉండట్ం, 
అట్కా  సౌయకుట్టంఫభంతా ఎలా  నఱఫడి ఉననదంటే అద బఖవంతన యొఔా 
యోఖభనకు తార్తాణం. అంతఔనన అదబతమైన ళషమం భనకి వేరే ఏమీ 
గోఙయంఙద. ఇవనీన ఔ సౌయ కుట్టంఫభ గ్గయంచే భనం ఆలోచిశాననం. 
ఇట్టవంటి సౌయ కుట్టంఫభఱ భనకి లెఔాకు తెఱమననన ఉననమన చె పెదదఱ 
భనకి చె ఉననయ. భనం చూసేటి సాయూ భండఱభ, ఔృతాక్త భండఱభ, 
దతాాత్రేమ భండఱభ- ఇలా చ్చలా భండలాఱననమ. వీట్ననటిలో కూడా ఉనన 
సౌయకుట్టంఫభఱనీన కూడా ఏ ళధంగా నఱఫడి ఉననమ, ఏ ఆధాయం లేకుండా? 
ఏ ఆధాయం లేకుండా, అన భనం అనకుంట్టననమే, అదే  అసలైన ఆధాయం. 
భనఔద ఔనంఙఔపోవట్ం వఱన, లేదన భనం అనకుంట్టననం. క్తనీ, 
ఉననదద. అద ఉండట్ం వఱన ఈ మొతాం అనీన  దనమీద తేఱతూ ఉననమ. 
క్తఫటిట అద ఫఱంగా ఉంట్టంద. ఆ ళధంగా మొతాం ఇనన వందఱ సౌయ 
కుట్టంఫభఱతోన, వాటి మీద ఉనన జీవర్తఴఱతోనూ కూడిన సృవటన, తన 
యోఖభ చేత బఖవంతడిట్కా నఱబెటిట ఉంచ్చడననమాట్. అద బఖవంతన యొఔా 
యోఖ ఫఱం, లేఔ యోఖభ అనే బఖవంతన యొఔా సృవట! భనలో కూడా భనం 
ఆలోచించుకుననట్ామతే- ఎందఔంటే ప్రత ళషమం ఆప్తదంచుకున చెకోఔపోతే 
భనఔంత అనభూత చెందట్కనకి అవక్తశ్ం లేద. బ్రహాభండభ, ండాండభ 
వీటి సభనీమంలో అవగాహన ఎకుావ ఏయడుతంద - భనలో కూడా చ్చలా 
ఉననమ. భూభ కేంద్రంగా భూభ చుటూట జీవర్తఴఱంటే, అలాగ్గ భనం 
ఆధాయంగా అంటే ప్రత ఔారూ నేననకుంట్కం, క్తఫటిట ఈ నేన నధాయంగా 
చేశకున ఈ దేహం మీద చ్చలా ఉననమ. నేన ఉననంతసేపూ ఈ దేహంలో 
దేహాననంటి పెట్టటకున ఉంట్కమ, నేన ఔనఔ వెలాపోమనట్ామతే దేహం నంచి 
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ఇవనీన కూడా తకుంట్కమ. నేన వెలిన తయవాత, వేటిఔళగా అళ ళడిపోతూ 
ఉంట్కమ. నేన ఉననంతసేపూ ఔఱశ ఉంట్కమ.  ప్రతవాడూ అట్కాగ్గ అనకోవాఱ. 
భనం ఉననంతసేప్త ఔద భనలో ఉనన ప్రాణ ప్రవృతాఱ, భనలో ఉనన 
ంఙభూతభఱ, భనలో ఉనన ంచేంద్రిమభఱ, భనలో ఉనన 
ఔరేభంద్రిమభఱ! ఇవనీన ఎవయ ఆఛఞ చేత భనలో  న చేశాననమ?  భనభనే 
అనకుంటూ ఉంట్కం. భనభండఫటిట, భన క్తళ్తి చేతలూ ఆడుతననమ. 
భనభండఫటిట భనం తఱక్తమ ఊతననం. భనం ఉండఫటిట భన 
ంచేంద్రిమభఱ నచేశాననమ. భనం ఉండఫటిట ంఙభూతభఱ న 
చేశాననమ. భనం ఉండఫటిట భనలో ఉనన క్తలేమభ, గ్గండె, ఊయతతాఱ, 
ఇట్టవంటివనీన  న చేశాననమ. భనం అనకుంట్కం, భనం మొతాం అంతా 
ఔటే అనకుంట్కం. ఔటి క్తద. ఇద చ్చలా పెదద group living. ఔ human 
bodyన సుశకుననట్ామతే, it is a concept of mysterious group living. 
ఇందలో, దేన వమశ దనకుననద. కొాఔాటి, కోా సభమంలో ఇంఔ 
నచేమట్ం మానేమట్భనేద ఛయగ్గతంట్టంద ఔద. లోఱనన ఈ ప్రఛఞఱననటిహ 
కే lifespan లేద.  కొంతభందకి ఇఔనంచి మీ క్తలేమం కొంచెం సయగా న 
చేమటేాదండీ, అంట్కయ.  లేఔపోతే మీ తాాశ్మం న చేమటేాదంత బాగా. 
జీయణకోశ్ం నచేమటేాద. ఇంకొఔలికి హలి కొంచెం ఇఔ న చేమవండీ, మీఔట్కా 
వంఖళ, అట్కాగ్గ డుండాఱ, అన చెప్తాయ. ఇంకొంత భందకి లి. భనం పోయే 
భందే భన లి పోతూ ఉంట్కమ. అట్కాగ్గ భనభండగానే అదదంలో 
చూశకుంటూ ళండగానే భన జుట్టట ఊడిపోతంద. ఇవనీన భనలో ఉండే 
భాఖభఱ. భాఖభఱ పోమన, భనభంట్కం ఔద. ఇడొఔ నన 
పీకేశాయనకోండీ, భనం ఉండట్ం లేద? ఔ క్తఱ సుసేశాయ, ఉంట్టననం ఔద. 
Accident అమంద, ఔనన పోమందట్ ప్తం, ఎలా ఉననడంటే, ఉననడు. ఔ 
చెళ ళనడట్ం లేదట్, అంటే భాఖభఱ  పోమనటిహ భనం ఉండే యశాత 
భనకి అవగాహన అళతోంద ఔద. భాగాలేాఔపోమన తన ఉంట్కడు. అంటే 
―నేన‖ ఉంట్కడు. నేన ఈ భాఖభఱననటితో కూడి ఉననడు, యోఖ శాత 
అంట్కయ. యోఖ శాతలో నఱఫడి ఉననడు, అనీన కూడా, భనలో ఉండే నేన అనే 
తతాావనన ఆధాయంగా చేశకున ఇవనీన ఔఱశ ఉననమ. భనలో ఉనన ―నేన తతావం‖ 
ఔనఔ జాయపోమందనకోండి, అడు క్తలేమం, జీయణకోశ్ం, రండిటి భధమ 



130 
 

అనసంధానం ఏమీ ఉండద. ఊయతతాఱ, గ్గండె కొట్టటకోవట్ం, వీటి భధమ 
అనసంధానం అనేద ఉండద. మెదడుహ, అవమవాఱకి  coordination ఉండద. 
ఈ coordination అంతా ఎఔాడనంచి వస్తాందంటే నేనగా యోఖ శాతలో 
ఉండట్ంఫటిట. భనమెవయం?  ఇడు నేన చెన భాగాలేవీ భనం 
క్తఔపోమనటిహ, ఇనన భాగాలాోనూ భనం న చేసూా ఉంట్కం. నళీ 
క్తలేమమా అంటే నేన క్తలేమమెట్కా అళతాన? అన భనకే ప్రశ్న వశాంద ఔద 
సహఛంగా. క్తనీ వీట్ననటి దీర్త భనం వమఔాభళతూ ఉంట్కం. భనంగా ఉంటూ 
ఉంట్కం. భనంగా ఎడూ ఉండఫటిట, ఇవనీన న చేశాననమ అనేద  భనకి 
ఖభనఔకి వశాంద ఔద! ఙచిచపోమనవాడిహ, ఫతకునన వాడికి ఏభటి తేడా?  
ఏభట్ట్కా డుననడంటే, వాడు పోయాడన చెప్తాయ. పోయాడంటే? పోమన 
వాడెవడు? పోమన వాడు భనకి ఔనడతాడా? వాడు ఉననడు, వాడు 
పోయాడు అననదనకి తేడా అవగాహనకి తెఱశాంద క్తనీ, చూడట్కనకి ఔనడన 
శాత. కొంత కొంత భందకి ఔ శాతలో జీళడు వెళ్తా ఉంటే ఔనసూా ఉంట్కయ. 
దేహంలో ఉనన జీళడిన కూడా ఖభనంచే శాత ఉననద.  ఈ ళధంగా భనం 
ఉండఫటిట భనలో ఉనన సభసా అవమవభఱ ఏ ళధంగా యోఖశాత చెంద, 
ఔదనకొఔటి సహఔయసూా నచేశాననయో, అదే ళధంగా సృవటలో కూడా ఇనన 
యఔభలైన గ్రహగోళ్తదఱనీన కూడా అళ న చేమట్మే క్తకుండా భఖతావాటితో 
సహఔయంచి, సభనీమంచుకొన, న చేసూా ఉండేటి శాత ఔటి ఉంద. అద 
సృవటలో ఉననద  క్తఫటిట భనలో ఉననద. సృవటలో లేనదేదీ భనలో ఉండట్కనకి 
అవక్తశ్ం లేద. ఆ శాతమంద ఎవరైతే ఉంట్కరో, వాయన యోగ్గఱంట్కయ. 
యోఖంలో, యోఖశాత చెందన వాయకి, సభసాభనంద ఉనన జీవప్రఛఞ యొఔా 
అనభూత ఔఱగ్గతూ ఉంట్టంద. అంటే ఎదటి భనవలో ఉనన అవగాహన 
దఖుయనంచి, బాధఱ దఖుయనంచి, ఇతనకి కూడా అళ గోఙయం అళతామ లేఔ  
అనభూతకి అందతామ. ఆ ళధంగా ఉంట్కయ. భనలో భనకి బొట్నవేఱ 
దఖుయనంచి తఱవయకు ఉనన మొతాం శ్రీయ భాగాలాో ఎఔాడ ఏ ళధమైన 
discomfort వచిచన, లేఔ ఔ దోభ కుటిటన, ఔ ఈఖ వాఱన, ఔ చీభ 
కుటిటన, భనకి తెఱశాంద, ఔద! ఎందకు తెఱశాందంటే, ఈ మొతాం శ్రీయం 
అంతా  భనం వామనం చెంద ఉననం క్తఫటిట. అదే ళధంగా యోగ్గశ్ీయడైన 
వాడికి ఈ సభసా సృవటలో ఎఔాడ ఏం ఛయగ్గతోందో, ఎఔాడ ఏ ళధమైన ఈఖ 
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వాఱతందో, దోభ కుడుతందో, చీభ కుడుతందో, అవనీన ఖభనఔకి వసాామ. 
అతననే యోగ్గశ్ీయడు అంట్కయ. భనవయకు భనలో సభసామూ భనకి ఏ 
ళధంగా అవగాహనకు వశాందో, అలాగ్గ యసయభఱ మందనన  జీవర్తఴలాో 
ఉనన మెలకువఱ, శాతఖతఱ కూడా అవగాహనకు ర్తవట్ం అనేద యోఖ శాత 
మంద ఏయడే ఔ వామనభ చెందన చైతనమభ యొఔా శాత. భనభ  
సహఛంగా చైతనమ సీరూఱమైనటిహ కూడా,  ఎంతసేపూ  భనం ఈ 
దేహంలో ఉననం అనకుంటూ ఉంట్కం. అదే భనం చేశానన మొదటి పయప్తట్ట. 
దేహంలో భనం లేభ, దేహం భనన అంటిపెట్టటకున ఉంట్టంద. భనలో దేహం 
ఉననద అన గ్గయా ఉననవాడు, దేహభయొఔా యభత దటి వామనభ చెంద 
ఉండట్కనకి అవక్తశ్ం ఔఱగి ఉంట్కడు. దనేన వాయన దేహభ ధయంచిన 
వాయంట్కయ. భనం దేహభన ధయంచిన వాయమైనట్హ కూడా  దేహభనంద 
జీళంచుచుననటిట వాలింగా ఖభనంచుకుంటూ ఉంట్కం  క్తఫటిట, ―మదబవం, 
తదబవత‖ అనే దధతలాో, ఆ ధయభం ప్రక్తయం లోలెఔాడో భనం ఇయకుాన 
బాధడుతూ ఉంట్కం. భనమంద దేహభంద అననదనహన, దేహభంద 
భనభననం అననదనకి, ఎంత తేడా ఉందంటే, నదలో చెంఫ ఉననద, చెంఫలో 
నద ఉననద. చెంఫలో నద భనం? లేఔ  చెంఫకి అసుతంగా ఉనన నద భనం? 
చెంఫలో ఉనన నదకి ప్రవాహం అనే ప్రక్రిమ ఉండద, వామనభ  అనే ప్రక్రిమ 
ఉండద. అలాగ్గ ఈ దేహంలో నేనననన అనకునేవాడు అంతవయకే మేకుఱ 
కొటేటశకుంట్కడు. యభతతీం భనం ఏయయచుకుననదే త, అఔాడ ఉననద 
క్తద. క్తఫటిట భనభగా భనన భనం ఆలోచించుకుననడు, కేవఱం ఈ దేహం 
వయకే యభతం చేశకుంటే ఏభళతందంటే, ఈ దేహంలో by self 
proposition ఫందీ అమ ఉంట్కం. ఇఱా ఔట్టటకున, ఇంట్లా ఉండట్ం 
నేయచకుననభనకోండి, ఇఱా ఔట్టటకున ఇంట్లా ఉండేవాలా ఎడూ ఇంట్లానే 
ఉంట్కర్త? ఫమట్ నఱ కూడా చూశకున ఇంటికొసూా ఉంట్కయ ఔద. క్తయ 
కొనకొాన క్తయలో తయగ్గవాలా ఎడూ క్తరాోనే ఉంట్కర్త? అవసయమైనడు 
క్తరాో ఎకిా, నలైపోమన తయవాత  క్తరాోంచి ఫమటికొచేచసాాయ ఔద. క్తయ 
భనకుననంత మాత్రాన, ఎడూ క్తరాోనే ళండఔారేాద ఔద. ఇఱా భనకు 
ఉననంత మాత్రాన ఎడూ భనం ఇంట్లా ఉండఔారేాద ఔద. అదే ళధంగా శ్రీయం 
భనకుననంత మాత్రాన ఎడూ శ్రీయంలో భనం ఉంట్టననం అన అనకోవట్ం 
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అనేద, నఛమైన ళషమం క్తద. క్తనీ భనం ఏయయచుకునన concretized view 
లేఔ ఔయడు ఔటిటన ఔ భావం, భనన దీనకి భంచి ఆలోచింఙనవీద. ఈ శ్రీయం 
లోనే భనం ఉననం అనే శాతన దటి ఆలోచింఙనవీద క్తఫటిట, ఆలోఙన ఉండద 
క్తఫటిట, యభతతావంలో భనకిగా భనం  by proposition ఖైదీ అమ 
ఉండిపోతాం. యోగ్గఱనే వాలి ఆ ళధమైన యభతతావంలో ఉండఔ, 
అవసయమైనడు దేహభ నంచి న చేసూా ఉంట్కయ, అవసయం లేనడు 
దేహాననట్కా ఉంచి, వాయ యభ్రభసూా ఉంట్కయ, యవయాసూా ఉంట్కయ. ప్రవయాసూా 
ఉంట్కయ. ఈ ళధంగా అఔాడ ఉనన ఇఔాడ ళషయాఱ ఖభనంచినట్టా, ఇఔాడ 
ఉనన అఔాడ ళషయాఱ ఖభనంచినట్టా, దేహాననఔాడ ఉంచేశ, ఏవేవో 
క్తయమక్రమాఱ చేశ ఆ దేహంలోకి వచిచనట్టా, ఇట్టవంటివనీన భనం ఎయగిన యోగి 
చేసూా ఉంటే, చూశ ఆశ్చయమడుతూ ఉంట్కం. ఆమనహ, భనహ తేడా ఏంట్ంటే, 
ఆమన, తన యభతడన  క్తద  అనే సతమభన గ్రషంచినవాడు. భనభ, 
యభతఱభ  అనే  దృవటన బాగా ధృఢయచుకున, దననంచి ళభకిా 
పందట్కనకి ఏ మాత్రమూ ప్రమతనం లేకుండా జీళంచే వాలిం. క్తఫటిట ళభకిా 
ఉండద. నజానకి భనం ప్రతనతమం ఫమటికి వెలి వసూానే ఉంట్కం. 
అవసయమైనడు దేహం నంచి న చేసూా ఉంట్కం, అవసయం లేనడు దేహానకి, 
భనకి ఔ ళధమైన సూత్రానన ఉంచుకున, బాహమ ప్రంఙంలో తయగి వసూా 
ఉంట్కం. ఇద భనకి నద్రలో ఛయగ్గతూ ఉంట్టంద. ఖఱ భనం ఛయఖనవీం 
క్తఫటిట, నద్రలో భనన క్తసా నవీట్కా వక్తయ వెలిర్తర్త, నీ దేహానన భయభభతా 
చేసాాం, అన చెాంద అభభవాయ. భనం క్తరడూ వాడుతననభనకోండి, ఆ 
క్తయ బాగా ప్తడైపోతూ ఉంట్టంద. క్తసే క్తయఔాడ పెటిట మీర్తట్కా వెలియండి 
సార్, నేన బాగ్గచేశ పెడతాన, అన mechanic చెనట్టా అననమాట్. ప్రతర్తత్రి 
భనకి ఛయగ్గ క్తయమక్రభం అదే! ఫమటికి వెళ్తాం, దేహానకి భయభభతాఱ 
ఛయగ్గతామ. భళ్ళా పదదనేన అందలో మేలాాంచుతాం క్తఫటిట, ర్తత్రి 
డుకుననడు ఉండే దేహ శాతకినూ, పదదన లేచినడు ఉండే  దేహ శాతకి, 
చ్చలా వమతామసం ఔనశాంద భనకి. అఱశపోమన దేహం పదదన ళీవలే 
చ్చలా fresh గా అనశాంద. భళ్ళా నలాోకి దగ్గతాం. భధామహాననకి  కొంచెం 
భళ్ళా dull అళతంద, ర్తత్రి పూయాగా dull అమపోతంద. భళ్ళా డుకుంటే, భళ్ళా 
భర్తనటికి దనన  ఙఔాగా తయాయ చేశ ఇసాాయ. ఇదంతా ఎందకు  
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ఛయగ్గతందంటే భనం ఎడూ దేహంలో ఉండం క్తఫటిట. దేహంలో నజానకి 
భనం ఉండం, దేహం భనలో ఉననద. భనమే దేహానన నర్తభణం చేశకున, 
అందలో ఉంట్టననం. ఇఱా ఔట్టటకున ఇంట్లా  ఉండడం లేదండీ! ఇఱా ఔట్టటకోఔ 
భంద ఇలెాఔాడ ఉంద? నీలో ఉంద ఇఱా.  మీయండఫటిట, మీలో చినన ఇఱా 
భంద భాశశాంద. ఔలి మూశకుంటే నదయ వదద , ఇట్కా ఉంటే బాళండు 
ఇఱా అన  ఆలోచించుకుంట్కం ఔద. అడద ఎంతఱా? అంతా ఔఱతే, నీ 
నదయ వైశాఱమం ఔనన పెదదదగా ఉండద. అఔాడనంచి నెభభదగా భనం దనన 
క్తగితం మీదకి, ఇట్టఔ మీదకి, cement మీదకి తెచేచసయకి పెదదదైపోతంద. ఇఱా 
మీలోంచి వమఔామై ఫమటికొచిచన తయవాత మీయకూడా ఇంట్లా ఉంట్టననయ. 
అంతమాత్రం చేత ఇంట్లా మీయ ఫందీ అమ ఉననర్త? అట్కాగ్గ ఔ క్తయ, ఏ 
వాహనమైన! శ్రీయం కూడా వాహనమే, క్తఫటిట భననంచి వమఔామైన దంట్లా 
భనం ఉంటూ ఉననడు, దనమందే భనం అహయనశ్ఱ 
ఉంట్టననభనకోవట్ం అజాఞనం. ఉండం. వెలా వసూా ఉంట్కం. ఇంట్లాంచి వెలా 
వశాననట్టా, క్తరాోంచి ఫమటికి, లోఱకి వెలాననట్టట. దీనన యోఖంలో ―ధాయణ‖ 
అంట్కయ. యోఖంలో ధాయణభ, ఆ తయవాత సమాధ. ఆ శాత భనకి ర్తవాఱంటే, 
ధామనం ఔట్టంద భధమలో భనకి. ఆ ధాయణ శాత మంద భనం నఱఫడడానకి 
ప్రమతనం చేశనడు నఛభగా యోఖం ఛయగ్గతననట్టా. యోఖభంటే ఏభటి? 
ఔఱమఔ అన చెప్తన ఔద. దేంతో ఔఱమఔ అంటే అందయలో ఉనన చైతనమం తో. 
అందయలో ఉనన చైతనమభ గోదవయ నద లాంటిద. ళడిగా చెంఫలో ఉనన 
గోదవయకి ప్తయదఱ లేద ఔద! ప్తయదఱ లేన గోదవయకి freshness ఉండద. 
చెంఫకుండే గ్గణాఱనీన కూడా నీటికి వసాామ. ఆ నీలి అందలోనే అలా పెట్టటకు 
కూయచననభనకోండి, కొనేనలిపోమన తయవాత చెంఫకుండే తతాావనన ఫటిట-- 
అంటే ర్తగి చెంబా, భటిట చెంబా, ఇతాడి చెంబా, ఔంచు చెంబా, దనన ఫటిట-- 
ప్రవాహం లేఔ నీటికి కూడా ఆ వాసన ఏయడుతంద. ప్రవాహంలో ఉండే నీటికి, ఆ 
problem లేద. క్తఫటిట, యభతతీంలో ఉండేవాయకి అంతఔంతహ అంతఔంతహ 
దేహభనకు సంఫంధంచిన వాసనఱ వాయకి స్తకుతూ ఉంట్కమ. 
అయభతతీంలోకి వెలిన వాయకి దేహభ యొఔా వాసనఱ క్తనీ, దేహభ 
యొఔా అవశాత క్తనీ ఏ ళధంగా effect చేమళ, లేఔ ఫంధంళ. వాయమీద అళ 
ప్రభావం చూవననమాట్. అలా ఉండేటి వాయన యోగ్గఱంట్కయ. తభ దేహభ, 
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ఇతయ దేహభఱ, సభసా జీవర్తఴఱ, అనన రూభఱలో ఉనన చైతనమంతో 
ఏహభావం చెంద ఉంట్కయ. తాన చైతనమభ, అలాగ్గ అందరూ కూడా ఆ చైతనమం 
యొఔా సీరూభలే. ఈ సీరూభఱనీన కూడా ఆ చైతనమంలో చేయతననమన 
గ్గయాంట్టంద. ఇడు నేన గోదవయ చెంబే, నవూీ గోదవయ చెంబే. నలో 
గోదవయ నీళ్లా ఉననమ, నీలో గోదవయ నీళ్లా ఉననమ అనేద చ్చలా ignorant 
understanding. నీలోనూ దేళడుననడు, నలోనూ దేళడుననడు, ఇట్కా ఉండడు 
దేళడు. ఇద ఊయకే భనం యప్తటికి వాడుతూ ఉంట్కం. నీలో ఉననడు, నలో 
ఉననడు, వాడిలో ఉననడు, వీడిలో ఉననడు, చెంఫలో ఉననడు, తప్తలాలో 
ఉననడు. ఇవనీన ఔాడే ఉంటే వాడి మీద ఇనన ఇనన దేహాఱ తేఱతూ ఉంట్కమ. 
గోదవయలో వంద చెంఫఱ పెడితే, ఔటే గోదవర్త? లేఔ వంద చెంఫఱ 
వేయవేయగా గోదవయ ఉంట్టంద? వెమమ చెంఫఱ పెట్కటభనకొండీ, రండు వేఱ 
చెంఫఱ పెట్కటభనకొండీ, గోదవయ ఔటే ఔద! మీరనన చెంఫఱనన పెట్టటకోండి, 
గోదవయ ఔటే ఔద! ఎనన క్తఱవఱనన దంట్లాంచి సుశకోండి గోదవయ ఔటే 
ఔద!  ఔాటే! ఆ శాత లోకి వీడు ఎదఖట్ం ఉంట్టంద త, నేన, వాడు ఔటే 
అనే యశాత ఉండద. ఎందఔంటే, గోదవయకి తాన ఔాటే అన గ్గయాంట్టంద 
త, చెంఫలాో ఉనన గోదవయ నేనే అనే శాత ఉండద. గోదవయ గానే ఉంట్టంద, 
చెంఫలో ఉనన కూడా. ఇద చ్చలా భకమమైన ళషమం. ఇద అవగాహన 
చేశకుననట్ామతే, యోఖ శాతలోకి ఎదఖట్కనకి ఎకుావ అవక్తశ్ం ఉంట్టంద. 
అంటే నలోనూ దేళడుననడు, నీలోనూ దేళడుననడు అనకోవట్ం క్తద. ఇదదయం 
కూడా దేళడిలో ఉననం. భనభంతా దేళడిలో ఉననం. కే దేళన మంద 
భనభంతా ఉననం. నజానకి అదే భనం, అన తెఱశకోవాఱ. తెఱశకున, ఈ 
దేహభనంద భనం ఉననం త, దేహభనంద ఫందీ అమ లేభ అనేద 
తెఱశకుననట్ామతే ఈ యభతతీం పోతంద. యభతతావం పోమన వాయకి 
మాత్రమే యోఖభనకు అవక్తశ్భననద. ఎందఔంటే ఇననటి భధామ ఫఱం ఏదైతే 
ఉందో, అదగా భనం భళ్ళి భనకి భనం గ్గరొాసాాం. అంతవయకు గ్గయార్తభ. 
అలా గ్గరొాచిచనడు యోఖ శాత చెందనవాడళతాడు. అలా యోఖ శాత 
చెందనవాడు, బఖవంతన మంద ఐఔమత చెందనవాడితో సమానం. క్తఫటిట 
అట్టవంటి వాలిన యోఖళదఱ అంట్కయ.  
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20. యోఖళదం నేత 
 

ఇద తెఱశన వాలిందరూ (యోఖళదఱ)  కూడా ఏదైతే తెఱశకుంట్కరో 
అద ―నేత‖ లేఔ ―నమకుడు‖. చ్చలా భంద యోగ్గఱ ఉంట్కయ. భనం 
వాలాందయనీ చూశనడు భనం యోగ్గఱ ఉననయన భావన చేసూా ఉంట్కం. 
వాయ ఏ శాతలో ఉంట్కయంటే, అందయమంద కే బఖవంతడు ఉననడు, 'నేన' గా 
ఉననడు. అద తెఱశకొన ఉంట్కయ. భనం  ఇంతభంద గ్గయళఱన చూసాాం. 
నఛభగా యోఖశాత చెందనవాడు ఇంతభందన చూడడు. ఔాడినే చూశాంట్కడు 
ఇంతభందలోనూ. తనలో కూడా వాడే ఉననడన గ్గయాసాాడు. అందయమంద 
నేనగా  ఉననద కే ఔ బఖవంతడు అన తెఱశ, దన మంద ఎడూ 
జీళంచేవాడు  యోఖళదడు అళతాడు. ఈ యోఖళదఱందయహ కూడా ఆమన 
నమకుడట్. ఎందఔంటే, ఆమన నంచి ఔద వీలిందయహ ఇద వచిచంద. 
అందఔన 'యోఖళదం నేతా'. 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



136 
 

21. ప్రధానుః  
  
 ప్రధానం అంటే చ్చలా పెదద  concept అద. ఈ ప్రధాననేన భనకి వేదలాో 
―అదత‖ అననయ. ఈ ప్రధానభనే భనకి ―బఖవంతన యొఔా సంఔఱశ్కిా‖ 
అంట్కయ. ఈ ప్రధాననేన బఖవంతన యొఔా మూఱ దయాభ అంట్కయ. అంటే 
అద ఆధాయంగా భఖతావనీన ఛయగ్గతూ ఉంట్కమననమాట్. ఏ దయాం ఆధాయంగా 
ఈ సృవట అంతా ఛయగ్గతందో, ఆ మూఱ దయధభ బఖవంతన యొఔా మొదటి 
అవతయణం. దనేన ―ప్రధానభ‖ అంట్కయ. అద కూడా  భనన ఉదహయణగా 
సుశకుంటేనే భనకి అవగాహన ఔఱగ్గతంద. భనం ఉండట్ం ఔట్టంద ఔద, 
భనభ ఎంత క్తదనకునన! ఉండట్ం ఆధాయంగా మేలాాంఙట్ం ఛయఖట్ం వఱన, 
మేలాాంఙట్ం ఆధాయంగా భఖతా నఱనీన ఛయగ్గతామ. మేలాాంఙకుండా 
నలే ఉండళగా! ట్కటం అనకోండి, టిటన దఖుయ నంచి నద్రేలేవలేదనకోండి 
ఇంఔ ఏం నఱంట్కమ? ఏం నఱ ఉండళ. టిట మేలాాంఙలేదనకోండి. 
ఉననభ క్తనీ మేలాాంఙలేద, ఉననభన భనకు తెఱమద. నద్రలో కూడా 
భనభ ఉననభ, ఉననభన తెఱమద. ఎందఔంటే ఉననభన తెఱమట్మే 
మేలాాంఙట్ం. లేఔపోతే ఇంఔ మేలాాంచేదేభంద? ఉండట్మే ఉంట్టంద. అదే 
సమాధ శాత. ఉండట్ం నంచి, భనం మేలాాంచినడు, We are ready, we 
are potential for action. అంటే, ఏ న చేమడానకైన అడు ఔద భనకి 
సంశదధత ఉననద. భనం ఉండఫటిట, భనం మేలాాంఙట్ం ఆధాయంగా చ్చలా 
ఆలోఙనఱ వసాామ. ఆలోఙనఱన ఫటిట మాట్ఱ, నఱ, వసాామ. అద భన 
సృవట. అలాగ్గ బఖవంతడు కూడా మేలాాంచుతాడననమాట్. అదే ఆమననంచి 
అభభవాయ ఫమటికి ర్తవడం అంట్కయ. వెండి తెయ ఏయడిందంఔ బొభభఱ 
వేమడానకి. అంతకుభంద వెండితెయ లేద. శనమాకెలినడు వాడు Curtain 
ఎతాతాడు. తెయ ఉంట్టంద. వెండితెయలాగా ఔనంఙద. వెండితెయ ఎడు 
ఔనఫడుతంద అంటే light వేశనడు ఔద. అట్కాగ్గ భనకి T.V. ఉంట్టంద. 
T.V. కి కూడా భనకు ఔ screen ఉననద. ఆ screen మీద బొభభఱ ఎడు 
డతామ? On చేశన తయవాత ఔద! On చేయాలా? On చేమకుండానే 
బొభభఱ డతాయా? అట్కాగ్గ భనం కూడా నద్రలోంచి లేవడమే on చేశకోవడం 
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అంటే. నద్రలోకి వెలాడం off చేశకోవడం. ఏభటి ఈ off చేశకోవడం అంటే, నీ 
సృవట నంచి నళీ withdraw అళతననవననమాట్. తరోఖభనం. On 
చేశకోవడం అంటే నీ సృవటలోకి నళీ రోఖభశాననవననమాట్. బఖవంతన 
ళషమంలో అంతే, భన ళషమంలోనూ అంతే, ట్టవీ ళషమంలో కూడా అంతే, 
శనమా ళషమంలో కూడా అంతే! అనన ళషయాలాో కూడా అంతే! ఉండడం ఫటిట, 
చైతనమవంతఱం అళతననం. అదే తెఱళ వచిచంద అంటూ ఉంట్కం. తెఱళ 
ర్తవడం ఫటిట ఆ తెఱళ మేయకు న చేసూా ఉంట్కం.  కొాఔాలి తెఱళకి కొాఔా 
మేయ ఉంట్టంద. కొాఔా మేయ అంటే, కొాఔా యధ అననమాట్. ఇఔ 
అంతకుభంచి, వాడి తెఱళకి భంచి వాడేమీ న చేమలేడు ఔద. కొంతభందకి 
ఔంద గింఛంత ఉంటే, ఇంకొంతభందకి ఆనక్తమంతో, లేఔపోతే 
గ్గభభడిక్తమంతో ఉంట్టంద తెఱళ. వాడి మేయకు న చేసూా ఉంట్కడు. C.V.V. 
గాయ భాషలో చెప్తఱంటే అద వాడి memorandum. అంటే వాడి scope of 
action అననమాట్ అద. వాడి తెఱళన ఫటిట వాడి scope of action ఉంట్టంద. 
ఈ తెఱళ ర్తవడం అనేద లేఔపోతే scope of action లేదగా! ఉంద? 
నద్రలోంచి లేవకుండా నఱ చేమఖఱమా? T.V. screen on చేమకుండా 
దనమీద programs run చేమఖఱమా? Cinema తెయ మీద light 
వేశకోకుండా cinema reel త బొభభఱ చూంఙఖఱమా? చూంఙలేం 
క్తఫటిట, ఈ on చేమడం అనేద, అంతకు భంద లేన వెఱగ్గ అఔాడ  డుతందే, 
ఆ వెఱగ్గ డట్మే బఖవంతన యొఔా సంఔఱంగా కొంత ప్రదేశ్ం 
వెఱఖళతందననమాట్. అంతకుభంద వెఱగ్గకు అవీఱ ఉంట్కడీమన. ఉండి, 
అట్కా చూసాాడు. చూసేా ఆ చూశనంత మేయ వెఱఖళతందననమాట్. అడే భన 
అవగాహనకు వశాంద, చూసాాడన. లేఔపోతే భనకి భాష లేద చెకోవడానకి. 
చూశనంత మేయ వెఱఖమందండీ, వెఱఖమనంత మేయలో నచేశాననడననమాట్. 
భనం, ఎంత చూడఖఱం? ఏదో కొంత చూడఖఱం. చూశనంత మేయలో న 
చేమఖఱం. చూడన మేయలో నచేమలేం ఔద! అంతమాత్రం చేత ఇంఔ చోట్ట 
లేదనట్కనకి వీఱ లేద ఔద! భనం చూడనద చ్చలా ఉంద ఔద! అఔాడి నంచి 
ఇఔాడికి చూశాభనకోండి. భహా చూసేా ఎంత చూసాాం ? మొతాం ళశాకట్నమే 
చూడలేభ. అట్కాగ్గ బఖవంతడనే తతీంలో కొంతమేయ ఆమన చూ డట్ం 
వఱన మేలాాంచుతననం. దనేన, ఆ area of operation న area of action 
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అంట్కయ, లేఔ the field of action లేఔ కుయక్షేత్రం అంట్కయ. కుయక్షేత్రం అంటే 
అద అయాం. ఆమన నంచి వచిచన సంఔఱం క్తయణంగా మొతాం చోట్లా కొంతమేయ 
వెఱగింద. ఆ వెఱగిన మేయనే ―అదత‖ అంట్కయ. ―గామత్రీ‖ అంట్కయ. ఆ వెఱగిన 
మేయనే  ―ప్రధానభ‖ అంట్కయ. ఇఔ బొభభఱనీన అఔాడే డతామ. అంటే సృవట ఆ 
మేయలో వశాంద. మొతాం, వెండి screen న దటి బొభభ డితే ఉయోఖం లేద 
ఔద! శనమాలో బొభభ screen మీద డుతూ ఉంట్టంద.  కొంతమేయ వెఱగ్గ 
screen మీదే డుతోందనకోండి, బొభభ కూడా అంత మేయలోనే డుతంద. 
చుటూట ఎంత screen ఉనన దన మీద డద.  అట్కా మొతాం చోట్ట ఎంతంటే, 
ఎవయహ తెఱమద. ఎందఔంటే, అదంతా చీఔటి. దన వెనక్తఱ ఆమన ఉంట్కడు. 
ఆ మొతాం చోట్టలో చ్చలా  కొంచెం చోట్ట, focus వేశాయ. Focus వేసేా అద 
వెఱగింద. వెఱగింద క్తఫటిట ―ఆక్తశ్ం‖ అననయ దనన. క్తశ్భ అంటే వెఱగ్గ. 
ఆక్తశ్ం, ప్రక్తశ్ం, ళక్తసం, ఇవనీన క్తశాఱననమ భనకి.  క్తశ్భ అంటే 
ఏభట్ంటే వెఱగిన చోట్ట అన. వెఱగింఫడిన చోట్టన ఆక్తశ్భ అననయ. 
వెఱగింఫడిన చోట్టలో కొనన వందఱ సౌయకుట్టంబాఱ ట్టటకొచ్చచమ. 
వెఱగింఫడన చోట్ట కూడా ఇంక్త చ్చలా ఉంద. ఆమన ఇషటం అద. వెఱగిదదం 
అనకుంటే వెఱగించు కోవచుచ. అఔారేాదనకుంటే మానేసాాడు. భనం కూడా భన 
తెఱళ మేయకు పూయాగా ఎడూ న చేమం. కొంత మేయకు న చేసూా ఉంట్కం. 
ఇడు అద న చేమదనకోండి.  భనకి ప్రతేమఔమేభట్ంటే ఔ అవశాత ఉంద. 
ఆమనఔద నచేమఔపోవడం అంటూ లేద. న చేశనంత మేయ ఆ వెఱగిన 
యొఔా యధ ఎంత ఉందో, ఆ యధన ―ప్రధానం‖ అంట్కయ. ఆ వెఱగిన చోట్లా 
ఉండే దర్తానన ―ప్రధానం‖ అంట్కయ. దనేన ―మూఱప్రఔృత‖ అంట్కయ. దనన 
―etheric matter‖ అంట్కయ. లేఔ ―సూక్షమ దయాం‖ అంట్కయ. ఇఔ  ఏ చూతో 
అమతే దనన చూశాడో, ఆ చూ అనే శ్కిా ఉంద చూశార్త, దంతోటే ఆ 
దర్తానన అఱాతూ ఉంట్కడింఔ. ఇఔాడి నంచి ఉదబళంచిన సంఔఱశ్కిా ఏదైతే 
ఉందో, ఆ సంఔఱశ్కిా చేతనే, ఆ ఏయడిన వెఱగ్గ మేర్త అఱాతూ ఉంటే ఇఔ 
అందలోంచే అనీన దగి వసూా ఉంట్కమ. అఔాడ నంచి దగి వచిచన దఖుయ నంచి 
భనకి తెఱశ. అంతకుభంద ళషమం భనకు తెఱమద. ఎందఔంటే, భనం 
ఎట్కా నద్రలేచ్చమో భనకు తెఱమద ఔద! తెఱసేా, భనం కూడా యోఖళదఱం 
అమపోతాం. తెఱమద ఔద! భనకి ఎఔాడనంచి తెఱసంటే, బొభభఱ డట్ం 
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దఖుయనంచి తెఱశ. బొభభఱ భంద ళషమం ఔట్టంద. అదేంట్ంటే బొభభ 
డకుండా వెఱగి ఉనన  ళషమం. ఆ వెఱగ్గన దయుంఙట్మే దేళడిన దయుంఙట్ం 
అంట్కయ. అసఱ ఈ వెఱగ్గ లేన, ఆ వెఱగ్గకు ఆధాయమైన ఔ శాత  ఉంద. 

      ―లోఔంఫఱ లోకేఴఱ లోఔశాఱ తెగిన తద 
        నలోఔంఫగ్గ పెంజీఔటి ఔవీఱ నెవీం డేక్తఔృత  వెఱగ్గనతన‖ 
అంటే అఔాడ కూడా ఇంక్త వెఱఖఔభంద ళషమం ఉంద. దనేన 
―యబ్రహభతతీం‖ అంట్కయ.  ―గ్గణాసుతడు‖ అంట్కయ. ―అవమకుాడంట్కయ‖. ఏవో 
చ్చలా ప్తయా ఉననమ. అవనీన అలా ఉండగా, భన వయకు బొభభ లేన శాత. 
లేవంగానే భనకి బొభభ లేఔపోవడం అంటే ఏంట్ంటే, ఆలోఙన లేకుండా భనం 
ఉంటే, బొభభ లేన శాత. అంటే ఆ ఆలోఙన ర్తగానే భన ఆలోఙనఱనీన ఇదవయకు 
చూశన రూభఱకు సంఫంధంచి ఉంట్కమ. క్తఫటిట భనకి బొభభఱ డిపోతూ 
ఉంట్కమ. చ్చలాభంద, T.V. on చేశాయనకోండి, automatic గా program 
వచేచశాంద దంట్లా. Program లేకుండా TV screen వెఱగ్గ ఔ శాత ఉననద 
ఔద. ఆ శాత మంద భనభ ఉండఖఱగినట్ామతే, ప్రధాన శాత అంటే ఏభట్ల 
భనకి తెఱశాంద. అంటే భనం నద్రలేచ్చం, ఇంక్త ఆలోఙనలేం ర్తలేద. అలా 
భనం ఉండఖఱగినట్ామతే అడు భనం ప్రధానభ అనే శాత మంద ఉనన 
వాలింగా లెఔా వేశకోవచుచ. అఔాడినంచి భనకి ఆలోఙనఱ, ఆలోఙన నంచి 
చేతఱ, మాట్ఱ, ఇవనీన వసాామ. ఇఔాడ బఖవంతన యొఔా మొదటి 
అవతయణభ "ప్రధానభ" అన చెప్తయ. The first manifestation of the 
unmanifest. అవమకుాడు అమన బఖవంతన యొఔా మొదటి వమఔా శాతన 
'ప్రధానభ' అంట్కయ. అద ప్రధానం గ్గయంచి, అంటే, బఖవంతడు భనకి 
అవగాహన అయేమ శాతలోకి ర్తవట్ం అననమాట్. భనం కూడా భనమెట్కా 
ఉననమో భనకి తెఱమద. భనం ఎట్కా ఉననమో భనం తెఱశకున, అందలోకి  
భనం వెలాపోమన తయవాత, ఇంఔ తెఱమట్ం  ఏమీ ఉండద. ఔ ఇన భఔా 
అమసాాంతం వయకూ వసూా ఉంటే, తన ఇన భఔాగా గ్గయా ఉంటూ 
ఉంట్టంద. ఇన భఔా వెలా అమసాాంతానకి అతకుాపోమందనకోండి, 
అతకుాపోతే ఇద కూడా  అమసాాంతం అమపోతంద, తన ఇన భఔా అనే 
శాత గ్గయాండడానకి అవక్తశ్ం లేద. నేన ఇన భఔాన అమసాాంతానకి 
అతకుాన ఉననన, అన తెఱమద. ఎందఔంటే, తన అద అమపోమన శాత. 
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ఇదే నయదడికి నర్తమణ ఉప్తసన దీర్త ఛయగ్గతంద. ఛయగిన తయవాత, ఆ 
శాతలో భళ్ళా తనకి తాన గ్గరొాసాాడు. గ్గయార్తంగానే, ఇన భఔా 
అమపోయాడననమాట్. అమోభ! అంతకుభంద శాత బాగ్గంద, అద క్తవాఱ, అద 
క్తవాఱ అంట్కడు. అద క్తవాఱ అన అనకునన అంతసే అదగా దనన  
చూశాననళ క్తఫటిట, నళీ నళీగాన, అద అదగానే ఉండిపోతామ. అందఔన 
―నళీ నళీగా ఉండి దనన అదగా చూసూా ఆనందం చెంద. ఇంఔ అంతఔనన 
అవక్తశ్ం లేద ప్రశాతం‖, అన బఖవంతడు నయదడికి చెప్తాడు. క్తఫటిట భనకి 
కూడా మేలాాంచిన శాతలో, ఆలోఙనఱ యొఔా యంయఱ లేకుండా ఉనన శాత 
ఉననట్ామతే అద ఔద beginning అననటిహ. అదత అంటే The beginning అన 
ఔ అయాం. అందఔనే భనకి పదదనేన వచేచ వెఱగ్గన ―అదత‖ అంట్కయ. ఆ వెఱగ్గ 
వచిచన తర్తీత, సూయమడు వసాాడు. ఆమన అదత నంచి వచిచనవాడు క్తఫటిట, 
ఆదతమడు అననయ. క్తఫటిట అదత అనే వెఱగ్గ ఎవయయామ అంటే, బఖవంతన 
యొఔా మొదటి అవతయణ శాత. అద కూడా బఖవంతన నమాలోా ఔటి . 
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22. యషేశ్ీయుః  
 
  తాన, తనకు సంఫంధంచినద అనే మొతాం అంతా కూడా వామంచిన 
వాడు యషేశ్ీయడు. ఈశ్ీయడు అనే దనకి ఇంకొఔ  అయాం ఏభట్ంటే, సాీభ 
అన.  సాీభతీం చెంద ఉండట్ం అననమాట్. దేన మీద సాీభతీం చెంద ఉండట్ం 
అంటే, తన మంద తన సాీభతీం చెంద ఉండాఱ. తనద అనే అననటి మంద 
సాీభతీం చెంద ఉండాఱ. తన మంద తనకు సాీభతీం చెందనవాడు మాత్రమే 
తనద అనేదన మంద కూడా సాీభతీం చెంద ఉండఖఱగ్గతాడు. తనమంద 
తనకు సాీభతీం చెంద ఉండట్ం అంటే తన ఆలోఙనఱ మీద తనకు సాీభతీం, 
తన ఆవేశ్భ మీద తనకి సాీభతీభ, తన వాకుా మంద తనకి సాీభతీభ, 
తన చేతఱమంద తనకు సాీభతీభ, తన ఇంద్రిమభఱ, శ్రీయభ మీద పూయా 
సాీభతీం ఏయడినవాడు, సాీభ. లేఔపోతే భనకి అళ సాీభఱమపోతామ. 
మామూఱగా భనం ఔటి అనకుంటే భనలో ఉననవే ఇంకోటి చేసూా ఉంట్కమ. 
అంటే వాటికి భనం సాీభ క్తదననమాట్. భనం చెనట్టట అళ ళంటూ ఉంటే 
భనం దనకి సాీభ. అందఔనే ఈ శ్రీయం భన మాట్ ళంట్లంద లేద, నకు 
సాీభతీం ఉంద లేద చెకూడద, సాీభతీం చెందన వాయకి తెఱసూా 
ఉంట్టంద. అమన చెడు. ఎందఔంటే అద ఎవయకి వాయగా అంఙన వేశకున, 
ఎఔాడ భనకి సొట్టఱ ఉననయో అళ కొంచెం సుశకుంటూ ఉండాఱ. 
మాట్ఱమంద, చేతఱమంద, ఇంద్రిమభఱ మంద, అననటిమంద సాీభతీం 
ఉననవాడు, ఔ యఔం సాీభ. అటిహ పూయా సాీభ క్తద, ఈశ్ీయడు 
క్తదననమాట్. ఏం సాీమీ! అంటూ ఉంట్కం ఔద! అంటే నజానకి అవతఱ వాడు 
న బొంద, నేనేం సాీభన అన అనకోవాఱ.  సాీభతీం చెందన వాడు 
తనమంద తనకు సాీభతీమే  క్తకుండా, తనద అనే వాటి అననటిమంద 
సాీభతీం ఉంట్టందట్. ఎట్కా ఉంట్టందంటే అననటి మంద ఎయఔ ఔఱగి 
ఉంట్కడట్. అట్కా ఎట్కా ఉంట్కయండీ? భనకి చీభ కుటిటందనకోండి భనకి 
తెఱశాంద. భన ఇంట్లా భనం ఔ కుఔాన పెంచుకుంట్టననభనకోండి, కుఔాకి 
చీభ కుడితే భనకి తెఱశాంద, కుఔా అయచేవయకు? కుఔా అయచిన కూడా చీభ 
కుటిట అయచిందన భనకి తెఱమద ఔద. కుఔా వయకు అఔార్తా, ఇంట్లా సహ 
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కుట్టంఫ ఎవరో ఔ సబమడు ఉంట్కడు ఔద, వాడికేదనన అమందనకోండి 
భనకి తెఱశాంద? అంటే తనద ఔద, భావన. తన ఇఱా, తన పఱభ అన 
ఉంద ఔద! తన పఱభలో ఏభనన ఛయగ్గతూ ఉంటే, ఇఔాడ కూయచన 
పఱంలో ఛయగ్గద తన అనభూత చెందఖఱగితే, దనకి వీడు సాీభట్. లేఔపోతే 
కేవఱం దసాావేజుఱ ప్రక్తయం owner. దనకి మాసటర్ గాయ చెాండేవాయ, దన 
దఖుయకి భనమే పోతననం, అద భన దఖుయకి ఎడూ ర్తద, దనకి భనమేం 
సాీభ? అన. భన కుఔాకి భనం సాీభంటే, జూ-- అంటే, అద భన దఖుయకి 
ర్తవాఱ. జూ-- అన భనమే దన దఖుయకు పోతూ ఉంటే, అద సాీభ, భనమా 
సాీభ? ఆ దధతలాో భనం పఱం కొనకుాన పఱం చుటూట తయగ్గతాం ఔద. 
భనం ఏం సాీభఱమోమ! అనేవాయ మాసాటయ. అట్కా ఎట్కా మాసాటయ భరీ 
సాీభ అమన వాడికి మాత్రం, పఱం తన దఖుయకి వశాంద? అన అడిగాన. 
పఱం భన దఖుయకి ర్తద క్తనీ పఱంలో ఏం ఛయగ్గతనన వీడికి తెఱశాంద, 
అన చెప్తయ. పఱంలో ఉండే భటిటలో వామంచి ఉంట్కడు, పఱం చుటూట వేసే 
ఖట్టటలో వామంచి ఉంట్కడు, ఖట్టటమీద  వేసే భలిఔంచె మీద వామంచి ఉంట్కడు, 
ఎందఔంటే, పఱంలో వేశన ంట్మంద కూడా తానే ఉంట్కడు. అదట్ 
సాీభతీం అంటే! ఇంఔ పఱం వీడిమంద ఉననటేట ఔద! వీడికి, తనమంద చీభ 
కుడితే తెఱశనట్టటగానే, పఱంలో ఏభనన ఛయగ్గతూ ఉంటే వీడికి తెఱసూా 
ఉంట్టందననమాట్. అంటే పఱంలో భటిట వీడుగా, పఱంలో ండే ంట్ యొఔా 
చైతనమం తనే అనభూత చెంద ఉంట్కడు. పఱం ఖట్టట, మొతాం పఱభ, 
పలాలాో ఉండే భలి చెట్టా, పెదద పెదద తాటి చెట్టా వేసూా ఉంట్కం ఔద, దనకి 
frontiers గా, భనద అన తెఱమడానకి. ఇంతవయకు భనద అన తెఱమడానకి 
ఖట్టా, తాటిచెట్టా, తాటి భట్టఱ ఇవనీన తెఱసూా ఉంట్కమట్ నఛంగా సాీభతీం 
చెందన వాడికి. అంటే వామనం చెంద ఉంట్కడు క్తఫటిట, అట్కా తెఱశాంద. క్తఫటిట 
యషేశ్ీయడంటే  భనం, భన పఱం లాగా, ఎఔాడ ఏ యవడు ఉనన,  ఆ 
యవడిలో వాడు ఉననడు క్తఫటిట ఈశ్ీయడిగా, ఎవడు ఎఔాడ ఏం చేశానన 
వాడికి తెఱసూా ఉంట్టంద. ఈ ళధమైన ఈశ్ీయతీభ బఖవంతనకి ఉననద.  
సభసా లోక్తలాో అందయ జీళఱమంద తానే ఉననడు క్తఫటిట, అఔాడఔాడ, 
అఔాడఔాడ, ఛయగ్గతనన ళషయాఱననటికి తన సాీభతీం వషంచి 
ఉంట్కడననమాట్. యషేశ్ీయతీం యోగ్గఱకు కూడా సాధమడే ళషమం క్తద. 
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అందఔన బఖవంతన నమాలోా, ―యోఖళదం నేత‖ ఔద యోఖళదఱ వేయ, 
యోఖళదఱకు నమకుడు వేయ. అట్కాగ్గ యవఱ వేయ, అందయ 
యవఱమందనన ఈశ్ీయ తతీం నేనూ అనే అంతర్తమభ ప్రఛఞ, అద 
యషేశ్ీయడు. 
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23. నయశంహవుః 
 
 అత ళత్రమైన నభభద. దీన గ్గయంచి ఎవరూ పెదద ఎకుావ భాషమం 
చెంద లేద. నయశంహావతాయం ఔద ఎతాాడు. అంటే నయడు, శంహభ ఔఱశన 
శాత. శంహభ తఱక్తమ, నయ దేహం ఔఱగి, అయ సంధమలో టిట, లోఱ, 
ఫమట్ క్తకుండా  ర్తత్రి, చీఔటి క్తకుండా ఉండే యశాతలాో, పలాన జీవర్తఴకి 
సంఫంధంచినవాడు అన కూడా క్తకుండా, టిటనవాడు ఔద నయశంషడు. 
షయణమఔశ్మడు చ్చలా ళచిత్రమైన వయం కోయతాడు. టిటంచిన ఏ 
జీవర్తఴఱతోనూ, తనకు చ్చళ ర్తకూడదననడు. అంటే ఏభననమ భనకి, 
చెట్టాననమ,  ఛంతళఱననమ, భనవఱననయ, దేవతఱననయ, వీళ్ళివరూ  
క్తకూడదననడు. ఆ తయవాత ఏభననడు? ఖఱ ర్తకూడద, ర్తత్రి ర్తకూడద 
అననడు. లోఱ చ్చవకూడద, ఫమట్ చ్చవకూడద అననడు. అట్కా కోర్తడు. 
అంతేక్తద. వేటితో ఙంతాయ, భహా ఙంతే ఏదో ఆమధంతో  ఔద 
ఙంతాయ.  క్తఫటిట, ఏ ఆమధంతోన కుదయదననడు. అంటే, అడు ఇట్కా 
వసాాడు. భనవ క్తద, ఛంతళ క్తద.  గోలి ఆమధం అనట్కనకి వీఱ లేద 
ఔద. ఖఱ క్తద, ర్తత్రి క్తద. ఇంట్లా లోలా క్తద, ఫమట్క క్తద. అట్కా పెటిట 
వాడిన చీలేచసాాడు. భనకి  మాసటర్ గాయ బఖవంతడు భనం చూశానన possible 
రూప్తలాో క్తకుండా ఇంకే రూంలో అమన కూడా ర్తవచుచ అనేద ఔటి 
గ్గయాపెట్టటకోండి అన చెప్తయ. Any possible form, which is not 
conceivable by a human mind. బఖవంతడు మానవ మేధశృకి అందన 
రూభ ఏదైన కూడా ధయంఙవచుచ. ఈ తెఱశన రూప్తలే, ఇంతకుభంచి క్తద 
అనట్కనకి వీఱ లేద. ఇదవయకు కొనన రూప్తఱ ఉననళ, ఇడు లేళ. Species 
కొనన extinct అమపోతననమ అన చె English లో గోఱపెడుతూ ఉంట్కయ 
వాలి, అట్కాగ్గ భనం ఊషంఙన కొతా species కూడా కొనన ర్తవచుచ. ఎందకు 
ర్తవఙచంటే భూభ తనచుటూట తాన తయగ్గతూ, ఆక్తశాననట్కా చూసూా ఉంట్టంద. 
చూసూా ఉండడం వఱా ఏభళతందంటే, నక్షత్ర భండఱంలో ఉనన ఆక్తర్తఱనీన 
భూభ మీదకి, through  a  photographic  principle  ఈ భూభ మీద 
జీళఱగా టిటంచుకుంటూ ఉంట్టంద. భనకి శంహర్తఴ ఉంద, అందఔన 
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శంహాఱ ఉననమ. వృషబ ర్తఴ ఉంద, ఎదదఱ ఉననమ.  భధన ర్తఴ ఉంద 
భఖ, ఆడ ఉననయ. ఇట్కా  తన చుటూట తన తయగ్గతననడు భూభ ఆక్తశ్ంలో 
ఉండే నక్షత్ర భండలాలాో ఏయడుతనన ఆక్తర్తఱన చూసూా ఉండఫటిట ఆ చూసూా 
ఉండే ఆక్తర్తఱన తన ఖయబం ధయశాంద. ఖయబం ధయంచేవాలా కూడా అట్కా 
ధయంచ్చఱ. ఖయబధాయణ ఛయగినడు ప్రసననమైన ళవణమూయా సీరూమో, లేఔ ఱక్ష్మీ 
దేళ సీరూమో, ఇట్టవంటిళ చూడాఱ. ఎదయగ్గండా ఱా బొభభ, కుఔా బొభభ, 
ఎండిపోమన చెట్టట బొభభఱ paintings, భనగిపోతనన ఒడ, ఇట్టవంటి చ్చలా 
పెదద పెదద modern paintings ఏవో పెట్టటకున చూసూా, సయగా ఫట్టలేశకోన 
బొభభలూ చూసూా,  ఖయబణీ స్త్రీ ఉందనకోండి. రోజూ చూచేళ లోఱ టేట వాడికి, 
ఆ రూం ర్తవట్కనకి, ఆ సీభావం ర్తవట్కనకి చ్చలా ఎకుావ అవక్తశ్ం ఉంద. 
అందఔన ఖయబణీ స్త్రీఱకు ప్రతేమకించి ఆఔయూణీమమైన, అందమైన, దవమమైన 
రూప్తఱన ఎకుావగా ఆర్తధన చేశకునే ఔ దధత పెదద వాలి ఇచ్చచయ. ఊయకే 
చిచవాళ్ళలా ఇవీలేద. ఆ timeలో ఎట్టవంటిద  భన మంద ఎకుావ 
శాయభళతందో, దనకి సంఫంధంచిన సీభావభ, దనకి సంఫంధంచిన 
రూభ, భనకి ర్తవట్కనకి అవక్తశ్ం ఏయడుతంద. అలాగ్గ భూభ కూడా 
చుటూట ఉండే ఆక్తశ్ంలో, తయగ్గ ప్రదేశ్ంలో అట్కా చూసూా  (కే route లో run 
అళతూ ఉంట్టంద) 27 నక్షత్ర భండలాఱలో ఉనన 27 యఔభలైన సీరూభఱన 
తన మంద ఖయబధాయణ చేశకున, వాటికి సంఫంధంచిన జీళఱన భూభమీద 
డేసూా ఉంట్టంద.  డేసూా ఉంటే  కొనన extinct అమపోతూ ఉంట్కమ, కొనన 
కొతాళ వసూా ళంట్కమ. ఎందకు వసూా ఉంట్కమ అంటే భూభ ఱక్షఱ 
సంవతృర్తఱ తయగ్గతననడు ప్రత 72 ఏలాకు ఇయశ ఔ డిగ్రీ మాయతంద. 
అంటే ఉతాయ దసణ ధ్రువాలేవైతే ఉననయో దనన ఇయశ అంట్కం. ఆ ఇయశ 
మాయతూ ఉండేసయకి ఏభళతందంటే,  ఇంకొంచెం తయగ్గతంద. ఇంకొంచెం 
తయగ్గతంద. అట్కా ఔ 2,160 సంవతృర్తఱకి, 30 డిగ్రీఱ తయగ్గతంద. 
అందఔనే భనం ఇడు మీనమఖంలో నంచి కుంబమఖంలోకి వచ్చచం 
అంట్కయ. ఎందఔంటే మీనర్తఴలోంచి ఇడు ఈ ఇయశ కుంబభ, శంహభ 
ఇయశగా ఏయడిందననమాట్. అంతకుభంద మీనభ, ఔనమ ఇయశగా ఉండేళ. 
అంతకుభంద మేషభ, తఱ ఇయశగా ఉండేళ.  ఇయశకి ఉతాయ ధ్రువం ఎఔాడ 
ఉందో, దననఫటిట  Aries లో అననడు Aryan race అననయ. ఆ తయవాత అద 
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మీనం లోకి వచిచనడు, Piscean లేఔ మీనమఖం అననయ. ఇంకొంచెం తయగి 
కుంబం లోకి వచేచసయకి కుంబ మఖం అననయ. ఇంకొఔ 2160 సంవతృర్తఱ 
తర్తీత, భఔయంలోకి వశాంద. అడు భఔయ మఖం అంట్కయ. ఇట్కా ప్తయా 
పెట్టటకుంటూ ఉంట్కయ. ఈ ప్తయా ఇట్కా పెట్టటకుంటూ ఉండగా, ఇయశ తయగ్గసయకి 
ఈ తయగ్గతనన భూభ అఔాడ చూసే నక్షత్ర భండఱంలో ఆ route లో చూడట్ం 
ఔనన కొంచెం ఈ ఔా రూట్లా చూశాంట్టంద. ఇంకొంచెం ఔాకి చూసేసయకి 
ఏభళతంద, అంతకు భంద ఉండే ఆక్తర్తఱ ఇడు ఔనంఙళ. కొతా 
యఔమైన  ఆక్తర్తఱ ఔనసాామ. అద చ్చలా క్రభశ్ుః ఛయగ్గతంద  క్తఫటిట, ఔ 
డిగ్రీ ఛయగాఱంటే 72 సంవతృర్తఱ డుతంద ఇయశకి. 30 డిగ్రీఱ తయగ్గసయకి 
ఏభళతంద almost కొతా route లో చూసూా ఉంట్టంద. అందఔన అడు 
భనవఱ చ్చలా పడుగాు ఉండేవాయట్ండి. ఇడు కొంచెం పటిటగా ఉననయ. 
అట్కాగ్గ అటి ఛంతళఱకి, ఇటి ఛంతళఱకి  ఆక్తర్తలాో తేడాఱ వసూా 
ఉంట్కమ. అట్కా కొనన మగాఱ దటితే, అసఱ ఆక్తర్తఱకి పోఱఔఱ ఉండళ. 
రేవసుదేళ ఫఱర్తభన భాయమ. ఆళడ చ్చలా పెదద stature. ఎంత పెదద stature 
అంటే ఆళడ  stature కి  సంఫంధంచి stature  ఉనన భఖవాడు లేడు. అద 
యశాత. రేవత రైవత భనళకి టిటందట్. రేవత ట్టగానే భంచి బ్రహాభండంగా 
ఉంద ఱా, భయ ఇట్టవంటి అదబతమైన స్త్రీ మూయాకి ఎవయ సరైన బరాో 
ఔనకుాందభన బ్రహభ లోక్తనకి వెళ్తాడట్ భనళ. వెళ్లాసయకి అఔాడ బ్రహభ, ఏదో 
గానం ళంట్టననడు. ప్తట్ అమపోమన తయవాత మాట్కాడిదదం. ప్తట్ ళంట్టంటే 
disturb చేమడం ఎందఔన అనకుననడట్. ప్తట్ అమపోమన తయవాత, 
ఏభటి ఇలా వచ్చచళ అన అడిగితే, ఇట్కా మా అమాభమకి సరైన అఱాడు, అంటే 
―ఇంకేం అఱాడు, ఇటికే మగాఱ అమపోమనమ. ఇడు, అట్టవంటి 
భనవఱ భూభ మీద లేయ, ఔ ప్తట్ మూడు నభష్ణఱ అమంద 
అనకుంట్టననవేమో, కొనన మగాఱ వెలాపోమనమ, కొనన భనీంతర్తఱ వెలా 
పోమనమర్త అబాఫమ,‖ అన చెప్తాడు. అభభమోభ ఎట్కా? అన అడిగితే 
ఫఱర్తభడు ఉననడు, వాడికిచిచ చెమమభన చెప్తాడు. అట్కా భనీంతర్తఱ 
మాయపోతననడు, లేఔ ఈ  ఇయశ మాయతననడు, భూభ యొఔా దృవట ఫటిట  
ఆక్తశ్ంలో ఆక్తర్తఱ మాయతూ ఉంట్కమ. అందఔన ఏ  ఆక్తయంలో అనన 
బఖవంతడు ర్తవచుచ. ఏ ఆక్తయమైన ఏయడవచుచ. ఇవాల భనకునన ఆక్తర్తలే 
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ఆక్తర్తఱ అనకోవడానకి వీఱ లేద. ఏభట్ండీ, శంహం, భనవ ఔఱ how is 
it possible? అన భనం ఇవాల English లో అడిగితే? కుదయద. ఆ ఆక్తయం 
ఉనన సభమంలో, అట్కాగ్గ ఇంకోటి కూడా ర్తవచుచ.  ఆ possibility 
చూంఙట్కనకే భనకి వర్తహ నయ శంహ సాీభనచ్చచయ. కేవఱం భనవ,  
శంహమే క్తకుండా మూడవద చేర్తచయ. వర్తహం, శంహం నయడు. ఇద కూడా 
possible, anything is possible, every form is possible. How is it 
possible?  అన అడిగితే , ఇడు నేన చెన science వఱన ఇద possible 
అన,  వైజాఞనఔంగా ఆలోచించే దృవట ఔఱగ్గ భనవఱకి చెట్కనకి వీఱగా, కగోల 
శాస్త్రం భనకి ఈ ళషయానన చెఫతంద. అలా దృవటతో ఖయబం ధయంఙట్ం అనేద 
భనకి, పూయీ క్తఱంలో ఉండేద. కుంసుదేళ అట్కాగ్గ ఖర్తబనన ధయంచింద. 
హనభంతడు సభద్రంలో ఎగ్గయతూ ఉంటే కింద ఔ భతృయ ఔనమ కూడా ఆ 
ళధంగా హనభంతణిణ చూశ, ఆమన యొఔా సీరూప్తనన ఆప్తదన చేశకున, 
కొడుకున ఔంట్టంద. వాడు ఱంఔలో హనభంతడి తో మదధం చేశాంటే 
హనభంతడికి ఎంతసేటిహ తెభఱద. నవెీఔాడ ట్కటళర్త, అంటే నీ దఖుయ 
నంచే, అన చెప్తాడడు. అంటే అనమమం, నేన కోన, అంట్కడు 
హనభంతడు.  నేన బ్రహభచ్చయన, don't scandalize me అంటే, అడు 
ఛాయా రూంగా వచ్చచడు, అన చెఫతాయ. క్తఫటిట ఈ నయశంహ రూం, 
certain forms are possible అన చెట్కనకి. అదలా ఉండగా, ఔ 
భకమమైన ళషమం ఏభట్ంటే, ―నయశంహ‖ లో 4 బీజాక్షర్తఱ ఉననమ. నయ -
నర్తమణ లో ― నయ‖ ఉననద. శంహ- స్తహం, హసౌమ్, హంస, ఇవననటిహ 
సంఫంధంచిన రండు బీజాక్షర్తఱ. ―సం‖ అనేద, 'హం' అనేద. నఱగ్గ 
బీజాక్షర్తఱతో కూడిన భహాభంత్రం, నయశంహ భంత్రం. నయశంహ భంత్రం 
యొఔా సాధన, అద it‖s a doctrine by itself. ళవణమూయా గ్గయంచి చెకుంటే 
ఇలా ఎననలా చెకుంట్కమో, అట్కాగ్గ నయశంషన గ్గయంచి చెకోవాఱంటే 
అంత చెకోవచుచ. ప్రశాతం చెకోవాఱృంద ఏంట్ంటే, నయ, శంహ, అనేళ 
రండూ కూడా ఔటి permeating principle, ఔటి ascending and 
descending principle. ఇట్కా చెకుననట్ామతే నయభ, నీయ అంటే వామనం 
చెందతూ ఉంట్టంద. యచుకుపోతూ ఉంట్టంద. యచుకుపోయే principle 
ఔటి ఉంటే, దంట్లా స్తహం అనే, ఔ principle గా, ఎకేాద, దగ్గద, అంటే  
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వామనం చెందే ప్రఛఞ ఆధాయంగా ఆరోహణభ, అవరోహణభ, ఆరోహణభ 
అవరోహణభ ఛయగ్గతంద. ఛయగ్గతంటే ఈ సృవట ఏయడట్ం, వృదధ పందట్ం, 
భళ్ళా ఱమమైపోవట్ం. భళ్ళా ఏయడడం భళ్ళా వృదధ పందట్ం, భళ్ళా 
ఱమమైపోవట్ం  ―ప్రధానం‖ లో ఏయడుతంద. ఈ నఱగ్గ శ్బాదఱనే 
―ఙతయబజుడు‖ అంట్కయ. నఱగ్గ శ్బాదఱకి, భనకు నఱగ్గ క్తలాఱ ఉననమ 
సంవతృయంలో.  Solistice  భనకి March, September ఱలో ఏయడితే, 
Equinox June, December ఱలో ఏయడతామ. ఔటి ర్తత్రి ఎకుావ, ఖఱ 
తకుావ. అత పెదద ర్తత్రి ఉండేద December 22. అత పెదద ఖఱ ఉండేద June 
21. అట్కాగ్గ రండూ సమానంగా ఉండే March 21, 22 తేదీలోానూ, September 
21,22, 23 తేదీలోానూ వసాామ. ఔటి equinox అంట్కయ, ఇంకొఔటి solstice 
అంట్కయ.  ఈ నఱగ్గ ఆధాయంగా భనకి ఈ ఋతధర్తభఱ, ఈ సృవట ఇఔాడ 
ఏయడుతూ ఉంట్కమ. ఇట్కాగ్గ ళబఛన నఱగ్గ యక్తఱగా  సృవటలో ఛయగ్గతూ 
ఉంట్టంద.  
           ―ఙతయీయు పఱం జాఞనం క్తలావసాా ఙతయీధాుః,  
                ఙతయీయణభయో లోఔం,  తతృయీం ఙతయభక‖ 
క్తఫటిట అనీన నఱగ్గ నఱగ్గ నఱగ్గగాఉంట్టంద. సంవతృయయవడు- 
నఱగ్గ. అట్కాగ్గ మాసం కూడా నఱగ్గ. పౌయణభ, అమావాసమ, ఔృష్ణణషటభ 
ఴకా్తషటభ, నఱగ్గ. అట్కాగ్గ భరీ పెదద cycle సుశకుంటే నఱగ్గ మగాఱ. 
అట్కాగ్గ మానవ జీళతం సుశకుంటే, నఱగ్గ దశ్ఱ. వేదఱ సుశకుంటే నఱగ్గ. 
ఇట్కా నఱగ్గ నఱగ్గ నఱగ్గగా, ఎనెలనన చెకోవట్కనకి ఉననమ. ఇట్కా 
నఱగ్గగా ఏయడడానకి నఱగ్గ మూఱ శ్బాదఱననమ. ఈ మూఱ శ్బాదఱలోనే 
భనకి ఈ నయశంహం వశాంద. ఈ నఱగ్గ శ్బాదఱ, న, య, శం, హ అనే 
నఱగ్గ శ్బాదఱ, శ్రీయభగా ఔఱవాడు అన చెట్ం అనేద ―నయశంహవుః‖  
అంట్కయ. న అంటే ascent. య అంటే descent. అట్కగా్గ స అనేద ascent కి 
సంఫంధంచినద. హ అనేద descent కి సంఫంధంచినద. అంటే ఔటేమో నయ 
అనేద expansion and contraction కి సంఫంధంచింద అమతే, ―య‖ అననడు 
expansion. అందఔనే అక్ష ―య‖భ అననడు అక్షభ ―ర్త‖ గా కొనర్తఫడినద; 
ఏభటి ? కేంద్రం. కేంద్రప్రఛఞ వామనం చెందతే, అద అక్షయభ అళతంద. 
అక్షభగా కొనర్తఫడినద. 'య' అనేద వామనభనకు సంఫంధంచిన ప్రఛఞ అమతే, 
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'న' అనేద contracted potential, seed principle.  'స' అనేద ascent. అంటే 
disappearance of matter into its original state అనేద. 'స' అనే దనకి 
'హం' అనే శ్ఫదం descent of the subtle principle to gross.  స, హ అనే 
శ్ఫదభఱ, vertical line కి సంఫంధంచినళ. 'న' 'య' అనే శ్ఫదభఱ 
horizontal line కి సంఫంధంచినళ. ఔటి X Axis, ఇంకొఔటి Y Axis. ఈ 
రండూ ఆధాయంగా సృవట ఏయడుతంద.  ఆ ―నయ‖కి ―ఇ‖ క్తయం జోడిసేా, నయ 
అళతంద. ఈ నయఔాంలోకి వెలతే ఆ శ్బాదఱ లోంచి చ్చలా యఔభలైన తతీం 
భనకి గోఙయశాంద. ప్రతేమకించి ఇఔాడ భనం తెఱశకోవఱశంద, 
'నయశంహవుః' అంటే బఖవంతడు ఈ నఱగ్గ మూఱ శ్ఫదభఱన తన 
శ్రీయంగా ఔట్టటకున, ఈ సృవటనంతా తానగా వామనభ చెందనవాడు అననమాట్. 
అందఔన నయశంహవుః అననయ. దీనకి జోమతషయంగా కూడా 
చెకోవఱశంద చ్చలా ఉంద. ప్రశాతం భనం fixed cross అనే ఔ cross 
మీద   ఇడునన కుంబమఖంలో work చేసాాభ. అంటే కుంబభ శంహభ 
horizontals అమతే, వృషబభ వృఴచఔభ verticals అమతే, ఈ నఱగ్గ 
తతాీఱ ఎవరైతే అవగాహన చేశకుంట్కరో, వాలి కేంద్రంలోకి తభన తాభ 
ఉదధయంచుకోవచుచ.  వృఴచఔ ర్తఴ వాయకి రండు సంకేతాఱ ఉననమ. ఔటి 
ప్తభ, రండు ఖయడ స. నేఱ మీద ప్తకుతూ ఉండవచుచ, ఔఱగ్గలాోకి 
వెలిపోతూ ఉండొచుచ. ఇంక్త లోఱకి. లేదంటే స వలె ఎగియ, ఊయధవలోక్తలాోకి 
ప్రయాణం చేమవచుచ. అద verticals aspect. వృషభానకి కూడా ఈ verticals 
తో సంఫంధం ఉంద. దనకి సంఫంధంచినవనీన ఙదళకోవాఱంటే ఖయడ 
ర్తణంలో వృషోతృయజనం చేమభంట్కయ. అంటే ఏం లేద. వీయమభన ఊయధవఖత 
ంంఙభంట్కయ. ఇవనీన verticals కి సంఫంధంచిన descent and ascent. 
From Taurus to Scorpio, descent. From Scorpio to Taurus, 
ascent. అన ఔ జోమతయీదమ ఆధాయంగా, యోగానన సాధన చేసే దధత ఉంద. 
అట్కాగ్గ శంహర్తఴ నంచి కుంబర్తఴ, కుంబర్తఴ నంచి శంహర్తఴకి వామనం 
చెందే దధత ఉంద. ఇడు ఈ కుంబమఖంలో ఉనన వామనం expansion of 
consciousness అంట్కం. కుంబర్తఴకి సంఫంధంచిన quality ఏభట్ంటే, భన 
యొఔా చైతనమం అయభతంగా వామనం చెందట్కనకి ఙఔాటి అవక్తశ్ం, క్తఱం 
భనకి ఔఱస్తాంద. క్తఫటిట ఈ నఱగ్గ ర్తఴఱ యొఔా తతీం భనమంద సాధన 
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చేశకోవడం దీర్త ఈ నయశంహమూయా యొఔా తతీభ భనకి అవగాహన 
అమమ , ఙతయబజుడై బఖవంతడు ఎట్కా ఈ నఱగ్గ వూమహాఱనీ నఱగ్గ 
యక్తఱగా నడిశాననడో తెఱశాంద. వాశదేవ, సంఔయూణ, ప్రదమభన, అనయదధ 
వూమహాఱ. లేఔ ఇంకో దధతలో చెకోవాఱంటే సనఔ, సనందన, సనతామాయ 
సనతృజాసుమఱ అన. ఇట్కా నఱగ్గగా చ్చలా ఉననమ. క్తఫటిట ఈ మొతాం 
సృవట లో భనకి four fold key ఇచ్చచయ. ఈ four fold key,  Madam 
Blavatsky  కి కూడా ఇచ్చచయ యభ గ్గయళఱ. ఈ four fold key  
ఉయోగించి Pythagoras అనే యభగ్గయళ ళజాఞననన ప్తశాచతమదేశాఱకు 
ంఙడం ఛయగ్గతంద. దననంచి ఆమన ఔ four fold keyboard న 
తయాయ చేశాయ. ఏభట్యామ అంటే అద, number key, sound key, color 
key, form key. Number, sound, color and form or shape. ఈ 
నఱగ్గ యక్తఱకి సంఫంధంచిన  ఙతయీయు  జాఞనమేదైతే ఉందో దీనన అవగాహన 
చేశకుంటే సభసాం అవగాహన అళతంద. దనన ఫటేట భనకి గ్గణభఱ యొఔా 
ళబఛన కూడా పెదదఱ చేశాయ. "చ్చతయీయణయం భయా సృషటం" అన చె 
బఖవదీుతలో ఉననట్టట, బ్రాహభణ ధయభభ, క్షత్రిమ ధయభభ, వైశ్మ ధయభభ, శూద్ర 
ధయభభ. అళ ట్టటఔతో సంఫంధంచినళ, సీభావంతో సంఫంధంచినళ. ఇదంతా 
కూడా ఈ నయశంహ అనే దంట్లా ఇభడి ఉననద. ఔ పెదద ళజాఞనం నయశంహ 
ళజాఞనం. ఎంతో భంద బకుాఱ, అంటే బఖవతాృధకుఱ నయశంషన యొఔా 
ధామనం దీర్త కైవఱమశాత చ్చలా శఱబంగా పందయ. నయశంహభంత్రంకి ఉండే 
భహతాయమైన శ్కిా ఏభట్ంటే బయానన ప్తయద్రోఱతంద.  ఈ 
భూతప్రేతశాచ్చదవేవీ కూడా భన చుటూట వంద కిలోమీట్యా రేడిమస్ లో 
ఉండట్కనకి వీఱ లేన శ్కిా అద. బమంఔయంగా ఉంట్టంద. ఔ అబాఫమ, 
America లో బాగా భంచి శాతలో ఉననడు. పెలా చేశకుందం అనకుంటూ 
ఉంటే, అఔాడే ఎవరో పెలా చేమట్కనకి ప్రమతనం చేశాయ, పెలా క్తలేద. India కి 
వచ్చచడు. India కి వచేచసయకి, చిచవాడై వచ్చచడు. ఏభటేభట్ల మాట్కాడతాడు, 
ఎవరవరో ఔనడుతననయ అంట్కడు. Mental balance పోమంద. వీడు క్తద, 
ఎవరో వేరే మాట్కాడుతననట్టటగా వాలా తఱాదండ్రుఱకు అనమానం వచిచంద. అతన 
భన దఖుయకి వసేా హోభంలో కూరోచబెట్కటన. కూరోచబెటిట కొంచెం హోభం 
చేశాంటే, నయశంహ భంత్రం చెనడు, వాడిన టిటనద ఔసాయ లేచి  
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ప్తయపోమంద. అంటే నయశంహ భంత్రం లో, నయశంహ భంత్రం చేశకునన 
వాలికి అసఱ Evil క్తనీ, fear క్తనీ దయదలాోకి ర్తవడానకి అవక్తశ్ం లేద. 
అద నయశంహభంత్రంలో ఉండే ఔ చిట్కా. ―నయశంహ వుః‖ అనేద 
ళవణసహస్రనభంలో ఔ నభంగా భనకి బఖవంతడు ఇచ్చచడు. అంటే ఈ 
నఱగ్గ శ్ఫదభఱ యొఔా శ్కిా ఏదైతే ఉననదో, అద ఆధాయంగా ఈ మొతాానన తన 
పైన ఉండి మూడు లోక్తఱగా అఱాతాడననమాట్. తానంట్కడు. తన నండి, 
బరోుదేవ భండఱం లేఔ cosmic plane. తన నండి సళతృ భండఱం లేఔ solar 
plane. తననండి భూభండఱం లేఔ planetary plane అఱాతాడు. 
భూయబవశృవరాోక్తఱ తానగా ఉండి అఱాతాడు, తన నఱగోవాడుగా 
ఉంట్కడు. లేఔపోతే ఆమన మొదటివాడైతే, ఈ భఖతా మూడు ఏయడుతంట్కమ. 
ఈ మొతాం నఱగ్గకి సంఫంధంచిన సభసా ళజాఞనభ ఈ న, య, శంహ అనే 
శ్బాదఱలో ఉననమ. ఈ నయ శ్బాదనన భనకి అందంచే వాడు నయదడు. ఈ 
శ్ఫదభఱ యొఔా తతీభన భన మంద శాశ్ీతభ చేమఖఱగిన వయభన 
ప్రసాదంచేవాడు నయదభహయూ. నర్తమణ భంత్రంలో కూడా ఈ రండు శ్బాదఱ 
భనకి ఎకుావగా సభయణకి వసూా ఉంట్కమ. నయశంహ భంత్రంలో కూడా ఈ 
రండు శ్బాదఱ ఉంట్కమ. ఇద క్తఔ శంహ శ్ఫదం ఉంట్టంద. శంహం, స్తహం, 
హంస, హ్ృం, ఇవనీన కూడా స, హ అనే శ్ఫదభఱకు సంఫంధంచిన 
permutations అననమాట్. యఔయఔభలైన ఔఱమఔఱ దనదీర్త భనకి ఆ, ఇ, 
ఉ, ఒ, ఏ, ఓ, ఇవనీన కూడా భనం అనకునన సామానమమైన శ్ఫదభఱ క్తళ. అ 
అంటే బఖవత్ తతాావనకి సంఫంధంచిన శ్ఫదం. ఇ అంటే, ప్రధాన కి సంఫంధంచిన 
శ్ఫదం.  అ కి, ఇ కి ఛయగిన interaction వఱా వచిచన శ్ఫదం, ―ఉ‖. అట్కాగ్గ అ కు ఉ 
కు, interaction వఱన వచిచన శ్ఫదం ―ఒ‖ . అట్కాగ్గ అ కి, ఇ కి interaction 
వఱన వచిచన శ్ఫదమే ―ఏ‖. ఇట్కా ఇవనీన కూడా భహతాయమైన, శ్కిావంతమైన 
శ్ఫదభఱ. అచుచఱన గూయచ భనం సయదగా చెకోవడానకి వీలేాద. అళ 
ప్రాణశ్కుాఱ. వీటిన ఙఔాగా భన పెదదఱ ఔ దధతలో  అభయఔ చేశ, అళ 
ఉచ్చచయణ దీర్త భనలో ఔ ళధమైన transmutation అంటే దయాభ యొఔా 
మాయ చైతనమవంతభగా తయాయచేమట్కనకి ఈ శ్బాదఱనీన అందలో 
భకమమైన శ్బాదఱ, నయశంహ వుః. నయశంహ క్షేత్రాఱ శంహాఙఱం, 
అంతరేీద, భంఖలగియ, అహోఫఱం క్షేత్రాలాో సాీభన దయుంచి సాధన చేశకుంటే, 
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చ్చలాయక్తలైన limitations భనలో shatter అమపోతామ. Shattering 
effect ఉంట్టందననమాట్ నయశంషడికి. ఔాసాయ చూసేా, భయభట్టా 
గొఱనట్టాగా చైతనమం ప్రవేఴంచి, భనలో ఉండే యభతతాీనన ఛేదన చేసే శ్కిా 
అందలో ఉననద. నయశంషడు  బఖవంతన నభభఱననటిలోకి కూడా, 
అతశ్కిావంతమైన నభం. ఇఔ అంతకుభంచి శ్కిావంతమైన నభం, బఖవంతనకి 
లేద, భనకి పెదదఱ దయుంచిన మాయుంలో చూశకుననట్ామతే. నయశంషడు 
అంటే, నయఱలో శంహభ వంటి వాడు అన కూడా ఔ అయాం తెఱశకోవచుచ. 
నయదేహభ, శంహభ తఱ ఔఱగినవాడు ఔద నయశంషడు. భనకి, 
ఛంతళఱలో శంహభ ఉననద. ఛంతళఱలో రండు యక్తఱ శంహాఱననమ. 
ఔటి అడళలో ఉండే శంహభ, ఇంకొఔటి, గ్రాభంలో ఉండే శంహం.  
గ్రాభభలో ఉండే శంహానన గ్రాభశంహం అంట్కయ. గ్రాభశంహభంటే, 
భనమెయగిన కుఔా! గ్రాభ శంహానకి, అడళలో ఉండే శంహానకి కొనన 
పోఱఔఱననమ. అందఔనే దీనన గ్రాభశంహం అననయ. ఎందఔనంటే, యక్షణ 
ఔఱంఙట్ం అనే ళషమంలో శంహానకి ఎకుావ సంకేతంగా వాడతాయ. భనకి 
కుఔా ఆ ళధమైన యక్షణ ఔఱసూా ఉంట్టంద. Beware of dogs. కుఔాఱననమ 
జాగ్రతా! ఎందఔంటే, వెధవేీష్ణఱ వేసేా ఔయసాామన. వెధవ నఱ చేశ, ఇంట్లాకి 
దూక్తభనకోండి. అంతే సంఖత. Protection అనేద గ్రాభశంహభనకు ఔ 
సీభావం. అడళలో శంహం కూడా అంతే! భఖతా ఛంతళఱననటినీ ఆ ళధంగా 
protect చేసూా ఉంట్టంద. Nobility అనేద శంహానకి అత భకమమైన 
భయయొఔ సీభావం. ఔటేమో, యక్షణ, రండవద, ఉదయమైన సీభావభ ఔఱగి 
ఉండట్ం. ఇదీ భనకి ఛంతళఱకి సంఫంధంచినంతవయకు, శంహతతావం. 
భనవలాో కూడా ఈ శంహతతావం వచిచందనకోండి. శంహతతాీనకి 
సంఫంధంచిన సభసా యహసామఱ శంహర్తఴ మంద జోమతష శాస్త్రంలో ఇవీఫడి 
ఉంద. శంహర్తఴలో ఉనన యహసామఱ, స, హ అనే శ్ఫదభఱకు సంఫంధంచి 
ఉంట్కమ. నయడిమంద ఈ ―స‖ అనే శ్ఫదభ, ―హ‖ అనే శ్ఫదభ, యపూయణంగా 
అనభూత  నయశంషన యొఔా ధామనం చేశకోవట్ం దీర్త ఔఱగ్గతంద.   
భనభననం అన చెపూా ఉంట్కమే, భనం మేలాాంచ్చం అన చెపూా ఉంట్కమే, ఆ 
భనం ఉండట్ం అనేద ―స‖ అనే శ్బాదనకి సంఫంధంచింద.  భనం మేలాాంఙట్ం 
అనేద ―హ‖ అనే శ్బాదనకి సంఫంధంచింద. అంటే, చైతనమవంతమైన శాతన, ―హ‖ 
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శ్ఫదంగా భనం సుశకోవాఱ. భనం ఉననం అనే శాతన ―స‖ అనే శ్ఫదంగా 
సుశకోవాఱ. అంటే ఔటి, existence, రండవద, awareness of existence. 
ఔటి, భనం ఎలా ఉననమో భనకి తెఱమట్ం, రండవద భనం ఎలా మేలాాంచి 
ఉననమో భనకి తెఱమట్ం. అందఔనే ఛఖతాన మేలాాంచే యశాతన, 
అభభవాయంట్కయ. ఛఖతాలో ఉనన శాతన అమమవాయంట్కయ. అందఔన అమమవాయ 
స్తాత్రం చేమట్కనకి ఋగ్గీదంలో ―స‖ అనే శ్ఫదంతో మొదఱపెడతాయ. యష 
సూఔాంలో  ―సహస్ర శీర్తూ యషుః‖  అంట్కయ. అలాగ్గ, అభభవాయకి సంఫంధంచిన 
సూఔాం మొదఱపెటిటనడు, ―హ‖ అనే శ్ఫదం  ―షయణమవర్తణం‖ అన చె 
మొదఱపెడతాయ. క్తఫటిట ఇవనీన భనకి ఋవఱ శ్ఫద తయంఖభఱ యొఔా 
potential అంటే శ్కిాన ఖభనంచి, ఆ శ్బాదనన అనఔయంచి, దన దీర్త ఏ 
ళధంగా సృవట ఏయడిందో ఖభనంచి, అదే ళధంగా  సృవటలో ఉనన శ్కుాఱనీన కూడా 
మానళనలో మేలాాంఙట్కనకి కొనన దధతఱచ్చచయ. క్తఫటిట భనలో కూడా భనం 
ఉనన శాత లేఔ సతమ శాత అంట్కం. భనం నద్రలో కూడా ఉననభన చెపూా ఉంట్కం 
ఔద! భనం మేలాాంచినడూ ఉననం, భనం నఱ చేసేట్డు ఉననం, 
భనం పోట్కాడుకునేట్డూ ఉననం, ఎడూ ఉంట్కం. ఆ ఉనన శాతనే  ―సతమ 
శాత‖ అంట్కయ. ―స‖ అనే శ్ఫదం యొఔా అవతయణం భనమంద పూయాగా 
ఛయగినట్ామతే, భనకి ఈ ఉనన శాత మేలాాంఙట్ం అనేద ఉంట్టంద. అలాగ్గ ―హ‖ 
అనే శాతమంద భనం  ఈ శ్ఫదం దీర్త చైతనమభ నంద మేలాాంఙట్కనకి 
అవక్తశ్ం ఉంట్టంద. అందఔన భనకి పెదదఱ ―స్తహం‖ అనే భంత్రానన ఇచిచ 
ఉననయ. ఈ ―స్తహం‖ భంత్రానన చేశకోవట్కనకి కొనన నమమాఱ కూడా ఇచిచ 
ఉననయ. ఆ నమమాఱ ప్తటింఙకుండా కేవఱం భంత్రాఱ చేశకుంటే భంత్రాఱ 
పఱంఙళ.  ―స‖, ―హ‖ అనే శ్ఫదభఱ ఙఔాగా ఉఙచయంచ్చఱ. చైతనమం భనలో 
బాగా ఉదఫధం అవాీఱ అంటే వాకుా, యచి అనే ళషయాఱ మంద యపూయణమైన 
నమభభ ఔఱగి ఉండాఱ. నఱఔకు రండు ఉయోగాఱననమ. ఔటేంట్ంటే 
యచి చూడట్ం, రండవద మాట్కాడట్ం. ఈ రండిటిమంద నమభభ లేనవాయకి 
ఈ ―హ‖ అనే శ్ఫదం యొఔా ఉచ్చచయణకి ట్టట తతంద. ―హ‖ శ్బాదనన ఉచ్చచయణ 
చేశకోలేయ క్తఫటిట చైతనమవంతఱవట్కనకి అవక్తశ్ం ఉండద. అంటే 
మాట్ఱమంద సయయైన పందఔ లేనవాయకి, చైతనమవంతఱ అవట్కనకి 
అవక్తశ్ం లేద. భహాతభఱ జీళతాఱ ఔనఔ భనం తయచి చూశకుననట్ామతే, 
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వాలి మాట్ఱ యొఔా పందఔ చ్చలా ఎకుావగా ఉంట్టంద. అశ్ఫదం వాయ 
నోటినంచి ర్తద. వాయ నోటి నంచి ఏదనన శ్ఫదం వసేా, అద ఛయఖబోయే 
క్తయమక్రమానకి అనగ్గణంగానే శ్ఫదభ వశాంద త, తదసుతంగా ర్తద. దనకి 
వమతరేఔంగా ర్తద. అద ఎలా ఏయడుతందంటే దనకి నమభం ఉననద. ఆ 
నమభంలో అత భకమమైన నమభం, నఱఔన, ఆహాయం సీీఔయంఙట్కనకి 
ళత్రంగా వాడుతననమా, లేద! అలాగ్గ మాట్న ఉఙఛయంఙట్కనకి ళత్రంగా 
వాడుతననమా, లేద! ఈ ళత్రత కొయవడినడు చైతనమవంతఱవట్ం చ్చలా 
ఔషటం. ఇద భకమమైనద. అద భనయొఔా చైతనమ శాత నంచి భనన సంసయణం 
చెందేట్ట్టటగా  తయాయ చేశాంద. మాట్ఱ సయగాు లేఔపోతే జాయపోతాం. 
పందఔగా మాట్కాడట్ం, అవసయమైన మాటే మాట్కాడట్ం, అవసయమైన భావానన 
తెఱమచేమట్కనకి అత తకుావ దఱ వాడట్ం--.  ఔ ళషమం చెప్తఱంటే 
ద వాక్తమలాో చెచుచ, ఔ వాఔమంలో చెచుచ, ఔ సంఛఞతో కూడా చెచుచ. ఆ 
చెఖఱఖట్ం అనేద, భనలో ఉండే చైతనమ శాత ఫటిట ఉంట్టంద. చైతనమ శాత లేన 
వాడు భావానన సయగాు ఫమట్కి వమఔాం కూడా చేమలేడు. వమఔాం చేశనటిహ, 
దనకి అఔారేాన పట్టట చ్చలా ఉంట్టంద, అసఱ గింఛ తకుావ ఉంట్టంద. Husk 
అంటూ ఉంట్కం ఔద, చ్చలా husk కొడుతననడు వీడు అనంటే అయాం ఏభట్ంటే, 
అసఱ తకుావానూ, దన చుటూట వేసే దజాఱం ఎకుావ.  ఈ వామప్తయ సయలలో 
మాట్కాడేవాలి లోఱ ఔ ఉదేదశ్ం పెట్టటకున ఫమటి కొఔటి మాట్కాడుతూ 
ఉంట్కయ చూశార్త! వాలాందరూ కూడా ఈ పట్టటన బాగా దంచుతూ ఉంట్కయ, 
అసఱ ళషమం చెకుండా. వాఔమభ మంద దఫఱం ఙఔాగా ఉఙచయంచేవాలా, 
సయయైన దనన వేమఖఱగినవాలి. వాలి ఇట్టవంటి మాట్ఱ ళంట్టననడు  
అందలో గింఛ ఏభటి, పట్టట ఏభటి అనేద శఱబంగా చెప్తమఖఱయ. 
ఎందఔంటే చైతనమభ నంద ఎకుావ మేలాాంచి ఉంట్కయ క్తఫటిట. బఖవంతన 
యొఔా అనభూతకి దఖుయగా భనం వెళ్తాఱంటే ఈ నఱఔకు సంఫంధంచిన 
సాధన, అత భకమమైన సాధన. అందఔన, దనన చ్చలా ళత్రంగా వాడాఱ. 
నఱఔ యచికి, మాట్కి న చేశాంద. భనవ ళషమంలో రండు ఉయోగాఱ 
ఉననమ నఱఔకి, ఛంతళఱ ళషమంలో ఔ ఉయోఖమే ఉననద. ఛంతళ 
తంట్టంద, భనమూ తంట్కం. క్తఔపోతే భనం మాట్కాడతాం, ఛంతళ 
మాట్కాడద. క్తఫటిట భనకి extra advantage ఇచ్చచయ. దన ఔానే ఔ 
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disadvantage కూడా ఉంట్టంద. ఔతా ఇచ్చచయనకోండి  లి కోశకోభన, 
గొంత కోసే ప్రమాదం కూడా దంతో ఉంద ఔద! ఆ దధతలాో నఱఔ యొఔా 
ళనయోఖం తెఱశ ఉండాఱ. అలా అన  మాట్కాడట్ం తెఱమద క్తఫటిట 
మాట్కాడకుండా ఉండేవాడు గొవాడు క్తద. ఎందఔంటే ఔ శ్కిాన 
నీకిచిచనడు దనన సదీనయోఖం చేమఖఱగితేనే, దనయొఔా అనభూత నీకు 
వశాంద. సదీనయోఖం చేశకోఔపోతే అనభూత ర్తద. భంచి car ఇసేా, drive 
చేసేా accident అళతంద క్తఫటిట drive  చేమన, అనేవాడికి అనభూత 
ఏభంద? క్తఫటిట ఇచిచన శ్కిాన సదీనయోఖం చేమట్ం దీర్త భనం చైతనమ 
వంతఱం అవట్కనకి,  అనభూత చెందట్కనకి ఎకుావ అవక్తశ్ం ఉంట్టంద. 
ప్రతేమకించి బ్రహభ వైవతృ ర్తణం లో దీన గ్గయంచే చెప్తాయ. బ్రహభ దఖుయకి,  
ఔఱదేవత వసాాడు ఔఱమఖం మొదలైనడు. ఔఱదేవత, నఱాగా  ళక్తయంగా ఉండి 
నళీతూ, ఔ చెయేమమో నోటిదఖుర్తనూ, ఇంకో చెయేమమో ఱంఖం మీద వేశకొన 
వసాాడు వెకిఱగా నళీతూన. ఎందకు ఔ చెమమ అఔాడ పెట్కటళ, ఔ చెమమ 
ఇఔాడ పెట్కటళ అంటే, ఈ రండూ ఎవయకి weak అమతే వాలిందరూ నకు 
బానసఱ, ఔఱమఖంలో అన చెప్తాడు. అంటే క్తభభనకు లోఫడిన వాయ, 
యచికి, మాట్కి, ళవఴలైనవాయ నకు బానసఱ ఈ భూమీభద, అనే message 
చెట్కనకి ఇట్కా దగి వెలాననన భూభ మీదకి అన చె, భనకి ఆ ర్తణంలో 
చెఫడి ఉంద. దీనన ఫటిట  ఔఱ భనన తాకుతననడా లేద అన చూశకోవాఱంటే  
ప్రతేమకించి, నఱఔ ఎట్కా వాడఫడుతోంద అనేదనన ఫటిట చ్చలా శఱబంగా 
తెఱశాంద. అఫదధలాడుతననభనకోండి నఱఔతో. ఆడతాం ఔద!  
Misrepresent చేశాభనకోండి నఱఔతో.  గ్రీకు దేశ్ంలో  ఔ ఴవమడు 
గ్గయళన, ―రండు నఱఔఱ ఔద ప్తభకి, చ్చలా ళషం ఔఱగిన ఛంతవట్ ఔద‖ 
అంటే, ―రండు నఱఔఱ ప్తభకి ఉననమన చె భనకి తెఱశాంద, క్తఫటిట 
జాగ్రతా డతాం. భనవకి, ఔనడట్కనకి ఔ నఱకే ఔనశాంద క్తనీ చ్చలా 
నఱఔఱ ఉననమ. వాడిన చూశ ఎకుావ బమడు. ప్తభన చూశ 
బమడఔ‖, అన చెప్తాయ. ప్తభన చూశ బమడాఱృన అవసయం లేద, భనవ 
నఱఔన గూయచ ఔాసాయ ఆలోచించు, అన చెప్తాయ.  ఆలోచిసేా కొననలి 
భనవఱ ఎట్కా మాట్కాడుతననరో ఈ ఴవమడు చూశ, చ్చలా ఆశ్చయమపోతాడు. 
అమాభ! ఇంత బమంఔయంగా నఱఔన వాడచ్చచ అన చె. ఆశ్చయమపోమ, భళ్ళా 
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గ్గయళగాయ దఖుయకు వచిచ, ఈ ప్రంఙంలో అత బమంఔయమైన ళషమం 
ఏభట్యామ అంటే నఱఔ, అన చెప్తాడు. అద భనవన నశ్నం చేసేశాంద, అన 
చెప్తాడు. అత బమంఔయమైన ళషమం తెఱశకుననళ క్తఫటిట, నీ సాధన, నీ 
ళదమభామసం పూయా చేశకునే లోఱ, అత ళత్రమైన ళషమం కూడా నవేీ 
ఔనకుాన న దఖుయకి ర్త, అన చెప్తాడు ఴవమడికి గ్గయళ. సాధన చేశ చేశ చేశ, 
చివయకి అత ళత్రమైన ళషమం కూడా నఱఔయే, అన ఴవమడు గ్గయళకి 
చెప్తాడు. సంతోవసాాడు గ్గయళగాయ. అద తెఱసేట్టికి వాడు 
చైతనమవంతడళతాడు. నఱఔ యొఔా ళత్రత, శ్కిా తెఱశన వారవరూ కూడా 
నఱఔతో భరొఔ ళధంగా ప్రవయాంఙట్కనకి వెనక్తడతాయ. దనన 
ళనయోగించుకోవాఱ. ళనయోగించుకోఔపోవట్ం చేతక్తనతనం. దయీనయోఖం 
చేశకోవట్ం దయదృషటం.  నజానకి నఱఔ, దన వాడుఔ గ్గయంచి భనం కొనన 
కా్తశఱ పెట్టటకోవాఱ. భనకి fundamentals అళ. అళ సయగాు ఉంటే, చైతనమ 
శాత మంద ఎకుావ మేలాాంఙట్కనకి అవక్తశ్ం ఉంట్టంద. అందఔనే భనఱ 
ఎకుావ మాట్కాడయ. భనలెందకు అయామయంటే, వాళ్ళాకుావ భననభనంద 
ఉంట్కయననమాట్.  చైతనమశాత మంద మేలాాంచి ఉండి,  అవసయమైతే అలా 
మాట్కాడి, అవసయం లేఔపోతే వీఱననంత వయకు మౌనంగా ఉంట్కయ. అఔారేాన 
నఱ చేమం ఔద! చ్చలాభంద complications వచేచశ నఱ చేమకుండా 
ఉండేవాలా ఉంట్కయ. అఔారేానడు మాట్కాడిన కూడా అంతే! అఔాయ ఉననడు 
మాట్కాడఔపోమన అంతే. అఔాయ ఉననడు మాట్కాడనవాడు, అఔారేానడు 
మాట్కాడినవాడు ఇదదరూ కూడా, consequences create చేశకుంట్కయ. 
హేతళఱ create అమపోతామ. సృవటంఫడతామ. క్తఫటిట ఇంత ళజాఞనం  ఈ 
యొఔా ―హ‖ అనే శ్ఫదంలో ఇవీఫడి ఉననద. దనకెడైన భనం ప్రతేమఔంగా 
వాకుా, దన ళనయోఖం గ్గయంచి చెకుందం. ―స‖ అనే శ్బాదనన ఉచ్చచయణ 
చేయాఱంటే, మూడు యఔభలైన శాతఱమంద భనకి, ఛమం క్తవాఱ. 
అదేభట్యామ అంటే:-  
1. భన దయాభ 2. భనలో ఉండే  ఇంద్రిమ శ్కిా. 3. భనలో ఉండే భావనభ. 
ఈ మూడిటిమంద ట్టట దొయకిన వాయకి, ―స‖ అనే శ్ఫదంలో నంచి ట్టట 
దొయకుతంద.  దయాం మీద సాీభతీం, అంటే, ఇనన ఖంట్ఱకి లేదదభనకుంటే, 
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అనన ఖంట్ఱకి లేవఖఱగి ఉండాఱ. ఇంకో ప్తళఖంట్ డుకుందంలే 
అనకునేవాలా, దయాం మీద సాీభతీం ఉనన వాలి క్తద.  
Madam Blavatsky, Practical occultism అనే సాఔంలో నళీ డుకునన 
తయవాత, మూడు ఖంట్ఱ తయవాత, ఎడు నీకు నీ అంతట్ నీకు మెఱకువ 
వశాందో, అడు లేచిపోఖఱగితే నళీ ఫదధఔం లేనవాడిళ, అన చెప్తాయ. అంటే 
దీనన, అర్తహనం, భధామహనం నెనండు తయవాత, అట్కాగ్గ ర్తత్రి నెనండు 
తయవాత, రండు ఉననమ. ర్తత్రి నెనండు తయవాత  ఖభాఱన మెఱకువ వచిచంద 
అనకోండి, అడు లేచిపోభన చెప్తాయ. అమోభ భనం డుకోఔపోతే ఎట్కా అన 
self pity మీద భళ్ళా డుకుంట్కం. క్తనీ లేచిపోతే అడు చ్చలా బాళంట్టంద. 
అద ఆమె చెనద. శ్రీయంలో ఉండే దయాం భనన చ్చలా control చేశాంద. 
శ్రీయమే భనకి భన క్తయమక్రమాఱనీన నయణమం చేసూా ఉంట్టంద. అంటే  ఫదధఔం 
అనేద ఏ భనవలో ఉందో వాణిణ శ్రీయం regulate చేశాననట్టట. అంటే దయాం 
regulate చేశాననట్టట. అలాగ్గ ఇంద్రిమభఱ! ఇంద్రిమభఱ భనం 
ఉయోగిశాననమా, లేఔ ఇంద్రిమభఱ భనన ఉయోగించుకుంట్టననయా? 
భనభ ఉయోగించుకోవఱశనళ, భనన ఉయోగించుకునేళ మూడు. 1. 
ఆలోఙన 2. ఇంద్రిమ శ్కిా, 3. దేహభ. ఈ మూడిటి మంద సాీభతీం వచిచన 
వాయకి  ―స‖ అనే శ్ఫదం మీద  ట్టట వశాంద. అడు ఈ రండు శ్ఫదభఱ సయగా 
ఉఙఛయంఫడి, భనలో ప్రాణాప్తనభఱ అనేళ సవమంగా ఛయగ్గతామ. 
అంతవయకు సవమంగా ఛయఖళ ప్రాణాప్తనభఱ. చ్చలా భంద ప్రాణాయాభభ 
అన చె చేసూా ఉంట్కయ. అద ఔ glamour. ప్రాణాయాభభ చేసేద క్తద, 
ప్రాణాయాభభ ఛయగ్గద. ప్రాణాయాభం ఎడు ఛయగ్గతదంటే, ప్రాణభ 
యపూయణంగా దేహభ లోనకి ఆవాహనం చేమఫడట్ం, అప్తనభ దేహభ 
నంచి ఫమటికి యపూయణంగా ఫషయుతం అవట్ం, ఈ రండూ సమానంగా 
ఛయగినడు, ప్రాణాయాభం అనేద ఛయగి, ఉచ్చఛవస నశాీసఱ ఆగిన శాతలో 
సందనభ మాత్రమే అనభూత చెందతూ, సందనం కూడా ఆగిన శాతకి 
చేయడానకి అవక్తశ్ం ఏయడుతంద. ఎడు ఏయడుతంద? ఈ ―హ‖ అనే 
శ్బాదనకి, ―స‖ అనే శ్బాదనకి, వాటిమీద సాీభతీం వచిచనడు మాత్రమే అద 
ఏయడుతంద. క్తఫటిట నయఱలో, ఈ రండు చైతనమఱన ఎవరైతే యపూయణంగా 
అనభూత చెందతాడో,  వాడు, నయశంషన యొఔా అనగ్రహానకి 
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ప్తత్రుడైనవాడు. అట్టవంటి వాడు ప్రహాాదడు. భాఖవతంలో అందయఔనన భంద 
చెప్త భాఖవతఱలో మొదటివాడు. భాఖవతఱ అంటే, సయీక్తఱ సర్తీవసాఱ 
మంద కూడా బఖవంతన మంద ఉండే వాయ. అంతేక్తన part time గా 
బఖవంతన తఱచుకున భఖతా time లో భన ఇషటమొచిచన నఱ చేశకునే 
వారవరూ కూడా భాఖవతఱ అనట్కనకి అచ్చయం చేశనట్టా. భాఖవతఱ 
ఎట్టవంటి వాయంటే, ఈ time కి అన క్తనీ, ఈ place అన క్తనీ, ఈ రూభన 
క్తనీ, ఈ నభభన క్తనీ యభతం క్తకుండా ఎఱావేలఱమంద, ఎఱా 
ప్రదేశ్భఱమంద, ఎఱా రూభఱ మంద, ఎఱా నభభఱ మంద 
బఖవంతన మాత్రమే దయునం చేసేవాయ భాఖవతఱ. అంతేక్తన క్తసే ఏదో 
రోజుకు ఖంట్, రోజుకు రండు ఖంట్ఱ God consciousness, భఖతా అడు 
అంతా non God consciousness గా ఉండే వాలి భాఖవతఱ అనట్కనకి 
వీలేాద. అట్టవంటి భాఖవతఱందయలోకి, number  one, numero Uno 
ఎవయయామ అంటే ప్రహాాదడు! అందఔనే బకుాఱ గ్గయంచి చెప్తట్డు, ప్రహాాద 
నయద అంట్కయ. నయద ప్రహాాద ఉండద. ప్రహాాద నయద అంఫరీష అట్కా run 
అళతంద. ఎందఔంటే, ఎడూ భయవన వాడు ప్రహాాదడు. అట్టవంటి 
ప్రహాాదడు, నయశంషడు అనే చైతనమ శాతన యపూయణంగా శదధ చెంద ఉంట్కడు. 
మొతాం భాఖవతంలో ఉనన అందయ భాఖవతోతాభఱ యొఔా ఙయత్రఱన 
ఙదళకుననట్ామతే, ఆ మొతాంలో instant protection అనేద  ప్రహాాదడొఔాడికే 
ఉంద. భఖతావాయకి protection లేదన నేన అనన, కొంత సననవేశాఱ అమన 
తయవాత వసూా ఉంట్కమ. కొంత నఱగ్గతూ ఉంట్కయ, ఆ తయవాత బఖవంతన 
యొఔా యక్షణ వసూా ఉంట్టంద. ఖజ్యంద్రుడు కొంత నఱగిన తయవాత వశాంట్టంద. 
కుంత కొంత నఱగిన తయవాత యక్షణ వశాంట్టంద. వామశడు కొంత వామకుఱం 
డడ తయవాత వశాంద. నయదడు పూయీ ఛనభ వృతాాంతాఱ చ్చలా ఉననమ. 
అంఫరీవడు, ఫఱ, వీలిందయలో భనం ఎవయన సుశకునన, కొంత నఱగిన 
తయవాత, ఆ తయవాత యక్షణ ఔఱఖట్ం అనేద ఔనశాంద. ప్రహాాదన యక్షణ 
ఎట్టవంటిద? ఎట్టవంటి యక్షణ అంటే, ఎవడు యసశాననడో కూడా తెఱమద. 
తండ్రి  నూనెలో ప్తరేశన, నీలిలాో ప్తరేశన, భంట్లాో ప్తరేశన, కొండ ఎతా 
మీద నంచి డేశన, వీడికి ఏమీ క్తవటేాద, ఎందకు క్తవటేాద? ఎవయ 
యసశాననడో తెఱమద. అంటే అవమఔామైన శాత నంచి బఖవంతడు instant 
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protection అనేద offer చేసే శాత నయశంహ శాత.  నయశంహభ అనే 
బఖవంతన యొఔా శాతన అనభూత చెంద, ఆ అనగ్రహం లో జీళంచేవాడిన 
ఎవరూ భట్టటకొలేడు. అననమాచ్చయమఱవాయ కూడా నయశంహ నమానన బాగా 
చేశకుననవాయ. నయశంహ నభభ నంద శదధపందనవాయ. ఇట్కా నయశంహకి 
సంఫంధంచిన యోఖభ ఔటి ఉననద. యోఖ నయశంహభ, జాీలా 
నయశంహభ. భనకి భన M.N గాయ ప్తయ జాీలా నయశంహభ. ఈ నయశంహ 
శాతలో  instant protection అనేద ఈ regulations ప్తటించే వాయకి 
ఉంట్టంద, ప్తటింఙన వాయకి ఉండద. ఈ regulations లో భకమమైనళ, 
ఇందఔ నేన చెనళ ప్తటించుకుంటూ, ప్రాణాయాభం చేశకుంటూ ఉంటే, 
ఉచ్చఛవస నశాీసఱ చేసూా ఉంటే, వాటి భధమ balance ఏయడుతంద. ఆ 
balance ఏయడట్ం దీర్త, భనలో శ్భభ అనేద ఏయడుతంద. ఇద 
ప్రశాంతతగా ఏయడుతంద. ఆ ప్రశాంతతలో భనశ ఔయగిన శాత ఏయడుతంద, ఆ 
శాతలో ఎడూ ఉండట్ం అనేద ఏయడుతంద. అద ఏయడట్ం అనేద ఈ కుంబ 
మఖంలో శఱబంగా ఏయడుతంద. అద న తాత్రమం. అందఔన భళ్ళా 
చెాననన. నయశంహ అనే ళత్రమైన నభభ గ్గయంచి. కుంబమఖంలో 
నయశంహ అనే శ్ఫదభ యొఔా అనగ్రహభ పందడానకి క్తఱభ ఎకుావ 
అనకూఱంగా ఉంద. ఎందఔంటే, కుంబర్తఴన అదదంలో పెడితే శంహర్తఴ 
ఔనశాందననమాట్! అంటే భన బొభభ భనం అదదంలో చూశకుననభనకోండి. 
అదదంలో ఉనన బొభభ భనం క్తదన భనకి తెఱశ ఔద, క్తనీ  భనలాగ్గ 
ఉంట్టంద ఔద. అంటే భన copy ఔద అఔాడ ఔనంచేద. అట్కాగ్గ కుంబర్తఴ 
యొఔా copy శంహర్తఴ. Original కుంబర్తఴ అననమాట్.  ఈ కుంబర్తఴలో 
భళ్ళా భనకి నయశంషన యొఔా అనగ్రహానన పందట్కనకి అవక్తశ్ం ఎకుావ 
ఉంద. అందఔన నయశంహ నభం బాగా చేశకోవాఱృన అవసయం కూడా 
ఉననద. నయశంహ నభం దీర్త limitations అనేళ చ్చలా తందయగా break 
అమపోతామ. భనలో ఉండే limitations ఏవైతే ఉననయో, అళ నయశంహ 
నభంతో చ్చలా శఱబంగా break అమపోతామ. అనీన self-proposed 
limitations  భనకి. అళ ఇంకోలా break చేమట్కనకి వీలేాద. భనమే break 
చేశకోవడానకి ప్రమతనం చేశాంటే, ప్రఔృత కూడా co-operate చేశాంద. 
గ్గడుడలో ఉనన ఱా, ఫమటికి ర్తవాఱ క్తఫటిట భనమే గ్గడుడ 
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ఖఱగొట్కటభనకోండి. గ్గడుడ చితకి పోవట్మే క్తకుండా, ఱా కూడా 
ఙచిచపోతంద. గ్గడుడలో ఱా, లోఱనంచి గ్గడుడన గ్గఱ కొట్టటకోవాఱనే 
ప్రమతనం చేశాననడు, ఫమట్ nature co-operation వచిచ గ్గడుడ 
గ్గఱతంద.  ఈ గ్గడుడ గిలే క్తయమక్రభం అనేద, ఈ నయశంహ నభంలో 
చ్చలా ఎకుావగా ఛయగ్గతంద. అందకే నయశంహం యొఔా చేతశృ లేద 
చైతనమభ, బలిన తెఱావాయనట్టటగా ఓతంద. అంటే చైతనమభ యొఔా వామన 
శాత చ్చలా అనూహమమైన రీతలో expansion వశాంద. కుంబమఖం యొఔా, ఆ 
క్తఱం యొఔా సీభావం కూడా చైతనమం యొఔా ళక్తసమే ఔద! Expansion of 
consciousness is the keynote of Aquarian age అన చెకుంటూ 
ఉంట్కం English లో. జోమతష శాస్త్రంలో చెఫడింద ఏంట్ంటే, కుంబమఖంలో 
కుండపోతగా చైతనమం భనలో ఏయడి, అద ళక్తసం చెందతందన. ఆ ళక్తసం 
చెందట్కనకి ఈ నయశంహ నభం చ్చలా నచేశాంద. చ్చలా తీయగా break 
అమపోతామ limitations. ట్ట్లాడించేసాాడననమాట్. 
      ―ఉగ్రం వీయం భహాళవణం, ఛీఱంతం సయీతోభకం  

నృశంహం భీషణం బద్రం, భృతమ భృతమం నమాభమహమ్‖  
అననఔాలా భంట్ పెటేటసేా న తందయగా అమపోతంద ఔద. భృతమళకే 
భృతమళట్ నయశంషడు. అంటే భృతమళ కూడా ఙచేచంత బమడతాడు. 
నయశంషడు ఉననచోట్ భృతమళ ర్తవట్కనకి చ్చలా బమడుతంద. 
నయశంషడు ఉంటే ఎవరూ ఇంకేభ న చేమట్కనకి వీఱ లేద. అంటే పెదద సార్ 
వాడు అననమాట్. ఇంఔ అంతఔనన భంచి ఇంకేం లేద, అదట్ండీ ప్రహాాదణిణ 
క్తప్తడిన బఖవంతన యొఔా, అవతయణ శాత. అంటే భాఖవతం మొతాం 
ఙదళకుంటే, భాఖవతఱన యసంచిన రీతలో ప్రహాాదన యసంచిన రీత ఇంకెవయహ 
లేద. అందఔనే ప్రహాాద, నయద, అంఫరీష , అట్కా run అళతూ ఉంట్టంద, 
hierarchy. Instant protection! ఇట్టఔానంచి చూసేా ప్రహాాదడు అనన 
ళషయాలాోనూ, ఆమనమందే ఎడూ జాయకుండా ఉనన శాత.  
    ―ప్తనీమంఫఱ ద్రాళచున్ గ్గడుచుచున్ హాసనద్రాదల్ చేమచున్‖                                                         
ఏం చేశానన, బఖవంతడేన!  అననం తంట్టననం క్తఫటిట బఖవంతణిణ 
భయచపోవడం, friends తో మాట్కాడుతననం క్తఫటిట బఖవంతడిన 
భయచపోవడం, Office నలాో busy గా ఉననం క్తఫటిట భయచపోవడం, అట్కా 
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ఉండే వాలికి భాఖవత మాయుం క్తదద. అదేదో some part-time job. Full-
time క్తద. Full-time job లో ఇట్కా ఉననవాడికి ఈ ళధమైన యక్షణ వశాంద. 
షయణమఔఴడికి కూడా అదే వశాంద. వాడిహ ఇదే తన. ఎఔాడుననడు  
ఎఔాడుననడు, అన గోఱ చేసాాడు, ఔద! గోఱ చేశాంటే ఇఔాడుననన అన 
చెప్తాడననమాట్. ఎఔాడ, ఎఔాడ అంటే, ఇఔాడ అంట్కడే, అట్కా షయణమఔఴడి ఇంటి 
సాంబంలోంచి ఫమటికి వమఔామైన వాడు ఔద నయశంషడు. భన ఇంటికి కూడా 
ఔ సాంబం ఉంద. ఆ సాంబం లేఔపోతే భన ఇలేా లేద. ఆ సాంబమే భన 
వెనెనభఔలో ఉనన బ్రహభదండం. ఆ బ్రహభ దండంలో బ్రహభ యంధ్రంలో ఉనన ఇడ, 
ంఖల, శవభన అనే నడుఱ, అందలో శవభనలో ఉనన పోగ్గఱ, సననన 
ఔనడన దర్తఱగా ఉండే గొట్కటఱ గొట్కటఱగా ఉండే వాటిలో భనం ఉననం 
అనే శాత  ఉంట్టంద. అఔాడ నంచి మొతాం చైతనమం ఔాసాయ బలిన ఈ 
గొట్టంలోంచి ఫమటికి వచిచంద అనకోండి! వెఱగిన tube light కి, వెఱఖన tube 
light కి ఎంత తేడా ఉంట్టందీ? Tube light వెఱఖనడు, ఏం ఔనశాంద 
భనకి? ఉతా tube ఔనశాంద. వెఱగినడు చుట్టటఔాఱంతా కూడా వెఱగ్గ 
సుశకొశాంద ఔద. ఆ ళధంగా సాంబంలోంచి ఫమటికి వసాాడు నయశంషడు. 
అందఔన, సాంబంలో ఉనన నయశంషన ధామనం చేశకోవాఱ. భనకి కూడా 
సాంబం ఉంద క్తఫటిట ఈ సాంబంలో ఉండే నయశంషడు, ఫమటికి వచిచ మొతాం 
అంతా వామనం చెందే ప్రక్రిమ అంతా కూడా  నృశంహ అవతాయం అనే 
ళషమంలో ఙఔాగా ఇవీఫడి ఉననద. భనమంద నయశంషడు ఈ ళధంగా 
ఉదబళసాాడు. ఎందఔంటే ఉననడు క్తఫటిట. వాడు ఉండట్మే భనం ఉండట్ం. 
క్తఫటిట వాడు ఔాసాయ వామనం చెందడనకోండి, expand అయామడనకోండి 
భనమంద  చైతనమం  మేలాాంచుతంద. Everything is spread with light 
and there is nothing but light thereafter. అద భనకి కుంబమఖంలో 
చెఫడిన  సూక్షమశ్రీయ నర్తభణం అనండి, అంతుఃఔయణ శ్రీయ నర్తభణం అనండి, 
లేఔ భాఖవత శ్రీయ నర్తభణం అనండి. ఇవనీన కూడా గ్రంధాలాో ఇవీఫడిన 
యఔయక్తఱ నమాఱ. అట్టవంటి వాలికి భాఖవత శ్రీయం ఏయడుతంద. భాఖవత 
శ్రీయం ఏయడినవాయకి ఇంఔ నీయ ఏం చేమలేద, గాఱ ఏం చేమలేద, న ఏం 
చేమలేద, భూభ ఏం చేమలేద, ఆక్తశ్ం ఏం చేమలేద. అట్టవంటి expansion 
నయశంషడు సుశకొసాాడు. ఎట్కా సుశకొసాాడుట్ అంటే నయశంషడు, బొడుడలో 
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వేలి పెటిట, గ్గండె వయకు పీకుతాడు. వేయ చేసాాడు. అంటే భనలో ఫంధంఫడిన  
చైతనమనన హృదమం వయకు ట్టటకొసాాడననమాట్. అద, షయణమఔఴడికి చేసేద 
నయశంషడు. తన ళా్ల డుకోపెట్టటకున, బొడాో  గోలా గ్గచిచ లాగ్గతాడు. ఆ 
లాఖట్ం అంటే ఏభట్ంటే ళడసుసాాడననమాట్. ఇయకుాపోమన ప్రఛఞన ళడసుశ, 
హృదమభనంద శాయయసాాడు. షయణమఔఴడు భళ్ళా బఖవంతనమంద 
చేయట్ం అనే ఔ క్తయమక్రభం ఈ ళధంగా అఔాడ నరేదఴంచ్చయ. భనం 
నయశంహతతీభ గ్గయంచే చ్చలా చెకోవఱశ ఉంద. న, య, శంహ అనే ఈ 
నఱగ్గ అక్షయభఱ నఱగ్గ యఔభలైన ఆమన దేహ వూమహభఱ అన 
కిందటిసాయ చెప్తం. ఇడు, నయశంహ తతీం ఏ ళధంగా వామనం 
చెందతంద, ఏ ళధంగా యక్షణ ఔఱఖచేశాందనేద మీ భంద ఉంచ్చన, దీన 
మీద ఎకుావ ధామనం చేశకోవాఱ. ప్రతేమకించి బమడుతననవాలా ధామనం 
చేశకుంటే చ్చలా  తీయగా బమం నంచి ఫమట్డతాయ. బయానకి చ్చలా 
ఙఔాటి భంద నయశంహ భంత్రం. అక్రూయడంతటి వాడు అయధర్తత్రి బమమేసేా  
ఉఱకిా డి లేచిన తయవాత, ఔాసాయ నయశంహ భంత్రం చేశకుంట్కడు. 
అక్రూయడికే తలేదంటే భనమెంత? అక్రూయడు భాఖవతలాో ఔడు. అక్రూయడు 
బఖవంతన యొఔా దయునం చేశన వాడు. నర్తమణ శాత వయకు దయునం చేశన 
వాడు. ఆమనకి ఔంశడి కొఱళలో న చేశానన రోజులాో, ఔ రోజు ర్తత్రి 
ఖభాఱన బమం వేశ, లేచి క్తళ్తి చేతఱ ఔడుకుాన, నయశంహ భంత్రం 
ఙదళకున భళ్ళా డుకుంట్కడు. భనం ఔమాదయ జీళఱం క్తఫటిట, వామశడు 
చెన అఱశఱమ్ ఔద! అఱశఱ అంటే weak persons అననమాట్. క్తఫటిట 
భనకి బమం అనేద సహఛంగా ర్తవట్కనకి సననవేశాఱ చ్చలా ఎకుావగా 
ఉంట్కమ. అడు నయశంహ భంత్రం. రోజూ నయశంహ భంత్రం చేశకుంటే, 
అంతఔనన best లేద.  బఖవంతన యొఔా ఈ నభం భహతాయమైన నమాలాో 
ఔటి, నయశంహవుః. 
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24. శ్రీమాన్.  
  

శ్రీ అంటే అభభవాయ. వెఱగ్గ. ఆమన నంచి వమఔామై వెఱగ్గతంద, ఆ 
వెఱగ్గ లోంచి మొతాం సృవట అంతా నడిచివశాంద. దగి వశాంద. శ్రీ చే కొఱవఫడే 
వాడు బఖవంతడు! వెఱగ్గ కొఱశాందట్! చైతనమ సీరూణి అమన అభభవాయ 
చేత కొఱవఫడుతనన వాడా అన అయధం.  ఈ భాఖవత మూయాఱందరూ ఎవయయామ 
అంటే, శ్రీ చేత అనగ్రషంఫడినవాలి. బఖవంతడు శ్రీ చేత కొఱవఫడుతూ 
ఉంట్కడు. అంటే చైతనమ సీరూప్తనకి ఇంక్త అవతఱ ఉనన వాడననమాట్, 
బఖవంతడు. ఎందఔంటే, భనం చైతనమవంతఱం క్తఔభంద కూడా ఉననం 
ఔద. పదదనేన నద్ర లేవఔభంద కూడా భనం ఉననం క్తఫటిట, ఉనన శాత, చైతనమ 
శాత ఔనన భంద శాత.  అంటే అభభవాయ ఔనన భంద శాత అననమాట్. 
అభభవాయఔనన భంద ఉననడు క్తఫటిట, అభభవాయ కొఱసూా ఉంట్టంద. 
భనఔనన భంద ఉననవాలిన భనం కొఱచుకుంటూ ఉంట్కం ఔద. భన 
అబాఫమన భనం కొఱచుకోం ఔద. భన తండ్రిన భనం కొఱచుకుంటూ 
ఉంట్కం. ఎందఔంటే భన భంద క్తఫటిట. అట్కాగ్గ అభభవాయకి భంద ఉనన 
అమమవాయన, అభభవాయ కొఱచుకుంటూ ఉంట్టంద. అంటే, అట్టవంటి శాతలో 
ఉననవాడన!  ―శ్రీ‖ గ్గయంచి నఱగ్గ శాతఱ ఉననమ.  

1 ―శ్రీ‖ కి అవతఱ ఉనన, ―శ్రీ‖ చేత కొఱవఫడుతనన శాత ఔటి, అద దైవ 
శాత లేఔ నర్తమణ శాత.  

2. ―శ్రీ‖ మంద ఉండట్ం అనేద ఔటి ఉననద. అంటే యపూయణమైన చైతనమ 
సీరూఱగా ఉండట్భనే ఔ శాత. అద యభ భాఖవత మూయాఱకు ఉనన శాత.    

3. మూడవ శాతలో ―శ్రీ‖ చేత అనగ్రషంఫడిన శాత ఔటి ఉంట్టంద. 
అంటే, వాయమంద ―శ్రీ‖ న చేసూా ఉంట్టందననమాట్. ―శ్రీ‖ మంద భనం 
ఉండట్ం ఔటి.  ఎడూ ―శ్రీ‖ మందే ఉంట్కయ క్తఫటిట వాలి కూడా ―శ్రీ‖ తో 
సమానమైపోతాయ. అంటే ఈమన అభభవార్త అనశాందననమాట్, కొాఔాయన 
చూసూా ఉంటే. ఎందఔంటే అభభవాయ యపూయణంగా అతడు లేకుండా 
అభభవాయనన  శాత అంటే యపూయణ చైతనమ శాతన ―శ్రీ శాత‖ అంట్కయ. భనం 
అందయనీ అందకే ―శ్రీ శ్రీ‖ అన ఱసూా ఉంట్కం. శ్రీ సతాబాఫ గాయ 
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అననభనకోండి, అంటే ఆమనలో ―శ్రీ‖ ఉననదన గ్గయాంఙడం అననమాట్. 
అందయలో భయ, తఱక్తమ ఊప్తవాలి, క్తళ్తి చేతలూ ఔదప్తవాలా, అందయలో 
కూడా ఈ చైతనమ శాత ఉంద ఔద.  ఈ ఔదఱఔ ఏదైతే చేశాననదో, ఆ ఔదఱఔ 
అంతా కూడా శ్రీయే. భనలో ఛయగ్గ ఔదఱఔ అంతా కూడా శ్రీయే. క్తఫటిట ఈ ―శ్రీ‖ 
అనే శాత నంచి ―శ్రీ‖ అనగ్రషంచే శాత ఉందట్ అంటే, ―శ్రీ‖ నంచి ళడిడి ఉననడు 
క్తనీ ―శ్రీ‖ యొఔా అనభూత, అనగ్రహం పందతూ ఉంట్కడు. అంటే, వీలిందరూ 
ఎవయయామ అంటే, అభభవాయ యొఔా బకుాఱ.  లేఔ ఔయణన అందకోఖఱగిన 
శాతలో ఉండేవాయ. వీలిందరూ ఎడూ ళత్రమైన శాతలోనే ఉంట్కయ. ఇద 
మూడవ శాత.  

4. నఱఖవ శాత, ―శ్రీ‖ అనగ్రహానకి ప్తత్రత సంప్తదంచుకోన 
భనవఱ. ―శ్రీ‖ అనగ్రహానకి ప్తత్రత సంప్తదంచుకోన భనవలే ఎకుావగా 
ఉంట్కయ. ―శ్రీ‖ అనగ్రహానకి ప్తత్రత సంప్తదంచుకునన వాలాంతా, ఔ ళధమైన 
వైబవంలో ఉంట్కయ. ఎఔాడ వైబవం లేదో అఔాడ ―శ్రీ‖ లేద. ―శ్రీ‖ అంటే వెఱగ్గ. 
ఎంత వెఱగ్గ ఉంటే, అంత వైబవంగా ఉంట్టంద. అబాఫ ఆ ఇలాా, చ్చలా  
ఔలఔలలాడిపోతందండీ అంట్కం.  ఆళడ చ్చలా ఔలగా ఉంట్కయండి అంట్కం. 
లేఔపోతే, ఆమన చ్చలా ఔలగా ఉంట్కయండి అంట్కం. వాయలో ఔల 
అభభవాయయొఔా అవతయణం. ఎంత అభభవాయ యొఔా అవతయణ ఉంటే, అంత ఔల 
ఉంట్టంద, అంత ర్తణిం ఉంట్టంద, అంత వైబవం ఉంట్టంద, అంత  సౌభాఖమం 
ఉంట్టంద, సయీతోభకమైన సౌభాఖమభ, ఐశ్ీయమభ ఔఱగి ఉంట్కయ. లేఔపోతే 
paints ఊడిపోమన గోడఱ, బూజుఱ టిటన, దభభ టిటన ఇలి, దభభ 
ఎకుావగా ఉండి, dull గా  ఉండేవాలి, మామూఱగా సంతోషంగా ఉండేవాలికి 
కూడా అఔాడకి వెడితే ఉనన సంతోషం మామమైపోతంద. చీఔటి ప్రదేశాఱ, 
దుఃకపూయతమైన ప్రదేశాఱ ఔషటభఱతో కూడిన జీళతాఱ, ఇవనీన కూడా ―శ్రీ‖ 
లేఔపోతే ఉండేళ. ―శ్రీ‖ లేఔపోతే, ఇంఔంతా బమంఔయమైన శాత. ఎవయంట్కయ ―శ్రీ‖ 
లేఔపోతే అంటే, ―శ్రీ‖ ఫదఱ వాలి అఔామమ క్తళడ ఉంట్టందట్, ఆళడ ప్తయ 
జ్యమషఠ. పెదదభభవాయ అంటూ ఉంట్కమే, ఆళడ చోట్ట చేశకుంట్టంద. ఔఱమఖంలో 
ఆళడదే domination. భనం చేసే ప్రత నకి, ఈ జ్యమషఠ అనే అభభవాయ ఎకుావ 
భనలో permanent గా settle అమపోవట్కనకి క్తవఱశన  దధతలో భనం 
జీళసూా ఉంట్కం అంటే, ఆప్తదభసాఔభ ఎంత భఱనభ ఉంటే, అంత జ్యమషఠ 
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అభభవాయ ఉననట్టట. శ్రీయంలో భఱనఱ, ఇంద్రిమభఱ యొఔా ప్రవయానలో 
భఱనఱ, భనశృ యొఔా భావనలో భఱనఱ ఇవనీన కూడా జ్యమషఠ అనే 
అభభవాయ భనలో ఎంత ఉంటే అంత ఉంట్టంద. వీటి ఫటిట ఆళడ ఉంట్టంద. ఇళ 
ఎంత తకుావ ఉంటే అంత  ―శ్రీ‖ ఉండట్కనకి అవక్తశ్ం ఏయడుతంద. 

    ― క్షుతప్తసాభలాం జ్యమష్ణటం అఱక్ష్మీర్ నశ్యాభమహమ్.‖ 
న మంద అఱక్ష్మి అనే, అంటే ఱక్ష్మి క్తన ఈ క్షుత్ - ఆఔఱ, ప్తస - దహం, 
భఱ- భఱభంటే, అళత్రత. ఇళ నశ్నం చేసేసెమమ తలాీ అఱక్ష్మి ఇదంతా, అన 
అడుగ్గతననం శ్రీ సూఔాంలో. ఇళ నశ్నం చేసేమ. ఎంత తనన ఆఔలే ఔద! 
అంటే తనట్ం అంటే భోఛనం ఔటే క్తద. డఫఫఱ కూడా. చుచకోవడభలాా 
తనట్మే. ఏద చుచకునన సరే. ఆఔఱ, దహభ, అళత్రత. ఈ మూడు, అఱక్ష్మి 
అన చెప్తయ. అందఔన భహాతభఱ, ఇచిచందలాా చుచకోయ. అయగ్రహం అనే 
ఔ నమభంలో ఉంట్కయ. భనకి ఇచిచందలాా చుచకోవడమే క్తద, ఇవీందలాా 
దోచుకోవడం అనే శాతలో ఉననం ఔద. అంటే వాడు ఇసేా సయ, ఇవీఔపోతే 
ఎట్కాగో అట్కా లాగ్గదదం అనే యశాత వచిచంద. యఔయక్తఱగా లాగ్గసే  భనసాతీం 
ఉండేవాలి అభభవాయ గ్గయంచి ప్రాయాన చేశకుంటే అభభవాయ నళీతంద. ఇసేా 
చుచకోవయామ, అనే శాత నంచి జాయ, ఇసేా కూడా నీకు అయౄత ఉంటే చుచకో, 
అననయ. అయగ్రహం అననయ. అయౄత లేనద భనకిచ్చచయనకోండీ 
చుచకోకూడద. ఎవయనన సుశకొచిచ  సార్ ఈ diamond ring మీకు 
ఇశానననంటే, ఎందకిశాననళ అన అడగాఱ. ఎందకిసాాడు ఊయకే అవనీన? 
Diamond ring వయకు అకుర్తా, ఔ లి ఫట్ట తెచ్చచడనకోండీ, ఎందకు అన 
తెఱశకున చుచకోవాఱ. సదీనయోఖం చేసేట్టమతే సుశకోవచుచ, అంతే క్తనీ 
భనమే తనేమట్కనకి చుచకోకూడద. ఆ శాత నంచి, వచిచంద చుచకోవడం అనే 
శాతకి జాయతాం. భనం అడఖలేద ఔద, అద వచిచంద ఔద, భనం చుచకుందం 
అనశాంద. వచిచందలాా చుచకోవడం కూడా తంట్కయే! వచిచందలాా 
చుచకోవడం వలేా ళశాీభత్రుడు తశృ నంచి ఔాకు వచేచసాాడు. ఆళడొచిచంద 
ఔద, వచేచసయకి ఈమన తశృలోంచి బఖవంతడే ంంచ్చడనకుననడు, 
ఔాకెలిపోయాడు.  వాశదేవోప్తసనన భనవాలి కొంతభంద ళఙక్షణ వదలేశ 
సాధన చేసూా ఉంట్కయ. వచిచందలాా చుచకోకూడద, ళషభసేా చుచకుంట్కవా? 
వచిచందగా అద కూడా? అడెందకు చుచకోళ? లేఔపోతే ఎవయనన భనకి 
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అ చేశ తయగి ఇవీలేదనకోండీ, అడు భనం ఊయకుంట్కమా? ఏదొసేా అద 
చుచకుంట్కం అనే వాడు, అనీన కూడా చుచకోఖఱగాఱ. అదే క్తద, వచిచంద 
చుచకోవట్మే క్తకుండా, ర్తన దనకి ఎఖఫడట్ం అనేద భనకి చ్చలా ఉంద 
ఔద. అంటే ఎనన steps దగిపోయాం ―శ్రీ‖ అనే శాత నంచి చూశకుననట్ామతే, 
యగ్గలాడే వాడికి ―శ్రీ‖ ఉండద. డఫఫ ఉండచుచ. ―శ్రీ‖ ఉండద. ఔల ఉండద. 
ఔళ్తళహీనంగా ఉంట్టంద. ఎంతంటే ఏం లాబం? ఔల లేద. అందఔన 
―క్షుతప్తసాభలాం జ్యమష్ణఠం, అఱక్ష్మీర్తనశ్యాభమహం. అభూతం, అసభృదధంఙ.‖ 
 
ఈ జ్యమషఠ అనే అభభవాయ అసఱ అనభూత అనేద ఏం లేకుండా కూడ చేశాందట్. 
అనీన ఉంట్కమ, అనభూత ఉండద. అంఖట్లా అనీన ఉననమ అఱాడి నోట్లా శ్న 
ఉంద అననట్టాగా ఉంట్కమ అనభూత లేన జీళతాఱ. అద కూడా జ్యమషఠ అనే 
అభభవాయ బాగా తషఠ వేశకు కూయచంటే, వసాామ.  ―అభూతం, అసభృదధంఙ, 
సర్తీననయణదమే ఖృహాత్‖. ఇవనీన సుసేమమాభ మా ఇంట్లాంచి, అన అడుగ్గతననం 
అభభవాయన రోజూ. అంటే భనకి తెఱమన భాషలో అడుగ్గతూ ఉంట్కం, అద 
కూడా. ఒహో! ఇవనీన.భనం అడుగ్గతననమా! మీకు తెఱస్త తెఱమదో మీయ 
గ్గర్రాఱ, ఆళఱ కూడా అడుగ్గతూ ఉంట్కయ. శ్రీ సూఔాంలో. ‚అశ్ీదయీఙ 
గోదయీ ధనదయీ భహాధనే‛ అంటే. ధనం, భహాధనం ఇవనీన అడిగాం, 
ఇచ్చచయంటే బాళంట్టంద. అశాీఱ, గోళఱ కూడా ఇశాందట్ అభభవాయ. ఏం 
చేశకుంట్కయళ? ఆళసేా ఇంట్టా పెట్టటకోలేం, గ్గర్దభసేా మేలేం. క్తనీ అఔాడ 
అశ్ీభంటే గ్గర్దమూ క్తద, గోళ అంటే ఆవూ క్తద. ళత్ర గ్రంధాఱ 
ఙదవాఱంటే, భనలో ఉండే ళత్రతన ఫటిట అందలో ఉండే ళషయాఱ 
తెఱసాామ త, భనం ఎట్కా ఉనన ఙదళతే అందయహ కే అయాం ర్తద. అశ్ీభ 
అంటే ప్రాణభ. గోళ అంటే వెఱగ్గ. వెఱగ్గ కియణం!  గో ప్తదం పెటిటంచ్చఱండీ 
పఱం దనేన భంద, అంట్కయ. అంటే ఏంట్ంటే సూయమడి కియణం డితే క్తనీ 
పఱం దననట్కనకి వీలేాద. గోప్తదం పెట్టట్ం అంటే అద. అట్కాగ్గ ప్రతదనహ 
సంకేత దఱ ఉంట్కమ. ఆ సంకేతాఱ తెఱశకోకుండా భనం 
నచేశకుంటూ ఉంటే ఉయోఖడద. క్తఫటిట ఇఔాడ శ్రీమాన్ అననడు ఈ ―శ్రీ‖ 
చ్చలా భృఖమంగా ఉంట్టంద. భనభ చేసే నఱ ఫటిట ఉండట్కనకి అవక్తశ్ం 
తకుాళంట్టంద. ఎంత ళత్రత ఉంటే అంత ―శ్రీ‖ ఉంట్టంద. ఎంత అళత్రత ఉంటే 
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అంత జ్యమషఠ ఉంట్టంద. అందఔన ―శ్రీ‖ ఔనన జ్యమషఠ, పెదదభభవాయ అన 
ఎందఔననయంటే, భంద భన దఖుయ ఉండేద ఈళడ, తయవాత వచేచద ఆళడన. 
ఆళడ చిననభభవాయ, ఈళడ పెదదభభవాయ. భఱనంగా ఉందనకోండి  అమన 
యవాలేద, get on అమపోయాం అనకోండి. శ్రీయం వాసన వస్తాంద. సాననం 
చేమఔపోమన యవాలేద అనకుననభనకొండీ. వేశకునన ఫట్టఱ వాసన 
వశాననమ. యవాలేద అనకుననభనకోండి. గోలి పెయగిపోమనమ, 
దంట్లా భటిట చేయపోతోంద. యవాలేద అనకుననభనకోండి. ఇట్కా 
అనకునేవాడు ఏభన చేశాననడంటే, అట్కా ప్తయచకుంటూ ఉంట్కడు జ్యమషఠ అనే 
అభభవాయన. ఎంత భనం వీటిన clean గా ఉంచుకుంటే, అంత, శ్రీ can shine 
forth అంటే వెఱగ్గ, అంత ళక్తసం చెందట్కనకి అవక్తశ్ం ఏయడుతంద, ఎంత 
భనం అశ్రదధ చేసేా, అంత భశబాయపోతూ ఉంట్టంద. Chimney వంటిద 
భశబాయపోతంద ఔద దీం పెటిటనడు. ఎంత దీం వెఱగ్గతననటిహ కూడా 
దీం కిందే కొండి ఏయడుతూ ఉంట్టంద ఔద. కొండి సుమఔపోతే దీం కూడా 
పోతంద. ఎంత బ్రహాభండంగా ప్రఛీఱంగా వెఱగ్గతనన దీం కూడా కొండి 
సుమఔపోతే అద క్తసేటికి out. క్తసే అంటే దనకి ఔ time span 
ఉంట్టంద. క్తఫటిట ఎటిఔడు కొండి సుసేసూా ఉండాఱ. ఈ మొతాం creation 
అంతా కూడా  ఔ process of combustion లో నడుసూా ఉంట్టంద. ఔ 
అగినక్తయమం ఇదంతా ఛయగ్గతననద భనలో. అగిన క్తయమం ఛయగ్గట్డు 
అందలోంచి పఖ, భశ, ర్తవట్ం అనేద చ్చలా సహఛమైన ళషమం. రైఱ 
ఇంఛన వెలతూ ఉంటే పఖ వదఱతూ ఉంట్టంద ఔద,  అట్కాగ్గ భనకి కూడా 
యఔయక్తఱ భఱనఱ, అంటే carbon ఏయడుతూ ఉంట్టంద, because of the 
activity that is being conducted inside by the fire. వేడిభ, లేఔ అగిన 
లోఱ చేశానన క్తయమం అగిన క్తయమం. ఆ క్తయమం ఛయగ్గతననడు కొంత ఈ 
భఱనఱ వసూా ఉంట్కమ. వీటిన clean చేశకుంటూ ఉండాఱ. ఎంత 
యపూయణంగా clean చేశకుంటే అంత ―శ్రీ‖ యొఔా కియణభఱ, అంటే వెఱగ్గ 
కియణభఱ భన మీద డట్కనకి అవక్తశ్ం ఏయడుతంద. వెఱగ్గ కియణాఱ భన 
మీద డట్ం అనేద ఏయడట్మే ఫదధ భనలో ఎకుావ మేలాాంఙట్ం కింద చెప్తాయ 
పెదదఱ, తెఱళ భనలో ఎకుావ న చేమట్ం కింద చెప్తాయ. ళక్తసవంతంగా 
ఔనంఙట్ం అన చెప్తాయ. Attractive, magnetic, brilliant, ఇవనీన అంటూ 
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ఉంట్కం ఔద. What a brilliance he has అంటూ ఉంట్కం. ఇవనీన ఎఔాడ 
నంచి వసాామంటే, ఈ shining forth, ఈ లోఱ ఉండే layers యొఔా purity 
ఫటిట వశాంట్కమ. ఆ purity పెంచుకునన కొదీద నెభభదగా, మొతాం అంతా కూడా 
―శ్రీ‖ తో నండిపోమ, ―శ్రీ‖ యొఔా అనగ్రహానకి ప్తత్రత ఏయయచుకునన 
వాలిభళతాం. ―శ్రీ‖ యొఔా అనగ్రహానకి ప్తత్రుఱ క్తన వాలినలాా కూడా 
తకేాశాంద పెదదభభవాయ. అద భనకి క్తల యొఔా సంకేతం. క్తలక్త అభభవాయ, 
నద్రపోతూ ఉనన ఴళడి మీద ఎకిా  తాండవం చేసూా ఉంట్టంద. అంటే ఏభట్ంటే 
భనలో ఉనన  ప్రజాఞ శాత ఴభ్రంగా నద్రపోతూ ఉంట్టంద, ఇంఔ భఖతా matter 
అంతా కూడా, full activity లో ఉందన గ్గయాచేమట్కనకి భనకి ఆ సంకేతం 
ఇచ్చచయ. క్తసా ఈ ళత్రత పెంచుకుంటూ వెళ్తా ఉంటే, దన తయవాత ఇంకొఔ 
శాత కొసాాం అదేభట్యామ అంటే అభభవాయ ళ్లికి సుశకుంట్టందట్ భనన. 
అందఔనే మశ్లద ఔృషణ,  లేఔ Mary, Christ,  క్రైశా నెతాకునన మేరీ బొభభ, 
ఔృవణడిన ఎతాకునన మశ్లద బొభభ  అంటే ఏభట్ంటే అభభవాయ యొఔా 
అనగ్రహానకి ప్తత్రత సంప్తదంచుకుననవాలిం అననమాట్. అభభవాయ యొఔా 
అనగ్రహానకి ప్తత్రత సంప్తదంచుకుననం అంటే, యక్షణకి మొట్టమొదట్ మెట్టట 
ఎక్తాం. ఎడెకిాంచుకుంట్టంద ఙంఔలో అంటే, క్తసా యఴభ్రంగా ఉంటే 
ఎకిాంచుకుంట్టంద. భరీ భయగ్గుంట్ లాగా ఉంటే, సరే అట్కా ఉండు కొననలి 
అంట్టంద. ళత్రీఔయంచుకుననడు ఆ తయవాత శాతలో ఏం చేశాందంటే, తనలో 
సగానన అంకితం చేశాందట్. అంటే అయధనరీశ్ీయ తతీంగా తన మీద సాీభతాీనన 
తనతో ప్తట్ట partner గా చేశకుంట్టంద. అంటే equal.  ఎందఔంటే 
మొట్టమొదట్ ఏమో, when we have not observed the purity of life,  
slave state భనద. Purity కి, భాయత దేశ్ం ఇచిచన జీవన ళధానంకి భంచిన 
ళధానం లేద. భన సాంప్రదయాలాో ఇచిచన purity, భఖతా జాతలాో లేద, ఈ 
మాట్ ఫఱాగ్గదద ఎఔాడైన చెచుచ. ఎందఔంటే, ఎంగిఱ అనన దమే లేద భఖతా 
దేశాఱలో. అంట్ట అనన దమే లేద. ఎందకు లేదంటే, వాలికి అద అసఱ 
ళధానంలో లేద క్తఫటిట, భాష లో అద ట్టలేద. అట్టవంటిద ఈ ళత్రీఔయణం 
అనే క్తయమక్రభంలో ఎంత దూయం వెలాచుచ అంటే,  కింద డి ఉనన శాత నంచి, 
అంటే, దయాం భనన తకేాశన శాత నంచి అభభవాయ యొఔా అనగ్రహానకి 
ప్తత్రుడవట్ం వయకు.  అభభవాయ యొఔా అనగ్రహానకి ప్తత్రుడై, ఇంక్త 



169 
 

ళత్రీఔయణకి సంఫంధంచిన జీవన ళధాననన పెంచుకుంటూ వెళ్తా ఉంటే, తన 
partner గా చేశకున, తన సఖం అచెాంద. సరే నళీ కూడా నతోప్తట్ట 
ఉండు, అన. ఆ తయవాత, భనకి సాీభతాీనన ఇశాందట్ అద బఖవంతన యొఔా 
శాత. ఆమె మీద సాీభతీం ఉనన శాత బఖవత్ శాత. వాయన బఖవాన్! అంట్కయ. 
ప్రఔృత మీద యపూయణమైన సాీభతీం ఔఱగిన వాయన, బఖవాన్! అంట్కయ. భన 
ఱావాడికి ―బఖవాన్‖ అన ప్తయ పెట్టటకుననం అనకోండి. పెటేటభంద 
ఆలోచించ్చఱ. బాళందన పెట్టటకోకూడద ప్తయాన. ―బఖవాన్‖ అన పెట్టటకుననంత 
మాత్రాన బఖవంతడైపోయ ఔద. ―బఖవాన్‖ అమన వాడు పెట్టటకోఔపోమన 
బఖవానే!  ఫంగాయం ఫంగాయం అన, చెఔారేాద. నకిలీ ఫంగాయమే ఎకుావ 
చెకోవాఱ ఫంగాయభన. ఈ శాతలో ఇఔాడ, బఖవంతడిన అవగాహన 
చేశకోండి.  ఏ శ్రీ అమతే ఆధాయంగా ఈ మొతాం సృవట అంతా ఏయడిందో, ఏ 
వెఱగైతే ఆధాయంగా ఈ సృవట అంతా ఏయడిందో, ఈ మూడు లోఔభఱ, అంటే 
భూయబవశృవరాోఔభఱనీన కూడా ఏయడినయొ అట్టవంటి మొతాానకి ఆధాయమైన 
ఆమెకి, ఆమన కొఱవఫడేవాడు. ఆళడ ఇంకో యఔంగా కూడా కొఱశాందట్. 
అందఔన ఆళడకి శ్రీమాత అన ప్తయ కూడా భనం ఙదళతాం ఔద ఱఱతా 
సహస్రనభంలో. ఈమనన కొఱచుకుంటూ తయాయ చేశాందట్ మొతాం 
అంతాన. అంటే వీడిలో ఇంత, వాడిలో ఇంత, ఇంతంతంతత డేసూా ఉంట్టంద 
కొఱతఱ ప్రక్తయం. మాతా అంటే కొఱచేదన. Measurer అన. బఖవంతడి యొఔా 
భడిసయకు అంటే raw material , దంతో ఈ మొతాం అంతా అఱాతంద ఔద, 
తాతో ఖనఔ భనం దర్తఱఱా, దర్తఱతో గ్గడడఱఱా, దంతో ఫట్టఱ నేశనట్టట, 
బఖవంతడనే తతాీనన ఈమె measure చేశ, సృవట తయాయ చేశాంద. అందఔన 
ఈమెన ―శ్రీమాత‖ అననయ. శ్రీ, that measures. ఈమన ―శ్రీమాన్‖ అననయ. 
అంటే ―శ్రీ‖ చేత కొఱవఫడేవాడా అన. ―శ్రీ‖ చేత కొఱవఫడే శాత నంచి, ―శ్రీ‖ 
మంద జీళంచే శాత నంచి, ―శ్రీ‖ అనగ్రహం పందే శాత లోకి దఖజాయ, అఔాడ 
నంచి అనగ్రహానకి ప్తత్రత పోగొట్టటకునే శాతకి నఱగ్గ శాతఱననమ. అంతా 
నఱగ్గ, నఱగ్గ గా వశాంద. భనకి ప్రశాతం క్తవఱశనద ఏభట్ంటే  a 
continuous process of purification. అందఔనే purity of lifeకి చ్చలా 
importance. Purity of life, అంటే అద ఫషయుతమైనద ఔటే క్తద, 
అంతయుతం కూడాన. అంతయుతమే క్తద, ఫషయుతం కూడాన.  అట్ట దేశాఱ వాయ 
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ఫషయుతమైన purity బాగా సాధంచ్చయ, భనఔద లేద. అంతయుతమైన purity, 
ఇదవయకు భనకి ఎకుావగా ఉండేద, ఇడద కూడా లేద. భనకి రండూ లేళ, 
వాలికి ఔట్టంద ఔనీసం. క్తనీ అంతయుతమైన purity పెయగితే మాత్రమే, ―శ్రీ‖ అనే 
శాత భనమంద ప్రసయంఙట్కనకి అవక్తశ్ం ఏయడుతంద, అట్టవంటి అవక్తశ్ం 
ఏయడిన జాత ఇఔాడ, భన పూరీీకుఱ. క్తఫటిట దనకి ఔ ళధానభననద. ఆ 
ళధాననన భనం adapt చేశకుంటూ వెలాంటే purity పెయగ్గతంద. ఇంట్లా 
దభభనన యవాలేద, కురీచఱకు దభభనన యవాలేద, గోడఱకి బూజునన 
యవాలేద, ఔంచ్చఱ clean గా లేఔపోమన యవాలేద, వంటిఱా clean గా 
లేఔపోమన యవాలేద, ఫట్టఱ clean గా లేఔపోమన యవాలేద, 
bathroom ఎట్కా ఉనన యవాలేద అనే యశాతలో ఉండే వాలికి purity 
గ్గయంచి చె ఉయోఖం లేద. భయళ భహయూన ఔసాయ  ఔ సాధకుడు, 
నకు ఏదనన ఔ దధత ఇవీండి సార్, అననడు. అంటే అడు ఆమన అననయ, 
pure గా ఉండట్ం నేయచకో, అన. భయ మా ఇంటికి ఔసాయ మీయ ఎడొసాాయ 
సార్? అంటే,  నవెీంత pure గా ఉననవో చూడట్కనకి వసాాన, అననయ. 
ఎడో అడు నకు తోచినడు వసాాన, అననయ. సరే వీడు pure, 
మొదఱపెట్కటడు. ఏదో pure. అదొఔ యఔమైన purity మొదఱపెట్కటడు. కొననలి 
పోమన తయవాత, రేయ్ వశాననర్త మీ ఇంటికి, అననయ. మామూఱగా భన 
ఇంటికి ఎవయనన వసేా భనం ఏం చేసాాం? భన drawing room అదీ బాగా సయద 
ఉంచుతాం. Drawing room సయద ఉంచితే వచిచన వాలి చూశ బాళందండీ వీలి 
ఇఱా, అనకున వెలిపోతాయ. కొంతభంద భంద, Front lawn, పూఱ చెట్టా 
ఇవనీన బాగా పెంచుకుంటూ ఉంట్కయ ఔద. లోఱకెలతే ఏభట్ల భనకి 
తెఱమద. ఫమటికి మాత్రం బాళంట్టంద.  Drawing room, అనీన బాగా 
సర్తదడు, dining hall అనీన సయదకుననడు. సయదకునేసయకి ఆమన వచ్చచయ. ఆమన 
వచిచన తయవాత, కూరోచండి సార్, అంటే, మీ ఇఱా చూసాానననన ఔద, ఇద 
క్తద నేన చూసేద నీ ఇఱా అంటే, నీ bathroom ఎట్కా ఉందో, నీ kitchen 
ఎట్కా ఉందో, చూసాాన అంట్కయ. అళ బాళండళ ఎడూన. ప్రతేమకించి భాయత 
దేశ్ంలో. అదేభటి సార్ అంటే, భయ చూడట్ం అంటే అఔాడ చూడాఱర్త ఊయకే 
నళీ చూంచేళ చూసేా ఏం లాబం, నళీ చూంఙనళ నేన చూసేా అడు 
తెఱశాంద నీ Purity ఎంతందో, అన అంట్కయ. వదద సార్ ఇడు, ఇంకోసాయ 
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యండి, అన చెప్తాడు. భన దేశ్ంలో ఎవయంట్లా అమన bathroom లోకి 
వెళ్తాఱంటే చ్చలా బమమేశాంద. ఎందఔంటే, అంత బమంఔయమైన వాసనఱ 
అఔాడనంచి ఫమలేదయ మొతాం ఇఱాంతా వామంచే యశాతలాో వాటిన 
ఉంచుకుంట్కం భనం. పైగా ఇడు ఇంట్లానే పెట్టటకుంట్టననం ఔద. 
అఔాడనంచి, అంతకు భందరోజు భనం తనన దర్తీసనఱనీన కూడా ఇంట్లా 
కొసాామ. ఇంట్లా bathroom పెట్టటకుంటే bathroom clean గా 
ఉంచుకోనవాలి, ఆధామతభఔత గ్గయంచి మాట్కాడకూడద. భంద bathroom 
clean గా పెట్టటకోవాఱ. వంటిఱా clean గా పెట్టటకోనవాలి ఆధామతభఔత గ్గయంచి 
మాట్కాడకూడద. వంటింట్లా చిచ చిచ మాట్ఱనీన మాట్కాడే వాలి ఆధామతభఔత 
గ్గయంచి మాట్కాడకూడద. ఎందఔంటే, అఔాడ మాట్కాడినవనీన ఆ వండే వాటిలోకి 
వెలిపోతూ ఉంట్కమ క్తఫటిట, అవే తంటూ ఉంట్కం క్తఫటిట, అవే భనలోకి 
వచేచసూా ఉంట్కమ. వంటింట్లా కోడుకునేవాలా, తట్టటకునే వాలి, ఉయోఖం 
లేద. భయళభహయూ ఇంకో నెనండేలాకి భళ్ళా వసాాయ. అమాభ! ఈ సాయ 
భనభంతా upto the rear compound wall clean గా ఉంచ్చఱన program 
పెట్టటకుంట్కడు. అంటే ఎవయనన వసేా clean చేశకోవడం క్తనీ, మామూఱగా 
clean గా పెట్టటకుందభన క్తద.  భనం కూడా, ఎవయనన వశాననయట్ అంటే 
అడు ఇఱా సయదతాం. లేఔపోతే భనం మామూఱగా, వెనఔటి గ్గణమేఱ మాన, 
అననట్టటగా ఉంట్టంద. ఆమన వచ్చచయ. వచిచన తయవాత, యండి చూదదయ గాన 
అంటే, ఆ ఇఱా క్తదర్త చూడట్కనకి వచిచంద, ఈ ఇఱా అంటే  నళీంట్టననవే, 
దేహం, దనన చూసాాన. దననండా చ్చలా ఉంట్కమ ఔద. అట్కా నెభభదగా, 
మూడు visit ఱ అంటే అయవై ఏలా అమపోతామ వీడికి. అటికి వీడిఔసఱ 
purity అంటే యపూయణమైన అవగాహన ఏయడుతంద. ఇడు చెమమ సాధన 
అనీన ఛయగ్గతామ, అన చెప్తాయ. ఎందఔనంటే, అభభవాయ అనగ్రహం లేఔపోతే 
ఏవీ ఛయఖవన భన పెదదవాలి చెాంట్కరే, అభభవాయ అనగ్రహం ఎట్కా వచిచంద? 
అభభవాయ ఫోట్లయే సయగాు తడుచుకోళ, దనకి ఔ వేీ పెట్టళ.ఆ ట్ం 
గిఱపోమన అదదం భఔా కొంచెం, ఔ మూఱ ళయగిపోమందనకోండి, 
అదట్కాగ్గ ఉంట్టంద ఎందఔంటే డఫఫకు ళఱళచిచ, అఔాడ అభభవాయ ఫొట్లయే 
త అభభవాయనే భావన లేద ఔద. నఛంగా అభభవాయనన భావన ఉంటే, ఫొట్ల 
ఔ మూఱ భఔా ళయగిపోతే సుశ వేమవా? మీకే క్తఱకి చినన ద్ఫఫ 
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తగిఱందనకోండి వెంట్నే ఔట్టట ఔట్టటకోవా? ఏద గిఱపోమన యవాలేద, 
ఫోట్ల వంఔయగా ఉనన యవాలేద. లోఱ ట్ం ళయగిపోమన యవాలేద. 
లోఱ చెదఱనన యవాలేద. ఎందకు యవాలేదంటే, అభభవాయన ఊయకే 
పెట్కటభ క్తనీ అఔాడ ఉందన భావన ఏద? అభభవారే, అభభవాయ ఫోట్ల క్తద 
అనకుననవాడికి అభభవాయ ఉంట్టందఔాడ, అభభవాయ ఫోట్ల అనకుననవాడికి 
ఫోట్లయే ఉంట్టంద. క్తఫటిట భనం చేసే నలాో, అఔాడ నఛంగా అభభవాయంటే 
భనం ఆ నఱ చేసాామా? చ్చలా నఱ చేసూా ఉంట్కం. ఇంటినండా ఫోట్లఱ 
ఉంట్కమ, క్తనీ భనం చేసే నలేమీ మాయళ. వాలాందరూ చూశాననయనే భావన 
భనకుండద. ఎందఔంటే ఫోట్లఱ అన భనకి బాగా రూఢిగా తెఱశ. అళ 
ఫోట్లఱ క్తవన తెఱసేా, నఛంగా వాలాఔాడ కూయచననయన తెఱసేా, భనం అట్కా 
ప్రవయాంఙట్కనకి అవక్తశ్ం ఏభంద? భరీ బొతాగా వాలి భంద అట్కా ప్రవయాసేా 
బాళండద ఔద. క్తనీ సతమమేభట్ంటే వాటిలోంచి వాలి దగివసాాయ, భన 
భావన మాత్రం చేత. అందఔన భనవాలి, ఇఱా చూసేా ఇలాాఱన చూడఔారేాద, 
అన చెప్తయ. ఎందఔంటే ఆ ఇఱా ఎంత ఔలగా ఉంటే, ఆ ఇలాాఱ అంత ఔలగా 
ఉంట్టంద. ఔలకి, ఫమట్ పూశకునే వాటిహ ఏమీ సంఫంధం ఉండద. అందంగా 
వేరే చ్చలా పూశకోవచుచ అద వేరే సంఖత. మేడి ండు చూడ మేఱమై ఉండున, 
పట్ట ళ చూడ యగ్గఱండు, అనే దధతలో భనకి బోలెడు పై 
మెయగ్గఱంట్కమ. పై మెయగ్గఱకేమీ అభభవాయ మోసపోద. ఎఔాడో లోఱ 
గొట్టంలో ఉననద ఔద ఆళడ, గొట్టంలో ఉండే వెఱగ్గకు, అఔాడ నంచి ఫమట్ళ 
అనీన easy గా ఔనసాామ. భనం ఎంత దచిపెడితే ఏభ ఉయోఖం? క్తఫటిట ఆ 
ళత్రత భనకి పెయగాఱ, purity should become an aspect of life. 
ఔసాయ ంటిమీద సుశన ఫట్ట భళ్ళా ంటి మీద వేశకుననడంటే వాడెందకూ 
నకిర్తడు. ఇంట్లాకి వచేచట్డు, క్తలి ఔడుకోాకుండా ఇంట్లాకి వచేచసేవాలి, 
రైఱ ఫట్టఱతోనే భంఙం మీద డుకునే వాలి, వీలిందయహ, ఏం తెఱమద?  
అంటే purity aspect తెఱమద. రైఱ నంచి వచిచ సాననం చేమకుండా ఇంట్లా 
డుకుననభనకోండి, ఏవేవో తెచిచ ఇంట్లా పెడుతననట్టట. అట్కాగ్గ ఫజాయకెలా 
ఇంట్లాకొచిచ, సాననం చేశ లోఱకి ర్తన వాలాందరూ కూడా తెఱమన వాళ్లి. 
చెఱనీన ఖయబగ్గడిలో వయకు సుశకొచేచశాంట్కం ఔద. వాలి కూడా ళత్రత అంటే 
తెఱమనవాళ్లి. ళత్రత అంటే తెఱశనవాడికి, అంతఔంతహ, అంతఔంతహ ఇవనీన 
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తెఱసూా ఉంట్కమ. ఊరోా పెంట్ంతా, చెఱ దీర్త ఇంట్లాకి తెచుచకుంటూ 
ఉంట్కం క్తఫటిట, అళ ఫమట్ వదఱభననయ. లోఱకొచేచ భంద క్తలా 
ఔడుకోావడం వఱన, there will be a cutoff of energies because, water 
is electricity. భన వేదంలో చెందేంట్ంటే, ఆక్తశ్ంలో ఉననద కూడా నీరే, 
భూభ మీద ఉండేద కూడా నీరే, ఆక్తశ్ంలో ఉనన నీయన ళదమతా అంట్కయ, 
భూభ మీద ఉనన నీయన ళదమతా అంట్కయ, ఔనఔ ఇంత నీయ ఉండి, ళదమతా 
తెచుచకోలేఔపోతననం అంటే, దౌర్తబఖమం! ఔదఱఔ అంతా ళదమతా అననయ. 
―ఆపోవా ఇదగ్గం సయీం‖ అన చెప్తాం ఔద, ఈ మొతాం అంతా కూడా ఔదఱకే. 
క్తఫటిట ఇంత ఉననడు భనం, భన ఆహాయ వమవహార్తదఱలో, భన దనఙయమలో 
ళత్రత ప్తటింఙనవాయ అభభవాయ అనగ్రహానకి ప్తత్రుఱవట్కనకి అవక్తశ్ం లేద, 
లేద, లేద, భమాభటిహ లేద. జుట్టట ఔతాయంచుకోనవాలి, గోలి సుశకొనవాలి, 
మీసాఱ ఔతాయంచుకోనవాలి, లితోభకోనవాలి, సంసాాయభ 
చేశకోనవాలా. అంటే దేహానకే అన చెట్ంలేద దేహానకి కూడా అంట్టనన. అంటే 
దేహానకే చేమనవాడు భఖతాళ చేసాాడనకోవట్ం డంబాచ్చయం. దేహానకే చేశ, 
దనతోనే యభతమైపోమన వాలికి కూడా ఏమీ తెఱమద. దేహానకి చేయాఱ, 
ఇంద్రియాఱకు చేశకుంటూ ఉండాఱ, భనశకు చేశకుంటూ ఉండాఱ, 
ఎటిఔడు ఔడుకుాంటూ ఉండాఱ, ఎంత ఔడుకుాంటూ తడుచుకుంటూ, 
ఔడుకుాంటూ తడుచుకుంటూ ఉంటూ ఉంటే అంత మెయపశాంద. ఎంత 
మెయపసేా ఆంత ―శ్రీ‖ భనకి ఉండట్కనకి అవక్తశ్ం ఏయడుతంద. క్తఫటిట, దన 
ప్రక్తయం, we have to mould our life.  భళ్ళా వెధవద ఇస్త్రీకిసేా డఫఫఱ 
అమపోతామ అన, అవే ఫట్టఱ మూడురోజుఱ వేశకునేవాలికి ఆధామతభఔత, 
ళత్రత, అభభవాయ, ఇవనీన ఊయకే అదొఔ glamour. తడుచుకోకుండా 
పెట్టటకునేవాలాంట్కయ. భన మీదళ, భనం వాడే వశాళ ప్రతదీ 
నఖనఖనఖలాడుతూ ఉండాఱ. లేఔపోతే ఏం లేద సాధన. ఎంత నఖనఖలాడితే, 
అంత వెఱగ్గకు అవక్తశ్ం ఉంట్టంద.   గోడ మీద వెఱగ్గ డుతోంద, 
ఫంగాయం మీద వెఱగ్గ డుతోంద. ఎఔాడ ఎకుావ shining వస్తాంద? 
వెఱగొఔటే అమనటిహ కూడా, ఫంగార్తనకునన shining వఱా ఆ వెఱగ్గ ఎకుావ 
మెయస్తాంద ఔద. క్తఫటిట భనలో ళత్రత ఎంత పెయగితే అంత వెఱగ్గ 
వమఔాభవట్కనకి అవక్తశ్ం ఉంట్టంద. లేఔపోతే ఉండద. అట్టవంటి వెఱగ్గకి 
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ట్టటఔ సాానం బఖవంతడు అన చెట్కనకి ―శ్రీమాన్‖ అన ఇచ్చచయ. ―శ్రీ‖ గ్గయంచి 
ప్రతేమకించి message భనం సుశకోవఱశంద ఏభట్ంటే, Let us bring more 
and more and more purity into our lives at all levels. Not only at 
the physical level. మానశఔ ఔక్షయలోనూ, క్తభ ఔక్షయలోనూ. క్తభ లోఔం 
అంటే భన desire. అదే ఔద భనకి లేచిన దఖుయనంచి. వాటిలో purity. 
ఆలోఙనలాో purity, కోయఔలో purity, దేహంలో purity, యసర్తలాో purity. 
చిభభ భగ్గు వేశకోఔపోతే తోఙన వాలాంట్కయ. చిభభఔపోతే ఏం, భగ్గు 
వేమఔపోతే ఏం అనకునే వాలి కూడా ఉంట్కయ. Difference ఎఔాడ 
ఉందయామ అంటే, the presence of the mother in them. అట్కా ఉంట్టంద. 
ఇద ఔ యఔమైన science.                                                                                  
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25. కేశ్వుః  
   

వెఱగ్గతో కియణాఱగా వామనం చెందే వాడు. కేశ్వ నమాఱ భనకి, 
24 ఉననమ. పదదనేన ఒం కేశ్వామ సాీహా, అన మొదఱ పెడతాం. ఎనన 
ఉననయో ఎవరైన లెఔాపెట్కటర్త?  లెఔాపెటిటన వాలికి 24 ఔనసాామ. 24 
నమాఱకి, 24 ఖంట్ఱకి, 12 పౌయణభఱ, 12 అమావాసమఱతో కూడిన సంవతృయ 
యవనకి, 24 అక్షర్తఱతో కూడిన గామత్రీ భంత్రానకి, వీట్ననటిహ ఔ ళధమైన 
ఙఔాన అనసంధానం ఉంద. దంట్లా మొట్టమొదటిద కేశ్వ. కేశ్వ నమాఱకి 
సంఫంధంచి భనకి మొదఱయేమద కేశ్వ!  కేశ్వా, అన లెభభంట్కయ పదదనేన! 
―మాం కేశ్వో ప్రాతయవామత్!‖ అంటే పదదన పూట్ లేవగానే, ―క్తప్తడు నమన‖, 
అన కేశ్ళడిన ఱవాఱట్. నర్తమణ ఔవచ్చనకి భనకి మాసటయ గాయ ళవయణం 
ఇచ్చచయ, అంతకు భంద దనన పోతన తెఱగ్గ భాఖవతంలో ఇచ్చచయ, 
అంతకుభంద వామశడు ఇచ్చచడు. నర్తమణ ఔవఙం యొఔా ప్రాశ్సాయం అత 
భహతాయమైనద.  ఆ ఔవఙంలో మొతాం రోజులో ఉనన  24 ఖంట్ఱన ఎనభద 
భాగాఱ చేసాాయ. నర్తమణడంటే అష్ణటక్షయ ఔద. ఎనభద భాగాలాో మొదటి 
భాగానకి కేశ్ళడు వసాాడు. ఎనభద భంద ఎట్కా యససాారో నర్తమణ ఔవఙం 
ఙదళకోండి, ఔనశాంద. ఈ కేశ్వ అనే శాత పదదనేన లేవగానే ఉంట్టంద. 
ఏభట్యామ కేశ్ళడు అంటే, వెఱగ్గతో కియణాఱగా వామనం చెందేవాడట్ 
కేశ్ళడు. మామూఱగా  కేశ్ళడంటే వెంట్రుఔఱన కూడా చెకోవచుచ. కేశాఱ 
అఔాడ నంచే వచిచనమ. కేశ్వం, కేశ్ం, ఇవనీన కూడా, పడుచుకొసాామ ఔద! 
భనం గీకిన భళ్ళా వసూా ఉంట్కమ. ఎఔాడనంచి వశాననమ? 
లోఱననయా? లోఱ అంతంటే అసఱ ఇంకేమీ ఉండకూడద. భనకొచేచ 
కేశాఱ  stock అంతా లోఱ ఉండి కొంచెం కొంచెం ఫమట్కొసేా, లోఱ చోట్ట 
ఏదీ? ఎఔాడ నంచి వశాంద? ఈ వెఱగ్గ కియణాఱనీన కూడా ఎఔాడ నంచి 
వశాననయో తెఱమకుండా అట్కా ట్టటకొసాామననమాట్. Stock ఉండద. 
ట్టటకొసూా ఉంట్టంద, వామనం చెందతూ ఉంట్టంద. కియణభఱ దీర్త 
వామనభ చెందన  శాతన, కేశ్వ శాత అంట్కయ. ఇద బఖవంతన యొఔా 
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నమాఱలో అత ళత్రమైన నభం. ఎందఔంటే కేశ్వ నమాఱలో మొదట్ ఉంద 
క్తఫటిట.   ―మాం కేశ్వో ఖదయా ప్రాతయవామ గోళంద ఆసంఖవ మాతా వేణుః‖ 
అననడు, ప్రాతుః క్తఱంలో కేశ్ళడు ననన యసంచు గాఔ, అన అడుగ్గతననం 
సంసాృతంలో.  సంసాృతంలో ఏభందో తెఱమకుండా, దనన ఖడఖడఖడా 
ఙదవేశ,  ఏదో ఔటి చేసేశాం, అన భనన భనం భబమ పెట్టటకున ఔద జీళసూా 
ఉంట్కం. తెఱశ ఙదళ కోవడంలో definite గా ఎకుావ ళక్తసం ఉంద. క్తఫటిట 
తెఱశకోవడానకి, ఔ ఆర్దదరత ఉండాఱ. ఔ ఉతృఔత ఉండాఱ. ఈ కేశ్ళడు, 
పదదనేన భనఱన మేల్కాఱప్త వాడు. భనలో ఔడు కియణాఱ రూంలో వామనభ 
చెందతాడు. From centre to circumference. అదే భూభ మీద కూడా 
పదదనేన భనకి ఛయగ్గతంద.  పదదనేన వెఱగొచిచనడు  ఆ సూయమన యొఔా 
కియణభఱ వామనభ చెంద తూయన తెఱావాయతననట్టటగా ఔనశాంద. అదీ 
కేశ్ళడంటే! లేచేట్డు ఇదే భనలో ఛయగ్గద. భనం నద్ర లేవట్భనన, భనలో 
ఉండే భూభాగానకి వెఱగ్గ ర్తవట్భనన ఔటే! అట్కా ఉంట్టంద కేశ్వ శాత. 
పదదన కేశ్ళడు. సామంత్రం మాధళడు. భధామహనం నెనండు ఖంట్ఱకి, 
ళవణళ. అయధర్తత్రి నెనండు ఖంట్ఱకి దభనబడు.  పదదనేన ఈ కేశ్ళడిన భనం 
గ్గయాంచుకోవాఱ.  పదదనేన చేశకుంట్కం అనే ఉదేదశ్ంతో మొట్టమొదట్ నభంగా 
ఒం కేశావామ సాీహా అన ఇచ్చచయ. భనం లేచేట్టికే సూయమడు ఎట్ల 
వెలిపోయాడనకోండి, ఇంఔ అటికి కేశ్ళడు అమపోమ ఇంకెఔాడో ఉంట్కడు. 
ఉదయానేన భనలో కియణభఱ దీర్త వామనం చెంద, మొతాం అంతా 
చైతనమవంతం చేసాాడు. ఖఱ దోభ కుడితే ఎకుావ తెఱశాంద. ర్తత్రి నద్రలో 
దోభ కుడితే ఎకుావగా తెఱమదగా. పదదన అఔాడ ఏదో బొఫఫ ఉంటే ఏదో 
కుటిటంద అనకుంట్కం. ఎవయనన అడిగితే ―ర్తత్రి దోభ కుటిటందండీ‖ అన చెప్తాం. 
By inference కుడుతననడు నద్రలో నీకు తెఱమద. ఎందకు తెఱమద? ఆ 
part లో చైతనమం లేద. నద్రలో ఎవయనన భభభఱన గిఱగింతఱ పెట్కటయనకోండి, 
లేద క్తలాలోా అట్కా ప్తమాయనకోండి, అసంఔఱ ప్రసుక్తయఙయమగా భనం 
ఔదతాం త, వాలి గ్గచ్చచయన తెఱమద. ఎందకు తెఱమళ? మొతాం 
దేహం అంతా కూడా ఈ కియణభఱ యొఔా ప్రసాయం లేద. కేంద్రంలో ఉంట్టంద. 
పదదన ఉననంత ఉండద. ఎవయనన నద్రపోతననడు భట్టటకుననభనకోండి 
వాయకి  తెఱమద. అదే ఖఱ భట్టటకుననభనకోండి, తెఱమకుండా 
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ఉంట్టంద? ఏభటి తేడా? అంటే  from centre to circumference, there 
is the permeation of consciousness through the rays of the light. 
సూయమడి దఖుయనంచి వచిచన కియణాఱ భూభన సృఴంచి,  ప్రాణ శ్కిాన ఎలా 
పెంపందసాాయో అట్కాగ్గ ఈ కేశ్వ అనే ఔ ప్రక్రిమ ఆధాయంగా సూయమ 
భండఱభ, భూభండఱభ, భూభజీళఱ అందరూ ఆ ళధంగా వామనం చెంద 
ఉంట్కం.  భనం మొతాం దేహం అంతా ఉంట్కం, లేఔపోతే మొతాం దేహం అంతా 
ఉండం. తభభరకిాంద అనకోండి, అఔాడ ఏభటి ఛయగిందీ? ఆ part లోంచి 
consciousness withdraw అమమంద. క్షవాతం వచిచందనకోండి ఆ part 
లోకి కియణాఱ వెలిట్ం మానేశనమనన మాట్. ఇంఔద నచేమదండీ, ఇంఔ 
వదలేమండి దనన అంట్కడు doctor.  కేశ్ళడిన బాగా ఆర్తధన చేశకునన 
వాలికి ఆప్తదభసాఔం చైతనమభ యొఔా వామనం బాగా ఉంట్టంద. కేవఱం 
ఆప్తదభసాఔమే క్తకుండా అందలోంచి ఫమటికి కూడా వశాంద. సూయమడికి 
చూడండి ఎంత ఫమటికి వశాందో! చ్చలా దూయం ఉంద  భనకి, సూయమడికి. 
భయ ఇంత దూయం ఆమనలోంచి ఆమన వెఱగ్గ వస్తాంద.   భనలో వెఱగ్గ 
భన దేహానన కూడా దటి ఫమటికి వెలిన శాత. గ్గడిడ దీంలా ఉందో లేదో అన  
doubt గా ఉండే శాతనంచి, అంతవయకు వామనం చెందట్కనకి అవక్తశ్ం ఉంద. 
భహాతభఱందరూ కియణాలాాఖ వామనం చెందతాయ. అఔాడే ఉననట్టటనన ఆ 
దేహంలో మాత్రమే ఫందీఔృతలై ఉండయ. దేహంలోంచి వెలా వసూా ఉంట్కయ. వెలా 
ర్తవట్మే క్తద దేహంలోనే ఉంటూ అట్కా యచుకుపోతాయ మొతాం. ఎంత 
యచుకుంట్కయంటే, వాలి ననన ఫటిట యచుకుంట్కయ. కొాఔాయ వాయ 
ఊయంతా యచుకోవచుచ, ఇంకొఔయ ఆ ర్తస్త్రుభంతా యచుకోవచుచ, ఇంకొఔయ 
ఆ దేశ్ం యచుకోవచుచ, ఇంకొఔయ మొతాం భూభ అంతా యచుకోవచుచ, 
భయకొంత భంద భఖతా గ్రహాఱకు కూడా యచుకోఖఱయ. భయకొంతభంద 
సూయమ భండలానకి కూడా యచుకోవచుచ. భయకొంతభంద సూయమ భండలానకి 
అసుతమైన శాతలోకి కూడా అలా యచుకుంటూ వెలిపోతాయ. ఎట్కా 
వెలిపోతాయంటే అద కేశ్ళడననమాట్. అదీ వామనం! ఈ ళధంగా 
యచుకుంటూ, యచుకుంటూ ఎఔాడి కొచేచశాడు? దోభలోకి, చీభలోకి కూడా 
వచేచశాడు. Can you imagine? ఆలోఙన చేమండి, ఎఔాడ నంచి 
ఫమఱదేయంద ఆ వెఱగ్గ. ఎంతవయకు వచిచంద!  చీభ ఔననలో కూడా వెఱగ్గ 
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ఔనశాంద సృవటలో ! అననటిలోనూ ఔనశాంద వెఱగ్గ. అంటే ఎఔాడ నంచి 
ఫమఱదేర్తడు, ఎఔాడకి వచ్చచడు, ఈ మొతాం ఈ దయఱనీన వెంట్రుఔఱలేా 
ళచుచకుననమట్ండీ. అదీ కేశ్వనభభ! అంటే వెంట్రుఔ అన ఎందకు 
అననయంటే,  కేశ్భ అనే శ్ఫదభ కేశ్వభ లోంచి వశాంద. భనకి కేశ్వం ఔనన 
కేశ్మే ఎకుావ తెఱశ క్తఫటిట దీంట్లాంచి అద వచిచందనే భావన ర్తసూా ఉంట్కయ. 
ఈ వెంట్రుఔఱ ర్తవట్ం కూడా ఆ ప్రక్రిమకు సంఫంధంచిందే! క్తఔపోతే ఇద చ్చలా 
చినన ళషమం దనతో compare చేసేా. వెంట్రుఔఱ మొఱచినట్టటగా మొఱసాామ 
కియణభఱ లోఱనంచి. వెంట్రుఔఱ ఫమటికి ఫషయుతమైనట్టట, లోఱ ఉనన 
చైతనమం నంచి కియణాఱ కూడా ఫషయుతభళతామ. Provided you too 
adapt to a process. ఎందఔన? అద ఆమన యొఔా తతీం! ఆ తతీం తోనే 
అంతా నంప్తడు. ఎంత నంప్తడంటే, చ్చలా ఎకుావగా ఉంటే బయంఙలేయ క్తఫటిట 
తానే కొననకొనన చోట్ా, కొంత కొంత limit చేశకుంటూ వసాాడు. భన 
ర్తణాలాో ఉంట్టంద. ళశ్ీఔయభ సూయమడికి, తన కూతయనచిచ పెలిచేసాాడు. 
సూయమడు భరీ ఎకుావ వెఱగ్గగా ఉననడన ఆ అమాభమ వెలా వాలి నననతో 
చెకుందట్. ఎడూ టిటంట్లానే ఉంట్టంద ఆ అమాభమ. ఏభటే వెలివేం 
అంటే, అఔాడ వేడి ననన, భరీ హైదర్తబాదలో ఎండాక్తఱంలో ఉననట్టటగా 
ఉంట్టంద, అందఔన నేనఔాడ ఉండన, ఇఔాడ  నీ దఖుయ ఏ.సీ లాగా ఉంట్టంద 
అంట్టంద. ఎట్కా? అమాభమ ఎకుావ క్తఱం తన ఇంట్లా ఉంటే బాళండద ఔద! 
అందఔన ఔసాయ దసర్త ండఖకి అఱాడిన ఱసాాడు. అఱాడు ర్తంగానే 
శఫఫయంగా గ్గండు గీమంచేశ, ఏడు వెంట్రుఔలే ఉంచుతాడట్. ఈ ఔథ భనకి 
ఎందకిచ్చచయంటే, from cosmic to solar, from solar to planetary ఆ 
descent of light ఉననడు there is also descent in the measure of 
light. వెఱగ్గ తగ్గుతూ వశాందట్. భన భూభ కూడా క్తంతవంతంగా 
ఉంట్టంద. భనం దన మీద ఉననం క్తఫటిట భనకి తెఱమద. ఙంద్రుడు భనకి 
క్తంతవంతంగా ఔనసాాడు ఔద. ఙంద్రుడి మీదకు వెలి భూభ ఫోట్లఱ సుసేా, 
భూభ కూడా క్తంతవంతంగానే ఔనంచింద. యవా లేదే అనకుననయ. క్తనీ, 
భన భూభ క్తంత ఔనన, సూయమడి క్తంత ఏడు రటెాకుావ. 1/7th భనకిశాననడు. 
అంతా ఇసేా ప్తఱపోతంద భూభ. Zero watt bulb లోకి 1000 kv 
ంంచ్చభనకోండి ఏభళతంద? ప్తఱపోతంద. ప్తఱకుండా ఉండాఱ క్తఫటిట 
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దీనకి ఇంతే చ్చఱన అలా ఇశాననడు. అట్కాగ్గ ఴక్ర గ్రహం భనఔనన ఎకుావ. ఆ 
దధతలో ఫధగ్రహం సుశకుంటే భరీ సూయమడికి దఖుయగా తయగ్గతంట్కడు ఔద. 
ఆ మాత్రం withholding capacity లేఔపోతే తయఖఖఱడా? చ్చలా ఙఔాటి 
సభనీమం ఔటి ఉంద. ఫధడు సూయమడి చుటూట తయగ్గతంట్కడు, ఙంద్రుడు 
భూభ చుటూట తయగ్గతంట్కడు. అందఔన ఫదధ, భనయొఔా ఉతాభమైన 
భనసంట్కయ. ఙంద్రుడు భనయొఔా సీభావానకి సంఫంధంచిన భనసంట్కయ. 
ఎందఔన? ఙంద్రుడు భూభ చుటూట తయగ్గతంటే, భనం కూడా భనశ 
ఆధాయంగా భన శ్రీయ అవమవాఱ కోసం రోఛంతా తయగ్గతంట్కం. అద 
ఙంద్రుడి గ్గయంచి. ఎడూ భనకి జీళతంలో క్తవఱశన వాటికే మొగిు 
తయగ్గతననభనకోండి, ఙంద్రుడు ఉననట్టట అఔాడ. ఫధడు ఎడూ సూయమడి 
చుటూట తయగ్గతాడు. అట్కాగ్గ ఔ ఆధామతభఔ సాధకుడు, తన జీళతంలో ఎకుావ 
వమకిాఖతమైన అవసర్తఱ కోసం వెంర్తాడుతననడా? అతభతతీం వై మొతాం 
అంతా అఱాకున, ఆతభ తతాీనకే సయీసాీనీన అంకితం చేశాననడా? అట్కా చేశాంటే 
ఫధడౌతాడు, ఇట్కా చేశాంటే, ఙంద్రుడౌతాడు. ఇట్కా చేశకుంటే సీభావం లోకి 
వెళ్తాడు, అట్కా చేశకుంటే వెఱగ్గలోకి వెలతాడు. అంటే ఇంకో సూయమడైపోతాడు. 
He is the second Sun for the solar system. అననట్టటగా ఉంట్టంద. అంటే 
వెఱగ్గ యొఔా శాత, దయాం యొఔా యశాతన ఫటిట ఉంట్టంద. దర్తానన 
ళత్రీఔయంచుకుంటూ ఉంటూ ఉంటే వెఱగ్గ పెయగ్గతూ ఉంట్టంద. ఈ కేశ్వ 
నభంలో భనకి బఖవంతన యొఔా ఈ ప్రక్రిమ బాగా ఇవీట్ం ఛయగింద.  
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26.  యషోతాభుః 
 
  నీకు, నకు భధమ ఉననవాడు, నీ లోఱ, న లోఱ ఉననవాడు. వాడు 
యషోతాభడు. నీకు నకు భధమ ఏభంద? నీకు నకు భధేమ క్తద ప్రత రండు 
ఆక్తయభఱ భధమ కూడా ఉననవాడు. నరీ నరీ నడుభ భర్తయ అంటే అదే 
అయధం. నరీ అంతా రూం, అరూ శాత భర్తయ శాత. చోట్టగా మొతాం అంతా 
నండి ఉనన వాడు యషోతాభ శాత. చోట్ట రూంలో కూడా ఉంద. చోట్ట 
రూప్తనకి అసుతంగా కూడా ఉంద. భన bad luck ఏంట్ంటే, రూంలో ఉననదీ 
ఔనడద, రూప్తనకి అసుతంగా ఉననదీ ఔనడద. ఎట్కా? అంట్కడు ఔృవణడు. ఈ 
రండూ చూడలేళ ఔద, నేనేం చేమన? రూంలో ఉంటేనేమో రూప్తనేన 
చూసాాళ, చోట్టన చూడళ. రూంలోనే చోట్ట చూడలేనవాడిళ, చోట్టలో చోటేం 
చూసాాళ? చోట్టగానే చూసాాళ. ఏం లేదంట్కం ఔద! ఔ ఖదలో ఏమీ సామానా 
పెట్టకుండా ఖదలో వెలా ఏభందో చూశ ర్తర్త, అంటే వచిచ ―ఏమీ లేదండీ‖, అన 
చెప్తాం, అంతేగా! ఏం లేదేభటి? ఏం లేదన ఎందకు చెాననభంటే రూం 
చూడట్కనకి అఱవాట్ట డాడళ క్తఫటిట, రూం లేఔపోతే ఏమీ లేదంటూ ఉంట్కం. 
అసఱ రూప్తఱ లేఔభంద అఔాడ ఉననదంతా చోటే. అందలో రూప్తల్కసూా 
ఉంట్కమ. ఇఱా ఔట్టఔ భంద ఇఔాడుననద చోట్ట. చోట్టలో ఇఱా ఔడతాం. ఇంట్లా 
సామానా చేయసాాం. కొాఔా ఖదకి కొాఔా ప్తయ పెడతాం. ఇద bedroom 
అంట్కం. ఇద drawing room అంట్కం. ఇద kitchen అంట్కం, ఇద bath 
room అంట్కం. ఇద వయండా అంట్కం, భనకి ఆ ప్తరేా భగిఱపోతామ. అద 
వయండా అన భనం అంట్టననం క్తనీ అఔాడ చోట్టకి అద వయండా క్తద ఔద. 
ఇద bedroom అన భనం అంట్కం క్తనీ ఆ bedroom లో ఉండే చోట్టకి, 
bedroom క్తదద. చోట్ట చోట్టగానే ఉంట్టంద. ఇఱా ఔట్టఔ భంద చోట్ట ఎట్కా 
ఉందో, ఇఱా ఔటిటన తయవాత కూడా ఇంట్లా చోట్ట అలాగ్గ ఉంట్టంద.  ఇంట్లా 
ఉండే చోట్ట ఇఱా ఔటిటన తయవాత ఎట్కా మాయదో, బఖవంతడు ఇనన రూప్తఱగా 
తయాయమ, ఇనన రూప్తఱలో ఉంట్టననటిహ కూడా, తన తన గానే ఉంట్కడట్ 
ఇననట్లానంచి. అద యషోతాభడు అంటే! ఇద ఫంగాళ్తఖాతం, ఇద షందూ 
భహా సభద్రం, అద Bay of Bengal, అద Pacific Ocean, ఇద Atlantic 
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Ocean, ఇట్కా ప్తయా పెట్కటం ఔద. ఇద Atlantic ఔద నీకు తెఱమద? అంట్కం. 
ఎవయ పెట్కటయ? నళీ పెట్టటకుంటే Atlantic అమంద. లేఔపోతే అద Atlantic 
క్తద ఔద!   ఔటే నీలి ఔద!  అఔాడ గీతఱంట్కయా భధమలో?  ఇఔాడ 
మూడు సభద్రాఱ ఔఱశనమండీ అంట్కం భనం, ఎందఔంటే మూడు ప్తయా 
పెట్టటకుననం క్తఫటిట.  అద ఔఱవడం క్తద. మూడు వేయ వేయగా ఉండి ఔఱసేా అదీ 
ఔఱవడం. ఉననదొఔటే!  ఔదనకి మూడు ప్తయా పెటిట, మూడు ఔఱశనమన భనం 
నభభ ఏభటేభట్ల ఆలోచించుకుంటూ ఉంట్కం. అంతఔనన భనకు మామ 
ఇంకేభంద. భనం ఆ మూడు ప్తయా పెట్టఔ భంద అట్కాగ్గ ఉంద సభద్రం. ప్తయా 
పెట్టటకునన తయవాత, మూడు సభద్రాఱ ఔఱశనమ అంటూ ఉంట్కం. ఏభటిద? 
అనమమం ఔదూ? నేన మూడు క్తదర్త నేన ఔడినే అనన కూడా ళనం భనం. 
ఇంతభంద కూడా నేనొఔాడినే అంట్కయ. అంతేన ఇఔాడ నంచి చిఱవఱఱవఱ.  
నీలి ఆక్తశ్ం నంచి వెలా ఔ చోట్ డితే దనన గోదవయ అంట్కయ. ఇంకో చోట్ 
డితే ఔృషణ అంట్కయ. ఇంకో చోట్ డితే క్తవేయ. ఇళ క్తవేయ నీలి ఔద, అళ 
గోదవయ నీలి ఔద. ఇళ భాయత దేశ్ నదఱ ఔద! అంట్కయ. అంతటితో 
ఆఖద. అఔాడ నంచి municipal water ఔద, ఇళ భయగ్గ water ఔద. ఇలా 
భయగ్గ water, municipal water దఖుయ నంచి నదఱ, క్తఱవఱ, 
సభద్రాఱ, అనీన నీరే ఔద! ఔటే అమనటిహ కూడా ఔటిగా చూడట్ం అనేద 
భన భావనలో పోమంద. పోవట్ం వఱా ఔడే ఇంతభందగా ఉననడట్ అంటే  it 
seems to be a thought which is not comprehensible. భయ ఈ నీలానీన 
ఔటే అన తెఱశ చెనటిహ కూడా ఈ ప్తయాతో భనం తఱ డుతూ ఉంట్కం. 
ఇననలా ఔట్కటయ ఈ వూళ్లి. కొాఔా ఇంటిహ కొాఔా ప్తయ పెట్కటయ. అననంటిహ 
వాడిన ఇట్టఔఱ, ఇశఔ ఔ source నంచే వశాంద. ఈ ఇలానే క్తద మొతాం 
భూభ మీద ఔటిటన వాట్ననటిహ source భూమే! ప్తయా పెట్టటకుంట్కం. దేనకోసం ఈ 
ప్తయాంటే, సృవటలో for facility of interaction. ఈ యషోతాభడు అనేవాడు, 
అననటిలోనూ తానే ఉననటిహ, వాడిన భనం చూడట్కనకి ప్రతేమఔమైన దృవట ఔఱగి 
ఉండాఱ. మూడు యక్తఱగా ఉంట్కన నేనే, అన చెప్తడు. యషోతాభడుగా 
ఉంట్కడట్, అక్షయయవడిగా ఉంట్కడట్, క్షయయవడిగా ఉంట్కడట్. అంటే 
చోట్టగా ఉంట్కడు, ఇంట్టా చోట్టగా ఉంట్కడు, ఇఱాగా కూడా ఉంట్కడు. ఇంట్లా 
చోట్ట, ఫమట్ చోట్ట, ఎడూ ఔటే! ఇఱా మాయతూ ఉంట్టంద. కొంచెం 
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ప్తడైపోతూ ఉంట్టంద, భళ్తి repair చేశకుంట్కం, భళ్తి ప్తడైపోతంట్టంద, 
భళ్తి repair చేసూా ఉంట్కం. క్తనీ కొననఱటకి ఉండద. అట్టవంటిదే శ్రీయం 
కూడాన. దనన ―క్షయం‖ అననయ. ఎందఔంటే, అద పోతంద. దనకో lifespan 
ఉంద, ఆ span అమన తయవాత అద పోతూ ఉంట్టంద. ఈ లోఱ నళీ ప్తడు 
చేశకుంటే తందయగా పోతంద. ఔఱమఖంలో భనకిచిచన span 100years. 
Science of living తెఱశన వాడు, దన ప్రక్తయం జీళసేా ఔఱమఖంలో వంద 
సంవతృర్తఱ ఈ శ్రీయంతో ఫతఔచుచ. ఎందఔంటే ఈ body కి అంత lifeకి 
సంఫంధంచిన capacity ఇచిచ ంంచ్చయ. భనకూాడా తెఱశ ఔద ఈ car, 
ఇంత life అన. జాగ్రతాగా వాడుకునన వాలాకి అంతక్తఱం న చేశాంద. క్తరే 
అఔార్తా, Tape recorder అమన, radio అమన, ట్టవీ అమన. కొంత భంద 
చేతలో ఏ వశావైన వెంట్నే గిఱపోతంద.  కొంతభంద చేతలో ఏదైన వశాళ 
ఉంటే అద ఎననఱటహ ప్తడవద, ళశయ అవతఱ ప్తరేసేవయకు. ఔడికి ఔ pen 
ఇచ్చచభనకోండీ, జీళతాంతం ఆ pen తో వాడు ర్తశకోఖఱడు. ఔడికి ప్రత 
నెలా pen మార్తచఱ. ప్రతనెలా pen మాయచట్ం అంటే ట్టంగానే మాయచకోవడం 
అననమాట్. కొంతభందకి Bodies ఎకుావ రోజుఱ నచేమళ. ఎందఔంటే 
చేతక్తవటేాద వాటిన వాడుకోవట్ం. Simple example భనం వాడుకునే 
వాహనఱ. కొంతభందకి తందయగా ప్తడైపోతామ. కొంతభందకి చెనంత 
time వయకు నఱసాామ. చెనంత time ఔనన ఉంట్కమ. ఎందఔంటే he is 
able to function according to the given instructions. ఇట్కా drive 
చేశకో car ప్తడవద. ఇట్కా drive చేశకో scooter ప్తడవద, ఇట్కా వాడుకో 
tape recorder ప్తడవద. ఇట్కా వాడుకో, T.V. ప్తడవద అన వాడు 
instruction book ఇసాాడు. భనకి Instructions book scriptures. దన 
ప్రక్తయం భనం నడుచుకుంటే  ఔఱమఖంలో వంద ఏలా ఖామం. దీయ 
మఖంలో రండు వందఱ ఏలా ఖామం, త్రేతామఖంలో మూడు వందఱ ఏలా 
ఖామం. ఔృతమఖంలో నఱగ్గ వందఱ ఏలా ఖామం. క్తనీ భనకు ఖామంగా 
ఏమీ లేద ఔద! ఎందఔన లేదంటే, ఈ లోఱ భనం తందయడి 
ప్తడుచేశకుంట్కం క్తఫటిట. ఎందకు తందయడాడం అంటే  Know how తెఱమఔ 
ప్తడు చేశకుననం, అదట్కా ఉండగా know how తెఱశన అద ప్తడమపోతంద 
కొననలి పోమన తయవాత. శాశ్ీతంగా దేహం ఉండట్ం అనేద ఏమీ లేద. 
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దనకో span ఉంద. అంటే మాయతూ ఉండి, రూం ఔట్టటకుంటూ ఉంట్టంద,  
రూం నంచి భళ్ళా dissolve అమపోతూ ఉంట్టంద. దనన ―క్షయ యవడు‖ 
అననయ. దేన చుటూట ఈ రూం ఔట్టటకుందో దనన అక్షయ యవడు అననయ. 
భనం, భనం, భనం అనకుంటూ ఉంట్కమే, భనం అంతా కూడా చోట్ట చుటూట 
ఏయడిన రూం ఔఱగిన వాలిం అననమాట్. ఇంట్లా చోట్ట లాంటి వాలిం. ఇంట్లా 
చోట్ట, ఇంట్లా ఛయగ్గ ళషయాఱతో interfere అవద. చోట్ట చోట్టగానే 
ఉంట్టంద. అట్కా ఉండకుండా భనం ఏం చేసాాభంటే interfere అమపోతూ 
ఉంట్కం అననటిలోకి. ఇంక్త దఖజాయతాం. ఫదధలో జీళంచేవాడు అనన 
ళషయాలాోకి దఖజాయడు. ళషయాలాోకి దఖజాయతే that which is not 
permanent అంటే క్షయమైపోయేదనతో ఎకుావ ఱంకె వేశకుంట్కం. లేఔ 
జిగ్గయపెంచుకుంట్కం. జిగ్గయ పెంచుకున అతకుాననడు పీకితే, కొంచెం 
నొగా ఉంట్టంద. అందఔన దేహం వదలేసేట్డు చ్చలా భందకి 
బాధఱంట్కమ. ఎందకు బాధగా ఉంట్టందంటే అతకుాననం క్తఫటిట. అతకోాన 
వాలికి బాధ ఉండద. అట్కాగ్గ ఇంట్లా చోట్ట. ఉనన ఇఱా సుశ flats ఔడుతననడు 
ఏం బాధడద. చోట్ట చోట్టగానే ఉంట్టంద. Flat ఔట్టట, లేఔపోతే commercial 
complex ఔట్టట, లేఔపోతే hospital ఔట్టట, cinema talkies ఔట్టట అట్కాగ్గ 
ఉంట్టంద. ఈ మొతాం చోట్ట ఔట్టంటే అందలో భనం భాగాఱ చేశకోవట్ం 
వఱా యషోతాభడు, యవడు అన రండు అంటే లోఱ వెఱఱ లేన శాతలో 
ఉండే చోట్టకి, ఔ ఇఱా ఔట్టంగానే లోఱ చోట్ట, ఫమట్ చోట్ట అన 
ఏయడుతంద.  క్తనీ భనం ఏయయచుకునన యభతఱ వఱా బోలెడు చోట్టా 
ఏయడాడమ. ఇదంతా ఔటే చోట్ట అన గ్గయా ఉంట్టంద? ఔటే చోట్ట అన 
గ్గయాండి ప్రవయానకి మాత్రం ఏ చోట్లాకి వెళ్తిలో తెఱశ ఉండట్ం అనేద జాఞనం, 
ళజాఞనం ఔఱగి ఉండట్ం. అంతా ఔటే చోట్ట ఔద అన చె ఔా వాలి ఇంటికి 
వెలాపోకూడద. అద ళజాఞనం లేఔపోవట్ం అళతంద. ఆ ఔటే అన గ్గయా ఉనన 
శాత, బఖవంతడికి ఎడూ ఉంట్టంద, అందలోకి ఎదఖట్ం అనేద భనం చేసూా 
ఉండాఱ. ఆమన యషోతాభడు!  అంటే ఏంటి? ఎడూ ఔ చోట్ట గానే 
ఉంట్కడు. నళీ దంట్లా ఇఱా ఔట్టట, cinema talkies ఔట్టట, ఇంకోటి ఔట్టట, 
ప్తక్తట్ club ఔట్టట, ఏం అబమంతయం లేద, చోట్టకి. అట్కా అబమంతయం లేకుండా 
ఉండే చోట్లా భూభ ఏయడితే అబమంతయం లేద. ఈ భూభ మీద చోట్ట 
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అనకుంట్కం. భూభ మీద చోట్ట క్తద, చోట్టలో భూభ ఉంద. అనీన భనం 
reverse లో పెట్టటకుంట్కం. మాసటయగాయ అంటూ ఉండేవాయ‛ చోట్టలో ఇఱా 
ఔట్టటకున, ఇంట్లా చోట్ట వీడిదంట్కడు, అదేంటి, అనమమం ఔద!‛ అన. చోట్ట 
నీద? భూభ నీద క్తద, అదేదో కొనకుాంట్టననభన ఔ భ్రభ. కొనకుాన 
దంట్లా ఇఱా ఔడతాం, దంట్లా ఉండే చోట్ట భన దంటూ ఉంట్కం, అద 
అద్దకిచుచకుంటూ ఉంట్కం, అన ఆమనకి  కోం వసూా ఉండేద. మానళడు 
దయద్రుడు, చోట్టలో ఇఱా ఔట్టటకున, చోట్ట అద్దకిచుచకున, డఫఫఱ తన 
ఫతకుతననడు, అన కోడుతండేవాయ. ఆమనకెంత కోంగా ఉండేదో. 
చోట్టన కూడా అద్దకివీడమేభట్న! భనమేదైన అద్దకిచేచసాాం. We are for 
hire and we hire everything. భూభఱ కొనట్ం, అభభట్ం చేశ సంప్తదన 
చేసూా ఉంట్కయ చూశార్త, వాయందయహ చ్చలా యక్తలైన  చికుాల్కసాామ. ఏదో 
profit అనకుంట్కం. ఇద క్తద profit. దనకి వేరే consequence ఉంద. 
భన scriptures ప్రక్తయభ భూభన అభభనవాడు తఱాన అభభన వాడితో 
సమానం. Profit కోసం భూభనభభన వాడు profit కోసం అభభన, చెలెాఱన, 
పెళ్తినన కూడా అభభఖఱడట్. భయ పెదదవాలి dimension అట్కా ఉంట్టంద. భనకి 
అవగాహన క్తద. ళత్రత పెయగితే అవగాహన అళతంద. లేఔపోతే అవగాహన 
క్తద. కొన అమేభశ, ఇదమేభశ అదకొన, అద కొన ఇద అమేభశ, ప్రతేమకించి 
భూభన, నీయన, గాఱన, అగినన, చోట్టన, అభభకోకూడద For profit. అసఱ 
కొనకోానఔాయ లేద, అన చెప్తయ. Ownership అనేద, యోగికి ఉండద. 
Trusteeship  త ంఙ భూతాఱ మీద ownership ఏంట్ండీ? ంఙ భూతాఱ 
మీద ownership పెట్టటకునన వాడిఔనన అజాఞన ఇంకొఔడు లేడు. వాడికేమీ 
తెఱమద. So don't own అన చెాంటే, not only own but make profit 
out of it అనేద ఇంకొఔటి. ఈ చోట్టన నళీ అభభకునన, కొనన దనకేం 
ట్టద. తన తనగానే ఉంట్టంద ఎడూ. అట్కా చోట్టగా ఉండి, దంట్లా అనీన 
ఏయడుతూ ఉంటే, అందలోంచి అనీన పోతూ ఉంట్కమ. ఈ ఇలేా క్తద, ఈ ఊరే 
క్తద, ఈ ర్తస్త్రుమే క్తద, ఈ దేశ్మే క్తద, ఈ భూగోలం మొతాం కూడా చోట్లా 
ఏయడిందే. భూగోలమే క్తద సూయమ భండలాఱనీన చోట్లానే ఏయడినమ. ఈ 
ఏయడినడు చోట్టన గ్గయాంచుకుంటే, బఖవంతడు గ్గయాననటేా!  బఖవంతడి 
కోసం ఎఔాడో చూసూా ఉంట్కయ. ఎఔాడో చూడఔాయలేద. నీ proximity లో 
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అంటే, నీ ఙర్తభనకి ఔానే ఉననడు బఖవంతడు. నీ ఙర్తభనకి ఔానే అంటే 
ఫమట్ ఔానే క్తద, లోఱ ఔా కూడా. లోఱ చోట్ట, ఫమట్ చోట్ట. అంటే 
చెళలో చోట్ట, నోట్లా చోట్ట, పట్టలో చోట్ట, అనీన కూడా అదే! ఇట్కా ఉంట్కమ. 
భనభ చోట్టలో ఇఱా ఔటిటన తయవాత, ఇంట్లా చోట్ట చూడటేాదగా. ఇంట్లా 
చోట్ట చూడట్ం చేతక్తన వాడికి ఫమట్ కూడా చోట్ట చూడట్ం చేత క్తద. The 
space around you is the presence of God, అననయ మాసటయ గాయ. నీ 
చుటూట ఉండే చోట్ట బఖవంతన యొఔా అశాతీభ ఔఱగి ఉనన శాత. ళదమతా 
అనేద భనకి ఎడూ ఉననటిహ కూడా tubelight వేసేా గానీ భనకి ఉందన 
తెఱమద. అట్కాగ్గ ఇద కూడా. తెఱశన వాలా దనేన చూశకుంట్కయ క్తఫటిట  
లోఱ, ఫమట్క కూడా దనేన చూశకుంటూ ఆనంద డుతూ ఉంట్కయ. 
అందఔన శ్రీ ఔృవణడు ఏభంట్కడంటే ‚నేనే ఉననన, మీరవీరూ లేయ. మీయంతా 
ఉననయన మీయనకుంట్టననయ. అంతా తయాయ చేశకున నేనంటే, మీయంతా 
ఉననయంట్కరేంటి?‘ అంట్కడు.  భన లోఱ క్తలేమం ఉంద, ఊయ 
తతాఱననమ, గ్గండె  ఉననదన భనకెఔాడ గ్గయాంట్టంద? భనమే ఉననం, 
అనకుంట్కం. ఎదయగ్గండా plate ఇడీా ఉంట్టంద, భనం ఉననం. ఇడీా భనం 
తనేశన తయవాత భనభ, ఇడీా, ఉననమా? భనమే ఉననమా? ఔ చెంఫడు 
నీలి తాగిన తయవాత భనభ, భన చెంఫ నీలి ఔఱశ నడుశాననమా, భనమే 
నడుశాననమా? నేనగానే ఎడూ ఉంట్కన , అననట్లానూ నేనగానే ఉంట్కన, 
మీయ చూశాననయ వేయగా క్తఫటిట, వేయగా ఔనశాననన. లేఔపోతే ఉననదొఔటే! 
ఆ ఉననదొఔాటే అన తెఱశకోవట్కనకి యషోతాభ ప్రాా యోఖంలో ఔ 
యహసమం ఇచ్చచయ. ఏభన ఇచ్చచయ? ఇదంతా కిందకి పైకి, పైకి కిందహ అలేాశ, నీకు 
చ్చలా ఔషటం ఈ detail తెఱశకోవట్ం అన చెప్తాడు.  

    ―ఊయధవ మూఱం, అధశాుకం, ఆశ్ీదధం ప్రాషయవమమం.‖ 
ఇట్కా ఇట్టనంచి అట్ట, అట్టనంచి ఇట్ట, ఇలా చిఱవఱ ఱవఱగా చేశన 
అఱాఔలో, ననన చూడు అంటే నీకిద చ్చలా ఔషటం అన చెప్తాడు. ఏం చేయాఱ సార్ 
అంటే, నీకొఔ అస్త్రం ఇసాాన. దంతో న క్తనీ, అంట్కడు. ఏభట్క అస్త్రం అంటే 
అసంఖం అనే అస్త్రంతో  ఈ మొతాం అంతా కండించేసెయ్. అసంఖం అంటే 
detachment అనకున, అననటినంచీ ప్తయపోవట్ం నేయచకుననడు భాయసుమడు. 
అద negative attachment. ప్తయపోవడం negative attachment, 



186 
 

ట్టటకూారోచవట్ం Positive attachment. అసంఖం అనే దనకి ఙఔాటి అయాం 
పెదదఱ ఇచిచంద ఏంట్ంటే 'అ' తోటి సంఖం చేమభన. ' అ' తో సంఖం చేమట్ం 
అసంఖం. సంఖం క్తనద అసంఖం అనేద ఇంకొఔ అయాం. అసంఖం అంటే ―అ‖ తో 
సంఖం చేమండి. ―అ‖ తో సంఖం చేమట్ం అంటే ఏభటి?  భనకి ―అ‖ అంటే ఏం 
తెఱమద ఔద! ఈ రోజులాో ―అ‖ కూడా ఎవరూ నేయచకోవటేాద. A 
నేయచకుంట్టననయ భంద. అ ఆ, ఱ చెండిర్త అంటే భంద A, B C ,D 
అంట్కడు. A ఎడొశాంద?  అ తయవాత, ఇ తయవాత, ఉ తయవాత వచేచద ఎ. 
మూడు శాతఱ ఎతేాశాం. అంటే ర్త, శ్మంత, భధమభ ఎగియపోమనమ, 
వైకయ లో ఉననం అనన మాట్. అందఔన ABCD ఱ నేయచకునే వాడిహన, అ ఆ 
ఱ నేయచకునే వాడిహ చ్చలా తేడా ఉంట్టంద.  నయఔా శాస్త్ర ప్రక్తయం, వామఔయణ శాస్త్ర 
ప్రక్తయం చూశకుననట్ామతే, అ తో మొదఱవాీఱ. ―అ‖ అమమవాయ. ―ఈ‖ 
అభభవాయ. అందఔన ―ఈం‖  అంట్కం శ్రీ సూఔాంలో.  ―ఈం‖  బాగా ఱక్తఱ. 
అద ―హ్రం‖ అనన కూడా అందలో ―ఈం‖  ఱక్తఱ. ―శ్రీమ్‖ అనన కూడా అందలో 
―ఈం‖ ఱక్తఱ. ―ఐం‖ అంటే ―అ‖ తయవాత ―ఇ‖ వశాంద. ―ఇ‖ ప్తయీత, శభత, 
ఱక్ష్మి, సయసీత అనీన ―ఇ‖.  అభభవాయ తతీం.  అ లేద, ఇ లేద, ఉ లేద ఎ కి 
వచేచశాడంటే, A,B,C,D ఱ నేయచకుంటూ మొదఱపెటేటవాలికి భంద మూడు  
steps అనీన పోమనటేట.  ―అ‖ అంటే నేన, అన చెప్తాయ, ఎఔాడ? ళభూత 
యోఖంలో! ళభూత యోఖభ ఎనోన chapter? 10వ chapter. యషోతాభ 
ప్రాా ఎనోన chapter? 15వ chapter. 10వ chapter ఙదళకోకుండా 15వ 
chapter ఙదళకుననభనకోండి. ఇద అయాం క్తద. అననట్లా ఉండే నతో నళీ 
సంఖభం చేశావనకో, ఏద చూశన ―అ‖ నేన గా!  అసంఖం చేమర్త అంటే, 
―అ‖ తో సంఖభం చేమభన. ఈ యహసమం భాఖవతంలో చ్చలా ఎకుావగా 
ఇచ్చచయ. అందఔన భాఖవతం  మానళన ఈ భూమీభద ఔడతేరేచ గ్రంధం. ఈ 
భనశృ లాబం లేద, ఈ భనశృ వలేా ఇవనీన, ఈ భనశృన భనం ఛమంచ్చఱ, 
ఈ భనశృన తకేాయాఱ, అన చిచ చిచ శదధంతాఱ చెపా్త దన ప్రక్తయం 
యఔయక్తఱగా బాధఱ డడవాలి కోట్కనకోట్టా ఛనం ఉననయ. భాఖవతంలో ఏం 
చెప్తాడు ఔఱడు దేవహూతతో? భనసనే దనకి అతకుానే గ్గణం ఉంద? 
ఉంద! దననసుశకెలి బఖవంతనకి అతకించేసెయ్ అమాభ, అన చెప్తాడు. ఎఔాడ 
అతకిసేా అఔాడ అతకుాపోయే భనశన, ఎఔాడా అతకోాకుండా ఉండే భనశగా 
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తయాయ చేమఔ చ్చలా dangerous, అన చెప్తాడు.  దేనమీద ఆసకిా లేన  
భనశ ఉందనకోండి, అంతఔనన dangerous ఇంకోటి ఏం లేద. ఎందకు 
లేదంటే, ఇంఔ వాడికి బఖవంతడు కూడా అనబవం క్తడు, అంటే అనభూతకి 
దూయమైపోతాడు. అభూత లోకి వచేచసాాడు. అనభూత క్తవాఱంటే భనశకి ఆ 
ఉతాృహం, ఆసకిా ఉండాఱ, ఆసకిా ఉనన భనశృ క్తఫటిట, ఆసకిా అనే జిగ్గయ దనకి 
ఉననద క్తఫటిట, అద సుశకెలి బఖవంతన మీద అతకించేసేా, ఇంఔ అంతే! అఔాడే 
ఉంట్టంద ఔద! భయ భనశ గ్గయంచి worry అళతావేంటి? అన చెప్తాడు తఱాకి, 
కొడుకు. అదే ళషమం శ్రీ ఔృవణడు యషోతాభ ప్రాా యోఖంలో. ―అ‖ కి 
సంఖభం చేసెయ్. ―అ‖ తో ఔఱశపో అంట్కడు. ―అ‖ అంటే నేనే, అన ళభూత 
యోఖంలో చెప్తాడు. ―అ‖ అంటే మొదఱకి అనే ఔ సంకేతం ఉంద. అననటిఔనన 
మొదఱ చోట్ట. అననట్లా ఉండే చోట్ట, అణళ నండి బ్రహాభండం వయకు మొతాం 
అంతా చోట్లా ఉంద. చోట్ట అందలో ఉననట్టట భనఔనశాంద.  కుండ తయాయ 
చేసాాం అనకోండి. కుండ తయాయ చేమఔభంద కూడా చోట్ట ఉంద ఔద. 
చోట్లా కుండ ఉంద, కుండలో చోట్ట ఉంద. చోట్లా ఇఱాంద, ఇంట్లా చోట్ట ఉంద. 
భంద చోట్ట ఉంద, తయవాత భఖతావనీన ఉననమ, అద గ్గయా పెట్టటకోండి. 
అద మొట్టమొదటిద, అద అంటే ―అ‖. ―అ‖ అనే శాతకి, భనం ప్రత 
క్తయమక్రభంలోనూ సంఖభం చేశాభనకోండి, అదీ భాఖవత మాయుం అంటే! అలా 
చేసేా, యషోతాభ ప్రాా! యషోతాభ ప్రాా యోఖభ అన ఎందకు పెట్కటయ 
దనకి? యషోతాభడు భనందయహ దక్తాఱన, ఆమన ఉదేదశ్ం. యషోతాభ 
ప్రాా భనకి ఎడు దకుాతందంటే, యషోతాభడిన మాత్రమే చూశాననడు 
దకుాతంద. ఇంకోటి, తదతయమైనవీ చూసేా దఔాద. ఆ యహసమం యషోతాభ 
ప్రాా యోఖంలో ఉంద, ఆ యషోతాభడు గ్గయంచి భనకి  ళవణ సహస్రనభం 
లో ఒ నభంగా ఉంద.         
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27. సయీుః   
 

అంటే సయీమూ తానే అమ ఉనన శాత అననమాట్.‗సయీభన్  
తానమనవాడు‘అన భనకు ఖజ్యంద్ర మోక్షంలోన ‗ఎవీనచే ఛనంచు, ఛఖమెవీన 
లోఱ నండు‛ అనన దమంలో చెప్తాడు. తానే సయీంగా తయాయయామడు. 
తయారైనడు, తయారైన దంట్లా మూఱ దయాం గ్గయాండద. ఏద ఆధాయంగా 
మొతాం అంతా ఏయడిందో, ఆ మూఱ దయాం భయచిపోతంట్కభ. దనేన 
―మామ‖ అంట్కయ. భయచపోవడం ఎందకు ఛయగ్గతంద? గ్గయా పెట్టటకోవడం 
అనే అభామసం ఔటి చేమఔ పోవడం వఱన! అననట్లా ఉండేద ప్రతా అమన ఇనన 
గ్గడడఱలో అద భనకు చొక్తాఱ గాన, లాగ్గఱ గాన, చీయఱ గాన, ఇలా 
యఔయక్తఱగా ఔనశాంద. భనం చూశనడు వీటి మూఱ దయాం 
గ్గయాంట్టంద? మూఱ దయాం అననటిహ ఔటే ఔద. అద లేఔపోతే ఇవనీన లేళ 
ఔద ! ఈ ఔనడే అననంటిహ ఏద మూఱ దయాం? అదే ఇనన గా తయాయమమంద. 
ఫంగాయంతో యఔయక్తఱ నఖఱ చేమంచుకుంటే ఇద నెకెాస్, ఇద వడాడణం, ఇద 
గొఱశ, ఇళ లోలాకుఱ, ఇలా చెకుంట్కం. ఇట్కా అనకుననడు  అంతా 
ఫంగాయమే అన కొంత గ్గయా ఉంట్టంద. ఎందఔంటే commercial గా కొంత  
value ఫంగార్తనకి ళంద క్తఫటిట. అలా క్తకుండా commercial గా value లేన  
ళషయాఱ కూడా ప్రతదీ భనం analyze చేశకుంటే ప్రతదీ అణళలోకి వెలాంద. 
అణళ నండి యమాణళలోకి  వెడుతంద. యమాణళ నంచి యమాతభ లోకి 
వెళ్తాభ. క్తఫటిట పెట్టటఫడిగా ళననద, మూఱధనంగా ళననద నధయవమముః. ఇడు 
ఔనఫడుతననదంతా  సయీభ కూడా ళవణవే! ళవణళ అంటే వామనభ 
చెందనవాడు. The one who permeates. The permeating principle as 
all.  Permeate అమమ కొాఔా unit గా తయాయమన దనలో centre of 
consciousness గా ళననవాడిన వాశదేళడు అంట్కభ. అంటే ఔాడే ఇననగా 
తయారైనడు, కొాఔాయకి కొాఔా కేంద్రం ఏయడుతంద. ఈ కొాఔా కేంద్రానన 
వాశదేళడు అంట్కభ. ఇనన కేంద్రాఱ సమాహాయ ప్రఛఞన నర్తమణడు 
అంట్కభ. ఈనభంలో ―ఔనడు తననదంతా బఖవంతడే‖! అనన భావన భనకు 
యపూయణంగా శాయడాఱ. అద బకిా ళంటేనే శాయడుతంద. లేఔపోతే ఱక్ష సాయా 
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చెకునన శాయడద. ప్రతేమకించి భనకు ఇషటం లేన భనవఱ ఔనంచినడు 
అసఱ బొతాగా బఖవంతన యొఔా అశాతీం ఔనంఙడానకి అవక్తశ్ం ఉండద. 
ఇషటం లేన ప్రదేశ్భఱ, ఇషటం లేన భనవఱ, ఇషటం లేన సభమభఱ, ఇషటం 
లేన సననవేశ్భఱ ఇట్టవంటిళ కొనన ఉంట్కమ ఔద. ఇఔాడ భనకు పెదదఱ 
ఇచిచన యహసమం ఏభట్ంటే నీళ దేనన చూశ ఇషట డడం లేదో దనన మొతాం 
బఖవంతన ఆశాతీంగా భావన చేశనటెలాతే నీలో ―ఇషటం లేద‖ అనే యభతతీం 
తగిు పోతంద. ఎంత ఎకుావ భనకు ఇషటం లేదో అంత యభతతీంలో భనం 
బ్రతకుతననట్టట లెఔా. ఎనన తకుావ ళషయాలాో భనకు ఇషటం లేఔ పోవడం 
ఉంట్టందో అంత యభతతీం తగిు, అయభతతీం వై ప్రయాణం చేశాననట్టా 
లెఔా. అసఱ బొతాగా ఏ ళషమం ఇషటంలేఔ పోవడం లేదట్ అనే యశాత 
వచిచందనకోండి-అడు బఖవంతన యపూయణమైన ఆశాతీభనంద ఎడూ 
జీళంఙడానకి అయౄత  సంప్తదంచుకుననటేా. కేవఱం అభామసం వఱన ఇద 
సంప్తదంచుకోవడం వీఱళతంద. భన జీళతంలో కూడా భనం 
చూచుకుననట్ామతే భనకిషటం లేన భనవఱ మొతాానన బఖవంతన సీరూంగా 
భావన చేశకుంటే, వాలితో భనం చేసే ప్రవయానలో భన నండి తేడాఱ ర్తళ. 
ఎడైతే భన నండి తేడాఱ ర్తవో, అట్టనంచి కూడా తేడాఱ ర్తవడం 
తగిుపోతంద. తఖుఔపోమన దనవఱన భనకు ళగనభఱ వాటిఱాళ. 
ఎట్టవంటి ఔఱతఱ భనమంద ళండళ. ఉదహయణకు ర్తమామణంలో తన 
భాయమన ఎతాకున పోమన  ర్తవణన మొదటి సాయ చూచిన ర్తభడికి, అతడు 
ఎదయగా యధంలో వసేా  ఏభనంచ్చఱఔాడ? ఎనోన ఔష్ణటఱడి అయణమంలో 
తయగి, వానయఱతో సేనహం చేశ, వానయఱ సామంతో ఱంఔకి వాయధ నయభంచి, 
మధధంలో అందరీన చెండాడి, చివయకు తన ప్రియాత ప్రిమమైన భాయమన 
ఎతాకుపోమన ర్తవణడు షోగాు తయారై యధం మీద వసేా చూచినడు 
ర్తభడికి ఎలా ఉండాఱండీ? మామూఱగా భనకేభనశాంద?  భన వదద 100 
రూప్తమఱ సుశకొన, ఇవీన వాడు ఔనసేానే భనమెలా ప్రవయాసాామొ భనకి 
తెఱశ. ర్తభడు తన భాయమ అమన సీతన ప్రేభంచినట్టాగా ఏ యవడూ తన 
భాయమన ప్రేభంఙలేద అనశాంద ర్తమామణభ ఙదళతే!  తన 
ప్రాణసమానమైన  సీతన దషట మాయుంలో ఎతాకొన పోమ, ఎఔాడో దచి, నన 
ఆఖచ్చట్టా పెటిటన వాడు ఔనసేా ఎలా ఉండాఱ? అలా ళండలేద క్తఫటిట 
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ర్తభడయామడు! దైవీ సంతా ఔఱగిన ర్తభడు ర్తవణాశయన లో నననటిట 
బఖవంతన ఔలన చూచ్చడు. అంటే బఖవంతన యొఔా అశాతాీనన ఎఔాడా 
భయవలేద. భయచిన వాయకి ర్తఖ దేీష్ణఱ వచేచసాామ. ఉక్రోష్ణఱ వచేచసాామ. 
ఆమనకి అలా ఉక్రోషభ ర్తలేద. దేీషభ ర్తలేద. అసహమభ ర్తలేద. ఎందకు 
ర్తలేదంటే ఈ ళధమైన భావన అతనమంద శాయడి ఉననద క్తఫటిట. అదీ బకిా 
అంటే! బకిా అంటే భనభ ర్తభన మంద, ఔృవణన మంద చూడాఱ. ఔృవణనకి 
తన శ్త్రుళ నందకూడా దేీష భావం ఉండద. దరోమధనన చూసేా అయజనడు, 
భీభడు, ద్రౌద, ధయభర్తజు ఇతామదఱ చేసే భావన ఔనన ఎకుావ ళత్రమైన 
భావన ఉంట్టంద ఔృవణడి దఖుయ. అలాగ్గ భాఖవతోతాభఱ అందయలోనూ 
ఉంట్టంద. అంఫరీవడు కూడా అదే చూసాాడు. ప్రహాాదడు  అదే చూసాాడు.  
వృత్రాశయడు అదే చూసాాడు. ఏ భాఖవతోతాభఱన సుశకునన వాయ కేవఱం 
ఈ ళధమైన బకిా ఆధాయభగా జీళసూా ఉంట్కయ, క్తఫటిట భయచి పోయ. శ్రదధ ఉనన 
వాలికు భయ ర్తద. శ్రదధ లేన  వాలికు భయ వచేచశాంద. భనకు ఎనన 
ళషమభఱ తెఱశన ఆ సననవేశ్భఱలో భనభ మామూఱగానే ప్రవయాసాాభ 
ఔద! ఎందకు ప్రవయాసాాభ అంటే బకిా లేఔపోవడం వఱన. క్తఫటిట ―సయీభ‖ అనే 
నమానకి అయాం  ఇషటభ లేనళ వచిచనడు కూడా, ఇషటభ లేనవాన రూంలో, 
ఇషటభ లేన సననవేశ్భలో, ఇషటం లేన ప్రదేశ్భఱలో కూడా ఉననవాడు 
బఖవంతడే! అన. బఖవంతడు లేన చోట్ట లేద. లేన చోట్ట లేనడు ఔనీసం 
అశాతాీనన ఖభనసూా ఉండాఱ. బఖవంతన అశాతాీనన ఖభనంఙడభంటే వెంట్నే 
వెలి వాణిణ కౌఖఱంచుకొన, నీవే right అనడం క్తద. భంద భనకు వాడి మీద 
ళండే భావనలో ళత్రత ఉండాలే త అళత్రత చోట్ట చేశకోకూడద. 
చేశకుంటే cause of action వెంట్నే భన దఖుయనండి వచేచశాంద. ఎంత 
వదదనకునన లోఱనంచి తననకొన వశాంద క్తఫటిట ఏదో ఔటి అనేసాాభ. 
బఖవంతన అశాతాీనన గ్గయాసేా అనభ. అనఔపోగా వాడు అంట్టంటే ళనడం 
అనేద ఉంట్టంద. ర్తభడు అట్కా చేశ చూంచ్చడు. అందయతో మదధం 
చేసేట్డు నళీతూ చేసే వాడు. ఱక్షమణడు అలా క్తద. భనలాగా ఉక్రోషం 
వచేచద. అలా ర్తగానే భన capacity తగిుపోతంద. ఔృవణడు అలా క్తద. ఔషటమైన 
సననవేశాఱలో వాలి ఏ ళధంగా ప్రవయాంచ్చయ అనేద చ్చలా భకమం. ఔృవణడి  
జీళతంలో వచిచన ఔష్ణటఱ ఎవీయ జీళతభలోనూ ర్తలేద. అమన ఆమన 



191 
 

చియనళీ ఎడు చెదయలేదట్ అంటే మొతాానన కూడా  బఖవంతన అశాతీంగా  
దయుంచుకునన వాడు. ఆమన భనకు నేయన ళదమ కూడా అదే! క్తఫటిట భనభ 
కూడా సాధనలో ఇషటం లేన సననవేశాఱలో neutral గా ఉండఖఱఖడం అంటే, 
ఇషటం లేన సననవేశాఱలో భననండి ఔ అశ్ఫదభగాన,  అనవసయమైన చేత 
క్తనీ, ర్తకుండా ఉండఖఱఖడం ఎడు వీఱ డుతందంటే, అవతఱ రూంలో 
ఔనశానన వానన బఖవంతనగా ధామనం చేమడభ వఱన మాత్రమే! అదే 
సయీభ అంటే.  భనం సయీ అనే నభంతో బఖవంతన ఉచ్చచయణ చేయాఱంటే, 
ఈ ళధభగా చేసేా అద ఎకుావ శాయడుతంద. జిలెాలిమూడి అభభ వదదకు ఔ 
బకుాడు వెలా అడిగాడట్ ‗చీభలోనూ, బ్రహభలోనూ బఖవంతన చూడభననయ 
ఖదమాభ తామఖర్తజు. అద్లా‘ అన అడిగితే భంద చీభగా, బ్రహభగాన 
చూడభననయ. బ్రహభ ఎట్కాగూ ఔనఫడడు క్తఫటిట భంద చీభన చీభ గాన, 
బ్రహభగానూ  చూడభననయ. బఖవంతడు సయీభ తానే అమనవాడు. 
తయారైనవనీన వాడే అన గ్గయాంటే భనకు వచేచ యఔయఔభలైన భావభఱ, 
అబప్రాయాఱ ర్తళ. ఇడిఔాడ తేఱ ఔనఫడితే సామానమ మానళడు ఔంగాయ 
డతాడు. ఎందఔంటే తేఱ అంటే భనకునన భావన. అద కూడా బఖవంతన 
యొఔా అవతయణమే. దన సీభావం అట్కా ఉంట్టంద క్తఫటిట దనతో భనం ఎలా 
మెఱగాఱ? ఙం నఔాయ లేద. ఙందభ అనన ఫదధ ళననవాడిన తేఱ 
కుడుతంద. ప్తభన కొడదభనకునన వాయన ప్తభ క్తటేశాంద. ఎంతభందన 
కుడదభ అన తేఱగానీ, ఎంతభందన క్తటేదదభన ప్తభ గానీ  
ఫమఱదేయళ. వాటి  జీళతం కోసం అళ ఫమఱదేయతామ. దనన చూశనడు 
బఖవంతన యొఔా అశాతీం గ్గయాంటే భన వై నంచి వేరే యఔమైన తయంగాఱ 
ప్రవషంఙడానకి అవక్తశ్ం ఉండద. న జీళతంలో నేన అలా మా నననగాయ 
తాచుప్తభన చేతోా ట్టటకోవడం చూశాన. దనన చేతోా ట్టటకొన ర్తభనభం 
చెపూా ఇదకూడా ర్తభడే ఔద, అన చెప్తయ. ఇలా ఆమన జీళతంలో 3 సాయా-- 
చెదయకుండా ఉండడం వఱా-- ఛయగింద. అననసారూా ర్తభడిన దనలో చూడడం 
వఱా అలా ఛయగింద. అద యపూయణమైన శాత. ఇద ఎలా వశాంద. శ్రదధ, దనతో 
బకిా, ఆ బకిాతో జాఞననభూత ఉంట్కమ. ఇళ ళష ఛంతళఱ అన భనం 
అనకోవడం వఱన, ఈ చూచే భనవఱ కొందయ చెడడవాయ అనకోవడం వఱన, 
ఈ చూసే ప్రదేశాఱ భంచిళ క్తదనకోవడం వఱన భనన భనం యభతం 
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చేశకుంట్టననభ. ఎంత యభతం చేశకుంటే అంత భనం అనభూతకి అయౄత 
కోలోమన వాలిం అళతాభ. అయౄత పెంచుకోవాఱంటే నద్రలేచిన దఖుయ నండి 
డుకోబోయే వయకు ఔనఫడుతనన అనన రూప్తలాో ప్రతేమఔంగా భనకు ఎకుావ 
resistance ఉండే వాటిలో, disinclination ఉండే వాటిలో   బఖవంతన 
చూడఖఱఖడానకి ప్రమతనం చేయాఱ. అలా ప్రమతనం చేశన వాయ జీళత ఙయత్రఱ 
ఙదళకోవాఱ. భహాతభఱ జీళత ఙయత్రఱ చూసూా ళంటే, వాయన ళరీతభగా 
ళభయుంచిన వాలి, షంస చేశన వాలి ఔనసూా ఉంట్కయ. అలాంటి వాయ 
మంద భహాతభఱ దృఔథం ఎలా ళందో ఖభనంచ్చఱ. అనీన భనం చెనట్టట 
ఎదటి వాలి ళంట్టంటే, వాలిన ప్రేభంచి నట్టటగా భనం చియనళీ చిందంఙడం 
వేయ.  భనం చెనట్టట వాలి ళనఔపోమన, వాయన అంగీఔయంఙఖఱఖడం వేయ. 
ఎదటివాడి అబప్రామం అంగీఔయంఙ నఔాయ లేద. వాయన అంగీఔయంచ్చఱ. ఈ 
రండింటిలో చ్చలా తేడా ళంద. ఎదటివాడి అబప్రామం, భన అబప్రామం 
కుదయదనకోండి. భనం అబప్రాయానన discord చేమకుండా, భనవనే discord 
చేసాాభ. అద తెఱమన వాలి చేసే న. తెఱశన వాలి భనవన discord 
చేమయ. వాలి యొఔా అబప్రామంతో ళభేదసాాభ (I like to differ) అంట్కయ. 
భనం differ అయామభన చెప్త దభభ కూడా లేకుండా, లోఱ differ అమమ, 
ఫమట్కు నళీతూ బాగానే ళందన అంట్టంట్కం. అంటే తనకునన అబప్రాయానన 
చెఖఱగ్గ దభభ, ధైయమం లేద. లోఱ ధ్వ శ్కిా, ఆతభ ళశాీసం లేళ. ఎదటి వాలి 
ఈమన అంగీఔయంచ్చయ అనకుంట్కయ. క్తనీ లోఱ non cooperation 
ఉంట్టంద. ఫమట్కు మాత్రం manage చేసూా ఉంట్కయ. ఇవనీన కూడా ఆధామతభఔ 
సాధనకు అడుడగోడలాాంటిళ. వీనతో ఆధామతభఔ సాధనకు అవక్తశ్ం ఉండద. 
అందఔన ఔనఫడుతనన రూప్తఱనీన బఖవంతన ఆశాతీం ఔఱగి ళననవే అన 
గ్గయాండాఱ. శ్ంఔర్తచ్చయమఱవాయ అనీన బఖవంతడే, There is no other thing 
అన చెప్తయ. అద్లీతభ అన చెపూా, ఖబాఱన ఱ వసేా చెట్టట ఎకుాతాడు ఆమన.  
మీలాగా ఔంగాయ డకుండా నేన చెట్టట ఎక్తాన, మీయ ఔంగాయడి చెట్టట 
ఎక్తాయ  అదే తేడా, అన చెప్తాయ. ఱన చూశ ఔంగాయ డఔ పోవడభనేద 
సాధనకు సంఫంధంచినద. వెర్రిగా ఱ బఖవంతడే అన చె దనకి సభయణ 
చేశకోవడభనేద సాధనలో మెఱకువ తెఱమఔ చేసేటి న. అట్టవంటి ఱన తన 
యొఔా సయుతో ఱాలా చేశన సననవేశాఱ శ్ంఔయఱ వదద ఉననమ. ఉననటిహ 
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ఴవమఱకు నేర్తఱ క్తఫటిట, బఖవంతన అశాతీం ఖభనంఙడం ఎలాగో చూప్తయ. 
అందవఱా  దన ట్ా దేీషభ, అసహమభ, ళభకత ఏయడళ. దన మంద 
శ్రదధ భనకు తఖుద. దవటఱననయన అనకోవడం వఱన దర్తచ్చయం ఎకుావగా 
ఛయగ్గతూ ఉంట్టంద, అన ఔ వాఔమం ఇచ్చచయ మాసటర్ గాయ. దవటఱననయన 
బకుాఱ అనకుంటూ ఉంట్కయ. ప్రతవాడు తనన తాన బకుాడనన ఔ భద్ర 
వేశకుంట్కడు. No one has confirmed the status that he conferred 
upon himself. భఖతా వాలి ఎలాక్తరో చూసూా ళంట్కయ. ఎవయ క్తయ, 
ఎవయ ఓన అనేద భనం చేసే డంభాచ్చయ క్తయమక్రమాలాో ఉండద. భనం చేసే 
నలాో, భన మాట్ మంద, భన చేతమంద, భన ఆలోఙనఱ మంద-అద 
ఖభనసూా ఉంట్కయ. ఇలా వయాశాననడు భన చైతనమ శాత యభతతీం లేకుండా 
పెయగ్గతంట్టంద. ఎవరైన ఇషటం లేన భనవ ర్తగానే  భనం కుంచించుకొన 
పోయాభంటే in terms of consciousness we have contracted అనే 
ఔద?  భన చైతనమ శాతన తగిుంచుకుననభన  అయధభ. ఉనన అశాతాీనన ఉననట్టా 
చూడఖఱగినట్ామతే ఈ ఔా నభంతో బఖవంతన అనభూత పందే అయౄత 
వశాంద. అందఔన బకిా లేనదే ఉయోఖం లేద. కేవఱం జాఞనం ఉనన లాబం 
లేద. అందకే బకిా మొదటిదై భఖతళ తర్తీత ర్తవాఱ. ఇషటం ఉనన లేఔపోమన 
ఎదటి భనవన చూశ నీళ నవీఖఱవా? ర్తభడు చేశాడు. ఔృవణడు చేశాడు. 
భహాతభఱ  చేశ చూసూా ఉంట్కయ. ఎదటి వమకిా సీభావం తో సంఫంధం 
లేకుండా వానన చూశ నవీఖఱఖడభనేద ఎదటి భనవమీద  తనకునన 
అబప్రాయానన చూడట్ం క్తకుండా, ఎదటి భనవన మాత్రం చూడట్ం చేతనమన 
వాయకి వీఱ డుతంద. అలా క్తన వాయ ఈ సాధన బకిా ప్తయన చేశాననటిహ 
ఎదటి వమకిా లోన లోప్తఱ చూసూా ఉంట్కయ. ఆ లోప్తఱ ఎకుావ చూడడం 
వఱన, ఉనన లోప్తఱఔంటే వీడు చూసే లోప్తలే ఎకుావ ఉంట్కమ. దన వఱన 
దర్తచ్చయభ పెయగ్గతూ ఉంట్టంద. ఇంతభంద దవటఱ ఇలా ళఛృంబశాంటే 
మీరేం చేశాననయ? అన మైత్రేమడు శ్రీఔృవణన అడిగితే  ―అసఱ దవటఱ ఎఔాడ 
ఉననయయామ! మీయందయ కొంతభందన categorize చేశ న ప్రాణాఱ సుసాాయ 
క్తనీ, వాళ్లి better  మీ ఔనన‖ అన అంట్కడు, ఎందఔననడంటే బకుాఱ రూంలో 
చ్చలా భంద నశాకుఱంట్కయ. నశాకుఱ రూంలో చ్చలా భంద బకుాఱ 
ఉంట్కయ. ఆశాకుఱన ప్తయ పెట్టటకునన వాలిలో బఖవంతన కేవఱం ఔ పెట్టటఫడిగా 
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వాడుకొన, నఱ చేమంచుకునే వాలి ఉంట్కయ. ఆ దయద్రం నశాకుఱలో 
ఉండద. నశాకుఱ లో కొందయ చేసే నఱలో యపూయణమైన శ్రదధ ఔఱగి, 
అనభూత పందఖఱగ్గ శాతలో ఉంట్కయ. ఆశాఔతీం, నశాఔతీభ ప్రవయాన మంద 
ఔనంచే conformation త, మాట్ఱ మంద, ఉనమసాఱలో ఔనంచేద 
క్తద. పూఛఱ, మజాఞఱ, క్రతళఱ ఇట్టవంటి వాటిలో అందరూ జాగ్రతాగానే 
ఉంట్కయ. అత సాధాయణ జీళత సననవేశాఱలో ప్రశాంతత పోగొట్టటకునన వాడు, 
పెదద ళషయాఱలో ప్రశాంతత పోగొట్టటకొనన వాడు వీయదదయన భనం సుశకుంటే 
నఱగ్గరూ చూశాననడు ప్రశాంతతతో ఉండే వాలి కొంతభంద ఉంట్కయ. 
ఎవరూ లేనడు తభ నఛసీరూభ చూంచే వాయంట్కయ. ఇలా చూసేా  
ఆశాఔతాీనకి, నశాఔతాీనకి  భనం వేశకొనే measurements సరైనళ క్తళ.  
బఖవంతన ఆశాఔతీం ఎంత చూడఖఱగితే అంత నఛమైన ఆశాఔత ఉననట్టా. 
బఖవంతన అశాతీభ లేకుండా  భన అబప్రాయాఱ రూంలో ప్రంఙం 
చూశాననభనకోండి, అడద ఆశాఔత క్తద. ఎదటివాడిన చూడఖనే Muslim 
అన, Christian  అన అనంచిందనకోండి. You have seen something 
other than ఆశాఔత. బఖవంతడు, ―సయీభన్ తానె యైన వాడు‖, అననడు ఈ 
రూంలో కూడా ళననడు అన తెఱయాఱ. బఖవంతన అశాతీం ర్తమలో కూడా 
చూడాఱృన యశాత వశాంద. మామూఱగా ర్తమన భనభ తనన, ర్తమ భనన 
తనన నట్టాగా బాధడతాభ. ఏభటిర్త? అంటే ర్తమ తగిఱంద, అంట్కభ. 
నళీ ఔద తగిఱంచుకుననద. భనం అనీన reverse గా అయధం చేశకుంట్కం. ఉనన 
అశాతాీనన ఉననట్టా చూడఖఱగితే ఈ ఔా నభభతో బఖవంతన యొఔా 
అనభూత పందఖఱగ్గ అయౄత వశాంద. అందఔన కేవఱం జాఞనం ఉనన, బకిా 
లేనదే ఉయోఖం లేదన తెఱశకోవాఱ. Anything you see, first thing you 
have to recognize is its existence. మొతాం చోట్టలో లేనదంటూ లేద 
ఔద! ఉననద వాడే, అలా ఉననడు అనే భావభ మొదటిదై  భగిఱనళ తయవాత 
ర్తవాఱ. ర్తవణన చూచిన, ఆ రూభలో ఉండే బఖవత్ చైతనమభనేద మొదట్ 
గ్గయాకి వశాంద. ర్తవణడు దర్తచ్చయ అనేద ర్తభడికి తర్తీత వశాంద. 
అందఔన సీతన వదలేసేా  ర్తవణాశయనతో ర్తభనకి వైయం ఏమీ లేద. ర్తజుగా 
సీతన యసశాననన, అంట్కడు. ర్తజుగా ఔ స్త్రీన యసంచ్చఱ క్తఫటిట, ఫందీ 
ఔృతమైన స్త్రీ న యసశాననన, అంట్కడు. అలా చూసే వాలి మాయుం భాఖవత 
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మాయుం. అలా చూడఖఱగితే మాత్రమే భనలో అశాతీం పెయగ్గతంద. ళషయాఱ 
తెఱశకోవడం వఱా ఆశాకుఱభ అవీభ.  ప్రతవాడిహ జీళతంలో లేచిన దఖుయ 
నండి డుకోబోయే వయకు ఔనంచే రూప్తఱ, ళనంచే మాట్ఱ అనీన ఆమన 
పెట్టటఫడిగా వశాననమన గ్గయాంఙడం మొదటి step. తర్తీత ఎదటి వాయ భనఱన 
బాధ పెడుతననయ, వాయ భనకు ఇషటం లేఔపోవడభనేద second step. అళ 
అప్రధానమైన ళషమంగా ఉండాఱ త, ప్రధానమైన ళషమంగా ఉండకూడద. 
అడు  నళీ చెదయళ. నళీ చెదయఔ పోతే నీ శ్రదధ  చెదయద. శ్రదధ  చెదయఔ 
పోతే బఖవంతన అశాతీం ఎడూ నీకు భగిఱ ఉంట్టంద. ఇంద్రుడు 
వృత్రాశయనతో మదధం చేశనడు, వృత్రాశయన శ్త్రుళగా చూశాంట్కడు. 
వృత్రాశయన సంహయదదభనకొన, ళవణళ దఖుయ నండి అసాాఱ తెచుచకునన 
ఙంలేఔపోతాడు. అడు ఇంద్రుడు ‚నేనెనన ఆమధాఱ వాడిన ననెనందకు 
ఙంలేఔ పోతననన‛, అన వృత్రాశయన అడుగ్గతాడు. దనకి వృత్రాశయడు 
‚నళీ ఎనన తెచుచకునన, నేన శ్త్రుళన అనన భావంతో, ననన ఙందభనన 
భావనతో ళననళ. క్తనీ నకు నీమంద శ్తృతీం లేద. అందఔన నీళ ననన 
ఙంలేళ‛ అన  యహసామనన చెప్తాడు. శ్రీఔృవణన జీళతంలో ఎవయ మంద 
శ్తృతీం లేద. అందకే శ్త్రుళ అనకొనేవాలి వాలిన వాళ్లి ఙంకొనేవాయ. 
ర్తభన జీళతంలో క్తన, క్రీశా జీళతంలో క్తన ఎవయట్ా శ్తృతీం ఔనంఙద. 
శ్తృతీం ఔనంఙడం వఱన భన మంద cause of action arise అళతంద. 
క్తఫటిట చూసే వాయలో శ్తృతీం లేఔపోతే దనన ―అజాతశ్త్రుళ‖ అననయ. 
ధయభర్తజు అట్టవంటివాడు. బకిా చెదయన మాయుం భనకు క్తవాఱంటే ఈ 
fundamental step ర్తవాఱ. ఇద ర్తకుండా భనభ ఏభ నేయచకునన time 
waste. అద గొదననకి నకి వశాంద తప్త అనభూతకి నకి ర్తద. ఇనన 
తెఱశ అన గొగా చెకోడానకే నకి వసాామ. భన మాసటర్ E.K గాయన 
చూశనట్ామతే వాయ బకిా, జాఞనం సభప్తలిలో ఔఱశ ఉనన ప్రఛఞ. ఆమన తభ 
అనయామఱకు ళవయంచిన ఎనెననోన ళషయాఱ, బకిా ఔఱగిన వాయకి 
అనభూతగా భగ్గఱతామ. లేనవాయకి ళజాఞనంగా భగ్గఱతామ. ళజాఞనంగా 
భగిఱతే గొగా చెకోడానకి నకి వశాంద. బకిాగా భగిఱతే అనభూత 
చెందడభ ఛయగ్గతంద. అనభూత చెందనవాయకి అనభూతలో ఉండడభ 
ఎకుావగా ఉంట్టంద, మాట్ఱ తకుావగా ఉంట్కమ. అనభూత లేన వాయకి 
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మాట్ఱ ఎకుావగా ళంట్కమ. అనభూత తకుావగా ఉంట్టంద.  ఈ సయీభ 
భనభ ఎంత వయకు చూడఖఱభ? చూశ, తర్తీత you can attribute. అదీ 
ప్రహాాదడు చేశంద. భాఖవతోతాభఱలో ప్రహాాదడిన భంద చెప్తాయ. నయదడు 
కూడా అదే చేసాాడు. ఈ నభభ భనకు fundamental instruction. 
రూప్తతభఔ మైన సృవట అంతా కూడా బఖవతయంగా చూడాఱన శ్ంఔర్తచ్చయమఱ 
వాయ చెప్తయ. అలా క్తఔపోతే నీళ చూసేదంతా భథమ, అననయ. అంటే ఉననద 
క్తద, నీళ చూసేద భథమ, అననయ. భనం ఎదటి వమకిాలో సేనషతడిన, 
శ్త్రుళన, భాయమన, బయాన ఇలా చూశాంట్కభ ఔద! అళ ఉండళ. Unit 
consciousness గా వాలి ఎడూ ఉంట్కయ. క్తనీ భనం చూడడంలో తేడా 
ఉంట్టంద. అలా చూడ ఖఱగితే రూప్తతభఔమైన సృవట లో రూంగా ఉనన 
బఖవంతడిన భనం దయునం చేశకోవచుచ. ఆమనే రూం, రూప్తసుతం 
కూడానూ. ఈ మాయుంలో త,ా తా నండి నూఱ, నూఱ నండి ఫట్ట, ఫట్టఱ మీద 
యంగ్గఱ- ఇవనీన చూసే సయకి అసఱ ఫటేట గ్గయాండద. అసఱ మూఱమైన 
దర్తానన భయచి పోవడం అనేద సహఛంగా ఛయగ్గతంద. క్తఫటిట ఎలా 
ఔనఫడుతందో దనన as it is take it, అంగీక్తయంగా సుశకోవాఱ. Master 
CVV గాయ ఇచిచన అత భకమమైన సాధన కూడా అదే. ‚నీలో యభతతాీనన 
నేన తఱగిసాాన. తఱగించేంత వయకు నీకు బఖవంతన యొఔా అనభూతకి 
అయౄత లేద క్తఫటిట, దనన మొదటి క్తయమక్రభంగా నీమంద చేట్కటన. నీకు 
దేనమంద ఇషటభ లేదో ఆ సననవేశాఱ ఎకుావ ఇశాంట్కన. అలాగ్గ ఏ 
సననవేశ్భఱ మంద,  ఏ ప్రదేశ్భఱమంద, ఏ భనవఱ మంద -ఇషటం 
లేదూ  అంటే అద  limitation. మీకు limitation ఉంటే నకు ఇషటం లేద 
క్తఫట్టట, ఆ మషటం లేఔపోవడభనేద పోగొటిట, భభభఱన అయభతఱగా చేశ, న 
అంతటివాయన చేశకుంట్కన‛ అన చెప్తయ. అదే శ్రీఔృవణడు బఖవదీుత 
సాంకమయోఖంలో లాబ నషటభఱ, ఛయాఛమభఱ, మానవమానభఱ-
ఇవనీన భంద basis గా పెట్టటకోఔ, first basis is existence  of one soul! 
అన చెప్తడు. ఆతభ! దనన ఎకుావ సుశకుర్తవాఱ. లేఔపోతే ఇఫఫంద డతాం. 
ఫమట్కి వెలినడు, shopping కి వెలినడు చిర్తకు పెయగి పోతంద. 
ఎందకు పెయగ్గతందీ అంటే ఇద చూడభ. ఖందయగోళ్తలే ఔనశాంట్కమ. 
మోసం అనశాంద. మోసం చేసే వాడిన కూడా నేనే అననడుగా! భంద 
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రూప్తనన బఖవంతనగా చూడడభ ―సయీుః‖ నమానకి అయధభ క్తఫటిట  కొనన 
ఛనభఱ అదే practice చేసే,ా దనలో నండి బకిా డుతంద. దన నండి శ్రదధ 
డుతంద. తర్తీత అయౄత వశాంద. లేఔపోతే అయౄత ర్తద.  
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28. శ్యీుః  
   
 అంటే ఴళడు. ఉననట్టట గా ఔనంచే రూంలో తర్తీత ఏమీ లేనట్టా 
ఔనశాంద. ఎందఔంటే ఇట్ట వచిచందంతా అట్ట వెలిపోయేదే. సయీభ, ఇనన 
రూప్తఱగా ఉనన కే ఔ రూభ.  శ్యీభ అంటే రూప్తలేవీ లేనడు ఉనన 
Raw material, భడి దయధభ. అద్డూ ఉంట్టంద. దనోాంచి రూప్తఱ 
వశాంట్కమ, భళ్ళి అందలోకి వెలిపోతామ. లేనద చూడఖఱవా? ఉననదే 
చూడలేనడు లేనద చూడడం ఎలా?  లేనద చూడడానకి సంఫంధంచిన 
నభభ ఇద. ఔ గ్గయళగాయ ఔ ఴవమణిణ సుశకొన నదీ సానననకి వెళ్లివాడు. 
ఔరోజు నదకి వెలిన తర్తీత ‗రే సానననకి సుశకుర్తవఱశన చెంఫ ఇంట్లా 
భయచపోయాన. ఇంటికి వెలి చెంఫ ట్టటకొన ర్త‘ అంట్కడు. గ్గయళగాయ 
చెంఫన క్తవాఱనే ఎడూ పెటేట చోట్ క్తఔ వేరొఔ చోట్ పెటిట వసాాడు. ఴవమడు 
ఇంటికి వెలి వచిచ ―ఇంట్లా చెంఫ లేద సార్‖ అంట్కడు. ఇద చ్చలా భహతాయమైన 
ళషమం. ఇద ఉనషతాలో ఉననదీ, మాసాటయ భనకి చెనద. చెంఫ లేద? 
అంటే, లేదండీ, అంట్కడు ఴవమడు.  బాగా చూశావా, అన ఴవమణిణ అడుగ్గతాయ 
గ్గయళగాయ. చూశానండి, అంట్కడు. అడు గ్గయళగాయ, లేన చెంఫన ఎలా 
చూసాళ? అన అడుగ్గతాడు. ఆ ప్రశ్న వాడికి అయాం క్తలేద. ఆమన ప్రశ్న అయామైతే  
శ్యీభ అనే దం అయామైనట్టట. అద అయాం క్తఔపోతే క్తనట్టట. లేనద ఎట్కా చూశ 
వచ్చచళర్త? అంట్కడు. చెంఫ లేదన చూశ వచ్చచడు. అందలో ఉనషతాఱలో 
చెన భహతాయమైన యహసమం ఉననద. అంటే ఉననద ఎట్కా చూసాావో, లేనద 
కూడా అట్కా చూడవచుచ. వీడు చూశాడు. ఇడు మీకు నకు భధమ ఏమీ 
లేదనకుంట్కభ ఔద? లేదనకుననదే  అసఱ భడి దయాం. Etheric 
pervasion ఉననడు అందలోంచి ఏ potency అమన manifest అవీచుచ. 
ఆక్తశ్ం చూసేా ఏమీ లేనట్టట ఉంట్టంద ఔద ? ―ఏభ లేనటిట ఖఖనన ఉండి, అనీన 
ళననటిట భూభకి అవతయంతళ‖ అన ఔ దమం ర్తశాయ గ్గయళగాయ గోద 
వైబవంలో. ఏమీ లేనట్టట ఉంట్టంద క్తనీ దన నండా అనీన ఉననమ. Potencies 
గా ళననమ. అనీన ఉననట్టా ఉనన వాటిలో కూడా వాడే ఉననడు. భర్రి గింఛలో 
భర్రి చెట్టట లేద? అన అడిగ్గవాయ మాసాటయ. ఇఔాడ details potencies గా 
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ఉంట్కమ.  అందవఱా భనభ లేవనడానకి వీలేాద. క్తఫటిట నీళ ఏదమతే 
లేదంట్కవో అద శ్యీభ. భన యశాత ఏభట్ంటే రూంగా ఉననడు చూడ 
లేభ. రూప్తసుతంగా ఉననడూ చూడలేభ. రండు ఔళ్తి గ్గడిడ. ఉననద 
చూడలేన వాడు, లేనద ఎలా చూసాాడు? ఔషటం ఔద! అందకే రండు దలూ 
సయీుః, శ్యీుః ఔాఔాన వచిచనమ. లేనద చూడఖఱఖట్ం అంటే భనభ కూడా 
లేనట్టటగా ఉననం ఔడు.  నద్రలో భన భననభన భనకు తెఱమద ఔద! 
అంటే లేభనే, గానీ ఉననభన భనకు తెఱశ ఔద! We know by inference 
we are existing. అడు భనకు భనశ లేద. భన క్తయమక్రమాఱ లేళ. 
అబప్రాయాఱ లేళ. ఇంద్రియాఱ లేళ. శ్రీయం లేద. లేళ అంటే ఉననమ క్తనీ 
దన ఎయఔ భనకు లేద. అసఱ భనమే ఉననమో, లేమో అననట్టటగా  ళంట్టంద. 
అద తెఱశన వాయకి అదొఔాటే ఉంట్టంద క్తనీ భఖతళ ఉండళ. భనం పదదనేన, 
ఉనన శాత నండి చైతనమ వంతఱ భళతూ ఉంట్కం. అద అవడమేగా! Root 
matter అంటే మూఱ దయాం చైతనమ వంత మైనడు అందలో నంచి భనశ 
డుతంద. భనశృ ట్టగానే ఇంద్రిమభఱ, శ్రీయం -ఇట్కా మొతాం ళచుచ 
కుంట్కమ. ఇలా ళచుచకోడానకి ఏద క్తయణమో దనకి రూంలేద, నభం లేద. 
ఆ రూం, నభభ లేన శాతన శ్యీభ అంట్కయ. అఔాడ ఔ అగిన ప్రమాదం 
ఛయగి ఒ 20 ఇలి క్తఱపోయామన కోండి అఔాడేమీ భఖలేాద, అంట్కం. అంటే 
ఴళడు నళీతాడుట్. నేనననన ఔదర్త, నళీ లేవంట్కవేం? అన. ఴళడే 
రూంగా దగ్గతాడూ, ఴళడే అరూ శాతహ వెలతాడు. ఈ భధమ చిదంఫయంలో  
అరూ ఴళడిన చూంచ్చన. అద చిదంఫయ యహసమం, అంట్కయ. అఔాడ ఔ తెయ 
వేశ ఉంట్టంద. తెయ సుసేా ఏమీ ఉండదఔాడ. ఔనశాననడా? అంట్కయ. 
చిదంఫయంలో ఆక్తశ్ రూంలో ఴవఱంఖ భననద. ఆక్తశ్ రూం చూడఖఱగిన 
వాయకి ఉంద. అంటే etheric form లో ళంద. చూచేవాడికి ఙఔాగా ఔనశాంద. 
ఇంకొఔ చోట్ వామరూంలో ఴవఱంఖ భననద. భనం క్తలహశా వెలతే, అఔాడ 
శ్రీ, క్తల, హశా భగ్గుయ పూఛ చేశన ఱంఖం ఔటి భనం చూసాాం. లోఱ 
ఖయబగ్గడి లో ఇంకొఔ ఱంఖం ళననద. అంటే లోఱ రండు ఱంగాఱ ఉననమ. 
ఔటి వామ ఱంఖం, రండు భనకు ఔనంచే ఱంఖం. చూడ ఖఱగ్గ వాలికు 
వామ ఱంఖం ఔనశాంద. అలాగ్గ అయణాఙఱంలో అగినఱంఖం ఔ దీం 
ఱంగాక్తయంలో ఉంట్టంద. దనన చూశనవాలి చ్చలా భంద ఉననయ. అదీక్తఔ 
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భనలాటి వాలి కోసం substitute గా ఇంకో ఱంఖభననద. దనేన జోమతయాంఖం 
అంట్కయ. అఔాడకి వెలతే జోమత ఔనశాంద ఱంఖం ఔనంఙద. అలాగ్గ వామ 
ఱంఖం, ఆక్తశ్ ఱంఖం  భనలో ఉనన అననభమ, ప్రాణభమ, భనోభమ  
కోశ్భఱ ఴదధ న ఫటిట  ఔనసాామ. భనకు ంఙ ఱంగాఱ ఉననమ. 
ఛంఫకేశ్ీయంలో ఛఱ ఱంఖం, ఔంచిలో భటిటఱంఖం, ఇలా 5 తతాీఱతో కూడిన 
ఱంగాఱ ఉననమ. ఇందలో భటిట ఱంఖభ, నీటి ఱంఖభ అవగాహన 
చేశకోడానకి కొంచెం శఱబం. చిత్  అంఫయభ అంటే చైతనమమే అంఫయభగా 
ఔఱవాడు చిదంఫయడు, అదే ఆక్తశ్ ఱంఖం. భనం కూడా లేచినడు రూం 
లేకుండా ళననననకునే శాత అనభూత చెందే యశాత లేద. అద అనభూత 
చెందతననడు రూం గ్గయంచి ఆలోచింఙడం ఉండద. దనన భనకు 
చెడానకి శ్యీభ అనే నమానన ఇచ్చచయ. భనం లేదన కుంట్టననమే అద 
యపూయణంగా బఖవంతడు ఉనన శాతే! అందకే Madam Blavatsky 19 వ 
శ్తాఫదభలో,  శాస్త్రజుఞఱ vacuum తప్త అఔాడేం లేద, అంటే చీవాట్టా పెడుాంద. 
నీకు లేదర్త, క్తనీ ఉంద అన చెాంద. రోజూ సభద్రభ చూదదభన beach 
road లో  ఇఱా ఔట్టటకొన, భనకునన problems తో ఔనీసభ ఇంటి నండి 
ఫమట్కి వచిచనడు కూడా సభద్రానన ఖభనంఙభ. క్తనీ అఱఱ, మారే 
యంగ్గఱ మొదలైనళ భనం చూసేా ఔనశాంద. రూభతో కూడిన బఖవంతడు 
సయీభ అమతే, రూభ లేనడు కూడా బఖవంతడు ళండేదే శ్యీభ. 
చోట్ట! అద లేనట్టటగా ఉంట్టంద. అంతా సుసేశనట్టట గా ళంట్టంద. అంతా 
అమపోమనట్టట ఉంట్టంద. దనకి ఴళడు అన ప్తయ పెట్కటయ. ఉననడు ఉననద 
వాడే -వాడి చుటూట రూం ఉంట్టంద. లేనడు ఉండేదీ వాడే. రూం 
వచిచనడూ, రూం లేనడూ ఉననద ఴళడే! సంద ఉననడూ, లేనడూ 
కేలా ఉననయనకోండి. దనకి best example ర్తభడు. రండు దఱకి 
representative. ఉననడు ఔ దధత, లేనడు ఔ దధతగా  క్తకుండా. 
ఏయడడం -వాడే దనన సృవట చేమడం, భళ్ళి వాడిలోకే ఱమం అమపోవడం 
ఉంట్టంద. అదే— 
‗ఔయ ఛఖభఱ వెఱనడి, యొఔ య లోఱకిన్ గొనచు, నబమభ దనై 
సఔలాయధ సాసమగ్గ, నమమఔఱంకున నతభమూఱ నయధన్ దఱంతన్‘ అంట్కడు 
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ఖజ్యంద్రుడు.  ఎవయన ప్రాయధంచ్చలో తెఱమఔ మూఱమెవీరో వాడిన 
ట్టటకుందభనకుంట్కడు. అఔాడ మొదఱ పెడాాడు ఖజ్యంద్రుడు సాధన.  
        ‗లోఔంఫఱ లోకేఴఱ, లోఔశాఱన్ ద్గినన్ దద నలోఔంఫగ్గ   
         పెంజీఔటిఔవీఱ నెవీం డేక్తఔృత వెఱగ్గ  నతన నే సేళంతన్‘  
 అనీన తెగిపోమనడు ళండే వాడు ఎవడయామ అంటే ఴళడు! ఴళడు 
శ్భశానం లో ళంట్కడు అనట్కనకి అయధం అదే. శ్భశానం అంటే ఏమీ లేన శాతలో 
యపూయణంగా ళండేవాడు. దనకి precipitate గా ఈ రూప్తఱనీన వసూా 
ళంట్కమ. Precipitate లో ళననడు దన గ్గణాలాో ఇయకుా పోమ, మూఱ 
దయధం చూడభ. భనం ఎలా ఉననమో భనకి తెఱమద ఔద! ఉండఫటిట 
లేశాననం, నఱ చేశకుంట్టననం, క్తనీ అసఱ ఎలా ఉననం? అదీ వాడుండం! 
ఇవనీన లేఔపోమన నీళంట్కవన శ్రీఔృవణడు చెడం అద. నట్క్తలాో , 
శనమాలోా  ఔడు ఎనన వేష్ణఱ వేశన వమకిా మాత్రం ఔాడే. క్తనీ భనం భన 
అసఱ శాత భయచిపోమ భనం వేశకునన వేషం ఎకుావ గ్గయా పెట్టటకుంటూ 
ళంట్కం. అసఱ ఈ వేషం భనం అనకుంటూ ఉంట్కం. ఆ వేషం వదఱభ. 
Cinema లాో వేషం వేశ, ఫమట్కి వచ్చచఔ కూడా అదే ప్తత్రధాయన నేన, అంటే 
ఎలా ఉంట్టందీ? భనం కూడా అలాగ్గ అనకుంట్కం. అందఔన వాడే సుసేసాాడు. 
నేన పలాన అన అనకుననడు ―నేన నేనైన నేన‖ అన గ్గయా లేకుండా 
భఖతావనీన గ్గయాంటే ఉయోఖం ఏభ లేద. ఆ గ్గయా ళనన వాడికి శ్యీడు 
అననవాడు అయాం అళతాడు.    
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29, 30. ఴవుః, సాాణుః  
  
 ‗సయీుః శ్యీుః ఈ రండూ తెఱసేా ఴవ సాాణుః.  వాడికి అంతా ఴబమే! 
―యభ ఴబమైన శాతన ఴవభ‖ అంట్కయ. ఴవభ అనే దనకి ఇంకో 
అయాభంద. ళత్రత తో కూడిన అందభ ఔఱగినద. చ్చలా భంద అందంగా 
ఉంట్కయ క్తనీ ళత్రత ఉండద. కొంత భంద అందంగా లేఔపోమన ళత్రంగా 
ఉంట్కయ. అలాంట్డు మొదటివాయఔనన రండవ కోవకి చెందనవాయ better. 
అందభ, ళత్రత ఔఱగిన వాలి దఖుయ దవమఔల ఉంట్టంద. అదీ భన 
మాసటయగాయ! అందమూ ఉననద. ళత్రత ఉననద. అందభ, ళత్రత రండు 
ఔఱవడం అభభవాయ, అమమవాయ ఔఱమఔ. అంటే రూంలో ఉననడు, 
రూంలో లేనడు చూడఖఱగిన వాయ జీళతం ఴవభమం అళతంద. అలాంటి 
యపూయణ శాత మంద ఴవం ఏయడుతంద. అంటే నన రూప్తఱతో, రూప్తఱగా 
ఏయడిన బఖవంతడు, రూప్తనకి రూప్తనకి భధమ ఉనన బఖవంతడు, రూభఱ 
లేనడు ఏయడిన బఖవంతడు వాడు సయీడు, వీడు శ్యీడు. సయీుః శ్యీుః ఴవ 
సాాణుః ఇళ భంచి దఱ. దన మీద బకిా కొదీద, అవగాహన చేశకునన కొదీద 
భనకు ఎకుావ ళచుచకుంట్కమ. అద భన యఔీతన ఫటిట ఉంట్టంద తప్త, 
ఇంతే ఇంఔ లేద అన చెడానకి లేద. భన జీళతం రూం గా ఉనన 
బఖవంతన, రూప్తసుతంగా ఉనన బఖవంతన చూడఖఱగినడు  ఴవం 
అళతంద. అడు ‖సాాణ‖ అనే బఖవతాతీం భనకు అవగాహన అళతంద. 
భనం undisturbed state లో ఉంటే,  undisturbed state లో ఎడూ ఉండే 
బఖవంతన అవగాహన అళతంద, దయునమౌతంద. సాాణ అంటే stone లాగా 
నశ్చఱంగా ఉండే శాత ! ర్తమ అఔాడ పెటిట వెడితే ఎవరూ దనన ఔదలేదనకోండి 
ఈ భూభ ఉననంతక్తఱం అద అఔాడే ఉంట్టంద. Stone like అంట్కయ ఔద! 
Stable like  stone, rock stable  అంట్కయ ఔద! ఏమొచిచన ఊఖడం 
ఉండద. భాఖవతంలో చెఫడిన భహాతభఱందయ అలా ఊఖనవారే! నయదడు, 
ఴకుడు, వామశడు, అంఫరీవడు, ప్రహాాదడు, ఫఱ. అందరూ ఇలాంటి వారే. ఫఱన  
అంతా పోతోంద అంటే, ―ఎఔాడకి పోతోంద? వాడిలోంచి వచిచంద వాడిలోకి 
వెలిపోతంద‖ అన చెప్తాడు. ―ననన శతఱంలో పెట్కటయట్క‖, అన చెప్తాయ. శతఱం 
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అంటే మోక్తలి level లో ఉండర్త, అన చెప్తడు. ―భావనే ఔద ఇఔాడా, 
అఔాడాన. ఎఔాడుంటే ఏభట్ట?‖ అననడు.  మాసాటయగాయ యషమేధంలో 
అభామసమూయా ప్తత్ర ఔటి ఇచ్చచయ. ‚అందరూ నళీ చేసే భంచినలాో 
ప్తల్కుంట్టననయ, నకేభట్ట ఇలాంటి న పెట్కటళ. నేనడు నీ body 
సుసేయాఱ‛, అన ఔృవణడితో అంట్కడు. ‚సృవట క్తయమంలో భంచి చెడుఱ దటిన 
వాడిళ క్తఫటిట నననఔాడ పెట్కటన‛, అంట్కడు శ్రీ ఔృవణడు. అలాగా ఫఱ ఙక్రవయా 
ఇవనీన దటిపోయాడు. దటిపోమ మోక్తఱ లోఔంలోకి వసాాడు. అడు 
బఖవంతడు ప్రహాాదడిన చూసాాడు మీవాడికి ఏభనన తకుావ చేశాన అన. అంటే, 
ప్రహాాదడు లేద, చ్చలా భంచిన చేశాళ, అంట్కడు. మొదట్ ప్రహాాదడు కూడా 
ఏభటి న భనభడిన ఇలా తోకేాశాననవననట్టా భావంలో వమఔాం చేసాాడు. అళ, 
ఇళ రండూ సమానశాతలో ఉండేవాడు సాాణ.     
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31. భూతాదుః 
 
 అంటే భూతభఱననటికి ఆద లేఔ ట్టటఔ సాానం. ఆమన నండి 
భూతభఱ డుతననమ. భూతభఱలో ఆమనయే ళంట్టననడు. భటిట నండి 
కుండ టిట, కుండలో భటిట ఉంట్టంద. భటిట లేఔపోతే కుండ లేద. కుండలో భటిట 
కుండ రూంలో ళంద త, లేఔ పోవడం లేద. ఈ సభసా భూతభఱగా 
చెట్టట, ట్ట, ఛంతళ, భనవ -ఇవే గాఔ గ్రహ గోళ్తదలూ, సూయమ భండఱభఱ, 
నక్షత్ర భండఱభఱ -ఇవనీన అఔాడి నండి దగి వశాననమ. ఎఔాడ నండి అంటే, 
ఇద అన చెడానకి ఆక్తయభ లేద. ఆక్తయభ లేన చోట్ట నండి ట్టటకొన 
వశాననమ. ండాండ, బ్రహాభండ నమమం  ప్రక్తయం, భనలో లేనదీ, 
బఖవంతనలో ఉననద, బఖవంతనలో లేనదీ భనలో ఉననదీ ఏమీ లేద. 
బఖవంతనలో ఏభ ఛయగ్గతూ ఉంట్టందో, సృవటలో మానళనలోనూ అదే 
ఛయగ్గతూ ళంట్టంద. మానళనలో ఛయగ్గద అవగాహన చేశకుంటే, 
బఖవంతనలో ఛయగ్గద తెఱసూా ఉంట్టంద. అందఔనే ననన నీళ తెఱశకో 
అననయ. క్తఫటిట భూతాదుః అనే ళషయానన సర్తసయ బ్రహాభండంగా 
తెఱశకుందభనకొంటే, కొంచెం ఔషటంగా ఉంట్టంద. అవగాహన క్తద. 
ండాండభ లో భనఱన భనం అనీమం చేశకొన తెఱశకొంటే, కొంచెం 
శఱబంగా అవగాహన అళతంద. బఖవంతనలో టిటనట్టటగా భనలో కూడా 
చ్చలా డుతూ ళంట్కమ. అద్లాఖంటే భంద భనలో నంచి చైతనమం 
ట్టటకొచిచ మేఱ కొంట్కభ. లేఔపోతే మేలాాంఙడం ఏభ ఉండద. ఉండడమే 
ళంట్టంద. నద్రలో కూడా ఉననభ. ఉండడం నండి మేలాాంఙడం అనేద మొదటి 
ట్టటఔ. దననే ―ప్రధాన‖ అనే శ్ఫదంగా, బఖవంతన నభం గా చెకుననభ. 
చైతనమవంతఱ భయామఔ భననండి అనేఔం ట్టటకొసాామ. భనలో ఎనన 
ఆలోఙనఱ ట్టటకొసాాయో అవనీన భూతాలే. భూతభ అంటే టిటనదన అయాం. 
భనభందయం కూడా భూతభ లే! ఆలోఙనఱ టిటనడు భనం అందలో 
ఉంట్టననభ. భనం లేఔపోతే  ఆలోఙనే లేద ఔద! అలాగ్గ బఖవంతడు 
లేఔపోతే భూతాఱనీన లేళ. క్తఫటిట బఖవంతన నండి ట్టటకొచిచన భూతాఱననటికి 
బఖవంతడే మొదఱ. ఆమన ఎడూ ళంట్కడు. భూతభఱ వచిచ పోతూ 



205 
 

ళంట్కమ. భనభ కూడా ళంటూ ఉంట్కభ. భన ఆలోఙనఱ వచిచ పోతూ 
ఉంట్కమ. ఎవయ సాామలో వాయ ఆలోఙనఱ వాయకి వచిచ పోతూ ళంట్కమ. ఔ 
రోజు భనకు వచేచ ఆలోఙనఱ భనం లెఔాపెట్టలేననన ఉంట్కమ. అళ 
అతమదబతంగా, అత ఆశ్చయమఔయంగా ళంట్కమ. భళ్ళి భనం నద్ర పోయే వయకు 
అలా ఆలోఙనఱ డుతూనే ళంట్కమ. ఆలోఙనఱ చ్చవఔ పోతే నద్రేలేద. 
అవనీన భనలో నండి ట్టట కొన వచిచన భూతాలే. భనలో నండి ట్టటకొచిచన 
భూతాఱకు, బఖవంతన నండి ట్టటకొచిచన భూతాఱకు తేడా ళంద. బఖవంతన 
నండి ట్టటకొచిచన భూతాఱ, బఖవంతన వశ్ం లో ళంట్కమ. భనలో నండి 
ట్టటకొచిచన భూతాఱ వశ్ంలో భనం ళంట్కభ. అదీ తమాష్ణ. అందకే  ఆమన 
దేళడై కూయచననడు. భనం జీళఱమై ఫంధంఫడిన శాతలోఉననభ. భళ్ళి 
దేళడై ఈశ్ీయతాీనన పందఱంటే ఈ ఆలోఙనఱ ట్టటఔ మీద భనకు సాీభతీం 
ర్తవాఱ. అలా వసేా భనమూ సాీభయే! బఖవంతన సృవట లో తననండి  ట్టట 
కొన వచిచన వాన  మీద తనకు సాీభతీభననద. భన నండి ట్టటకు ర్తవడం 
వయకు సతమమే క్తనీ వాటి మీద భనకు సాీభతీం లేద.  ఎవయమీదైన భనకు 
అసూమ, కోం, దేీషం ట్టటఔ వచ్చచమ అనకోండి. అళ భనన ఊప్తశ 
తనేసాామ. కేవఱం దేీషమే క్తద, ర్తఖభ, భభక్తయభ అమన అంతే. 
అసూమ లాంటిద భరీ బమంఔయంగా ళంట్టంద. భహాభాయతంలో దరోమధనన, 
ఔయణన సీతంత్రభగా వాలి ఇషటం వచిచనట్టా నడవకుండా, అసూమ వాలిన 
నడించింద. ఔా ఆలోఙన వాయ మొతాభ జీళతానన ఫఱగొనంద. ఎంత ఉనన 
ఇంక్త క్తవాఱనే ఆలోఙనే మొతాం మానవ జాతనంతా గ్గపెట్లి పెట్టటకుంద. 
మానవ జీళతాఱ ‚క్తవాఱ‛అనే ఔా ఆలోఙన నండి ఫమట్ డలేఔ దయబయమై 
పోతూ ళంట్కమ. ―సంతవటడీ మూడు ఛఖభఱ పూజుమండు, సంతోవకి నెడు 
ఔఱగ్గ ఴబభ, సంతోవ క్తకుంట్ సంసాయ హేతళ‖ అననట్టా ఉనన దనతో తృా 
చెంద, తృాలేన యశాత లో డకుండా ఔయావమం నయీయాసూా ఉంటే, భనవకి 
సాీభతీం ఉంట్టంద. లేఔపోతే సంప్తదనకు దస్తహమే! ప్రతేమకించి 
భాయసుమఱకి ఉనన  దయద్రం ఏభంటే డఫఫకి, దళకి దస్తహం! అద ఈ జాత 
కునన ఔ శాం. డఫఫఱ వచ్చచమట్ అంటే భనం ఆఖలేం. దళ, తదీర్త 
ఱకుఫడి వచిచందట్ అంటే ఆఖలేం. ఇళ పెదద వామమోహభఱ. ఈ రండు 
యక్తలైన జాయడు ఫండఱ వెంట్ డితే భనవ శక డే అయౄత కోలోతాడు.  
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అవసయమా అన చూశకోకుండా వీటి వెనఔ డాడభనకోండి, భనఱన డఫఫనన 
వాలి వెనఔ, దళఱనన వాలి వెనఔ డేట్టాగా చేశాంద.  ఇళ క్తవాఱ అనే ఔా 
కోయఔ వఱా మొతాం మానవజాత బానసతాీనన అనబళశాననద.  క్తనీ వీటిపై 
సాీభతీభ పంద బాగా జీళంచే వాళ్తి కొదదభంద ఉననయ.  భనకింత 
ఉంద, చ్చలేా ఇహ భంచి ళషయాఱకి పోదభ, అన ఆగిన వాడికి ర్తవడం 
ఆఖద. నజానకి భనకు ర్తవడం, ర్తఔపోవడం అనేదనకి వేరే scheme ఉననద.  
భనం చేమడం, చేమఔపోవడం ఔాటే క్తయణం క్తద.  
 ‗క్తఖఱ నలెఱా క్తఔ మానళ, క్తన నఱ బళన క్తనేక్తళ,   
భషభ వేరే ఔఱద భన తోడ ఖఱద, ళశ్ీదబర్తభ ళనయ వేభ‘ అననయ. 
వంటి నండా నూనె ర్తశకొన టెటడు నళీఱలో పయఱన అంటిందే అంట్టతంద 
అంట్నదంట్ద. ―ఔయభణేమవాధక్తయసేా మాపలేవ ఔదఙన‖, నచేసూా ఉండు. 
వచేచద వశాంద. చేమడానకి, ర్తవడానకి అంత link ళందనకోకు, కొంత gap 
ఉంద. బఖవంతడు ఈ భూతభఱనన తననండి వమఔామైన, తన మందనన 
సాీభతీభ వషంచి ఉంట్కడు. క్తనీ  మానళడికి తన నండి వమఔామైన 
వాటిమంద యసభ లేద. నీయసభననద. అందకే భనభ క్తసే ఔలి 
మూశకొన ధామనం చేదదభనకుంటే ఆలోఙనఱ, ―పోవోయ్‖ అంట్కమ. Let us 
see how you will meditate అననట్టాగా వయసగా ఆలోఙనఱ వచేచసాామ. 
అసఱ ఈ ఆలోఙనఱ ఎఔాడి నండి వశాననమంటే, can we say we are the 
creators of the thought?   We are not the creators of the thought; 
we are platform for the thought. రంటిహ చ్చలా తేడా ఉంద. Platform 
మీద (భన దేశ్ంలో ticket లేకుండా) ఎవరైన తయఖచుచ. అందకే మా ఇఱా 
railway platform అమపోమందంట్కయ. ఎవరైన, ఎడైన, ఏ ఖదలోకైన 
వచేచమచుచ. అలాటి ఇఱా లాంటిద భన భనశృ. ఫదదలైపోమన భనోపఱఔంలా 
ఉంట్టంద. భన భనోపఱఔభ భఔాఱ భఔాఱ అమపోమ ఉంట్టంద. 
క్తఔపోతే frame ఉంట్టంద ఔనఔ భఔాఱనీన ఔ చోట్ ఉంట్కమ. అందరూ 
వచిచతకేాసాాయ. ఎవయ?  భన ఆలోఙనఱ. భన ఆలోఙనఱ భనఱన 
తకిానంత, ఫమట్ వాలి తఔాయ. సీంత ఆలోఙనఱకి ticket, permission 
అఔారేాద ఔద! భన railway platform  మీద ఛయగ్గ అనన చెతా నఱలాగ్గ భన 
ఆలోఙనలూనూ. భన railway platform  భంచి example భన 
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భనోపఱక్తనకి. Anything and everything can be done on an Indian 
railway platform, so is the human mind. వీళ్లిమీ  చేమలేరూ, భన 
ఇషటం వచిచనట్టా ఆడుకోవచుచ అనకుంట్కమ ఆలోఙనఱ. మొతాం మానవ జాతకి 
అంతా ఔఱ ఔ thought plane ళంద. ఎవడి instrument యొఔా fitness న 
ఫటిట వాడు దనకి సంఫంధంచిన ఆలోఙన, కే thought plane నండి 
తెచుచకుంట్కడు. భనంట్లా ఉనన radioలో  చ్చలా stations ఉంట్కమ. క్తనీ 
భనకునన సంసాార్తఱన ఫటిట ఆ station tune చేశకుంట్కం. అలాగ్గ ఈ 
thought plane లో అనీన ఉననమ. దైవతీభ, ప్రేభతతీభ, ళజాఞనభ, 
ళక్తసమే  క్తకుండా ర్తఖదేీష్ణఱ, క్తభక్రోధలోభాఱ, మోహభదమాతృర్తమఱ. 
అనీన ఔఱ చుటూట చోట్టలో ఉంట్కమ.  Fitness of the instrument న ఫటిట 
అళ లోఱకి వశాంట్కమ. Railway platform అమతే ఎవడి ఇషటభ వచిచనట్టా 
వాడు ఏభనన చేమవచుచ క్తనీ, భనంట్లా చేసేా కుంట్కమా?  ఎందకు 
కోమూ? Because we have established certain regulations and 
some control. అలాంటిళ ఆలోఙనఱ ళషమంలో  భనకి లేళ. బఖవంతనకి 
ఉననమ. అందకే ఆమన భూతాద, భనం భూతాద క్తద. భనలో, ఆమనలో 
కూడా ఆలోఙనఱ ట్టటకొసాామ. క్తనీ వాటికి తేడా ఉందన అయధం. Process అదే 
అమన purpose అదక్తద.  భనం, భనకొచేచ ఆలోఙనఱ ళషమం లో 
ళవఴఱమ పోయాభ. అళ భనన టిట పీడిసాామ. వాటితో ఎలా 
పీడింఫడుతామో తెఱమడానకి ర్తణాఱలో చ్చలా ఔథఱ ఇచ్చచయ. దశ్యథడు, 
శ్ంతనడు  భార్తమ వామమోహం తో, దరోమధన ఔయణఱ అసూమ తో పీడిం 
ఫడాడయ. ఇలా వాయకి వచిచన ఆలోఙన దటి ఫమట్కి వెలిలేఔ దనకోసం 
భఖతావనీన అలేా ఒ ధధత నేయచకొన, వీడు అఱాతననననకుంట్కడు క్తనీ ఆ 
ఆలోఙన అలేాశాంద.  భనం ఇఱా ఔట్టటకుననభనకొంట్కభ క్తనీ ఆ ఇఱా భనన 
ఫంధశాంద. ఎఔాడికి వెళ్తిఱనన ఇఱా అడడం. ఇద చ్చఱఔ సయదగా భనం ఔ 
కుఔాన పెంచుతాభ. ఆ కుఔా తన సయదఱనీన భనతో సుయచకుంట్టంద. దనన 
పదదన, సామంత్రం ఫమట్కు సుశకొన వెళ్తిఱ. అనీన ఙఔాగా 
చేమంచుకుంట్టంద. భనం పెంచుకుంట్టననం అనకోవడం భన అమామఔతీం. 
ఇవనీన సాీభతీం వషంచి చేశాననడా? లేఔ ఏడుసూా, తఔ చేశాననడా? అన 
రండు ళంట్కమ. బఖవంతడు ఎడైన తకో ఖఱడు. At any moment 
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He can withdraw the whole thing. Can we do it? భనకి ఇయఔ 
పెట్టటకోవడమే క్తనీ, ఫమట్కు ర్తవడం తెఱమద. ట్టటకొన లాగిన ర్తభ. 
అందకే భనకు తెఱమకుండా సుశకొన వెలి పోతాడు. అదే ఈ శ్రీయభ 
లోనంచి వెలిపోవడ భంటే. ర్తర్త బాలేద అంటే, అబేఫ ఇంక్త ఉంట్కన, 
అంట్కడు.  ఏడుసూా ఉంట్కడు. ఇంతఔనన భంచిద ఇసాాన ర్తవయామ అంటే, నేన 
ర్తన, అంట్కడు. ఆమనకు సాీభతీభననద. భనకు సాీభతీం లేద. 
Concept is very clear. ఈ శాత నండి ఫమట్ డడానకే ఈ యోఖ సాధన 
అంతా. రోజూ TV పెట్టటకొనే దయద్రం అఔారేాద. నీ భనసనే పెదద TV ఉందగా! 
రోజూ చూశకోవచుచ. కొాఔాలికి TV చూశాననడు ఔాన భనవ వచిచన 
ఏం ట్టద. అంతఔనన యభమంగా భనలో ఔ TV ఉంద. అదే పదదనేన లేచి 
CVV గాయ TV చూడభననయ. సామంత్రం కూడా చూడభననయ. అసఱ భన 
mind అనే platform మీద ఏ ఆలోఙనఱ వచిచ వెడుతననమ? భన భనసనే 
తెయమీద ఎనన యఔభలైన ఆలోఙనఱ వచిచ పోతంట్కయో రోజూ పదదన, 
సామంత్రం కొంతసే కూరొచన చూడభన చెప్తయ CVV గాయ. ధామనం లో 
భనకొచేచ ఆలోఙనఱ ఖభనసూా ఉంటే, భన సీభావమేభట్ల భనకు ఙఔాగా 
అదదం టిటనట్టా తెఱశాంద. Know thy self అనేద ఇఔాడ మొదఱళతంద. ఈ 
ఆలోఙనలో భనకు నకి వచేచళ, ఆనందననచేచళ చూచు కొన అఔాయలేనళ ఏయ 
ప్తరేయాఱ. ఆలోఙనఱ తగిుతే ఉచ్చఛవస నశాీసఱ వేఖం తగ్గుతంద. గ్గండె 
కొట్టటకునే వేఖభ తగ్గుతంద. ఇదీ యహసమం. అందకే రోజుకు 21, 24, 27 లేఔ 
108 సాయా వయకు నెభభదగా, లోతగా దీయఘంగా శాీస సుశకోభననయ. భరీ 
ఎకుావ చేసేా అఱవాట్ట లేద క్తఫటిట చ్చలా భందకి నద్ర వచేచశాంద.  
ఖభనంచేవాడుగా భనం ఆలోఙనఱ నంచి ఫమట్కు వసాాం క్తఫటిట, శాీస వేఖం 
తగ్గుతంద.  ఆలోఙనఱ సువ్రత వఱన గ్గండె rhythm లో మాయ వచిచ, ఆమళ 
తగిు అక్తఱ భృతమళ వాతడతాభ. అక్తఱ భృతమళ ర్తకుండా చూచుకొనే 
ఫదధ బఖవంతడు ఇసాాడు. ఆ ఫదధ చెనట్టా నడచు కోఔ పోతే ‗ అక్తఱ భృతమ 
హయణం‛ శా్లఔం ఙదళకునన ఉయోఖభ లేద. అందఔనే భనశ 
ప్రశాంతంగా ళండాఱన  అందరూ నొకిా చెప్తాయ. భనకు వచేచ ఆలోఙనఱ 
ఎకుావ అమన కొదద ఆమవూ తగిుపోతందన నొకిా చెపా్త  ఛనం 
బమడతారేమో! భనకు వచేచ ఆలోఙన నణమత తెఱయాఱంటే వాటిన ఔ 
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diary లో ర్తశకుంటూ ళండాఱ. ఎదటి వాయన తట్టడంలో  negative energy 
భనలో కొంత energy న  ఙం పోతంద. Criticism is a major source 
of loss of energy. అందఔనే ‗ తనకోమే తన శ్త్రుళ, తన శాంతమే తనకు 
యక్ష‘ అననయ. మానళనకి క్తవఱశనద గొ త, భంచితనం క్తద. 
గొతననకి క్తఔ భంచితననకి ప్రాభకమత ఇవీడం మొదఱ పెటిటనటి నండి 
భనవకి సంసాాయం టిటనట్టా లెఔా. భనశలో క్తవఱననే కోయఔఱ లేఔ పోళట్ 
వఱన  ప్రశాంతత వశాంద. జీళతానకి ఔ ఱక్షయం, ఔ ధేమమం ఉంటే  
ధేమయానకి, ఱక్షామనకి అడుడ వచేచ నఱ మానకోవచుచన. మానకోవడం వఱన 
చ్చలా ఆలోఙనఱ తఱగిపోతామ. బఖవతతాావనకి దఖుయయేమ వాయకి, 
అవసయభయేమ నకి క్తవఱశన ఆలోఙన వశాంద త, నలేకుండా ఆలోఙన 
ర్తద. భనకు నలేకుండా ఆలోఙనఱ ఎకుావగా వశాంట్కమ. అందవఱా న 
తగిు పోతంద. అనవసయమైనవనీన భనశలో ఉండట్ం వఱన భనం చేమవఱశన 
న భయచిపోతంట్కం. బఖవంతన ళషమం లో అలా క్తద. తన నండి టిటన 
భూతాఱ నండి ఎడైన withdraw అమపోవడభననద భన will క్తద. 
ఆమన will. భనభ కూడా ఆమనలా ళండడం నేయచకుననభనకోండి. 
ఆమనలా ఆలోఙనఱ నండి withdraw అమపోవచుచన. మొదట్ భనం 
టిటనడు తండ్రి భావనయే. తయవాత ఔ ఫందళ. అఔాడ నండి ఔద ఇంత 
ఏయడింద. ఇంత శ్రీయం ఔ సంఔఱం నండి ఫందళ గా తయారై ఎంత 
పెయగింద? భనం original గా ఎంతో, అంతే ళండి చుటూట చూడఖఱగి నట్ామతే, 
ఈ ఇఱా భనం ఔట్టటకుననఔ, ఈ ఇంట్లా ( ఈ దేహం)  నండి ఫమట్కు ర్తవడం, 
పోవడం చేశకోవచుచన. అడు బఖవతాతీం నంద ఏహభావం చెందనట్టా. అద 
భహాతభఱ మంద సతమభ. భనమంద క్తద. భహాతభఱకు ఔ దేహంలో 
అవతయంఙడం, నఱ చేమడం, అమపోమన తయవాత  వెలిపోవడం అననద,  
―at will‖  ళంట్టంద. ఈ దేహం లోకి దగిన వాలి purpose భయచిపోతే 
దేహభలో నండి సుశ వేసాాయ. దయీనయోఖం ఛయగ్గతందన తెఱశనడు 
కూడా అలానే సుసేసాాయ. దేహభ లోన ప్రఛఞ ఱనన group living చేశాననమ. 
వానతో భనం సవమంగా ప్రవయాంఙఔ పోతే అళ నచేమడం మానేసాామ. 
బఖవంతన సృవటలో  ఎనన టిట పోమన ఆమన ఉంట్కడు. భటిటతో చేశన కుండ 
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పోమన భటిట ఎడూ ళంట్టంద. అద చెడానకే భూతాధ.  
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32. నధుః 
 
 నధ అంటే సయకు. అద ఎడూ ళంట్టంద. ఆమన సయకు ఫంగాయం. 
అద ఎటిహ ఏమీ క్తద. నధ అంటే దచుకునేద. అంటే భనకు ఔనఫడకుండా 
దగి ఉండేద. రూప్తమ ఫలి ఎనోన చేతఱ మాయన ఎంతోభందతో నఱ 
చేమసూా ళంట్టంద. అలా ఎడూ ళండే సంద ఔఱగిన వాడు బఖవంతడు. 
భనకు సంద తయగి పోతందేమో అనే బమం. ఆ బమం వఱా సంద తయగి 
పోతంద. ఈ భూభ మీద నీలి ళననమనకోండి. తయగి పోవడభంటూ ఏమీ 
ళండద. ఆక్తశ్ం లోకి వెలతంద. క్రిందకి వశాంద. మొతాం మీద భూభ మీద 
ళండే నీయ ఎడూ ఔాటే. కొాఔాడు కొాఔా నదలో ఎకుావ తకుావఱగా 
ఔనశాంద. అలాగ్గ భూభ మీద ళండే భటిట కూడానూ. ఈ సృవట ళషమం లో 
అద చ్చలా సతమభ. ఏ ప్రలమమో వచిచ ఇలినీన నేఱభట్టభయామమనకొండి, 
భటిట నేఱ భగ్గఱతంద. దీన నండే భళ్ళి ఇలి తయాయళతామ. క్తఫటిట 
బఖవంతనద పోయేదేమీ లేన material. బఖవంతడు నళీ చేసే న బాగ్గంటే 
నీకు ఇసాాడు. వశాళన వృధా చేశావనకో, displacement  నీకు ళంట్టంద. 
వశాళకు క్తద. మాసటర్ గాయ ఔ ళషమం చెప్తవాయ. ఔ ఇంటికి ఇదదయ వేద 
బ్రాహభణఱ వచ్చచయట్. ఇంట్కమన చ్చలా సంద ళననవాడు. ధనకుడు. బాగా 
భతెాకిా ళననడు. ఆ ఇంట్కమనతో వాయ ఇలా అననయ ‚మీ తండ్రిగాయ బాగా 
ణమ క్తర్తమఱ చేశాయ. వేదోదధయణకు బాగా ప్తట్ట ఫడాడయ. మేభ చ్చతర్తభసమం 
లో( ఆష్ణఢభ నండి ఆశ్ీమఛ మాసం వయకు) వచిచ ఆశీయీదసూా ళంటే మాకు 
క్తనఔఱ ఇసూా ళండేవాయ. ఆ సాంప్రదమం ప్రక్తయభ భభభఱన 
ఆశీయీదంఙడానకి వచ్చచభ. వేదం ఙదళ భభభఱన ఆశీయీదసాాభ‘ అననయ. 
అందక్తమన భభభఱన మీయ పోవంచుకోకుండా, న దఖుయకు వచిచ, ననన 
ఆశీయీదసేా, నకేదో ఔఱశ వసేా, అందలో మీకు ఇవీడభననద తయా సభభతం గా 
లేద. భభభఱన మీయ పోవంచుకోలేనవాయ న పోషణ అబవృదధ ఎలా 
చేమఖఱయ? అన అడిగాడు. ఆ బ్రాహభణఱ ఆమన చెన దనకి తయగి ఏమీ 
మాట్కాడ లేఔ పోయాయ. వీయతో కూయచనన ఔ యోగి ‗ అయామ! ఏదో ఆళ 
వచిచంద. మీ మొఔా లేభమన తనేశాందేమో‘ అననడు. దనకి ఆమన ‚అవనీన 
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మా ఆళలే. చ్చలా ప్తఱ ఇసాామ. వాటిన అభభకుంటే చ్చలా డఫఫ వశాంద‘ 
అనచెప్తడు. ఆ యోగి ‗ మీయ  చ్చలా అదృషటవంతఱ. అనీన ప్తఱ ఇచేచ ఆళఱ. 
వాటి వఱన ఆదమం బాగ్గంద‘  దనకి ఆమంట్కమన ‗అదృషటం ఏభంద? 
వాటిన నేన ఎంతో బాగా పోవశాననన. బోలెడు ఖడిడ, కుడిత పెడుతననన‘ 
అననడు. దనకి ఆయోగి ‚మీయ చెప్తద తయా సభభతంగా లేద. వాటికి ఖడిడ, 
కుడిత పెటిట అళ ప్తఱసేా మీయ అభభకున సంప్తదంచేఔంటే, ఆ ఖడిడ మీరే తన, 
కుడిత మీరే తాగి, ఆ ప్తఱ మీరే ఇసేా సయ పోతంద ఔద. అళ మీయ 
తాగినననతాగి, భగిఱనళ  అభభకోవచుచ ఔద!‛ అననడు. భనభ చ్చలా తయా 
సభభతంగా, తెఱళగా మాట్కాడ ఖఱభ అనకొనే వాయ యభ మూయుఱ. అళ 
ఉయోగించి ఇతయఱతో మాట్కాడడం వాలి చిననతననన తెఱమ జ్యశాంద. ‚ఆ 
ప్తడి ఆళ ఎలాగైతే ఖడిడ తన ప్తఱ ఇశాందో, ఈ బ్రాహభణఱ కూడా అంతే. వాలి 
కోసం వాలి వాడుకోవడానకి వేదళదమ నకిర్తద. మీ ఖడిడ మీయ ఎలా తనలేరో, 
వాలి ళదమ వాలికు నకిర్తద. ఈ సంఖత వాలికు తెఱశ. మీకు తెఱమద. అదే 
వాలికు మీకు తేడా‛ అన చెగానే ఆమన అహం దగిపోమ ఆమన క్తలి మీద 
డి క్షభంఙభన కోర్తడు. అలాగ్గ బఖవంతన నధ (ఉప్తధఱ మాయతూ 
ళంట్కమ త,) ఎడూ ళంట్టంద. ఆళ ఖడిడ తన ప్తఱ ఇశాంద. ఆ ప్తఱ 
భనవ తాగి ఆళన పోవసాాడు. అలాగ్గ వృక్షం ఴళకు,  భనవకి 
ఉయోఖడుతంటే భనవ వృక్షానకి ఉయోఖ డుతంట్కడు. అలా 
ఔయనొఔయ పోవంచు కుంటూ, యసంచుకుంటూ ళంట్కయ. సృవట లో the law of 
economy అన ఔటి ఉననద. అదే సయకు అఔాడఔాడా తయగ్గతూ అందయహ సయ 
పోతంద. అద తెఱశన వాడు అమపోతంద అనన భావన లేకుండా ళంట్కడు. 
భనం చేయాఱృఇద భనం చేసూా ళంటే, భనకు ర్తవాఱృనద భనకు వసూా 
ళంట్టంద. చ్చలా భంద చేమవఱశనద మాన వేశ, ర్తవఱశన దనకై చూసాాయ. 
అలా అమతే భనకు నఱ క్తళ. ఇదే గోవయధన యీతం ఎతాన సందయబంలో 
ఔృవణడు పెదదఱందయకి చెడం ఛయగ్గతంద. ఇంద్రున గ్గయంచి యాఖం 
చేదదభనకుననభనకొంటే ‗ఇంద్రునకి యాఖం చేసేా వర్తూఱ వసాామననద త‘ 
అన చెప్తాడు. ‚ఇంద్రునకి యాఖం చేమనఔాయలేకుండా, ఇంకొఔయకి నీళ 
చేమవఱశనద చేమభన చెప్తడు. భభభ పోవశానన ప్తడిన, ంట్న జాగ్రతాగా 
పోవంచుకోండి‛, అన చెప్తడు. ‚ఇదంతా మీకు సభ కూయచనద ఇంద్రుడు క్తద. 
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అతన ఔంటే పైవాడు.‛ అన చెప్తడు. ఆమన ఇద చెడానకి దగి వచ్చచడు. 
ఎవరైన డఫఫ ఇచిచ భంచిన చేమభన చెనడు, ఇచిచన వాడి ప్తయ చెప్తలే 
క్తన అంతా భనమే చేశాననట్టా చేమకూడద. ఇంద్రుడు యాగాఱనీన 
చేమంచుకొన, తన దఖుయ ళననద ంఙడానకి చూసూా ళంట్కడు అంతా తనద 
అమనట్టా. ఇచేచ వాడు ఆడు క్తనీ, ంచేవాడు ఆతాడు. ఇంద్రుడు వర్తూఱ 
కుయంఙఔపోమన, కుయసాామ. ఇంద్రునకి ఔనళ ఔఱగ్గతంద. భనం 
భంచి నఱ చేమడం ఆన, చేమడానకి భనఔంటే బాగా చేసేవాడు వసాాడు. 
నళీ ఙఔాటి ళతానం వేశ బాగా పోవసేా భంచి పఱం పందఖఱళ. నీమీద 
ఆధాయ డిన వాలికి, ఴళకి, ంట్కి నీళ చేమఖఱగినద నీళ చేసేా, నీకు 
క్తవఱశంద నీళ పందఖఱళ. These are called kingdoms of God. 
Mineral kingdom, plant kingdom, animal kingdom, human 
kingdom and deva kingdom. ఈ అమదంటి భధమ యసయతీం ఉననద. 
ఔృవణడు యసయతాీనకి ప్రసుఔ. అందకే ఔృవణన బొభభ చుటూట ఔ ఆళ, చెట్టా, 
నీలి, భూభ, ఆక్తశ్ం అనీన ళంట్కమ. అనీన ఔ దన కొఔటి ఉయోఖ డుతూ 
ళంట్కమ. దేవతఱ లోఱ నండి, ఫమటి నండి న చేసాాయ. గ్గండె 
కొట్టటకోడం, ఊయ పీఱచడం, ఆహాయం జీయణభవడం మొదలైన క్రిమఱనీన దేవతఱ 
లోఱ నండి చేసాాయ. Free will ఇవీఫడిన మానళడు మాత్రం చేమడు. 
భఖతా అందరూ చేసాాయ. మానళడు ఫదధ ళనయోఖం ఫటిట ఇతయఱ ఔంటే భంచి 
అనభూత క్తనీ, ఎకుావ బాధఱ క్తనీ తెచుచకోఖఱడు. ఫదధ కూడా నధయే. ఈ 
నధన  ళనయోఖం చేశకోవడభ మానళడొఔానకే చేతక్తవడం లేద. భగిఱన 
వాటికి బాగానే చేతనళతననద. ఔా మానళనకి త ఏ వృక్షఛంతజాలానకి 
రే అనే బాధ లేద. బఖవంతన నధ నండి అందతూనే ళననద.  
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33. అవమముః 
 
 ఈ నధ ఎటిహ తయగిపోనద. అవమమభ. భనకు క్తవఱశంద భన 
దఖుయకు నడచి వశాందనే ఎయఔ నండి జాయపోఔ పోవడం వఱన ఈ యశాత 
వశాంద. కుచేఱన  ఔథ దీనకి ఔ ఉదహయణ. ఆమనకు ఏమీ లేఔపోమన 
క్తవఱశనళ ఎటిఔడు వసాామనే నభభఔం ఖఱవాడు. లేదనే బాధ ఆమనకు 
లేఔపోమన ఆమన భాయమకు ఉండేద. క్తవఱశన సభయానకి ఎవరో ఔయ 
తెచిచ మసాాయన ఆమనకు తెఱశ. క్తనీ ఆ ధైయమభ ఆళడకు లేద. చివయకు 
ఔృవణన దఖుయకు వెలా అడఖభన ఆమె చెతే, ఔృవణడే యభభన సందేశ్ం 
ంప్తడనకొన, వెలి కుట్టంబానకి క్తవఱశనళ అభయచ, ఔృవణన క్తయమక్రభంలో 
ప్తఱంచుకోవడానకి వెలిపోతాడు. బఖవంతన నభం లో ‖అవమమమైన నధ‖ 
అయధమైన వాలిలో కుచేఱడు ఔడు.―రే ఎలా? అనకొనేవాడు యోగి క్తద. 
పూయీం ఔంటే భనవ భౌతఔంగా బాగా పెంచుకుంట్టననడు. బఖవంతన యొఔా 
ఆయధఔ ళధానం ఎంత ఎకుావ తెఱసేా అంత తకుావ పోగ్గశకుంట్కభ. అందకే 
భహాతభఱ చుటూట ఎకుావ చేయళ. వాలి చేయనవీయ. అవమమమైన నధ యొఔా 
అశాతాీనన గ్గయాంఙన వాలి ఎకుావ పోగ్గసాాయ. ఏ బకుాన ఙయత్ర చూచిన అంతే! 
వాలికు ఎడు, ఎంత క్తవాలో అడు అంత వచేచశాంద. చేసే న మీద ఆ 
నభభఔం వాలికు ఉంద. భనం చేసే నఱ మీద ఆధాయడి ఆ నభభఔం 
ఔఱగ్గతంద. ఏదీ భనద క్తద. బఖవంతనద. ఈ దేహం కూడా భనద  క్తద. 
సంద భనకిచ్చచయ క్తనీ భనద  క్తద. సదీనయోఖం చేమఔపోతే పోతంద. 
అసఱ సదీనయోఖం చేతక్తన వాయకి ఇవీయ. ఇళ ఆయధఔ ళధానఱలో బఖవత్ 
సామ్రాఛమంలో ఉనన యహసామఱ. ఇంద్రుడంతటి వాడు సదీనయోఖం చేమఔ పోతే, 
శంహాసనం మీద నంచి సుసేసాాయ. అహంక్తయభ తగాుఔ భళ్ళి ఇసాాయ. 
సదీనయోఖం చేమలేన వాడి దఖుయకు ధనం వసేా అద వానన సంసాాయ హీనడిన 
చేశాంద. బఖవంతన నధ అంటే అభభవారే! తాన ళననంత క్తఱభ ఆళడా 
ళంట్టంద. అందకే సృవట లో అభభవాయ భంద, అమమవాయ భంద అంటే 
ఎటిహ తేఱన ళషమం. తనతో బాట్ట ఎడూ శాశ్ీతభగా ళంట్టంద. తన 
మందే ళంట్టంద. ఇవనీన మాయసూా ళంట్టంద. అందకే కనఛభఱ నండి 
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వృక్షాఱ, వృక్షాఱ నండి ఛంతళఱ, ఛంతళఱ నండి మానవ దేహాఱ అళతూ, 
అననంటిలోహ దగి వశాంద. ఇంత అవమమంగా ళంట్టంద క్తఫటిట భనం చేసే 
నఱ సవమంగా ఉననట్ామతే భనకు లోట్ట ళండద. ‚ఔృవ తో నశా దయబక్షం‘ 
అనేద బఖవత్ వాఔమం. దననఫటిట భనం ‗నధయవమముః‘ అనే దం అవగాహన 
చేశకో వాఱ.  
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34, 35, 36, 37, 38.  సంబవుః, భావనుః, బర్త,ా ప్రబవ, 
ప్రబ    
 ఈ మూడు దఱ ఔసాయ అవగాహన చేశకోడానకి ప్రమతనంచ్చఱ. 
ఈ మూడింటికి ఔ ఙఔాన క్రభం ఉననద. సృవటలో ఆ ళధంగా ఛయగ్గతూ 
ఉంట్టంద ఔనఔ సృవటన అనసయంచి ఈ నమాఱ ఇవీఫడి ఉంట్కమ. ఔ 
భహయూ యొఔా సభృతథం లోనంచి వమఔామైనడు, బఖవంతడే తనన తన 
నమాఱగా వమఔాం చేశకుంట్కడు. సృవట క్రభం ఏ ళధంగా ఉంట్టందో 
బఖవంతన నమాఱ ఆ ళధంగానే ఉంట్కమ క్తనీ వేరొఔ ళధంగా ఉండళ. అళ 
తెఱశకోవడం అనేద, భనకునన యఔీతన ఫటిట ఎకుావగా భాశసూా 
ళంట్టంద. సంబళంఙడభంటే రండుమూడు యక్తఱ అర్తాఱ ఉంట్కమ. ఔ idea 
ఇడే తటిటంద అంట్కభ, ఇడే వెఱగింద అంట్కభ. అటిఔడు మెయలా 
బీఛప్రామంగా ఔ భావం ఉంట్టంద. అద ళచుచకొన భావనగా మాయతంద. 
దనన భనం బయసూా ళంట్కభ, మోశకు తయగ్గతూ ఉంట్కభ. క్తఫటిట భన 
నెతామీద చ్చలా పెదద luggage ళంట్టంద. బఖవంతన నండి కూడా ఇదే 
ళధభగా సంబళంచినటిహ, ఈ సృవట, గ్రహగోళ్తదఱ, జీళఱ ఆమన నండి 
వమఔా మైనటికి, ఆమన భావనగా ఆమనే బయసూా ఉననడు క్తఫటిట, ఆమన 
అసలైన ―బయా‖. భనం అదొఔ యఔమైన బయాఱం. భన బయాృతాావనకి, ఆమన 
బయాృతాావనకి చ్చలా వమతామసం ళంద. రండూ తెఱశకోవాఱ. ండాండ, బ్రహాభండ 
సభనీమభ దీర్త నభభ యొఔా అవగాహన ఎకుావగా అళతంద. భనకి 
ఎలా సంబళస్తాంద? భనం ఏళధంగా దనన భాళశాననం? ఎలా దనన 
బయశాననం? ఇద మొదటి అవగాహన. ఆమనమంద ఏ ళధంగా 
సంబళస్తాంద? ఆమన భావన ఏ ళధంగా నడుశాననద?  ఆమన  ఏ ళధంగా 
బయశాననడు? ఇద తెఱశకుంటే సంబవో, భావనో, బరా్త-- కొంత అవగాహన 
అళతంద. భనం మేలాాంచిన తర్తీత భనశలో చినన యగ్గలాంటి ఆలోఙన 
నండి మెయ లాంటి ఆలోఙన వయకు భనకు తటిట, అళ ళచుచకొన, యచుకొన 
భన ఫయళ చ్చలా పెంచుతామ. ఇవనీన భన నండీ సంబళశాననమ, 
బఖవంతడి నండీ సంబళశాననమ. బఖవంతనమంద సంబళంఙడానకి ఔ 
క్రభఫదధమైన ప్రణాలఔ ఉంద. భనమంద సంబళంఙడానకి ఔ క్రభఫదధమైన 
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ప్రణాలఔ ఏమీ లేద. భనం ఊయకే సయదగా అలా కూయచన భనమంద 
ఎట్టవంటి సంబవభఱ ఔఱగ్గతననయో ఖభనసేా, వాటికి ఔ సుయ తెనన, 
దధత ఏమీ లేకుండా కోతవలె ఈ కొభభ మీద నండి ఆ కొభభమీదకి, ఆ 
కొభభమీద నండి ఈ కొభభమీదకి ెతంతనట్టా ఉంట్కమ. Prayer లో ఔదనకి 
ఔటి పంతన లేకుండా ఎననమన ఆలోచింఙఖఱం. ఇలా ఆలోచిశాననం అన 
కూడా తెఱమన శాతలో ళంట్కం. భనలో వచేచ ఆలోఙనఱన భనం ఖభనసూా 
ఉండాఱ.  ఖభనశాననభనన శాత నండి జాయపోమ, భావనలోనే ళండి, అద 
ఎఔాడికి ట్టటకున వెళ్లా అఔాడికి పోమ, ఎట్టడితే అట్ట తయగి యఔయక్తఱ ప్రదేశాఱ 
చూశ, యఔయక్తఱ భనవమఱతో మాట్కాడి, వాలి గ్గయంచి యఔయక్తఱ భావనఱ చేశ, 
భళ్ళి గామత్రి భంత్రం time కు తయగి వసాాం. నర్తమణభంత్రం మొదఱ 
పెటిటనడు అద ఉంట్టంద. భళ్ళి భనశ ఎట్ల వెలిపోతంద. అంటే 
సంబళంఙడభనేద క్రభఫదధంగా ఉండద. సంబళంఙడభనేద భనలో 
టిటనటిహ భన ప్రమేమం ఏమీ  ఉండద. భనమే లేఔపోతే ఆలోఙన 
ట్టడానకి అవక్తశ్ం లేద. భనం ఉండఫటేట భనకు ఊహఱ వశాననమ. భనం 
ళనన మేలాాంచి లేఔపోతే ర్తళ. భన నంచి వశానన కూడా అళ భనన 
సంప్రదంఙళ. భన నంచి వచేచ సంబవభఱ, భనతో సంఫంధం లేకుండా 
భనన platform లాఖ వాడుకుంట్కమ. అలా ఖభనసూా ళంటే భనకే ఆశ్చయమం 
వేశాంద. ‘ఏభటిద? భనం లేఔపోతే త వీటికి ఛయగ్గబాట్ట లేద, భనం ళంటే 
భనతో సంప్రదంఙకుండా వాట్ంతట్ అవే ఉదబళంచి నడిచి వెలిపోతననమ?’ 
అన. భనలో సంబళంచేవాటితో భనం సహఔయంఙకుండా ఉంటే అళ వాటి ఇషటం 
వచిచనట్టా వెలిడానకి వీఱండద, ట్టగానే ఙచిచపోతామ. భనలో ఎవరో ఔయ 
మీద ఔ భావన లేద అబప్రామం సంబళంచిందనకోండి. దనకి భనం 
సహక్తయభసేా అద భంచికైన, చెడుకైన భనఱన చ్చలా దూయం సుశకొన 
వెలాంద. అద చెడుదన తెఱశ సహఔయంచే దౌయఫఱమం భనకుంటే, అద భంద 
మాట్ఱలోకి, తయవాత చేతఱలోకి సుశకొన వెలి భనన ఇయకున 
పెటేటశాంద.‚న నంచి వచిచన ప్రఔృత నండి టేట త్రిగ్గణాఱలో మీయ బ్రతకుతూ 
ళంట్కయ క్తఫటిట మీకు ఇంతే‛ అన చెప్తడు శ్రీఔృవణడు. మేలాాంచిన తయవాత 
భనలో వచేచ భావనఱ భనలోన త్రిగ్గణభఱ పందఔన ఫటిట ఉంట్కమ. 
బఖవంతన నండి వచేచ భావన సుయ సతీయఛసాభశృఱ equilateral triangle, 
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అంటే సభకోణ త్రిబఛం నంచి ర్తవడం వఱన వాటియొఔా సుయ బాగ్గంట్టంద. 
Lens బాగ్గండఔపోతే ఎలా అమతే photo సయగాు ర్తదో, అలాగ్గ ఈ త్రిబఛం 
బాగ్గండఔపోతే ఆలోఙనఱ సయగాు తట్టళ. కొంతభందకి తడతామ, 
కొంతభందకి తట్టళ. ఎందఔంటే తట్టడానకి క్తవఱశన equipment అఔాడలేద. 
Receiving stationలో receptors clean గా లేఔపోతే ఎంత బాగా 
broadcast చేశన అఔాడ reception problem క్తఫటిట అఔాడ తట్టళ. సృవటతో 
సయగా అనసంధానం చెందన కొదీద భావన సయగా తట్టడం ఛయగ్గతంద. దన 
కొయకే గామత్రి భంత్రం. ఏ వెఱగ్గ మూడు లోక్తఱకు ఆధాయభూతమై ఉననదో, ఆ 
వెఱగ్గ ననన ఆవయంచి, న ఫదధఱన ప్రచోదనభ చేమగాఔ అన గామత్రీ 
మాతన కోయకుంట్కభ. క్తనీ అద చేశాననడు భనం ళనభ. సరైన దధతలో 
గామత్రి భంత్రభ చేసేా బాగా తట్టడభనేద ఛయగాఱ. ఆలోఙనఱకు టిటనఱా 
చైతనమం అనే శాత. చైతనమ శాతనంచి ట్టటకొచేచ ఆలోఙనఱకి ఏళటి మూఱం అంటే 
చైతనమమే! అదే గామత్రి! The world mother! అభభఱకు అభభ! అంట్కం. 
అఔాడ నండి వశానన ఆలోఙనఱ సక్రభంగా ఛయఖడానకి, ఛయఖఔపోవడానకి తేడా 
భనమందనన ళత్రతలో ఉంట్టంద. ళత్రత భనశృ, వాకుా, ఇంద్రిమభఱ, 
శ్రీయభ-ఈ నఱగింటిన ఫటిట ఉంట్టంద. దీనన శ్మంసు (వాకుా) అంట్కయ. ఔ 
సననవేశ్ంలో ఔయకి తటిటనంత తీయగా ఇంకొఔయకి తట్టద. అంటే దయాం బాగా 
భందంగా ఫయవెకిా ళంటే చైతనమం తకుావగా ళంట్టంద. అందఔన భనం 
దయాం ఫయళ తగిుంచుకోవడానకి కొంతసాధన చేమవఱశ ఉంట్టంద. అంటే 
మాట్ఱ మంద, చేతఱమంద, నఱమంద ళత్రత పెయగాఱ. ఆప్తదభసాఔం 
ళత్రంగా ఉండాఱ. ళత్రత భౌతఔమే క్తకుండా, భనశృ నండి భౌతఔభ 
వయకు ఉండాఱ. ప్రతరోజూ ఔ అయధఖంట్ అమన సత్ గ్రంధ ఠనం  
చేశాభనకోండి. భనశృ ఔ ఙఔాటి దధతలోకి వశాంద. దధత లేన  భనశృతో 
భనం ఫమట్ ప్రంఙంలోకి వెళ్తిభనకోండి, సయయైన సభయానకి సయయైన 
ఆలోఙన, చేత, మాట్ర్తళ. సభమం అమపోమన తర్తీత తటిటన తెఱళకి 
ఉయోఖం లేద ఔద! ళత్రత భావన మంద, మాట్మంద, చేతఱమంద 
ఎకుావగా ఉండాఱ. భౌతఔమైన ళత్రత లేన ప్రదేశాఱకు వెలాడం, ళత్రత లేన 
ప్రదేశాలాో తనడం చేమకూడద. అలాగ్గ ళత్రత లేన సంభాషణఱలో 
ప్తల్కునకూడద. ఈ సాధన మాయుంలో  వెలదభన అనకునే వాయకి ఈ 
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నమమాఱ తళ. ఆ ళధంగా భనం insulate చేశకుంటూ ఔ దధత 
ఏయయచుకుంటే భన brain cells లో చ్చలా తేడా వశాంద. మెదడు చ్చలా 
చుయగాు న చేశాంద. అసఱ సంబవం దఖురే భనకు problem ళంద క్తఫటిట, 
భావన వదదకు వచేచట్టికి అనీన చుట్టలే ళంట్కమ. ఔ అచుచ (mould) లో తేడా 
ఉననడు, అందలోనంచి వచేచవనీన తేడాగానే ఉంట్కమ. భనం ఎఔాడికి 
వెలిన అదే mould క్తఫటిట దనన ప్తడుచేశకుంటూ ళంట్కభ. ప్రదేశాఱ 
మాయచన, భనవఱన మాయచన, వృతా మాయచన, ఏభ మాయచన భన mould 
బాగ్గండనంతసే, అనీన అలాగ్గ తయాయ చేశకుంట్కం ఔద! వంఔయ భనలో 
ఉననంతసే ఏ నైన వంఔయగా చేశకుంట్కభ. అందకే ఫమట్ చ్చలా 
మార్తఱన నీకు అనంచినడు భంద నీ లోఱ చ్చలా మార్తఱన 
గ్గయాంచుకోభన పెదదఱ చెప్తయ. ఫమట్ మాయచడం నీ వంత క్తద. అద 
బఖవంతడు, ప్రఔృత ఛయశాననయ. అళ ఏదో మాయదదభన ప్రమతనం చేమకు. 
దనకి ఒ దధత ళంద. ఆ timetable ప్రక్తయం ఛయగిపోతూ ళంట్కమ. దనన 
మాయచడం ఔనన నళీ మాయతే, దనతో ఙఔాగా tune up అమ జీళంఙడానకి 
అవక్తశ్ం ఉంట్టంద. ఒడ తూయవై వెలాననడు భనం ఎంత డభయవైకి 
వెలిన భన ప్రయాణం ఒడలోనే క్తఫటిట తూయకే వెళ్తాభ. భహా అమతే ఒడ 
కొసవయకూ వెళ్తాభ, అఔాణనంచి దూఔలేభ ఔద! Higher things మాయడం 
ఔంటే భనం మాయతే, తట్టడం అనేద శఱబంగా ళంట్టంద. నేన నలాగ్గ 
ఉంట్కన. అందరూ మార్తఱ అనకుంటే మాత్రం కుదయద. ప్రత ఔారూ అలాగ్గ 
అనకుంట్కయ. ఔనఔ భనకు సంక్షోబం తద. బఖవంతన సృవటన 
సుశకుననట్ామతే సంబళంఙడంలో ఔ క్రభం ఉంద, ఔ దధత ఉంద. ఆ భావన 
ళక్తసం చెందడానకి ఔ దధత ఉంద, దనకి ఔ క్తఱ ట్టట ఉననద. భనకు 
ఔ భావన వచిచందనకోండి. అద భనఱన ఎంతసే వేధశాందో తెఱమద. ఔ 
భావన భనలోనకి ప్రవేఴంచినడు దనన భనం ఎంతసే బయంచి ఉండాఱనన 
దనకి ఔ క్తఱట్టట ఏమీ లేద. బఖవంతన ళషమంలో ప్రత భావనకు ఔ time 
cycle ఉంట్టంద. అద అమపోయేసయకి అదృశ్మమౌతంద. బఖవంతన నండి 
టిటన గ్రహగోళ్తదఱకు, అలాగ్గ భన భూభకి ఔ time span ళంద. ఇడు 
భనం చూసే భూభ, ఇలా ఉండట్కనకి భంద మూడు శాతఱననమ.ఈ 
మూడు శాతఱ దటి ఇడునన నఱఖవ శాతకి భూభ వచిచందనన మాట్. భళ్ళి 
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మూడు శాతఱ వెనకిా భడుచుకుంటూ వెలి, ఆక్తశ్ంలో లీనమై పోతంద. 
దీనకో time span ఉంద. అలాగ్గ భనవ టిటన దఖుయ నండి వెలి పోయేదఔ 
ఔ lifespan ఉంట్టంద. ఆ spanలో వచిచ అలా manifest అమమ, భళ్ళి 
అంతర్తదనమైపోమ బఖవంతనలో ఐఔమం అమపోడం ఛయగ్గతంద.  అలాగ్గ ఔ 
సంవతృర్తనకి ఔ చైత్ర పూయణభ నండి తయవాత చైత్ర పూయణభ  వయకు ఔ time 
span ఉంట్టంద. ఔ యధ. ప్రత చైత్ర పూయణభకు, ఈ భూభకి సంఫంధంచినంత 
వయకు ఔ seed thought ఉంట్టంద. పైలోక్తఱ నండి ఔ ళతానం డేసేా, అద 
ఆ సంవతృర్తనఔంతా ఈ భూభ activityకి  క్తయణమౌతంద. అద డేమడానకి 
భూభలో ఔ చోట్టంద. దనన శ్ంఫల గ్రాభభంట్కయ. ఈ భూభకి ప్రబళగా 
ఉనన సనతామాయడు అలా డేశన ఆ గింఛన తన చుటూట ళనన 
అనయాయీఱతో అవగాహన చేశకున, ఆ ళతాననన ఙఔాగా తన లోఱ 
ళంచుకొన, ఈ సంవతృర్తనకి ఈ భూభకి ఇవీవఱశన seed thought న 
తనలో దనన ళశ్దీఔయంచుకున, దనన ఫదధడికి అందంఙడం ఛయగ్గతంద. 
ఫదధన నండి ఈ భూభన నడుతనన అంతయుత ప్రబతాీనకి సంఫంధంచిన 
మైత్రేమడు, భయళ, దేవా ఆద భాఖవతమూయాఱకు, బఖవదబకుాఱకు వైశాక 
పూయణభకు అందంఙఫడుతంద. అడు seed thought క్తసాా thought 
అళతంద. అంటే సంబళంచింద భావన రూం దఱశాంద. భావన రూం 
దఱచన దనన మైత్రేమనకి అందంచే సందయబమే వైశాక పూయణభ. వైశాక పూయణభ 
నండి ఈ భావనన సుశకొన వెలి జ్యమషఠ పూయణభనడు, భూభకి 
సంఫంధంచినంతవయకు ఙఔాగా బయంచే వారైన మానవ జాతకి అందసాాయ. అద 
మొదఱ వాయ 9 నెఱఱ workout చేశకుంటూ ళంట్కయ. ఔ hierarchical 
system ఈ మొతాం workout చెమమడానకి ఉననద. ఆ system లో 
బఖవదబకుాఱ, మైత్రేయాదఱవంటి భాఖవతమూయాఱందయ ఴవమఱ ఈ ప్రంఙంలో 
అంటే ఫషయుతమైన లోఔభలో యఔయఔభలైన బాధమతఱ వషంచి ఉననయ. వాయ 
సఱహాదయఱగా నచేశ, ఎవయ దీర్త ఈ క్తయమక్రభం నెయవేయతందో, వాయకి 
సూఙనఱచిచ, వాయదీర్త ఈ క్తయమక్రభభ వమఔాం చేసూా ళంట్కయ. ఇలా ఔ 
సంవతృర్తనకి సంఫంధంచిన ప్రణాలఔ బఖవంతడు భూభమంద ఙఔాగా 
నయీయాసాాడు. అలాగ్గ భఖతా గ్రహగోళ్తదఱమంద నయీయాసాాడు. అలాగ్గ ఔ 
భండలానకి ప్రణాలఔ ళంట్టంద, ఔ క్షానకి ప్రణాలఔ ళంట్టంద, ఔ వార్తనకి 
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ప్రణాలఔ ళంట్టంద, ఔ రోజుకి కూడా ప్రణాలఔ ళంట్టంద. అనీన seed thought 
నండి ళచుచకుంటూ ళంట్కమ. భనలో కూడా అలాంటి seed thoughts టిట, 
భనం కూడా చ్చలా క్తయమక్రమాఱ చేసూా ళంట్కం క్తనీ బఖవంతన ళషమంలో 
ఔ దధతళంద. అద క్తఱభ యొఔా సీరూభ ఎయగినవాయ ఆ భావానన 
క్తఱయభతలోగా పూయాచేశకునే దధత. చ్చలా భంద దేహభఱలోకి దగిన 
తయవాత, భళ్ళి టిటపీకి సుశకొన వెలిడమే త వాయ వదఱ ర్తయ ఔద. 
మామూఱ భనవమఱకు, భహాతభఱకు ఏభటి తేడా? భహాతభడు తన న 
అమపోమన తర్తీత, ఇఔ వసాాన భళ్ళి మీకు ఔనంఙన, అన చె ఏ  
గ్గహలోకో  వెలి దేహభ వదలేసాాడు. చె భరీ వెళ్తాయ. భనం ఇట్లాంచి 
ఫమట్కు వెలాననడు కూడా చెభ. క్తసా ఎఔాడికి వెలాననవో చె, అంటూ 
ఉంట్కయగా ఇంట్లావాలి. ఇంట్లా చెడం లాంటిదే ఆ వెలిడం కూడా. ర్తశ్యడు 
అలా చె వెళ్తిడు. భన భహాతభఱ జీళతఙయత్రఱ చూశకుంటే చె వెళ్తాయ. 
ఙఔాగా వానప్రసాానం చేశ, అయణమంలోకి వెలా ఎవరూలేన చోట్ వాలి దేహం 
వదలేసాాయ. భన సంఖత ఏభటి? భన భావనకో యధ ళంద. అద అయేమలో 
న పూయా చేశకోవాఱన క్తఔ, అదే ట్టటకున సాగ్గతూ ళంట్కభ. 
శనమాహాఱకి వెలి, శనీమా అమపోమన తర్తీత కూడా ఔదఱఔపోతే ఇదదయ 
భగ్గుయ వచిచ ఫమట్కు లాగ్గసాాయ. భన భావనకు బఖవంతన భావనకు తేడా 
ఏభట్ంటే అమపోమందన భనకు తెఱమద. ఇంక్త ళందన అలా వేలాడుతూ 
ఉంట్కభ. పెంచుకోవడం తెఱశ, తెభఱచకోవడం తెఱమద. అందఔనే  
భనకు బయా అనే శాత ఔ ఫయవైన దభ. బఖవంతనకి అలా క్తద. రైఱకి 
ఫయవౌతందన న సామాన న నెతాన పెట్టటకునననననట్టా -భన భావనఱ ఫయళ 
భన నెతామీద పెట్టటకుంట్టంట్కభ. దంచేసేా లేద తెభఱచకుంటే తేఱఔ డతాభ 
క్తనీ అద భనకు ఇషటభండద. ―Hercules! నీకు నేన సహామం చేసాాన, ఈ 
భూభ నళీ మోశాననళ ఔద! నేనూ కొంత ఫయళ మోసాాన‖ అన క్తమన 
భూమీభద నఱఫడి రండు ఫండర్తలి నెతాన పెట్టటకుననడుట్. భూభ మీద నఱఫడిన 
వాడు ఎనన ర్తలా తన నెతాన పెట్టటకునన భూభ మీద నఱఫడినంతక్తఱం వీడూ, 
వీడినెతాన ర్తళ్తా, మోసేవాడికి ఫయవే ఔద? భూమీభదనంచి వెలిపోతే వాడి 
ఫయళ క్తసా తగ్గుతంద. మోసేవాడు ఔడుననడన గ్గయాండేవాలి న చ్చలా 
తేఱఔగా ఉంట్టంద. నయ పోశనవాడు నీలి పోమడా? అననదంట్లా సతమం 
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ళంద. క్తఔపోతే భనకి అవగాహన చేశకోవడం తెఱమఔ, దనన భనం 
ఫదధక్తనకి ఔ ఙఔాటి యష్ణాయమాయుంగా ఎననకుననం. సతమం ఏళట్ంటే, there 
is a purpose for our coming into this project. ఆ purpose దైవానద. 
ఆమనే దేహం ఔట్టటకొచ్చచడు. ఆమనే భఙచట్డి దగి వచ్చచడు ఔనఔ, ఆమన 
క్తయమక్రభం క్తనసూా ఆమనన  భనం భయచపోకుండా ఉననంతసేపూ ఫయళలేన 
దధతలో జీళంఙడం, అమపోమన తయవాత చె వెలిడంగా ళంట్టంద. ఆ 
time కి workout చేశకున ఆ cyclic action అమపోగానే అఔాడి నంచి 
ళయభంచుకోవడం అనేద సృవటలో భనం అననటిలోనూ చూసాాం. చెట్టట దఖుయ 
నంచి, స దఖుయనంచి, ఛంతళఱ వయకు ఔ క్తఱట్టటన అనసయంచి అళ 
ర్తవడం, వెలిపోవడం ఉంట్టంద. There is a timespan by which they 
manifest and disappear. Appearance and disappearance ఔ cyclic 
plan గా ళంట్టంద. ఆ cyclic plan అననద భూభకే తనడు, భూభ మీద 
జీళఱకెంత? భనం కూడా ఆ ళధంగా ఉననడు, ఆ rhythm లోకి భనం 
enter అమనడు భన భావనఱ కూడా అలా rhythmic గా తయాయళతామ. 
లేఔపోతే కొాఔా భావన యొఔా duration భనకు తెభఱద. సంప్తదన అనే 
భావన ఉందనకోండి. దనయొఔా purpose తెఱమకుండా సంప్తదంఙడమే 
జీవనం అనే దధతలో ఎకుావ భంద ఉంట్కయ. దన purpose భయచపోమ అలా 
పోగ్గశకుంటూ చివయకు వెలిపోయేట్డు కూడా దనన గ్గయంచి సభయసూా వెలి 
పోతాయ. అలాగ్గ కుట్టంఫం యొఔా purpose భయచపోతూ దనకోసం 
తాత్రమడిపోతూ ళండడం. Purpose తెఱసేా అంటే బఖవంతడు దేనన 
ఉదేదఴంచి భనమంద ఉననడు? అనేద ఎవయకి గ్గయాంట్టందో వాలాకి తీయగా 
తెభఱతామ ళషయాఱ. భావనఱకి ఔ అంత ళంట్టంద. అలా లేఔపోతే 
వచిచన భావన పోద, అలా కొతా భావనఱ వసూానే ళంట్కమ, అలా వచీచ వచీచ 
భనం బాగా ఫయవెకుాతాభ. సంసాయం అంటే అద. సంసాయం అంటే భనకి idea 
గా వచిచ, భావనగా మాయ అవనీన అలాగ్గ భనమంద నఱఫడడం వఱన వాటిన 
బయసూా, బాధడుతూ ఉంట్కభ. అంటే భన సీభావమే భనన ఎకుావ 
బాధపెడుతూ ఉంట్టంద. ఫమట్ వారవీరూ భనఱన బాధపెట్టనఔాయ లేద. ఎకుావ 
భందకి ఫమట్ బాధఔనన లోఱ బాధఱ ఎకుావ. ఫమట్ ఏభనన ఉంటే వాటిన 
యషాయంచుకోవచుచన. లోఱ ఉంటే ఎలా యషాయంచుకుంట్కయ? ఔరవరైన 
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భనన తడితే భనం account settle చేశకోవచుచ. భనమే భనన తట్టటకునే 
శాత, నసృహ వచేచసామనకోండి, భనమే భనకి agreeable క్తలేద 
అనకోండి. లేద వేరే ఎవయ క్తయణం వఱా అమన agreeability 
తగిుందనకోండి, అడు భనన భనం నందంచుకునే క్తయమక్రభంగా మొదఱమమ, 
భన సీభావం భనన భంగ్గశ, అఔాడి నంచి భనం తీయగా శ్రీయం నండి 
ఫమట్కు వెలి పోయే క్తయమక్రభం ఔటి పెట్టటకోవాఱృ వశాంద. అలా క్తకుండా 
ఉండాఱంటే అసఱ భనలో నంచి ఏభటి ట్టటకొన వశాననమ? అనేద 
ఖభనంచుకోవాఱ. భనం లేకుండా అళ ట్టళ, క్తనీ భన permission 
లేకుండా ట్టటకొశాననమ. టిటనళ వాటి దయన అళ పోళ, భనన 
లాకుాపోతూ ళంట్కమ. భనలో ట్టటకొచిచన ఔ ఆలోఙన ఎంతవయకూ భనన 
ట్టటకుపోతందంటే, loss of name, loss of fame, loss of energy, loss 
of time అఔాడ ఆతంద. అడు కూడా సయదకోఫధధ క్తద క్తనీ, దనన 
సభయదంచుకోవడానకి ఇంక్త ఆలోఙనఱ ట్టటకొశాంట్కమ. అలా ట్టటకొచిచ, 
ట్టటకొచిచ, ట్టటకొచిచ భనం ఫయవెఔాడం ఛయగ్గతంద. అలా క్తకుండా 
ళండాఱంటే భనభ పదదటే లేవగానే అసఱ భనలో నంచి ఏ ఆలోఙనఱ 
ట్టటకొశాననమ? భనభ ఏభ చేశాననభ? భనభ చేసేవనీన చేమవఱశన 
నలేన? ఇందలో అవసయమైనవెనన? అవసయం లేనవెనన? పదదనేన ఔ 
ప్తళఖంట్, లేఔ అయఖంట్ నీలో నంచి ఏ యఔభలైన భావనఱ సంబళశాననయో 
ఖభనంచ్చఱననయ. ఎకుావగా భనకి గ్గయాండళ క్తఫటిట ర్తశకుంటే భంచిద. 
ర్తశకుంటే ఏమౌతంద భన thought pattern, అంటే ఆలోఙన సయల ఏ 
ప్రక్తయం ఉందో చూశకోవచుచ. అందలో భనఱన రొవట పెటేటళ చ్చలా ఉంట్కమ. 
ఆ ఆలోఙనఱ వశాననడు ఖభనసూా ళననట్ామతే, వాటికి ఖభనం ఉండద. 
లేఔపోతే  అళ భనన ట్టటకొన పోతామ. వాటితో చ్చలా దూయం వెలి 
పోతంట్కభ. భన నంచి టేట ఔ idea భన ఱా అమతే, దన నంచి 
ళచుచకునే భావన పెయగిన ఱావాడైతే, అందలోంచి ట్టటకొచేచ కోయఔఱ, మాట్ఱ 
భనవఱ, చేతఱ భనభనవఱ అలా సంసాయంగా ళచుచకుంటూ ళంట్కం. ఆ 
ళచుచకునన సంసాయంలో ఇయకుాపోతాం. అళ టేటట్డే ‘నకు గానీ, ఇతయఱకు 
గానీ ప్రయోఛనం ఉంద’ అన ప్రఴనంచుకొన, ఇతయఱకు ప్రయోఛనం ఉంటే 
తకుండా చేమండి. ఇతయఱకు నషటం ఔఱగించేదమతే చేమఔండి. ఇలా ఔ 
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filter వేసేా చ్చలా భావనఱ filter అమపోమ, అవసయమైన భావనలే భనకు 
వచేచ శాత ఏయడుతంద. భహాతభఱకు ఏదైన ఔక్తయమం తఱపెటిటనడు త 
వేరే ఆలోఙనఱ ర్తళ. భనలాఖ ఱక్ష ఆలోఙనఱ వచిచ, చుచవీ ఙచుచవీ ఏరేశన 
తయవాత అసఱ thought ర్తవడం, అలా ళండద. భనం ఔచోట్కి వెళ్తిఱ 
అనకోండి, దయ తెఱసేా తననగా వెళ్తాం. తెఱమఔపోతే ఆ దరీ ఈదరీ 
వెతకుాంటూ చివయకు ఆ చోట్ట చేయకుంట్కం. సాీభతీం ళననవాడు సర్తసయ 
వెలివఱశన చోట్టకే వెళ్తాడు. భనశలో వాలాకు ఔ క్తయమక్రమానకి సంఫంధంచిన 
ఔ భావన భాశశాంద. దన ప్రక్తయం వాలి క్తయమక్రభం లోనకి దగ్గతాయ. 
ర్తవణడు మొతాం ప్రంచ్చనన బాధ పెడుతంటే, అద ళశాీభత్రున వయకు 
వచిచనడు, ఆమన ఔసాయ ఔలి మూశకుంటే  ఔలిలో ర్తభడు మెదలాడు. 
క్తఫటిట ఫమఱదేయ వెళ్తిడు. అంతేగానీ వెతకుాందం బఖవంతడు ఎఔాడ 
ఉననడో అన వెదఔడం ఏమీలేద. ఋవఱకు దేనన గ్గయంచి భావన చేసేా అద 
భాశశాంద. ఋవఱకి ఎందకు అలా భాశశాంద? భనకి ఎందకు లేద? 
భనలో ఛయగ్గ భావన అనే ఈ process కొఔ నమభభ లేకుండా 
చేశకుననభ ఔనఔ దన ఇషటం వచిచనట్టా అద ప్రవయాశాంద. ఆలోఙనఱనీన 
భననంచి టిట భననే ట్టటకెలాననమ. దననే బ్రహభ నండి సయసీత డితే, 
సయసీత వెంఫడి బ్రహభ వెళ్తిడు అంట్కభ. భనమే బ్రహభఱం ఇఔాడ, భననంచి 
టిటన భావనఱ వెంట్ భనమే యెతడుతూ ఉంట్కభ. యఔయక్తఱ ఆలోఙనఱ భన 
నండి టిట చేతనైనళ, క్తనళ అనేఔ యఔభలైన నఱ చేమంచేశాంటే అందలో 
భంచి-చెడు ఏయకోలేన శాతలో భనభంటే ఔషటభ. భహాతభఱ ళషమంలో 
ఛయఖవఱశన క్తర్తమనన ఫటిట భావన వశాంట్టంద. భనం భావనన ఫటిట క్తర్తమఱ 
చేశకుంట్టంట్కం. అందకే భన ఉదేదశామఱకు ఔ దధత, ధేమమం ఏమీ ఉండద. 
ఈ శాత నండి ఆ శాతకి ఎదగితే, బఖవంతన యొఔా సంబవమేభటి? 
భావనమేభటి? ఆమన బయాగా ఎలా ళననడు? అనేద తెఱశాంద. బఖవంతన 
నండి వచిచన భావనయే ఈ సృవట సంబవం! అంటే ఆమనమంద ఔ సంఔఱం 
వచిచందట్. ఎలా వచిచందట్ అంటే భనకి వచిచనటేా. వచేచసయహ ఆళడ వచిచందట్ 
ఆమనలోంచి. ఏ ర్తణం చూశన ఇదే, సంఔఱం ర్తవడం అంటే అభభవాయ 
ఫమట్కి వశాంద. అఔాడి నంచి ఆళడ నఱ చేశకుంటూ ళంట్టంద, ఈమన 
పెట్టటఫడిగా ఉంట్కడు. నఱనీన ఆళడే! ఈమన ఉంట్కడు. ‘నేన ళంట్కన నళీ 
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చూశకుంటూ ళండు అంతా’ అంట్కడు. ఈమన ఉననడన ఆళడ చేసూా 
ళంట్టంద, ఆళడ చేశన ప్రసుదంట్లా ఈమన ఉంటూ ఉంట్కడు. అలా 
చేశకుంటూ వెళ్తా ళంట్టంద ఆళడ. భనకు కూడా మేలాాంచినడే ఔద 
సంఔఱం వశాంద. భనకు మేలాాంఙడం ఎట్టవంటిదో, బఖవంతన నండి 
ఆమన సంఔఱంగా చైతనమం వమఔాభవడం అట్టవంటిద. సృవటకి భందేభటి? 
ఇదంతా మొదఱ క్తఔభందేభటి? అన అడుగ్గతంట్కయఔద! మాసాటయ 
సమాధానం ఏళట్ంటే ‘నళీ అడు లేళ ఔద! ఎందకు నీహ ప్రశ్న? అదొఔ 
సమాధానం. ఇంకో సమాధానం ఏభట్ంటే, ఇదంతా లేనడు ఏభంద అంటే 
నీళ నద్రలో ఉననడు ఎలా ళననవో అట్కా ఉంట్టంద. నీళ నద్రలో నంచి 
లేచినడు ఎలా ళందో,  ఆమన లోనంచి అభభవాయ అలా మేలాాంచింద. 
మేలాాంచిన తర్తీత నఱనీన అభభవాయవే. భన చైతనమభ పెట్టటఫడిగా భనకు 
ఆలోఙనఱ వశాంట్కమ. ఇవనీన ప్రఔృత నండి డుతంట్కమ. నకేమీ 
సంఫంధం లేద అంట్కడు ఴళడు. అంతా ఆళడదే programme, నదేమీలేద 
అంట్కడు. భనం కూడా అంతే. భనం ఉంట్కభ. భన నంచి మేలాాంచిన 
చైతనమ శాత నంచి ట్టటకొశానన భావనలో కూడా భనం ఉంట్కభ. భన 
కోయఔలో, వాకుాలో, చేతలో భనం ఉంట్కభ. క్తఫటిట ఇననంటిలోకి భనం 
వామనం చెందతంట్కభ. అలాగ్గ ఴళడు కూడా అననంటిలో ఉంట్కడు. 
ఉండట్ంలో తేడా లేద క్తనీ, ఉండట్కనన ఆవయంచి ఉనన సీభావంలో తేడా 
ఉంట్టంద. అద ఎఔాడ అంటే, మొట్టమొదటి filter లోనే తేడా వశాంద. ఆ మొదటి 
filter భనకి సంబళంఙడం. రండవ filter భావన. Moulds సయగాు ళంటే 
prints ద ఏభంద? అనీన ఴభ్రంగా ళంట్కమ. ఈ రండూ ఙఔాగా ఉంటే 
క్తయమక్రభభఱనీన ఙఔాగా ళంట్కమ. Moulds లో తేడా ఉంటే ఔషటం.  
బఖవంతన యొఔా mould ఙఔాగా ళంట్టంద క్తఫటిట ఇవనీన బయంఙడం పెదద 
ళషమంక్తద. ఈ భూగోలం ఇంత బయస్తాంద ఔద? భనఱన బయస్తాంద అంటే 
దేననమన బయంచొచుచ. భననే క్తద, భనఔనన కూడా చ్చలా క్రూయ ఛంతళఱన, 
చెట్ాన, కొండఱన, సభద్రాఱన బయస్తాంద. ఇవనీన బయశానన భూగోళ్తనన ఎవయ 
బయశాననయ? చ్చలా ఆశ్చయమం! భనం Magnetism అంటే భూమామఔయూణ శ్కిా 
ఔనకోాఔ భందే అలా నఱఫడింద. భూమామఔయూణ శ్కిా భంద నంచి ఎట్కా 
ళననదో అలా మొదటినంచీ ‘ఉండడం’ అనేద ఔటి ళననద. ఆ ళండట్ం లోంచి 
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అనీన ట్టటకొన వచిచ ఆ ళండడం లో భాఖంగా ళంట్టంట్కమ. చూడండి ఎలా 
బయశాననడో, సాధాయణమైన ఫయళ క్తదఔద భూభ ఫయళ. దేన ఆధాయంగా 
బయశాననడు? అలాగ్గ భఖతా గోళ్తఱ కూడా. బయంఙడమే క్తద, వాటి 
movements, వాటి rhythm అంత precise గా ఎలా move అళతననమ 
గ్రహాఱ? ఫృహసత తలార్తఴలో ప్రవేఴశాననడు అన Astrology లో చెప్తాభ 
ఔద! ఎలా చె ఖఱగ్గతననభ? What kind of control is there in His 
భావన? బఖవంతన యొఔా భావన మంద ఎంత rhythm, ఎంత 
regularisation, ఎంత systematisation ళందో చూడండి. Aquarian Age 
అంటే అద time ప్రక్తయం వశాంద. తన నంచి ట్టటకొన వచిచన సూయమ 
భండలాఱ గ్గంఱన ఔ rhythm ప్రక్తయం నడిశాననడు. He is the Master 
of the house. నఛమైన అయాంలో బయా అంటే బయంచువాడు. What are you 
holding? ప్రసు ఔారూ కూడా భావనఱ క్తస్తా కూస్తా బయసూా ళంట్కయ ఔద! 
అళ ఎలా ళంట్కమ? ఇంత systematic గా, ఇంత regularised గా సరైన 
direction లో ఉననయా? ఎడూ unpredictable గా ళంట్కమ ఔద! భన 
బయాృతాీనకి, ఆమన  బయాృతాీనకి compare చేశ చూశకుంటే ఇంత 
ఫృహతాయంగా ళననదనన తన భావన చేత ఙఔాగా hold చేశాంట్కడు. అందఔన 
ఆమన బయా. ఇంట్లా ఔ పెదదమన ళననడు అంటే ఇంట్లా వాలిందరూ ఎట్కా 
order లో ళంట్కరో, మొతాం సృవటకి పెదదమనగా ఆమన ళననడు. ఆమన 
ఆధాయంగా వీలిందరూ  ళననయ క్తఫటిట అట్కా order లో ళంట్కయ. తన 
బయశాననడు గానీ ప్రబళ కూడా! చ్చలాభంద బయసూా ళంట్కయ, ఏడుసూా 
ళంట్కయ. బయసూా ళనన వాలిచేత ఇంక్త ఎకుావ చేమంచుకునే వాలి 
ళండరూ? వీడు చేశ ఏడుసూా ఉంట్కడు. అంటే వీడికి బయాృతీం లేద, వీడు 
ప్రబళ క్తద అదొఔయఔమైన బయా. బఖవంతన యొఔా భావానకి లోఫడి మొతాం 
అనీన నచేశాంట్కమ త, దనకి అతక్రభంచి నచేమడానకి అవక్తశ్ంలేద. 
ఉంటే దనకి automatic penalties డిపోతూ ళంట్కమ. బాళందన కొంచెం 
ఎకుావ తననం అనకోండి, ఏమౌతంద? ఆ రోజు సయగాు నద్రట్టద. 
ఔడునొ వశాంద. అంటే immediate గా the law is set into operation. 
బాళంద అన భనం ఏదైన ఎకుావ చేశనడు automatic గా natural law 
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ఔటి workout అవీదూ? ఈ మొతాం అంతా కూడా అతక్రభంఙకుండా 
చూశకుంటూ ళంట్కడుట్ వీలి యొఔా ప్రవయాన మంద ఈ ప్రబళ.  
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39. ఈశ్ీయుః  
 
 అంటే అందయమందూ తానే ళండి ళంట్కడు. భనం ఏదైన ఔట్టటకునన, 
కొనకుానన  దనకి భనం ఈశ్ీయఱం అవీడానకి వీఱలేద, owners అనడం 
త. ఎందఔంటే దన మంద కూడా వామంచి ళననవాడు ఈశ్ీయడు. భనళ 
అనే అననటిమంద భనం వామంచి ళండాఱ అదే ఈశ్ీయతీం. అలా ళననమా? 
భన ఱాఱ...ఎంత సంసాృతంలో ‗ఆతాభవై త్రనమాశ‘ అనన కూడా, భన 
భావమే ఔద త్రుడిగా దగివచ్చచడు. అమన వానమంద భనం జీళంచి 
ళననమా? వామంచి ళననమా? చ్చలా ఔషటమైన ళషమం, అసఱ మాటే ళనడు 
ఔద? ‗నీకేం తెఱశ నళీ అలా కూరోచ‖, అన చెప్తాడు. అంటే వామనం లేద 
అననమాట్. వామనం ఉననవాడికి ఎలా ఉంట్టందంటే తండ్రి చెఔారేాద, తండ్రి 
ఆలోఙన ప్రక్తయం కొడుకు చేశకున వెలిపోతాడు. ర్తభడు-దశ్యథడు అట్కా 
ళంట్టంద. దశ్యథడు నోయ ళ చెడు నళీ దనఱగ్గ సంవతృర్తఱ 
అయణమవాసం వెళ్తిఱ అన. దశ్యథడి యొఔా భనోభావం ర్తభన మంద 
భాశశాంద అంతే. నఛంగా తండ్రీకొడుకుఱ భధమ మాట్ఱ ఎకుావ ళననమ 
అంటే communication లేద, అంటే భనోభావాఱ అయధంక్తడం లేదట్క  అన 
అయాం. ఎంత మాట్కాడుకుంటే అంత communication ఉంట్టందన చ్చలాభంద 
అనకుంట్కయ క్తనీ, అలా  ఉండద. Fear arising out of lack of 
communication. నఛంగా తనకి  ళశాీసం ళననవాడు, తకుండా తన 
తనమఱమంద ళశాీసం ఔఱగి ళంట్కడు. తన భనశలో మెదలే ప్రసు భావన 
వాయకి శఱబంగా అవగాహన అమమ చేశకు వెలిపోతూ ళంట్కయ. అందఔనే 
తండ్రి దేహానన వదలేశన వాలి continue చేసూా ళంట్కయ. ఎందకు చేసూా 
ళంట్కయ అంటే the thought prevails and it continuously functions. 
అదీ తండ్రి నంచి కొడుకు ట్టడం అంటే. అలా ట్టలేదంటే, అద continue 
క్తలేద అంటే, అద ఆతభనంచి ట్టటకొచిచన వమవహాయం క్తద. భనకి 
క్తభఔమైన భావన నండి ట్టటకొచిచన వాలి programme, వాలి desire 
bodyకి సంఫంధంచినద ళంట్టంద. నఛంగా తఱాదండ్రుఱ యొఔా భావనఱ 
యపూయణం చేసే సంతానం కూడా అడడు వసూా ళంట్టంద. అలాగ్గ గ్గయళ 
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యొఔా భావనఱ యపూయణం చేసే ఴవమఱ కూడా వసూా ళంట్కయ. వీళ్లి 
continue చేసే వాలి. ఈ continuity చ్చలా భకమం. అద ళననచోట్ 
communication ఎకుావ ళండద. చ్చలా అనంగ్గ ఴవమడితో గ్గయళ ఎకుావ 
మాట్కాడేద ఏమీ ళండద. ఴవమడు కూడా గ్గయళతో కూయచన మాట్కాడుకునేద 
ఏమీ ళండద. అలాగ్గ అనంగ్గ త్రుడు ళననడనకోండి వాణిన చూశ తండ్రి 
ఆనందసూా ఉంట్కడు. తండ్రిన చూశ వాడు నేయచకుంటూ ఉంట్కడు, అంతే! 
Teaching అన చె, కురీచ వేశ కూరోచపెటిట ప్తఠాఱ చెపా్త ఇదదయహ తఱనె. 
చ్చలా artificial గా ళంట్టంద. ఎఔాడ continue అళతంద అంటే there is 
no difference. It is only extension. State Bank ళశాకట్టణంలో ళంద, 
దనయొఔా branches ళశాకట్టణంలో చ్చలా చోట్ా ళననమ. ఇవనీన కే 
bank యొఔా extensions ఔద? వేరే వేరే ప్రదేశాఱలో, వేరే వేరే buildings లో 
ఉనన అనన branches లో భనం కే bank అన feel అళతామా లేఔ ఇనన 
banks అన feel అళతామా? అలా ఎందకు ఔటే bank అన అనకుంట్కభ 
అంటే because it is only one thought that prevails. అలాగ్గ ఔ తండ్రికి 
నఱగ్గయ కొడుకుఱ ళంటే, నఱగ్గయ మందూ తండ్రి యొఔా భావన పూయాగా 
న చేశాంటే  ఆ నఱగ్గరూ కొడుకులూ తండ్రే! ఔడి మంద మాత్రమే న 
చేశాంటే వాడొఔాడే తండ్రి. భఖతా వాలి something else. ఇఔాడే ళంద 
మొతాం ఈశ్ీయతీం. వామనం చెందడం అంటే అట్కా వామనం చెందఱ. ర్తభన 
మంద దశ్యధడు పూయాగా వామనం చెంద ళంట్కడు. అందకే ర్తభనకి 
తెఱశనంతగా దశ్యధన యొఔా భనశ భళ్ళి బయతనకే తెఱశ. భఖతావాలికి 
తెఱమద. క్తస్తా కూస్తా తెఱమడం వేయ మొతాం తెఱమడం వేయ. అందఔనే 
దశ్యధడు నశ్ృఫదంగా నఱఫడి ళంటే, కైఔ  తాన వర్తఱ కోయకునన ళషమం, 
దశ్యధడు ఇచిచన మాట్, ప్రశాత యశాత అంతా ళవయశాంద. ఔాసాయ ర్తభడు 
తండ్రి ప్రఔా చూసాాడు. అంతే! అంతా అవగాహన అమపోతంద. ఏం ననన? 
నకు రే ట్కటబషేఔం అననళ ఔద! ఏభటి ఇదంతా? ఇలా చేసావేభటి? ఇలా  
భన logic ప్రక్తయం అడగాఱ ఔద! అతన చెపా్త వెళ్తాన, నళీ చెపా్త వెలిన 
అనైన అనఱ ఔద? అఔాడ చెనద ఎవయ? కైకేమ! అద ళన తండ్రి వంఔ కే 
ఔాసాయ ర్తభడు చూసాాడు. అంతే! తండ్రి భనోభావం తన మంద వమఔామై, 
సభసాం ళచుచకుంట్టంద. తనకు, తండ్రికి తేడా లేన శాత క్తఫటిట, నోయ ళకుండా 
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ఫమట్కు వెలతాడు. తర్తీత వచిచ ఱచిన కూడా ర్తడు. ఎందఔంటే, దశ్యథడు 
ఉననడు- లేడు అనే తేడా ఉననవాడు క్తద ర్తభడు. ఉండడం లేఔపోవడం అనేళ 
భన యొఔా అజాఞనం యొఔా చిహనం. ఎంత లేడనకుంటే అంత అజాఞనం. ‘ఉననద 
పోద, లేనద ర్తద’ ఇద ఔ సతమం. తర్తీత బయతడు వచిచ ఱచిన కూడా 
ర్తడు. ఇడు దశ్యధడు లేడు ఔద! బయతడు త ఛయగి పోమందన, ననన 
వచేచమభన అడుగ్గతననడు ఔద! వచేచమభన, చ్చలా భంద చెప్తాయ 
ర్తభనకి. ‚అసఱ దశ్యధడే లేఔపోతే నేన అసఱ ర్తనఔారేాద, ఎందఔంటే 
అడు నకు, ఆమనకు సంఫంధభ లేదగా! అడు ఆ ర్తఛమం 
నద్ందకౌతంద?‘ అంట్కడు ర్తభడు. వీలిఔనన ళరీతమైన logic చెప్తాడు 
ర్తభడు అఔాడ. తనహ తండ్రిహ సంఫంధం ఉంద, లేద? అన అడుగ్గతాడు. 
‚తండ్రి లేడు అననద మీకు. నకు తండ్రి ళననడు‛, అన చెప్తాడు. తండ్రి తనకి 
ఉననడు క్తఫటేట మొతాం ర్తభ ర్తవణ మదధం అంతా అమపోమన సందయబంలో, 
దశ్యధడు ర్తభనకి ఔనంచి ‚కొడుఔంటే నకు నవేీ‛ అన ఆశీయీదసాాడు. 
ఉననడు అనకునే వాలికి అలా ళంట్కయ. గ్గయళగాయ లేయ అనకుంట్కయ ఔద. 
లేయ అనకునే వాలికి ఏ జాఞనం ళండద. ఉననయ అనకునే వాడికి ఎడూ 
ళంట్కయ. ఎందఔంటే ళననద పోద ఔద! లేనద ర్తద ఔద! ఉననడు కూడా 
ఉననయనకునే అవగాహన లో తేడా ళంట్టంద. అందఔనే లేయ అనకోవడం 
కూడా ఛయగ్గతంద. ఇద కొంచెం మెఱఔఱగా ళంట్టంద. క్తనీ అవగాహన 
చేశకోవడం చ్చలాభంచిద అందయహ. భనందయం ఎఔాడి నంచి వచ్చచం? 
చోట్టలో నంచే ఔద! భూగోలం, సూయమ భండలాఱ ఇలా అనీన  చోట్ట లోంచే 
వచ్చచమ అంటే భనమొఔ లెఖాు? భనం చోట్ట నంచి వచిచ, చోట్ట లోకి 
వెలాపోతాం. భనం ళననడు ళననద చోటే, భనం వెలిపోమనడూ ళండేద 
చోటే! ఎడూ ళండేద చోట్ట అన గ్గయాండే వాడికి లేఔపోవడం అనేద ఉండద. 
లేఔపోవడం అనేద ఉండడం వఱనాే ఎకుావ దర్తచ్చయం ఛయగ్గతూ ళంట్టంద. ఈ 
లేఔపోవడం అనేద ర్తభడికి లేద క్తఫటిట, దశ్యధడు ళననడు, అంట్కడు. 
దశ్యధణిన చూడడం అంటే చోట్టన చూడడమే! శ్రీఔృవణడు ళశ్ీరూ 
సందయునంలో ―అందయలో ననేన చూశాంట్కయ ఋవఱ‖ అన చెఫతాడు. అంతా 
నేన, నేన అన చె యఔయక్తఱగా చెాంట్కడు. అలా నేన అనన చోట్లాా 
ఔృవణడనకుంటే బోలాా డతాభ. నేనంటే, ఏద కేంద్రంగా ఈ మొతాభంతా 
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ళచుచకుంట్టందో, ఏద ఆధాయంగా భఖతావనీన ఏయడుతననయో అద! భనం 
కూడా నేన, నేన అంటూ ళంట్కం ఔద? ―నేన‖ అన అనేవాడు ఎఔాడి నంచి 
అంట్టననడు. భనం we take it for granted. యభణ భహయూ మొతాం 
program అంతా అదే ఇసాాడు. ‚ఈ నేన అనే చోట్ట చూడు. ఎవయంట్టననయ 
నేన అన? నేనేగా? ఎట్కా అంట్టననళ? దన గ్గయంచి ళచ్చయణ చేమ‛ అన 
చెప్తాయ. ఔ ‘నేన’ ఈ  మొతాభంతా వామంచి ఉననద క్తఫటిట ఈశ్ీయడుగా 
ఉండే తతీం ఈ ‘నేన’కు ఉంట్టంద. ఈశ్ీయతతీం ఉననవాలి అననటిమంద 
వామంచి ఉంట్కయ. అననటిమంద వామంచి ఉననడు నేన లేనన ఎడూ 
అనకోభఔద. ఔ ప్రదేశ్ంలో లేనన చెకోవాలే త నేన లేనన 
చెలేభఔద. అలా ర్తభడికి దశ్యథడు లేడు అనంటే నేన లేన అనే అయాం 
అఔాడ. అందఔన దశ్యథడు లేఔపోవడం అనేద లేద. ఎడూ ఉండడమే 
ళననద. నవీననట్టట లేఔపోవడమే అమతే, అసఱ ఈ ర్తజామనహ నకూ ఏ 
సంఫంధమూ లేద పభభననడు. ఇద ఎందకు చెాననన అంటే ర్తభడికి, 
దశ్యధడికి ఉనన వామనం. భనకి అలా ఉంద? దశ్యథడు-ర్తభడు ఎకుావ 
మాట్కాడుకోలేద. ఎకుావ మాట్కాడుకుంటే communications తకుావ ళననట్టట 
అయధం. ఔ ఆఫీశలో ఔ మఛమాన అందయచేత నచేమశాంటే, ఎవయ న 
వాలి చేశకున పోతననయనకోండి, ఎలాచేసేా అతన సంతోవసాాడో అలా 
చేశకుపోతాయ. అంతే క్తనీ చీటిహ మాటిహ వెలా అడఖయఔద? యాఛమానే వెలా 
ప్రతవాడి చేత న చె చేమంచుకోవాఱనకోండి, communications బాగా 
లేవన అయధభ. సరైన కుట్టంఫంలో బయా యొఔా భనసెయగి భాయమ నచేసూా 
ళంట్టంద. భాయమ యొఔా భనసెయగి బయా న చేసూా ఉంట్కడు. ఱాఱ భనసెయగి 
భార్తమబయాఱ న చేసూా ఉంట్కయ. ఱాఱ తఱాదండ్రుఱ భనసెయగి ప్రవయాశాంట్కయ. 
చ్చలా తకుావ మాట్కాడుకుంట్కయ. Communications peripheral levels లో 
ళండే వాయ ఎకుావ మాట్కాడుకుంట్కయ. Communications deeper levels 
లో ఉండేవాలి తకుావ మాట్కాడుకుంట్కయ. వాలాకి ఎలా ఉంట్టందంటే, ఆ 
కుట్టంఫంలో ఎఔాడో, ఎవరో సబమఱకు ఔ ఆద ఔఱగితే, తభకు ఆద 
ఔఱగినట్టా భావన ఔఱగ్గతంద. వామనం ఉనన శాత క్తఫటిట అలా అనశాంద. 
ర్తభడు ఔషటంలో ళంటే కౌసఱమకు ఔఱగ్గతంద ఆ బాధ. కౌసఱమ ఔషటంలో ళంటే 
ర్తభడికి ఔఱగ్గతంద ఆ బాధ. ఇవనీన ఎలా ఏయడాడమ? ఉనన ఏహభావంలో 
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నంచి ఏయడతామ. ‚ఈ భూభ మీద ఎవయ ఔనీనయ చిందంచిన, అద భూభ 
మీద డే లో న హృదమం మీద డుతందన‛ చెప్తడు ఫదధడు. ‚ఎవయకి 
ఔషటం వచిచన, తన ఔషటంగా భాళంచి, ఆ ఔష్ణటఱనీన సురేవయకు నేన భూభ మీద 
ళంట్కనన‛ ఆమన అననడంటే అందలో చ్చలా అయాం ఉంద. ఎందఔంటే, 
వీయందరూ ‘నేనే’ అనే భావన ళంద క్తఫటిట, అందయమందండే ఈ‘నేన’ యొఔా 
అవతయణభ యపూయణంగా ఛయగి, అందరూ హామగా ఉండాఱనే భావన 
ఉననవాడు క్తఫటిట ఊయధవలోక్తఱకు వెలాకుండా ఇఔాడే ఉండిపోవడం ఛయగింద. 
అలాగ్గ Christ. అలాగ్గ అవతాయమూయాఱందయ కూడా. ఎందఔన? భనకు 
ఎఔాడో క్తఱకి చీభ కుడితే భనం మొతాం దేహభంతా ఖభనంచుకోమూ? 
భనం ఖభనసాాభ. క్తలే ఔద అన ఊయకోభ ఔద. ఔావాడి క్తలైతే 
వూయకుంట్కభ. ఎందఔంటే భనకి ఔావాడనేవాడు ఔడుననడు క్తఫటిట. 
బఖవంతడికి ఔావాడనే వాడు లేడు, అంతా వాడే ఔద! భాఖవతంలో చెఫడిన 
భాఖవతోతాభఱకి కూడా ఇతయఱ ఎవీరూ ఉండయ. ఎవయకైన ఔషటం 
వచిచందంటే వాయ చెఔపోమన వీయకే వచిచనట్టాగా ఉంట్టంద. ఇతయఱ ఔషటం 
తెఱశన చీభ కుటినట్టట కూడా ళండద భన బోటివాలాకి. అసఱ వాడి బాధ 
అవగాహన అమమ, సహవేదన ళననవారే ప్రేభ ఔఱగిన వాయన వేటూయ ప్రభాఔయ 
శాస్త్రి గాయ ఔ మాయ చెఫతాయ. రండవ ప్రంఙ మదధం ఛయగ్గతననడు 
ఎఔాడో ఎవరో ఒ దభందన ఙంతే ఆరోజు ర్తత్రి ఈమనకి,  ఈమనన 
ఙంనట్టా భావన ఔఱగ్గదట్.  ఎవడికో Europe లో క్తఱ తెగిపోతే, ఈమనకి 
తన క్తఱ తెగిపోమనట్టట భావన. పదదన paper ర్తకుండానే ఈ రోజు ఎఔాడో 
బాగా ఛననషటం ఛయగింద అన ఆయఖంట్ఱ prayer లో ఴవమఱకి paper 
ర్తకుండానే  చెప్తసేవాయ. ఎఔాడైన అగిన యీతం ప్తఱందనకోండి, ఈమనకు 
లోఱ చ్చలా వేడి వసూా ళండేద. ఎఔాడైన ఛఱప్రలమం ఛయగితే, ఈమనకి 
లోఱ బాగా ఔదఱపోమనట్టట ళండేద. ఏభటిదంతా? వామనం చెందన 
చైతనమనకి అట్కా ళంట్టంద. భనం దేహానకే యభతమై ళండిపోమనంద 
వఱన, కిాంట్లా ఎవరో ఙచిచపోమన భనకు తెఱమద. ఔాలో డుకునన 
వాయ మూఱగిన ట్టన శాతలో భనం ఉంట్కభ. కొంచెం అట్ట తయగి డుకున, 
దటి భశగ్గశకున బాగా నద్రలోకి వెలిపోమనట్టటగా ఉండిపోతాం ఔద! 
అంటే ఎఔాడ ఉననదీ? అదే భనకి వసేా? హామగా నద్రపోతననయ 
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దననపోతలాాఖ అన బాధగా ళంట్టంద. Belonging ఉననచోట్ ఔావాయకి 
ఇఫఫంద ఔఱగితే వాలి డినంత మభయాతన వీలి డయ గానీ, వీయ 
గ్గయాంఙఖఱగ్గతాయ. జాీలాకూల్ భహయూ ఔ ళషమం చెఫతాయ. A man 
who is not interested about himself and who is concerned about 
the unhappy beings around him, he is the man whom we see 
content. బఖవత్ సాధన మొదఱ పెటిటన వాలి, వాయ గ్గయంచి వాయ చ్చలా 
ఎకుావగా ఆలోచిసూా ఉంట్కయ. అద రండు యక్తఱగా ళంట్టంద. వాయ గ్గయంచి 
వాయకి estimation ఎకుావగా ళంట్టంద. ఎకుావ సభమం వాయ గ్గయంచి వాయ 
ఆలోచించుకోవడంతోటే సయపోతంద, ఇఔ ఔావాలి గ్గయంచి ఆలోచింఙడానకి 
వీయ దఖుయ సభమం ఉండద. గ్గయళగాయ ఎడు ఔనసాాయ? ఎడు 
షమాఱయాలాో ఉండే వాయ ఔనసాాయ? ఎడు ఉతాయధృవంలో ఉండేవాయ 
ఔనసాాయ? ఎడు భనకు ళవణళ ఔనసాాడు?--ఇలా ఉంట్టంద. ఎందకు 
ఔనంచ్చఱ? వాలాకి ఏవైన obligation ఉంద? తెఱమకుండా అలా చూసూా 
loop line లోకి వెలిపోమ చ్చలా ఛనభఱ waste చేశకునే వాయ చ్చలా భంద 
ఉంట్కయ. బఖవంతన యొఔా సాననధమం కోసం చేసే ప్రమతనంలో, తభ గ్గయంచి 
తాభ డే తాత్రమంలో అఔాడిహ ఇఔాడిహ వెలి చేతఱ చూంచుకుంటూ 
ఉంట్కయ, నడీ గ్రంథం ఙదళంచుకుంటూ ళంట్కయ. నీ గ్గయంచి నళీ 
తెఱశకుందభనకొంటే you are not fit to be in the line. వీట్ననటిలో నీ 
గ్గయంచి తెఱశకోవఱశనద personality aspect క్తఫటిట అసఱ తెఱమడం 
అనేద ఉండద. అలా తయగ్గతూ ళంట్కయ. నేన సీంత జాతఔం ఎవయహ 
చూంచుకోవడం అననద లేద, ఎవరైన చెమమ చూసాాన అంటే కునేవాణిన 
క్తద, ఎవరైన అడిగితే, న సంఖత నకు తెఱశ ఎవరూ చెఔారేాద అన 
చెప్తవాణిన. ఔసాయ న professional గ్గయళగాయ ―క్తమన వసాాయ. ఆమన  
జాతఔం చ్చలా బాగా చేప్తాడోయ్ చూంచుకో‖ అంటే ―ఎందకు మాసాటరూ భన 
ఫటేట భనకి తెఱశాంద. భనం ననన మొనన ఏభటి చేసామో దనన ఫటేట రేపూ 
ఎఱాండీనూ! నకు వదద‖ అన చెప్తన. అమనటిహ ఫఱవంతంగా ఆమన ళనన 
సభమంలో ననన కూడా ఱచ్చయ. ఱచి తన చెంచుకునన తయవాత, ఈ 
కుర్దవాడి సంఖత ఏభటి అంటే, ―ఉంద జాతఔం‖ అంటే ―ళంద గానీ ఇవీన‖ అన 
చెప్తన. ―అదేళట్యామ‖ అననయ. ―అకారేాదండీ నకుతెఱశకోవాఱన ఉతాృహం 



234 
 

లేద.‖ ఏం? అననడు. ‚భనం చేశనదన ఫటిట ఛయగ్గతూ ళంట్టంద. దన 
గ్గయంచి ఇంకొఔలి చేత చెంచుకోవడం ఎందకు? సయగాు చేసామా సయగాు 
ఛయగ్గతంద, సయగాు చెమమలేదో సయగాు ఛయఖద. ఇడనన సయగాు చేశకుంటే 
తయవాత బాళంట్టంద. ఇంతే నకు తెఱశనద.‛ అన చెప్తన. ―ఈ కుర్రాడికి 
చ్చలా పఖయ‖ అన చెప్తడు. ఏదో అనఱఔద! అనేసాడు అమపోమంద. 
అట్టవంటిద మాసటయగాయ ఈ ర్తభన ట్టటకొచిచ, ―నీ జాతఔం ఔసాయ 
ఇవీవోయ్ ఇలాఖ‖ అననయ. ఎంతోభందన ఎఖగొటేటసాం క్తనీ, మాసటయగాయన 
చూసేా భనం క్తదనలేం! ఆమన అడఖడంలో ఏదో ఛఖతాళ్తమణమే ళంట్టంద. 
ఇచ్చచన, ఏదో ర్తసాయ ఆమన. పలాన time కి ఇలా ఛయగ్గతంద అన. ఔ 
మూడేలి పోమన తయవాత ఔ రోజు మాసాటయగాయ ఖదలోకి వెలా, న జాతఔం 
చూంచి ―దీన మీద ఔ idea ఇవీండి మాసాటయ‖ అననన. ఆమన ‘ఈరోజు 
నంచీ నళీ నీ జాతఔం చూశకోవడంలేద, ఎవీయహ చూంఙడం లేద’ 
అననయ. ―ఈ రోజువయకూ నేన ఎవయహ చూంఙలేద, మీకే చూంచ్చన, అదీ 
మీయ వేమంచిన దనమీద develop అమన భావన ఇద,‖ అంటే ―అడు ఔ 
purpose కోసం చూసాన, ఇడు ఇంఔ అవసయంలేద, నీ గ్గయంచి ఇఔ నళీ 
ఆలోచింఙడం మానేయ్‖ అననయ. ఆ రోజులాో నేన చేతఱ చూసూా ళండేవాణిన. 
చేతఱ చూసూా నేయచకుంటూ ళంటే, భన చేతఱ చూశకుంటూ ళంట్కం. 
జాతక్తఱ చూసూా ళంటే, భన జాతఔం చూశకుంటూ ళంట్కం. ‘నళీ చేతఱ 
చూశాననళ ఔద, నేయచకుంట్టననళ ఔద, నీ చెమమ ఎడూ చూశకోకు’ అన 
చెప్తయ మాసాటయ. తయవాత అయధం అమమంద భన గ్గయంచి భనం 
ఆలోచించుకుంటూ ళంటే we are always preoccupied with ourselves 
and not available for any useful work. మాసాటయ అంటూ ళండేవాయ 
‚భనం రండు సాయా జింఖానలో ఔసయతా చేశ, ఏ మాత్రం ఔండఱ వచ్చచయో  
చూశకుననట్టటగా ళంట్టందయామ ఇళ చూశకుంట్టంటే! ఛఖత్ ఔళ్తమణమైన 
క్తయమక్రమాఱ ఏమైన చేశకుంటూ ఉండట్ం త, భన గ్గయంచి భనం 
ఆలోచించుకోవడం మానేశన దఖుయ నండి బఖవంతడు భనకి ఎకుావ 
సాననధామనన ఇసాాడు‛ అన చెప్తయ. ఆధామతభఔ సాధనలోకి ర్తఔభంద ఆలోఙన 
భన గ్గయంచే, భన ఆరోఖమం గ్గయంచే! ఆధామతభఔ సాధనలో కూడా భన గ్గయంచే  
ఆలోచిశాంటే అద మూయుతకు దయసుశాంద. బఖవద్ సాధన ప్తయతో they tend 
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to become more and more impractical. అదొఔ యఔమైన మాలోఔంలా ఔల 
త, పైకే చూసూా కిందకి చూడకుండా, ఎదో కోలోమనట్టటగా తయఖడం 
ఆధామతభఔ సాధన అననట్టటగా ళంట్టంద. ఇవనీన చ్చలా mundane అననట్టాగా 
ళంట్కయ. Those who think about themselves have absolutly no 
time to think of others. That is what is being done by a person 
whom we call materialistic. And in the name of spiritualism 
people continue to do the same thing. ఇంకొఔయకి సహామం చేశానన 
కూడా service చేశాననభనన భావన భన భనశృలో శాయడి ఉంటే ఆ చేసేద 
ఴదధ దండఖ. ‘చేశాననననన భావనతో చేమకు’ అన చెప్తయ యభణ భహయూ. 
‚ఇశాననననన భావనతో ఇవీకు. అడు నళీ ఇవీఔపోతే భభభఱన అందయనీ 
యసంచినవాడిళ అళతాళ‛ అన చెప్తాయ. Service అంతా projection of 
personality ఔద! భనం service చేశాననడు అందయహ నదయగా 
ఔనడాఱనే తహతహ హతం అయేమవయకు service ఏమీ ఛయఖద. ఎందఔంటే 
అద చేశాననడు కూడా thinking of ourselves మాత్రమే ఉంట్టంద. 24 
ఖంట్ఱ యద్రాబషేక్తనకి వచిచ గ్గయళగాయ ఉననంత సేప్త ళండి, ఆమన 
వెలిపోగానే భనమూ వెలిపోమ-- ఎవయకోసం? అలాగ్గ ఎవరైన చూసూా 
ళంటే service చేసాాం, చూడఔపోతే చెమమం అనకోండి లేద చేశాననభనన 
భావన ఎకుావ ఉందనకోండి, ఇదంతా కూడా thinking about ourselves. A 
man who is interested about himself, తన గ్గయంచి...ఆ ‘గ్గయంచి’ 
ఉననంతసేపూ ఎవయహ interest ళండద. ఎందఔంటే you are working for 
some gain. You are working for others అన ర్తవడం అనేదే చ్చలా పెదద 
step. అద ర్తవడ భననద పెదద పూయీ ణమం. అందలో నీ గ్గయంచి నళీ 
భయచపోవాఱ. నఛమైన భహాతభఱ ఎడు వాయ గ్గయంచి మాట్కాడయ. భనo 
ఏవరైన భహాతభఱ దఖుయకు వెలతే, వాలి దఖుయ ళనడానకి వెలిం. భనకెంత 
తెఱస్త, ఎంత సాధన చేశాననమో, వాయకి చెకోవాఱనే ఆఫ ఎకుావ ళంట్టంద 
భనకి. ఎందకు ళంట్టంద అంటే భన గ్గయంచి భనం చెకోవాఱనే 
తాత్రమభ వఱా. జీళతంలో అద చ్చలా పెదద obstruction. భన గ్గయంచి 
భనం చెకోవడం, భన గ్గయంచి భనం భావన చేశకోవడం. A man who 
speaks about himself is not fit to be in discipleship. యభగ్గయళఱ  
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మాయుంలో నఛమైన సనభయుంలో సాధన చేశకునే ఴవమనకి తన గ్గయంచి తాన 
చెకోవడం ఎటిట యశాతఱలోన ఉండద. క్తఫటిట ఆతభఔధ ర్తశకునే యశాత 
అసఱ ళండద. భనం ఖభనసేా ఏ భహాతభలూ ఆతభఔథ వ్రాశకోయ. ఇంకొఔయ 
ర్తయొచుచ అద వేరే సంఖత. ర్తశన అద వాలాకి అందనంత వయకే త వీలి 
గ్గయంచి పూయాగా క్తద, కొంతవయకే!  ఎందఔంటే వాయ గ్గయంచి వాయ ఎననడో 
భయచిపోయాయ. ఎందఔంటే తనంటూ ఔడు లేడు.  ఉననద ఔాడే లోలా 
ఫమట్క కూడా! క్తఫటిట ర్తసేా ఆ లోలా ఫమట్క  ఉనన ఔాడిన గ్గయంచి 
ర్తసాాడు.  సొంతం గ్గయంచి ర్తశకొనేవాడు ‘నేన’ అనే ప్రఛఞన వమఔాభ 
చేమఖఱగ్గ సాభయాయం ఔఱగి ఉండడు. భనం ―నేన‖ అనే చైతనమనకి క్తసా దయ 
ఇసేా వమఔామౌతంద. భనమంద భనకి ప్రీత ఎలా ఉంట్టందో అంత ప్రీసు అందయ 
మీద ఉంఙర్త, అంట్కయ. భన గ్గయంచి భయచిపోమ get concerned about 
unhappy beings around us. Are we concerned about unhappy 
beings around us? ఇదంతా ఈశ్ీయతీం లో భాఖం. How much are we 
concerned about those who are working in our house? భన ఇంట్లా 
నచేసూా ళంట్కయ, భన ఇఱా తడుశాంట్కయ, భన car drive చేసూా 
ళంట్కయ, భన చుటూట చ్చలా భంద ఔనసూా ళంట్కయ. భన చుట్టటఔాఱ ఉండే 
వాలి బాగ్గండాఱ, అనన భావన ఉంద? వాలి ఔషటంలో భనం ప్తఱ 
ంచుకుందభనే భావన ళంద? ఉంటే వాలి ఆనందడతారే గానీ, ఏమీ 
ఆఴంఙయ. ఎందఔంటే భనం ఏమీ ఇవీభ అన వాలాకి తెఱశ. ఏవీ ఇవీభ 
అన తెఱశ, వాలి దయన వాలి చేశకుపోయే వాలాకు భనం సామంచేసేా ఔ 
యఔమైన ఆనందం ఔఱఖదూ? అబాఫ! నగ్గయంచి ఎలా ఆలోచించ్చయ 
అనంఙదూ? ఔ దఱక్షఱ లాట్రీ భనకి వసేా భన మొహం ఎలా 
ళచుచకుంట్టంద? భనం అనకోన ళషమం ఔద? అనకోన లాబం భనకి 
ఔఱగినడు, ఎలా ఆనందం వశాంద? అలా భన చుటూట ళండే వాయలో ఔనీస 
అవసర్తఱ సుయన  వాయకి, వాయ అవసర్తఱ సుయచడానకి భనం చేసే ప్రమతనంలో 
వాలిలో సంతోవంచేద నేనే! వాలిన టిటంచుకోకుండా భనం ఊయకే 
ఉనషతాఱ, గీతాసాయం, యహసమ ప్రక్తశ్ం ఇలా పెట్టటకుననం అనకోండి, 
ఎవయకోసం? అళ ఇందకు దయసుశనట్ామతే, it has a purpose! లేఔపోతే it 
has no purpose. ఇవనీన ఙదళకోఔండి అన నేన చెడంలేద. సాక్తఱ 
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ఙదళతే వాటి నండి సూయా వశాంద. లేఔపోతే బోలెడనన సాక్తఱ ఎందకు 
ఇచ్చచడు బఖవంతడు? ర్తశన వాలిందరూ భహాతభఱ. వాలాకి ఏమీ తెఱమఔ 
ర్తసార్త? భనలో ళత్రీఔయణ ఛయగ్గతనన కొదీద  భావనఱ ఙఔాగా వసాామ. 
దనకి క్తవఱశన సూయా  సత్ గ్రంధాఱల్క ళంట్టంద. అందకే ఙదళకోవాఱ. ఈ 
ఙదళనే వాట్ననటిహ ర్తక్తషట, పఱశాత ఎఔాడనంచి వశాందంటే your 
usefulness to the people around you, particularly to the people 
who are weaker than you, Particularly to the people who are 
unhappy. బాధలోా ఉండేవాయన ఆదకోకుండా, ఎఔాడో బాగ్గనన వాలితో 
వేదంతం గ్గయంచి చెాననభనకోండి--. అదే అననమాచ్చయమఱ వాయ ‚చీఔట్లా 
దీం పెట్టవయామ-పెదద వెఱగ్గలో పోమ కూయచంట్కవెందకు? చీఔటి బ్రతకుఱ 
మాళ. మాలో ఇంత చినన దీం పెట్టట. (చ్చలా చీఔటిలో చినన దీం పెడితే పెదద 
వెఱగ్గగా ళంట్టంద. సూయమడుననడు భనం ఎంత పెదద 100 watts bulb 
పెటిటన ఏమీ లాబం లేద ఔద!) జాఞనఱ దఖుయ, ఋవఱ దఖుయ, అంతా తెఱశన 
వాలా దఖుయ కూయచంట్కవేభటి? మా దఖుయకు ర్త!‛ అంట్కడు. బఖవంతడికి 
service అంటే ఏభట్ల చెప్తాడు. Service service అన చె ఎడూ 
నయదడుతోన, వామశడు తోన ఉంటే ఏం లాబం? వాలాకి నళీ ఔనంచిన 
ఔనంఙఔపోమన ఔటే, వాలాకి ఎడూ ఉంట్కళ నళీ. క్తఫటిట, అఔాడికి 
పోమ వాలితో ఆడుకున, ఔఫయా చెకున time waste చేశకోబోకు. మాబోటి 
వాలిం ఇఔాడ ళననం, ఔటిఔ చీఔట్లా ళననం. ఔచినన దీం పెట్టట చ్చఱ, మాకు 
అదే వెఱగ్గ. ―చెఱయా చీఔటిహ దీమెట్టక్త, పెదద వెఱగ్గలో వెఱగ్గ వెఱగ్గలా? 
అంట్కడు. పెట్టటకుంటే చీఔట్లా దీం పెడితే బాగ్గంట్టంద క్తనీ, పెదద వెఱగ్గలో 
నీవేదో వెఱగ్గతానంటే ఏభ ఉయోఖభ? వాడికి అవసయం లేద నీ వెఱగ్గ 
అంట్కయ. అలా భనం as concept చైతనమ సీరూఱగా, దేహభనే 
యభతమైన రూప్తనన దటి వమఔాభవాీఱ, వామనభ చెందఱ, ఈశ్ీయతీంలోకి 
ప్రవేఴంచ్చఱంటే కే ఔ మాయుభననద. అదే చుటూట ఔాఱ ఉండే వాయ బాధఱలో 
ప్తఱ ంచుకోవాఱ. Sharing and distribution. అద లేనంతసే భనలో 
ఉండే ఈశ్ీయడు భనఱన మెచుచకోడు. ఇతయఱలో ఉండే ఈశ్ీయడు ఎలాగో 
మెచుచకోడు. ఏదో యఔమైన మోహంలో డి, ఆధామతభఔ సాధన ప్తయతో, సతృంఖం 
ప్తయన, గ్గయళఱ ప్తయన, పూఛఱ ప్తయన, క్రతళఱ ప్తయన, వ్రతాఱ ప్తయన loop 
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line లోకి చ్చలా దూయం వెలి పోతాభ. అఔాడ నండి ఫమట్కు ర్తవడం ఔషటం. 
ఈశ్ీయతాీనకి ఔటే మాయుం, you have to see yourself in others. అదే 
భనకు ప్రహాాదడు ‘మీయ, మేభన భత భ్రభణంఫన ప్రవయాఱాఔ’ అన చెప్తడు. 
వాలి, మేభ అంట్కరేభటి? అందరూ ఔటే ఔద? ఆ mental disease పోతే 
అంతా బాళంట్టంద ఔద, అన చెప్తాడు. భనం మొతాం ప్రంఙం అంతా 
ఆఔట్టటకోలేభ క్తనీ, ఔనీసం భన చుట్టటఔాఱ భనం తంటూ ఉంటే ఔ కుఔా 
అఔాడ నఱఫడి చూసూా ఉందనకోండి, దనకి ఇంత వేశ భనం తనఖఱగాఱ. 
వేశన తర్తీత కూడా అద చూసూా ఉంట్టంద. ఇద సాధన చేసేట్డు చ్చలా 
తమాష్ణగా ళంట్టంద. దనకి కొంత వేశ నళీ తన. మొతాం అంతా 
వేసేమఖఱగితే అద వేరే సంఖత. అలాగ్గ భన చుట్టటఔాఱ వాలిలాోనే అసఱ ఔ 
పూట్ కూడ తండి తనన వాలి ఉననయనకోండి. మీయ రండో పూట్ కూడా 
తంట్టననయనకోండి. వాలాకు కొంత పెటిట నీళ రండవ పూట్ తన. భనకి ఫట్టఱ 
పెటెటఱ ట్టకుండా ళననమనకోండి, వాడికి ఫట్టలేదనకోండి, వాడికి ఔ ఫట్ట 
ఇచేచయ్. భనం ఇలా చేమఖఱగినడు Yoga living అంటే యోఖ జీవన 
భననద ఏయడుతంద. యభ గ్గయళ Djwalkul గాయ అలాంటివాలి మాకు 
క్తవాఱననయ. వేదంతం చెప్తవాలి మాకు అఔాయలేద. వాలిఔనన మేభ 
వేదంతం బాగా చెఖఱభ. ఇతయఱ మంద బఖవంతన దయునం చేశకున, 
తదీర్త వాలికు సేవచేశకోవడంలో ఆనందం పందే వాలి మాకు క్తవాఱ. అలా 
చేసూా తభ గ్గయంచి ఆలోచింఙకుండా చేసే వాలామతే భరీ భంచిదననయ. 
అందఔన ఆ వాఔమంలో ఇలా భందపెట్కటయ  Those who are not 
interested about themselves or the one who is not interested 
about himself and who is concerned of the unhappy beings 
around him-- తభ చుటూట ళండే వాలిలో బాధ డుతనన వాయన గ్గయంచి 
తన డేవాడు, ఏం చేసాాడు అనేద తయవాత సంఖత. ఔనీసం recognition of 
others’ pain అనేద ఉండాఱ. భన గ్గయంచి భనం బేరీజుఱ వేశకోవడం అనేద 
భయచపోవాఱ. భనం ఇంక్త ఎంత దూయంలో ఉననం మోక్షానకి? అనకునే వాడు 
చ్చలా దూయంలో ఉంట్కడు. అందలో ఏమీ సందేహంలేద. ఈ మోక్షానన 
గ్గయంచిన ఆలోఙన చ్చలా సాీర్తధనకి ర్తక్తషట. ఇంతభంద ఇఔాడ ళండగా 
భనకి ఔాలిహ ఎఔాడో ఔ air conditioned room క్తవాఱన అడిగినట్టా 
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ఉంట్టంద. గ్గయపూఛఱలో ఖదకి 10 నండి 25 భంద వయకు ఉననడు నకు 
ఔాడిహ వేయగా ఔ ఖద ఇవీండి, అనేవాడు ఎలా ఉంట్కడు? We are just 
working the opposite అననమాట్. ఔడు తెఱావాయజాభన 4 ఖంట్ఱకు 
వేణీణలి ఇవీండి అన అడుగ్గతాడు. ఖదలో డుకునన వాడికి ళశగాు ఉంట్టంద. 
అడిగిన వాడు డుకోట్కనకి కూడా చోట్ట లేన వాడు, నళీ డుకుననళ. నీ 
ఖదలో వేణీణలి ఉననమ, వాడికి వేనీనలి క్తవాఱ. అడిగిన వాడు నీబోటి వాడు 
క్తదూ? క్తనీ అలా అనంఙద. అదీ తమాష్ణ, అదే భనవ లో ఉండే సీభావం. 
ఇలా ప్రసువాడిహ వేనీనలి ఇసూా కూయచంటే భనకి ఎటికి తెలాారేన అనశాంద. 
అసఱ సహఔయంఙడం కోసం ఔద  గ్గయపూఛఱ పెట్కటయ. భనం ఎట్కా 
సహఔయసాాభ భఖతా వాలితో అన భనకుగా తెఱమడానకి క్తనీ, ఇంకొఔయకి 
చెడానకి క్తద. అలా భనం అఱాలిలాఖ ప్రవయాసేా, it is only a good 
assessment that takes place in the records of the Master.  
ప్రతవాయద చూడు వేఱంత image వాలి యొఔా గ్గయళ దఖుయ ళంట్టంద. 
దనన సంవతృర్తనకి ఔసాయ చూసాాడట్ గ్గయళగాయ. చూశనడు దనలో 
వెఱగ్గ ఏమైన కొదదగా ఔనసేా, వానకి inspiration ఇచిచ భళ్ళి సంవతృయం 
తయవాత చూసాాడట్. వెఱగ్గమీ లేదనకోండి, చెఔాభఔాలాఖ ఉందనకోండి 
అసఱ ఏమీటిటంచుకోడట్. ఎడొశాంద ఆ బొభభలోకి వెఱగ్గ? భన 
బొభభఱనీన కూడా భన గ్గయళగాయ ఆశ్రభంలో ళంట్కమ. ఆ గ్గయళగాయ 
ఆశ్రభంలో భన బొభభ వెఱఖడానకి క్తయణం ఏభట్ంటే, భనం ఇతయఱకు చేసే 
నయభఱమైన సేవ. పెదదపెదద గొ ళషయాఱ ఏమీ కోయయ గానీ, ఎంత నయభఱంగా 
ళంద సేవ అనేద చూసూా ళంట్కయ. భనం ఇతయఱకు చేశన సేవ ఎంత 
నయభఱంగా ఉంద అనే దనన ఫటిట భన బొభభకు క్తంత పెయగ్గతూ ఉంట్టంద. 
సంవతృయం సంవతృయంహ ఇంక్త బాగా చేశాననభనకోండీ, క్తంత బాగా 
పెయగ్గతూ ళంట్టంద. రేయ్! వీడు ఎదో చేశాననడు అనకుంట్కయట్. దనన ఫటిట 
ఇంకొంత సూపయా ఇసాాడట్. ఆ క్తంత భరీ పెయగిపోతూ ఉంటే ఆనందం 
తట్టటకోలేఔ, తానే వచిచ వాడితోనే న చేసాాయట్ గ్గయళగాయ. తట్టటకోలేయ 
ఎందఔంటే వెననలాగా ళంట్కయ వాలి. అందఔనే వాడి దీర్త మాట్కాడి, వాడి 
దీర్త న చేశ...ఎఔాడ ఛయగ్గతంద ఇదీ అంటే where by himself he is 
effective, he is useful. ఇలా ఇతయఱకు ఉయోఖ డుతనన కొదీద, లోఱ 
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‗నేన‘ పెయగ్గతూ ళంట్కడు.  భన instrument cleaning అవనీన కూడా వాడి 
మెకోసం అనకోండి, అంటే భనం ఈ  రోజు పదదనన prayer చేశకోలేద 
అనకోండి, భనం instrument clean చేశకోలేద అన అయధం. మాసాటయ ఏవైన 
అనకుంట్కరేమో అన prayer చెమమఔారేాద ఔద! మాసాటయ ఏమీ అనకోయ. 
మాష్ణటయ అనకొనేంత important క్తదఔద భనం. సాననం చేమర్త, అంటే 
సాననం చేశ, నేన చేసాన చూసావా? అన అడిగినట్టా. చెమమఔపోతే నీకు తేడా 
త చేసేా భఖతా వాలాకి ఉదధయం ఏమీ క్తద. అలాగ్గ ఈ prayer, ధామనం 
ఇవనీనకూడా చేశకుంటే నీ instrument clean అళతంద. Clean instrument 
దేనకి? అలా తోభ పెట్టటకుననం అనకోండి ఉయోఖం లేద, వాడాఱ ఔద? 
అలాగ్గ వాడడం త తోభడం లేదనకోండి ఉయోఖంలేద. అందఔన వాడడం 
కోసం తోభకోవాఱ. అంటే వాడుఔ పెయగాఱ. అట్టవంటి వాడుఔ ఎంత ఛయగితే 
అంత permeation వశాంద. ఈరోజున ఇననవేఱ భంద మాసటర్ EK గాయన 
అహయనశ్ఱ ఎందకు గ్గయాపెట్టటకుంట్టననయ? కేవఱం ఆమన నయభఱతీంతో 
చూంచిన ఆప్తమమత వఱా ఔద? ఆ ఆప్తమమత ఆధాయంగా ఆమన 
అందయలోనూ వామనం చెందయ. అలా వామనం చెందడమే ఈశ్ీయతాీనన 
పందడం అంటే. మాసాటయతో సభక్తలీకుఱ అమన చ్చలా ధనవంతఱ, చ్చలా 
ఱకుఫడిఖఱవాలి, చ్చలా పెదద దళలాో ళననవాలి వెలాపోమన తయవాత 
వాలిన గ్గయంచి తఱచుకునేవాలికి, మాసాటయన తఱచుకునే వాలికి లెకా వేశ 
చూశకుంటే సంకమలో ఎఔాడా పోఱఔ ళండద. ఏభటి తేడా అంటే the 
belongingness is showed in his actions. ఎఔాడ ఔషటం ళందో, ఎఔాడ 
నషటం ళందో, ఎఔాడ అసౌఔయమం ళందో అఔాడ నఱఫడేవాడు నఛమైన సాధకుడు. 
ఎఔాడ లాబం ళందో, ఎఔాడ సౌఔయమం ళందో, ఎఔాడ ఛమం ళందో అఔాడ 
manage చేసేవాడు దొంఖ. సౌఔయమంగా ళండేచోట్ ఉనమసాఱ చెకున, 
అసౌఔయమంగా ళండేచోట్ service కి నకి ర్తలేదనకొండి, వాడివఱా ఏమీ 
ఉయోఖంలేద. The key to ఈశ్ీయతీం is in this. అద కేవఱం భనవమఱకే 
యభతం చేశకోనకారేాద. ఴక్షామదఱకు, వృక్షాఱకు పెంచుకోవచుచ. చూసూా 
ఉండగానే భన ఔలిభంద ఔ మొఔా ఙచిచపోతూళంటే భనం ఔా చెంబెడు 
నీలి పోమమలేదంటే, భనకి సమాధ ఔటేటశనటేట. భనంచూసూా ఉండగానే 
అననంలేఔ ఎవరో ఙచిచపోతననయనకోండి, భనం చూసూా ఉండగానే నీలిలేఔ 



241 
 

ఎవరో ఙచిచపోతననయనకోండి, భనంచూసూా ఉండగానే ంటిమీద ఫట్టలేఔ 
ఙఱకి గిఛగిఛలాడి పోతననయనకోండి, లోఱకి వచిచ నర్తమణఔవఙం ఙదవేశ, 
ఒంక్తయం చేసేా ఉయోఖంలేద. అందఔన service న పెంచుకుంటే ఇవనీన చ్చలా 
శఱబంగా తెఱశకోడానకి అవక్తశ్ం ళంట్టంద. దనన పెంచుకోకుండా ఇవనీన 
తెఱశకుంటే అద ళజాఞనం అళతంద. దనన పెంచుకుంటే అందలోంచి బకిా, శ్రదధ 
అనీనవసాామ, బఖవంతన సాననధమం వశాంద. బఖవంతన సాననధమం వసేా భనం 
ఙదళకోవడంతో సంఫంధంలేకుండా అనన శాసాాలూ వాట్ంతట్ అవే తెఱమడం 
మొదఱపెడతామ. అద భనకి ఈశ్ీయతాీనకి సంఫంధంచినద. 
బఖవంతనమంద సంబవం ఎలా ళంట్టంద? బఖవంతనయొఔా భావన ఎలా 
ళంట్టంద? బఖవంతన యొఔా ప్రబతీం ఎలా ళంట్టంద? బఖవంతన యొఔా 
బయాృతీం ఎలా ళంట్టంద? బఖవంతనయొఔా  ఈశ్ీయతీం ఎలా ళంట్టంద? 
భనలో సంబవం, భావన ఎలా ళంట్టంద, భన బయాృతీం ఎలా ళంట్టంద, భన 
ప్రబతీం అంటే భన administration ఎలా ళంద? భన administration 
అంటే, of the things that come out of us ఎలా ఉంద? భనకి ఈశ్ీయతీం 
ఎలా ళంద? ఈ పోఱఔ చూశకుంటే బఖవననభం భనకి శదధశాంద, 
బఖవంతన యొఔా అనభూత భనకి దకుాతంద.  
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40. సీమంభూుః 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
 అంటే Self manifested. తనంతట్ తానే ఉదబళసాాడట్.  ఆమన నంచి 
ఆమనే ఉదబళంచి, ఆమనన ఆమనే తయాయ చేశకుంట్కడట్. తన నండి 
ఉతననమైనదే సంఔఱభ. సంఔఱం నండి ళర్తట్ సీరూం. ళర్తట్ సీరూం 
నండి  యవడు. యవడిన  ఫంధంచి మఛఞం చేమడం వఱా సభసా సృవట 
వశాంద. ఈ ళధంగా తనన తాన సభయణ చేశకుంటే ఈ సృవట అంతా 
ఏయడుతంద. తననండే తాన ట్టటఔ వచేచ ఔ శాతన సీమంభూ: అంట్కయ. By 
It Self. భనభంతా ఆమన నండి టిటన వాలి౦ క్తఫటిట ఆమన మంద 
ఉననడు భన౦ ఉండం. ఆమనగా ఉననడు భనం ఉండడానకి అవక్తశ్ం 
లేద. భనంగా ఉననడు ఆమనగా చూడడానకి ఔ అవక్తశ్ం ఉననద. 
చూడడం అంటే ఇఔాడ అనభూతే త భౌతఔమైన ఙక్షుళఱకు దొయకే ళషమం 
క్తదద. తన నండి తాన  మేలాాంఙగా ఔ సంఔఱం  తన నండి వచిచంద. తన  
నండి వచిచన సంఔలానకి తనే ఫఱం చేకూయచ, తన  లోఔం నంచి సంఔఱం 
ఫమట్కు ర్తగానే ఔయకొఔయ ఉనభఖ్యఱ అళతాయట్. ఎవయ? తన, తన 
సంఔఱం. తన నంచి వచిచంద క్తఫటిట అభభవాయ అన చెఫతంట్కయ.  
సంఔలానన అభభవాయ అనడంవఱా, ఆమనన అమమవాయ  అనడం త, సంఔఱం 
ర్తఔ భంద  అమమవాయ, అభభవాయ అనడానకి వీఱలేద.  ఎందఔంటే  
అమమవాయ అనఱంటే  ఔ  అభభవాయ  ఉండాఱ.  అభభవాయ  అనఱంటే ఔ 
అమమవాయ ఉండాఱ.   ఇదదయ ఔఱశ ఉనన శాతలో అభభవాయ అంట్కర్త?  
అమమవాయ అంట్కర్త?   అభభవాయ,  అమమవాయ గా ఏయడిన శాతలో  
అభభవాయ అనేవాయ కొంతభంద, అమమవాయ అనేవాయ కొంతభంద. 
అమమవాయ అనే వాయందరూ బ్రహభళదమ అన వాళ్లాఔ ప్తమ లాకుాననయ మొతాం 
ళజాఞననన. అభభవాయ  అనకునేవాలి శ్రీళదమ అన ఇంకొఔ ప్తమ లాకుాననయ. 
రండూ ఔటే అనే యోఖశాత మంద భయయొఔ ప్తమ ఏయయచుకునన వాలి 
యోగ్గఱ. ‚ఏభ లేనటిట ఖఖనన ఇభడి ఉండి, అనీన ఉననటిట బళకి అవతయంచు‛  
అన  మాసటర్ గాయ ఔ దమం వ్రాసాయ.  ఏమీ లేనట్టటగా ఉంట్టందట్.  అఔాడ 
నంచి వశాందట్.  భనకి కూడా ఏమీ లేన శాత నంచి  ఔ ఆలోఙన ఫమట్కు 
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వశాంద ఔద! భనకి ఏమీ లేన  శాత అసఱ ఉండద. ఎందఔంటే ఎడూ  
ఏదో ఆలోఙన వశాంద క్తఫటిట. క్తనీ ఏమీ లేన శాత భనం ఔటి అనభూత 
చెందనటెలాతే  అందలో నంచి భనకి ‚ఏ ళధంగా ఔ సంఔఱం ఫమట్కు 
వస్తా౦ద‛ అననద తెఱశాంద.  భన నంచే వమఔాం  అళతంద. లేఔపోతే  
వమఔాభయేమ వాటికి భనకి అధక్తయం, సాీభతీభ లేద. బఖవంతన నండి 
వచేచవాటిలో తానే  వమఔాభళతాడు. తన నండి వచేచ సంఔఱభ తానే! క్తఫటిట 
సీమంభూ:, అననయ. ఆక్తశ్ం లాగా ఉండే  శాత నంచి ఔ సంఔఱం ఔ 
తయంఖం లాగా ఫమఱ దేయతే. ఆ  తయంగానకి  తనకి ఖఱ యసయతీభ శ్కిాగా 
తయాయమతే, అందలోంచి ఔ భనశృ డితే, ఆ భనశృలోంచి ఈ సృవట అంతా 
దయధభమంగా ఏయడుతంద. అంటే  మొదట్ సంఔఱం వశాంద. తయవాత 
సంఔలానకి ఫఱం చేకూరేచ శ్కిా వశాంద.  అందఔన  బఖవంతడి నంచి దగి 
వచేచ మొదటి  triangle ఏదయామ అంటే  బఖవంతడు, ప్రఔృత, శ్కిా. లేద 
యవడు, ప్రఔృత, శ్కిా. శ్కిా లేకుండా  ప్రఔృతకి  ఔదఱఔ ర్తద. భన శ్రీయం 
దయాం ఔద! ఈ దర్తధనకి శ్కిా ఉండడం, లేఔపోవడం, తకుావ అవడం భనం 
చూసూా౦ట్కం ఖద!  భనం ఉనన భన శ్కిా ఫటిట భన దయాం యొఔా ఔదఱఔ 
ఉంట్టంద.  ఏంట్రా అట్కా కూయచండిపోయాళ అంటే,  ఒఔ లేదర్త, అంట్కం.  
ఒఔ లేఔపోవడం అంటే శ్కిా లేఔపోవడం అననమాట్. ఈ శ్కిాన ఆధాయంగా 
ప్రఔృతన మాయచకుంటూ సృవట  చేశకుర్తవట్భనే ఔ దదత ఉననద.  ‚Nature 
unaided falls‘ అన Madam Blavatsky  ఔ statement ఇచిచంద.  ప్రఔృతకి 
ఈ శ్కిా యొఔా ఫఱం లేఔపోతే అద డిపోతంద.  యవడి నంచి వమఔామైన 
ప్రఔృతకి, యవడి నంచే వమఔామైన శ్కిాయే ఫలానన ఔఱగిసూా, ఆ ప్రఔృతకి 
మాయఱ  చేసూా౦ట్టంద.  యవడు ఏభ చేమడు.  ఆ రండూ  ఆమన  నంచే 
ఫమటికి వచిచ ఔదననొఔటి అఱాకొంటూ ఛభఱగా సృవట  చేశకుంటూ  
వెలాపోతంట్కమ. ఆమన ఆ శ్కిా దీర్తన, ఆ ప్రఔృత దీర్తన వామనం 
చెందతంట్కడు. ఈ వామనం చెందడం ఏ ళధంగా ఛయగ్గతోందో భనమంద 
భనం ఖభనంచ్చఱ.  భనలో గూడా సంఔఱం వశాంద ఖద!  భనలో 
సంఔలాఱ వచిచనడు, ఆ అనన సంఔలాఱ నెయవేయవేం?  సంఔఱం త ఫఱం 
లేద.  సంఔఱ ఫఱం ఔఱగినవాలికి ఏభళతంద?  సంఔఱంచిన  దనకి శదధ 
ఔఱగ్గతంద.  భనకు బోఱడ సంఔలాఱ వశాంట్కమ. అనీన దయలోనే, యట్లా 
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సంధ కొటిటనట్టా అంట్కయ చూసార్త, అలా ఉంట్కమ. Abortions ఎకుావ, 
delivaries తకుావ. పూయాగా దనన బయంచి, దనన సృవట౦చి, భూభకి 
అందంఙలేం. క్తయణం ఏభట్యామ అంటే ఫఱం లేఔ! ఆ ఫఱం బఖవంతన 
ళషమంలో చూశకుననట్ామతే చ్చలా ఎకుావగా ఉంట్టంద.  సంఔఱఫఱం ఔఱగి 
ఉండట్ం అనేద శ్కిా ఔఱగి ఉండట్ం.  సంఔలాఱకేం ప్రత వాలికి డుతంట్కమ 
ట్టఱ ట్టఱగా.  ఇనన సంఔలాఱలో  ఔనీసం 1/1000 th కూడా manifest 
ఎందకు క్తద?  శదధ ఎందకు ర్తద?  యపూయణత  ఎందకు ఔఱఖద  
సంఔలానకి?   శ్కిా తకుావగా  ళండడం  వఱన ఔఱఖద. సంఔఱ శ్కిా, 
అంట్కయ. సంఔఱభ! సంఔలానన నడించే శ్కిా. అద ఎఔాడ నంచి వశాంద?  
బఖవంతన నంచే!  నేన అనే ప్రఛఞ నంచి వశాంద.  ఇద చ్చలా భకమమైన 
ళషమం.   Madam Blavatsky Secret Doctrine 3వ volume లో ఈ 
ళషమం అందంఙడానకి చ్చలా ప్రమతనం చేశాయ.  భనకి అనీన తెఱశ 
అనకుంట్కం క్తనీ, అనీన ఔఱబోసేశకుంట్కం. క్తఫటిట ప్రఔృత అనన శ్కిా అనన అనీన 
ఔటే.  ఴవశ్కిా అంట్కం ఔద. ―ఴవశ్ుకా్తయ మకాో మద బవత శ్ఔాుః ప్రబళతం‖ 
అంట్కం ఖద! శ్కి ా వేయ, ప్రఔృత వేయ  గ్గయాపెట్టటకోండి. అందఔనే ప్రఔృతశ్కిా, 
అంట్టంట్కం. ఴవశ్కిా, అంట్టంట్కం. భనలో శ్కిా సభంగా లేఔపోతే భనలో 
నంచి వచేచ సంఔలాఱ నెయవేయళ.  బఖవంతన సంఔఱభ సీమంభూ: అంటే 
తానే ప్రఔృతగా వమఔాభళతాడు. తన నండే శ్కిా వమఔాభళతంద. ఈ శ్కిా 
వమఔాభవట్కనేన ―అగిన యొఔా ఆళర్తబవభ‖ అన కూడా చెఫతాయ పెదదఱ. అఔాడ 
నండి ట్టటఔ వసాాడు అగిన. పెలా చేశకునన తయవాత ఴళడు ప్తయీత ఔఱశ 
friends లాగా జీళశాంట్కయ. భనలాగా పెలిమన భర్తనటికే క్తర్తమనకి 
భహూయాం పెట్టటకొనే దధతఱ సాదసీద భహాతభఱకు ఉండళ.  ళత్ర 
మూయాఱ పెలా చేశకోవడం అందకు క్తద.  ఔఱశ జీళంఙడానకి. నఛంగా 
ళత్రత ఔఱగిన జీళఱకి పెలా అంటే స్త్రీ యవఱ యొఔా సహజీవనంగా ఉంట్టంద. 
సహజీవనంగా ఉండి సతృంతానం ఔఱఖడానకి సంఔఱం తభ మంద 
ఉదబళంచినడు, ఆ  సంఔలానన నయీషంఙడానకి వాయ సహఔయసాాయ. అద 
యపూయణ ఆరోఖమభ ఖఱ స్త్రీ యవఱ యొఔా సహఛ సీభావభ.  దనతో 
ఇడు ఉండే స్త్రీ యవఱ యొఔా అవగాహన compare చేసేా, హశా-భశ్ఔంత 
తేడా ఉంట్టంద.  భనం సంతానం కోసం క్తద ఔద!  అసఱ పెలా అంటే అందకే 
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అనన శాతకి దఖజాయన వాయకి ఇద అయధం క్తద. సాద సీద ళత్రత ఔఱగిన వాయకే 
సహఛంగా  సహజీవనం త భఖతా క్తయమక్రభం, సంతానభనకు 
సంఫంధంచిన క్తయమక్రభభ ఉండద. ఆద దంతఱ ఆమన ఴళడు ప్తయీత 
ఎట్కా ఉంట్కయ? అతలోఔ శందయ అమన ప్తయీసు దేళ తశృ చేశాంటే కూడా 
ఴళడెంతహ ఱబమం క్తడు.  మామూఱగా భనం అందంగా ఉననట్ామతే ఎదటి 
యవడిన ఆఔయూంచి పెలా చేశకునే దధతఱ చ్చలా  ఉంట్కమ ఖద!  ఆ 
ళధంగా ఆఔయూంచి పెలా చేశకోలేభన చె ప్తయీసుదేళకి తెఱశ.  తఱాతండ్రి  
పెళ్ళిడు వచిచంద పెలి చేసాాభ, అంటే వసాా అంట్టంద. ఎఔాడికే అంటే, తశృకి 
అంట్టంద. పెలి చేసాాభంటే తసేృభటి?  పెలాకూతయ పెలికి ఫదఱ తశృ 
అంటే  ఎట్కా ఉంట్టంద?  ఏభట్మాభ తశృ ఎందఔంటే, ఴళణిణ వయడిగా 
పందఱనకుంట్టననన నేన, క్తఫటిట తశృకి వెలతననన, అంట్టంద. యీత 
ర్తజు  కూతయ క్తఫటిట ―ప్తయీత‖ అన ప్తయ.  ఇట్కా వెలతంటే వాలిభభ చ్చలా 
ఔంగాయ డుతంద.  ఇదేభటి ఴళడిన పెలి చేశకోవట్మేభటి అన.   ఴళడిన 
పెలి చేశకోవాఱంటే యఔయక్తఱ భావాఱ వసాామ.  ఔటి ఏభట్ంటే ఉదోమఖం 
లేద. ఆశా అసఱ లేద. రోజూ బక్షా ప్తత్ర ట్టటకు తయగ్గవాడిన ఎవయ అఱాడిన 
చేశకుంట్కయండి?  ఔషటం ఔద! ఴళడు ఎందకు బక్షాప్తత్ర  ట్టటకు 
తయగ్గతంట్కడట్  అంటే భన ర్రె నండా ఉండే బొదదంఔఱ, నఱాఱ, తేలి, 
ప్తభఱ ఇవనీన ఇందలో డేమండిర్త, హామగా ఉంట్కయ, అన. తనకై ఏభ 
అఔాయ లేద. భనం బాళండట్ం  కోయకుంట్కడు. అదీ ఴళడంటే!  ంటికి 
సయయైన ఫట్ట  ఉండద ఔద! ఔ ఏనగ్గ ఙయభం ఔట్టటకు తయగ్గతననడు.  
అట్టవంటి వాడిన చేశకుంట్కన అంటే, తఱా ఔంగాయ డుతంద.  వదద తలాీ, 
అంట్టంద. వదదమాభ, అన ఎవయనన ప్తయ పెట్టటకుంట్కర్త? వదదమాభ అంట్కనకి 
సంసాృతంలో ―ఉమా‖ అంట్కయ. ―ఉ‖ నళీ ―మా‖ వదద. వెళ్లిదద, అన చెఫతంద 
వాలిభభ.  అంటే నళీతంద ప్తయీసుదేళ. మామూఱ ఇహలోక్తనకి 
సంఫందంచిన తఱా వలె నళీ వెలావదద. ఉమా, ఉమా, ఉమా,  అన చెఫతంద. 
--ఏ తఱాకైన సంతానం ళషమం వచేచసయకి తఱాకేభటి, తండ్రికైన సరే ఔ 
యఔమైన భభక్తయ పయ వశాంద. ఎంత భహాతభఱకైన సరే! -- తఱా అలా 
చెపా్త ప్తయీత  నళీతూ వెలి పోమ తశృలో కూయచ౦ట్టంద. ఎననలా తశృ 
చేసేా అయేమన న?  ఎందఔంటే ఆమన బొతాగా ఆడవాలి వై చూట్టం ళండద. 
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అందఔనే ఈ దతాాత్రేమ మాయుంలో, అవధూత తతీభలో ఆడవాలి వై 
చూడట్ం ళండద. ఆడవాలి వై బొతాగా చూడన తతీంలో ళండే ఆ 
hierarchy కి Head ఴళడు. ఙఱంచే వమవహాయం క్తద. ఆమనన కోయంద. 
భనసా వాచ్చ ఔయభణా ఴళన త భరొఔయన పెలా చేశకోలేన శాతకి 
ఎదగ్గతోంద. తశృ దీర్త అగినన పెంపందంచేశకుంటూ, 
ళత్రీఔయంచుకోంట్లంద.  భనలాగా ఏదో రండు మూడు సాయా నర్తమణ 
భంత్రం ఙదళ చ్చలా ళత్రుఱమైపోయాభనే శాత క్తద ఔద!  అటికే 
సహఛంగా ళత్రత ఔఱగిన ప్తయీసుదేళ ఴళడి గ్గయంచి ఎనన సంవతృయభఱ 
తశృ చేశందో? తశృ అంటే ఏభటి?  ఔ సంఔలానకి ఫఱం చేకూయశాంటే 
భంట్ డుతందట్. దనలో అగిన టిట తనన, తన యసర్తఱన ప్రఛీఱం చేసూా, 
ప్రక్తఴంచేసూా వామనం చెందతూ ళంట్టంద.  ఔ idea భనకు ర్తవాఱంటే 
ప్రహాాదడు శనమాలో షయణమఔఴడు తశృ చేసే సీన చూంచ్చడు. వాడు 
సంగి ఔృఴంచి పోతూ ళంట్కడు. వాడి నంచి జాీఱ ఔటి వచిచ, లోక్తఱన 
ఎండాక్తఱంలాగా వేడి ఎకిాంచేసూా ళంట్టంద. సృవటలోన సభసా లోక్తఱ ఆ వేడి 
బయంఙలేఔపోతామ. ఇదేభట్రా ఇంత వేడి ఎఔాడి నంచి వస్తాంద అన చూసేా 
భనవాడి తశృ అననమాట్. ఇట్కా ప్తయీసుదేళ తశృ చేశాంటే ఎనన లోక్తఱనన 
ఔదల్కచుచగాన, ఴళడు ఔదఱడు.  ఎందఔంటే లోక్తఱననంటిన అట్కా పట్టలో 
పెట్టటకూాయచంట్కడు క్తఫటిట.  ఇట్కా ళంటే, చూసాడు చూసాడు చూసాడు 
భనభథడు. ―ప్తం ఈళడ ఏభటి అమామకుర్తఱ. చ్చలా ఔషటడుతోంద. 
భనమేదో కొంత ప్రమతనం చేదదం? ఏం, భహాఴళడైతే మాత్రం భన ద్ఫఫకి 
డడా‖ అనకొన, పూఱ బాణం సుశకొన వేసాాడు. మాటిమాటికి  వేశాంటే, 
―ఎవడుర్త వాడు పూచిఔఱాఱ వేశాననడు‖ అన ఔలి తెయసాాడు. అంతేగానీ 
బసభం చేదదభనే ళదేదశ్మం క్తద. ఔలి తెయచేసయకి ఇంతటి భనభధడు బసభర్తఴ 
అమపోయాడు.  ఴళడు చూసేా అట్కా అమపోతంద. ఴళడు భనఱన 
చూడాఱనకుంటే ఎట్కా? భనభధడికే దకుా లేనడు భనభ ఎంతండి?  
భనభధడు ఎవయ? సర్తసయ ళవణమూయా నోటిలోంచి వూడి డాడడు. 
సామానమడేం క్తద. అట్టవంటి భనభధడిన ఏదో పూచిఔఱా తగిఱంద ఔద అన 
చూసేా వాడు బసభం అమపోయాట్ట. అట్టవంటి ఴళడిన ప్తయీసుదేళ పెలా 
చేశకోవట్కనకి సంఔఱంచింద అంటే, ఎట్కా ళంట్టంద చెండి ? ప్రఔృత 



247 
 

యవడిన ఆఴంఙడం అనేద సహఛమైన శాత. సృవటకి సంఫధంచిన ప్రఔృత ప్తయీత 
అమతే, సృవటకి సంఫధంచిన యవడు ఴళడైతే వాలిదదయ భధామ ఇంకొఔలి 
జోఔమ౦ ఔఱంచుకుంటే  మాడిపోతాయ. ఎవయ ళండఖఱయ అంటే అగిన మాత్రం  
ళండఖఱడు. సరే మొతాానకి ఇతన బసభమైపోతే దేవతఱందరూ ఎలార్త? అన 
బాధ డుతంటే వాయ ప్రాయానఱన ళన ప్తయీతన అనగ్రషసాాడు ఴళడు. 
అనగ్రషంచిన తర్తీత ఴవప్తయీతఱ యొఔా ళవాహం అళతంద. దేవతఱందయకి 
సృవటకి సంఫధంచిన కొనన schemes ఉంట్కమ.  ప్తయీసుదేళన ఴళడు పెలా 
చేశకుంటే  బాళండునన కొనన సంవతృర్తఱనంచి wait చేశాంట్కయ, 
ఎందఔంటే తాయక్తశయడు అనేవాడిన సంహయంచ్చఱ. సంహయంచ్చఱ అంటే ఆద 
దంతఱమంద వమఔామైన కుమాయడే అందకు తగిన వాడు.  ఴళడి 
రేతశృనండి ఉదబవమైన కుమాయడు మాత్రమే తాయక్తశయడిన వధంఙఖఱడు. 
అందఔన దేవతఱందరూ ప్తయీసుదేళ ఴళడిన పెలా చేశకోవాఱన చ్చలా 
తాత్రమడతాయ.  వీలిదదరూ పెలా చేశకుంట్కయ గానీ సహజీవనమే త 
ఇంకొఔటి ళండద. ఎననలా పోమన ఇంతే.  అతలోఔ సౌందయమవత అమన 
భాయమ ళనన ఴళడు, ఆనందశాంట్కడు సౌందయమం చూశ. తనతోప్తట్ట అఔాడికి 
సుశకువెలాడం, ఇఔాడికి సుశకువెలాడం, తయవాత ఏభనంచిందంటే dance 
చేశకుందభన. సరే అట్కా dance  చేశాననయట్.  ఎటికి అయేమన dance? 
ఆమన ఔటి చేశాంటే ఈళడ ఔటి చేశాంద. ఈళడ ఔటి చేసూాంటే, ఆమన 
ఔటి చేసాాడు. ఇట్కా ఇదదరూ ఔఱశ చేసూా ళంటే, ఎందకు పెలా చేశకుననయ 
ఇదదరూ అనేద భయచపోయాయ. భన లెఔాలో వాలి చ్చలా భయ ఔఱగినవాలా. 
క్తనీ వాలి అట్కా ళండిపోతే దేవతఱకి బాగా నయతాృహడిపోతాయ. ఇద కుదరే 
న క్తద. ఆమనకేభ అకురేాద. ఈళడ ఆమనలో చేయంద. భతభయ 
వచేచశంద పూయాగా. ఇఔ ఎవడనన వాలి దఖుయ నంచి ర్తవడం, అతనన సుశకున 
భనం తాయక్తశయడిన ఙండం ఔలాో మాట్.  భన ఫతకింతే, అన ఏడుసాాయ.  
పోనీ వెలదం అంటే ఴళడు చూసేా ఔషటం ఔద! ఎవడనన వసేా ఆమన చూసేా 
finish.  ప్తయీసుదేళ తన తశ్ుకిా వఱన ఉదబళంచిన ళత్రత క్తయణంగా ఆమన 
దఖుయ ళండ ఖఱగ్గతోంద.  భనకు ఔ precedent ళంద. భనభధడు 
క్తఱపోయాడుఖద ! ఆ context లో  ఎవయ వెలిఖఱయ? అడు ఆలోచించి, 
ఆలోచించి ―అగినయే దీనకి సభయధడు‖ అన నయణమం చేశకుంట్కయ దేవతఱ. ―అగ్గన 
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ళనమత ఇత అగిన:‖ అననయ. అంటే అందయఔంటే  భంద నఱఫడేవాడు అన. ఏ 
దేవత కివాీఱనన అగినకిసేా ఇచేచసాాడు. ఎవయ ఔనన ఇవీభన భనకిసేా, భనం 
ఇవీఔపోవచుచ. క్తనీ అగిన అట్కా చెమమడుఔద! భంద నఱఫడతాడు ఖద!  
నమన ఇట్టవంటి situation లో వెనఔ నంచు౦టే ఎట్కటగ్గ? ఇడు నీదే 
క్తయమక్రభం, అన చెఫతాయ. నళీ ఎలా అమన వెలి ఆమన చెళలో ఊదతే 
బాళంట్టంద ఇదీ ళషమభన.  ఆమనకేమీ  బొతాగా  ట్టకుండా కూయచననడు. 
అంటే అగినదేళడు కూడా చ్చలా బమడుతూ వెలతాడు. ఎట్కా వెడితే 
బాళంట్టంద, అన చూసాాడు.  తెఱాప్తళయం రూంలో ఫకుాఫకుాభంటూ 
వెలతాడు.  పైగా మొగ్గడు పెళ్తిం ఏక్తంతంగా ఉంటే అఔాడికి వెలతే ఎట్కా 
ఉంట్టందండి? ఎట్టవంటి భావన ర్తవఱశన stage అద. ఴళడు predictable 
క్తద. ఆగ్రహానగ్రహభఱ  ఖఱగిన శాత ఔద!  అందఔన ఎంతో జాగ్రతతో 
దఖుయకి జ్యయతాడు. ఏదో వచిచంద, అన ఴళడు ఔాకి చూడబోతంటే, ఖటిటగా 
చూడబోఔండి భహాప్రభో, అన దణణం పెటేటశకుంట్కడు. ―నేన అగినదేళణిణ! దేవతఱ 
క్తయమం గ్గయంచి మీ వదదకు వచ్చచన.  తభయ ఔయణించి ననన అనగ్రషంఙ౦డి‖ 
అంట్కడు.  ఏభట్రా ఇద నేనేమీ చేమకుండానే గొడవ చేశాననళ. ఏభటి 
ళషమం? అన అడిగితే చెఫతాడు.  ―నీ రేతశృలో నండి టిటన భహాతభడు 
మాత్రమే తాయక్తశయణిణ ఙంఖఱడు. ఆ తాయక్తశయణిణ ఙంప్తఱంటే నీ కుమాయడు 
క్తవాఱ. వాణిన పందఱన మేభంతా ఔ  scheme వేశ ఈళడన నీ దఖుయకు 
వంంచ్చం. ఆళడా భయచపోమంద. నవూీ భయచపోయాళ. మాఖత ఇట్కా ఉంద‖ 
అంటే  ఆగ్రషంఙకుండా అనగ్రషసాాడు.  ట్టటకుపో అన ఇసాాడు తన రేతశృ. 
ఆమన దోశలో పోసేసాాడు.  ట్టటకుపభభన ఎందకు చెఫతనననంటే అగిన 
మాత్రమే ప్తయీసుదేళన ఴళడు దఖుయకు చేయచఖఱగింద.  ఴళడి దఖుయకు భళ్ళి 
వెలాఖఱగింద అగిన. ఈ అగినయే నేన ఇందఔటి నంచి చెఫతనన సంఔఱఫఱం. 
బాగా స్తభయపోత అంటే ఏభట్ంటే అయధం, లోఱ ఏమీ లేదన.  కొటిటన 
ఏంక్తద వాడికి. శగ్గులేదర్త, అంటే ఇషష అంట్కడు. స్తభయపోతతనం 
ఎందకు వశాంద అంటే లోఱ వేడిభ తకుావ ఉంటే వశాంద. ఎడూ ఆయ 
పోతూ ఉంట్టంద. పదదనేన లేవలేడు.  లేచిన ఏం చేయాలో గ్గయాండద. అనీన 
చెఫతూ ఉండాఱ. తందయగా ఫమఱదేయడు. ఏ నీ సభయానకి చేమడు. 
ఎందఔయామ అంటే ఫదదఔం.  అగిన చేతలాో పోసేశాడండీ ఴళడు రేతశృ 
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ట్టటకుపోర్త, అన చె. అగినఔనన వేడిగా ఏమైన ఉంట్టంద?  అగినయే 
ర్తక్తషఠ వేడికి. అగినదేళడే ట్టటకుంటే చేతఱ క్తఱతామ ఆమనకి. అదీ, 
ఴళనయొఔా రేతశృ అంటే! ఇఔ ఴళడేభట్ల అయధం చేశకోండి.  అగినకే ―ఇద 
అగినగ్గండమా,‖ అనశాంద.  అట్టవంటి దనన ―బాబోయ్ దీనసంఖత నేన 
చూడలేన‖ అన చె సుశకువెలా సాఋవఱభాయమఱ ఖంగానదలో సాననం 
చేశాంటే (except అయంధత) ఖంఖలో వదలేసాాడు, నవేీ బయంచు అన.   
ప్తయీతకి అవసయం లేద. ఆళడకి ఔ కొడుకేమో ంటినండి నఱగ్గ ండి నంచి 
వచేచశాడు, ళనమకుడు.  ఇంకొఔ కొడుకు ఴళడు నంచి directగా వచేచశాడు. 
Delivery problem లేకుండా ఇదదయ కొడుకుఱ ప్తయీసుదేళకి.  ఔడు తఱాకి 
కొడుకు. ఔడు తండ్రికి కొడుకు. Son of the mother ప్తయీసుకుమార్, 
అననమాట్ ళనమకుడంటే.  ఴవ కుమార్  కుమాయసాీభ.  క్తఫటిట రేతశృన 
ఖంఖలో వదలేశాడు. భనం ఖంఖలో వదలేమడానకి, అగినదేళడు ఖంఖలో 
వదలేమడానకి చ్చలా తేడా ఉంద.  భనం ఏదైన వదలేమట్ం అంటే ఏభనన 
అఔాయలేఔపోతే వదలేశాంట్కం. ఖంఖప్తఱ చేసావే, అంట్టంట్కం ఖద! అట్కా 
భనవాడు కూడా ఖంఖప్తఱ చేసాాడు.  ఖంఖకి వెర్రుఱ ఎతాపోతామ ఆ వేడికి.  
బాబోయ్ ఏం చేదదం, అనకుంట్టంద. అడే పదదనన సానననకి వశాంట్కయ, 
సాఋవఱ భాయమఱ ఆయగ్గయ అయంధత త.  వాలి నదలో సాననం చేశాననంత 
సే బాగానే ఉంట్టంద.  ఫమట్కు వచిచన తయవాత ఖంఖ వెర్రులెతాపోతంద 
లి అంతా. ఇదేభట్ట ఖంఖలో సాననం చేసేా శ్భభ ఔఱగాఱ క్తనీ ఖంఖ వెర్రుఱ 
ఎతాతననయేభటి, అన ఔలి మూశకొన ఆలోచిసేా అంతా అయధమైపోతంద. 
అభభ బాబోమ అనకున,  అఔాడ రఱా పదఱ ఉంటే అఔాడ వదలేసాాయ. అఔాడ  
రఱా పదఱలో ఉదబళసాాడు కుమాయడు.  ఉదబళంఙడం,  ఉదబళంఙడమే ఐద 
ఏండా కుమాయడైపోతాడు. దండిర్త మదధనకి, అంట్కడు. అదీ  కుమాయసాీభ. 
దండిర్త మీ problem నేన చూసాాన, అంట్కడు.  ఈ దేవతఱ సమూహాఱనీన 
ఐదేలి ఱావాడు lead చేశాంటే చ్చవగొటేటసాాయ ఆ తాయక్తశయణిణ. అడు తండ్రి 
దఖుయకు వసాాడు. అట్టవంటి వాడికి ఈ ఖణాధతమం time వచేచసయకి భయ 
natural ఔద, ఔాన అననమమన చూసేా doubtగానే ఉంట్టంద ఔద! ట్టట 
ట్టంగానే దేవతఱందయనీ lead చేశన వాడు కుమాయసాీభ. భనం తెఱమఔ 
ఊయఔనే ఇంట్లా ఫోట్ల పెట్టటకున దన మొహం చూడకుండా, దనకో ళీ 
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పెట్టకుండా,  దనన తడవకుండా ఉంచేసాాం.  పెట్టటకోకూడద.  పెట్టటకుంటే దనకి 
క్తవఱశనట్టా సేవ చెయామఱ. శ్యవణబవ అంట్కం ఔద! ఇదంతా శ్కిా అంటే అట్కా 
ఉంట్టంద అన చెడానకి న తాత్రమం అంతా.  ప్రఔృతన శ్కిా  నడిసూా 
ఉంట్టంద.  ప్రఔృత ళవణళలోంచే  వచిచంద. శ్హా ళవణళలోంచే వచిచ౦ద.  
ఈమనతో ఔఱ ఔ త్రిబఛభళతాయ వాలి.  మొదటి త్రిబఛభద సృవటకి.  One 
springs from the other. Then the second develops.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
ప్రఔృతన తనలోంచి  వచిచన శ్కిాతో యణాభం చెందంచి సృవటన తయాయ చేసాాడు. 
అదీ సృవట వమఔాం అవట్భంటే. భనం గూడా అట్కాగ్గ చేయాఱ. ఊయకే  సృవటసాాం 
త, పోవంఙం, నఱఫడం.  భనమూ సీమంబళఱమే.  అదొఔ type 
సీమంబళఱం. భనలోంచి సంఔలాఱ ట్టట్ంలో ఏం తకుావ లేద. తేడా 
ఎఔాడంటే ఆ సంఔలానకి ఇచేచ ఫఱం ఏదైతే ఉందో అఔాడ. భన దఖుయ సయకు 
లేద. సయకు లేద? ఉంద క్తనీ  ప్రసయంఙద. ఎందఔంటే  చ్చలా యక్తలైన  
అడడగోడఱ ఔటేటశాననం క్తఫటిట ప్రసయంఙద.  ఇవాల సంఔఱం చేసేా  అద 
భయచపోతాభ. 21 సాయా ―ఒంక్తయం‖  అనకుననం అనకోండి  ఎననలా 
చేమఖఱం?  ఏదో ఔ రోజు రండు రోజులే ఎందఔంటే ఫఱం లేద.  ఫఱం 
లేఔపోతే ఏమీ చేమలేయ.  క్తఫటిట అభభవాయన, ఆ ఆదర్తశ్కిాన బాగా 
ఆవాహనం చేశకో అంట్కభ. ‚దర్తుం దేవీగ్౦ శ్యణభహ౦ ప్రదేమ‛ 
అంట్టంట్కం ఖద!  శ్కిాతో వాణిన వాడు ధీంసం చేశకోవచుచ.  సంసాయంచుకున 
శ్కిా తెచుచకుననటెలాతే ఛఖతాళ్తమణమైన క్తయమక్రభభఱ వాడి నండి వమఔామై  
యయపూయణత చెందతామ.  సీమంభూ: అంటే  అట్కా ట్టటఔ వసాాడు. ఆమనే 
అభభవాయ, శ్కిా. అద ఔ నభం బఖవంతనద. ఈ నభం గ్గయంచి చెకుంటే 
అసఱ సృవట ఎలా మొదఱమంద తెఱశపోతంద.  ఈ భగ్గురూ మొదటి త్రిబఛం. 
First triangle.  
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41. శ్ంబ:   
 
   ―శ్ంబడు‖ అంటే భన లెఔాలో ఴళడు ఖద! ―శ్ంభో‖ అంటే బాబోయ్ 
అననట్టాగా ఉంట్టంద. ―శ్ం― శ్ఫదం అత ళత్రమైనద. భనకు శాంత ఔఱగిశాంద. 
శాంత కూడా దనకి సంఫందంచినదే. High B.P. ఉండే వాలి రోజూ ―శ్ం‖ అన 
చేశకుంటే బాగా తగిుపోతంద. అంటే Flow of energy లో ఉదృతం లేకుండా 
చేశాంద.  శ్భశాంద. శ్మీ వృక్షం  అంట్కయ ఔద!  ఆ ప్తరందకు వచిచంద?  ఆ― 
శ్ం‖ కి సంఫంధంచిన తతీం దన మంద  ఇభడి ఉంద క్తఫటిట, శ్మీవృక్షం అన 
ప్తయ వచిచంద.  శ్న కూడా శ్మానన ఇసాాడు.  ఎందఔంటే, అళ ళనన వాలికే 
బాగా ఒయనసాాడు, క్షభనసాాడు. భఖతా వాలికి ఎడూ ఏడుప్త, ఏదో చీక్తకే, 
ఎడూ కొట్టటకుంటూ ళంట్కయ. కోడుకుంటూ ళంట్కయ. తట్టటకుంటూ 
ళంట్కయ.  చిక్తకు డుతంట్కయ. పీకుాంటూ ళంట్కయ. ఇవనీన ఏభట్ంటే ―శ్ం‖ 
లేఔపోతే ఛయగ్గతంట్కమ. శ్ంబడు అంటే peaceful existence.  హామగా 
ళండే శాత అననమాట్.  ఎట్టవంటి హామ అంటే అద ఎడూ ళంట్టందట్. 
హామ అనేద ఎడూ ళందట్. ఎడైన ళంద భనకి?  బఖవంతడు ఇంత 
చేశానన హామగా ళంట్కభట్ండీ! భనం కొంత చేశకున అందలో 
ఇయకుాపోమ, సొట్టబోమ, ఔననల్కట్టబోమ--ఇలా ఉంట్టంద. 
ఔనఫడఔపోవడమే ఔననసొట్టబోవడం, ఏదో ఔ మాదయగా. Are we living life 
or living a way life? అననయ మాసటర్ గాయ. లాగ్గశాననం అంటే ఫయళ 
అననమాట్ ఔద!  ఫయళంటే ఔద లాఖట్ం అననద.  ఫయళ దేనవఱా? శ్భభ 
లేఔపోవడం వఱా. శ్భభ ఎఔాడి నంచి వశాంద? ఈ శ్భభ అనేద చ్చలా 
అదఫతమైన తతీం.  శ్ంనోన భత్ర: శ్ం వయణ: అంట్కయ. ఎనన సాయా ―శ్ం‖ 
అంట్కం? శ్ం, అననద యపూయణంగా ఱక్తఱ. శ్ం, అననద ఱఔనవాయకి 
ప్రశాంతత ర్తద. కొనన ఆధామతభఔ ళదమఱయాఱలో "శ్ం" చేశకోభన 
ఇశాంట్కయ.  Equilateral triangle ఔటి ఇచిచ, అంటే సభకోణ త్రిఫఛం ఔటి 
ఇచిచ. అంటే దనలాగా 3 చుఔాఱ పెట్టటకొన, వాటిన చూసూా ఈ ―శ్ం‖ అన చేసే 
శ్ఫదం యొఔా తయంఖభఱ దేహభలో అనన చోట్ాకి కేంద్రం నంచి వామనం 
చెందతననట్టాగా భావన చేశకుంటే, అందలోంచి ఎంతో relief వశాంద. అమతే 
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relief వచిచన భన సంఔఱభఱ యొఔా అభామసంచేత పోగొట్టటకుంట్టంట్కం. 
ఈ శ్భభనే భనకి నద్రలో ఔఱశాంట్కడు బఖవంతడు. అందఔనే ఆమన 
శ్ంబడు. తాన హామగా ళండడమే క్తకుండా భనకి కూడా హామన ఔఱసాాడు. 
చ్చలా హామగా ళంద అనసూాంట్టంద. అదీ శ్ంబడంటే!  భనం ―శ్ం‖ చేశాంటే 
కొంత ఉశ్భనం  ఔఱగ్గతంట్టంద. నఛంగా ఎటిహ ఉశ్భనం ఔఱగాఱంటే 
పెదదఱ చెంద ఆఙయంచ్చఱ.  పెదదవాలిందయహ పెదదవాడు ళననడు ఔద, ఔృవణడు! 
శ్భభ అనేద ఎట్కా ళంట్టంద?  ఏం చేసేా ళంట్టంద, అననద ఔృవణడు చెప్తడు. 
ఎందఔంటే ఆమనఔనన అత దయద్రమైన సభసమఱ ఉననవాడెవడూ లేడు. 
ఆమనఔనన అత ప్రశాంతమైన వాడు కూడా ఎవయ లేయ. ఔృవణడి యొఔా 
భకభన ఔసాయ చూశనటెలామతే  భనలో సహఛంగా ప్రశాంతత ర్తవచుచ. 
ర్తవచుచ అన ఎందఔంట్టనననంటే భన ఫటిట. అఔాడ ఉననటిహ భనం 
తెచుచకోవాఱ ఖద!  ఇంటినండా ఔృవణడి బొభభఱ ళనన భనం ఏడు 
భకంగా ఉండవచుచ ఔద! శ్రీఔృవణడు భనం ఏ ళధంగా శ్ంబతీం  ప౦దవచోచ 
ఙఔాటి ఉదేశ్ం ఇచ్చచడు. మొట్టమొదట్ ఈ  ―శ్ం‖  అనే శ్ఫదభన దేహాభంతట్క 
వామనం చెందే దధతలో అంటూ, ళంటూ ఉండే ధధతలో చేశకోవాఱ.  తయవాత  
భనకి ఔర్తభఙయణ ఔటి  ఉననద క్తఫటిట, ఈ ఔర్తభఙయణానన భన యొఔా 
దృఔధంతో సతార్తభఙయణభగా మాయచకోవాఱ.  నఱ మాయళ. నఱలో 
దృఔధం మాయతే మామూఱ నలే  సతాయభలై పోతామ. సతాయభఱన వేయగా 
ఏమీ లేళ. దృఔధంలో తేడా. ఇంట్లా వంట్ వండుతననభనకోండి, ఇంట్లా 
అందయహ ఆరోఖమంగా ఉండాఱ అన వంట్చేశకుంటే అద సతాయభ అమపోతంద. 
ఈ వెధవ వంట్ భనకే  పెట్కటడు. ఈ భఖవాలి హామగా తయగ్గతంట్కయ రోడా 
వెంఫడి, వాలి వచేచసయకి భనం వండి డేమఱ ఖద, అన తట్టటకుంటూ ఆ 
ధధతలో భనం వంట్ వండాభనకోండి, దషాయభ అళతంద. ఎందఔంటే నళీ 
వండఔ పోతేపోయే, ఈ భావనలోా వండేసయకి తయఖమోత వేశనట్టా తనేవాడికి 
అనరోఖమం తధమభ శభసు. హామగా వచేచశాంద. ఏదీ? అనరోఖమ౦.  భనకి 
అనరోఖమభ వచేచమట్కనకి క్తవఱశన దయఱనీన సంశదదంగా పెట్టటకొన 
ఉంట్కం. అందలో ఇద ఔటి. ఏ నైన సరే చేశకొనే దృఔధం ఫటిట సతాాయమం 
అళతంద త, సతాార్తమనకి వేరే ఔ చోట్ట పెట్టటకోనఔాయలేద. సతార్తమనకి 
వేరే ఔ చోట్ట పెట్టటకుంటే అసఱ క్తర్తమఱ ఎవయ చేసాాయ? అందరూ సతార్తమఱ 
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అన ఉనన నఱ మానేశాయనకోండి,  క్రాప చేమంచుకుందభన  saloon కి 
వెలతే, ―వాడు service కి వెళ్తిడు సార్ అంటే,  Voluntary service అన  ఈ 
భధమ ఔ organisation పెట్కటయ, అందలో చేర్తడు.‖ అంటే,  భనం జుట్టట 
పెంచుకుంటూ కూరోచవాఱృందే.  ఫట్టఱ కొట్టటకు వెడితే వాడు ఆ మాటే అంటే, 
కూయగామఱ కొట్టటకెలతే వాడూ ఆ మాటే అంటే, మూసేశాడండీ, service 
కెళ్తిడంటే, చ్చరీ కొట్టటకెలతే వాడూ service కెళ్తిడు అంటే, అందరూ service 
కు వెలతే, అసఱ service ఎట్కా ఛయగ్గతంద?  Railway వాలి, postal 
వాలి, electricity వాలి, రోడుా ఊడేచవాలా అందరూ serviceకు 
వెలాపోయాయనకోండి! అంటే భనం అనకొనే service అదొఔ వెర్రి! అంతఔనన 
ఏం లేద.  అద ఆవేశ్ం. అసఱ బొతాగా ఇంకొఔలికి ఏమైన చేదదం అనే భావన 
లేన దయద్రగొట్టట శాతలో కొంత encouragement త, service అంటే  it is 
a way of life! అంతే!  జీవనళధానం.  నీ ఔయావామనన నళీ సక్రభంగా 
ఇతయఱకు మేఱ ఔఱగ్గట్ట్టాగా ఆఙయంఙట్మే సేవ. నీ ఉదోమఖం నళీ సవమంగా 
చేశ, ఆ ఉదోమఖరీతామ నీ దఖుయకి వచిచన వాలికి నీ ఔయాయవమం మేయకు 
చేమవఱశందంతా చేశ, నీ వామప్తయం నళీ సవమంగా చేశ, వామప్తయ దృష్ణటయ నీ 
దఖుయకు వచిచన వాలి౦దయతో ఙఔాగా ఔయావామనన నయీయాంచుకుంటూ మోసం 
చెమమకుండా ఉంటే service. వంఔయటింఔయ లేకుండా నళీచేచ సఱహా service.  
ఫట్టఱ కుట్టడం నీ వృతా అమతే వేశకునేవాడు భనం కుటిటన ఫట్టఱ వేశకున 
ఆనందంగా ఉండాఱ అనకొన కుటిటచ్చచభ అనకోండి service. అందకే భనకి 
ధయభవామధడి ఔధ ఇచ్చచయ.  ఴభ్రంగా మాంసం అభభకుంటూ కూయచంట్కడామన. 
భహాయోగిట్, మాంసం అభభకుంట్కడుట్ అంటే ఎవయ కుంట్కయ ఈ 
రోజులాో.  కోడిగ్గడుడ భట్టటకుంటేనే భనకేదో దేళడు దూయమైపోతాడు 
అనకుంట్కయ కొందయ.  కోడిగ్గడుడ భట్టటకుంటే దేళడు దూయం అవడు. భన 
భావన ఫటిట అళతాడు దూయమో దఖురో.  గ్గడుడ ఇంట్లా  పయప్తట్టన క్తకి తెచిచ 
డేశంద అనకోండి లింతా ఔంయం వచేచశాంద.  భన భావనలో త 
ఏభంద అఔాడ? అద చెడానకే మాంసం రోజూ ఇంత కోశ, అందయహ అభభ 
ఇచేచ ధయభవామధడి ఔధ భనకి ఇచ్చచయ. Service ప్తయన ఔనీసం అడైన 
వెర్రినఱ, వెర్రి ఆలోఙనఱ, వెర్రి ఆవేశాఱ దగిపోతాయేమో అన! Let us 
remain in the system.  భనకి ఔ  economic activity ళంద. ఏభటి? 



254 
 

యవడుగా ఆయధఔమైన క్తయమక్రభభఱలో భన ఔయాయవమం మేయకు నచేమడం. 
కుట్టంఫభనకు మఛమానగా, భాయమకు ఱాఱకి తభ ఔయాయవామనన నయీయాంఙడం. 
సంగభలో ఔ సబమడుగా సంఘానకి క్తవఱశనళ చేశ పెడుతండడం. తన 
దేవతఱనండి పందతాడు ఖనఔ దేవతఱకి తన సహక్తర్తనన అందంఙడం. 
ఛంతళఱ నండి పందతాడు క్తఫటిట ఛంతళఱకు తన సహక్తర్తనన 
అందంఙడం. వృక్షాఱనండి పందతాడు క్తఫటిట వృక్షాఱకి తన సహక్తర్తనన 
అందంఙడం. ఇంతే! ఇంతకు భ౦చి serviceకి వేరే బోయడ పెట్టటకోనఔాయలేద. 
అంటే ఔర్తభచ్చయణ భనేద సతార్తభఙయణంగా మార్తఱ.  భనం చేసే దృఔధం 
మాయతే అద మాయతంద.   నతో మాట్కాడమే నీకు పెదద ఎడుమకేషనోయ్, 
అంట్కడు ఔద గిరీశ్ం! అట్కా భనం చేసే ప్రతదీ దృఔధం మాయతే service 
అమపోతంద.  Service అనకొన వెధవ నఱ చేశాండచుచ ఖద! ప్రంఙంలో 
సతార్తభఙయణ ప్తయ ఎంత దర్తచ్చయం ఛయగ్గతోంద? ఎంత మోసం 
ఛయగ్గతోంద? ఎంత భనవఱ బజాఱమీదకి ఎకిా నఱ చేమంచుకోవడం 
ఛయగ్గతంద? ఇదంతా సతార్తభఙయణం కింద వెలిపోతంట్టంద ఔద!  నేన 
భంచి నఱ చేశాననన క్తఫటిట మీ బజాఱ మీద నంచి నడచి 
వెలాపోతంట్కన,  మీయట్కా నఱఫడండి అన చెట్ం అనన మాట్! అదంతా లేద 
భన దధతలో. చేశానన న సవమంగా, శ్రధధతో, ఆ నకి  భనం వాడే వశాళఱన,  
న చేసే  భనవఱన వీటి మంద బఖవంతడిన ఆయచశాననభ అన 
గ్గయాపెట్టటకొన, చేశకుంటూ వెలాంటే మొతాం ఔయభ సతాయభ అమపోతంద. అంతే!  
నళీ బాత కోశన,  కోడి కోశన, దనన అభభన కూడా! అద చెట్కనకే 
ధయభవామధడి ఔధ ఇచ్చచయ.  ఉదోమఖం చేశాంటే లాబం లేదండి, ఉదోమగాఱ 
మానేయాఱ,  బఖవతాతీమ్ తెఱయాఱ అంటే  వామప్తయం చేసేవాలికి  వీఱడద, 
ర్తఛహయాఱలో ఉండేవాయకి అసృఱ వీఱడద అనే అళవేకుఱ ఉననయ.  
ఇదంతా కేవఱం  భడిభడి జాఞనం వఱన వచేచ భావాఱ. శ్రీఔృవణడు ర్తఛహయాఱలో 
కూడా ఉననడు. భంచి వాలింతా భడిఔట్టటకొన కూయచంటే ర్తఛహయాఱ ఎట్కా 
బాగ్గడుతామ౦డి?  భంచి వాలి అంతా వామప్తర్తఱ మానేసేా భంచి వాలి 
అవయ. భంచి అంటే అందయహ ఏద నకి వశాందో దంట్లా భనం activeగా న 
చేయాఱ. అనీన వదలేశ వచిచన వాడు భంచివాడు అంటే నభభఔండి. నఛమైన 
భంచి వాలి ఇడు ఈ భూభమీద  పెదద పెదద వామప్తర్తఱలోనూ, 
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ర్తఛహయాఱలోనూ, వైజాఞనఔ  ప్రయోఖ శాఱఱలోనూ ఉననయ. అంతేగాన 
క్తష్ణయాఱ ఔట్టటకొన ఊయకే ఉనమసాఱ చెకుంటూ  లేయ వాలి.  వాలికి 
ఇట్టవంటి వాటికి time లేద. They are more in action than in speech. 
నచేసేవాడిన, రోజూ వాడి న మానంచేశ ఉనమసం 
చెకుంట్టననభనకోండి. అంటే కూసేగాడిద వచిచ మేసే గాడిదన చెడిప్తడన 
అంతకు భంద బాగా న చేశనవాలి గూడా నచేమట్ం భయచపోతాయ. అద 
reverse అళతంద.  చ్చలా భంద service ప్తయన, unknowingly they 
become less and less competent, more and more incompetent.  
చ్చలా భంద ఏభట్రా అట్కా అమపోయాళ అంటే, ఈ భధమ సాధన చేశానననండి 
అంట్కడు. Competency తగిుపోతే సాధన అవద.  Something is wrong. 
Competency పెయగాఱ. You should become more competent. More 
competent ఎడు అళతాడు అంటే orientation మాయతే అళతాడు. భనం  
ఏభచేశన సరే service. నేన మాట్కాడడమే నీకు education అననట్టాగా, నేన 
watch కొనకోావట్ం గూడా service. నేన చొక్తా కొనకోావట్ం service. 
నేన చెఱ కొనకోావట్ం service. ఎడు? ఇచేచట్డు బేయమాడి ఔ 
రూప్తమ తగిుసాాడా? Discount ఇసాాడా? లేఔపోతే ఎవయ దఖుయనన 
చెంచుకుందమా, ఈ దయద్రం  లేకుండా, వాడు అడిగింద వాడికి ఇచేచసేా, అద 
నఱగ్గయహ ఉయోఖడేద ఔద! ఎంతభంద చేసేా ఆ శాతలో ఆ వశాళ భనకి 
వచిచంద.?  నళీ ఫట్ట కొనకుాననవంటే  ప్రతా  ండించిన వాడి దఖుయ నంచి, 
నూఱ వడికిన వాడి దఖుయ నంచి, ఫట్ట తయాయచేశన వాడి దఖుయ నంచి, దనన 
shopకు సయపర్త చేశన వాడిదఖుయ నంచి, దనన అభభన వాడి దఖుయ నంచి--, 
ఇంతభందన  పోవంఙడానకి ఆ ధయ ఉంట్టంద. ఇంతభందకి  నేన at one 
stroke helpful గా ఉననన అనన భావన భనకి వచిచందనకోండి ఇందఔ 
భనం చెకునన గిరీశ్ం statement నఛం. అసఱ వాడి దఖుయ ఊయకే 
చుచకుందం అనన ఫదధ ఉంట్టందే, వాడు దొంఖ అననమాట్. అయగ్రహం అననద 
చ్చలా important. శ్భభ అననద ర్తవాఱంటే, అయగ్రహం అననద చ్చలా 
భకమం. శ్భభ అననద ర్తవాఱంటే  భనకెఔాడనన క్తసా concession 
వశాంద? ఊయకే ఇసేా బాళంట్టందేమో, discountకి ఇసేా బాళంట్టందేమో  
అనకోవడం మానేశ, భనం ఇచేచట్డు దభందకి అద ఉయోఖడుతంద 



256 
 

అనన భావనతో ఇవీడం మొదఱపెడితే service అమపోతంద. భనం చేసే 
ఉదోమఖం దభంద కోసం క్తద, భనకోసం అనకొనేవాడు దయదృషటవంతడు. 
భనం చేసే  ఉదోమఖం  భనకోసం క్తద దభందకోసం అన 
గ్గయాంచుకుననవాడు అదృషటవంతడు. భనకోసం అనకునన, దభంద కోసం 
అనకునన వచేచ జీతం అదే క్తఫటిట రండో యఔంగా అనకుంటే ఆనందం  
పెయగ్గతంద. శ్భం పెయగ్గతంద. శ్ంబడిన ఖద భనం  ప్రధానంగా 
సుశకుననం. ఏ నచేశన ఇంకోలి కోసం చేమట్మేనండి. ఏ action అమన 
two parts.  There is some part which is meant for others.  
ఇంకొఔలికు ఏదైన చేమట్ం అననద ప్రత నలోనూ ఉంట్టంద.  నేన క్తయ షెడ్ 
ఔట్టటకుంట్టనననన అనకుననన. ఇట్టఔకి, cementకి, concreteకి, labourకి  
రోజూ తే, తే, తే అన వాలి అడుగ్గతంట్కయ. దనకి తే, దీనకి తే అన. నేన క్తయ 
షెడ్ ఔట్టటకోవాఱనన సంఔఱం వీలిందయహ ఉయోఖడడద ఔద అన అనసేా చ్చలా 
హామగా ఉంట్టంద.  లేఔపోతే భనం క్తయ షెడ్ ఔట్టటకుంట్టంనన౦ అనకుంటే, 
ఈ workers చ్చలా దొంఖఱ, ఎడూ న తకుావ చేశ డఫఫఱ ఎకుావ 
సుశకుందం అన చూశాంట్కయ.  న ఎకుావ అమపోమంద.  రేటా్ట 
ఎకుావమపోతననమ.  ఇట్కా tension వచేచశాంట్టంద. Opposite of శ్భం 
వచేచశాంట్టంద.  అఔాడ క్తయ షెడ్ ఇట్టఔ మీద ఇట్టఔ పెడుతంటే భనలో B.P. 
unit మీద unit పెయగిపోతంట్టంద.  ఎందఔంటే వాడేదో 
దోచేశాననడనకొంట్కం. వాడు హామగా ఔట్టటకుంట్టంట్కడు, చుట్ట 
తాగ్గతంట్కడు, తాపీ మేస్త్రీ న చేశాంట్కడు, ఇటిఔ అమపోతే రే ప్రొదదన ఇటిఔ 
తెండి సార్, అన చె వెలిపోతాడు సామంక్తఱం హామగా. తేఔపోతే భనదీ 
problem. Tea నీలికు డఫఫ ఇవీండి అంట్కడు. అననటి ఔంటే joke ఏభట్ంటే  
సామంత్రం భన  దఖుయకి వచిచ, కొతా శనమా వచిచంద సార్ వెళ్తాన ఔ 20/- 
రూప్తమఱ ఇవీండి అన అడిగితే,  వాడు అడిగిన దధత చూశ, ఆనందం వేశ, ఏ 
ఔలనననమో ఇచ్చచభనకోండి. శ్భం పెయగ్గతంద క్తయ షెడ్ ఔటిటంఙడం అనే 
సంఔఱభ వఱన. ఇంతభందహ అంటే ర్తమవాడికి, ఇటిఔవాడికి, ఇశఔవాడికి, 
శమెంట్ వాడికి అద సయపర్త అళతంద. ఔ సంఔఱం వఱన అనే భావన ఉంటే 
అద service అమపోతంద. You tell me any work that you do in 
which you have a major portion of doing that you have to do for 
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others. క్తఫటిట orientation అట్ట మాయ౦ద అనకోండి, ననన నళీ 
భయచపోమ  ఇతయఱ కోసం న చేమడం అనన శాతకి చేయకోవడం అనే యశాత 
ఇందలో ఉంద.  వేరే service అనే vocation ఏభ పెట్టటకోనఔాయలేద.  
భంఖఱకొట్టటకి వెళ్తిభనకోండి,  వాడు సార్ రేట్ పెయగిపోమంద, 
దరూప్తమఱ అన వాడంట్కడు. అంటే అంతకుభంద వీడు ఐద రూప్తమఱ 
ఇచిచళంట్కడు. ఇడు వాడికి దరూప్తమఱ ఇవాీలా అనకుంట్కడు వీడు. 5 
నంచి 10 raise ఔాసాయ బాగాలేద, 7 పెట్టటకో, లేఔపోతే ఎవరూ ర్తరేమో 
అంట్కం. ఆ సంఖత నేన చూశకుంట్కన, భంద మీయవీండి, అన అంట్కడు. 
భరీ నళీ నకు భందగా చెలేదగా నేన ఐద తెచ్చచన అన చె ఇచేచశ 
వెలిపోతాం. భనం ఇచేచశ వెలిపోమన వాడేమీ అనడు, ఎందఔంటే వాడు 
భనఔనన ధనకుడు క్తఫటిట. Next time వెలానడు అడఖడు గూడా.  భనమే 
ఏభట్యామ, రేటా్ట పెయగిపోతననమ, ఇంక్త నళీ ఐద చుచకుంట్టననళ, 7 
or 8 చుచకుంటే బాళంట్టంద అన అననభనకోండి, అనట్మే క్తద 
ఇచ్చచభనకోండి అద service అళతంద. నీకు రేట్టా పెయగితే, నీ జీతం 
పెంచుకుంటూ, నీ D.A నళీ పెంచుకుంటూ, ఇంక్త వాడివీలేదన strikes చేసూా 
ఉననడూ, Is it not equally true with others?  అట్కా అనంఙద. 
వంక్తమఱ ధయ పెయగిపోమన, బెండక్తమఱ ధయ పెయగిపోమన చిక్తకు 
వశాంద. శ్భభ అనేద ఔర్తభఙయణమే త అద ఇంక్త సతార్తభఙయణ క్తలేద 
క్తఫటిట.  ఔర్తభఙయణ అంతా సతార్తభఙయణంగా మాయంద అనకోండి. ఎట్కా 
మాయతందంటే, దృఔధం మాయచకోవడం వఱా మాయతంద. మాయతే నెభభదగా 
శ్భభ వశాంద. లేఔపోతే శ్భభ ర్తద. భన దఖుయ నంచి ఏదైన ఫమట్కు 
వెలినడు చిక్తకు వశాంద అనకోండి, శ్భభ ర్తద.  జ్యఫలోంచి ఫమట్కు 
వెలితంటే క్తలేచశన వంక్తమలాగా మొహం మాడుతంటే శ్భభ ర్తద. 
జ్యఫలోకి వశాననడు వెఱగిపోమ, ఇశాననడు వాడిపోయే భకం ఉననడు 
శ్భభ ర్తవడానకి అవక్తశ్ం లేద. ఎంతసే  గింజుకుంటూ ఉండాఱ వాడు.  
పీకుతాడు.  నళీ ఆ ద ఇవీఔపోతే నేన క్షవయం చెమమనంట్కడు. గింజులాట్ 
భగ్గఱతంద.  న చెడుతంద.  మొతాం న అంతా అళతంద, అమన హామ 
ఉండద.  ఙచిచచెడి ఔట్కటడండి క్తయషెడ్ అననట్టాగా ఉంట్టందననమాట్. మొతాానకి 
ఎలాగో గ్గయపూఛఱ పూయా చేశాం అనకుంటూ ఉండమూ?  అభభ! ఈ ఏడాదకి 



258 
 

అమపోమందనంఙదూ? ఎందఔన అట్కా ఉంట్టందంటే ఇట్టనంచి అట్ట 
వెలిడానకి బాధ. ఏద ? In terms of money, in terms of energy, in 
terms of time. అట్ట నంచి ఇట్ట వశాంటే హామ తెఱమద భనకి. ఇట్టనంచి  
అట్టవెలతే బాధ. అట్టనంచి ఇట్ట వశానన కొదీద ఫగ్గశాంట్టంద. ఇట్టనంచి అట్ట 
వెలతనన కొదద తేఱఔడుతంద.  ఎంత చుచకుంటే అంత ఫగ్గతళతంద. ఎంత 
ఇచుచకుంటే అంత తేఱఔళతూట్టంద. ఇచుచకుంటూ, ఇచుచకుంటూ ర్తక్షశడు  
దేవతఱన భంచి పోయాడు ఔద! చూశాడు, చూశాడు శ్రుక్రాచ్చయమడు.  ఇద 
క్తద వీలిన కొట్కటఱంటే దధత ఇద క్తద, ద౦డోప్తయాఱ వదద అనకుననడు. 
ఎందఔంటే చ్చలాసాయా fail అమపోయామ ఆవనీన.  ఎనన సాయా కొటిటన భళ్ళి 
వాడెవాడో వసాాడు, భళ్ళి కొడతాడు.  అందఔన technique మాయచ ఇసేా 
పెయగ్గతూపోతాం. అందరూ భనకి లోఫడిపోతాయ అన చె ఇచుచకుంటూ 
వెలాపోయాడు. ఊరాో ఆఫీసయాందయహ లి ఫట్టఱ ఇచ్చచడనకోండి, ఆఫీసయాందరూ 
వీలికి లోఫడి ఉంట్కయ. అట్కా లోఫయచుకుంట్కయ కొంతభంద.  ఇచిచ 
లోఫయచుకుంట్కయ. ఎందఔయామ ఇశాననయ అంటే ఉంఙండి సార్ అంట్కడు, డి 
ఉంట్కళ నక్రింద అననట్టటగా,  మీకెందకు మీయ ఉంఙండి చెప్తా, అన అంట్కడు. 
వాడిచిచన ండు వీడు ఊయకే తనన తర్తీత నయనర్తలాోనూ వాడు ఆ ండు దీర్త 
ఎకేాసాాడు.  అందకే పెదదవాలి ఏంచేసాాయంటే తనద క్తనద చుచకోయ, అయౄత 
లేనద చుచకోయ.  ఎందఔంటే చుచకునన తర్తీత ఎకేాశ బజాఱమీద 
కూయచంట్కయ.  ఊయకుంట్కండే౦టి?  లిఫట్ట అమన తయవాత ఆయనెఱఱకి 
ఆఫీశలో చినన క్తమతం సార్ అంట్కడు. లి క్తఔపోతే ఇంకోటి, అద క్తఔపోతే 
ఇంకోటి.  మొతాానకి చుచకుననడంటే oblige చేయాఱ, చూశాడు ఴక్రాచ్చయమడు 
ఈ technique. ఫఱతో ―గ్గరూ నళీ ఇసూా ఉండు చూదదం‖ అననడు.  
ఇచుచకుంటూ పోయాడు.  ఇచ్చచడు, ఇచ్చచడు, ఇచ్చచడు , ఇచిచ పెయఖట్ం మొదఱ 
పెట్కటడు.  ఎంత పెయగ్గతూ పోయాడంటే  ఇంద్రుడి శంహాసనం గూడ వీడి వశ్మై 
పోమంద. ఇంక్త భఖతా లోక్తఱనీన వశ్మైపోతననమ. ఇంఔ ఎటిహ దఔాలేద 
దేవతఱకి శంహాసనం. ఎందఔంటే  ఇంద్రుడిఔనన ఫఱ better గా work చేశాంటే 
అఔాడ నంచి  వాడినెందకు సుసేయాఱ? ఇంద్రుడి ఔనన ఫఱ బాగా 
నచేశాననడు. ఫఱన సుసేమట్కనకి క్తయణం ఏభ లేద.  ఏభటి cause. Cause 
of action ఏభ లేద. ఫఱకి ఇవీట్ంలో వైర్తఖమం కూడా వచిచంద.  ఎంతదూయం 
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వెలిపోయాడంటే గ్గయళన భంచి పోయాడు. గ్గయళ scheme ఎఔాడ 
పెట్కటడంటే ర్తక్షశఱ చేతలో మొతాం సుశకువచేచట్ట్టా plan వేశాడు. ఈమన ఈ 
ఇవీట్ంలో అద గూడా దటిపోమ  ఇదంతా ఉంటే ఏభటి?  లేఔపోతే ఏభటి 
అనే state కి వెలిపోతాడు. అందఔనే వచిచన వాడు  సామానమడు క్తద, అంటే 
పోనదూద, అననడు. అంటే ఇవీట్ంలో ఎట్టవంటి relief వశాంద అంటే,  you 
don‖t care for anything.  చుచకోవడంలో ఎంత conditioning వశాంద 
అంటే, you fear for everything. Fear, fear, fear nothing but fear.  
అందఔన ఇవీభననయ. అంతేగానీ భనం ఇసేా ఏదో వశాంద అన క్తద.  దనం 
గ్గయంచి చ్చలా చెప్తయగానీ, చుచకోవడం గ్గయంచి చ్చలా తకుావ చెప్తయ భన 
వాలి.  నళీ ఇవీట్ం అట్కా  ళంచి  చుచకోవట్ంలో చూడు ఎట్కా 
చుచకుంట్కవో. దనం అనేద next step.  భంద అఔారేానద చుచకోవడం 
మానేయాఱ. వచిచనదలాా చుచకుంట్టంటే  ఇఱాంతా నండి పోతంద. భనం 
ళండడానకి చోట్ట ళండద.  వశాళఱకే ళంట్టంద చోట్ట, అట్కా ళంటే 
ఏభళతంద అంటే శ్భం reverse  అమపోమ చిక్తకు permanentగా settle 
అమపోతంద. ఏం చేశన చిక్తకుగా ళంట్టంద.  ఏం చేశన ఔ యఔమైన 
discomfort ళంట్టంద.  ఎందకుంట్టందీ అంటే ఆఙయణమంద orientation 
to receive ఎకుావ, orientation to give తకుావ.  Orientation to give 
ఎకుావ అళతూ పోతే నళీ యచుకుపోతూ ళంట్కళ. శ్భం పెయగ్గతూ 
ళంట్టంద .  అట్కా ఇతయఱకి చెమమట్మే త, తన గ్గయంచి ఆలోచింఙకుండా 
ఉనన శాతకి ఎదగితే దనన నషఠ అంట్కయ. సతార్తభఙయణ అనేద పూయాగా 
నయనర్తలాోకి ఎకిా చేసే నలాోనే నషఠ ళంట్టంద. వేరే కొతా క్తయమక్రమాఱ 
పెట్టటకోనఔారేాద, as father to children, as husband to wife, as son to 
parents, as a co-worker in the vacation, as a member in the 
society చేసే నలాోనే భనం ఎవయకైన ఏం చేమఖఱం అనేద గ్గయాంటే 
ఛయఖవఱశనద దనఔద automatic గా ఛయగ్గతంద. అట్కా చేశకుంటూ 
పోతంటే, అద భన సీభావమైపోమనడు, శ్భం అననద కూడా భన 
సీభావమైపోతందట్. ఎందఔంటే నషఠ కుదయంద క్తఫటిట బఖవంతనకి భనం 
చేమఖఱగింద ఏమీ లేదఖద! అంతా ఆమన దఖుయనంచి చుచకోవాఱృందే ఖద! 
అంతా ఆమన, ఆమన నంచి వచిచన ఆళడే ఖద భనకి పెట్టటఫడి? వీలిదదరూ 
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లేఔపోతే ఏమీ లేద ఔద! చుచకోవట్ం అనన శాతకి అసుతంగా ళననవాడు క్తఫటిట, 
ఆమన permanentగా శ్భభలో  ళంట్కడు. ఇవీట్మే త, చుచకోవట్ం  
ఎయఖనవాడు ఔనఔ శ్భభ అనేద ఆమనకు సహఛమైన ఆశా. Through 
reorientations of our actions భనం శ్భభ సంప్తదంచుకోవాఱ. 
Reorientation ఆమనకి ఏభ అఔారేాద.  అందఔన ఔృవణడు suddenగా 
అయజనడికి పెదద declaration ఇసాాడు. గ్గయా పెట్టటకో నీకు driver గా న 
చేమవఱశన ఆఖతమం నకు లేద, అమన సయదకి చేశానననన.  భన వాలి 
ఎవయఔనన ఉక్తయం చేశాననయనకోండి, వాడు ఉక్తయం చెయామఱఔద 
అననట్టటగా ళంట్కడు. అసఱ ఉక్తయం చెమమనవాడినేమీ టిటంచుకోయ.  
చేసేవాడిన చెమమడేం అంట్కయ.  అట్కా ళంట్టంద తమాష్ణ.  ―పెట్టనభభ ఎట్కాగూ 
పెట్టద, పెటేట ఆళడకేమొచిచంద‖ అననట్ట. సంసాాయంలో ఎంతో తనం 
చెందనడు అట్టవంటి ఆలోఙనఱ వసాామ, ఇంక్తతే ఇంక్తతే అన. ఎందకు 
ఇవీటేాద? మానేశావేం? బాగ్గడళ అంట్కయ. ఎంత ఇచిచన ఇంక్త తే, 
అంట్కడు. వాడు ఆప్తశాడనకోండి, లాబం లేద వాడు అంట్కయ.  భన భధమలోకి  
ఔ గ్గయళగాయ వచ్చచయనకోండి, ఇద అద అన ఏభ లేద ప్రతదీ 
చేమంచుకొంట్కభ. చేమంచుకుంటే చేశాంట్కడామన, చేమడం ఆమన 
సీభావం క్తఫటిట. చేమంచుకునన వాలి సంఖతేభటి?  ఇట్కాగ్గ ళండిపోతాయ 
వాలి, ఇంకో చేసేవాడి కోసం  వెతకోావడం త, వీడేమీ చెమమడు ఔద! 
శ్భభ ఎఔాడనంచి వశాంద?  శ్రీఔృవణడు ఏభ చెప్తడంటే, గ్గయాపెట్టటకో  
నకు ఎవీయతోనూ obligations లేళ,  నీతో కూడా లేళ, మీ అననదభభలాో, 
ఫంధళలోా లేళ.  మీ  cousins  కొట్టటకు ఙచిచపోమన నకేం సంఫంధం లేద.  
అమన నేన న చేశాననన.  Not because I am obliged but, because 
I like it.  Obligation లో పెటిట service ండుకోవట్ం గూడా ఉంద.  ఖటిటగా 
నఱగ్గసాయా పగిడితే ప్తం ప్రతవాడు ఏదో చెమమట్ం మొదఱ పెడతాడు. 
ఇంకో నఱగ్గ పఖడాఱ వెమమట్ం భళ్ళి వాడి దఖుయ నంచి లాఖట్ం. ఇట్కా ఔ 
దధత ఉంద. ఇట్టవంటి వాడికి డడు శ్రీఔృవణడు. ఎంత పగిడిన నళీతాడు. 
చిచవెధవ అనకుంట్కడు. మీరే క్తద, ఈ మూడు లోక్తఱలోనూ ననన నళీ 
ఇద చెమమ అన Demand చెమమఖఱగిన అయౄత ఎవీయహ లేద గ్గయాపెట్టటకో, 
అంట్కడు అయజనడితో. ఈ మూడు లోక్తఱలోనూ నేనేం చేమఔపోమన 
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నననడిగ్గవాడు ఎవీడూ లేడు. ఎట్కా వచిచంద ఆ position ఆమనకి, ఎడూ 
ఎవీయనీ ఏదీ అడఖట్ం అననద లేఔ అందయహ చేమట్ం అననద పెట్టటకుననడు. 
మూడు లోక్తఱ ఆమనకి obliged త, మూడు లోక్తఱలో ఎవయహ ఆమన 
obliged క్తద.   భనకి తెఱమఔ భనం reverse ఆడుకుంట్క౦ గాన, ఎంత 
శఱవైన మాయుమో చూసార్త?  అందఔన Master C.V.V గాయ ఇట్కా పెట్టకుర్త 
(చెమమ చ్చఙకు) అననయ. ఇట్కా పెట్కటవో అడుఖంటి పోతాళ. పైకి ర్తళంఔ. గినెనకి 
అంట్టకుపోతాళ. నీకు ళననదంట్లా పెట్టట్కనకి ప్రమతనం చెమమ, దంట్లా౦చి 
పెయగ్గతాళ. పెయఖడానకి this is the simple way అననయ.  శ్ంబడు భనకి 
నయనర్తలాో శాయడట్కనకి ఇదొఔాటే మాయుం. ఎంతసేపూ భన ఆనందనకి వీ 
చూసాాం క్తఫటిట దధత మాయతంద.  వీ చూంఙఔండి ధైయమంగా అట్కాగ్గ 
చేశకుంటూ వెలిండి. ఉననదంట్లా ఇంకోలికి చెమమ.  ఏమీ లేఔపోమన 
ఉననదనలో ఎంతో చేశన వాలి చ్చలా భంద ఉననయ.   న దఖుయ ఈ source 
ఉంటే చేదదభనకుననవాడు ఎవీడూ చెమమలేడు. జీళతంలో అద ఔటి 
గ్గయాపెట్టటకోండి, ఉంటే నేనూ చేసే వాడేన అంట్కయ చ్చలా భంద. ఉననవాలి 
ఎవరూ చేమయ. ఉండి చేశాడుట్ అంటే వాడు చ్చలా గొవాడు. ఉండి, 
లేనట్టటగా ఉండే వాడే ఎకుావ చేసాాడు. నేన మాసటర్ గాయన అడిగాన క్రొతాలో, ఈ 
good workకి ఎవరూ డఫఫఱ ఇవీరేభట్న?  ―నీకూ నకూ డఫఫఱ వచిచన 
అంతే! నళీ ఎవయ గ్గయంచి అంట్టననవో,  ఆ శాతకి భనం కూడా 
ఎదగాభనకో,  భనం కూడా అంతే! భనకి లేఔ అట్కా అంట్టననం గాన ఉంటే 
టేటశాందోయ్,‖ అననయ.  లేఔపోవట్మే శకం, ఎడు ఎంత అవసయం ఉందో 
అంత వసేా చ్చఱ త,  అంతకు భంచి ఉననదంటే చుటేటశాంద.  ఉండి 
చెమమఖఱగాభనకో అద ర్తఛయూతీం అన చెప్తయ.  ర్తఛయూ ఎవయయామ అంటే 
ఉనన దన మంద ఇయకోాన వాడు. ఋవ లేదన ఏడవడు. ఉననద 
సీదనయోఖం చేశాంట్కడు. ప్రణాలఔ ప్రక్తయం దగి వశాంట్టంద. అందఔన 
ర్తఛయూగా ఛనకుడిన చెప్తాయ. చ్చలా ఉననమచుటూట, క్తనీ వాటి మంద ఆమన 
ఉండడు. సదీనయోఖం చేశాంట్కడు. లేనవాలా కూడా ఋవఱగా ఉంట్కయ.  
అవసయమైనద అవసయమైనట్టటగా వశాంట్టంద. కుచేఱడు ఎట్టవంటి 
సందయబంలోనైన శ్భభ ప౦ద ళంట్కడు. ఎందఔంటే ఎదటివాడికి 
చెమమవఱశందే ఎకుావ గ్గయా౦ట్టంద. దన నంచే శ్భభ వశాంట్టంద. భనకి 
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క్తవాఱృనళ గ్గయాంటే దన నంచి అశాంత వశాంట్టంద.  As a meditational 
point ఔ ఔా ―శ్ం‖ అనే శ్బాదనన చేశకుంటూ, ఇంకొఔ ఔా ఈ orientation 
కుదయతూ చేసేా, దనలో భనకు నషఠ కుదయతే, శ్భభ అనేద భనకు ఏయడి, 
సయీక్తఱ సర్తీవసాఱమంద ప్రశాంతత కోలోన శాతకి ఎదఖడానకి 
వీఱళంట్టంద.  అద బఖవంతనమంద ఎడూ ఉననద. ఈ ళధంగా ళంటే 
భన మంద కూడా ఆమన శ్భభ ఔఱగింఙఖఱడు.  ఇళ చెకుననడు 
చ్చలా  బాగ్గంట్కమ. చేశాననడు భనకి భనం అడడం డిపోతంట్కభ.  
ప్రమతనం చేశకున దట్టకుంటూ ఉండాఱ.  ఎనన ఛనభఱ టిటన త లేద.  
మొదఱ పెట్కటఱ అంతే.  శ్ంబడు, అంటే  peaceful existence  ఔఱగినవాడు.  
Peaceful existence ఇవీఖఱగిన వాడు.  శ్భభ, శాంత ఔఱగిన వాడు, 
ఇవీఖఱగినవాడూనూ. ఆమన యొఔా సభక్షంలో హామగా ళంట్కయ.  
కొంతభంద దఖుయ కూయచంటే హామగా ళంట్టంద.  కొంతభంద దఖుయ కూయచంటే 
ఖంఖ వెర్రులెతాతంద.  కొంతభంద సభక్షంలో ఎంత హామగా ఉంట్టందంటే 
నద్రకూడా పోతాయ.  ఎట్కా నద్ర పోతాయంటే అఱఛడి ఔఱగిన ఛంత సీభావభ 
ఔఱవాలికి గూడ ప్రశాంతత వశాంద.  ఱలాంటిద, అట్టవంటి వాలి దఖుయకి 
వచిచనడు ఔాసాయ చెమమవేశ నభయతే దన యజోగ్గణభంతా  పోమ, 
హామగా నద్ర పోతంద.  ఇద ఎఔాడో ఙదళ, ఔ రోజు బొంబామ 
వెళ్తాఱృవచిచంద.  అఔాడ ఔయంట్లా ళండవఱశవచిచంద.  వాలింట్లా ఔ కుఔా 
కూడా ళంద. భనకి కుఔాఱంటే అదొఔ యఔమైన శ్భభ లేన శాత. సరే ననన 
ఙదవాంఖద! ఈ రోజు experiment  చేదదం అనకుననన. మూడో రోఛమతే 
భయచపోమ ళండే వాలిం.  అదీగాఔ కొతా వాలి వసేా అద వాలి చుటూట 
తయగ్గతంద ఖద! వీలి సంఖత ఏభట్ల చూదదభన వచిచ కూయచంద.  సరే క్తసా 
నెభభదగా నలో ళనన బఖవంతడు, కుఔాలో ళనన బఖవంతడు రండూ ఔటే 
అనన దదతలో చేమ వేశాన.  నద్ర పోమంద.  అభభ! నఛమే! ఇద సతమం! కుఔా 
వయకూ సతమభమంద.  ఇట్కా భనం శ్మానన ంఙ వచుచ. ఎడు ంఙఖఱం 
అంటే భనలో ళంటే.  భనం దనమంద ళంటే అద భన నంచి 
వమఔాభళతంద. అదీ తమాష్ణ! భనం దేళడిమంద ళంటే దేళడు భన నంచి  
వమఔాభళతూ ఉంట్కడండీ.  భనం శ్భభనంద ఉంటే శ్భభ భననంచి 
వమఔాభళతూ ఉంట్టంద. భనం శ్ఫదభనంద ఉంటే శ్ఫదభ భననంచి 
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వమఔాభళతూ ఉంట్టంద. అట్కా శ్భభ నంద ఉండట్కనకి చేమవఱశన 
క్తయమక్రభభ ఇద. అట్కా చేశకుంటూ వెలతంటే భంద నీకు హామగా 
ఉంట్టంద. నీ దఖుయ హామగా ఉండట్ం కోసం వచేచవాలా పెయగ్గతంట్కయ. 
వాలిందరూ హామన పందతూళంట్కయ. అట్కా ఛయగి పోతంట్టంద. అట్టవంటి 
వమకిా ఉనన ప్రదేశ్ం ఔ ఋవ ఆశ్రభం అమపోతంట్టంద.  అఔాడ పూఱ 
ళయబూసాామ.  పఱవృక్షభఱ పఱభఱ ఫయళతో కొభభఱ నేఱకు 
తాకుతననయా అననట్టాగా ఉంట్కమట్.  ఎందఔంటే హామగా ళంటే అనీన అట్కా 
ళచుచకుంట్కమ.  గోళఱ పదగ్గఱ ళరీతంగా పెయగి, బాగా చే, ఙఔాటి 
ప్తఱ ఇసాామ.  దూడ తాగిన తయవాత భనం చుచకునేట్నన ప్తఱ ళంట్కమ. 
దనకి ఎగొుటిట భనం చుచకునే యశాత ఉండద. ఛంతళఱనీన యసయభ 
భత్రతీభ ఔఱగి ళంట్కమ. మానళఱకు కూడా  ఆశ్రభంలోకి వెలిగానే 
అట్టవంటి ఆనందమే ఔఱగ్గతంద.  భనం ఎంత ఔఱతఖఱ వాలిమైన కూడా 
అట్టవంటి ప్రదేశానకి వెలతే భనకి కొంత హామ ఔఱగ్గతంద. భనలాంటి 
చిక్తకుగాలా నడిచి వెలతంటే భనకి తెఱమకుండా, భనతో సంఫంధం లేకుండా  
suddenగా హామగా ళందనకోండి, understand that there is an ashram 
there.  ఈ భౌతఔమైన ఔననఱకు ఔనంఙఔ పోవచుచగాన, అఔాడ ఆశ్రభ 
వాతావయణం ఔటి ఉననద. ఔ భహయూ ఉననయన గ్గయాంఙండి,  భనకి ఔనఫడన 
లోక్తలాో. లోఔం అంటే ఏభటి దృషేట ఔద? నీ దృవట కొంతే చూడ ఖఱద. భనకు 
ఔనఫడనళ అంతకు భంచి ఉంట్కమ. వాటిన పైలోక్తఱ అంటూ ఉంట్కం.  
భనకి ఔనఫడన ఆ లోక్తలాో వాలి ఉండఫటిట ఆ ప్రదేశ్ం చ్చలా హామగా 
ఉంట్టంద.  క్తయణం ఏభట్ంటే ఆ ప్రదేశ్ం అట్కా తయాయమందనన మాట్ !  ఔ 
ర్తళచెట్టట శ్మానన ఇశాంద.  ఔ భర్రిచెట్టట శ్మాననశాంద. ఔ శ్మీ వృక్షం 
శ్మానన ఇశాంద.  ఔ గోళ శ్భభన ంచుతంద.  ఔ తెఱా గ్గర్దం 
శ్భభన ంచుతంద.  ఔ తెఱా ఔఱవ శ్భభన ంచుతంద.  ఔ తెఱాన 
కుఔా శ్భభన ంచుతంద. ఔ తెఱాన ప్తళయం శ్భభన ంచుతంద.  ఔ 
నయభఱమైన భనవ శ్భభన ంచుతాడు. అట్కా ప్రదేశ్భఱ, మానళఱ, 
ఛంతళఱ, వృక్షభఱ కూడా శ్భభన ంఙడం ఉంట్టంద. వాలి దఖుయ 
కూయచంటే కూడా  కొంత అమసాాంసుఔయణభ ఛయగి భనకి శ్భభ వశాంద. 
క్తనీ  దఔాద, ఎందఔంటే ఆ సూపయాతో ఔర్తభఙయణలో సయదబాట్ట చేశకోపోతే 
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భళ్ళి, వెనఔటి గ్గణమేఱ మానఖదర్త శభసు, అననట్టాగా వంఔయ తయగిపోతంద.  
భళ్ళి వెలి సాప చేశకుంట్టండాఱ. భళ్ళి వంఔయ తయగ్గతంట్టంద.  భళ్ళి సా 
చేశకుంట్టండాఱ.  Battery charge చేశకు వచ్చచన సార్ అంట్కడు.  వచ్చచళ 
ఔద !  ఇడు chargeలో ళంద అంటే దయలోనే అమపోమళంట్టంద.  
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42. ఆదతమ:   
 

వేదభఱలో అత భకమమైన  అత ప్రాభకమమైన శ్ఫధభ అదత.  అదత 
గ్గయంచి చెకునేట్డు అయళంద భహయూ గ్గయంచి  తకుండా చెకోవాఱ. 
ఆమన ఈ నవీన మఖంలో అదత, సాళత్రి అనే దభఱ ప్రాభకమత  
ళవయంచ్చయ. ఆమన ప్రశాతం శేీతదీభనందనన ఔ భహయూ. ఆదతమఱ అనే 
వాయ అదత నంచి ట్టటకువసాాయ. ఆదతమఱ అంటే వెఱగ్గ లోఔభఱ.  వెఱగ్గ 
లోక్తఱ నంచి వెఱగ్గ భదదఱగా దగి వసాాయ. సూరోమదమభనకు భంద 
వచేచ వెఱగ్గన ―అదత‖ అంట్కయ. సామంత్రం సూర్తమసాభమం తయవాత ఉండే 
వెఱగ్గన ―సాళత్రి‖ అన అంట్కయ. అదతన, సాళత్రిన ఆ సభయాఱలో దయుంచి, 
స్తాత్ర ఠనదఱ గాళంచి వాయ యొఔా అనగ్రహాదఱ పందడానకి 
సంధామవందనం ఇచ్చచయ.  ―సాళత్రీ సతమవంతడు వెలిపోయాడన బాధడకు, 
నేన రేపదదనన భళ్ళి చీఔటి లోక్తఱ నంచి తెచిచ నీఔచెతాన ఔద!‖ అన 
చెఫతంద.  అదీ సాళత్రి అంటే.  సూయమడసాభ౦చినటిహ భనకు వెఱగ్గ 
ఔనశాంద ఔద!  ఆ వెఱగ్గ ఏభన వాగాదనం చేశా౦దంటే for sure I shall 
bring him to you tomorrow. The light that shines forth in 
darkness అన అయాం చెకోవచుచ.   I am all the light in darkness అన 
అంటూంట్కం ఔద!  Watching light in darkness ఆంటే ఏభటి?  
చీఔటిలోఉనన భనకి అంతయభకమైన వెఱగ్గ దయునభచేచ యశాత సాళత్రి 
అననమాట్. అదత వెఱగ్గ ―సూయమడు వశాననడు, వశాననడు‖ అన భనకి 
దండోర్తవేమట్కనకి వశాంద.  The son of God వశాననడు అన చెట్కనకి 
ఔ దూత భంద వసాాడు ఔద!  అట్కా వచేచశాననడు అన చెట్కనకి భంద 
వెఱగ్గగా తాన వశాందననమాట్. ‚న ఔడులో నండే ఫమట్పెడతాన, 
మీఅందయ కోసం వసాాడు‛ అన చెఫతంద అదత. అదతకి  ఆదతమఱ ట్టట్ 
భంటే వెఱగ్గకియణాఱ ప్రసార్తనకి మాతృసాానభగా ఉననదన. దననే అదత 
అంట్కయ, లేఔ అభభవాయ అంట్కయ. అందలో వమఔామైన వెఱగ్గన ఆదతమఱ 
అంట్కయ. భనకి సంవతృర్తనకి 12 యఔభలైన  వెఱగ్గఱన అందశాంట్కయ. రోజూ 
అదే సూయమడు అదే యఔమైన వెఱగ్గన ట్టటకొశాననడు అనకోఔండి. అదే 
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సూయమడు అమనటిహ అదే వెఱగ్గ క్తద. రోజు భనం నద్ర లేశానటిహ కే 
ళధంగా ఉంట్టననమా? సూయమడు కొాఔా రోజు కొాఔా భావభ 
ట్టటకువసాాడు. కొాఔా మాసం కొాఔా భావం. 365 రోజుఱ 365 భావభఱ 
ఉననటిహ, కుాాంగా చెప్తఱంటే  కొాఔా మాసం కొాఔా భావం అంటే 12 
భావభఱ అననమాట్. అందఔన దీదశాదతమఱ  అన అననయ. 12భంద 
సంతానం అదతకి. భత్ర, పూష్ణ, వయణ, ళవణళ, ఇంద్రుడు, బఖ, అంఴమాన్ 
...... ఇలా వీలింతా అదతకి టిటనవాళ్లా; మొతాం 12 భంద ఉననయ. ఈ 12 
భావభఱ సంవతృయభ లో భనకి అందవీఫడుతూ ఉంట్కమ. ఔనఔ 
ఆదతమఱ  రూంలో బఖవంతడు తానే, తానేయయచిన  ప్రఔృత నంచి వెఱగ్గగా 
దగివసాాడు. అదీ ఆదతమడు ఆంటే. భనకి సృవటలో ఆదతమ అనే ప్రక్రిమ 
తెఱమచేమడానకి జోమతషమం బాగా ఉయోఖడుతంద. మాసటర్ E.K  గాయ 
12 మాసభఱకు సంబందంచిన తతీభన Spiritual Astrology అన 
ఇచ్చచయ.  నజానకి అదంతా ఔ జాఞన ట్ట. అందలో astrology aspect 
చ్చలా తకుావ. వేదయమైన సభసా ళజాఞనభన చ్చలా కుాాంగా ఇచ్చచయ. 
బఖవంతడు 12 భావభఱ సూయమన దీర్త వమఔాంచేశాంట్కడన ఇచ్చచయ. 
ఇడు భనం మాయుశీయూ మాసంలో ఉననభనకోండి.  Sagittarius (ధనశృ) 
అనే heading ఉనన chapter 30 రోజులూ ఙదళకుననభనకోండి.  ఇట్కా 12 
మాసాఱ గ్గయంచి 12 ఏలి ఙదళకుననభనకోండి, ప్రత సంవతృయభ 30 
రోజుఱ చొన ప్రత రోజూ Sagittarians 12 ఏలి  ఙదళకుంటే 360 సాయా 
అళతంద. రోజూ ఔనీసం ఔ ప్తర్త అమన ఙదకునన 4, 5 సాయా అనన పూయా 
ఆళతంద. ఆ నెఱలో జీళశాననడు ఆ భావం నంద కూడా జీళంచి ఉండాఱ. 
ఇడు సూయమడేభశాననడు?  అనేద తెఱశ ఉండాఱ. క్తరాీఔ మాసం లో 
ఏభశాననడు? మాయుశీయూ మాసంలో ఏభసాాడు?  ర్తబోయే షమ మాసంలో 
ఏభసాాడు? మాగ మాసంలో ఏభసాాడు?  ఫాఱుణంలో ఏభసాాడు? మేషంలో 
ఏభసాాడు?  తటెటడు తటెటడు తెచిచ పోశాంట్కడు. భనకేభ తెఱమద  క్తఫటిట 
చుచకోం. ఇదేభటి? భనం ఇనన ఇచిచన చుచకోరేం? అన పోనీలే భళ్ళి ఇదదం 
అన భళ్ళి ఇశాంట్కడు.  ఎడూ వెషఠ డడుట్, నయతాృహ డడుట్. ఇసూానే 
ఉంట్కడు.  నెనండు మాసభఱ భావభఱన తెఱశకొంటే అవమఔామైన 
బఖవతాతీభ, ఆదతమ శాత నంచి నెనండు యఔభలైన భావభఱన భనలో 
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ఎలా ప్రవేశ్ పెడతాడో తెఱశాంద.  భనలో కూడా ఈ నెనండు భావాఱ 
ఉననమ.  అళ భన ఴయశృ నంచి ప్తదఱవయకు ఆయా భాఖభఱలో ఆయా 
భావభఱ న చేశాంటే భనం కూడా ఔ చిననయఔం సృషేట. ఆ భాఖభఱలో ఆ 
భావభఱ న చేమఔపోవడం వఱా భనం అదొఔ మాదయగా ఉననం. ఆ 
భాఖభఱలో ఆ భావభఱ అంటే నదటి వయకు మేషం. (చైత్ర మాసం)  నదటి 
నంచి ఖడడం వయకు వృషబం. (వైశాకం)  గొంత, బఛభఱ, చేతఱ అంతా 
భధనం. (జ్యషఠం)  యఔా ప్రసాయం, ఊయతతాఱ, ఉఛాీస నశాీసఱకు ఛయగ్గ 
ప్రమతనభంతా ఔర్తాట్ఔం.  (ఆష్ణఢం)  ఉదయళతానం పైన ఉండే  point 
శంహం. (శ్రావణం)  అఔాడినంచి బొడుడ వయకు ఔనమ లేఔ బద్ర అనే అభభవాయకి 
సంఫంధంచిన మాసం భాద్రద మాసం.  బద్ర అనే అభభవాయకి సంఫంధంచిన 
ప్రక్రిమ అంతాగూడ పై పట్టలో ఉందననమాట్! బొడుడ భనకి తఱ. 
(ఆశీీమఛభ) అభభవాయ పూఛఱ బొడుడలో చేశకుంట్టననభననమాట్!  
ఎందకో ఏభట్ల spiritual astrology ఙదళకుంటే తెఱశాంద. చ్చలా 
ఉతాృషటమైన గ్రంధభద.  భనం జీళతంలో ప్రత రోజూ ఆఙయంచుకోవఱశనవనీన 
day-to-day basis మీద ఇవీఫడిన గ్రంధం.  ఆ తయవాత బొడుడ నంచి క్రిందకి  
బమంఔయమైనదగా ఔనశాంద గాన at the same time చ్చలా ఉతాృషటమైన 
ప్రఛఞఱ న చేమఖఱగిన భావం వృఴచఔం. (క్తరాీఔం) అద పెనచీఔటికి నఱమభ.  
Absolute light అనే శాత ఴవతతీభనకు చిహనం. అందఔన ఴవపూఛఱ 
చేశకుంటూ ఉంట్కం.  ఴళడి పూఛఱకి క్తరాీఔ మాసానకి ఱంకె.  ఆశీీమఛ 
మాసానకి అభభవాయ పూఛఱకి ఱంకె,  భాద్రదమాసానకి ళనమకుడి పూఛఱకి 
ప్రశదధ ఔద!  ఔనమత్రుడు ళనమకుడు.  Immaculate conception 
అంట్కయ.  అంతకు భంద శ్రావణమాసంలో ఱకిుమ అభభవాయపూఛఱ.  ప్రతనెలా 
ఆ ళధంగా భావంతో నండి ఉననద. ఔనఔనే ఆయమఱ క్తఱభ యొఔా సుయతెననఱ 
తెఱశకొన  భనకి తెఱప్తయ. ఆ ప్రక్తయం భనం అట్కా చేసేా సంవతృయం ఔ లీఱగా 
ఖడిచిపోతంద. ధనశృ అంటే మాయుశీయూ మాసం ర్తంగానే  ళవణప్రీత ఖఱ 
క్తయమక్రభభ.  ఆ తయవాత ఉతార్తమణం ర్తగానే భఔయం (షమ మాసం.)  ఆ 
తయవాత  ఆక్తశ్ంలోకి  వెలిపోతే  కుంబం అంటే మాగమాసంలో spaceman 
అమపోతా౦. మీనంలో అంటే ఫాఱుణ మాసంలో ఔ న పూయాచేశకొన 
భయయొఔ నకి ready అమపోతంట్కం.  భళ్ళి మేషం.  ఇట్కా circular 
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pathలో  బఖవంతన తతాీనన భావయంగా అనభూత చెందట్కనకి దీదశ్ 
ఆదతమఱగా ఏయడినమ. ఆదతమ అనన శ్బాదనకి సంగ్రహమైన అయాం 
చెఫతననన.  సయయైన అయాం తెఱయాఱంటే Spiritual Astrology లో ఉనన 12 
భావభఱ యొఔా అయాం చెకుననడు అద భనకి యపూయణభళతంద. 
కొాఔా  మాసానకి కొాఔా భావం ఉననద. ఆ మాసంయొఔా పౌయణభ నడు ఆ 
భావం యపూయణంగా దగివశాంద.  ఔనఔ ఆ పౌయణభ భనకు చ్చలా భకమం.  
ర్తననన పౌయణభ మాయుశీయూ పౌయణభ,  దతాాత్రేమ ఛననం అన చెకుంట్టంననభ 
ఖద!  దతాాత్రేమ ఛననం అంటే ఏభటి?  మూఱ నక్షత్రంలో ఇట్ట సూయమడు 
ఉంటే,  భృఖఴయ నక్షత్రభలో అట్ట ఙంద్రుడు ఉంటే ఔ ఙఔాటి axis from 
above to below  ఏయడుతంద భన వెనెనభఔలో.  అట్ట జ్యషట మాసంలో  వచేచ 
పౌయణభ ఔటి ఉంటే,  ఇట్ట మాయుశీయూమాసంలో వచేచ పౌయణభ ఔటి ఉననద.   ఈ 
రండూ గూడ భార్తమబయాఱ వంటిళ. అంటే ఔదనకి ఔటి reverse.  మాయుశీయూ 
మాసంలో (ధనర్తభసంలో) సూయమడు మూలాధాయంలో ఉంటే, ఙంద్రుడు భృఖశీయూ 
(జ్యమషటమాసం) అనే భాఖంలో ఏయడినడు అఔాడనండి సూయమక్తంతఱ, 
ఇఔాడినంచి ఙంద్ర క్తంతఱ రండూ వెనెనభఔలో ఙఔాటి ప్రసార్తనన ఇసాామ,  
యోఖభనకు అద భకమమైన సభమభ. అదే జ్యషఠ మాసంలో (భధనం) 
మూఱలో ఙంద్రుడు వసాాడు,  భృఖశీయూలో సూయమడు వసాాడు.  చూడండి భనకి 
ఎంత ఙఔాటి అనసంధానం ఛయగ్గతందో.  అట్కాగ్గ భనకి పౌయణభ ధామనఱ 
చేశకునేట్డు ఙంద్రుడెఔాడుననడో, సూయమడెఔాడుననడో  భనలో భావన 
చేశకొన ధామనం చేశకోవాఱ. ఇఔాడ మాయుశీయూ మాసంలో దతాాత్రేమ ఛననం  
ఛయగితే అఔాడ  భధనమాసంలో మైత్రేమ ఛననం.  వాలి ఆ timeలో సయదకి  
ట్టయ. ఇదదరూ ఆత్రేమలే.  దతాాత్రేమఱ, మైత్రేమఱ.  ఴచభదేశాలాో 
సతామనేీషకుఱ యభగ్గయళఱ అనగ్రహ క్తయణంగా జ్యమషట పౌయణభన Full 
Moon of the Christ గా ఙఔాటి యీదనంగా భావన చేశకుంటూ సాధన 
చేశాననయ. భనం దతాాత్రేమ పౌయణభకి ఛమంత ఉతృవాఱ క్తద చేమవఱశంద, 
దతాాత్రేమ ధామనం దీర్త యోఖభ నంద శాయ డట్కనకి ప్రమతనంచ్చఱ.  ఇట్కా 
ప్రత నెఱకి ఎనోన యఔభలైన  అత ళత్రమైన భావభఱ సూయమన దీర్త 
అందంఫడుతంట్కమ.  అదీ సంధామ సభమభలో చ్చలా ఎకుావగా 
అందంఫడుతంట్కమ. సంధామ సభమంలో వచేచ సూయమ కియణభఱకు, 
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తయవాత వచేచ కియణభఱకు చ్చలా తేడా ళంట్టంద. అందఔన ఆ సంధామ 
సభమంలో వచేచ సూయమ కియణభఱ క్తంతకి భన దేహానన ఉనభకం చేయాఱ.  
చేసేా చ్చలా యఔభలైన actions భనలో ఛయగ్గతామ.  
 యమాతభయే ఔృషణద్లీప్తమనన రూంలో తన యొఔా నమాఱకు తానే 
ళవయణ ఇచ్చచడు ఔనఔ దనకి ఔ దదత ఉంట్టంద.  ఆ దదతలో భనం అయాం 
చేశకోడానకి ప్రమతనం చేమడం ఆమన యొఔా అనగ్రహం.  నజానకి ఈ ళవణ 
సహస్రనభం భనం చెకుంట్టననం, లేఔ భనం ళంట్టననం అనకుంటే అద 
ఔ దృఔధం అళతంద. క్తనీ, సతమమేభట్ంటే ళవణళ భనన ఔయణించినడు 
ఇట్టవంటి క్తయమక్రమాఱ నయీషంఙడానకి అవక్తశ్ం ఏయడుతంద.  కేవఱం 
బఖవంతన అనగ్రహ ళశేషం క్తయణంగా, ఈ నభభఱ భనం 
ళశ్దీఔయంచుకోవడం, తదీర్త బఖవంతనమంద జీళంఙడం అననద భనకు 
బఖవంతనయొఔా అనగ్రహం మాత్రమే అన గ్గయాంచుకున,  బఖవంతన యొఔా 
అనగ్రహంలో భాఖంగా, బఖవంతన మంద ఉంటూ బఖవంతన అవగాహన 
చేశకుంట్టననం అననద గ్గయాపెట్టటకోవాఱ.  బఖవంతడు తమాష్ణకి కొననకొనన, 
ఇట్కా చూడు, అన చూశాంట్కడు. అదీ అనగ్రహం అంటే.   
     ―ఉ ఔయంఫ ఔాపోఱఔ నండు, చూడ చూడ యచుఱ జాడ వేయ‖  
యచుఱ అంటే భనం తనే యచుఱ క్తద అఔాడ. ఉ, ఔరూయభ నోట్లా 
వేశకుంటే తేడా తెఱశాందన ఔ అవగాహన చేశకోవచుచ.  అలా క్తకుండా యచి 
అంటే కియణభ, వెఱగ్గ అన కూడా అయధం ఉంద అన భనకి  భాశంఙవచుచ, లేద 
తెఱశన వమకిా దీర్త తెఱమవచుచ. రండూ కూడా బఖవంతన యొఔా అనగ్రహాలే.  
భనకి తెఱసేానే బఖవంతన  అనగ్రహం, ఎవయనన చెఫతే క్తద అనకోఔండి. 
ఎదటివమకిా లోంచి భనకి ఇట్కా చూడు అన చూసూా ఉంట్కడు. లేఔపోతే భనకే 
ఇట్కా చూడు  ఎట్కా ఉంట్టందో అన చూసాాడు.  చూడ చూడ  యచుఱ జాడ వేయ.  
అంటే వెఱగ్గ  యొఔా జాడఱ ఎంత చూసేా అంత.  లోఔభ అంటే భన దృవట 
అననమాట్. ఎంత చూసేా అంత ఔనశాంద శమా! చూడఔపోతే ఔనంఙద 
శమా!  వెఱగ్గఱ చూశనకొదద ఔనసాామండి. ఇద సాధనకు సంఫంధంచినద. 
వెఱగ్గ దయునం కోసం ఖద అందరూ తాత్రమడుతంట్కయ. ఆ వెఱగ్గన 
భనం దయునం చెయామఱంటే భన చూఱ బాళండాఱ. చూఱ బాళండాఱ 
అంటే చూడడానకి ఔ శాస్త్రభ ఉననద,  ఎలాఖ  ళనడానకి ఔ శాస్త్రభననదో!  
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శ్ఫదభతో  ఏ ళధభగా ప్రవయాంఙవలెన అనేద ఔటి ఉననద ఔద!  అలాగ్గ యచి 
ళషమంలో నఱఔతో ఎలా ప్రవయాంచ్చఱ? వాకుా ళషమంలో ఏ ళధంగా 
ప్రవయాంచ్చఱ అన కొనన నమభభఱ భనకి ఇవీఫడిళననమ. అలాగ్గ సయు 
ళషమంలో ఉననమ. దేనన ఫడితే దనన  భట్టటకోగూడద. అలాగ్గ చూ 
ళషమంలో. అంటే కొనన చూడగూడదనక్తద. అననటిలోనూ  ఔాణేణ 
చూశాండాఱ.  ఎంత చూసేా అంత ఔనశాంద, అననయ. మామూఱగా భనం ఏం 
చేసాాభంటే  భనకి క్తవాఱృంద చూసాాం త, ఉననద చూడం.  భనకేం క్తవాలో 
అద చూసాాం త, అఔాడ ఏభందో అద చూడం. అందఔన పెదదఱ ఏం 
చెప్తయంటే నళీ చూసేద భధమ అననయ. ఎందఔననయంటే నీలో ఉనన సీభావం 
ఫటిట నీళ చూసాాళ ఔనఔ. నీ సీభావం మాయతంటే నీ చూకు ఔనఫడేళ 
మాయతంట్కమ.  మఔా వమశృలో,  మవీనంలో ఉననడు చూసేచూకి, 10 
భంద ఱాఱ, 50 భంద భనభఱ ఉనన వమశలో చూసే చూకి  తేడా 
ఉంద లేద?  అలాగ్గ ప్రత ళషమంలో కూడా అనబవం దీర్త చూలో మాయ 
వశాంద.  భన లోఱ ఏ సీభావం ఔఱగి ఉంట్కమో అదే చూసాాభ. క్తఫటిట 
భనం దేనన చూశాననభ అంటే అద భన సీభావం అన గ్గయాపెట్టటకోవాఱ. 
అదేభట్లనండి ఇవనీన ఇట్కా ఉననమ అన  మోసపోవదద, మోసఙచవదద.  
భనలోఱ వాటికి సంఫంధంచిన బీఛభఱ  ఉండఫటిట ఫమట్ అళ చూసాాం.  
కొంతభంద road మీద సౌధభఱ చూశాంట్కయ. కొంతభంద భనవఱన 
చూశాంట్కయ. కొంతభంద ఇతయఱ దశాఱన, నఖఱన చూశాంట్కయ.  చూడట్ం 
దేనన ఫటిట ఉంట్టంద అంటే వాయవాయ సీభావానన ఫటిట ఉంట్టంద.  కొంతభందకి 
ఎదటివాడిలో తలే ఔనశాంట్కమ.  అద భన చూఱ వఱానే ఔద!  తఱ 
ఔనంఙడభనేద కొంతభందకి సహఛమైతే,  ఱ ఔనంఙడభనేద  
కొంతభందకి సహఛం.  అందఔన లోఱ నళీ ఏ ళధమైన ళత్రతతో 
ఉననవో, అంటే ఏ degree of light నీలో ఉననదో అంతవయకు వెఱగ్గ ఫమట్ 
ఔనశాంద. లోఱ పూయాగా గ్గడిడ అనకోండి, వాడు గ్గడిడవాడే! అదే  
ధృతర్తవుడు. అందఔన భన చూఱ దేనమంద కేంద్రీఔయంఫడి ళననళ అననద 
చ్చలా భకమమైన ళషమం. లోఱ సీభావం మార్తఱంటే ఫమట్ చూసే 
ళషయాఱ మాయచకుంటే  లోఱ మాయతంద. లోఱ మాయచకుంటే ఫమట్ 
మాయతంద. ఔ ఔా తతే రండో ఔా తయగ్గతందననమాట్.  ఏడు సభద్రాఱ 
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అవతఱ ఉనన భర్రి చెట్టట తర్దలో ఉనన ంఛయంలో ఉనన స క్తఱ తతే ఇఔాడ  
ర్తక్షశడి క్తఱ తయగిపోతంద అన ఔధఱ చెకుననం ఔద!  అట్కా భన లోఱ 
ఉనన ర్తక్షశణిణ rectify చేసేా భన చూలో మాయ వశాంద. చూఱ మాయతే 
వాడు rectify అళతాడు.  సయలరేకకి ఈ end లో మొదఱ పెటిటన, ఆ end లో 
మొదఱపెటిటన కే ళధమైన  rectifications ఉంట్కమ.  అందఔన ఈ 
ళషమంలో భనం ఏం చూశాననం అననద భకమం. చూసేళ వశాళఱగా చూసే 
వాయంట్కయ. చూసేవాట్లా భనళ, ఇంకోయళ అన చూసేవాయ ఉంట్కయ.  
భనవాయ, ర్తమవాయగా చూసేవాయ ఉంట్కయ.  భంచివాయ, చెడడవాయగా 
చూసేవాయ ఉంట్కయ. అబప్రాయాఱ ఏయయచుకొన అబప్రాయాఱ అనే లోక్తఱలో  
జీళశాంట్కయ.  ఇవనీన దటి అవతఱకి వెలతే త, అసఱ వెఱగ్గ ఔనంఙద. 
అందఔన భన చూకి ఙఔాటి ఴక్షణ ఇచ్చచయ. ఏభట్ట ఆ ఴక్షణ? ఈ సృవట నేన 
అందంగా తయాయచేసాన చూసూా ళండు భంద, అన చెప్తడు బఖవంతడు.  
అందఔన భనభ  భన యసయభఱ వీలైనంతవయకూ అందమైనళగా 
తయాయచేశకుంటూ ఉండాఱ. రండోద రూభఱమంద అందం ఏదైతే ఉందో 
అద నళీ చూడడం ఫటిట బాగా ఔనశాంద త వాటి మంద ఉండద.  
కొననకొనన రూభఱ అందంగా లేళ అనకోవచుచ.  నజానకి భనం భంచి 
ఆళన చూశన, భంచి ప్తళర్తనన చూశన,  తెఱాటి గ్గర్రానన చూశన, 
నయభఱమైన ఆక్తశానన చూశన, తెఱాన ఔఱవన చూశన భంచి భావన 
ఔఱగ్గతంద. అంటే ఎట్ట చూశన భన సీభావంతో సంఫంధం లేకుండా భనకి 
అందం దయునభచేచ కొనన రూప్తఱంట్కమ. వాటిన చూడడభనేద daily ఔ 
programme గా ర్తవాఱ. భనకి అభభవాయతో ఔ యఔమైన అనసంధానం 
ఏయడడానకి అద ఔ ప్రాధభఔమైన మెట్టట. అందఔన భన చుటూట  ఉండేవనీన 
అందంగా తయాయచేశకుంటూ ఉంటే, ఈ రూంలో  ఉండే అందనన ఖభనసూా 
ళంటే, రూం అందంగా లేఔపోమన  లోఱ అందనన చూసే ఇంకొఔ మెట్టట 
ఎఔాడానకి అవక్తశ్ం ఉంట్టంద.  భంచి ఆళన చూశన, భంచి గ్గద్న 
చూశన దనకి భనలో తేడా ళంట్టంద. ఇంక్త సభదయునం ఏయడనడు అలా 
ఉంట్టంద. భంచి ఆళన చూశన, భంచి తేఱన చూశన  కే ళధమైన చూ 
ఉండాఱ.  సభదయునభంటే, సభమైన చూ ఖఱవాడు. రండింటి యొఔా ఔదఱఔ 
లోనూ చైతనమనన చూసాాడు, క్తఫటిట వీడికి తేడా ఏమీ ఉండద.  ప్తభ కూడా 
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అంతే.  ఱకి కూడా అంతే.  అట్కా ఉండే ఇంకొఔ యఔమైన  భనవఱ ఉననయ. 
ఈ మాయ ఎందకు వశాంద అంటే భనఫటిట మాయతంద. ఫదదడు  చిచ ఎకిాన 
ఏనగ్గన, తన ఙఱాన చేమ వేశ  శాంతంచేశాడు ఔద!  అలాగ్గ భనం 
మాయతక్తరాో తయగినట్టాగా ఱమీద ఙఔాగా తయగిన వాయ ఉననయ. ఎట్కా 
వీఱడుతంద అంటే లోఱ దయునభన ఫటిట వీఱ ఫడుతంద.  భనకి అవనీన 
క్తవాఱ క్తనీ భన చూఱ మాయళ.  చూఱ మాయతే చ్చలా మాయ వశాంద. 
మొదటి చూ ఆక్తయభ నంద చూసేా, రండవ చూ సీభావభ నంద 
చూడాఱ. సీభావభ నంద చూడవఱశన చూకి, భాఖవతంలో  దద ప్రత 
అధామమభంద ఔ నరేదశ్భ ఉననద.  దనన ఖభనంచి ప్తటించినటెలాతే భనం 
ఉసుాయణఱభ అళతాభ.  లేఔపోతే ఇట్కాగ్గ ఉండిపోతాం. అదేభట్ంటే రండవఔా 
చూడఔ సీభావభనంద ఉండే ఔళ్తమణ గ్గణభఱన చూడభన చెప్తయ.  ఎదటి 
వమకిాలో గాన, ఎదటి ఛంతళలో గాన, ఎదటి చెట్టటలోగాన, ఆక్తయం ఏదైన క్తన 
ప్రతవాలిలో ఔఱగూయఖంగా  భంచి,చెడు భనకి ఔనంచినడు భనవయకు 
భంచే చూడడం అనే ప్రమతనం చేశాండాఱ. చేశాంటే భనలో భంచి 
పెయగ్గతంట్టంద. భన౦ వాలిలో ఔళ్తమణగ్గణాఱ ఎంత చూసేా, భనలో అళ 
అంత పెయగ్గతామ. ఇద చూకు సంబంద౦చిన సాధన. వాలిలో 
క్రభఴక్షణార్తషతమం ఎకుావ చూశాననయ అనకోండి,  భనలో తెఱమకుండా 
క్రభఴక్షణార్తషతమం  పెయగ్గతూ ఉంట్టంద. వాలి భంచివాలి క్తదనకొన 
దేీవశాననం అనకోండి, దేీవంఙడం ఔ గ్గణంగా భనలో ఏయడిపోతంద. 
ఎవరూ మాఔఔాయలేద, ఎందఔంటే వీలిందరూ నకిమాఱన వాయ అనకుంటే 
భనం అద అమపోతాం. అందఔన భనం భనవఱన చూశనడు భనం 
వాయలో ఔళ్తమణగ్గణానన చూడాఱ. ఎంత గ్గదైన భనకు ప్తఱశాంద ఖద! ఈ 
సృవటలో నకిర్తనద అంటూ ఏదీ లేద. అనీన నకి వచేచవే. దనతో భనం ఏ 
ళధంగా ప్రవయాంచ్చలో తెఱశకోవట్ం వఱన, భనకి సభభావం  ఏయడుతంద. 
ఔనఔ బఖవంతడు ఈ రూప్తనన, ఈ జీవానన, ఈ ళధంగా ఎందకు 
సుశకువచ్చచడు?  దనలో ఉండే సదుణం ఏభటి? అనేద భనం తెఱశకుంటే 
అద ఔ దధత. వెధవ ఎఱఔఱ ఇంటినండా ననదయద్రం చేశాననమ 
అనకుంట్కం ఔద! క్తన ఎఱఔఱలో గూడ ఔ ఙఔాటి గ్గణం ఉననద.  అదేభటి? 
Skill in action.  ఔయభఱమంద కౌశ్ఱం, movement లో skill  సుశకోవచుచ.  



273 
 

ఱన గ్గయంచి భనకొఔ భావన ఉండవచుచ,  దనవయకు అద ఏదైన ఔ 
నయణమం చేశకుంటే అద పూయా అయేమ౦తవయకు ఎటిట యశాతఱలోనూ ఊయకోద. 
అంటే ట్టటదఱ!  అట్కా ప్రతజీళ యొఔా సీభావభన భనం ఖభనశాననడు 
అందలో ఉండే ఔళ్తమణ గ్గణభఱన ఎకుావ దయునం చేమట్ం అనే దృవటన 
ఏయయచుకుంటూ ఉండాఱ.  దన వఱన వెఱగ్గ లోక్తలాోకి ఇంకొఔ మెట్టట ఎకిాన 
వాలిభళతాం. లేఔపోతే వెఱగ్గలోక్తఱ ఉంట్కమట్, అన చెకోవాఱృవశాంద. 
ఇంకొఔలిన చూశ భయశపోవట్ం త భనం ఇఔాడే ఉంట్కం. ఎననలాన 
భయశపోతాం ఇంకొఔలిన చూశ. భనం అట్కా తయాయవాీఱనే జిజాఞస 
మొదఱవాీఱ ఔద! జిజాఞస  మొదలైనడు ఔ మాయుం ఉండాఱ ఔద! ఆ మాయుం 
ఇద.  భనకి ళత్రమైన గ్రంధభఱలో ఇచిచన మాయుం. మొదట్ అందమైన 
రూభఱన చూడట్భనే ప్రమతనం చేమండి.  సభద్రానన చూడండి, 
సూరోమదమం చూడండి, ఙంద్రోదయానన చూడండి, నక్షత్రాఱన చూడండి, 
ఆక్తశానన చూడండి, ఙఔాగా ళయబూశన పూఱచెట్టా, లిచెట్టా చూడండి.  
అందమైన ఛంతళఱన చూడండి.  చూశ ఔా క్షణం దనమంద ఉనభఖ్యలై 
ఉండండి. అద మొదటి మెట్టట. రండవ మెట్టట అననజీళఱ సీభావభఱమంద ఉనన 
సదుణభఱన చూడండి.  చూసేా ఏభళతంద అంటే లోఱ ఆనందం 
పెయగ్గతూంట్టంద. ఎందఔంటే అందలో భనకి ఏద నకి వశాందో దనతో 
ఏహభావం చెందతననమే త, భఖతా చెతాతో ఏహభావం చెందట్ంలేద.  
వాడిలో చ్చలా చెతా ఉందనకోండి అందలో క్తఱ, వేలి పెడితే అద భనకి 
అంట్టకుంట్టంద.  తెఱగ్గలో చ్చలా ఙఔాటి సామెత ఉంద.  ―అఴదధం మీద 
ర్తయేసేా మొహం అంతా చిందంద‖ అన భనం అట్ట పోమనకొదీద తనమే త, 
ఏ మాత్రం లోఱ ఔ యఔమైన సమీఔయణం, consolidation  ఛయఖద.  
అందఔనే బఖవంతడు అందయ యొఔా ఔళ్తమణగ్గణభఱగా నేనే ఉననన, 
చూశాండభననడు.   బఖవంతడు ళభూతయోఖంలో నయొఔా ళభూత చూడు, 
యద్రుఱలో శ్ంఔయడిగా, ప్తండళఱలో అయజనడిగా, తధఱలో ఏక్తదఴగా , 
మాసభఱలో మాయుశీయూభగా--  ఉననన అన చెప్తడు.  ఇవనీన ఎందకు 
చెప్తడు? ఎకుావ వెఱఖలేా అఔాడ ఔనశాననన ఔద, చూడవేం? గ్గడిడవాడివలే 
అన.  ఇట్కా రూభఱ, సీభావభఱ చూశాంటే, ఇతయఱయొఔా  సీభావభ 
భనమీద ప్రభావం చూంఙళ.  భనం చ్చలా శఱబంగా effect అమపోతాం 



274 
 

ఖద!  వాడు వెధవ అనన భావమే చ్చఱ భనభ effect అమపోవట్కనకి. 
శ్భభ లేఔ  భనం శఱబంగా ప్రశాంతతన పోగొట్టటకుంట్టంట్కం.  ఆ శ్భభ 
భనకి ఎడు ఏయడుతంద౦టే, ఈ ళధమైన చూతో వాయలో ఉనన భంచి 
చూశ, చెడుతో భనం interact క్తనడు. ఔ తేనెట్టఖ ఏం చేశాందండి? 
గ్గలాబీ చెట్టటకు భలిననమన, ఆ భలి గ్గయంచి discuss చేశాంద?  ఆకుఱ 
మీద వాలి వీలి ఉమేభశాయ అన చూశకుంట్టంద?  ఆ ప్రఔానే గ్గద్ డుకుంద, 
నేన వెలిన అంట్టంద? దనకి క్తవఱశంద అఔాడ ఉండే center point, 
ళీలో ఉండే తేనె.  భఔయందభతో మాత్రమే సంఫంధం పెట్టటకునే తేనెట్టఖ 
యోఖభనకు చ్చలా ళత్రమైన చిహనభ. అడడమైన ళషయాఱలోనూ భన దృవటన 
ప్రవేఴంచేమకుండా, ఆ మొతాం సననవేశ్భలో భనకి ఏద అవసయమో దన 
మందే భనం ప్రవయాసూా, భఖతాద ప్రఔాన పెటేటయాఱ. పట్టటతో సంఫంధం 
లేకుండా ఫయామనన ఉంచుకుననట్టా. ళీఱ రేకుఱతో సంఫంధం లేకుండా, వాటికి 
బాధ ఔఱఖకుండా కేవఱం భఔయందం యొఔా ఆసాీదనమే చేశకుంటూ 
జీళశాంటే, భనకి ఎవీయతోనూ తంట్క ఉండడానకి అవక్తశ్ం లేద. తంట్క 
ఎందకు వశాందంటే అందకుగాన అన ఔాన చేసే నఱతో  ఎకుావ 
వశాంట్టంద.  అందఔన ఔళ్తమణ గ్గణభఱన చూడడం దీర్తనే దృవట యొఔా శాత 
కొంచెం భనమంద ఉదదయంఫడుతంద. నజానకి  భనకి ఔలి ఉననమ క్తన 
గ్గడిడవాలిం.  చెళఱ ఉననమ గాన చెళటి వాలిం.  నఱఔ ఉననద గాన దనన 
ఎట్కా వాడుకోవాలో తెఱమద ఔనఔ మూఖవాలిం. అందఔనే సయసీసు సూఔాం 
లో  ననన చూసూానే ఉంట్కయ గాన మీయ చూడయ. ననన ళంటూనే ఉంట్కయ 
గాన మీయ ళనయ.    
        ―ఉతతీుః  శ్మననదదయు వాఙం, ఉతతీ శ్ృణీనన  శ్ృణోతేమనమ్:‖   
అన చెఫతంద ఆమె.  ఎందఔంటే,  భనం అద త ఇంకోటి చూసాాం. గ్గడికి 
వెలి అఔాడి కూమఱ, అఔాడ ఛయగ్గ అనమయాఱ, రోషతఱ చేసే నఱ ఇవనీన 
చూశవచేచ వాలి లేరూ? అందక్త భనం గ్గడికి వెలాంద? నవెీందకు వెళ్తిళ? 
వెలిన న భయచపోమ, భఖతావనీన ట్టటకొచుచకుంట్కం ఇంటికి.  అంతకు 
భంద అళ లేళ నీ దఖుయ.  ప్రతేమఔంగా ట్టటకొచుచకుంట్కళ.  చ్చలా భంద 
సామానమంగా ఎదటి వమకిాలో ఉనన అఔాయలేనవనీన ట్టటకొచుచకుంట్కయ. 
క్తవఱశంద భయచపోతంట్కయ.  అందఔనే ఔ యభగ్గయళ భన సాననధమంలో 
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మెఱగ్గతంటే కూడా అందకోలేభ. ఆమన దఖుయ నంచి శాస్త్రభఱ 
చుచకోవట్ం కూడా భహతాయమైన ళషమం క్తద.  నకు శ్కున శాస్త్రం 
ఇవీండి, నకు వైదమ శాస్త్రం ఇవీండి, నకు జోమతషమశాస్త్రం ఇవీండి సార్ ఆంటే 
ఇసాాయ,  క్తన ఆమన భనమంద ఉండేట్టటగా, భనం ఆమన మంద 
ఉండేట్టటగా ఔ దధత ఉంద.   ఆమనే భనతో ఉంటే భఖతా శాసాాఱనీన 
కొాఔాటే అడఖడమెందకు? అనీన ఉంట్కమ ఔద!  ఆ దృవఠ ఎడు వశాంద 
అంటే , కేంద్రభనంద ళంటూ, side issueఱలో participate చెమమకుండా 
essentials మంద జీళ౦చినడు మాత్రమే ఆ  దృవట వశాంద.  క్తవఱశన 
వశాళ కోసం shopలోకి వెలి ఆ వశాళ ఔాట్ట కొన, వచిచన వాడు ధనమడు. 
ఇంక్త అఔాడా ఇఔాడా అవీ ఇవీ చూశాంటే దనతో ప్తట్ట అవనీన 
వేశకొచేచవాడు యోగానకి నకిర్తడు. నీకేద  అవసయమో దన కోసం వెళ్తిఱ. 
చ్చలా భట్టకు అవసయం లేకుండానే వెలతాళ. అవసయం ఉండి వెలానడు కూడా 
బాగ్గననమ ఔద అన కొనకుాంట్కం. భళ్ళి ధయఱ పెయగిపోతాయేమో అన 
కొనకుాంట్కం.  అట్కా కొనకుానే వాలికి దృవట కుదయద. ఎందఔంటే దృవట 
కేంద్రీఔయణభ బాగా తగిు, ఱచఫడి పోతంద.  ఎఔాడ కేంద్రీఔయణం చెయామఱంటే 
ఈ ఔళ్తమణగ్గణాఱ మీద కేంద్రీఔయణం చెమమండి.  బాళననదలాా భనకి 
ఉండనఔాయలేద.  చూశ ఆనందఙవచుచ ఔద! బాళంద ఖద అన అనీన 
కొనకొాచుచకుంటే ఇఱా ట్టద.  బాళననద చూశ ఆనందంచ్చఱ త, బాళంద 
ఖద పందదం అనకుంటే ర్తవణాశయడి లాగా అమపోతాం.  
Homeopathy theory లో psorinum అనే భందకి గ్గయ అమపోతాం. 
Mayasam. భనకి అదే problem.  ప్రతదీ అవసయభనన లేఔపోమన భనకు 
క్తవాఱ. అలాగా క్తఔ సీభావభనంద ఉనన భంచితననన గ్గయాంఙడం ఔ 
అభామసంగా చేసూా ఉండాఱ.  చూడ చూడ యచుఱ జాడ వేయ అనన౦ ఔద!  
అబేఫబేఫ ఆమన ఏమీ లాబం లేదండీ అనే వాలిలో చ్చలా భంచితనం ఔనశాంద 
భంచివాడికి. చూసేా డోకొచేచ మవతలో అయభతమైన అందం ఔనశాంద 
ఔృవణడికి. కుఫజ సననవేశ్ంలో భనబోటి వాలిమైతే  తననద వెంట్నే డోకుాంట్కం. 
అంటే ఏం చూశాననడు ఆమన? భనం చూసేదీ వేయ ఆమన చూసేదీ వేయ.  
భనం లోఱ చూడం ఔద!  పయ దటి లోఱకి వెలి౦.  దృవట అట్కా ఆగి 
పోతంద. దూశకుపోద లోఱకి. దూశకుపోయే వాలి, సీభావంలో 
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భంచితనం చూశ  ―శందయ‖ అన ఱసాాయ.  సతమసామబాబా గాయ ―ఫంగాయ‖ 
అన ఱసాాయ.  ఏభటి భనలో ఫంగాయం? భనకి తెఱశఔద భనం ఎంత 
ఫంగాయమో!  ఆమన చ్చలా అమామకుఱ భనదంతా rolled gold.  అమన 
―ఫంగాయ‖ అన ఱసాాయ.  ఆమన భనలో ఉండే ఫంగార్తనన మాత్రమే చూసాాయ 
త, భఖతావాటితో ఆమనకేమీ సంఫంధం లేద.  ఇఔాడ ఫంగాయం ఆంటే అయా౦ 
ఆ చైతనమసీరూభ ఏదైతే ఉందో అద.  దనన ―ఫంగాయ‖ అంట్కయ.  దేనన 
ఱఔయశాననయ ఆంటే చైతనమనన ఔాసాయ touch చేసాాయ.  అంటే  
జోమతసీరూలార్త, అన అయాం.  ప్రేభసీరూలార్త, అంట్కయ.  అంతే గాన 
వామప్తయశాలార్త, ఉదోమఖశాలార్త , ర్తఛహమనమకులార్త! అన ఇట్కా ఉండద 
ఖద!  ఎందకు ఉండద అంటే దన మంద వాలికి దృవట ఉండద క్తఫటిట.  భన 
దృవట ఎట్కా ఉంట్టంద ? ఔ officer వచ్చచడనకోండి  భన  దఖుయకి, పైగా 
వాడితో చ్చలా న ఉందనకోండి, అంతే తతాయఫతాయగా ఉంట్టంద.  భనమే వాలి 
దఖుయకి వెళ్తిఱృన వాలిం, వాడే భన దఖుయకు వసేా ఎంత ఔంగాయగా ఉంట్టంద? 
ఎందకు ఉండాఱ ఔంగాయ? అట్కా  ఉంట్టంద? ఎందఔంటే  భనం చూసేద వేయ.  
చూడ చూడ యచుఱ జాడ వేయ, అననడు ఏభటి చూశాననళ నళీ? రండో 
మెట్టట సీభావంలోన ఔళ్తమణగ్గణభఱన మాత్రమే చూసూా భఖతాద భయచపోవాఱ 
అనేద నీ సీభావం అవాీఱ. అద అమతేనే దయ.  లేఔపోతే దయ లేద. ఇంకొఔటి 
చూశాననళ అంటే నకి ర్తళ. ప్తం  ఏశక్రీశాన మేకుఱ కొటేటశాంటే, ―వీలి 
తెఱమఔ కొడుతననయ, ఏం అనకోకు. వీలిన క్షభంచు‖ అంట్కడు పైన 
ఆక్తశ్ంలో ఉనన వాలి నననగాయతో. అద ర్తక్తషఠ. అద భనం ఊషంచే 
ళషమం క్తద. భనకి మేకుఱ అఔాయలేద, చిననమాట్ అంటే చ్చఱ ఛనభంతం 
గ్గయాపెట్టటకొన సాధసాాం. భనకి పయప్తట్టన ఔా మేకు తగిఱతే వాడికి నకఴక 
యమంతం మేకుఱ కొటేటసాాం. భనం  అట్కాంటి ళత్ర నమాఱ తఱచుకోవడానకి 
చ్చలా అయౄత సంప్తదంచుకోవాఱ.  ఏదో వాలి ప్తశకుననయ క్తఫటిట వాలి 
ఫోట్లఱ పెటేటశకొన, వాటికి ఔ ళీకూడా పెట్టకుండా, ఔనీసం తడవకుండా 
ఉంట్కం. నజానకి వాలిఏభటి చూశాననయ భనమంద? భనం ఏభ 
చూశాననం?  అందఔన రూంలో ఖఱ అందనన చూశన తయవాత, 
సీభావంలోఖఱ అందనన మాత్రమే చూడఖఱగిన  ప్రమతనమే సాధన.  లోఱ 
అంతయంతర్తఱలో భనకి అఔాడ బాగా ట్టట ఉననట్ామతే దృవట భందకు సాఖద 
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క్తఫటిట ఏమీ ఔనంఙద. అందఔన భనం భాఖవతంలో చెఫడిన 
ఔళ్తమణగ్గణభఱ దయునం క్తయమక్రభంగా చేశకుంటూ ఉండాఱ.  చేసూా ఉంటే 
భఖతాళ డిపోతామ.  ఎదటివమకిాలో ఎదేదవా చేశళ చూశాననభంటే భనకి 
చ్చలా programme ఉందనే! ఎదటివమకిాలో ఔళ్తమణగ్గణభఱన చూడడం వఱా 
దృవటకి ఇంకొంచెం projecting power వశాంద.  We will be able to see, 
అనేద ఏయడుతంద. అఔాడ నంచి భందకు వెలతే ఔనశాంద ఎంత వైబవంగా 
ఉందో.  అద ళభూతయోఖం. అఔాడి నంచి ఇంకొంచెం భందకు వెలతే 11వ 
అధామమభలోకి  వెళ్తాం. అఔాడ ఏభంద? అనన జీవర్తశఱలోనూ ఛయగ్గ 
సందనభ. అద చూసేవాడు ఋవ.  రూభ, గ్గణభఱ దటిన తర్తీత 
వైబవభ. వైబవభ దటిన తయవాత సందనభ. ఈ  సందనభ బాగా 
చూడఖఱగ్గ శాతకి  చేయకుననభంటే అడు ఋవఱ ప్తదధూలన క్తసా సయుంచే  
అయౄత ఔఱగినవాలాభళతాం. లేఔపోతే ఋవఱ ప్తయా భనహ తెఱశ అన 
చెకోవాఱ. ఆ మైత్రేమలూ- అన  మాట్కాడుతామే అలా మాట్కాడగూడద. ఆ 
ప్తయ ఉఙచయంచే అయౄతకి  ఔ సాధన ఉంద. అందకే చ్చలా తకుావ మాట్కాడాఱ 
వాలి గ్గయంచి.  పైగా పెదదవాలి గ్గయంచి మాట్కాడేట్డు చ్చలా ళనమ్రత క్తవాఱ.  
ఎందఔంటే  భనకి, వాయ చూఱకు దూయంలో ఉననడు, short sight తప్త 
దూయదృవట  ర్తద. ఇవనీన ఛయగితే దూయదృవట శఱబంగా వశాంద.  ఎట్కా అంటే 
ఔలి మూశకుంటే  చ్చలా దూయంలో ఛయగ్గళ కూడా ఔనసాామ. భనకి 
దూయదృవట అంటే ఙతాీయమే. అద 40వ డిలోకి ర్తగానే వచేచశాంద. భన దృవటన 
వామనం చెందంచుకోవచుచ. చెందతే హంససీరూడుగా ఉండే అనన జీళఱన 
చూడట్కనకి అవక్తశ్ం ఉంట్టంద.  అందయలోనూ ఉంద ఖద అద. అణళ 
దఖుయనంచి ఆక్తశ్ం వయకు, అననంటిలో గూడ ఈ సందనం అనే ప్రక్రిమ  ఙఔాగా 
గోఙయశాంద.   అదే చూసాాడు ఋవ.  ఇంకేమీ చూడడు.  అద చూసేా భఖతావనీన 
అయామైపోతామ వాలికి.  అద అడడ గోఱగా కొట్టటకుంట్టంద?  సతీ 
ఱయాతభఔంగా ఉంద?  అడడ గోఱగా కొట్టటకునే వాలి,  సతీ ఱయాతభఔంగా లేన 
వాలి  జోఱకి వీలి పోయ. క్తస్తాకూస్తా సతీ ఱయాతభఔంగా ళనన ప్రత జీళనీ 
ఋవ చ్చలా శఱబంగా ఖభనంచి, చియనళీ చిందసాాడు. అలాఖన వాలి జోఱకి 
పోయ. అందఔనే భనబోటి వాళ్ళావయహ  ఔనఫడకుండా తయగ్గతంట్కయ. భనఱన 
ఱఔయసేా వాలికి disturbance త ఏభ లేద.  భనం వాలిన disturb 



278 
 

చెమమలేం క్తనీ వాలి ఱఔయంవఱా భనలో disturbance వశాంద. ఎందఔంటే 
ఔ కియణం భనలోంచి దూశకు వెలి కొంత అళత్రతన తఱగి౦ఙడం 
మొదఱపెడితే ఛఫఫల్కచేచ సాామ.  కొాఔాసాయ ఙచిచపోవచుచ.  ఎందఔంటే భనకి 
అయౄతలేన శ్కిా భనలో ప్రవేఴసేా అట్టవంటిళ ఛయఖట్కనకి అవక్తశ్ం ళంద. 
అందఔన వాలి తంచుకు తయగ్గతాయ,  భన కోసం.  క్తఫటిట ళశ్ీరూ 
సందయునం వయకు దృవటకి సంఫంధంచిన మెట్టా ఇళ .  ఆక్తయంలో అందం, 
సీభావంలో అందం చూశన వాయకే వైబవం అననద తెఱశాంద. సీభావంలో 
అందనన చూశ, అభభవాయ వైబవానన అనభూత చెందతనన వాళ్లా అభభవాయ 
యొఔా సృవటన చూశ ఆనందంచే వాలి.  అంతవయకు ఈ సృవఠ, ఇదంతా ఎందకు 
చేశాడు nuisance అననట్టాగా ళంట్టంద. ఎందఔంటే దృవఠ సయయైనద ఏయడఔ. 
దృవఠ సయయైనద ఏయడినడు ఈ ళధమైన భావనఱ ఔఱఖళ. అందఔన దృవఠ 
ఏయడినడు అంతా సభనీమంగానే ళంట్టంద.  ర్తభఔృషణ యభహంస 
ఎడూ అభభవాయ సృవఠ వైబవానన ఆ ళధంగా ఆనందసూా  ళంట్కయ.  ఆమనకి 
అభభవాయ యొఔా ళనమసమే  ఈ సృవట, ఈ సృవఠ లోన జీళఱ ఔదఱఔ అంతా.  
ఎవరో న బోటి ఙదళకుననవాడు వెలి ఏభందండీ ఇఔాడ అంతా అనమమమే 
ఔద ఈ ఔఱమఖంలో, మోసమే ఔద, అంటూ ఏవేవో ఏఔయళ పెడతాడు.  
అవేమీ నకు ఔనంఙట్ం లేదే, అంట్కయ ర్తభఔృషణ యభహంస.  ―అదేభట్ండీ 
ఫషశా ఫమట్ ఎకుావగా తయఖయ క్తఫటిట  మీకేభ తెఱమడం లేద,‖ అంట్కడు.  
అద వీడి దృషేట!  ఆమన తయగ్గతననడో లేదో వీడికి తెఱసా?  తయఖట్భంటే 
physical గా తయఖట్మే ఔద వీడికి తెఱశంద!  Physic న అఔాడ ప్తరేశ 
తయఖఖఱగిన శాతలో ఉననవాయన, అబేఫ మీయ తయఖట్ం లేద అననట్టాగా, ఉంట్టంద.  
ఏ నీ చెమమనట్టాగా ఔనసూా అనననఱ చేసే వాలి ఉంట్కయ. ఎంట్ండీ ఏమీ 
చేమడంలేద, అననట్టాగా ఉంట్కయ. భన దృవట భౌతక్తనన దటి వెలాద క్తఫటిట  
అట్కా అననడు ఆమనెవడో.  ―మీరేమీ తయఖయ; పైగా గ్గళ్లి కూరొచన అభభవాయకి 
ప్రసాదఱ చేశకుంటూ ఉంటే ఏభ తెఱశాంద? ఔఱఔతాాలో ఏభననయో మీకేం 
తెఱశ?‖ అననట్టాగా అడుగ్గతాడు. అడు ఆమన చెప్తాయ ―ఫమటికి 
ఔనంచేదంతా ఫషశా భన ఫటిట  ఉంట్టందనకుంట్క‖ అన.  ఎందఔంటే 
వాడిఔనన నకిర్తనళ ఔనశాననమ ఔద ఫమట్, నీ లోఱ  నళీ అదే అన 
చెకుండా ఇలా చెప్తడననమాట్.  అట్కా భన లోఱ మార్తఱ అంటే ఈ ళధమైన 
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సాధన చేశకుంటూ వెడుతంటే మాయతంద. ఏ ళధమైన సాధన? అందమైనళ 
చూసూా ఉండడం. అనీన ఆక్తర్తఱలోనూ అందం చూసూా ఉండడం.  అందమైనళ 
చూడడం పెదద ఔషటం క్తద.  అందమైనళ ఉనన అళ కూడా చూడలేన busy mind 
ఉంటే అద కూడా చూడలేం.  ఎవరూ యసంఙయ వాయన. బీచ్ డుడన నడుసూా 
సభద్రానన చూడన వాయ కూడా ఉంట్కయ. నక్షత్రాఱన చూడన వాయ ఉంట్కయ. 
అఱఱ ఎట్కా వశాననయో చూడన వాయ ఉంట్కయ.  సభద్రం ఏ యంగ్గలో ఉననద 
చూడన వాయ ఉంట్కయ.  ఆక్తశ్ంలో యంగ్గఱ ఏభటి‖? అన చూడయ.  రైలోా 
వెలతంటే కొండఱ ఎట్కా ఉననమ?  చెట్టా ఎట్కా ఉననమ అన చూడన వాయ 
ఉననయ. ఎంతసేపూ లోఱ ప్తక్తట్ ఆడుకొనేవాయ ఔయ, నద్రపోయేవాడు 
ఔడు, సాఔం ఙదళకొనే వాయ ఔయ.  Paper book ఔనన living book 
ఎకుావ important.  Paper book లో ఎకుావ engage అమనవాయ  living 
book న చూడలేయ. నళీ ఇంతదూయం ప్రయాణం చేశ వచ్చచళఖద!  దయలో 
ఏం ఔనంచ్చమ అన అడిగితే, నీకేం తెఱశ? సాఔంలో మొహం పెట్టటకొన 
కూయచననళ క్తఫటిట నీకేం తెఱమద. నద్ర పోయాళ గాఫటిట నీకేమీ తెఱమద. 
క్తఫటిట next time అఔాడ నంచి ఏమైన సుశకుర్తవాఱంటే నళీ నకి ర్తళ. 
దృవట ఏయడినవాడు అనీన చూడఖఱగ్గతాడు. చూడఖఱగితే అనీన తెఱశాంట్కమ. 
తెఱసూా ఉండడం  అనేద బఖవంతన అనగ్రహం. నళీ ఈ ప్రమతనం చేసూా 
ఉంటే బఖవంతన యొఔా అనగ్రహం వశాంద.  అట్కా చూసూా ఉంట్కడట్ 
క్తమన మొతాం సాృవట నంతాకూడా. ఆ చూసూా ఉండేవాడిన ఔశ్మడు అననయ. 
ఆదతమ అంటే అదత నంచి ట్టటకు వచిచనవాడు అన చెకుననం ఔద!  ఎవయ 
ట్టటకువచ్చచయ అదత నంచీ అంటే తండ్రి అమన ఔశ్మడు  ట్టటకువసాాడు 
కొడుకుగా; ‚ఆతాభ వై త్ర నమాశ‛ అన ఔద! ఔశ్మడు అదత నండి 
ఆదతమడు గా దగి వచ్చచడు.  ఎందఔంటే ప్రఔృత యవఱ యొఔా ఈ ళనమసంలో 
యవడు ప్రఔృత నండి దగి వశాంట్కడు.  అద దటి వెలిగానే ఇంకోటి 
అళతంట్కడు. ఇట్కా వాలిదదరూ ఖడఱ దట్టకొంటూ సృవట చేశకుంటూ వసాాయ. 
ఖడఱనీన అభభవాయ. అందఔన ఖడకి శ ర్తశ బొట్టట పెట్టటకుంట్కం. ఖడ 
ఇవతఱ ఉండే చోట్టకి, ఖడ అవతఱ ఉండే చోట్టకి సీభావంలో తేడా ఉంట్టంద. 
ఉండద? ఉదహయణకి  attached bathroom ఉంద bedrooms కి.  
Bedroom లో ఉండే చోట్టకి, bath room లో ఉండే చోట్టకి difference 
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ఉననద ఔద! ఏభట్ట తేడా అంటే ఖడ!  ఇంటి ఫమటికి, ఇంటి లోఱకి  
చోట్టలో తేడా ఉంద.  చోట్టలో అంటే చోట్ట సీభావంలో తేడా. తేడా ఎఔాడ 
ఉంద?  ఖడలో. అందఔన ఖడ అభభవాయ. కొాఔా ఖడప్త ఎంతో నమ్రతతో 
దట్కఱ. లోఔభఱనీన కూడా ఈ ఖడఱ ఏయయఙట్ం వఱా ఏయడినమ. కే 
అమమవాయన ఆళడ భఔాఱ భఔాఱగా  ప్రహారీఱ ఔటేటశ తయాయచేశంద. అదీ 
యషమేధం అంటే. తయాయచేసేా కొాఔా చోట్ కొాఔా రూం. ఔాటే ఇనన 
యక్తఱగా వచేచశాడు.  చోట్ట ఔటే అమనటిహ  భన శంహదీయం ఫమట్ 
ఉండే చోట్ట వేయ.  భన ఇంట్లా ఉండే చోట్ట వేయ.  ప్రహరీగోడ అవతఱ ఉండేద 
వేయ.  ఇవతఱ ఉండేద వేయ. గోడఱ ఎందకు ఔట్టటకుంట్కయ? ఇందకు 
ఔట్టటకుంట్కయ.  అందఔన ఎఔాడనన ఏదనన దట్టతంటే లోక్తఱ దట్టతననం. 
అంటే అభభవాయన దటి వెలితననం క్తఫటిట వాటిమంద భనకి ళండే బకిా 
ప్రదయుంఙడం కోసం వాటికి శ ర్తశ, బొట్టట పెటిట  దణణం పెట్టటకోవడం. వాశా 
ప్రక్తయం కూడా ఉతాయం ఔనన దసణాన కొంచెం ఎకుావ సాఱం ఉందనకోండి, ఔ 
4 అడుగ్గఱ గోడ,  గోడే అఔాయలేద, కొంచెం ఎతాగా భటిట పోశకునన 
energies movement ఇంకో ళధంగా ఉంట్టంద.   అంటే ఖడఱ వయకు 
ఇచేచశాయ భనవాలి అధామతభఔ జీవనంలో.  నతమ జీళతంలో యోఖసాధన అంటే 
ఇంతఔనన ఇంకేభ ళంట్టందండి?  ఎఔాడి నంచి ఎఔాడికి వచ్చచయ అంటే 
జీళతంలో ప్రత చినన ళషమంలోకి ఆధామతభఔతన  ప్రవేశ్పెటిటన భహయూఱ భన 
పూరీీకుఱందయ. క్తఫటిట భనం అవనీన తెచుచకుంటూ ఉండాఱ.  అందఔన 
ఔశ్మడే అదత నంచి ఆదతమడుగా దగి వచ్చచడు.  దగి వచిచన వాలింతా వెఱగ్గ 
లోక్తఱకి అధతఱ. మీయంతా ఈ section చూశాండయామ అన చెప్తయ. ఈ 
మొతాం సృవటన ఔనన పెటిట చూశాండే వాడిన ఔశ్మడు అంట్కయ. The 
Onlooker. దనకి ఇంకొఔ దం అవలోఔతేశ్ీయడు. సృవటకి సంబందంచిన 
అవలోఔతేశ్ీయడు ఔశ్మడు. భూభకి సంబందంచిన అవలోఔతేశ్ీయడు గౌతభ  
ఫదధడు. ఈ భూభ మీద సయీజీవర్తశఱన ఔ ఔంట్ ఔనపెడుతంట్కడు 
ఫదధడు. అందఔన ఫదధడిన అవలోఔతేశ్ీర్త! అన ఱసాాయ వాలి. ఇద భూభకి 
సంబందంచిన అవలోఔతేశ్ీయడు.  అఔాడ మొతాం సృవటనంతా ఈశ్ీయతీంగా 
చూసాాడు.  అదీ ఔశ్మడు. ఆమనకి 12 భంద భాయమఱ.  అందలో అదత మొదటి 
భాయమ. ఆళడలో నంచి తానే ఆదతమడుగా ఫమట్కి వసాాడు.  వచిచ ఏం చేశాడు? 
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వెఱగ్గ లోక్తఱ యొఔా సృవట.  తనే దత ఔడు నంచి ఫమట్కు వచ్చచడు. 
దైతమఱ వచ్చచయ. ఇట్కా 12 భంద భాయమఱ దీర్త తన ఫమట్కి వచేచసయకి 12 
భావభఱకు క్తవఱశంద ఏయడిపోమంద.  12 భంద ఆదతమఱ నభభఱ.   
1) సళత 2) ధాత 3) శ్క్ర 4) తీషట 5) పూష 6) అయమభడు 7) బగ్గడు            
8) ళవసీంతడు 9) ళవణళ 10) అంఴభంతడు 11) వయణడు 12) భత్రుడు.  
ఇట్కా  ఫమట్కి వచిచ వెఱగ్గ లోక్తఱ సృవట చేసేా,  కేవఱం వెఱగ్గ ఉంటే 
సయపోతంద?  అందఔన చీఔటి. చీఔట్లా న చేసేవాలి కొంతభంద ఉననయ, 
వెఱగ్గలో న చేసే వాలి కొంతభంద ఉననయ.  భనకి వెఱగ్గలో న చేసే 
వాళ్లి బాగా ఔనసాాయ. చీఔటిలో న చేసేవాలా ఔనంఙయ. Stage మీద 
perform చేసేవారే ఎకుావ తెఱశాంట్కయ త, stage వెనఔ నచేసేవాలా 
ఔనంఙయ ఔద! ఔ నట్ఔంలో గాన, ఔ శనమాలోగాన  ఔ hero ప్తత్ర 
వేశన వాయకి, ఔ heroine ప్తత్ర  వేశన  వాయకి ఎకుావ ప్రాధానమత 
చూశాంట్కం. క్తనీ వాడు అట్కా ఉండడానకి, వాడి చేత మాట్ఱ చెంఙడానకి 
ర్తశనవాడు ఔడు ఉననడు. అద ఎట్కా నట్హమంగా చెప్తలో చెనవాడు 
ఔడుననడు. వాడికి వేషం వేశన వాడుననడు. వాడి మీద సయయైన focus 
చేశనవాడొఔడుననడు.  వీలిందరూ ఉండఫటిట ఔద వీడిట్కా ఔనశాననడు.  భనకి 
వాలిందరూ ఔనఫడయఔద! ఈ ఔనంచే వాలిన గౌయళంఙడభనేద ఔ శాత 
భన అవగాహనలో.  తెయ వెనఔ ఔనంఙకుండా ఉండి నచేసే వాలిన కూడా 
ఖభనంచే వాలి  నఛమైన యోగ్గఱ, ఋవఱ. వాలి రంటినీ గౌయళసాాయ.  
వాలికి  సంబంధ౦చిన వాడు ఈ షార్తక్షుడు.    
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43.  షార్తక్షుః 
 
 షాయ అంటే నఱా ఔఱవ అన అయాం. నఱా ఔఱవఱ ఉననమ,  తెఱా 
ఔఱవఱ ఉననమ.  తెఱా ఔఱవఱ ఖఱ సూయమడు ర్తగానే  ళచుచకుంట్కమ. 
ర్తత్రి ఙంద్రుడు ర్తగానే నఱా ఔఱవఱ ళచుచకుంట్కమ. రండూ ఈమన నంచే 
వచిచనమ శమా! ఔశ్మడు ఇదదయ దీర్త రండు యక్తఱగా వచ్చచడు.  ఔటి 
positive energy, ఇంకోటి negative energy. రండూ ఔఱతేనే ఖద సృవట! 
అట్కా ఫమట్కి వచిచంద.  ఔటి అమావాసమ అమతే ఇంకొఔటి పౌయణభ. ఔటి 
వృదధ, ఇంకొఔటి తయగ్గ.  ఎంతసేపూ వృదధ త తయఖఔ పోతే భనం ద్ఫఫతంట్కం. 
అందకే ళనమకుడి పట్ట చుటూట ప్తభ వేశ ఔటేటశాయ. పెయగ్గదఱ ఔ శాతలో 
ఆఖఔపోతే practical గా ఉండద. భనలో పెయగ్గదఱ, తయగ్గదఱ సభంగా  న 
చేసూా భధమ వమశలో భనభ ఉండేట్ట్టటగా చూసాాయ. ఆ తయవాత పెయగ్గదఱ 
తకుావగా, తయగ్గదఱ ఎకుావగా ఉంట్టంద. ఏభట్ట చికిా పోతననయ, 
అంట్టంట్కం.  చికిాపోతననభన బాధ డనఔాయలేద, ఎందఔంటే చికిాపోయే 
time వచిచంద క్తఫటిట చికిాపోతాయ. పెయగ్గతననం అననయ ఔద 
పెయగ్గతననడు.  పెయగ్గట్ తయగ్గట్ కొయకే. క్తఫటిట తయఖట్భననద ఔ 
natural process. పెయఖట్ం అననద ఎంత సహఛమో తయఖట్భననదీ అంతే 
సహఛం. అట్కాగ్గ వెఱగ్గ ఎంత సహఛమో చీఔట్ట అంతే సహఛం.  ఖఱ ఎంత 
సహఛమో ర్తత్రి అంత సహఛం.  పౌయణభ తయవాత భళ్ళి పౌయణభ ర్తవాఱంటే 
భధమలో అమావాసమ ర్తవాఱ.  ఉచ్చఛవస తయవాత భళ్ళి ఉచ్చఛవస ర్తద.  నశాీస 
వచిచన తయవాతే ఉచ్చఛవస వశాంద.  Alternating currents ఇళ. Alternating 
currents న ఇదదయ పెళ్తిఱ అననయ.  ళనత, ఔద్రువ.  క్తళడకి ప్తకేళ 
ట్కటమ. ఇంకొక్తళడకి ఎగిరేళ ట్కటమ. ళనతకి అయణడు, ఖయతభంతడు.  
ఔద్రువకి వాశకి, అనంతడు, భఖతా నఖజాత, సయజాత ట్టటకు వచ్చచమ. 
అంటే ఔటి వృషబ ర్తఴకి సంఫంధంచిన తతీం, ఇంకొఔటి వృఴచఔ ర్తఴకి 
సంఫంధంచిన తతీం.  మొతాం 12 భావాఱ ఔద!  అట్కా ట్టటకొసూాంట్కమ, 
alternating గా. 12 భావాలూ 6 తతాీఱ.  ఈ షాయం అననదనకి అయాం 
నీఱ ఔఱవ, నఱా ఔఱవ. షార్తక్షుడు అంటే నఱా ఔఱవ వంటి ఔననఱ 
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ఖఱవాడన  ఔ అయాం ఉంద. అంతే క్తద ఇంక్త చ్చలా ఉంద.  ళచుచకుననట్టవంటి 
నఱాటి ఔలి చ్చలా బాళంట్కమ. తెఱాటి ఔలి ఉంటే బాళండళ ఔద! ళశాఱమైన 
నఱాన ఔలి ఔఱవాడు అంటే చీఔట్లా చూసేవాడు అన అయాం చేశకోవాఱ.  భనకి 
వెఱగ్గలో చూడట్మే చేత క్తవడం లేద.  ఆమన చీఔట్లా చూసాాడట్.  ఖఱ 
చేసేవనీన సూయమడు చూశాంట్కడు. ర్తత్రిపూట్ ఙంద్రుడు లేడనకోండి. ఎవడూ 
చూడడు ఔద! భన ఇషటం వచిచనట్టా చెమమవచ్చచ? ఉనషతాలో ఔ ఴవమడు  
ఔ గ్గయళగాయన ―వెఱగ్గన చూడభననయ ఔదండీ భయ సూయమడు లేనడు 
చీఔట్లా ఎట్కా‖ అన అడిగాడట్.  అంటే చీఔట్లా ఙంద్రుడి దీర్త వెఱగ్గ వశాంద 
చూడభననయట్ గ్గయళగాయ. Suppose ఙంద్రుడు లేడనకోండి, అననడు.  
భనబోటి వాడే ఔద ఴవమడు కూడా. భన కోసమే అడుగ్గతాయ వాలి.  
సూయమడు, ఙంద్రుడు ఇదదరూ లేఔపోతే, అగినన చూడభననయ గ్గయళ.  అగినన 
చూడట్కనకి భన దఖుయ న లేదనకోండి, అడేం చెయామఱ అంటే, లోఱ 
ఉంట్టంద ―వెఱగ్గ‖  దనన చూడభననడు.  అంటే వెఱగ్గ అనేద ఎడూ 
ఉంట్టంద, దన చుటూట ఆవయణఱ ఉంట్కమ. చీఔటి వెఱగ్గఱ క్తయమక్రభంగా 
నడుసూా ఉంట్టంద.   కే వెఱగ్గ ఆదతమడిగా, షార్తక్షుడుగా రండు 
వెఱగ్గఱగా దగి వసాాయ. దగి వచిచ వెఱగ్గకి సంఫంధంచిన లోక్తఱలో 
క్తయమక్రభభ ఔయ చేశాంటే, చీఔటికి సంఫంధంచిన క్తయమక్రభభఱనీన ఔయ 
చేసూాంట్కయ.  సృవటలో ర్తత్రి పూట్ చీఔట్లా చెమమవఱశన  క్తయమక్రభభఱ ఎనోన 
ఛయగ్గతండఫటిట భనం భళ్ళి ఖఱ fit గా ఫమట్కి వసాాభ.  Fitness దనన 
ఫటిట వస్తాంద. తెఱావాలా తెఱా నఱ చేశాంట్కయ.  నఱావాలి నఱా నఱ 
చేశాంట్కయ.  రండు నలూ ఛయగ్గతంట్కమ. అందఔన సృవఠ  నడుశాంట్టంద.  
వాలి, వీలి ఇదదరూ సభమై క్తయమక్రభం చేశాననయ త ఔయ ఎకుావ, 
ఇంకొఔయ తకుావా క్తద.  ఎకుావ, తకుావఱ భన భావనే త అఔాడ ఏం 
లేళ. ఈ తెఱావాలా అంటే దేవతఱ సయగాు న చేమడం లేదనకోండి, నఱావాల ా
(ర్తక్షశఱ) చేత కొటిటసాాడు వాలిన. అదేఖద చేశాంట్కయ? మాటిమాటికి ఇంద్రుడి 
కురీచ లాగ్గసూాంట్కయ వీలి.  వీడు సయగాు న చెమమనడలాా  వాడు 
వశాంట్కడు.  ఈ లోఱ దేవతఱ, వాయ అధత ఇంద్రుడు బాగ్గడి, శాచతాా 
హృదమలైనడు, వీడు fit అయామడు అనకుననడు, వాడిన సుసేశాంట్కయ, 
సరేలేర్త నీ న అమపోమందన.  ఎవయ వాలి?  ఈమనకి బాగా దఖుయ.  
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ఈమన ఇంటి దఖుయ క్తలా ళండే వాలి వాలిదదరూ.  వాలిన ఖద 
వాడుతంట్కడు మాటిమాటికి. ఔలా కుడి ఔా న చేశాంటే ఔలా ఎడభ ఔా 
న చేశాంట్కయ. అదీ భంధయ యీతానన భధంఙడానకి వాశకి అనే సయం తఱ 
ఔయ ట్టటకొననయ, తోఔ ఇంకొఔయ ట్టటకుననయనేద. ఔలా కుడి ఔాకు 
లాగ్గతూ ళంటే, ఔలా ఎడభ ఔాకి లాగ్గతంట్కయ. భనలో కూడా అంతే!  
కుడి, ఎడభఱ యొఔా శ్కుాఱ భనలో సయగాు న చెయామఱంటే రండూ న 
చెయామఱ. ఔ కేా లాగ్గసేా ఫమట్కి వచేచసాాం. భందయం కూఱపోతంద. భనం 
ఫమట్ డిపోతాం. భనలో భందయం అంటే వెననభఔలో ఉననద.  కుడి ఎడభఱ 
శ్కుాఱ సయ సమానంగా న చేశాంటే భన దేహం యొఔా క్తయమక్రభ౦ ఙఔాగా 
నయీషంఫడుతంద ఔ ఔా సయగాు న చేమడం లేద అంటే క్షవాతం 
వచిచంద అంట్కయ ఔద! ఇంకేమీ లాబం లేద, అట్ట డి పోమంద అంట్కయ.  
అంటే దనన భనం ఎకుావ care చేమలేదనన మాట్. ఔటి ఇడ, ఔటి ంఖల.  
ఈ ళధంగా stage మీద నచేసే వాలి కొందయ, stage వెనఔ న చేసేవాలి 
కొందయ. వీలిదదరూ సమానలే. ఎవయకి?  అవలోఔతేశ్ీయనకి లేఔ ఔశ్మనకి. 
దృవటలో ఇదదయహ తేడా ఉండద. ఎందఔంటే  ఇదదరూ ఆమనలో నంచి వచిచన 
వారే.  ర్తత్రి పూట్ జీళఱన చూసూా, యససూా ఉండే బఖవత్ ప్రఛఞన 
షార్తక్షుడ౦ట్కయ. ―షాయ‖ అనే దనకి  నయఔాం శాస్రాం ప్రక్తయం ―తయఖనద‖ 
అనే అయధం ఉననద. షాఱంగా ళననద౦డి వాలికి అంట్కం ఖద! తయఖనద అంటే 
ఔ ప్రఔా అమపోతంటే , రండవ ప్రఔా వచేచశాంట్టందననమాట్. అమపోవడభ 
అననద ఉండద. అమపోతంద  అననట్టటగా ఉంట్టంద త అమపోద. భనం 
కూడా అంతే. అంతా అమపోమందండి అంట్కం ఔద!  అమపోయాడంటే  
ఫమట్కి లేసూాననడననమాట్. ఉంట్కడు. ఫమమం ఫసాా అమపోవశాంటే  
అమపోమందన ఔంగాయ డుతామా! ఇంకో ఫసాా వశాందన ఇంట్కళడకి చ్చఱ 
ధైయమం ఉంట్టంద. లేఔపోతే చెళఱ ండేశ అమన తెశాంద. అమపోవడం 
అనేద లేన శాత ఔటి ఉననద.  దనన షాయ అంట్కయ.  దన నంచే  షాఱభ 
అనే దభ కూడా.  భన భూభ చుటూట ళండే పయఱలో ఏడు దీీప్తఱననమ. 
మాసటర్  E.Kగాయ వ్రాశన భాఖవతం 13వ భాఖం ఙదళతే  భూభ చుటూట ళనన 
పయఱ  తెఱసాామ.  వాటిలో 7 వ పయ ―షాయ దీీభ‖ అంట్కయ.  ఈ 
భూభకి అంత supply అఔాడ నంచే  వశాంద. ఈ భూభ మీద ఏమీ 
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అమపోద.  అమపోకుండా చూశకునే layer, పయ షాయ దీీం.  షాయ 
దీీం భనలో కూడా ఉననద. అఔాడ నంచి eternal supply  ఉంట్టంద. 
Fulfilment ఉంట్టంద.  యపూయణత ఉంట్టంద. అమపోకుండా చూసూా 
ఉంట్కడనన  మాట్  షార్తక్షుడు.  చీఔటి అంటే అంతా అమపోమంద అన ఖద 
భనకి.  అంతా అమపోవట్భ అంటూ ఏమీ లేద అన తెఱడానకి ఈ నభం 
ఇచ్చచయ.  అందఔన షార్తక్షున యొఔా ధామనం చేశకోవాఱ.  భయఱ supply 
ఇసాాయ. భన భూభ చుటూట ఉండే పయఱలో భనకు ఔనఫడే భూభన ఛంబూ 
దీీం అంట్కయ.  దన చుటూట 6 దీీప్తఱ ఉననమ.  1) ఛంబూ దీీం 2) ాక్ష 
దీీం3) కుశ్ దీీం4) క్రౌ౦ఙ దీీం5) శాఔ దీీం6) శాఱభఱ దీీం 7) షాయ 
దీీం. షాయభ అనే యభ ళత్రమైన ణమక్షేత్రం అదృషటవశాతూా భాయత 
దేశ్ంలో ఉంద. ఆ క్షేత్రంలో ఎవరైతే ఛతప్తదఱ చేశకొంట్కరో వాయహ 
యపూయణత అనేద చ్చలా శఱబంగా వశాంద.  ఐషఔమైన ళషయాఱకుగాన,  
ఆభవభఔమైన ళషయాఱకుగాన దేనకైన అఔాడ తశృ చేశకుంటే శదధ తీయగా 
వశాంద. ఆద యీంలో అయజనడు షాయ ణమక్షేత్రభలో తశృ చేశకుంట్కడు. 
అయజననకి అంతా శదేద! భహాభాయతం అయణమయీంలో ధౌభమడు షాయక్షేత్రం 
గ్గయంచి చేశన వయణన ఙదళకోవట్ం వఱన, భనలో ఉనన షాయదీీం 
మేలాాంఙ ఫడుతంద.  అందకు ఙదళకోవాఱ భహాభాయతం. వేదవామశడు ఆ 
ళధంగా అభయచ ఇచిచ, ఙదళకోండి మీకు బాగా ఛయగ్గతంద అంట్కడు.  
షాయదీీం గ్గయంచి, షాయ ణమక్షేత్రం గ్గయంచి చ్చలా ళవయణ ళంద. ఈ 
షాయ ణమక్షేత్రభనంద మానళడు కొననలి జీళంచినట్ామతే ఏ ళధంగా 
ళత్రీఔయంఫడతాడో,  ధౌభమడు ధయభర్తజుకి చెఫతాడు.  ఆ షాయ ణమక్షేత్రం 
అజీభయకి 36 / 37 కి.మీ దూయంలో ఉంద.  అఔాడ షాయభ అనే ఔ కొండ 
కూడా ఉంద.  షాయభ అనే ఔ నద కూడా ఉంద. నదఱకి, షార్తఱ 
అంట్టంట్కం ఔద భనం! ఈ షాయభనే చైతనమం ఏ సంవతృయంలో ఏ 
నదమంద ప్రవషశాందో ఆ సంవతృయం ఆ నదకి షాయం వశాంద. అంటే  
భనం  అఔాడకు వెలిలేభ  ఔనఔ  భన దఖుయకి ర్తవట్భనే ప్రమతనం 
అననమాట్.  గోదవయ వయకు వచ్చచనయామ చూశకోండి అంట్టంద.  లేద, నేన 
ఫజీగా ఉననన  అంటే , సరే  అమతే భళ్ళి 12 ఏలా తయవాత  వసాాన 
అంట్టంద.  ఫృహసత అనే ప్రఛఞన  ట్టటకొన ప్రత నదకి ఈ సయున ఇశాంట్టంద. 
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ఈ షాయతీభ అనే ప్రఛఞ శంహర్తఴలో  ఫృహసత వచిచనడు గోదవయలోకి 
వశాంద. ఔనమర్తఴ లోకి వచిచనడు ఔృషణలోకి వశాంద. తఱ లోకి వచిచనడు 
క్తవేయలోకి వశాంద.  కుంబంలోకి  వచిచనడు  ఖంఖ లోకి వశాంద.  
కుంబమేళ్త  ఛయగ్గతంద. అట్ట కుంబంలో వచిచన, ఇట్ట  శంహంలో  వచిచన 
ఔటే ఔనఔ గోదవయ షార్తఱ  ఖంగా షార్తఱతో సమానమైనట్టవంటిళ. 
అననట్లా  షార్తఱ ఔటే ఔదండీ, దీన  గొ ఏభట్ంటే అద కుంబ, శంహ 
ర్తఴఱ  యొఔా  ప్రతేమఔత.  జోమతషమయంగా  చ్చలా ఉంద దంట్లా.  క్తఫటిట ఈ  
షాయ అనే దీీం, షాయ ణమ క్షేత్రం, షాయభ అనే  యీతభ,  షాయభ 
అనే నద క్తఔ, షార్తక్షుడు అనే అవతాయం ఉంద. ఔసాయ  అమన అలా 
అవతయంచ్చడు.   ఫృహదక్షుడు అనే ర్తజు, రోజూ  108 నఱాఔఱవఱతో ళవణ 
మూయాన పూఛ చేసేవాడట్.  ఔ రోజు పూఛ చేశాంటే 107 అమనమట్. 108 
నమానకి నఱా ఔఱవ లేదట్. లేఔపోతే భనమైతే ఏభ చేసాాం?  అట్కా 
గింజుకోకూడద, ఇవాల బఖవంతడు భనకి ఇంతే ఇచ్చచడనకొన సయ పెటేటసాాం.  
ఆమన అట్కా సయపెట్టటకోకుండా గ్గండె చీఱచ హృదమ ఔభలానన అఔాడ పెట్కటడట్.  
ఇద 108 వ ఔఱవగా సుశకొన ఈ రోజుకి ననన ఔయణించు అన.  బఖవంతనకి 
ఔంగాయ టిటందట్.  ఏదో ఔ ఔభఱం తగిుందట్ అనకుంటే, హృదమం చీఱచ 
డేశాడన, చ్చలా ఔయణించి బఖవంతడు  నేన నీకు కొడుకునై డుతానన, టిట 
షార్తక్షుడు అనే భహార్తజుగా ఈ భూభన యప్తఱంచ్చడు ళవణమూయా.  అదొఔ 
నభం.  ఈ నభం గ్గయంచి  అవగాహన ఇద కొంత.   షాయ క్షేత్రం  ఇంత 
ణమభూభ ఎలా అమంద అంటే ఔసాయ బ్రహభ నఱా ఔఱవ ట్టటకొన అలా 
ఆక్తశ్౦లో తయగ్గతంటే, అద తనంతట్ తాన జాయ అఔాడ డిపోమంద.  
అందవఱన బ్రహభలోక్తనకి సంబంధంచిన  ప్రఛఞ భూభ మీద ఆళధంగా అఔాడ  
సాాంఙఫడినదన భహాభాయతంలో ఇచ్చచయ.      
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44. భహాసీనుః   
   
  భహతాయమైన  శ్బాదనన  భహాసీనభ అంట్కయ.  ఈ మొతాం సృవట  
అంతా కూడా శ్ఫదం క్తయణంగా ఏయడింద.  భనం కూడా శ్బాదనన ఫటిట భన సృవట  
చేశకుంటూ ఉంట్కం.  భనతో భడి పెట్టటకున చెకోఔ పతే అంత శఱబంగా 
అయాం క్తద.  ఉత్+ ఙయణభ= ఉచ్చఛయణభ వఱా చైతనమభ ఊయదవ భకభ 
చెందట్ం  ఉంద. అట్కాగ్గ శ+ ఉఔాభ= సూఔాభ అంటే ఙఔాగా 
ఉఙఛయంఫడినద. యష సూఔాభ, శ్రీ సూఔాభ, సయసీసు సూఔాభ మొదలైనళ  
ఙఔాగా ఉఙఛయ౦ఫడుట్భనేద సృవటలో ఉండే ఔ ళధానభ. భనం చేశకునే 
సృవట  భనం చేసే శ్ఫద ఉచ్చచయణ ఫటిట ఉంట్టంద.  బఖవంతడు చేసే సృవట, ఆమన  
నంచి వమఔాభళతనన శ్ఫదభన ఫటిట ఉంట్టంద.  ఈ శ్ఫదభ యొఔా సాధన 
చ్చఱ ఉతాృషట మైన సాధన. భనం చేసే శ్బాదఱ నంచి  వాట్ంతట్ అవే  ఛయగ్గ 
శ్బాదఱ వయకు ఉననమ.  భనం చెమమఔ పోమన ఛయగ్గ శ్ఫదం  ఉననద.  భనం 
చేసే శ్బాదఱ ఉననమ.  ఛయగ్గతండే శ్ఫదంతో ప్తట్ట భన శ్బాదనన భనం ఖనఔ 
శ్ృత చేశకుంటే భన నంచి  కుడా సృవట క్తయమమే వమఔాభళతూ ఉంట్టంద.  
ఛయగ్గతనన శ్ఫదంతో సంఫంధం లేకుండా,  భనం శ్బాదఱ చేశాంటే, గొంత 
ఉననద ఔనఔ,  ప్రాణం ఉననద ఔనఔ ఏం ఛయగ్గతంద?   We make our 
own creation. నీ సృవట  సీంతంగా ఔటి చేశకుంట్కళ.  చేశకుంటే 
ఏభళతంద?  శ్రీఔృవణడు  ―న సృవట నేన వెనకిా ఱసేా వచేచశాంద.  నీ సృవట 
కుడా అట్కా వెనకిా ఱచ neutralise చేశకో‖, అన చెప్తడు.  నళీ చేశకునన  
సృవట నేనేమీ చెమమన.  ―I dispose what I propose.  Like wise you 
dispose that which you have proposed.‖  అంట్కడు శ్రీఔృవణడు.  భనమేం 
అనకుంట్కం? భనం చేసేవనీన భనం చేసేశ, తయవాత ఆమనకి అచెప్తదదభ 
అనకుంట్కం.  Complicate అమన తయవాత ఔద case ఆమన దఖుయ 
పెడతాం.  ఆమన  ―మొతాం నేనే చేమడానకి కుంట్కనంటే, నే చేసాాన.  
అంతేగానీ నేనట్కా చేశాననన, భఖతాద  నకిట్కా క్తవాఱ, చేశపెట్టభంటే, 
చెమమన.‖అంట్కడు.  అద ―సయీ ధర్తభన్ యతమఛమ‖ అనే శా్లఔం అయధం. ప్రతేమఔంగా 
ఔ ళక్తయభలేా నీ నంచి వమఔామైంద, అదే ళఔృత అంటే.  బఖవంతనద ప్రఔృత.  
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అందలోంచి భనం ట్టటకొచ్చచం.  భన లోంచి ట్టటకొచేచ ళఔృతఱ ఉంట్కమ.  
ఆ ళఔృతఱ నకు సభయణ చేమఔ, ననన సభయణ చేశకుంటే ఆ ళఔృతఱన 
నేన dissolve చేసాాన.  లేదూ proceed. నళీ ఙఔాగా దనన roundup 
చేశకున మాయుంలో డు. దనకి రండు మార్తుఱననమ. ఔటి బకిా మాయుం. 
ఔటి జాఞన మాయుం.  భనం మాట్కాడే మాట్ఱ వఱా చ్చలా సృవట ఏయడుతంట్టంద. 
క్తఱ జాయన పర్తీలేద గాన మాట్ జాయకూడద, అంట్కయ ఔద!  ఎందఔంటే 
మాట్లో అంత consequences ఉంట్కమ.  ‚మా ఔయభపఱహేతయబవ" ఙఔాగా 
create అమపోతామ.  దననఫటిట తయవాత ఔయభక్తండంతా  ఏయడుతంద.  
మాట్ఱమంద శ్రదధ లేనవాయకి, చేతఱమంద శ్రదధఉండద. చేతఱమంద శ్రదధ 
పెయగాఱంటే మాట్ఱ తకుావ ఉండాఱ. ఎంత తగిుంచుకుంటే చుటూట అంత 
harmony వశాంద.  భలి భలిగా ఉండే ఔతా ఔసాయ గిర్రున 
తప్తభనకోండి 100 భంద చుటూట.  ఎంత damage ఛయగ్గతందో,  ఔ 
పయప్తట్ట మాట్ వఱా చుటూట ఉండే చోట్టలో కూడా అదే ఛయగ్గతంద.  ఆ లి 
అనీన  మానఱ ఔద!  అళ భనకి లిగా తయాయళతామ.  చోట్టకేమీ ట్టద.  
ఉలాాసంగా మాట్కాడుకోవచుచ.  ఎదటివాయన నొ పెట్టకుండా మాట్కాడుకోవచుచ. 
అవసయమైతే మాట్కాడవచుచ.  ఇంకొఔలి ఆహాాదంకోసం అఫదధఱ మాట్కాడ ర్తద.  
ఇంకొఔయ మెకోసం మొదఱ పెడితే అఫదధఱ మాట్కాడట్భనే  అభామసం 
వచేచశాంద. దంట్లాంచి ఫమట్ డడం ఔషటం. ఔ మాట్ చెప్తట్డు, 
అనేట్డు చ్చలా ఆలోచించ్చఱ.  ఔా మాట్లో తేడా చేశాంద.  మాట్ఱనీన తగిు, 
నశ్ుఫదం యొఔా యచి భయగినవాడికి లోఱ నంచి ఔ చినన శ్ఫదం ళనశాంద.  
మాట్ఱమంద యచి భయగినవాయకి వీఱ డద. కొంతభందకి తభ మాట్ఱ 
తభకెంతో ఇషటం.  ఔ శనయ డఫఫనే ళధంగా కయచ పెడతాడో, ఔ యోఖ 
సాధకుడు మాట్న ళధంగా కయచ పెడతాడు.  ఇద కూడా శ్కిా యొఔా 
ళనయోఖమే.  అననంటిఔంటే ఉత్రారషటమైన శ్కిా. చ్చలా పెదద శ్కిా.  దనన 
pleasantగా వాడ ఖఱగితే చ్చలా గొ ళషమం.  pleasantగా వాడట్ం 
చేతగాన వాలిం, దనన వాడకుండా ఉండట్ం శకం.  మాట్ఱలో ఈ ళధమైన 
క్రభఴక్షణ వశాననకొదీద  భన చేతనంలో ఔ ళధమైన వృదద వసూాంట్టంద. 
మాట్ఱ జాగ్రతాగా ఉంటే రోజూ activityలో అఔాయలేనళ ర్తళ. మాట్లో భనకి 
diversion వచిచందనకోండి, చేతలాో కూడా diversions వచేచసాామ.  
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మాట్లాోడితే చేతఱ కూడా భయచపోతాభ.  ఎకుావ మాట్కాడేవాలి తకుావ న 
చేసాాయ.  తకుావ మాట్కాడేవాలి ఎకుావ న చేసాాయన అనన క్తన,  ఎకుావ న 
చేసేవాయ తకుావ మాట్కాడుతాయ.  ‚You better speak less and do more 
Major!" అంట్కడు అలూాయ సీతర్తభర్తజు.  తకుావ మాట్కాడట్ం వచిచందంటే 
నశ్ుఫధంగా ఉండట్ంలో యచి పెయగిందననమాట్!  నశ్ుఫదం అంటే భన చుటూట 
శ్బాదఱ ఉండకూడద అనకోవట్ం క్తద. భనం ఊయకే శ్బాదఱ చెమమకుండా 
ఉంటే భనలో ఔ చినన శ్ఫదం ళనశాంద.  ―Little voice‖ అననయ.  ఆ little 
voice నంచి ―voice of the silence‖ వయకు వెళ్తాంట్.  నెభభదగా 
హృదమంలో సందనంగా ళనశానన దనన ―నదభ‖ అంట్కయ.  శ్ఫదం భనం 
చేశాంట్కభ.  నదం దనంతట్ అద ఛయగ్గతంద.  ఈ చెమమట్భ, ఛయఖట్భ 
అననద ప్రత దంట్లానూ భనకి ఔనసూాంట్టంద.  నఱ చేసే వాలి కొంతభంద 
ఉంట్కయ.  నఱ ఛయగ్గతూంట్కమ కొందయ నంచి.  అట్కాగ్గ మాట్ఱ 
మాట్కాడేవాలి కొంతభంద ఉంట్కయ.  వాకుా వమఔాభయేమవాలి కొంతభంద.  
భనం మాట్కాడట్ంగాద, భననంచి సయసీత వమఔాం క్తవాఱ.  పోతన సూకుాలే !   
        ‚శశ్ఫదభల్ ఱా నద వాకుానన్, సంప్రీతన్, ఛఖనోభషనీ,  
 లాాబాజస, సయసీసు, బఖవసు, భాయత  పూరేణంద ఫంబానన!‛  
అననడు . నళీ ఱకు తలాీ, నేన ఊయకే stenographer గా ఉంట్కనననడు 
గాన, నేన ర్తసాాన, నళీ కొంచెం ఇఔాడ support ఇళీ అన అడఖలేద. 
భనం ర్తసాాం, భనం చేసాాం, భనం మాట్కాడుతాం అనకునేవనీన టిట 
మాట్ఱండి, వటిట చేషటఱ, వటిట ర్తతఱ. అందఔనే వాటిన క్తఱఙక్రం ఔ round 
తయగాునే భయచపోతాయందరూ.  ఔ సంవతృయం అనన మాట్.  ఫెలిన వచిచన 
సాక్తఱ సంవతృయంలో మామమైపోమనళ ఉండవూ? మఖభఱ తయఫడి 
ఉననట్టవంటి సాక్తఱననమ ఔద!  ఏభటి తేడా?  ఔటేమో భనం  ర్తశంద.  
ఇంకొఔటి భన దీర్త ర్తమఫడింద.  భన దీర్త సయసీత వమఔాభవట్కనన 
scripture లేద గ్రంథం అంట్కయ. భనం ర్తసేద సాఔం అళతంద. ఈ 
రండింటిహ తేడా ఉంద.  క్తఱభనకు, దేశ్భనకు లోఫడఔ, అసుతభలై నఱచి 
ఉండే సతమభఱ వమఔామైనళ గ్రంథభఱ. క్తలానకి, దేశానహ అసుతమై ఎడూ 
ఉంటూ ఉంట్కమ.  దనేన ―వేదం‖ అననయ. ప్రలమం వచిచన భళ్ళి 
ట్టటకొసాామ. చింప్తసేా పోయే knowledge ఎంతక్తఱం ఉంట్టంద?  గ్రంథం 
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ళషమంలో అలా ఉండద,  భళ్ళి అట్కాగ్గ వశాంద. అట్కా వమఔాం అళతూ 
ఉంట్టంద ఔ శ్ఫదభ.  దనన  ―నదభ‖ అంట్కయ.  అద భనలో నంచి 
వమఔాభళతూ ఉంట్టంద.  భనలో అద వమఔాభవడం వఱా భనం 
మాట్కాడఖఱగ్గతననం. ఉనన నదనకి భనన సభయణ చేశకోవడం ఔ దధత.  
నదనన భనకి తోచినట్టాగా వాడుకోవడం ఇంకొఔ దధత.  భనకి అచెఫడిన  
దనన భనం వాడుకొనే దధత.  అద నదం అవీచుచ,  దృవట అవీచుచ, యచి 
అవీచుచ, సయు అవీచుచ, వాసన చూడడం అవీచుచ. అనీన భనకి ఇవీఫడినవే.  
సంద దఖుయ నండి ఇవీఫడుతంద భనకి. ఇవీఫడిన  దనన  ఎందకిచ్చచరో 
దనకి ళనయోఖం చేసే వాడు చికుాఱ వేశకోడు. వచిచంద ఔద అన ప్రతదీ 
జ్యఫలో పెటేటశకున భంగ్గశ, ఇట్కా చేసేా ఇభడళ. అనన ళషయాఱలో ఇభడఔ 
భనకి  problems వసాామ. శ్ఫదం ళషమంలో కూడా అంతే. శ్ఫదం ళషమంలో 
సాధన చేసేా, భగిఱన సాధనఱ శఱబంగా చేతఔందతామ. నఱఔ ఖనఔ 
వశ్మైనదంటే మొతాభంతా వశ్భళతంద  శమా!  అన శ్రీఔృవణడు ఉదదళడికి 
చెప్తడు.   నఱఔ వశ్ం అవట్ం చ్చఱ ఔషటం.  ఎననమన వశ్ం అళతామ 
త,  అద వశ్ం అవడం చ్చఱ ఔషటం అన చెఫతాడు ఉదదవగీతలో. ఔనఔ 
నఱఔకి చ్చఱ నమమాఱ ఉననమ  బఖవదదయున క్తయమక్రభభలో.  యషమైన 
వాకుాఱ వచేచ వాయకి చ్చలా ఔషటం.  ఛనభంతా ప్రమతనం చేశకుంటూ ఉండాఱ. 
మౌనం అననద అభామసం క్తవాఱ. అమనడు దన నంచి ఈ చైతనమం యొఔా 
ప్రసాయంలో  డిదడుకుఱ లేకుండా ఉంట్టంద. ఆ తయవాత ఔనఫడట్భనేద 
ఉంట్టంద. భనం అంటూ ఉండే శ్ఫదభఱకు నదం ఆధాయం.  క్తఫటిట నదనన 
ళనడం కోసం ఒంక్తయం చేయాఱ.  ఒంక్తయం  అనట్ం దేనకోసం అంటే, ఒంక్తయం  
ళనట్ంకోసం.  ఒంక్తయం ళనట్ం దేనకోసం అంటే,  ఒంక్తయంలో  ఉండడం 
కోసం.  అదీ యభ గ్గయవైన జాీలాకూఱడు esoteric healings లో ఇచిచన ఔ 
వాఔమం. భనం  ఒంక్తర్తనన ఎందకు అనఱ, అంటే ఒంక్తర్తనన ళనట్కనకి 
అనఱ. ఎందఔంటే ఒంక్తయం ఛయగ్గతంటే భనం దనన  ఫమట్కు అంట్టననం.  
అంటే ఎవరో భనకిసేా దనన  భనం ఇశాననట్టాగా భావన చేసాాం.  మాట్ఱనీన 
భనం మాట్కాడుతననట్టా అనకుంటూ ఉంట్కం.  నఛంగా తెఱశనవాలికి భనం 
మాట్కాడట్ం ఏమీ ఉండద. పైనంచి వమఔాభళతోంద క్తఫటిట, వమఔాభయేమదనన 
ళనట్భ అనే శాతకి వెలతాయ వాలి. ఒంక్తర్తనన ళనట్ం వఱా ఏం 



291 
 

ఛయగ్గతందంటే ఏద వమఔాభళతందో దనన ఉఙచయంఙడం ఛయగ్గతంద త, 
నోటికి వచిచనట్టలాా మాట్కాడడం ఛయఖద ఒంక్తయం ళనే వాలికి.  భనం ఒంక్తయం 
అనట్ం, అంట్టననదనన ళనట్ం అమన తయవాత,  అనకుండా ఉననడు 
ళనఫడడం అనన శాతకి చేయకోవాఱ.  భనం అనఔపోమన అద ళనడుతంద. 
ఎందఔంటే అద ఎడూ ఛయగ్గతూంట్టంద క్తఫటిట.  శవభనలో శాశ్ీతంగా 
ఛయగ్గ నదం ఒంక్తయం. దనన భనం ఎడూ ళంటూ ఉండే శాత Third  
Initiation అనవచుచ. మొదటిద అనట్ం, అంటూ ళనట్ం, రండోద ళనట్ం, 
అనట్ం ఆన తయవాత ళనట్ం. భనం అన ళనకుండా ఉంట్కం. అఔాడ నంచి 
అన ళనట్ం అనే శాతకి  ర్తవాఱ.  అఔాడ నంచి అనకుండా ళనట్ం అనే శాతకి  
ర్తవాఱ.  అడు దూయదృవట లాగానే,  దూయ శ్రవణం  వశాంద.  ఎందఔంటే చ్చఱ 
దూర్తఱ నండి వశాంద అద భనలోకి. ఎఔాడి నండి వశాందో దనన 
భహాసీనభ అననయ. భన కుండఱన భన property క్తద. బొతాగా ఏమీ 
అవగాహన లేనవాలి, చ్చలా సాధన చేశకుంట్టననం అనకునే వాలి ళననయ. 
ఎవయనన న కుండఱన అంటే, వెంట్నే భనం చెళఱ మూశకొన వీడికేమీ 
తెఱమదన నయణమం చేశకోవచుచ.  భన కుండఱన అంటూ ఉండద. కుండఱన 
భనమంద ఉండట్ం వఱన భనం ఉననం.  ఈ కుండఱనకి భూభ కుండఱన 
ఆధాయం.  భూభ కుండఱన independent గా ఉండట్కనకి లేద.  సూయమభండఱ 
కుండఱన దనకి ఆధాయం.  సూయమభండఱ కుండఱనకి, సళతృ భండఱ కుండఱన 
ఆధాయం.  సళతృ భండఱ కుండఱనకి, బరోుదేవ భండఱ కుండఱన ఆధాయం.  
దనకి ఆధాయం ఏభట్ంటే భహాసీనభ.   చుట్టఱ చుట్టఱగా దగి వశాందట్.   
చుట్టఱ చుట్టఱగా దగి వచిచంద వేయ.  ఊయకే circular గా ఉననద వేయ.  గానఖ 
circular గా ఉంట్టంద. దనకి ఔటిట తప్తయనకోండి. అఔాడే తయగ్గతంట్కం.  
గానెతదద లాంటి జీళతం అంట్కయ ఖద ! అఔాడే తయగ్గతంట్కం.  ఇదగూడ 
గ్గండ్రంగానే ఉంట్టంద క్తన చుట్టఱగా ఉంట్టంద క్తఫటిట పైకి అట్కా 
వెలాపోతంట్కం. దగివసేా అట్కా దగి వశాంద, ఆ శ్ఫదభ.  దననే ―భహాకుండఱన‖ 
అంట్కయ.  దగి వచేచ ఆ చుట్టఱన సుఖగా వయణంచ్చయ. అద ఎంతవయకు దగి 
వశాందంటే అనర్తధ అనే చోట్ట వయకు వశాంద. అనర్తధ అంటే అయాం  The 
spiral; The spirallic consciousness. గ్గండ్రన మెట్టా ఔట్టటకుంటూ ఉంట్కం. 
అట్కా తయగ్గతంటే పైకి వెలిపోతంద, భధమలో సాంబం ఉంట్టంద.  అట్కాగ్గ అద 
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ట్టటకొన, చుట్టఱ చుట్టటకొంటూ  పైకి వెలాపోవచుచట్.  అనర్తధ నక్షత్రంలో టిటన 
వాలికి అందఔనే ఆధామతభఔతలో అవక్తశ్ం ఎకుావ అన చెాంద శాస్త్రం. అంటే 
భన orientation న అనసయంచి త, కేవఱం ఆ నక్షత్రంలో ట్టట్ం ఫటిట క్తద. 
ప్రత సంవతృయం వృఴచఔ ర్తఴలో, అనర్తధ లో బోలెడు డుతూ ఉంట్కమ 
ఛంతళఱ దఖుయ నంచి. భనలో ఉనన కుండఱనలో నంచి అందయ 
మానళఱలోననన కుండఱనతో సమాహాయం చెందభనకోండి.  భనం ఔ పెదద 
చుట్ట cover చేశన వాలిం అళతాం.  అఔాడి నంచి భూభ కుండఱనలోకి ఔ 
చుట్ట తయగాం అనకోండి. అడు భూభతో భనకి ఏహభావం వశాంద.  
యభగ్గయళఱందయహ భూభతో ఏహభావం ఉంట్టంద ఖనఔ, భూభ మీద ఏం 
ఛయగిన తెఱశాంద వాలికి. భన లాగా రేడియో ళనడం, TV చూడడం 
అఔారేాద. భన వూళ్లి ఛయగ్గదనకి గూడ radio లో ప్రాంసుమ వాయాఱ  
పెట్టటకుంట్కం.  ఇంఔ భూభ గ్గయంచి ఎఔాడ?  భూభకుండఱనీతో  ఏహభావం 
చెందనవాయ క్తఫటిట, భూభ మీద ఈ రోజు ఇఔాడ ఇఫఫంద ఔఱఖబోతోంద ఔనఔ 
భనం ఏమైన చేదదం, అనే శాతలో ఉంట్కయ వాలి.  భూభ కుండఱన నంచి  
సూయమభండఱ కుండఱన కి వామనం చెందతంద.  ఈ వామనంలోకి ప్రవేశ్ం 
క్తవాఱ అంటే నదనన ళనఖఱగాఱ. యచుకుపోదభనన యావ త, ఇచిచన 
మార్తుఱలో ప్రయాణం చెమమం. నదనన ళనఱంటే నదనకి వైకయగా ఏయడిన 
ఒంక్తర్తనన ళనఱ.  వైకయ అంటే వమఔామైనదననమాట్.   ఒంక్తయం, ఉఙచయంఫడే 
మాట్ఱననంటిహ మాతృసాానం.  ఎందఔంటే భనం మాట్కాడే వాఔమభఱనీన కొనన 
దభఱ సభదమం.  దభఱనీన మాట్ఱ సభదమం. మాట్ఱ కొనన 
అక్షయభఱ సభదమం; అక్షర్తఱ అంటే హఱాఱ, అచుచఱ సభదమం.  
హఱాఱ దేహభలైతే, అచుచఱ ప్రాణభఱ. అచుచఱ అననటిహ అక్తయం మొదఱ. 
ఉక్తయం దనతో ఔఱశ ఉంట్టంద. ―అ‖ అంటే సృవటకి అవతఱ ఉండేవాడు.  ―ఉ‖ 
అంటే సృవటలో ఉండేవాడు.  ఇదదరూ ఔఱతే ―ఒ‖ అళతంద.  కుండగా 
ఔనఫడుతనన భటిట.  కుండ క్తకుండా ళడిగా ఉనన భటిట.  అ + ఉ  = ఒ.   క్తఫటిట 
"ఒం "  అనే శ్ఫదంలో మొతాభంతా ఇభడి ఉననద.  ఈ ఇభడి ఉనన "ఒం "క్తర్తనన 
భనం యపూయణంగా అంటూ ళంటూ ఉంటే,  ళనట్ం యపూయణం అమనతయవాత  
అనట్ం మానేసేా, ళనఫడుతూ ఉంట్టంద.  "ఒం "క్తయం అవగానే next ఏభటి అన 
చూశకునేవాలికి ఏమీ ళనఫడద.  ఒంక్తయం అమంద, ఇంక్త గ్గయబ్రహభ 
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చెడేం, అనకుంటూ ఉంట్కం.  భయచపోయాడా?  యధామనంలో ఉననడా? 
Correct!  యధామనం లో ఉంట్కడు.  యభనంద ధామనం ఱఖనమైనవాడు 
యధామనంలో ఉంట్కడు.  దం వాడుఔ కూడా ఇంకో యఔంగా వాడుతాయ.  
నఱలో వాడి mind లేఔపోతే ఏర్త! యధామనంగా ఉననవా ? అంట్కం.  
ఒంక్తయం అనన తయవాత ళనట్కనకి కొంత time పెట్టటకోవాఱ.  ఎంతసేపూ 
అందభనే త, ళందభనే యావ లేద. మాట్కాడుతననడు కూడా 
అవతఱవాడు చెప్తద ళందభన ఉండద.  భనం మాట్కాడదభనే త.  ఎకుావ 
భాఖం ఇంతే! ఇవనీన చూసే, వాలి ఆ దమం ఇచ్చచయ,  ళనదగ్గనెవీయ చెన, 
అన.  వాడు ఆప్తమంగానే  భనం మొదఱ పెడతాం ఖద! అద కూడా వదద అన 
చెప్తడు ఆ దమంలో.  అవనీన చ్చలా preliminaries, ఒంక్తయం దఖుయకి 
వచిచనడు. ఒంక్తయం అన,  అననద ళన, అనట్ం ఆ  ళనట్కనకి  ప్రమతనం 
చెయామఱ.  అద 21 ఒంక్తర్తఱ సాధన. భనం ఆ ళధంగా సాధన చేయాఱ.  21 
ఒంక్తర్తఱ అనేశ,  వెంట్నే అభభమమ! ఇవాీఱటకి అమపోమంద, అన లేచి 
వెలిపోకుండా  కొంతసే కూరొచన ఉండండి.  మొనన ఎవరో  చెప్తయ.  
ఙంద్రగ్రహణం రోజున చ్చలా ఙఔాగా అనబవం పందభన. అసఱ ఏ ఙడూ  
లేకుండా ఉండే శాత అడు చ్చలా బాగా తెఱశందన.  మామూఱగా ఉదమం 5 
ఖంట్ఱకి లేచిన ప్తఱవాలి నవాలి ఙలి ఉంట్కమ. అవే క్తద, క్షుఱ 
ఙలి కూడా ఉంట్కమ.  అళ కూడా లేవఔ భంద లేసేా, అంతా నశ్ుఫదంగా  
ఉంట్టంద. అడు పదదనేన ఒంక్తయం చేశకోవాఱ అన పెదదఱ ఎందకు చెప్తరో 
నకు అనబవానకి వచిచంద. 3.౩౦ ఖంట్ఱకి చేశకుననం ఔద!  ఙంద్ర గ్రహణం 
రోజున.  భనం బాగా ఫమట్కి యచుకుపోకుండా నశ్ుఫదంగా ఉండే వేలఱలో 
చేశకోవాఱ.  లేదూ దనతో సంఫంధం లేకుండా భనం బాగా ఉచ్చచయణ చేశ 
ఒంక్తర్తనన అంట్టంటే, అనట్ం ఆన తయవాత ళనట్ం కోసం క్తసే కూరోచండి.  
హృదమభనంద సందనం ళనట్ం కోసం  ప్రమతనం చెమమండి.  చేసూా ఉంటే 
భంద Little Voice ళనశాంద; Madam Blavatsky చెప్తయ, and that 
leads to voice of silence" అన.  చిననగా ఉంట్ట౦దట్ భంద. నెభభదగా 
ళంట్టంటే ఝుభభన పెదదదై నదం భనం అనకుండానే లోఱ ఛయగ్గతననట్టా  
తెఱశాంద. అద ళననవాలికు ఇంఔ మాట్కాడ ఫదధ క్తద.  ఎందఔంటే అంత 
బాగ్గంట్టంద. అద ళనట్ం కోసం చ్చఱ తాత్రమ డుతంట్కయ ఋవఱ. 
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ఏవనన  ఫమట్ నఱ ఉంటే  ఖఫఖబా పూయా చేశకొన,  భలి వచిచ ఈ నదం 
ళనడం కోసం కూయచంట్కయట్. భతెాకిా పోతందట్ నదంతో!   ఫమట్ నఱ 
అంటే ఫషయభకమైన భనశృలోకి, ఇంద్రియాఱలోకి, శ్రీయం లోకి ళచుచకోవట్మే 
ఔద!  ఈ ళచుచకోవట్౦ ఔయావమం  మేయకు ళచుచకొన,  ఖభాఱన భలి వచేచశ,  
అంతయభకంగా లోఱకి వెలి, ఈ నదనన ళంటూ ఉంట్కయ.  ఫమటికి  ఎందకు 
వెలాంట్కయ?  ఏవో నఱ ళంట్కమ ఖదండీ, అంట్కం.  వాలికేం  నఱ  
ళండళ. నదం యొఔా నఱంట్కమ వాలికి. ళంట్కయ ఔద! ళనట్ంతో 
అందలో నంచి ప్రణాలఔ ఏభట్ల వమఔాభళతంద. వమఔామైంద చేసూాంట్కయ. 
భలి వెలిపోతంట్కయ వెనకిా.  ళనట్ం అంటే అదీ.  అడే భన ప్రణాలఔ దవమ  
ప్రణాలఔ గా అళతంద.  భన ప్రణాలఔ దవమ ప్రణాలఔ అమ ళశ్ీ మూయాలో 
శాశ్ీతంగా నఱచిపోవాఱంటే ఇదీ మాయుం.  
 ‚ తెఱళకిన సదుణభభఱ  ఫఱభ గూయచ,  న ప్రణాలఔ ళశ్ీ ప్రణాలఔ ఖన   
వామామై ళశ్ీమూయా రూభ నంద,  నఱచు గాళత నఱమభగ్గచు.‛ 
 Let my plan be an epitome of the Divine plan,  
 May we speak the silence without breaking it, 
 May we live in the awareness of the background, 
 May we transact light in terms of joy. 
  ఇవనీన అందలోకి వసాామ.  వాళ్తి, ప్రణాలఔ తెఱశ న చేసేవాలి.   
ప్రతవాలి ప్రణాలఔ తెఱశ అనకునో,  లేద గ్గయళ గాయ చెప్తయ అనో 
అంట్టంట్కయ.  ఇవనీన ఱాక్తమ ఆట్ఱ. నఛంగా తెఱశన వాలి  ఎకుావ  
ళంట్కయ. అసఱ వాలి ప్రణాలఔ ఏభటి?  భనం ఏ మాత్రం చెమమఖఱం? 
భడిడుతంద వాలికి, భనకి?  డింద అన భనం అనకుంట్టననమా? 
భడి భనం వేశామా?  వాలి భనతో వేశకుననర్త? వాలి భనతో భడి 
వేశకుంటే ధనమఱం. భనం వాలితో భడివేశకోడానకి ప్రమతనం చేసేా  ఊయకే 
ఆక్తశ్౦లో భడి వేశకుననట్టా౦ట్టంద. అందఔన అద ళనట్కనకి కొంత ప్రమతనం 
ఛయగితే అద నంద అళతంద భహాసీనభ  అనే బఖవంతన యొఔా 
నభభనకు  చేయవ అవట్కనకి.  ఎందఔంటే హృదమభ నంద అద ళనఱ.  
ఇద ళనే మాయుం.  ఈ ళనే మాయుం దీర్త ళంట్టంటే ళనట్ం, చూడట్ం ఔ చోట్ 
ఔఱశపోతామ.  ళనట్ం అనన, చూడట్ం అనన ఔటే అళతంద.  అఔాడ ఆ 
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హృదమభ నండి లోఱ ఛయగ్గతనన నదభ యొఔా ఖభనభ తెఱశాంద. 
ఇద సాక్తలాో బాగా ఇచేచసాయ క్తఫటిట ప్రతవాలి బాగా మాట్కాడుతంట్కయ.  
భ్రూభధమం అంట్కయ.  ళఴదధ అంట్టంట్కయ.  అనహతం అంట్టంట్కయ.  భరీ 
అదగూడా చ్చఱనవాలి highest కి వెళ్తిఱన సహస్రాయం అంట్టంట్కయ.  ఊయకే 
మాట్ఱ అనవసయం. ఛయగ్గవాడు మాట్కాడడు. మాట్కాడే వాడికి ఛయఖట్ం లేదన 
తెఱశాంద. అఔాడ లోఱ ఆ నదనన ళంటూ ళంటే  ఆ నదం వీడితో 
communicate చేసూా ఉంట్టంద.  రేయ్ ! ఆ న చేశ ర్త!  వాడికిద చె, 
వీడికిద చె. వాడితో ఇట్కా ప్రవయాంచు. అంటూ మొతాం guidance  పూయాగా 
ఇశాంద.   
                     ‗సయీధర్తభన్ యతమఛమ మామేఔం శ్యణం వ్రఛ‘ 
 అననట్టాగా దనకి శ్యణ పందఱ.  పందతే ళశ్ీ ప్రణాలఔలో తన భాఖం 
అళతాడు.  భాఖమై దన ప్రక్తయం తన  ప్రవయాసాాడు త తనఔంటూ 
సీంతప్రవయాన ఉండద.  అంతా వాడి నే క్తఫటిట; దనలో ఇభడి తన 
చేశాంట్కడు క్తఫటిట; దనకి సంబంధంచిన నఱ, పఱతభఱ చేశాననవాడిన 
ఫంధంఙళ.  దైవ క్తయమభఱ భనవంత భనం చేశాంట్కం. ఔనఔ పఱతభఱనీన 
దైవానవే.  అలా చేశకుంటూ వెలా పోవట్భనే శాతకి వెలా పూయాగా భనవ silent 
అమపోతాడు. ఎందఔంటే మాట్న వమఔాం చెమమట్భనేద ఔ బాధమత.  భనకి 
అద ఔ ఉలాాసం.  ఔనఔ ఆ బాధమతలోనకి భనం వెలతే ఈ భహాసీనభ అనే 
నభం అవగాహన అళతంద. భనం ళవణ సహస్రనభం ఙదళతననడు 
ళనండి అన చెట్ం అందకే. భనకివీఫడిన ఇనన నభభఱ, ఇనన స్తాత్రభఱ 
ఏదో ళధంగా అఔాడికి సుశకు వెళ్తిఱన తన. ఈ మార్తునకి దఖుయవాీఱన 
ఇచ్చచయ. భ్రభయ గీతఔఱ అంటే అళ.  భ్రభర్తంఫ అంటే ఏభట్ల తెఱశాందడు.  
కుండఱన శ్కిా చేసే ళలాసభ ఏభట్ల అవగాహనలోకి వశాంద. ఇవనీన మెట్టా, 
భనకి క్తవఱశంద సాధన. ఔాఔా రోజు కొననకొనన వశాంట్కమ.  అనీన కేసాయ 
చేదదం అనకోవట్ం కూడా సాధమం క్తద.  కొాఔా  జీళకి కొాఔా దన మంద 
ట్టట చికుాతంద.  ట్టట చికిానళ చేశకోండి.  భఖతాళ తెఱసాామ.  అట్కా 
చేశకుంటూ ఉండాఱ.  దీయఘక్తఱం,  నయంతయం సతాార్తమఱ చేశకుంటూ ళంటే, 
అడు వాటికి ఱంఖయ అందతందట్.  ―దీయఘక్తఱ నైయంతయమ సతాార్తమ సేళతో 
దృఢ భూభ:‖ అననయ.  తంఛఱ యోఖ సూత్రాఱలో ఫమట్ చేసే నఱ 
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సతాాయమభఱ అమతే  అళ నఱ క్తద.  ఔనఔ సతాాయమభఱ మంద 
ఆశ్రమం పంద,  చేసే నఱలో ఆ భావంతో ఎకుావ ఏహభావం చెంద,  
నయంతయభ దీయఘ క్తఱం చేసూా ఉంటే అద ఔ triangle path.  ఔటి ఫషయుతమై 
చేసే నఱ  సతార్తమఱగా ళండాఱ. ―సతాార్తమసేళతుః‖ అద.  దీయఘ క్తఱభనకు 
minimum cycle 12 ఏలి.  అటికి  ఇంక్త ఎనన ఏలి చెయామఱనన భావన 
పోతంద.  12 ఏలిలో  ―నయంతయం‖ ఉండాఱద. భనం ఏదో  సంవతృర్తనకి  
ఔసాయ అననభనకోండి. అట్కా  కూడా 12 ఏలి  అళతంద.  అట్కా  భనం 
వసాామేమో ఆ route లో అన చె  నయంతయం అన చెప్తయ.  భధమలో gaps 
కొట్టకూడద అన అయధం.  నయంతర్తనకి భన వాలి ఔ ఉదహయణ నూనెధాయ 
అన ఇచ్చచయ. ం ధాయ అమతే భధమలో gaps ళంట్కమ.  నూనెధాయకి  
మొతాం అట్కా సుెత సాగినట్టా ఉంట్టంద. తేనె ధాయ అంతే! అట్కా ఉండాఱట్  12 
ఏలి. ఏదో temporary ఉదోమగానకి చెకుండా సెఱళ పెడితే  service ఆ 
తయవాత  నండి count చేసాాయ చూడండి,  అట్కా ఎఔాడ cut అమపోతే, అఔాడి 
నండి 12 ఏలి అన గ్గయా పెట్టటకొండి. అంటే భనకి ఎడూ 12 ఏలి ఉండేలా 
చూశకోవాఱ. ఇట్కా service cut లేకుండా చూశకుంటూ ఉంటే, ఈ నమాఱ 
నఛసీయప్తఱ భనకి అవగాహన అళతామ.  ఆ అవగాహన కూడా  బఖవంతన  
ఔయణగా భావన చేశకుంటూ ఉండాఱ. భహాసీనభ అంటే పెదద శ్ఫదం. శ్ఫదభ 
వఱననే మొతాం సృవట అంతా ఏయడుతంట్టంద.  సృవట మంద శ్ఫదభ ఎడూ 
ఉంట్టంద. ఎడూ అమపోవడభ ఉండద.  ఒం క్తయభనకు తద లేద, 
మొదఱ లేద. ఎడు తద లేదో అడు మొదఱ కూడా ఉండద. అద ఎడూ 
ఛయగ్గతూనే ఉంట్టంద. ఛయగ్గతంటే  ఒంక్తయం  క్తయణంగా శ్ఫద తయ౦ఖభఱ 
ఏయడి,  ఆ తయంఖభఱ  ఆధాయంగా వామ తయంగాఱ ఏయడి,  అఔాడి నంచి 
శ్ఫదం క్తయణంగానే అగిన ఉతననమై  ంఙ భూతాఱ, సృవట అంతా మొదఱళతూ 
ఉంట్టంద.  కొాఔా తయంగానకి కొాఔా క్తఱయభత ఉంట్టంద.  ఔ సయశృలో 
ర్తమ వేసేా ఔ తయంఖం అట్కా వచిచ కొంత క్తఱభండి భళ్ళి ఔఱశ పోతంట్టంద. 
భళ్ళి ఇంకో తయంఖం వశాంద. ఆ తయంఖం ఔదఱ వెలా పోతంటే ఇంకో తయంఖం 
వశాంద.  ఇట్కా ఛయగ్గతూనే ఉంట్టంద. అదే  దధతలో ఈ శ్ఫద తయంఖభఱ ఔ 
కేంద్రం నంచి ఉతననమై అఔాడి నంచి ఇనన లోఔఱభఱ సృవట ఏయడుతంట్టంద.  
తయంఖం తయవాత తయంఖం ఎట్కా వశాందో, అలాగ్గ చోట్టలో ఔ కేంద్రంలో 
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టిటన శ్ఫదం ఆధాయంగా సళతాృ భండలాఱ, సూయమ భండలాఱ, గ్రహ గోళ్తదఱ 
ఇవనీన ళచుచకొంటూ ఉంట్కమ.  ళచుచకునేవనీన గూడా భళ్ళి చోట్టలో ఔఱశ 
పోతంటే, ఇంకో ఔానంచి ళచుచకు౦ట్కమ. ళచుచకోవట్ం, ళచుచకొననళ  
వృదధపందట్ం, వృదధపంద భళ్ళి ఔఱశపోవట్ం అట్కా అనసూమతంగా 
ఛయగ్గతంట్టంద.  దనకి ఇద మొదఱ అననద ఏమీ ఉండద. ఆ శ్ఫదం అట్కా 
ఛయగ్గతంట్టంద.  సృవటకి భంద ఉండి, సృవటలో కూడా ఉండి, సృవట తయవాత 
కూడా ఉంట్టంద.  ఔ school సుశకుననభనకోండి ; సూాలాో  ఎడూ 10 
తయఖతఱ ఉంట్కమ.  L.K.G, U.K.G. ఔఱ 12 తయఖతఱ వేశకోండి.  
ఎడూ L.K.G. ఉంట్టంద. ఎడూ 10 వ తయఖత ఉంట్టంద. L.K.G వాలి 
U.K.G.లోకి వచేచసయకి భళ్ళి L.K.G లోకి ఱాఱ వశాననయఔద! ఎలా 
వశాననయ? వయసగా అనీన ఛయగ్గతామ.  L.K.G వాలి U.K.G లోకి అలా 10 
వ class వచేచసయకి వాలి చోట్టలోకి వెలా పోతాయననమాట్.  అలాగ్గ సృవట అనే 
దంట్లా కూడా ఈ 12 తయఖతఱ  అట్కా ఛయగ్గతూనే ఉంట్కమ. 
ఛయగ్గతననడు అమపోతోంద అనకొనేవాలి కొంతభంద ఉంట్కయ. చివయకి 
చేయన వాలికి త సృవట అమపోద.  సూాఱ అమపోవట్ం ఎవయకి ఉంట్టంద? 
ళదమయధకి.  12 తయఖతఱ అమపోమన తయవాత అతనకి సూాఱ అమపోతంద 
క్తన, సూాఱ అమపోద.  సూాఱ అమపోతోంద అనకునేవాడు తనకు 
అమపోతోంద అన గ్గయాంచ్చఱ.  అందఔన Master EK గాయ తండ్రిగాయ 
అనంతాచ్చయమఱ వాయ భనకి  భంచి సందేశానన ఇచ్చచయ. H.G Wells అనన 
భహాతభడు  కొనన రోజుఱలో ఈ ప్రంఙం అంతా ప్రలమం లోకి వెలిపోతంద 
అన ఔ declaration ఇచ్చచడు.  అందరూ ఔంగాయడాడయ.  ఎందఔంటే 
భహాతభఱ  అట్కా చెనడు  క్తవచుచ అనకుంట్కం ఔద!  అడు 
అనంతాచ్చయమఱ గాయన కొంతభంద దీన గ్గయంచి మీరేభంట్కయ? అన 
అడిగాయ.  అడు ఆమన " సృవట ప్రలమంలోకి వెలిద. ఫషశ్ ఆ time కి H. 
G Wellsగాయ  దేహం వదలేసాాయ" అన చెప్తయ.  తనకి ప్రలమం వచిచనడు 
సృవటకి ప్రలమం అనశాంద.  భనకి ంట్లా బాళండఔపోతే, అసఱ  ఈ భధమ 
ఎవయహ ంట్లా బాళండడం లేద అనశాంద.  భనకి ఆఔలేశనడే ఔా వాడిన 
ఆఔలేస్తాంద? అన అడుగ్గతాభ.  ఔడు నండి, ఔడు నండన వాడి ఆఔఱ 
తెఱశకునన వాడు దైవీతతావం ఉననవాడు. ఔడు నండఔ, ఔడు నండన వాడి 
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సంఖత తెఱశ ననదఱ చేసే వాలి ఆవేశాతభకుఱ.  ఔడు నండి,  ఔడు 
నండన  వాణిణ టిటంచుకోన వాడు సామానమడు. ఔడు నండి, ఇతయఱ ఔడు 
నండలేదే  అన అనకునే వాడు అసామానమడు.   వాడిలో  ళత్రత ప్తఱ ఎకుావ.  
అట్టవంటి వాడు ఇతయఱ ఔష్ణటనన తన ఔషటంగా భాళంచి, తనకు తోచిన సహామ 
సహక్తర్తఱ అందంఙఖఱవాడు.  అట్కా భనకేం ఛయగ్గతోందో  ప్రంఙంలో అద 
ఛయగ్గతననట్టాగా  అనశాంద.  ఈ భధమ వచిచన " మగాంతం"  ఇట్ట వంటిదే.  
మాయఱనేళ ఎడూ ఛయగ్గతంట్కమ.  క్తఱం మాయన సుశకువశాంద.  ప్రత 
రోజూ ఆ  మాయఱ ఛయగ్గతననమ. చినన పెదద మాయఱ కొంచెం ఎకుావగా 
ఛయగ్గ క్తఱభద. దనన మగాంతంగా  భావన చేమట్ం వాయవాయ ప్రజాఞ ళలాసం 
యొఔా  వైచిత్రి.  అలా ఛయగ్గతూ ఉండగా ఇలా నడిచి వెలిపోతూ ఉంట్టంద 
తయంఖం.  ఔ తయంఖం టిట౦దనకోండి,  ఆ తయంఖంలో నంచి ఔ కేంద్రం, ఆ 
కేంద్రం నంచి ఔ సళతృ భండఱం డుతంద.  ఆ సళతృ భండఱం నంచి 
సూయమ భండఱం డుతంద.  ఆ సూయమ భండఱం నంచి ఈ గ్రహగోళ్తదఱ 
డుతామ. సూయమన చుటూట ఉండే గోళ్తఱ అనీన సూయమన ఆధాయంగా 
ఏయడినమ. ఈ ఏయడినవనీన ఏమైపోతామ? ఇళ అమపోతే అమపోమనట్టా 
క్తద.  ఇడు భనకి ళనన ఙంద్రుడు ఇద వయకు భూగోలం. ఆ భూగోలం నండి 
ఈ భూగోళ్తనకి భనన transport చెమమడమే వైవసీత భనళ ఔధ. 
భతాృయవతాయ ఔధ అదే!  భతృయ రూంలో వచిచ వైవసీత భనళ దఖుయ పెయగి, 
―ప్రలమం ర్తబోతోంద‖ అంట్కడు. దేనకి ప్రలమం? అంటే ఆ భూభకి, మొతాం 
సూయమ భండలానకి  క్తద.  ఆ భూభకి మాత్రమే , భయ ఏం చేదదం అంటే, 
భభభఱనందయనీ transport చెమమడానకి చే రూంలో వచ్చచనంట్కడు.  అదీ 
భతాృయవతాయ ఔధ.  అదే Nova‖s Ark అన old testament Bible లో కూడా 
ఉంట్టంద.  అదేభట్ంటే ఔ భూగోలం నంచి జీవర్తశఱన ఇంకొఔ భూగోలం 
మీదకి transport చేసే ఔధ.  Nova‖s Ark, ఔ డవ తెసాాడు. ఆ డవలో అనన 
ఛంతళఱన, అనన species  భఖ,ఆడ ఛంట్ఱన చేయసాాడు.  చేయచ ఇఔాడికి 
transport చేసాాడు అన old testamentలో ఙదవాం.  ఔ భూగోలం 
అమపోయే  లోఱ ఇంకో భూగోలం తయాయళతంద.  అందఔన సృవటలో 
అమపోవట్ం అంటూ ఉండద.  ఈ భూగోలం అమపోయే లోఱ ఇంకో 
భూగోలం వశాంద.  ఎందఔంటే భూగోళ్తనకి ఔ క్తఱ యభత ఉంట్టంద.  
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భనకొఔ క్తఱ యభత ఉంద.  కొాఔాలికి ఔ నన ఉంట్టంద.  గ్గలాబీ 
మొఔాకి ఔ నన.  భర్రిచెట్టటకు ఔ నన. గ్గలాబీ మొఔా తన పోయేట్డు 
భరిచెట్టటతో అంతా అమపోతోంద అంటే, భరిచెట్టట నళీకొన ― నీకు 
అమపోతంద‖ అంట్టంద.  గ్గలాబీ మొఔాకి అమపోట్కనకి,  భరిచెట్టటకు 
అమపోట్కనకి చ్చలా తేడా ఉంద. ఎటిఔడు అమపోతంద, అమపోతంద 
అనకునే వాలిందరూ వాలాకై పోతంద అన గ్గయా పెట్టటకోవాఱ. సృవటకి 
అమపోవట్ం అంటూ ఉండద. ఎందఔంటే అద అమపోతంటే ఇంకొఔటి 
వశాంద. ఔ మాభడి మొఔా అమపోతంటే ఇంకొఔ మాభడిమొఔా వశాంద.  
లేఔపోతే ఇనన వేఱ సంవతృయభఱ నంచి భూభ మీద మాభడి చెట్టా ఎట్కా 
ఉననమ?  భనం ఉనన ఈ భూభ, భూభగా ఔనఫడట్కనకి ఈ భౌతఔ లోక్తనకి 
ఏడు సందనలాో దగి వశాంద.  భళ్ళి 7 సందనఱ అయేమసయకి, భళ్ళి ఎఔాడి 
నంచి వచిచందో అఔాడికి క్రభశ్ుః వెలిపోతంద. ప్రశాతం భనకి ఔనంచే 
ఙంద్రుడు 7 సందనఱ  అమమ వెనకిా వెలతననడు. అంటే 8 అననమాట్. మొతాం 
7 సందనలాో ఈ భూభ ర్తవట్ం 4వ సందనం. ఈ 4 వ సందనంలో భనకి 
భౌతఔంగా ఔనశాంద.  అంటే ఉనన శాత నంచి చైతనమ శాతకి వచిచ , అఔాడ 
నంచి వెఱగ్గలోకి వచిచ, అఔాడి నంచి  భూభగా వశాంద.  దీనన భనకి 
వాశదేవ, సంఔయూణ, ప్రదమభన, అనయదద వూమహఱగా చెప్తాయ.  దీనన Madam  
Blavatsky,  Globe Changes అన Secret Doctrine లో చ్చఱ ళశ్దంగా 
చెఫతంద.  7 సందనఱలో ఔ గోలభ ర్తవట్ం భళ్ళి వెలిపోవట్ం కూడా 
ఛయగ్గతంద.   మొదటి సందనంతో కేంద్రభళతంద.  భనం ఉననం. 
భనలోంచి ఔ సంఔఱం వచిచంద.  సంఔలానకి భాష ఏయయచుకుననం. 
ఏయయచిన భాషన వమఔాం చేశాననం.  ఇట్కా 4గా వసాాం. ―ఙతయీయు పఱం జాఞనం‖  
ఔృతమఖం, త్రేతామఖం, దీయమఖం, ఔఱమఖం 4. వేదఱ 4,  ఋగ్గీదం, 
మజురేీదం, సాభవేదం, అధయీణ వేదం.  అట్కాగ్గ వయణభఱ 4.     
                ―ఙతయీయు పఱం జాఞనం. నన వసా ఙతయీధ 
              ఙతయీయణభయో లోఔుః తతాత్ సయీం ఙతయభకుః.‖   
అంతా 4 గా ఉంట్టంద.   నఱఖవద అంతకు భంద మూడు ప్రక్తయం 
ఉంట్టంద.  వచిచన సంఔఱం ప్రక్తయం భాష ఏయయచుకుంట్క౦ క్తన, సంఔఱం 
ఔటి,  భాష ఔటి క్తద ఔద! వచిచంద  అసూమకి సంఫంధంచిన సంఔఱం 
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అనకో౦డి భాష ఇంకొఔటి ర్తద. ఎంత భనం దనకి యంగ్గ పూశన  మాట్లాో 
అద ఔనసూానే ఉంట్టంద. ఔనఔ భనం మాట్కాడుతననదే  మొదఱ అనకుంటే 
ఎంత పయప్తట్ట? భనం మాట్కాడడానకి  భంద భాష ఏయయచుకుననం.  
భాషకి భంద  భావభననద. భావానకి భంద భనం ఉననం.  భనం 
లేకుండా భావం లేద.  భావన లేకుండా భాష లేద.  భాష లేకుండా మాట్ లేద. 
ఔనంచేదేభటి? మాట్! దీనేన Madam Blavatsky ఏభందంటే ‖This is the 
D Globe‖.  4 వ శాత. వైకరీ వాకుా అంట్కయ భన పెదదఱ.  భనం ఉండట్కనన 
―య‖ అంట్కయ.  భనకొచేచ ఔ భావం తటిటంద లేఔ వెఱగింద అంట్కమే:  అంటే 
భనకి భాశంచింద అనన మాట్. భాశంచింద భావం.  దనన శ్మంత అంట్కయ.  
అంటే we have visualized.  అంతకు భంద ఎఔాడ ఉంద?  భనలోనే 
ఉంద.  భనలో భనంగా ఉననద, భనలో  ఔ సంఔఱంగా వమఔాభళతంట్టంద.  
సంఔఱంగా వమఔమైన దనకి భాష ఇశాంట్కం. ఇచిచన భాషన మాట్లాో 
పెడుత౦ట్కం.  మాట్లో పెట్టడానకి భంద లేద మాట్? ఉంద.  అట్కాగ్గ భనకి 
ఔనంఙఔ పోమనంత మాత్రాన  లేదనట్ం త. చ్చలా ళషయాఱ భౌతఔంగా 
చూడట్ం అఱవాట్ట అమన వాలికి  భౌతఔంగా ఔనంచినడే ―ఉంద‖ 
అనకుంట్కయ.  అంతకు భంద కూడా ఉంద.  ఏదనన సరే భనం మొదఱ 
పెట్కటం అననదనకి భంద చ్చఱ మొదలి ఉంట్కమ.  ళతానం మొఔాగా 
ఎదగ్గతననడు  ఎడు అద మొఔా అమంద?  ఎవయ మొట్టమొదట్ ళతానం 
నట్కయ?  అంటే భనం భూభలో నటింద ఔ time అనకోవచుచ,  భూభలో 
నట్టదం, అన భన భనశలో  నట్టకుననడు The beginning ఔద!  
ఎందకు చెఫతననన అంటే  ఇద చ్చలా important concept.  భూగోళ్తఱ 7 
తయంగాఱలో వచిచ వెలాపోతంట్కమ. అట్కాగ్గ జీవకోటి కూడా! మొట్టమొదట్ ఉండే 
శాతన  A Globe,  అంట్కయ.  రండవద అఔాడి నంచి సంఔఱంగా వశాంద.  
దనన B Globe, అంట్కయ.  మూడవద భాష్ణయంగా వశాంద.  దనన C 
Globe, అంట్కయ.  వైకయగా వచేచ దనన D Globe అంట్కయ.   అంటే A Globe 
అనేద  ృధ్వీతతీంగా సృవటలో  మొదటి నంచి ఉంట్టంద.   దనన మూఱ ప్రఔృత 
అంట్కయ. అద ఎట్కా ఉంట్టంద౦టే అత సూక్షమమై ళంట్టంద.  సూక్షమతయభ 
అంట్కయ.   సూాఱభ, సూక్షమమూ, సూక్షమతయమూ శాతలో ఉనన దయధం  
భూగోలంగా  ఏయడుదం, అనన సంఔఱంగా  రండో శాతలోకి వశాంద.  దనన 
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Buddhic State అంట్కయ.  మూడవ శాతలో Astral State,  దన చుటూట 
గోళ్తక్తయంగా ఏయడట్కనకి దయధం, semi Gaseous State లోకి వశాంద.  
అఔాడి నంచి నెభభదగా నీయ,  నీయ నంచి భూభగా మాయతంద. భాఖవతంలో 
ఔయదభ ప్రజాతకి సంఫంధంచిన ఔథా భాఖభంతా ఈ భూభ నీటినంచి ఫయదగా 
మాయ భూభగా అమన ఆ శాత ఔ ఔధలా ఇచ్చచయ. భనలాగ్గ ఔ ఊళ్లి ఔ 
బ్రాహభణడు, ఆమనకొఔ భాయమ, కొడుకుగా ఔనశాంద ఔథగా ఙదళకునేవాలికి.  
నజానకి అద క్తద.  భాఖవతానన  సయగాు అయాం చేశకుంటే భూభ ఏయడే శాతలో 
ఛయగిన ఔథఱ అళ.  అంతకు భంద ఔథఱ భూభ ట్టఔభంద ఏయడిన 
ఔథఱ.  క్తఫటిట ఈ ఔథఱ ఇట్కా 4 శాతఱగా భూభ ఏయడి, భళ్ళి తరోఖభనం 
చెందట్కనకి సంఫంధంచినళ.  అట్కా ఙంద్రుడు ఇడు వెనకిా వెళ్తిడు.  అంటే 
దనన E GLOBE,  అంట్కయ.  It corresponds to the C Globe. భనం 
ఇఔాడికి  దగి ర్తఔభంద భనం కూడా అంతే!  దగి ర్తఔభంద తృ లోఔంలో 
ఉంట్కభ ఔద! దగి వచిచన తయవాత భళ్ళి వెళ్లిట్డు తృలోక్తనకి వెలతాం.  
ఏ దయన వసేా ఆ దయనే వెళ్తిఱ క్తన ఇంకో దయ లేద. అందఔన C Globe కి 
corresponding గా E Globe అళతంద.  అదీ ఇటి ఙంద్రుడి శాత.  B 
Globe కి corresponding గా F Globe వశాంద. A Globe కి ఇంఔ 
correspondence ఏమీ ఉండద, A అళతంద. ఇద చ్చలా ళత్రమైన ళజాఞనం. 
ఇంతకు భంద భన వాలి చెన ళజాఞనం.  శ్ఫదభ ఆధాయంగా  భూగోలం 
ట్టటఔ తెఱశకుంట్టననం. భననగా భనం మాయచకోలేభ ఔనఔ.  భనలాంటి 
దశాతలో ఉననవాలిన బాగ్గచేమడానకి చెఫడిన ళషయాఱళ.  అందఔనే 
Secret Doctrine ఙదళకుంటే నీతఱళతాయ. అంత ళత్రమైన ళషమం 
ఇఔాడ చెకుంట్టననం. ఔ శ్ఫద తయంఖం ఆ ళధంగా దగి వచిచనడు 4 
తయంగాఱలో భూభ ఏయడి, 4 వ తయంఖంలో భనం దనన చూశాంటే. భళ్ళి అదే 
దధతలో తయగి వెలతందట్. According to the due and ancient form 
అంట్కయ మాసటర్ E.K.  అట్కా ఇడు తయగి వెలతనన భూగోలం ఙంద్రుడు.  
ఙంద్రుడు గ్రహం క్తద.  ఇదవయఔటి భూగోలం.  దనన ఏం చేసాయంటే తయగి 
వెలితననడు ఈ సూయమ భండలానకి వాడుకోవఙచన,  భఖతా శ్కుాఱ, ప్రఛఞఱ 
యొఔా ప్రభావానన ఈ భూభకి అంద౦ఙడానకి ఙంద్రుణిణ ఔ satellite గా 
వాడుకుంట్టననయ ప్రశాతం. ఈ ఙంద్రుడు కొననలి పతే ఉండడు.  ఇంకో 



302 
 

ఙంద్రుడు వసాాడు.   ఇట్కా ఙంద్రులి అళతనన వాలి కొంత భంద ఉంట్కయ.  
ఇట్కా భూగోళ్తఱ దగి వశాంటే ఈ భూభ కూడా ఆ యశాత వచేచసయకి ఇంకో 
భూభ వశాంద.   సూాలాో  ఎడూ classes ఉంట్కమనననే అలాగ్గ సూయమ 
భండలాఱ కూడా  ఎడూ ఉండేట్ట్టా వాలి శ్బాదనన ఆధాయం చేశకుననయ. 
Continuous గా, శ్ఫద తయంగాఱ ఏయడడం వఱా వీటికి వేటికి లోట్టలేకుండా 
అట్కా వెలిపోతంట్కమ. అద అమపోమందట్ అంటే ఇంట్లా ఔ ఫసాా అమపోతే 
ఇంకో ఫసాా వచిచనట్టట అననమాట్.   Creation లో discontinuity ఉండద.  
ఒంక్తయంలో ఎడూ కూడా discontinuity ఉండద. అద discontinue  
అమతే మొతాం డిపోతంద. ఔటి భందకు ఛయఖగానే  దన సాానంలో 
ఇంకొఔటి వశాంద.  అద theory of substitution అన మాసాటయ గాయ భనకి 
చెప్తయ.  నళీ చేసే నకి ఇంకొఔడు తయాయయేమంత వయకు నళీ అఔాడే 
ఉండాఱ. ఇంకొఔడు అఔాడకొచిచ నళీ చేసే న చేశాంటే, నళీ ఇంకొఔ నకి 
వెలివచుచ.  నళీ చేసే న ఇంకొఔలి చేమమటేాదనకో నవేీ వచిచ చేశకోవాఱ. 
భనం కూడా అంతే.  భనం ఇఔాడి నంచి తయగి వెళ్తాం. వశలోఔం, యద్రలోఔం, 
ఆదతమలోఔం ఇట్కాగ్గ ఔద పెడతాయ ండాఱ భగ్గుయకి. ఆ తయవాత   అవసయం 
లేద.  భనం ఇఔాడ 4వ వాడుగా ఉననం. భన భంద భగ్గుయవయకు  
connection ఉంద.  భన తయవాత  భగ్గుయ వయకు భనకి connection  
ఉంద.  భన తయవాత 3 వ వాడెవడు?  భన భనవడు.  భనం పై భగ్గుయ తో 
పెట్టటకున, వాయ ఆశీయీఙనం  సుశకుంటూ, భన భనభనవడు  వయకు భనం 
ఉననట్ామతే, భన  ఏడు సందనఱ యపూయణభమనట్టా. వీడు యపూయణ జీళ, 
అన పెదద వాలి చెంద అందకు. భన భతాాత, భన తాత, భన తండ్రి, భనం.   
భన భతాాతకి ప్రతనధ  ఆదతమ లోఔం లో ఉంటే,   భన తాత యద్రలోఔం లో 
అమన ప్రతనధ.   వశలోఔంలో ఉండే  తండ్రి, (వెలిపోమనవాడు) ఆమనకు 
ప్రతనధ.  ఆ తండ్రికి భూభ మీద భనం ప్రతనధఱం.  భనకి ర్తబోయే ప్రతనధఱ  
కొడుకు, భనవడు, భనభనవడు. ఇట్కా 7 pulsations work out 
అళతంట్కమ.  అందఔన 7 తర్తఱ చూశకోభననయ. ఎందఔంటే continuity 
తెఱశాంద.  తండ్రి చేశంద కొడుకు continue చెమమఔ పతే, తండ్రి తయగి వచిచ 
చేశకోవఱశందే.  ఇంట్లా న అ చె ఊరళ్తి౦  అనకోండి,  ఇంటి వాలి 
చెమమఔపోతే భనమే తయగి వచిచ చేశకోవాఱ. నీ న అఔాడ ప్తడమంద. వెలి 
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చేశకో, అన చెప్తాయ. అందఔనే  తన భూభ మీద చేసే క్తర్తమఱన ఎవరైతే వృదధ 
చేసూా తన తయవాత కూడా చేశకునేలా ఉంట్కరో వాలికి రోఖత,  లేఔపోతే 
తరోఖత,  అందఔన ఈ జీళతంలో భన భంద భగ్గుయ ఆశీయీఙనం  
సుశకుంటూ, వాలి సూపయా పంద, క్తయమక్రమాఱ  చేశకుంటూ,  భన తయవాత 
వాలికి ఆ సూపయా ఇవీడానకి చేసే ప్రమతనంలో ఛనభ సాపఱమం ఉంద.   ‗ప్రజా 
తంతం మా వమవ  చేచసుృ"  అన తైతారీయోనషతా చెాంద. ప్రజా తంత  అనే 
వమవసాన ఔతాెయ వెమమకు.  ఔతాెయ వేసేా నవేీ తయగి వచిచ  ట్ఔట్ఔ గింగిర్తఱ 
కొడుతూ తయగ్గతండాఱ అన చెప్తయ.  ఔ తండ్రి కుమాయఱ భధమ ననన 
సంఫంధభ అట్టవంటిద.   ఔ గ్గయళ ఴవమఱ భధమ ఉండే సంఫంధభ కూడా 
అదే. గ్గయళ చేసే క్తయమక్రమాఱ continue చేమడానకి  ఔ ఴవమడేయడితే,  
గ్గయళ ఊయధవ లోక్తలాో ఉంట్కడు. గ్గయళ యభ గ్గయళ అళతాడు.   
చెమమఔపోతే భళ్ళి దగి వచిచ చేశకోవాఱ. ఆ గ్గయళ గ్గయళ, యభ గ్గయళ 
నంచి యమేవట గ్గయళ అళతాడు. గ్గయభోమనభుః  యభ గ్గయభోమనభుః.  
యమేవట గ్గయభోమనభుః ఎడళతాడు?  తన తయవాత రండు తర్తఱ వాలి  
ఴభ్రంగా చెనద చెనట్టా చేసూా, దనకి ఎఔాడా వంఔయఱ లేకుండా చేసేా!  
భనం కుడా అంతే! భనం చేసే సతాార్తమఱ continue అమతే  భన తయవాత 
వచేచ తర్తఱ వాలి భందకు వెడుతంట్కయ. అఖశాయడంతటివాడికి  త లేద. 
అఖశాయడి పూరీీకుఱ తఱాక్రిందఱగా బాళలో డి ఉంట్కయ. ఈమన నడిచి 
వెలాంటే చూసాాడు. అందరూ భహాతభఱ, ఋవఱ. Clairvoyance  క్తఫటిట 
ఆమనకి అలా ఔనశాంద.  ―ఏభటి ఇలా ఉననయ మీయ‖ అంటే, ―ఏం చెం మా 
దయవసా?   మా వంశ్ంలో ఔడు ట్కటడు. వాడు మొండివాడు.  మాట్ 
ళనకుండా అంతా తనకే తెఱశ అనకుంట్కడు.  వాడు పెలి చేశకొన ఈ 
వమవసాన continue చేమన క్తయణంగా మేభ ఇఔాడ stuck up  అమ ఉననం,‖ 
అన చెఫతాయ.  ―ఎవడు వాడు?‖ అంటే, ―నవేీ‖ అన చెఫతాయ. పయప్తట్ట 
గ్రషంచి, అడు లోప్తభద్రన పెలి చేశకొన, continue చేసాాడు. 
ప్రజాతంతళ ఔటి.  ళజాఞనం ఔటి.   భనం పెదదఱ దఖుయ నంచి పందన 
ళజాఞననన  భన ఱాఱకి అందవీఔ పోవట్ం ఔ అచ్చయం.  భన కోసం క్తద. 
భనం దనన అనభూత చెంద, దన ప్రక్తయం ప్రవయాసూా  భన ఱాఱకి 
అందంఙట్ం అననద ళత్రమైన క్తయమం. అద చెయామఱ. అట్కాగ్గ వృతా ళదమఱలో  
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భనం నేయచకునన దనన కూడా! భన తయవాత ఇంకొఔడు అఔాడ 
తయాయవాీఱ.భకిా అంటే ఊయకే ఆక్తశ్ంలో చూసేా  భకిా ర్తద.  భనం 
కుట్టంఫయంగా కొనన నఱ చేశాంట్కం.  దంట్లా ఔ  continuity  ఉండాఱ. 
తండ్రి చేశానన సతాార్తమఱ కొడుకు continue చేయాఱ. చెమమఔపతే ఆ తండ్రికి 
సదుతఱ  లేళ.  కొడుఔవీచుచ, కూతయవీచుచ. అదీ Domestic life.  అట్కాగ్గ 
economic life  ఔటి ఉంట్టంద ఔద!  అంటే తన సంప్తదంఙడం అనే 
క్తయమక్రభంలో సంఘానకి సేవ చేశాంట్కడు.  సంఘానకి సేవ చేశకుంటే గాన 
సంప్తదన ఉండద.  సంఘానకి నేన ఏమీ చెమమన, నకు డఫఫ క్తవాఱ 
అనకుంటే ర్తద.  ఆ ళధంగా  సంఘానకి' చేశన సేవలో వీడు పందన 
అనబవం, అనభూత ఇంకొఔడికి అ చెప్తఱ. వాడు చేశకుంటూ వెలతాడు వీడి 
తయవాత. అట్కాగ్గ తన గ్గయళ దఖుయ నేయచకునన ళజాఞనం.  ఔటి  economic 
social cause.  ఔటి domestic cause.  ఔటి spiritual cause.  
గ్గయమూయా దఖుయ, ఋవఱ దఖుయ నేయచకునన ళజాఞననన భన వాలికి దనన 
concession ఱలో కొటేటమకుండా  అంద౦చ్చఱ.  భన వాలికి అంటే, తన చుటూట 
ఉండే ఫంధభత్ర వర్తుఱకి అందంచి, వాలికి ఆ సూపయానవాీఱ.  ఇట్కా చేసేా 3 
యక్తఱగా ఉసుాయణడళతాడు. లేఔపోతే వాడు తయగి వచిచ చేశకుంట్కడు. ఎందకిలా 
ఛయగ్గతందంటే  continuity లేదననమాట్ శ్ఫదంలో.   నదం యొఔా 
continuity  లేఔపోతే భళ్ళి nuts ఫగించుకోవాఱ. పడేఱ మీద వామంఙగానే 
శ్ఫదం బాగా లేద అనకోండి,  ఆ భళ్ళి nuts ఫగించుకోవాఱ.  అందఔన 
దశ్యధడి  యొఔా ఉతాభ లోక్తఱ మీద ఆసకిా ఉనన దశ్యధ ర్తభడు, తన 
అయణామనకి వెలివఱశన  అవసయం లేఔపోమన  ఆ dimension  చూశ, అయణమ 
వాసం చేసాాడు. నజానకి అయణమవాసం చెమమనఔాయ లేద, ఎందఔంటే కోయంద 
కైకేమ.  ఎవయకోసం కోయంద?  బయతడి కోసం. కోయన కైకేమ, ఎవయ కోసం 
కోయందో ఆ బయతడు ఆ ఇదదరూ వచిచ ప్రాధేమడితే  సభసమ అంతటితో 
సుయపోమనటేా.  క్తన ఎందకోసం ర్తభడు ట్టట డతాడు  నేన అయణమవాసం 
చేసాానన?   తండ్రికోసం! ఎందఔంటే  తండ్రి ఊయధవ ఖతఱకి అద ద్ఫఫ కొడుతంద  
తన చేమఔపోతే.   తండ్రి అ చేశ ఙనపోయాడనకోండి.  మా ననన గాయ 
ఏం చేశారో,  మా కేమీ తెఱమదండీ అన దటేసే వాలితో చ్చఱ ఇఫఫంద.  అఔాడ 
దశ్యధడు మాట్ అ చేసాడు, భయ ఆ బాహ సుర్తచఱ. అందఔన మదధభంతా 
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భగిశ  సీతాదేళన తన దఖుయకు సుశకునన సందయబంలో, దశ్యధడు ఔనంచి ―న 
ఛనభ ఔృతాయధమైంద,‖ అన చెఫతాడు.  అంటే ఏభటి?  14 ఏలి వనవాసం చేశ 
మాట్ చెఱాంచ్చడు.  ఖృహయంగా గాన, సంగయంగా గాన అట్కాగ్గ నడించ్చఱ.  
నడించి, వృదద చేశన తయవాత, తర్తీత తర్తనకి అందంచి వెళ్తిఱ. అంత 
బాధమత ఉంద.  ఏదో భన ఆమవూ , భన ఆరోఖమం క్తద.  ఉదోమఖం 
చేశాననభనకోండి, భన దఖుయ ఉనన మెలకువఱనీన  భన క్రింద న చేశానన 
వాలికి నేయతండాఱ.  వాడు సవమంగా తయారైతే నీ న కూడా శఱవళతంద. 
ఇట్కా తయాయ చేశకుంటే నీకు ళభకిా వశాంద.  నీ place లో ఇంకొఔడు న 
చేమడానకి వచ్చచడు క్తఫటిట.  You are taken into a better 
responsibility. Promotions అంటే అందకు.  అవీ నఛమైన promotions.  
వీడు కింద వాడికి న నేయ, వీడి న వాడికి అ చెఫతే వీడు పైకి  వెలతాడు. 
వీడి పైవాడు ఇంక్త పైకి;  వాడి పై వాడు ఇంక్త పైకి వెలతాయ. ఈ మొతాభంతా 
నచెచన. అంతా డిపోకుండా చోట్టలో వేలాడుతూండట్కనకి ఏభటి ఆధాయం?  
ఒంక్తయం అట్కా నఱబెడుతంద.  భహాసీనం అంటే భనం ఔసాయ "ఒం" అన 
rest సుశకుననట్టా క్తద. భనం ఔసాయ ఒం అన, రండోసాయకే rest 
సుశకుంట్కం ఔద!  క్తనీ ఆ ఒంక్తయం  అలా ఛయగ్గతూ ఉండడం వఱన  అనీన 
అలా నఱఫడినమ. భూగోలం చ్చలా చిననద.  అననటిఔనన పెదదద Jupiter. 
ఇట్కాంటి గోళ్తఱ చోట్టలో ఎనన ఉననయో!  ఇవనీన ఒంక్తయం ఛయగ్గతూ 
ఉండట్ం వఱన ఔదనతో ఔటి అనసంధానం చెంద వేలాడితే  ఎట్కా 
ఉననమ?  అదీ భహాసీనం.  అవనీన అట్కా ఉండట్ంగాద.  కొనన నెభభదగా 
ఔయగిపోతంట్కమ చోట్టలోకి.  అళ ఔయగి పయేమ లోఱ భళ్ళి అఔాడికి 
ఇంకొఔటి వశాంద.  భనం వెలా పయేమ లోఱ భళ్ళి ఇంకొఔడు ర్తవట్ం  భన 
వయకు ఎట్కా సతమమో, భూగోలం వయకు కూడా అట్కాగ్గ సతమం. అలాగ్గ 
సూయమభండలాఱకి.  మీకు తెఱస్త తెఱమదో ఇద రండో సూయమభండఱం.  The 
second systemic existence అంట్కయ. ౩వ సూయమభండఱం ఉంద.  ఇంకో 3 
సందనలాో ఇద చోట్టలోకి వెలాపోతంద.  గోళ్తఱకి 7 సందనఱ ఉననమ.  
భనం గూడ  7 మెట్టా ఎకిా, భళ్ళి 8వ వాడిగా తేలాఱ. ఆ 8వ వాడెవడంటే ఈ 
7లో దఖన వాడు, దగిన ఇయకోాన వాడు. ఔనఔ ఈ మొతాానన అంతా, ఎఔాడా, 
ఏదీ అమపోకుండా నడించే శ్ఫదం ఉంద.  అద "ఒం"క్తయం .  అదీ భహాసీనం.  
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Great Sound.  Continuous గా ఆ sound ఛయగ్గతననంతసేపూ అనీన 
తేఱతూనే ఉంట్కమ.  Sounds withdraw అమపోతే మొతాం అంతా కూడా 
డిపోతంద.  అలా arrange చేసాయ.  ళషమం ఏభట్ంటే ప్రత గోలం 7 
సందనలాో, చోట్టలోంచి వచిచ ఔనఫడి, తయగి చోట్టలోకి వెలా పోతంద.  4 వ 
సందనంలో భనకి ఔనసూా ఉంట్టంద. భనం కూడా ఔలికొఔలి 
ఔనశాననం అంటే 4 th state లో ఉననం. ఇంతకుభంద state క్తభలోఔం. 
దనేన astral plane అంట్కయ.  అంతకుభంద state Manasic plane 
(మానశఔ ఔక్షయ) లేఔ  mind. అంతకుభంద plane భనమే. భనమే భన 
వెఱగ్గగా ఉండి, భన భనశలోకి దగ్గతాం. భన ఇంద్రియాఱలోకి దగ్గతాం.  
భన శ్రీయంలోకి దగ్గతాం.  భనభననం. భనం నద్ర లేశాననం.  నద్ర 
లేశాననం క్తఫటిట ఆలోచిశాననం. ఆలోచిశాననం క్తఫటిట నఱ చేశాననం. 
మొతాం నఱగ్గగా  ఉంట్కం. భళ్ళి return ఎట్కా అళతాం? ఇదే దధత.  
శ్రీయంగా ఉనన ద౦ట్లాంచి  నద్రలో నెభభదగా ఇంద్రియాఱలోంచి  
క్తభలోఔంలోకి withdraw అమపోతాం. అందఔనే అఔాడ ఔఱఱ ఔంట్కం. 
అఔాడి నంచి భనోలోక్తఱలోకి,  అఔాడి నండి అసఱ లోఔం లోకి ఇట్కా 
withdraw అమపోతంట్కం. మూడు  ళడతఱగా  ళచుచకుంట్కం. భళ్ళి 
మూడుగా  భడుచుకుంటే భనం అమపోతాం. భనం  నఱఖవ వాలిం.  అట్క ా
ఇద భనకు సతమం, భూభండలానకి సతమం, సూయమ భండలానకి సతమం.  సళతృ 
భండలానకి సతమం. ఇవనీన ఇలా ఏయడట్కనకి ఔ ధధత ప్రక్తయం నడించేద 
శ్ఫదం. దనన నడించేవాడు ధాత.   
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45. అనద నధనుః 
 
  ఆద అంటే మొదఱ అన, ట్టటఔ అన. నధనం అంటే ఆ టిటన దన 
అంతం.  నధన తయే నభుః అంట్టంట్కం ఔద! ఎవయన? ఴళణిణ.  భళ్ళి అనన 
love all చేసేసాాడనన మాట్.  పూయణం చేసేసాాడనన మాట్. అంటే భటిట నంచి కుండ 
ఏయడితే, భళ్ళి కుండ నంచి భటిట  చేసేసాాడు.  ర్తవట్ం అనే దనకి ఔ ప్రఛఞ 
ఉంటె, పోవట్ం అనే దనకి ఇంకొఔటి. ర్తవట్ం ఉంటె పోవట్ం ఉంట్టంద. ర్తన, 
పోన వాడు దేళడు.  క్తనీ ర్తన పోనగా ఉండే దేళడు వచిచ పెయగి పోతననట్టాగా 
ఔనసాాడు. మాభడిండు ఉందనకోండి,  మాభడి ండు డుతంద, 
పెయగ్గతంద.  ఆ తయవాత భనం తనేసాాం. అమపోమంద?  అవలేద. దన 
టెంకె ఉంట్టంద.  A bit of him remained in the ashes అననటా్టగా, భళ్ళి 
మొఱకేశాంద.  సృవటలో   పోయేద ఏమీ లేద.  అనీన principles గా ఉంట్కమ.  
అమతే భనకి ఔన౦చేట్ట్టటగా ఉండఔ పోవచుచ. భనకి ఔనంచేద మాయ 
చెందతంద.   క్తన ఉండేద ఎడూ శాశ్ీతంగా ఉంట్టంద. ఆ ఉండే 
దనలోంచి ఈ టిటనట్టాగా వచిచ, పోమనట్టటగా పోతంద. అట్కా భనకి ఔ 
triangular force background మీద న చేస్తాంద. అదీ త్రిగ్గణాతభఔంగా సృవట 
న చెమమట్ం అంటే! ట్టఔభంద ఏదైతే ఉననదో అదే ట్టటకు వశాంద  
తనంత తానే!  టిట పెయగి తయగ్గతూ ఉంట్టంద. భనకి ట్టట్ం తెఱమద, 
పోవట్ం తెఱమద, భధమలో వృదద తెఱశాంద క్తస్తా కూస్తా. క్తన నజానకి 
ట్టఔభంద ఎఔాడుననం?  తఱా ఖయబంలో ఉననం.  తఱా  ఖయబంలోకి ఎట్కా  
వచ్చచం?  తండ్రి సంఔఱంలోంచి. తండ్రి సంఔఱంలోకి ఎట్కా వచ్చచం, ఆక్తశ్ంలో 
ఉననం క్తఫటిట.  ఉననవాలిమే అట్కా వశాంట్కం, వెలతంట్కం, ఔ Giant wheel 
ఎకిానట్టా.  అద భనకి బఖవదీుత  8 వఅధామమం ఙదళకుంటే తెఱశాంద.  పైకి 
వెలాంట్కయ క్రిందకి వశాంట్కయ. ―క్షీణే ణేమ భయాయలోఔం ళశ్ంత‖.  ణమం 
చేశకున పైకి వెలాంట్కయ.  భళ్ళి కిందకి వశాంట్కయ.  ఉతార్తమణం, 
దసణామణంగా ఛయగ్గతంట్టంద.  పైకెలి కిందకి వచిచ సయదగా తయఖట్ం ఔ  
దధత.  ఆ తయగ్గ ఙక్రం నంచి ఫమట్కి వచిచ, ఆ తయగ్గతనన ఙక్రానన చూడట్ం 
ఔ దధత.  రండవద ఎకుావ బాగ్గంట్టంద.  ఙక్రంలో భనం ఉంటే మొతాం ఙక్రం 
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భనకు ఔనఫడద. ఎవయ పైనననరో, ఎవయ కింద ఉననరో బాగా తెఱమద. 
ఙక్రం ఇవతఱ ఉంటే అనీన చ్చలా ళశ్దంగా ఔనశాంట్కమ. ఆమన 
ఙక్రభ్రభణానకి అవతఱ డుడన ఉంట్కడు. అద ఆధాయంగా ఙక్రం తయగ్గతూ 
ఉంట్టంద. క్తఫటిట భనం ట్టట్ం, పోవట్ంగా ఔనశాంట్టంద. అమతే ఈ 
టిటన వాడు అసఱ ట్టనవాడు. వాడికి ట్టటఔ లేద.  టిటనట్టాగా ఔనసాాడు.  
ఆద అంటే మొదఱన ఔద, ఈ class ఎడు మొదఱమందీ? ఇవాీల 6 ఖంఱకి 
prayer తో class అన ఇవాీల  మొదఱ క్తలేద. 9 రోజుఱ క్రితం శ్నవాయం 
class లో స్తభవాయం నడు చెకుందం అనట్ంతో మొదఱమంద. అడూ 
క్తద. అంతకుభంద 20వ తారీకు వఱవేయ  గ్గయపూఛఱన నయణమభవడం 
వఱన ఇలా స్తభవాయం class అమమంద.  ఇలా వెనకిా వెనకిా వెలతంటే 
అసలెటిహ సుయద ఎడు మొదఱమమందో. ఏదో ఔ మొదఱ భనం గ్గయాకి 
చెకొంట్కం అంతే.  Retrace చేశకుంటూ వెలతే భనలోంచి మొట్టమొదట్గా 
దగి వచిచన సంఔఱం ఉందే దనకి మొదలెవరూ?  నేనే!  ఆ నేన ఆధాయంగా 
మొదలై ఇవనీన ఏయడి, అందలోకి భళ్ళి వెలా పోతంట్కమ.  ఈ మొదఱవట్ం 
అమపోవట్ం, రండూ ఆమనే అన చెట్కనకి, ఆద, నధనం లేనవాడు.  
మొదఱ, తద లేనవాడు అన చెట్కనకి ―అనద నధనభ‖ అంట్కయ.  అద 
ఎడూ ఉంద.  దనేన ―background consciousness‖ అంట్కయ.  దనన 
―యబ్రహభతతీభ‖ అంట్కయ.  దంట్లాంచే  అనీన ట్టటకు వశాంట్కమ. అద 
ఔనఫడద.  అద ఆధాయంగా భఖతావనీన ఏయడుతంట్కమ. ర్తణాఱ 
ఙదళకుంటే దేవతఱందరూ ఔష్ణటఱ వచిచనడు సర్తసయ నర్తమణడి దఖుయకి 
వెలిట్ం ఉండద,  బ్రహభ దఖుయకి వెలతాయ.  బ్రహభ ఏం చేసాాడంటే కూరోచండి 
చెఫతానన, వాలిన కూరోచబెటిట ధామనం లోకి వెళ్తాడు. ఆహా ఆహా అన, ఇలా 
చెాననడు నర్తమణమూయా అన చెప్తాడు. మీకేమీ ర్తీలేదనో,  లేఔపోతే ఇంక్త 
కొననలి time ఉందనో చెతాయ.  బ్రహభ solution   ఎఔాడి నండి 
ఇశాననడు?  తన నండి క్తద.  తన దీర్త!  భనం పెదదవాలి దఖుయకి వెలా 
సఱహా అడిగాభనకోండి.  నేన సఱహా ఇచ్చచన, అనకునే వాడెవీడూ సయయైన 
సఱహా ఇవీలేడు.  సఱహా ఇసాాన, అనకునన వాడెవీడూ సఱహా ఇవీలేడు.  
సఱహా అడిగినడు తన అంతయంతర్తఱలో ఉనన అంతర్తమభన consult చేశ, 
అఔాడి నంచి ఏభ ళనఫడుతందో అద చెప్తవాడు నఛమైన సఱహా ఇసాాడు.  
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ఋవఱ అందరూ సఱహాఱ అట్కా ఇశాంట్కయ.  వాలిన అడిగినడు తభ 
పయఱనీన దట్టకొన తభలో ఉండే కేంద్రంలోకి వెలా, అఔాడి నంచి నర్తమణడి 
సంఔలానన క్తఱభ, దేశ్భ ప్రక్తయం ఏ ళధంగా నరేదఴంఫడుతందో వమఔాం 
చేశాంట్కయననమాట్!  నయదడు అట్కా చేశాంట్కడు.  వామశడు, అఖశాయడు,  
వశవటడు అట్కా చేశాంట్కయ.  కోప్తఱ ఆవేశాఱ ఉంటె, అట్కా చేమడానకి వీఱ 
డద.  అందఔన అళ వచిచనడు అద ఱఔద.  ళశాీభత్రుడు, దర్తీశడు  
వీలికి ఱఔద.  ఎడూ ప్రశాంతంగా, యపూయణంగా, శ్భభ నంద 
ఉననవాయకి అందలోద ళనఫడుతంద. ఎఔాడి నంచి ఱకుతందీ అంటే అద 
కేంద్రంనంచే.  బ్రహభకు కూడా కేంద్రం నంచే. అనద నధనం. మొదఱ తద 
లేనట్టవంటి ఔ చైతనమ శాత.  అదే బ్రహభ నంచి వమఔాభళతూ౦ట్టంద.  బ్రహభ 
దనన వేరే సృవట ఏమీ చేమడు. నళీ అట్కా ఉండు, నీలోంచి నేన వసాాన 
అంట్కడు.  భన ఇంటికి municipal water ర్తవాఱంటే pipe ఉండాఱ ఔద!  
Municipal tap తతే నీలి వసాామ వాడిచిచనడు.  వాడు ఇవీఔపోతే?  
క్తఫటిట నీలిచేచద  ంప్త? ం ఇవీద నీలి. ం నీలి ఇవీట్కనకి 
ఉఔయణం. Tube light ఉంద. అద వెఱగ్గ ఇవీద.  దంట్లాంచి వెఱఖడానకి 
electricity కి ఔ అవక్తశ్ం ఏయయస్తాంద.  అట్కాగ్గ fan. దనంతట్ అద తయగి 
గాఱ ఈమలేదగా! దంట్లాకి ళదమతా వెలతేనే అద తయగ్గతంద. క్తఫటిట బ్రహభ 
నంచి అనీన కూడా వాషఔలే! Channels!  బ్రహభ కూడా అదే చెప్తాడు. ఈ సృవట 
అంతా ఎట్కా చేమన?  అంటే, నళీ చేసేదేభటి? నళీ అట్కా ళండు, నీలోంచి 
నేన వెళ్తాన అంట్కడు.  నేన వెలతంట్కన, దన ప్రక్తయం నళీ follow 
అళతండు, అంట్కడు.   తధాఖతడు అంటే వెలతంటే follow అళతండే వాడు. 
ఫదధడు అట్కా చేసాాడు. భహాతభఱందరూ అట్కా చేసాాయ. ఛయతననదనన 
అనసయసాారే  త వీలి ప్రతేమఔంగా programme పెట్టటకున ఏమీ చెమమయ. 
ఛయతననదనన తభ నండి  ఛయఖనసాాయ. వీలి దీర్త  ఛయఔాపోతే 
ఏభళతంద?  ఇంకొఔలి నంచి ఛయగ్గతంద.   Municipal water వచేచ 
time లో, న ం ఔటేటశకుంటే న ం నంచి నీయ ర్తద త, ఔా వాడి 
ం తతే అఔాడి నంచి వశాంద. భనం భీవభంచుకు కూయచంటే  భనకుండద 
అంతే!  బ్రహభకి అదే చెఫతాడు ళవణమూయా భాఖవతం దీసుమ సాంధంలో. 
ఔాసాయ ఔలి తెయసాాడు బ్రహభ. చూశకుంట్కడు. ఎఔాడ ఉననం?  ఎట్కా 
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ఉననం?  దభంలో  ఉననం. కిందకి చూసేా క్తడ ఉంట్టంద. అందలోకి 
దగ్గతాడు.  ఫఱంలోకి దగిపోతంటే పోమ, పోమ అంత ఉండద. అమోభ, అన 
బమమేశ పైకి వచేచసాాడు. అసఱ నేనెట్కా ఉననన?  నేనెఔాడ  ఉననన?  
అనకుంట్టంటే, ―అఔాడ‖ అన, ళనశాంద.  ఇఔాడికి ఎఔాడి నంచి వచ్చచన? 
అంటే, ― నలోంచి,‖ అన ళనశాంద.  నేనేం చెయామఱ?  అంటే " నేన చెప్తాన 
ఏం చెయామలో లోఱ నంచి"   అన ళనశాంద.  అంతే ఔద!  భంచి అమన 
చెడైన లోఱ నంచి చెపా్త ఖద ఫమట్ భనం చేశాంట్కం.  భంచి అమతే 
కొంచెం ఆగ్గతాం క్తన చెడు అమతే వెంట్నే చేసాాం ఖద! ఆ లోఱ నంచి 
వచిచంద ఆఖద.  ఎందఔంటే  వాడికి సంఫంధంచినద అద. నళీ కూరోచర్త!  
నీతో  నేన న చేశకుందభన తయాయ చేశకునననన  అమన లోఱ నంచి 
ప్రవాహభలెా వమఔామై,  అనన అభయఔఱ చేశకుంటూ వసాాడు.  బ్రహభ సయసీతన 
టిటంచి, ఆళడ వెంట్ డాడడు అన ఉంట్టంద ర్తణాలాో.  కూతయ ఔద వెంట్ 
డట్మేభటి?  ౌతకిఔమైన సంఫంధాఱ చూశకుంటే  తండ్రి ఔ కూతయన ఔన, 
కూతయన  ప్రేభంచుకుంటూ, ఆ అమాభమ వెంట్ డాడడట్ అన. అయధమైన వాలికి 
అయధభళతంద. లేనవాలికి అట్కా ఏడుసాాయ. సయసీత  అనన దనకి అయధం 
―ప్రవాహభ‖ అన.  ప్రవాహభ తన నండి municipal water లాఖ వెలతంటే, 
ఈమన ంఱ పెట్టటకుంటూ,  వెలిపోయాడననమాట్.  భనకి  reservoir 
నండి  ఎనన  lines వేసెా అందయ ఇలిలోకి నీలి వశాననమ?  అట్కా ఆమె 
ప్రవషసూా ఉంట్టంద. ఈమన గొట్కటఱ పెట్టటకుంటూ పోతాడు. అట్కా ప్రవాహం 
లేఔపోతే ఈ గొట్కటఱకి  అయధం ఏమీ ఉండద.  ప్రవాహానన ఆధాయంగా చేశకుంటూ  
ర్తవట్ం.  సయసీత వెంట్ వెలిడం అనన మాట్.  సయసీత  ఏభ చేశాంద?  వీణ 
ట్టటకొన వామసూా ఉంట్టంద.  అంటే నదభగా వమఔాభళతంద.  వమఔామై 
అలా dance చేశకుంటూ వెలతంద.  ఇదే ఖంగావతయణంగా కూడా చెప్తాయ. 
అనద నధనం అననటిహ  వెననపూస లాంటిద.  అందకే భనకి కూడా నేన అనే  
చైతనమం ―ఔభఱం‖. భన ఔభఱం ర్రెలో ఉంటే  దనకి క్తడగా  శవభన నడీ 
ఉంట్టంద. జీళడుగా  ఏయడినడు కూడా  అట్కాగ్గ ఏయడుతంద. భంద  తఱ 
ఏయడి, తయవాత క్తడ ఏయడి  తయవాత భఖతా అవమవాఱనీన ఏయడుతామ. 
ఎడనన ఏదనన మూమజిమంకి వెలి చూడండి. ఖయబం ధయంచిన తయవాత ౩వ 
నెఱ ఎట్కా ఉంట్టంద?  5వ నెఱ ఎట్కా ఉంట్టంద? ఏడవ నెఱ ఎట్కా ఉంట్టంద? 9 
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వ నెఱ ఎట్కా ఉంట్టంద? ఏఏ అవమవాఱ ఏయడుతామ?  ఇవనీన కూడా 
భాఖవతం తృసుమ సాంధంలో  ఇచ్చచయ.  ఏ నెఱలో ఎట్కా ఉంట్టంద అనేద 
అందరూ చెఫతాయ. అళ అట్కా ఏయడానకి ఏ  ప్రఛఞఱ తోడడుతాయో  తృసుమ 
సాంధంలో ఉంద. దీసుమ సాంధంలో బ్రహభ డితే, తృసుమ సాంధంలో  సృవట 
ఎట్కా డుతందో  చెకుంటూ వసాాయ.  ఆ ళధంగా అనద నధనం నంచి ధాత 
ట్టటకువసాాడు.   
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46, 47.  ధాత, ళధాత 
 
 ధాత అంటే బ్రహభ.  ధాత ఎవయ? ళధాత ఎవయ?  ళధాత అంటే భనం 
fate అంట్టంట్కం చూసార్త ?  ళధ!   ళధాతకి అయధం ళధానం.  ఇట్కా చేసేా ఇట్కా 
ఇట్కా అళతంద అనే ళధానం సృవట ఏయయచుకుంటూ వశాంద. దరోమధనడి లాగా 
ఈయూయ డితే  ఇట్కా నడుశాంద ఔధ.  ధయభర్తజు లాగా జూదం లాంటి వమసననకి 
బానస అళతే ఏభ అళతంద? నఱడి  ఔధలా రోషం ఔఱగితే ఏభళతంద?  
దనకి ఔ ఔధ ఉంట్టంద.  యస్త్రీ వామమోహం ఔఱగితే ఏభళతంద?  ఇలా 
శాశ్ీతమైన  ఔధఱళ. అందఔన సృవటలో  ఎననలిమన, ఎడూ 
ఉండిపోతామ. ఎందఔంటే అదొఔ ళధానభనన మాట్. ప్రేభగా ఉంటే 
ఏభళతంద? దమగా ఉంటె ఏభళతంద? భత్రతీం ఔఱగి ఉంటే 
ఏభళతంద? మాట్  బాళంటే  ఏభళతంద? మాట్ బాళండఔపతే 
ఏభళతంద?  ఎకుావ  తంటే ఏభళతంద?  తకుావ తంటే ఏభళతంద?   
తనఔపోతే ఏభళతంద?  ఉంట్కమఔద!  భనం ఇవాల నంచి తనడం 
మానేసాభనకోండి ఏభళతంద అనేదనకి clear గా ఔ program ఉంద.  
ఇవాల నంచి సయగాు  తందభనకుననం అనకోండి.  దనకి  ఔ program 
ఉంద.   ఇవాల నంచి ఆ program ఉండగా ఇద వయకు చేశనళ ఉంట్కమ  
ఔద!  ననన బాగానే తనేసా౦,  ఇవాల నంచి నేన బాగానే తంట్కన. Correct 
గా ఉంట్కన అనకుననననకోండి.   ఈ అనకుననద భంద క్తలానకి న 
చేశాంద క్తన, ననన తననద ఇవాల effect చూశాంద ―ళధ ఫలీమం‖ అంట్కయ. 
అంటే అంతా అదే చేశాంద.   భనం ఎలా ఉనన అంతా ళధ ప్రక్తయమే 
ఛయగ్గతంద. Fatalism లేద.   పెదదఱ ఏం చెప్తయంటే నననటి వయకు  ఊళ్లి 
వాలి అట్కా వెడుతంటే ర్తలితో కొటేట సీభావం ఉననవాడు  కొడుతంటే,  ఇవాల 
ప్రొదదన  ఔ గ్గయళ గాయ దఖుయకు వెలి  ―తమపోమంద sir‖ అన శ్యణ 
పందతే, ―నీ కేమీ యవాలేద‖ అన అబమం ఇసాాడు. అంటే ఆ అబమం ఎందకు 
న చేశాందంటే, ర్తలి వెమమనీమకుండా ఉండే సీభావం నీకు ఔఱఖడానకి న 
చేశాంద.  ఇవాల నంచి course మాయచడానకి, కొతా దయ వేశకోవడానకి చేశన 
ప్రమతనమే  త అంతకు భంద  వేశన ర్తలికి పఱతాఱ  ఔ దధత ప్రక్తయం 
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వశాంట్కమ. అదే భన వాలి చెన ఔయభ శదధంతం.  అంతే క్తన  భందంతా 
ఇట్కాగ్గ ఉంట్టందన క్తద చెప్తద. ననన తనన దనన ఫటిట  ఇవాల ఉంట్టంద.  
ఇవాల తనన దనన ఫటిట రే ఉంట్ట౦ద.   What we are today is on 
account of what we have been in the past. ఇద వయకు భనం చేశన 
చేతఱ, మాట్కాడిన మాట్ఱ,  భన యొఔా  ప్రవయాన ఫటిట ఇవాల ఇట్కా ఉననం 
భనం. ఇట్కాగ్గ ఉందం అనకుంటే  ఇట్కాగ్గ చేశకోవచుచ.  ఇంతఔనన  బాళందం 
అనకుంటే శాస్రాప్రక్తయం,  పెదదఱ చెన ప్రక్తయం  ఇంకొనన కొతాళ అనకుననళ, 
పెదదఱ నడచి అనభూత పంద భనకిచిచనళ, ఆఙయంఙడం వఱన course 
మాయతంద. Course మాయనంత మాత్రాన అంతకు భంద చేశనవనీన 
neutralize అమపోతామన లేద.  అవట్కా  వసాామ.  ఔశ్మడంతటి  వాడిన 
వాళ్తిళడ  దత,  సామం సంధమలో ఱశాంద.  ఆమనేమో prayer లో 
ఉంట్కడు.  ఈళడేమో  యభభంట్టంద.  ఆమనేభంట్కడు?  ళధ ఫలీమం అన,  
ఆళడతో ప్తట్ట వెలిపోతాడు.  ళధాత అంటే ఇదే. ళధ ఫలీమం!  ఇదదయ భంచి 
ఖటిటవాలి షయణామక్ష, షయణమఔఴఱ  డతాయ.  ఇఔాడ ళధ ఫలీమం అంటే 
ఏభటి?  ఆళడ అంతఔనన ఇంకో ళధంగా ప్రవయాంఙ లేద.  దనకి basis 
ఏభటి?  అంతకు భంద పూయీ ఔధ ఔటి ఉననద.  ఛమ ళఛమఱ ఔధ. ఛమ 
ళఛమఱ  ళవణమూయాకి అతమంత ప్రిమఱ.  వాలి ళవణమూయా ఏం చెఫతే అదే 
చేసాాయ. ఇంకొఔటి చెమమయ. సనఔ సనందనదఱ వచిచనడు గ్గట్ట దఖుయ 
ఆప్తసాాయ. ఎందక్తప్తయ?  ళవణమూయా  instructions. వాలి సొంతం క్తద. 
భనకిషటం వచిచన వాలిన  లోఱకి ంంచి,  ఇషటం లేన వాలిన  ఆప్త శాతలో 
ఉంటే ళవణ దీయం దఖుయ ఉండయ.  ళవణళ సంఔఱంలో ఉనన దనన వాలి అఔాడ 
నయీయాశాంట్కయ.  ఈ వెలిన సనఔసనందనదఱ కూడా అంత వయకు ళవణళన 
చూశకుంటూ వెలి, గ్గట్ట దఖుయ ఛమళఛమఱన చూసాాయ.  ళవణళన చూడయ.  
మొతాం సృవట అంతా ళవణళగా చూసే సనఔసనందనదఱ ఆ చివయ దీయం దఖుయ 
ఛమళఛమఱన చూసాయ, అన ఉంట్టంద భాఖవతంలో. ళవణళన చూడలేదన 
అయాం. అఔాడ వాలి కూడా "వచిచనవాలా ఛమళఛమఱన చూసాయ. ళవణళన 
చూడలేద" అన అడుడ పెడతాయ లేఔపోతే అడుడ పెట్టయ.  వాలి చ్చలా భహాతభఱ. 
దీయం దఖుయ నఱఫడి వచిచన వాడి దృవట బఖవంతడి మీద ఉంద, తదతయంగా 
ఉంద అన చూసాాయ, ఛమళఛమఱ.  తయభఱ ఖర్తబఱమంలోకి వెలినడు 
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ఫంగాయ వాకిఱలో వాలిదదరూ రండు ప్రఔాలా ఉంట్కయ.  ఎంతసేపూ ఆ లోఱ 
ళగ్రహమే త, వాలిన ఎవీరూ చూడయ.  లోఱ ళగ్రహం దఖుయకి వెలిన ఆ 
భంద వాలిన ఱఔయంచినడే, ళవణళ తన బకుాఱమంద ఎకుావ ప్రీత పంద 
ఉంట్కడు.  తన బకుాఱన ఆదయసేా తన చ్చలా ఆనందం పందతూంట్కడు.  
అందయనీ తకేాశకొంటూ లోఱకి వెలా కూయచనన, భన satisfaction త ఏమీ 
ఉయోఖం ఉండద.  అట్టనంచి ఏభట్ల భనకి తెఱమద ఔద! ఇట్ట 
ఎదయగ్గండా ఖయతభంతడు దణణం పెడుతంట్కడు, ఆమనన చూడం.  ఈ 
ఛమళఛమఱ భనం చేసే నన ఖందయగోలం చూశాంట్కయ.  అఔాడ కూడా ఈ 
సనఔసనందనదఱ ఛమళఛమఱన చూసేసయకి రండు ఈటెఱ అడడంగా 
పెటేటసాాయ.  ఎడూ లేనద కోం వశాంద వీలికి.  కోం వచిచ, మీలాంటివాలి 
ఇఔాడ ఉండట్కనకి  unfit.  మా గ్గయంచి మీకేం idea లేదననట్టా మాట్కాడి, ―కిందకి 
వెలా ట్టండి,‖ అన శాం ఇచేచసాాయ.  అడు పెదదమన వసాాడు ఏదో గొడవ 
అళతోందన. ఏభట్ంటే ఛమళఛమఱదదరూ తఱ వంచుకుంట్కయ, ఏమీ 
మాట్కాడయ.  ళవణళ వచిచ‖వాలి చ్చలా V.I.P ఱ వాలిన ఎందఔట్కా అడుడ 
పెట్కటయ?‖ అంట్కయ.  ఎందఔడుడ పెట్కటరో తెఱశ ఆమనకి.  ఊయకే వాలిదదయనీ 
కోడుతూంట్కయ ఆమన కూడా. ఆ కోంలో fun ఉంట్టంద అంటే రండర్తాఱ 
వశాంట్కమ.  నెభభదగా ళవణమూయా మాట్కాడుతంటే సనఔసనందనదఱకి  
doubt వశాంద.  త చేశంద భనం ఖద, వీలిన కోడుతననడేభటి అన.  
వాలి ఏదో ఆమన చెన duty చేశాననయ.  భనమే ఎననడూ లేనద కోం 
వచిచ వీలిన అననం; ఈమనేమో ఇంక్త వాలిన కోడుతననడేభటి 
అనకుంట్కయ.  ‚వీలిందరూ కిందకి వెలా బాగా work చేసూా ఉండఫటిట ఖద, న 
ప్రతబ౦తా ఇనన లోక్తఱకి వామంచింద.  వాలి ప్తదధూల న నెతా మీద 
వేశకుంటూ ఉంట్కన.  అట్టవంటి వాలిన మీయ అడుడ పెడతార్త త ఔద !‛  
అంట్టంటే సనఔసనందనదఱకి లోఱనంచి అహంక్తయం తగిు పోమ పయప్తట్ట 
చేసాం అన తెఱశాంద.  
 ( ఇంతవయకు మాత్రమే భనకు record దొయకింద. ఖభనంఙ ఖఱయ.)  
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48.  ధాతుః+ఉతాభుః    
 
      ( పూఛమ గ్గయళగాయ ఈ నమానకి ఇచిచన ళవయణ సేఔయంచే 
ప్రమతనం ఛయగ్గతననద.)   
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49.  అప్రమేముః 
 

―అప్రమేమడు‖ అంటే కొఱతఱ వేమడానకి వీఱ లేనవాడు, కొఱతఱ 
లేనవాడు. Immeasurable. ప్రమేమం అంటే సంసాృతంలో కొఱత లేద 
measure అన అయాం. ఈమనకి కొఱతఱ లేళ క్తఫటేట ఫఱ కొఱవభన అడిగితే, 
రండు అడుగ్గఱతో మొతాం అంతా కొఱచేశ ―మూడవ అడుగ్గ ఎఔాడ 
పెట్టభంట్కళ‖ అంట్కడు. ఈ సభసా సృవటగా వామాచెందన బఖవంతడికి కొఱతఱ 
ఏభననమ? ఎవయ కొఱసాాయ? కొఱచేవాడు ట్టఔ భన నండి ఉనన 
వాడిన ఎవయ కొఱసాాయ? ఈ ఇంటిన కొఱవచుచ. ఈ ఇఱా ట్టఔ భంద ఉనన 
చోట్టన ఎవయ కొఱసాాయ? ఇద ఇంత చోట్ట అన చెడానకి లేద ఔద! మొతాం 
ఎంత చోట్ట ఉంట్టంద చెండి. చోట్ట లో ఇవనీన ఉననమ. చోట్టలో ఉనన గ్రహ 
గోళ్తఱనీన కొఱవచుచ. భూభ కైవాయం ఇంత ఉంట్టంద. భూభ ఫయళ ఇంత 
ఉంట్టంద. ఫృహసత గ్రహం దీన ఔనన పెదదద. దన చుట్టటకొఱత ఇంత ఉంట్టంద. 
ఇఔాడ నండి  ఇంత దూయం ఉంట్టంద. అఔాడ నండి ఇంతదూయం ఉంట్టంద. 
ఇలా భనం కొఱవవచుచ. ఇవనీన ఏయడన చోట్టన కొఱవడానకి ఎలా 
సాధమభళతంద? కొఱవలేం ఔద! అందకే ―ఆక్తశ్ంలో ఉనన తాయలైన 
లెఔాపెట్టవచుచ, సభద్రం డుడన ఉనన ఇశఔ రేణళఱనైన లెఔాపెట్టవచుచ క్తనీ 
ననన మాత్రం కొఱవలేభ, లెఔా వేమలేభ‖ అన చెప్తసాయ ఋవఱ. 
ఎందఔంటే కొఱచే వాడితో సహా ఔఱ మొతాం సృవటగా కొఱచే వాడిఔనన 
భందగా ఉననడు క్తఫటిట, కొఱవడానకి వీఱడద. కొఱవడానకి ఔయ 
ఉండాఱ ఔద! కొఱవడం అనే యశాత ఎడు వశాంద? భనకు భనశ ఉండి, 
భన దఖుయ implements ఉండాఱ.  ఈ నమాఱనీన కూడా ఎంతో ఙఔాగా 
బఖవంతడే యచించ్చడు. భీవభడు, తాన బఖవంతన మంద నఱఫడినడు తన 
నండి వమఔామైనవీ నమాఱ. ఊయఔ కూరొచన ఫర్ద గోకుాంటూ ర్తశన నమాఱ 
క్తళళ. క్తఫటిట వీటికి ఔ దధత ఉననద. ఆ దధతలో అప్రమేమడు, హృషీకేఴడు, 
దభనబడు, అభయ ప్రబళ నఱగ్గ నచెచనలెా ఉంట్కమ. భనకు భన భనశృ 
ఎట్టవంటిదో సృవటకి అభయ ప్రబళ ఇంద్రుడు  అట్టవంటివాడు. ఆమన తర్తీత 
ళషమం కొఱతఱ. ఎందఔంటే భనశ ఏయడడ తర్తీత ఔద కొఱసాాం! భనశ 
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ఏయడఔ భన కొఱచేద ఏం లేద ఔద! చైతనమ సీరూడిగా భనం ఉననడు 
బఖవత్ తతీభ నంద అనభూత చెందతూ ఉండడం త, భగిఱన ళషయాఱ 
ఏమీ ఉండళ. ఉండడం, చైతనమ సీరూడిగా అవడం, ఫదధ ఔఱగి ఉండడం, 
సీభావం లోకి ర్తవడం. చైతనమం యొఔా వెఱగ్గ ఫదధ. చైతనమభనకు ఉండట్మే 
ఆధాయభ. ఉండట్ంగా ఉండే శాతలో కొఱచేవాయ ఎవయ ఉంట్కయ? కొఱచే 
వాలి ర్తవాఱంటే అఔాడ నండి చైతనమంగా మేలాాంచ్చఱ. చైతనమభ నండి ఫదధ 
అనే వెఱగ్గ ప్రసాయం క్తవాఱ. ఫదధ అనే వెఱగ్గ లో నండి భనశ అనే తెయ మీద 
డాఱ. భనశ అనే తెయ మీద డాడఔ, కొఱదదం అనన ఆలోఙన ర్తవాఱ. 
కొఱదదం అనన ఆలోఙన వచిచనఔ, కొఱఫదద ఉండాఱ. వీలాంతా వసాాయ తర్తీత. 
ళశ్ీఔయభ, భనళ, తీషట వీలింతా engineers,  architects.  'అప్రమేమడు' 
అనేవాణిణ గ్గయంచి చెనడు కొఱతఱ లేనవాడు అన చెప్తాభ. ―నఱచిన 
నఱళన నఖిఱ దేవతఱ‖ అనన అననమాచ్చయమఱ హయాన అదే! అందయ దేవతలూ 
వయసగా నఱఫడితే అందయఔనన పడుగాు ఉంట్కడట్ ఈమన. ఎందకు? ఆమన 
లోంచి వచిచన వాలి క్తఫటిట. ఆమన లోంచి వచిచన వాలి ఆమనన 
comprehend చేశకోలేయ, క్తఫటిట ఆమనన కొఱవడం వీఱడద. కొఱతఱకు 
అందనవాడు. అదే బ్రహభ ప్రమతనం చేసాాడు. కొఱదదం అనకుననడు. ఴవ 
ర్తణంలో ఔధ ఉంద. ఴవఱంఖం మొదఱ, చివయ చూదదభన ఔ ఔా బ్రహభ, 
ఔఔా ళవణళ బమంఔయమైన ఎతాలాోకి ఔ ఆమన, బమంఔయమైన లోతలాోకి 
ఔ ఆమన వెలా బమమేశ తయగి వసాాయ. ఏభమందయామ అంటే పైన ఎంతందో 
నకు అందలేదన బ్రహభ చెపా్త, కింద ఎంత ఉందో నకు అందలేద అన, ళవణళ 
చెప్తాడు. ఇవనీన భనకెందకు చెఫతాయ?  కొఱతఱ లేన చోట్టలో, కొఱతఱతో 
కూడినటిట రూప్తఱ డతామ. భనందయహ కొఱతఱ ఉననమ. టిటన దనకి 
కొఱత ఉంట్టంద, టిటన తర్తీత కొఱత ఉంట్టంద.  ట్టటఔ భంద కొఱతేదీ? 
ఒ ఛంట్ ఔ ఱావాడిన ఔందభనకుననడు వాడికి కొఱత ఏభటి? కొఱత 
లేద. ఔ క్తఱంలో, ఔ దేశ్ంలో దగివచిచనటినండి కొఱవవచుచ. క్తఱం అంటే 
ఔ particular సభమం లో దగి వసాాడు ఔద! ఆ దగి వచేచ సభయానన ఫటిట, 
ప్రదేశానన ఫటిట అంటే అఔాడ తండ్రి అనే వాషఔ, తఱా అనే వాషఔ  ఈ రంటి 
ఆధాయంగా, సభమభ అనే factor ఔఱశ, ఈ మూడు factors తో వాడి 
కొఱతఱ వచేచసాామ. ఈ time లో ఛయగింద ఈ యొఔా ప్రవేశ్ం అనేద correct 
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గా తెఱసేా, కొఱత చెప్తమచుచ. అట్కా కొఱచే వాలి ఉననయ సృవటలో. Blueprint 
ఏయడగానే ఈ భూభ మీద ర్తఔభందే కొఱతఱ తెఱసాామ. అసఱ time 
అంటే? ―Time is an interval between two events‖.  Time అనేద in 
between. క్తఫటిట ఆ time లో యభతతీభ వచిచందననమాట్. ర్తఔభంద, 
సంతానం పందదం అనే భావం ర్తఔ భంద అయభతంగా ఉంట్టంద. దనకి 
కొఱతఱ ఏమీ ఉండళ. అలాగ్గ సృవట చేమఔభంద ఉనన బఖవంతడు సృవట లో 
తాన దగి వచిచన కూడా ఆమనన కొఱవలేయ సృవట లో ఉననవాయ. సృవట అంతా 
చేశ, దనన అతక్రభంచి ఉంట్కడు.  అదే  
                 ‖సహస్రశీర్తూ యషుః సహస్రాక్ష సృహస్రప్తత్  
             స భూభం ళశ్ీతో వృతాీ   అతమతషఠ దదశాంగ్గఱమ్‖ 
ఈ భూభ, ఈ ళశ్ీం అంతా ఆవయంచిన వాడు, ద అంకెఱగా దగి వచిచన 
వాడు, ద అంకెఱ పైన కూడా అతక్రభంచి ఉంట్కడు. దనపైన కూయచంట్కడు. 
అట్కా బఖవంతడు కొఱవఫడడానకి వీలైన శాతలో ఉండడు. భనం కూడా అంతే. 
బఖవంతడికి ఏ ఔళ్తమణ గ్గణాఱ ఉననయో భనహ ఉననమ. క్తఔపోతే భనలో 
నద్రాణమై ఉననమ. భనకు కొఱత లేద. భన శ్రీర్తనకి కొఱత ఉంద. నళీ 
ఎంత ఫయళ అంటే ఇంత ఫయళ అన చెప్తడు అంటే, ఏం తెఱశనవాడు 
క్తదననమాట్. వాడికి ఫయళ ఏంటి? ఆక్తశ్భంత తేఱఔ, భూభ అంత ఫయళ. 
ఎందఔంటే కొఱత నీ శ్రీర్తనకి త నీద క్తద. భనం బ్రహాభండం గ్గయంచి 
చెకుంట్టననం. మానళడికి సంఫంధంచి చెకుంట్టననం. ఎందకు? 
మానళడు యపూయణ సృవట. God made man in his own image and 
likeness. అందఔన భనం ఆమనకి మేకై కూయచననభననమాట్. అమన 
చిత్రమేభంటే భనఱన కూడా కొఱవడానకి లేద. భనం అనకుననట్టాగా నీ ప్తరేంటి 
అంటే,  ననన పలాన అంట్కయండి,  అనలే త నేన పలాన అనకూడద అంటే 
భన identity పోమనటేా! లో క్తలేశనటేా! ననన ఇట్కా ఱసాాయన అనఱ. 
తెఱశన వాలి అట్కా అంట్కయ. C.P. Rao గాయ వదద నేన C.A. ఙదళకుననన. 
ఆమన అట్కానే అనేవాయ. ఎవరైన ―మీ ప్తయ ఏంటి సార్‖ అంటే ―ననన C.P. 
Rao‖ అంట్కయ, అనేవాయ. మా నననగాయ అడిగాయ,  ―శ ర్తళ అంట్కయ అంటే 
మీయ శ..ర్తళ క్తద,‖ అన. ―శ  ర్తళ అంట్కయ గానీ నేన శ  ర్తళ న 
ఎలా అళతాన?‖ అనేవాయ ఆమన. తెఱశనవాయ అట్కా అంట్కయ. ఆమన చ్చలా 
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మేధాళ, of a very  higher order. నేన నేనైన నేన అమనడు ఇవనీన 
పెట్టటడు ప్తరేా అన భనకు గ్గయా ఉననడు, వృత్రాశయడుకునన జాఞనం ఉంట్టంద. 
ఇంద్రుడు కూడా భనఱన ఏమీ చేమలేడు. అంటే భన భనశృ భనఱన ఏం 
చేమలేద. నేన ఇంత ఫయళ ఉననన అనకునన వాడు దేహంతో ఏహభావం 
చెందడు అనన మాట్. తాన దేహంలో జీళడిగా ఉననడనేద భయచపోమ, దేహం 
ఫయళ తన ఫయళ అనకుంట్కడు. తన ఫయళ దేహం ఫయళ క్తద. అందఔన 
కొంతభంద భహాతభఱ ఫయళ గ్గయంచి ఏభ worry అవీయ. వాలాన ఏం 
చేమద ఆ ఫయళ. ఎంత worry అమతే అంత లాళ అళతంట్కయ. అందఔనే 
మాసాటయ దఖుయకి ఎవరైన ―లావై పోతననన మాసాటయ భంద ఇవీండి‖ అంటే, 
―దన గ్గయంచి భయచపో. ఴభ్రంగా భోంచెమమ. నేన చూశకుంట్కన నీ లాళ 
గ్గయంచి,‖ అనేవాయ. ఎందఔన అంటే లాళతో identity తగిుంఙడానకి ప్రమతనం 
చేసేవార్తమన. భన identity దేహంతో క్తద చేశకోవఱశంద. నేన ఈ దేహం 
లోకి దగి వచిచన వాడిన త, దేహం నేన క్తద అనేద మాటిమాటిహ గ్గయా 
చేశకోవాఱ. ఔంద దమం ఉంద:-    
          ―యవనకిన దేహంఛభనకు వేయ క్తన ఏఔతీంఫ క్తనర్తద, 
        చెడిన దేహంఫ చెడు గాన యవండు చెడడు వానకి అంత చేట్ట లేద.‖ 
అంటే దేహానకి ఉననంత చేట్ట యవడికి లేద. దేహం మాయ చెందతూ 
ఉంట్టంద. భనకు మాయఱ లేళ. భనం Identity ఎఔాడ పెట్కటం అనేద point.  
చ్చలా మాయపోతననన నేన అన దేహం చూశకుంటూ అనకుంటే అద 
దేహంతో identity అననమాట్. చ్చలా మాయపోయాయండి మీరూ, అంట్కయనకోండి  
భన దేహం ఎకుావ  మాయకుండా, అంటే identity సీభావంతో అననమాట్. 
అసఱ చుటూట మాయఱండవచుచ క్తన భనం మారేదేం లేద. భనం మొదటి 
నండి ఔ దధత లోనే ఉంట్కభ. భనకు కూడా ఫయళ, కొఱతఱ లేళ శమా! 
ఖదలో ఉండే చోట్టన కొఱవవచుచ. ఇట్ట 16, అట్ట 14, అట్ట 14  ఉందన 
చెవచుచ. దనన ఫటిట లెఔాఱ వేసేా ఎంత ఉననద తెఱశాంద. క్తనీ చోట్టకు 
కొఱత ఏభననద? ఈ ఖద సుసేసేా? గోడఱ దనచుటూట చేయచడం వఱా అలా 
కొఱతఱ వచిచనమ త లేఔపోతే కొఱతఱ ఏళ? దేహంలో ఉనన వాలిం కూడా 
ఖదలో ఉండే చోట్టలాంటి వాలిం. ఖదకి కిటిహఱ, తఱఱ ఉననమ ఔద! 
అలాగ్గ భనహ  కిటిహఱ, తఱఱ ఉననమ. ఖదలో ఉండే చోట్టకి, ఫమట్ ఉండే 
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చోట్టతో connection ఉంద. భనకు కూడా అలాగ్గ connection ఉంద. 
లేదనకోవడం వఱా లేద త, ఉంద. తభభద యంధ్రాఱ లో నండి ఫమట్కి 
connection ఉననద. బఖవంతడు భన చుటూట ఉననడు. భన లోలా ఉననడు. 
ఎట్కా? చోట్ట ఇంట్లా ఉననట్టా, ఫమట్ ఉననట్టా. ఎడైతే నేన అప్రమేమడననే 
భావన చేశకుంట్కవో,  నవూీ  అట్కా అప్రమేమడళ అళతాళ. అలా ఉంట్కయ 
భన యభ గ్గయళఱ. భన మెయగిన యభ గ్గయళఱ ఈ దేహంలోనే ఉననం 
ఔద అనకోయ. వామనం చెందతాయ. వామనం చెందతే క్తసా వాలాన వీలిన 
ఱఔయంచి ర్తవచుచ. అట్కా వామనం చెందఖఱగిన వాలాంతా బఖవత్ తతీభ న 
తభ మంద యపూయణభగా అనభూత చెందన వాయ. వాలాకి వామనం 
ఉంట్టంద. భనకు వామనం ఉండద. భనఱన ఔటేటశాయ అనకుంట్కం. లోఱ 
ఎఔాడో జీళడు ఉననడు అన వెతకుాంటూ ఉంట్కం. లోఱ ఇంతే ఉననడు 
అనకుంటే అంతే ఉంట్కడు. సతమభ ఏభంటే భన మంద దేహం ఉననద త 
దేహభలో భనభ లేభ. భనం చొక్తాలాగ్గ లో ఉననమా, చొక్తా లాగ్గ 
వేశకుననమా? చొక్తా లాగ్గ వేశకుననభనన భావన త చొక్తాలాగ్గ లో 
ఇయకుాపోయాభ అనన భావన ఉండద ఔద! ధాయణ చేశనట్టాగా ఉంట్టంద.  
అంటే చొక్తాలాగూ ధయంచి ఉననభ తప్త, చొక్తాలాగూలో భనం లేభ ఔద! 
అలాగ్గ శ్రీయం భనం ధయంచి ఉననం త శ్రీయంలో భనం లేభ. చ్చలా 
important. భనం ఉననం అనకోవడం వఱన ఉండిపోతంట్కం, అదీ తమాష్ణ! 
చ్చఔఱ, గాడిద ఔథ ఉననద ఔద! ఒ చ్చఔఱ ప్రత ఇంట్లా మాశన ఫట్టఱ సుశకున, 
ఒ గాడిద మీద మూట్ఱ పెట్టటకున ఊయవతఱకి సుశకు పోమ, అఔాడ 
సెఱయేటిలో ఫట్టఱనీన ఴభ్రంగా ఉతకేశ సామంత్రం ఎవయ మూట్ఱ వాలికి 
ఔటేటశ, గాడిద మీద పెట్టటకున ఇంటికి వచేచసూా ఉండేవాడు. తన గాడిద మీద 
నంచి ఫట్టఱ ఉతఔట్కనకి సుసాఔ, ఆ సెఱయేటి డుడన సామంత్రం వయకు గాడిద 
ఉండాఱ ఔద! అద అఔాడికి ఇఔాడికి తయగ్గతందేమోనన దన భంద రండు 
క్తలికు ఔ ఫంధం వేశ, దనకి ఇంత తండి డేశ తన ఫట్టఱ ఉతకొానేవాడు. 
సామంత్రం వచిచన తయవాత ఆ గాడిద మీద ఫట్టఱనీన పెటిట, ఆ ఫంధం సుసేశ, 
గాడిదన సుశకున ఇంటికి పోయేవాడు. ఔరోజు సెఱయేటికి వెలానడు క్తఱకి 
భడి వేమడానకి ఱతాడు భయచపోతాడు. అడు భళ్ళా వెనకుా వెలా 
ఱతాడు సుశకోవడానకి time లేద. వేమఔపోతే గాడిద వెలిపోతే వీడు 
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మోయాఱ. ఏం చెయామలో తఔభఔ డుతూ ఉంట్కడు. ఆ సభమంలో ఔ 
భహాతభడు అలా నడిచి వెలతూ ఈ చ్చఔఱ వాడిన, గాడిదన చూసాాడు. చూశ 
ఏంట్రా బాధ డుతననళ అంటే, ―ఇలా తాడు భయచిపోయాన, ఇదేమో 
వెలిపోతే న న క్తద ఇవాఱటకి. దీన దఖుయ కూయచంటే ఫట్టఱతఔట్ం అవీద. 
ఏం చేయాఱన ఆలోచిశాననన‖ అంటే ―గాడిద ఎఔాడికి వెలి పోద, నీళ వెలా 
ఫట్టఱ ఉతకోా‖ అంట్కడు. ―లేదండి ఇద చ్చలా fickle minded. ఔ చోట్ 
నఱఫడద. అందఔన దనన ఔట్టఔపోతే ఔషటం‖ అంట్కడు. ఔట్టఔారేాద. అద 
నఱఫడుతంద, నేన నఱఫడేట్ట్టా చేసాాన ఔద నళీ వెలి, అన చె ఆ గాడిద 
క్తలిభంద ఊయకే అట్కా ఔటిటనట్టా నటిసాాడు ఆమన. అద అఔాడే నఱఫడుతంద. 
వీడు వెనకిా అట్కా చూశకుంటూ ఉంట్కడు. అద అట్కాగ్గ నఱఫడి ఉంట్టంద. 
బాగానే ఉందన అతన ఫట్టఱ ఉతకుాంట్కడు. భధమభధమలో చూశకుంటూ 
ఉంట్కడు. అద అట్కాగ్గ ఉంట్టంద. అనన ఫట్టఱ ఉతకేశన తయవాత, భళ్ళా 
వచిచఫట్టఱ దనమీద పెట్టటకునే వయకు కూడా అద అలాగ్గ ఉంట్టంద. ఇఔ ద 
అంటే, పోద అద. ఙచిచన ఔదఱద. అట్కాగ్గ ఉంట్టంద. ఔదఱఔపోతే భళ్ళా ఆ 
భహాతభడు ఇట్టగా వసాాడు. ―ఇద ఔదఱటేాద. మీయ ఏదో   భంత్రం వేశనట్టా 
ఉననయ. న అంతా అమపోమంద, ఔదఱభంటే ఔదఱటేాద‖అన చెప్తాడు ఆ 
భహాతభనకి, చ్చఔఱవాడు. అంటే నళీ, భళ్ళా ఆ క్తలా దఖుయ ఆ భడి 
ళడదీశనట్టటగా కొంచెం act చేసాాడు. చేసేా ఆ గాడిద ఔదఱతంద. అంటే తాడు 
అఔారేాకుండా భావన చేత గాడిద ఎట్కా ఔట్ట వేమఫడడదో, అట్కాగ్గ ఈ దేహం లో 
ఉననం, అనే భావన భనకు చ్చలా ఎకుావ. భనకు చెప్త వాలి కూడా అదే చెపూా 
ఉంట్కయ, లోఱ ఉననడు దేళడు. లోఱ ఉననడు దేళడు, వాణిణ వెతకోా అన. 
వీడు చొక్తా చిం చూశన ఔనఫడడు. లోఱ ఎఔాడో ఇంత చిననగా 
ఉననడనకుంట్కయ. క్తనీ నజానకి భనం భన దేహానన భంచి ఉంట్కభ. Aura 
అంట్కయ దననే. ఈ భధమ auraన photo సుమఖఱగిన instruments కూడా 
వచ్చచమ. కొాఔాలి aura కొాఔాలా ఉంట్టంద. ఔ భహయూ యొఔా aura 
ఆమన ఆశ్రభ వాటిఔ చుటూట ఉండే సభసా ప్రాణికోటిమంద కూడా నండి 
ఉంట్టంద.  భనభ ఔ భహయూ ఆశ్రభభనకు వెలినడు అఔాడ చెట్టా 
చేభఱ, ఛంతళఱ మొతాభ వాతావయణభ అంతా చ్చలా ప్రశాంతంగా 
ఔనశాంద. అంటే ఆమన ఇనన రూప్తఱలోనూ ప్తకేసాడననమాట్. ఎట్కా 
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ప్తకేసాడూ? చోట్ట ఇలా కిటిహలోంచి ఫమట్కి వెలినట్టా, తఱలోంచి ఫమట్కి 
వెలిపోమనటూ.ా కే చోట్ట. భనభ  కూడా ఔలిమే! ఇద prayer hall అన,  
kitchen అన, bedroom అన భనభ అనకోవడభ తప్త హదదఱ లేళ. 
హదదఱ పెట్టడభ సృవటలో ఔ ఆట్. హదదఱ పెట్టటకునన ఇళ భనభ  
పెట్టటకుననళ, దీనన భంచి భనభ ఉననభన గ్గయాపెట్టటకోవాఱ. అదీ 
―అతక్రాభత్‖. అంటే భనభ అతక్రభంచి ఉననభన గ్గయాపెట్టటకోవాఱ. అంతేక్తనీ 
అతక్రభంఙర్తద. అడు self imposed limitation ఉండద. బఖవంతడికి 
అద ఎడూ లేద. భనకు ఉంద. అందకే ప్తం ఫఱఙక్రవయా  ―ఇసాాన సుశకో 
మూడు అడుగ్గఱ‖ అంటే నళీతాడు. నవేీం ఇసాాళ నకు, అన. ఆమన లోంచి 
వచిచన సృవటలో ఏమాత్రం ఇవీఖఱడు ఆమనకి. Gold spot factory 
ఉననమనకు భనం ఔ gold spot కొనచిచనట్టాగా ఉంట్టంద. ఇసాాన అంటే 
నళీతాడు. పోనీలే అన సుశకుంట్కడు. అట్కా భనం కూడా అప్రమేమఱమే 
శమా! We must know that we are also immeasurable if we 
recognize ourselves as the sons of God. బఖవంతన యొఔా అంశ్ఱభ. 
కియణభఱభ. జీళడు అంటే ఎవయ? దగి వచిచన వాడు జీళడు. రూభఱలో 
ఇభడినవాడు. అంతమాత్రం చేత ఇయకోాలేద. ఇభడట్ం వేయ, ఇయకోావట్ం 
వేయ. ఇంట్లా ఇభడి ఉననమా, ఇయకుా పోయామా? ఫమట్కు వెలా వసూా 
ఉంట్కభ ఔద. అప్రమేమభ అనే శాత. అడు ఇంత భందలో ఉనన ప్రఛఞ ఔటే 
అన తెఱశాంద. మాసటయ గాయ ఎడూ ―గోదవయ లో పెటిటన చెంఫలాంటి 
వాలిం‖ అంట్టండేవాయ. చ్చలా భంచి example అద. అందరూ గోదవయలో 
చెంఫలే ఔద! ఎనన చెంఫఱ పెట్టండి, అనన చెంఫలాోనూ గోదవయ ఉంట్టంద. 
భన చెంఫఱన భంచి కూడా గోదవయ ఉంట్టంద ఔద. ఈ చెంఫ లాోన 
గోదవయ ఎవయ గోదవయ వాలాద అనకోవచుచ. అద వేరే సంఖత. అనకునన 
గోదవయ అలా అనకోద. అంతా తనదే అనకుంట్టంద. అట్కా భనం కూడా ఆ 
శాతలోకి ఎఖబాఔడానకి ఈ నమానన గ్గయా చేశకోవాఱ. ఆమన చ్చలా కొఱతఱ 
లేన వాడండీ, అమోభ అన చె భనం దండం పెట్టటకున, నేఱ మీద డి సాష్ణటంఖ 
డి పోమ ... ఇవనీన అఔాయలేద. భనకు క్తవఱశంద ఏంట్ంటే భనం కూడా 
అదే! బఖవంతడి నభం ప్రతదీ మానళడికి apply అళతంద.  భనం కూడా 
అదే అన గ్గయా ఉండాఱ. వాడే వీడు అన అంట్కం ఔద. అద చెంద 'అసావాదతమ 
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బ్రహభ'. అతడు అనఫడే సూయమడు నేన. బ్రహభన. అద గ్గయా తెచుచకుననడు 
అందయలోనూ ఉననడు, భనలోనూ ఉననడు అనేదొఔటి, అందరూ ఆమనలో 
ఉననయ భనం కూడా ఆమన లో ఉననం అనేదొఔటి. లోఱ ఉననడు అనేసయకి 
భనకు కొంచెం wrong ideas వచేచశాంట్కమ. జిలెాలిమూడి అభభ దఖుయకు ఔ 
ఆమన వెలా, బఖవంతడు  చీభలో దోభలో ఉననడన అంట్కభ ఔదమాభ! ఎట్కా 
ఉననడు చీభలో దోభలో? అన అడిగాడు. ―ఇడు చీభనీ దోభనీ ఙంకు 
నళీ, (లోఱకు చూడట్కనకి ఙంప్తఱ ఔద!) భంద చీభ గానూ దోభగాన 
బఖవంతన చూడు ననన, చీభఱ దోభఱ తర్తీత చూదదళ గాన‖ అన 
చెఫతంద. అదే లోక్తనన బఖవంతన గా చూడట్ం. అదే అప్రమేమం అనే శాత.  
కొఱతఱ లేనవాడు కొఱతఱ ఉననట్టాగా కొఱతలాోకి దగి వచ్చచడు. అమన 
తనన తాన కొఱంచుకుంటూ ఉంట్కడు. చిననవాడళతంట్కడు, 
పెదదవాడళతంట్కడు. పెయగ్గతననట్టా ఉంట్టంద తగిు పోతననట్టా ఉంట్టంద. 
ఇదంతా చుటూట ఉనన ప్రఔృతకి గానీ ఆమనకు క్తద. భనం కూడా అంతే అన 
కూడా గ్గయా పెట్టటకోవాఱ. మీయ లావయామయండీ, అంటే అమోభ లావయామమా, 
అనకుంట్కం. భనం లాళ అయామభన భనం ఎందకు అనకోభ? నఛంగా 
'నేన' కు లాళ లేద. ఒ కుర్రాడు పెయగ్గతననడు అనకోండి,  రోజూ  
పెయగ్గతనన ―పెయగ్గతనన‖ అన వాడు ఏమీ అనకోడు. భనభంతా 
పెయగినడు అలా అనకోలేద. ఎవరైన చెపా్త ఇందఔ గాడిద ఔథ లాగా... 
పెయగాం. ఏభటి పెయగింద? శ్రీయం పెయగింద. క్తనీ భనం పెయగామా? జుట్టట  
తెఱాఫడిపోమందండీ, పెదదవారై పోతననయ, అంట్కడు ఎవడో వచిచ. నమేభసాాం 
ఔద. ఇంఔ అంతే ఔద అట్కా చూశాంటే పెదదవారైపోయాయ అంట్కడు. భసఱవాడై 
పోయాడు చూసూా ఉంటే, అంటే భనం నమేభసాాం, భసలోలిమపోయాం అన 
చె. శ్రీఔృవణడు చెప్త మొతాం మొదటి ప్తఠం అదే భనకు. వాలి చెడం ఫటిట 
భనం నభభతూ ఉంటే ఇంకేంట్ండి... గొర్రె బ్రాహభణడు ఔథైపోలే! చిననడే 
ప్తఠంలో చెప్తశాయ. వాడు మేఔఱాన సుశకెళ్తా ఉంటే వచేచ వాయందరూ 
'బాగ్గంద కుఔా' అంటే సుశ అవతఱ ప్తరేశాడు. ప్రతవాడు అద కుఔా అనడం వఱా 
అద కుఔా అనకుననడు.  
     ―దగ్గర్తడుమాట్ ప్తడియై ధయజెఱా, ఔాడాడు మాట్ చెఱా బోద‖. అందరూ 
భసలాడు భసలాడు భసలాడు అనంగానే భసఱ వాడి కింద వాడు 
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నమేభసాాడు. ఇంకెననలా ఉంట్కడులే, అంట్టంద ఇంట్లా కోడఱ. ఏమో పోతాన 
క్తమోశ, అనకుంట్కడు అడు. ఙశాననన చెమమలేఔ వీడెడు పోతాడా 
అననట్టాగా ఇట్ట అట్ట ళనఫడేట్ట్టాగా కొంచెం ళంటే, ―పోవాఱ‖ అన ఔ భావన 
వశాంద. అట్కా భనఱన భనం అనవసయంగా మోసం చేశకుంటూ ఉంట్కం. 
పోయేద దేహం. నేన ఎఔాడికి పోతాన? నేన ఎఔాడిహ పోన. ఇఔాడే ఉంట్కన. 
ఈ భసఱవాడై పోతననళ అన అవతఱ వాలి చెపా్త నమేభసాాం. ఇట్కా భన 
చుటూట ఉండే దేహం గ్గయంచి చెపూా ఉంట్కయ భఖతా వాలి. భనం దనన 
నభభతూ ఉంట్కం. మీకు చ్చలా ఛఫఫ ఔదండి అంట్కడు ఎవడో వచిచ. వెంట్నే 
అమోభ అన  వచేచశాంద, వాడు అననడు క్తఫటిట. అంతవయకు ఉండద. ఛఫఫ నకు 
క్తద న శ్రీర్తనకి, అన గ్గయా ఉండాఱ.  శ్రీయ ధయభం ఛఫఫ. ఎందఔంటే ఈ 
సృవటలో ఆరోఖమం అనేద ఇడునన యశాతఱలో ఎవయహ లేద. ఏదో ఔ యఔమైన 
బాధ ప్రత వాడికి ఉంద. అద శ్రీర్తనకి, భనకు క్తద అనకునన నడు చ్చలా 
హామ. ఔ ఆమన ఎవరో మాసటయ గాయ దఖుయకి వచిచ ఇట్కా నకు sugar సార్, 
అన చెపా్త మాసటర్ గాయ ఉండనీ, అననయ. ―ఉండనీవోమ దనోనఔా. ననన ఏం 
చేశంద? వాడెవడో చెప్తంతవయకు నీకు  తెఱమలేద. ననన ఏమీ చేమలేద. 
దనన భయచపోమ వాలి చెన నమమాఱ ప్తటింఙడం మాత్రభ భయచపోకు‖, 
అననయ.  భనభ దన ధయభం తెఱశకున ప్రవయాంచ్చఱ. శ్రీర్తనకి ఈ బాధ 
వచిచంద క్తఫటిట దనకి ఇట్కా ఉంటే అద భనఱన ఇఫఫంద పెట్టకుండా ఉండనశాంద. 
దనకి ఇంత వయకే. అంతకుభంచి అద భనకు వచిచంద అనకోవడం వఱన 
problem. అట్కా ఔద క్రీశా తనకు ఴఱవ వేసేా, శ్రీర్తనకి వేశాయ అనకుననడు. 
అద ఎంత ర్తక్తషట! నేన చెన దనకి ర్తక్తషట. తాన దైవకుమాయడు, అన 
ఔద! భన భాషలో చెకోవాఱంటే నేన బఖవంతన ఫడడన గానీ, శ్రీర్తనన 
క్తన. దనకో శ్రీయం ఉంట్టంద. వెఱగ్గ శ్రీయం. అద ట్టటకున తయగ్గతూ 
ఉంట్కడు. భహాతభఱ కూడా అట్టవంటి వెఱగ్గ శ్రీర్తనన నర్తభణం 
చేశకుంట్కయ. దన నంచి వచేచ సూాఱం అమన దయాం, (వెఱగ్గ కూడా 
దయామే) శ్రీయభ డిపోమన  వాడు పెదదగా బాధడడు. మీచొక్తా బాగా 
ప్తత అమపోమందండి అంటే, ఏడిసేా ఔషటం ఔద! ఇంకొఔ చొక్తా కొనకుాంట్కం 
అననట్టటగా ఉంట్టందట్. ఎడు? Identity లో. We have given a wrong 
identity to us. We have to get a right identity. అందకు ప్రత నభం 
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అట్కా గ్గయా చేశకోవట్ం. ఆ ళధంగా భనం ఉననడు We become 
immeasurable. అప్రమేమభ అనే శాతలోనకి పెయఖడానకి వీఱంట్టంద. 
అప్రమేమడు హృషీకేఴడు అళతాడు. 
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50, 51. హృషీకేశ్ుః,  దభనబుః  
 

బఖవంతన ళషమంలో  'హృషీకేశ్ం' అననద మొతాం సృవటకి కేంద్రం. 
అఔాడి నంచి తన యొఔా ప్రఛఞన అందయహ ప్రసాయం చేసూా ఉంట్కడు. తనే దగ్గవకు 
ర్తవట్కనకి దభనబడుగా తయాయళతాడు. తన దభనబడుగా 
తయారైనడు ఔద అందలో నంచి ఔ దభం ళచుచకున ఆమనలోంచి బ్రహభ 
వచిచంద. తన దభనబడు క్తఔపోతే బ్రహభ ర్తవడానకి scope లేద. బ్రహభ 
బొడుడ లోంచి ఎందకు ర్తవాఱ? ఔంఠం నంచి ర్తవచుచ ఔద. హృదమంలో 
నంచి ర్తవచుచ ఔద?  బొడుడ లో నంచి బ్రహభ ట్టడం అంటే నర్తమణడు 
ఫషయుతం అవీడం. అందఔనే బ్రహభ టిటన ఔభఱం నర్తమణడి బొడుడ అననయ. 
భనం కూడా ఫషయుతం అవట్ం భణిపూయఔ ఙక్రం దీర్తనే. Mind has two 
faces. One is subjective, the other is objective. Our objective 
mind functions through the solar system. Our subjective mind can 
ascend into higher centers. అంతయభకభ, ఫషయభకభ. అందఔనే 
బఖవత్ సాధన చేశకుంట్టననం అనకోండి, అద ఎకుావ అంతయభకమే! 
ఫషయభకం క్తద. బఖవంతడు  అనే సూక్షాభత సూక్షమభ, సూక్షమ తయభ అమన 
శాతన చేయకోవాఱంటే ఫషయభకంగా చేయకోవడానకి అవక్తశ్ం లేద. 
అంతయభకంగా మాత్రమే చేయకోవడానకి అవక్తశ్ం ఉననద. అందఔనే బఖవంతన 
దయునం చేశకుందం అనకునే వాలికి ―ననన నళీ అవగాహన చేశకో‖, అన 
చెఫతాయ. ―Man! Know thyself‖ అన చెఫతాయ. సృవటన అయాం చేశకోవాఱ 
అనకోండి ఫషయుతంగా చేమవచుచ. భన science అంతా కూడా అట్కా చేశాంద. 
ప్రఔృత యొఔా ధర్తభఱ తెఱశకోవడానకి ఫషయుతంగా ప్రయోగాఱ చేమవచుచ. 
యవన యొఔా అవగాహన చేశకోవాఱంటే అంతయుతంగా ప్రయోగాఱ 
చేశకోవాఱ. భనకి ఱఱతా సహస్రనభం లో కూడా "అంతయభక సమార్తధామ 
ఫషయభక శదయాభా" అన అననయ. ―ఫమట్ దొయఔళ తఱా, చ్చలా ఔషటభ, 
లోఱ చ్చలా సభంగా ఆర్తధంఫడతాళ‖ అన. మామూఱగా సఖట్ట 
మానళడు ఏం చేసాాడు అంటే బఖవత్ సాధన అంతా ఫజాయలో చేశ, 
ఫషయుతంగా చేమవఱశన వాటి గ్గయంచి ఆలోచిసూా ఉంట్కడు. అందఔనే రండూ  
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దొయఔళ. తఱాకిందఱగా  చేశకుంటూ ఉంట్కడు. తఱకిందఱ క్తకుండా 
ఉండాఱంటే  సాధన అంతయభకభ క్తవాఱ. బఖవత్ అనేీషణ అంతయభకభ 
క్తవాఱ. హృదమభనంద చూశకోభన చెఫతంట్కయ. హృదమం అంటే గ్గండె 
క్తమ క్తద. హృదమం వేయ, గ్గండెక్తమ వేయ. గ్గండెక్తమ  హృదమం యొఔా  
యధలో న చేశానన ఔ అంఖభ. హృదమ కేంద్రభ ఎడభ ఔా ఉండద. 
గ్గండెక్తమ ఎడభ ఔా ఉంట్టంద. క్తనీ దనకి సంఫంధంచిన కేంద్రభ సయగాు 
భధమలో ఉంట్టంద. అఔాడ ఉంట్కడు నర్తమణడు. క్తఫటిట హృదమ కేంద్రం 
నండి వచేచ ప్రఛఞ ఆధాయంగా గ్గండె నచేశాంద. ఎలా నచేశాంద? సందనభ 
క్తయణంగా. గ్గండె న చేమట్ం వఱన యఔా ప్రసాయం మొదలైనవనీన భనకి అఔాడి 
నంచి వసూా ఉంట్కమ. ఈ హృదమ కేంద్రం నండి బొడుడ  వయకు ఏయడిన 
ఇయశ ఆధాయంగా సృవట కొంత ఏయడుతంద. ఈ నక్షత్రభఱ, గ్రహభఱ, 
గోళ్తఱ అనీన కూడా సూక్షమ లోక్తఱలో ఏయడతామ. సూక్షమలోక్తఱలో ఏయడిన 
తయవాత, సూాఱలోఔంలోకి దభనబడు దీర్త ఏయడతామ. అందఔన బ్రహభ 
సూక్షాభతసూక్షమమైన సృవట ధర్తభఱ తన నండి వమఔాం చేశకుంటూ, సృవట చేసూా 
ఉంట్కడు. తనహ, నర్తమణడికి భధమ ఔ గొట్టం ఉంద. దనన ద 
అంగ్గలభఱ గొట్టం  అంట్టంట్కం. ―అతమతషఠ దదశాంగ్గలం‖ అన. బొడుడ నంచి 
హృదయానకి అననమాట్. ప్రత వాలి నఱఫడి వాలి బొడుడ నంచి హృదయానకి 
లెఔా వేశకుంటే ద అంగ్గళ్తఱ ఉంట్టంద. అఔాడ ఉననద మొతాం యహసమం 
అంతాన. Heart centre వేయ, heart lotus వేయ. హృదమ ఙక్రం వేయ. అద 
ఉదయళతానం పైన ఉంట్టంద. దనన శంహభ అంట్కయ. అద హృదమ ఙక్రం, 
హృదమ ఔభఱం. చ్చలా ధామనం చేమవఱశన నమాఱ ఇళ. ఎందఔంటే 
అయభతంగా యచుకుపోమన ప్రఛఞ తనకు తానగా కేంద్రంగా ఏయడట్ం 
హృషీకేశ్తీం. భనకి ఆప్తదంచి చెకుననట్ామతే, నద్ర నంచి లేచినడు 
హృదమ కేంద్రభ నంద మేలాాంచి, అఔాడ నంచి చేమవఱశన నఱ దీర్త  
ఫషయుతభళతాభ. నఛంగానే మేలాాంఙట్ం అంటే Stages ఉననమ. 
హృదమభనంద మేలాాంఙడం అంటే తాన జీళడుగా బఖవంతన యొఔా 
అంశ్గా మేలాాంచ్చఱ. మామూఱగా భనభ మేలాాంఙడమే సర్తసయ బొడుడలో 
మేలాాంచుతాభ. మేలాాంచి నడు తాన జీళడన, జీళడుగా బఖవంతన 
యొఔా అంశ్నన గ్గయా ఉండాఱ. ఆ తర్తీత తనకి ఈ ప్తయ ఉందన, తనకి భాయమ 
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ఱాఱ ఉననయన, ఔ ఊళా్ల ఉననభన నెభభదగా గ్గరొాశాంద. భనం లేవట్ం 
లేవడమే సర్తసయ ఎఔాడో లేసాాం. భనం ర్తత్రి నద్ర లోకి ఎట్కా వెళ్తామో, దననఫటిట 
లేవట్ం ఉంట్టంద. నద్రలోకి వెళ్లిట్డు ఏ శాతలోకి వెలా నద్ర పోయామో, ఆ శాత 
నంచి భళ్ళి మెఱకువ వశాంద. పోట్కాడుకున నద్రపోయాభనకోండి, పోట్కాట్ 
లోనే లేసాాం. ఎందఔంటే ర్తత్రి పోట్కాడింద గ్గయా ఉంట్టంద. బఖవంతన 
తఱచుకున డుకుననభనకోండి లేవగానే బఖవంతడు గ్గయాకు వసాాడు. 
According to the previous order. అందఔనే ర్తత్రి డుకోవట్ం అననద ఔ 
పెదద మఛఞం. ఔ క్రతళ. ఎట్కా డితే అట్కా డుకోకూడద. బఖవత్ చింతన 
చేశకుంటూ హృదమంలోకి ఎఖబాకి డుకోభననయ. ―భఖతాళ భయచపో, 
బఖవంతడేన గ్గయాపెట్టటకున నద్రలోకి పో,‖ అననయ. ―డుకునేట్డు దేళన 
తఱచకోండి‖ అంట్టంట్కయ ఔద. అద ఏదో మొకుాఫడిగా ―ర్తమా!‖ అనకున 
డుకుననభ అనకోండి, ఏమీ క్తద. భన శ్రీయం యొఔా సభసా 
వామప్తయభనకు కేంద్రమైన హృషీకేశ్ం చేయ నద్రపోవాఱండీ! రోజూ ర్తత్రి హృషీకేశ్ 
వెలా నద్రపోండి. అఔాడ నద్ర పోతే అఔాడ లేసాాం పదదనేన. బొడుడలో నద్రపోతే 
బొడుడలో నంచి లేసాాం. ఎఔాడ నద్రపోతే అఔాడ నద్ర లేసాాభ. నజానకి భనం 
గాఢమైన నద్రలో హృషీకేశ్ శాతకి చేయకుంట్కం. అందఔనే భనకు రోజు ర్తత్రి 
డుకోవడం ఔ పెదద అవక్తశ్ం. ఖఱ క్తద. కొాఔాసాయ అవసయమైనడు 
డుకుననయనకోండి ఖఱ, ఎట్కాగూ డుకుననయ క్తఫటిట ఈ ళధంగా అఔాడికి 
వెలా డుకోండి. ఆ ప్రమతనంలోనే నద్ర వశాంద. నెభభద నెభభదగా కేంద్రానన 
చేయకోవడానకి అవక్తశ్ం ఏయడుతంద. నద్రపోవడం, నద్రలేవడం ఆధామతభఔ 
సాధన చేశకునే వాయకి చ్చలా పెదద అవక్తశాఱ. ర్తత్రి నద్రలోకి వెళ్లిట్డు 
భఖతావనీన భయచపోవాఱ. అట్కా తయాయచేశకోవాఱ సభయానన. అందఔన 
డుకోబోయేభంద scriptures ఙదళకోవాఱ. డుకునన తర్తీత భనశన 
ఉచ్చీస నశాీసఱ మంద ఉంచ్చఱ. దన మంద ఉనన భనశ, నెభభదగా 
హృదమ కేంద్రం దఖుయకి వెలతంద. ఉచ్చచవస నశాీసఱ చేశకుంటూ, ఆ సందన 
గ్గయంచి ఆలోచించుకుంటూ నద్రలోకి వెలాపోవడమే! నేన అనే చైతనమనన సందన 
అన గ్గయాపెట్టటకున నద్ర పోయాయ అనకోండి అఔాడ లేసాాం. బ్రహభ కూడా 
లేవంగానే ఏభటి, ఎఔాడ ఉననభ అనకుంట్కడు భనలాగ్గ. భనలాగ్గ అంటే 
భన చినన జీళతాఱకి భనం ఎట్కాగో, బ్రహభకు కూడా తన సృవట జీళతం ఔటి 
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ఉంద. ఆ సృవట మొతాం 100 ఏల.ా ఈమన దన మంద  ఉంట్కడు క్తఫటిట, 
ఆమన కూడా అట్కా నద్రలేసాాడు. ఈ ళధంగా అప్రమేమడైన బఖవంతడు 
హృషీకేఴడైతే, హృషీకేఴడైన బఖవంతడు దభనబడైతే, దభనబడైన 
బఖవంతడి నంచి అభయప్రబళ ట్టటకు వసాాడు.  
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52.  అభయప్రబుః    
 
 అభయప్రబళ అంటే The Cosmic Administrator. C.A. అననమాట్. 
He is the cosmic mind. ఆమనన భన భాషలో ―ఇంద్రుడు‖ అన చెఫతాయ. 
ఇంద్రుడు అంటే శనమాలాో చూంచే ఇంద్రుడిన లెఔా  వేశకోఔండి. వేదభఱలో 
చెఫడిన సభసా దేవతా శ్కుాఱకు అధత ఇంద్రుడు. He is the hero of the 
divine intelligences. అభయ ప్రబళఱందయహ ప్రబవైన వాడుగా దగి వసాాడు. 
అంటే సృవట అనే ప్రబతాీనన యప్తఱంచే ప్రఛఞగా బఖవంతడు తనకు తానగా 
దగిర్తవడం అననమాట్. చూడండి ఎట్కా ఉందో నభభఱ యొఔా అభయఔ! 
అప్రమేమడు, హృషీకేఴడు, దభనబడు, అభయ ప్రబళ. అతడినీ four armed 
fourth one అన అంట్కయ. నఱగో వాడు. అఔాడికి వచేచసయకి ఔాడే 4 
అయామడు. అప్రమేమడు, హృషీకేఴడు, దభనబడు, అభయ ప్రబళ. అదే 
వృతాంలో ఉండే ఙతయబఛం! అదే మొతాం సృవటకి foundation, అన చెప్తాయ. 
భనకి కూడా foundation భన mind ఔద! భనం బొడుడ లోకి వచిచనడు 
localize అళతాం. Localize అమన తయవాత భనశృ అనేద నచేమడం 
మొదఱ పెడుతంద. నద్రలో భనశృ నచేమదగా! ఎడు న చేశాంద 
భనశృ? నద్ర లోంచి లేచి చైతనమవంతఱమై, భనఱన భనభ గ్గయా చేశకునన 
తర్తీత ఔద నచేశాంద. నేనెవయన అన అడుగ్గతాడు బ్రహభ తనన తాన. నేనేం 
చెయామఱ? నేన ఎవయన అంటే ―నేన నేనైన నేన‖ అన తెఱశాంద. నేన 
ఉదమభన, అన తెఱశాంద బ్రహభకు. ఎందఔంటే సృవటకి ఆమనే beginning. 
You are the dawn, అంట్కయ. నేనెవయన అన ప్రశ్న వేశకుంటే లోఱ నండి 
హృషీకేఴడు ―నవేీర్త న ఉదయానళ‖ అన చెప్తాడు. ఎఔాడ ఉననన నేన? 
అంటే ―తూయన ఉననళ.‖ ఎందకుననన అంటే ―సృవట చేమడానకి‖. అట్కా. చేదదం 
అన అనకుననడే ―భనశృ‖ వశాంద. అద అభయ ప్రబళ అంటే. మొతాం సృవట 
ఎట్కా చేయాలో దనకి క్తవఱశన administrative laws అనీన కూడా తయాయ 
చేసాాడు. అంటే సృవట అనే ప్రబతాీనన యప్తఱంఙడానకి క్తవఱశన సభసా 
శదధంతభఱ అడు బ్రహభమంద భాశసాామ. ఎఔాడ నంచి? లోఱ నంచే, 
హృషీకేఴడు అనన కేంద్రం నంచే. ―సాక్తఱ పోమనమ సార్, సృవట ఎట్కా 
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చేమన‖ అన అడుగ్గతాడు. వేదఱ పోమనమ ఔద! పోతే భళ్ళి ఇసాాన. 
అంతే గాన లేళ ఔద అన మానెమమకు, అన చెఫతాడు. Books లేవన మానేసేా 
కోన, అన books తెచిచ ఇసాాడననమాట్. భనకు అయాం క్తవాఱన సాక్తఱ 
అన చెప్తయ, చిననఱాఱకి చెనట్టా. ఙతయీధభలైన శ్కుాఱన బ్రహభ మంద 
అవతయం చేమట్మే నఱగ్గ వేదఱన భళ్ళా తెచిచ ఇవీడం అంటే. గ్గయా వచేచట్ట్టా 
చేసాాయ క్తఫటిట భయచపోయాన అనట్కనకి వీఱ లేద. భయచపోయాన అనకోగానే 
నఱగ్గ వేదఱ గ్గయాకు వసాామ. మొతాం  సృవటన యప్తఱంఙడానకి క్తవాఱృన 
ధర్తభఱ గ్గయాకు వసాామ. సృవటన ఏయయచి, దనన యప్తఱంచ్చఱ ఔద! భన 
భనశృ కూడా అంతే. భనం లేచి న చేదదం అనకుంటే mind లేఔపోతే న 
చేమలేం ఔద! అందకే ఔద mind  బాళండన వాడిన mental అన అంటూ 
ఉంట్కం. సయగాు చేమలేడు. చిచవాడు ఉంట్కడు. చిచవాడు కూడా నద్ర పోతూ 
ఉంట్కడు. చిచవాడు కూడా లేసాాడు. వాడిహ ఆఔఱ వేశాంద. అప్రమేమతీభ, 
హృషీకేశ్తీభ, దభనబతీభ చిచ వాడికి కూడా ఉంట్కమ. అఔాడ నండి 
వాడికి ఔ దధత ప్రక్తయం చేమట్ం అననద కుదయద. అందఔన భనం వాడిన 
చిచవాడు, అంట్కం.  సృవట బాగా నడవాఱంటే అభయ ప్రబళ ఉండాఱ. భనకి 
కూడా బాగా ఛయగాఱంటే ఈ మూడు ఉనన ఈమన లేఔపోతే ఏమీ ఛయఖద. 
―నయభఱమైన భనశృ‖, A Pure mind, అన Madam Blavatsky అందకే 
అననద. ఈ ళధంగా బఖవంతడు ఙతయబజుడు అమనడు. అందఔనే భన 
దేవతఱందయహ నఱగ్గ చేతఱ చూశాంట్కయ. ఈ నఱగ్గ ఔఱగిన వాడు అన 
అయాం. అంటే బఖవత్ తతాీనకి సంఫంధంచిన ఈ నఱగ్గ భావభఱ 
యపూయణమైన అనభూత పందన వాయ. భనకు ఔనఫడే రండు చేతఱ క్తకుండా 
ఔనడన రండు చేతఱ ఉంట్కమ వాలికి. ఆ చేతఱతో అడడు వాలిన, 
వీలిన క్తప్తడుతూ ఉంట్కయ. ఔనడకుండా  క్తప్తడట్కనకి నకి వశాంద. 
నఱగ్గ వేదఱ వాయ నంచి వమఔాభళతంట్కమ. నఱగ్గ క్తలాఱలో నంచి 
ఙఔాగా న చేమఖఱయ. అంటే ఉదమం సంధమ, సామంత్రం సంధమ, భట్ట 
భధామహనం, అయధర్తత్రి. అమావాసమ, పౌయణభ, ఴఔా అషటభ, ఔృష్ణణషటభ. అఔాడ 
నంచి నఱగ్గ మగాఱ వయకు కూడా ఔృత, త్రేత, దీయ, ఔఱ. ఈ ళధంగా 
four fold existenceలో యపూయణంగా నచేమఖఱఖడానకి ఈ నఱగ్గ 
క్తవాఱ. సృవటకి కూడా ఈ నఱగ్గ basis. అందఔన దీనన the foundation 
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stone, అననయ. It is the pillar of the temple. దన చుటూట temple 
ఏయడింద అననమాట్. దీననే మొట్టమొదట్ చూసాాయ Madam Blavatsky కి. 
ళత్రమైన ండాండ, బ్రహాభండ ళజాఞననన దయుం చేమడానకి Madam 
Blavatskyకి చూంఙఫడిన మొట్టమొదటి మంత్రభ (నర్తమణ మంత్రభ) 
భనం ఇడు screen మీద జిగ్గయ పెటిట అంటించుకుననభ. చ్చలా భట్టకు అళ 
భనకి ఛఖదుయ పీఠం సాక్తఱ మీద, program sheets మీద, ఎఔాడడితే 
అఔాడ వేశకుంటూ ఉంట్కం. దన యొఔా తతీం ―భహతాతీం‖. It is the very 
basis of all existence, it is the centre of all creation, it is ever 
permeating into creation and it has a systematized approach 
towards the creation. ఈ నఱగ్గ. అదీ ఙతయబఛతీం అంటే. ఈ నఱగ్గ 
దఱ భనకు ఙఔాగా నఱగ్గగా ఇచేచసాయ. అప్రమేమడు, హృషీకేఴడు, 
దభనబడు, అభయ ప్రబళ. అఔాడినంచి భనశకు సంఫంధంచిన తతీం 
యపూయణంగా ఉననవాడు ఈ సృవట లోక్తఱన యప్తఱంఙడం బాగా చేమఖఱడు. 
సృవట లోక్తఱ యప్తఱంచ్చఱ అంటే భనశృ లేనదే యప్తఱంఙలేం. అఔాడి నండి 
జార్తభ అనకోండి, జాయన ఇంద్రుడి గ్గయంచి భనం ఎకుావగా ళంటూ ఉంట్కం 
ర్తణాఱలో. జాయన ఇంద్రుడు ఔడు ఉననడు. ఆమన ళవణళకు కూడా 
అననమమ. ఇంద్రుడు అభయప్రబళగా workout చేశాంట్కడు. బఖవంతడు 
ఆమనకు, ళవణళగా  support ఇశాంట్కడు. Working plan అంతా కూడా 
భనశృ దఖురే ఉంట్టంద. ―Mind is the plan of work‖ అన ఔ occult 
statement ఉంద. Life is the song of breath. Song of breath హంస 
సీరూడిగా హృషీకేఴడి లో ఛయగ్గతూ ఉంటే, అద ఆధాయంగా ఏయడిన 
దభనబడి దీర్త plan of work express అవీట్మే, బ్రహభ నండి భనశృ 
ట్టట్ం. అదే మానస త్రుఱ ట్టట్ంగా చెప్తాయ. ఆ ళధమైన దధతఱలో భనకి 
అభయ ప్రబళ వసాాడు.  
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53.  ళశ్ీఔయభ 
 

అభయ ప్రబళ వచిచన తర్తీత ఆమన లోంచి ళశ్ీఔయభ  ట్టటకు వసాాడు. 
ళశ్ీఔయభ అంటే సృవటలో ఉండే రూప్తతభఔమైన ప్రఛఞ. The shape 
consciousness అంట్కయ. నచెచన ఏ ళధంగా ఉందో నమాఱలో వయసగా 
ఇచ్చచయ. ళశ్ీఔయభ అనే ప్రఛఞగా బఖవంతడు దగి ర్తవట్ం వఱన భూభ లేద 
సృవటలో ఉండే సభసా జీవర్తశఱకి వాటి వాటి రూభఱ intact గా ఉంట్కమ. 
అంటే భనవకి భనషే ట్టడం confusion లేకుండా. మా ఆళడ pregnant 
అండి, ఏభ డుతందో తెఱమద అననట్టాగా ఉండద ఔద! భనషే! ఏభట్క 
confidence? The intelligence that functions in creation that 
ensures the progeny according to the previous order. అంతకు 
భంద ఉనన రూం నంచి వచేచద అదే రూంగా వచేచట్ట్టాగా ఉంట్టంద. 
(అమతే ఔఱమఖంలో ఇంకోలాఖ  కూడా ట్టవచుచ, అన చెప్తయ. ఎందఔంటే 
ఔఱమఖంలో అందయహ క్తస్తా కూస్తా ద్ఫఫ తగ్గఱతంట్టంద .) ఆళ నంచి ఆళ 
దూడే ట్టడం, మాభడి చెట్టట నంచి వేక్తమఱ ర్తకుండా మాభడి క్తమలే 
ర్తవట్ం. భనం ఖభనంఙం ఇవనీన ఎట్కా ఛయగ్గతననమన. ఔ కుఔా యొఔా 
ఴక్రం ఔ drop, ఔ భనవ యొఔా ఴక్రం ఔ drop సుశకుననభనకోండి. 
మీకేం తెఱశాంద రండింటిహ difference? రండూ drops of liquid ఔద! 
రండింటినీ test tube లో పెటిట జాగ్రతాగా పెంఙండి. ఔటి కుఔా అళతంద, ఔటి 
భనవ అళతంద. ఎట్కా అళతంద? There is an intelligence functioning 
in the creation which is shape consciousness. ఙఔాటి shapes ఇవీట్ం, 
ఇచిచన shapes నఱబెట్టడం చేశాంట్కడట్ ఆమన. ఆమనే ళశ్ీఔయభ. The great 
architect of the universe అంట్కయ ఆమనన. ఎందఔన? Architect ఔద 
shapes ఇశాంట్కడు buildings కి. ఎంత Architecture బాగా తెఱసేా  అంత 
అందంగా సృవటన తయాయచేశకోవచుచ. అందంగా building క్తవాఱంటె భంచి 
Architect  దఖుయకి వెళ్తాభ. ఎట్కాగో అట్కాగా ఔట్టటకుందం అంటే వెలానఔారేాద. 
అందంగా ఔట్టటకోవాఱంటే ళశ్ీఔయభ దఖుయకి వెళ్తిఱ. అందఔన ఈ మొతాం 
తయాయ చేసే తతీంగా తానే ఐదవ వాడుగా ఏయడట్ం ళశ్ీఔయభ. The great 
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Pymandaris అంట్కయ. ఆమనన చెట్కనకి ంచ్చయభ లేఔ five pointed 
star అన చెఫతంట్కయ. Masonic order కి బఖవంతడంటే ళశ్ీఔరేభ! 
TGAOU అన ర్తశకుంట్కయ వాలి. అంతఔనన ఱఔయ. TGAOU అంటే The 
Great Architect Of the Universe. ఎందఔన? మొతాం అంతా తయాయ 
చేసే వాడు ఆమన.  ఔ దధత తయాయచేశ ప్రవేశ్పెటేటసాాడు. ఇంఔ వాలా నంచి 
ట్టటకు వచేచ వాలి అందరూ కూడా అట్కాగ్గ ఉంట్కయ. ఇంకో దధతలో ర్తవడానకి 
అవక్తశ్ం లేద. ఈ aspects ఖభనంచ్చఱ భనం. ఏ చెట్టట చూశన దన 
progeny న ఆ చెట్టట సుశకొశాంద. According to due and ancient form 
అన అంట్టంట్కయ దనన. ఆ దధత ప్రక్తయమే దగి వచేచట్ట్టాగా తన 
ఏయడుతననడననమాట్. అట్కా తనన తన ళసాయంచుకుంటూ ఉంట్కడు. భర్రి 
గింఛఱ వేసేా భర్రిచెట్టట వశాంద. ర్తళ గింఛ వేసేా ర్తళచెట్టట వశాంద. మొతాం 
plan అంతా ఎలా ళచుచకోవాలో అంతా గింఛ లోనే ఉంట్టంద. 
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54. భనుః 
 

ళశ్ీఔయభకి assistant గా నచేశాంట్కడట్ భనళ.  
'ళశ్ీఔర్తభ భనసావష్ణట'... అంటే ఆమన అనకునన దధతఱలో రూప్తఱ వశాంటే 
ఆమనకి assist చేసూా, క్తఱం ప్రక్తయం కొంచెం దనన adjust చేసూాఉంట్కడు. 
ళశ్ీఔయభ plan ఇచ్చచడు అనకోండీ, దనన అఔాడ localize చేశనడు కొంత 
adjust చేసూా ఉంట్కడు. చేశ, అతన చెన దధతఱలో మానళఱ shapes 
తయాయచేసాాడు. అందఔన మానవజాతకి భనళ మూఱయవడు.  'వైవసీత 
భనీంతరే' అంట్కం ఔద! 14 భంద భనళఱ. 14 తధఱ. అమతే వాలి 
ఏడుగ్గరే! అంటే ఔయ ఖఱ కి, ఔయ ర్తత్రికి అధతఱ. వార్తనకి ఏడు 
రోజుఱ అంటే, ఏడు ర్తత్రుఱ ఏడు ఖలి ఔద! మొతాం సృవట ఏడు రోజులే వాలి 
లెఔాలో.  భన లెఔాలో కూడా 7 రోజుఱ ఔ భనీంతయమే. భనళఱ 14 భంద 
ఉననట్టాగా చెకుంట్కం. ళశ్ీఔయభకి Gold Smith అన Englishలో ఇంకో ప్తయ 
ఉంద. అందఔన భనం వాలాన కూడా ―ళశ్ీబ్రాహభణఱ‖ అంటూ ఉంట్కం.  
వాలి shapes ఇశాంట్కయ ఫంగార్తనకి. భనకునన జీవశాతన కూడా ―ఫంగాయం‖ 
అంట్కయ. ఫంగార్తనకి ఉననటేా దనకి క్తంత ఎడూ ఉంట్టంద. క్తంతవంతం 
అమన జీళడిన ఇనన రూప్తఱగా చేశాంట్కయ. చెట్టా, ట్టఱ, ఛంతళఱ, క్షుఱ, 
భనవఱ తయాయ చేసే universal goldsmith ళశ్ీఔయభ. ఆమనే లేఔపోతే ఈ 
సృవట చేమట్భననద చ్చలా ఔషటం. Building plan వయకు ఇంద్రుడు వేసేా, దనకి 
ఔ shape ఇవాీఱ ఔద! planకి shape, elevations క్తవాఱ ఔద! ఔలి 
భకం లోనే ఉండాఱ. ఔలి వీ మీద పెట్కటడు అనకోండి, భకం అందం 
ఎవడు చూసాాడు? భనం వీఱ చూశ న చేశకోవాఱ.  వాడి వీ లోంచి 
వాడి ఔలి, భన వీలో నంచి భన ఔళ్తినూ. భరేమో పట్టలోకి ఔద అననం 
వెళ్తిఱ, అన సర్తసయ పట్ట దఖుయ నోయ పెట్కటయనకోండి, ఎలా ఉంట్టందీ? ఏద 
ఎఔాడ ఉంటే ఇంట్లా ఉండే వాడు సౌఔయమంగా ఉంట్కడో అననద తెఱశన వాడు 
Architect. ఊయకే Architecture మీద engineering degree సుశకుంటే 
అమపోలే! ఆ ప్రదేశ్ంలో అఔాడ ఉండే భూభ సుయ చూడాఱ. ఎందఔంటే ఔ 
భూభకి కొాఔా సుయ ఉంట్టంద. అట్కాగ్గ భూగోళ్తఱ కూడా. చ్చలా భూగోళ్తఱ 
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మీద న చేశాంట్కడు ళశ్ీఔయభ. అఔాడ ఉండేటి గాఱ సుయ, అఔాడ ఉండేటి వెఱగ్గ 
సుయ, అఔాడ ఉండేటి ఋతళఱ యొఔా సుయ ఇవనీన చూశ ఏద ఎఔాడ ఉండాలో 
నయణమం చేసాాడు. Bathroom దఖుయ వంట్ఖద, వంట్ఖద దఖుయ bedroom, ఇట్కా 
ఔట్టడు తెఱశన Architect. అట్కాగ్గ సృవట లో ఉనన ఈ ళశ్ీఔయభ ఏ ఏ భండలాఱ 
ఎఔాడ ఎఔాడ ఏయడాఱ అనేద చూసాాడు. చ్చలా చోట్ట ఉంద ఔద! ఏద డితే 
అద, ఎఔాడ డితే అఔాడ ఏర్తట్ట చేమట్ం అనే దధత ఉండద. Plan 
గ్గయళగాయ దఖుయ ఉంట్టంద. అంటే ఇంద్రుడి దఖుయ. ళశ్ీఔయభ దనన ఔ దధతలో 
అభయసాాడు. Everything is well shaped. అందఔనే అనన గోళ్తలూ 
గ్గండ్రంగా ఉంట్కమ. Perfect shape ఏద అంటే a globe. ఎందఔన? మీయ 
ఎట్కా పెటిటన అద గ్గండ్రంగానే ఉంట్టంద. నళీ ఫంతన ఏభట్రా తఱ ఔా కింద 
పెట్కటళ అన చెడానకి వీఱ లేద ఔద! ఫంత ఫంతే! ఎలా పెటిటన  అట్కాగ్గ 
ఔనశాంద. ఇంకొఔటి అట్కా ఔనంఙద. Cube కూడా అట్కా ఔనశాంద. 
ఎడూ? If it is not standing on the point but if it is standing on 
the side. క్తఫటిట Globe అంత క్తద. Cube కి ఆయ దకుాలూ ఉంట్కమ. 
నఱగ్గ ఔాఱ, పైన, కింద అదకూడా ఏ ఔాన పెటిటన మొతాం కే దధతలో 
ఔనశాంద క్తనీ, కొన మీద నఱఫడితే? అందఔన అననటిఔనన best form is a  
sphere. అందఔన భన వాలా ఏం చెప్తయంటే రూప్తనన ధామనం చేదదభనకుంటే 
గ్గండ్రంగా ఉండే రూప్తఱన ధామనం చేశకోభన చెప్తయ. అద పూయణతాీనన 
ఔఱగిశాంద అన చెప్తయ. అందఔన ళనమకుడు ఎకుావ చినన ఱాఱకి కూడా 
ఆఔయూణీమంగా ఉంట్కడు. గ్గండ్రం గ్గండ్రంగాన, full గాన. అసఱ భనకి 
ఇచిచన ఆద మంత్రం,  ఇడు భనం అఔాడ పెట్టటకునన మంత్రమే. భనం దన 
కింద ర్తశకుననద కూడా  
               ―పూయణభదుః పూయణభదం పూర్తణత్ పూయణభదఙమతే 
                 పూయణసమ పూయణ మాదమ పూయణమేవా వఴషమతే‖ 
 అన ఔద. ఎందఔంటే పూయణంగా ఉంటే అందలో నంచి ఇంకొఔ పూయణం సుశన 
ఈ పూర్తణనకి ఏమీ ఇఫఫంద ఉండద. ఎందఔంటే అసఱ వశాళ అట్కా గ్గండ్రంగా, 
నండుగా ఉంట్టంద. అందలో నంచి నళీ సుశకుననంత మాత్రాన అద తయఖద. 
అట్కాగ్గ నీ లోంచి ఇంకొఔడు డితే కూడా నళీ తయఖళ. భనకి ఔ అబాఫమ 
ట్కటడు అనకోండి. వాడు భన అంతటివాడు అయామడు అనకోండి అంటే 
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ఆయడుగ్గఱ వాడయామడనకోండి, భనం ఆయడుగ్గఱ తగిుపోభ ఔద! భనలోంచి 
ఔడు ట్టటకొసేా వాడు పెయగిన కొదీద భనం తగిుపోవాఱ ఔద! అద 
displacement of matter అమతే, ఇంత సుసేసేా అంత తగాుఱ అన ఉంట్టంద. 
ఱడుడ భనం కొంత కొయక్తభనకోండి, ఎంత కొయకితే అంత అఔాడ ఉండద ఔద! 
అట్కా ఉండదట్ సృవట. సుసేశాంటే భళ్ళా వచేచసూా ఉంట్టంద. భళ్ళా నండి పోతూ 
ఉంట్టంద. ఔ చెట్టట అమపోయే లోఱ ఇంకొఔ చెట్టట వసూా ఉంట్టంద. 
అందఔన పూయణభదుః పూయణభదం! That is fulfillment. This is fulfillment. 
పూర్తణత్ పూయణభదఙమతే! From out of fulfillment comes fulfillment. 
అందఔన C.V.V. గాయ ఈ దం అంటే చ్చలా ఎకుావ భకుావగా ఉండేవాయ. 
Fulfillment అనన దం అంటే ఆమనకు చ్చలా ఇషటం. English వాలాకి భఖతా 
భాష ఎట్కా ఉనన ఈ ఔా దం చ్చలా బాగా వేశకుననయ, అన చెప్తయ. 
ఎందఔంటే వాలికి zero అంటే శూనమం అన అయాం త, పూయణం అన అయాం 
తెలీద. అందఔన ఆమన ఈ దం ట్టటకుననయ. పూయణం అంటే ఏభ చెప్తఱ 
వీలికి? Fulfillment మాత్రం పూయణం ఎలా అళతంద? అంటే ఆమన అననరూ, 
There is a Fill after the full. Full fill ment. నండి పోమన తర్తీత 
కూడా ఇంక్త filling ఉంటే ఏభళతంద? అద పంగి, పెఱాఫకి ఇతయఱ లోకి 
ప్తయతంట్టంద. చిఱా కుండలో అమతే ఎంత పోశన ఔటే. కుండ నండిన 
తయవాత, నళీ ద్రవమం పోసూా ఉంటే ఏభళతంద? అద ఔాఱకు 
ప్తయతంట్టంద. అదట్ యోగి తతీం! అందఔనే ఆమన ఆ దం ట్టటకుననయ. 
యోగి అంటే ఎవయ అంటే ―The fulfilled one‖ అననయ. ఎందఔన? He is 
already full and he is being filled and hence it flows through him. 
ఔడు నండిన వాడు ఇంక్త వాడికి వస్తాంద అనకోండి, ఎంత తంట్కడు. వాడిహ 
వీడిహ పెట్కటఱ. పూయణతీం పందన వాలాకి ఏభళతందీ, వీలాలో నంచి ఇతయఱకు 
పూయణతీం పందేటి శాత సహఛంగా ఛయగిపోతూ ఉంట్టంద. అట్కా సుశన తయఖన 
తతీం  బఖవంతడు! అఔాడి నంచి ఏయడిన వాలాం ఔద భనం. That is 
perfection. That is fulfillment. That is పూయణం అంట్కయ. పూయణ భదం 
అంటే భదం క్తద. That అన. పూయణభదం. అందలో నంచి వచిచన వాడిళ 
నళీ కూడా పూయణమే. క్తదనకుంటే క్తద. క్తఫటిట నీలో నంచి వచేచళ కూడా 
పూయణంగా తయాయళతంద నీ ఫటిట. కొనన నఱ చ్చలా యపూయణంగా 
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ఛయగ్గతంట్కమ వాలా దీర్త. ఎందఔన? వాలి పూయణంగా ఉననయ క్తఫటిట. 
వీలి పూయణం క్తఔపోతే, చేసే నఱలో కొంత సొట్టఱ ఉంట్కమ. పూయణంగా 
ఉండద. అందఔనే నండిన వాడు మాత్రమే ంఙఖఱడు. నీకు లేనద నవేీం 
ంచుతాళ?   
      ‚క్తననవాన నూతగొన క్తనన వాడు ళఴషట వశాళల్ క్తనన బంగి.‛ వీడికే  
ఏం తెఱమకుండా, ఇంక్త తెఱశకుందం అనకునే వాడికి, ఈ తెఱమనవాడు, 
తెఱమన ళషమం గ్గయంచి తెఱశనట్టా చెఫతూ ఉంటే అందయహ ఏమీ అందద. 
క్తనీ తెఱశన వాడు చెాంటే ఇంక్త వసూా ఉంట్టందట్. అందఔనే teaching is 
the best part of learning అననయ. If you want to learn you teach. 
భనకి వచిచంద చెడం క్తద అఔాడ. చెపూా ఉంటే భనకి వసూా ఉంట్టంద. అద 
తెఱసేా ఇంఔ పర్తీలేద. గొట్టం సుశకు వెలా reservoir కు పెటిటనటేా. భన tank 
లో water అంటే అమపోతంద. అదే reservoir  కి తగిఱసేా? ఆ reservoir 
catchment area లో ఉంటే, అఔాడికి వయూం బఖవంతడు ఇసూా ఉంటే-- ఇంఔ 
తయగ్గభంద? అట్కా ఉండాఱ తప్త, అమపోమందండి, ఈ పూట్కి ఇఔ 
ఇంతఔనన ఏం ర్తవడం లేద, time కూడా ఎంతసేటికి క్తవటేాద, ఇంఔ గ్గయా 
ర్తవటేాద, అననద ఎడు అళతంద?  పూయణం క్తఔపోతే అళతంద. 
పూయణభమతే మీ ఒకే. అట్కా వసూానే ఉంట్టంద. ఏ ళషమంలోనైన సతమం అద. 
డఫఫ ళషమంలో సతమం. ఎంత భహతాార్తమనన అమన సంఔఱసేా 
అమపోతంద. ననన నళీ నంకుంటూంటే నీ నంచి ఇతయఱకు నం 
ఫడుతంద. ననన నళీ నంకోఔపోతే ఇతయఱకు నం లేళ. గొట్టంలో నీలా 
లేఔపోతే ంలో నంచి ర్తళ ఔద! అద పూయణ భదం. అద ఎడూ fulfill 
గానే ఉంట్టంద. నళీ fulfill అమతే పూయణభదం. పూర్తణత్ పూయణభదఙమతే నీ 
నంచి భళ్ళి fulfillment. అదీ సృవట క్తయమంలో ప్తల్కునట్ం అంటే. You have 
become full and there is a continuous filling in you and hence it 
goes into others. అట్కా ఔలి నంచి ఔలికి. 'జోమత్ సే జోత్ ఛలా తే ఙలో' 
అననయ ఔద. వెఱగింఙన కొవ్వీతా తో ఇంకో కొవ్వీతాన ఏం వెఱగిసాాం? దన 
అంతట్ అద వెఱగిపోద ఔద! రండు కొవ్వీతాఱ వెఱగింఙకుండా ఔ దన 
తఱక్తమ మీద ఔటి పెట్కటం అనకోండి, వెఱఖళ. వెఱగిన కొవ్వీతా ఇంకొఔ 
కొవ్వీతాన వెఱగింఙఖఱద. That is only sure way and simpler way. న 
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అంతట్ నేన వెఱగ్గతాన, నకు ఎవరూ అఔాయ లేద అన అనకుననభనకోండి. 
అట్కా కూరోచడమే! ఎడో అఔాడ fire accident అమనడు ననన కొంచెం 
భట్టటకోవచుచ. అట్కా క్తకుండా ―already enlightened to enlighten‖ 
అననయ. Be lighted to lighten, అననయ. ఈ దశ్లాా రోడ్ లో ఔ church 
ఉంద. వాలి అఔాడ ఏం ర్తశకుననయ అంటే,  lightened to lighten అననయ. 
వెఱగిం ఫడాడన ఎందఔంటే వెఱగింఙడానకి, అద క్రీశా చెన వాఔమం. నేన 
వెఱగిపోయానండి, అమపోమంద, అన క్తద. ఎందకు వెఱగించ్చయట్, అంటే 
ఇతయఱన వెఱగిసాావన. లేఔపోతే ఔ వెఱగ్గ వెఱగి ఆయపోవాఱృ ఉంట్టంద. అద 
క్తద ఔద! ఔా వెఱగ్గ వెఱగి, నఱగ్గయకి ంచి అట్కా వెఱగ్గతూ ఉండట్మే. 
రండువేఱ ఏలి అమన ఇంక్త వెఱగ్గతూనే ఉననడుగా! ఐద వేఱ సంవతృర్తఱ 
అమన ఔ ఆమన వెఱగ్గతూనే ఉననడుట్. ద ఱక్షఱ సంవతృర్తఱ అమన 
ఔ ఆమన వెఱగ్గతూనే ఉననడు (ర్తభడు). ఎట్కా వెఱగ్గతననయ వీలి? 
అందయహ అట్కా ంచ్చయ క్తఫటిట అట్కా ప్తక్తయ అందయలోకి. వాలా నండిపోమ 
ఇంక్త వశాంటే, ఇతయఱలోకి ప్తకుతూ ఉంట్కయననమాట్. ఔ ప్రవాహంలా 
అననమాట్. అందఔన అద పూయణం, ఇద పూయణం. అందలోంచి వచేచద పూయణం. 
ఇఔాడి నంచి వెలాపోమంద క్తఫటిట తగిుపోతంద అనకునే వాడు, పూయణతతీం 
తెఱమన వాడు. ఇసేా అమపోతంద అనకుంట్కం ఔద! మాభడి చెట్టట 
ఏభనకోవాఱ? క్త క్తమంగానే మీద డిపోతాం ఔద! క్త భళ్ళా వశాందన 
దనకి ధైయమం. భనక్త ధైయమం లేద. భనకు ఏభట్ంటే ఎంత ఉంటే అంత ఫఱంగా 
feel అళతూ ఉంట్కం. ఉనన కొదీద ఫయవెకుాతంద అన తెఱమఔ. సదీనయోఖం 
ఛయగ్గతంద అనకోండి ఇంక్త ఇసాాయ, ఇంక్త ఇసాాయ, ఇంక్త ఇసాాయ. అద 
experiment చేమడానకి ధైయమం క్తవాఱ. అందఔనే ఆధామతభఔ సాధనలో  
Master Djwalkul ఒ నఱగ్గ భఔాఱ చెప్తయ. First, To will అననయ. 
భంద సతృంఔఱం చెయ్. ఆ సంఔఱం అభఱయచ్చఱ అంటే నీకు చ్చలా దభభ 
క్తవాఱ. దనకి To dare అననయ. To will, to dare. Daring గా చెయామఱ. 
మాసాటయ గాయ ధైయమం ఏభటి, అంత భంద ఱాఱన పెట్టటకున ఉదోమఖం 
మానేమట్కనకి. చ్చలా ధైయమం క్తవాఱ. ఆశాఱ ఉండి మానేమట్ం క్తద ఔద! 
ఏమీ లేకుండా మానేమడానకి ధైయమం క్తవదూద. ఔనీసం ఇఱా కూడా లేద. 
ఆయగ్గయ ఱాఱ. అందరూ ఇంక్త ఱాలే. ఎవరూ చేతఔంద లేద. ఉదోమఖం 
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మానేమట్ం ఏభటి? మీరూ నేన చేసేా  ―irresponsible fellow‖ అన society 
భనకి భద్ర వేశాంద. భనం కూడా దనకి అనగ్గణంగానే తయాయళతాం, 
ఎందకూ నకి ర్తకుండా. క్తనీ ఆమనకు ధైయమం ఎఔాడినంచి వచిచంద. అఔాడ 
నండి వచిచంద.. అద daring అంటే. ఔాసాయ సంఔఱంచ్చయ. వాలి 
అడుగ్గతాయ, ―ఏభయామ నీ దీర్త కొంత భంచి న చేదదం అనకుంట్టననం. 
నళీ సహఔయసాావా? ఆలోచించుకో శమా! చ్చలా ఔషటంగా ఉంట్టంద‖ అన. 
Blavatsky న కూడా అట్కానే అడిగాయ. ―ళననడు బాళంట్టంద శమా! 
చేశాననడు తోఱ సుసేశాననట్టా ఉంట్టంద. క్తఫటిట ఆలోచించుకో. ఔసాయ 
ఆలోచించుకునన తర్తీత, ఔాసాయ సంఔఱంచిన తర్తీత వెనకిా తయఖ కూడద‖ 
అన. అందఔన To will, అననయననమాట్. Once you have willed, you 
shall have to dare. ఎంత daring? Daring to the extent of being 
risky.  అందఔనే To risk అననయ. To will, To dare, To risk and To 
remain silent. చూశావా నేనంత భంచి నఱ చేశాననన. చూశావా నేన 
ఉదోమఖం మానేశాన. మీరవయ ననన టిటంచుకోరేంటి? ఇవనీన ఉండళ. నేన 
ఇంత risk సుశకుననన న lifeలో, మీయ ఎవరైన ఆలోచించ్చర్త, అన 
అయవడం ఉండద. వాడి మీద, వీడి మీద వెషటడట్ం ఉండద. వాడి మీద, వీడి 
మీద ఫతఔడమూ ఉండద. ఎకుావభంద ఆధామతభఔ సాధన ప్తయన కుంటివాలి 
అమపోమ, వాలి support మీద, వీలి support మీద ఫతకుతూ ఉంట్కయ. 
ఴవమఱ పోవశాననయ అనకోండి గ్గయళగాయన,  ఙంఔలో ఔర్దఱా లాగా తయాయ 
అమపోతాయ వాలి. తనకు ఏభటి ఆధాయం? అంటే భనం చూసే ఆధాయం 
క్తకుండా భనకు ఔనఫడనద, వాలికి ఔనఫడేద ఆధాయంగా పెట్టటకున ఉంట్కయ.  
―ఏదర్త నీకు ఏద ఫఱభ‖ అన అడుగ్గతాడు ఔద షయణమఔఴడు ప్రహాాదణిణ. 
―నకు, నీకు ఈ మొతాం అంతటిహ ఔటే ఫఱం‖ అన చెప్తాడు. అఔాడి ఫఱం 
మాసాటయ గాయకి ఉండఫటిట He could dare and he could risk and he 
remained silent. అద important. అద కూడా చెప్తర్తమన. ప్రత సాధకుడు 
జీళతంలో కూడా ఈ నఱగ్గ stepఱ ఉననవాడే సాధకుడు. లేఔపోతే ఏదో 
వేసళక్తఱంలో ఙఱాఙఱాగా, ఙఱక్తఱంలో వెఙచగా సాధన చేశకోవడంలా 
ఉంట్టంద. సంసాయ క్షంగా సాధన ఔటి. ఇద ఔటి. ఇద ఎఔాడ నంచి వచిచంద 
అంటే, they have the confidence in the పూయణతీం of the one. అద 
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ఎడూ నండుకుండగా ఉండి పెఱాఫకి వసూా ఉంటే భనకి ర్తఔపోతంద భనం 
కూడా అట్కా ఉంటే అనే ధైయమం. ధ్వయఱ వాలి. ఆ ధ్వయతీం మీద న చేశాంట్కయ. 
ఉననవనీన ంచేశ ఇచేచశాయ C.V.V. గాయ. ఏభటి ధైయమం? భనళ క్తద ఔద! 
వాడివే ఔద! వాడివే వాడికి పెటేటశాననభ అనన శాత. అట్కా ఉననవాలా They 
continue to remain full. It is a truth which can be experimented in 
life by those who have the will and who can dare and who can 
risk and who remain silent. పోతన చూడండి ఎట్కా dare చేశాడో. ఆమన 
భాఖవతభ ర్తజుగాయకి ఇచేచసేా తట్టడొచేచద. ఇఔ ఛనభంతా సంప్తదంఙకుండా 
తనచుచ, ఫతఔవచుచ. భనం కూడా అంతే ఔద ఏదనన lump sum వసేా అద 
ట్టటకున జీళతాంతం లాగ్గదదం అనకుంట్కం ఔద! ఇంఔ retire అమపోవచుచ 
అనకుంట్కం. అంటే ఏం చేమనఔాయలేదన. క్తనీ వాలి అలా క్తద. ఏ initiate 
life సుశకునన ఇలాగ్గ ఉంట్టంద ఫఱం. వాలి అబాఫమ జోడెదదఱ నఖఱతో 
పఱం దననతంటే, ఔ సననవేశ్ంలో శ్రీనథడు తన యోఖశ్కిాతో ఱాహకి 
ఔఔా బోమఱన తకోభనన ఱాకి నడుశాంటే, పోతన ―నళీ కూడా ఔ 
ఎదద వదలేమర్త‖ అంట్కడు. ఔ ఎదదన వదలేసేా నఖఱ ఎట్కా నడుశాంద? 
భనకైతే నడవద. ఆమనకి నడుశాంద. శ్రీనథడు రండో ఔా బోమఱన 
తకోభననడు కూడా ఱాకి నడుశాంట్టంద. ―ఇంకో ఎదదన కూడా వదలేయ్‖ 
అంట్కడు పోతన తన కొడుకున. అమన నఖఱ నడుసూా ఉంట్టంద. అడు 
శ్రీనధడికి అయధభళతంద. ఈమనేదో ఙఱభడి శదద అనకుననన, క్తదశమా 
అన. ఏభటి ఫఱం నఖఱ నడవట్కనకి? వాలి confidence levels వేయ. 
ఎందఔంటే వాలా అట్కా అనభూత చెందతంట్కయ. ప్రతనతమం బఖవంతడితో 
ఉంట్కయ. బఖవంతడు అదృశ్మరూడై, దృశ్మరూడై ఎట్కా న చేశాననడో 
వాలికి అట్కా ఔననఱకు ఔటిటనట్టా ఉంట్టంద. క్తఫటిట ఎదద లేఔపోమన నఖఱ 
దనేనసూా ఉంట్టంద. అందయహ తెఱయాఱన ఫతఔయ నఛమైన యోగ్గఱ. 
బఖవంతన మంద ఉండట్ం భకమం త అందయహ తెఱమట్ం భకమం క్తద. 
అందయహ తెఱయాఱన బఖవంతడు సంఔఱసేా o.k. But by themselves they 
don't. ఏశక్రీశా కూడా అట్కా దయన పోతూ ఉంటే ఎవడో కోట్ట ట్టటకున 
లాగాడు. చూసేా గ్గడిడవాడు. ఏభటిర్త అంటే, నళీ భహాతభడళ అన ళననన. 
అట్కా నడిచి వెలతననళ. నకు క్తసా ఔలివీవయామ బాబూ, అంట్కడు. నళీ ఔలి 
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భట్టటకుంట్కడు. వెంట్నే ఔలి వచేచసాామ. అమోభ నళీ దేళడివే, అంట్కడు. 
‚నేన దేళడిన క్తద, దేళడి యొఔా దూతన. నీకు ఔలి తెంచి ప్రంచ్చనకి 
ఇంతటి వాడిన అన చెప్తఱన దైవసంఔఱం క్తఫటిట, ఆమన భఙచట్కి ఔలి 
ఇచ్చచడు త, నేన ఇవీఖఱవాడన క్తద,‘ అన చెఫతాడు. భనం భంద వేసేా 
ఎవయఔనన పయప్తట్టన  తగిుంద అనకోండి, భనకి doubt వశాంద, 
భనమేభనన భంచి homeopath అన. క్తద. By chance తగిుంద. Fluke గా 
తగిుపోతామ. కొనన వేమఔపోమన తగిుపోతామ. ఆ time లో భనం వేసూా 
ఉంట్కం. ఇఔాడ గ్గడిడవాడికి భట్టటకోగానే ఔలి వచిచన కూడా అడు 
ఏభనకోవాఱ. నళీ భహాతభడళ. సాక్షాతూా బఖవంతడిళ అంటే నళీ, 
ఇటికైన గ్గయాంచ్చళ అన వాలిన వీలిన కూడా చూడాఱ. Paper లో 
వేమంచుకోవడం, క్తసా నఱగ్గయహ చెండి ర్త మీ దం తెగా, ఇంత న 
ఛయగింద ఔద నఱగ్గయకి చెపచుచ ఔద! అనకోడం ఉంట్టంద. క్తనీ ఇఔాడ 
చెభన అడిగ్గ దయద్రమే లేద. ఏభంట్కడంటే ఆమన, చ్చలా బాగ్గంట్టంద ఆ 
sentence ఙదళకుంటే. ―The father in the heaven wanted to glorify 
the son.‖ అంట్కడు. అసలా భావనే చ్చఱ!  ―నదేమీ లేద‖ అంట్కడు. 
అనఖఱమా? అనఖఱగాడు క్తఫటిట ఇటిహ దండం పెట్టటకుంట్టననయ మానళఱ. 
భూభ మీద 80% దండం పెట్టటకునేద ఆమనకే! పెదద ప్తరీట. Absolute majority. 
అట్కా నేర్తడు. తన పూయణతీం పందడు క్తఫటిట తన నండి పూయణతీం పందన 
వాలా ఈ భూభ మీద ఈనడు ఔ ఱక్షా 44 వేఱ భంద ఉననయ. ఔలి ఇదదయ 
క్తద శమా. In a matter of 2000 years. అంటే ఎంత భంద అయామయండి 
సంవతృర్తనకి? 72 భంద అయామయ. 72 చ్చలా important number. 72 
అంటే six times twelve. 72 భహా ఔలాఱ యప్తఱసాాడు ఔ భనళ. 72 
realized souls per year తయాయ చేశాననడండి ఆమన. నెఱకు ఎంత 
భంద? ఆయగ్గయ. ఔ నెఱకు ఆయగ్గయ చొన భహాతభఱ తయాయళతంటే 
అంతఔనన ఏం క్తవాఱ? ఎట్కా తయాయళతననయ? ఎందఔంటే అట్టవంటి 
fulfillment అఔాడ ఉంద క్తఫటిట. అట్టవంటి యపూయణతీం అఔాడ ఉంద క్తఫటిట. 
అందఔనే ―యపూయణ మానళడు‖ అన చెఫతంట్కయ క్రీశా గ్గయంచి. భనం భూభ 
మీద ళషమం చెకుంటే గాన పైన ళషయాఱ, ఊయధవ ళషయాఱ  అయాం క్తళ. 
ళశ్ీఔయభ ఇట్టవంటి భూభఱ గ్గంఱ ఎననంటినో లెఔాలేనననంటిన, 
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సూయమభండలాఱన ఇట్కా full గా నంతంట్కడు. గోళ్తఱ గోళ్తఱగా, గోళ్ళ 
క్తమఱలేా తయాయ చేశాంట్కడు. భటిటతో ఒ గోళ్ళక్తమలేా  చేశ డేసేా  అఔాడ ఔ 
భండఱం వచేచశాంద. ఏ భండఱం ఎఔాడ ఉండాలో plan ప్రక్తయం వచేచశాంద. 
వాటిలాో జీళఱ, వాలాకు భళ్ళి వాళ్లి టేటట్ట్టానూ. భూభ లోంచి భూభ 
టేటట్ట్టా. ఔ గోలం అదృశ్మమైతే భరో గోలం వచేచశాంద. భనవఱ అదృశ్మభ 
అమపోయేలోగా భనవఱ వచేచశాంట్కయ. మొతాం ఈ 84 ఱక్షఱ జీవర్తశఱలో 
ఏదీ, ఎఔాడా, ఎడూ అమపోకుండా చూశకుంట్టననడండీ. అద ఆమన 
architecture. దన మీద మీయ ధామనం చేమండి. అద ళశ్ీఔయభ అంటే. 
ళశ్ీఔయభగా బఖవంతడు దగి ర్తవడం. అప్రమేమభ అమన శాతనంచి ఔ 
కేంద్రం ఏయడి, సృవటలో ఏయడిన కేంద్రానన హృషీకేఴడు అంటే ఆ ఏయడిన కేంద్రం 
నంచి భయయొఔ కేంద్రం ఏయడి ఆ కేంద్రం నంచి సృవట ళచుచకుంటే  ఆ రండో 
కేంద్రానన దభనబడు అన అంట్కయ. దభనబడు అనే కేంద్రం నంచి సృవట 
ళచుచకోవడం మొదలైన తర్తీత ళశ్ీఔయభ అంటే, రూం తయాయవట్ం 
అఔాడినండి ఏయడుతంట్టంద. ఈ హృషీకేఴడు, దభనబడు ఉతాయ దసణ 
ధ్రువాఱ గా ఊయావలోక్తలాో న చేశాంటే అఔాడి నంచి భనం ఎయగిన 
బవరోాఔభంతా ళశ్ీఔయభ తయాయ చేసాాడు. భూలోక్తనకి వచేచసయకి భనళ 
తయాయ చేసాాడు. అంటే ళచుచకోవడం లో కూడా శాతఱ ఉననమనన మాట్. 
హృషీకేశ్ం అనే కేంద్రం మొతాం సృవటన  అంతా ధయంచే కేంద్రం. దనన భనలో 
హృదమ కేంద్రం అంట్కం. అఔాడినంచి వమఔామైన కేంద్రం భనలో నబ కేంద్రం. 
దనన దభనబడు అంట్కయ. నబ కేంద్రంగా ళశ్ీఔయభ తయాయ చేసే 
సభసాలోక్తఱ కూడా బవరాోక్తఱ. అంటే ఇంగీావలో చెప్తఱంటే The world 
of phenomenon. అంటే శ్కిాభమభమన లోక్తఱ అఔాడ సృవట 
చేమఫడతామ. అఔాడి నంచి భనం ఎయగిన ఈ భౌతఔమైన లోక్తఱనీన కూడా 
భనళ దీర్త తయాయ చేమఫడతామ. అందఔన మొదటి దేళడు 
హృషీకేఴడమతే, రండవ దేళడు దభనబడమతే, తయవాత ళశ్ీఔయభ. ళశ్ీఔయభ 
రూప్తఱ సూక్షమ లోక్తలాో తయాయ చేశాంటే, భనళ సూాఱమైన లోక్తఱ 
తయాయచేసూా న చేసూా ఉంట్కయ అననమాట్. భనళఱ 14 భంద భనళఱ 
అన భనకు చెఫతాయ. ఈ 14 భంద భనళఱ తతీభ భన భూభకి 14 
తథఱ గా వశాంట్టంద. ప్తడమభ నంచి ఙతయదఴ వయకు వచేచ కొాఔా తథికి 
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కొాఔా భనళ అధత అననమాట్. భళ్ళి అట్కాగ్గ ఴఔాక్షం, ఔృషణక్షం. రండు 
క్షాఱలో ఉండే 14 తథఱకు 14 భనళఱ ఉననయ అన చెఫతాయ. అందఔన 
28 తధఱ. పౌయణభ, అమావాసమ. 14 ఛంట్ఱ అననమాట్. 14 ఛంట్ఱ కూడా 
ఇంకొంచెం సూక్షమంగా ఆలోచిసేా 7 ఛంట్ఱ. 7, 14 అళతంద. 14, 28 
అళతంద. ఈ 7 ఛంట్ఱగా ఉండే భనళఱ యొఔా క్తయమక్రమానన భనకి 
వార్తనకి ఏడు రోజుఱ గా ఇవీడం ఛయగింద. ఈ 7 తథఱ అమన తర్తీత 
అషటభ వశాంద. అద ఔ junction. భళ్ళా 7 తధఱ అమన తర్తీత పౌయణభ 
వశాంద. అద ఔ junction. భళ్ళా  7 తధఱ అమన తర్తీత అషటభ వశాంద. 
అద ఔ junction. భళ్ళా ఏడు తధఱ అమన తర్తీత అమావాసమ వశాంద. అద 
ఔ junction. ఇట్కా 4 junctions సుసేసేా భగిలేళ 4×7 అననమాట్ 28. 7 గ్గయ 
ఛంట్ఱగా భనళఱన చెఫతాయ. 14 భనళఱన.  భనళఱ  ఔృషణ క్షానన, 
ఴఔాక్షానన తయాయచేశ ఇశాంట్కయ. 
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55. తీషట 
 

ళశ్ీఔయభ రూప్తనన ఇసేా, భనళ ఆ రూప్తఱ ఆధాయంగా blueprint  
సుశాంట్కడు అననమాట్. ళశ్ీఔయభ architect. Architect ఏం చేసాాడు అంటే ఇట్కా 
ఉంద, ఇట్కా ఉంద అన చూశాంట్కడు. దీనకి blue print  తయాయ చేసే వాడు 
భనళ. భనళ blue print తయాయ చేసేా దనన construct చేసే engineer 
తీషట. 

"అదబయ సృంభూతుః ృథివెలమ యసాఙచ ళశ్ీఔయభణ  
 సృభవయాతాధ తసమ తీష్ణట ళదధ ద్రూమేత"' 

అన చె భనం యష సూఔాం లో ఙదళకుంటూ ఉంట్కం. ృధీ, ఛఱభ ఈ 
రండింటినీ సుశకున తయాయ చేసే ఈ సృవటన భనళ తయాయ చేసూా ఉంట్కడు. 
దనకి తీషట అధత అననమాట్. తీషట అంటే engineer. Engineer ఏం చేసాాడు? 
ఇశఔ, శమెంట్ట, నీయ ఔఱ ఔద ఔడతాడు. ఆ ళధంగా construct చేసే 
intelligence న సృవటలో ―తీషట‖ అంట్కయ. ళశ్ీఔయభ, భనుః, తీషట, సాళషటుః అంటే 
ఇట్కా construct చేశకొసూా ఉంటే ఈ మొతాంలో stable గా ఉండే ప్రఛఞగా 
బఖవంతడే వశాంట్కడు. బఖవంతడే అప్రమేమడుగా ఉండేవాడు హృషీకేఴడై, 
హృషీకేఴడిగా ఉండేవాడు దభనబడై, దభనబడు గా ఉనన బఖవంతడు 
ళశ్ీఔయభయై, ళశ్ీఔయభ అమన బఖవంతడు భనవై, భనళ అమన తయవాత 
తీషటయై--  ఇలా బఖవంతడు వీలాందయ లో నంచి దగి వశాననడు క్తఫటిట ఈ 
భూభ ఏయడుతననడు ఇందలో తాన శాయంగా ఉండి, తన ఉంచుతాడు ఈ 
భూభన భూభగా! అద భన వర్తహావతాయం ఔథ! వర్తహవతాయం భనకు ఏం 
చెఫతంద? షయణామక్షుడు అనే వాడు ఈ భూగోళ్తఱ అంటే ఈ భూభకి 
సంఫంధంచిన గోళ్తలే క్తద, ఏ గోలమైన సరే భనకు యఔయక్తఱ గ్రహ గోళ్తఱ 
ఉననమ ఔద! ఈ గ్రహ గోళ్తఱ తయాయయేమ సభయాలాో తయాయ క్తకుండా 
నచేశాంట్కడు. ఎఔాడనన గోలం తయాయళతంటే ఎందఔన అడుగ్గతాడు. 
ఇడు బాగానే ఉంద ఔద. ఎందఔన? ఊయకే సయదకి అంటే 'నేన కోన' 
అంట్కడు. మొతాం ఈ సృవట అంతా కూడా  బఖవంతడిన షతం చేసేా 
ఏయడుతందన, ―తసాభత్ మజాఞత్ సయీషతుః‖ అన చెప్తాయ యష సూఔాం లో. 
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'అఫధనన్ యషమ్ ఴమ్' ఆ యవణిణ ఴళగా ఫంధంచి, 'దేవా మదమఛఞం 
తనీన' మజాఞనన చేసాాయననమాట్. అంటే బఖవంతణిణ పెట్టటఫడిగా పెటిట, ఆమన 
నంచి పీకుతంటే ఇవనీన వసాామననమాట్. ఇళ చేమడం అంటే ఈ సృవట ఔయభ అనే 
దంట్లా కొంత సృవట ధర్తభఱకు లోఫడి న చేయాఱృ వశాంట్టంద దేవతఱందరూ 
కూడా. భనం ఈ ళవణ సహస్రనభం క్తయమక్రభం పెట్టటకుననం. ఈ క్తయమక్రభం 
అనకునన ప్రక్తయం నడవాఱంటే భనం శ్నవాయం సామంత్రం ణం పెట్కటఱృందే 
ఔద! సఖం దూయం వచిచన తయవాత అనవసయంగా పెట్టటకుననమేమో 
అనశాంట్టంద. ఏ న అమన సీతంత్రంగా ఉనన వాలిం, సయదకి భనకిగా 
భనం మొదఱ పెటిటన తయవాత, ఇదంతా అనవసయంగా పెట్టటకుననం అనశాంద. 
క్తనీ అడు అనకున లాబం లేద, భంద అనకోవాఱ. Cricket match 
ఆడదభనకున భంచి cricket players అందయనీ పోగ్గశ తయాయ చేశన 
తర్తీత, సుర్త భనం bat చేమడానకి వచిచనడు అవతఱవై నంచి fast 
bowler ఉననడు అనకోండి. భంచి bouncers వేశాననడు అనకోండి, 
―అనవసయంగా పెట్టటకుననభ‖ అన అడు అనకుంటే లాబం లేదగా. సంఔఱం 
already ఛయగిపోమంద క్తఫటిట, ఇంఔ ఇడు నళీ చేసేద ఏం లేద,  
Co-operate చేమడం త. లేఔపోతే ఏడవాఱ కూయచన. ఏడిచన ఆఖద అద, 
ఎందఔంటే సంఔఱం అమపోమంద ఔద. అట్కాగ్గ ఏదో మొదఱ చేదదభన 
పెడతాం, సఖం దూయం వచిచన తయవాత సహఛంగా ఇట్కాంటి భావాఱ 
వశాంట్కమ. ఏభటిదంతా కొంచెం అనవసయంగా పెట్టటకుననంర్త బఖవంతడా! 
ఇద లేఔపోతేనే హామగా ఉండేవాలాం, అనేద భనకెట్కా ఏయడుతందో, అట్కాగ్గ 
సృవట శ్కుాఱకు కూడా అనశాంద. భంద బ్రహభ సృవట చేశనడు, ―ఎందఔండీ 
ఇదంతా చ్చలా ఔషటమైన క్తయమక్రభం భళ్ళి పెడుతననయ‖ అంట్కడు. అంటే, 
'సయదకి ఆడుకుందభన' అంట్కడు బఖవంతడు. సయదకి ఆడుకుంట్టననడు 
కొంతభంద ఈమనలో నంచి ట్టటకు వసాాయ (సనఔ సనందనదఱ). ట్టటకు 
వచిచ, ఎందకు ఇదంతా అంటే, సయదఔన ఆమన అంట్టననడు అంటే, ఆమనతో 
direct గా మాట్కాడుతాం అంట్కయ. మొదఱపెటిటనడు సయదగా ఉననద, 
కొంతదూయం వెలినడు సయదగా ఉండళ. ఎందఔన? We have 
volunteered to surrender ourselves to a particular methodology or 
rules and regulations. కొనన నమమాఱకు, నఫంధనఱకు భనకిగా భనం 
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సభయణ చేశకుననం. చేశకోభన ఎవరూ అడఖలేద.  చేశకునన తయవాత ఇద 
ఆనందం కోసం అన గ్గయా లేఔపోతే బాధ వశాంద. షయణామక్షుడు అట్టవంటి 
వాడే. హామగా ఉననం ఔద! ఇవనీన ఫంతఱ ఫంతఱ గా ఎందకు చేయాఱ? 
ఇందలో భనం ఎందకు ఇయకోావాఱ అననద వాడి point. అందఔన ఎవయనన 
ఫంతఱ తయాయ చేశాంటే ఆ ఫంతఱన ధీంసం చేసూా ఉంట్కడు. ఫంతఱ 
ధీంసం చేమడానకి వీఱ లేద నమన! నళీ ఈ మాట్ చ్చలా భంద 
చెప్తఱ. Process మొదఱ అమపోమంద, శవరాోఔం, బవరోాఔం 
తయారైపోమ భూలోఔం తయాయయేమ time లో నళీ వచిచ ఇదంతా ఇడు 
ఎందఔంటే? ఆట్ సఖం అమపోమన తయవాత భధమలో ఎవడో ప్రేక్షకుడు వచిచ 
ఇదంతా ఎందకు అన అడిగితే, meaning less ఔద! మొదఱపెట్టఔ భంద 
ఆలోచించ్చఱ. మొదఱ పెటిటన తయవాత ఊయకే దన గ్గయంచి ద సాయా వెనకిా 
భందకు లాగీ--, లాగిన ఏమీ అవద. ఒడ ఎఔానే కూడద త, ఎకిా 
ఫమఱదేయన తయవాత అఱఱ వశాననమ, ఔడు నొ వస్తాంద అంటే ఏం 
లాబం లేదఔాడ. అట్కా కొట్టటకుపోతూ ఉండట్మే. ఏడుశానన వెళ్తాఱ, నళీతనన 
వెళ్తాఱ, అవతఱ డుడ ఒడ చేరేంతవయకు తద. క్తఫటిట Already కొనన నమభ 
నఫంధనఱతో తయాయళతనన సృవట లోనకి నళీ దూయన తర్తీత దంట్లా ఉనన 
నఫంధనఱ ప్తటించినంతసే నీకు హామగా ఉంట్టంద. ప్తటింఙకుండా ప్రశ్నఱ 
వేశకుననంతసే నళీ బాధడి పోవాఱృ వశాంద త, మొతాం ళషమం 
మాయద. అట్కా lifeలో భనకు చ్చలా ఉంట్కమ. మొదఱ పెటిటన తయవాత ఇంఔ 
ఈ ఆలోఙన ర్తకూడద. ఆ ఆలోఙన ర్తవడమే షయణామక్ష తతీం అననమాట్. 
ళశ్ీఔయభ బవరాోక్తఱనీన రూప్తఱ ఏయయసూా ఉంట్కడు. In the subtle plane 
the forms are made. Subtle plane లో forms ఏయడిన తయవాత gross 
planeలో ర్తవట్ం automatic. అడు అడడం డితే లాబం లేద ఔద. భనకి 
already ఔ భావం వచిచంద. దనకి భాష ఏయడిపోమంద. క్తసే ఇఔాడ 
గొంత శకుా కూయచనన, ఇంకో చోట్ అమన వచేచశాంద ఫమటికి. భనం 
ఇడు వదదలే ఈ మాట్ అంటే అంత బాగోద అనంచిన, ఆ మాట్ 
అనేంతవయకు తోఙద. ఎవయననన ఏదనన మాట్ అనఱ అనసేా, అనంఙనే 
కూడద క్తనీ, అనంచిన తయవాత అనకుండా ఉండట్ం అననద ఔషటం.  ళశ్ీఔయభ 
రూప్తఱనసేా, వాటి ఆధాయంగా భనళ అశాంఛర్తఱ లేఔ blueprints సుసూా 
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ఉంట్కడు. ళశ్ీఔయభ architect ఇట్కా ఉంట్టంద, ఇట్కా ఉంట్టంద అన చూసాాడు. 
అడు భనళ వాటి blueprints సుసాాడు. వాటి ప్రక్తయం construction చేసే 
engineer తీషట. ృధీ, ఛఱభ ఔఱ సృవట భనళ తయాయ చేశాంట్కడు,  
దనకి  తీషట  అధత. Engineer గా ఉండి  constrution చేసే ప్రఛఞ ఱననటిన 
తీషట అంట్కయ. 
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56. సధళషఠ 
 

ఈ constrution ఛయగిన మొతాంలోకి బఖవంతడే stableగా ఉండే 
ప్రఛఞగా వశాంట్కడు. అదీ సధళషఠ. అంటే బఖవంతన ప్రఛఞ శాయంగా దగి వశాంద. 
అప్రమేమడుగా ఉనన బఖవంతడు హృషీకేఴడుగా, హృషీకేఴడు అమన 
బఖవంతడు దభనబడుగా,  దభనబడు అమన బఖవంతడు అభయ 
ప్రబళగా, అభయప్రబళ అమన బఖవంతడు ళశ్ీఔయభగా, ళశ్ీఔయభ అమన 
బఖవంతడు భనళగా, భనళ అమన బఖవంతడు తీషటగా, తీషట అమన 
బఖవంతడు సధళవటడుగా దగి వసాాడు. భూభ ఏయడుతననడు తాన శాయంగా 
ఉండి, భూభన భూభగా  శాయంగా ఉంచుతాడు. ఇదే వర్తహావతాయం ఔథ. 
భనలో సఖం నచేశాఔ చేదదమా? వదద? అన ఆలోచించే తతీభ పోవాఱంటే 
వర్తహావతాయం ఙదళకోవాఱ. వర్తహం భూభ యపూయణంగా తయాయవీడానకి, 
శాయంగా నఱఫడడానకి ఎలా వీఱ ఔఱగించిందో, అలాగ్గ భనలో సంఔలాఱ 
అభఱ యశాననడు సఖంలో భనకి  అవసయమా అనే ఆలోఙనఱ ఔఱగినడు 
వర్తహావతాయం ఔధ ఙదళతే భన సంఔలాఱ సంపూయణంగా అభఱ ఛయగి, 
జీళతాఱ సాఫీగా ఛయగ్గతామ. ఈ తీషట తయాయ చేసేదనకి ఈ భూభ 
మొతాంలో తానే శాయంగా ఉంట్కడు. అదీ సాళషటుః. తయాయ చేశన దనలో తషట 
వేశకు కూయచంట్కడననమాట్. 
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57. సధళయుః 
 

అననట్లాన, అందయలోన  తషటవేశకున ఉననవాడు ఎవయయామ అంటే 
అందయఔనన భసఱ వాడుట్. అంటే అందయఔనన పెదదవాడన. అందరూ ట్టఔ 
భంద నండి ఉననవాడు. అప్రమేమడనే వాడు ఎడూ ఉంట్కడు. అఔాడి 
నండి హృషీకేఴడనే కేంద్రం ఏయడుతంద. అందలో ఈమనే దూయ దభనబడిన 
చేసాాడు. ఆమనలో నండి దూయ అభయప్రబళ అమమ, ఆమనలో నండి దూయ, 
ళశ్ీఔయభ గా అఔాడ నండి తానే భనళగా, తానే తీషట గా, తానే సాళవటడుగా 
శాయ డతాడు. అలా వీలిందయగా తానే శాయడతాడు. వీలా ఎనభద భంద. ఈ 
8వ వాడు  ఏడు శాతఱ నండి దగివచిచ తనే శాయంగా ఉంట్కడు. 
―అప్రమేముః,హృషీకేశ్ుః, దభనబుః,  అభయ ప్రబుః, ళశ్ీఔయభ, భనుః, తీషటుః, 
సధళషఠ‖ ఈ నమాఱ పడిపడిగా ఉనన దఱ క్తళ. ప్రత దనలో నంచి 
గొఱశఔట్టట భావం ఉండేలా వేదవామశడు ఇచ్చచడు వీటిన. 
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58. ధ్రువుః 
 

సాళవటడై, సధళయడై భూగోలం తయాయవడానకి అడుడ తఱగించి శాయంగా 
చేశనవాడు అతడే. గ్గడడ లోన disign చూశ, తాన భయచిపోతాం భనం. అలా 
క్తకుండా మొదటి వాడిన భయచిపోకుండా ఉండేలా నమాఱన ఇచ్చచయ. అతడు 
ఇలా వచిచ ధ్రువభగా ఏయడుతాడు. ఆ ధ్రువం ఆధాయంగా భళ్ళి ఇవనీన 
తయాయళతామ. మొతాం వీట్ననటిహ time cycle ఉంద. భనం వైవసీత 
భనీంతయంలో ఉననభ. ఈ సృవటన ―శేీతవర్తహఔఱం‖ అంట్కయ. శేీతవర్తహం 
ఈ సృవటన క్తప్తడుతూ ఉంట్టంద. భనలో వెఱగ్గ శ్రీయం ఎట్కా ఉననదో, మొతాం 
సృవటకి అంతా కూడా అట్టవంటి వెఱగ్గ శ్రీయం ఔటి ఉననద. దనగా ఉనన 
బఖవంతడిన ―శేీతవర్తహం‖ అంట్కం. ఆ శేీతవర్తహఔఱంలో, వైవసీత 
భనీంతయంలో భనభ ఉననభ. కొాఔా భనళకి కొాఔా తథి. దన లెఔా 
ఎలా ఉంట్టందో చూదదం: 
4,32,000 మానవ సంవతృర్తఱ ఔ ఔఱమఖం గా ఏయడుతంద. ఔఱ అంటే 
సంసాృతంలో ఔ  అయధం 1 unit అన అయాం. 
2*4,32,000-- దీయ మఖం (దీ అంటే రండు అన అయాం) two times 
ఔఱమఖభ 
3*4,32,000---త్రేతామఖం ( త్రి అంటే 3 అన అయాం)three times ఔఱమఖం 
4*4,32,000 ---ఔృతమఖం (ఔృత అంటే నఱగ్గ అన అయాం) four times 
ఔఱమఖం 
ఈ నఱగ్గ మగాలూ ఔఱతే 10 times ఔఱమఖభళతంద. 4+3 +2 +1 = 
10. ఈ మొతాానన ఔ భహామఖం అంట్కయ. ఇలాంటి 72 భహామగాఱ ఔ 
భనీంతయం అంట్కయ. ఇట్టవంటి 14 భనీంతర్తఱ బ్రహభకు ఔ ఖఱ. One 
day. భరొఔ 14 భనీంతర్తఱ బ్రహభకు ఔ ర్తత్రి. One night. ఇట్టవంటి 365 
రోజుఱ ఔ బ్రహభ సంవతృయం. అట్టవంటి 100 సంవతృర్తఱ తర్తీత బ్రహభ 
మాయతాడు. ఔ భనళ క్తఱంలో ఏడు తర్తఱ మానవ జాతఱ వచిచ 
వెలిపోతామ. అట్టవంటి ఏడుగ్గయ భనళఱ క్తఱంలో 49 తర్తఱ వచిచ 
వెలాపోతామ. మానళఱ ఔ తయం ర్తవట్కనకి ఔ భనళ అధత అమతే, ఆ 
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తయం భళ్ళి తయగి వెలిపోవడానకి ఇంకొఔ భనళ అధతగా ఉంట్కడు. 14 
భంద భనళలూ అధతఱ అమన ఔ భనళ ట్టటకున వసాాడు, ఆ 
భనళకు counter part ట్టటకెలి పోతూంట్కడు. ఔ ఖఱ ఔ ర్తత్రి ఔఱశ 
ఔద, ఔ రోజు. కొాఔా భనళ జాతన అలా ట్టటకు వసాాయ. ఇడు భనద 
Aryan race. అంతకుభంద Atlantian race ఉండేద. దనకి భంద 
Lemorian race ఉండేద. ఔృతమఖం నండి లెఔా వేశకుంటే ప్రశాతం భనం 
ఆయవ తయం మానవజాత. ఏడు తర్తఱ అమన తర్తీత, ఔ భనళ వెలి భరో 
భనళ వచిచ కూయచంట్కడు. భనకు ఇంతకు భంద రైవత భనళ, చ్చక్షుష 
భనళ ఉననయ. చ్చక్షుష భనళ క్తఱంలో భనవఱందయహ కూడా 
మూడవఔనన ఔనసూా ఉండేద. అందఔన ఆమనన ―చ్చక్షుష‖ అన చెప్తయ. 
అంటే ఙక్షుళఱ ఉండే మానళఱన తయాయ చేసూా ఉండేవాయ. కొాఔా భనళ 
కొాఔా model of human body తయాయ చేసాాడు. రైవత భనళ క్తఱంలో 
చ్చలా పెదద పెదద మానళఱ ఉండేవాయ. రేవత రైవత భనళ కుమారా. ఆమె 
చ్చలా abnormal size లో ఉండేద. ఆళడకు సరైన బయా ఎవరో ఔనకొాదదభన 
ఆ రైవత భనళ బ్రహభలోక్తనకి వెళ్తాయ. బ్రహభలోఔంలో time కి, భనళ 
లోఔంలోన time కి చ్చలా తేడా ఉంట్టంద. ఇఔాడ ఔ సంవతృయం ఖడిసేా అద 
ఔా క్షణం బ్రహభలోఔంలో. సరే అఔాడ బ్రహభగాయ సంగీతం ళంటూ ఉంట్కడు.  
Program అయామఔ మాట్కాడదభన ఈమన wait చేశ, ఆమన ఔనఱ 
తెయచ్చఔ, మా అమాభమకి భంచి వయడు ఎవరో సఱహా ఇవీండి అంటే ఆమన 
‚అదేభట్ట ఇడు భూలోఔంలో భనీంతయం మాయపోమంద, ఇంకొఔ భనళ 
వచేచశాడు కూడా. ఇడు వచిచన మానళఱలో మీ అమాభమకి తగిన వయడు 
ఉండడు‛ అంట్కడు. భరట్కా అంటే, ‚ఉననవాలిలాో మీ అమాభమకి తగిన వయడు 
ఫఱర్తభడు మాత్రమే. ఆమనకి ఇచిచ పెలా చేమండి‛ అన చెఫతాడు. రేవసుదేళ 
ఫఱర్తభడు ఔనన కొంచెం పడళగా ఉంట్టంద. క్తఔపోతే ఫఱర్తభడు చ్చలా 
ఫఱవంతడు. అందఔన పెలా చేసాాయ. ఇట్కా భనకు ఔథ ఉంద. కొాఔా భనళ 
కొాఔా భనీంతర్తనన యప్తఱశాననడు అతన దఖుయ నండి ఏడు తయంగాఱ 
మానవ జాతఱ వచిచ వెలతూ ఉంట్కయ. ఔ తయంఖం వచిచ వాలి వెలిపోమ, 
ఇంకొఔ తయంఖం వచిచ, వాలి వెలిపోమ అలా ఛయగ్గతూ ఉంట్టంద. భన 
మెయగిన అయజనడు, భీభడు ఆ time లో ఉనన వాలాంతా 5 వ తయంఖం 
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మానవజాత. ఇడునన మానవజాత అంతా ఆయవ తయంఖం మానవజాత. భనకు 
ఉనన భనళ ఆయవ భనళ. ఛంట్ఱగా భనళఱ న చేసూా ఉంట్కయ. 
కొాఔా భనళ క్తఱంలోనూ ఏడు తయంగాఱ మానవ జాతఱ వచిచ వెలతూ 
ఉంట్కమ. ఈ ఏడు తయంగాఱ మానవ జాతఱ 7 తయంగాఱగా వచేచ గోళ్తఱ 
మీదగా నడిచి వెలి పోతూ ఉంట్కయ. అదీ తమాష్ణ! బ్రహభకు  100 సంవతృర్తఱ 
క్తఱయభత. అద అయేమ వయకు ఆమన seat ఔదఱఔారేాద. ఆ seat లో ఆమనే 
ఉంట్కయ. భన బ్రహభకి (ఆయవ బ్రహభ ) 51 వ సంవతృయం బ్రహభతీం. ఇంక్త 49 
సంవతృర్తఱ ఆమనకి service ఉంద. అంటే సఖం న పూయామంద అననమాట్, 
ఇంక్త సఖం న ఉంద. అంటే ఇఔాడి నంచి తరోఖభనం ఉంట్టంద. ఆమనకి 
తరోఖభనం ఉంద క్తఫటేట మొతాం సృవటకి కూడా తరోఖభనం అయేమ క్తయమక్రమాఱ 
మొదఱ పెట్కటఱ.  అంటే బఖవంతడిలో ఐఔమభయేమ క్తయమక్రమాఱ మొదఱ పెట్కటఱ. 
ఆమనకు 49 సంవతృర్తఱ అంటే భనకు కొనన కోట్ా సంవతృర్తఱ 
అమపోతంద. ఇవనీన నడుసూా ఉంటే ఈలోగా మానవజాత తయంగాఱ, 
తయంగాఱగా వచిచ వెలతూ ఉంట్కయ. కొాఔా భనళ దఖుయ ఏడు తయంగాఱ 
వెలతననడు ఏడుగ్గయ భనళఱ దఖుయ 49 తయంగాఱ వెళ్తామ. అందకే 49 
కి importance ఉంద. ఇఔాడుండే అంకెఱ అననంటిహ importance ఉంద. 49 
కు, 72 కు, 7 కు importance ఉంద.  పైన 4,32,000 శననఱ పెట్కటం ఔద! 
అళ symbolic. 432 సంవతృర్తఱకు చినన cycle ఔటి అళతంద. ఔ చినన 
ఙక్రం తయగ్గతూ ఉంట్టంద. ఔ పెదద ఙక్రం లో చినన ఙక్రాఱ తయగ్గతంట్కమ 
ఔద. భనకు వార్తనకి ఔసాయ శ్నవాయం వశాంద. ఆరోజు శ్న ప్రఛఞ చ్చలా 
ఎకుావగా ఉంట్టంద భూభమీద. అంతమాత్రం చేత  రోజూ ర్తద అంటే, ప్రత 
రోజు వశాంద, మూడు సాయా ఖంట్ ఖంట్ చొన. ప్రత ఏడు ఖంట్ఱకు ఔ ఖంట్ 
శ్నద. భఖతా వార్తలాో మూడు ఖంట్ఱ అంటే 180 నభష్ణఱ ఉండే శ్న, 
శ్నవాయం నడు ఎకుావగా ఉంట్కడు. మొతాం 24 ఖంట్ఱ presidingగా ఆమన 
ఉంటే, ఆమనలో భళ్ళా స్తభడు, భంఖలడు, ఫధడు, గ్గయడు, ఴసడు, 
ఆదతమడు తయగ్గతంట్కయ. ఆమన పెదద cycle, వాలి చినన cycle గా 
తయగ్గతూ ఉంట్కయ. అదే భన హోర్త శాస్త్రం. హోర్తశాస్త్రంలో ఇడు ఏభ 
నడుస్తాదంటే  అంటే ఙంద్ర హోయ నడుస్తాంద అంట్కయ. అంటే ఈ రోజుకు శ్న 
పెదద ఙట్రం అమతే చినన ఙట్రంలో ఙంద్రుడు ఔ ఖంట్ నడుసూా ఉంట్కడు. ఒ ఖంట్ 
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అయామఔ శ్న లో శ్న వసాాడు, ర్తత్రి 8, 8.30కి. అడు శ్న ప్రభావం ఎకుావగా 
ఉంట్టందననమాట్. ఆ timeలో discussions పెట్టటకోకూడద. పెట్టటకుంటే అద 
తట్టటకోడం, కొట్టటకోడం వయకు వెలిపోతంద. Weaknessess  ఫమట్కి 
వశాంట్కమ. అలాగ్గ ఎంత శ్నవాయమైన గ్గయహోయ వశాంద. శ్న హోయ 
తర్తీత గ్గయహోయ వశాంద, ఒ ఖంట్ తర్తీత. అదే గ్గయవాయం గ్గయహోయ వసేా 
ళరీతమైన గ్గయతతీం ఉంట్టందననమాట్. పెదద cycle లో, చినన cycles లో ఈ 
మగాఱనీన repeat అళతంట్కమ. 4 ఱక్షఱ 32  వేఱ సంవతృర్తఱ ఔఱమఖం 
అననడు భనం  ప్రశాతం ఎఔాడుననమ్?  భనం ఔఱమఖంలో దద 5000 
సంవతృయం లో ఉననం. శ్రీఔృవణన దేహం వదఱడమే ఔఱ ప్రవేఴంచ్చడు. ఇంత  
ఔఱమఖంలోనూ 4 మగాలూ repeat అళతంట్కమ. ఎంత శ్నవాయమైన 
అందలో గ్గయడొసాాడు ఔద, అలాగ్గ! అలాగ్గ ఇంత ఔఱమఖంలోనూ 432 ఔ 
చినన cycle. 4320 దనఔనన పెదద cycle. 4,320 సంవతృర్తఱ తర్తీత ఔృవణడు 
వెళ్తిఔ, ఔృతమగానకి క్తవఱశన  నదఱ డుతననమ. అంటే 
ఔఱమఖంలో పెదద cycle లో  ఔ ఔృతమఖం cycle ర్తవడానకి base 
workout అళతోంద. 4,320 సంవతృర్తఱ సుశకుంటే అందలో మేష ర్తఴ 
చైతనమం 2160 సంవతృర్తఱ ఛయగింద. అఔాడ నండి 2,160 సంవతృర్తఱ మీన 
మఖం ఛయగింద. అఔాడ నండి ఇడు కుంబ మఖం 2,160 సంవతృర్తఱ 
ఛయగ్గతంద. భూభ తన చుట్టట తాన తయగ్గతూ, సూయమన చుటూట తయగ్గతూ 
ఉంట్టంద. ఇలా తయగ్గతననడు భూభ ఇయశ, ప్రత 72 సంవతృయభఱ కి 1 
degree చొన  anticlockwise direction లో తయగ్గతూ ఉంట్టంద. అంటే 
72 ఏలా axis మాయతంద. అట్కా 30 degree ఱ మాయతే ఔ ర్తఴ మాయతంద. 
కొాఔా ర్తఴలో సూయమడు 30 రోజుఱ ఉంట్కడు. 12 నెఱలో 360° cycle 
complete చేసాాడు. భూభ ఇయశ 1°మాయడానకి 72 సంవతృర్తఱ డుతంద. 
అలా 30°ఛయగాఱంటే 72×30=2160 ఏలి డుతంద.  అద ఔ ర్తఴ నంచి 
ఇంకొఔ ర్తఴలోకి మాయడానకి టేట time. వాటిన మేష మఖం, మీన మఖం 
అంట్కయ. భూభ యొఔా axis మాయనడు equater కూడా మాయతంద. 
దనవఱన భూభ కొంతభాఖం నీటిలోనకి పోవడం, నీటిలో ఉనన భూభ పైకి 
ర్తవడం ఛయగ్గతూ ఉంట్టంద, ఇలా ఇటి వయకు ఆయ సాయా భూభ ప్రలయాఱకు 
లోనైంద. ఇనన ఛఱ ప్రలయాఱ సంబళంచిన, భహతాయమైన ళషమం ఏభంటే 
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భాయత భూభ మాత్రం మొదటి నంచి భనఖకుండా ఉననద. ఔనఔనే దీన ఙయత్ర 
అత ర్తతనమైనద. ఙయత్ర కూడా చ్చలా ఎకుావే. లెఔాలేన ఙయత్ర ఉననద. భఖతా 
భూభ కొననలి నీలి లోఱకి వెలి, ఫమట్కి వచిచ,అలా ఛయగింద. ఇడు భళ్ళా 
ఇంకొఔ ఛఱప్రలమం వచేచ సభమం వచిచంద. Axis మాయతంటే కొంత భూభ 
నీటిలోకి వెలివఱశ వశాంద, కొంత కొతా భూభ ఫమట్కి వశాంద.  ర్తణ 
క్తఱం timeకి Alphs యీతాఱ లేళ. కొనన ఛఱప్రలయాఱలో కొంత భూభ 
ఫమట్కి వచిచ, కొంత భూభ నీటిలో ఔఱశపోమంద. Atlantis, Roman 
నఖర్తలూ చ్చలా భూఖయబంలోకి వెలిపోయామ. Atlantis లోన Bermuda 
Triangle కి magnetic power ఉననద, అట్ట ఏభ వెలిన నీటిలోనకి suck 
చేసేశాంద అంట్కయ ఔద! శ్రీభద్రామామణం శందయక్తండ లో శంషఔ అనే 
ర్తక్షశ ఛాయాగ్రషగా హనభంతనకి సభద్ర ఛలాఱ లోనకి లాఖడం 
చెఫడింద. వీటి ఙయత్రఱనీన Madam Blavatsky వ్రాశన Secret Doctrine 
లో ళవయంగా ఉననమ. ఇందలో ఆమె ఈ 7 తయంగాఱ మానవజాతఱ, భూభ 
axis మాయడం ఇవనీన తెఱమజ్యశంద. అందకే మాసాటయ నక్షత్రాఱన follow 
అయేమవాయ క్తద. అఴీన అన భన వాలి చెనటికి, ఇటిహ భూభ axis 23 
degrees  మాయపోమంద. పూరీీకుఱ భనకు ఇచిచన నక్షత్ర భండలాఱ ఇడు 
ఆ ప్రదేశాలాో లేళ. భూభ ఇయశ 1°మాయతూ ఉండడం వఱన వాటి సాానఱ 
కూడా మాయతననమ. అమన నక్షత్ర భండలాఱ చ్చలా దూయం ఉంట్కమ. 
గ్రహాఱ దఖుయగా ఉంట్కమ. అందచేత వాటి వెఱగ్గ ఎకుావగా ఔనశాంద. 
అలాగ్గ ఙంద్రుడు jupitar వదదకు వసేా, ఙంద్రుడు ఎకుావ వెఱగ్గగా ఔనసాాడు. 
Jupitar భనకు చ్చలా దూయంలో ఉననద ఔనఔ jupitar వెఱగ్గ ఎకుావగా 
భనకి ఔనంఙద. భనం అనకునన నక్షత్రాఱ మాయపోయామ. ఉదహయణకి 
భనవాలి లెఔా ప్రక్తయభ మూలా నక్షత్రభ ధనర్తఴలో  0 degree  తో 
మొదఱవాీఱ. మూలా నక్షత్రభ ఙంద్రుడుననడు  ephimeries సుశ చూసేా, 
అదపోమ capricon లో కూయచంట్టంద. ఎందఔంటే axis మాయతూంట్టంద. 
అడు calculations  తల్కసాామ. మాయతనన axis ప్రక్తయమే మాసాటయ 
చూశ చెప్తవాయ. అందకు మాసాటయగాయ నక్షత్రాఱ చూడదదన చెప్తయ. 
భనవాయ దక్షప్రజాత ఔథ చెన క్తలానకి, ఇటిహ భూభ axis 23°తయగింద. 
మాయతూ మాయతూ ఉననడు కొంత నీలిలోకి పోతూంట్టంద, కొంత ఫమట్కి 
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వశాంట్టంద. ఇలా తయగినడు ఛఱ ప్రలయాఱ సంబళసాామ. మగాంతం 
చ్చలా దూయం ఉననద. భన ప్తతవాలి ఇచిచంద 23 degrees science. అఔాడకి 
adjustmentచేశ ఇచ్చచయ. ఆ timeలో వాలి identify చేశనదనకి, భనకి 
మాయ వచిచందననమాట్. భనం సూయమమానంలోనూ, ఙంద్రమానంలోనూ గ్రహాఱ 
టిటఔఱ వేసే ా 23°తేడా వశాంద. అందఔన వాలి దనకి అమనంశ్  లెఔాఔటిట 
సవయంచుకుంట్కయ. మాసాటయ దీనకి ఔ ఉదహయణ చెప్తయ. ఇదవయకు భన 
bus-stand పూర్తణ market దఖుయ ఉండేద. అద భన ఇంటికి 6 kilometers 
distance ఉననదనకోండి. ఆ bus-stand సుశ jail దఖుయ పెట్కటయ. అద  భన 
ఇంటికి 4 kilometers distance లోనే ఉందనకోండి. భన  ండితఱ భంద 
6 kilometers వేశకొన తర్తీత 2 సుసేశాంట్కయ. ఎందకూ directగా కొతా 
bus stand దూయమే లెఔావేమవచుచగా అంట్కయ మాసటయగాయ! ఆ difference 
భనకి వీటిలో ఔనశాంద. భూభ axis మాయతూ ఉంట్టంద. దనన వాలి 
అయానంశ్తో  adjust చేసేశాయ.  మగాంతం క్తద, అద చ్చలా దూయం. 
భూభ 12 ర్తఴఱన చుటిటర్తవడానకి 72×30×12= 25,920 సంవతృయభఱ 
డుతంద. దీననే The great year of the globe అంట్కయ.  ఔ round 
తయఖడం క్తద అలా తయగ్గతూ ఉంట్టంద. భన వాలి మేయ యీతం చుటూట 
సూయమడు తయగ్గతాడు, అన చెప్తవాయ. ఆ మేయయీతం అంటే ఉతాయ ధ్రువం. 
తయఖట్ం అంటే సూయమడు చుటూట భనం తయగ్గతననడు ఈ మేయ యీతం 
North pole చుట్టటతా ఉంట్టందననమాట్. భనం చూశనడు అలా ఔనశాంద. 
సూయమడు లేచ్చడు, సూయమడు దగాడు అంట్టంట్కం ఔద. భనం లేచి, దగి 
సూయమడు లేచ్చడు, దగాడు అంట్టంట్కం. మేయ యీతం అంటే షమాఱయాలాో 
ఔడు ఉతాయ ధ్రువం ఉండేద. షమాఱయాలాో ఉండే ఉతాయధ్రువం ఇడు 
Greece Land పైకి వెలిపోమంద. ఈ మాయఱనీన భూభ మాయట్ం వఱన 
వసూా ఉంట్కమ. ఇట్కా ఈ భూభ మాయతూ వసూా ఉంటే దన మీద జాతఱ 
నడఔ నడిశాంట్కడు భనళ. ఈ భూభ అనే platform మీద మానవజాతన 
నడిశాంట్కడు భనళ. Platform కోాసాయ ఉండద. ఇడు భనం నడుదదం 
అనకున earth కి ఔ shield పెట్టటకుననభ. ఆ shield కి ఔ time span 
ఉంద. Globe కి ఔ time span ఉననద. భనకి ఔ time span ఉంద. 
భనఔనన చ్చలా పెదదద ఔద globe. మొతాం globe ఔ సూాల్ కింద సుశకుంటే,  
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ఆ సూాలాో ఙదళకునే ఱాఱలాంటివాలి మానవజాత. ఏడు classఱ ఔ 
సూాలాో  అనకుంటే  కా్తశఱ అమపోమన  తర్తీత  ఏడోకా్తశ వాడు  ఫమట్కి  
వెలాపోతే ఔట్లకా్తస్ వాడు వశాననడు ఔద. ఎంతభంద భనళలైన కే 
సూాలాో న చేశకోవచుచ. క్తనీ కొాఔాసాయ ఏభళతంద? Planet life 
అమపోతంద, Planet మీద భనవఱ ఉంట్కయ. ఏం చేయాఱడు? సూాఱ 
ఉంద, సూాలాో ఱాఱ అంతా ఙదళకుంట్టననయ, pass అమమ 
వెలిపోతననయ... ఱాఱ ఉండగా building మార్తచఱ అనకోండి. ఇడు 
భనకు ఱాఱ ఙదళకోవాఱంటే school లేద. ఙదళకుందభన అనంచిన 
కూడా bulding లేఔపోతే ఏం చేయాఱ ఇంకో bulding  తయాయ చేయాలా?  
ఇంకొఔ bulding తయాయ క్తకుండా ఈ bulding సుసేసాయ అనకోండి. చ్చలా 
ఔషటం ఔద! సృవటలో ఏం ఛయగ్గతందంటే ఈ bulding  న అమపోతంద, దీన  
lease period అమపోతంద అనకుననడు భనలాగా last minute లో 
మేలోాయ వాలి. మేల్కాన, అమపోమన కూడా ఇంకొననలి ఉంట్కభండీ 
ఇఔాడ, ఏమీ అనకోఔండి, అంటే అద ఛయఖద. ఇద అమపోయే లోఱ ఇంకొఔటి 
తయాయ చేశకోవాఱ. అదీ సృవట మఛఞం. ఈ భూభకి భంద ఇంకొఔ భూభ 
ఉండేద. అదే ఇటి ఙంద్రుడు. ఆ భూభ మీద మానవ జాత నడుసూా ఉంటే దనకి 
time అమపోమంద. Time అమపోతే ఏం చేశాయడు? ఆ భూభగా నకి 
ర్తన సభయానకి, భన భూభ తయారైపోమంద. అడు ఆ భూభ నంచి ఈ 
భూభ మీదకు భనవఱన  ట్టటకువచ్చచయ. అదే ―డవలో ఎకిాంచి 
ట్టటకొచ్చచయ‖ అన చెప్తాయ. వైవసీతభనళ ఔథలో ఔ భనకి చే దొయకితే ఆ 
చేన ర్తజైన వైవసీతడికి ఇసాాడు. ఆ చేన ఇంట్లా తటెటలో వేసే ాఅద పెయగి ఆ 
తటిట అంత అళతంద. ఇంకో పెదద దంట్లా వేసే ా అంతఔనన పెయగ్గతంద. 
ఇంకొంత పెదద దంట్లా వేసేా అంతఔనన పెయగ్గతంద. ఏభటిదన doubt వచిచ 
బఖవంతడేమో అన దండం పెట్టటకుంటే, బఖవంతడన తెఱశాంద. తెఱశ ఏంటి 
సాీభ ఇలా వచ్చచయ అంటే, ఈ భూభ న అమపోమంద. వీయందయనీ 
చేయవెయామఱ. ఈ progam అంతా నీదే! ఆ time కి నవేీ డవలో ఛంతళఱన, 
ఒషధఱన, భనవఱన వేశకున ఉండభన చె బఖవంతడు 
భతాృయవతాయంగా వాలాన వేరొఔ చోట్ చేర్తచడన ఔథ. ర్తణాలాో నీయ అంటే 
ఆక్తశ్ం. ఆక్తశానకి ఇంకో ప్తయ నీయ. Electricity న కూడా నీయ అన అంట్కయ. 
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ఴఔా మజురేీదంలో "ఆపోవా ఇదగ్ం సయీం" అన వశాంద అంటే మొతాం నీళ్లా 
అన. ఆ నీలా మీద ఆమన తేఱతూ ఉంట్కడు అన. దీననే waves ఉండే ళదమత్ 
అంట్కయ. ―ప్రజాఞభమమైన తయంగాఱ‖ అంట్కయ. దనన  నీయ అంటూ ఉంట్కయ. 
ఇడిడే science కూడా electricity న physical correspondance for 
water అన చెఫతననయ. అందఔన నీయ ఔనఔ సయగా అవగాహన చేశకుంటే 
భనం బఖవంతన సయగాు అవగాహన చేశకోవచుచ అనే theory ఇడు 
ప్రశాతం develop అళతోంద. ఇడు నీలిలోంచి electricity తెచుచకుంట్టననం 
ఔద! Electricity  నంచి నీలా తెచుచకోవఙచట్. ఇఔాడ ఇడు ఏ building 
అమతే ప్తడమమందో, ఆ ప్తత building నండే ఱాఱన కొతా buildingలోకి 
మారేచశాయ. అలాగ్గ ఇదవయకు భూభగా నచేశన భూభ నండి కొతాఖ 
సంసాయంఫడిన  భూభలోకి shift చేశాయ.  ఈ భూభ మీద ఉనన మానవజాత 
కూడా సంసాయంఫడుతూ ఉంట్టంద. ఇదవయకు భూభ అంటే ఇటి ఙంద్రుడిన 
ఈ లోఱ పై వాలి ఔ satellite కింద వాడుకుంట్టననయ. వాడుకొన 
కొననకొనన ప్రజాఞభమమైన ఔక్షయఱ నంచి ప్రఛఞన satellite ఆధాయంగా భూభ 
మీదకు ంశాననయ. ఙంద్రుడికి by itself ఏం ప్రభావం లేద ఇడు. క్తనీ ఆ 
ఙంద్రుడి నంచి Neptune (ఇంద్ర గ్రహం) అనే గ్రహం యొఔా ప్రభావం, Uranus 
(వయణ గ్రహం) యొఔా ప్రభావం,  ఴక్ర గ్రహం యొఔా ప్రభావం ఙంద్రున మీద 
నంచి భనకు వస్తాంద. స్తభడు అనే ఖంధయీ ర్తజు అంతయక్షంలో ఉంట్కడు. 
అతన ప్రభావం ఇంద్రగ్రహం నంచి, ఴక్రగ్రహం మీద నంచి, ఙంద్రుడి నంచి 
భూభ మీదకు వశాంద. వీటి యొఔా ప్రఛఞఱ ఙంద్రుడి దీర్త భనకు వశాననమ. 
Satillite పెట్టటకున TV పెట్టటకుననట్ాననమాట్. భనవాయ అంతయక్షంలోకి ఙంద్రున 
మీదకు వెల ా నడు కొనన భహతాయమైన ప్రఛఞఱ అదే space craft దీర్త ఈ 
భూభ మీదకు దం ఫడాడమ. ఙంద్రున మీద కొనన ప్రఛఞఱ దం ఙంద్రున మీద 
నంచి భూభ మీదకు దండం ఛయగింద.  ఙంద్రుడు మీదకి భనవాలా 
వెలినడలాా  అఔాడ కొనన ప్రఛఞఱ దగి అఔాడ నండి కొనన భహతాయమైన ప్రఛఞఱ 
అదే space craft దీర్త ఈ భూభ మీదకు ర్తవడం ఛయగింద. అలా పై వాలి 
వాడుకుననయ. 1977లో ఙంద్రున దీర్త చ్చలా భహతాయమైన ప్రఛఞఱ ఈ భూభ 
మీదకు దగామ. ఇడు UFO ఱనీన అఔాడ నండి వచిచనవే! ఆ ప్రఛఞఱ  South 
America, North America ఆ ప్రాంతంలో తయగ్గతననయ. They are all 
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bodies of light. వెఱగ్గ శ్రీయంతో తయగ్గతంట్కయ. అందలో కొనన  
సభద్రఖయబంలో దగి, చ్చలా ళధాఱగా భూభన యసశాననయ. ఈ మానళడు 
భూభనంతా ప్తడు చేసేసాాడు అన అనకుంట్కభ క్తన, తఱలోన ప్తనతో 
సమానం మానళడు. ఖటిటగా దవెీన పెటిట దళీతే చ్చఱ. అదీ మానళడు ఈ 
భూభ తో compare చేసేా! భనకు అహంభావం ఎకుావ క్తఫటిట భనం భూభన 
ఫదదఱ కొటేటమఖఱం అద, ఇద అనకుంట్కభ గాన ఫదదఱ కొట్టనవీయ. ప్తన సుశ 
ప్తరేశనట్టా, ఈ భూభన క్తప్తడుతనన ప్రఛఞఱ మానవజాత యొఔా ఆ దషట 
సంఔలానన అలా సుసేమఖఱద. అంత శఱబం. అందఔన భూభకి ఏమీ క్తద. 
భూభన ఎవీరూ ఖఱగొట్టలేయ. భూభన తయాయ చేశన ప్రఛఞఱతో పోఱసేా 
భనం వెంట్రుఔవాశ క్తద. ఎందకు చేసాాభంటే అహంభావం వఱా అద 
ప్తడుచేసాాన, ఇద క్తలేచసాాన అనకుంట్కం. అళ అనీన భనకు  సరైన అవగాహన 
లేఔ.  భహతాయమైన ప్రఛఞఱ ఈ భూభన క్తప్తడుతననమ. ఇఔాడునన వాలాకి  
సహామం చేమట్కనకి అంతయక్షంలో నంచి ళరీతంగా దగి వచేచశాననయ. 
భనభ ఎయగిన యభ గ్గయళఱ, ళళధ ఆశ్రమాఱ, వీట్ననంటిన reinforce 
చేమడానక్త అననట్టాగా అంతయక్షం నంచి యఔయక్తఱగా దగి వశాననయ. క్తఱం 
అట్కా ఉంద. అందలో భాఖంగానే ఇడు  వైజాఞనఔ యంగా ఎకుావగా 
తెఱశకుంట్టనన కొదీద, ఈ శాస్త్రయశ్లధకుఱన ఆశ్చయమంలో భంచేట్ట్టాగా కొనన 
కొతా కొతా phenomena ఛయగ్గతననమ. ఛయగ్గతంటే, they are getting 
oriented to higher aspects of life. అంటే భనం ఎయగిన దనఔనన ఇంక్త 
చ్చలా ఉంద అన తెఱశకునే యశాతకి ఇడు science వచిచంద. ఇదవయకు 
అట్కా ఉండేద క్తద. భనకు తెఱశనంత వయకే, భఖతాద ఏదీ లేద అనేవాలి. 
ఇడు భనకు తెఱశంద చ్చలా తకుావ, తెఱశకుంట్టనన కొదీద చ్చలా తెఱస్తాంద 
అనే యశాతకి వచ్చచం. ఈ భూభ ఔథ  య, శ్మంత, భధమభ, వైకరీ అనే 
నఱగ్గ శాతలాో ఉంట్టంద. భనం ఉననం, భనలోకి ఔ భావన వశాంద, ఆ 
భావనకు ఔ భాష ఇసాాం, ఆ భాషన వమఔాం చేసాాం. వమఔాం చేశనడే 
మాట్కాడాభనట్కనకి వీఱ లేద. వమఔాం చేమనడు కూడా భన దఖుయ భాషలో 
ఉంద. భాషలో లేనడు భావనలో ఉంద. భావనలో లేనడు భనలో ఉంద. 
అద చెట్కనకే వాల ా ఇఫఫంద డాడయ Bibleలో. In the beginning there 
was the word and the word was with God and the word was God 
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అన. ఇలా ఉంట్టంద సృవటలో అంతా కూడా. భనకు ఈ మూడు ఔనడళ. ఈ 
ఔాటే ఔనశాంద. మీయ ఏమైన మాట్కాడితే నకు తెఱశాంద, నేన మాట్కాడితే 
మీకు తెఱమడం సామానమభ. మీయ మాట్కాడకుండానే మీయ చేసే ఆలోఙనఱ 
తెఱమట్ం కొంచెం అసామానమం. మాట్ ర్తకుండానే వాలి భావన భనకు అయాం 
అవట్ం అంటే భధమభ శాతలోకి భనం వచ్చచభ అననమాట్. అఔాడ అయాం 
అళతంద. వాలాకు భావం వెఱఖగానే భనకు అయాం అమంద అనకోండి వాడి 
శ్మంత భనకు తెఱశపోమందన. అద ఎడు ఛయగ్గతందంటే వాడూ, భనం 
ఈ 'య' శాతలో ఏహభావం చెందనడు ఛయగ్గతూ ఉంట్టంద. భనం 
మామూఱగా 4 వ శాతలో తెఱశకుంట్కభ. ఆ పై మూడూ తెఱమళ, 
ఔనంఙళ.  ఔనఔనే ఆ మూడింటినీ ―త్రిప్తద సామభృతందళ‖ అన చెాంద 
యషసూఔాం. అభృతం అంటే immortal. దళ అంటే Devine. ఎంత 
మాట్కాడిన భాష ఉంట్టందగా! ఎంత భాష మాట్కాడిన భావం లేదూ? 
అమపోవడం ఉండద. ఏభటి basis? అభృతతీం! ఎంత వాడిన వసూానే 
ఉంట్కమ అక్షర్తఱ. అద అభృతం అంటే!   అ,ఆ ఱ ఎనన వేఱ సంవతృర్తఱ 
నండి వాడుకొంటూ, ఎనన సాక్తఱ ర్తశన భగిఱ ఉననమ ఔద! అందఔనే 
అక్షయం అననయ దనన.  అవీద!  ఎందఔవదంటే అసఱ భనం అమ పోయే 
వాలిం క్తద క్తఫటిట. ఈ మూడింటిన immortal and divine అననయ. 
Immortal అంటే అభృతతీం. దళ నండే  divine, దేవా  అనే దఱ అనీన 
వచ్చచమ. మూడు ఎడు అలాగ్గ ఉంటే నఱఖవద ఔనంచి వెలిపోతంట్టంద. 
ఔనంచి వెల ా పోయే దనకి భంద మూడు ఉననమననమాట్! భనళ, 
ళశ్ీఔయభ, దభనబడు.  Positive చింప్తసేా negative ఉందగా, ఇంకో positive 
వశాంద అందలోంచి.  ఔనఔ nagetive state భందననద. అందఔన భళ్ళి 
positive  ఔనశాంట్టంద. అందకే positive ఱ ఎనన చింప్తశన భళ్ళి 
positive వశాంద. ―తాన ధర్తభణి ప్రథమా నమసన్,‖ అననయ యషసూఔాంలో.  
According to the The and Ancient one it comes back again. 
ఇదవయకు ఏ దధతలో ఉందో అలాగ్గ వశాందట్. భనవ నండి భనషే ఔద 
వచేచద! లేఔపోతే లోఱనంచి ఏం వశాందో అంటే పెదద tension ఔద! 
మాభడిండు వేసే ామాభడి చెట్టట వశాందన మేడి చెట్టట ర్తదన gaurentee ఔద! 
భనవ వీయమం, కుఔా వీయమం, వీయమం రూంలో ఉననడు అనీన drops. మీరేమీ 
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distinguish చేమలేయ. దనలో ఉనన potencyలో formatting nature ఉంద. 
భనవ భనవ గానే వసాాడు. కుఔా కుఔా గానే వశాంద. ఇలా ఎవయ చేశాననరో 
ఎననడైన ఆలోచించ్చమా? ళశ్ీఔయభ అంటే అద. అఔాడ already decide 
అమపోయాఔ, దన ప్రక్తయం దగివచేచశనవే ఇవనన. దగి వచేచళ అమన, వాడి 
దఖుయ భడి సయకు ఉంట్టంద. భళ్ళ ా దంతాడు. ఈ మూడు ప్తదలూ 
అభృతతాీనకి సంఫంధంచినళ. నఱగో ప్తదం, ఎడూ వశాంద పోతూ 
ఉంట్టంద అంట్కమే అద. నఱఖవ ప్తదనకి 3,2,1, ప్తదఱ అభృత తతాీఱ. 
మూడవ ప్తదనకి, 2,1 అలా.  రండవ ప్తదనకి 1 అలా.  అలా వచిచనళ భళ్ళి  
తయగి వెలిపోతామ. అదే The and Anciant form. భళ్ళ ా  మూడు శాతఱ 
వెనకిా వెలాపోతామ. మొతాం ఎనన అయామమ? Seven pulsations. 
అలాగ్గ తయంగాఱలా భూభఱ ఇలా దగి వసాామ. అళ కూడా ఏడు శాతఱలో 
వచిచ వెలిపోతూ ఉంట్కమ. జాతఱ కూడా ఇలా ఏడు తయంగాఱగా వచిచ వెలి 
పోతూ ఉంట్కమ. అళ ఇళ ఔఱసూా ఉంట్కమ. సృవట నర్తభణానకి సంఫంధంచిన 
ఈ ళషమం భాఖవతం తృసుమ సాంధం లో ఉంద. ర్తణక్తఱక్షేంగా అందరూ 
చెవచుచ. ధ్రుళడి తండ్రి ప్తయ ఉతాానప్తదడు. ధ్రువం అంటే access of any 
globe. ఏ గోళ్తనకైన ఇయశ ధ్రువం. అతడికి ఇంకో త్రుడు ప్రిమవ్రతడు. 
ఉతాానప్తదం అంటే సంసాృతంలో  right angle గా ఉనన ప్తదం!  ఔంచిలో 
చూసేా బఖవంతన త్రిళక్రభ రూం ఔప్తదం right angle గా లే ఉంట్టంద. 
అంటే ఫఱ ఙక్రవయా నండి ప్తతాలభలోనకి తకిాన ళవణమూయా రూం అద. అద 
ఉతాాన ప్తదం. పైకి లేన ప్తదం క్తద. Right angle తో లేన ప్తదం. సృవట 
అంతా right angle గా దగి వశాంద. అద ఔ ళజాఞనం. ఉతాానప్తదనన 
ఆధాయంగా చేశకున వచేచ ప్రఛఞన సుశకొన, ధ్రుళడు ఔ కేంద్రంగా తయారైతే, అద 
ఉతాయ ధ్రువం అమతే దనన ఆధాయంగా చేశకొన, గోళ్తఱ తయాయళతూ 
ఉంట్కమ  ఈ గోళ్తఱ తయాయవడానకి hierarchy ఉతాానప్తదడు, ధ్రుళడు, 
అతన సంతత. తయారైన గోళ్తఱ మీద జీళఱ ఙయత్రఱ నడడానకి ధ్రుళన 
తభభడైన ప్రిమవ్రతడు, అతన సంతత. ఇలా రండుగా ఉంట్టంద. భాఖవతం 
సయగాు ఙదళకుంటే! ఙదళకోఔపోతే అంతా ఔటిగానే ఉంట్టంద. అంతా 
బఖవంతడే ఔదండీ, అనేమడం ఔ దధత. ఇలా తెఱశకోవడం ఔ దధత. 
ఋవఱ ఇచిచన మాయుభద. భాఖవతంలో లేన science లేద. ఙదళకునే ఒఔ 
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ఉండాఱ. సృవటలో ఉతాానప్తదడు, ధ్రుళడు గోళ్తఱ చేసూా ఉంటే, ఆ గోళ్తఱ మీద 
జీళఱ యణాభం చూసే ప్రిమవ్రతడి దీర్త ఈ రండు ఔదనతో ఔటి 
అఱాకొన ఛయగిపోతూ ఉంట్కమ. ఆ గోలం అమపోతందనే లోగా ఇంకొఔ గోలం 
తయాయ చేశ శదధంగా ఉంట్కయ. భనలా ఔంగాయ డయ. భూభ మీద భనభ 
వెలాపోతే భన చోట్లా ఇంకొఔటి ర్తవడం లేదూ. ఇంకొఔటి టిటంచే వెలాననం 
ఔద! Globe మీద ఇదదరూ నచేసూా ఉంట్కయ. భనం భూభ మీద develop 
చేశనళ కొనన ఉంట్కమ ఔద! అవనీన ఉతాానప్తదడు activity అననమాట్. 
భనం వెలాపోమన తర్తీత ఎలా? అన plan చేశ, ఇంకొఔడిన దం ఔద 
వెలతూ ఉంట్కం. కోాసాయ దగివచేచ వాడు వచేచట్టికి ఆశాఱ ఏమీ ఉండళ. 
వాలా భంద వాలా కైంఔయమం చేసేసాాయ. ఏదర్త, అంటే నళీ భళ్ళి మొదఱ 
పెట్టట, అంట్కయ. అద కూడా నఱగ్గ శాతలాో నే నడుశాంద. క్తమన ర్తక్తషట 
చెందతే, ఆమన భనభనవడి సభయానకి మొతాం అంతా నేఱ మీదకి 
వచేచశాంద. భళ్ళా వాడి కొడుకు దఖుయ మొదలై వాడికి ర్తక్తషటకి వచేచ  
సభయానకి  భళ్ళి వాడి భనభనభడు సభయానకి నేఱ మీదకు  వశాంద. 
అలా ఛయగ్గతూ ఉంట్టంద. భళ్ళా తగ్గుతూ ఉంట్టంద. కొనన కుట్టంబాఱ 
చూశనట్ామతే  బాగా ఫెలఫెల పైకి పోమ, తర్తీత వాయకి టేట వాలి అంత 
క్రభఴక్షణ లేఔ అంతా పోమ ఆ నఱగో వాడు భళ్ళ ామొదఱ పెటిట పైకి తెసూా 
ఉంట్కడు. ఇలా నఱగ్గ తర్తఱ. అందకే నఱువ తయం వాణిన, అంటే భన- 
భనభణిణ చూసే ా వీడికి భకిా అంట్కయ. నఱగూ తెఱశనవాడు అన అయధం 
అననమాట్. ఇలా నడిచే ఔథలో తెఱశనద ఔ నఱఖవ భాఖం. తెఱమనద మూడు 
భాగాఱ. మొతాం సృవటన గామత్రి తతీభగా ళవయంచి ఉననదే గామత్రి భంత్రం. 
గామత్రి భంత్రానకి 24 అక్షర్తఱ ఔద! ఈ 24 అనే సంకమ ళత్రమైనద. దీనలో 
భనకు ఔనడే నఱఖవ భాఖమైన ఆయ సుసేమండి. ఔనఫడేద మూడు భాగాఱ 
18. ఔనడన 18 తతాీఱ ఆధాయంగా,  ఔనడే 6 తతాీఱ క్తయమక్రభం భూభ 
మీద నడుసూా ఉంట్టంద. ఇలా ఎందకు ఛయగ్గతోంద అన భూభ మీద క్తయణాఱ 
వెతకుాంటే ఔనడళ. క్తయణాఱ\ తాళ్తఱ పైన ఉంట్కమ. దననే శ్రీఔృవణడు 
బఖవదీుత దహేనవ అధామమం లో  ―ఊయధవ మూఱ భధశాుకం‖ వేలి  మూఱం 
పైన, శాకఱ కింద ఉంట్కమన చెప్తడు.  పైన ఉనన క్తయణాఱ తెఱమడానకి ఆ 
ద్దనభద తతాీలూ తెఱయాఱ. అళ ఎలా ఉననయో వాటిన ఫటిట ఆయ 
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దగ్గతామ. అందకూ ఇచ్చచయ 18 ర్తణాఱ. ఏదో సయదగా తోఙఔ ర్తమలేద. 
18 అవగానే ళశగ్గ టిట ఆప్తమడం గాన, 18 ఇద ర్తశ ఊయకోవాఱ అన గాన 
వ్రామలేద. 18 ర్తణాఱ, 18 తతాీఱకి సంఫంధంచినళ. భాయతానకి 18 
ర్తీఱ. బఖవదీుత 18 అధామయాఱ. మదధం 18 రోజుఱ ఛయగింద. అందలో 18 
అక్షౌషణఱ ప్తల్కుననమ. 18 అనే అంకెకి అట్టవంటి ప్రాభకమత ఉంద. ఔనఔ 
18 traits తెఱసేా traits which are in three preceeding planes తెఱసేా ఈ 
ఆయ ఎందకిలా ఛయగ్గతననయో తెఱశాంద. ఔనఔ అళ తెఱశనవాడికి ఇఔాడ 
ఎలా ఛయగ్గతందో తెఱశాంద. Already ఙప్తసు ండి ఔఱమబెటిటన తయవాత 
చేసేద ఙప్తత అన తెఱమదూ? దొండక్తమఱ తయగి, బాణఱలో నూనె వేసే,ా 
దొండక్తమ వేడేగా చేసేద. It is so invitable. The happening of the 
physical plane can be well predicted if you know  the preceding 
order that precipitates a Physical act. అద ఋవఱ దయునం. ఔనఔ వాయ 
ఏం చెప్తయంటే ఈ ద్దనభద ఎవయకైతే తెఱసాాయో వాలికి ఎడూ ఛమమే 
నన. కొాఔా అక్షర్తనకి కొాఔా సంఖామ ఫఱం, number potency ఉంట్టంద. 
Number కి potency, sound కి quality ఉంట్టంద.  మ sound కి  
numerical potency 1. "ఛ"sound కి  numerical potency 8, it is also 
one because  it repeats after 7. ఏడు తర్తీత భళ్ళా అదే వసూా ఉంట్టంద 
ఔద! ఔనఔనే 8వ వాడనన మొదటి వాడనన వాడే. అందయఔనన పెదద వాడు 
నెంఫర్ వన్ వాడే. వాడే 8వ వాడునూన. ఎందఔంటే భధమలో 7 ఉంట్కమ. 
ఔనఔనే ―మ‖ అనన,‖ఛ‖ అనన ఔటే. మభన అనన,  ఛభన అనన ఔటే. 
మ, ఛ గా – ఛ, మ గా మాయతూ ఉంట్టంద. ఈ మొతాం అంతా మఛభ లేఔ 
మఛఞభ. మ ఛ భలో ―మ భ‖ లో ఉనన numerical potency 18 అయామైతే, 
అంతా ఛమం అళతంద. పూయీం ―అంక్తనం వాభతో ఖతుః‖ అన అంకెఱన 
ఎడభ వై నంచి లెకిాంచ్చయ. సయదకి పెట్టలేద వేదవామశడు ఛమ అనే ప్తయ. 
ఎందకు పెట్కటడూ ఛమ అనీ అంటే  భహాభాయతంలో  మఛభ ఎలా 
ఛయగ్గతోందో explain చేశాడు. ఆదయీభ నండి  ఙదళకుంటే మొతాం సృవట 
క్రభభంతా అందలో ఉంద. వృషబర్తఴ నండి వృఴచఔర్తఴ వయకు దగివచేచ 
ధర్తభఱ అనీన ఉంట్కమ. ఈ దగివచిచన  మఛఞభన సయగాు అవగాహన 
చేశకొన, దనధర్తభఱ తెఱశకుంటే ఛమభ తధమభ. 18 అనే అంకెకి అలా 
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ప్రాభకమత ఏయడింద. 18 అనన 81 అనన ఔటి అన గ్గయా పెట్టటకుంటే 27×3=81 
అద ఔ science. 6×3=18 అద ఔ science. ఔటి దగి ర్తవడానకి నకొచేచ 
science. ఇంకొఔటి ఎకిా వెలాడానకి నకొచేచ science. ఇళ ఇడు మీకు అయాం 
క్తఔపోమన లోఱ న చేసాామ. ఆ తర్తీత ళచుచకుంట్కమ. 
 ఇంత క్తయమక్రభంలో భాఖంగా భనళ మూడవ globe లో నచేశాననడు. 
మొదటి globe కేంద్రం ఏయడాడఔ  దన చుటూట దభనబడు ఏయడతాడు. ఆమన 
పట్టలో నంచి ట్టటకొచిచన వాయ నండి  రండవ globe  ళశ్ీఔయభ తయాయ 
చేసాాడు. Masonic order లో ఈ ళశ్ీఔయభన ―The great architect of 
universe‖ అన చెప్తాయ. అందచేత చ్చలాభందకి దేళడంటే ళశ్ీఔయభ. ఔ 
శాతలో లోక్తనకి ఈమన బ్రహభ. ఈమన ఔనన  పై బ్రహభ  దభనబడు. 
ళశ్ీఔయభ తయవాత బ్రహభగా భనళ వసాాడు, భన భూభ వయకు దగి 
ర్తవడానకి.  అఔాడి నంచి  engineer తీషఠ వచేచసాాడు. ఇంత భంద నంచి 
చూశకుంటూ,  వాడే వీట్ననటి గా మార్తడు అనేద భయచపోతాం. Detail లోకి 
వెలా అసఱ వాడిన భయచపోతే అంతా confusion.  అందకే గీత నఱఖవ 
అధామమంలో ఔృవణడు ―ళజాఞనం ఙదళకో, క్తనీ  ననన భయచిపోకు‖, అంట్కడు. 
అంటే ఔృవణడిన భయచిపోవడం క్తద. ―నేనన‖. భనలో ఉనన శాతన 
భయచపోకుండా ఉననంతసే ఎంత అఱాకైన అయాభళతంద. ఎంత పెదద ట్టణంలో 
అమన Central లో ఉంటే periphery కి వెలాడం శఱబం. Perephery లో 
ఉండి center కి ర్తవడం ఔషటం. యషోతాభ ప్రా ా యోఖంలో center లో  
నఱఫడడమే చెప్తాడు శ్రీఔృవణడు," ఆకుఱ, రభభఱ, కొభభఱ, ళీఱ, ఇవనీన 
చూశ, ఆ ఖందయగోలంలో ఇయకుాంటే ఫమటికి ర్తలేళ. ఎందఔంటే కొభభఱనీన 
మూలాఱ, మూలాఱనీన కొభభఱ అమపోతూ అంతా ఖజిఫజిగా ఉంట్టంద. అలా 
క్తఔ నళీ ఎఔాడునన అఔాడే లోఱకి ఉసంహయంచుకుంటే, withdraw 
అమపోతే, నలోకి వచేచసాాళ‛ అననడు. ఉననచోట్ ఉననట్టాగా లోఱకెలపోతే 
హృషీకేఴడఔాడే ఉననడు. దభనబడుననడు. ళశ్ీఔయభ అంటే form making 
nature భన దఖుర్త ఉంద.  భన forms  భనలో ళశ్ీఔయభ ఉనన సుయన ఫటిట 
ఉంట్టంద. కొంతభంద ళక్తయంగా ఉంట్కయంటే form making nature బాగా 
న చేమడం లేదనన మాట్. భసఱవాడవై పోతననవా? యసామనఔ ఙయమ 
chemical action దీర్త భళ్ళా ఇయవై ఐద సంవతృర్తఱ వమశ కుర్రాడిలా 
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తయాయచేసే science ఉంద ఆమరేీదంలో. అవనీన ళశ్ీఔయభ అనే తతీం ఎలా 
న చేశాందో తెఱశనడు వీఱడుతంద. ఆ hierarchie లో తర్తీత step 
భనళ. భనళ నండి  జాతఱ, భనవఱ ఇలాఖ ట్టఱఖ ఫమట్కి 
వచేచసాామ. అదేభట్యామ అంటే  నేనే దగివచిచ ఆడుకుంట్టంటే నీకు ఏభటి 
భధమ? నేనే నీ రూంలో వచ్చచన. నకు గ్గయాంద, అందకే నకు problem 
లేద. నీకు గ్గయా లేద ఔనఔ నీకు problem. ఎనభద తతాీఱ ఎనభద 
యక్తఱగా ఔడే దగి వచిచనడు వాడే అందలో శాయంగా ఉంట్కడు. ఉండేవాడు 
అందయఔనన పెదద వాడు. ―సధళషఠ సధళరో ధ్రువుః‖ ధ్రుళడంటే శాయంగా stable గా 
ఉండే శాత. సృవటలో ఉంట్కడు. సృవట ఫమట్ ఉంట్కడు. సృవట గా కూడా ఉంట్కడు. 
ఔనఔ ఔాడినే చూడభంట్టంద అద్లీతం. నేనే అంతా అనకోవడం ఔనన 
బఖవంతడే అంతా అనకుంటే ఎకుావ ఆనందంగా ఉంట్టంద ఔనఔ అలా 
అనకుంట్కన అంట్కడు అయజనడు ళశ్ీరూప్తనన చూశనడు. ―శామభ తే 
శందయ భందహాసం‖ అంట్కడు బఖవదీుతలో. ఈ మొతాం సృవట బఖవంతన సృవట 
గా చూసాాన అంట్కడు అయజనడు.  అద ఎకుావ బాళంట్టంద ఔద! ఇంకొంచెం 
యసవతాయంగా ఉండడానకి తాన బకుాడిగా నఱఫడి మొతాం అంతా బఖవంతడిగా 
చూడడానన ళఴష్ణటద్లీతం అంట్కయ. అద అద్లీతమే. రండు క్తనద ఔటి. అద్లీతం. 
ఔటే ఉనన, అనన , తాన ఆనంద అనభూత చెందడానకి శ్ంఔర్తచ్చయమఱ 
వాయచిచననన స్తాత్రాఱ ఇంకెవయ వ్రామలేద. ఎందకు ర్తశాయ? అలా ర్తసేా 
ఆనందంగా ఉంట్టందన వ్రాశాయ. ఇవనీన ఎందకు? అనేవాడు చిచవాడు. వాడికి 
ఆ వైబవం ఉండద.  క్తశీలో అభభవాయన చూడగానే ‗తలాీ నేనూ, నళీ ఔటే 
అమన, న ఆనందం కొదీద కొదదసే అలా ఎదయగ్గండా ఉంచుకొన స్తాత్రం 
చేశాననన ళనమాభ,‘ అన  స్తాత్రాఱ చేసాాయ శ్ంఔయఱ. ఇడు ఉనన  అద్లీత 
శదధంతఱ వాలా master న అనసయంఙయ. ఎడూ అంతే. ఎడూ, ఎవరూ 
వాలి master న follow అవీయ. వాలా master చెంద చెఫతూ, వీలికి 
తోచింద చేశాంట్కయ. అలా మొతాంగా తనే సృవటలోనూ, సృవట ఫమట్, సృవట గాన 
ఉంట్కడు. ఇంఔ వాడు క్తనదేభంద? చూసేవాడు సృవటగా వాణిణ చూసూా ఉంటే 
అనభూత ఎకుావగా ఉంట్టంద. సృవటగా చూశనడు  ఔనఫడిన వాడిన సృవటగా 
చూడడం శఱబం అళతంద. ఔనఔ భంద భన గ్గయంచి తెఱశకొన, అఔాడి 
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నండి సృవటలోకి వామనమైన బఖవంతణిణ తెఱశకొన, ఆ బఖవంతన ళభూతన 
అనభూత చెందతూ ఉండడం ఏయడుతంద. 
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59.  అగ్రాహముః   60. శాశ్ీతుః  
   
 ( పూఛమ గ్గయళగాయ ఈ నమానకి ఇచిచన ళవయణ సేఔయంచే ప్రమతనం 
ఛయగ్గతననద.)   
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61, 62, 63  ఔృషణుః,  లోషతాక్షుః, 63. ప్రతయదనుః    
      
( పూఛమ గ్గయళగాయ ఈ నమానకి ఇచిచన ళవయణ సేఔయంచే ప్రమతనం 
ఛయగ్గతననద.)   
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64.  ప్రభూతుః  
 
 ప్రభూతుః అనే నభం. ‘’త్రిఔకుదధభ ళత్రం భంఖలం యం’’ అనీన కూడా 
ఔదనకొఔటి సంఫంధంచిన నభభలే. ఙఔాగా రూభఱగా వమఔామైన 
బఖవంతడిన ‚ప్రభూతడు’’ అంట్కయ.  తన నండి టిటన ప్రఔృతన, తననండి 
టిటన శ్కిాచే యణాభం చెందసూా ళంట్కడు. తన నండే ప్రఔృత అంటే దయధం 
డుతంద. టిటన దయధం అత సూక్షమంగా ళంట్టంద.  భనమెయగిన దయధంగా 
ళండద. తననంచే భయయొఔ ఉదబవం శ్కిాగా వశాంద. తన నండి వచిచన శ్కిా, 
తన నండి వచిచన ప్రఔృతన అవరోహణం చెందశాంద. అదీ సృవట ఏయడట్ం అంటే. 
ఈ అవరోహణం పూయా అమన తయవాత ఇడు భనం ళనన భౌతఔమైన 
శాతవయకు దయధం తయాయచేమఫడుతంద. ఈ తయాయచేమఫడట్ంలో 
యఔయఔభలైన రూభఱ ఏయడతామ.  ―ప్రతయదనడు’ అనగా నరోధఔశ్కిాగా 
నచేసూా, తానే తననంచి వమఔాభళతనన రూభఱనీన కూడా భళ్ళి తనలో 
అభామసవశాతా ఐఔమమైపోకుండా నఱఫడిపోయేట్ట్టా చేసే ఔ ప్రఛఞ. అద తన శ్కిా 
నండి వచిచన ఔ శ్కిాయే. అట్కా నరోధంచుకుంటూ ప్రఔృత చేత, శ్కిా చేత 
రూప్తఱన తయాయచేశకుంటూ, ఙఔాటి రూప్తఱన తయాయచేశకుంటూ సృవట 
క్తయమక్రభం అంతా నయీయాంచే ళధానం ఏదైతే ళననదో దనన ―ప్రభూత‖ అన 
ఱసాాయ. అంటే ―‖well formed‖‖ అన అయధం దనకి. Well formed అంటే 
ఙఔాగా రూంఙఫడిన అన. ఈ రూభఱనీన కూడా దయధభతో చేమఫడినవే 
ఔద! సూక్షమభ నండి సూాఱభ వయకు యఔయఔభలైన దయధభఱ యొఔా 
మేలళం చేత కోట్కనకోట్ా రూప్తఱ తయాయళతూ వశాననమ ఔద! ఈ 
రూభఱ సూక్షమభ నండి సూాఱభ వయకు తయాయళతామ. భళ్ళి ఆరోహణ 
క్రభంలో సూాఱభ నండి సూక్షమభనకు  తరోధానం చేసాామ. సూక్షమభ నంచి 
సూాలానకి వచ్చచభ భనం అంతా కూడా. ఔ సంఔఱం క్తయణంగా తండ్రి ఴయశృ 
మీద aeroplane లాఖ landing చేశ, అఔాడ నంచి ఆమనలోకి దగి, అఔాడ 
నంచి తఱా ఔడులోకి కేవఱం ఔ ఫందళగా దగితే, అఔాడ నంచి ఔ రూం 
ఔట్టటకొన, ఇంకొంచెం పెయగి, ఇంకొంచెం పెయగి, ఇంకొంచెం పెయగి ఇడు 
ఇంతగా ఔనశాననం ఔద! ఇదంతా సూక్షమం నంచి సూాలానకి దగి ర్తవట్మే. 
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భనవ యొఔా ఈ ఏయడట్ం ఔనఔ భనం అయధం చేశకుననట్ామతే, ఇందలో ఎనన 
ఱక్షఱ యణాభభఱ ళననయో భనకి తెఱశకోవడానకి అవక్తశ్ం 
ఏయడుతంద. ఔా సంఔలానన ఇంత రూంగా అంటే మానవరూంగానే 
సుశకువచిచ, దనకి లోఱ ళండే అవమవభఱ, వాటియొఔా సంకమ, 
వాటియొఔా ప్రవయాన అదే దధతలో ళండేట్ట్టాగా సుశకువచిచ, రూం 
తయాయచేమడం అంటే ఔ కుండ తయాయచేశనట్టా, ఔ ఫఱా తయాయచేశనట్టా 
క్తకుండా ఎంత లోఱ దీనకి సంఫంధంచిన వైజాఞనఔఙయమ ఛయఔాపోతే, 
శాస్త్రీమమైన దధతలాో ఛయఔాపోతే, ఈ రూప్తఱనీన అదే దధతలాో, అట్కాగ్గ ఎలా 
వశాననమ? దనమీద కొంత ధామనం చేయాఱ. భననే భనం సుశకుననట్ామతే, 
ఔ ఴఴళ యొఔా ఛననం ఔ సృవట యొఔా ఛననంగా భనం అవగాహన 
చేశకోవచుచ. అదే భనకి ఔఱడు దేవహూతకి ఇచిచన ళజాఞనంగా 
తృసుమసాంధభ భాఖవతంలో ఇచిచ ళంచ్చయ. చినన సంఔఱం ఇంత రూంగా 
తయారైందంటే అందలో ళనన శాస్త్రీమమైన ళజాఞనం భనం అవగాహన 
చేశకోవట్ం మొదఱపెడితే, ఆ యపూయణమైన అవగాహన ఎవయ కేయడుతందో 
వాయకి ఔఱన యొఔా శాస్త్రం అయధమైనట్టా లెఔా. ఔఱన యొఔా సాంకమ 
యోఖభ అన చెనద ఏదైతే ళననదో,  బకిా ళననవాయకి మాత్రమే అద 
అవగాహన అళతంద. బకిా లేనవాయకి అవగాహన క్తద. తృసుమసాంధభ 
సాఔం భనంట్లా ళండచుచ. దనకి సంఫంధచిన ళవయణభ మాసటయగాయ ఇచిచ 
ళండచుచ. దనన యపూయణంగా అవగాహన చేశకొన, దనమంద జీళంఙడం 
మాత్రం భనకి బకిా లేఔపోతే ఏయడద. మీయ క్తవాఱంటే ప్రమతనం చేమండి 
ఔాసాయ. ఔఱడు దేవహూతకి ఇచిచన జాఞనభ ఠింఙడానకి ప్రమతనం 
చేమండి. చేసే ప్రమతనంలో ఏ రోజు భన బకిా మంద క్తసా తయగ్గదఱ 
ళంట్టందో, ఆ రోజు ఠనం ఆగిపోతంద. పూయాగా ఙదవట్భనేద వీఱడద. 
ఎందఔంటే అఔాడ సృవటకి సంఫంధంచిన సభసా శాసాానన ఇచిచ తఱాతో ఔఱడు 
చెప్తాడు. ‚తలాీ! ఈ జాఞనభ బకిా ళనన వాలికి మాత్రమే అఫఫతంద శమా!‛ అన. 
సాంకమభన, బకిాతో యోఖభ చేసేా త సాంకమయోఖభ అవదన చెప్తాడు. 
జాఞనభ, బకిా ఎఔాడ ఔఱశళంట్టందో, అఔాడ బఖవంతన యొఔా అనగ్రహం 
యపూయణంగా ళంట్టంద. ఉతాజాఞనం ళండేవాలి పఖయబోతగా తయాయళతాయ. 
ఉతాబకిా ళండట్ం భంచిద ఉతాజాఞనం ళండట్ం ఔనన! ఉతాబకిా వాలి 



371 
 

నయహంక్తయలై ళంట్కయ క్తఫటిట బఖవంతన యొఔా అనగ్రహానకి ఎకుావ 
ప్తత్రులై ళంట్కయ. బకిాలేన జాఞనం ళనన వాలి అహంక్తయలై ళంట్కయ క్తఫటిట 
బఖవంతనకి దూయంగా ళంట్కయ. అందఔన ఇంత జాఞనం ఇచిచ తఱాకి ఔఱడు 
ఏం చెప్తాడంటే, బకిాలేన చోట్ ఇద ళఔశంఙదమాభ! అవగాహన క్తద. క్తఫటిట బకిా 
గ్గయంచి చెప్తానంట్కడు భంద. బకిా గ్గయంచి ప్రవచించిన తయవాత కొంత 
మౌననన ప్రసాదంచి ఆ తర్తీత జాఞనననసాాడు. భనం బకిా గ్గయంచి ఙదళకునన 
తర్తీత బకిా ఏయడఔపోవట్ం వఱన,  జాఞనం కోసం భందకు వెలిట్కనకి 
అవక్తశ్ం ళండద. జాఞనం బకిాలేనదే అఫఫద. అఫఫన తర్తీత బకిా తగిుతే, జాఞనం 
మామమైపోతంద. అహంక్తయం మాత్రం భగ్గఱతంద. ఎందకు చెానననంటే 
ఎంతో బకిాశ్రదధఱతో ఈ సృవటక్తర్తమనన నయీయాసూా ళనన దేవతఱందరూ కూడా ఈ 
―ప్రభూత’ అనే బఖవననమానకి సంఫంధంచిన క్తయమక్రభంలో ఇభడి ళనన 
వాయననమాట్! అందఔన బకిా, శ్రదధ ళంద క్తఫటిట చేమఫడే ప్రత రూప్తనీన అదే 
దధతలో త.ఙ. తకుండా చేసాాయ. పయప్తట్టా ఎఔాడో గానీ ర్తళ. అందఔన  
ఙఔాగా రూభతో ళండినటిట, కుదట్డే శ్కిా ఔఱవాడు అనే ఔ భావనతో 
భనకి ఈ నమాననచ్చచయ ―ప్రభూత’. ఈ ళధంగా రూప్తఱ చేశకుంటూ, 
చేశకుంటూ సూాఱం వయకు ర్తవట్ం ఛయగ్గతంద. ఈ సూాఱం వయకు ర్తవట్ం  
మూడు మెట్ాలో  లేఔ మూడు అంచెఱగా ఛయగ్గతంద. లేఔ మూడు భాగాఱగా 
ఛయగ్గతంద అన చెప్తాయ. లేఔపోతే ఏడు అంచెఱలో ఛయగ్గతందన చెప్తాయ. 
లేఔపోతే తభభద అంచెఱలో ఛయగ్గతందన చెప్తాయ. కొంతభంద నఱగ్గ 
అంచెఱలో ఛయగ్గతందన చెప్తాయ. భయకొంతభంద ఐద అంచెఱలో 
ఛయగ్గతందన చెప్తాయ. ళజాఞనం ఔటే అమనటిహ దృఔధానన ఫటిట ఎనన 
అంచెఱగా అనేద, ఎంత ళశ్దంగా తెఱసేా అనన అంచెఱగా ఔనసూా ళంట్టంద. 
ఈ ఇఱా ఔట్టడం అనేద ఔ item కింద సుశకోవచుచ భనం. దలి ఔటేటవాలికి 
ఔ ఇఱా ఔట్టడం ఔ item అళతంద. క్తనీ ఔ ఇఱా ఔట్టడంలో ఎనన items 
ళననమ? చ్చలా items ళననమ ఔద! ఉదహయణకి ఇట్టఔ, ఇశఔ, చెఔా, 
శమెంట్ అన అనకుననం అనకోండి. ఈ నఱగూ as it is గా అట్కా భనభ 
తెచేచశకొన ఔటేటశకోవడభ క్తదఔద! భళ్ళి చెఔా తయాయవడానకి అందలో 
ఎనన అంశాఱననయో! ఆ చెఔా భనంటికి తఱగానో, కిటిహగానో ర్తవట్కనకి 
దంట్లా ఎంతో యశ్రభ ళననద. భటిట ఇశఔగా ర్తవట్కనకి, భటిట ఇట్టఔగా 
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ర్తవట్కనకి ఎంతో యశ్రభ ళననద. అసఱ భటిటగా ఏయడట్కనకి ఎంతో యశ్రభ 
ళననద. భటిట available క్తఫటిట భనం భటిట ఔ item గా సుశకుంట్టననం 
గానీ, భటిటగా తయాయవడానకి కొననకోట్ా సంవతృర్తఱ డుతంద. సూక్షమం 
నంచి సూాలానకి దయధం తయాయవడానకి కొననకోట్ా సంవతృర్తఱ డుతంద. 
ఈ భటిట ఏయడిందంటే అట్కా ఏయడింద. ఈ ఏయడిన వాటిన భనం భనకి 
క్తవఱశన దధతలో ఏయయచుకొన, ఇఱా తయాయచేశకుంట్కభ. క్తనీ కొాఔా 
item కి దనయొఔా detail లోకి భనం వెళ్తిభనకోండి, 
యశీఱంచ్చభనకోండి. ఉదహయణకి ఇంటికి క్తవఱశన చెఔా చెట్టట నండి 
వచిచంద. ఆ చెట్టట ఎట్కా పెయగింద? భనం పెంచితే పెయగింద? ళతానం అంత పెదద 
చెట్టట ఎట్కా అమంద?  భూభలోంచి ఏమేభటి సాయంగా తన సుశకుంటే ఈ 
గూడుగానో, ఇంకో గూడుగానో  వచిచంద? భయ ఇవనీన well formed and 
available క్తఫటిట ఔద భనం ఈ ఖృహానన తయాయ చేశకోఖఱగాభ. క్తనీ 
దంట్లా ళండే యశ్రభ భనం చూడం. యప్రశ్న లాంటిదే యశ్రభ కూడా. భనం 
యశ్రభ అనే దం బాగా వాడేసాాం క్తఫటిట, యశ్రభ అంటే industry ఔద 
అనేసాాం అంతే! శ్రదధతో కూడిన శ్రభన ‘యశ్రభ’ అననయ. యప్రశ్న అననట్టాగానే. 
ఎంతో శ్రదధతో ఎనోన కోట్ా దేవతఱ ఈ రూప్తనన నర్తభణం చేసే క్తయమక్రమానన 
బఖవత్ చైతనమం ఆధాయంగా చేసూా ళంటే, యఔయక్తఱ యఔయక్తఱ రూప్తఱ 
వశాననమ. ఎట్కా వశాననమంటే ‚తాన ధర్తభన ప్రధమానమసన్’’   according 
to the previous order.  దనేన Masonic system లో according to the 
new and ancient form అననయ. కొఫఫయచెట్టట కొఫఫయచెట్టటగానే ర్తవట్ం. ఆ 
కొఫఫయ ళతానం వేసేా, అట్టవంటి కొఫఫయక్తమలే భళ్ళి ర్తవట్ం. ఇంకొఔ కొఫఫయ 
ళతానం వేసేా దనలాగానే ర్తవట్ం. మాభడిచెట్టట మాభడిచెట్టటగా ర్తవట్ం. ఈ 
detail న భనం చూశనట్ామతే, ఈ ―ప్రభూత‖’ అనే  నమానకి ళనన ళశ్ీరూం 
చ్చలా బాగా అవగాహన అళతంద. దనమీద ఎకుావ ధామనం చేయాఱ. కొాఔా 
నభం మీద కొాఔా రోజు  భనం పెటిటన, ఔ ఛనభ చ్చఱద. కొాఔా రోజు 
భనం దనమీద ధామనం ఱఖనం చేసేా ఎంత detail ళందో! ఎంత planning 
ళందో, ఎంత designing ళందో, ఎంత engineering ళందో!  Basic design 
ళంద. దనకి సంఫంధంచిన engineering data ళంద. దనకి సంఫంధంచిన 
layout ళంద. దన ప్రక్తయం తయాయచేసే వాలిననయ. ‚ళశ్ీఔర్తభ భనసావష్ణట 
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సాళషట’’  వాలిందరూ ఆ ధధత ప్రక్తయం అంతకు భందననట్టాగా ఈ రూప్తఱ 
తయాయచేసూా ళంట్కయ. పెటిటన ప్తయ భనకి confusion లేకుండా తాడిచెట్టట 
అంటే భళ్ళి తాడిచెట్టటన చూసేా తాడిచెటేట భనకి గ్గరొాచేచట్ట్టా, భనం ఏదనన 
బొభభ గీశ ట్టటకొచ్చచభనకోండి మీద ఎవయదనన, నేన క్రింద ప్తయ ర్తయాఱ కె. 
ఴవశ్ంఔర్ అన. ర్తసేా ఎవరూ కోయ కూడాన. క్తద ఴవశ్ంఔర్ అన నేన 
చెప్తఱ. ఎందఔంటే గీశన బొభభకి, ళనన బొభభకి ఏం పంతన ళండద. 
సృవటలో అట్కా ళండద. ఇంకొఔ భకమమైన ళషమం ఏభట్ంటే, ―ప్రభూత‖ అనే 
దనకి ఎంతైన చెకోవచుచ. న ఉదేదశ్మం ఏభట్ంటే మీకు, నకు తెఱశనద 
చ్చలా కొంత. ఆ కొంతలో మీకు కొంత అవగాహన చేసేా అద ట్టటకొన మీయ 
ళఔశంచేశకుంట్కయన. ఇఔాడ కూయచన భనం మూయాగాయన 
చూశాననభనకోండి. ననన మూయాగాయన చూసాం. ఇవాల మూయాగాయన చూసాం. 
మొనన మూయాగాయన చూసాం. మూయాగారే అన భనకి ఎట్కా దృఢంగా అనస్తాంద 
ఆమనన చూడంగానే. Because the form is well kept. క్తనీ ననన చూశన 
మూయాగాయకి, ఇవాల చూశన మూయాగాయకి అణళఱ అవే అణళఱ క్తళ. ప్రసు 
సెఔండుకి కొనన అణళఱ ఔట్టటకుంటూ, అదే సెఔండులో కొనన అణళఱ 
ఱమమైపోతూళంటే భధమలో భనం ళననట్టాగా ఔనసూా ళంట్కభ. అదీ  
సృవటలో ళండే ఔ ప్రక్రిమ. భనలో ళండే యఛశృ క్తయణంగా ఔ ప్రఔా అణళఱ 
ఔట్టటకుంటూ ళంట్కమ. భనలో ళండే తభశృ క్తయణంగా కొనన కొనన అణళఱ 
ఱమమైపోతూ ళంట్కమ. ఈ భధమలో భనం ళననట్టటగా, రూంగా ళంట్కభ. 
ఈ ళననట్టటగా ఔనంచేద ఏదైతే ళననదో, అద అట్కాగ్గ అదే form లో భనకి, 
identity కి ఎఔాడా లోం లేకుండా ఉంచుతననడు ఔద! రోజుకో identity, 
ఔ form వేశకొన ట్కటభనకోండి భనం. నేనేనండి మూయాగాయనంటే, ఎఔాడ 
నభభతాం భనం. నభభం ఔద! అఔాడుంద నఛమైన అవగాహన ‘’ప్రభూత’’ 
అననదనకి. ―‖So well formed that you are’’. అట్ట చూడగానే అద 
మాభడిచెట్టట, ఆ ప్రఔాన చూడగానే అద కొఫఫయచెట్టట అన అంత రూడిగా ఎట్కా 
చెఖఱగ్గతననళ? Because అదే form లో వస్తాంద క్తఫటిట. అట్కాగ్గ 
భనవఱ కూడా. అననమమ, తభభడు, భాయమ, బయా ఇవనీన ఎట్కా గ్గయాకు 
తెఱశాననమంటే, because the forms are well made and well kept.    
మాసటయగాయ చ్చలాసాయా ర్తసూాంట్కయ సాక్తలాో. ఉ ఉగానే 
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ఎందకుండాఱ? ఉంట్టంద అద దన ధయభం. ంఙదయ ంఙదయగానే 
ఎందకుండాఱ? సభద్రం నీయ ఉగానే ఎందకుండాఱ? గోదవయ నీయ 
గోదవయ నీయలాగాన, ఔృష్ణణనీయ ఔృష్ణణ నీయలాగాన; దనవెనక్తఱ అట్కా 
ళండట్కనకి ఎంతో శ్రభ ళననద. ఎంతో work ళననద. ఎంతో detail ళననద. 
ఆ detail అంతా అట్కాగ్గ workout అళతూ ళంట్టంద. అదీ తమాష్ణ. ఇఔాడ 
భందకొడిగా జీయణశ్కిా ళండేవాలి బెఛవాడ వెడితే, మూడురోజుఱ అఔాడ 
భంచినీలి తాగితే జీయణశ్కిా బాళంట్టంద. ఇఔాడ  భందకొడితనం ఎకుావ. అఔాడ 
చుయకుదనం ఎకుావ నీలిలాో. ఇఔాడ నేఱ ఎర్దగా ళంట్టంద. అఔాడ నేఱ నఱాగా 
ళంట్టంద. నఱాటి నేఱ మీద ప్తరే నీలి క్తఫటిట నఱాగా ఔనసాామ క్తఫటిట 
‘’ఔృష్ణణ’’ అననయ. ఇళ ఏ నీలికి ఆ నీలి భావం అట్కాగ్గ ళండట్కనకి, అదే తతావం 
ఔఱగి ళండట్కనకి. ఎనన కోట్ా సంవతృర్తలైన ఉ ఉగా ళండట్కనకి, 
ంఙదయ ంఙదయగానే ళండట్కనకి, క్తయం క్తయంగానే ళండట్కనకి, ఔరూయం 
ఔరూయంలాగానే ళండట్కనకి ఏభటి basis? అదీ ―ప్రభూత‖ అంటే. మూడు 
అక్షర్తఱ ఔఱప్తశ ఇచేచసేయ. ―ప్రభూత‖ అనగానే ఒహో! అంతేఔద! Well formed 
అనశాంద. Such a form with so much of detail, which cannot be 
explained in total.  శళళ గాయ దీనకో భాషమం చెప్తయ. ‚ఈ well formed 
creation ఏయడట్కనకి బఖవంతడు ఔ ధధతచ్చచడట్. ఎందఔంటే భళ్ళి 
తరోధానం చెందకుండా నరోధంఙడానకి. తననంచి ఔ అణళ వమఔాం క్తంగానే, 
ఔ జీళ వమఔాం క్తంగానే వాణిణ తోసేమమట్కనకి ఇంకోటి వీడినంచే వమఔాం 
అళతందట్. ఈ జీళకి చోట్ట క్తవాఱ క్తఫటిట ఆ జీళన నెట్టటతూ ళంట్కడు. నెటిటన 
జీళన నెట్టడానకి ఇంకొఔడొసూా ళంట్కడు. ఇట్కా నెట్టటకుంటూ, నెట్టటకుంటూ  
తయాయచేశకొచ్చచడు ఇదంతా‛ అంట్కయ. ఈ నెట్టటకునన తర్తీత కొంతదూయం 
వెలిన తర్తీత  ఈ మొతాం మేయలో కొంత మేరే ఔద సృవట అణళఱతో చేసాడన 
చెపూా ళంట్కన. ఆ యధ వయకు వెలిన తయవాత ఇహ అఔాడ నంచి వెలిడానకి 
చోట్టలేఔ భళ్ళి తయగొసూా ళంట్టందట్. తయగొచిచ తనలో ఐఔమం అమపోతూ 
ళంట్కమట్ ఈ జీళఱనీన. తనలోంచి వమఔాం అళతూ ళంట్కమట్. మొతాం 
ళననద ఔటే చోట్ట! ఆ చోట్టలోనే కొనన తరోధానం చెందతూ ళంట్కమ. కొనన 
రోఖభనం చెందతూ ళంట్కమ. కొనన అవరోహణం చెందతూ ళంట్కమ. 
కొనన ఆరోహణం చెందతూ ళంట్కమ. అట్కా ఙక్రం తతూ ళంట్కడు. అదే 
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భనకి శనమాలో ళశ్ీరూ సందయునం చూంఙడానకి ప్రమతనం చేశాంట్కయ. 
ఔప్రఔా నంచి ట్టటకొశాంటే ఇంకోప్రఔా నంచి వెలిపోతననయన. క్తనీ వాలి 
భధమ ఏమీ gap ళండద. ఎందఔంటే అణవణళకి అట్కా gap లేకుండా atom 
by atom అట్కా work out చేశకుంటూ వచ్చచడు అన శళళ గాయ తనయొఔా 
నోట్టృలో ఔచోట్ ర్తశకుననయ.  ―ప్రభూత‖ అనే భావం బాగా భనకి శాయడాఱ.  
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65. త్రిఔకుత్ 
 

 అంచెఱంచెఱగా అననయ. లేఔపోతే మూడు లోక్తఱననయ. లేఔపోతే 
మూడు నమాఱననయ బఖవంతడు. అదీ ―త్రిఔకుత్‖ అంటే. 
భూయబవతృవరోాక్తఱంటూ ళంట్కం ఔద! శ్రీఔృవణడు ―ఈ మూడు లోక్తలాో నేన 
చేమవఱశందంటూ ఏమీలేద, అమనటిహ చేసూా ళంట్కన‖ అంట్కడు. మూడు 
లోక్తఱ, మూడు లోక్తఱకూ అన  refer చేసూాంట్కయ. ఈ మూడు లోక్తలాో 
ననన ఛమంచేవాడెవరూ ళండకూడదన కోయతూ ళంట్కయ కొంతభంద. ఎవయ 
చెన మూడు లోక్తలే. అంటే the simplest presentation of the whole 
creation is as three. ఈ మూడు లోక్తలూ ఆమనే. ఈ మూడు బవనఱ 
ఆమనే.  అందలో మెదటి బవననన ‘వెఱగ్గ బవనభ’  లేఔ ‘ప్రజాఞ బవనభ’  
లేఔ ‘చైతనమ బవనభ’ అంట్కయ. రండో బవననన ‘శ్కిా బవనభ’ అంట్కయ. 
మూడో బవననన ‘దయధ భమమైన బవనం’గా చెప్తాయ. ఔటేమో క్తంత. 
రండోద క్తంతతో అఱాఫడిన లోఔభ. మూడు క్తంతతో అఱాఫడిన లోఔభ 
ఆధాయంగా ఏయడిన భౌతఔమైన లోఔభ. ఈ భౌతఔమైన లోక్తనన ―material 
appearance‖ అంట్కయ. క్తంతతో అఱాఫడిన లోక్తనన ‘phenomenal 
appearance‖ అంట్కయ. Phenomenal appearance కి basis క్తంత. క్తంతకి 
basis చీఔటి. అద ఆమన. అంటే భనం ళననం. భనం ప్రొదదనేన లేవంగానే 
తెఱళ వచిచందంటూ ళంట్కం ఔద! అంటే వెఱగాం అననమాట్! అంతకుభంద 
ళననం క్తనీ వెఱగి లేభ. భనం వెఱఖడం లాంటిదే ఆక్తశ్ం వెఱఖడంకూడా. 
ఉననవాడు వెఱగాట్ట ఆమననంచి. ఆమన చైతనమం వమఔాం అవట్మే ఈ ఆక్తశ్ం 
ఏయడట్ం. ‘ఆక్తశ్భ’ అంటే అయధం ఏభట్ంటే ―వెఱగింఫడినంత మేయ‖. క్తశ్భ 
అంటే వెఱగ్గ. ‘ఆక్తశ్భ’ అంటే ―the memorandum of light‖ అననమాట్! 
అంటే ఎంతమేయ వెఱగింఫడడదో దనన ‘ఆక్తశ్భ’ అంట్కయ. భనకు కూడా 
లేవంగానే ఎంతమేయ వెఱగింఫడతాం? దేహం ళననంతమేయ వెఱగింఫడతాం. 
అందఔనే లేచిన తయవాత వెలిబోతూ క్రిందపెట్టటకునన నీలిగాాశ తననకుననం 
అనకోండి. వెంట్నే చెళఱకు, చేతకి, క్తలికి అననటిహ తెఱశాంద. ఎందఔనంటే 
ఆవయంచి ళననం క్తఫటిట. లేవంగానే first thing ఏభట్యామ అంటే భంఙం 
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క్రింద పెట్టటకునన గాాశ తననకుననడు. తయవాత లేచినవాలా ఆ నీలిలాో జాయడాడయ 
ఇట్కా ళంట్టంద. So లేవట్ం అంటే ఏభట్ంటే వెఱగింఫడట్ం అననమాట్! భనం 
ళననం. భనం వెఱగింఫడాడభ. భనం ఎడూ ళంట్కం క్తఫటిట భనం 
సతమం. వెఱగింఫడతాం క్తఫటిట ‘చైతనమభ’ అననయ. ‘చిత్’ అంట్కయ దనన. 
వెఱగింఫడి అలా ఊయకుంట్కమేభటి? ఊయకోభ ఔద! లేచి భంఙం మీద 
డుకున క్తసే అసఱ నేన ఎందకు నద్ర లేచ్చన? అన తెఱశకొనే ప్రమతనం 
చేయాఱ. నద్ర లేవట్ం అనేద ఒ పెదద సభసమ. లేచిన దఖుయనంచి భనకు సభసమలే! 
అసఱ నద్ర ఎట్కా లేచ్చభ? అనేద అదబతమైన ళషమం. ఎవయకి వాయగా దనకి 
సాధన చేశకోవాఱ. భనం సంఔఱసేా నద్ర లేవలేద. సంఔఱమే నద్ర లేంద 
భనఱన. అదీ అభభవాయంటే! ఇహ లే! అన అంటే ఔలి తెయసాాం. టైం 
చూశకుంట్కం. ఇంకొంచెం టైం ళందన భళ్ళి డుకుంట్కం. భళ్ళి లేతంద. 
అమన డుకుంట్కం. భళ్ళి లేతంద. ఎట్కా లేతందంటే చివయకి తఱక్తమ 
నొ వశాంద ఎకుావ నద్రపోతే. అడు డుకుందభనకుంటే, డుకోడానకి 
తఱక్తమ నొ అడుడగా ళంట్టంద. అంటే భనం డుకుందభనకుంటే నద్ర 
ర్తవట్ం, భనం లేదదభనకుంటే నద్ర లేవట్ం క్తద. నద్ర చేచద, నద్ర నంచి 
మేల్కాలేద రండూ కూడా చైతనమమే. ఆ చైతనమనన ఔ బవనం అంట్కయ. అద 
భన first mansion. చైతనమం భనయొఔా first house అననమాట్! 
అఔాడనంచి ఏం చేసాాభంటే, ఔదఱఔపోమన కూయచన ఆలోచిసాాం. ఇవాల 
శ్నవాయం, పౌయణభ, మాగపౌయణభ, నఱ, cricket match, office, పౌయణభ 
meditation, సామంత్రం class ఇట్టవంటివనీన వచేచసాామ ఔద! అద 
phenomenal appearance. Already cricket match అనంగానే ground, 
players భనం అఔాడికి వెలిట్ం ఇవనీన phenomenal గా mind లో 
వచేచసాామ. Office అనకోండి. ఆఫీసంతా mind లోకి వచేచశాంద. ఎవడి 
నఫటిట వాడి phenomenal appearance వేసేసాాడఔాడ. ఔద! పెలినకోండి 
పెలి భోఛనం అనకోండి. వాడద వేసేసాాడు. Phenomenal appearance 
వచిచన తయవాత ఆ వెఱగ్గ basis భనకి. ఆ రోజు programme భనకి వెఱగ్గ. 
దనన ట్టటకొన పోతూంట్కం. ఎవడు దేనకి వెళ్తిలో వాడు దనకి వెలాంట్కడు. 
ప్రొదదనన వాడి లోఱకి వెఱగ్గ ఆధాయంగా వచిచన భావనఱననయే, ఆ 
భావనభమమైన లోఔం రండోద. ఇహ అఔాడినంచి వాడు తంచుకోవడానకి 
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వీఱలేద. తోమేశాంద లోఱనంచి అయేమవయకూన. అమన తర్తీత కొంచెం 
కొాఔాసాయ వెలికుంటే బాళండేద ఇట్టవంటివనీన అనశాంద. అయేమడు 
మాత్రం అద తోభతూ ళంట్టంద. ఇద శ్కిాభమమైన లోఔం. అందఔన దనన 
దట్డం కొంచెం ఔషటం. కొంచెం నదనంచి భళ్ళి చైతనమంలోకి, అంటే వెనఔ 
ఖదలోకి అనకో, వెళ్లా ఇళ disappear అళతామ. భళ్ళి fresh గా  ప్రొదదనేన ఔ 
plan వచిచందనకోండి mind లోకి. ఆ plan as it is గా నడించెమమడానకి 
చూసూాంట్టంద. Plan భనన నడిదదభన చూసూాంట్టంద. భళ్ళి ఆ plan న 
సుశకుపోమ వెనఔ ఖదలో ఔసాయ ఆ light లో verify చేశకోవాఱ. ఇట్కాగ్గన 
ఇవాల భనం ళననం, ఏభట్న. చీఔట్లా plan ఔనన, light లో సుశకెలి ఇట్కా 
ళంటే బాళంట్టందన భళ్ళి ఒసాయ ఆ వెనఔ ఖదలో concentration 
చేసాభనకోండి. చేసేా కొనన మాయఱ ర్తవడానకి అవక్తశ్ం ళంట్టంద light న 
ఫటిట. Off చేశకొన భళ్ళి ఆ ఖదలోకి వసేా, ఇహ అఔాడినంచి material 
appearance.  భనం అనకోకుండా అఔాడ ళండం ఔద! గ్గడికెడదభన 
అనకోకుండా గ్గడిలో ళండం. భంద అనకోవడం లేకుండా తర్తీత ళండట్ం 
అనేద దేంట్లానూ ళండద. ఔద! జిమ్ క్తవచుచ, శనమాహాఱ క్తవచుచ, బీచ్ 
రోడుడ క్తవచుచ, ఏదైన క్తవచుచ. ఏదైన భంద అనకునన తర్తీతే ఔద అఔాడికి 
సుశకెలతోంద. ఏభటి సుశకెలతోంద? భనలో ళనన వెఱగ్గ. భనలో ళనన 
భనమే భన చైతనమంగా మాయ, అఔాడినంచి భావనగా మాయ, భావన భనన ఇట్కా 
దూశకు సుశకెలిపోతూ ళంట్టందండి. ఇట్కా ఈ మూడు లోక్తలాో తయగ్గతూ 
ళంట్కం భనం. ఏవా మూడు లోక్తఱ? ఔటి చైతనమం. రండు భావన. మూడు 
ఫషయుతమైన ప్రంఙం. చైతనమనేనమో ‘శవరోాఔ’ భంట్కయ. భావనభమమైన 
ప్రంచ్చనన’బవరాోఔ’ భంట్కయ. ఫమట్ చేసే నఱనీన కూడా ‘భూలోఔం’ 
అళతంద. ఇట్కా ఈ మూడు లోక్తలాోనూ ఆమన వెఱగ్గఱ తయగ్గతూ 
ళంట్కమట్.  ఆమన తయగ్గతూనే ళననడు అట్కా. భనమూ తయగ్గతూనే 
ళననం. క్తనీ భనం నఱగో వాలిం. ఈ మూడిటి వెనక్తఱ 
ళండేవాలిభననమాట్! ఈ మూడు భన mansion. ఈ మూడు భనకివీఫడిన 
బవనఱ. భావనఱ చేశకునే చోట్ాననమాట్! అఔాడుండే భావనన ఫటిట ఆ రోజు 
ఛయగిపోతూ ళంట్టంద. ఈ మూడు భనకెట్కా ళంట్కయో దననఫటిట వాటికి ప్తయా 
కూడా ళంట్కమ. ప్రఛఞ, శ్కిా, దయధభ అన భనకి పెదదఱ చెన ప్తయా. 
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Consciousness, Source and Matter అన దనన ఇంగీావలోకి తయజమా 
చేశకోవచుచ. దనేన ఴదధ తెఱగ్గలో తెఱళ, ఆలోఙన, న అనకోవచుచ. 
తెఱళలోకి భనమే దగితననం. తెఱళలోంచి ఆలోఙన లోకి భనమే దగ్గతననం. 
ఆలోఙన లోంచి నలోకి భనమే దగ్గతననం. అంటే భనమే వామనం 
చెందతననం అననమాట్! చెంద ఏం చేసాాం? అంతా అమపోమన తర్తీత భళ్ళి 
retrain చేసాాం సామంత్రం. ఫమట్ నఱమమ ఇంటికొసాాం ఔద! ఇంటికొచిచన 
తర్తీత  ఇంట్లా నఱ కూడా తర్తీత క్తసేృటికి ఆగిపోతామ. ఏళ? సాననం 
చేమట్ం, ఫట్టఱ మాయచకోవట్ం, భోఛనం చేమట్ం అంటే withdrawl  కి 
predecessors అననమాట్ ఇళ. క్తసే ఒఔ ళంటే ఔఫయా చెట్ం లేఔపోతే 
నద్రపోవట్ం. ఎట్కాగో అట్కా మొతాానకి withdrawal  అమపోతాభ. నలాోంచి 
ఆలోఙనలోకి withdrawl. ఆలోఙనతో భంఙం ఎకుాతాం. ఆ చేశన నఱ 
బాగ్గండఔపోతే నద్రట్టద. అఔాడ ఆగ్గతాం. ఆ రోజు చేశన నఱ బాగా 
ఛయఖలేదనకోండి, భంఙం మీద క్తసే అఔాడుండర్త అంట్టంద. ఎందఔనంటే 
ఈ భావభమమైన లోఔం నంచి చైతనమభమమైన లోఔం, అఔాడినంచి ళండట్ం 
అనే అసఱ శాతకి ర్తవట్కనకి ఆ భావం దఖుయ కొంచెం పీకులాట్గా ళంట్టంద. 
నద్ర ట్టలేద అంటే అయధం అద. లేఔపోతే ఆరోఖమంలో తేడా ల్కచిచనమనకోండి, 
నద్ర ట్టలేద. ఆలోఙనలాో తేడా వచిచందనకోండి, నద్ర ట్టలేద. ఏదో మొతాానకి 
కొంత ఛయగ్గతంద. కొంతభంద ఇట్కా భంఙం ఎఔాగానే నద్రపోయే 
వాలింట్కయ. వాలికి లోఱ conflict చ్చలా తకుాళంట్టంద చేసే నఱ 
ఎట్టవంటివైన. Conflict లేఔపోవడం గొ ళషమమేన? గొ ళషమం. 
గొ ళషమం గానీ, చేశన న గొద? అంటే అఔాడ నకు యశీఱన చేమగా 
ఏం తెఱశందంటే, చేశన నలో వాడికి doubt లేఔపోతే వాడికి నద్రడుతంద. 
ఒ వేట్గాడు ళననడనకోండి. అయణమంలోకి వెలి వాటిన వీటిన చెండాడేశ, 
ఙంప్తశ ట్టటకొచ్చచడనకోండి. వాడికి దనమీద ఇద భంచిద క్తదేమో అనన 
భావన లేఔపోతే హామగా నద్రపోతాడు. లేఔపోతే నఱగ్గయన కొటిట  వచిచ హామగా 
నద్రపోయే వాలి కూడా ళంట్కయ. అట్కాగ్గ ళత్రమైన క్తయమక్రమాఱ చేసూా 
సంగయూణ లేనవాలింట్కయ. సంగయూణ అసఱ లేఔపోవడం అననద  యపూయణమైన 
మానవతీం వచిచన వాలికే!  కొంత భందకి చేసే న బాగ్గండఔపోమన 
acceptable. ఱంఙం సుశకొన నద్రపోయే వాలిండరూ? మామూఱగా అమతే 



380 
 

నద్రట్టకూడద. ఎందకు నద్రపోతననయంటే, ఇంఔ వాలికి అద acceptable. 
Conflict లేద. అఫదధం ఆడుతూ భనం నద్రపోవట్కా? సతమ హయశ్చంద్రుఱ 
ఎవయననయ? లేయఔద! అఫదధం ఆడుతననం ఔద! నద్రపోతననం ఔద! అంటే 
భనకి అఫదధం ఆడట్ం మంద పెదద చుర్రు లేదననమాట్! చుర్రు ఔఱగినడు 
నద్రర్తద. అంటే నీ లోఱ ధయభభఱ మేలాాంచినడు నళీగా క్తవాఱ క్తఫటిట 
నద్రర్తద. అలాగ్గ నద్ర ర్తఔపోవడానకి గయూణ వచిచందనకోండి. వెధవ నఱ 
చేసాయ అందఔనే నద్రర్తలేద అనబోఔండి. వెధవ నఱ వఱా క్తద, నీ లోఱ 
నీకు తెఱశన భంచి, ఇంక్త నీకు తెఱమన భంచి వీటిభధమ గయూణ 
ఛయగ్గతననడు నద్రర్తద. క్తసేృ అట్కా ఇట్కా ఊ, అంటే ననన కొంచెం 
introspection కి time ఇశాంద ప్రఔృత తఱా. ఏమైన కొంచెం 
బాగ్గడతాడేమోనన! Main issue ఏభట్ంటే భళ్ళి భనం నలాోంచి 
ఆలోఙనలాోకి, ఆలోఙనలాోంచి నద్రలోకి వెడతాం. దగి వచేచట్డు నద్రలోంచి 
ఆలోఙనలాోకి, ఆలోఙనలాోంచి నలాోకి వెడతాం. భధమలో ఔ బవనం miss 
అమపోతూ ళంట్కం ఎడూ. లేవంగానే ఆలోఙనలాోకే త, చైతనమవంతఱం 
అయామం, క్తసేృ ఇట్కా ళందం. భావనలోాకి తర్తీత దగ్గదం అన 
అనకుంట్కమా? అనకుంటే చ్చలా అదృషటం. ప్రతరోజూ ప్రొదదనేన భనం 
చైతనమవంతఱం అమనడు అట్కా క్తసేృ ళండట్ం. ఏద?  Mind లో ఆ రోజు 
programme  డకుండా. అద డతా డతా అంటూ ళంట్టంద. అద డతా 
డతా అనేదనన డనీమకుండా ళంఙఖఱగితే చ్చలా గొ ళషమం. అదే 
‘ధామనం’అంటే. ‘ధామనం’ అంటే ఈ డే ఆలోఙనఱ డకుండా క్తసే 
ళండభన, ఖఱంతా నీదే time, క్తసే ఇట్కా ళండనవీండన 
అడఖట్భననమాట్! భనం ళననభ. భనం క్తంతవంతఱభ అమనభ. 
ఇంతకుభంచి భావన ళండదననమాట్. క్తంతకి సంఫంధంచిన భావన త, 
ఇంకోటి లేన శాతలో ళండట్కనేన ‘’awareness‖‖ అంట్కయ. లేఔపోతే 
―‖consciousness‖‖ అంట్కయ. లేఔపోతే ‘’చైతనమ శాత’’ అంట్కయ. భనభ చ్చలా 
తందయగా split second లో ఆ room దటేసాాం. ఆ బవనం దటేసాాం. దటేశ 
సర్తసయ ఛర్రున జాయ ఆలోఙనలాోకి వసాాం. ఉండట్ం నంచి చైతనమవంతఱం అమ 
ఆలోఙనఱ భనం చేశాననటిహ, సర్తసయ జాయపోమ ఆలోఙనలాో డిపోతాం. 
భధమలో క్తసేృ భనకి అవక్తశ్ం ళంటే, ఆ అవక్తశానన ఫటిట నఱ భధమ 
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క్తసే ఇందలో నంచి మొదటి ఇంట్లాకి వెలిట్కనకి ప్రమతనం చేయాఱ. ఇడు 
చెప్త డొకుా భాషలో చెప్తఱంటే ‘relaxation technique‖ అన చెచుచ దనన. 
చేశానన నలోంచి ఒ 5 నభష్ణఱ withdraw అమపోమ, అట్కా ళనన వాటిన 
let them wait, let things wait అనన భావనకొచిచ, భన గ్గయంచి ఔలి 
మూశకొన లోఱ మొతాం అంతా భనం జోమత సీరూఱభ అనే భావన 
చేశకుననభనకోండి. భళ్ళి fresh గా తయాయళతాభ. నద్రలో ఛయగ్గద అదే. 
అదే freshness భళ్ళి వశాంద. దనకి time ఎకుావ ఇసూా ళండాఱ. ప్రొదదనన 
15 నభష్ణఱ, సామంత్రం 15 నభష్ణఱ అనేద ఒ ధధత. ప్రత ఖంట్కి ఔనీసం 
ఔ 2 minutes off చేసాభనకోండి. చూడండి చ్చలా బాళంట్టంద effect. 
అందయకి electronic watches, గోడ ఖడియార్తఱ ళననమ క్తఫటిట అద ఖంట్ 
కొటిటనడో, టిక్ టిక్ భననడో ఖంట్కి ఒ 2 minutes off చేమండి. Actual 
గా ఔ 2 minutes అంటే భనం పెదద కోలోయేద ళండద. Off చేశ భళ్ళి on  
చేశకోండి. Freshness ఎట్కా ళంట్టందో గోఙయశాంద. చ్చలా ఎకుావగా 
ళంట్టంద. అట్కా  భనకి రోజుకి ఔనీసం 14 సాయా off చేశ భళ్ళి on  చేమట్ం 
అనే ఔ practice వసేా, ఈ thinking process న off చేసే ఔ technique 
భనలో develop అళతంద. దనన క్తవాఱంటే మీయ ప్రొదదనన, సామంత్రం 
కొంచెం ళర్తభ సభమంలో ఎకుావగా prolong చేశకోవచుచ. నజానకి భనం 
ఔలి మూశకుంట్కం గానీ ప్రొదదనన, సామంత్రం ఆలోఙన లేకుండా ఔా 
నభషం ళంట్టంద? కొనన సెఔండుా ళంటే ధనమడు. ఏదో ఖంభీయంగా 
మూశకు కూయచంట్కం త, మాటిమాటిహ పోతూ ళంట్టంద. ట్టటకొచిచ 
పెడుతూ ళంట్కం. పోతూ ళంట్టంద. ట్టటకొచిచ పెడుతూ ళంట్కం. ఇదే ఔద 
ఛయగ్గద. అసఱ ట్టటకొచిచ పెట్కటఱనన భావన లేకుండా మొతాం కే ఆలోఙనలో 15 
నభష్ణఱ అమపోమ, గామత్రికి హభభమమ అనకొనే ఔ ధధత కూడా ళంద. 
చ్చలా దధతఱ ళంట్కమ ఇందలో. ఇవనీన అత యహసమభఱ. ఎందఔంటే 
ఎవయకి వాయకి సంఫంధంచినళ క్తఫటిట. ప్రతవాడిహ ప్రఔా వాడిమీద doubt గా 
ళంట్టంద. నఛంగా వీడు 15 నభష్ణఱ ఆలోఙన లేకుండా కూయచననడా? 15 
నభష్ణఱ కూరోచవట్ం అనేద భహయూఱకు మాత్రమే సాధమం. భనం 15 
నభష్ణఱ ఎందకు కూయచంట్కం అంటే ఈ 15 నభష్ణలాో ఔనీసం వందసాయా 
అమన వెనకిా పీక్తవా లేద? అసఱ ఔాసారేన పీక్తవా? ―ఇద వసూానే 
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ళంట్టందర్త దనన ఆబోఔ. నీ సంఖత నకు తెఱశ ఔద‖ అన చెప్తయ 
శ.వీ.వీ. గాయ. ఆ వచేచదనన ఆఔ. ఎట్కా వశాందో చూడననయ. ఎట్కా వశాందో 
ఔనఔ నళీ చూశనట్ామతే అద ఆగిపోతంద. భనం చూసూాండగానే అద 
భనఱన లాగ్గశాంద ఏడిశాళలేర్త అన. దంతో వెలిపోతాం. వెలి వెలి  
కొాఔాసాయ అసఱ ‘’ఒం భూయబవతృవ:’’ అనేంతవయకు  తయగిర్తం.  భధమలో 
మూడుసాయా తయగి వచిచనవాడు ధనమడు న లెఔాలో. భపెలప సాయా తయగి 
వచ్చచడనకోండి 15 నభష్ణలాో, అబోఫ చ్చలా గొ. ఔా నభషం అందలో 
ళననడనకోండి. He is something very great. ఇద సతమం. భనం రోజూ 
చేసే క్తయమక్రమాలాో ఔ ఖంట్లో, ఔసాయ ఔ one minute withdraw 
అమపోతననభనకోండి. న ఉదేదశ్మంలో అద చ్చలా help చేశాంద భనకి. 
ఏద? ఈ మొదటి బవనంలో ళండట్కనకి. ఎందఔంటే ఆ బవనంలో ఎకుావ 
కూయచంటే ఈ భావనఱ మీదడళ. అఔాడనంచి భావనలాోకి వెలిన, భళ్ళి ఆ 
ఖదలోకి వెలి verify చేశకోవాఱ. అందఔనే ఫదధన ఉయోగింఙభంట్కయ 
మాటిమాటిహ. ఫదధ అంటే తెఱవే. తెఱళ అంటే వెఱగ్గ. ఆ ఫదధ అనే వెఱగ్గన 
బాగా నలో పెంపందంఙభన అడఖట్మే ‘’గామత్రీ భంత్రం’’. భన యొఔా 
వెఱగ్గన ఫదధ అంట్కయ. ఆ ఫదధ ఎంత పెయగితే, దననఫటిట ళంట్టంద వచేచ 
ఆలోఙన. అందఔన దనన పెంచు, దనన పెంచు అన ఎవయన అడుగ్గతననం అంటే 
మొతాం వెఱగింఫడి ళందే ఆక్తశ్ం, అదే ‘గామత్రి’ అంటే. బఖవంతన యొఔా 
వెఱగ్గన ‘గామత్రి’ అంట్కం. అద భనలో కొంచెం మేయ అమన పెయగితే, అంత 
మేయ క్తసా భనకి శఱబంగా ళంట్టంద. అందఔన గామత్రీ భంత్రం 
చేశకోవాఱన చెప్తయ. క్తఫటిట ఈ మూడు mansions లోకి భనం ఈ ళధంగా 
అవతయణం చెందతూ ళంట్కం. భళ్ళి ఆరోహణభ చేసూా ళంట్కం. అద రోజూ 
ఛయగ్గతూనే ళంట్టంద. ఛయగ్గతందన తెఱమట్ం వఱన కొంచెం ఎకుావగా 
చూడఖఱగ్గతాం. లేఔపోతే  అంతా mechanical. లేచ్చం, తననం, తయగాం, 
తట్కటం, ఇంటికొచ్చచం, డుకుననం అమపోమంద. భళ్ళి భర్తనడు మామూలే. 
అదో ధధత. ఇఔాడ extra ఏభట్యామ అంటే ఈ శాతఱ తెఱశకోవడం 
అననమాట్. ఈ మూడు శాతఱ తెఱశకుంటే ఎకుావసే భనం చైతనమంలో 
ళండఖఱగాభనకోండి, అడు ఆమన చ్చలా సాధన చేసాడండి. ఆమన 
భహాతభడండి. ఇలా చ్చలా వసూాంట్కమ ఔద! భహాతభఱకి సంఫంధంచిన ప్తయా 
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ఎననననయో! సాీమీజీ అంట్టంట్కయ. గ్గయళగాయ అంట్టంట్కయ. మాసటర్ 
అంట్టంట్కయ. ఇవనీన నమాలేగా. So మూడు variety of నమాఱ వచేచసాామ 
భనకి. ఆ నమాఱ  ంఖనమాలాాంటిళ క్తద. ఇంకొఔడు బాగా రండో 
అంతశాలో ఆలోఙనలాో ఎకుావ ళననడనకోండి. ―అబోఫ చ్చలా IQ అండి 
ఆమనకి‖ అంటూ ళంట్కయ. ఇట్కా మూడు లోక్తలాో ళండేవాలికి ఏ ఏ 
ప్తయాననయో అవనీన బఖవంతడి ప్తరేా. అసఱ ప్తయ తెఱళలో ళననడు. ‘శవ:’ 
అననడు, శ్కిాలో ళననడు ‘బవ:’ అననడు, దయధభమమైనడు ‘భూ:’ 
అననట్టటగా ఇందలో జీళంచే జీళఱకు కూడా యఔయక్తఱ ప్తయా వసూాంట్కమ. 
వీట్ననటిలోకి దగివచేచద ఎవయ? భనమే ఔద! నద్రలోంచి ఫమట్కి వచిచ, 
అఔాడినంచి తెఱళలోకి వచిచ, తెఱళ లోంచి ఆలోఙనలోకి వచిచ, ఆలోఙన లోంచి 
నలోకి వచిచ ఇట్కా భనమే ఔద వశాననం. ఎట్కా వశాననభంటే కియణభలేా 
వామంచుకుంటూ వశాననం అట్కా దూశకుంటూనూ. అద్వరూ? భనమే! అదే 
బఖవంతడంటే కూడానూ. బఖవంతడు కూడా సృవటలోకి అట్కాగ్గ దశకుంటూ 
వసూా ళంట్కడు కియణాఱ రూంలో. అంటే ఏమీ లేన ఔ శాత నంచి ఆక్తశానన 
ఏయయచుకొన, ఆక్తశ్ం నంచి దూశకు ర్తవట్కనకి ఔ కేంద్రం పెట్టటకుంట్కడు. 
దూశకెళ్తిఱంటే ఔ కేంద్రం ళండాఱ. కేంద్రంలో నంచి ఫషయుతం అళతూ 
ళంట్కడు. అదే ‘దభనబడు’. ఏదో ఔ centre. అఔాడ పడుచుకొన ఫమట్కు 
వసాాడననమాట్. ఫమట్కు వచిచనడు బలిన వెఱగ్గ వచిచ కియణాలేయడతామ. 
Light వేమంగానే వేఱకువేఱ కియణాఱ టిట అనన ప్రఔాఱకి వామనం 
చెందతంద, దన వెనక్తఱ త ఔద! ఏ light కైన దనకో ఛామ ళననద. 
ఔ shade ళననద. అందఔనే ‘’భకా్త ళద్రుభ హేభ నీఱ ధవల చ్చచయై’’ 
అననయ. ఛామ కూడా ఔ face అభభవాయద. అంటే ఏభటి? Background 
అననమాట్. అట్టమాత్రం డద. ఎందఔంటే అట్ట గ్గయళ ళంట్కడు. అట్ట 
వేమట్కనకి వీఱలేద. ఎందఔంటే అఔాడ ―న మీద ప్రయోగింఙఔ‖ అననట్టటగా 
ళంట్టంద. మాసటయగాయ ―ప్రంఙంలో మోసపోతారేమో మీయ. తెఱళగా 
బ్రతక్తఱన మీకు నేన తెఱళతేట్ఱ నేయతే, అవనీన నమీద వాడుతననయ మీయ. 
ప్రయోఛకుఱ అవకుండా ప్తడైపోతాయ‖ అన చెాండేవాయ. అట్కాగ్గ వెఱగ్గ తన 
టిటన చోట్టకి వెనక్తఱ అంటే, ఎవరైతే తనకి మూఱమో అట్టపోద. అందఔనే 
దీం వెఱగిసేా క్రింద మాత్రం టిటన చోట్ భర్తమద ఇచిచ అట్కా ళంట్టందనన మాట్. 
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ఆ ఛాయాభకం ఎందఔయామ అంటే వెనక్తఱ ళననద ఆమన క్తఫటిట. భనం 
కూడా అంతే. నద్రలో అట్కా ళంట్కం. నద్ర లేవంగానే మొతాం వెఱఖంతా 
అమపోతంద. అమపోమ అందలో నంచి దూశకొన ఫమట్కు వచిచ, 
అఔాడినంచి భావభమ మైన లోక్తలాోకి, ఇంకో కేంద్రంలో నంచి భళ్ళి 
దూశకొచిచ, అఔాడినంచి ఇంద్రిమభమ మైన లోక్తలాోకి, అఔాడినంచి భౌతఔమైన 
లోక్తలాోకి దూశకొచిచ, దూశకొచిచ, దూశకొచిచ వామనం చెందతంట్కం. ఇట్కా 
సృవట మొతాం అంతాకూడా బఖవంతడు ఉంట్కడు. భనకి, భన సృవట అంటే, భన 
యధ ఎంతో భనకి తెలీద. భహాతభఱ యధ శ్రీర్తనన భంచి ళంట్టంద. 
సామానమఱకి శ్రీయం అంతా కూడా ళండద. అందఔనే శ్రీయంలో కొనన కొనన 
నచేసూా ళండళ. ఎందఔంటే అఔాడ లేదననమాట్. తభభరకిాం దనకోండి 
క్తసే అఔాడ లేనన చెడానకి తభభరకుాతూ ళంట్టంద. బఖవంతడట్కా ఔ 
cosmic centre. అఔాడినంచి further proceed అననయ. Proceed అనంగానే 
వేఱకువేఱ కోట్కనకోట్ా కియణాఱ టిట, అఔాడినంచి కొనన కోట్ా సళతృ 
భండలాఱ. అందలోంచి భళ్ళి సూయమభండలాఱ. అందలోంచి భళ్ళి గ్రహాఱ, 
గోళ్తఱ. ఆ గోళ్తఱ మీద ఛనఱ ఇట్కా...ఆమనే ఇనన కియణాఱ కియణాఱగా తనే 
దూశకుంటూ వశాననడు. అంటే ఖడ లేయయచి, ఖడఱ దట్టకుంటూ వసూా 
ళంట్కడననమాట్. ఆవయణ లేయయచి ఆవయణలాోంచి ఫమట్కి వెలిట్కనకి భళ్ళి 
దీర్తఱ పెట్టటకొన, ఆ దీర్తలాోంచి తనే వమఔాభళతూ ళంట్కడు. కొాఔా 
దీయం దటినడలాా కొాఔా భశగ్గ డుతూ ళంట్టంద. ఈ 
ఫమలేదయనవాడు ఏడు దీర్తలో, తభభద దీర్తలో, మూడు దీర్తలో భన లెఔా 
టిట ఎట్కా అమన పెట్టటకోవచుచ. ఫమట్కు వచేచసయకి ఇవనీన వేసేశకొన 
వసాాడననమాట్. Bathroom లో ళననం. ఫమట్కు వచిచనడు ట్వల్ ఔట్టటకొన 
వశాననం. (మామూఱగా పెదదవాలి ఏం చెప్తాయంటే ఫట్టలేాకుండా సాననం చేమఔ 
అన.) వచిచన తర్తీత ఏం చేసాాం? ఒ ఫట్టవేసాాం. ఏదో ఫనీన, డ్రామయ. ఆ 
తర్తీత ఇంకో ఫట్టవేసాాం. ఇంట్లా ళననడు ఔ ధధత. ఫమట్కు వెడుతంటే 
ఇంకొనన ఫట్టఱవేసాాం. పెలికి వెడుతంటే షర్ట పైన కోట్టవేసాాం. ఇవనీన భయ 
వేశకొశాననవే ఔద! అంటే ఫషయుతమైన కొదీద  ఇట్కా covers వేశకొసూ ా
ఫమట్కు వసాాయ. అందఔనే ఈ సృవట అంతా కూడా ఇనన రూప్తఱగా ళనన, 
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కేంద్రంలో ళండే చైతనమం ఔటే అన గ్గయా తెచుచకోవడానకి కొంచెం ఇఫఫంద 
అళతంద. క్తయణం ఏభట్ంటే ఇనన ఆవయణఱ ళననమ క్తఫటిట. 
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66. ధాభ 
 
  ఇనన ఆవయణఱన దట్టకుంటూ, వీటినననటినీ చొచుచకుంటూ వచిచ 
వామనం అయేమ కియణం ఏదైతే ళందో దన ప్తయ ‘ధాభ’. ―ప్రభూత త్రిఔకుత్ 
ధాభ’. ‘ధాభ’ అంటే అట్కా చొచుచకుపోమ వామనం చెందతనన కియణం. దనకి 
ఇంకొఔ ప్తయ అశ్ీభ. ―అఴనతే ఇద ఖభన: అశ్ీ:’ అనచె భనకి ఔ సూఔాభ 
ళననద. ఏభట్ట అద?  కొంతదూయం యెతడితే వెనక్తఱ ground కూడా  glow  
అవదట్. భనం మెటెాకిా పైకి వచేచభనకోండి. క్రింద గ్గట్ దఖుయ లేంగా. క్తనీ 
కియణం అట్కాక్తద. కియణం ఆ light దఖుయనంచి భన దఖుయకి వసూాంటే మొతాం 
అంతా కూడా ఫమలేదయన చోట్ట దఖుయనంచి వెఱగించే చోట్ట వయకు మొతాం  
అనసూమతంగా ళంట్టంద. ఎఔాడా భధమలో అంతర్తమం ఉండద. అదీ 
కియణానహన, కియణం క్తనవాలికి తేడా. అట్కా ళండేవాలి కియణ్ అన ప్తయ 
పెట్టటకోవాఱ. అంటే వామనం చెందతూ ళంట్టదననమాట్. ఎంత ఛయగితే అంత 
వామనం. ఇడు సూయమడు దఖుయనంచి వచిచన కియణం ఎంత వామనం చెంద, 
సాగి భన భూభ వయకూ వచిచంద. భధమలో ఎఔాడా అద బ్రేక్ ళండద దనకి. 
బ్రేక్ ళంటే ఇంఔ ఎఔాడినంచీ ప్రసయంఙట్ం అనేద ళండద. అదీ ధాభ. 
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67. ళత్రమ్   
  
 ( పూఛమ గ్గయళగాయ ఈ నమానకి ఇచిచన ళవయణ సేఔయంచే ప్రమతనం 
ఛయగ్గతననద.) 
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68, 69, 70. భంఖలం, యమ్, ఈశానుః 
   
( పూఛమ గ్గయళగాయ ఈ నమానకి ఇచిచన ళవయణ సేఔయంచే ప్రమతనం 
ఛయగ్గతననద.) 
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71, 72, 73, 74. ప్రాణదుః, ప్రాణుః, జ్యమషటుః, శ్రేషటుః  
 
( పూఛమ గ్గయళగాయ ఈ నమానకి ఇచిచన ళవయణ సేఔయంచే ప్రమతనం 
ఛయగ్గతననద.) 
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75, 76, 77.ప్రజాతుః, షయణమఖయబుః, భూఖయబుః  
 
( పూఛమ గ్గయళగాయ ఈ నమానకి ఇచిచన ళవయణ సేఔయంచే ప్రమతనం 
ఛయగ్గతననద.) 
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78, 79.  మాధవుః,  భధసూదనుః 
 
( పూఛమ గ్గయళగాయ ఈ నమానకి ఇచిచన ళవయణ సేఔయంచే ప్రమతనం 
ఛయగ్గతననద.) 
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80. ఈశ్ీయుః 
 

 ―ఈశ్ీయ‖ అనే శ్బాదనకి ఔ ప్రతేమఔమైన సాానం ళననద. ―అననటిఔనన పెదద‖ 
అనే ఔ భావన, ―అననటికి కేంద్రభ‖ అనే ఔ భావన! ―అందయమంద కేంద్రభ‖ 
అనే ఔ భావన. ఈశ్ీయడు ఔడుంటే, యమేశ్ీయడు ఔడుంట్కడు. సృవటకి 
అసుతంగా ళనన బఖవత్ తతాీనన ―యమేశ్ీయడు‖ అంట్కయ. సృవట మంద, సృవటకి 
కేంద్రంగా ఉనన తతాీనన ―ఈశ్ీయడు‖ అంట్కయ. ఆ కేంద్రమే లేఔపోతె సృవట లేద. 
అలాగ్గ భనం ఎయగిన ఈ కోట్కనకోట్ా జీవర్తశఱననంటిహ కూడా కేంద్రంగా 
ళండే వాడిన ―ఈశ్ీయడు‖ అంట్కయ. ఏ వశాళకైన, ఏ ప్రాణి కైన, ఏద 
లేఔపోతే అద ళండదో, దనన ―ఈశ్ీయడు‖ అంట్కయ. అంటే భనవయకూ ఆమన 
లేడనకోండి, భనం ఇవనీన చెకోడానకి ఏమీ లేద. అంటే అణళలో కేంద్రంగా 
ఉంట్కడు. అననటిమంద కేంద్రంగా ఉంట్కడు. ఈ మొతాం ళశ్ీవామాంగా ఏయడిన 
సృవట మంద, సృవటకి కేంద్రంఖ ఉంట్కడు. ఎఔాడెఔాడ ఈ కేంద్రం withdraw 
అళతందో, అఔాడలాా ఆ రూం డిపోతూ ళంట్టంద లేఔ నఴంచిపోతంద. 
భనమంద కూడా హృదమభనంద బఖవంతడు ఈశ్ీయడై నఱచి ఉండట్ం 
వఱన, భనం ఈ క్తయమఔలాప్తఱనీన చేశకోడానకి, ఈ జీళతానన అనభూత 
చెందడానకి అవక్తశ్భ ఏయడింద. ఈశ్ీయన యొఔా అశాతీభ భన మంద 
లేనట్ామతే ఏంలేద.  

     ―ఈశ్ీయుః సయీ భూతానం హృదేదశేయజన  తషఠత‖   
అంటే, ఒ అయజన!  సయీ భూతభఱమంద ఈశ్ీయడు హృదేదశ్భ మంద అనగా 
హృదమభఱ మంద  తషట వేశకొన కూరొచన ళననడు లేఔ ఆసీనడై 
ఉననడు,అన చెప్తాడు గీతలో. ఆమన లేఔపోతే భన ఈ శ్రీయ వామప్తయమేద 
ఛయఖద. అంటే భన ఫదధ, భన భనశృ, భన ఇంద్రిమభఱ వీట్ననటి ఔదఱఔకి  
కేంద్రం ఏద అమతే ళననదో, అదయే జీళనకి కేంద్రం. దనేన భన 
ఛఖదుయపీఠంలో భన మాసటయగాయ భనకి ఔ ళత్రమైన మంత్రం ఔటి ఇచిచ 
ఉననయ. ―ఔ చుఔా దన చుటూట ఔ వృతాభ‖. అందలో చుఔాన ఈశ్ీయడిగా 
భావన చేయాఱ, దన చుటూట ఉనన వృతాభన జీళడిగా భావన చేయాఱ. చుఔాకి 
మొదటి ఆవయణ జీళడు. అఔాడ నంచి భఖతా ఆవయణఱ  జీళడి నండి వెఱగ్గ 
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అంటే ఫదధ, భనశృ, ఇంద్రిమభఱ, శ్రీయభ  ఇట్కా ఆవయణఱ వసాామ. ఎనన 
ఆవయణఱ పెంచుకుంటే అనన వృతాభఱ అంట్కయ. ఈ వృతాభఱననటికి 
కేంద్రభగా ఉనన కే ఔ తతాీనన ―ఈశ్ీయడు‖ అంట్కయ.  భనలో ఈశ్ీయ 
తతావం withdraw అమతే ఏళధంగా డిపోతామో, అలాగ్గ ప్రత అణళహ 
కేంద్రభననద. Nucleus, దనచుటూట electrons ళండట్ం, దనన ఆసర్త 
చేశకొన protons ళండట్ం, ఇవనీన భనకి అణళ గ్గయంచి తెఱశన వాలి 
చెాంట్కయ. ఏద భనం అణళగా గ్రషశాననమో అదే భనం సూయమభండఱంగా 
కూడా గ్రషంఙవచుచ. సూయమడు ఆధాయంగా ఎనోన గోళ్తఱ తయగ్గతననమ ఔద! 
సూయమడు లేఔపోతే, ఈ గోళ్తఱనీన తభ చుటూట తాభ తయగ్గతూ, 
సూయమడి  చుటూట తయగ్గ శాత లేద. అంటే ఏభట్ట? ఈశ్ీయ అనే కేంద్రభ సూయమన 
మంద ఉననద. భనవఱకి సూయమడు అనే కేంద్రభ హృదమభనకు 
సంకేతభగా భనకి జోమతయీదమ చెాంద. హృదమకేంద్రభనంద ళననవాడిన 
ఈశ్ీయడుగా భనం భావన చేశకోవాఱ. అందఔనే ధామనభ సభమభలో 
హృదమభ నంద ఆ కేంద్రభన ఔ ―ళదమత్ ఫందళ‖గా దయునభ చేమభన 
చెప్తాయ .   

―నీవాయశూఔవయానీీ   పీతాభాసీతమణూమా  
తసామ  ఴకయా భధేమ యమాతాభ వమవశాతుః‖  

సబ్రహభ సఴవ  సృహయ.....  ళననమ ఔద  యభసీర్తట్ వయకు!  అఔాడ ఔ 
చినన ఫమమ గింఛ మొన అంత ఫందళగా electric blue light లో 
ఫందళంట్టంద. దనేన ―ఒంక్తయ ఫంద సంమఔాం‖ అననయ. ఈ ఫంద 
ఆధాయంగా  జీళడి యొఔా ఆవయణ, జీళన ఆవయణ చుటూట భఖతా భనశృ, ఫదధ, 
అహంక్తర్తఱ ఏయడతామ. అంటే జీవకోటిలో ప్రత జీవర్తఴ మంద, చీభ 
నంచి బ్రహభ వయకు, ప్రత దనహ ఔ కేంద్రం ళంట్టంద. ఆ కేంద్రభనే 
―ఈశ్ీయడు‖ అంట్కయననమాట్! ఆ కేంద్రం అఔాడ నంచి తరోధానం చెందనటెలాతే 
ఇహ అఔాడ ఆ జీళడు ఉండడు. బఖవంతడిమంద ఐఔమం చెందపోతాడు. అద 
భనకి భన వయకు సతమం. ప్రత ప్రాణికోటికి సతమం. భన భూభకి కూడా 
అట్టవంటి కేంద్రం ఔటి ఉననద. ఆ కేంద్రానన భూభకి ఈశ్ీయకేంద్రంగా చెప్తాయ, 
దనేన పెదదఱ ―శ్ంఫల‖  అనే  గ్రాభభ నంద ళననద అన చెప్తాయ. ఈ శ్ంఫల 
అనే గ్రాభభ, భన షమాఱమభనకు ఉతాయభగా ఉనన ఔ ప్రదేశ్భలో, ఈ 
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భూభకి ఈశ్ీయ కేంద్రభగా ళననట్టటగా పెదదఱ చెప్తాయ. ఆ కేంద్రం యొఔా 
అశాతీభ వఱన భూభ యొఔా  అశాతీభ ఉననద. ఆ కేంద్రభ ఔనఔ తరోధానం 
చెందతే భూభ, చుటూట ళండే చోట్టలోకి, ంఙభూతభఱలో ఔఱశ పోతంద. 
అద ళండఫటేట గోలంగా ళననటిహ నీయ, భూభ చుటూట అట్కా అంటిపెట్టటకు 
ళననద. అద ఉండఫటేట భూభతన చుటూట తానూ తయగ్గతూ ఉననద. ఇట్కా ప్రత 
గోళ్తనకి ఔ కేంద్రభ ళననద. మూడు ంతఱ నీలా, ఔ ంత భూభగా 
ఉననద ఈ భూగోలం. ఈ గోలంలో ఆ నీయ అట్కా ఎలా ఇభడి ఉననదనేద 
అతామశ్చయమఔయ మైన ళషమం! నీలి లోఱ కేంద్రం యొఔా ఆఔయూణశ్కిా  వఱా 
ళననమ. లేఔపోతె ఉండళ. అద భూభకి సంఫంధంచిన ఈశ్ీయ తతావం. అలాగ్గ 
ప్రత  గోళ్తనకి  ఔ  కేంద్రభననద. ఇలా ఎఔాడకి అఔాడ ఔ అవతయణ చెందతే, 
ఔ రూం క్తనీ ఏయడినటెలాతే, ఆ రూప్తనకి ఔ కేంద్రంగా ఉననవాడు ఈశ్ీయడు. 
సృవట లోఱ, మొతాం సృవటకి ఔ కేంద్రంళంటే,  అఔాడ నంచి సృవట 
ళచుచకుంట్టననడు కొాఔా కేంద్రంగా భళ్ళి తానే దగివసూా ళంట్కడు. ఎట్కా 
ళంట్టందంటే, ఔ పెదద వామప్తయం భనం ఏ Delhi లోనో  
పెట్టటకుననభనకోండి. అద HQ/ Head quarters/ కేంద్రం అంట్కయ. దనకి 
branches అనన వూలిలోనూ పెట్కటభనకోండి, వూయకో Manager న 
పెడతాభ ఔద! వీలిందయహ ఒ General Manager ళంట్కడు ఔద! అట్కా కే 
Manager  ఇననంటిలాోనూ న చేశానన management  principle,  
administrative principle క్రింద న చేశానన సృవటలో ఉనన ఈ తతాీనన 
―ఈశ్ీయడు‖ అంట్కయ. అంటే అద లేఔపోతె సృవట లేద. దనన ఆవయంచుకొన 
భనభనకునన భఖతావనీన కూడా ఏయడుతూ ళంట్కమ. అళ ఆవయణాఱగా 
ఏయడతామ. భనం చూసే వెఱగ్గ ఆవయణ కూడా ఔ కేంద్రం ఆధాయంగా వామన 
చెందతననట్టట ఔనశాంట్టంద. ఈ వెఱగ్గ యొఔా ఆవయణకి కేంద్రం ఔటి 
ఉననద. అందఔనే దేనన చూశన దన యొఔా కేంద్రభన గ్గయా తెచుచకోడం 
అనేదే ఈశ్ీయన యొఔా ధామనభ చేమట్, అననయ. తంఛఱ భహయూ ఏభ 
చెప్తయంటే :- 

―తసాృవధామయేశ్ీయ ఈశ్ీయ ప్రణిధానన క్రియా యోఖుః‖  
క్రియాయోఖుః అంటే తశృ, సాీధామమభ, ఈశ్ీయ ప్రణిధానభ. ఇంకో చోట్ 
―ఈశ్ీయ ప్రణిధానదీ ‖ అన కూడా ఇచ్చచయ. ―జోమతషభతవా‖ అన కూడా ఇచ్చచయ. 
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అంటే ఏళధంగా బఖవంతన అనభూత  చెందవఙచంటే, ఈ ఈశ్ీయతతాీనన 
అననటి మంద ఖభనసూా ళండు. అంటే The pivot of any creation. ఔ 
క్తయ సుశకుననభనకోండి! ఆ క్తయలో అత భకమమైనదీ, ఏద లేఔపోతే క్తయ 
నచేమదో, అద దనకి ఈశ్ీయ సాానం. భనలో ఎనోన యఔభలైన శ్కుాఱ 
ళననటికి కూడా, ప్రాణసందనం ళంటేనే భఖతావనీన న చేసాామ. 
ప్రాణసందనం లేకుండా భఖతావనీన న చేమడానకి  వీఱలేద, క్తఫటిట 
ప్రాణభన అధవటంచి  ఈశ్ీయడు భనమంద ఉననట్టట భనం ఔ అవగాహన 
చేశకోవాఱ. తెఱళతేట్ఱ లేవనకోండి, ర్తీలేద. కొనన ఇంద్రియాఱ న 
చేమట్ం లేదనకోండి, ర్తీలేద. భఖతాళ ఏభ న చేమఔ పోమన 
ర్తీలేద క్తనీ, భనలో ళండే ఈ ప్రాణభనకు కేంద్రభ అమన నదం ఏదైతే 
ళందో, ఆ నదనకి ట్టటఔసాానం ఏదైతే ఉననదో అద లేఔపోతే ఈ భఖతావనీన 
డుకుంట్కమ. భనఔద  చిననడు ఔధఱ ఔధఱగా చెప్తవాయ. క్తలి, చేతఱ, 
భకుా, ఔలి, పట్ట, నోయ, క్తలేమం, పెదద ప్రేగ్గఱ, చినన ప్రేగ్గఱ  ఇవనీన ఔ 
రోజు సమావేశ్ం పెట్టటకొనీ, భనందయలో ఎవయ ఎకుావ గొ? అన చ్చఱ 
ళచికితృ చేశాంటే, లోఱ ళనన సందనం కొదదగా withdraw అమమందట్! 
Withdraw అమతే వాలికే వాలి తెఱళలేన శాతలో డిపోయాయట్. అసఱ 
భనం ఉండట్కనకి క్తయణం అమన వాడు ఔడుఉననడు. దనన భన ఈ ఔలితో 
ఖభనంఙడానకి వీఱ లేద. ఎందఔంటే దన లోంచి భనం అందయం ఫమట్కి 
వచిచన వాలిం ఖనఔ. పెదద చికుా ఎఔాడ వచిచందంటే, భనం చూడట్ం అంటే 
భనకి ఈ ఔలితో చూడట్ం అఱవాటైన ధధత. ఆ ఔలితో క్తద చూడడం అంటే! 
ఇఔాడ చూడడభంటే అవగాహనే ! అవగాహన చేశకొన ఆ కేంద్రం లో ఉనన 
ఈశ్ీయడితో భనం అనసంధానం చెందట్మే ధామనం! ఔలి మూశకున భనలో 
భనశన ఉఛాీస నశాీసఱ మీద ళంచి, ఉఛాీస నశాీసఱ మీద  భనశ 
హృదమభకి వెళ్లా, హృదమభనకు చేయన భనశ సందనభ మంద 
ఱఖనమైతే, సందభన ఱఖనమైన భనశ ఉఛాఛవసనశాీస క్తయమక్రభభ లేఔ, 
ఙంఙఱతీభ లేఔ, ఆలోఙన క్తయమక్రభభఱ బాగా తగిుంచుకుంటూ  సందనం 
దఖుయకి వెళ్లా, సందనభ నండి సూక్షమ సందనభలోకి వెడితే, అఔాడ కేవఱం ఔ 
నర్తభమమైన, నశ్చఱమైన, నయభఱమైన ఔ శాత ఉంట్టంద. అఔాడ ఏమీ 
ఉననట్టటండద. ఏమీ లేనటూట ఉండద. ఆ శాతలో ఉనన చోట్టలో భనం కూరోచడం 
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అననమాట్. అంటే దఖుయగా, బఖవంతడికి దఖుయగా కూరోచట్ం అంటే అదే! ప్రసు 
రోజు భనం ధామనద క్తయమక్రభభఱ చేశాననడు అట్కా వెలిట్కనకి  ప్రమతనం 
చేయాఱ. లేదూ అంటే ర్తత్రి నద్రలోకి వెళ్లిట్డు కూడా పెదదఱ భనకి చెన ఈ 
మాయుంలో అఔాడికి withdraw అళతూ నద్రపండి. ఆ ళధంగా నద్రపోమన 
ఈశ్ీయడికి భనం దఖుయ  అవట్కనకి అవక్తశ్ం ళంద. ఈశ్ీయతీం అననటికి 
భంచినద. దనన భంచినద ఏదీ లేద. దన చుటూట ఏయడిందే భఖతా సృవట 
అంతా! అంటే అననటికి ఏద కేంద్రమో  అద ఈశ్ీయడిగా భనం భావన చేయాఱ.  
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81. ళక్రభ 
 

‗ళక్రభ‘ అంటే ర్తక్రభం ఔఱగిన, ధైయమ సాహసాఱ ఔఱగినవాడన. 
కొంత భందకి శ్రీయఫఱం బాగా ళంట్టంద. భయ కొంత భందకి భనోఫఱం 
బాగా ళంట్టంద. భయ కొంతభందకి ఫదధఫఱం బాగా ళంట్టంద. చ్చఱ కొదద 
భందకి ఆతభఫఱం ళంట్టంద.  ఈ శ్రీయఫఱం, భనోఫఱం, ఫదధఫఱం  
ఔనన  భంచి  న చేసేద ఆతభ ఫఱం! శ్రీయఫఱం ఉననవాలి కూడా దుఃఖానకి 
ఔృంగిపోవచుచ. శఖాఱకి పంగిపోవచుచ. రరలాడుతూ ఉండవచుచ. 
భనోఫఱం ఉననవాలి కూడా రర లాడుతూ ఉండవచుచ. ఫదధఫఱం ఉనన 
వాలి ఎంత ఫదధ ఉననటిహ కూడా, యశాతఱ తాయమాయ అమతే బాధ డిన 
వాలిన భనం చూసూా ళంట్కభ. భహాతభఱ జీళతాఱ చూశనడు, చ్చఱ 
ఉతాభం అమన సాధన ఉననటిహ కూడా ఔషటభఱకు ఔృంగిన సననవేశాఱ  
ఔనశాంట్కమ. క్తఫటిట భనం పెదదలెకు క్తద. అమనటిహ అట్టవంటివాయ 
యొఔా సభయణ దీర్త ఆ శాతకి చేయకోడానకి  ఔయఔమైన ఉతాృహభ, సూపయా 
భనకి ఱబశాంద క్తఫటిట వాయ గ్గయంచి చెకుంటూ ఉండాఱ. సతమ హయశ్చంద్రుడు 
ఉననడకోండి! శనమా చూశాంటేనే భనకి  బాధగా ఉంట్టంద. అట్కా కొాఔాటి, 
కొాఔాటి ఆమన దఖుయనండి లాగ్గశాంటే, చివయకి ఎఔాడకి చేయతాడు ఆమన? 
నఱ దభమంతఱలో నఱడి యశాత చూశకోండి! భాయతంలో  ధయభర్తజు యశాత 
సుశకోండి!  ఇందలో హయశ్చంద్రుడు సంఖడు. నఱడు సంఖడు. వాయ ఏక్తకిగా 
మొతాం సననవేశ్ంలో నఱఫడి ళననవాలి.  ధయభర్తజు అననదభభఱ యొఔా 
అండదండఱ, రోషతన యొఔా సఱహా సంతా, ఇవనీన ళంచుకొన కూడా 
అడడు సంగ్గతూ భళ్ళా పైకి లేసూా ఉంట్కడు. బఖవంతడి యొఔా ర్తక్రభం 
అంటే, ఆతభ యొఔా  ఫఱమే ర్తక్రభంగా ఉననవాడు నఛమైన ళక్రభడు! అద 
అతమతాభమైన ళక్రభతీం!  అద సాధన చేశన వాయ యొఔా  ఙయత్ర భనకి 
ఋవఱ క్తయణంగా అందంఫడి ళననమ. వాలియొఔా  జీళత ఙయత్రఱ భనం 
ఙదళకోవాఱ. ఙదళకుంటూ ళంటే వాయ ఔషటభఱమంద కొట్టటకు పోకుండా, 
ల్కంగి పోకుండా ఏ ళధంగా శాతప్రజుఞలై నఱఫడి ఉననరో తెఱశాంద. నఛమైన 
ళక్రభతీం ఏదయామ అంటే ల్కంగిపోకుండా ఉండడమే!  దేనకైన ల్కంగాడుట్ 
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అంటే ళక్రభడు క్తదన. డఫఫకి ల్కంగ్గవాలా, దళకి ల్కంగ్గవాలి  వీలిందరూ 
భరీ చిఱాయగా వసాాయ. ఫదధకి కూడా  ల్కంగిపోయే వాలి ఉంట్కయ. భనం చ్చఱ 
జాఞనం ఔఱగిన వాలిం అన ల్కంగిపోయే వాలి ఉంట్కయ. కేవఱం బఖంతన 
యొఔా అశాతీభ మంద మాత్రమే మేలాాంచి, ఇఔ భఖతా ళషమభఱ మంద 
నద్ర పోయే వాలి ఇఔ కొందయననయ. వాయన భనం ―భాఖవత ఉతాభఱ‖ 
అంట్కభ. లేఔ ―భాఖవతోతాభఱ‖ అంట్కభ. వాయ జీళత ఙయత్రఱ భనం 
ఙదళకుననడు వాలి ఔషటభఱ మంద, బమంఔయమైన సననవేశ్భఱమంద, 
ఏ ళధభగా శాయచితాలై నఱఫడాడరో ఖభనసేా, అఔాడ భనకి ఔనంచేద 
బఖవంతన యొఔా ళక్రభతీం!  ప్రహాాదడు ళననడనకోండి, బఖవంతన యొఔా 
ళక్రభతీం అవతయంచినట్టటగా అఔాడ భనం గ్గయాంచ్చఱ. అంఫరీవడు 
ళననడనకోండి, బఖవంతన యొఔా ళక్రభతీం అఔాడ అవతయంచి నట్టాగా 
భనం చూడవచుచ. హయశ్చంద్రుడే  ళననడనకోండి, బఖవంతన ళక్రభతీం 
అవతయంచినట్టటగా భనం చూడవచుచ. అంటే హయశ్చంద్రున  గ్గయంచి ఙదళనడు 
హయశ్చంద్రుడు గ్గయంచి ఙదళతననం అనకోబోఔండి! బఖవంతన యొఔా 
ఔలామణ గ్గణభఱ ఆ వమకిా రూంలో ఏళధంగా భాశంచి అతనన నఱబెటిటనయీ, 
దేన మంద అతన ఆర్తధన చేశ ఉప్తసన చేశ నఱఫడఖఱగాడు, ఇళ అవగాహన 
చేశకోవాఱ. సతమ ర్తక్రభడు ఔద ర్తభడు! హయశ్చంద్రుడు కూడా అంతే ! 
ఏభటి వాలియొఔా ర్తక్రభం అంటే ―సతమభ.‖ అంటే అఔాడ ఉనన దనమంద 
నఱఫడినవాలి! ఉననదేభట్యామ అంటే, ―ఆతభతతీభ‖. అంటే ఆతభ మంద 
నఱఫడి ళననవాలి క్తఫటిట,  అద అళచిచననం క్తఫటిట, నశ్నభ లేనద క్తఫటిట 
భనం ఎననటిహ నశ్నం చెందభ. ఎనన వచిచన సరే! క్తఱం కూడా దనకి 
లోఫడే ళననద క్తఫటిట అలా ళంట్కయ త, ల్కంగి పోయ, సంగి పోయ. అలా 
ఎవయండ ఖఱగితే వాలి ‗ళక్రమ్‘ అన ప్తయ పెట్టటకోవచుచ. ఊయకే ళక్రమ్ అన 
ప్తయ పెట్టటకొన, బొదదంఔన చూశ బమడుతంటే బాగ్గండద. 
ఇతయఱలో ధైయమ  సాహసాఱ చూచినడు, భనం చూడవఱశంద ఏంట్ంటే, ఈ 
ళక్రభడు అనే బఖవంతన యొఔా ప్రవయానం. కొంత భంద చ్చఱ ధైయమ 
సాహసభఱ ఔఱగి ళంట్కయ, అడు భనం వాలిన చూశ ఆశ్చయమంపోవడం 
క్తకుండా, ―ఒహో ! బఖవంతన యొఔా అశాతీభ ఈ రూభనంద 
ఈ  ళధభగా ళననద,‖ అన భావన చేయాఱ. బఖవంతడిన చూడడం అంటే అట్కా 
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చూడాఱృందే! అలా చూసూా చూసూా ళంటే, ఇవనీన ఔఱన కే ఔ బఖవంతడు 
భనకి ఔనసాాడు. అంత వయకు భనం బఖవంతడిన గ్గణాఱలో చూడాఱ. అద 
కూడా వమకుాఱ ప్రవయాన లో ళండే ఔలామణ గ్గణాఱన చూడాఱ. చిచగ్గణాఱన 
చూడకూడద. భంచి గ్గణాఱ! చెడులో చూడకూడద. వాయయొఔా చిచ చేషటఱలో 
దేళడిన చూడడం, ఆర్తధంఙడభ అనేద మాభఱగా సఖట్ట మానళఱ 
చేసే సాధాయణమైన న. ఎదటి భనవలో ఉండే భంచి గ్గణాఱమంద మాత్రమే 
మేలాాంచి, భఖతా వాటిమంద భనం నద్ర పోయాభనకోండి, నెభభదగా 
భనలో భంచి గ్గణాలే మేలాాంచుతామ,  భఖతాళ నద్రపోతామ. భనం 
ఈశ్ీయడిన దయునం చేమట్ం అంటే కేంద్రభగా దయునం చేయాఱ. ఈ మొతాానకి 
ఎవయండీ కేంద్రం? ఆమన! ఎవరో గ్గయళగాయ, వాయదో  ఆశ్రభం 
ఉందనకోండి,  ఏభ చేసాాం? గ్గయళగాయన చూశాఔ గాన ఆశ్రభం వదఱ 
వెలింగా! ఎందఔనీ? ఆమన కేంద్రం క్తఫటిట! ఎఔాడ ఏద కేంద్రం లో ళంటే  అద 
చూశ ర్తవట్ం అనేద సహఛం అమన ళషమం.  అట్కా ఈశ్ీయధామనం 
చేశకుంటూ, ఎఔాడా ౌతకిఔ ళషమభఱకి ల్కంఖకుండా జీళంచేవాలి కొంత 
భంద ళంట్కయ. మొండివాలాగా ఔనసాాయ వాలి. ఎననఔష్ణఠఱ వచిచన సరే, లెకు 
చేమకుండా జీళసూా ళంట్కయ. అనీన  బఖవంతడికి వదలేశ జీళసూా ళంట్కయ. 
అననటిమంద బఖవంతన యొఔా  ప్రవయానం మాత్రమే చూసూా ళంట్కయ. 
పెళ్తినన, కొడుకున అమేభమట్ం అంత శఱబమైన ళషమం క్తద. ఔద! 
అమేభశాడే అనకొండీ, వాడెవడికో తానూ అభభడుపోవడం భరీ ఔషటం! అంటే 
తనకి పూయాగా అహంక్తయం పోమన ళషమం. వాడు సుశకుపోమ ఈమనన 
శ్భశానంలో పెడితే, అఔాడ ఆ క్తఱసూా ళనన శ్వాఱలో బఖవంతడిన 
చూశాండడం అనేద భరీ ఔషటం! అలా చూసూా ళంటూ ళంటె, తన సీంత కొడుకే 
అఔాడికి సయభ ఔయచి ఙచిచ, క్తఱచఫడాడనకి వసేా భరీ ఔషటం! అంతకు భంచి అదే 
యశాతఱలో తన భాయమయే ఔ దొంఖగా చిత్రీఔయంఙఫడి, 
తనచే  కండింఙఫడాడనకి సుశకువచిచనడు కూడా నఱఫడి ళండడం భనం 
ఊషంఙలేం! భనం ఈ లోప్త మూయఛపోతాం. అంత వయకు అఔారేాద భనకి. 
ఉననద పోమందంటే భనం భందే మూయఛ పోతాభ. ―Unconscious 
అమపోయాడండీ, లాబం లేద, brain ద్ఫఫ తంద‖ అన చెపా్త, అటికే భన ఔథ 
యసమాాం అమపోతంద. హయశ్చంద్రుడి ఔథ ఎందఔన ఙదళకోవాఱంటే, 
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ఆమన ఔష్ణటఱ డడ దధతలాో భనం జీళశాంటే భనలో కూడా ద్రవీఔయంచి, ఔ 
ళధమైన చైతనమం ఉదబళశాంద.  అందకు ఙదళకోవాఱ నఱడు ఔథ. ర్తఛమం 
పోమంద, భాయమ పోమంద, ంటిమీద ఫట్ట పోమంద, మొహం మీద యంగ్గ 
పోమంద, నఱా ఫడిపోయాడు. ఎవరూ గ్గయాంఙన కూడా గ్గయాంఙయ. అట్కా 
అమపోతంద. అమనటిహ ఈ ఔథఱ ఎందకు ఙదళకోవాఱంటే, భనకి ఏళ 
ఆధాయభ అన జీళశాననమో అవనీన సుసేసేా కూడా భనం ళండవచుచ అన 
తెఱశకోవడానకి. ఎందఔంటే, భనం ఆతభవంతఱం ఔనఔ!  భనం, భనకి 
ఉండే దయద్రమరభ వఱన, అంటే భనో దయద్రమరభ అనండీ, అజాఞనం వఱన అనండీ, 
భఖతా ళషయాఱ మీద ఆశ్ పెంచుకొన జీళశాంట్కభ. ఆశ్ డడానకికి 
ఇతయమైన ళషమభఱంద ఎకుావ ఆధాయం చేశకు నఱఫడతాం. అదే ఆధాయం 
భనకి. అందఔన అళ సుసేసేా ఏడుసాాభ భనం. క్తఱ fracture 
అమమందనకోండి! భంద ఙంఔలో ఔర్ద ఇసాాయ నడవట్కనకి. కొంఙం నడుసూా 
ళంటే ఔర్ద సుసేసాార్త! ఎందఔన? వాడు బాగా నడవాఱనే ఔద! సుసేశనడు 
ఏడుసూా ళంటే? అట్కా భనం పెట్టటకుననవనీన కూడా క్తలి చేతఱ 
ళయగిపోమన వాలా పెట్టటకుననలాంటి supports. ఏద? భనం అనకునే ఆశా. 
భనం అనకొనే ళఱవఱ, అనకొనే ప్తయ ప్రతషటఱ. భనం అనకొనే శాత 
ఖతఱ, భనం అనకునే భంద మాయఫఱం. ఔ భహాతభడు తన చుటూట ఉనన 
భనవఱ మీద ఆధాయ డడు. తన మీద తాన ఆధాయ డతాడు. ఒ గ్గయళ 
గాయ ఒ వెమమ భందన పోగ్గశకుననడనకోండి. ఇహ అఔాడ నంచి వాలి మీద 
ఫతకేమవచుచ, అనకునేవాడు గ్గయళగాయ క్తడు. ఱఘ్నళ అమపోతాడు. తన 
మీద తాన ఆధాయడి తన ఆతభతతావంలో జీళంచ్చడు క్తఫటిట వీలిందరూ చేర్తయ! 
క్తఫటిట ఏభ చేయాఱంటే ఇంక్త ఎకుావ ఆతభతతీం లోనే కూరోచవాఱ. దనేన 
భనకి ఱఱతా సహస్రనభ స్తాత్రంలో ―నర్తఱంఫ‖ అన ఇసాాయ. నర్తఱంఫ 
యోఖం!  ఔా బఖవంతడిన త ఇంఔ దేనీన ఆధాయం చేశకొన జీళంఙయట్ండీ 
యోగ్గఱ,! బకుాడు కూడా అంతే! బకుాఱ, శదధఱ, యోగ్గఱ, ఋవఱ వాలి 
ఔా బఖవంతడే ఆధాయంగా జీళసూా ఉంట్కయ. భఖతా ఆధార్తఱ పెట్టటకోయ, 
అందఔన వాయ ర్తక్రభభ చ్చఱ ళరీతమైన ర్తక్రభభ. ఎందఔంటే 
ఆతభతతీమే వాయ నంచి వమఔాభ అళతూ ళంట్టంద క్తఫటిట. వాలి ఎట్కా 
ళంట్కయ అంటే, గాఱలో దీభ  పెటిటన, ఆ దీం అట్కా వెఱగ్గతూ నశ్చఱంగా 
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ళంట్టందట్. అంటే అలా వాయ శాతప్రజుఞలై ళంట్కయ. దేనహ ఙఱంఙయ. అట్కా 
ఉండట్ం ఔషటం. ఎఔాడో ఔచోట్, ఎడో ఔడు ప్రతవాడినీ చ్చవగొడుతూనే  
ళంట్కడు. అలా భనకి దేనహ ఙఱంఙకుండా ఔనంచేద, మొతాం భనం ఎయగిన 
గ్రంధాఱ, ర్తణాఱ సుశకుంటే ―శ్రీ ఔృవణడు‖ ఔాడే అలా ఔనసాాడు. అంటే 
బొతాగా ఔ ఎండు ఔటెటలా అనంచేలా ళంట్టంద. అంతా తానే అమన శాతలో 
నఱఫడినవాడు క్తఫటిట, బఖవంతడు క్తఫటిట, నఛమైన ళక్రభడు బఖవంతడే! 
ళక్రభతీభ నంద ళండే వాలి శాయతీం లో ళండే అవక్తశ్భ ళంట్టంద. క్తనీ 
ఆ ఔలామణ గ్గణభలో ళననంత సేప్త ళంట్టంద. ఆ ఔలామణ గ్గణభ నంచి 
జాయపోతే బాధ డతాయ. ర్తభడంతటి వాడు  బాధ డతాడు. సీతా ళయోఖం 
అడు ర్తభడు బాధ డితే, ఱక్షమణడు వఱన ర్తభడు భళ్ళి సీశాత 
చేయకుంట్కడు. సీశాత అంటే అమన ఎవరో ఆమనహ మాభఱగా తెఱశ. 
ఎందఔంటే మానళడుగా ప్రవయాంచినటిహ కూడా, ఎడూ ఆతభతతీం లో 
జీళసూా, ధయభభన యప్తఱంచిన వాడు ర్తభడు. అట్టవంటి ర్తభడు కూడా 
సతమర్తక్రభడు అమనటిహ కూడా, కొాఔాడు బాధడినడు ఱక్షమణడి 
ఒదయర్తభడిన నఱబెడుతంద. అందఔన భహాతభఱ కూడా కోాసాయ కోా 
సననవేశ్భలో తాతాాఱఔంగా బాధ డడం ళంట్టంద. అసృఱ ఎడూ ఏ 
బాధా  డనవాలి కొంత భంద  ఉననయ. అందలో భనం మొట్టమొదట్ 
చెకోవఱశన ప్తయ శ్రీఔృవణడు! తయవాత హయశ్చంద్రుడు, అంఫరీవడు. అలాగ్గ 
అందలో  పూయాగా ఱమం అమపోమన ప్రహాాదడు. ప్రహాాదడు ఙయత్ర 
ఙదళతంటే వూయకే superman లాగా ఔనశాంద భనకి. అలా  భనలో 
ఔఱఖట్కనకి అంత అవక్తశ్భ లేద. ఎందఔంటే, ప్రహాాదడిన ఏభ చేశన 
ర్తీలేద, ళవణ మూయా వచేచశాంట్కడు instant ఖ. భన యశాత అద  క్తద 
ఔద! భనకి instant relief లేద ఔద! బాళలో డాడమే అనకోండి, instant 
relief ఉంద? ―ఔ రండు kilometers ఈ ఛఱం లోంచి వెలిర్త!‖ అంట్కయ. ఆ 
రండు kilometers ప్రయాణం కొంచెం బాధ ఔయంగా ళంట్టంద ఔద!  అఔాడ 
భనకి ధయభర్తజు ఔనన నఱడి ఙయత్ర ఉయోఖడుతంద. నఱడు ఏక్తకి ! 
ధయభర్తజు బాధ డుతూ ళంటె నఱడు గ్గయంచి చెప్తాయ. ―నవేీంట్రా ఇంతభందన 
వెంట్పెట్టటకొన ఏడుసాాళ? ఔాడే అమపోయాడు ఆమన అమతే‖ అన. 
ధయభర్తజుకి బ్రహాభండమైన తభభలా ఉననయ, క్తమడానకి. పెళ్తిం ఔానే ళంద, 
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వండి పెట్టడానకి, భఖతా సౌఔర్తమఱకూ. రోషతడు ళననడు, ఇంకొంత భంద 
మాయఫఱం ళంద. ఎఔాడికి వెలాన  శకంగా ఛయగిపోతోంద. ప్తయకు అయణమం త 
హామగానే ఫతక్తడనశాంద ఙదళకుంటే. ర్తభడు అనకుననభనకోండి 
ఱక్షమణడుననడు, సీత ళంద దమూడేలాప్తట్ట. దనఱఖవఏడు సీత లేఔ 
పోమనడు ఔాన ఱక్షమణడుననడు. ఱక్షమణడు చేశన సేవ ఎవరూ చేమలేయ. 
భనభ ర్తమామణం ఙదళతననడు వీయ అందయలో బఖవంతడి తతావం ఎట్కా 
న చేశందో చూశకోవాఱ. సీతాహయణం అడు ర్తవణాశయడు, ఱక్షమణడిన 
చూశ ఎకుావ బమ డతాడు ―అమోభ! వీడు ఇంతలా ఉననడేభటి? వీడు 
తభభడు. వీడే ఇట్కా ఉంటే ఆమన ఎట్కా ళంట్కడో?‖ అన అనకొన బమడి 
పోతాడు. ఱక్షమణడు న! కోాసాయ ఆమన కోభ లోంచి వచిచన అగిన, ఆ 
చుటూట ఉనన ప్రదేశాఱననటిన కూడా దఖధం చేమఖఱ  ర్తక్రభం ఖఱదట్! 
ర్తభడికి ఱక్షమణడి యొఔా అండ ఉననద. నఱడో ? Nil. హయశ్చంద్రుడు కూడా 
అంతే. క్తఫటిట ఈ ఙయత్రఱ ఙదళకోవాఱ. ఙదళకోడం అంటే వాలి వీలి ఏదో 
simple గా ర్తశందీ, అభయచిత్ర ఔథఱ ఙదవఔండి! సర్తసయ భాయతభ సుశకొన 
ఙదళకుంటే ళఱంగా ళంట్టంద. వాలాతో ప్తట్ట భనం కూడా సమానంగా 
బాధ డతాభ. అదేంటి సార్ భనం ఏడవడానకేన, అన అడఖఔండి. 
దనలోంచి భనకు ఔ శాయతీమూ, చైతనమభ, ర్తక్రభతీభ, శాతప్రఛఞతీభ 
ట్టటకొసాామ. అందఔనే శందయక్తండ ఙదళకోభంట్కయ. సీతాదేళకి వచిచన 
ఔష్ణటనన భంచిన  ఔషటం స్త్రీకి ఏదీలేద ఔద! ఎట్కా నఱఫడడద? భన ర్తణాఱనీన 
ఎందకు ఇచ్చచయన ఆలోచించి చూచినట్ామతే, శకంలో ఔనన ఔషటంలో నఫడాడనకి 
నకొసాామ. నీకు వచిచన ఔషటం బోడిఔషటం, అననట్టాంట్టంద. భనకి వచేచళ 
నఛంగా చ్చఱ చిననళ, అందకే ధయభర్తజు మదధభంతా అయామఔ అందరూ 
పోయాయన ఏడుసూా ళంటే, ఔృవణడు నళీతాడు. నయదన ఱచి ―ఇంతఔనన 
యభ దయద్రమైన జీళతాఱ జీళంచిన భహాతభఱ ఔథఱ చెప్తసేమ,  వీలి line 
లోకి వచేచసాాయ‖ అన చె వెలిపోతాడు. అంటే భనకి గ్గండు సూద 
గ్గచుచకుంటేనే ఇహ ఆఫీశ మానేశ, ante tetanus injection సుశకున, బమం 
బమంగా ఇంట్లావాలిన సాధసూా ఆ రోఛంతా ఖడుతాం ఔద! అవసృఱ ఔష్ణటఱ 
క్తళ. అళ భనకి తెలీడానకి ―భహాతభలే డాడయర్త ఔష్ణటఱ, నవెీంత బోడి‖ అన 
చెాంట్కయ. భనకు గ్గయళఱ జీళత ఙయత్రఱ ఙదళన కూడ ఇవనీన తెఱసాామ. 
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వాలి ఎట్టవంటి యశాతఱలో ఏ ళధభగా బఖవంతడే  ఆధాయభగా 
నఱఫడాడయ?  వాళ్తి ళక్రభభ ఔఱగిన వాయన  మాసటయగాయ అవగాహన. ళవణ 
సహస్రనభభలో ―ళక్రభడు‖ అంటే, ఎట్టవంటి యశాత వచిచన సరే 
రరలాడన చైతనమభ ఔఱగిన వాడన, మాసాటయగాయ  ఔ వాఔమభ  ర్తసాయ. 
ఔా ఔండఫఱం ళండేవాడు ళండొచుచ, ఔా భనోఫఱం ళండే వాడుండచుచ, 
ఫదధఫఱం ఉండే వాడుండచుచ. క్తనీ వీయందరూ భంచిన సననవేశ్భ వచిచనడు 
―బేర్‖ భంట్కయ. భనకి ఔ యభత ఉంద. ఆ యభత దటి భనకి ఏదైన వసేా 
వెంట్నే ―బేర్‖ భంట్కభ. ఎంత బమంఔయమైన  యశాతఱలో కూడా నఱఫడిన 
వాయ ళననయ చూడు శమా ! అన చూంఙడానకి భనకి ఔధఱ ఇచ్చచయ. వాయ 
ఔధలోా, వాయ యొఔా శాయతీంలో భనం ఖభనంఙ వఱశందేభట్ంటే, ―బఖవంతన 
యొఔా అశాతీభ నంద వాయ ఏ ళధభగా మేలాాంచి ఆ యశాతలాో,  ఆ 
క్తలానన ఎట్కా జాగ్రతాగా దట్కయ‖ అన. అద భనకి చ్చఱ important message. 
అద సుశకోవాఱ. అందఔన ర్తమామణం ఙదవాఱ. అయణమక్తండ ర్తంగానే 
సాఔభ మూసేమకూడద. అయణమక్తండ ఙదళతే భనకి ఏదో  వచేచశాందనే 
వాలి, ఏవో యఔయక్తఱ ళంట్కయ. భనకి ఏళ ర్తళ, భనకు శాయతీం వశాంద. 
బఖవంతన యొఔా ళక్రభభ అంటే  అననటిన భంచి ఆమనదే ళక్రభభ. అద 
భనం బకుాఱమంద చూశనడు భనకి ఎకుావ అవగాహన అళతంద. 
బఖవంతడికేభ?  All powerful, All Pervading, Omniscient, 
Omnipresent! సర్తీంతర్తమభ, సయీ శ్కిా సంననడు. ఆమన తానే ఈ సృవటగా 
వమఔాం అమనడు, ఈ జీళఱ రూంలో ఏళధంగా ఈ గ్గణభఱతో ళననడో 
భనం ఖభనంఙడం భనకు సాధన! అట్కా ఖభనసూాళంటే ఈ నమాఱ భనకి 
ఎకుావ అనభూత లోకి వసాామ.  
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82.  ధనీ 
 

 ―ధనీ‖ అంటే ధనశృ ధయంచిన వాడు అన. ధనశృ ధయంచిన వాడు 
అంటే భనకి భందగా గ్గయా వచేచద ర్తభడే ! ఎడూ ధనర్తధయ అమ ఴషట 
యక్షణ కోసం, దషట ఴక్షణ కోసం అప్రభతాడైన బఖవంతడుఖ భనం భావన 
చేశకోవాఱండీ! ఎవరైన, ఎవయనైన ఆదలో ఆదకుననయనకోండి, వాడి దఖుయ 
ళఱా లేఔపోమన వాడు―ధనీ‖, అన గ్గయా పెట్టటకోవాఱ. శ్రీఔృవణడు ధనీ క్తద? 
బాణం లేద ఔద!  ఐన ధనేీ! ళవణ మూయాకి బాణం లేద, ధనేీ ! బఖవంతడు 
ఎడూ అప్రభతాడై యససాాడు శమా! అదే భనకి యద్రసూఔాంలో కూడా వశాంద, 
―నభసేా యద్ర భనమవ ఉతోత ఇషవే నభుః‖. ఆమన వేసే బాణాఱ వేరే ఉననమ. 
ఇఔాడ భనం ళవణమూయాన ధనశృ ట్టటకునన వాడిగాన, వెంట్నే 
యసంచేవాడిగాన ధామనం చేశకుంట్కభ. యద్రసూఔాంలో భనం ఏభన 
అడుగ్గతాం తెఱసా?  ―బాబూ, నీ ళంటికి ళనన త్రాడు కొంచెం సుసేశ ఔాన 
పెట్టట,‖ అన. ఎందఔంటే ఆమన బాణం వేసేా భనం బ్రతఔభ. ఆమన ఎవయ మీద 
బాణాఱ వేసాారూ అంటే, వెధవ నఱ చేసే వాయ మీద వేసాాడుట్. చేమన వాలి 
ఎవయ ఔనక్త? నళీ వేసేా బ్రతఔలేభ క్తఫటిట, నీ ళఱా కొంచెం ఔాన పెట్టట, 
అన చెప్త దదత అఔాడ ! ఈమననేమో ట్టటకొన ఉండు మాకు యక్షణ క్తవాఱ, 
అన చెప్త ధధత ఇఔాడ. రండూ బఖవంతన యొఔా ళళధమైన అవతయణభఱ, 
తతీభఱ. ఇఔాడ ధనీ అంటే యక్షణ ఇచేచవాడు.  

     ―నభుః కోదండ హసాామ సంధ్వ ఔృతశ్ర్తయాఙ  
       కండితాఖిఱ దైతామమ ర్తమా అననవాయణే ‖  
అంటే ఊయకే ఉతా బాణం ట్టటకొన అలా బఛంమీద వేశకున తయఖడం 

క్తద. బాణానన సంధంచి readyగా ఉంట్కడుట్. ―సంధ్వఔృత శ్ర్తమఙ‖, అంటే 
కోదండం ట్టటకొన బాణం ఎకుాపెటిట ready ఖ ళంట్కడుట్. అంటే relief చ్చఱ 
instant. అదీ ర్తభతతావం! ర్తమా! అన ఱసేా వెంట్నే action లోకి దగ్గవాడు 
ర్తభడననమాట్. ఔృష్ణణ! అన ఱసేా, వశానన ళండన, భనం with stand 
అయేమంత వయకు చూసాాడు ఔృవణడు. ―నీ అంతట్ నళీ నఱఫడర్త వసాాన, భరీ 
డిపోతూ ళంటే వసాాన‖ అనేవాడు ఔృవణడు. ఱసేా వచేచవాడు ర్తభడు. ప్రత 
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వాయ భంద ర్తభడితో మొదఱపెటిట  ఔృవణడుతో తేఱతూ ళంట్కయ. From 
dependency, to self dependency. ర్తభడు ఎకుాపెటిటన ధనశృతో క్తసూా 
ళంట్కడు. యక్షణ ఎఔాడ ళందో అఔాడంతా కూడా ఈ తతావం యొఔా అవతయణం 
భనభ చూడాఱ.  కొంత భంద మొఔాఱన యససూా ళంట్కయ. కొంత భంద 
ఛంతళఱన యసశాంట్కయ. కొంత భంద భనవఱన యసశాంట్కయ. ఐతే ఈ 
యక్షణ ఎవయ దీర్త ఛయగ్గతూ ళంట్టందో, వాయందయలో కూడా భనం ఈ 
బఖవంతన యొఔా తతాీనన గ్గయాసూా ళండాఱ. ―ప్రాణం పోతందట్ండి, ఆరేషన్ 
కి దవేఱ క్తవాఱట్ండీ!‖ అంటే, లేవండీ, అన అననభనకోండి, భన చుటూట 
ఉండే వాలికి భన శ్కిా మేయకు భనం యక్షణ ఇవీలేదనకోండి? ఈ ధనీ తతావం 
భనకు వృదధ చెందనట్టట, లేనట్టట. భనకు అవసయభ వచిచనడు భనకూ అట్కాగ్గ 
ఛయగ్గతంద. అతమవసయ యశాతలో సహామం పందన వాలి, సహామం అందన 
వాలి కొందయ ళంట్కయ. సభయానకి సహామం అందేవాలి కొందయ ళంట్కయ. 
సభయానకి సహామం ఎవయకి అందతందంటే, సభయానకి సహామభ 
అందంచేవాయకి అందతంద. Postpone చేసే వాలాకి, వాలికి కూడా postpone 
అళతంద. రేసాా! ఎఱాండిసాా! ఇవాీల ఴక్రవాయం ఔద! భర్తనడు ఏక్తదఴ 
ఔద! పౌయణభ ఔద! అన భన ఔనన తకుావ ళననవాలికి postpone చేసూా 
వచ్చచభనకోండి, భనహ postpone అళతంద. అంటే నవేీం పెదద గొ క్తద. 
భనం కూడా చుచకొనేవాలిం ఔద!  భనం ఇచేచ చోట్ postpone చేశాంటే,  
భనకి అందవఱశన చోట్  postpone అళతంట్టంద. నీ దృవటతోటే ఔద!  అట్కాగ్గ 
యక్షణ ళషమభలో కూడా! నళీ ఎంత యససాావో నీఔంత యక్షణ! అదే ఔద 
―ధరోభ యక్షత యసతుః‖. ఆదలో  ళననవాడిన యసంఙడం ధయభం. దనన నళీ 
యసంచ్చవనకో నళీ యసంఙఫడతాళ. ర్తభడు అట్కా యక్షణ ఇచ్చచడు. ఎట్టవంటి 
యక్షణ ఇచ్చచడు ఋవఱకి అంటే, ఋవఱందయ ఔ మాట్ చెప్తాయ, ―నమన 
అంతా బానేళంద. కేవఱం అయోధమకే క్తద ఈ భూభకే నళీ ప్రబళ. ―కౌసలామ 
శప్రజా ర్తభ‖ అన వూయకే అఔాడికే limit చేశకోఔ. ఈ భూభన బాధశానన 
ర్తక్షశఱన నళీ limit లో పెట్కటఱ‖ అంట్కయ. ఎడూ ఋవఱ కూడా 
అందయన ఙంప్తమభన అడఖయ. తెఱమన వాలి అలానే అడుగ్గతంట్కయ, 
భనలాంటి వాలి. ఏభన? దవటఱ అందయ ఙచిచపోవాఱ, అన. సృవటలో రండూ 
ఉంటేనే సృవట అళతంద. అంటే మానళఱ, దనళఱ, దైతమఱ ఆదతమఱ ఇంత 
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భంద ఉంటేనే!  ఔటి ఇట్కా, ఔటి అట్కా అమతేనే భధమలో ఆ భందయ యీతం 
సయగాు నఱఫడి ళంట్టంద. The left and right forces రండూ ఉండాఱ. 
ఔదనన ఔటి భంఙకూడద. రండూ సభంగా ఆడాఱ ఆట్. Cricket match 
లో ఔయ bowling, ఔయ batting చేయాఱఔద! వాలాదదరూ అతక్రభంఙకుండా 
ఉండట్కనకి ఔ umpire. అతక్రభంచిన వాడిన భళ్ళి వాడి యొఔా హదదలాో 
ళంఙడం, ఔ యధలో ళంఙడం  umpire చేశనట్టటఖనే, బఖవంతడు కూడా 
ధర్తభనకి ద్ఫఫ తగిఱనడు తాన అవతయంచి భళ్ళి వాటికి ఔ balance 
ఏయయసాాడు త ఔటి సుసేమడు. ర్తక్షశఱ భతమీయ ప్రవయాంచినడు, 
వాలితో దేవతఱ పోట్కాడలేయ క్తఫటిట, తన దగి వసాాడు. దగి వచిచ ఏభ 
చేసాడు? ర్తక్షశఱందయన సుసేసాడా? వాలి హదదఱలో వాలిన ఉంచ్చడు. వాలి 
ఉంటేనే న ఛయగ్గతంద. ర్తత్రిపూట్  నఱనీన వాలి చేయాఱ. అమావాసమ 
నఱనీన వాలి చేయాఱ. White collared jobs అనీన దేవతఱ 
చేశాంటె, challenging jobs అనన ర్తక్షశఱ చేశాంట్కయ. ఇదదరూ  క్తవాఱ 
ఆమనకు. ఎవీయనీ పూయాగా సుసేమడు. నఱాఖడి, తెఱాఖడి రండూ ళండాఱ 
ఙదయంగానకి. అనన తెఱాఖళ్లి పెటేటసేా ఙదయంఖం ఆడలేభ ఔద! నఱాఖలి వాళ్తా 
ళండాఱ, తెఱాఖలి వాలి ళండాఱ, ఆడుకుంటూ ఉండాఱ.  అనమమం 
ఛయఖకుండా చూశాండాఱ ఆట్లో. అదననమాట్ ! అట్కా హదదలాో ఉంఙడమే త 
సుసేమడం ఏభ ఉండద. కోాసాయ దేవతఱ కూడా భతమీయ ప్రవయాసాాయ. 
దేవతఱ భత మీయ ప్రవయాసేా ర్తక్షశఱ చేత కొటిటసాాడు. తాన ర్తనకురేా, 
ఎందఔంటే వీలి వాలాకు లోకువ! వాలా వచిచ ఒ రండో వేసేా,  వీలి 
కుయోమమొర్రో! భళ్ళి rectify  చేశకున వీలి బాగ్గడాడయ పయవాలేద, అన 
అనకుననడు ఆ ర్తక్షశఱన భలి ఇతన వెలా, ―ఇహ ఆండిర్త!‖  అన 
చెాంట్కడు. ఎవరూ ఈ ర్తక్షశలూ? భనభ ఎయగిన వాళ్లా! ఛమ ళఛమలే! 
వీలాదదయ ఆమన ఫంట్టలే! వీలి దేవతఱకు checks and balances పెడుతూ 
ళంట్కయ. బొడుడలో ఎనోన కోయఔఱ ఉంట్కమ భనకి. బొడుడ లోంచి గ్గండెలోకి 
ఎఖప్తకుతోంద gas అననట్టటగా, ఇంతహ ఋవఱ వచిచ, ర్తక్షశఱ ఛనసాాననన 
ప్తడుచేశాననయ క్తఫటిట, యసంఙభన అడుగ్గతాయ. అడిగితే, ర్తభడు వెంట్నే 
చ్చలా భీఔయమైన ప్రతఛఞ చేసాాడు. ఏంటి ఇంత ప్రతఛఞ చేయాలా? అనశాంద. 
ఎంత భీఔయంగా ప్రతఛఞ చేసాాడంటే, అఔాడ ర్తక్షశఱతో ఒ యఔమైన వైయం సీతహ 
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ఉననట్టటగా మాట్కాడి యక్షణ ఇసేా, సీతాదేళ ―అంత కోం చూంచ్చలా ర్తక్షశఱ 
మీద‖ అంట్టంద. అంటే చూంచ్చఱంట్కడు. ―భతమీయ ప్రవయాంచిన వాయమంద 
ప్రబళ అట్కాగ్గ ఉండాఱ‖ అంట్కడు. అఔాడ నంచి ఆమనహ క్తయమక్రభభ 
మొదౌతతంద. ఎడైతే ఈమన ప్రతఛఞ చుచకుంట్కడో ఇహ అఔాడ నంచి 
వయసగా ఛనసాానం, ఆ తయవాత మారీచుడు, ర్తవణాశయడు, ఇలా అందయనీ 
వేసేసాాడు! ఎఔాడా సందేషంఙడు. మొతాం మదధం అంతా చేశన తయవాత, 
ర్తమామణం లో సీతాదేళన తెచిచ ర్తభనతో ఔఱడం అనే సననవేశ్ంలో భన 
బోటి వాయకి చ్చఱ పెదద climax.  క్తనీ, ఆమనకి క్తద. అద ఱక్షమణడికి కూడా 
అనంచింద. ―ఏమైన కొంచెం తేడా డడద, అననమమహ? ఈ మదధం 
అంతా  వదన కోసం ఔద భనం చేశంద, భయ వదన వసేా ఇట్కా ఉననడేంట్ట?‖ 
అన. క్తనీ అసఱ అఔాడ సీతాదేళ point క్తద ఆమనకు. అఔాడ ఆమన ఆ రోజు 
ఋవఱకి ఇచిచన మాట్కి ఛయగిన consequences ఇవనీన. ధయభ సంసాానకి 
ర్తవణాశయడిన సంహయంఙడం త, తన భాయమన తాన తెచుచకోడం 
నభతాక్తయణం. అందఔన సీతాదేళ తన దఖుయకి ర్తవడం ఆమనకి excitement 
ఏభ ఉండద. ఎందఔంటే ఎలాగూ వశాంద, సీత గ్గయంచి తనకి తెఱశ. సీతహ 
తన గ్గయంచి తెఱశ. ర్తభడు క్తస్తా కూస్తా  అడడు సీతన గ్గయంచి 
ఏమైపోమందో అనకొన, బాధతో నేఱమీద డి పయాన సననవేశాఱ ఉననమ. 
సీతాదేళ అఔాడ కూరొచన డొఔాచీలేచశాంట్టంద ర్తవణాశయడికి. వాడికి అట్కా 
ఛయగాఱ. సీతాదేళ చ్చఱ ఆతభసెలాయమం ఔఱగినద. ఔాక్షణం తేడా డింద. ఎడూ? 
మామ లేడి చూశనడు. అదీ ఛఖతాళ్తమణానకి! ర్తవణాశయడు, ఆమె దఖుయకి 
ర్తవడానకి కూడా ఎడూ సాహశంఙలేద. ర్తభడు ఇంత క్తయమం చేశ, సీత 
వచిచన తయవాత  ఏభటి ఇట్కా ప్రవయాంచ్చడు, అన భనకి అనశాంద. ఎందఔంటే 
భనం ఎఔాడిఔఔాడ conventions పెట్టటకుంటూ ఔధ ఙదళతాభ. అమపోవాఱ 
ఔద! సాఔం అమపోవాఱన పెట్టటకుంటే అసఱ ఔధ బోధడద. అలా క్తకుండా 
ఙదవడం పెట్టటకోవాఱ. అసఱ ర్తభడు క్తయమభ అంతా కూడ అయణమవాసంలో, 
ఆకయ సంవతృయభలో అంటే, ధానఱగో సంవతృయభలోనే ఉంద. అమన 
అయణమవాసం దనఱువ ఏడు మొతాం ఆమన అవతయణ చెందన క్తయమక్రభం. సీత 
ళయోఖభ ఔనన ఱక్షమణడి యొఔా మూయఛ ఎకుావ బాధ పెడుతంద ర్తభడిన. 
చ్చఱ బాధ డతాడు. ―ఏభ చెకోన తఱాతో. శభత్రాదేళకి తన వెంట్ వచిచన 
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తభభడు లేడు అనేద ఎట్కా చెఖఱన? ఇఔ న యక్షణ ఎందకూ,  న 
ర్తక్రభభ ఎందకు?‖ అన బాధ డతాడు. ఱక్షమణడి మంద ర్తభడి ప్రేభ 
భనం అఔాడ బాగా ఙదళకోవాఱ. ర్తక్రభభ మంద ర్తభడే! యక్షణ 
మందూ ర్తభడే! క్తఫటిట  యక్షణ ఇవాీఱ భనం కూడా. యక్షణ ఇచేచవాయ మంద 
యక్షణ ఇశానన అవతయణభ బఖవంతన యొఔా ఔలామణ గ్గణభగా 
చూశాండాఱ.  ధనశృకి ఇంకొఔ అయధం ఉననద. ఒంక్తర్తనకి కూడా ―ధనశృ‖ అన 
ప్తయ. భనలో ఛయగ్గ  ఒంక్తయం కూడా ధనసేృ! అద సర్తసయ వెలి, అఔాడ ఆ 
ళంటి నంచి పైకి వెలా కొటిటందంటే భనవ ఆతభవంతడు అళతాడు. అందకు 
యోగ్గఱ సాధన చేశాంట్కయ. యోగ్గఱ ఊయధవఖత కోసం ఈ ప్రాణాయామాఱ 
అవీ చేసూా, కుండఱన ఊయధవఖత అంటే, ఈ నదనన కొాఔా కేంద్రభ నండి  
దటించుకుంటూ, భ్రూభధామనన దటినడు బఖవంతన తో అనసంధానం 
ఏయడుతంద. సీతార్తభ యణమం ఔథలో కూడా భనకి ఇదే యహసమం ఉననద. 
వీలింతా వచిచ ఆ ళఱా యతా, ఎకుాపెట్కటఱ ఔద ఆమెన పెలా చేశకోవాఱంటే! 
సీతాదేళ భ్రుకుటిహన, అఔాడునన ఴళడి ళఱాహన ఔ యఔమైన correspondence 
ళంద. వచిచనవాడు ఈళడకు నఙచఔపోతే ఆళడ బృకుటి భడి ళడవడదననమాట్! 
అట్కా చూసూా ఉంట్టంద. ఇట్కా ఉననంత సే ఆ ళఱా ఎవడూ ఎతాలేడు. ప్రతవాడు 
వచిచ ళఱా ఎతాదభన చూసాాడు త, ―సీత అనభత ళంద లేద‖ అన 
చూడడు. అఔాడే భహాతభఱకి, మామూఱ వాలికి చ్చఱ తేడా ళంద. 
ఙదళకోండి భళ్ళి ర్తమామణభ. అందయ ళఱా ఎతాన దదత చూడండి, 
ర్తభడు ళలెాతన దదత చూడండి. ర్తభడు ళఱా ఎతేా భంద సీతన 
చూసాాడు, నీకు అనభతేన! అన. ఆళడ చియనళీ నళీతంద. భ్రుకుటి 
ళడివడుతంద, ళఱా ఎకుా పెడతాడు. ళఱా ఊయకే ఎండిపోమన 
బెండక్తమలా  ళయగిపోతంద చేతలో. సీతాఔళ్తమణభ అన భనకో శనమా 
సుశాయ. అందలో భనకి ఇద చ్చఱ ఙఔాగా చూంచ్చయ. వాలాకి ఈ సతమం 
తెఱసా? అననట్టటగా చూంచ్చయ. అలా ట్టటకొన ళంట్టంద దండ.  చియ 
దయహాసం కూడా ళండద భఖతా వాలా ళఱా ఎతానడు. ర్తభడు తన ఔా 
చూశ తన అనభత కోయనట్టాగా, ―నీకు ఇషటమైతే తయవాత క్తయమక్రభం. లేఔపోతె 
ఎందకు?‖ అననట్టాగా చూసేా, ఙఔాటి ఔ చియనళీ ఆమె మొహంలో నంచి 
వమఔాం అవడం, ఆమన ళఱా ఎతాడం, అద ళయగిపోవట్ం ఇవనీన ఛయగ్గతామ. 
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భనకి  కూడా  అలాంటి ళఱా యొఔా arrangement ఉననద. ఒంక్తయం అనే 
నదనన మూలాధాయం నంచి సహస్రాయం వయకు సుశకువెళ్లి ప్రమతనభలో ఈ 
భ్రూభధమలో ళనన ళఱాన దటివెలాన వాలి, వాయ నఛమైన ధనశృన ఔఱగిన 
వాలి అనే ఔ యహసామయాం, యోఖయంగా ఇందలో ఇవీఫడి ళననద. 
బఖవంతడు అద దటి ఉననవాడే ! అట్టవంటి వమకుాఱలో నంచి వమఔామౌతనన 
వాడు కూడా బఖవంతడే! అందఔనే వాయ యక్షణ కూడా బాగా ఛయగ్గతంద. 
యోగ్గఱందరూ కూడా ఙఔాటి దయునభ ఇవీఖఱయ. గ్గయళఱందరూ కూడా 
ఙఔాటి దయునభ ఇవీఖఱయ. ఎందఔంటే ఈ ధనశృన పందమననవాయ, 
ఔఱగిమననవాయ క్తఫటిట. అఔాడ ధనీ, అనే దనకి ఈ ళధమైన అయధభ 
వచిచంద. భన బోటి సాధకుఱకోసం కూడా ―ధనీ‖ గ్గయంచి  మాసటయగాయ  ఇఔాడ 
ఔ అయధం ఇచ్చచయ. ఒంక్తయం చేసేడు, కొాఔా ఒంక్తయం కొాఔా ఇంద్రియానకి 
గ్గయపెటిట చేమభననయ. కొాఔా ఒంక్తయం కొాఔా ఇంద్రియానకి గ్గయ పెటిట చేసేా, 
ఐద ఒంక్తర్తఱ ఔద! అంటే ఏభటి? భన చూఱన ళత్రం చేశకోవడానకి 
ఔ ఒంక్తయం. అద భనకి చూసేట్డు గ్గయాండాఱ, భనం ఎట్టవంటి చూఱ 
చూశాననమో అన. ఎందఔంటే, ఔసాయ clean  చేశన తయవాత ఫయద 
ర్తమభ ఔద!  ర్తశన భళ్ళి clean చేశకోట్ం. ఔ ఒంక్తయం ళనట్ం 
గ్గయంచి. చిచచిచవనీన ళనం. ళననం క్తఫట్టట clean చేశకోవాఱ. భరో 
ఒంక్తయం నోట్లా వేసే భదద. యచి కోసం చేసే నఱ ళంట్కమ ఔద. అఔాడ ఔ 
ఒంక్తయం వదలాఱట్. హృదమం నంచి ఐద బాణాఱ వదలాఱ. ఔబాణం భనం 
చూఱకు సంఫంధంచిన ప్రవయానఱ మీదకు, ఇంకో బాణం భనం ళనే 
ళషమభఱమంద భనం చూప్త ప్రవయాన మీదకి, భయయొఔ బాణం భనం యచి 
చూసే ళషమభఱ మీదకి, భన నండి వమఔాభయేమ సంభాషణఱ మీదకు. నఱఔ 
అంటే రండు నఱ చేశాంట్టంద ఔద. లోఱకి ంశాంట్టంద, ఫమట్కు   
ట్టటకొశాంట్టంద, ఔద! తయవాత వాసన చూసేద, సయు. అడడమైనళ భనం 
భట్టటకోకుండా, అడడమైన సయుఱ కోయకుండా అత ళత్రభగా భన శ్రీర్తనన 
ళంచుకోడానకి.  ఇట్కా ఐద ఒంక్తయభఱ దీర్త ఐద ఇంద్రిమభఱన 
ప్రతనతమం ఴభ్రయచుకోడం అనే దదత ఔటి ళననద. ఈ ఐద ఒంక్తర్తఱతో 
యపూయణంగా ఎవరైతే ఴభ్రయచుకొన ఉంట్కరో, వాయకి భనశ మంద 
యపూయణమైన ఆధతమం ఉంట్టంద. భనసంటే ఈ ఐద ఇంద్రిమభఱ యొఔా 



410 
 

సమీఔయణ శ్కేా క్తఫటిట ఈ ఐద ఇంద్రయాఱన ప్రత పదదనన, ప్రత సామంత్రం 
clean చేశకుంటూ, between morning and evening వాడుకోట్ంలో 
ఎకుావ ఫయద క్తకుండా చూశకోవాఱ. కొంత భంద ఏదైన వశాళ 
వాడితే  సామంత్రానకి భటెటకిాపోతంద. కొంత భంద భటిట ట్టకుండా ఙఔాగా 
చూశకుంట్కయ.  ఏదైన సరే ఇదదరూ clean చేశకోవాఱ పదదనన సామంత్రం. 
పదదనన, సామంత్రం cleaning process కి భనకి 
ఒంక్తయం  ఇవీఫడినదననమాట్. ఈ ఒంక్తయం అనే ళఱా ఆధాయంగా ఐద 
బాణాలూ, ఐద ఇంద్రిమభఱకు సంధంచి సాధన చేశకుంటూ, 
ళత్రీఔయంచుకుంటూ వెళ్తా ళంటె, భనశ మీద ఔ యఔమైన ఆధతమం వశాంద. 
అట్కా వచిచన వాడే అయజనడు. ఇంద్రుడు కొడుకు ఔద! ఇంద్రుడంటే భనశ. క్తఫటిట 
ఆమనకి  ఐద బాణాఱ ఇసాాయ. దేనన కొట్టడానకి? భతృయ మంత్రం కొట్టడానకి. 
భతృయ మంత్రం కొట్టడానకి ఏభ చేయాఱ ఆమన? కింద నీలిలాో చూడభననయ. 
కింద నీటిలో చూడడం, అంటే reflected world లో ఈ ఐద ఇంద్రిమభఱ 
యొఔా ప్రవయాన ఫటిట భతృయ మంత్రం కొట్టడం, కొట్టలేఔపోవడం ఉంట్టంద. ఈ 
ఐద ఇంద్రిమభఱ మంద సాీభతీం ఎవయకి  ఔఱదో వాయ మాత్రమే కొట్ట 
ఖఱయ భతృయ మంత్రం. దనకి ఇంక్త చ్చలా చ్చఱ symbolisms ఉననమ. ఇద 
ఔ  dimension. ఈ ఐద ఇంద్రిమభఱన ఴభ్రయచుకుననవాయ మాత్రమే 
దనన కొట్టఖఱయ అంటే భనశన ఛమంచిన వాయ మాత్రమే ద్రౌదన పెలా 
చేశకోఖఱయ. దనకి ఇదదయ రడీఖ ఉంట్కయ. ఔడు ఔయణడు, ఇంకోడు అయజనడు. 
కొనన క్తయణాఱవఱా ఔయణడిన ఔాన పెటేటసాాయ. అయజనడు కూడా ఔయణడు లాగానే, 
ఔయణడు కూడా అయజనడు లాగానే.  ఔయణడిన చూశ అయజనడు బమడిన 
సననవేశాఱననమ. క్తఔపతే ఔయణడియొఔా ఉదేదశ్భఱలో ళత్రత తకుావ, 
దైవానగ్రహం తకుావ, దైవ ఆగ్రహం ఎకుావ ఆమనకి. ఈమనకి, దైవ 
అనగ్రహభ ఎకుావ. అందఔనే ఖటెటకేాసాాడు! ఈ ంచేంద్రిమభఱన భనం 
బాగ్గ చేశకోడానకి ఈ ఐద ఒంక్తయభఱ చేశకొన, ఈ  ళఱాన భనం 
తయాయచేశకుంటే, ఏద? ఉఛాఛయణ అనే ళఱాన తయాయ చేశకోవాఱ. ఒంక్తయం 
ఉఙచయంఙడం, అద  ళంటూ ళంటే, ళంటూ ళనన ఒంక్తయంలోంచి ఛయగ్గతనన 
ఒంక్తయం లోకి ప్రవేఴసాాం.  ఒంక్తయం ఛయగ్గతూ ళంట్టంద లోఱ శవభనలో! 
ఛయగ్గ ఒంక్తర్తనన భనం  ఫమట్కి ఉఙఛయంఙడం ఎందఔంటే, దీనన ఉఙఛయంఙడం 
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దీర్త ఈ ఛయగ్గతనన దనతో భనం అనసంధానం చెందడానకి. యోగ్గఱ, 
ఛయగ్గ ఒంక్తర్తనన ఎడూ ళంట్కయట్! ―నతమం ధామమనా యోగినుః!‖ దనమంద 
ఛయగ్గతనన ఒంక్తయంతో భనశ ఱఖనం చేశన వాయ యోగ్గఱ. ఛయగ్గతనన 
ఒంక్తర్తనన ళనట్కనకి భనం ఒంక్తయం అనఱ. అంటూ ళనఱ. ళంటూ ఉనన 
ఒంక్తయం ఆప్తఔ, ఛయగ్గతూ ఉనన ఒంక్తర్తనన ఖభనంచ్చఱ. ఇద ఔ సాధన. 
ఇట్కా ఈ ఒంక్తర్తనన భనం బాగా పెంపందంచుకుంటూ వెలాంటే భనకి 
కొాఔాటి, కొాఔాటి ఛేచదనం ఛయగి, అజాఞనం లోంచి జాఞనం లోకి 
ప్రవేఴంఙడానకి  అవక్తశ్ం ఏయడుతంద. మొట్టమొదటి చేఛదనభ ఛయఖడమే 
―ఖణత అనగ్రషంఙడభ‖ అంట్కయ. ఒంక్తయం అనన, ఖణత అనన ఔటే! 
అందలో మొట్టమొదట్ ఛేచదనం ఛయగి, భౌతఔమైన ళషమభఱమంద వాంచ 
తఖుట్ం అనేద ఖణత ఇచేచ శదధ. భౌతఔమైన ళషమభఱ మంద, అద 
వశాళఱవీవచుచ, భనవఱవీవచుచ, వాటి మంద వాంచ cut-off 
ఇసాాడననమాట్! అఔాడ నంచి బాధ ఇఔ ఉండద. దీన కోసం దన కోసం 
వెంర్తాట్ ళండద. అదీ ఖణత ఇచేచ మొట్ట మొదటి శదధ. అందఔన 
మొట్టమొదట్ ఖణత అనగ్రహం లేనదే భనం ఈ ప్రాంచిఔమైన సృవట నండి 
ళభకిా పందండం ఛయఖదన, పెదదఱ చెప్తాయ. ఒంక్తయం చేసేా అద ఖణత ప్రాయాన 
అళతంద. అద భనకి ప్రాంచిఔ ళషమభఱ నంచి ళభకిా మశాంద. 
―వశాదృవట చేశ వాంచ ఇడడు‖ అన చె భనకి ప్రహాాదఙయత్ర లో ఔ దమభ 
ళంద. ఎనోన ళననమట్  ప్రహాాదడికి! మొతాం సృవటకే అధతగా తన తండ్రి 
ళననడు ర్తఛకుమాయడుకి లేనదేభననద! క్తనీ దేనమీద కూడా దృవట లేదట్. 
అనీన ఉననమట్! అనీన చూశ ఆనందసూా ఉంట్కడుట్ క్తనీ, వశా దృవట లేదట్. ఇద 
VCR  ఇద Car, ఇద TV, అట్కా ళండద. అవనీన కూడా బఖవంతడి యొఔా 
అశాతీంగా చూసాాడు త, వాటిన వేయగా చూడడు. వాటికి వేరే value 
లేదమనకి.―అమోభ! అలా ఐతే ఎలా అండీ?‖ అన అనశాంద. వీట్ననటి మీద 
value పోతే ఎలా? అనశాంద భనకి. చెకోడానకి బాగ్గంట్టంద. 
గ్గయళగాయకి భటిట, ఫంగాయభ రండూ సమానమేనండి, అన. అద ఎవయ 
గ్గయంచో చెకుంటే బాగ్గంట్టంద త, భనం అట్కా అమపోతే ఎట్కా? అన 
కొంచెం బమం వేశాంద.  ఖణత శదధ ఇవీట్ం అంటే అద. ఇంఔ అఔాడ నంచి 
గొడళండద. సభృదధ అంటే ఏభటి? ఇద క్తవాఱనీ, అద క్తవాఱనీ  అనే ఫదధ 
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పోవడమే సభృదధ. అంతేక్తనీ, భనభ కోయకుననవనీన భన దఖుయకి ర్తవట్ం 
క్తద సభృధధ. భనకి ఇద క్తవాఱ, అద పోవాఱ అనేద పోమందనకోండి! 
అంతా సభృధేధ! వాలికి ఏద క్తవాఱంటే అద అవసర్తనన ఫటిట ప్రఔృత మసూా 
ళంట్టంద. ఇడు వయడి సామబాబా ఉననయనకోండి, అంతా సభృధేధ! యభణ 
భహయూ ళననయనకోండి, అంతా సభృదధ! ఇవనీన చేయచకోడం వఱా వాటికి భళ్తా 
చ్చఱ తతంఖం ళంట్టంద క్తఫటిట, లేకుండా ళంచుకుననయ. అవసయం అమతే 
వసాామ. ఔ యఔమైన ళదేహ శాతమంద ళంట్కయ వాలా. అంటే భౌతఔమైన 
దేహభతో ళడిడినట్టటగా ళంట్కయ. సీతాదేళ అదే శాత. ళదేహశాతే ! ఇట్కా 
ఈ  శాతకి చేయకోడానకి ఖణత, లేఔ ఒంక్తయం భనకి ళయోగిశాంద. 
భనవయకు  ఈ ―ధనీ‖ అనే దనకి అయధం చెకోడానకి ఈ ఒంక్తర్తనన ఈ 
ళధభగా వాడుకునే  దధత ళననద. భనం ఒంక్తయం regular గా ఔ 
సభమభలో వాతావయణం ళత్రీఔయంచుకొన చేశకుంటూ ళంటె, అంతఔనన 
తయంఙడానకి ఇంకో మాయుం లేద. ఇద simplest method.  భనకి 
కోట్కనకోట్ా methods మచ్చచయ. అందలో ఒంక్తయం అనేదనన భంచి మాయుం 
ఇంకోటి లేనట్టాగా ఉంట్టంద. అనన భంత్రాలూ ఒంక్తయం లోనే ఉననమ. అనన 
సాధనలూ ఒంక్తయం లోనే ఉననమ. అనన క్రతళలూ ఒంక్తయం లోనే ఉననమ. 
అనన పూఛలూ ఒంక్తయం లోనే ఉననమ. ఒంక్తయం చేమకుండా చేసేద ఏదీ 
కూడా సతపఱతానన ఇవీద, అన చెప్తయ ఋవఱ. ఈ ―ధనశృ‖  భనం 
పెంపందంచుకోవాఱ. ధనీ దనకి యక్షణ ఔ quality. దనన భనం 
పెంచుకొనే సాధన ళననద. అలాగ్గ భనలో ఒంక్తర్తనన బాగా  వృదధ చేశకున, 
దనమంద భనం వమహాభావం చెందట్ం అనే సాధన ళననద. ఇదే ఒంక్తర్తనన 
దేహఴదధకి, అంటే భనశ, ఇంద్రిమభఱ, శ్రీర్తనన యఴదధ యచుకోడానకి 
ఔ సాధన ళననద. ఇవనీన కూడా బఖవంతడి యొఔా అశాతాీనన భనమంద 
ఏయయచుకోడానకి భనం చేశానన నలే!  అడూ, ధనర్తధయయై 
బఖవంతడు  భన మంద నఱఫడి ళంట్కడు. అలా ధనశృ ―బఖవంతడు‖! 
ఎఔాడ ధనశృ వచిచన సరే ఈ ళధమైన అవగాహన చేశకోవాఱ. ఒంక్తయం అన 
గ్గయా పెట్టటకోవాఱ  ఇద ఔ అవగాహన!  
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83.  మేధాళ 
 
 మేధశృ అంటే  భనలో నండే, భన  నంచి  న చేశానన, భన నంచి 
వమఔామౌతనన, భనద క్తన   Intelligent Activity.  కొంత భంద ట్టటఔతోనే 
తెఱళగా డతాయ. కొంత భంద సానట్టటకుంట్కయ. కొంతభందకి ఏభ చేశన, 
ఏడాద ళతకిన అననట్టటగానే  ళంట్టంద  ఔద! ఎందఔనీ? అంటే కొంత 
భందలో ఎకుావ వమఔాభ అళతోంద. కొంత భందలో ఒ మోసాయ గా 
వమఔామౌతోంద. కొంత భందలో వమఔాం క్తవట్ం లేద. వమఔాభ అవాీఱంటే ఏభ 
చేయాలో అద చేశాంటే వమఔాం అళతంద. భహాతభఱలో యపూయణభగా వమఔాభ 
అళతంద. ఇద కూడా బఖవంతన యొఔా అవతయణభగా సుశకోవాఱ. ఔడు 
బాగా తెఱళతేట్ఱ చూంచ్చడనకోండి, బఖవంతడి ఔ ళభూత, అన చూడాఱ. 
ఏడవ కూడద. వాడి తెఱళతేట్ఱలో భనం బఖవంతడిన చూడఖఱగినడు 
భనకి ఏడు ర్తద. లేఔపోతె ఏభట్నశాందంటే, ―భనకి లేఔపోమంద‖ అన 
ఏడుపశాంద. ―వాడికి ఎందకు ళండాఱన‖ ఇంకో ఏడుపశాంద. వాడు తెఱవైన 
వాడన ఔ ఏడు, భనకి లేదన ఇంకో ఏడు. రండు ఏడులైపోతామ. ఇంత 
భందలో తెఱళగా వమఔాభ అళతననద బఖవంతడు. బఖవంతడిన భనం 
సభద్రంగా అవగాహన చేశకుంటే, సభద్రభ అంత తెఱవననమాట్. 
అందలోంచి కొాఔాలా వమఔాం చేసే తెఱళ ఔ తయంఖం లాంటిద. లేఔ ఔ అఱ 
లాంటిద. వాడి సీంత తెఱళతేట్లూ వాడికి ళయోగిసాాయా, ఉయోగింఙవా 
అనేద కూడా వాడి యొఔా ఉదేదశానన ఫటిట ఉంట్టంద. తెఱళ తేట్ఱ ఎలా 
వాడఫడడళ అనేద ప్రత వమకిా బాగ్గడడానకి అన చెట్కనకి వీఱ లేద. 
తెఱళతేట్ఱ వఱన జీళతానన complicate చేశకుననవాలి ఎకుావ భంద 
ఔనసాాయ. చ్చలా భంద వాయ తెఱళతేట్ఱతో బాగా సుమలేన, ళడువడన 
భడుఱ వేశకొనేవాలి! అదేభటి? అదే తెఱళతేట్ఱతో వృదధ చెందన 
వాలింట్కయ, అదే తెఱళతేట్ఱతో నశ్నభ అమపోమన వాలి ళంట్కయ. 
ఏభటి ఇదదయహ తేడా అంటే? దనయొఔా ళనయోఖంలో తేడా. అద నీద క్తద, 
నీకు ఇచ్చచడు బఖవంతడు. నీకు ఇచిచంద నళీ ళనయోఖం చేశకోడంలో ఎట్కా 
ళననళ అనేద తేడా. శ్కున తెఱళతేట్ఱ ఎలా వాడాడో చూసేా భనకి బాగా 
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అవగాహన అళతంద. ర్తవణాశయడు తెఱళతేట్ఱ ఎట్కా వాడాడో  చూశకుంటే 
భనకి బాగా అవగాహన వశాంద. ర్తభడితో ర్తవణడు మదధభ 
చేశాననడు, రోజూ ర్తక్షశఱ ఎకుావభంద  ఙచిచపోతూళంట్కయ. కోతఱ 
తకుావ ఙచిచపోతూ ళంట్కమ. రోజూ count చూసేా వాలిప్తరీటలో 
ఙచిచపోమనవాలి దంతఱ ఎకుాళంట్కయ, ర్తభడి సైనమభలో 
ఙచిచపోమనవాలి ఔనన! ర్తభడి సైనమభ అంట్ం ఔనన శగ్రీళడి సైనమభ 
అనఱనకోండి. ఙచిచపోతూ ళంటే దనతో ఏమౌతంద? వాలికి  వేగ్గఱవాలి 
ళంట్కయ. ఎంత భంద పోయాయ అట్ట ఔా, ఎంత భంద పోయాయ ఇట్ట ఔా, 
ఇంక్త ఎంతభంద భగిలారూ,  ఇంక్త ఎననలి ఛయగ్గతంద మదధం? ఇవనీన 
ళంట్కమ ఔద లెకుఱ! చ్చఱ తెఱవైనవాడు ర్తవణాశయడు, అందలో ఏభ 
సందేహభ లేద. అమన ఏభ చేసాాడంటే, ―ఇంతభంద భనవాలి పోతననయన 
వాలికి తెఱసేా, అసలే కోతఱ, రటిటంచిన ఉతాృహభతో భళ్ళి  మదధం చేశ, 
భళ్ళి ఎకుావ భందన ఙంతాయ భయనటికి. క్తఫట్టట, భన వాలి ఎంత భంద 
ఙచిచపోయారో వీలికి తెఱమకూడద ఔనఔ, ఙచిచనవాలిన ఙచిచనట్టటగా 
సభద్రభలో ప్తరేమండి‖ అన చెప్తాడు. ప్తరేసేా ఏమౌతంద? ఇంత భంద 
పోయాయ, ఇంత భంద భగిలాయ, ఇహ ఇననలా డుతంద మదధం అనే 
అవగాహన ర్తద. అవగాహన ర్తఔపోతే, ఈ కోతఱ ఎట్టవంటివంటే కొంచెం 
positivity చూసేా ఱలా వెలిపోతాయ, కొంచెం నయతాృహం ఔఱసేా భళ్ళి 
ఱాలాా అమపోతాయ. ర్తమామణంలో, మదధ క్తండలో ఇద 
ఔనసూా ళంట్టంద. వీలాందయనీ బాగా ఉబేఫశ ంసేా, ధన్ ధన్ లాడించేసాాయ. 
అట్టనంచి ఏ కుంబఔయణడి లాంటి వాడో  ఔడు ఔనఫడితే ఘోయంగా ప్తయపోమ 
వచేచసాాయ. వాలికి ఆ ఙఱతీం ళననద. అలా చెడానకి కోతఱ ఔథ భంచి 
ఉదహయణం, monkeybrand అంట్కం ఔద! ర్తవణాశయడు చెనట్టా 
అందయన అట్కా సభద్రభలో ప్తరేశకుంటూ వసాాయ. వీలికి అసఱ లెఖేు తెలీద. 
లెకు తెఱసేానేభ  తెఱమఔపోతేనేభ, భన ధయభం భనం చేసూానే ళండాఱ అన 
చేశాంట్కయ మదధం. వీలివాళ్తా ఙచిచపోతూ ఉంట్కయ. వీలివై ఙచిచపోమన 
వాలి ఆ మధధభూభలోనే డి ఉంట్కయ. వాలి వాలింతా సభద్రభ లో ఔఱశ 
పోతాయ. ఔఱశపోతే ఏమౌతంద? హనభంతడు సంజీవన యీతం సుశకు 
వచిచ పెటిటనడు దన ప్రభావభ ఔా ఱక్షమణనకే గాఔ, అందయహ కేలా న 
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చేశాంద. ఆ సంజీవన యొఔా ప్రభావభ వఱా ఙచిచన వాలి అందరూ లేచి 
కూయచంట్కయ. ఈ సభద్రభలో డిపోమన వాయ లేవయ. అందకే భనహ Let 
virtue be the strength of my intelligence, అననయ. ―తెఱళకిన 
సదుణంఫఱ ఫఱభ జ్యయచ‖ అన. సదుణాఱ ఫఱభ లేఔపోతే ఈ 
తెఱళతేట్ఱ ఎందకూ న చేమళ. ర్తవణాశయడు అంత తెఱవైనవాడు, ఎంత 
strategic ఖ ళననడు? క్తన, అతన ఉదేదశ్భలో పెదద సొట్ట క్తఫటిట, బఖవంతడి 
అనగ్రహం వచేచ సభమభలో ఈ ళధభగా అమపోమంద. అదే ఔయణడికి 
కూడా! ఉదేదశామలాో తేడాఱండే సయకి తఱ డిపోతంట్కమ. అదే శ్కునకి 
కూడా! శ్కునకి మొతాం ఎవయనన respect లేద. ఔా ఔృవణడు అంటేనే బమం. 
బమంతో కూడిన respect. ఎందఔంటే ఆమన మేధశృ అట్టవంటిద. శ్కున 
యొఔా మేధశృ ఎట్టవంటిద అంటే ఆమనకి భీవభడు లెకు క్తద. భీవభడిన 
ెతఱవఖఱడు తన మేధశృతో ఎదయకొన. ళదయడో లెకు క్తద. ద్రోణడు లెకు 
క్తద. మదధం చేశ ెతఱవలేడు క్తనీ మేధశృతో ెతఱవఖఱడు. అంటే plans వేశ 
ఎఔాడో అఔాడ ఇయకుపెటేటసాాడు. మెఱఔఱ పెటేటశ భనవన ఆడింఙఖఱగ్గ శ్కిా 
సాభయధయభఱ ఔఱగిన వాడు శ్కున. అందఔన ధయభర్తజు లెకు క్తద. అయజనడు 
అసలే లెకు క్తద. అసఱ ఈ మదధఱ అవీ ఎందకు? అంట్కడు. అదే ఔద అతన 
బోధ దరోమధననకి. మదధం చేశ ెతఱసాానంట్కవేంటి, చిచవెధవా? హామగా 
ఇంట్లా కూయచన, breakfast, lunch ఏవీ miss క్తకుండా, ఎండ పడ 
డకుండా భనం ర్తఛమం చేసే దధతఱననమర్త, అన చెపూా ళంట్కడు. ఆమన 
వేసే ప్తచిఔఱననటిహ  బమం  ఔా ఔృవణడు కోసమే!  భగిఱన వాలిన 
ఆడించేమఖఱడు. ఎందఔంటే తన మేధశృ మీద అంత నభభఔం. ఊయకే ఫండ 
ఫఱం ళంటే ఏభ లాబం? మకిా ఉనన వాడు శ్కిా ఉననవాడి ఔనన ఎకుావ 
ఉసుాయణడు అళతూ  ళంట్కడు. అద శ్కున యొఔా ఆలోఙన! అట్టవంటి శ్కునకి, 
ఉదేదశాఱ బాగ్గండఔపోవడం వఱా ఔృవణడి యొఔా మేధా సంతా అంత కిట్టద. 
ధయభర్తజు మేధా సంతా పెదద లెకు క్తద. ఇంకెవరైన లెకు క్తద! ఎందఔయామ 
అంటే  ఔృవణడి యొఔా మేధశృ అఱ లాంటిద క్తద, సభద్రంలాంటిద. అంటే 
వమకిాఖతమైన మేధశృ ళననవాడు క్తద ఔృవణడు. భనం ఏం చేసూాంట్కభంటే భన 
సీంత తెఱళతేట్ఱతో ఏదో నెట్టటకొసూా ళంట్కభ. భనం ఔటి అనకుంటే 
ఇంకోటి అమపోతంద. శ్రీఔృవణడికి సీంత plan లేద. సీంత తెఱళతేట్ఱ 
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question లేద. ఔృవణడు నండే మేధశృ వమఔాం అళతూ ళంట్టంద, అంతే! ఛఖత్ 
ఔళ్తమణానకి లేఔ సృవట ప్రణాలఔకు సంఫంధంచిన మేధశృ ఔట్టంద. అదీ 
బఖవంతడు అంటే! అదీ ఔృవణడు అంటే! వమకిాఖతమైన మేధశృఱ కూడా 
భనవనకోవడం భన అజాఞనం. అళ కూడా భనకి ఇవీఫడినళ! భనకి 
ఇవీఫడిన మేధశృలో, అంటే భన ఱా ఫరితో  భనం చేసే ఆలోఙనఱతో,  భన 
జీళతం భనం నర్తభణం చేశకుంట్కం. అదో ధధత ళననద ఔద! దనకి యధ 
ళంద. చ్చలా limited life. యభతతీంతో బాగా కుంచించుకుపోమ, 
సంకుచితమైన ఆలోఙనఱతో, చినన జీళతానన తయాయ చేశకొన, అందలోనే 
ఏదో గ్గదదకుంటూ, తననకుంటూ, ఫతకేసే  దధత ఔట్టంద. ఎందఔనీ? భనద 
అనకోవడం వఱా, భన తెఱళతేట్ఱ భనళ అన యధ ఔట్టటకోవడం వఱా. 
యోగ్గఱ, భహాతభఱ, గ్గయళఱ  వాలాకు ళండే ఈ అఱ లాంటి మేధశృన 
సుశకెలా సభద్రభలో ఔఱప్తసాాయ. నకెందహ మేధశృ? నకెందహ గోఱ? 
బఖవంతన యొఔా మేధశృ ఇఔాడ నండి వమఔాభళతంటే అళతూంట్టంద అన. 
బఖవంతడి యొఔా మేధశృ భన నంచి వమఔాం  అళతోందనకోండి, you can 
see far. వేఱ సంవతృర్తఱ చూసేమఖఱయ. వేదవామశడు మొతాం సృవట అంతా 
అలా చూంచ్చడు. ఋవఱ అట్కా చూంచ్చయ. ఎట్కా చూంచ్చయంటే అంటే అద 
వమకిాఖతభ అమన మేధశృ క్తద, అసఱ  మేధశృ బఖవంతనదే, భనద ఏభ 
లేద. భన నంచి వమఔాం అళతోంద. ప్రాణం కూడా బఖవంతడే, భన నంచి 
వమఔాం అళతోంద. ప్రఔృత, ృధ్వీతతావం అనీన ఆమనవే! అనీన భన నంచి వమఔాం 
అళతననమ త, భనభ అంటూ ఔటి తయాయ చేశ భన నంచి వమఔాం 
చేశాననట్ామతే, pump  feel అమమనట్టా! Pump నంచి ంతంటే pump  
అనకుంట్టందట్, నీలా నేనే  ఇశాననన ఔద అన! Pump నీలా ఇవీద, wire 
current ఇవీద ! అమతే  pump, wire లేఔపోతె నీలా, current ర్తళ, 
భనవయకు. అంత వయకు వాటికి ఔ ప్రాభకమత ఉననద. అంతే క్తనీ వాటిళ 
క్తళ మళ. Municipality pipe line cannot claim that Iam the owner 
of the water. ఏ electric wire  కూడా electricity నద, అనడానకి వీఱ 
లేద. అట్కాగ్గ intelligent activity ఏదైతే ఉననదో బఖవంతనదే! ఏ మేధశృ 
అమతే పై నంచి ఔ దధతలో, ఈ సృవట క్తయమక్రమాఱనీన నయీయాశాననదో, ఏ 
మేధసృమతే ఛంతళన కూడా నడుతననదో, ఏ మేధసృమతే వృక్షభఱన 
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పెంపందం జ్యశాననదో అద బఖవంతడే. ఱా మేధశృ ఱాకి ళంటే, కుఔా 
మేధశృ కుఔాకి ళంటే, ఱా, ఱా లాగానే ప్రవయాశాంట్టంద. కుఔా, కుఔా లాగానే 
ప్రవయాశాంట్టంద. గ్గర్దం, గ్గర్దం లాగానే ప్రవయాశాంద. భనం కూడా అంతేగా! 
మానళడు మానళడి లాఖ ప్రవయాసాాడు! ఇవనీన కే మేధశృ నంచి వచేచ 
ళళధమైన అఱఱగా భావన చేశకుననడు, భనద అనకునన మేధశృన 
సుశకెలా అందలో ఔఱప్తశ బఖవంతన యొఔా మేధశృ నచేసేా భనం ఉననం. 
Let it function through; let me be a witness to HIS functioning 
through me. అన అనకుననవాడు గ్గయళ అళతాడు. అదీ ―సయీ ధర్తభన్ 
యతమఛమ‖ అంటే! ఇఔ నవేీభ సీంత కొట్టట పెట్టటకోకుర్త వదలేసేమ, అఔాడ 
నంచే వచేచశాంద. అఱ ఎఔాడ నంచి వస్తాంద? సభద్రభ నంచేగా? 
సభద్రభ లేఔపోతె అఱ ఏదీ? సభద్రమే అఱగా వశాంటే, నవేీమో నీ సీంత 
క్తయమక్రభభ అఱ అనకుంట్కవేభటి? నళీ ఉండట్మే వాడు ఉండట్ం ఔద! ఆ 
యశాతఱలో ఈ మేధశృన ఆ మేధశృలో ఔఱపెమమడం అంటే, ఏభ లేద, భనద 
క్తదూ అన అంటే, భనళ  అనకోట్ం వఱా వచేచ బాధఱ భనళ క్తదన గ్గయా 
చేశకోవట్ం వఱా ఔఱశపోతంద. ఔఱశపోతే ఏమౌతందంటే అట్ట నంచి మేధశృ 
workout చేసూాంట్టంద. ఇంఔ అఔాడ దనకి అంత లేద. నీ యభతతీం నీకు 
లేఔపోయేసయకి, బఖవంతన ప్రణాలఔ నీ నంచి వమఔాం అళతూ ళంట్టంద. 
అడు ఛఖత్ ఔళ్తమణమైన క్తయమభఱ ళరీతభగా ఛయగిపోతంట్కమ. చూసే 
వాయకి అతామశ్చయమఔయభగా ళంటూ ళంట్టంద. ఏంటిర్త, వీడు ఇట్కా చేశాననడు, 
అన. వాళ్తా భహాతభఱ! సీంత తెఱళ అంటూ పెట్టటకోకుండా బఖవంతడి తెఱవే 
వమఔాభ అళతూ ళంటే చూశ ఆనందంచే వాలి. వాలి అసలైన మేధాళఱ. 
నూమట్న్ భనకి, ఈ శాస్త్రవేతాఱలో చ్చఱ భకమమైన వాడు ఔద! ఆమన భూభ 
ఆఔయూణ శ్కిా ఇతామదఱ ఔనపెటిటన సందయబభలో అతనన పగిడి, పూఱ మాఱఱ 
వేశ, అశాీరోహణం, ఖజారోహణం చేమశాంటే, ఆమనన అడుగ్గతాయ ―మీద ఏం 
మేధశృ సార్! బ్రహాభండం అంత ళననద‖ అన.  అతనంట్కడు న మేధసాృ? భయ 
ఇవాీళ్ల ఎందకు తటిటందీ? అంతకు భంద ఎందకు తట్టలేదూ?  అడూ 
ఉందగా న ఈ మేధశృ!  రే ఎందకు తట్టలేద? భన మేధసృన ళర్దవీగాఱృంద 
ఏభ లేద. జాఞనభనే సభద్ర డుడన ళండే భన beach ఎంత పడుగ్గందీ? 
మొతాం భూగోలం మేయ ళంద ఔద! ఎంత ఇశఔ ళంట్టంద? ఇశఔలో ఎనన 
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రేణళఱననమ అట్టవంటి రేణళలోా ఔ రేణళన నేన,‘ అన 
చెప్తాడు, నూమట్న్. ―భూభ మీదళండే సభద్ర డుడలో ఉండే ఇశఔ రేణళఱ 
లెఔా చెలేభ ఔద! న జాఞనం, సృవట జాఞనంతో compare చేసేా, అట్టవంటి 
ఇశఔ రేణళలాో ఔ రేణళ నేన, అన అనకోండి. అంతకు భంచి ఇఔాడ 
జాఞనమేం లేద‖ అన చెప్తాడు. భయ అట్టవంటి ఆమన అలా చెప్తడంటే, 
ఇఔ  భఖతా వాలి మేధశృ గ్గయంచి ఏభ చెప్తఱ? సీంత మేధశృ అన ళర్దవీగిన 
ప్రత వాడు ఔం చేశకునన వాడే. అందఔన భన తెఱళ క్తద, ఆమన తెఱళ 
భన నంచి వమఔాభ అళతూ ళంద, అన తెఱశకుంటే బాగ్గంట్టంద.  
                                             
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 



419 
 

84. ళక్రభుః  
 
 మేధావీ ళక్రభుః ఈ మొతాం creation  అంతా బఖవంతన యొఔా 
intelligent network.  బఖవంతన యొఔా మేధశృ యొఔా అఱాఔ వఱన ఈ 
సృవట అంతా ఏయడినట్టా గానే,  బఖవంతన మేధసేృ  భనలోంచి కూడా నచేసూా 
ఉంట్టంద. అద భన సీంత తెఱళ అన భనం అనకోవట్ం వఱన దనకి 
యభతతీం ఔఱంచుకునన వాలిభళతాం.  ఈ సభసామూ బఖవంతనదే! 
భనభ కూడా బఖవంతన యొఔా అంశ్ఱమే! దగివచిచ జీళఱగా ఈ  
దేహభనంద ఉననం క్తఫటిట సభసామూ బఖవంతనగా గ్గయాపెట్టటకున 
జీళంచినట్ామతే, యభతమైన భన తతావభ అయభతతీంతో అనసంధానం 
చెంద, తదీర్త భనం కూడా యభతతీం యొఔా ఫంధనఱనంచి ళమోఙనం 
చెందట్కనకి అవక్తశ్ం ఏయడుతంద. ప్రత నభమూ బఖవంతన యొఔా 
అయభతమైన  గ్గణతతాీనన భనకి తెఱతూ ఉంట్టంద. భనలో అవనీన 
యభతంగా యణిత చెంద ఉంట్కమ. బఖవంతన యొఔా యచి వఱన 
భనమంద ఈ యభతతీం అనేద  కొంత కొంతగా సడఱ, అయభతతీంతో 
అనసంధానం చెంద, అయభతతీమే యభతమైన భన దేహ వూమహభ నండి  
వమఔాభవడానకి అవక్తశ్ం ఏయడుతంద. బఖవంతన మేధశృ ఎవయనంచైతే వమఔాం 
అళతూ ఉంట్టందో వాయంతా కూడా భహాతభఱ. సీంత మేధశృ అనకునేవాయ, 
(బఖవంతన మేధశృ నంచి బఖవంతన మేధసేృ వాడుకుంట్టననటిహ  కూడా) 
దొంఖతనభ చేశనవాయతో సమానభ. అందఔనే వాయకి అద యభతంగా 
నచేశాంద. సీంత తెఱళతేట్ఱతో క్తయమక్రమాఱ నయీయాంచుకునే వాయందయహ 
కూడా ఔ యఔమైన యభతతీం, వాయకి తెఱమకుండానే వాయ చుటూట ఏయడుతూ 
ఉంట్టంద. బఖవత్ కైంఔయమంగా నఱ చేసే వాయకి యభత అనేద లేకుండా 
బఖవంతన సంఔఱం ప్రక్తయం క్తయమక్రమాఱనీన ఛయగిపోతూ ఉంట్కమ. మేధశృ 
బఖవంతనద అన, అద భననండి వమఔాభళతోంద అన ఖనఔ భనకి 
గ్గయాననట్ామతే, మేధావీ అనే నమానకి భనం ఎకుావ చేయవగా ఉండట్కనకి 
అవక్తశ్ం ఏయడుతంద. భనకేదైన ఔ యశాతలో ఔ నయణమం చేశకోవాఱృన 
సభమం వచిచనడు, నయణమం చేమడానకి యఔయఔభలైన యష్ణాయభఱ 
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ఉననట్టాగా ఔనడి, ఏ యఔమైన యష్ణార్తనన భనం చేశకోవాఱ అనే సందఖధంలో 
ఉననడు, మొతాం సభసమన భనలో ఉనన బఖవంతనకి సభయణ 
చేశకుననట్ామతే, భన మేధశృ నండి బఖవంతన యొఔా సంఔఱం భనకి 
అందడానకి అవక్తశ్ం ఏయడుతంద. దీనన ―ఫదధ యోఖం‖ అంట్కయ. ఫదధన 
మేల్కాలాఱంటే  భనకు వచిచన సభసమన భనలో ఉనన బఖవంతనకి అయణ 
చేయాఱ. అయణ చేసేా, బఖవత్  సంఔఱం భనకి, భన ఫదధ దీర్త అంటే భనలో 
ఉనన మేధశృ దీర్త సమాధానం అందతూ ఉంట్టంద. సృవటలో అత కిాషటమైన 
యశాతఱ ఏయడినడు భహాతభఱ ఆ ళధంగా చేశనట్టాగా భనకి భన 
ర్తణాలాో ఔనసూా ఉంట్టంద. ఔ షయణమఔఴడు, ఔ షయణామక్షుడు, ర్తవణ 
కుంబఔయణఱ, తాయక్తశయడు ఇలా వీయందరూ సృవటనంతా సంక్షోబం ఔఱగించే 
సననవేశ్ం ఉననద. అలాగ్గ భన జీళతాలాో కూడా భనకి సంక్షోబం ఔఱగ్గ 
సననవేశాఱ ఉంట్కమ. వమకిాఖత జీళతంలో ఉంట్కమ, సామూషఔ జీళతంలో 
ఉంట్కమ, అలాగ్గ ర్తష్ణునకి ఉంట్కమ, దేశానకి ఉంట్కమ, భూగోళ్తనకి 
ఉంట్కమ. సభసమఱ రేకెతానడు, ఆ సభసమఱ లోంచి సమాధానం 
పందట్కనకి చేసే ప్రమతనంలో ఫదధభంతఱ చేసే న ఏభట్యామ అంటే, ఈ 
సభసాభనూ బఖవంతనకి సభయణ చేశ, వాననండి వచేచ సంఔలానన 
ఆధాయంగా ప్రవయాంఙట్ం. దేవతఱ, ఇంద్రాద దేవతఱ, దక్తఱకుఱ, వశళఱ, 
యద్రుఱ, అందరూ ఔఱశ  సృవటకి సంక్షోబం ఔఱగినడు, బ్రహభ దఖుయకు వెలా, 
బ్రహభన సంప్రదసాాయ. ‚ఏం చేయాఱ ఇడు ఉనన ఈ యశాతలాో? భనకి శ్కిాకి 
భంచిన, దషాయభమైన, దషటమైన శ్కుాఱ భతమీయ నచేసూా సృవట ళధాననకే 
ద్ఫఫసుశాననమ. ఇడు మేమేం చేయాఱ‛ అన బ్రహభన అడిగితే, బ్రహభ కూడా, 
తనయొఔా సంఔలానన చెకుండా, తన నర్తమణన యొఔా ధామనభంద 
నఱచి, అఔాడ నంచి తనకు వచిచన సమాధాననన దేవతఱకు అందంచినట్టటగా 
భనకి ప్రత ర్తణంలోనూ ఔనశాంద. అడు బ్రహభ నండి వమఔామైనద  
మేధావీ అనే బఖవంతన యొఔా ఫదధ ఫఱం! బఖవంతడు క్తఱభనెయగిన వాడు, 
దేశ్భ నెయగిన వాడు క్తఫటిట ఈ యశాత నంచి ఫమట్డడానకి ఔ 
సమాధాననన బ్రహభకు వమఔాం చేసాాడు. బ్రహభ నర్తమణన ఏ ళధంగా అడిగి 
తెఱశకున యష్ణార్తనన దేవతఱకి ఇసాాడో, అలాగ్గ భనం కూడా నయభఱమైన 
ప్రదేశ్ంలో, ఴచియైన భనశతోన, శ్రీయంతోన కూయచన, భనకొచిచన 
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సననవేశానన బఖవంతన యొఔా ప్తదభఱంద ఉంచినటెలాతే, అఔాడనంచి 
భనకొచిచన  సంఔఱం ఏదో భనమందే భాశశాంద. భాశసేా మామూఱగా ఏం 
ఛయగ్గతందంటే, భనకి భాశంచినవనీన  భనవే అనకుంటూ ఉంట్కం. భనకు  
ఆలోఙనఱ, భంచిభంచి మెయలాంటి ఆలోఙనఱ వచిచనడు 
భనవనకుంటూ ఉంట్కం. క్తనీ అళ భనళ క్తద, భనమంద మెయశనమళ. 
చ్చలాభందకి చ్చలా యఔభలైన మెయలాళధంగా వచిచ, ఛఖతాళ్తమణమైన 
క్తయమక్రభభఱ వాయ నండి ఛయగిన  సననవేశాఱ ఉననమ. చినన పనన 
ళషయాలాో భనకి అభామసం వఱన బఖవంతన సంప్రదంచి చేమవఱశన యశాత 
ర్తద. భన శ్కిాకి భంచిన సననవేశ్ంలో భనం ఉననడు, ఈ ళధమైన గ్గయా 
భనకి బఖవంతడు సుశకొసూా ఉంట్కడు. జీళతం మామూఱగా సాఫీగా 
ఛయగిపోతోందనకోండీ సంప్రదంచి చేమవఱశనవంటూ ఏమీ ఉండళ. భోఛనం 
చేయాఱ, సంప్రదంఙనఔాయ లేద. శనమాకి వెళ్తిఱ, సంప్రదంఙనఔాయ లేద. 
ఆఔలేస్తాంద, అననం తనఱ.  పెదద సంప్రదంచ్చఱృంద ఏభండద.  చొక్తా, లాగూ  
వేశకోవాఱ. ఇవాల ఇళ వేశకుందభనశాంద. అడడు బీయవా తెయసేా 
ఎకుావ ఫట్టఱననడు ఏం వేశకోవాలో తెఱమఔ, సంప్రదంచ్చఱృ వశాంద 
అనకోండి. (అంటే where there is more than one alternative) అదేం పెదద 
ళషమం క్తద. కోాసాయ భన శ్కిాకి భంచి కొనన సభసమఱ వసాామ. 
వచిచనడు పెదదఱన సంప్రదంఙభంట్కయ. పెదదఱన సంప్రదంఙట్ం, గ్రంధభఱన 
సంప్రదంఙట్ం, ఴచియైన, ణమమైన ప్రదేశ్భఱలో సమాలోఙన చేమట్ం--, 
ఇవనీన కూడా బఖవంతన యొఔా మేధావీ తతీభనకు చేయవలోకి  వెలిట్మే! 
అంటే, ణమక్షేత్రాలాో బఖవంతన యొఔా మేధశృ భనకి ఎకుావగా భనమంద 
ఆళర్తబవం చెందతూ ఉంట్టంద. అలాగ్గ భహాతభఱ సననధలో అద ఎకుావగా 
ఉంట్టంద. అందఔన భనం పెదదవాలినడఖట్ం  అనే ఔ దధతకి అఱవాట్ట 
డాడం. అట్కాగ్గ, సద్రురంధభఱమంద కూడా నసామై ఉంట్టంద. ప్రదేశ్భఱ, 
గ్రంధభఱ, భహాతభఱ. వీయందయమంద ఈ మేధశృ ఎకుావగా అవతయణం 
చెంద ఉంట్టంద. క్తఫటిట వాటిన సంప్రదంఙవచుచ. లేద, భనమే ఏక్తంతంగా 
కూయచన సంఔఱం చేమవచుచ. అలా సంఔఱం చేసేా, అందలోంచి భనకొచేచ 
సమాధానం, భనకి మాయుంన శఖభభ  చేసే దధతలాో ఉంట్టంద. ఇదంతా 
కూడా మేధశృన సంప్రదంచి న చేశకునే దధత. ఈ మేధశృన 



422 
 

సంప్రదంఙకుండా న చేశకునే జీళతం సామానమంగా ఛయగ్గతూ ఉంట్టంద. 
భహాతభఱకి మేధశృన సంప్రదంఙట్ం అనేద అప్రమతనంగా ఉంట్టంద. వాయహ 
మేధశృన సంప్రదంఙవఱశన ఆవశ్మఔత ఏయడుతూ ఉంట్టంద. సాధన చేశకునే 
వాలికి మామూఱగా ఎకుావసాయా మేధశృన సంప్రదంఙవఱశన యశాతఱ 
ఏయడుతూ ఉంట్కమ. అంటే వాయకి శ్కిాకి భంచిన యశాత ఔటి, వాయకెడూ 
సననవేశ్ం రూంలో వసూా ఉంట్టంద. అందఔన ఆ దధతలాో సాధన చేశకునే 
వాలిన, బఖవంతనకి చేయవగా ఉండట్కనకి, ఇద ఔ ళధానంగా ఔనసూా 
ఉంట్టంద. అందఔనే ప్రతనతమం, బఖవంతన యొఔా సంఔఱంలో తన సంఔఱం 
భాఖభయేమ దధతలాో సాధకుడు సాధన చేశకుంటూ ఉంట్కడు. అంటే తన నంచి 
వమఔాభళతననద ప్రతదీ కూడా బఖవతృంఔఱంగా తయాయవట్కనకి ఔ మాయుంగా 
అద  ఏయడుతూ ఉంట్టంద. అందఔన మామూఱగా  సాఫీగా జీళతం 
నడిచిపోయే వాలి కొంతభంద ఉంటే, వాలిన భంచి వచేచ సభసమఱ ఉననవాలి 
కొంతభంద ఉంట్కయ. ఆయాఔమైనళ క్తనీ, సాంఘిఔమైనళ క్తనీ, కుట్టంఫ 
ళషమంలో క్తనీ, ఏదో ఔటి కొంచెం భంచిన దధత ఉంట్టంద. దనన బయసూా 
ఉండాఱ. ఆ బయంఙట్ంలో బఖవంతన వై భలిట్కనకి ప్రమతనం చేసాాడు. 
ఎందఔంటే దన బాధనంచి ళభకిా పందట్కనకి క్తనీ, దనన బయంఙట్కనకి 
క్తనీ, దనన ఛమంఙట్కనకి క్తనీ, దనన యషాయంఙట్కనకి క్తనీ బఖవంతన 
యొఔా సంఔలానన, తనమంద భాశంచుకోవట్కనకి ఎకుావ ప్రమతనం చేమట్ం 
వఱన! ఆ క్తయమక్రభంలో ఇతనకి బఖవంతనతో ఎకుావ అనసంధానం చెందట్ం 
ఛయగి, క్తయమక్రభం పూయామమ, బఖవంతన యొఔా మేధశృ ఇతన నంచి  
వమఔాభయేమ యశాత ఏయడుతంద. అదలా ఉండగా  బఖవంతన యొఔా  మేధశృ 
వమఔాభవట్కనకి  కొంతభంద ఎననకొనఫడతాయ. ఎడు ఎననకొనఫడతాయంటే, 
వాయ యొఔా జీళతభఱలో ఔ యఔమైన  శ్రదధ, బకిా, తామఖభ, సేవ ఔనసేా!  
అలా చూశానన వాయ జీళతభఱమంద ఇళ సాధమడతామ. భనం 
ఉమానంగా సుశకోవాఱనకుంటే మాసటయ E.K.గాయ జీళతం సుశకోవచుచ. 
వాయకి  జీళతంలో అట్టవంటి సననవేశాఱ చ్చలా ఎకుావగా వచ్చచమ. ప్రతనతమం 
బఖవంతన మంద తన నఱఫడఔ తన  యశాతలేయడి, అద అభామసమైపోమ, 
చివయకి బఖవంతన సంఔఱమే ఆమన నండి వమఔామై  జీళంచిన దధత 
ఔనశాంద. ఔ బకుాడి యొఔా జీళతంలో ఈ యఔభలైన సననవేశాఱ ఉంట్కమ. 
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అందఔనీ, కోయ బకుాఱ యొఔా జీళత ఙయత్రఱ ఙదళకుంటూ ఉండాఱ. అదొఔ 
instruction. బకుాఱ యొఔా జీళత ఙయత్రఱ భనం ఙదళకుంటూ ఉంటే, 
అందలో ఆ బకుాడిగా భనన భావన చేశకొన, ఙదళకోవాఱ. అంట్ట 
భట్టనట్టటగా, ఔధ ఙదళనట్టటగా ఙదవట్ం క్తకుండా, ఆ బకుాడి సాానంలో భనన 
నఱకోవాఱ. ఆ బకుాడు డుతనన ఆవేదన భనం డాఱ. ఆ బకుాడు ఎదరొానన 
కిాషటమైన సననవేశాఱ భనం కూడా ఎదరొాంట్టననట్టాగా, ఆ సాఔం 
ఙదళతననంత సేపూ ఆ యఔమైన సాధన చేశకుంటూ ఆ బకుాన యొఔా ఙయత్ర 
ఙదళకుననడు, ఆ బకుాడికి ఏ ళధమైన శదధ ఔఱగిందో, భనకి కూడా ఆ శదధ 
ఔఱఖట్కనకి అవక్తశ్ం ఉంట్టంద. బకుాఱ జీళత ఙయత్రఱ భనం ఙదళకోవాఱ. 
బఔాళఛమం అనే సాఔం భనకి, తెఱగ్గలో అచుచ వేమఫడి ఉననద. అద 
చూశకోవచుచ. లేఔపోతే, యోఖ వాఴషఠభ అనే గ్రంధం ఉననద. వఴవఠడు 
శ్రీర్తభనకి ఇచిచన ళజాఞనభద. శ్రీర్తభడు ఆశ్రభంలో ళదమ పూయాచేశకున 
అయోధామ నఖర్తనకి వచిచ, తఱాదండ్రుఱ సభక్షంలో జీళసూా, సఔఱ సౌభాగామఱ 
అనబళశానన సందయబంలో ఔ యఔమైన ళచ్చయం వశాంద ర్తభనకి. ఏభట్క 
ళచ్చయం అంటే, ఏభ చేమట్కనహ భనశ ట్టద. అంతా ళక్తయంగా ఉంట్టంద. 
సృషటంతా కూడా ళక్తయంగా ఉంట్టంద. ఎందకు వచ్చచడు ఈ భూభ మీదకి 
అనసూా ఉంట్టంద. ఈ భనవఱందరూ కూడా ఎందకు, ఏ ఉదేదశాఱకై 
పదదనేన లేచి ఇంత వెంర్తాడుతననరో  చూసేా, అందలో స ఏమీ ఉండద. 
మామూఱగా సఖట్ట మానళడి  జీళతంలో పెదద స ఉండద. భహా అమతే హయా 
కోసం, భహా అమతే ధనం కోసం వెంర్తాడుతూ జీళతభంతా అమపోతూ 
ఉంట్టంద. ఎందకు తయగ్గతననరో తెఱమకుండా జీళతానన కయచ 
పెటేటశకుంటూ ఉంట్కయ. ఇలా ఉనన జీళతాఱ మీద, క్తసా ఆలోఙనయడైన వమకిా 
ఎవయకైన సరే వెఖట్ట డుతంద. అంటే దేనకోసమో యెతడుతూ, సృవటలో ఉనన 
బఖవత్ వైబవానన అనభూత చెందకుండా చినన చినన ళషయాఱకి వెంర్తాడుతూ, 
అట్కా తయగ్గతూ తయగ్గతూ, తయగ్గతూ, ఏదో ఔ రోజున ఙచిచపోయే జీళతాలే 
ఎకుావగా ఉంట్కమ. ఇవనీన చూశ ర్తభడికి ళయకిా ఔఱగింద. ఎందకు  
అనవసయంగా ఇట్కా వచ్చచనేనన? ఎందకు ట్కటన? అన ఆమనకి అనంచింద. 
ఛఖతాళ్తమణమైన  క్తయమభఱ  చేమవఱశన దనకి భంద, "A calm before 
the storm"  అననట్టటగా! ఆమనకి తోఙఔపోతే, అడు వఴవఠడు చ్చలా 
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ఉప్తఖామనఱ చెప్తాడు. అదే భనకి యోఖ వాఴషఠభ, జాఞన వాఴషఠభ అన 
ఇచ్చచయ. అందలో ఉండే ఔథఱ ఙదళకోవాఱ. ఎందకు ఙదళకోవాఱంటే, 
భనన భనం అందలో ఔ character గా, ఆ బకుాడు భనమే అనన భావన చేశ 
ఙదళకుంటే, భనకి చ్చలా యఔభలైన భడుఱ ళడి వడి, భకిాకి దయ 
దొయకుతంద. భకిా అంటే, ఫంధనఱ నంచి  ఫమట్డట్మే! భనమే 
వేశకుననం భడుఱ. వేశకునన భడుఱ ళడివడిపోతూ ఉంట్కమ. కొాఔాడికి 
కొాఔా చోట్ భడి ఉంట్టంద. ఆ భడి ళట్కనకి బఖవంతడు ప్రమతనం 
చేసూా ఉంటే భనం గోఱపెడుతూ ఉంట్కం. ఈ భడుఱ భనకి ళడివడాఱంటే, 
ఈ ఙయత్రఱ భనం ఙదళకోవాఱ. ఈ ఙయత్రఱ ఙదళకునన కొదీద 
ఏభళతందంటే, ఆ సననవేశ్ంలో ఆ బకుాడు అడుఖడుగ్గన బఖవంతన యొఔా 
మేధశృ ఆధాయంగా ఏ ళధంగా మకిాగా , ఫదధఫఱం చేత, అనగ్రహం చేత 
ఫమట్డాడడో భనకి ఔనశాంద. ధయభర్తజు ఉననడనకోండీ. ఔ నషవడి లేఔ 
ఔ మక్షుడి వంటి  సననవేశాల్కచిచనడు ఎట్కా ఫమట్డాడడు? అఔాడ 
ధయభర్తజు యశాతలాో భనం ఉననట్టాగా భావన  చేశకోవాఱ. బకుఱా  జీళతాఱలో 
కూడా, ఈ ళధమైన కిాషటమైన, దట్ర్తన, అశ్ఔమమైన, తభ శ్కిాకి భంచిన 
సననవేశాలాో  ఏ ళధంగా బఖవంతన యొఔా అనగ్రహానకి ప్తత్రులై 
దట్ఖఱగారో, వాటిన భననం చేశకోవట్ం దీర్త అభామసవశ్భన, బఖవత్ 
మేధశృ భననండి వమఔాభవట్కనకి క్తవఱశన మంత్రాంగానన, instrument న, 
నభట్టటగా  భనం భనశృన, ఇంద్రియాఱన, శ్రీర్తనన తయాయ 
చేశకోవట్కనకి వీఱడుతంద. ఆ ళధంగా చేశకుననట్ామతే నఛంగా భనకి 
సతమం గోఙయశాంద. అసఱ భననండి వమఔాభళతననద బఖవంతడే! 
బఖవంతడు కొంత క్తయమక్రభం భనలో ఛయతూ ఉంటే, దనన భయచి భనం 
వేయగా భావన చేశకున, భన క్తయమక్రమానన  భనం నడుతననం. భనలో 
ఛయగ్గతనన ఉచ్చఛవస నశాీసఱ క్తనీ, భనలో  ఛయగ్గతనన ఇంద్రిమ 
వామప్తయభఱ క్తనీ, భన జీయణ కోశ్భఱలోనూ, భఖతా అవమవభఱలోనూ 
ఛయగ్గతనన సభసా వృతా, ఔదఱఔ, మొతాం అంతా కూడా బఖవంతడే చేసూా 
ఉంటే, అద ఆధాయంగా భనం ఏదో భన సొంత జీళతభనకుంటూ కొంత అఱాఔ 
చేశకొన, అందలో ఎకుావ ఇఫఫందడుతూ ఉంట్కం. ఆ శాత నండి 
దటింఙట్కనకి ఈ మేధావీ అనే నమానన గ్గయాపెట్టటకోవాఱ. మేధావీ అంటే  
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భనలో ఉండే మేధశృ మొతాం ఆమనదే అన గ్గయాపెట్టటకోవాఱ. భనలోంచి వచేచ  
ఆలోఙనఱ ఆమనవే అన గ్గయాపెట్టటకోవాఱ. వంఔయ ఆలోఙనఱ ఎందకు 
వసాామంటే, భనయొఔా నభట్టట యొఔా నయభఱతీం తఖుట్ం వఱా.  
―ఔంతాంతయంఖభంద ఔదఱ ఙంద్రున బంగి‖ అననయ. అంటే, ఙంద్రుడు 
ఆక్తశ్ంలో ఔంంఙకుండా ఉననటిహ కూడా, సభద్రంలో భనం చూశనడు, 
ఔదఱపోతూ ఉననట్టాగా ఉంట్టంద. ఎందఔంటే ఔదఱఔ సభద్రానకి 
సంఫంధంచినద, ఙంద్రుడికి సంఫంధంచింద క్తద ఔద! ఔదలే నీలాలో డే 
ప్రతఫంఫభ, ఫంబానకి సంఫంధంచినద క్తద. దేనమీద ప్రతఫంఫంచినదో 
దనకి ఉండే ఔదఱఔ వఱన అంతా చిందయ వందయగా ఉంట్టంద. అలాగ్గ 
భనయొఔా నభట్టట కూడా చిందయ వందయగా ఉండట్ం వఱన, వమఔాభయేమ 
సంఔఱభఱ వంఔయా తయగి, అళ భననే ఫంధసూా ఉంట్కమ. అందఔన 
బఖవంతడిచిచన ఈ మేధశృన భనమంద అనసంధానం చేశకోవట్కనకి, ఏదో 
ఔ బకుాన జీళత ఙయత్ర నడుసూా ఉండాఱ భనకి. అద అమపోతే ఇంకొఔటి. ఆ 
నడిచే క్తసేపూ ఙఔాగా దన గ్గయంచి ఏదనన notes ర్తశకోవాఱ. లేఔపోతే 
భయచపోతాం. ఆ సననవేశ్ంలో ఆ బకుాడి నంచి క్తనీ, బఖవంతడి నంచి గానీ 
వమఔామైన సంభాషణలో భనకి instructions ఉంట్కమ. ఆ instructions note 
చేశకోవాఱ. అందఔనే, ఙదళకునేట్డు శ్రదధ క్తవాఱ. శ్రదధ ఉననట్ామతే, 
ఙఔాగా అళ భనమంద భాశసాామ. లేఔపోతే భయచపోతాం. ఆ ళధంగా భనం 
బకుాఱ జీళత ఙయత్ర ప్రతనతమం ఔనీసం ఔ  గట్టం ఙదళకోవాఱ. ఙదవడం 
అమపోవఱనన point ఏం లేద. ఆ బకుాన జీళతం అమపోతే ఇంకో బకుాన 
జీళతఙయత్ర ఙదళకోవచుచ. ర్తభన ఙయత్ర ఙదళకోవచుచ. భాయతం, భాఖవతం 
ఙదళకోవచుచ. ఈ గ్రంధాఱననట్లానూ చ్చలా యఔభలైన ఔథఱ ఔథఱగా బకుాఱ 
జీళతాఱంట్కమ. ఙదళకుననడు, అఔాడ బకుానకి వచిచన సభసమ, అందలో 
అతన ప్రవయాంచిన సుయ, అతనకి అందన సమాధానభ, దనమంద అతన 
ప్రవయాంచిన సుయ ----ఇలా ఆ బకుాన ప్తత్ర పోషణ భనమే చేయాఱ. అద 
గ్గయాపెట్టటకోండి. అడు భనకి మేధావీ అనన దనకి అవగాహన ఎకుావ 
ఛయగ్గతంద.   
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85. క్రభుః.  
  

క్రభభ అంటే ―ఔ అభయఔ‖. Arrangement అననమాట్. ఈ మొతాం 
సృవట అంతా కూడా ఔ దధతగా చేమఫడడద. భన మానవ శ్రీయ నర్తభణం కూడా 
ఔ  దధతగా  చేమఫడడద. సృవట ఏ దధతలో చేమఫడడదో, మానవ శ్రీయ నర్తభణం 
కూడా, అదే దధతలో చేమఫడడద. సృవటలో ఉనన లోఔభఱనీన కూడా మానళన 
మంద ఉననమ. సృవటలో ఉనన శ్కుాఱనీన కూడా మానళనలో ఉననమ. సృవటకి 
బయా, మానళన మంద కూడా ఉననడు. క్తఫటేట ―క్రభభ‖ భనం అవగాహన 
చేశకోవట్ం. The order of things అననమాట్. The arrangement of 
things in creation. సృవటలో ఉనన క్రభం ఏభటి, భనలో ఏయడవఱశన 
క్రభభ ఏభటి? భనకి ఇవీఫడింద క్రభభ. క్రభమైన దధతన మొట్టమొదటి 
నంచి ప్తడు చేశకుంటూ ఉననం. చినన ఉదహయణ చెప్తఱంటే టిటన ఱా 
నఱఔ మీద ఔ చుఔా strong క్తఫీయో, ట్టయో వేమండి. ఔ చుఔా తేనె 
వేమండి, ఆఱా మొహం చూడండి. భనమేం చేసాాభంటే నెభభద నెభభదగా క్తఫీ 
తాఖఔపోతే ఎలాఖన, అద తాఖఔపోతే ఎలా, ఇద తనఔపోతే ఎలా అన కొనన 
అఱవాట్టా,  ఔషటమైన చేశాంట్కం మొదట్లా. అంటే సహఛమైనళ క్తకుండా 
అసహఛమైనళ ఫఱవంతంగా నేయతాం. అద ఆ చుట్టటఔాఱ ఉండే వాలి 
మూఱంగాన, భనలో కూడా దనకి సంఫంధంచిన ళతానభఱ ఉండట్ం 
మూఱంగాన ఛయగ్గతంద. ఛయగినడు క్రభభ ద్ఫఫతంట్టంద. క్రభభ 
ద్ఫఫతనన తయవాత దన యొఔా repercussions అనన లోఔభఱ మంద 
వామసాామ. భనలో ఉనన భౌతఔభ, ప్రాణభమభ, భనోభమమైన 
లోక్తఱననట్లా కూడా ఈ క్రభభ ద్ఫఫతనట్ం వఱన ఫదధ భాశంఙద. ఫదధ  
భనలో ఉననటిహ ఈ లోఔభఱలో ఫదధ అనే వెఱగ్గ భాశంఙట్కనకి అవక్తశ్ం 
లేకుండా పోతంద. బఖవంతన సృవట అంతా ఔ క్రభ దధతలో ఉంట్టంద. 
కొఫఫయచెట్టట మొదఱపెటిట పెయఖట్ం మొదఱపెడితే, ఔ దధతలో పెయగ్గతంద. 
భనం ఇవాల మొదఱపెడితే results రేటికి వచేచయాఱ. ఏభట్ల ఇననలా చేశాం 
ఏమీ క్తలేదనశాంద. సృవటలో ఏద చూశన చ్చలా నెభభదగా, క్రభభగా, ఔ 
దధతలో, వృదధ చెంద, శదధ పందతూ ఉంట్టంద. మాభడి చెట్టట సుశకోండి, 
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కొఫఫయచెట్టట సుశకోండి, భనవ సుశకోండి, ఛంతళ సుశకోండి, దేనన సుశకునన 
సరే.  భనకి order of things అనేద ఔనసూా ఉంట్టంద. భనకే order of 
things లేద. భనవకొఔాడికే లేద, భఖతా వాలిందయహ ఉననమ. ఛంతళకి, 
వృక్షానకి ప్రఔృతే ఫదధగా  నచేసూా ఉంట్టంద. కనజానకి కూడా ప్రఔృతే ఫదధగా 
నచేసూా ఉంట్టంద. భనలో కూడా ప్రఔృతే ఫదధగా న చేశాంద. చైతనమం 
యొఔా అవతయణమే, ఫదధ అంటే! ఫదధ, దనమంద బఖవంతన యొఔా తతీం 
కూడా భనమంద యపూయణంగా ఉండట్ంవఱా, ―నవేీ వాడుకున చూడు ఎట్కా 
ఉంట్టందో‖ అన ఇచ్చచయ. అద వాడుకోవట్ంలో భనకి తేడా ఏయడి, క్రమానన 
ద్ఫఫసుశకుంటూ ఉంట్కం. "క్రభమే బఖవంతడు" అన గ్గయా ఉండాఱ. ఏ న 
చేశన ఔ దధతగా చేమట్ం, ఏ న చేశన ఆ క్రమానన తకుండా చేమట్ం. 
దీనన ఔ పెదద ఴక్షణగా ఇసాాయ. బఖవంతడు క్రభభనకు ర్తక్తషఠ. ఆమనన 
భంచి క్రభభ ఏం లేద. అంత క్రభంగా ఉంట్టంద చేసే ప్రత నకూడా. భనం 
క్రభం తనడలాా, భనన క్రభంలో పెట్టడానకి బఖవంతడు సననవేశాఱ 
ఏర్తట్ట చేసాాడు. భనకే సననవేశాఱ వసూా ఉంట్కమ. అంటే భనకి 
Boomerang అనేద ఔటి ఉంట్టంద. భనం ళశయతే అద భళ్ళా తయగి భన 
దఖుయకి వశాంద.  అట్కాగ్గ భనం చేశన క్రభభ లేన న అంతా కూడా  తయగి 
తయగి  తయగి భళ్ళా భన దఖుయకి వశాందననమాట్. అదీ ఔయభ అంటే! ఈ ర్తవట్ం  
వచిచనడు, ఏఱనటి శ్న వచేచశందండీ అంట్కం. శ్న, భనం ఇదవయకు చేశన 
నఱనీన ట్టటకొసూా ఉంట్కడు భనదఖుయకి. అంతకుభంచి ఏం లేద. So 
క్రభంగా భనం భంచివే చేశకుంటూ వెలినడు, భంచి ట్టటకొసూా ఉంట్కడు, 
చెడు చేశనడు చెడు ట్టటకొసూా ఉంట్కడు, నళీ చేశనదనన ట్టటకొసూా 
ఉంట్కడు. నళీ ఎఔాడ క్రమానన తప్తవో అవనీన ట్టటకొచిచ, సవయణ చేమట్కనకి 
ప్రమతనం చేసాాడు. అద భనకి శ్నగ్రహం చేసేద క్తనీ, ఔ గ్గయళ సాననధమం 
భనకి ఇచేచ ఴక్షణ క్తనీ, ఔ భహాతభన యొఔా సాననధమం భనకు ఇచేచ ఴక్షణ 
క్తనీ, ఔ ణమక్షేత్రం భనకి ఇచేచ సననవేశ్ం క్తనీ, ఔ ణమయవడు భనకి 
ఇచేచ సననవేశ్ం క్తనీ. కొంత భందకి ణమక్షేత్రానకి వెళ్లిసేా, ర్తంగానే 
ఇఫఫందల్కసాామ. కొంతభందకి, ణమయవన దయునం చేశ వసేా 
ఇఫఫందల్కసాామ. కొంతభందకి ఖటిటగా పూఛ చేసేా ఇఫఫందల్కసాామ. అంటే 
వాలిన ఱచినట్ాళతంద. ఱసేా వాలి భనలో ఉండే order న set చేమట్కనకి 
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ప్రమతనం చేసూా ఉంట్కయ. Set చేశాననడు భనకి, అద కొంచెం ఇఫఫందగా 
అనసూా ఉంట్టంద. క్తనీ, ఇదంతా భన భంచి కోరే ఛయగ్గతననద అనన భావన 
ఉనన వాలికి దనన బయంచే శ్కిా క్రభశ్ుః అఫఫతంద. అఫఫ, దనన బయంఙట్ం అనేద 
ఏయడి, అందలోంచి భనం ఉసుాయణలై , ఎకుావ చైతనమవంతఱమై, 
ఫమట్డట్కనకి వీఱడుతంద. భనకి క్రభభ సహఛంగా ఉననద, దనన 
భనం సీభావంచేత తసూా ఉంట్కం . ఆ సీభావంచేత తంచిన క్రమానన భళ్ళా 
క్రభభగా తయాయ చేమట్కనకి, భనకొచేచ సననవేశాఱన "ళక్రభ" అననయ. 
"ళక్రభుః క్రభుః". ళక్రభభ అంటే ―peculiar arrangement of things to set 
us into order.‖ బఖవంతడు కొాఔాడిన సవయంచ్చఱంటే, సర్తదఱంటే,  
కొాఔాలి మీద కొాఔా technique వాడుతంట్కడట్. ఎట్కా చేసేా వీడు దయలోకి 
వసాాడో దనకి తఖుట్టట సననవేశాఱ వసాామ. అందఔనే కొంతభంద భహాతభఱ 
జీళతాఱ సుశకుంటే  ళరీతభ, ళతాయభ అమన సననవేశాఱ ఔనసూా 
ఉంట్కమ. ఈ సననవేశ్ం వచిచనడు, ―ఏభట్లనండీ భంచివాలికే ఔష్ణటఱ,‖ 
అననట్టటగా భనం మాట్కాడుకోమూ? భంచివాలికే అనన ఔష్ణటలూ వసూా 
ఉంట్కమ, భంచి వాలికి ఔష్ణటఱ అనే point క్తద. ―ఈ ఔషటంలోంచి 
బఖవంతడు ఏదో నేయట్కనకి ప్రమతనం చేశాననడు,‖ అన భావన చేశకోవాఱ. 
ఔష్ణటనన అధఖభంచ్చఱంటే  ఫదధన పెంచుకోవాఱ. ఫదధఫఱం పెయగాఱంటే మేధావీ 
తతీంలోకి ఎఖబాక్తఱ. వీడు ఆ తతీంలోకి ఎఖబాఔట్కనకి  అననఔాలా తఱఱ 
వేసేశ, కే తఱ తెయచి ఉంచి, ఆ సననవేశ్ంలోంచి, ఆ తఱలోంచి అతన 
ఫమటికి వెళ్లాట్టటగా కొంత ప్రమతనం ఛయగ్గతంద. ఈ dimension మీయ 
బఖవంతన బకుాఱయొఔా జీళతాలాో బాగా గ్గయాంఙవచుచ. వాలికి ఉతాణామనకి 
ఔష్ణటల్కసూా ఉంట్కమ. పోనీ ఎవడో ర్తక్షశడొచిచ ఔషటంపెట్కటడంటే సరే! క్తదట్, 
ఋవఱ కూడా వచిచ ఔష్ణటఱపెడుతూ ఉంట్కయ. ఔ దర్తీశడులాంటి వాడో, 
ఔ ళశాీభత్రుడులాంటి వాడో వచిచ, ఇట్టవంటిళ చేసూా ఉంట్కయ. ఎందకు 
చేసూా ఉంట్కయంటే, ఆ బకుాడిన లేద ఆ సాధకుడిన  ఇంకొంచెం ఉదధయంఙడానకి! 
ఎడూ కూడా భనవ తన సాధంఙట్కనకి ఏమీలేన  శాతలో ఉననడు, ఱక్షయం 
అనేద లేనడు పెయఖట్కనకి అవక్తశ్ం ఉండద. ఱక్షయం ఉంటే దన కోసం 
ఎఖబాఔట్ం ఉంట్టంద.  బాగా settled గా ఉననడనకోండీ, improvement కి 
scope ఉండద. అందఔన ఎడూ యపూయణత ఎడఱ నచేశకుంటూ వృదధ 
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పందఱంటే  హామగా, శకంగా ఉననడనకునే సభమంలో ఔటి 
ట్టటకొసాాయ. ట్టటకొసేా భళ్ళి సాధన మొదఱళతంద. ధయభర్తజు జీళతం 
సుశకునన భనకి అదే ఔనశాంద. ర్తభన జీళతం సుశకునన అదే ఔనశాంద. 
హయశ్చంద్రున జీళతం కూడా. అనన ఔథలాోనూ తనకి భంచిన సననవేశానన 
తనమంద ఉంచి, దనన అధఖభంఙడానకి,  చైతనమవంతడుగా పెయఖట్కనకి 
సననవేశాఱ వసూా ఉంట్కమ. ఇద ళక్రభ అనే దనకి అయాం. అంటే, peculiar 
arrangement of or peculiar sequence of events. అళ వసూా ఉంట్కమ. 
భన మాసటయగాయ  జీళతం సుశకుంటే,  యభగ్గయళఱ యొఔా దయునం ఛయగిన 
తయవాత చ్చలా ఆనంద, ఉతాృహ అతశ్మంతో వాయ క్తయమక్రమాఱ నయీయాసూా 
ఉండగా, ఆమనకి టిటన ఔ ఫడడకి, మూయఛ ఛఫఫ ర్తవట్ం మొదఱపెటిటంద. 
మూయఛ ఛఫఫవసేా, దననంచి ఱావాడిన యసంచుకోవట్కనకి, యఔయఔభలైన 
ప్రమతానఱ చేసాయ మాసటయ గాయ. వాలి చుటూట తయగి, వీలి చుటూట తయగి, అఔాడ 
తయగి, ఇఔాడ తయగి, ఎఔాడ తయగిన యష్ణాయం ర్తఔపోతే తనే సొంతగా 
హోభయో వైదమం ఙదళకున, తన కుమాయన మీద తనే భందఱ వేశకుంటూ, 
ప్రాణాప్తమ శాతలో కూడా తనమంద బఖవంతడిచిచన మేధశృన ఆధాయంగా 
చేశకున, అతన మీద భందఱ వేశకుంటూ, అతనన ఫతకించుకోవట్ంలో 
మాసటయగాయ భహతాయమైన హోభయో వైదమఱయామయ. మామూఱగా 
హోభయో వైదమఱ అళతాభన భనం hobby గా నేయచకుననం అనకోండి, 
హోభయో వైదమం అంత లోతలాో ర్తద. లోతలాో ఎడొశాంద? ఇట్టవంటి 
సననవేశ్ం ఔటి ఔఱగించినడు, దన కొయకు భనం చేసే సాధనలోంచి 
లోతలాోకి వెలిట్ం అనేద ఛయగ్గతంద. అందఔన భనవకి 
లోతలెడొసాామంటే, ఔ ఔషటం వచిచనడు వసాామ. భనకి ఏద ఔషటం 
అనశాంద? భనకి భంచిన సననవేశ్ం భనకి ఔషటంగా ఉంట్టంద. బకుాన 
జీళతంలో ఈ భంచిన సననవేశాఱ ళచిత్రంగా ప్రవేశ్పెటిట, దనవఱన ఇంకొంచెం 
లోతైన భనవనగా తయాయ చేసూా, వానమంద నద్రాణమైన కొనన శ్కుాఱన వెఱకి 
సుమట్కనకి ప్రమతనం చేసే ఔ తతీం బఖవంతన మంద ఉందట్. దనకి 
―ళక్రభుః‖ అనే ప్తయ. దేవతఱ రీక్షఱ పెడుతననట్టటగా ఔథలోా వసూా ఉంట్టంద. 
ఉటిట ణామనకి భంచివాడికి కూడా ఏవో రీక్షఱ పెడుతూ ఉంట్కయ. 
హయశ్చంద్రుడు ర్తఛమం చేశకుంటూ ఉంటే, ఇంద్ర సబలో సయదగా కూయచననవాలా, 
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ఇడు భూభ మీద ఉనన వాలిలో ఎవయ best అన అడఖట్ం, అడిగితే పలాన 
హయశ్చంద్రుడు  అన చెట్ం, అళనో క్తదో చూదదం అన వాలి అనకోవట్ం. 
అంతే! ఇఔ ఈమనకి మొదలై పోతంద. అట్కాగ్గ హనభంతడు సభద్రం మీద 
ఎగియ వెళ్తా ఉంటే దేవతఱ చూశ సయదగా రీక్ష పెడదభన, ఒ మైనకుడిన 
పైకి లే, లేఔపోతే ఇంకొఔ శయస అనే నఖఔనమన అడడం ంంచి ఇట్కా 
చేసూాంట్కయ. ఎందఔంటే అధఖభసాాడా, లోఫడిపోతాడా? తెఱశకోడానకి.  
మానవమాత్రుడుగా చూశకుననట్ామతే ఱక్షమణన మూయఛ ర్తభనకి చ్చలా 
ళతాయమైన సననవేశ్ం. ర్తభడు సీతాదేళన ర్తవణాశయడు 
ఎతాకుపోమనడు డిన బాధఔనన, ఱక్షమణన యొఔా భయణం ఎకుావ 
బాధపెడుతంద. ఆ సననవేశ్ంలో ర్తభడు బాధడుతూ ఫదధ ఫలానన 
ళనయోగిసాాడు. అలాగ్గ వశదేళడు. అడే పెలా చేశకునన తన భాయమన 
సంహయంఙట్కనకి బావభయద ready అమపోతంటే, ఆ సననవేశ్ంలో ఏ ళధంగా 
ప్రవయాంచ్చడో భనకి తెఱశనదే! ఇవనీన ళచిత్రమైన సననవేశాఱ. అళ వచిచనడు  
భనం ఏ ళధంగా వాటిమంద ప్రవయాసాాం అనేచోటే ఔ ళధమైన ఉదధయం 
ఉంట్టంద. అద భనకి ' ళక్రభ ' అనన దంలో వశాంద. 'ళక్రభ'  అంటే 
బఖవంతన యొఔా ర్తక్రభభ, అద భనమంద ఎట్కా నచేశాంద? శాయతీం 
కింద, శాయప్రఛఞతీం కింద, నచేశాంద.  ఇద క్రభభ, ళక్రభభ. 'ళ ' అనన 
దనకి opposite అనే meaning కూడా ఉంద, సంసాృతంలో. అంటే, 
opposite of order అననమాట్. Order న మాయసాాయ. తాయమాయ చేసాాయ. 
తాయమాయ ఛయగినడు తఱకిందలైపోకుండా, నఱఫడట్కనకి. ―భూభ 
తఱకిందలైన, వాయ తఱఱ క్రింద క్తళ‖ అన, ఔ వాఔమం భంద్రజాఱం 
సాఔంలో మాసటయగాయ ర్తసాాయ. శేీత దీీం అనేద ఈ భూభ మీద ఉంద. 
―The Great White Lodge‖ అంట్కయ. దన Headquarters  ―Sirius‖ అనే 
ఔ భహతాయమైన  సూయమభండఱంలో ఉననద. దనేన భనం ―దతాాత్రేమ 
భండఱం‖ అంట్కం. ఈ శేీత దీీంలో ఉండే భహాతభఱకుట్క, ఈ భూభ 
తఱక్రిందలైన వాలి తఱఱ క్రిందఱ క్తళట్. ఎందచేతనంటే, యశాత ఎంత 
ళతాయమైనటిహ కూడా వాలి ఙఱంఙకుండా, ఆ యశాతలాో ఏం చేయాలో అద 
చేసాాయ. ఔయావమనయీహణమే త ఔంగాయడట్ం ఉండద. అలా భనం కూడా 
ఉండాఱనే  ఔద భనం అనకుంటూ ఉంట్కం. దనకి సంఫంధంచి కొంచెం అట్కా 
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అట్కా ఔదఱసూా ఉంట్కడట్. సననవేశ్ం ర్తంగానే ఔంగాయడట్ం ఔనన, సననవేశ్ం 
ర్తంగానే భనమంద ఉనన బఖవంతన సంప్రదంఙట్ం, భనచుటూట ఉండేవాలాలో 
బఖవత్ సాననధమం ఉనన వాలిన సంప్రదంఙట్ం, ణమక్షేత్రభఱ దయుంఙట్ం, 
ణమయవఱన దయుంఙట్ం ఎకుావ చేసూా ఉంటే  అఔాడ నంచి hints బాగా 
వసాామ. కూయచన ఏడుశాంటే ఏమీ ర్తళ. ధయభర్తజు అంతటివాడు సభస ా
భూభండలానకి ఙక్రవయా అమమ ఔారోజులో భళ్ళా ఫక్తయ అమపోతాడు ఔద! 
ఫక్తయ అమపోమ అయణమంలో చ్చలా సంక్షోబం చెందతూ ఉంటే అడు 
బ్రాహభణఱ సఱహా ఇసాాయ. ―ఇలా కూయచంటే ఆ రోజు ఆడిన జూదం, అఔాడ 
ఛయగిన అవమానం, ఈ పోమన సంద, ఎడూ అదే గ్గరొాశాంద. అందఔన 
ఈ సంక్షోబం నంచి ఫమట్డాఱంటే నళీ ణమక్షేత్ర దయునం చేయాఱ‖ అన 
చెప్తాయ. అట్కా సంక్షోబం ఔఱగినడు, కూయచన ఏడవట్ం, లేఔపోతే బఖవంతన 
తట్టట్ం క్తకుండా ఎకుావ బఖవంతన మేధశృలోకి ఎఖబాఔట్కనకి ప్రమతనం 
చేశనట్ామతే, ఈ ఇవీఫడిన సననవేశ్ంలోంచి ఔ కొతా భంచి భనకి వశాంద. 
వైబవం ఆద సుశకు వచిచనటేా, ఆద భళ్ళా వైబవానన సుశకొసూా ఉంట్టంద. 
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86. అనతాభుః 
 

 ఔ వైబవం నంచి ఆదలోకి వెలా, భళ్ళా వైబవంలోకి వసేా , ఇదవయఔటి 
వైబవం ఔనన ఇద ఎకుావ బాళంట్టంద. అద, "అనతభా" అనే దనకి అయాం. 
ఉతాభభ అనేద భనకి తెఱశ ఔద! ఉతాభడు బఖవంతడు. అనతాభభ 
అంటే, ప్రతళషమంలో కూడా అంతఔనన బాళండేదొఔటి ఉంట్టందంట్కయ. "అన" 
అంటే సుఖలాంటిదట్. అనూర్తధ అంట్కయ ఔద! అద అట్కా అఱాకుంటూ 
అఱాకుంటూ, పైకి వెళ్తానే ఉంట్టంద ఔద! సుఖ కొాఔాసాయ ఔ round 
తయగినడు, భంద round ఔనన తయవాత round లో ఇంకొంచెం పైకి వెలా 
ఉంట్టంద. అఔాడనంచి ఇంకొంచెం పైకి వెళ్తా ఉంట్టంద. అఔాడనంచి ప్రత 
round లోనూ it covers some more. సృవటలో కూడా ప్రత ళషమంలో కూడా 
ఔదనన భంచి బాగ్గండే దధతలో అభయఔ చేమఫడి ఉననదట్. లోఔభఱనీన 
అట్కా అభయఔ చేమఫడి ఉననమ. భూయబవుః శవుః, భహుః ఛనుః , తుః, 
సతమలోక్తఱననమ, ఔద! ఈ లోక్తఱనీన  ఔ దనన భంచి ఔటి, ఔ దనన 
భంచి ఔటి, అట్కా arrangement చేశ ఉననమట్. అట్కాగ్గ గ్గణభఱలో కూడా 
కొాఔాలిలో ఔనంచే గ్గణాలోా, ఇఔ ఇదే ర్తక్తషఠ అనట్కనకి ఏం లేదట్. 
అంతఔనన అన ఇంకోడుంట్కడు. అంతఔనన ఇంకోడు, అంతఔనన, అందయఔనన 
అనే చోట్ బఖవంతడు ఉంట్కడననమాట్! ఏ concept అమన సరే, ఇంక్త 
betterment అనేద భనం చూశకుంటూ వెళ్లా, దనయొఔా culmination 
బఖవంతన మంద ఉంట్టంద. ఎందఔంటే బఖవంతడు అన భనం చెకునే 
తతావభ యపూయణమైన తతావం క్తఫటిట. So in everything HE is the 
ultimate best. అఔాడనంచి gradations ఉంట్కమ. ఈ ultimate best కి, 
భనకి భధమలో gradations ఉంట్కమ త, ఇఔాడనంచి ఇంఔ అదే అన ఏం 
ఉండద. మెట్టాంట్కమ. దనేన శవయణ స్తప్తనభఱ అననయ. స్తప్తనభఱగా 
ఉంట్కమ. నళీ ఔ మెట్టట ఎఔాంగానే ఇంఔ అమపోమందన ఉండద. దనకి 
పైమెట్టట ఉంట్టంద. దనకి పైమెట్టట ఉంట్టంద.  దనకి పైమెట్టట ఉంట్టంద, దనకి 
పైమెట్టట ఉంట్టంద, దనకి పై మెట్టట. ఔలిడిగాయ జాీఱకూల్ భహయూన, ―ఇడు 
మీరేభటి సార్, మీ యశాత‖ అన. ఏం తోఙఔపోతే అడిగ్గ question ఱళ. 
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ఆమనహ వేరే ఔయావామఱ లేనడు సయదగా ఴవమనమంద వాతృఱమం ఔఱగి ఉనన 
సభమంలో చెప్తాయ. లేఔపోతే చెయ. మా తభభడికి, వడద్ఫఫ కొటిట డుకుంటే, 
మాసటయగాయ ఔాన కూయచన, భందలేశాంటే, మాసటయగాయన అడిగాడట్ 
―సభయణ అంటే ఏభటి మాసాటయ‖ అన. అంటే, మాసాటయ ―భంద వడద్ఫఫ తఖునీ, 
తయవాత  సభయణ సంఖత చూదదం‖ అన అననయ. అట్కాగ్గ జాీఱకూల్ భహయూన 
ఔలిడిగాయట్. ఎందఔంటే అద ఆ ఴవమడికి most ideal. ఇఔ అంతకుభంచి 
అతనకి ఏమీ భావన లేద. అడిగితే అడు జాీఱకూల్ భహయూ చెాననయ. 
―ఇడు నేననన యశాతలాో ఈ ంఙభూతాఱనీన కూడా నేన చెనట్టట 
ళంట్కమ. నేన చెనట్టట గాఱ ళంట్టంద, నేన చెనట్టట అగిన ళంట్టంద, నేన 
చెనట్టట నీయ ళంట్టంద, నేన చెనట్టట భూభ ళంట్టంద, నేన చెనట్టట 
ఆక్తశ్ం ఱకుతంద. అద న యశాత.‖ అన. చెపా్త అడు ఴవమడంట్కడు, ―ఇఔ 
ఇద ultimate ఔద , ఇంతఔనన క్తవఱశనదేంభంద‖ అంటే, ―క్తదననయ.‖ 
క్తదంటే, ―క్తదేభటి సార్‖ అంటే, ―నీకు గ్గయళన త, నేన కూడా ఴవమడినే‖ 
అన. ―ఎవయకి మీయ ఴవమడు‖ అంటే ―న గ్గయళగాయ దేవా భహయూకి‖ అననయ.  
―భయ ఆమన?‖  అంటే, ―ఆమన ంఙభూతాఱన నమభంఙడభనేదే క్తకుండా, 
ఈ సూయమభండఱంలో ఉండే భఖతా గ్రహభఱ సహక్తయభ కూడా ఆమన 
పందఖఱగిన శాతలో ఉనన భహాతభఱ‖ అన చెప్తయ. ―అమతే ఆమన 
అననమాట్‖ అననడు. ―లేద ఆమన కూడా ఴవమడే‖ అన. ―ఎవయకి ఴవమడు?‖ 
అంటే ―మైత్రేమడికి ఴవమడు.‖ ―అమతే మైత్రేమడు highest‖ అంటే, ―మైత్రేమడు 
కూడా highest క్తద‖ అంట్కయ. ―ఎవయననడు.‖ ―మైత్రేమడికి కూడా ఆమన 
గ్గయళగాయ ఉననయ. ఈ భూభకే ఆమన గ్గయళ.  భనదొఔ చినన సూయమ 
భండఱం. ఆ సూయమ భండలానకి ఔ గ్గయళ ఉననడు. ఇనన సూయమ భండలాఱ 
ఔఱతే అమద సూయమ భండలాఱకి ఔ గ్గయళ ఉననడు, ఈ అమద సూయమ 
భండలాఱ, ఇంకొఔ ఏడు సూయమ భండలాఱహ  చెలెాలిలాంటిళ. క్తఫటిట నెనండు 
సూయమ భండలాఱకు ఔ  గ్గయళననడు. నెనండు సూయమభండలాఱకు 
గ్గంఱగ్గంఱగా గ్గయళఱందరూ ఔఱ ఔ చోట్  కేంద్రం ఉంద. ఆ 
కేంద్రంలో గ్గయళననడు. ఇట్కా గ్గయళఱ ఉంటూనే ఉంట్కయయామ‖ అన చెప్తయ. 
అంటే, దీనకి అంతేభట్ట? అంత యబ్రహభ తతావభనంద భనభ 
నఫడీఔృతభయేమంత వయకు ―అంత‖ అనే సభసేమ  లేద. అట్కా మెటెాకుాతూ 
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ఉండట్మే! పైమెటెటకిానడు, కింద మెట్టట వాడి సంఖత చూశకుంటే, ఇంకో 
మెట్టట పైకి ఎకుాతాంట్. భనం పైకి ఎకేాదదం అనకుంటూ పైకి ఎకుాతూ ఉంటే, ఆ 
మెట్టట మీదే ఉంట్కభ. భనం క్తఱ వేమగానే మెట్టట కూడా పైకి లేసూా 
ఉంట్టంద. మెట్టట ఎడు భనం ఎకుాతాభంటే,  కింద మెట్టట వాడి సంఖత 
ఆలోచించి వాడిన పైమెట్టట, భనమెట్టట మీదకి  తెచేచసయకి భనం తెఱమకుండానే 
అప్రమతనంగానే ఇంకో మెట్టట మీద ఉంట్కంట్. అద జాీఱకూల్ భహయూ చెన 
ఔ  యహసమం. అంటే భనఔనన తకుావ వాలి సంఖత భనం చూశకుననడు, 
భనఔనన ఎకుావగా ఉండేవాలి (భనం వాలికి తకుావ వాలిం ఔద.)  భన 
సంఖత చూశకుంట్కయ. నళీ పై మెటెటకుాదం కింద వాడిన కింద కొదలేశ 
అంటే, పైవాడు కూడా ననన వదలేసాాడు. అందఔన ఔ శఱబమైన మాయుం 
యభగ్గయళఱచ్చచయ. ఏభన? దీనఱకు, దలతఱకు, నసృహామఱకు చేసే సేవ 
నంచి పందే శదధ, ఎనన యక్తలైన  క్రతళఱ, వ్రతభఱ, చేశన కూడా దఔాద 
అన. చేసూా ఉంటే ఏభళతంద కొాఔా మెట్టట, కొాఔా మెట్టట, కొాఔా మెట్టట 
ఎకిా వెళ్తా ఉంట్కళ. వెళ్తా ఉంటే దీనకి అమపోవట్ం అంటూ ఉండద. అదీ 
'అనతాభభ' అంటే!  భనమెయగిన సూయమడు అంతఔనన పై system కి త్ర 
సమానడు. అఔాడుండే సూయమడిఔనన భందనన వాలిననయ. ఎట్టనంచో, 
భనకి భతాాత దఖుయనంచి ఉననయ. భతాాత, తాత, తండ్రి, భనభ, అట్కా.  
భనఔనన భందననవాలి బోలెడుభంద ఉననయ. వాలి లాగా భనం 
తయాయళతూ ఉంటే, అట్కా వెలా వెలా  ఎఔాడవయకు వెళ్తాభయామ అంటే, ఆమన 
వయకు వెలా ఆగ్గతాం. దేంట్లా అమన సరే. ఏ గ్గణం సుశకునన, ఆమన దఖుయకి 
వెలా ఆఖవఱశందే. ళవణ సహస్రనభం class చెకుంట్టననభనకోండి ఈ 
యసర్తఱ భనం ఎంత యఴభ్రం చేశకుంటూ ఉంటే, అంత భనకి వృదధ 
ఛయగ్గతూ ఉంట్టంద. ఇంట్లా కూడా అంతే! భనం ఈ class చెకుంట్టననం 
క్తఫటిట , ఈ class న ఇంక్త అందంగా ఎట్కా చేశకోవచుచ, ఇంక్త అందంగా ఎట్కా 
చెకోవచుచ. ఇఔాడుండే యసర్తఱ ఎట్కా చేశకోవచుచ ఇలా ఉండాఱ. "A 
constant eye upon perfection" అననద Madam Blavatsky. Constant 
eye, నయంతయంగా, continuous గా improve చేమట్కనకి ఎడూ ఔ 
ప్రమతనం చూడాఱ. అంతేగానీ, ఉననద ప్తడైపోమ, ఉననళ మాశపోమ 
ఉండకూడద. భనం వేశకునే ఫట్టఱ దఖుయనంచి, ప్రతళషమంలోనూ ఏదైన, 
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anything that we do we should do better than yesterday. వాడిహ 
వృదధ. అద భనకి సందేశ్ం.  

అనతాభం అంటె ఇదవయఔటి ఔనన ఇంక్త ఉతాభంగా ఉననద. ననన పూఛ 
చేశాం.  నననటిఔనన ఇవాల పూఛ ఇంక్త ఎకుావ ఔలగా, ఔల వచేచట్టటగా 
చేమఖఱగామా, ఏడుసూా చేశామా? ఏద చేశన అంతఔనన better గా చేయాఱ. 
అడు వృదధ వశాంద. భనలో betterment ఉండఫటేట ఔద చేసే నలాో అద 
ఔనశాంద. భనం చేసే నలాో అశ్రదధ పెయగ్గతూ ఉందనకోండీ. భనలో కూడా 
అశ్రదధ పెయగ్గతననట్టా అయాం. భనలో అశ్రదధ లేఔపోతే చేసే నలోకి ఎట్కా 
వశాంద?  భనలో లేన అశ్రదధ, భనం చేసే నలాోకి ర్తద ఔద. అందఔన 
భనం సాధన చేమట్కనకి, భనన భనం బాగ్గ చేశకుంటూ బఖవంతన 
అనగ్రహానకి ప్తత్రుఱవట్కనకి చేసే ప్రమతనం త, ఇద ర్తణ క్తఱక్షేం క్తద. 
ఎందఔంటే ర్తణ క్తఱక్షేం ఎననసాయా ళనన ఉయోఖం లేద. ఈ ప్రవఙనలాో 
ఉండే ళషయాఱ నేన, మీయ ఆఙయణలోకి, ప్రవయానలోకి సుశకొసేా 
improvement ర్తవట్కనకి అవక్తశ్ం ఉంద. ప్రవయానలోకి సుశకు వచిచనడు 
ఎనన అడడంకుఱ భనలో ఉననయో భనకి తెఱసాామ. అందఔన let us work 
for improvement. ఇఔాడ భనం ప్రవఙనంకి మీరొచేచట్టికి ఇదంతా ఎవయ 
తడుశాననయ? ప్రత శ్నవాయం ఎవరో ఔలి తడుశాననయ ఔద. వాలి గ్గయంచి 
ఎడనన భనం గ్గయాంచ్చమా?  మీరొచేచసయకి ఛంప్తక్తనఱ ఎవయ 
వేశాననయఔాడ? ఛంక్తనఱ వేమట్ంఔనన తడవట్ం ఔషటం ఔద!  వాటికోసం 
నభనవఱన పెట్టటకొన చేమటేాద ఔద. అట్కా నభనవఱన పెట్టటకొన 
చేశాంటే సాధన అవద. క్తఫటిట అళ చేశాననవాలి సాధన చేశాననట్టట. ఇఔాడ 
చేశకునే arrangement లో భనం ఎంత participate చేశాననం అనే చోట్, 
భనకి ఈ ళవణ సహస్రనభభ యొఔా గ్రహణభలో బఖవంతన యొఔా 
అనగ్రహం ఇభడి ఉంట్టంద. ర్తంగానే సాఔంలో సంతఔం పెటేటశ కూయచన, 
అమపోంగానే వెలాపోయే వాలి ఔ దధత. భయచపోయే వాలి తయవాత. వచిచ 
కూయచన సాక్తలాో ర్తశకున, సాక్తఱ భళ్ళా తెయవన వాలి ఔ దధత. వచిచ 
కూయచన సాక్తలాో ర్తశకున, ర్తశకుననద భళ్ళా చూశకునే వాలి ఇంకొంచెం 
better. అంతఔనన better వాటిన ఆఙయణలో పెటిటన వాలి. ఇట్కా భనకి 
ఎఔాడిఔఔాడ betterment కి scope ఉంద. దీనకేమీ డఫఫతో సంఫంధమేం లేద. 
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డఫఫ కరలచపోతందనన point ఏం లేద. It's an attitude which we have to 
develop. So ఈ development ఎఔాడ ఉంట్టందంటే in our attitude 
towards perfection. అఔాడుంట్టంద. అదేదో ఆమన న, ఇదేదో ఇంకొఔయ 
న అన అనకుననభనకోండి, ఉయోఖం లేద. ఎవయకివాయ అంటే, ఇడు 
మీయంతా ఇఔాడికొచిచ న చేమభన నేన చెటేాద, చేమట్ం, చేమఔపోవట్ం, 
అద మీకు సంఫంధంచింద. నకు సంఫంధంచింద క్తద. చేసేద బాగా 
చేశకోవట్ం అనేద మాత్రం భనకి ఛయగాఱ. అద ఇఔాడా, ప్రతచోట్, 
ప్రతళషమభనంద, ప్రత సననవేశ్భనంద, అద ఎంత పెయగ్గతూ వసేా అంత 
భనకి తీయగా simultaneous development వశాంద. వెంట్నే 
development అనకోబోఔండి. ప్రవయాంఙట్ం వఱానే development వశాంద 
క్తఫటిట, అట్కా ప్రవయాసూా వెళ్తా ఉంటే కొంత దూయం తర్తీత భనం ఇటినంచి ఎంత 
వెళ్తా ఉంటే అటినంచి అంతా వసూా ఉంట్టంద. అనగ్రహభ, యషప్రమతనం, 
రండూ కూడా నళీ ఇఔాడ ఎంత ఔదలేా అటినంచి అంతా ఔదఱతార్తమన 
(బఖవంతడు).  మీయ నయాక్షయంగా ఉంటే ఆమనసఱ ఔదఱడు. మీయ శ్రదధ చూంచి 
ఔ అడుగ్గ వేసేా అటినంచి ఔ మెట్టట దగి వసాాడు. నళీ మూడు మెటెాకిా 
వెళ్లిసయకి ఆమన మూడు మెట్టా దగి వసాాయ. నళీ నఱగో మెట్టట దఖుయ 
ఉండేసయకి ఆమన నఱగో మెట్టటదఖుయంట్కయ. అద సతమం. అదే ఫదధలోఔం 
అంట్కయ. భనం ఫదధలోకి ఎఖబాకేసయకి బఖవంతడు ఫదధలో దగి వసాాడు. 
అంతకుభంచి కిందకి దగిర్తడు. అంతవయకు భనం పెయగాఱ. భనం పెయఖట్ం, 
ఆమన దగిర్తవట్ం, రండూ simultaneous త, they are not two 
different things. యష ప్రమతనభ, దైవానగ్రహభ, రండూ ఔదనతో 
ఔటి భడిడి ఉనన ళషయాఱ త, యష ప్రమతనం అంతా అమన తయవాత 
బఖవంతన అనగ్రహం, అలా క్తద. అద culmination. అంతా 
అమపోమందన, ఔనంచ్చడు, ళనంచ్చడు, అనంచ్చడు, ఆనందం 
పందననేద culmination. ఈ culmination కి భంద నళీ ఎంత 
ఎకిావెలాననవో ఆమనంత దగి వసూా ఉంట్కడు. అందఔన భనం ఎకిా వెలిట్ం 
అనేద ప్రవయాన ఫటిట ఉంట్టంద త, కేవఱం ప్రవఙనఱఫటిట ఉండద. ఇద మీకు 
నేన చెన, ఇందలో ఔ percent ఆఙయసేా చ్చలా గొ, నేనైనన. క్తనీ 
భనకి పెదదఱచిచన ళషయాఱ భనన భనం గ్గయా తెచుచకోవడానకి ఇఔాడ 
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చేయతననం. గ్గయాతెచుచకున భళ్ళా రేటినంచి fresh గా కొతా week startచేదదం. 
కొతావాయం ఎఱాండినంచి క్తద రేట్టనంచి మొదఱ. శ్నవాయం సామంత్రం class 
ఎందకు  పెట్టటకుంట్కభంటే,  ఈ వార్తంతానకి ఔ సూపయా తెచుచకుంటే, 
రేపదదన ఆ సూపయాతో భనం లేవఙచన. అందఔన నఱ ఆదవాయం నంచి 
మొదఱ పెట్టటకోవాఱ. ఆదవాయం నంచి మొదఱ పెట్టటకున శ్నవార్తనకి పూయా 
చేశకుంటూ ఉండాఱ.  ఇడు భనం సుశకునన సూపయా, రే భయచపోకుండా 
ఉంటే బాళంట్టంద., రే Sunday ఔద, enjoy చేయాఱ ఔద అన 
భయచపోయాభనకోండి, స్తభవాయం ఙచిచన గ్గయార్తళ. భళ్ళా సాఔం సుదదభన 
కూడా అనంఙద. క్తఫటిట 

We should better ourselves from day to day 
We should better ourselves from week to week 
We should better ourselves from month to month 
We should better ourselves from year to year.  

అట్కా betterment సుశకొచుచకుంటూ ఉండాఱ.  అంతే క్తనీ  ―నేనట్కాగ్గ 
ఉంట్కన, ఆమన అంతా చూశకుంట్కడు‖ అనేద మెట్టవేదంతం అళతంద. 
ఆమన కూడా ―అట్కాగ్గ ఉంట్కన, అనీన నళీ చూశకో‖ అంట్కడు.  ―బఖవంతడే 
అనీన చూశకుంట్కడు ఔదండీ‖, అన తంట్కనకి dining table దఖుయకి నవేీ 
వెలాననళ ఔద! బఖవంతడే చూశకుంట్కడు, అళ నీ దఖుయకే వసాామన 
కూరోచవే?  ―అద సతమమే‖ అన నఛంగా నీ మంద భాశంచినడు, అఔాడే 
కూరోచవాఱ. పదదనేన toothpaste, tooth brush నీ దఖుయకి ర్తవాఱ. క్తఫీ ఔ 
నీ దఖుయకి ర్తవాఱ. Breakfast నీ దఖుయకి ర్తవాఱ. Lunch నీ దఖుయకి ర్తవాఱ. 
వాటికి మాత్రం వెళ్తాళ, భఖతావనీన కూడా వాడు చూశకోవాఱట్. క్తఫీ ఔ 
దఖుయకి నళీ వెలినడు, భోఛనం table దఖుయకి నవెీలినడు, నీలో ననన 
నడించేద వాడే. ఆమనే చూశకుననడు. క్తనీ, భనమేం చేశాననభంటే, భనకి 
స్తభయతనం ఫఱశ, అంతా మాసటయగాయ చూశకుంట్కయ భనదేభంద 
అనకుంట్కం.  అట్కా ఛయఖద. మాసటయగాయకిట్కా ఛయఖలేద. "సయీధర్తభన్ యతమఛమ 
మామేఔం శ్యణం వ్రఛ" అన చె శ్రీఔృవణడు చెప్తడు. సభసాం ఆమనకి సభయణ 
చేశకుంటే అనీన ఆమనే చూశకుంట్కడు. అయజనడదే చేశాడు. అఔాడినంచి 
అయజనడు ఎట్కా చేయాలో చె, చేమంచ్చడు, ఔృవణడు. బఖవదీుత అమన 



438 
 

తయవాత మదధభంతా కూడా ఔృవణడు చేశ పెట్టలేద ఔద!  అయజనడు, ఔృవణడికి 
సభయణ చెందడు. ద్దనభద అధామయాఱ తయవాత, ―సరే ఈమన చెనట్టట 
ళందం, ఎందకొచిచన గొడవ? భనకేం తెఱమటేాద, confusing గా ఉంద, 
ఈమన ఎట్కా చెపా్త అట్కా చేదదం అనకుంట్కడు‖. ఆమన చెప్తడు అంటే, భనహ 
ఔృవణడు చెప్తడు. అంటే భన మేధశృలో భాశంఙట్మే ఔృవణడు చెట్ం. ―ఔ 
భంచిన చేదదం‖ అన భనకి అనంచిందనకోండీ, ఇంఔ దనన మొదఱ 
పెటేటమట్మే. అట్కా చేమంచి, చేమంచి అనన నఱ ఆ ద్దనభద రోజుఱ 
ఈమన చేతే చేమంచ్చడా? ―న కొదలేమ, నేన చూశకుంట్క ఔద నీ యోఖం, 
క్షేభం‖ అన ఔృవణడు అననడు ఔద!  అంటే ఇఔ అఔాడ నంచి ఇతడిన వెనక్తఱ 
కూరోచపెటిట, ఆమన బాణం ట్టటకున పట్కాడాడా అందయతో? Message ఏభటి 
భనకి? అంటే ―నీ ఫదధ న చేతలో పెట్టట, నేన నడిసాాన దనన. నళీ నడుసూా 
ఉండు. నడఔ నీదే! నళీ నడవఔపోతే నేనేం చేమలేన‖ అన అననడన ఔద 
అయధం. బఖవంతడు అనీన చేసాాడంటే, భన నంచే చేసాాడు. అదీ తమాష్ణ! 
అందఔన భనం డుకుంటే చేసాాడనకోవట్ం బాగా అజాఞననకి ర్తక్తషఠ.  భన 
భాయతదేశ్ంలో ఆ యఔమైన వేదంతం ఎకుావై పోవడం వఱనే భనభలా 
అమపోయాం.  భనం బాగా చేశాననభనకోండి, భనమే చేశాననభన ళర్ద 
వీగ్గతాం. అద అహంక్తయం. ఇడు ప్తశాచతమ దేశాలాో problem అద. భనం 
చేమకుండా దేళడు చేసాాడనకున బాధడుతననం. వాలి చేసేశ బఖవంతడేం 
చేశాననడు? నేన చేశాననననకోవట్ం వఱా బాధడుతననయ. సతమమేభట్ంటే, 
భనం చేశాంటే భనలోంచి చేమంచేద బఖవంతడు. అద  తెఱశన వాడు ఋవ, 
లేఔ యోగి. అట్కాగ్గ  అయజనడు శ్యణవేడినడు, సభయణ చేశకుననడు, 
ఔృవణడు అనీన అయజనడి చేతే చేమంచ్చడు త, ఎఔాడా ఈమన 
చేశందేభండద. సఱహా మాత్రం ఇసాాడు. అదీ శ్రీఔృవణడి తతావం. భనఔద 
ప్రతనతమం దేహంలో ఛయగ్గ ఔ క్తయమభ, ఔ ఔయభ. ఔ దవమమైన ఔయభ. భనకి 
ఔ భంచి ఆలోఙనగా వసాాడు. భనకి ఎడు భంచి ఆలోఙన వచిచన, 
గ్గయాపెట్టటకోండి, అద బఖవంతడు భనకిచిచన సఱహా. ―ఇడు కొటేటసెయ్ 
వాడిన‖, అన ఔృవణడు చెప్తడు. ―ఇడిట్కా చెయ్, అడట్కా చెయ్‖ అన చెప్తడు 
మధధంలో ఔృవణడు అయజనడికి, ఔద!  భన మదధంలో కూడా భనకొచేచ ప్రత 
భంచి ఆలోఙన కూడా బఖవంతడిచిచనదే క్తఫటిట వెంట్నే దనన చేమట్కనకి 
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ప్రమతనం చేయాఱ.  భనం భకమ అతథిన అడుగ్గతంట్కమే సందేశ్ం, అట్కా 
ర్తవణాశయడు వెలాపోతంటే ―చ్చలా అనబవం ఉంద నీకు జీళతం మీద, నీ 
message ఏభటి‖ అన అడిగితే, ― నీకు భంచి అన అనంచిన ఆలోఙన వెంట్నే 
put it into action. నీకు చెడు అనంచింద postpone it‖ అననడు. ఔనీసం 
ఇయవైనఱగ్గ ఖంట్ఱ postpone చేమభననయ. Postpone చేసేా, నెభభదగా 
ళవేఔం prevail అమ నీ చేత చేమనవీద. భంచికి time gap ఇచ్చచభంటే నీ 
సీభావం దన మీదకి దూకేశ దనన మూత పెటేటశాంద. ఆమనకి కూడా చ్చలా 
సాయా అంతయంఖంలో అనంచిందట్, ―ఈ సీతాదేళన సుశకెలి ఆ ర్తభడికి 
ఇచేచసేా బాళంట్టందేమో‖ అన. ఎందఔంటే భయ ఛనసాానంలో అంతభందన అట్కా 
కొటేటశాడు. ఎడూ ఛయఖలేద. ఏ మానళడూ అట్కా చేమలేద. మారీచుడు 
చెనడు, చ్చలా ఆశ్చయమపోతాడు ర్తవణాశయడు. మారీచుడు మామలేడిగా 
ర్తఔభంద ర్తవణాశయడికి చ్చలా ఉదేశ్ం ఇసాాడు. ―వదదయామ బాబూ, 
ఆమనతో పెట్టటకోబోఔ, ఆమన బఖవంతడు, దగివచ్చచడు,  నళీ ఆమనతో 
పెట్టటకుంటే మూడుతందీ‖ అన చెప్తాడు. ఔ ఔా ఫంగాయలేడిగా మారీచుడు 
మాయ ఆ ఆశ్రభ ప్రాంతాలాో తయగ్గతూ ఉంటే, సీతాదేళ నోటినంచి  వచిచన 
మాట్ఱ, ఱక్షమణడి నోటినంచి వచిచన మాట్ఱ, ర్తభన నోటినండి వచిచన 
మాట్ఱ  అఔాడే ఉండి ళనన ర్తవణాశయడి గ్గండె గ్గభేల్ భంటూ ఉంట్టంద 
ప్రతక్షణం. ఆ వాక్తమల్కఔసాయ ఇవాల తెయచి ఙదళకోండి అయణమక్తండలో. 
ర్తవణడికి బమమేశాంద. అంటే ఈళడన ఎతాకెళ్లా వచేచ consequences వాలి 
నోటినండి అప్రమతనంగా వచేచసాామ. సీతాదేళ నోటినండి వచేచసాామ భందే. 
―నకేదనన ఆద చేదదభనకునేవాలి సంఖత ఏభళతందో‖ చెప్తశాంద. 
―ర్తభణిణ మోసం చేదదభనకునే వాడికి ఏభళతందో‖, ఱక్షమణడు చెప్తసూా 
ఉంట్కడు. ర్తవణాశయడికి ఎట్కా ఉంట్టందంటే వీలిఔసఱ తెఱసేమో ఈ మొతాం 
అంతా అనశాంద. ఎవయహ తెఱమద. తెఱసన వాడిఔనశాంద. ( దొంఖతనభ 
చేశనవాడికి ఇదదయ మాట్కాడుకుంట్టంటే, వీడి గ్గయంచే మాట్కాడుకుననట్టటంట్టంద.) 
వాలాట్కా ఉదేదఴంచి మాట్కాడయ. తెఱశంటే మామలేడి గ్గయంచి సీతాదేళ అడఖనే 
అడఖద, ర్తభడు వెలినూ వెలిడు. ర్తభడు వెలిన ఇనన మాట్ఱన ఱక్షమణన 
ంంఙనూ ంంఙద సీతాదేళ. తెఱమట్ం క్తదద. భహాతభలైన వాలి నోటి 
నంచి వాక్తమఱట్కా వసూా ఉంట్కమ. అళ ఛయగిపోతూ ఉంట్కమ. అవతఱవాడిఔద 
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warning అననమాట్. బమడతాడు. ఆ తయవాత హనభంతడు 
సభద్రఱంగనం చేమట్భనేద చ్చలా అపూయీమైన ళషమం. అడు 
బమడతాడు. ఱంకిణిన ఙండంతో భరీ బమడతాడు.  ఱంఔ చుటూట 
ఏయయచిన యక్ష అనే శ్కిాన హనభంతడు భంద ఛేదంచ్చడు. అంటే ఏభట్ట,  
ఇంఔ ఱంఔకి protection పోమంద. అద ఇంతవయకు ఎడూ ఛయఖలేద. ఇవనీన 
లోఱ భయగ్గతూ ఉంట్కమ. ళభీషణడు అఔాడికి వెలిపోయాడు. వాడొఔాడే 
భంచివాడు ఉననవాలిలో. ఇవనీన ఛయగ్గతననడు అతనకి లోఱ ―పయప్తట్ట, 
పయప్తట్ట‖ అన అనంచి, ఎటిఔడు conflict వశాంట్టంద. పోనీ 
ఇచేచమకూడద ఎందకొచిచన గోఱ అన.  ఇంకోఔా అహంక్తయం వసూా 
ఉంట్టంద. ―ఆ! ఎంత భందన కొట్టలేద, వీడు పెదద భగాడా‖ అనశాంద. 
ఆమన ర్తభన యొఔా రూప్తనన ఆలోచించినడు, చ్చలా సామానమంగా 
ఉంట్టంద రూం అనకుంట్కడు. ఆ! అననట్టటగా ఉంట్టంద. ర్తభన సహఙయఱ 
వఱా ఛయగ్గతనన క్తయమభఱ చూశాంటే బమమేశాంద. ఆ సందఖధంలో ఉండి 
చివయకి చెప్తాడు. ―భంఙనంచింద వెంట్నే చేసెయ్, చెడు ఆలోఙనఱ 
వచిచనడు కొంచెం ఆ file న pending పెట్టట ‖ అన. ఎందకిద చెానననంటే, 
భనలోంచి ఉదబళంచే భంచి అంటే, అదంతా కూడా ఆమన నభభన ఴవభ. 
ఴళడు ఔద! ఆమన ంంచే ఆలోఙనఱ ళనడు. చివయకి ర్తవణాశయడు 
గ్రషసాాడు. ఴళడు కూడా ర్తభడి కేా ఉననడు, అమనటిహ, ఇంత దూయం 
వచిచన తయవాత భనం ఇడు ల్కంగిపోమన ఏం బాళంట్టందన, మదధం 
చేశ ఙచిచపోతాడు. అట్కా ఆలోఙనఱ భంచివైనళ, ఙఔాగా ఆఙయణలో పెట్కటఱ.  
సభయణ చెందన ఏ ఴవమడిహ గ్గయళ అంతా ధాయపోశ ఇచేచశందేభండద. 
సభయణ అమన దఖుయ నంచి, నఛమైన సాధన మొదఱళతంద. అంతకుభంద 
సాధన ఏభండద. దూయంగా ఉంచుతాయ. భర్తమదగా ఉంచుతాయ. ―ఏం సార్‖ 
అన ఱఔయసూా ఉంట్కడు, గ్గయళగాయ ఴవమణిణ. ఎందఔంటే ఇంక్త, ఴక్షణకు 
ready క్తద క్తఫటిట. సభయణ చెందన దఖుయ నంచి ఇట్కా చెయ్, అట్కా చెయ్ అన 
చెప్తాయ. Instructions ఉంట్కమ. Instructions చుచకున అయజనడు 
భధమభధమలో ఎగొుడుతూ ఉంట్కడు. ఎడు instruction ఎగొుట్కటడో అడలాా 
అయజనడు ద్ఫఫతంటూ ఉంట్కడు. అబభనమడు ఙచిచపోవట్కనకి క్తయణం అయజనడే!  
ఇవనీన ఎందకొసాామంటే, చెంద చెనట్టట ళనఔపోవట్ం వఱా. సభయణ అనేద 
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అంత శఱబమైన ళషమం క్తద, సభయణ చెందన వాలికి కూడా! సభయణ 
చెందట్ం అంటే ఏంట్ంటే ―తన ఫదధన బఖవతాతావభనంద ప్రవేఴంచేమట్ం‖. 
అంటే ఫదధ బఖవంతడిదే అన గ్గయాంఙట్ం వఱన ప్రవేశ్ం వశాంద. భనలో ఉండే 
ఫదధ బఖవంతడిద, భనలో ఉంచ్చడన గ్గయాపెట్టటకోవాఱ. అద భనదనకుంటూ 
ఉంట్కం. భనలో ఫధధ బఖవంతడుంచినద అన గ్గయార్తగానే, భనకి బఖవంతన 
ఫదధలోకి ప్రవేశ్ం వశాంద. వచిచనడు, అఔాడనంచి వచిచన సంఔలానన 
ఆఙయంచుకుంటూ ఉండాఱ. ఆఙయంచుకుంటూ ఉంటే మెటెాకిా వెళ్తా ఉంట్కం. ఎకిా 
వెలా, ఎకిా వెలా, చివయకి అందలో శాయడతాం. అట్కా శాయడిన వాలి ఋవఱ. 
అట్కా శాయడిన వాలి యభగ్గయళఱ. శదధ పందన వాలి ఔనన కూడా అట్కా 
సాధన చేసే వాలి యొఔా జీళత ఙయత్రలే భనకి ఎకుావ ఇసాాయ. ఎందఔంటే 
భనఔళ, ideal. అయజనడిన ఔ సాధకుడిగా చూడండి. ధయభర్తజున ఔ 
సాధకుడిగా చూడండి. అయజనడు అనీన ఙచిచనట్టట సంప్తదంచుకుననడు. 
ప్తఴతాస్త్రం అట్కా తెచిచ ఎవరూ ఇచేచమలేద ఔద! మాసటయగాయన కూడా నేన 
అడిగా, ―ఇనన ళదమఱ మీకెట్కావచిచనమ, గ్గయవనగ్రహమా‖ అన. ―యష 
ప్రమతనం లేనదే దేంట్లానూ గ్గయవనగ్రహం ర్తద నమన‖ అన చెప్తయ. నీ 
ప్రమతనం మందండే శ్రదధ, బకిా, నీకునన ఒయ వఱన నళీ నేయచకుంట్టనన కొదీద 
నీకు సయయైన దధతలాో ళదమ అందతూ ఉంట్టంద. ఎందఔంటే లోఱ ఉదేదశ్భ 
ళత్రమైంద క్తఫటిట. This effort is to improve, to perfect ourselves, on 
a daily basis in every walk of our life. It is the sure way to 
improve year after year. ఇంకో దధత లేద. భనం ఎనన భంచి ళషయాఱ 
ఎనన సంవతృర్తఱనంచి postpone చేశకుంటూ వశాననం? భనభంతా భన  
self-study చేశకుంటే చ్చలా ళషయాఱ భంచిళ, భనకి తటిటనళ, భనం 
చేదదం అనకుంట్టననళ, భనం అట్కా ట్టఱ ట్టఱగా files pending పెటిట, 
postpone చేశకుంటూ వశాననళ, ప్రతవాయమందూ ఉంట్కమ. చేదదభనకున 
చేమకుండా వదలేశనళ అనీన ఎట్కాగూ చేమలేం క్తఫటిట ఔాటి సుశకున 
కొాఔాటి, కొాఔాటి, చేసూా ఉంటే, we tend towards perfection. 
Tending towards perfection is the greatest virtue that brings all 
virtues into our fold or into our being and they will give their 
presence to us, by which we experience life better. అందఔన, అనన 
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గ్గణభఱమంద, అనన శ్కుాఱమంద, ఉతాభమైన వాడు బఖవంతడు. 
భనమంద అవనీన ఉననమ. భననంచి బఖవంతడు వయకు చేయట్ంలో, ఈ 
యఔమైన స్తప్తనభఱ ఉననమ. ఈ స్తప్తనఱ అట్కా, spiralic గా ఉంట్కమ. 
సుఖ అఱాఔలాగా. ఔ ఱత ఎట్కా అఱాకుంట్టంద? అద ఔ round కొటేటసయకి 
ఇంకోమెట్టట పైనంట్టంద. ఇంకో round కొటేటసయకి ఇంకో మెట్టట పైనంట్టంద. ఆ 
దధతలాో పైకి ఎఔాబాఔట్ం అనే సాధన భనకి సంఫంధంచింద. బఖవంతన 
వయకు ఈ నభంలో ఉననదేంట్యామ అంటే, అభయఔ! మొతాం సృవట అంతా ప్రత 
ళషమంలో కూడా అట్కా arrange చేశాడట్. కనజాఱననటిహ ఔ అభయఔ ఉననద. 
అద చివయకి ఫంగాయభళతూ ఉంట్టంద. అట్కాగ్గ ఛంతళలోా కూడా ఔ అభయఔ 
ఉననద. చివయకి ఔ గోళ అళతంద. జాత ఔటిగా ఔనంచినటిహ గాడిదకి, 
గ్గర్రానకి చ్చలా difference ఉంద.  ఱాకి, ఱకి difference ఉంద. ఈ భధమ 
gradations అనీన కూడా ఉంట్కమ. అట్కా మొతాం సృవట యణాభం లో 
gradations వచిచ మానవ శ్రీయం దొయఔట్ం అనేద, among forms, it is 
considered to be the best. అందఔన బఖవంతడు అద ఎననకుంటూ 
ఉంట్కడట్ ఎకుావగా. ఉనన రూప్తఱననట్లా కూడా బఖవంతనకి భకిాఱ ప్రిమభ 
అమన రూభ మానవ రూభ, అన శ్రీ ఔృవణడు ఉదధవగీతలో చెప్తాడు 
ఉదధళడికి. ―అందఔన ఈ రూంలో ఎకుావగా నేన భాశసూా ఉంట్కన, ఈ 
రూంలోకి ఎకుావగా దగి వసూా ఉంట్కన‖ అన చెప్తడు. అద భనకి 
opportunity క్తఫటిట, ఇఔాడ నండి  భనం బఖవంతన వయకు భధమ ఉండే 
స్తప్తనభఱన, ఆరోహణం చేమట్ం అనే ప్రమతనం చేశన జీళతం సపఱం. అలా 
క్తన జీళతం, వమయధమైపోతూ ఉంట్టంద. భళ్ళా ఇట్టవంటిదే ఇసాాయన guarantee 
లేద. అద భన ర్తణాలాో చ్చలా clear గా చె ఉంచ్చయ. Theosophy లో 
భనకేం చెప్తాయంటే సామానమంగా భళ్ళా మానవ దేహమే వశాంద, ఎందఔంటే 
ఇంత దూయం వచ్చచళ క్తఫటిట. ళరీతమైన దష్ణార్తమలేమైన చేసేా త మానవ 
దేహమే వశాంద అంట్కయ. భన ర్తణమేం చెాందంటే, నళీ ఎంత కొభభఱ 
తయగినవాడివైన, దీన యొఔా సదీనయోఖం ఫటిట ఉంట్టందన చెప్తాయ. ఇడు 
ఖజ్యంద్రుడంతటివాడు ఉననడనకోండీ, అంతకుభంద పెదద భహాతభడు, 
తయవాత ఏనగైపోయాడు. ఔ ఖంధయీడు మొసలైపోయాడు. కూహూ నభ 
ఖంధయీడు మొసలైపోతాడు ఔద! అట్కా ఎవయ ఏదైన అమపోవచుచ. భన 
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వాలిద ఎందకు చెప్తయంటే, so that we behave better. భనకి అంటే 
భాయసుమఱకి బకిాఔనన కొంచెం బమం ఎకుావ పెడితే, నఱళతామ. There 
is no surity. నసండు దొయకినడే ండఖ చేశకోభన భనకి సామెత 
ఉంట్టంద ఔద. అట్కాగ్గ మానవ శ్రీయం దొయకినడే ఏ మాత్రమూ అశ్రదధ 
చేమకుండా, వమయాం చేశకోకుండా ఉతాభమైన గ్గణభఱనననటినీ కూడా భనం 
సాధన చేశకుంటూ ఉండాఱ. ఆ సాధన, బఖవంతనమంద ఱత వలె 
అఱాకుంటూ ఉండాఱట్. వదఱకూడద. ―ర్తధ‖ అనే ఔ దం ఉననద. ―అనూర్తధ‖ 
అనే ఔ దభననద. అనూర్తధ, ర్తధ ఔనన ఇంక్త గొ. ఆ ―అనూ‖ అనే 
దనకి అంత ళఴషఠత ఉననద సంసాృతంలో. 'అన' అంటే ఇంఔ అంటిపెట్టటకునే 
ఉంట్టందననమాట్, ఱత చూడండి ఆధార్తనన ఎట్కా అంటిపెట్టటకున ఉంట్టందో! ఈ 
సభసాానకి ఆధాయం ఏభటి? బఖవంతడే! క్తఫటిట ఆ బఖవంతడినే ఎఱా 
వేలఱమంద అంటిపెట్టటకునన భనశ ఎవయకైతే ఉంట్టందో వాలి, ర్తధ, లేఔ 
అనూర్తధ. అట్కా అంటిపెట్టటకుంటే ఏభళతందంటే అప్రమతనంగా భనలో 
betterment వసూా ఉంట్టంద. అద దధత. అందఔనే బఖవంతన 
గ్గయాపెట్టటకోవట్ం వఱన, భంచి పెయగ్గతూ ఉంట్టంద. లేదూ, భంచి గ్గణాఱ 
improve చేశకుంటూ ఉండట్ంవఱన బఖవంతడిన గ్గయాపెట్టకోవట్ం, 
అంటిపెట్టటకోవట్ం ఉంట్టంద. కొాఔా జీవఱక్షణం ఫటిట, కొాఔా దధత 
పెట్టటకోవచుచ. ఏదైన రండూ ఔటే. ఔటి ర్దచేమ అంటే ఇంకోటి ఎడంచేమ 
అననట్టటగా ఉంట్టంద. ఇద చేశాంటే అద వసూా ఉంట్టంద, అద చేశాంటే ఇద వసూా 
ఉంట్టంద. భనం ఎంత బఖవంతన మంద ఉననం అనే దనకి భనకి litmus 
test ఏంట్యామ అంటే భనం చేసే నలాో ఎంత improvement వచిచంద? 
అనేచోట్ ఉంట్టంద. ఔఫయా పెదదళ చె, చేసే నఱనీన చెతాగా ఉననమంటే 
చ్చలా బమంఔయమైన భనవఱగా భనం తయాయళతననం అన అయాం. 
బఖవదబకిా సాధనలో ఇట్టవంటి సమాజాలాో, సంసాలాోనూ ఉంటూ normal 
fundamental aspects లో, చినన చినన ళషయాలాో అఫదధలాడట్ం, చెంద 
చేమలేఔపోవట్ం, చెనమాట్ నఱబెట్టటకోలేఔపోవట్ం, ఇట్టవంటివనీన 
భనకుంట్కమ ఔద! అంటే భనం చ్చలా భరీ ప్రాధభఔమైన దశ్లో భనం 
ఉననట్టా. అఔాడనంచి భంద భనం, ఔ మాట్ చెప్తంట్ అంటే ఆ మాట్కి 
నఱఫడి ఉండట్కనకి, ప్రాణంపోమన సరే నఱబెట్టటకోవాఱ. ఇంకో మాట్ 
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చెప్తడుట్ అంటే నఱఔ సుసేయాఱ అనంచ్చఱ. లేఔపోతే ఆ మాటే చెకూడద. 
అట్కా ఉంట్టంద భయ ర్తధ అంటే! ఔ ప్రమతనం చేశన, ఏదైన సరే, 
మొదఱపెడితే శ్రదధ క్తవాఱ, బకిా క్తవాఱ. ప్రవయానమంద అద ఔనడాఱ. 
ఔనడితే ఉననట్టట త, లేఔపోతే ఉననట్టట క్తద. ఇట్కా ఉంట్టంద. ―అనతాభభ‖ 
అనే ళషయానకి, అంటిపెట్టటకున, continuous betterment culminating in 
HIM. అందఔన బఖవంతనకి అనతాభడు అనే ప్తయ. ఇంకొఔ అవగాహన 
ఏభట్ంటే, అనతాభడు అనట్కనకి, ఉతాభడంటే, ప్రథభయషలో వశాంద 
ఔద! ఉతాభడంటే ఉతాభ యవడు. అంటే  ―నేన‖ అనేద  First person ఔద!  
So అనతాభడు అంటే, దనకి భంచినవాడు. అంటే భనలో నేనగా భనం 
గ్గయాంచే అద కూడా క్తదట్, ఇంక్త పైనననవాడుట్ అన ఇంకొఔ అవగాహన 
ఉననద. ఈ అవగాహన భనభ పై నమాఱననటిహ కూడా సుశకోవచుచ.  
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87. దర్తధయుుః    
 
 ( పూఛమ గ్గయళగాయ ఈ నమానకి ఇచిచన ళవయణ సేఔయంచే ప్రమతనం 
ఛయగ్గతననద.)   
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88, 89, 90. ఔృతఛనయ, ఔృతుః,  ఆతభవాన్ 
 
( పూఛమ గ్గయళగాయ ఈ నమానకి ఇచిచన ళవయణ సేఔయంచే ప్రమతనం 
ఛయగ్గతననద.)   
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91. శరేశ్ుః: 
 
 శయఱకు ఈశ్ీయడు. అంటే దేవతఱకు దేళడు. ఆమనన ―దేవదేళడు‖ 
అంట్కయ. ఈ సృవట మొతాం క్తయమక్రమాఱననటిలో కూడా కేంద్ర సాానభఱ మంద 
నఱఫడి నడిసూా ళంట్కడు. భనలో కూడా నడీ కేంద్రాఱ 16,౦౦౦ ఖ చెప్తాయ. 
ఈ 16 వేఱ కేంద్రభఱలో 16 వేఱ యఔభఱ ప్రఛఞఱ న చేశాంటే, ఈ మానవ 
శ్రీయం న చేశాననట్టాగా, భనం ఏదో చేమంచుకుంట్టననట్టాగా, అద భన క్రింద 
న చేశాననట్టాగా భనం భావన చేశాంట్కభ. 16 వేఱ నడీ కేంద్రభఱ సృవటలో 
గాన, మానవ దేహభలో గాన సరైన దధతలో ప్రవయాంఙట్కనకి, న చేమట్కనకి 
క్తయణభూతమైన బఖవంతనకి నభసాాయం అన ‚శరేశ్ుః‛ నమానకి అయధం. 
భనలో మెదడు నంచి మూలాధాయ ఙక్రం వయకు వెనెనభఔలో ళనన శవభనలో 
కేంద్రభఱ ప్రధానంగా ళననమ. అళ నడీభండఱంగా భౌతఔంగా 
ఔనశాంట్కమ. ఆ నడిభండఱంలో భళ్ళి చిఱవఱఱవఱగా కేంద్రభఱ 
ళంట్కమ. ఈ కేంద్రభఱననంటిలో  సరైన ప్రవయాన ళననడు భనవకి సరైన 
ఆరోఖమం ళండట్కనకి అవక్తశ్ం ళంట్టంద. క్తఫటిట,’శరేశ్ుః’ అనే శ్ఫదం భన 
దేహభలో ళండే నడీ కేంద్రభఱ యొఔా నతనభ మెయగ్గ యచే శ్ఫదభగా 
వామస భహయూ భనకిచ్చచయ. 
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92. శ్యణం: 
 
 భనకు బమం వేశాననడలాా శ్యణం క్తవాఱనశాంద. కొనన యక్తఱ 
జీళఱకు బమం అనేద జీవ ఱక్షణం. కొంతభందకి బమం అంటే ఏభట్ల 
తెఱమద. కొంతభందకి మాత్రం బమం బాగా వేసూా ళంట్టంద. ఈ బమం వేసే 
వాయకి ఇఔాడ చెఫడిన యహసమమేభట్ంటే, భనకు ఏ సననవేశ్మైతే బమం 
ఔఱశాందో, ఆ సననవేశ్ంలో బఖవంతడుననడన ధామనం చేశకోవాఱ. భనమొఔ 
ఆదలో ళంటే, ఆ ఆద సీరూప్తనన కూడా బఖవంతన అశాతీంగా భావన 
చేమట్ వఱన బమం పోతంద త, ఇంకొఔ దధతలో పోద. జాీఱకూల్ 
భహయూ గాయన బమమెట్కా పోగొట్టట కోవాఱ అన అడిగితే, ‚బమం ళననచోట్ 
బఖవంతన ప్రతప్తదన చేశకో‛ అన చెప్తయ. అద ళవణసహస్రనభం లో ళనన 
యహసమమే. ఆ యహసమమేభట్ంటే  మొతాభంతా బఖవంతడే అమనడు, ఈ 
సననవేశ్ం మాత్రం బఖవంతడు క్తద? ఈ సననవేశ్ం ఆమనన భంచినద?  
‚ఈ సననవేశ్ం నీవే క్తఫటిట, నీ నయణమం ఏదైతే అద ఴయసావషసాాన. న ఔయావమం 
మేయకు నయీషసాాన. నీ నయణమం మేయకు నేన తఱ గ్గుతాన. ఈ మొతాం 
సననవేశ్ం నీళ క్తఫటిట, నీళ నకు ఏదసేా దనన డిశట్టటట్కు శదధంగా 
ళననననే భావన‛ భన మంద ఔఱు, ఔయావమం మేయకు న చేశాననట్ామతే, 
యష్ణార్తఱ క్తఱం రూంలో బఖవంతడు తానే అందసాాడు. కిాషటమైన 
యశాతఱ, దయఘట్మైన సననవేశ్భఱలో బఖవంతన శ్యణ జొచిచళండుట్, 
క్తఱం రూంలో బఖవంతడే యష్ణాయం ఇవీట్ం భనకు బఖవదబకుాఱ 
జీళతాఱలో  ఔనసూా ళంట్టంద. అందఔన భనకి ఎడు బమం వేశన సరే, 
ఆ బమం ఔఱగిశానన సననవేశ్ం మొతాం కూడా అతడే అన భావన చేశకోవట్ం 
వఱా బమం పోతంద. భరొఔ ధధత ఏభట్ంటే, బమం వేశనడు ఆంఛనేమ 
దండఔం ఙదళకోవడం. అద ఙదళతననంత సే బమం ళండద. ఆంఛనేమ 
దండఔం ఙదవడమైపోమన తర్తీత భళ్ళి బమం వశాంద. లేద భరొఔ స్తాత్రం. 
ఆ స్తాత్రం ఙదళతననంతసే, బమం ఆ క్తసే ఆగ్గతంద. స్తాత్రం 
అమపోమన తర్తీత నేననననంటూ భళ్ళి మీద డుతంద. ప్రతేమఔంగా ఈ 
శ్తాఫదంలో భాయసుమఱ చ్చలా యకి వాలిగా ళంట్టంట్కయ. ప్రతదనకి 
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బమమెకుావ. క్తఫటిట ఈ బమం తఱగించే సననవేశ్ం కోసం, భరొఔ దనలో 
వూయట్ పందట్కనకి స్తాత్రభఱ, నభభఱ, పూఛఱ ఎంత శ్రదధగా చేశన, 
అళ అయామఔ భళ్ళి భనభ, భన బమభ శదధంగానే  ళంట్కభ. ఔనఔ ఇఔాడ 
చెన యహసమమేభట్ంటే, నీకు బయానన ఏద ఔఱగిశాందో, ఆ సననవేశ్ం మొతాం 
కూడా వాశదేళన సీరూంగా భావన చేమ. దేళడే భనకు ప్తఠాఱ నేయట్కనకి 
యఔయక్తఱగా సననవేశాఱ ఔఱశాంట్కడు. కొనన కొనన సననవేశాఱ దీర్త కొంత 
కొంత ళక్తసం ఔఱగ్గతంద. ఔనఔనే అనబవానన భంచిన జాఞనం లేద. ఆ  
అనబవం భనకి దక్తాఱంటే బకుాఱ జీళత ఔథఱన ఙదళకోవాఱ. 
బమంఔయమైన సననవేశాఱ బఖవంతడి గా ధామనం చేమడభనేద ఇఔాడునన ఔ 
యహసమం. అద ఛయగినట్ామతే లోఱ, ఫమట్ బమం పోతంద. బమడే వాయ 
రండు యక్తఱ.  ఫమట్ ఏదో సననవేశ్ం బమంఔయంగా ళండడం వఱా భనలో 
బమం ఔఱఖట్ం ఔటి, ఫమట్ సననవేశాఱతో సంఫంధం లేకుండా ఎడూ 
బమడుతూ ళండడం రండవద. లోఱ బమభంటే ప్రతదనకి బమడుతూ 
ళంట్కభ. అలా క్తకుండా భహా ధైయమవంతడనకునే వాడికి కూడా 
బమంఔయభమన సననవేశ్ం ర్తవచుచ. భనం  బమం నండి  ఫమట్ డాఱంటే 
ఆ సననవేశానన బఖవంతన అశాతీంగా ఖభనంచ్చఱ త, దన నంచి 
తంచుకోట్కనకి ఇంకోదంట్లా దూయతే ర్తద. అదీ భాఖవతాృధన. నఛమైన 
సాధనలో అలా  బఖవంతనగా భావన చేమట్ం వఱన, క్తఱ రూంలో 
బఖవంతడే యష్ణార్తనన చూంఙడానకి అవక్తశ్మేయడుతంద. 
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93. శ్యభ: 
 
భనఔంటూ కొనన ఔష్ణటఱ వశాంట్కమ. పీత ఔష్ణటఱ పీతవంట్కయ. 

అలాగ్గ ఎవయ ఔష్ణటఱ వాయళ. పెదద తఫాన వచిచందనకోండి, ఖడిడపోఙన 
తఫానేమీ చేమలేద. ఖడిడపోఙఔనన పెదద చెట్టటకే బాధ ఎకుావ. అందఔన పెదద 
చెట్ాకు పెదద బాధఱ, చిననచెట్ాకు చినన బాధఱ. అలా అన ఖడిడపోఙకు బాధ లేద 
అంటే ళంద. ప్రత వాడూ దన మీద క్తఱ వేసూా ళంట్కడు. భర్రి చెట్టట మీద, 
ర్తళ చెట్టట మీద ఎవరూ క్తఱ పెటేట అవక్తశ్ం లేద. ―మీ న బాళంద, మీ మీద 
ఎవరూ క్తఱ పెట్టయ. మా నెతా మీద రోజూ క్తలి పెడుతూ ళంట్కయ,‖ అన 
ఖడిడపోఙ అంటూ ళంటే, ర్తళ చెటూట, వేచెటూట, భరి చెటూట-‚నీకేం తెఱశ మా 
బాధ? గాఱ వచిచనడు నన బాధ డుతంట్కభ. ఎవయ బాధఱ 
వాయకుంట్కమ ఔద‛ అన అంట్కమ. డుతనన బాధలో కూడా బఖవతతాావనేన 
దయునం చేమట్ం, భన బాధఱకు ఇంకెవరో క్తయణభన వెతకోాకుండా ళండడం 
చేయాఱ. భనం correct, భన చుటూట సననవేశాఱ సయగా లేఔపోవట్ం వఱన 
భనం ఇలా ళననభ అన ఉండద. ఫమట్ క్తయణం అన అనకోవట్భననదే, 
అద ఆధామతభఔ మాయుంలో ళనన సతామనేీషకునకి సతమం క్తద. ఆ ఔషటం నీకే 
ఎందకు వచిచంద అన ప్రశ్న వేశకోవాఱ. నీకు ఔషటం వచిచనడు, క్తయణాఱ 
ఫమట్ వెతకుాండా ఔయావామఱ నయీషంచే వాడిన ‘శ్యభ‖ అంట్కయ. భనకొచేచ 
డిదడుకుఱ, లోట్టప్తట్టా, వీటికి క్తయణాఱ ఫమట్ వెతకితే  సయదకోళ. లోఱ 
సయదకుంటే ఫమట్ సయదకుంట్కమ. వీట్ననటికి క్తయణం నేనే క్తఫటిట, ననన నేన 
మాయచకుంట్కన, అనేద సాధన మాయుం. అడు భాయత మదధనఔంతా 
దరోమధనడు క్తయణం అన అనకోవడం ళండద. ఛయగాఱృంద ఛయగ్గతూ ళంటే 
భనం ఔయావమం నయీషంఙడంగా  ళంట్టంద. ర్తమామణానఔంతా 
ర్తవణాశయడు క్తయణం- ఇలా మాట్కాడయ భహాతభఱ.క్తయణం, మొతాానకి 
ఛయగాఱృన ఴక్షణ ఫటిట, ఉదేశానన ఫటిట ళంట్టంద. క్తఫటిట క్తయణాఱ ఫమట్ 
వెతకుాండా, అందలో భనం చేయాఱృన ఔయావామఱన గ్గయాసూా జీళంచ్చఱ. 
భనకెడూ భనం భంచి వాలిమే అనసూా ఉంట్టంద. భన చుటూట ళండే 
వాళ్లి బాలేయనసూా ళంట్టంద. నీ చుటూట ళండే వాలి బాలేన శాతలో 
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నీవెందకుననళ? కొంత భనలో కూడా ఆ శాత ళంద ఖనఔ! అందఔన భన 
చుటూట ఏద ఎఔాడ ఛయగ్గతనన అనబళశానన దంట్లా భన భాఖం కూడా 
ళంద. We are one of the share holders. క్తఫటిట భన వయకు వశాంద. 
ఆరోణఱ చేమట్ం మానేశన వానకి ‘క్షభ’అనేద అఫఫతంద. క్షభ లేనవాడు 
ఎదటి వమకిాలో తఱ, క్తయణాఱ చూసూా ళంట్కడు. మాసటయగాయ దేహం ళడిచే 
భంద, ఏభటి మీకు ఈ ఛఫఫ వచిచంద? అంటే,  ఏదో ఔ నభతా క్తయణం 
ళండాఱ ఔద! అననయ. అంతేక్తన ―నర్తీహకుఱ, చెన ళనకుండా మోత 
గూడెం సుశకున వెళ్తాయ, అందఔనే ఛఫఫ డాడన‖  అనలేద. భహాతభఱ 
ఎడూ మామూఱ భనవఱ మాట్కాడినట్టా మాట్కాడయ. ―అఔాడకు వెలాఔపోమ 
ఉంటే ఇలా అమండేద క్తదండీ‖, అన కొంతభంద చెఫతూ ళంట్కయ. 
అమపోమన తర్తీత దన గ్గయంచి మాట్కాడి ఏభ ఉయోఖం? ప్రత 
సననవేశానకి నభతా క్తయణం, సతమమైన క్తయణమొఔటి ళంట్టంద. సతామనన 
దయుంచిన వాడు నభతాానన ఆధాయంగా సుశకుంట్కడు. ఔృవణడి యొఔా బ్రొట్న 
వేఱకి గ్గయపెటిట బోమఱావాడు బాణం కొడితే, బాణం తగిఱ ఔృవణడు 
ఙనపోయాడు అనేద ఔ ధధత. ఔృవణడు వెలిపోదభన నయణమం చేశకుననడు 
క్తఫటిట, ఱావాడు బాణంతో కొట్టడం ఛయగింద అనేద వేరొఔ ధధత. సతమమైన, 
నతమమైన క్తయణాఱ రండూ వేయవేయగా ళంట్కమ. దవమ ప్రణాలఔకు సంఫంధంచి 
ఛయగ్గ నఱలో భాఖంగా నచేసే వాయకి నభతా క్తయణాఱ దీర్త నఛమైన 
సందేశాఱ అందతూ ళంట్కమ. ‘జూడా’ అనే ఴవమడు తన ళరోధఱకు తనన 
అజెఫతాడన తెఱశన ఏశక్రీశా, తాన వెలిపోయే సభమం వచిచందన 
గ్గయాసాాడు. అంతేగాన వాడు టిటంఙఔపోతే నేనండేవాడినన అనకోడు. ఆరోజు 
ర్తత్రి అందరూ ఔఱశ భోఛనం చేసూా ళంటే, వాడికి చెఫతాడు. అటికే జూడా 
ళరోధఱతో, ―మీకెందకు క్రీశాన నేన అగిసాాన,‖ అన మాటిసాాడు. ఎందఔంటే 
వాడు తన గ్గయళగాయ మంద ళశగిపోమ ళననడు. గ్గయళమంద ళశగొచిచ, 
గ్గయళనే హతమ చేదదభనే దశాత ఎందకు ఔఱగ్గతంద అంటే, గ్గయళ అయధం 
క్తఔపోతే!  వమకిాఖతమైన క్తయణాఱ భహాతభఱకుండళ. వాయ దఖుయకు చేయన 
వాయకి వమకిాఖతమైన క్తయణాఱండవచుచ. వమకిాఖతమైన క్తయణాఱ లేకుండా గ్గయళ 
దఖుయకు చేయన వాయకి గ్గయళ యొఔా సందయునభ, అనగ్రహభ, సామీమభ, 
సామఛమభ ఇవనీన సహఛంగా ఛయగ్గతామ. ఔ గ్గయళ వదదకు ఔ ఴవమడు 
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వమకిాఖతమైన క్తయణాఱ లేకుండానే చేర్తడనకోండి, ఎందఔయామ అఔాడకు 
చేర్తవంటే, నకిషటం క్తఫటిట అనేదొఔాటే సమాధానం. భనం చేసే ప్రత నకి, 
―ఎందవఱన అంటే అందవఱన‖ అన ఔట్టంట్టంద. ‚క్తయణభ లేఔయే 
ఇతయఱన శక పెట్టటవాడు, క్తయణభ లేఔయే శకడున‛ అన మాసటయ ఇ.కె 
అననయ. చ్చలాభంద వాయ వమకిాఖత క్తయణాఱ వఱా ఏదో ఆఴంచి ఔ గ్గయళ 
వదదకు చేయతాయ. వీయ అలా వచిచనడు భహాతభఱ నర్తదయంఙయ. దఖుయకు 
చేయచకున వాయకి ఎకుావ క్తంతన ప్రసాదసాాయ. భన సభసమఱననటిహ యష్ణాయం 
కోసం గ్గయళఱ నడుభ ఔట్టటకున నచేశ పెట్టయ. సభసమఱమంద ఎకుావ 
అవగాహన క్తంతన ఫదధ రూంలో ప్రసాదసాాయ. శ్రీఔృవణడంతటి వాడు అయజనన 
చేత మదధం చేమంచ్చడు త, చేశ పెట్టలేద. యక్షణ ఇశాంట్కడు. భనకి ఏదైన 
ఔషటం వచిచందనకోండి, బఖవంతడినో, గ్గయళనో తఱచుకుంటే ఏమౌతందంటే, 
ఆ ఔషటంలో భనం చేమవఱశన ఔయావమం భనకి తెఱసే దధతలో ఇంకొంచెం 
వెఱగ్గనసాాయ. వెఱగివీట్మే గ్గయళ యొఔా ఔయావమం. వెఱగ్గలో భనం ఏభ 
చేశకుంట్కభనేద భనకు సంఫంధంచినద. వెఱగ్గలో ప్తక్తడుకోవచుచ, 
వెఱగ్గలో ళవణసహస్రనభభ ఙదళకోనూవచుచ. భంచి మాట్ఱ 
మాట్కాడుకోవచుచ, చిచమాట్ఱ మాట్కాడుకోవచుచ. అననంటిహ వెఱగ్గ 
సాక్షీభూతంగా ళంట్టంద. అలా ళంట్కడు గ్గయళ. గ్గయళనకు బఖవంతన చేత 
నరేదఴంఫడిన ప్రణాలఔ ఔటి ళంట్టంద. దనన చ్చఱ ప్రశాంతంగా నయీయాసూా 
ళంట్కడు. అట్కా నయీషసూా ఉండే ఆ గ్గయళ దఖుయ, ఆ క్తంత, ఆ ఆఔయూణ 
క్తయణంగా ఆమనలో ళండే దవమప్రభావం క్తయణంగా, సామానమ మానళఱ 
చేయతూ ళంట్కయ. చేయ, వాయ వాయ యొఔా వమకిాఖతమైన కోయఔఱన 
నేయవేయచకుంటూ ళంట్కయ. కొనన నేయవేయతామ, భయకొనన నేయవేయళ. నెయవేయన 
వాలి, ఈమన చేమఖఱడు క్తన చేమడం లేద, అన కోభ దేీషభ వచిచ, 
వాలిన ఏదో ళధభగా ఇఫఫంద పెట్టట్కనకి ప్రమతనం చేసాాయ. మాభఱగా 
గ్గయళ దఖుయ చేయ గ్గయళ మంద వమషఠ డడ వాయందయహ వమషఠ ఎందకు 
ఔఱగ్గతందంటే, ఴవమఱనకునే దధతలాో గ్గయళండడు ఔనఔ. Jesus Christ 
బఖవంతన తఱచుకున తన కుడి చేమ రండు ఔలి మీద పెడితే ఔలి వసాామ. 
అలా ఛయగితే, బఖవంతడనే అనకుంట్కయ ఎవరైన. నీవే బఖవంతడిళ 
అననయ.‚నేన బఖవంతడిన క్తద, బఖవంతడు ఔాడే. ఆమనకు నభభ 
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లేద, రూభ లేద. క్తన ఏ నభభలోనైన, ఏరూభలోనైన, ఏ 
క్తఱభలోనైన, ఏ ప్రదేశ్భలోనైన కూడా తాన ప్రతమక్షం క్తఖఱడు. నేన 
ఔలాచ్చచననేద అఫదధం. బఖవంతడు నీకు ఔలాచ్చచడనేద నఛం. ఈ ళధంగా ననన 
వాడుకున, మీఅందయ భధమ న యొఔా ప్తయ ప్రతషటఱ పెంచ్చడనేద నఛం. ఇద 
ఆమన యొఔా లీఱ. బఖవంతడు తన లీఱన న దీర్త చూంచ్చడు. ననన 
బఖవంతన గా నభభబోకు‛ అన చెఫతాడు. ఇట్కా చెఫతంటే, ఈమన అనన 
చేమఖఱడు అనే భావన జూడా అనే ఴవమనకి ఔఱగ్గతంద. జూడా 
యూదఱందయకి సాీతంత్రమం సుశకున ర్తవాఱన నచేసూా ళంట్కడు. దేశ్బకి ా
ఔఱవాడు. ఈమన బానసతీం నంచి యససాాడు, అన ఔ నభభఔం 
పెట్టటకుంట్కడు. ఆ నభభఔంతోనే ఆమన దఖుయ చేయ న చేశాంట్కడు. Christ 
బోధనఱలో తాన ర్తజాధర్తజు, అన చెఫతూ ళంట్కడు. ర్తఛధర్తజు అంటే 
ర్తజుఱఔనన గొవాడన అయధం ళంద. ఈ ర్తజుఱందయహ ర్తజుననే అయధం ళంద. 
క్తఫటిట భనఱన యప్తఱశానన ఈ రోభన ర్తజుఱన కూఱగొటిట తభకు 
సాీతంత్రామననసాాడన ఖటిటఖ నభభతాడు. క్తన Christ మాట్కాడిన భాష యొఔా 
భావన వేయ. దనతో ఇతనకి ఔ ళధమైన నర్తశ్, నసృహ ఔఱగి, Christ న 
ళరోధఱకు అజెఫతాడు. అంతవయకు Christ కొరకు ఎనోన ళధాఱగా 
ప్రమతనంచిన ఈ అధక్తయఱకు Christ  దొయఔడు. క్తన తన ఔయావమం 
పూయామందనే సందయబంలో ఈ ఴవమడెడైతే మాటిచిచ వసాాడో ఆ రోజున  ‘నేన 
వెలి పోయే సభమం వచిచంద, మీలోనే ఔయ ననన అజెట్ం వఱన 
వెలిపోవడం ఛయగ్గతంద’  అన చె జూడా వై ఔసాయ చూసాాడు. అలా 
చూశనడు ఆ ఴవమనకి గ్గండె గిఱపోమనంత నౌతంద. అమనటిహ 
నందరోణ చేమడు. అలాగ్గ తనన ఴఱవ వేశాననడు కుడా నందరోణ 
చేమడు. అందరూ మాట్కాడతాయ. ―నీళ ర్తజాధర్తజుళ ఔద, యసంచుకో చూదదం‖ 
అన. వాలిలా మాట్కాడుతంటే, బఖవంతడికి కోం వశాందేమో అన 
ఆమనంట్కడు, ‚తండ్రీ వీయంతా తెఱమన వాయ. వీయ మీద కోం వదద. వాలికు 
తెఱమఔ నకిలా మేకుఱ కొడుతననయంట్కడు‛. భనఱన ఎవరైన ఔ మాట్ంటే 
తయగి ద మాట్ఱ అనట్కనకి శదధంగా ళంట్కభ, అలా అనఔపోతే త భన 
భనశృ శాంతంఙద. అలాంటిద సర్తసయ ననన షంస పెడుతనన వాలి 
ళషమంలో నీళ చూశానన ఆదయణ ఉందే  అద‘శ్యభ’ అంటే! భనకు ఔఱగిన 
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ఔష్ణటనకి క్తయణం భనలో వెతకోావట్మే త ఫమట్ ప్రంఙంలో వెతఔన 
వాడిన, ఒయతో తనకునన ఔష్ణటనన బయంచేవాడిన ―శ్యభ‖ అంట్కయ. అందఔన ఈ 
శ్యభ అనే దం భనమంద సతమభవాీఱంటే, భనలో క్షభ పెయగాఱ. భనలో 
క్షభ పెయగాఱంటే, భనకు ఛయగ్గతనన వాటికి క్తయణం భనలో ళందన 
గ్రషంచ్చఱ, ప్రంఙం మీదే ళందన అనకోవట్ం క్తద. ప్రతవాలి ప్రంచ్చనేన 
దమమఫడుతూ ళంట్కయ, అలా చేసే వాలి నఛమైన సాధకుఱ క్తద. భనలో 
కూడా దీనకి క్తయణం ళంద క్తఫటిట భనలో ళండే క్తయణానన సుసేశకోవాఱ. 
అలా చేసేా ఫమట్ కూడా మాయతంద. ఇలా ఛయగ్గతనన ప్రతదనకి క్తయణం 
భనలోనే వెతకుాన వాటిన సయదదదకోవడానకి ప్రమతనంచేవాడు శ్యభ. క్తయణం 
ఫమట్ చూశ, నెం ఎంచేవాడు ‘ఔయభ’. వాడి ఔయభ ఇటికి, ఎటికి 
బాగ్గడద. మాసటయఇ.కె గాయ ఎడూ ఔ శదధంతం చెఫతూ ళండేవాయ. 
అతగా గారఱ తన, ఔడు నొతో బాధ డుతంటే, ఔావాడు ENO fruit 
salt తాగితే పోతంద అన సఱహా ఇసాాడు. ఐతే ENO fruit salt నూన, భరొఔ 
అయ డఛన గారఱ తెభభన చెఫతాడు. అనరోగామనకి భంద వేశకుంటూ, 
ఆరోఖమంగా ళండట్కనకి ప్రమతనమేమీ చేమకుండా ళండే వాలికు ఆరోఖమం ర్తద 
ఔద! నీళ అనరోఖమంగా ళండట్కనకి క్తయణం నీ ప్రవయాన లోం. దనకేమీ 
rectificationకి inclination లేద mind లో. అదలాగ్గ ఛయగ్గతండాఱ, దనన 
సుసేమట్కనకి భందఱ వేశకుంటూ ళండాఱ. నీళ భందఱ వేశకుంటే ఏం 
లాబం? ఔప్రఔా నంచి చీయతో తడుశాననళ, రండోఔా నంచి భయకి నీయ 
ఫకెాట్టటతో పోశాననళ. ఇలా పోశకోవడం, తడుచుకోవడంగా ఛయగిపోతూ 
ళంట్టంద. అందఔన నఛమైన ఉదధయణ భనకి ఔఱగాఱంటే భన జీళతంలో 
భనకు ఛయగ్గతనన సననవేశాఱలో ఎఔాడెఔాడ భనలో లోట్టప్తట్టా 
అనశాననయో, అఔాడఔాడ భనలో సయదదదకోవాఱ. అలా చూశకుంటూ వెళ్లి 
వాడికే ―శ్యభ‖ అన ప్తయ. 
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94. ళశ్ీరేతుః 
 
 ( పూఛమ గ్గయళగాయ ఈ నమానకి ఇచిచన ళవయణ సేఔయంచే ప్రమతనం 
ఛయగ్గతననద.)   
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95.  ప్రజాబవుః   
 
 ఈ ప్రఛఱందయనీ ధయంచే వాడు. భనలో ళండే ధాయణ శ్కిా క్తయణంగా 
అనన ప్రఛఞఱ న చేశాననమ . సూయమ భండఱంలో సూయమన మందనన ధాయణ 
శ్కిా క్తయణంగా ఇననగోళ్తఱ ఏ ఆధాయం లేనట్టటఖ వెలాడుతననట్టటగా, 
డిపోకుండా ళననమ. ఈ ధాయణ శ్కిా ఔఱగిన బఖవంతన ‚ప్రజాబళడు‛ 
అంట్కయ. అంటే తనమంద ట్టటకొచిచన వాలిందయన తాన ధయంచి ఉంట్కడు. 
ధయంచి ళండట్ం వేయ, బయంచి ళండట్ం వేయ. ధయంచి ళననడు మోశాననట్టటగా 
ళండద. అననటిహ కేంద్రమై ళండట్కనన ―ప్రజాబవ‖ అనే శాత అంట్కయ. భనలో 
కూడా అట్టవంటి శాత ళంద. అదే ―ధాయణ‖ అన శాత. భనం దేహంలో లేభ, 
దేహం ధయంచి ళననభ. దేహం ధయంచి ళననవాడు దేహం లోకి వచిచ 
పోతంట్కడు. దేహంలో ఉననభన అనకునేవాడు ఫంధంఫడి ళంట్కడు. 
దేహానన ధయంచిళననననకునే వాడు చొక్తాన ధయంచినట్టాగా ళంట్కడు. భనం 
చొక్తాలో ఫంధంఫడి ళననభన అనకోభ ఔద! అలాగ్గ వాడు దేహంలో 
ఫంధంఫడడు. 
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96. అహుః  
 
 అహుః’ అన శ్బాదనకి అయధం ఖఱ వెఱగ్గ. ఖఱ వెఱగ్గన భనం 
చూశనడు అద బఖవంతన యొఔా అశాతీభగా గ్గయాంచుకోవాఱ. దేళన 
దయుంఙడానకి ఎఔాడెఔాడో తయఖఔారేాద. ప్రొదదనేన భనకి సూరోమదమం నంచి 
సూర్తమసాభమం వయకు ఔనశానన వెఱగ్గ దేళడు. అలా దేళడిన చూడఖఱవా? 
అలా చూట్కటనకి నీకేమైన అబమంతయం ళంద? వెఱగ్గలో న చేశకుంట్టంట్కం 
త, వెఱగ్గ ళండట్ం వఱన భనం న చేశకుంట్టననభనే భావన ఔఱఖద 
ఔద! తెఱావాయంద క్తఫటిట ఇఔ ఖఫఖబా నఱ మొదఱపెట్టటకోవట్మే త, 
అసఱ ఈ తెఱావాయ ఇంత ఙఔాగా వెఱగ్గగా ళననద ఔద, అనే భావన ళననడు 
బఖవంతన యొఔా అశాతాీనన సర్తసయ అనభూత చెందట్కనకి అవక్తశ్ం 
ళంట్టంద. ‘అహుః’ అనే శ్ఫదం లో ‘అ’ అనేద అమమవాయ, ‘హుః’ అనేద 
అభభవాయ. అమమవాయ అభభవాయ తో కూడి వచిచనడు వచిచన చైతనమమే 
వెఱగ్గగా వశాంద. 
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97. సంవతృయుః 
 
  ఔ సెఔన నంచి, ఔ నభషం నంచి, ఔ ఖంట్ నంచి  ఇనన 
మగాఱగా క్తఱం ఏ ళధంగా ళందో, ఆ క్తఱ సీరూంగా ళనన బఖవంతడు 
―సంవతృయ యవడు‖ అన అయధం. 
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98. వామఱుః 
 

అంటే ప్తభ ఙయభం మీద ళండే పఱశఱగా ఈ క్తఱ ఙక్రం లో 
ళషయాఱనీన  ఛయగ్గతూ ళంట్కమ. 
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99, 100.  ప్రతమముః,  సయీదయునుః 
 
 ‘ప్రతమముః’ అనే శ్బాదనకి ‘నభభఔం’ అన అయధం. బఖవంతన మంద 
నభభఔం ఔఱవాయకి నశ్చఱతీమే సహఛమైన శాత. Fair weather faith ఔటి, 
rough weather faith ఔటి రండు యక్తఱగా ళంట్కమ. అనీన బాళననడు 
బఖవంతన కొఱవడం ఔ ధధత. ళరీతమైన ఔషటం వచిచనడు 
గిఱగిఱలాడిపోవట్ం ఔ ధధత. ఎడైన గిఱగిలాాడాభంటే అయధం నభభఔం లేద 
అన. దేళడుననడన ఎవరో చెట్ం వఱన, ఏదో భనం కూడా నభభకుంటే క్తసా 
ఛయగ్గబాట్ళతందన, ఈ ఔష్ణటలోా నండి ఫమట్ డతాం అన అనకునే ధధత 
ఔటి ళంద.‚ఈ ఔనశాననదంతా కూడా బఖవంతడే అనే సతమం భనమంద 
శాయ డట్మే నభభఔం‛ అన ఔఱడు దేవషతకి నయీచించ్చడు. ఈ 
ఔనడుతననదంతా, ఛయగ్గతననదంతా బఖవంతన సంఔఱం వఱననే 
ఛయగ్గతంద. ఇందలో భన ఔయావామనన మాత్రం భనం నయీయాసూా ళండాఱ అనే 
ళషయాఱ మాత్రమే గ్గయాండి, ఇంకేమీ గ్గయాండఔపోవట్మే నభభఔం అంటే. 
అందయ రూంలో బఖవంతడు ళననడన అంట్కం క్తన భనకి ఇషటం లేన వాడి 
రూంలో బఖవంతడు ఉననడంటే అద కోవట్కనకి చ్చలా ఔషటంగా, 
అబమంతయం గా ళంట్టంద. బఖవంతనకి ఆ అబమంతర్తఱ ళండళ. భనం 
కొంతభందన భంచివాయన, కొంతభందన చెడడవాయన నయణయాఱ చేశకుంటూ 
ళంట్కభ. క్తనీ, ఇదదయలో కూడా హృదమ సందన ఛయగ్గతూనే ళంట్టంద. 
అంటే బఖవంతడుననడనేఔద! భనకి ఎంత ఇషటం లేఔ పోమన తేఱలో, 
నఱాలో, ప్తభలో కూడా బఖవంతడుననడు. అందలోళనన చైతనమనన 
చూడఖఱున వాడికి కొననటి మంద చూడట్ం, కొననటి మంద చూడఔపోవట్ం 
ళండద. ఔయ ఴళడన ప్తయ పెట్టటకుననయ, ఔయ ళవణవన ప్తయ 
పెట్టటకుననయ. ఔ రూప్తనకి, ఔ నమానకి యభతమైనడు భతాఱ 
ట్టటకొసాామ, యభతతీం ళననచోట్ నభభఔభ యపూయణభ క్తద. ఏ 
రూంలో ళనన బఖవంతడినైన ధామనం చేశకోవట్కనకి సంశదధత ళంద లేఔ 
అబమంతయం ళంద? సాధనకు నీకు ఔ రూం ళననటిహ, భఖతారూప్తఱన 
అగౌయవయఙకుండా, రూం, నభం, క్తఱం ళషమంలో ఔ సభభావం 
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ఔఱగి మండట్భనేద భకమం. సంవతృయంలో 24 ఏక్తదఴఱ ళంటే, ఔట్ల, 
రండో ఏక్తదఴఱకు హడాళడి చేసేశ, emotional గా feel అమమ, 
భఖతావాటిన భయచిపోతూనే ళంట్కం. కొనన రోజుఱకు importance 
ఇవీట్ం, కొననరోజుఱకు importance ఇవీఔపోవట్ం ళంట్టంద. అందఔన 
ఈ క్తఱం, ఆ క్తఱం అన క్తకుండా అనన క్తలాలాోన, అనన నమాలాోనూ, అనన 
రూప్తలాోనూ, అనన ప్రదేశాలాోనూ ఆమనన చూడఖఱఖడం ళండాఱ. అలా 
చూడఖఱగిన వాడికి చుటూట బఖవంతడు ళనన భావన ళంట్టంద. వాడూ 
నభభఔశాడు! భనకేమీ న లేనడు దేళడు గ్గయాండి, భనం ఔష్ణటలాో 
ళననడు వాడిన భయచిపోతూ ళంటే నభభఔభండద. ఈ 4 dimensions 
లో బఖవంతడిన చూశనవాడికి, అనీన వాడే నడిశాననడనే భావన ఎడూ 
ఔఱగ్గతంద. అదీ ఔఱడు చెన నభభఔం. అంతట్క వాడే ళననడు క్తఫటిట, 
అననట్క వాడేన చూశాననవాడు నభభఔశాడు. తనఔంటూ ఔ concept 
పెట్టటకున, ఆ concept న చూశకుంటూ, దనకొచేచ అంతర్తమభఱనననటిన 
చీఱచ ఙండాడే వాడు నభభఔశాడు క్తవట్కనకి వీఱలేద. భనకి instituting 
the original in the place of the substitute అన చెప్తాయ. భనకు 
ఔనంచేదంతా కూడా మామ అన కొంతభంద చెఫతూ ళంట్కయ. ఎలా 
‘మామ’ అళతందంటే, ఔ వమకిాన చూశనడు అతనతో నీకునన ౌతకిఔమైన 
సంఫంధం మామ. క్తన, అతనమంద ప్రవషశానన చైతనమభ సతమభ. ఔ 
బయా భాయమన చూశనడు, తన భాయమగా చూసాాడు. క్తన భాయమ అవఔ భన 
కూడా ఆళడ ళంద. అడు స్త్రీ! భాయమ క్తద. స్త్రీ అనేద ఎకుావ సతమభ. భాయమ 
అనేద ఔ భనవకే సతమభ. ఔ యవనకే ఆమె భాయమ. భఖతావాయందయకి 
స్త్రీ. క్తఫటిట రండిటా్ల ఏద ఎకుావ సతమం? నభాయమ అనేదనఔంటే, ఆమె స్త్రీ 
అనేద ఎకుావ సతమం. ఎందఔంటే ఎకుావభందకి ఆళడ స్త్రీ క్తఫటిట. స్త్రీ అనేద 
కూడా కొంతవయకే సతమం త అంతా సతమభ క్తద. స్త్రీ యష శ్ఫదభ 
దేహభనకే యభతమై ళంట్టంద. దేహభనకు అసుతభగా 
సందనతభఔభగా నచేమచునన ప్రఛఞ, అదే చైతనమభ అద సతమభ! పదదటే 
నద్ర లేప్తద, ర్తత్రి నద్రలోకి సుశకున వెళ్లి చైతనమభ, ఆ చైతనమభ ఆధాయంగా 
వచేచ ఆలోఙనఱ, వీటికి స్త్రీ యష భేదఱ లేళ. ఆలోఙనఱన అనసయంచి 
మాట్కాడడం, నఱ చేమడం భఖవాలికు, ఆడవాలాకు సతమమే! క్తఫటిట స్త్రీ 
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యష బేధభనేద కొంతవయకు సతమం. ఈ డుకోవడం, లేవడం, యోఙనఱ, 
మాట్ఱ, చేతఱ వీట్ననటికి basis ఏభటి? అద కూడా అందయకి common 
ఔద! అందవఱన దనన భంద గ్గయాంచుకున, అఔాడి నండి భఖతావనీన 
కూడా గ్గయాపెట్టటకోవడభనేద యోఖభ. ఇందలో మొదటిద గ్గయా పెట్టటకున 
తర్తీతద గ్గయాపెట్టటకోఔపోమన, తర్తీతద గ్గయా పెట్టటకున మొదటిద 
గ్గయాపెట్టటకోఔపోమన అవగాహన సభతీభ ళండద. ఈ సతామనకి levels 
ఉననమనన మాట్. ఔ యవడికి ఔ భాయమ అనేద సతమం. ఇంకొంచెం level 
పెయగితే స్త్రీ గా ఆమె అందయహ స్త్రీ యే అనేద భరొఔ సతమం. ఇంక్త కొంచెం 
అవగాహన పెయగితే జీళడు ఱంఖ భేదభలేన శాతన అనబళశానన బఖవంతన 
యొఔా ఔ కియణభ అనేద ఇంకొఔ సతమం. సతామనకి ఇనన levels ళననమ. 
Truth levels అననయ ఔద Master C.V.V గాయ. భనయొఔా అవగాహన 
పెయగ్గతనన కొఱదీ భనకు అవే ఎకుావగా ఔనసూా ళంట్కమ. క్తఫటిట ఆ 
మొదటి సతమం యపూయణమైన సతమం!  అఔాడ నంచి దగివచిచన సతామఱనీన తెఱశ 
ళండడానన భనం ఏయయచుకున, అందయలో కే చైతనమభ ళళధభఱగా 
నచేశాననదన, వాటికి ళళధభలైన సీభావభఱననమన తెఱశకోవడం 
వఱన, అందయలో ళనన బఖవంతనతో భనం అనసంధానం చెంద, వాటి 
సీభావాఱతో అనసంధానం చెందన ఔ శాత ఔటి ఔఱగ్గతంద . శ్రీ ఆద 
శ్ంఔర్తచ్చయమఱ వాయ చెంద కూడా అదే అద్లీతం! ఈ ఔనంచే చెట్టట, ట్టతో 
సహా అంతా  బఖవంతడే, రండోదేమీ లేద అన చెప్తయ. వాయకి కూడా ఔ 
సననవేశ్ం ఎదయళతంద. ఔసాయ అయణమంలో ఴషమఖణంతో నడచివెలాంటే 
అట్టవై ఱ వశాంద. వెంట్నే అమన చెట్టట ఎకుాతాయ, భఖతావాలి కూడా 
చెటెటకుాతాయ. ఱ వెలిపోతంద. అందరూ చెట్టట దగ్గతాయ, వాయలో ఔ ఴవమడు 
అడుగ్గతాడు, అంతా బఖవంతడే అమనడు, ఱ ర్తగానే ఎందకు చెటెటక్తాయన. 
అందకు సమాధానంగా ‚ఱ బఖవంతడే క్తఫటిట నకు ఔంగారేమీ ఔఱఖలేద, 
ఱ సీభావం భనవఱన తనడం. నకింక్త చేమవఱశన న ళంద. అందఔన 
దన సీభావానన గౌయళంచి చెటెటక్తాన. ఇద నేన చెానన తతావం లోన రండవ 
భాఖం‛ అన చెప్తాయ. ప్తఠంలోన రండవ భాఖమేభట్ంటే, వాయ సీభావానన 
గ్గయాంచి, వాయతో ప్రవయాంఙడం. అలా అన వాయ మంద దేీషం ఔఱఖకుండ 
ళండుట్. ఇద చ్చలా భకమం.  భనం ఎలా ళంట్కభంటే wholesale గా 
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either acceptance or rejection గా ళంట్టంద. సీభావం నచిచతే  accept 
చేసాాభ, కొంచెం తేడా వసేా నర్తఔయంచేసాాభ. అంతా emotions మీద 
ప్రవయాశాంట్కభ. చెట్ానీన కే ళధంగా ళండళ, ఛంతళఱనీన ఔ ళధంగా 
ళండళ, భనవఱందరూ కూడా కే ళధంగా ళండయ. ఈ సతమం గ్గయాంచి  
వాడు మొదట్ భనవ, తయవాత  వాడి సీభావం, ఆ కేంద్రం అందరాోనూ 
common క్తఫటిట, అఔాడినంచి వచేచ  precipitation వేయగా ళనన, ఆ కేంద్రం 
మంద భనకు ఱఖనం కుదయనడు అంతా ఔటే అన తెఱశాంద. తెఱశనటిహ 
వమవహాయం వచేచట్టికి వాడు ఎట్కా ప్రవయాశాననడో దన ప్రక్తయం భనం 
షంశంఙకుండా జాగ్రతాగా మకిామఔాంగా ప్రవయాంఙడభనేద పెదదఱ చూన 
మాయుం. భనఔందరూ దేళడే, క్తన కొడుకుతోనూ, తండ్రితోన, పెళ్తిం తోనూ, 
తఱాతోన కే ళధంగా ప్రవయాంఙభ ఔద! ఔయకి భనం తండ్రి, ఔయకి కొడుకు, 
భరొఔయకి తభభడు, భరొఔయకి అననమమ, వేరొఔయకి సేనషతడు వాయతో 
ప్రవయాంచేట్డు ప్రవయాన అనేద ప్రంచ్చనకి సంఫంధంచినద.  కొడుకుతో తండ్రి 
లాగా, తండ్రితో కొడుకు వలె ప్రవయాంచ్చఱ. సేనషతఱతో సేనషతనవలె 
ప్రవయాంచ్చఱ. అననతో తభభడి లాగా , తభభడితో అనన వలె ప్రవయాంచ్చఱ. ఇవనీన 
ఔ ళజాఞనభ. అననట్లా వీలిందయతో ఎలాఖ ప్రవయాశానన, వీయందయలో ఉననవాడు 
ఔాడే అన గ్గయాంచుకొన ప్రవయాంచేవాడు సభభావంతో ప్రవయాశాంట్కడు. అదీ‖ ఆ 
ఔా దనన తెఱశకోవడం‖. అద లేఔపోతే భఖతావనీన సతమం క్తద క్తఫటిట, 
దనన గ్గయాంచి, దన సీభావానన కూడా గ్గయాంచి ప్రవయాంఙడభనేద చేయాఱ. 
ఔృవణడు, ర్తభడు అలా చేశ చూంచ్చయ క్తఫటిట భనకు వాలి ఆదయుం. వాలి 
మంద పూఛమ భావం ఔఱఖడం ఛయగింద. భనబోటి వాయకి భనకి ఇషటం లేన 
వాయ ఎవరైన ఔనసేా మొహం కుంచించుకుపోతంద. అద ఔనఫడకుండా ఉంటే 
బాగ్గంట్టంద అనశాంద, క్తనీ మొహం చూంచేసూా ఉంట్టంద ఇషటం లేదన. 
ర్తభడికి, ఔృవణడికి వాలాతో మదధం చేసే వాలి మంద ప్రేభ త, దేీషం 
ఉండద. ర్తవణాశయన తో ర్తభడు మదధం చేసేట్డు నళీతూ మదధం 
చేసాాడు. ఔృవణడు ఎవయతో మదధం చేశానన నళీతూనే చేసాాడు. ఎందఔంటే 
లోఱ కేంద్రంలో ఇదదయం ఔటే అనే భావన యపూయణంగా ఉనన, అవతఱ వాడు 
మదధం కోర్తడు క్తఫటిట మదధం చేసాాయ. అవతఱవాడు ప్రేభ కోయతే ప్రేభసాాం. 
అవతఱ వాడు ఏద కోయతే అద. అవతఱవాడు tricks వేశాంటే భనంtricks 
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వేశాంట్కభ. అదీ ఔృవణడు! అవతఱ వాడు ఎట్కా ఉంటే భనం అలా ఉంట్కం. అద 
సీభావానకి సంఫంధంచినద. సీభావం దటి అవతఱ ఉనన బఖవంతణిణ 
అనసంధానం చేశకున ఉననట్ామతే, భనకు ఇషటం లేనవాడు ఔనసేా భంద 
గ్గరొాచేచదేభటి? వాడు బఖవంతన సీరూమే అన! ఇషటం లేన ప్రదేశానకి 
వెలినడు కూడా, అద కూడా బఖవంతన యొఔా ప్రదేశ్ం అన గ్గరొాశాంద. 
భనకిషటం లేన రూం, భనకిషటం లేన క్తఱం, భనకిషటం లేన నభం, భనకిషటం 
లేన ప్రదేశ్ంలో కూడా బఖవంతడు గ్గయా ఉననడు అదేనమాభ నభభఔం, అన 
ఔఱడు దేవహూతకి చెఫతాడు. అట్కా నభభఔం ఏయడిన వాడికి 
ఛయగ్గతననదంతా బఖవంతన యొఔా క్తయమక్రభంగా భావన చేశకొన, అందలో 
తన ఔయావామనన నయీషసూా ళంట్కడు.  మాసటయగాయ కూడా నభభఔభంటే అదే 
ఇచ్చచయ. ప్రతమమభంటే మాసటయగాయంట్కరూ ‚బఖవంతణిణ నభభడభంటే, 
బఖవంతడు భనకు నఙచట్మోయ్,‘ అన. భనకు నఙచన situation లేకుండా 
ళంటే బఖవంతడు దఖుయళతాడన చెప్తయ. బఖవంతణిణ నభభట్భంటే, 
మాభఱగా భనకిషటమైన వనన బఖవంతడు చేశపెడుాంటే, భనం నభభఔం 
పెంచుకుంటూ ళంట్కం. అద క్తద నభభఔం. జీళతంలో సననవేశాఱ, వమకుాఱ, 
ప్రదేశాఱ, యశాతఱ, భందఖ acceptability and then working with 
them. అద ఔఱగిన వాడికి నఛమైన నభభఔం ఏయడుతంద. అలా ఏయడినడు 
‚సయీదయునుః‛ అనేశ్ఫదం సతమమౌతంద. అందయ మంద వాడే ఔనశాంట్కడు. 
అందయలోనూ బఖవంతడు ఔనంఙడం అనేద ఎడు ఛయగ్గతందంటే, ఈ 
నభభఔం ఏయడిన వాడికి ఔనశాంద. లేఔపోతే ఔనంఙద. అట్కా అననట్లా 
దయునం చేశన బకుాఱ ఙయత్రఱ భాఖవతంలో ఇచ్చచయ. అందఔన 
భాఖవతమూయాఱ బఖవంతనకి అత సననషతఱ లేఔ బఖవంతన యొఔా 
ప్రతామమానమమైన రూభఱ. బఖవంతడు ఔనసేా ఔ భాఖవతడౌతాడు. 
రూ ఔట్టటకుంటే ఔ భాఖవతడు అళతాడు. అననట్లానూ వాడినే దయునం చేసూా, 
వాయతో ప్రవయాంచేట్డు మాత్రం అవతఱ వాయ ప్రవయాన ఔనగ్గణంగా 
ప్రవయాంఙడభంట్టంద. నొంఙడం ఉండద. మకిా ఉంట్టంద. సభమసూపయా 
ఉంట్టంద. ఫదధ ఉంట్టంద. దేీషం ఉండద. ప్రేభ ఔఱగి ఉంట్టంద. బఖవంతన 
దయుసూా ఉండడం అనేద ఉంట్టంద. అందఔనే ‘ప్రతమముః’ అనన దం తర్తీత 
‘సయీదయునుః’ అనన దం వచిచంద. ఈ నభభఔం కుదయనవాయకి ఆ దయునం 
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ఛయఖద. అనీన బఖవంతన రూప్తలే అమనడు నీకు కొనన రూభఱ మంద 
objection ళంటే, నీకు ఔనడాఱంటే బఖవంతనకి కూడా objection 
ళంట్టంద. Christ బఖవంతన ప్రాయాంచ్చఱనే ప్రమతనం చేమఔండి వృధా, అన 
చెఫతాడు. బఖవంతడు సృవట రూంలో, జీళఱ రూంలో ళననడు. జీళఱ 
రూంలో ఉనన బఖవంతన ఆర్తధన చేశకుంటూ ళననకొదీద, బఖవంతడు సతమం 
అళతాడు. సయీదయునభనే శాత ఎడు ఔఱగ్గతందంటే, అందయలో ళనన ఆ 
చైతనమనన దయునం చేసూా, వాలి సీభావం భనకు నఙచఔపోవచుచన గాన, వాడు 
నఙచఔపోవడం ఛయఖకూడద. సీభావభ ళయదధభగా ఉననంత మాత్రాన వమకిాన 
నర్తదయణ చేమఔండి. వమకిాన ఆదయసూా సీభావానన క్తవాఱంటే ఎదరొాన 
భఱచుకో, లేఔపోతే తంచుకో, ఏమైన చేశకో. నర్తదయణ వదద, నర్తఔయణ 
వదద. అట్కాగ్గ భనకి నర్తఔయణ ఎలా వశాందంటే, భనకు తేలో, ప్తమో  
ఔనంచిందనకోండి. బమం ఎందకు వశాంద అంటే అందలో కూడా 
బఖవంతడుననడన గ్గయార్తద భనకి. గ్గయా వసేా ఏం చేసేా ఆ తేలో ప్తమో 
కుట్టకుండా, చ్చవకుండా చేయొచుచ అనే భావన భన ఫదధలో నంచి ళఔశశాంద. 
ప్తభ ఔనడగానే చ్చవకొట్కటఱనే ఔద immediate instinct. ఎందకు 
వశాంద అంటే బమం వఱ ావశాంద. అద భనఱన క్తటేశాందన. క్తనీ సతామనకి 
ప్తభ భనఱన క్తట్ట వేమడానకి ర్తద. దనకి ఆ program ఏమీ లేద. ఈ వేల 
వీణిణ  క్తటేదదం, రే వాణిణ క్తటేదదభనే ఆలోఙన భనవ కుంద త ప్తభకు 
లేద. ప్తభకు అదొఔ యక్షణగా బఖవంతడు దనకి ఏర్తట్ట చేశాడు. భనఱన 
క్తటేదదం అనే program లేన దనన భనం క్తటేశాంట్కభ. చూడగానే భనం 
బమడి ఔంగాయ డుతంటే, అద దనకి ఏమైన చేమబోతననమేమో  అన 
భ్రభంచి డఖ ళతంద. తేఱ కూడా అంతే. అందఔన భన బమం వఱా భనం 
వాటిన నర్తఔయంఙడం అనేద ఔ దధతలో ఉంటే, భరొఔ దధతలో నభభఔం 
ఉననవాడు వాటిలో భంద బఖవంతన యొఔా అశాతాీనన చూసాాడు. తయవాత 
దన సీభావానన తెఱశ ఉంట్కడు క్తఫటిట దనహ అక్తయం ఛయకుాండా, భనహ 
అక్తయం ఛయఖకుండా యష్ణాయం చూసాాడు. కుదయడం లేదనకోండి బఖవంతన 
ప్తయ మీద వాడు దనన సుసేమడం ఉంట్టంద. అదే శ్రీ ఔృవణడు చివయకు చేశంద. 
90 ఏలి ప్తట్ట వీలిందయనీ యఔయక్తఱగా బాగ్గచేదదం అన ఎంత ప్రమతనంచిన 
వాలి ల్కంఖఔపోతే, సరే ఈసాయకి ఈ దేహం సుసేదదం భళ్ళి వసాాయ 
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ఎఔాడికిపోతాయ అననట్టటగా తఔ, మదధనకి  సంశదధడళతాడు. అద ultimate 
step. ఎందఔంటే  to remove from the body is also healing, అననయ. 
ఔ భనవ అందలోనూ  అసూమతోనూ, దేీషంతోనూ, బాధడి దేహాననంతా 
ప్తడు చేశకుననడు. సరే ఇందలో నంచి సుసేశ వీడికి కొతా దేహాననదదం అనే 
dimension కూడా శ్రీఔృవణడు చూంచ్చడు . ఎడు చూంచ్చడు? 90 ఏల ా
క్షభ తయవాత చూంచ్చడు. మదధం చేసే సభయానకి శ్రీఔృవణనకు 90 ఏలా 
అడే మవీనంలోకి అడుగ్గ పెటిటనడు చేశన మదధఱ క్తవళ. అయజనడికి 90 
ఏలా, ఔృవణనకి 90 ఏలా, ధయభర్తజు ఇంక్త భసఱవాడు. చిననట్టనంచి, అంటే 
ఐదేలా నంచి వీలాకు మొదలైనమ. 80-85 ఏలి బయంచి ఇంఔ అడు ఆ 
నయణయానకి వచ్చచడు.  భహాతభఱ జీళతాఱలో సననవేశాఱ సుశకుంటే ఆ ళధంగా 
దయునభసాామ. అలా చూశకుంటూ ఉంటే  నెభభదగా అననటి మంద 
బఖవంతన చూడడభనేద సాధనగా  ఏయడుతంద. భంద ‘ఉననడు’ అనేద ఈ 
ళధంగా తెఱశాంద. తర్తీత  ఏద చూశాంటే అద ―అదే‖ అనశాంద.  అనీన అదే! 
భనం divide చేసేసూా ళంట్కం. మాసటర్ గాయ అలా చూసూా ఉండేవాయ. 
ఔసాయ బెఛవాడలో ఆమనన భధామహనం రండు ఖంట్ఱకు ఔ ఇదదయ 
interview చేమడానకి వచ్చచయ . వచిచన వాయ "మీయ ఆధామతభఔంగా చ్చలా 
advance ఔద,  హోభయో భంద ఎందకు ఇశాననయ? హోభయో భందఱ 
ఇవీకుండానే మీయ చికితృ చేయొచుచ ఔద, ఆరోఖమం ఇవీచుచ ఔద" అన 
అడిగాయ. ఇవీచుచ, అననయ. భరందకు హోభయో దీర్త ఇశాననయ? అననయ. 
అంటే మాసాటయ, ―న దృవటలో హోభయోత కూడా ఆధామతభఔతే!‖ అననయ. 
Homeopathy non-spiritual అమతే ఔద! హోభయోత ఎలా సార్ 
Spiritual?  అన వాలి అడిగాయ. అడు మాసటర్ గాయ Allopathy కూడా 
spiritual, అన అననయ. వాలాకు ఇంకొంచెం భతపోమంద. అదేభట్ండీ? 
అననయ వాలా. మాసటర్ గాయ నళీతూ ప్రంఙంలో Spiritual క్తనదేభట్సఱ? 
అన అడిగాయ. What is it that is non-spiritual? బఖవతాతీం తో తయాయ 
క్తనద సృవటలో ఏభంట్టంద? గోధభ ండితో వేశనళ పూరీఱ, ఙప్తసుఱ 
అళతామ. గోధభ ండి లేకుండా పూయ ర్తద ఔద. భడి దయాం లేకుండా 
సృవట లేద క్తఫటిట భడిదయాం అననటిలోనూ ళంద క్తఫటిట, what is it that is 
not spiritual, It is only your own classification, అన చెప్తయ, చ్చలా 
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పెదద ఉదేశ్ం! ఇద spiritual, ఇద non-spiritual, అనే divisions అనీన కూడా 
భనం చేశకుంట్కభ. వెఱగ్గ spiritual, చీఔటి క్తద, అలా ళండద. ఔటి 
లేఔపోతే రండవద లేద. ఖఱ లేఔపోతే ర్తత్రి లేద. పౌయణభ లేఔపోతే అమావాసమ 
లేద. నద్ర పోవడం లేఔపోతే నద్ర లేవడంలేద. ఉఛాఛవస లేఔపోతె నశాీస లేద. 
అనీన alternating currents గా ళండడం వఱన ఈ సృవట ఫమట్కు వచిచంద. 
Negative current లేకుండా positive current తో మాత్రమే light ర్తద. ఔ 
ఉతార్తమణం లేఔపోతే ఔ దసణామణం లేద. నీలా పైకే వెలిపోమ, ఇఔ కిందకి 
ర్తఔపోతే వయూమేభననద, భనం కూడా వాటితో ప్తట్ట పోవడమే! ఉతాయ-
దసణామణాఱ ఉండఫటిట ఔద భనం ఉంట్టననభ. గాఱ పీఱచడం వదఱడం ఫటిట 
ఔద ఉంట్టననభ. ఖఱ ర్తత్రి ఉండఫటేట ఔద ఉంట్టననభ. కొనన negate 
చేసాావేభటి? రూప్తమ ఫలి క్తవాఱ క్తనీ దన మీద బొమేభ క్తవాఱ బొయశ 
అఔారేాదంటే? బొభభ క్తవాఱ అంటే బొయశ కూడా సుశకోవాఱ ఔద! ట్టటఔ 
క్తవాఱంటే చ్చళ కూడా బొయసలెా వెనక్తలే ఉంట్టంద. ఏదో ఔ రోజు 
నేనననన్రా అన చెఫతూ ఉంట్టంద. ఈ అవగాహన, that everything is 
spiritual, nothing is non-spiritual and everything has it‖s own 
fitness. నజానకి ప్తమెందకుండాఱ సృవట లో అన అడఖవచుచ. నళీ ఎందకు 
ఉండాఱ? ఇలాటి ఆలోఙనఱ ఎందకు వశాననమ అంటే కొనన accept చేసూా, 
కొనన reject చేసే ఫదధ భనలో ఉండఫటేట! బఖవంతన దృవటలో అలా ఉండద. 
అందఔనే ―సయీ దయునుః‖ ఇచ్చచయ. అననట్లానూ చూడర్త అన. ప్రత దంట్లానూ 
చూడఖఱగాఱ. అద ఎడు వశాంద? అననట్లానూ ఉననడనే  'ప్రతమముః'  అనే 
దం చెప్తనే, Substitute లో Original చూడాఱన. Institute the original 
in the place of the substitute. న భాయమ అనన చోట్ మొట్టమొదట్ 
తెఱశకోవఱశంద ఏభట్ంటే చైతనమభ యొఔా ఔ సీరూభ అన గ్గయాండి, 
స్త్రీ అన గ్గయాండి, నీ భాయమ అన గ్గయాంచుకోవాఱ. నీ భాయమ అన భయచి పోమన 
ఔషటమే! చైతనమం ఇట్టవంటి సీరూం అన గ్గయాంచుకోఔపోమన ఔషటమే! న 
భాయమ న ఇషటం వచిచనట్టా నేన ప్రవయాసాాన, అంటే నీ భాయమ అంటే 
కొట్టటకోవడానక్త? భాయమ అనేద భనతో బాట్టగా ఆయ యక్తలైన క్తయమక్రభభఱన 
నయీయాంఙడానకి వచిచంద. శ్కిాసీరూణి. ఇవనీన గ్గయాండాఱ. అట్కా అనన పయఱ 
గ్గయాంటే 'సయీదయునుః' అనేద ఛయగ్గతంద . లేఔపోతే ఛయఖద.  భనకి 
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భాఖవతంలో ళష్ణణప్తసనగా మొట్టమొదట్లా ఇసాాయ. నీకు ఇషటమైనళ, నీకు ఇషటం 
లేనళ,  సననవేశ్భఱ గాన, భనవఱ గాన, ప్రదేశాఱ గాన, అననటిలోన 
చూడఖఱవా? చూడలేనంటే తర్తీత ర్త, అన చెఫతాయ. ఇడు క్తద, అంట్కయ. 
నీళ సృవటంచుకునన దేళడు, నీ మానవ సృవట త, నఛమైన దేళడు క్తద. ఈ 
అంగీక్తయం లేన వాలి సృవటంచుకునన దేళడు, వాలా భనశ నండి టిటన దేళడు 
త అసఱ దేళడు క్తద. అసఱ దేళడు ఉననచోట్ అననటి మంద అంగీక్తయం 
ఉంట్టంద. సీభావాఱతో భనం ఏ ళధంగా ప్రవయాంచ్చఱనేద ఉంట్టంద. కొనన 
సీభావాఱకు దూయంగా ఉండడం భంచిద. క్తఫటేట దూయంగా ఉండడం. అంత 
మాత్రం చేత  వాడి మంద  దేీషం ఉండనఔారేాద. వాడి మంద నర్తఔయణ 
ఉండనఔారేాద, వాణిన  నర్తఔయంఙనఔారేాద. వాడొచ్చచడనకోండి భనం నవీచుచ. 
అంటే వాడి సీభావానన భనం tackle చేమకుండా, వాడి కేంద్రంతో భనం 
అనసంధానం ఛయఖడం అనేద ఛయగ్గతూ ఉంట్టంద. ఇలా ఛయగ్గతూ ఉంటే 
అననటి మంద బఖవంతడే ఔనశాండే యశాత వశాంద. అద చ్చలా ర్తక్తషట . 
ప్రహాాదడు, నయదడు, ర్తశ్యడు, అంఫరీవడు ఇతామద భహయూఱ మాత్రమే 
చూంచిన శాత. ఎదయగా నఱబెటిట ననన ఙంట్కనకి రడీగా ఉనన వాడిలో 
కూడా బఖవంతడినే చూడడం అనేద ర్తక్తషట.  వృత్రాశయడిన ఇంద్రుడు ఙంలేఔ 
పోతాడు. ఎందఔంటే, వృత్రాశయడు ఇంద్రున నర్తమణ సీరూనగా 
చూశాంట్కడు. ఇంద్రుడేమో వృత్రాశయడిన శ్త్రుళగా చూసాాడు. వృత్రాశయణిణ 
ఙండానకి ఇంద్రుడు ళవణళ గ్గయంచి తశృ చేశ, ళవణళ యొఔా వయం పంద, 
భళ్ళి వసాాడు. అమన ఙం లేడు. ఇదేభటి ళవణళ యొఔా వయం పంద కూడా 
ఙం లేఔపోవడమేభటి? ఏభట్రా నీళ చ్చవవేభటి? అన అడిగితే, ననన నీళ 
ఙం లేళ, అన చెఫతాడు.  ఎందఔంటే నేనేమో నీలో దేళడిన చూశాననన. 
నీవేమో నలో  చూశాననవ్. ఎలా ఙంఖఱళ? అన అడుగ్గతాడు. అలా 
ఉంట్టంద ఆ 'సయీదయునుః' అనే సాధన. ర్తభడి జీళతం ఙదళకునేట్డు 
ర్తభడు దేళడన ఙదళకుంటే అయాం క్తద. ర్తభడు భనలాంటి భనషే అన 
ఙదళకుంటే అయాభళతంద. ఔ శ్త్రుళ మంద, ఇషటంలేన ప్రదేశ్భంద, 
ఔషటమైన సననవేశ్ంలోనూ వీరలా ప్రవయాంచ్చరో ఖభనంచ్చఱ.   ప్రహాాదడు, 
అంఫరీవడు కూడా అట్కానే ప్రవయాసాాయ. నయదడు, ర్తశ్యడు కూడా అలాగ్గ 
ప్రవయాసాాయ. అందఔన వాయందరీన భాఖవతోతాభఱ, అననయ. ర్తభన ఙయత్ర 
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కూడా అందలో పెట్టడంలో ఉదేదశ్ం అదే! ర్తవణాశయడు అంటే ఆమనకు 
దేీషమేమీ లేద. ప్రఔృత ధర్తభఱన అనసయంఙడం లేద క్తఫటిట సుసేయాఱృ 
వచిచంద త! అందఔనే భనకు ర్తభడు మాట్కాడేళ కొనన చిక్తకుగా 
అనసాామ, భన understanding బాగ్గండఔ. మదధం అమపోమన తయవాత 
సీతాదేళ వశానన సననవేశ్ంలో, సీతాదేళ వస్తాందన భఖతావాయంతా ఆనంద 
డిపోతంట్కయ. అమతే ఏభటిట్? అంట్కడు, ర్తభడు. అదేభట్ండీ 
అందయఔంటే ఎకుావగా నజానకి ర్తభడికి excitement ఉండొదద? ఎందఔన? 
తన భాయమ! అద భఖతా వాయ ఉదేదశ్ం క్తనీ, అద తన ఉదేదశ్ం క్తద. ఆమన 
అవగాహన అద క్తనేక్తద. అద తెఱమట్కనకి భనకి బాగా సభమం డుతంద. 
భనలో బాగా అవగాహన పెయగితే గాన ర్తభడు అయాం క్తడు. ఱక్షమణడికే 
అవగాహన క్తలేద ఔద! అదేభట్రా అననయామ వదన వశాంటే నీలో ఏభ 
ఉతాృహం లేద? అంటే  'ర్తనీవయామ! అమతే ఏభటి?‖ అంట్కడు. అదేభటి ఇంత 
మదధం చేశ అంటే, మదధం నేన సీతకోసం చేమలేదన చెఫతాడు. చ్చలా 
ఆశ్చయమంగా ఉంట్టంద. సీత అంటే ర్తభడికిషటం లేద, సీత అంటే ఇషటం 
లేఔపోవడం క్తదఔాడ. సీత తనన తాన యసంచుకోఖఱగిన శ్కిా సీరూణి. సీత 
కోసం మదధం చేమనఔారేాద. సీతన ర్తవణాశయడెడు భట్టటకోలేడు. 
భట్టటకునే యశాసు లేద. క్తఫటిట సీత కోసం మదధం చేమడం క్తదఔాడ. ధయభం 
కోసం చేమడం. అంటే ధయభం కోసం ర్తవణాశయణిణ ఙంప్తఱృ వచిచంద. ఙంన 
కూడా, ర్తవణాశయడి  మంద భగిఱన వాయందయఔంటే ర్తభనకే ఎకుావ 
అబమానం. వాఱన ఙంన కూడా, భఖతా వాయందయ ఔంటే వాఱ మీద 
ర్తభడికే ఎకుావ అబమానం. ఎందఔన? అందయలో ఉండే తతాీనన ఎడూ 
చూసూా, సీభావం చేత ప్రఛఞ ఫంధంఫడి ఉంద క్తఫటిట. ఆ బానసతీం లో ఉనన 
ప్రఛఞన ళడుదఱ చేమడానకి చేసే క్తయమక్రభమే త, వాణిణ ఙంప్తఱనే భావన ఉనన 
వాడు క్తద. సీతాదేళ ళషమంలో ర్తభడేభన చెప్తాడంటే,  ఏద ధయభమో 
ర్తజుగా అద చేయాఱ క్తఫటిట నేన చేశాన. క్తనీ, సీతన  యసంఙడమేభటి  చిచ 
మాట్, అంట్కడు. సీతాభహాఱక్ష్మి, ఆళడ గ్గయంచి ర్తభనకి, ర్తభన గ్గయంచి 
సీతకే తెఱయాఱ త, భఖతా వాయ అంఙన వేమలేయ. అందఔన సీత 
ఏమైపోతందో అనే బాధ లేద ఆమనకి. ఇంక్త బయతడి మంద క్తస్తా కూస్తా 
ఉంట్టంద. సభయానకి వెలాఔపోతే బయతడు అఔాడ ప్రాయోవేశ్ం చేసాాన, 
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అంట్కడు క్తఫటిట. క్తనీ సీత ళషమంలో అట్కా ఉండద. చూశార్త? ర్తభడికి, 
సీతకి ఎడబాట్ంటూ ఏమీ లేద. భనకి మొతాం ఔథంతా ఎడబాట్ట గానే 
ఉంట్టంద. ఎందకుంట్టందంటే భనక్త శాత తెఱమఔ. ఇవాఱటకి కూడా ఆదయు 
దంతలెవయయామయ? అంటే ―సీతార్తభఱ‖ అంట్కభ. సీత ప్తయ పెట్టటకుంటే 
ఔష్ణటఱవీ వశాంట్కమ, అన అంట్టంట్కయ. క్తనీ సతమం ఏభట్ంటే 
ర్తభనమంద్డు సీత ఉంట్టంద, సీతమంద్డు ర్తభడు ఉంట్కడు. క్తళన 
వాయకి ళయోఖభనే ప్రసకేా లేద. ఔలికొఔలి ఉండడమే! భౌతఔంగా ళడిగా 
ఉననంత మాత్రాన మానశఔంగా ళడి ఉననట్టా క్తద. సీత హృదమభనంద 
ర్తభడు ఎడూ ఉంట్కడు. ర్తభన హృదమభంద సీత ఎడూ ఉంట్టంద. 
క్తఫటిట వాయకి ళయోఖభ లేద. ఔయ శ్కిా సాభయాయభఱ ఇంకొఔయకి తెఱశ. 
సీతాదేళ క్తవాఱనకుంటే ర్తవణాశయణిణ అఔాడే బసభభ చేమఖఱగిన శాత 
ళననటిహ, ర్తభన కోసం wait చేసూా ఉంట్టంద. ఎందఔంటే ధయభం ప్రక్తయం 
ర్తభడు ఆ న చేయాఱ క్తఫటిట!  అలాగ్గ హనభంతడే చేసేమమ ఖఱడు ఆ న, 
క్తనీ ధయభం ప్రక్తయం ర్తభడు చేయాఱ. ఇట్కా ఉంట్కమ. ధర్తభనననసయంఙడం 
అనే క్తయమక్రభంలో వాలి చూంచిన ప్రవయాన భనకు ఆధాయం, 
ఙదళకునేట్డు. అంతేగాన ఊయకే పగ్గడు కోవట్ం కోసం ఙదళకుంటే 
అవీద. ఇట్కా ప్రత ళషమంలోనూ వాయ దయుంచి, జీళంచ్చయ. భనం కూడా 
అట్కా దయుంచి జీళంఙట్కనకి ప్రమతనం చేయాఱ. ఇద నతమజీళతంలో ఎంత 
practice చేశకుంటే  భనలో అంత ళచుచకుంట్టంద. ఈ ళషమం భనకు కొతా 
క్తద. To see in all, అనేద తద. ఎందఔంటే మొతాం picture అంతా అదే! 
నీళ ఎనన ఙదళకునన waste ర్త, అన చెఫతాడు శ్రీఔృవణడు జాఞనయోఖంలో. 
ననన భయచపోమ నీళ ఙదళకుంటే ఏం ఉయోఖం లేద, అన చెఫతాడు. 
ననన గ్గయాపెట్టటకో! నేన దఖుయండి అనన ఙదళసాాన. ననన భయచపోమన 
వాడిఔనీన సభసమలే అళతామన. క్తఫటిట ఈ సయీదయునుః అనే దంలో భనం 
భంద ఈ పెదదఱ చెన గ్రంథసామైన దధతలాో నభభఔం ఏయయచుకున, 
సయీదయునం చేమడానకి ప్రమతనంచ్చఱ. అలా అమతే భనకు ‘శ్భభ’ అనేద 
చ్చలా ఙఔాగా అఫఫతంద. చీటికి మాటికి చిర్తకు డన శాత వశాంద. దనన 
―ఆసనభ‖ అననయ తంఛఱ భహయూ. ఆసనం శాయంగా, శకంగా ఉండాఱన 
చెప్తయ. అంటే శాయంగా ఉండాఱ క్తఫటిట భంచి కురీచ, శకంగా ఉండాఱ క్తఫటిట 
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అందలో Dunlop pillow అలా కుదయద. ఇఔాడ చితాభ శాయంగా ఉండాఱ. 
ఆసనం శకంగా ఉండాఱ. భనకు దంతో ఔథ అమపోమందనశాంద. క్తనీ 
నఛంగా అసఱ ఔథ అఔాడ నంచే మొదఱ. ఈ మూడవ step చేరేసయకి ఔథ 
అమపోమనట్ానశాంద. క్తనీ అఔాడ నంచి ఉంట్టంద. ఏ ళధంగా అంటే 
నశ్చఱంగా ళండే కోనేటిలో ఆక్తశ్ంలో ళండేళ ఏళధంగా ప్రతఫంఫసాాయో అలా.  
నయభఱమైన నీలిలో అడుగ్గన ళండే ర్తలి, బెడడఱ దఖుయ నంచి ఔనసాామ ఔద! 
అంటే లోఱ ఫమట్ ళనన నశ్చఱమైన సయశృలో ఏ ళధంగా 
దృగోుఙయభళతాయో, నశ్చఱభగా చేమఫడిన భనశృనంద అనీన భాశసాామ. 
లేఔపోతే ఏమీ భాశంఙద. Stable mind and comfortable attitude 
ళండాఱ. Comfortable attitude అంటే వాడిమంద భగిఱన వాయకి comfort 
ఔనఫడాఱ. అంత ఉంట్టంద. వాడి దఖుయకు చేరేసయకి భఖతా వాయకి వాయ ఔషటం 
తఱగినట్టా అనశాంద అననమాట్. ఏభట్ల నండి గ్గయళగాయ దఖుయకు వెలతే 
భన ఔష్ణటఱ చెకోవడానకి, ఔష్ణటలేళ గ్గయాండళ. అన చెప్త వాలి ఎంతభంద 
లేయ? ఎందఔన? ఆమన అందయహ తన సాననధమంలో ఔషటభనేద 
భయంచేసాాడు. వెంఔటేశ్ీయ సాీభ కోవెఱకు వెలినడు, గ్గడిలో దేళణిణ చూసే 
సభయానకి భన కోయఔఱ గ్గయార్తళ. ఆ ప్రఔావాడు తోసేసూా ఉంటే చూడడానకి 
time సయపోద. చెకోడానకి time ఏద? అట్కా ఔ భహాతభడు యొఔా 
సాననధమంలో శకం ఉంట్టంద. భనశ శాయంగా ఉంట్టంద. భనకూాడా శాయభ, 
శకభ అనే శాత అబాఫఱంటే ఇద base అననమాట్. అఔాడకి మూడు మెట్టా 
ఎకిానటేట. ఆ తర్తీతే ప్రాణాయాభభ, ప్రతామహాయభ, ధాయణ, ధామనం, సమాధ. 
ఇవనీన లేకుండా నేన ధామనంలో కుయచనననంటే ఏభటి అయాం? ఎవయ కోసం 
కూయచననట్టా? అందఔన భనశృ శాయం, శకభ పందఱంటే, అనన 
సననవేశాలాోనూ, అనన యశాతలాోనూ, అనన చోట్ా, అందయలోనూ 
ఆమనన/బఖవంతడిన  గ్గయాంఙడం అనే ఔ క్తయమక్రభం పెట్టటకుంటే అఔాడ నంచి 
next step. 
 
                             సీశా         
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