
 

The World Teacher Trust 

జగద్గురు పీఠము 
 

క్రోధి నామ సంవత్స ర పూర్ణమి ధా్య నముల విధ్యనము 

క్రోధి మేషము 2024 - మీనము 2025 వరకు 

 

 క్రార థన 

I 

ఓం - ఓం - ఓం - ఓం - ఓం - ఓం - ఓం  (7 మార్లు ఓంకారము , అటుపై 5 నిమిషములు మౌనము) 

 

గురుక్రరహ్మ  గురురి్ణ షి్ుః గురుర్దవేో మహేశ్ి రుః  

గురుస్సా క్షా త్ప రంక్రరహ్మ  త్స్మమ   ర ీగురవే నముః 

II 

నమసా్స రమా్స  మాస్టర్  

నమసా్స రమా్స  మాస్టర్ కె.పి.కె.  

నమసా్స రమా్స  మాస్టర్ ఇ.కె.  

నమసా్స రమా్స  మాస్టర్ యం.యన్.  

నమసా్స రమా్స  మాస్టర్ సి.వి.వి.  

నమసా్స రమా్స  మాస్టర్ సి.వి.వి.  

నమసా్స రమా్స  మాస్టర్ సి.వి.వి. టు యువర్ లోటస్ ఫీట్  

 

(15 నిమిషములు మౌనము వహించి, అింతరింగములో ఏమి జరుగుచునన దో గమనిింపుము.) 

III 

ఈ క్రింది క్ారథనను మూడు సారుు ఉచ్చ రించి ధా్య నము చేయవలెను: 

 

వేనుడను గంధరి రాజు త్న స్ప్తత్ంతు వైన వీణ నుండి స్ప్త స్ంకేత్ములుగ గంధరి  శ్రమేులను 

గవించుచు చిత్తము నంటి పెటుటకొని వునన  కరమ వాస్నల స్మస్తమును తుడిచివేయు చున్నన డు. 

 

కాల స్రప ము త్న పొలుసులను వదులు చేయుచునన ది. పూరి  కరమ పు వాస్నలుగ నునన  పొలుసు 

వలువరడు చునన ది. కరమ ము ప్ర్ణషా్ ర్ణంప్రడినది. 

IV ఓిం శరవణభవాయ నమః (18మార్లు)  

V 
లోకా స్ా మస్సత  సాు ఖినో భవంతు (3 సారుు)  

ఓం శంతి శశ ంతి శశ ంతిుః 

VI 

ఎక్కా రాల కులంబోధి విధుమానంద రూపిణం  

అనంతారా  త్నూ జాత్ం కృష్ంి వందే జగదుురుం 

  

 రకీృష్మిాచారా మనంత్ పుక్రత్ం  

స్తాా ధుమిక్రత్ం కరుణా ర్దర రనేక్రత్ం  

గురుం గురూణాం పిత్రం పిక్రూణాం  

అననా శేష్ శ్శ రణం క్రప్ప్దాే  

 

పూర్ణమి ధా్య నము యొకా  PDF: http://www.worldteachertrust.org/_ media/te/fullmoonformula.pdf 

ఎకా్క రాల కులంబోధి మంక్రత్ం ఆడియో: http://worldteachertrust.org/_media/media/audio/ekkirala_kulambodhi.mp3 

శ్రవణభవాయ మంక్రత్ం ఆడియో: https://worldteachertrust.org/_media/media/audio/om_saravana_bhavaya_namah.mp3 
http://worldteachertrust.org/te/web/meditation/fullmoon_meditation 

http://www.worldteachertrust.org/_%20media/te/fullmoonformula.pdf
http://worldteachertrust.org/_media/media/audio/ekkirala_kulambodhi.mp3
https://worldteachertrust.org/_media/media/audio/om_saravana_bhavaya_namah.mp3
http://worldteachertrust.org/te/web/meditation/fullmoon_meditation

