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INVOCATION

May the Light in Me be the light before me
May | learn to see it in all.
May the sound | utter reveal the light in me
May | listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,
The silence which we break every moment,
May it fill the darkness of noise we do
And convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence,
Let realisation be my attainment,
Let my purpose shape into the purpose of our earth,
Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.
May we live in the awareness of the background.
May we transact light in terms of joy.
May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom OM.

Master E.K.
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PLEGARIA PARA EL ANO

El ascenso del hombre es a través del aguila.

El descenso del hombre es a traves de la serpiente.
La serpiente es la espiral enroscada del tiempo.

Las lenguas de la serpiente son las alas del aguila.

O
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PRAYER FOR THE YEAR

The ascent of man is through the eagle.
The descent of man is through the serpent.
The serpent is the coiled coil of time.
The tongues of the serpent are the wings
of the eagle.

@
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MENSAJE DEL ANO 2008 - 2009

Deseo a la hermandad saludos fraternales de corazén y mis
mejores deseos en visperas del Afio Nuevo 2008 - 2009. Que el Afio
Nuevo traiga renovado entusiasmo, servicio efectivo, estudio atento y
profunda experiencia de meditacién. Cuatro afios por delante de
nosotros, incluyendo este afo, es un periodo de cambios repentinos e
intensos. Que el Seinor, que danza sobre la serpiente del tiempo, sea el
simbolo en este recorrido de destreza hasta 2012. Que el tiempo dé
paso al trabajo de Buena Voluntad y ayude a los trabajadores de Buena
Voluntad.

Los tiempos de crisis son buenos tiempos para sembrar semillas de
Buena Voluntad y, por tanto, los trabajadores de Buena Voluntad podran
alinearse con lo Divino y expresar amor en accion para establecer una
nueva tendencia de acontecimientos.

Al afio 2008 - 2009 se le llama Sarvadhari, que significa “que lo
soporta todo”. Necesitamos acogernos a los principios de Buena
Voluntad y soportar los acontecimientos de mala voluntad y rencor.
Tolerancia y paciencia hacia los actos de mala voluntad y ejecucion
efectiva de los actos de Buena Voluntad es la nota clave para dichos
trabajadores.

La Jerarquia demostro estas cualidades en tiempos de crisis en el
pasado.

La Buena Voluntad es el vestido que tenemos que ponernos, a
través de la meditacion diaria y del estudio de las ensefianzas de la
Jerarquia.

Esto puede ayudarnos a soportar los conflictos del tiempo.
Asegurense que a través de sus personalidades no se expresen ni el
conflicto ni la critica. No hagan juicios. Si hay un ataque de critica,
soportenlo en silencio. El silencio, como saben, generalmente resulta de
ayuda. Promocionar el conflicto, la critica y el juicio no es sino
promocionar las energias de Kali. El desagrado, la separacién, los juicios
criticos, los despojan del vestido de Buena Voluntad que llevan.
Recuerden esto a diario.

Permanezcan firmes en el sendero del yoga de Sintesis, continuen
leyendo las ensefianzas de algiin Maestro y expresense en la vida con
serenidad y orden. Que permanezcan serenos en todo momento.

Que la paz esté con ustedes; que la paz esté con todos.
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The World Teacher Trust

Formula de Meditacion de Luna Llena
Aries 2008 - Piscis 2009

Paso 1 OM (7x)
5 minutos de silencio

Paso 2 Gurur Brahma
Gurur Vishnuhu
Gurur Devo Mahesvaraha
Gurur Sakshat Parambrahma
Tasmai Sri Gurave Namaha
Namaskarams Master
Namaskarams Master EK
Namaskarams Master MN
Namaskarams Master CVV (3x) to your lotus feet
15 minutos de silencio

Paso 3 Pronunciar la Plegaria para el Afio:

The ascent of man is through the eagle.

The descent of man is through the serpent.

The serpent is the coiled coil of time.

The tongues of the serpent are the wings of the eagle.

10 minutos de silencio

Paso 4 OM NAMO BHAGAVATHE VASUDEVAYA (12x)
5 minutos de silencio

Paso 5 Loka Samastha Sukhino Bhavanthu (3x)

OM Santi Santi Santihi
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Comentario sobre la meditacion de este ano

Esta meditacion es una continuacion de la anterior meditacion. El
hombre tiene movimiento vertical en los planos mas elevados, a través
de la columna vertebral, en el sistema cerebral, cuando experimenta la
verdad y su consiguiente luz, amor, poder y vida. El hombre tiene un
movimiento horizontal en la objetividad de su alrededor. Cuando se
mueve horizontalmente, es serpiente; cuando se mueve verticalmente,
es aguila. El ascenso se produce a través del aguila. El descenso, a
través de la serpiente. La serpiente puede ser una serpiente alada. Los
Nagas son serpientes aladas. Naga es la palabra sanscrita para la cobra
blanca, que es una serpiente Divina. Naga puede cambiar cuerpos.
Normalmente cambia de cuerpo cada siete afios. Naga incluso puede
volar. La presencia de Naga permite el despertar de la energia de
Kundalini en el hombre. De hecho, Naga es la encarnacion de la energia
Kundalini resplandeciente con luz, amor y poder. También es la
encarnacion del tiempo. Si uno ve un Naga blanco, su vida se
transforma. Es la vision de la Kundalini en la objetividad. Las serpientes
aladas son raras. Las serpientes que se deslizan por el suelo son
comunes. Una serpiente alada es como un &guila Divina, un cisne, un
santo y un Maestro. Las serpientes comunes son como el hombre comun,
que vive para el cumplimiento mundano y, por lo tanto, se mueve
horizontalmente. La clave de la meditacion esta en la ultima frase,
cuando dice: “Las lenguas de la serpiente son las alas del aguila.” Las
lenguas de la serpiente significan las lenguas comunes (del aspirante).
El hombre tiene muchas lenguas, aunque solo una de ellas sea
aparentemente visible. Habla una cosa de frente y otra por detras.
Habla diferente en distintas situaciones creando confusion y conflicto.
La doble lengua del hombre se refiere a la doble lengua de la serpiente.
Cuando la lengua adquiere la disciplina correcta y comienza a decir la
verdad y nada mas que la verdad, la quimica en el cuerpo cambia.
Cuando la lengua habla de las Escrituras o las recita, los cambios en
cuanto a la quimica van a mas. Cuando la lengua pronuncia
sucesivamente himnos y mantrams, desemboca en el movimiento
ascendente de las energias. A través de la correcta pronunciacion de
sonido, las lenguas de la serpiente se transforman para permitir el
movimiento ascendente de las energias del hombre. Este movimiento
ascendente viene determinado por la lengua, que ahora, trabaja como
alas. Asi, de lenguas a alas, el estudiante del sonido puede
transformarse a si mismo.
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MENSAJE DEL MES

Acuario es el mes de la magia. La palabra magia procede de Magus, que a
su vez deriva de Magha. Magha es la constelacién cuya energia se refleja en el
mes llamado Maagha. Maagha en sanscrito es el nombre del undécimo signo
Solar, Acuario. Esta es la interpretacion desde el punto de vista etimologico.
Magia es manifestar un aparente algo a partir de la aparente nada. La creacion
se manifiesta desde la aparente nada hasta el aparente algo. Esto se llama magia
blanca. La creacion siempre se estd manifestando de lo invisible a lo visible. Y de
lo visible a lo invisible la creacion va desapareciendo. La apariciény la
desaparicion, la manifestacion y el ocultamiento estan perfectamente
equilibrados para asegurar una creacion visible. Esto se expresa
matematicamente como una transicion desde el cero negativo, Sunyam, al Cero
positivo, Purnam.

Los antiguos entendieron que hay una existencia eterna, que despierta
periodicamente. Sobre este despertar se producen las imagenes del sonido, la
luz, el pensamiento y otras manifestaciones menores. Esto es explicable. Cuando
el hombre tiene una idea, la consciencia es la base de esta idea. Para esta
consciencia, la existencia es la base. Desde la existencia surge la consciencia
como un despertar y, a medida que despierta, brota una idea. La idea se
desarrolla como pensamiento y encuentra su manifestacion a través de la palabra
y la accion. Antes de que la idea brote, s6lo hay consciencia pura y existencia
pura. A esto se le llama el descenso de la palabra: Saraswathi. “En el principio
era la palabra, y la palabra estaba con Dios y la palabra era Dios”, dice una
escritura. Otra escritura habla de un arbol invertido, cuyas raices estan hacia
arriba y sus ramas hacia abajo.

La esencia de la ensefianza y del conocimiento de las escrituras es que todo
existe en todo momento, una parte existe en potencia en lo sutil y otra parte
esta en manifestacion. La forma manifestada desaparece en lo potencial y lo
potencial continda manifestandose. Igual que la semilla se manifiesta en el arbol
y el arbol desaparece una vez mas en la semilla para volver a manifestarse.
Cuando se logra conocer lo sutil y lo denso, se conoce la eternidad de la
existencia. Krishna el Sefior dice en el Bhagavad Gita: “Todo lo que existe, existe
eternamente y no cesa de ser. Existe, ya sea en lo sutil o en lo denso”. Tal es la
belleza de la eternidad de la existencia.

Las claves de la manifestacion son los numeros, los sonidos, los colores o los
simbolos. Las claves de la desaparicion son las mismas.

El ocultismo consiste en estudiar las claves y aplicarlas para conocer la magia de
la creacion, lo que se llama Alquimia Oculta. Esto requiere una forma de vida
especifica que ha sido impartida como la ciencia del yoga.
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MENSAJE DEL MAESTRO

MAYA

Maya es el secreto sustituto en el que esta oculta la Verdad. A través
de nuestra vida espiritual debemos reconocer la Verdad mediante
este simbolo de Maya y hacer de nuestra vida una alegoria de la
Verdad.

Todo lo que observamos en la naturaleza es s6lo como se nos
presenta a nosotros. A partir de esta apariencia nosotros tenemos que
llegar al como-es. Desde como se presenta hasta como es, constituye
el programa de estudios de un espiritualista. La forma en que se nos
presenta todo en la naturaleza es lo que constituye nuestro propio
simbolo, que es un simbolo de Maya o nuestro punto de vista. El cielo
es azul para nosotros y el horizonte es un circulo alrededor nuestro.
Ambos son asi respecto a nosotros. El cielo no es azul para él mismo,
y no hay un horizonte. A nosotros nos parece que es asi. Un buscador
de la verdad tiene que aceptar como se le presenta, utilizarla como
un simbolo y proseguir para encontrar la Verdad oculta.

El horizonte que hay alrededor del hombre dio nacimiento en él al
concepto de Cero como un circulo. Asi fue como el hombre recibio los
simbolos a través de la naturaleza. La salida del sol y el crepusculo
también son relativos. No hay ni salida ni puesta de sol. Esto originé
el concepto de muerte y renacimiento. EI hombre recibi6 asi la
sabiduria del renacimiento después de la muerte. De esta manera
estan también concebidos los 12 meses lunares, las seis estaciones y
los cuatro cuartos del afio. Aprendan a trabajar a travées del concepto
presentado, para experimentar los conceptos originales. No se
gueden atascados en los conceptos. Si lo hacen, estaran atascados en
Maya.

"
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GITA - UPANISHAD

-KRISHNA EL SENOR-

LOS PASOS DEL SENDERO
DEL YOGA - 3

El ejercicio de aplicar la mente a la respiracion y a la observacion de la
respiracion es algo que debe realizarse a diario, a una hora especifica del dia 'y
durante un tiempo especifico. Esto no es posible hasta que el hombre haya
completado el paso inicial que sugieren Patanjali y Krishna el Sefior. Muchos
aspirantes intentan el Pranayama, pero carecen de continuidad debido a que no
tienen una mente regulada. La mente permanece desordenada en la medida en
que la actividad diaria sigue sin estar regulada. La rutina diaria tiene que
adquirir ritmo y la actividad debe cumplir las condiciones preliminares
establecidas en las lecciones precedentes. De lo contrario, el intento de lograr el
Pranayama permanece inalcanzable.

Una mente regulada se considera que es la que ha conseguido dos cualidades,
gue son la comodidad y la estabilidad. Sélo esta mente puede aplicarse a la tarea
de observar la respiracion. Cuando se observa la respiracion regular y
periédicamente durante una duracién especifica de tiempo, la mente, por
habito, es capaz de permanecer conectada con la actividad de la respiracion.
So6lo entonces la culminacion del Prana en el Apana y del Apana en el Prana
puede ser observarda conscientemente. Algunos Maestros mencionan esta
culminacion del Prana en el Apana y del Apana en el Prana como los interludios,
los intervalos, los espacios, los giros en U. En un giro en U, el movimiento se
hace mas lento. Esta es una experiencia comuan para todo conductor. Mientras la
mente observa al Prana dando una vuelta en U como Apana, se calma para
observar el proceso de la culminacién del Prana en el Apana. Este es el segundo
paso del Pranayama. A este paso se le llama la observacion del giro en U, el
interludio o el hueco. En el dorado punto medio del giro en U, la respiracion se
hace mas lenta, la mente también se hace mas lenta hasta casi por completo,
para observar ese punto critico. Cada giro en U de la respiracion da como
resultado una observacién méas profunda.

En el Dorado punto medio del giro en U, la fuerza vital no es inhalacién ni
exhalacién. No es Prana ni Apana. No es Castor ni Pélux. No es objetividad ni
subjetividad. No es Vijaya ni Jaya. No es Yakim ni Boaz. No es izquierda ni
derecha. No es dia ni noche.

Tal estado de inhalacion y exhalacion proporciona una puerta de entrada al lado
subjetivo del Prana, que se llama Samana. Samana Prana significa Prana
equilibrado. Esto significa que Prana y Apana estan equilibrados en su estado
superior como Samana. Este es otro paso que se alcanza en el Pranayama.
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MAITREYA EL SENOR

PENSAMIENTO COMPLETO

Todo lo anticipado aparece en la vida. Esperen lo inesperado.
Cuando ocurra, no los aterrorizara. Sélo lo inesperado asusta y
aterroriza. Esto quiere decir que tienen que transformar lo
inesperado en esperado. Esto puede llevarse a cabo mediante el
esfuerzo por obtener el conocimiento.

Una vez le anunciaron al emperador una victoria, y éste acepto
el mensaje con una calma total. Los cortesanos se regocijaron con el
acontecimiento, pero el emperador no. Entonces un cortesano le
pregunté al emperador si no estaba feliz. El emperador dijo: “Para mi
esta victoria ya ha pasado, pues ya sabia que ganariamos. Lo que se
gano en la mente se ha ganado ahora sobre el terreno. Ahora estoy
ocupado en la proxima tarea que ofrezca dificultad.” Tal fue el
pensamiento avanzado del emperador.

Un Maestro piensa antes que los demas, ve y escucha antes que
los otros y advierte. Hay que estar suficientemente alerta.
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MAESTRO MORYA

- MARUVU MAHARSHI -

EL CORAJE - 2

El que espero recibi6 el tesoro, pero no estaba feliz. Sus comparieros
tampoco estaban contentos por dos razones. No pudieron esperar
para recibir el tesoro, y uno de entre ellos recibié el Tesoro. Pero el
gue habia tenido coraje no estaba contento con el tesoro. Para él la
Voz del Maestro era un tesoro mas sublime. La voz era muy
magneética y muy llena de amor. Ansiaba escuchar la Voz. Recordaba
repetidamente la Voz del Maestro. Las lagrimas rodaban por sus
mejillas, pero no podia escuchar la Voz ni ver al Maestro. Habia visto
al Maestro hacia tiempo y habia escuchado su Voz. Recientemente
habia oido su Voz pero no habia visto al Maestro. La segunda escucha
fue mucho mas entrafiable. Buscé y busco y buscé para ver de dénde
se oia la Voz. La busqueda se hizo mas profunda en él.

Subitamente entrevi6 que el tesoro era la Voz del Maestro, que surgia
de lo més interno de su corazén. Valiente como era, busc6 dentro de
su corazon y en su camino hacia el corazén la mente desaparecio y el
Maestro aparecié con el dulce sonido de su sonrisa. EI Maestro dijo:
“Este es el Verdadero Tesoro predestinado que imparti al projimo.
Todos estan predestinados a recibirlo, pero tras centrarse en su
bdsqueda.”
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MAESTRO KUTHUMI

- DEVAPI MAHARSHI -

CIRCULO CERRADO

Los instrumentos ocultos son las herramientas de los ocultistas. Los
ocultistas deben ser capaces de permanecer por encima y mas alla de
las herramientas que utilizan. Un astrologo tiene la facilidad de
calcular a través de la astrologia. Al mismo tiempo, no puede
limitarse a pensar en términos de astrologia todo el tiempo. Muchos
astrologos acostumbrados a trabajar con la astrologia, ven a los
individuos como Marcianos, Jupiterianos, Venusinos, Saturninos, etc.
También ven toros, cangrejos, leones, escorpiones, etc. En este
proceso se pierde la percepcién mas importante: que todos somos
almas.

De la misma manera, los homeodpatas ven los cuadros de los
medicamentos cuando ven a las personas como Nux Vomica,
Pulsatilla, Sulphur, Baryata Carb, etc. Solo ven las enfermedades de
las personas, pero no a las personas como tales.

Los numerdélogos ven a través de los numeros; el que se dedica a los
simbolos ve a través de los simbolos; el clarividente ve a través de los
colores. Asi, todos estos practicantes del ocultismo estan atascados
en sus especialidades ocultistas. Ven el cielo a través de sus
ventanas, que tienen rejas.

En tiempos antiguos dos observadores miraban el cielo a través de
dos ventanas diferentes. Una tenia rejas verticales, y la otra tenia
rejas horizontales. Proclamaban respectivamente con énfasis que el
cielo tenia lineas verticales y lineas horizontales. Lucharon entre si y
murieron.

Las claves y las herramientas ocultas no son sino facilidades para ver
mas alla, pero aquello que uno debe finalmente ver es la
Consciencia, que es el trasfondo eterno. Que los estudiantes no
caigan en el circulo cerrado de sus propias practicas.
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LOS AUTENTICOS TRABAJADORES

En la medida en que el hombre crea en los resultados de sus acciones
y actiue para lograrlos, vive en ansiedad, temor y en la
correspondiente tension. La tension conduce a errores en la accion,
distanciandole asi incluso de los resultados que esperaba. Esto
conduce al desanimo, al desaliento y a la depresion. Esto ultimo lleva
a un desequilibrio en el sistema de salud, alterando los tejidos del
cuerpo. El ardor de la ira, la agresion y el hambre voraz son los
resultados de esa alteracion. Asi continuara hasta que el hombre sepa
gque no so6lo no vale la pena correr tras los resultados, sino que
ademas esto tiene un precio en su vida.

Cuando el hombre entiende que la accidn es para el bienestar general
y no para los intereses egoistas, sale del lodazal de la comprension
anterior. Estos son los auténticos trabajadores en el campo de Dios.
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VIDURA

La sabiduria nos dice
de no iniciar acciones
gue causen
consecuencias lamentables

desdichadas, poco felices.
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LA BENDICION DOBLE

El Instructor/Maestro
es el Maestro de la vida subjetiva
y de la vida objetiva.

Si uno sigue las Ensefianzas incondicionalmente,
sin cambio de vibracion,
y con paciencia y tolerancia,
el discipulo alcanzara su plenitud
en el mundo subjetivo
y en el mundo objetivo también.

Se regocijara

con lo mejor de ambos mundos
y permanecera en equilibrio.
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SRI RAMAKRISHNA

LOS PREDICADORES

Asi como muchos han oido hablar de la nieve pero nunca la han
visto, muchos predicadores religiosos han leido acerca de los
atributos de Dios, pero nunca los han experimentado
conscientemente en sus vidas.

Y asi como muchos han visto la nieve pero no la han probado,
muchos predicadores religiosos han tenido una vislumbre de la Gloria
Divina, pero no han comprendido su esencia real.

Sélo aquél que ha probado la nieve puede decir como es. Del
mismo modo, Unicamente puede describir los atributos de Dios quien
se ha asociado con El en Sus diferentes aspectos, como servidor,
como amigo y como amante de Dios. Tales personas son los
Instructores, distintos de los predicadores.
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PLEGARIA
DEL HOMBRE LAICO

b

No sabré qué pedir,
ni siquiera qué decir
si Tu, de pronto,
me otorgas Tu presencia.

Tal vez, en mi entusiasmo,
me pierda en Ti.

Podria ser tonto en Tu Presencia.

Yo Rezo, Oro.
TU me perdonaras.
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DISCIPULADO
PLEGARIA PARA EL SUSTENTO - 2

Todos reciben para dar; el receptor debe convertirse en dador. Es
inutil rezar por dinero a menos que todo el dinero que posean lo
dediquen al uso correcto y al cumplimiento de sus obligaciones y
responsabilidades, lo que incluye el reconocimiento de las necesidades
de todos los hombres. Sepan que si no dan, no pueden pedir, porque
no tienen ningun derecho a evocar aquello que no comparten.
Debemos dar a la sociedad, no simplemente extraer nuestro propio
sustento de la sociedad. Dénse cuenta de que “a aquellos que dan
todo, se les da todo” de modo que puedan dar otra vez. La mayoria no
da libre y completamente, ya sea en su trabajo o a los que lo
necesitan. Hasta que lo hagan, limitan su eficacia y cierran la puerta
a la provision, no solamente para si mismos sino incluso para aquellos
con quienes estan afiliados. Cuando no se retenga ni el tiempo ni el
amor ni el pensamiento o el dinero, entonces tendremos todo lo que
sea necesario. Tal es la ley

Un discipulo
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MEDITACIONES OCULTISTAS

MEDITACION 26

Cure earth by food, cure water by drink,
Cure fire by heat, cure air by breath,

Cure sound by thought, cure mind by truth,
Cure is complete.

Cura la tierra con el alimento, cura el agua con la bebida,

Cura el fuego con el calor, cura el aire con la respiracion.

Cura el sonido con el pensamiento, cura la mente con la Verdad.
La Cura es completa.

Comentario:

El cuerpo del hombre estd compuesto de 5 elementos, que es necesario
mantener puros en todo momento. Un cuerpo puro es un vehiculo apropiado
para experimentar la vida pura. Sin un buen vehiculo, no se puede lograr mucho
progreso en el viaje. Para el viaje del Alma es importante tener un buen cuerpo.
Si el vehiculo precisa ser reparado siempre, el viaje no progresa. A veces pueden
ocurrir accidentes en el camino. Un buen cuerpo es importante para el trabajo
de buena voluntad. Posibilita la manifestacion continua del buen trabajo. En
ningun caso el cuerpo ha de ser un obstaculo para el trabajo del Alma. Para este
proposito, debemos cuidarlo adecuadamente. Esto forma parte del discipulado.
Tierra: La materia del cuerpo procede de la tierra. El alimento que le
proporcionamos al cuerpo también procede de la tierra. La calidad de los tejidos
corporales depende mucho de la calidad del alimento que ingerimos. Dicho
alimento, deber ser liviano y al mismo tiempo lleno de energia. La comida
pesada y en cantidad excesiva puede llevar a la inercia corporal o a
complicaciones de la salud. Para mantener los tejidos corporales ligeros y
energéticos, asi como para mantener el cuerpo activo y saludable, es necesario
gue el hombre ingiera la comida correcta, en la cantidad correcta, en el lugar
correcto, en el tiempo correcto y con la correcta actitud mental. Todo esto
tiene mucha importancia. Los jugos de fruta, las frutas, las hojas de los
vegetales, las verduras verdes y demas vegetales, los cereales y las legumbres,
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son buenos alimentos. Las legumbres germinadas y los cereales contienen los
mejores nutrientes. Debe cuidarse mucho la alimentacion. Uno puede incluso
curarse usando correctamente los alimentos. Curar el cuerpo con alimento es
una técnica ancestral. De este modo, la tierra del estudiante se puede curar
teniendo una correcta actitud hacia la comida.

Agua: El agua purifica tanto a los hombres como a los Dioses. Se recomienda
limpiarse con agua abundante, tanto exterior como interiormente. Se sugiere la
ingesta de 3 0 4 litros (12 a 16 tazas) de agua diarios, asi como el uso de 20 o 30
litros (5 a 8 galones) de agua para bafiarse, como minimo 2 veces al dia. De esta
manera, se eliminan las toxinas internas y externas. Asi se depuran la sangre, el
estobmago, los intestinos, los rifiones y el sistema urinario. Produce la eficaz
eliminacion de las heces y la orina. EI hombre debe aprender a prestar atencion
a la ingesta de agua y a sus bafios diarios. El habito correcto con respecto al uso
del agua, mantendra en buen estado de salud al sistema hidrico corporal,
especialmente a la sangre. La sangre se cura mediante la ingesta adecuada de
agua. La hidroterapia se suele usar frecuentemente para depurar los liquidos del
cuerpo. Al estudiante se le aconseja ingerir conscientemente agua pura y
adecuada, para sanar las aguas en él, y para mantener una buena salud.

Fuego: El fuego del cuerpo debe mantenerse a través de la exposicién de 60 a 90
minutos diarios por lo menos a la luz solar, ya sea al amanecer o al atardecer.
Durante estas horas, los rayos de sol transmiten el calor que da al cuerpo la
tibieza adecuada. ElI hombre tiene que aprender a vivir con la adecuada
ventilacion durante el dia. Vivir en habitaciones oscuras, con luz eléctrica
durante muchas horas, afecta al fuego del cuerpo. También la excesiva
adaptacion al aire acondicionado afecta al calor del cuerpo. El fuego del cuerpo
regula el calor, y el cuerpo debe estar expuesto razonablemente a todas las
estaciones del afio, para mantener el fuego encendido. El fuego por friccion del
cuerpo es su vitalidad. Dicha vitalidad tiene que ser mantenida con la ayuda del
ejercicio al sol del amanecer o del atardecer, con la exposicion del cuerpo a
todas las estaciones del afio, y asegurando una buena ventilacion en todo
momento. Asi mantendremos el fuego encendido en nosotros. Este fuego es el
fuego de la vitalidad, que resiste cualquier ataque externo de una enfermedad y
mantiene el cuerpo vibrante, en estado de alerta y agil.

Aire: El aire opera en el cuerpo a través de las 5 pulsaciones. Estas pulsaciones
se mantienen activas con una adecuada respiracion. La gente no respira
suficientemente, no usa toda la capacidad pulmonar disponible. Como no
inspiramos correctamente, tampoco podemos espirar correctamente. En
general, solamente usamos % de nuestra capacidad pulmonar total. Cuando
aprendamos a inspirar de forma completa, exhalaremos completamente. Asi, en
la inspiracién nos llenamos de energia vital, y con la espiracion eliminamos todo
el (dioxido de) carbono. La respiracion permite el movimiento efectivo del aire,
y éste es el vehiculo de la vida. El bloqueo del aire en el cuerpo da lugar a
multiples enfermedades, las cuales pueden ser evitadas gracias a una apropiada
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respiracion. Respirar lenta, suave, profunda y uniformemente, durante 24
minutos cada mafiana, es muy curativo para el cuerpo. Generalmente, el aire
de nuestro cuerpo tiene olor, lo que es indicativo de enfermedad. Si el aliento
de la boca o de la nariz no huele mal, podemos afirmar que el aire en nuestro
cuerpo esta curado. Si por el contrario desprende mal olor, envenena, lo que
significa que las toxinas en nosotros necesitaran ser eliminadas.

El aire y el fuego son complementarios. Es por ello que necesitan trabajarse
conjuntamente. Trabajar con aire genera fuego y viceversa.

Sonido: El sonido es la cualidad del Akasha (éter), el cual constituye el quinto
plano del cuerpo humano. A través del pensamiento y la palabra correctos, este
plano puede ser mantenido en una condicion vibrante como el cielo azul. Los
sonidos que pronunciamos revelan nuestra luz. La mayoria de las conversaciones
son ruido, y no sonido realmente. El ruido atrae la oscuridad, mientras que el
sonido, atrae la luz. El estudiante de ocultismo debe aprender a usar su lengua
solamente para emitir sonidos, y no para esparcir ruido. Los correctos
pensamientos conducen a correctos sonidos, y los correctos sonidos conducen al
pensamiento correcto. Se complementan el uno al otro. Recitar los textos
védicos, cantar mantrams, pronunciar el OM, nos ayuda a limpiar el plano del
pensamiento. Ellos revelan los pensamientos de buena voluntad que son
transmitidos desde los circulos superiores. Asi pues, con la correcta
pronunciacion, el correcto pensamiento, la palabra correcta y la accion
correcta, se vitaliza el cuerpo etérico. El cuerpo etérico es el Akasha Sareera, en
Sanscrito. Este Sareera, necesita ser preservado mas alld de la muerte, para
poder mantener la continuidad de la conciencia. El Maestro DK le llamaba a este
proceso la tercera iniciacion. En el Yoga se le llama también la inmortalidad.
Mente: La Unica cura para la mente es la Verdad, que es la maxima cura.
Hablar la Verdad es la consagracion mayor. EI hombre gana el cielo a través de
esta consagracion. No hay Dharma mas elevado que la Verdad. Aquel que es
veraz, es el que progresa a pesar de los impedimentos. No hay caida para aquel
que sigue la Verdad. La caida es segura en un punto u otro, para los que no
siguen la Verdad. La historia sobre la partida de Yudhistira revela la gloria de la
Verdad.

Para aquellos que se consagran a la Verdad, no hay espejismos ni falsas
ilusiones, la claridad permanece en todo momento, y la maldad no les afecta.

De este modo, la tierra, el agua, el fuego, el aire, el éter y la mente, deben ser
curados por el estudiante de ocultismo.

O

30




ey
A

CARTA CIRCULAR DE VAISAKH 30 ACUARIO - KUMBHA 2009

RUDRA

28. VISVESVARA

Visveswara significa “el Maestro del Universo™. Eswara significa “el
Maestro”. Como el Sefior del Fuego Cosmico, Siva es el Maestro del
Universo. Todo viene del fuego y luego crece. Todo es consumido por
el fuego nuevamente. El fuego conoce los caminos intrincados del
Universo. Rudra, por lo tanto, es visualizado como el Uno en todo y el
Todo en uno. El Sefior en su funcion de Visveswara se manifiesta en
Benares, cuyo nombre es Kashi. Kashi significa “luz blanca brillante”.
Los Puranas dicen que cuando la Tierra es vista desde el espacio
durante las horas de la noche, este centro de peregrinaje se ve como
una luz blanca azulina, mientras que el resto es oscuro e invisible.
Siva el Sefior es venerado en Kashi como Visveswara.
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HOJAS DEL ASHRAM

EL SIMBOLO

El hombre es un simbolo de si mismo en todos sus planos de existencia,
desde el inferior hasta el superior. Del mismo modo, la forma y los
fendmenos de este Universo son los diversos simbolos del “Universo®. El
punto de union se llama “Purusha” (la Persona Cosmica) y su personalidad
se llama “Prakriti” (la Naturaleza Césmica). Lo fisico es el simbolo de lo
mental y lo mental es el simbolo de lo espiritual. Asi, es el simbolo del
individuo, quien es un simbolo del globo en el que vive. Por otra parte el
esqueleto es el simbolo del hombre de carne y hueso. De este modo, los
principios del Universo son el esqueleto y las verdades sutiles constituyen
la carne y la sangre.

La Tierra, el Sol y la Luna son los principios y los planetas Tierra, Sol y
Luna son los simbolos.

Los nimeros son los simbolos del conocimiento y constituyen una
séptima parte de la puerta de entrada entre el conocedor y lo conocido.
De este mismo modo, las formas son los simbolos del conocimiento y
constituyen una séptima parte.

La astronomia es el simbolo del ciclo (mayor y menor) y el afio es una
forma del simbolo de la Creacion. El circulo es el simbolo de la unidad de
la personalidad interior y exterior (subjetiva y objetiva). El poligono, con
sus numeros 3, 4, 5, 6, 7, 8 y 9 respectivamente, es el simbolo del
fundamento de la Creacion.

Los sonidos de los elementos son los simbolos del idioma de los
elementos. Los sonidos de los seres vivos son simbolos para expresar sus
sentimientos. El lenguaje es el simbolo del conocimiento y es el vehiculo
del conocimiento desde un individuo a otro.

La transmision del lenguaje emitido llega al otro mediante el vehiculo
que llamamos éter. Las formas de las olas del océano son los simbolos del
agua del mar. Cada gota de la ola es el simbolo que representa a la
entidad completa, el océano. De este modo, todas las formas de esta
Creacion son simbolos que representan al Creador mismo, del cual estan
hechos los seres individuales.
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SOBRE EL AMOR

El Amor es un Tornado
que no conoce
lo grande ni lo pequeiio.
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SOBRE EL CAMBIO

Un modelo de conducta es aquel que
sabe cuando entrar, cuando salir y qué hacer,
mientras esta en la Vida.
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SOBRE EL SILENCIO

Hoy, la gente compra el silencio de otros.
Y si no callan, son silenciados para siempre.
iEste es el uso que hace Kali
del silencio!
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HIMNOS A AGNI

23. YASYA TVAMAGNE ADHVARAM JUJOSHO
DEVO MARTASYA SUDHITAM RARANAHA
PREETHEE DASAD UTRASA YAVISTA SAMA
YASYA VIDHADO VRUDHASAHA

Significado:

Oh Sefior Agni! Siempre estas dichoso. Siempre brillante. Permaneces
eternamente como un joven de 16 primaveras. Por favor, disfruta la
comida que te ofrecemos. Es comida ganada por medios justos y actos
inofensivos. Tratanos como amigos y bendicenos para servirte y servir al
mundo.

Comentario:
El himno sugiere ofrecer al Sefor del fuego aquellos alimentos que
cumplan dos condiciones. El ritualista debi6 haber adquirido los alimentos
por medios justos y mediante acciones inofensivas. Sélo ésos alimentos
aportaran bendiciones al ritualista, y no aquellos logrados a través de
cualquier otro medio. Esta es una regla para quienes hacen rituales del
fuego.
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INVOCACIONES DE LA
LLAMA VIOLETA

iBuscamos la justicia, Maestro!
Buscamos la justicia para la humanidad.
Justicia social, buscamos justicia para todos,
es lo que buscamos.

Justicia que respete la dignidad de todos.
Justicia que defienda el mérito y
justicia que revele el amor.
Buscamos, oh Maestro CSG.

Justicia que sintetice toda vida.
Justicia para las plantas, los animales y el planeta.
Buscamos, oh Maestro CVV,
buscamos justicia,
buscamos justicia.
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DE LA PLUMA DEL MAESTRO

¢QUE HACE QUE UN GRUPO SEA UN GRUPO?
Pregunta: ;Qué hace que un grupo sea un grupo?

Respuesta: La unidad hace a un grupo. Un grupo es como los
organos de un cuerpo. Una vida y una consciencia fluyen a través de
todos los érganos del cuerpo. En un grupo debe existir ese libre flujo
de la consciencia. Cuando hay un buen flujo de la consciencia en la
persona, la vida fluye también facilmente entre las personas, eso es
lo que hace realidad a un grupo.

El sentimiento de individualidad produce bloqueos. La
individualidad es necesaria y también innecesaria, segun el contexto.
En un grupo se producen expectativas entre sus miembros. Algunos
esperan ciertas cosas de otros y viceversa. A uno le debe ser posible
desarrollar la sensibilidad de sentir no sélo lo que necesita para si
mismo, sino también qué esperan los demas de uno. Uno debe
también preguntarse, durante la rutina diaria, cuantas veces siente la
separatividad. Cada vez que existe un sentimiento de separatividad o
una accion que conduce a la separatividad, uno ha de preguntarse:
“;es esto debido a mi egoismo?”. Si es un pensamiento egoista, uno
debe intentar salir de él. Uno no puede ignorar a ningdn miembro de
un grupo. Si lo hace, hasta ese punto crecera la separatividad en uno
mismo. Cuando el orgullo surge, la separatividad surge. Cuando hay
separatividad, uno no se comunica con los otros miembros del grupo.

Generalmente, la gente no comparte informacién en un grupo, ya
gue la informacion es vista como poder. No toda la informacién es
confidencial. El instinto de ocultar y no comunicar es venenoso para
la consciencia del grupo. Compartiendo informacién, se gana mucho.
La actividad del grupo es una actividad transparente, de la misma
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manera que la consciencia del cuerpo conoce todo lo que esta
sucediendo en el cuerpo. Debemos tener tal inclinacion de compartir
informacion, de compartir el conocimiento, de compartir nuestros
recursos, de compartir nuestros pensamientos. Si los cinco sentidos
no se comunicaran a través de la mente, no se coordinarian ni
cooperarian entre ellos y no podria haber funcionamiento de la
mente. Tal es la coordinacion y cooperacion resultante de la buena
comunicacion. Si las comunicaciones estan bloqueadas, no hay ni
cooperacion ni coordinacion.

A la gente le gusta saber de los demas, pero no le gusta compartir
lo que recibe. Esa es la enfermedad del grupo. Se sienten tan
Importantes que deberian saberlo todo, pero no sienten que es
importante informar también a los demas. Cuanto més sientan que es
importante para ellos saber, no sentiran que es importante para los
otros también saber a través de ellos. El grupo significa compartir.
Compartir todo lo relacionado con el grupo; toda la informacion
relativa al grupo. Si es posible, compartir los recursos, compartir
nuestras energias y compartir el dinero. Eso hace a un grupo. La boca
come la comida. El estdmago la recibe. Si el estbmago no la
distribuyera, el cuerpo sufriria. Los seres humanos sufren de excesivo
secreto. El secreto es la enfermedad basica de la humanidad.
Reciben, pero no distribuyen ni siquiera la informacion. Toda
informacion que no sea de naturaleza personal, necesita ser
compartida para el libre flujo de la energia. jReciben, pero no
distribuyen ni siquiera la informacion!

El grupo se forma sobre la base de la cooperacién, la
coordinacion, la comunicacion, la conexion, la cordialidad y el
compromiso.
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SECCION NINOS

» LA DOCTRINA DE LA ETICA
o « El administrador blando,
. « el elefante sin orgullo,
la serpiente que no muerday
. . el escorpién que no pique,

son escasos en el mundo.

30
Queridos nifios,

Acuario es la clave Maestra para la magia. Magia es hacer creer. Durante el
dia la mayor parte de las cosas son visibles. Durante la noche muchas cosas
visibles durante el dia no son visibles. Sin embargo existen. Existen aunque
no sean visibles al observador. Esto da una clave para entender que lo que
no es visible existe y por tanto su existencia no se puede negar. De la
misma manera, durante la noche la luna y las estrellas son visibles. Pero
no son visibles durante el dia. No podemos decir que no existen porque no
las vemos durante el dia. De ahi que no se pueda negar la existencia de lo
qgue no vemos. Al contrario, debemos aprender a ver lo que alin no somos
capaces de ver. Esto se llama visién. La vista es limitada. La vision es una
apertura a lo ilimitado. Para empezar, magia es ver lo invisible. La magia
es completa cuando lo visible esta velado por la oscuridad. Visibilidad e
invisibilidad son aspectos relativos al observador. Su existencia tiene lugar
en todo momento. Intenten reflexionar sobre la magia con ayuda de su
I6gica.

Intenten ver el arbol en la semilla y la semilla en el arbol. Quien pueda ver
habra conocido la magia.

K. Parvathi Kumar

De la editorial del Dr. Kumar en el sitio web: www.jugendforum-mithila.de
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RESENA DE LAS PRINCIPALES OBRAS
LIBROS

LECCIONES SOBRE EL PURUSHA SOOKTAM

El Purusha Suktam es un himno del Rig Veda que se
ofrece a la Persona Cosmica como un Sukta de
adoracion. El Veda reconoce a un Hombre Césmico
gue fue preparado y fijado (crucificado) en el Mahat
por los Devas; y todo el Universo es visualizado en
él. A la Persona Césmica se la describe teniendo
cuatro manos, que representan la creacion
cuadruple. Luego, cuando la creacion progreso, a la forma humana se
la prepard también a imagen y semejanza de la Persona Césmica. El
Maestro E.K. canto regularmente el Purusha Suktam durante décadas
e imparti6 el Suktam a sus seguidores. Instruy6 a sus seguidores al
canto regular del Purusha Sukta en su vida diaria.

Ekkirala Krishnamacharya: Lecciones sobre el Purusha Sooktam

Copias a confirmar su disponibilidad, consultar por favor en:

- En Argentina: difusion@wttargentina.org
- En Espaiia: wtt.spain@gmail.com

- En Venezuela: fdnp@supercable.net.ve

- En Estados Unidos: rosydd@bellsouth.net

- En Suiza: info@worldteachertrust.org

O
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MAITREYA EL SENOR (LORD MAITREYA)

Maitreya El Sefior, es un Sabio de gran brillo,
descendiente de la orden de Vishnu, el Sefior - el
Segundo Logos, la Luz que preserva, el Logos de
Amor - Sabiduria, el Segundo Rayo Césmico. Las
ensefianzas de Maitreya El Sefior, son aquellas
relativas a la sintesis, la unidad de la existenciay el
amor y la sabiduria.

Este libro revela las cualidades de Maitreya, el Maestro del Mundo.
La cancion de Maitreya El Sefior, es cantada entre los grupos
planetarios de buena voluntad. Las personas y grupos interesados
pueden cantar la cancion diariamente durante las horas del
crepusculo.

K. Parvathi Kumar: Maitreya El Seior (Lord Maitreya)

Copias a confirmar su disponibilidad, consultar por favor en:

- En Argentina: difusion@wttargentina.org
- En Espaiia: wtt.spain@gmail.com

- En Venezuela: fdnp@supercable.net.ve

- En Estados Unidos: rosydd@bellsouth.net

- En Suiza: info@worldteachertrust.org
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by WY

1‘:\

> MAESTRO MORYA

Parte 7
\ LAS CUEVAS DE BAHG - 1
- INVESTIGANDO LAS CELDAS SECRETAS

Al igual que todas las cuevas de India ahuecadas por los ascetas, como sospecho,
con el fin de comprobar la paciencia humana, las cavernas de Bagh se
encuentran en lo mas alto de una roca casi vertical. Debido a que tal
inaccesibilidad no evita que los tigres corrientes impidan que los lobizones
encuentren las cuevas y construyan su morada alli, uno deberia asumir que este
tipo de arquitectura tenia simplemente la intencion de tentar a los débiles
mortales a caer en el pecado de la irritabilidad. Setenta y dos escaleras,
cortadas en la roca, cubiertas de musgo y yuyos espinosos y con profundas
depresiones, testimonio de incontables millones de pies peregrinos, que los
formaron en el curso de dos mil afios - tal es el acceso principal a las cuevas de
Bagh. Anadan a las delicias de nuestro ascenso numerosos manantiales de
montafia que se filtran por los escalones de piedra, y nadie se sorprenderia de
gue nos sintiéramos desvanecer aquella mafiana bajo el peso de la vida y de
nuestras dificultades arqueoldgicas. El Bab(, que habiéndose quitado las
sandalias, saltaba sobre las espinas tan suavemente cual si tuviera pezuiias en
vez de las plantas de los pies humanas, se reia de los “débiles europeos”, cosa
que nos irritd todavia mas.

Al llegar a la cima de la montafia, sin embargo, nos detuvimos refunfufiando,
dandonos cuenta a primera vista de que podiamos recibir una abundante
recompensa por nuestra fatiga. Tan pronto subimos hasta una pequefia cornisa
por encima de una roca marrén que sobresalia, pudimos contemplar a través de
una abertura rectangular de unos seis pies de ancho (1,83m.), una serie completa
de cuevas oscuras. Quedamos sorprendidos ante la sombria majestuosidad de
este templo largo tiempo abandonado.

Opuesta directamente a la entrada, una puerta conducia a otro salon oblongo
con dos columnas hexagonales y con nichos en los lados, que contenian estatuas
de diosas de 10 pies (3m.) y dioses de nueve pies (2,7m.) de altura, en un estado
de conservacién bastante bueno. Detras, una entrada conducia a una habitacién
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con un altar, que es un hexagono rectangular, con los lados de tres pies (91 cms.)
de longitud y protegido por una cupula cortada en la roca. Nadie ha sido
admitido aqui, ni le es posible hoy en dia, excepto a aquellos iniciados en los
misterios del adytum. Estd rodeada de celdas de los antiguos sacerdotes, hay
unas 20. Una vez examinado el altar, estabamos por avanzar mas alla, cuando el
coronel, tomando una antorcha de la mano de uno de los sirvientes, se dirigio
con dos mas a mirar dentro de las habitaciones laterales. Unos minutos mas tarde
escuchamos su voz que nos llamaba a gritos desde la segunda celda. Habia
encontrado un pasaje secreto y nos gritaba: “jVayamos mas alla!... Hemos de
hallar a donde nos conduce ésto”.

“jQuizas a la guarida de uno de los lobizones!... jCuidado, coronel, tenga
cuidado con los tigres!”, gritd el Babad.

Pero una vez introducidos en el camino de los “descubrimientos”, nuestro
Presidente no iba a ser detenido. Respondimos a su llamado. P 250 - 251.

La celda secreta result6 ser una habitacién de doce pies cuadrados. Justo encima
del agujero que habia en el suelo, en la pared opuesta y bajo el techo, habia
otra abertura similar, aunque esta vez no encontramos ningun “tapon”.

En cuanto a nosotros, ascendimos por la segunda abertura, esta vez bajo la guia
de Narayana. El ya habia estado alli antes y nos contd, respecto a esto, una
historia muy curiosa. Nos aseguré seriamente que tales estancias, una encima de
la otra, continuaban hasta la misma cima de la montafa. Entonces, dan un giro
repentino y descienden gradualmente a una enorme morada subterranea - una
regular cueva-palacio habitada a veces por raja-yoguis. Deseosos de abandonar el
mundo por un tiempo y de pasar unos dias aislados, los raja-yoguis lo
encontraron en su morada subterranea. Nuestro presidente mir6 con recelo a
Narayana a traves de sus anteojos, pero permanecio en silencio. Los hindues no
le contradijeron.

La segunda celda era exactamente como la primera y tenia una abertura similar.
A través de ésta llegamos a la tercera y nos sentamos por un momento a
descansar. Aqui senti que respirar comenzaba a ser dificultoso para mi, pero
decidi que simplemente estaba sin aliento y cansada, asi que no se lo mencioné a
mis comparfieros y comenzamos a ascender hacia la cuarta celda. El pasaje a
través de ésta se encontraba cubierto en sus dos terceras partes de tierray de
pequefas piedras y estuvimos unos veinte minutos limpiandolo, antes de que nos
fuera posible arrastrarnos a través de él. Tal y como nos habia dicho Narayana,
cada una de las celdas era més alta que la otra y el suelo de la que estaba por
encima se encontraba en el nivel del techo de la dltima. La cuarta celda estaba
en ruinas, pero dos pilares rotos formaban escalones de piedra a la entrada de la
quinta celda y parecian presentar poca dificultad. Aqui, sin embargo, el coronel
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detuvo a Narayana, quien habia comenzado a ascender, y declaré que habia
llegado el momento de tener un consejo o de “fumar la pipa de la paz”, como
dicen los indios colorados.

“Si Narayana nos esta diciendo la verdad™, dijo, “nuestro ascenso de esta
manera, de una abertura a otra, puede continuar hasta mafiana por la mafiana.”
“Le digo la verdad™, dijo Narayana casi solemnemente. “Pero desde mi anterior
visita aqui, he escuchado que varios de los pasajes estan ahora obstruidos y éste
es el caso del de la celda siguiente.”

“Bien, entonces, no vale la pena intentar ir mas alla. ;Pero, quién ha cubierto los
pasajes? ;O acaso se han desmoronado con el paso del tiempo?

“No... han sido cubiertos a proposito. Ellos...”

“;Quiénes son ellos? ;O quieres decir los lobizones?”

“iCoronel! Dijo el hindd con algun esfuerzo - y uno podia ver a través de la luz de
las antorchas que disminuia gradualmente que sus labios temblaban y que su cara
empalidecia - “Coronel...Yo soy serio, no estoy bromeando.”

“Yo tampoco estoy bromeando. Pero, ;quiénes son ellos?”

*“Los Hermanos... Los Raja-yoguis. Algunos de ellos viven no lejos de aqui....”

El coronel tosid, reajusto sus anteojos, permanecio en silencio por un momento
y, finalmente, remarco6 con un desagrado perceptible en su voz:

“Mire, mi querido Narayana, yo no pienso que su intencion sea desconcertarnos...
pero ;realmente, quiere hacernos creer, o usted mismo lo cree que alguien en
este mundo, aunque sea en el ascético intento de encontrar la salvacién en las
junglas, podria vivir en un lugar que incluso los tigres no frecuentan y donde ni
siquiera hay murciélagos por falta de aire? Unicamente, observe nuestras
antorchas... Un par de habitaciones mas como ésta - y jnos asfixiamos!

Con seguridad, nuestras antorchas estaban a punto de apagarse y encontré cada
vez mas dificil respirar. Los hombres respiraban pesadamente y el Akali
resoplaba fuertemente.

“Sin embargo, lo que le digo es la santa verdad; Ellos viven aun mas arriba - yo
mismo he estado alli.”

El coronel se quedd pensativo y permanecio cerca de la abertura, evidentemente
indeciso.

“iVolvamos atras!” y de repente le grit6 al Akali, “mi nariz esta sangrando”.

Continuara...
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Fechas de los Proximos Viajes en 2009
del Dr. K.Parvathi Kumar:

Fechas Programa
- Del 8 al 24 de Enero 2009 Guru Puja y Seminario para los Occidentales en Visakhapatnam
- Del 13 al 15 de Febrero Guru Puja en Mysore
- Del 7 al 8 de Marzo Guru Puja en Vijayawada

Durante estas fechas usted no podra ponerse en contacto con el
Doctor K. P. Kumar. Usted puede encontrar las actualizaciones en:
www.worldteachertrust.org/vaisakhl5 e.htm

Cooperacion con la Revista Paracelso

La revista “Paracelso - Salud y Curacion” (www.paracelsus-center.ch) se
encuentra dedicada al nuevo y antiguo conocimiento sobre medicina y el
arte de la curacién de oriente a occidente. Ha sido producida como una
actividad voluntaria por un grupo de unos 50 colaboradores en mas de 8
paises. Se publica en Inglés, Aleman y Espafiol. Especialmente para
traducciones del Aleman - Inglés y del Espafiol - Inglés, se precisan mas
gente con mucha habilidad de la lengua. Si estas interesado en esta tarea,
por favor, contacta con Sabine Mrosek.
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VENTANA AL SERVICIO DEL MUNDO
NOTICIAS Y ACTIVIDADES

(Se aprecian las contribuciones a esta columna)

Reporte Grupal: Suecia

Nombre del Grupo: Grupo del WTT Gothenburg
Contacto: Mariana Bjérklund

Direccion: Ingelsevagen 31, SE-430 63 Hindas
Teléfono: ++46 (0)301-217 55

E-Mail: citta_se@yahoo.se

Actividades:
En otofio de 2007 se inaugurd un grupo de estudio y meditacion. El grupo,

que es inclusivo, se redne una vez al mes, cerca de la luna llena. El primer
tema fue “So-Ham: su significado y uso, un conocimiento general de
meditacion”. De ahi en adelante, el seminario “Saraswathi”, impartido por
el Maestro Kumar, ha sido la base de estudio del grupo. Los versos han sido
traducidos al sueco y el seminario se sigue libremente.

En abril de 2008 tres miembros del grupo de meditacion comenzaron un
tridngulo dentro de “La red Diamantina”.

Servicio: Trabajo voluntario de ayuda a la propia organizacién, lecturas de
astrologia para incrementar el auto-conocimiento, seminario de
meditacion y curacion a través de la visualizacion en el color para
pacientes de cancer, talleres de arte para pacientes con cancer.
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EXTRACTOS DE LAS ENSENANZAS

SRl SUKTAM
LA NATURALEZA Y LAS CARACTERISTICAS DE
LA MADRE DEL MUNDO - PARTE XVI
Dr. Sri K. Parvathi Kumar

Convivencia de Grupo en Wengen Suiza. Mayo de 2002

Jvalantim - las llamas. La Madre es la que inflama. La llama es la
manifestacion de su poder, que puede producir transformaciones,
purificaciones, que puede consumir las impurezas. La Madre pone todo
en las llamas, para que solo lo puro permanezca y lo que es impuro se
queme. El proceso no es doloroso porque Ella lo hace con amor. De
modo que Ella es la que inflama. Jvala significa llama de fuego.

Dwjala Khula hace lo mismo. Su trabajo es igneo. Si lo invocamos, él
viene con su fuego y nos coloca un trozo de carbén ardiente en el fondo
de la garganta y dice: “jdisfrutalo!”. Esa es su tarea, pero la hace con
mucha destreza y la gente lo acepta. Fue llamado asi por los Maestros.
Ellos vieron en él el elemento igneo que puede transformar a esta
humanidad. Asi fue que lo llamaron Dwjala Khula, un manojo de llamas.
Tomamos unas flores, hacemos un ramo y lo ponemos en un florero,
para volverlas mas hermosas. Del mismo modo él tiene toda la variedad
de llamas concebible y su propia forma es de fuego. El es un elemento
igneo y la obra basica del fuego es la transformacion.

Asi es también Dwjala Narasimha, que es el nombre original del Maestro
M.N. El se difunde a través del fuego y él mismo es fuego. Si el Maestro
C.V.V. es el aire espiritual, el Maestro M.N. es el fuego espiritual. Asi es
el Maestro Dwjala Khula: El es fuego, una llama de fuego, un grupo de
Illamas de fuego, y la Madre es la que enciende: Jvalantim. Sin Su
gracia, todos estos hijos de Dios no pueden hacer nada. Ellos han sido
agraciados por Ella y eligieron el Sendero de la Gracia, y el Sendero de
la Gracia les permite actuar con amor y compasion y no con poder. El
poder esta incorporado en su amor. Todo se hace con amor, pero el
poder esta adentro. El corazon del poder es el amor y el corazén del
amor es el poder. jPor favor, piensen sobre esto! Si haces cosas buenas
pero tienes una lengua acida, nadie te quiere. Pero si tienes una lengua
agradable, una lengua dulce, aunque no hagas nada la gente estara a tu
alrededor. ;Por qué? Porque la gente responde al amor, no al poder. Si
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impones, nadie estara dispuesto a aceptarlo, pero si lo envuelves con
amor y lo entregas, ellos estaran dispuestos a aceptarlo, aunque luego
sientan su calor. Los medicamentos amargos no son aceptados, porque
no pasan por la garganta. Pero la dulce medicina homeopéatica es
aceptada hasta por un nifio. Si colocan el cofre de medicina
homeopatica al alcance de los nifios, devoraran todo, las dosis de 1M”s,
10M~s, 200”s, 30"s. De modo que ;cudl es la forma de que la gente
coma fuego? jEnvolverlo con dulzura! Es por eso que los Maestros tienen
envolturas dulces, pero el contenido es fuego. Esa es la razon de que el
Maestro Morya no se permita ensefiar. Sélo en estados muy avanzados
los discipulos pueden acceder a él. Los doctores homeopaticos son
preferidos a los doctores alopaticos. Las tabletas alopaticas no son
dulces. Ni siquiera la medicina Ayurvédica es dulce. Para que los
pacientes la tomen, dicen: “Mézclela con miel y tdmela”. Pero si
tenemos una envoltura magnética, podemos estar seguros de que
adentro hay un terrible poder. Si tenemos una evoltura poderosa, estén
seguros de que adentro hay amor. Las frutas que son blandas por fuera,
son fuertes por dentro. Algunas son duras, pero su interior es dulce. Asi
es como estan ocultas las cosas en la naturaleza.

Dwjala Khula tiene la técnica de ser dulce exteriormente, pero
interiormente es fuego. De modo que es la Madre el origen de todas
estas manifestaciones de los Maestros. Ella puede ser amorosa
exteriormente e interiormente poderosa, 0 poderosa exteriormente e
interiormente amorosa. ;(No vemos que la madre castiga a los hijos?
Interiormente es el amor que la empuja a disciplinar al hijo y corregirlo.
Pero generalmente ella es amorosa, servicial, reconfortante. Asi,
Ardram habla del aspecto amor de la Madre.

Jvalantim - la que inflama. Si desean alcanzar la Consciencia Pura,
antes deben ser quemadas muchas impurezas, y Ella lo hace con amor.
Es por eso que también se la ve como el aspecto Jvalantim. Si las cosas
son irreparables, ella puede quemar todo. Por fuera la Tierra es muy
verde, muy hermosa, pero adentro hay mucho fuego. Si se abre, el
fuego emerge. Una vez, esta Tierra se abrid y sacé fuego para quemar
ciertas civilizaciones indeseables. Asi pues, tienen que ver las
dimensiones contrarias, las dimensiones aparentemente opuestas.

Continuara...

El texto no ha sido revisado por el autor y puede contener algunos
errores.
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MENSAJE DEL MAESTRO
K.P.K.
PARA LOS DISCIPULOS

Dado en el May Call de 2007, Kandersteg, Suiza

“Construir lleva décadas.
Destruir solo una hora.”

N

30
“La accion construye. La reaccion destruye.”
30
“La accion proviene de la mente constructiva.
La reaccion proviene de la mente emocional.”
30
“Un escultor esculpe un angel durante décadas,
pero lo destruye con una emocion erratica.”
30
“Los aspirantes construyen
el templo interno durante afos,
pero sus reacciones emocionales
lo destruyen de la noche a la manana.”
30
“La humanidad ha estado construyendo
y destruyendo durante siglos
al igual que los nifios en la playa.
Los Maestros aguardan con paciencia y compasion.”

30
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VISHNU PURANA

CAPITULO |

El Plan del Vishnu Purana - 1

Este Purana es muy famoso entre los estudiosos. Es un texto completo de todas
las férmulas sagradas, descritas en historias y ampliadas en diversos temas. Este
Purana tiene 6 (seis) libros.

El primer libro tiene 22 capitulos y trata varias fases de la cosmologia en forma
de los distintos episodios referentes a los sabios y a los devas (inteligencias
creativas).

El segundo libro tiene 16 capitulos. Trata principalmente de los distintos
continentes alrededor de la Tierra y de los océanos. También describe los lokas
(planos) en el orden de creacion. Con este libro podemos tener un registro
completo de la Astronomia Védica y de la historia de los fendmenos de las
profundidades mas recénditas del espacio. Nuestro Sistema Solar y las regiones
de los espiritus planetarios estan bien descritos.

El tercer libro describe los ciclos del “conocimiento y del conocedor”. En él se da
un buen registro de los Manvantaras (periodos de la actividad planetaria) y la
historia completa de la literatura védica con su contenido. Este libro también
contiene el Yama Geeta. Ademas, éste nos da las reglas del comportamiento
para los seres humanos en los cuatro Asramas diferentes (etapas de la vida). Este
libro contiene 18 capitulos.

El cuarto libro nos da un registro detallado de los gobernantes en los
Manvantaras. Se describen a los regentes del orden solar y lunar. La
caracteristica especial de este libro es poseer las respuestas para el futuro. A
través de este libro, que contiene 24 capitulos, se puede conocer la tendencia de
las cosas por venir y como el Kali Yuga conduce a los seres.

El quinto libro tiene 38 capitulos y es el méas grande de los seis libros del Vishnu
Purana. También es el mas importante de todos ellos porque contiene la historia
de Krishna El Sefior, que es la clave Maestra de todas las ramas de la sabiduria.
La historia, la férmula, la alegoria y la importancia de esta persona es la
caracteristica principal de la literatura puranica. La historia de los padres del
Sefior, la entrada del Sefior en la limitacién para liberar al mundo de la miseria,
a pesar de Kamsa (la limitacion del tiempo), del nacimiento en la prisién (la
existencia limitada) matando a las fuerzas diabdlicas y finalmente liberando a sus
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mayores del encarcelamiento. Todo se describe al minimo detalle. De hecho, el
décimo libro o el Bhagavata Purana ha sido desarrollado siguiendo
completamente estos detalles.

El Hari Vamsa también ha sido escrito en este paso de valor historico. La parte
final de la vida de Krishna El Sefior también se describe en el 5° libro. Este libro,
en si mismo, constituye un Purana independiente. Es por esta razon que se dice
que el Vishnu Purana contiene todas las claves de los 18 Puranas. El final del
Yadus también esta descrito aqui. El sexto y altimo libro es pequefio de tamafio.
Contiene 8 capitulos con las instrucciones practicas a ser seguidas en nuestro Kali
Yuga. En este libro también se da un estudio detallado del tiempo (del tiempo
individual en contraste con el tiempo cosmico). Este, en general, es el plan del
Purana que debe estar en la mente del lector antes de entrar en las diversas
fases del simbolismo. El magnifico y completo plan del Vishnu Purana da al lector
un meticuloso conocimiento de todos los niveles de la tradicion védica. Como los
otros Puranas, el objetivo de este Purana es hablar extensamente sobre las
claves para la sabiduria y divulgar los simbolos sagrados de la eternidad. La
historia, como vemos, es un simbolo y una alegoria con sus claves histéricas,
cosmicas y microcdésmicas. Los sabios y los santos de las historias de este Purana
son casi comunes a los de los otros Puranas. Son los principios eternos del plan
cosmico que descienden a los universos. Descienden mas aun, a las cadenas
planetarias y los sistemas solares. En cada sistema solar llegan hasta los globos
planetarios. En nuestro globo (esta tierra), llegan como nuestros mayores, que
comienzan primero el Yagna (el sacrificio) de esta creacion finita. Impregnan los
elementos y se auto sacrifican en todos y cada uno de los centros microcosmicos
para ayudar a su elevacion y avance, siempre que se haga un minimo esfuerzo en
nombre de la austeridad, de la devocion, de la verdad, de la virtud y de la
caridad. Estos sabios y santos también descienden como individuos distintos en
cada ronda de un Maha Yuga. El lugar verdadero de estos sabios y videntes en el
Yagnabhoomi (lugar del sacrificio) se ha descrito alegéricamente en el Satapatha
Brahmana.

El Purana, como dicen los mayores, no esta completo en sus actuales versiones
impresas. Algunas partes del libro, por accidente, se dispersaron. Este hecho esta
probado por algunos antiguos comentaristas de libros sanscritos filoséficos y
religiosos. En el curso de sus comentarios, ellos citaron versos del Vishnu Purana.
A algunos de esos versos no los vemos en las actuales versiones impresas del
Vishnu Purana. En nuestra interpretacion seguimos las versiones impresas
aceptadas. Esperamos de alguna manera que algunos de los simbolos en el
Purana se puedan divulgar mas facilmente y claramente estando presentes las
secciones que faltan. Los estudiosos que investiguen podran encontrar una
version completa del libro con el curso del tiempo.

N
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25 Anos del WTT Global
Convivencia grupal en Engelberg - Suiza
Del 23 al 28 de Agosto de 2008

“iVictoria a la Luz y Gloria a los Maestros! - 2

El Servicio: la Ley de la Liberacién

El servicio hacia la vida circundante introduce la energia de Japiter. Japiter es
generoso. Cuando uno practica la generosidad, invoca la energia Jupiteriana.
Para aquel que se encuentra condensado en la materia densa de Saturno, el
antidoto para Saturno es Jupiter. Saturno sujeta, Juapiter libera. Junto a Jupiter
llega Mercurio. Ellos son dos buenos amigos. En el momento en que uno realiza
actos de buena voluntad hacia las formas desconocidas de luz, en donde uno no
espera que se lo agradezcan, ellos se nos acercan. El donante no ha de ser
conocido por el que recibe y el que recibe no ha de serlo por el donante. El
donante piensa: “que esté a gusto”. El que recibe piensa: “que sea bendecido”.
Asi, se produce una pequefia apertura de la prisién con ciertos nuevos
pensamientos. Uno puede observar dentro de si mismo que se esta produciendo
una nueva forma de pensamiento. Es una sorpresa agradable.

Un nuevo pensamiento de mejor calidad traera también palabras de mejor
calidad. De forma cualitativa, la palabra cambia para mejor. “Que pueda
aprender a hablar bien, que el sonido que pronuncio revele la luz en mi”. Asi es
como se nos ve a través de nuestra palabra. Si ésta permanece igual, quiere
decir que no se ha logrado ninguna calidad. Debemos ser capaces de encontrar
palabras mejores. Hay una manera de hablar sin violencia. Podemos evitar
cualquier tipo de palabras condenatorias que importen negatividad. Debe haber
siempre una busqueda de palabras mejores. Cuando pensemos mejor, entonces
también hablaremos con mejores palabras. El cambio interno sobreviene a través
del servicio al mundo externo. Japiter y Mercurio proporcionan pensamientos y
palabras cualitativas. Un Marte positivo puede traer esto. Neutraliza los
conflictos. Tiene un impacto magnético sobre Venus. Transforma al Makara
llevandolo al estado de Kurma, la tortuga. Una tortuga puede retirarse a la
subjetividad y salir de ella a voluntad. Un cocodrilo no posee tal facilidad. Todo
esto se hace posible gracias a Jupiter. La generosidad, la caridad, hacen posible
la liberacion de un estado de bloqueo, de un estado de aprisionamiento.

Para aquellos miembros de la familia humana que no tienen una comida por dia,
si nosotros realizamos regularmente un acto de buena voluntad sin ser
reconocidos, Jupiter estara complacido con nosotros. Entonces tendremos una
posibilidad de solicitar un Maestro. Las almas elevadas son atraidas hacia
aquellos que estan dedicados al servicio. Hay una manera de hacer que los
Maestros estén dispuestos a hacernos favores: hacer servicio en los rincones mas
oscuros del planeta. Entonces Jupiter cuida del tridngulo de la personalidad de
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Saturno, Marte y la Luna. Jupiter nos libera del Muladhara, donde nos
encontramos atollados por los tres.

El papel de Jupiter esta representado por el Maestro. Cuando esa liberacion tiene
lugar, Saturno y la Luna se orientan hacia Mercurio, la mente superior. Los
pensamientos mundanos son suplementados por pensamientos relativos a la luz.
Mercurio comienza a surgir como el aspecto superior de la mente. Saturno libera,
Jupiter expande. Lentamente, las luchas Marcianas con uno mismo se van
calmando a traves de Venus.

Asi es como otro triangulo comienza: Jupiter, Venus y Mercurio. El Sol es el punto
medio. Cuando el Plano Budico es estimulado, se capta la sabiduria con mayor
facilidad. Uno no tiene el trabajo de adquirir el conocimiento. Las revelaciones
se suceden y Venus se vuelve activo en nosotros. Tenderemos cada vez mas hacia
Venus. Y luego Jupiter produce la expansion de consciencia liberandonos de toda
limitacion. Lentamente Jupiter nos expande y nos conduce a un cielo ilimitado.
Todo esto da lugar a una expansion de consciencia y luego a una ofrenda
continua del ser. Cuando el cuerpo ya no es mas una prision, el ser a través del
servicio tiende a ser mas y mas flexible y lentamente se inclina hacia la sabiduria
con la ayuda de Venus. Esto le ayuda a curar, a ensefiar, a distribuir tanto como
sea posible. Por eso es importante trabajar con Jupiter. Todos nuestros planetas
del sistema solar concuerdan con Japiter. Ni siquiera los siete Sabios juntos
pueden constituir tanto como el Maestro Jupiter. EI Maestro DK escribe: “El es el
Cristo para el Cristo, el Avatar de Sintesis”.

Cuando uno esta con la vida, con la accién, con el servicio, uno esta ya
recompensado con la alegria del servicio. ;Para qué buscar otros motivos? El
servicio permite vivir en vibracion plena. No piensen en cesar la actividad; de
otra manera, uno esta muerto. La inactividad nos lleva a ser perezosos y
pesados. En tanto y en cuanto uno esté en accion, brilla. El servicio ha de estar
dedicado a lo Divino en los seres, al alma en los seres. Esto debe hacerse de
acuerdo a los mandatos dados en el “Bhagavad Gita”: “Tienes el derecho de
servir, pero ningun derecho a manipular el servicio”.

Uno no tiene derecho a poseer el servicio que se manifiesta a través suyo. La
accion es para el servicio del todo y cuando uno piensa en los resultados,
manipula para lograr dichos resultados. El servicio desinteresado nos da la
correspondiente alegria, la libertad y las fuerzas del alma se liberan.

Virgo: El Sonido Silencioso

Es bueno que estemos en el mes de Virgo en Suiza, el cual estéa regido por el
signo solar de Virgo. El World Teacher Trust fue fundado el 27 de agosto. Por lo
tanto, tiene la cualidad del servicio. La pureza por naturaleza, el ser servicial
como cualidad de alma, la virginidad de la mente, éstas son las cualidades
pertenecientes al signo solar de Virgo. La nota clave basica del pensamiento de
Virgo es trabajar sin remuneracion. El servicio verdadero pertenece a Virgo. Este
posee ciertas caracteristicas.

Asi como la inofensividad es uno de los requisitos basicos del Yoga, asi también a
la inofensividad se la considera como prerrequisito para el servicio. Esto no
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incluye unicamente la inofensividad en el plano fisico, sino también el no herir a
otros en el plano emocional. No deberia tampoco ser el esfuerzo de aquel que
sirve, influenciar, inspirar. Segun la comprensién de la Jerarquia, dar inspiracion
es una agresion. La inofensividad también incluye un servicio cuidadoso y gradual
que ni hiera a la propia personalidad ni a la propia gente ni a nadie. Por hacer un
servicio, tampoco deberiamos robar la inspiracion de otros. Deberiamos alentar a
los demas, darles apoyo, pero no dirigirlos. Sean amistosos, sean cooperativos.
“Dejen que los demas se manifiesten de varias y multiples formas segun la
cualidad de cada alma”.

La alegria es otro aspecto del servicio. En la Era Pisciana, el simbolo del servicio
(Acuario) fue el cantaro sobre los hombros. Esto fue errbneamente comprendido,
ya que expresaba pesadez y desequilibrio. Si el servicio es una expresion del
alma, uno obtendra el apoyo que necesite para ello. En la Era de Acuario, al
servicio no se le comprende como una carga: el cantaro es transportado en la
cabeza, las aguas de la vida estan fluyendo y nosotros estamos sonriendo.
Cuando Dios estd complacido, tenemos un trabajo que nos proporciona alegria 'y
nos da en el camino muchos regalos que no hemos solicitado.

Otro requisito del servicio es la humildad. Es una cualidad del signo solar de
Virgo, que es capaz de neutralizar los aspectos negativos de los otros signos.
Virgo neutraliza gradualmente el orgullo de la gente a través del silencio, del
sonido y del servicio. La cuarta caracteristica del servicio es el sonido silencioso.
Debemos darnos cuenta de la grandeza del signo solar Virgo.

El Maestro MN

Al segundo dia de la convivencia grupal (el 25 de Agosto) celebramos el
nacimiento del Maestro MN con un ritual del fuego. El Maestro Kumar se sintio
muy afortunado de hablar acerca del Maestro MN. ElI Maestro MN, Djwhala
Narasimha, nacio en la 82. fase descendente, al igual que Krishna el Sefior y
también bajo la misma constelacién. Su luna estaba en Aldebaran (Rohini) y su
sol en Virgo.

El Maestro Kumar narro varios sucesos de la vida del Maestro MN: su encuentro
con el Maestro CVV, los cambios en su vida, sus transformaciones para llegar a
ser un Maestro en un periodo de tres afios. El curaba, ensefiaba y tenia una casa
hospitalaria. Antes de abandonar su cuerpo, se le puso una vestimenta como si
fuera un novio. EI Maestro MN permanece con nosotros. Se mueve en un cuerpo
dorado de una cualidad rojiza y también en un cuerpo diamantino. El es muy
igneo (lo que su nombre expresa: Nara Simha), y trabaja con el elemento fuego.
Estd muy presente cuando se realiza un ritual del fuego. Lleva a cabo el Yoga del
Maestro CVV en silencio. Produce las transformaciones necesarias de una manera
rapida para hacer posible a los humanos experimentar el cuerpo dorado, el
cuerpo etérico. La gente en Occidente y en India queda inspirada gracias al
Maestro MN. El es un gran Rishi, una de las almas més antiguas. El es la estrella
polar hasta la conclusion logica de la Era de Acuario.

O
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SALUD Y CURACION

LAS ESTRUCTURAS ATOMICAS DE TODAS LAS FORMAS
(Editorial)

Las estructuras atomicas de todas las formas, incluyendo al cuerpo fisico del
hombre, estan basadas en la estructura atébmica de la Tierra preservada durante
millones de afos. El espiritu de la Tierra mantiene su control sobre tales
estructuras. Durante la experiencia de una encarnacion de cualquier Alma, los
elementos de la Tierra fueron temporalmente aislados de ella. La Tierra redne
los elementos y los reabsorbe en su interior. La Tierra da formas y las quita, lo
cual es visto como la encarnacion del Alma y su desencarnacion.

Estos atomos, hay que hacerlo notar, estan condicionados por dos factores, de
los cuales el espiritu de la Tierra es el Unico responsable. En primer lugar el
karma del planeta; y en segundo lugar la limitacién de la materia del plano fisico
de la Tierra. La materia del planeta evoluciona por naturaleza. El alma que
encarna evoluciona por naturaleza. El karma evolutivo del cuerpo terrestre que
esta en evolucion también condiciona las expresiones vitales del Alma, causando
friccion y desarmonia. Esto tiene como resultado la enfermedad.

Ademas, los elementos del propio planeta estan en evolucién. Ellos tienen su
propia imperfeccion. Ellos también contribuyen en la enfermedad. Es por esta
razon que al planeta no se lo considera perfecto.

El punto de evolucién del espiritu de la Tierra afecta a todos los atomos de los
cuerpos producidos por ella. El resultado de esta imperfeccion de la Tierra se
muestra en la presencia de la enfermedad en todas las formas y en todos los
reinos de la naturaleza. Los minerales estan sujetos a la enfermedad y al
deterioro. Los metales también tienen su “fatiga”. Las plantas y los animales
reaccionan a la enfermedad dentro de la estructura de la forma. De este modo la
enfermedad y la muerte son inherentes a los propios atomos de los cuales todos
los organismos estdn compuestos. El hombre no esti exento de esta condicién
general.

Atribuir con frecuencia la enfermedad a los pensamientos equivocados del
hombre no es del todo verdad. También es inherente a la forma que procede de
la Tierra.
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Es por consiguiente muy necesario que no estropeemos, a causa de nuestra
irresponsabilidad, lo que ya se encuentra en la Naturaleza. La Naturaleza del
planeta esté intrinsecamente enferma. No podemos con nuestra irresponsabilidad
contribuir a una mayor enfermedad.

A esta dimension de la Tierra y su imperfeccién inherente debe darsele la debida
consideracion. El hombre se encarna en una sustancia y forma, que tiene un
condicionamiento y una limitacion. Con su consciencia y perfeccion relativa tiene
gue ayudar y no destruir a los elementos. Tiene que contribuir a su progreso. Su
progreso es consustancial al progreso de la sustancia atdomica de la Tierra. Tiene
gue asumir su responsabilidad para el progreso de la forma de los elementos.
Aqui es donde el hombre tiene una gran responsabilidad divina.

Dr. K. Parvathi Kumar

Extraido de: Paracelso - Salud y Curacion

(Paracelsus - Health and Healing)
Con la suscripcién usted apoya este importante trabajo
(70 euros por afio).

Extractos de la revista en Internet:

++41-55 422 07 79 // Fax. ++41-55 422 07 80
E-Mail: info@paracelsus-center.ch
www.paracelsus-center.ch

Nuevo Sitio Web Plurilingte (Multilenguaje) de Paracelsus - Salud y
Curacion

El sitio web de la publicacién Paracelsus - Salud y Curacion esta
actualmente disponible en cuatro idiomas: Inglés, Aleman, Francés y
Espafiol. Junto a la presentacion de la revista con un ejemplar de
muestra y un formulario de pedido online encontraran una coleccion
de dichos de Paracelsus, una breve biografia, asi como también un
vinculo (link) a una galeria de fotografias del Centro Paracelsus.
http://www.paracelsus-center.ch

Sitio Web de The World Teacher Trust -> www.worldteachertrust.org
El sitio web esta en 4 idiomas, Inglés, Francés, Aleman y Espaiiol.
También contiene una version online de la Carta Circular de Vaisakh
en los 4 idiomas.



mailto:info@paracelsus-center.ch
http://www.paracelsus-center.ch/
http://www.paracelsus-center.ch/
http://www.worldteachertrust.org/
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- NOTICIAS DEL WORLD TEACHER TRUST GLOBAL -

iSE BUSCAN! COLABORADORES PARA
PARACELSUS HEALTH AND HEALING!

Después de muchos afios de fiel trabajo para "PARACELSUS
HEALTH & HEALING", Elizabeth Waag va a acrecentar su dedicacion a
las tareas sociales. Queremos desde aqui agradecer de corazon por el
maravilloso trabajo conjunto realizado.

Por esta razon nuestro equipo de Paracelsus necesita
refuerzos!

Buscamos colaboradores/as para el disefio, diagramacion,
maquetacion de las publicaciones en aleméan y espafiol. El trabajo
comprende la elaboracidén de la version alemana y espafiola partiendo
de la version en inglés.

También se necesitan urgentemente traductores/ras del aleméan
al inglés y del espafiol al ingles.

Los prerrequisitos para poder colaborar son la alegria en el

trabajo y un ordenador (una computadora) Mac 6 PC.
El software para todo es el CS3 (incluyendo: Indesign, Photoshop,
Adobe lllustrater) en un valor total de alrededor de unos 3.000
Francos Suizos, los cuales seran proporcionados por el Centro
Paracelsus.

En caso de interés o preguntas conéctate por favor con:
Anna Beutler: anna.beutler@gmx.ch
Tel. 0041 (0)55 412 28 05

Los saluda con amor

Sabine Mrosek - Paracelsus Center
The World Teacher Trust - Global
Paracelsus-Center
Wasenmattstrasse 1

8840 Einsiedeln

0041 (0)55 422 07 79 Tel

0041 (0)55 422 07 80 Fax
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CALENDARIO LUNAR 2009

INGRESO LUNAR EN CADA CONSTELACION 2009

INGRESO DE LA LUNA EN CADA CONSTELACION: 2009

ENERO FEBRERO MARZO

Dia Hora Signo Dia Hora Signo Dia Hora Signo
Sébado 3 751 Y Domingo 1 20:10 hof Domingo 1 1:34 e
Lunes 5 13:47 bof Martes 4 0:16 IT Martes 3 6:00 IT
Miércoles 7 16:13 I Viernes 6 2:07 s Jueves 5 9:08 95
Viernes 9 16:15 g Domingo 8 2:44 ) Sabado 7 11:05 8
Domingo 11 15:42 & Martes 10 3:39 117 Lunes 9 13:35 117
Martes 13 16:34 11 Jueves 12 6:34 Q2 Miércoles 11 16:47 2
Jueves 15 20:31 2 Sébado 14 12:52 m Viernes 13 22:24 m
Domingo 18 4:21 m Lunes 16 22:54 X Lunes 16 6:23 X
Martes 20 15:31 X Jueves 19 11:26 Y Miércoles 18 18:20 Yo
Viernes 23 4:19 Yo Sébado 22 0:07 oo Sébado 21 7:08 o
Domingo 25 16:58 poe] Martes 24 11:01 X Lunes 23 18:09 PA
Miércoles 28 4:13 X Jueves 26 19:25 Y Jueves 26 2:04 Y
Viernes 30 13:26 Y Sabado 28 7:10 g

Lunes 30 10:37 I
FASES LUNARES PARA LA PRACTICA ESPIRITUAL: 2009

Dia Hora Fase Dia Hora Fase Dia Hora Fase
Domingo 4 9:57 82 Asc Lunes 2 21:14 82 Asc Miércoles 4 5:47 82 Asc
Miércoles 7 112 Asc Viernes 6 112 Asc Sabado 7 112 Asc
Domingo 11 1:28 Llena Lunes 9 12:50 Llena Martes 11 0:39 Llena
Sébado 18 0:47 82 Desc Lunes 16 19:38 82 Desc Martes 18 14:48 82 Des
Martes 20 112 Des Viernes 20 112 Desc Jueves 20 8:45 Equinoccio
Lunes 26 5:56 Nueva Lunes 23 Dhanishtha Viernes 21 112 Des
Martes 27 Dhanishtha Martes 24 23:36 Nueva Sabado 22 Dhanishtha

Miércoles 26 13:07 Nueva
INGRESO DE LOS PLANETAS EN CADA SIGNO: 2009

Planeta Dia Hora Signo Planeta Dia Hora Signo Planeta Dia Hora Signo
Mercurio 1 7:52 e Venus 3 1:42 Y Mercurio 8 16:57 PAS
Venus 3 10:37 DAl Marte 4 13:56 ooy Marte 15 0:21 X
Jupiter 5 13:42 o Mercurio 14 13:50 por SOL 20 8:45 Y
SOL 19 20:41 ooy SOL 18 10:47 X Mercurio 25 16:56 Y
Mercurio 21 3:37 Yo

| EQuINOCCIO
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CALENDARIO DE ACTIVIDADES 2008/2009
EN BUENOS AIRES

CICLO 2008 / 2009

HORA DEL
DIA ACTIVIDAD LUGAR ENCUENTR HORA ASTROLOGICA
0
DICIEMBRE 2008.
MI 03 DHANISHTHA
JU 11 LUNA LLENA DE SAGITARIO WTT 20:00 HS. Viernes 12 - 14:38 horas
DO 21 SOLSTICIO DICIEMBRE - CAPRICORNIO WTT 09:00 HS. Domingo 21 - 10:05 horas
VI 26 LUNA NUEVA DE CAPRICORNIO WTT 20:00 HS. Sabado 27 - 10:23 horas
MI 31 DHANISHTHA
ENERO 2009.
SA 10 LUNA LLENA DE CAPRICORNIO WTT 18:00 HS. Domingo 11 - 01:28 horas
DO 25 LUNA NUEVA DE ACUARIO WTT 18:00 HS. Lunes 26 - 05:56 horas
MA 27 DHANISHTHA
FEBRERO 2009.
DO 08 LUNA LLENA DE ACUARIO WTT 18:00 HS. Lunes 09 - 12:50 horas
LU 23 DHANISHTHA
MA 24 LUNA NUEVA DE PISCIS WTT 20:00 HS. Martes 24 - 23:36 horas
MARZO 2009.
LU 10 LUNA LLENA DE PISCIS WTT 20:00 HS. Martes 11 - 00:39 horas
JU 20 EQUINOCCIO MARZO - ARIES C/ RF alamafiana WTT 06:00 HS. Jueves 20 - 08:45 horas
JU 20 EQUINOCCIO MARZO - ARIES Meditac. alatarde ~ WTT 20:00 HS. Jueves 20 - 08:45 horas
SA 22 DHANISHTHA
MA 25 LUNA NUEVA DE ARIES WTT 20:00 HS. Miércoles 26 - 13:07 horas

“LAS MEDITACIONES™ DEL WTT ARG EN BUENOS AIRES SE DESARROLLAN EN
LA SEDE DEL WTT EN LA CALLE LAPRIDA 1471, PARTIDO DE VICENTE LOPEZ,
PROVINCIA DE BUENOS AIRES.

POR CUALQUIER DUDA O CONSULTA AL RESPECTO SE RUEGA PONERSE EN

CONTACTO TELEFONICAMENTE O POR MAIL Y SERAN INFORMADOS A LA
BREVEDAD.

C / RF = MEDITACION CON RITUAL DEL FUEGO.

A/ C = A CONFIRMAR = PONERSE EN CONTACTO PARA CONFIRMAR REUNION.
La informacién detallada de las actividades a realizar mensualmente es

simplemente orientativa y sugerimos comunicarse y confirmarla.
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CARTA CIRCULAR DE VAISAKH

Libros - Grabaciones de CDs / DVDs
Videos - Informaciéon General

Para solicitar la Circular de Vaisakh, Libros, Grabaciones de CDs y DVDs,
Videos o Informacion General acerca de las actividades que se realizan (retiros,
encuentros, trabajos de grupos existentes, seminarios nacionales e
internacionales, lunaciones) podés dirigirte a los siguientes Hnos:

* Pte. WTT Argentina - Informes:
Rodolfo Cabeza Tel. (011) 4709-7863 wtt@wttargentina.org

* Libros y Difusion:
Alicia Deluca Tel. 02284-441426 difusion@wttargentina.org

* Libros y Tesoreria (contribuciones para el mantenimiento econémico):
Duilio Leschiutta Tel. (011) 4761-3392 ing-leschiutta@fibertel.com.ar

* Carta Circular de Vaisakh y Seminarios en CD y DVD:
Fabian Barone Tel. 4723-7228/1559722359 vaisakh@wttargentina.org

Los libros se encuentran a la venta: EN CAPITAL FEDERAL

Biblioteca Teosofica Agrelo 3050 Tel. 4957-5095
Biblioteca Tristan Gonzélez P. Goyena 1579 Tel. 4432-3118
Antakarana Arcos 3050 Tel. 4702-9881

EN LA PCIA. DE MISIONES - POSADAS (Libros y Cassettes)
Linda Nahum Pedernera 2082 Tel. 03752-437907

EN LA PCIA. DE BS. AS. (Libros)
Alicia Deluca Riobamba 2520 - Olavarria Tel. 02284-441426
Marisa R. Abat Pellegrini 812 - Bragado Tel. 02342-422445

EN LA PCIA. DE SALTA (Libros)
Sergio y Gladys Calle N°2, casa 3 «K» - Barrio Pque. Los Pinos - Salta

Miravalles Tel. 0387-4360070
EN LA PCIA. DE CORDOBA  (Libros)
Luisa Velazco de Garcia Nicaragua 312 - Villa Allende - Cérdoba

Tel. 03543-436625



mailto:wtt@wttargentina.org
mailto:difusion@wttargentina.org
mailto:ing-leschiutta@fibertel.com.ar
mailto:vaisakh@wttargentina.org
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Servicios Comunitarios

Aportes y Donaciones:

Queridos hermanos:

Les queremos hacer saber que estamos contribuyendo con diferentes grupos que
trabajan en el campo social haciendo Servicio Comunitario, y necesitan:
alimentos no perecederos, ropa, articulos de tocador, revistas, libros, juguetes,

etc., para lo cual en cada encuentro colocamos canastas para su recepcion y
posterior distribucion.

Desde ya agradecemos vuestra colaboracion.
Cordialmente

WTT Argentina

O
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CIRCULAR DE VAISAKH : Informes y suscripciones

Nuevo Domicilio y Teléfonos para Vaisakh:

Informes: Fabian Barone - Graciela Paludi

Tel. (011) 4723-7228 / 1559722359
San Isidro (1642) - Buenos Aires - Argentina

E-mail: vaisakh@wttargentina.orq

Valor de la circular: Colaboracion Voluntaria.

Para depoésitos, aportes y donaciones al WTT Argentina:

CONSULTAR con Tesoreria
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GREAT INVOCATION

Let us form the Circle of Good Will.
OMNIA VINCIT AMOS
From the South through Love
which is pure.

know and serve.

From the centre which we call
The race of men

From the West through Wisdom Let the Plan of Love and Light work out

which is true.
From the East through Will
which is noble.
From the North through Silence
which is golden.
May the Light make beautiful
our lives.
Oh Hierophant of our Rite
Let his love shine.
OMNIA VINCIT AMOS

We bow down in homage
and adoration
To the Glorious and Mighty Hierarchy,
The Inner Government of The World,
and to its Exquisite Jewel,
The Star of the Sea -
The World Mother.

From the point of Light
within the Mind of God
let Light stream forth
into the minds of men.
Let light descend on Earth.

From the point of Love
within the Heart of God
let love stream forth
into the hearts of men.
May the Lord return to Earth.

From the centre where the
Will of God is known
let purpose guide the little wills of men,
the purpose, which the Masters

MASTER D.K.

And may it seal the door
where evil dwells.

From the Avatar of Synthesis
Who is around
let His energy pour down
in all kingdoms.
May He lift up the Earth to the
Kings of Beauty.

Let Light and Love and Power restore
the Plan on Earth.

The Sons of Men are one
and | am one with them.
| seek to love, not hate.
| seek to serve and not exact
due service.
| seek to heal, not hurt.

Let pain bring due reward
of light and love.
Let the soul control the outer form
and life and all events,
and bring to light the love
which underlies the happenings
of the time.

Let vision come and insight.
Let the future stand revealed.
Let inner union demonstrate
and outer cleavages be gone.

Let love prevail.
Let all men love.
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OM

El OM es esencialmente perfecto.
De esta perfeccion emergen dos:
La Persona Cosmica y la Naturaleza Césmica.
La Naturaleza Cosmica se convierte en tres,
La Voluntad, el Conocimiento y la Actividad.
La Persona Cosmica vuelve a entrar a traves de las tres
y se convierte en la cuarta;
la creacion y los seres de la creacion.
Asi el OM se convierte en 2, se convierte en 3y en 4.
1+2+3+4 es 10. El 10 es un numero perfecto.
El OM es esencialmente perfecto
y es perfecto también como creacion.

Conozcan la perfeccion
mediante la continua contemplacion en el OM.

Sri K. Parvathi Kumar
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