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
Hymn to Agni

Tavâhamagna Ûthibhir
Mitrasya Cha Prašastibhihi

Dwesho Yuto Sa Duritât
Uryâma Martyânâm

Oh Lord Agni!
You are the friend of all.

By worshiping you
the humans shall receive protection.

May they get lifted up from their malice
and malicious thoughts and actions

into the kingdom of glory.
May that be so.

¡Oh Señor Agni!
Eres el amigo de todos.

Al venerarte,
los humanos recibimos protección.

Que los hombres sean elevados desde su malicia
y sus pensamientos y acciones maliciosas

hasta el reino del esplendor.
Que así sea.

Comentario:
El fuego está en todos. No existe nadie que no tenga fuego en el interior 
y a su alrededor. El fuego protege la vida desde el interior, pero el fuego 
externo puede destruir la vida. El enfado, el odio y la enemistad son el 

fuego que la humanidad emite regularmente a través de su naturaleza, su 
pensamiento y su acción. Así pues, el fuego ha de venerarse para quemar 
la malicia que hay en la humanidad y elevarnos hasta el esplendor de la 
vida, que es también un aspecto del fuego. De hecho, es lo que hay que 

hacer ahora. Cuando muchos trabajadores de buena voluntad veneren el 
fuego con esta actitud, la crisis actual podrá ser disuelta.
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May the Light in me be the light before me.

May I learn to see it in all.
May the sound I utter reveal the light in me.

May I listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,
the silence which we break every moment.

May it fill the darkness of noise we do,
and convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.
Let realisation be my attainment.

Let my purpose shape into the purpose of our earth.
Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.
May we live in the awareness of the background.

May we transact light in terms of joy.
May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom. OM

Master E. K.

Invocación 
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Plegaria 2018 - 2019
May we express Good Will in action.  

May we unfold the power to manifest.  
May we enter the world for the Lord.  

May we stay united in all ways.

Que expresemos la Buena Voluntad en acción. 
Que despleguemos el poder de manifestar. 
Que entremos en el mundo por el Señor. 

Que permanezcamos unidos en todas las formas.



The World Teacher Trust Argentina5

The World Teacher Trust
Fórmula de Meditación de Luna Llena

Año Sri Vilambhi, Aries 2018– Piscis 2019

Paso 1 	 OM (7x)

		  Gurur Brahma, Gurur Vishnuhu,  
		  Gurur Devo Maheshwaraha, 
		  Gurur Sakshat Parambrahmha  
		  Tasmai Sri Gurave Namaha

Paso 2	 Namaskarams Master 
		  Namaskarams Master KPK 
		  Namaskarams Master EK 
		  Namaskarams Master MN 
		  Namaskarams Master CVV 
		  Namaskarams Master CVV 
		  Namaskarams Master CVV to your lotus-feet. 

		  (15 minutos de silencio)

Paso 3	 May we express Good Will in action.  
		  May we unfold the power to manifest.  
		  May we enter the world for the Lord. 	  
		  May we stay united in all ways.

		  Que expresemos la Buena Voluntad en acción. 
		  Que despleguemos el poder de manifestar. 
		  Que entremos en el mundo por el Señor. 
		  Que permanezcamos unidos en todas las formas.

		  Pronunciar y meditar.

		  (15 minutos de silencio)
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Paso 4	 OM URUKRAMAYA NAMAHA (24 veces)  
	 	 (Urukrama es el Señor de Síntesis que sincroniza el trabajo angélico) 
		  (10 minutos de silencio)

Paso 5	 Loka Samastha Sukhino Bhavantu (3 veces)   
 
		  OM Shanti Shanti Shantihi

Paso 6	 (es opcional, dirigido a los devotos Indios)

		  Ekkirala Kulam Bodhi 
		  Vidumananda Rupinam 
		  Anantharya Tano Jatam 
		  Krisnam Vande Jagadgurum 
		  Sri Krishnamacharya Ananta Putram 
		  Satsa Dhu Mitram Karuna Rdranetram 
		  Gurum Gurunam Piteram Pitrunam 
		  Ananyasesha Seranan Prapadye

Los intervalos de tiempo propuestos son opcionales.

-------------

Comentario

OM URUKRAMAYA NAMAHA es el mantra para sintetizar. 
Urukrama es el principio cósmico que podría sintetizar a todas las 
inteligencias cósmicas en el huevo cósmico del que surgió la persona 
cósmica. Este año resulta conveniente invocar el sonido Urukrama en 
forma del mantra que se canta aquí.

--------------

•	 Meditación de Luna Llena (PDF): http://www.worldteachertrust.org/_
media/es/fullmoonformula2018.pdf

•	 Mantra OM URUKRAMAYA NAMAHA: http://worldteachertrust.org/_
media/media/audio/urukramaya.mp3

•	 Ekkirala Kulam Bodhi…: http://worldteachertrust.org/_media/media/
audio/ekkirala_kulambodhi.mp3
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 
Mensaje del mes de Acuario

Brevedad y precisión son las características de Acuario. 
Relacionarse con el Sol, recibir las energías transmitidas a 
través del Sol, asimilarlas en su propio ser y trasladarlas a 
la acción diaria es la actividad de un trabajador de buena 
voluntad, actividad que puede intensificarse en el mes 
de Acuario. Los rayos del Sol contienen las energías de 
Urano en abundancia, las cuales transmutarán y harán 
del trabajador una persona transparente. Cuanto más 
tiende uno a ser transparente, más transacciones suceden 
en silencio. El habla ocurre en silencio; se reduce el uso 
excesivo de palabras; solo se expresan los pensamientos-
semilla para que los descodifiquen quienes escuchan. Se 
ahorra tiempo, se ahorra respiración y el silencio prevalece 
en la acción. El silencio prevalece en el interior de uno, lo que 
se entiende como el espacio azul. Dios se ve como energía; 
nombres y formas quedan superados. El hombre acuariano 
se encuentra a sí mismo como un punto de expresión para 
la energía ilimitada que está por todo el entorno, intentando 
manifestarse a través de un centro de voluntad. Tal es el 
inmenso mensaje de Acuario que los aspirantes pueden 
conseguir si reflexionan en este mensaje.
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M E N S A J E  D E L  M A E S T R O 

Pronuciar el OM

Pronunciar el OM como prefacio a la meditación permite 
la eliminación de elementos indeseables en las cinco 
capas del cuerpo y también en el entorno. Esta meditación 
permite una orientación sin esfuerzo. Los Sabios videntes 
de la antigüedad creían en pronunciar el OM antes de 
cada meditación. Pronunciaban muchas veces la palabra 
sagrada, hasta que sentían el equilibrio y la paz interiores.

La pronunciación de la palabra sagrada beneficia 
también al entorno, y se considera un acto significativo 
de buena voluntad. La meditación sin invocar la palabra 
sagrada tiende a ser puramente personal e incluso egoísta.
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S R I  K R I S H N A ,  E L  S E Ñ O R  •  G Î TÂ- U PA N I S H A D 

Pronunciaciones de
Krishna El Señor

Los sentidos siempre tiran del hombre hacia los objetos 
de los sentidos.

El hombre siempre está rodeado por su naturaleza

Y sus cualidades siempre le conducen a la acción.

La inacción es imposible mientras se está en la 
naturaleza. 

(3-6) 

--------------------

Cuando la acción es inevitable,

Actuar con buena voluntad es sabiduría.

De lo contrario, la voluntad enferma rodea,

Ata siempre al hombre en la naturaleza.

(3-7)
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M A I T R E YA ,  E L  S E Ñ O R 

 
 
Las pulsasiones del prana

Las cinco pulsaciones y cinco sub-pulsaciones están 
siempre en actividad. Como consecuencia, el Prana nutre 
al cuerpo e impulsa a los seres a la acción. Los miembros 
de la Comunidad de Maitreya siempre están agradecidos a 
estas pulsaciones. Ellos equilibran el Prana (inhalación) y el 
Apana (exhalación) y llegan al Prana Samana (la pulsación 
neutral). Se conectan con el Prana Udana y alcanzan un 
estado superior de conciencia para relacionarse con el Prana 
Vyana. En esa relación, permanecen estables para recibir el 
Plan desde los círculos superiores. Una vez que se conoce el 
Plan, descienden nuevamente al corazón a través del Prana 
Udana  y entran en el mundo a través del Prana Samana y el 
Para Apana. 

El ascenso es desde Prana y Apana  a Samana, de Samana 
a Udana, de Udana a Vyana;  y el descenso es desde Vyana a 
Udana y de Udana a Samana y de Samana a Prana y Apana. 
Este sendero de ascenso y de descenso tendrá que ser 
practicado para adquirir la facilidad de ascender, recibir el 
Plan y descender para manifestar el Plan en la Tierra.

Los miembros de la Comunidad  de Maitreya están llenos 
de la voluntad relacionada con el Plan, del conocimiento para 
manifestar el Plan y también de la capacidad de desarrollar el 
Plan en  la Tierra.
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No piensen que los miembros de la Comunidad de Maitreya 
viven solamente en las grutas templo de las cordilleras; están 
también  en el mundo cumpliendo el Plan silenciosamente. 
Todos ellos están conectados a través de las vibraciones 
pulsantes.
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M A E S T R O  M O R YA  •  M A R U V U  M A H A R S H I 

 
 
Nuevas oportunidades

Vivir una vida rutinaria no es más que una desgracia. 
La vida no está destinada a ser mecánica, haciendo las 
mismas cosas a la misma hora y momento. Pero incluso la 
vida mecánica se puede llevar con una actitud de alegría  y 
creatividad.

La creatividad es el medio por el cual se pueden realizar 
mejor las cosas y elevar la vida. La elevación  del SER tiene 
que ser voluntaria; donde no hay voluntad para  elevarse, 
la elevación no ocurre. Incluso los polluelos se esfuerzan 
por volar y finalmente vuelan.  De modo que el hombre que 
aspira debe pensar en el entusiasmo y la creatividad.

 Los hombres se desplazan a tierras distantes; esos 
hombres hacen bien cuando se mueven con mente abierta y 
no con una mente prejuiciosa. A tales personas les aconsejo 
enfáticamente que no lleven el equipaje de su tierra natal. 
En cambio, harían bien en relacionarse discretamente  
en la nueva tierra para poder integrarse con el entorno. 
Las experiencias nuevas y variadas causan la expansión 
necesaria de la psiquis.  Llevar los antiguos hábitos y 
pensamientos a la nueva tierra sólo hará que la nueva tierra 
se convierta en una tierra antigua. Con esto, se pierde la 
oportunidad de crecer. 

“Cuando vayas a Roma, haz lo que hacen los romanos” 
(Donde fueres haz lo que vieres) es una antigua declaración 
de sabiduría. No intentes ser asiático o europeo o australiano 
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o americano adonde vayas. Incúlcate un espíritu global 
mientras sostienes en el corazón el espíritu nativo. El 
espíritu nativo permite el buen arraigo; el espíritu global te 
permite crecer. No trates de revertir el proceso.

Los nuevos pensamientos y los nuevos lugares ofrecen 
nuevas oportunidades. Aprovechando inteligentemente  las 
nuevas oportunidades, uno crece.
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M A E S T R O  K O O T  H O O M I  /  D E VA P I  M A H A R S H I 

SAMBALA • 9

Recuerda Sambala, inclínate ante Sanat Kumara el Señor 
y holla el sendero de Maitreya el Señor, el Maestro del 
Mundo.

En la Nueva Era, HPB externalizó energías jerárquicas; 
reveló la existencia de Sambala y también su significado. 
HPB es un yogui de alto grado. Es una persona con 
percepciones extraordinarias, una gran inteligencia y una 
unidad de conciencia siempre en expansión. Ella es tanto 
una ejecutora como una pensadora y filósofa. 

HPB tuvo la buena suerte de obtener el vínculo de los 
seres sublimes de la Isla Blanca así como también el de todos 
aquellos que constituyen el Gobierno Interno del Mundo. 
Ella reveló muchos templos secretos de cuevas así como 
también el conocimiento contenido en los manuscritos 
que están preservados en esos templos. Con mucho coraje, 
HPB menciona en sus escritos discretamente el pueblo de 
Sambala; también afirma que los miembros de Sambala son 
todos personas con cuerpos iluminados. Solamente aquellos 
que obtienen el cuerpo dorado/sutil tienen la posibilidad de 
experimentar Samabala. Ella también informó sobre esta 
cruda realidad. Animó a los humanos a transformarse en 
seres semi-divinos para aunar fuerzas con Sambala y actuar 
como representantes de Sambala. 

Inspirada por las enseñanzas de HPB, Alice A. Bailey 
y Nicholas Roerich también pudieron relacionarse con 
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Sambala a través de su propia voluntad y autotransformación. 
Mientras AAB describe Sambala como la verdad espiritual 
de la Tierra, Nicholas Roerich dio una presentación visual 
de Sambala, de las cadenas montañosas relacionadas con el 
lugar y también de los seres relacionados con Sambala. 
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Las flechas en manos de Cupido allanan el camino en el 
mundo para un futuro encarcelamiento.

La flecha en manos de un aspirante allana el camino para 
ir del encarcelamiento del mundo a la independencia. 

La flecha en manos de un iniciado allana el camino para 
que el plan de Dios se realice en la Tierra. 

La flecha no es más que el objetivo al que nos enfocamos 
y ejecutamos. 

M E N S A J E  D E L  M A E S T R O  E .  K . 

La flecha
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31. Si tus oraciones se desarrollan sin impedimentos 
ni obstáculos, tu conciencia se expande hasta los reinos 
de Buddhi. La mente tiende a ser siempre entusiasta 
y nunca depresiva. La cooperación del cuerpo mejora 
considerablemente. Tu respiración, tus hábitos de comer, 
tu habilidad digestiva y tu circulación sanguínea también 
mejoran. La estancia en el cuerpo tiende a ser menos 
incómoda. 

32. A medida que tus oraciones sigan sin impedimentos 
ni obstáculos, encontrarás que tu mente tiende a ser amable, 
sutil, enfocada, pacífica y compasiva. Tu movimiento, tu 
habla y tu trabajo adquieren atención y respeto. 

33. A medida que tus oraciones tiendan a ser libres 
de impedimentos y obstáculos, tu mente tenderá a una 
transmisión distinta. La mente orientada al deseo tiende a 
ser una mente orientada al deber.

YO G A  D E L  M A E S T R O  C V V

Aforismos 
para los discípulos • 10
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V I D U R A

Enseñanzas de sabiduría

La palabra mordaz afecta al corazón, 

a los huesos y consume la fuerza vital. 

Por consiguiente, los sabios evitan 

esa manera venenosa de hablar.

SABIDURIA PRACTICA 

¡Reza!
Reza diariamente.

Reza durante el amanecer
Reza para alinearte con

La Voluntad, el Amor y la Luz
del Alma. 
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S A R A S WAT H I

SUKTAM 3
Los centros en nostros:

El chakra Muladhara o centro base regula la materia en 
nosotros. La correcta comprensión del mundo material y 
sus interacciones, permite su correcto funcionamiento.

El agua se regula por medio del chakra Swadhistana o 
centro sacro. Cuando se utiliza de forma adecuada restaura 
el correcto equilibrio emocional.

El chakra Manipuraka o del plexo solar está bien regulado 
si sabemos cómo pensar. Este chakra organiza el fuego del 
proceso de asimilación. De este modo el cuerpo permanece 
intacto.

Cuando la ciencia de la respiración sea bien entendida 
y se trabaje con respeto, se restaurará el principio vital, 
ya que este se regula por medio del chakra Anahata, o 
centro cardíaco. Cuando esta ciencia de la respiración 
sea dominada, el cuerpo llegará a ser ligero, ágil y activo. 
Tendremos un cuerpo que cooperará y nunca se quejará. 
Un cuerpo al que ya no tendremos que arrastrar más.

El chakra Visuddhi o centro laríngeo nos da la 
experiencia etérica. Nos capacita para formar un cuerpo 
etérico transparente, que es capaz de transmitir luz en gran 
medida.

El chakra Ajña o centro del entrecejo nos permite 
experimentar nuestro propio ser como una luz 
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resplandeciente.

En resumen, el hombre debe aprender:

1.	 Cómo interactuar con el mundo material.

2.	 Cómo desear.

3.	 Cómo pensar.

4.	 Cómo respirar. 

Si el hombre aprende la referida ciencia y sigue su 
práctica, estará en armonía consigo mismo y con la 
naturaleza circundante.

Si aprende:

1.	 Cómo pronunciar el sonido.

2.	 Cómo meditar,

realizará el Ser, la Luz, el Amor y el propósito de la 
Creación.
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M E N S A J E  D E  S R I  R A M A K R I S H N A

 
 
Varios grados de 
conocimiento

Existen varios grados de conocimiento.

Primero está el conocimiento que viene a través de la 
discriminación.

El conocimiento que resulta de la concentración es de 
otro tipo. 

La revelación, o el conocimiento que viene directamente 
de Él, es bastante diferente. 

Este, en verdad, es la Verdad misma. 

SABIDURIA PRACTICA 

No reces por 
los deseos de la personalidad,
a menos que sean imperiosos.

Reza por el influjo de
Amor, Luz y Voluntad

de Dios. 
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Todas las mañanas y tardes

yo penetro en ti como Yo Soy.

Si tú Me miras como el centro,

te disuelves en Mí
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M E N S A J E  D E  H P B  S O B R E  L A  D O C T R I N A  S E C R E TA

Tres tipos de luz • 2

En Oriente a la luz se la llama Aditi, Naturaleza divina. Y 
en Occidente se la llama Cristos; también se le llama la Luz 
del Logos. Es la luz primordial que es el reflejo directo de lo 
siempre incognoscible. 

Aditi o Aditya es el símbolo visible de la deidad impersonal e 
invisible. También se le puede llamar Sol Cósmico. Este avanza 
a través de las siete regiones del Universo en tres pasos como 
Sol Cósmico, Sol Solar y Sol planetario. Los cabalistas dan 
los números 2061 a 6561 como la adecuada anunciación de 
la relación numérica e integral del diámetro con el círculo de 
Dios. Si Dios es un círculo, el diámetro representa su Luz. Dios 
es impersonal e invisible, y su Luz es visible. A Dios se le da el 
número 2061, y a su expresión de luz se le da el número 6561. 
Es el “Pi” (Π) de los griegos, los cuales hablan de la relación 
entre el centro y la circunferencia. El valor de Pi es 21+/7 , es 
decir, 3,1415. La circunferencia es 21+, pero no 22; se redondea 
hasta 22; por eso se dice que Pi es 21+/7, que es 3,1415. Pi es la 
base de la sabiduría. Pi es también la base de toda la creación. 
En hebreo también se mide como 133 a 355.

Sea Aditya/Vishnu quien impregna las tres regiones en 
tres pasos; sea el 2061:6561 de los cabalistas, o el 133:355 de 
los hebreos o el Pi de los griegos, todos hablan de los mismos 
números en relación a la luz. La Luz emerge de una deidad 
impersonal que es un Cero, y esta emergencia es un diámetro 
vertical u horizontal dentro del cero que forma la base para el 
resto de la creación.  
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El Sefirot de los cabalistas y el Vishnu de los sabios videntes 
védicos  no son sino uno y el mismo. Dentro del Sefirot se 
mencionan diez números. También se dice que los avatares de 
Vishnu son diez.

Debería comprenderse que lo inmanifiesto se manifiesta a 
través de diez números en siete esferas y en tres direcciones.

Reflexionad sobre esto.
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Saturno
El tiempo  
 
Los ciclos del tiempo - 3

Cuando hacemos algo, lo hacemos teniendo un resultado 
como mira. Cuando no  conseguimos el resultado, nos 
sentimos apenados; y cuando lo conseguimos, sentimos el 
orgullo de haberlo conseguido. En el Yoga se dice: “Hay que 
seguir haciendo sin tener en cuenta el resultado”. Resultado 
o no resultado, no nos preocupa. En nosotros no se produce 
un cambio de vibración. No nos volvemos orgullosos ni 
deprimidos, sino que permanecemos normales en ambas 
situaciones y no descendemos del estado de equilibrio. 
Cuando le damos demasiada importancia al éxito, ¡el fracaso 
es una cosa terrible! De este modo, si hacemos lo que hay 
que hacer sin poner mucho énfasis en el éxito o en el 
fracaso, permanecemos normales y neutrales en el punto del 
resultado. Eso es lo que nos enseña Saturno. Si la gente no 
está dispuesta a aceptar lo desagradable, tiene que vivir en 
los pares de lo agradable y lo desagradable, de la comodidad 
y la incomodidad. Saturno se encuentra entre los pares de 
opuestos. Si somos capaces de superar los pares de opuestos, 
entonces vivimos en el estado de Yoga.

Saturno es, de este modo, un maestro de Yoga.
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DISCIPUL ADO

 
Las cualidades de la mente sana 
(De las Leyes sobre Relaciones Correctas)

LOS PROBLEMAS PSICOLÓGICOS Y SUS SOLUCIONES:  
COMPLEJO DE INFERIORIDAD

El complejo de inferioridad necesariamente impide la 
alegría de vivir y estalla en alguna forma de rebelión o en 
una actitud rabiosamente egocéntrica ante la vida. Puede 
llevar a una persona a forzar su personalidad sobre otros y 
a estar celosa de aquellos que considera como superiores. 
Esa persona también tendrá  una tendencia a  sentar normas 
rígidas y, como consecuencia, no logrará reconocer el mérito 
o valor de las cosas. 

Muchos complejos de inferioridad se originan en el 
hecho de que los individuos se consideran a sí mismos más 
grandes que su logro. Las limitaciones relacionadas con las 
circunstancias o la personalidad son demasiado grandes para 
ellos. 

Un sentimiento de inferioridad y de disgusto con uno 
mismo es, a menudo, el primer resultado de una espiritualidad 
que se está despertando. Cuando un individuo con aspiración 
espiritual se compara con su ser inferior habitual, a menudo 
experimenta un sentido de fracaso e impotencia. Sin embargo, 
si la condición de fracaso es vista como algo temporal, 
el crecimiento de una verdadera perspectiva será rápido. 
Aquellos que sufren de un complejo de inferioridad o de un 
complejo pesimista deben lograr asentar una actitud interior 
correcta, una disipación de su glamour y una expansión 
mayor de la naturaleza espiritual. Esto negará el sentido de 
inferioridad. 

Un discípulo
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E L  M A E S T R O

50 - Panchakosa 
gunatrayadi samasta 
dharma vilakshanam
más allá de las cualidades 
de los cinco y las tres

Las tres cualidades y los cinco elementos constituyen 
los ocho aspectos de la naturaleza con sus respectivas 
cualidades y principios. El Ser no es ninguno de ellos. El Ser 
es el noveno que ha descendido del décimo. El décimo es 
Existencia y el noveno es su resplandor. Las tres cualidades 
son el funcionamiento de este resplandor a través de la 
voluntad y el conocimiento en la actividad. Para hacer posible 
la actividad existen los cinco elementos que permiten la 
acción en los cinco estados de la materia. Los cinco estados 
de la materia y los tres estados de la consciencia surgen de 
la Consciencia Pura, que es el noveno. El Maestro en todo 
momento está en el noveno y actúa a través de la naturaleza 
óctuple de acuerdo al plan divino. El Maestro se asocia 
solamente con el décimo como nueve y no se asocia con el 
ocho. Permanece en la SEIDAD como Atman. En ese estado 
está más allá de la voluntad; cuando no hay voluntad, no 
hay acción. Así no hay triángulo. Cuando no hay identidad 
con el triángulo a través de la voluntad, no hay identidad con 
los cinco subsiguientes. Incluso mientras se identifica con 
la voluntad en sintonía con el plan Divino y funciona con 
todos los niveles de la naturaleza, no está ni apegado a ellos 
ni queda aprisionado por ellos. Entra y sale con facilidad, tal 
es el estado del Maestro.

 
Muy temprano por la mañana recuerdo las sandalias sagradas del Maestro en la 
cámara interna de mi corazón.
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K A P I L A

Acercamiento al  
discipulado • 7

14. Aquel que no reconoce a Dios en los demás, no puede 
experimen¬tar lo que es la amistad. Esas personas cambian 
rápidamente de amigos. Los amigos de ayer son los enemigos 
de hoy y los amigos de hoy son los enemigos de mañana. 
Tienen la destreza de hacer enemigos. No tienen amigos 
verdaderos y por eso no tienen verdadera paz.

15. Entre los símbolos que veneramos hay gran variedad. 
Desde las piedras hasta los Maestros de Sabiduría, todas son 
formas de Dios. Entre ellos, las imágenes de madera son 
preferibles a las de piedra. La madera tiene la sensación del 
tacto. Aun mejor que la madera son los animales como formas 
de veneración, porque no sólo tienen el sentido del tacto 
sino también el sentido del gusto y otros sentidos también. 
De entre los animales, los perros son los que tienen el mejor 
sentido del oído. Los seres bípedos son más apropiados para 
los actos de veneración que los cuadrúpedos. Y de entre los 
seres bípedos, el hombre de Sabiduría es el que tiene la mayor 
prioridad para ser venerado, porque la presencia del Señor en 
él es completa.

16. El Señor está en la forma de los seres que nos rodean. 
Observar al Señor como los seres que nos rodean, lleva sin 
lugar a dudas a la autorrealización, a darnos cuenta del Ser. 
Esta práctica es inevitable ya sea en el sendero del Yoga como 
en el de la devoción. La forma del Señor es doble, pudiendo 
ser manifestada y no manifestada también. Es y no es, y es 
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ambas cosas. Cuando el Señor es visualizado en una forma (y 
como forma), las acciones dejan de causar consecuencias. El 
karma queda neutralizado y uno se aproxima al Señor. Este 
proceso es agradable todo el tiempo y sin esfuerzo.
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H O JA S  D E L  A S H R A M

Acuario

Meditemos en lo Absoluto, 

Sin Forma... 

Sin Color... 

Sin Sonido... 

Sin número...
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LO R D  DAT TAT R E YA

EL YANTRA DE
SRl GURU DATTA

Los sabios védicos invocan a lo Divino a través del número, 
del sonido, del color y del símbolo. Estos constituyen los 
medios para la interacción con el Dios Absoluto. El Dios 
Inefable es invocado y uno se relaciona con Él mediante 
números, sonidos, colores y símbolos específicos según fines 
específicos. La electricidad, a la que nunca se ve, es también 
invocada en variedad de aparatos y es utilizada con variedad 
de fines para el bienestar de los seres. Los instrumentos para 
fines divinos han sido desde siempre el número, el sonido, 
el color y el símbolo. Los sabios védicos conocen los efectos 
vibratorios, radiatorios y magnéticos de la Energía Una. Ellos 
utilizaron la Energía mediante un diseño o patrón para los 
fines deseados. El sentido original de los ídolos o imágenes 
de Dios era visualizar lo que hay más allá de ese ídolo o 
esa imagen, ofreciéndole veneración. El ídolo constituía el 
medio para llegar hasta el Ser sin Forma y relacionarnos con 
él. Con el pasar del tiempo, el medio se empezó a considerar 
como el fin, y como consecuencia, se produjo un descenso 
en la comprensión, dando como resultado una excesiva 
idolatría. Aquel que vive firme en síntesis ve a Dios en la 
forma y más allá de la forma también. El Dios más allá de 
la forma existe también en la forma. Tanto la negación 
del ídolo como la negación del Absoluto es ignorancia. La 
energía que llamamos Dios existe en potencia en toda forma 
y está incluso más allá de la forma.
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Los sabios antiguos preferían los símbolos geométricos 
a los ídolos para una invocación efectiva de las energías 
correlativas. Los símbolos son científicos, mientras que los 
ídolos son artísticos y poéticos. Para todo mantram hay un 
yantra o símbolo. Así, hay muchos símbolos geométricos 
que representan los muchos aspectos de la Energía Una. 
Hay símbolos circulares, triangulares, pentagonales, 
hexagonales y octogonales y hay también símbolos para el 
número 10 (la Década) y para el número 12 (el dodecaedro). 
La invocación de un sonido en relación con su símbolo es 
considerado como efectivo según la ciencia del mantram.

El yantra relacionado con Sri Dattatreya es simplemente 
el yantra relacionado con el Maestro.

El símbolo del círculo con un punto en el centro es Atri, 
la Consciencia pura, como ya se explicó antes. El triángulo 
equilátero dentro del círculo es Anasuya. El surgir de la 
Consciencia pura a través del triángulo equilátero es Sri 
Guru Datta, que es invocado en el interior de quien lo 
venera a través de la abertura del símbolo. Este es el yantra 
fundamental.
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Fuego

La puerta dorada del templo dorado • 1

La segunda oración habla del disco solar de color dorado. 
Cuando el discípulo es capaz de retirar los sentidos a 
voluntad, puede experimentar el disco dorado en el centro 
de por encima del entrecejo. Este disco dorado en sí mismo 
es una puerta dorada del templo dorado del discípulo (el 
cuerpo dorado). Cuando se descubre este disco, el discípulo 
se zambulle en una verdad más profunda. Se hace real en 
él el YO SOY y al mismo tiempo se le abre el tercer ojo. Esta 
es la tercera plegaria del Isavasya. Las tres oraciones del 
Isavasya pueden correlacionarse con los tres fuegos: por 
fricción, solar y eléctrico.

La segunda plegaria es la que se hace posible mediante 
el Ritual del Fuego. Nosotros miramos la llama y seguimos 
visualizando la misma llama después del ritual desde el 
centro de Base al centro de Ajña y más allá de éste. Una 
llama tan larga se hace posible en el ritual pero no con una 
vela. La llama del ritual paulatinamente se va alzando más 
y más hasta llegar incluso a la altura de la cabeza.
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Rudra 
EL SEÑOR DE LA VOLUNTAD Y LA 

VIBRACIÓN CÓSMICA

Algunas dimensiones sobre Rudra 2

Rudra: 

Rudra significa ‘el Señor de los éteres’ (Rodasi Anthariksha). 
El Señor vibra a través de los éteres. Su vibración en los 
éteres es como un bramido que puede ser oído por aquellos 
que escuchan el silencio. El silencio es el aspecto superior 
del sonido llamado Nada. Los Rudras mugen a través de 
los éteres transmitiendo ondas electromagnéticas. Todo el 
mundo fenoménico de la luz más allá de la oscuridad, que 
manifiesta mundos visibles e invisibles, es obra de los Rudras. 
Él es el Fuego que manifiesta los tres mundos. Por lo tanto, Él 
es los tres fuegos, (Fuego Eléctrico, Fuego Solar y Fuego por 
Fricción).

Los Rudras son principalmente once y están en los tres 
mundos: cósmico, solar y planetario. Los Rudras actúan para 
crear y destruir.

“Once son los Rudras y son tres veces once. De ahí que 
el número sea treinta y tres”. Un iniciado de grado 33 tiene 
el conocimiento de crear y destruir (más adelante se da más 
información). Los once Rudras existen en el cuerpo humano 
en los tres planos: como mente, 5 sentidos y 5 órganos de 
acción; como Akasa, 5 elementos y 5 sensaciones; y como 
vida principal manifestada en 5 pulsaciones mayores y 5 
menores. Los Rudras se asocian al cuerpo y administran las 
vibraciones de la vida, de la mente y del Akasa. El funcionar 
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de Rudra es lo que posibilita la pulsación del cuerpo y tengan 
lugar el pensamiento, la palabra y la acción. Rudra brama por 
todo el cuerpo. Cuando se va del cuerpo, el alma que parte, 
al igual que sus amigos y parientes, “brama” (gime). Cuando 
Rudra, con el primer aliento, empieza su función en el cuerpo, 
el niño que acaba de nacer “brama” (llora). Rudra brama por 
el cielo como un trueno. La luz se manifiesta a través de ese 
trueno. Tal es el poder de Rudra.
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Que nuestras acciones

traigan iluminación a los alrededores,

de la misma manera que el ghee provoca que aumenten

las llamas de la luz de Agni.

Sabiduría práctica
Que la Oración permita 

rellenar la personalidad con el Alma.

Que la personalidad sea el medio del alma

Oraciones de grupo 
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En cuanto conectas tu consciencia individual con la 
Consciencia Universal y te mueves con el ave, verás que sólo 
es esta consciencia lo que está en funcionamiento. Sólo es 
la consciencia la que funciona cuando el perro mueve la 
cola, cuando la vaca te mira, cuando el toro ruge, cuando 
un hombre habla, cuando el pájaro pía y así sucesivamente. 
Contacta primero con la consciencia, después ya te 
familiarizarás con los detalles. Cuando ves un perro, una 
vaca, un toro, un pájaro, a un hombre o una mujer, primero ve 
la consciencia que está completamente en funcionamiento 
a través de las formas. Después, ya te podrás informar más 
sobre el perro, la vaca, etc. El primer contacto tiene que 
ser con la consciencia, no con los envoltorios que rodean 
la consciencia. La consciencia está envuelta por el sonido, 
el color, la forma, el nombre, la nacionalidad, la religión, 
el género, la casta, el credo, la raza, etc. Cuando hay tantos 
envoltorios alrededor de la consciencia, es difícil ver el 
regalo que está oculto. Todos los regalos se dan envueltos 
con papel de regalo. Así es la consciencia; está al alcance 
con todos sus envoltorios. Ver la consciencia a través de los 
envoltorios es el regalo que te da Sraddha.

	 No tiene mucho sentido adorar, hacer rituales 
o trabajar con el sonido, el color y el símbolo sin estar 
en contacto con la consciencia. El sonido no es sino 
una presentación de la consciencia. El color es otra 
manifestación. El símbolo es todavía otra manifestación de 

S A N AT  K U M A R A

La conciencia universal una • 2
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la consciencia. La clave del sonido, el color y el símbolo se 
revela al estudiante de Sraddha en la medida en que primero 
contacte con la consciencia manifestada por medio del 
sonido, el color y el símbolo. Es a través de este contacto 
que obtiene la comprensión de la vibración del sonido, la 
velocidad del color y los patrones geométricos del símbolo. 
Este es el acercamiento ocultista.
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D E  L A  P LU M A  D E L  M A E S T R O

Preguntas  
y respuestas
DEPRESIÓN Y DESÁNIMO

Pregunta: Estimado Maestro, por muy serio y leal que yo sea 
en el trabajo de buena voluntad, me deprimo y me desanimo 
porque no obtengo ningún vínculo consciente con ningún 
Maestro de la Sabiduría. ¿Cuál podría ser la razón?

Respuesta: : Querido hermano, el desconocimiento 
de tu afiliación a un Maestro de la Sabiduría no debe ser 
la causa de tu depresión y desaliento. El Maestro al que 
estás afiliado conoce y vigila tus acciones. Para obtener 
el vínculo consciente con el Maestro, es necesario limpiar 
los escritorios de tu lado en relación con tu personalidad. 
Ciertos obstáculos requieren ser eliminados en uno o en 
todos los tres cuerpos inferiores. Sigue trabajando como 
lo haces, manteniendo la confianza de que eres observado 
e incluso guiado por un Maestro de Sabiduría. A la larga, 
a medida que vibras mejor, los obstáculos se eliminan y 
los escritorios se limpian. Confía en el trabajo de buena 
voluntad y confía en que eres observado. Esta es la tarea 
inmediata para ti.
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S E CC I Ó N  D E  LO S  N I Ñ O S

Sobre el Servicio 
Dr. K. Parvathi Kumar

La principal ley de la naturaleza es la continuidad.
El Servidor debe garantizar la continuidad del Servicio.
- incluso después de su fallecimiento.

HISTORIAS DE PANCHATANTRA
25. EL PEQUEÑO RATÓN Y EL GRAN ELEFANTE

Érase una vez un pueblo que fue devastado por un fuerte 
terremoto. Casas dañadas y carreteras se podían ver en 
todas partes. El pueblo estaba, de hecho, en una ruina total. 
Los aldeanos abandonaron sus casas y se asentaron en un 
pueblo cercano. Al encontrar el lugar totalmente desprovisto 
de residentes, los ratones comenzaron a vivir en las casas en 
ruinas. Pronto su número creció en miles y hasta en millones.

También había un gran lago situado cerca del pueblo en 
ruinas. Una manada de elefantes solía visitar el lago para 
beber agua. La manada no tenía más remedio que atravesar 
las ruinas de la aldea para llegar al lago. Mientras avanzaban, 
los elefantes pisoteaban a cientos de ratones diariamente bajo 
sus pesados pies. Esto entristecía mucho a todos los ratones. 
Muchos de ellos morían cada día, mientras que un gran número 
quedaban mutilados.
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Para encontrar una solución a este problema, los ratones 
celebraron una reunión. En la reunión se decidió que se hiciera 
una solicitud al rey de los elefantes para evitar esta matanza 
diaria de ratones. El rey de los ratones se encontró con el rey 
de los elefantes y le dijo: "Majestad, vivimos en las ruinas del 
pueblo, pero cada vez que su manada cruza el pueblo, miles 
de mis súbditos son pisoteados bajo los enormes pies de 
los elefantes. Cambie amablemente su ruta. Si lo hace, nos 
comprometemos a ayudarlo en los momentos que lo necesite".

Al oír esto, el rey de los elefantes se rió. "Sus ratas son muy 
pequeñas como para poder ayudar a gigantes como nosotros. 
Pero en cualquier caso, les haríamos un favor a todos ustedes 
cambiando nuestra ruta para llegar al lago y así estuvieran 
ustedes más seguros". El rey de los ratones agradeció el gesto al 
rey elefante y regresó a casa.

Después de algún tiempo, el rey de un reino cercano pensó 
en aumentar el número de elefantes de su ejército. Ordenó a 
sus soldados que capturaran más elefantes para este propósito.

Los soldados del rey vieron aquella manada y pusieron una 
red fuerte alrededor de los elefantes. Los elefantes quedaron 
atrapados. Lucharon duro para liberarse, pero fue en vano.

De repente, el rey de los elefantes recordó la promesa del 
rey de los ratones, que antes había hablado de ayudar a los 
elefantes cuando fuera necesario. Así que pregonó en voz alta 
para llamar al rey de los ratones. El rey de los ratones, al oír 
la voz del rey de los elefantes, corrió de inmediato junto con 
sus seguidores para rescatar a la manada. Allí encontró a los 
elefantes atrapados en una gruesa red.

Los ratones se dedicaron a la tarea. Mordieron la red gruesa 
en miles de puntos de manera que aflojaron mucho las cuerdas. 
Entonces los elefantes pudieron romper la red  con facilidad y 
quedaron libres.
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Agradecieron a los ratones su gran ayuda y les extendieron 
sus manos de amistad para siempre.

Los sabios, ciertamente, dicen:
"Los animales también son amables y comprensivos"
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El poder del pensamiento es conocido por todo el mundo. 
Un día un swami quería demostrar esto a su discípulo. Lo 
envió a la corte para que encontrara a alguna persona que 
estuviera siendo perseguida injustamente. El discípulo 
preguntó a los abogados y estos le hablaron de un caso 
como el que buscaba. 

Cuando el discípulo regresó, el swami dijo: “Está bien, este 
hombre será absuelto y ahora te diré palabra por palabra 
el veredicto que le darán.” El swami dictó el veredicto 
aunque no era un abogado. Dijo: “he cometido tres errores 
a propósito. El veredicto será exactamente como lo dicto, y 
también tendrá estos  tres errores .” 

Cuando más tarde se dio el veredicto, cada palabra, coma 
y punto eran exactamente los mismos que el swami había 
dictado al discípulo. Los errores también estaban ahí. El 
dictado coincidía perfectamente con el veredicto. 

El discípulo admiró a su maestro; pero este dijo: “no hago 
más que demostrarte esto para que puedas comprender 
como un hombre puede influenciar la mente de otro desde 
cualquier parte del mundo si es por una buena razón. Ayudar 
a otros es posible a distancia.” 

El discípulo le pidió a su maestro el secreto de este poder. El 
maestro le contestó: “te daré el secreto pero tú no querrás 
practicarlo.” 

H I S T O R I A S  PA R A  J Ó V E N E S

10. EL SECRETO DEL PODER DE 
LA MENTE
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El discípulo estaba ansioso de aprender el método pero, 
después de conocerlo, descuidó la práctica porque conllevaba 
mucho tiempo. 

Explicado por Swami Rama: “Viviendo con los Maestros de los Himalayas.” 1978. 
Pennsylvania.

Compilado y citado por B. K.
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R E S E Ñ A  D E  L I B R O S

Ekkirala Krishnamacharya  
"MENSAJES" 

Info:  
The World Teacher Trust,  

info@worldteachertrust.org 

K. Parvathi Kumar 
"LAS ENSEÑANZAS DEL 

MAESTRO KUT HUMI  
Vol. 2"  
Info:  

Dhanishta Editions  
info@dhanishta.org

MENSAJES
La vida del Maestro EK ha sido su mensaje para 
quienes lo han observado con ojo avizor. Su 
mensaje fue dado a quienes deseaban seguirlo. El 
mensaje contiene las claves para la vida socio-
espiritual en el mundo contemporáneo. Los 
mensajes impresos aquí dan las claves necesarias 
para aquellos que intentan experimentar la 
cosecha de sus vidas. Que el Maestro bendiga y 
guíe a aquellos que intentan vivir de acuerdo con 
las instrucciones dadas. Que el Maestro dé su 
presencia a los lectores.

Copias:The World Teacher Trust, info@
worldteachertrust.org

LAS ENSEÑANZAS DEL 
MAESTRO KUT HUMI 
Vol. 2
Un buen maestro distribuye a la gente en el 
trabajo y a aquellos que son consistentes se les 
dan enseñanzas. Dar enseñanzas a aquellos que 
no aplican la sabiduría en su trabajo diario causa 
constipación y congestión en las mentes de los 
estudiantes. Por esta razón, en Yoga, la actividad 
rítmica tiene prioridad a la transmisión de 
conocimiento. La inclinación a recibir las 
enseñanzas y, por lo tanto, la presencia del 
Maestro, tiene que ser cultivada por el estudiante. 
Un estudiante cultivado recibe bien del Maestro.

PDF: http://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/
teachings_of_master_koot_hoomi_2.pdf

Info: The World Teacher Trust, info@
worldteachertrust.org
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Pintura de Ludger Philips

Todos Ios años, durante el mes de Acuario, el Hombre de los Cielos derrama el torrente de Luz Espiritual de su 
cántaro. Recordad que el hombre derramando las gotas de Sabiduría Espiritual de su cántaro sobre las almas en 
desarrollo en esta Tierra es el signo de Acuario. Meditemos en EL HOMBRE que ha descendido en las formas de 
los muchos seres humanos que están ocupados con el trabajo de su viaje evolutivo. Leamos su mensaje y 
tratemos de seguirlo dándonos cuenta del espíritu de vida universal y de trabajo impersonal a través de los 
siglos, razas, naciones, eras y etapas. Que el Hombre de los Cielos nos bendiga a todos.

________________________
Dr. Ekkirala Krishnamacharya: Meditaciones de Luna Llena

I M AG E N  D E L  M E S

 

ACUARIO 
La Afluencia de Luz Espiritual
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AG N I  •  U N A  I N T R O D U CC I Ó N  A L  T R A B A J O  D E L  F U E G O  CÓ S M I CO   

 

PA R T E  82

5 • El Fuego Eléctrico 
Dr. Sri K. Parvathi Kumar

Movimiento progresivo  
Alineamiento  2

Nosotros no sabemos que nuestro planeta se está moviendo 
a gran velocidad. Lo sabemos, pero no lo percibimos a cada 
minuto. Lo mismo ocurre con nuestro sol. Él también se está 
moviendo alrededor de otro sol central. Si ocurre un 
alineamiento con el sol central, habrá una completa 
iluminación del sistema y del planeta. Esta es una posibilidad 
en la era acuariana, y es por eso que el Maestro CVV dijo que 
en el futuro no habrían estaciones en el planeta, porque el 
movimiento alrededor del sol sucedería de manera diferente, 
y el propio sol estaría más iluminado por el sol central. Y dio 
un diagrama representativo del futuro alineamiento entre el 
sol central, nuestro sol y nuestro sistema planetario. Los 
hermanos y hermanas que visitaron India han visto la 
representación diagramática de ello.

Esta es una de las funciones principales del 1er Logos 
durante este tiempo. Por eso el alineamiento con la Persona 
Cósmica se vuelve relativamente más simple durante esta 
era. Debido al funcionamiento del 1er Logos, durante la era 
acuariana se ofrece la posibilidad no sólo de la experiencia 
de la hermandad de la humanidad,  sino también la 
experiencia de la Persona Cósmica .

Este es un aspecto importante que se concretará debido a los 
movimientos que hace el 1 er Logos. De modo que el 
alineamiento o el no-alineamiento  de los cuerpos planetarios 
y los sistemas solares y grupos de sistemas solares depende 
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de la actividad del 1 er Logos. La tarea principal que hasta 
ahora ha concebido la humanidad es el alineamiento con el 
sol, el cual representa en nosotros al alma. Ahora hay más y 
más conciencia de que somos almas y tenemos cuerpos.  Ya 
no está la sensación de que somos cuerpos y que adentro 
tenemos un alma. Esa es una comprensión ignorante, lo que 
significa que hemos superado esa ignorancia y hemos 
atravesado una iniciación. Nos encontramos en un punto 
donde un importante sector de la humanidad sabe que 
somos almas y tenemos cuerpos.

Hay una importante porción de la humanidad  que 
experimenta la conciencia del alma. Y hay un sector de la 
humanidad que experimenta que son cuerpos. Y hay otro 
sector de la humanidad que está en el medio. Esa es también 
otra manera triangular de funcionamiento de la humanidad. 
Un sector de la humanidad funciona como almas, otro sector 
de la humanidad funciona como el cuerpo. Estos últimos 
gastan mucho tiempo y energía pensando que son los 
cuerpos.  Es un estado en el que el conductor se identifica 
con el vehículo, habiendo perdido su identidad como 
conductor del vehículo.  Y hay un estado entre los dos, donde 
encontramos a un sector importante de la humanidad que 
piensa que ellos son la mente.
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V E N TA N A  A L  S E R V I C I O  M U N D I A L

Noticias y actividades 
(Los aportes son bienvenidos)

ESTADOS UNIDOS DE AMÉRICA
Individuos que trabajan dentro del Grupo Nacional 
Nombre: Charles E. (Chuck) Smith
Dirección: 15320 Mill Creek Blvd, Apt X102, Mill Creek, 

WA 98012
Email: cesmithnv@yahoo.com
 

Actividades
•Al escribir estoy cumpliendo ocho años en el área de 

Seattle y en la Universidad de Bastyr donde soy profesor de 
Consejería y Psicología de la Salud. Bastyr es la Universidad 
Naturopática más grande de América con programas de 
Psicología, Medicina Naturopática, Medicina Oriental, 
Ciencias Herbolarias, Homeopatía, Nutrición y Ayurveda. 
Ha sido un gran placer para mí poder enseñar una variedad 
de cursos en estos programas que incluyen Psicosíntesis y 
aspectos de la sabiduría antigua. 

Además de la enseñanza en Bastyr, he establecido una 
fuerte relación con la Sociedad Teosófica de Seattle, una 
de las más antiguas y grandes de EEUU. El año pasado di 
conferencias públicas sobre “El Plan y el Propósito”, “La 
Energía y el Avatar de Síntesis”, “El Séptimo Rayo: Revelador 
de la Nueva Era”, y “Pensamientos, el Pensamiento y Formas 
de Pensamiento”.

También me complace decir que ahora tenemos dos 
nuevos estudiantes de la WTT en el área de Seattle. 

Al finalizar estos ocho años estoy muy agradecido por 
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esta oportunidad de servir y espero servir  en el próximo 
destino de la vida y de servicio.
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L A  C I E N C I A  D E L  H O M B R E

Dr K. Parvathi Kumar 
Enseñanza de la Primer Convivencia Grupal de Jóvenes, Parte 70 
Agosto 2001, Visakhapatnam, India. 

Una historia

Había un sacerdote que estaba a cargo de una iglesia. 
La iglesia estaba junto a un río y había un pueblo grande 
alrededor del lugar. Una vez hubo una lluvia torrencial y el 
río se desbordó. Lentamente las aguas comenzaron a inundar 
el pueblo. Los pobladores pensaron que debían evacuar el 
pueblo e irse a otro lado. Prepararon botes y cargaron los 
bienes esenciales. También le pidieron al sacerdote que se 
uniera a ellos, porque el pueblo ya no era seguro. Pero él 
dijo: “No, no lo haré, Cristo vendrá y nos salvará. (Existen 
historias similares en todas las religiones, no piensen que 
sólo estoy hablando de un sacerdote cristiano).

La gente le suplicaba: “Por favor, venga, de lo contrario se 
ahogará”. Pero rehusó. Así que los pobladores se fueron. Se 
fueron a una colina lejana y desde allí observaban al pueblo 
y cómo se elevaba el nivel de las aguas. Sintieron compasión 
por el sacerdote. Cinco de ellos tomaron nuevamente el bote 
y, a pesar de las fuertes corrientes, llegaron a la iglesia. La 
iglesia estaba llena de agua hasta el primer piso. El sacerdote 
estaba sobre la iglesia. Así que los pobladores le pidieron: 
“Ahora que ya no puede vivir en la iglesia, por favor venga, 
de lo contrario perderá la vida.” Pero dijo: “No, Cristo vendrá 
y me salvará.” Así que se fueron. Las aguas subían de nivel y 
el sacerdote se trepó hasta la parte superior de la iglesia. Los 
pobladores vieron que todo el pueblo y la iglesia estaban 
inundados, y que el sacerdote estaba parado en la parte 
superior de la torre de la iglesia.
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Mientras tanto llegó un helicóptero de rescate. Ellos 
abastecieron con algunas provisiones a los pobladores 
que estaban en la colina. Entonces estos le informaron al 
equipo de rescate que había un sacerdote que estaba en un 
gran peligro en el pueblo. El equipo de rescate fue con el 
helicóptero hasta la parte superior de la iglesia y quisieron 
rescatarlo, pero él se rehusó. Dijo: “Cristo vendrá y me 
rescatará”.

El grupo de rescatistas también se fue. Al final, el 
sacerdote se ahogó y se murió. En el otro mundo, se encontró 
en medio de los que habían fallecido anteriormente. 
Así supo que se había muerto y estaba muy enojado con 
Cristo, porque la Biblia dice: “Jesucristo salva”. El sacerdote 
también había organizado mucha gente para  escribir en las 
paredes de su pueblo: “Jesús salva, Jesús salva.” De  hecho, 
había convertido a muchos a la fe de Jesús. Pero Jesús no 
lo había salvado. Ese era su problema. De modo que estaba 
criticando a Cristo. Repentinamente apareció una gran 
Luz, y la Luz dijo: “Eres un sacerdote tonto, vine tres veces 
a rescatarte: una vez en forma de un grupo de pobladores, 
una segunda vez en forma de un grupo de cinco personas, 
e incluso dispuse un helicóptero para ayudarte. Rechazaste 
mi ayuda tres veces. Y dices que yo no ayudo. No puede 
haber un estúpido más grande que tú.”

 
Este texto no ha sido revisado por el autor y puede contener errores.
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V I S H N U  P U R A N A  •  C A P Í T U LO  X X I I I

 
Las Esferas 
de la Tierra • 5

En Jambu Dvipa, el modelo de árbol estandard es el Jambu 
(Jambolinum). Es el modelo más grande de todos los árboles 
de esa isla.

En la isla de Plaksha, el modelo es el árbol Plaksha (Borasus). 
Allí el Señor conduce los rituales de la creación con las cuatro 
clases de seres, comenzando con los Aryakas. El creador de los 
planos de esa isla es el Señor Vishnu, funcionando en forma 
de Soma.

Vishnu es el Señor de la omnipresencia y está presente en 
todo. Soma es el Señor Shiva, que es inseparable de su esposa 
Uma. Ello significa que el Señor existe como un principio doble, 
la conciencia y el concepto. En el simbolismo astrológico de los 
Sabios Védicos, Soma está representado por Neptuno. En un 
aspecto es Indra. En el aspecto superior es Soma, el Señor de la 
Música. Soma ha sido descrito como el más grande de todos los 
Gandharvas, los seres musicales. Soma gobierna la pulsación, 
la cual incluye la expansión y contracción de la infinitud en 
una doble infinitud. Bajo su gobierno, el eterno desciende 
como la pulsación periódica. Construye el globo del espacio 
que flota sobre la superficie de la marea de lo infinito y lo 
finito. Cada pulsación se construye como sus contrapartes, el 
Globo de Espacio y la Galaxia que germina como las semillas de 
los planetas y de la creación planetaria durante sus respectivas 
estaciones, que abarcan millones y millones de nuestros años 
solares. El mismo Soma nos visita a cada uno de nosotros 
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para bendecirnos con nuestra duración, la cual no es sino la 
totalidad de las pulsaciones de nuestro latido cardíaco y de la 
respiración. Cuando comenzamos a vivir, Soma nos enseña 
música a través de la impresión en forma del ritmo y el tono.
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PA R AC E L S U S  •  S A LU D  & C U R AC I Ó N 
 
 
 El curador interno
 

La sabiduría antigua nos recuerda: “Haz que tu curador 
interno sea tu amigo". También dice: "Ordénate a ti mismo 
a estar sano".

Más allá de todos los remedios medicinales, más allá de 
la nutrición correcta, más allá del magnetismo y más allá 
del prana, todos tenemos un curador dentro de nosotros 
mismos. Debemos saber cómo convocarlo. En la antigüedad 
la gente lo sabía.

La capacidad de curarse a uno mismo se debe desarrollar 
desde la niñez temprana. La autocuración puede tener 
lugar si uno está en armonía con la naturaleza. Los antiguos 
creían en relacionarse con la Palabra Sagrada OM para 
sintonizar con la naturaleza. OM es el sonido clave por el 
cual uno puede convocar su propia conciencia de fondo. 
La pronunciación consciente del OM armoniza todo el 
sistema si uno sabe cómo relacionarse con el OM. Cuando 
hacemos la práctica de sentarnos en una postura donde la 
espalda esté erguida y la cabeza alineada con la espalda, 
pronunciando conscientemente el OM, sintonizando con 
su movimiento ascendente hasta el centro del entrecejo y 
más allá, el curador interno se despierta para responder.



Carta Circular de Vaisakh  Nº10 •  Ciclo 32 • ACUARIO 2019 Kumbha 56

Cuando el curador interno se despierta, la armonía se 
infiltra desde los niveles supra-mundanos a los mundanos 
del que pronuncia. Por esta razón se recomienda pronunciar 
el OM siete veces. Puede ser incluso en múltiplos de siete. 
La pronunciación tiene que ser  con intención, lenta, suave, 
uniforme y profunda. Es una práctica en si misma. Al 
pronunciar así, se escuchan  las vibraciones que resuenan 
dentro del sistema. Dependiendo de la medida de nuestro 
desempeño a este respecto, se hace posible la restitución de 
la salud. En lugar de pedir un milagro para la cura, la adopción 
de esta práctica permite curar y evitar la enfermedad. El 
perezoso espera un milagro aferrándose a la confianza, 
mientras que el ocultista lo trabaja metódicamente con 
confianza.

"Amigos, ordénense a sí mismos a estar sanos haciendo 
que su curador interno sea su amigo". 

Dr. K.Parvathi Kumar

Con una suscripción a la revista Paracelsus - Salud y Curación 
contribuyes con este importante trabajo. (84 Euros/ año) 

Informes: www.paracelsus-america.com.ar / info@paracelsus-america.
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G R U P O  PI N A M A R   ALMIRANTE BROWN 714
Meditaciones
Luna Nueva y Luna Llena → Sabado 30 de Diciembre – 19:00 hs.Reuniones de meditación 
→ los martes y jueves a las 18:30 y en cada lunación

G R U P O S  D E  E S T U D I O  Y  M E D I TAC I Ó N  A B TA- W T T
ASOCIACIÓN BIBLIOTECA TEOSÓFICA ARGENTINA
AGRELO 3050, CABA. TEL 11 49575095 (SABADOS Y DOMINGOS DE 15-19, JUEVES 16-19)

 
Grupo de Estudio “Curación, Sanación y Servicio” → Jueves 17:00 hs - 19:00hs, Salón 
P. Baja.
Taller abierto “El Camino hacia la Magia Blanca” → Sábados de 17:00 hs – 19:00 hs, 
primer piso. (A partir del 22 de Julio)
Luna Llena → Sábado 19 de Enero – 18:00 hs
Luna Nueva → Lunes 4 de Febrero – 20:00 hs
Viernes: 18.45 Lectura "La música del Alma" E.K. (se ruega puntualidad)

E S PAC I O  S I R I 
REPÚBLICA DEL SALVADOR 839 (entre Paul Groussac y Caracas, Ituzaingó.)

Meditaciones de Luna Llena y Nueva → Consultar horario
Grupo de Curación → Jueves a las 9:00 hs

S W E T H A  PA D M A   MENDOZA 2695, 2º PISO, BELGRANO

Meditaciones
Luna Llena → Sábado 19 de Enero – 8:00 hs
Luna Nueva → Lunes 4 de Febrero – 8:00 hs
Ritual del Fuego → Domingos a las 9:00 hs
Grupo de Curación → Jueves a las 8:00 hs
Meditación abierta a la Comunidad → Tercer Lunes de cada Mes – 19:30 hs

G R U P O  H A R M O N Y   RIOBAMBA 2520, OLAVARRÍA, PCIA.DE BUENOS AIRES

Meditaciones
Luna Llena, Ritual del Fuego y Convivencia de Grupo, domingo 20 de enero a las 7:00 hs
Luna Nueva → Domingo 3 de febrero a las 20:00 hs
Ritual de agua → Lunes 20:00 hs.
Grupo de Estudio → Sanacion – Jueves 20:00 hs.
Grupo de estudio y canto de Mantras → 1er miércoles de cada mes. 18hs.
Grupo de Meditación y Estudio de Yoga de Síntesis → Miércoles, 18:00 hs.
Yoga para niños → Sábados, 10:00 hs. Se dicta en: R. Saenz Peña 3933.

w t t  a r g e n t i n a  -  a c t i v i d a d e s  g r u pa l e s
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WTT - Salta  Las Rosas 140 - Salta
Reuniones de Luna Nueva/Llena, Solsticios/Equinoccios
Reunión a las 19:00 Hs.
Contacto: Silvia Alderete - 0387-4392947/15-4107148

G R U P O  S O L  CERRO DE LAS ROSAS - CIUDAD DE CORDOBA
CO O R D.  L U I S A  V E L A S CO  T E :  O35 43 - 43 6 62 5
Meditaciones  
Encuentros grupales  
Grupo de estudio → Sábados 10:00 hs.

G R U P O  S O L  TUCUMAN 1000 - COSQUIN - PROV. CORDOBA
CO O R D.  S I LV I A  P -  I B A R R A  -  C E L  035 41-15 617267
Meditaciones y encuentros grupales a orillas del rio
Otras actividades
Relajacion y Yoga: martes 9:00 hs. y viernes 15 :00 hs. 
GRUPO DE ESTUDIO:  Martes 11:15 hs
Charlas sobre Espiritualidad en la VIDA DIARIA, 1 ros. viernes de cada mes.
Charlas sobre espiritualidad en la vida diaria → Los 1os viernes de cada mes, a las 18:00

G R U P O  D E  M I S I O N E S   SAN LUIS 1562, POSADAS

Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Canto de Gayatri: Domingos, 4:30 hs.
Meditación, Red Diamantina y Ritual del Fuego → los domingos a las 06:00
Ritual del agua y meditación → los lunes a las 18:00
Otras actividades
Lectura y Canto de Mantrams previo a la meditación.
Martes    17:15 Hs.  Lectura de libros del Tibetano
Jueves     17:15 Hs.  Lectura de libros del Master KPK
Sabados  17:15 Hs.  Lectura del libro del Master KPK Saturno

G R U P O  D E  SA N TA  FE   SAN MARTÍN 3530

Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Ritual del Fuego y Red Diamantina → los domingos a las 9:00
Solsticios y Equinoccios → según notificación previa

G R U P O  D E  PA R A N Á
Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → consultar lugares de reunion a: Patricia Zapata
(pata@live.com.ar / 0343 15 4573049)
Ritual del Fuego y Red Diamantina → los domingos a las 9:00
Solsticios y Equinoccios → según notificación previa
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Calendario lunar (Huso horario –3, Argentina)CARTA  CIRCULAR  DE   VAISAKH   -  Argentina
  INGRESO DE LA LUNA EN CADA CONSTELACION: 2018-2019

Dia Hora Signo Dia Hora Signo
Miércoles 2 06:00 f Domingo 3 10:04 h
Viernes 4 15:56 g Martes 5 23:03 i
Lunes 7 03:47 h Viernes 8 11:35 ^
Miércoles 9 16:45 i Domingo 10 22:30 _
Sábado 12 05:19 ^ Miércoles 13 06:33 `
Lunes 14 15:32 _ Viernes 15 11:04 a
Miércoles 16 22:01 ` Domingo 17 12:22 b
Sábado 19 00:45 a Martes 19 11:48 c
Lunes 21 00:56 b Jueves 21 11:18 d
Miércoles 23 00:23 c Sábado 23 12:57 e
Viernes 25 01:04 d Lunes 25 18:21 f
Domingo 27 04:32 e Jueves 28 03:49 g
Martes 29 11:34 f

Jueves 31 21:48 g

FASES LUNARES PARA LA PRACTICA ESPIRITUAL

Dia Hora Fase Dia Hora Fase
Sábado 5 22:29 NUEVA Lunes 4 18:05 NUEVA
Martes 8 21:00 Danishta Lunes 4 21:00 Danishta
Lunes 14 03:47 8ºAsc Martes 12 19:27 8ºAsc
Miércoles 16 11ºAsc Jueves 14 11ºAsc
Lunes 21 02:17 LLENA Martes 19 12:55 LLENA
Domingo 27 18:12 8ªDes Martes 26 08:29 8ªDes
Miércoles 30 11ªDes

Lunas con Eclipse

INGRESO DE  PLANETAS EN CADA SIGNO

Planeta Dia Hora Signo Planeta Dia Hora Signo
Marte 3112 23:21 ^ Venus 3 19:30 g
Mercurio 5 00:41 g Mercurio 10 07:52 i
Venus 7 08:19 f Marte 14 07:52 _
SOL 20 06:01 h SOL 18 20:05 i
Mercurio 24 02:50 h

Urano Directo: 6/1/19

ENERO FEBRERO
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Carta Circular de Vaisakh 

Hamsa Šiva Soham    

 
Libra 2015 Thula

Carta Nº 6  •   Ciclo 29  •  23 de Septiembre al 23 de Octubre de 2015 
The World Teacher Trust Argentina

1


Hymn to Agni

Tavâhamagna Ûthibhir
Mitrasya Cha Prašastibhihi

Dwesho Yuto Sa Duritât
Uryâma Martyânâm

Oh Lord Agni!
You are the friend of all.

By worshiping you
the humans shall receive protection.

May they get lifted up from their malice
and malicious thoughts and actions

into the kingdom of glory.
May that be so.

¡Oh Señor Agni!
Eres el amigo de todos.

Al venerarte,
los humanos recibimos protección.

Que los hombres sean elevados desde su malicia
y sus pensamientos y acciones maliciosas

hasta el reino del esplendor.
Que así sea.

Comentario:
El fuego está en todos. No existe nadie que no tenga fuego en el interior 
y a su alrededor. El fuego protege la vida desde el interior, pero el fuego 
externo puede destruir la vida. El enfado, el odio y la enemistad son el 

fuego que la humanidad emite regularmente a través de su naturaleza, su 
pensamiento y su acción. Así pues, el fuego ha de venerarse para quemar 
la malicia que hay en la humanidad y elevarnos hasta el esplendor de la 
vida, que es también un aspecto del fuego. De hecho, es lo que hay que 

hacer ahora. Cuando muchos trabajadores de buena voluntad veneren el 
fuego con esta actitud, la crisis actual podrá ser disuelta.


