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Invocación

May the Light in me be the light before me.
May I learn to see it in all.

May the sound I utter reveal the light in me.
May I listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,
the silence which we break every moment.

May it fi ll the darkness of noise we do,
and convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.
Let realisation be my attainment.

Let my purpose shape into the purpose of our earth.
Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.
May we live in the awareness of the background.

May we transact light in terms of joy.
May we be worthy to fi nd place in the Eternal Kingdom.

OM

Master E. K.

Invocación
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Plegaria del año 2010 - 2011

Two fi shes, fi ves loaves gained. St. Mark speaks:
“Feed the hosts of wisdom.

No more hunger, suffering, death.”
The boat sails. The wind blows.
The waves dance. The fi sh jump.

Dos peces, cinco panes ganados. San Marco habló:
“Alimenta a los anfi triones de la sabiduría.

No más hambre, sufrimiento, muerte.”
El bote navega. El viento sopla.

Las olas danzan. Los peces saltan.

Mensaje del año 2010 - 2011

Según el calendario Védico, el año 2010-2011 es denominado ‘La Distorsión’ 
(Vikruti). El mismo nombre es indicativo de las características del tiempo 
para este ciclo anual. La distorsión de la verdad alcanzará su tope. La huma-
nidad es incorrectamente guiada por el lobby del poder. Crecen la crisis y los 
confl ictos, instigando enemistad, mala voluntad. Los hombres se confunden 
y actúan en confusión y apuro provocando daño a largo plazo. El trabajo de 
buena voluntad sufrirá debido a los malos entendidos, que son producto 
de la distorsión.

Esta energía triple ocupa lugares elevados para aumentar la crisis que se 
está fermentando. La enemistad persiste durante 2009 y 2010, y puede pre-
cipitarse aún más este año de manera impredecible. El ciclo de tiempo de 
siete años, desde 2007 hasta 2014, es ya conocido como un período de crisis 
y esta crisis puede precipitarse desde este año en adelante. El tiempo da la 
clave de que los problemas que la humanidad está enfrentando, además de 
los problemas de la naturaleza, pueden ser altamente impredecibles. Esto 
signifi caría la precipitación de crisis.

Los tiempos de crisis ofrecen una oportunidad tanto de ascenso como de 
descenso, dependiendo de la elección de la humanidad. A su vez, la elección 
depende de la aptitud de la humanidad. Los líderes mundiales eligen por la 
humanidad, pero es la humanidad la que elige a los líderes mundiales. Así, 
la aptitud de la humanidad defi ne el ascenso o el descenso. Como la huma-
nidad es generalmente progresista, se espera que se tomen las decisiones 
correctas. Pero esa elección no puede darse sin la debida cuota de dolor. La 
sabiduría también dice que el dolor trae la debida recompensa de luz y de 
amor. Que así sea.

Es este contexto, los verdaderos servidores y trabajadores de buena vo-
luntad tienen un rol que cumplir. Tienen que apoyar en el nivel conciente a 
través de sus fervientes plegarias y actividades de buena voluntad. Las ple-
garias deben alcanzar su máxima expresión. Para esto es necesaria una pro-
funda determinación. Esta determinción profunda proviene de la propia per-
tenencia a la humanidad. Se espera que un trabajador de buena vountad rece 
por la humanidad y no sólo por su personalidad. Debería darse prioridad a la 
humanidad antes que a la personalidad. Sólo entonces uno puede ser recono-
cido como un trabajador de buena voluntad. Tales plegarias son la necesidad 
del momento. Y es así por los siguientes cinco años y otros cinco años más.
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Los trabajadores de buena voluntad también necesitan demostrar el amor 
en acción. Después de todo, la buena voluntad no es más que amor en acción. 
Éste debe demostrarse especialmente en el contexto actual para contribuir a 
fortalecer las fuerzas que están trabajando para la neutralización positiva de 
la crisis. Hoy en día hay miles de organizaciones de buena voluntad en el 
planeta emergiendo de las enseñanzas de hombres de sabiduría que también 
demostraron el amor en acción. Estas organizaciones deben reafi rmar el 
amor en acción. Cuando el amor es generado a través de la acción anula las 
energías venenosas que están activas. Por ello la necesidad de plegarias ar-
dientes y la buena voluntad en acción.

Durante el año, mientras Júpiter y Saturno transitan en casas favorables, 
Urano continúa jugando ferozmente en al signo de agua de Piscis. Piscis 
representa el pasado. Todo lo indeseable relacionado con el pasado debe ti-
rarse al fuego para ser transformado, lo que signifi ca menos tradiciones. Las 
creencias no científi cas y supersticiones sin fundamento están bajo el ataque 
de Urano. El cambio esta ocurriendo a través del tránsito de Urano en Piscis. 
Plutón en Capricornio continúa trayendo los cambios necesarios en los nive-
les básicos del entendimiento material. La ilusión prevalece en todos los 
niveles con Neptuno moviéndose en el cielo Acuariano. Los humanos que 
tienen generalmente una visión reducida podrían, por lo tanto, confundirse 
con sus planes a corto plazo. Deben ser guiados entonces por la visión a 
largo plazo y la visión interna. Tal es el trabajo para los grupos que confían 
en el Maestro del Mundo.

Fórmula de Meditación de Luna Llena
Aries 2010 - Piscis 2011

1º paso  OM (7 veces)

 Gurur Brahma, Gurur Vishnuhu, 
 Gurur Devo Maheshwaraha,
 Gurur Sakshat Parambrahmha 
 Tasmai Sri Gurave Namaha

2º paso Namaskarams Master
 Namaskarams Master K.P.K.
 Namaskarams Master E.K.
 Namaskarams Master M.N.
 Namaskarams Master C.V.V.
 Namaskarams Master C.V.V.
 Namaskarams Master C.V.V. to your lotus-feet
 
 (15 minutos de silencio)

3º paso OM Namo Narayanaya (24 veces)
 
 (10 minutos de silencio)

4º paso Meditación Ocultista N° 88

 Two fi shes, fi ves loaves gained. St. Mark speaks:
 “Feed the hosts of wisdom. 
 No more hunger, suffering, death.”
 The boat sails. The wind blows. 
 The waves dance. The fi sh jump. 

 (10 minutos de silencio)

5º paso Loka Samastha Sukhino Bhavantu (3veces)
 OM Shanti Shanti Shantihi
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FÓRMUL A DE MEDITACIÓN DE LUNA LLENA / ARIES 2010 -  P ISC IS 2011

Comentario
Tomado de: Dr. Sri K. Parvathi Kumar

Meditaciones Ocultistas. Dhanishta, Suiza, 2006

Two fi shes, fi ves loaves gained. St. Mark speaks:
“Feed the hosts of wisdom.

No more hunger, suffering, death.”
The boat sails. The wind blows.
The waves dance. The fi sh jump.

“Dos peces, cinco panes ganados.” Dos peces representan a Piscis y su signo 
opuesto, Virgo. Virgo no es más que el refl ejo de Piscis. Los cinco panes 
son los cinco pares de signos Solares. Los cinco pares son las cinco duplas. 
Ellas son:

1. Aries - Libra
2. Tauro - Escorpio
3. Géminis - Sagitario
4. Cáncer - Capricornio
5. Leo - Acuario

La totalidad de estos doce signos Solares forma el Zodíaco, en el cual hay 
seis pares de masculino-femenino. El adepto se benefi cia con la cooperación 
del Zodíaco, lo que simbólicamente se presenta como el obtener dos peces y 
cinco panes.

Anahata, el loto de doce pétalos, se convierte en la morada del adepto. Al 
permanecer en ese loto del corazón, el adepto enseña y sana, transmite amor 
y sabiduría y recluta a los seres inclinados hacia el camino del discipulado, 
lo que se conoce como “la pesca de almas”. Así, enseñar, sanar y pescar las 
almas se convierten en la actividad principal. El adepto supera la sed y el 
hambre, comprometiéndose en la triple actividad mencionada.

A tales personas les habla San Marco desde el loto del corazón, transmi-
tiendo sus energías. Habla la clave del Katha. Katha es el sonido clave de las 
doce sílabas grabadas en los doce pétalos del loto. San Marco tiene la clave 
para este ciclo. Markandeya es el Señor de la Clave. La Clave enfatiza sobre 
la muerte y sus secretos. Cuando se revela esta Clave, el camino de la muerte 
se transforma en el camino de la inmortalidad.

El adepto se alimenta de sabiduría ilimitada de tal manera que no hay 
más hambre. Se sana de tal manera que no hay mas sufrimiento. Entrega la 
llave a la muerte, así no hay miedo a la muerte. El adepto recibe la ayuda de 
San Marco y así su vida (el bote) continúa navegando. La navegación se torna 
fácil ya que el viento sopla a favor gracias a la realización de la actividad 
triple de enseñanza, curación, y pesca.

Las corrientes de vida de los seres que lo acompañan danzan en regocijo. 
Las almas saltan a su alrededor con entusiasmo renovado para ser pescadas. 
Las almas se hacen pescar por su propia voluntad. Esta es la belleza de la 
pesca de un adepto. Así llegan a él los peces a través de la mordida y el an-
zuelo. Pobres son los maestros que atrapan a otros seres.

Un maestro rico (rico en espíritu) ofrece su presencia y ellos mismos se 
dejan pescar. El pescador lleva la canasta de almas (peses) con amor hacia 
su destino.
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Mensaje del mes de Aries

Se debe meditar sobre las pestañas y la nariz como si fuera el glifo de Aries. 
Esto permite la estimulación de niveles de conciencia ocultos desde el centro 
del corazón de 12 pétalos hasta el centro inferior de la cabeza. Meditar sobre 
este glifo permite el fl orecimiento de las cualidades del corazón en la cabeza, 
lo cual permite, a su debido tiempo, el entendimiento amoroso. Es este glifo 
cuando imaginado desde el centro base, aparece como la vara de Moisés, con 
la cual hizo milagros en Egipto. Esto no es más que Brahmadanda, la vara del 
poder con el nervio vago que se despliega hacia la derecha e izquierda a la 
altura del centro del entrecejo. Genera fuego y permite transformaciones más 
rápidas. Esta es también llamada la vara de la iniciación, que todo iniciado 
lleva consigo. Él puede también sostener un bastón es su mano, el cual es más 
simbólico que real. Medita sobre este glifo y eleva el corazón y la cabeza hacia 
la síntesis. Imagina este glifo en forma de vara que va desde el centro base a 
través del corazón hasta las pestañas. Imagínalo tan brillante como puedas.

14 días de programa yóguico en Aries
para sembrar la semilla para el año que viene.

El período se inicia el día en que la luna entra en Aries;
es decir, el 16 de marzo de 2010.

Luna en Aries
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MENSA JE DEL MAESTRO

El antídoto

GÎTÂ - UPANISHAD
SRI KRISHNA ,  EL SEÑOR

Yoga en acción

El conocimiento lleva a la comprensión del Dios omnipresente, pero ese 
conocimiento es un obstáculo para ver a Dios en la forma. No está lejos de 
la posibilidad de Dios el tomar una forma de acuerdo a la necesidad del mo-
mento. Como consecuencia de su conocimiento, aquellos que oran al Dios 
omnipotente se inhabilitan para poder verlo cuando éste encarna (un Avatar). 
Muchos gnósticos se perdieron un Avatar mientras ese Avatar fue su contem-
poráneo. Sería conveniente que los que tienen mucho conocimiento sepan de 
esta limitación del conocimiento y desarrollen, además, la devoción necesa-
ria para experimentar la bendición de Dios en la forma. Por esta razón, in-
cluso los conocedores se han perdido a los Avatares y mesías cuando éstos 
estaban cerca. Los aspectos negativos del conocimiento pueden tener como 
antídoto el toque de la devoción.

“Despójate, despójate de tu ignorancia, oh Arjuna,
con la ayuda del conocimiento del Yoga.” (4/42)

El conocimiento del Yoga está completamente oculto en la acción. La correc ta 
acción trae conocimiento y la correspondiente luz. La acción incorrecta cons-
truye ignorancia desde el interior. Esto oscurece la comprensión. El conoci-
miento viene solamente a través de la acción correcta, y no a través de la 
extensiva lectura de libros. Aquellos que leen libros y no se ajustan a la ac-
ción correcta, aterrizan en el área gris de la duda.

El hombre está hambriento de conocimiento, pero lo que menos percibe 
es que el conocimiento no está en los libros, sino en su propio libro de vida, 
que es original. Cada libro de la vida es original. Las acciones del hombre 
constituyen el contenido de este libro personal. Tiene capítulos como: niñez, 
juventud, adolescencia, vejez, actividad social, actividad familiar, actividad 
para uno mismo, actividades para los demás, entre otros. Éstos son los capí-
tulos. Cada acción diaria es una página escrita allí. La acción correcta hace 
un buen libro de la vida, la acción incorrecta trae un libro perecedero.

La pregunta que surge, entonces, es: ¿cuál es la acción correcta? El Señor 
defi ne claramente la acción correcta como el trabajo para el benefi cio de los 
demás, que puede también producir los frutos inherentes. Dejando de lado 
los frutos, es importante actuar por el benefi cio de los demás. Siempre y 
cuando uno se comprometa con este trabajo altruista y no se vea afectado ni 
por los frutos ni por la gloria emergente, su comprensión desarrolla un campo 
electromagnético que atrae pensamientos desde los reinos de la luz. Es gui-
ado aún más por estos pensamientos y es eventualmente iluminado. Estas 
personas, cuando leen las escrituras, sonríen en sus corazones porque ya han 
experimentado algunas cosas que encuentran allí.
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Krishna El Señor da la clave verdadera para la sabiduría. Él dice: “Yoga 
en acción es el camino.” Él ignora la especulación como un medio de auto rre-
alización. Sirve a tu círculo más inmediato con la intención de benefi ciar lo 
que te rodea. Esto abre puertas hacia el conocimiento y la luz. Las dudas se 
aclaran desde adentro y la luz interna que surge disipa la oscuridad interior. 
El Señor le sugiere a Arjuna, por lo tanto, que no caiga en el área gris de la 
duda y que adopte la acción correcta.

MAITRE YA EL SEÑOR

Adquirir la doctrina
de la responsabilidad

La vida de un hombre se defi ne según el grado de responsabilidad que posee. 
Cuanto más asume uno la responsabilidad, más integrado puede estar. De 
lo contrario, se desintegra. Se fragmenta. Se transforma en una pila de 
confl ictos.

Responsabilidad es la palabra que nosotros, la Jerarquía, más valoramos. 
La palabra derecho no se oye en los círculos jerárquicos. Los derechos le 
recuerdan a uno lo que la sociedad le debe. La responsabilidad le recuerda a 
uno lo que uno le debe a la sociedad. Responsabilidad es la manera de vivir 
que nosotros conocemos. El camino de los derechos es el camino de Kali. 
Cuando los derechos predominan, la lucha continúa. Las gloriosas civiliza-
ciones del pasado fueron todas construidas a través de la responsabilidad y 
fueron destruidas cuando las generaciones posteriores se orientaron hacia 
los derechos más que hacia las responsabilidades.

Se espera que el hombre sea responsable en relación con los demás seres 
humanos, los animales, las plantas y los minerales y metales. Todavía espe-
ramos el momento en que la humanidad juegue el rol de hermano mayor 
frente a los reinos inferiores. En lugar de esto, los explota. El resultado es su 
sufrimiento.

Las escuelas deben ser iniciadas especialmente para enseñar la doctrina 
de la responsabilidad, de tal manera que el hombre emerja del hombre bestial. 
Trabajamos para ello.
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MAESTRO MORYA
MARUVU MAHARSHI

El desvío

Los devotos y discípulos también enfrentan problemas en la vida. Cuando 
haya un problema, busca orientación en tu interior, busca ayuda de aquel al 
que sigues, busca verticalmente desde círculos superiores. Esto signifi ca que 
las plegarias deben hacerse con profunda intención cuando hay un problema 
mundano. Te fortalecerás desde tu interior. También construirás un ambiente 
adecuado para recibir ayuda de tu entorno.

Normalmente, cuando el devoto o el discípulo se ven frente a un proble-
ma, se desestabilizan. Por lo tanto, la tarea inmediata es recuperar la estabi-
lidad y no dejarse arrastrar por las corrientes del tiempo. Hacer lo que debe 
hacerse en silencio y rezar fervientemente es el único camino para atravesar 
el problema. Si se olvidan estos dos implementos, se cae en la autocompasión 
y se sucumbe ante el problema. Tales personas pueden inclusive terminar en 
una intensa falta de fe. Que el devoto y el discípulo no caigan en el desvío, 
que no es más que un aspecto de Maya.

MAESTRO KOOT HOOMI
DE VAPI  MAHARSHI

Reparación y enmienda

El hombre sabe naturalmente preservar los artículos personales de valor. Los 
trata con un cuidado especial. Cuida todo lo que piensa que es suyo. De hecho, 
no hay ninguna otra especia más inteligente que el hombre en este aspecto.

El hombre vive sobre la Tierra. Dentro de la Tierra hay invaluables teso-
ros de minerales, metales, gases, petróleo, mas allá de la fertilidad en su 
superfi cie, que ayuda a las plantas, los animales y los humanos. El hombre 
no cuida realmente de ellos. Esto no está bien. No cuida la fertilidad de la 
tierra y la contamina. No se da cuenta de que la contaminación que crea vuel-
ve en forma de gérmenes que diseminan enfermedades incurables. No tiene 
ninguna preocupación por la fl ora y la fauna de la Tierra que lo sostiene. El 
grado de contaminación que se ha alcanzado desde la industrialización –y en 
especial con industrias químicas– está haciendo rápidamente de la Tierra un 
lugar venenoso donde vivir.

El hombre debería saber que vive del planeta y debería por lo tanto 
apren der a preservarlo de la manera que preserva sus afectos y propiedades 
personales. Esto no puede continuar.

Si continúa, será afectado por el planeta, ya que el planeta es un ser mu-
cho, mucho más grande que el endeble ser humano. La humanidad teme ca-
la midades, pero debería saber que las calamidades naturales son mayormente 
producidas por el mismo hombre. No temas las futuras calamidades, sino que 
enmienda  el modo de vivir en el planeta. Ésta es la enmienda necesaria.
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MENSA JE DEL MAESTRO E .  K .

Las doctrinas

Puede haber una escritura relacionada con lo que sucedió. En la Creación 
uno sólo puede registrar lo que sea que esté pasando o lo que haya pasado. 
Basándose en tales registros, uno no puede aseverar lo que sucederá. Lo que 
pasará es sólo nuestra imaginación. Lo Divino no está limitado por la imagi-
nación humana. Lo Divino tiene otras posibilidades. Por lo tanto, las doctri-
nas que hablan sobre el futuro se equivocan, pues la Creación tiene la virtud de 
ser, de purva, que signifi ca “no como fue antes”. Ningún hombre nace como 
antes. Incluso los avatares no han sido como antes. Esto se debe al hecho de 
que hay un cambio a lo largo del tiempo. Los avatares también descienden 
según los tiempos cambiantes. De lo contrario, no serían válidos.

VIDUR A

Enseñanzas de sabiduria

Algunos son admirados
por su generosidad.
Otros son admirados

por su discurso fl orido.
Y aún otros son admirados
por su poder y sabiduría.

Pero los que tienen una naturaleza admirable
son admirados por siempre.

Sé admirable.



The World Teacher Trust Argentina20 Carta Circular de Vaisakh  Nº 12  -  Ciclo 23 - Aries 2010 Mesha 21

PAL ABR A S DE SHIRDI  SA I

Endeudamiento

No te aproveches del trabajo de otros. Compensa a los otros en forma ade-
cuada, e incluso generosa, por el trabajo provisto. La manipulación intelec-
tual para benefi cio propio te manipulará a ti a su debido tiempo. La Explota-
ción es lo más maligno de la humanidad. Sé amable, ecuánime y amigable. 
Quien me siga no quedará en deuda con nadie en la Creación a través de sus 
actos. Estará libre de karma obligatorio.

MENSA JE DE SRI  R AMAKRISHNA

Poderes y cualidades divinas

Los Avatares nacen con poderes Divinos y cualidades Divinas. Pueden pene-
trar y permanecer en cualquier estado de realización, desde el más elevado 
hasta el más bajo. En el palacio de un rey, un extraño puede acceder sólo a 
las áreas externas, pero el propio hijo del rey, el príncipe de la casa, tiene la 
libertad de moverse por cada rincón.
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Plegaria del hombre común

A medida que nuestras Plegarias tocan la sinceridad,
Tu Fuego se genera en nuestro interior

y comienza a purifi car.
Nos damos cuenta de que este proceso es doloroso.

Por favor, apúrate pero lentamente.
Realmente no podemos soportar Tu purifi cación.

Que el dolor del Fuego sea amigable,
soportable y alentador.

¡Oramos!

DISCIPUL ADO

Obstáculos para el servicio: el chismorreo

Generalmente, mucho tiempo, dinero y energía son desperdiciados por el 
servidor que no está alerta. Un servidor tiene que estar alerta como un soldado. 
Debe realizar regularmente una introspección y analizar si ha perdido tiempo 
en alguna actividad doméstica, social o económica improductiva. Necesita 
verifi car frecuentemente si el parloteo está invadiendo los actos de servicio. 
El parloteo destruye la energía. También es un desperdicio de tiempo. El 
parloteo es un vicio que lleva al servidor a alejarse del trabajo. Un poco de 
charla para permanecer relajados está permitido. Pero no debe dársele de-
masiada importancia. Recuerden que el parloteo no es benefi cioso. Es un 
obstáculo que consume tiempo. Tres veces al día hay mucho parloteo alrede-
dor de la mesa del comedor, lo cual es de evitar. El parloteo hace que los 
pensamientos no tengan rumbo y convierte al servidor en un vagabundo del 
plano del pensamiento. Se desconcentra del trabajo. El antídoto para el parlo-
teo es el servicio. Después de cumplir con las tareas del día, podemos permi-
tirnos alguna charla, pero no con exceso. El parloteo puede traer discusión, 
argumentación y hasta puede terminar en confl icto. Cuídense del parloteo.

Al mismo tiempo, la adhesión fanática a los mandatos del servicio puede 
volvernos serios y rígidos. Esa adhesión disipa la posible manifestación má-
gica alrededor del servidor. No es necesario que la atención focalizada venga 
con un exceso de seriedad. Un poco de charla relaja y hace posible que se 
manifi esten las vibraciones magnéticas. Los trabajadores fanáticos caen en 
la ilusión de sus ideales. También de esa manera el servidor pierde el rumbo. 
La charla permite un progreso relajado si se encuentra en la dosis adecuada. 
Cuídense del parloteo excesivo. Cuídense también de la atención fanática.

Un discípulo
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CITA DE MEDITACIONES OCULTISTAS

Meditación 40

Leo, jungle with the cub.
Jacob. The sign is royal. Israel

Leo, jungla con el cachorro.
Jacobo. El signo es real.1 Israel.

Comentario:

El signo solar de Leo representa al león. El cachorro es el estado infantil del 
león, es el futuro león. El cachorro se halla en la jungla. El hombre está en el 
mundo. El hombre, cuando se convierte en un ardiente aspirante, es como el 
cachorro. El aspirante está en el mundo. Trata de estar por encima del mundo 
y alejarse de la locura mundana. Se reúne en su centro cardíaco, representa-
do por Leo. Cuanto más a menudo se recoja en su corazón, tanto más encon-
trará al león allí. El león en el corazón es “Simha”. Simha ruge continua-
mente el sonido SOHAM. El aspirante que permanece en el mundo y también 
en su corazón se conecta con el sonido SOHAM. Es la canción de la respiración 
que se entona eternamente en el corazón. Cuanto más profundamente se aso-
cie el estudiante con el rugido del león (la canción de la respiración), tanto 
más se alejará del mundo, pero viviendo en el mundo. Recuerden la medita-
ción Nº 3, en la cual la enseñanza es: “vive en el mundo externo, pero sé una 
conciencia interna”.

El cachorro, el aspirante asociado con el sonido SOHAM, penetra en la 
conciencia interna, donde encuentra a Jacobo.

Jacobo es un profeta que vivió en Israel. Esotéricamente, Jacobo repre-
senta los sonidos “JA CA BA”.

1. N. T. Literalmente, real de “realeza”.

JA es el sonido de Sahasrara
CA es el sonido de Anahata
BA (intercambiable con VA) signifi ca “sagrado’

Jacobo, de esta manera, representa la columna de la conciencia interna que 
permea desde Sahasrara hasta Swadhistana, a través del nadi Sushumna.

El aspirante asociado a la conciencia interna a través de la canción de 
SOHAM entra en el sendero de Sushumna, de Jacobo. Asciende el sendero al 
conectarse con la canción de la pulsación (SOHAM) y la canción de la pulsa-
ción sutil (OM). Asciende desde Anahata a Visuddhi. En el camino, el aspi-
rante adquiere conocimiento. Luego asciende desde Visuddhi a Ajña,  donde 
se libera y se convierte en maestro de su vida. Es, así, rey y al mismo tiempo 
un Yogui, un Raja Yogui. El signo de Leo conduce al aspirante a través del 
camino de Jacobo, para llegar a ser Rey. Vive como un rey en el reino de 
Dios y continúa en el Sendero Divino.

Este Sendero Divino es el camino real. Is-real (es real, de verdadero) es 
Israel. Is-royal (es real, de realeza) también es Israel. El camino verdadero y 
del Rey es el sendero de Leo. Se abre a través de Leo y el sendero es Jacobo. 
Siguiendo el camino de Jacobo, el cachorro se transforma en el Rey león.

Se considera que Jacobo trae lo Divino a lo mundano y carga lo mundano 
hacia lo Divino. El sendero de Sushumna es el camino mediante el cual lo 
Divino desciende y lo mundano asciende.

Este sendero Divino se llama Devayana, y se lo conoce como Devayani 
en los Puranas.
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CITA DE RUDRA

41. Aruna

Aruna signifi ca ‘el color rojo que representa la Voluntad’. Cuando se medita 
durante las horas de la mañana, el color rojo del cielo confi ere voluntad. El 
rojo es voluntad y el color cobre es su manifestación en el plano mental. 
El Señor surge como el color rojo y se particulariza en el color cobre. Esto 
signifi ca que la voluntad del ser humano es la Voluntad del Señor que se 
expresa a través de la mente mediante los sentidos y los miembros del cuerpo. 
También se expresa como vida en los órganos respiratorios y circulatorios 
del cuerpo.

CITA DE HOJAS DEL ASHRAM

La Mujer - La Madre

La naturaleza colmada de Dios de la Madre hace possible el nacimiento de 
los Iniciados.

Las mujeres cuya naturaleza está orientada hacia Dios viven en lugares 
donde lo femenino es respetado por el hombre en todos los aspectos.

El hombre, la mujer y su mutua relación defi nen el destino de la humani-
dad contemporánea.
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Sobre el Amor

El Amor doblega lo que el Poder no puede.
El Poder es pálido y carente de vitalidad.

El Amor es ruboroso y revitalizador.

Sobre el Cambio

Acuario es el signo de cambio en la era actual,
y Urano es el rey que dirige

el ejército del cambio.
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Sobre el Silencio

El Silencio es Seidad.
El sonido es conciencia.
El primero es inmutable,
El segundo es mutable.

Himnos a Agni

37.
VISWANINO DURGAHA JATAVEDAH

SINDHUM NAVVVAVA DURITNA ATIVARSHI
AGNE ATIVAN MANASA GRINANO

ASMAKAM BODHYAVITA TANUNAM!

¡Oh, Señor Agni! Eres Jatavedah. Eres el navegante. Navegas nuestras 
vidas a través de todos los confl ictos y las crisis y nos permites tras-
cender lo mundanal. Esto no permitirá experimentar la dicha de la 
existencia.

Comentario:

Al Señor Agni se lo llama Jatavedah. Este se debe a la simple razón que los 
Vedas nacen de Agni. Agni es la emergencia primaria de donde todo ha sur-
gido, inclusive el Veda. La séptuple creación con sus siete sub-planos en 
cada plano devinieron con la ayuda de Agni. Por lo tanto, Agni conoce el 
camino entre cada sub-plano y cada plano. Conoce todos los intrincados 
senderos de la luz. También sabe dónde lo diabólico puede aterrorizar a los 
seres. Conoce los desvíos de la ignorancia y, además, conoce los pozos de 
debilidad donde pueden caer los humanos. Conoce los senderos de la luz y 
de la ignorancia. Si uno lo acepta como su navegante y busca su colabora-
ción a través de la plegaria, el Señor Agni tomará al aspirante y lo conducirá 
fuera de peligro a través del sendero de luz, guiándolo al reino de la luz, 
donde puede experimentar la dicha de la existencia. De ahí la plegaria al 
Señor Agni.
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Invocaciones de la llama violeta

¡Amado Santo! ¡Amado Santo, Saint Germain!

Haz arder Tu Fuego,
Haz arder Tu Llama

–la Llama de la Libertad.

¡Te invocamos a Ti y a tu Llama
para desatarnos y ponernos en libertad!

¡Libera, libéranos a nosostros,
los cautivos!

¡Que Tu Llama de Libertad
traiga la pureza que se necesita!

Ordénanos movernos hacia la libertad.
Ordénanos marchar.

Marchar a través de los Portales
de Llama Violeta, Dorada y Azul.

¡Restablécenos al Sol, pues somos hijos de Dios!

DE L A PLUMA DEL MAESTRO

Pregutas y respuestas

Pregunta 1: ¿Cuál es el signifi cado profundo de tener Júpiter como regente 
de nacimiento (Ascendente Sagitario) en Leo, no aspectado, en casa 8?

Respuesta: Júpiter en Leo con Ascendente en Sagitario ofrece una gran opor-
tunidad para lograr la auto-transformación y la consecuente expansión de 
con ciencia. La ubicación en la casa es un aspecto secundario, lo importante 
es la ubicación de los planetas.

Pregunta 2: ¿Qué signifi ca tener Lilith a los 6 grados de Virgo, en casa 8, en 
conjunción con el nodo norte a los 7 grados de Virgo?

Respuesta: Lilith en la casa 8 habla de muchas limitaciones provenientes de 
vidas pasadas que deben superarse mediante la voluntad personal. La con-
jución con el nodo norte rigidiza las limitaciones, por lo que es necesario un 
esfuerzo aún mayor para superarlas.

Pregunta 3: Le pedimos más información sobre Lilith en las casas –por 
ejemplo, en las casas 8, 12, 1– y el impacto de los tránsitos de Lilith.

Respuesta: En cualquier casa donde se halle Lilith, el correspondiente karma 
negativo se acerca. Uno debe neutralizarlo con un actitud desapasionada.

Santo Grial

El Santo Grial representa el principio femenino sagrado. También representa 
a la Madre del Mundo. Una actitud respetuosa hacia la naturaleza y hacia las 
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mujeres permite experimentar la energía del Santo Grial, que se denomina 
“amor”. A menos que uno se dé cuenta de la belleza y la Divinidad de la 
naturaleza femenina, no estará apto como para experimentar la dicha fi nal y 
la verdad. Jesucristo es uno de los destacados ejemplos del reconocimiento 
de la belleza y Divinidad del principio femenino en la naturaleza.

SECCIÓN DE LOS NIÑOS

La doctrina de la Ética
Dr. K. Parvathi Kumar

La risa sin sentido,
el baile sin expresión,
el mango sin jugo y

un casamiento sin orquesta
son cosas inertes.

Crezcan

Queridos niños: 

Tal vez oyeron hablar de Mesmerismo. ¿Saben de dónde surgió este nombre? 
Se supone que un tal Sr. Mesmer fue quien lo inventó. Se dice que es el padre 
del Mesmerismo. Pero, en realidad, no lo es. Mesmer era un discípulo de Pa-
ra  celso, quien se elevó de lo mundanal a lo Divino para acceder a parte de lo 
Di vino a través del profundo estudio de la fi siología, la psicología y la psico-
logía espiritual del hombre. Entre los ancestros, hubo muchos que sintieron 
el deber de estudiar los misterios de la fi siología, la psicología y la psicolo-
gía es piritual. Estudiaban estos misterios practicando en sí msimos la cien-
cia del Yoga.

Quienes se ofrecen al proceso del Yoga comprenden los misterios de los 
aspectos mencionados. De dicha comprensión surge el acceso a un campo 
mag nético en su interior y en su entorno. Esto les da la capacidad de realizar 
ciertos actos que no pueden ser comprendidos por los seres mundanales. La 
Creación no es más que un campo de ondas electromagnéticas, y el hombre 
puede hacer contacto con este campo a través de la disciplina personal, que 
es sólo una parte de la práctica de Yoga. El Yoga no se practica solamente 
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RESEÑA DE L IBROS

E. Krishnamacharya: 
Maestro C.V.V.
(Master C.V.V.)
Pedidos a:
The World Teacher Trust
info@worldteachertrust.org

K. Parvathi Kumar: 
El Maestro de Acuario
(The Acuarian Master) 
Pedidos a:
The World Teacher Trust
info@worldteachertrust.org

Maestro C.V.V.
La palabra Maestro signifi ca: “aquel que tiene to-
tal maestría sobre la triple personalidad”. Este libro 
fascinante describe el trabajo del Maestro C.V.V. 
y el trabajo de discípulos avanzados (el Maestro 
M.N. y el Maestro V.P.S.) más el trabajo del funda-
dor de la World Teacher Trust, el Maestro E.K.

Una sección del libro está dedicada a la cien-
cia del Yoga, donde se describe al Maestro C.V.V. 
como “el fundador del sendero de Raja Yoga en 
una modalidad que es muy apropiada y práctica 
para la era moderna.”

Éste es un libro que ofrece una valiosa pers-
pectiva del trabajo de los Maestros que sirven el 
Plan divino para la evolución de la humanidad y 
nuestro planeta Tierra.

El Maestro de Acuario 
Este libro habla de un Maestro que ancló la ener-
gía de la Nueva Era en el planeta y también en el 
sistema solar. Al principio del siglo XX, este sis-
tema solar (incluyendo nuestro planeta) atravesó 
ciertas grandes iniciaciones, vía Cirio. Como con-
secuencia de esto hubo un cambio radical en la 
vida del planeta Tirra y en su entorno. El Maestro 
C.V.V.  es el gran iniciado que dirigió la energía de 
Acuario dentro de la vida planetaria y así inau-
guró la Era de Acuario.

El libro contiene un relato detallado del tra-
bajo de Acuario y enuncia el Yoga de Síntesis tal 
como fue planteado por el Maestro C.V.V. 

para poder usar el campo electromagnético. Esto es una consecuencia del 
proceso, sólo una parte de la disciplina del Raja Yoga a la que se puede 
acceder mediante el estudio del ocultismo y la práctica. Los números, los 
colo res, los sonidos y los símbolos forman parte de dicho estudio.
 
(Tomado del Editorial del Dr. K. P. Kumar en el sitio web: www.jugendforum-mithila.de)
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Al fi n estamos en Dehli, la gran ciudad de los mogoles.
Habían transcurrido cinco días como si fuera uno solo, y teníamos que 

partir esa tarde para Agra, la antigua capital de Akbar.
Comenzamos a tener pesadillas en forma de torres, palacios y templos; 

nos perseguían minaretes de pies ligeros y sarcófagos negros de mármol 
bailaban una danza de muerte a nuestro alrededor… El Thâkur, sin embargo, 
acompañado por Nârâyana- Krishnarâo, se levantó, dejándonos bajo la cus-
todia del cuñado de este último, Babu Nârâyana-Dâs-Sen, quien comenzó 
inmediatamente a asustar a la Srta.B., contándole historias de fantasmas y 
espíritus que frecuentaban la columna de Kutb- Mînâr.

Es probable que incluso nuestro Hércules Mârâtha viera algo muy temi-
ble en la misteriosa columna, porque cuando ambos bajaron media hora más 
tarde, el Thâkur parecía más serio y adusto que nunca; a la vez que las mo-
renas mejillas de Nârâyana tenían el color de la tierra y sus labios temblaban 
nerviosamente.

—Mire —susurró el incontenible bengalí a la Srta B.— estoy absoluta-
mente seguro de que el Thâkur  Saab invocó a uno de sus ancestros  para 
Nârâyana… ¡Vea su cara de miedo! 

Algo profundamente doloroso, e incluso ominoso, brillaba en los negros 
ojos del Brâhmana… Pero él inmediatamente bajó la vista y, haciendo un 
notorio esfuerzo por controlarse, se quedó en silencio…

Quise interferir y detener la inoportuna burla por parte del Bâbû, pero el 
Thâkur me hizo una advertencia. Sin cambiar de conversación, orientó há-
bilmente el curso de nuestras ideas desde este delicado tema hacia una direc-
ción completamente diferente…

MAESTRO MORYA

PARTE 21 
Llegada a Delhi

Tomado de: H. P. Blavatsky,
Por cuevas y selvas del Indostán

—Está en lo cierto, Bâbû, —dijo pensativamente sin prestar la menor 
atención a la visible ironía del bengalí— en toda India no hay un lugar más 
adecuado para evocar la memoria de los grandes hechos del pasado logrados 
por mis ancestros Râjput, que esta torre. Aquí —continuó, señalando hacia 
Dehli— los generales y príncipes de Râjasthân fueron fi nalmente destrona-
dos a fi nes del siglo diecisiete y privados de su derecho al reino heredado de 
sus padres… Fue aquí donde los fanáticos y crueles mogoles, apoderándose 
del trono con gran astucia, ¡deliberadamente dieron vuelta la última maldita 
página de la historia de la India como nación grande e independiente!... ¡Sí! 
—exclamó repentinamente mientras sus ojos brillaban como ardientes bra-
sas, y aparentemente vencido por un hasta ahora reprimido y por eso aún 
más intenso impulso de ira— ¡Sí!... ¡Fue sólo la depravación y el afemina-
miento de esta execrable raza lo que abrió de par en par las puertas a los 
conquistadores europeos! ¡Fueron sólo los mogoles los que arruinaron a la 
India! ¡Si esta generación de harenes no se hubiera establecido en la tierra de 
nuestros padres, no habríamos tenido a un solo inglés aquí ahora!...

El Sr.W. frunció el ceño y, volviéndose hacia la pared, parecía estar ocupa-
do examinando las inscripciones Kufi . La Srta. B., sin embargo, ofendida en 
su celo patriótico merecedor de una causa más justa, se precipitó a dar batalla. 

—¡Oh! —exclamó irónicamente la vieja solterona, haciendo uso de to-
dos los tonos de su discordante lengua nacional— Oh, oh, ¿ha querido usted 
decir que nosotros no habríamos sido capaces de dominar ni siquiera a 
ustedes, los Râjputs?... Nosotros, los ingleses ¡nunca hemos sido vencidos 
por alguien, y nunca hemos cedido un territorio que hayamos ocupado!...

Realmente comencé a temer por esta tonta mujer. Nunca había tenido la 
ocasión de ver en ojos humanos tan ominosa y sombría luz como la encen-
dida ahora en las dilatadas pupilas del orgulloso Thâkur. Pero permaneció en 
silencio y solamente la miraba. Así ha de haber mirado la Esfi nge a su futura 
víctima, antes de la solución de su enigma…

Afortunadamente, intervino el coronel y nos salvó a todos con una des-
viación fortuita.

—Ustedes los ingleses nunca han sido vencidos, ¿no es así? —preguntó 
riendo afablemente—. Excepto por nosotros, los norteamericanos, debería 
agregar… Recuerde la reprimenda que les dimos entre 1775 y 1783, cuando 
los corrimos de nuestras costas de una vez y para siempre… Y luego, en 
1812, ¡cuando por cada americano que perdió la vida hubo ocho ingleses 
muertos! Querida Srta B., no debería usted olvidar los hechos históricos ni 
siquiera por patriotismo.
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VENTANA AL SERVIC IO MUNDIAL

Noticias y actividades
(Los aportes son bienvenidos)

Informe de Alemania
Nombre del grupo: Gulab-Garden
Contacto: Hans Kleyböcker
Dirección: Nienkamp 74, D- 48147 Münster
e-mail: Teppich-Kettel-Service@web.de  / Teléfono: (+49 251) 29 4279 

Actividades:
Para conectar con el Ashram del Maestro, plantamos un jardín de rosas en 
los bosques de las colinas cerca de Münster. El tranquilo lugar fue consagrado 
al Maestro Thakur Gulab-Lal-Singh. Por su gracia, nos atrevimos a convencer  
a las ígneas rosas a permanecer en este sombrío lugar. Están invitados a 
visitarnos aquí.

El coronel no estuvo equivocado en su magnánimo plan. Estas pocas 
palabras bastaron para provocar toda una tormenta de indignación contra él 
y acompañada como de costumbre por un diluvio de lágrimas his téricas. La 
inglesa se nos estaba volviendo insoportable día a día…

En su capacidad de presidente de la Sociedad Teosófi ca, el coronel había 
intentado varias veces decirle con total sinceridad que debería regresar a 
Bombay, donde en el ámbito conocido y amigable de comerciantes enrique-
cidos y de ingleses altaneros ex-fabricantes de zapatos, ella se sentiría más 
tranquila y feliz. Pero yo siempre protesté. Más allá de lo insoportable que 
pudiese ser su compañía para nosotros, al fi nal de cuentas, tanto la Srta. B. 
como el Sr. W., siendo ingleses, nos eran sin duda de cierta utilidad debido a 
las tontas sospechas y persecuciones por parte de la policía. Este espionaje, 
incómodo y estúpido como lo era, intentando pero sin ser capaz de man-
tenerse secreto, nos molestaba cada día más. La presencia de los dos in-
gleses, ambos fervientes patriotas, no sólo podía ser de utilidad en el futuro 
sino que exponía a la administración anglo-india del modo más ridículo…

Fiel a su costumbre habitual, el Thâkur vino a vernos partir a la estación 
de tren, se despidió de nosotros y prometió encontrarnos posiblemente en Agra, 
pero en todo caso en Bhurtpore. Y así partimos. 

Durante el viaje Nârâyana no era el mismo y parecía sentir el peso de 
alguna terrible presión o tristeza. El Bâbû, por el contrario, estaba tan exci-
tado como el demonio antes de la liturgia (un proverbio ruso). Mûljî estaba 
silencioso como de costumbre. El Sr.W. estaba haciendo mohines en defensa 
de la Srta.B., quien rechinó los dientes casi todo el camino; el coronel ron-
caba en un rincón del vagón. En cuanto a mí, estaba profundamente sumido en 
mis pensamientos, tanto como para literalmente “no estar allí”… ¿Qué había 
ocurrido entre el Thâkur y Nârâyana?... ¿Cuál era su secreto?... ¡Quién sabe!

Fuerte Rojo, Dehli
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son cosas que penetran en nuestro interior como sustancias. Al mirar, al escu-
char, al oler, no incorporamos cosas densas dentro de nosotros. Pero al comer 
y beber incorporamos algo material, substancial. La pureza de lo que incorpo-
ramos depende del grado de pureza que tenemos. Esto es un secreto. Cuando 
un maestro ve de qué manera come un estudiante, se da cuenta de su grado de 
impureza. ¿Cuál es su actitud frente a la comida? ¿Cuál es su ritmo respecto 
de la comida? ¿Cuál es la calidad del alimento que ingiere? Esto indica la 
calidad de pureza que tiene. Cómo comer, cuádo comer, dónde comer, qué 
comer; cuanto más pura es la persona, más su sistema rechaza lo impuro.

Aquí la plegaria trata de los hábitos de comida y bebida, del hambre y la 
sed, no sólo de comer y beber, sino de poseer. Las naciones hambrientas 
ocupan otras naciones. Están sedientas por robar a las otras naciones. Toda 
la colonización no es más que hambre y sed psicológicos. Ahora, en retros-
pectiva, la gente siente que no fue correcto. Esto quiere decir que estamos 
mejor que antes. Todavía hay mucho por hacer. Individualmente, tenemos el 
impulso agresivo de robar a los demás con inteligencia y de tratar de ad-
quirir, de acaparar y ahorrar, negándoles a los otros que acumulen y ahorren. 
Estos son todos aspectos de la impureza en el hombre y causan la consi-
guiente infelicidad de la humanidad. 

El hombre ve que otros tienen mejores cosas y trata de apoderarse de ellas, 
ya sea por la fuerza o por la inteligencia. Eso es impureza. En tanto haya 
impureza en nosotros, se demostrará en los hábitos de comer y de beber. De 
modo que cómo comemos, qué comemos y qué bebemos son indicadores del 
tipo de energía que tenemos interiormente. No es tan importante lo que se 
haya comido y bebido en sí. La psiquis interna puede evaluarse a partir de las 
expresiones externas, que se observan en las acciones. De manera que si 
adoptamos actitudes que desde su impureza causan agresión, robo, sexo ir-
regular –cualquier cosa que signifi que un peligro para el cuerpo o que no le 
sea agradable–, quiere decir que en nosotros hay algo impuro. Es la impureza 
que está en nosotros la que pide esas cosas. Si somos puros no hay una inten-
sa demanda de esas cosas y no hay demanda de cosas que no necesitamos.

Hoy en día hay excesiva demanda. Antiguamente, un par de zapatos era 
sufi ciente. Hoy en día el hombre tiene muchos zapatos. Una torre con reloj 
era sufi ciente para el pueblo. La campana de la iglesia bastaba para saber la 
hora. Ahora tenemos un reloj para cada muñeca y no estamos satisfechos 
con ello. Si encontramos un reloj mejor, tenemos que comprarlo. Tenemos 
que poseer cada modelo nuevo. Llenamos la casa con muchas cosas. Un par de 

SRI SUKTAM

La naturaleza y las características
de la Madre del Mundo

PARTE XXVII I

Dr. Sri K. Parvathi Kumar
Convivencia de Grupo en Wengen, Suiza

Mayo de 2002

Octavo himno

KSHUT PIPASÂMALÂM JYESHTHÂM

ALAKSHMÎR NÂSAYÂMY AHAM

ABHÛTIM ASAMRUDDHIM CHA

SARVÂM NIRNUDA ME GRUHAT

Tendremos una breve descripción del 8º himno, lo que no exige una compren-
sión muy agotadora. Es simple, para variar, y no nos llevará al cosmos o a 
las energías cósmicas. Se relaciona exclusivamente con lo que tenemos que 
hacer y qué es lo que ocurre.

Kshut - el hambre
Pipasâ - la sed

Cuanta más impureza e ignorancia hay en nosotros, más buscamos la comida. 
El ansia por la comida se considera en sí una impureza. Sin duda, el sistema 
necesita ser alimentado, ser alimentado según sus necesidades y tanto como 
sea deseable y agradable. Hay una disciplina para comer que se ha dado en 
el libro para niños Mithila. Por favor, veamos hasta dónde somos capaces de 
adoptar ese ritmo de alimentación. Si no lo somos, estaremos alimentando el 
cuerpo con impurezas.

Mala - impureza
Cuando hablamos de Venus, les dije que el Mantra de la Madre es Amala. 
Amala signifi ca “no impuro”.  Aquí hay dos Malas (impurezas): un Mala 
surge de la actitud al comer. El otro Mala surge de la actitud al beber. Esas 
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anteojos no es sufi ciente: uno en la ofi cina, uno en la casa, uno en la mesa de 
luz y, cuando los necesitamos, ninguno de ellos está dis ponible. El dicho era: 
una lapicera para toda la vida. Mientras haya un sol, ¿para qué necesitamos 
otro? ¡Una lapicera para una vida y una esposa para  una vida! Más que eso 
es impureza. Para comer, un plato es sufi ciente. ¿Cuán tos platos usamos? Un 
plato para la sopa, un plato para las verduras, un plato para el arroz. ¿Para qué 
tantos platos? Esto no es más que el hambre interno por las cosas. Un sweater 
está bien, pero ¿por qué tantos sweaters? Los guarda rropas están demasiado 
llenos. Cuando abrimos la puerta, tenemos que asegurarnos de que las cosas 
no caigan encima de nosotros. 

La psiquis humana se está volviendo cada vez más hambrienta y sedien-
ta de cosas. Eso es peligroso. Nunca estaremos satisfechos con lo que tenemos. 
Algunos de los miembros de nuestro grupo vienen a la India y dicen que no 
tienen dinero. Pero van a Chandana Bros., a Kanaki Mahalakshmi y compran 
a cuatro manos toda clase de ropa, van a los negocios y compran plata y dia-
mantes. Y, durante la consulta, cuando les pregunto cómo está su economía, 
ellos responden “muy mal”. Sí, está mal porque ellos gastan inútilmente. El 
gasto inútil indica sed y hambre interior, y ansiedad. Ansiedad por el mañana, 
ansiedad por tener lo sufi ciente al jubilarnos. 

En Occidente, a menudo me dicen: “¿Qué va a comer mañana de noche?” 
Mañana de noche es muy distante para mí. No puedo decidirlo tan pronto. Si 
pudiera decidir sobre la próxima comida, ya sería una gran cosa. Saber qué 
es lo que voy a comer durante toda la convivencia, sería fi jarme a una cruz. 
De modo que la ansiedad por el mañana, la ansiedad por el día después de 
mañana, es una consecuencia que deriva del hambre y de la sed. En realidad, 
esas son las impurezas que nos atan, no lo material. Siempre les digo a los 
miembros del grupo: “Por favor, no me traigan regalos. Las medias que me 
dieron para mi 50º aniversario, no he podido usarlas todavía, regalé muchas 
de ellas, pero aún ahora, cuando abro mi guardarropas, encuentro 90 o 95 
pares de medias”.

La vez pasada, cuando fui a la casa de nuestro hermano Rudolf Mrosek, 
él vio que tenía zapatos nuevos y me dijo: “¡Ah, zapatos nuevos!” Yo le dije: 
“Sí”. Él dijo que cambiaba de zapatos cada siete años. Esta frase fue como 
una bo fetada. Si quieres ser simple, tienes un par de zapatos hasta que se 
gasta. Entonces procuras zapatos nuevos. Eso es lo correcto. Te pones ropa 
nueva cuando la vieja se gasta o se regala. Guardar las cosas eternamente es 
una actitud peligrosa.

Nota:
Este texto no fue corregido por el autor y podría contener algunos errores.

Así, pues, lo que deseo que conozcan es la actitud que está detrás del 
hambre y de la sed. Si no van por las tiendas comprando cosas irresponsable-
mente, verán que tienen mucho dinero de sobra. Guíense por lo que nece-
sitan, y no por la sed de cosas. La locura de la humanidad por el oro ha 
causado mucha destrucción durante los siglos XVI, XVII, XVIII y XIX. 
Ante la menor sospecha de encontrar oro, la gente recorría grandes distan-
cias por mar, viajando desde Europa a Oriente y a Occidente. Debían con-
seguir un barco y tratar de llegar allí, matar gente y buscar el oro, excavar y 
tratar de juntar lo más posible. ¿Qué colectaban? ¡Impurezas! Fueron nece-
sarias dos grandes guerras. No vemos la causa y el efecto. Todo fue puesto 
al fuego durante la primera mitad del siglo XX, para purifi car a los europeos 
por lo que habían hecho anteriormente. Nadie escapa. No crean que el agre-
sor se escapa. El Akasha tiene sufi cientes registros y a su debido tiempo cada 
cual recibe su parte de sufrimiento por haber hecho sufrir previamente a los 
demás. Es por eso que el sufrimiento  es un proceso de purifi cación. ¡Que el 
dolor traiga la debida recompensa de Luz y de Amor! Pero, ¿por qué sufrir? 
Si no agredimos, si terminamos con esta sed y hambre por las cosas, no tene-
mos que atravesar ningún dolor. Estas son las impurezas.
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VISHNU PURANA  -  CAPÍTULO V

La elevación del globo terrestre 

Habiendo sido alabado de esta manera, el Señor Supremo levantó la Tierra 
desde bajo las aguas y la estabilizó sobre la superfi cie. Flotando en la super-
fi cie, el globo de la Tierra tenía la gracia de un gran barco, navegando sobre 
las aguas. Debido a su propia expansión, la Tierra mantuvo el equilibrio y no 
se hundió en la nada. Para que la Tierra fi jara su equilibrio, el Señor esculpió 
las diferentes montañas. En virtud de su poder inigualable, el Señor creó el 
ordenamiento de las montañas tal como estaban anteriormente, antes de ser 
desintegradas al fi nalizar la creación anterior. Luego hizo divisiones y se-
paró los siete planos de la Tierra y las siete islas. En la forma debida y anti-
gua, propuso la existencia de los cuatro planos principales, comenzando con 
Bhuloka –el plano físico (Mahaha, Suvaha, Bhuvaha y Bhu son los cuatro 
planos que representan el origen, la expansión, la conciencia como esencia 
y el volumen que ocupa, respectivamente).

Entonces el Señor asumió la forma de Brahma, el Creador. Luego se 
cubrió de las unidades de partículas creadas. Asumió sus cuatro caras de la 
pronunciación y produjo toda la creación cuádruple. En todo esto, permane-
ció solamente como la causa incidental de su propia creación. Hizo a Prad-
hana (la naturaleza primordial) como causa transmisora y la hizo crear los 
poderes creativos. El Señor permanece sólo como trasfondo causal y no tiene 
ni propósito ni deseo alguno sobre el acto de su propia creación. Su  poder 
se  encendía y hacía que todo tuviera una existencia propia, independiente de 
los demás.

Fechas de los próximos viajes del Dr. K. P. Kumar

25 de febrero - 2 de marzo  . . . Bangalore y Mysore
13 - 15 de marzo  . . . . . . . . . . . . Vijayawada
16 de marzo  . . . . . . . . . . . . . . . . Celebración del nuevo año lunar
20 - 22 de marzo  . . . . . . . . . . . . Meditación de grupo, Kumbakonam
24 de marzo  . . . . . . . . . . . . . . . . Celebración del aniversario de Sri Rama

51º Gira Internacional del Maestro KPK - 2010
25 de mayo  . . . . . . . . . . . . . . . . . Partida desde la India
26 de mayo  . . . . . . . . . . . . . . . . . Llegada a España
27 de mayo  . . . . . . . . . . . . . . . . . Nuria, España. Inicio del seminario

de May Call, desde la mañana
1º de junio  . . . . . . . . . . . . . . . . . . Fin del seminario, después del desayuno
1 y 2 de junio  . . . . . . . . . . . . . . . Barcelona, España
2 de junio   . . . . . . . . . . . . . . . . . . Conferencia para médicos (Barcelona)
3 de junio  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Valencia
3 y 4 de junio  . . . . . . . . . . . . . . . Onda
4 - 6 de junio  . . . . . . . . . . . . . . . . Toledo
6 - 10 de junio  . . . . . . . . . . . . . . . Barcelona
10 -11 de junio  . . . . . . . . . . . . . . Einsiedeln, Suiza
11 - 14 de junio  . . . . . . . . . . . . . Heiligenberg, Alemania,
12 - 13 de junio  . . . . . . . . . . . . . Seminario
14 - 18 de junio  . . . . . . . . . . . . . Einsiedeln, Bhagavatham por la mañana
18 - 21 de junio  . . . . . . . . . . . . . Seminario de Solsticio de Verano

en Königswinter, Alemania
21 - 25 de junio  . . . . . . . . . . . . . Alemania
25 - 27 de junio  . . . . . . . . . . . . . Bruselas, Bélgica
Fin de junio  . . . . . . . . . . . . . . . . . Regreso a la India

May Call 2010
La convivencia de grupo por el May Call Day se hará en el Vall de Nuria, 
España, desde el 26 de mayo por la tarde hasta el 1º de junio por la mañana, 
luego del desayuno.

Durante estas fechas no podremos contactar al Dr. K. P. Kumar. Para información actualizada 
remitirse a: http://www.worldteachertrust.org/wtt_s.htm#Seitenkopf > La Carta de Vaisakh de 
este Mes > Foro grupal
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PARACELSUS -  HE ALTH & HE ALING

3 + 5 = 8 y 9
Dr. K. Parvathi Kumar

Esotéricamente, se entiende que el hombre es el alma. Posee una capacidad 
triple que emana de él como Voluntad, Conocimiento y Acción. A esto se le 
llama la tríada. Para manifestar la voluntad con la ayuda del conocimiento así 
como de la acción, posee también un cuerpo quíntuple, que está constituido 
por 5 elementos, 5 pulsaciones, 5 sensaciones, 5 sentidos y 5 miembros.

El hombre es uno y tiene en él tres y cinco. La salud o enfermedad de-
penden de cómo el hombre utiliza los ocho aspectos. Muchas veces, ellos 
usan al hombre en lugar de que el hombre haga uso de ellos. Los ocho consti-
tuyen la forma del hombre y el hombre es el noveno. Cuando el hombre, el 
alma, controla a la forma, hay salud. Si no, hay enfermedad. Esta es la inter-
pretación esotérica de la salud. 

El hombre es el constructor de su forma. Él suministra fuerzas a la forma. 
Necesita saber cómo usar esta forma, así como el conductor de un automóvil 
necesita saber cómo conducirlo. Si no lo sabe, ocasiona accidentes. Lo mis-
mo sucede cuando el hombre no conoce su forma. Debe conocer su forma y 
sus posibilidades. Debe conocer también la naturaleza de su forma y las fuer-
zas que actúan en ella. También debe usarlas adecuadamente. Necesita apren-
der a aplicar su voluntad y su conocimiento. Cómo actuar, cuándo actuar, 
cuándo no actuar. La integridad de pensamiento, las correctas relaciones, la 
buena voluntad en acción, han sido por lo tanto recomendadas por los cono-
cedores de todos los tiempos. 

El alma es el mayor centro de energía que controla al cuerpo y cuando el 
alma controla el cuerpo, el hombre es un Maestro. Esta maestría sobre la 
forma se puede lograr a través de la experiencia y no de la supresión de los 
apetitos naturales del cuerpo y de la mente. Las religiones que adoctrinan la 
supre sión también han contribuido con la ausencia de salud, a la vez que el 
libertinaje ha provocado una irrupción de enfermedad. 

A través de la experiencia, el alma gradualmente adquiere la capacidad 
de controlar las fuerzas formales de la naturaleza. La capacidad de vencer la 
enfermedad depende básicamente de la experiencia individual y del relativo 
conocimiento logrado por cada alma. 

La humanidad como un todo está viviendo una gran aventura en el pla-
neta. Esto también se considera un avance. Cada uno de nosotros está en un 
nivel diferente de experiencia y por eso todos los hombres tienen diferentes 
exposiciones a la enfermedad, dependiendo de su evolución. Los curadores 
y médicos harían bien en tener una visión de la madurez del paciente como 
alma y de sus actitudes y aptitudes hacia la naturaleza de la forma. La cultura, 
la tradición y la forma de vida del paciente dan una mayor comprensión so-
bre su madurez. Si hubiera un médico de familia que conociera a la familia por 
generaciones, sería preferible a un médico completamente ex traño y des-
co nocido. En este mundo de actividad medicinal comercial, existe la ne ce-
sidad de que reaparezca la curación y el tratamiento médico personalizados.

 

* * *

Con una suscripción a la revista Paracelsus - Salud y Curación
contribuyes con este importante trabajo.
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Grupo Indigo    Pellegrini 812, Bragado, Pcia.de Buenos Aires

MEDITAC IONE S

Luna nueva y Luna llena → según el calendario de cada mes 

Swetha Padma    Laprida 1471, Vte. López, Pcia. de Buenos Aires

MEDITAC IONE S

Luna llena de Aries → lunes 29 de marzo, a las 20:00
Luna nueva de Aries → martes 13 de abril, a las 20:00
Ritual del Fuego → los domingos a las 8:00

TR ABA JO S GRUPALE S

Curación → los jueves, de 8:15 a 9:30
Estudio y meditación → los lunes a las 19:00

OTR A S AC T IV IDADE S  (AR ANCEL ADA S)

Yoga → los jueves, 10:00 a 11:00 (Esperanza Moreira, 4761 3392)
Masaje para embarazadas / bebés → (Débora Ciocan, 4857 6812)
Talleres de Astrología → (Noldi Malizia, 4702 9881 y Esperanza Moreira, 4761 3392)

Grupo Sol    Tucumán 1000, Cosquín, Pcia. de Córdoba

MEDITAC IONE S

Encuentros grupales → según aviso (frente al hotel La Costanera) 

OTR A S AC T IV IDADE S

Relajación y yoga → los miércoles, de 14:00 a 16:00
Grupo de estudio → los miércoles, de 16:15 a 18:00
Charlas públicas sobre espiritualidad en la vida diaria → los primeros viernes de cada 
mes, a las 18,00

Grupo Harmony    Riobamba 2520, Olavarría, Pcia.de Buenos Aires

MEDITAC IONE S

Luna llena de Aries → lunes 29 de marzo, a las 20:00 - Festival de Pacua
Danishtha → viernes 9 de abril, a las 20:00
Luna nueva de Aries → martes 13 de abril, a las 20:00

OTR A S AC T IV IDADE S

Reuniones de meditación y estudio → los lunes, miércoles y jueves, a las 20:00
Convivencia de grupo Equinoccio → viernes 19 y sábado 20 de marzo

AC TIV IDADE S AR ANCEL ADA S

Clases de Yoga → de lunes a viernes (Prof. Alicia Deluca, Susana Ledesma, Raquel Sosa)
Tai Chi Chuan → los martes y jueves (Prof. Miguel Viñuales)

Grupo de Misiones    San Luis 1562, Posadas

MEDITAC IONE S

Luna nueva y Luna llena → 15 minutos antes de la hora astrológica
Danishta → a las 21:00
Meditación, Red Diamantina y Ritual del Fuego → los domingos a las 06:00
Ritual del agua y meditación → los lunes a las 18:00

OTR A S AC T IV IDADE S

Canto de Gayatri y lectura del Maestro Tibetano → los domingos a las 10:00
Lectura del Maestro KPK → los martes y jueves después de la meditación de la tarde.
Reunión grupal para tratar temas operativos → los sábados a las 16:00

INFORMES
Rodolfo Cabeza
(011) 4709 7863
wtt@wttargentina.org

LIBROS Y DIFUSIÓN
Alicia Deluca
(02284) 44 1426
difusion@wttargentina.org

LIBROS Y TESORERÍA
(CONTRIBUCIONES)
Duilio Leschiutta
(011) 4761 3392
ing-leschiutta@fibertel.com.ar

SEMINARIOS EN CD Y DVD
Olga Pajarín
olga.pajarin@hotmail.com

CARTA CIRCULAR DE VAISAKH
Gastón Ferrari
vaisakh@wttargentina.org  

VENTA DE LIBROS Y CASSETTES

Ciudad de Buenos Aires (libros)
Biblioteca Teosófica
Agrelo 3050, 4957 5095
Biblioteca Tristán González
P. Goyena 1579, 4432 3118
Antakarana 
Arcos 3050, 4702 9881

Misiones (libros y cassettes)
Linda Nahúm
Pedernera 2082, Posadas
(03752) 43 7907

Pcia. de Buenos Aires (libros)
Alicia Deluca
Riobamba 2520, Olavarría
(02284) 44 1426

Marisa R. Abat
Pellegrini 812, Bragado 
(02342) 42 2445

Pcia. de Salta (libros)
Sergio y Gladys Miravalles 
Barrio Parque Los Pinos, Salta 
(0387) 436 0070

Pcia. de Córdoba (libros)
Luisa Velasco de García
Nicaragua 312
Villa Allende, Córdoba
(03543) 43 6625

WTT ARGENTINA

W T T  A R G E N T I N A  -  A C T I V I D A D E S  G R U PA L E S
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From the centre which we call
the race of men,
let the Plan of Love and Light work out
and may it seal the door 
where evil dwells.

From the Avatar of Synthesis 
Who is around,
let His energy pour down 
in all kingdoms.
May He lift up the Earth to the
Kings of Beauty.

The Sons of Men are one 
and I am one with them.
I seek to love, not hate.
I seek to serve and not exact 
due service.
I seek to heal, not hurt.

Let pain bring due reward 
of light and love.
Let the soul control the outer form 
and life and all events,
and bring to light the love 
which underlies the happenings 
of the time.

Let vision come and insight.
Let the future stand revealed.
Let inner union demonstrate
and outer cleavages be gone.

Let love prevail.
Let all men love.

Master D. K.

Let us form the Circle of Good Will.
OMNIA  VINCIT  AMOR.
From the South through Love, 
which is pure.
From the West through Wisdom, 
which is true.
From the East through Will, 
which is noble.
From the North through Silence, 
which is golden.
May the Light make beautiful our lives.
Oh, Hierophant of our Rite,
Let his love shine.
OMNIA  VINCIT  AMOR.
Let us form the Circle of the World Servers.

We bow down in homage and adoration
to the Glorious and Mighty Hierarchy,
the Inner Government of the World,
and to its Exquisite Jewel,
The Star of the Sea - The World Mother.

From the point of Light
within the Mind of God,
let Light stream forth
into the minds of men.
Let light descend on Earth.

From the point of Love
within the Heart of God,
let love stream forth 
into the hearts of men.
May the Lord return to Earth.

From the centre where the 
Will of God is known,
let purpose guide the little wills of men,
the purpose, which the Masters 
know and serve.

Great Invocación

Calendario lunar
(Huso horario –3, Argentina)
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Tavāhamagna Ūthibhir

Mitrasya Cha Prasastibhihi

Dwesho Yuto Sa Duritat

Uryāma Martyānām

¡O, Señor Agni!

Eres amigo de todos.

Al adorarte,

los humanos reciben protección.

Que sean elevados de su malicia y 

de sus pensamientos y acciones malignos

para entrar al Reino de la Gloria.

Que así sea.

TE X TO DE CONTR ATAPA

Comentario

¡O, Señor Agni!
Eres amigo de todos.

Al adorarte,
los humanos reciben protección.

Que sean elevados de su malicia y 
de sus pensamientos y acciones malignos

para entrar al Reino de la Gloria.
Que así sea.

El fuego está en todos. Nadie existe sin fuego interno y sin fuego a su alre-
dedor. El fuego protege la vida desde adentro, pero el fuego de afuera puede 
destruirla. La ira, el odio y la enemistad son el fuego que la humanidad emite 
regularmente a través de su naturaleza, su pensamiento y su acción. Por eso 
es necesario que el fuego sea adorado regularmente, para quemar la malicia 
de la humanidad y elevarla a los esplendores de la vida, que son también un 
aspecto del fuego. De hecho, esta es la necesidad de este tiempo. Cuando 
mu chos trabajadores de buena voluntad  veneren al fuego con esta actitud, la 
crisis actual podrá disolverse.


