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
Hymn to Agni

Tavâhamagna Ûthibhir
Mitrasya Cha Prašastibhihi

Dwesho Yuto Sa Duritât
Uryâma Martyânâm

Oh Lord Agni!
You are the friend of all.

By worshiping you
the humans shall receive protection.

May they get lifted up from their malice
and malicious thoughts and actions

into the kingdom of glory.
May that be so.

¡Oh Señor Agni!
Eres el amigo de todos.

Al venerarte,
los humanos recibimos protección.

Que los hombres sean elevados desde su malicia
y sus pensamientos y acciones maliciosas

hasta el reino del esplendor.
Que así sea.

Comentario:
El fuego está en todos. No existe nadie que no tenga fuego en el interior 
y a su alrededor. El fuego protege la vida desde el interior, pero el fuego 
externo puede destruir la vida. El enfado, el odio y la enemistad son el 

fuego que la humanidad emite regularmente a través de su naturaleza, su 
pensamiento y su acción. Así pues, el fuego ha de venerarse para quemar 
la malicia que hay en la humanidad y elevarnos hasta el esplendor de la 
vida, que es también un aspecto del fuego. De hecho, es lo que hay que 

hacer ahora. Cuando muchos trabajadores de buena voluntad veneren el 
fuego con esta actitud, la crisis actual podrá ser disuelta.

21

Carta Circular de Vaisakh 

Hamsa Šiva Soham    

 
Libra 2015 Thula

Carta Nº 6  •   Ciclo 29  •  23 de Septiembre al 23 de Octubre de 2015 
The World Teacher Trust Argentina

1


Hymn to Agni

Tavâhamagna Ûthibhir
Mitrasya Cha Prašastibhihi

Dwesho Yuto Sa Duritât
Uryâma Martyânâm

Oh Lord Agni!
You are the friend of all.

By worshiping you
the humans shall receive protection.
May they get lifted up from their malice

and malicious thoughts and actions
into the kingdom of glory.

May that be so.

¡Oh Señor Agni!
Eres el amigo de todos.

Al venerarte,
los humanos recibimos protección.

Que los hombres sean elevados desde su malicia
y sus pensamientos y acciones maliciosas

hasta el reino del esplendor.
Que así sea.

Comentario:
El fuego está en todos. No existe nadie que no tenga fuego en el interior 

y a su alrededor. El fuego protege la vida desde el interior, pero el fuego 
externo puede destruir la vida. El enfado, el odio y la enemistad son el 

fuego que la humanidad emite regularmente a través de su naturaleza, su 
pensamiento y su acción. Así pues, el fuego ha de venerarse para quemar 

la malicia que hay en la humanidad y elevarnos hasta el esplendor de la 
vida, que es también un aspecto del fuego. De hecho, es lo que hay que 

hacer ahora. Cuando muchos trabajadores de buena voluntad veneren el 
fuego con esta actitud, la crisis actual podrá ser disuelta.

ARIES  2016 Mesha



Carta Nº 12 • Ciclo 29 • 20 de marzo al 20 de abril 2016



Carta Circular de Vaisakh  Nº 12 •  Ciclo 29 • ARIES 2016 Mesha 2

 

May the Light in me be the light before me.

May I learn to see it in all.

May the sound I utter reveal the light in me.

May I listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,

the silence which we break every moment.

May it fill the darkness of noise we do,

and convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.

Let realisation be my attainment.

Let my purpose shape into the purpose of our earth.

Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.

May we live in the awareness of the background.

May we transact light in terms of joy.

May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom. OM

Master E. K.

Invocación 
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Plegaria del año 2016 • 2017

Serpent ‘K’ loosens its skin.  
The pictures of past Karma  

on the walls of its skin are peeled off.  
Karma neutralized.

"La serpiente K pierde su piel.   
Las imágenes del Karma pasado  

que están en las paredes de su piel, desaparecen. 
 El Karma es neutralizado".
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Mensaje del año nuevo 2016 • 2017

El año solar que comienza el 20 de marzo de 2016 y dura hasta el 20 
de marzo de 2017 es el treintavo año de un ciclo de sesenta años. Con 
este año completamos la mitad del ciclo que comenzó en 1987-1988. 
Si revisamos las últimas tres décadas, veremos que los treinta años 
anteriores han sido años de grandes cambios. La era de la electrónica 
ha tenido lugar en este periodo que nos adentrará aún más en el mundo 
cibernético durante los próximos treinta años. El ciclo de sesenta años 
tiene su propia importancia para comprender ciertas dimensiones del 
Tiempo. En este ciclo hay ciclos menores de doce grupos de cinco 
años. Con este año siguiente concluimos también los seis grupos de 
cinco años. Así podemos inferir que ciertas cosas concluyen cuando 
comienzan otras nuevas a nivel local y global.

Es interesante observar que el nombre de este año es “Semblante 
Desfavorable” (Durmukhi). “Durmukhi” significa un semblante severo 
que no cede, que no sonríe, que está dispuesto de manera desfavorable. 
Para dar un ejemplo, es como el rostro de una persona punitiva. Cuando 
seguimos la carta astral del primer día del año, encontramos sólo a un 
planeta, Urano, al lado del Sol en Aries. Urano es la fuerza conductora 
para esta Nueva Era y está aposentada en Aries para conducir con 
eficacia. Está en trígono con Saturno en Sagitario y en cuadratura 
con Plutón en Capricornio, así como también con la Luna en Virgo. 
Muestra con claridad el plan del año como un año para corregir los 
hechos erróneos en el planeta. Júpiter cae en la casa seis, Virgo, y está 
en oposición a Quirón y al Nodo Sur, lo que significa que no se puede 
esperar mucho de benevolencia. Saturno-Marte en Sagitario, la novena 
casa cósmica, indica investigaciones para actividades a largo plazo. 
Plutón en la casa diez indica trastornos, tal como hemos observado 
en los últimos años. En esencia, es un año con cambios significativos 
con corrección de rumbo para el futuro. Esto es lo que todos deben 
observar, y sintonizarse como corresponde.
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La entrada del Sol en Aries marca el comienzo del nuevo año solar. 
El Sol está exaltado en Aries y transmite las energías del Sol Central. 
El corazón de nuestro Sol es el Sol Central, mientras la cabeza de 
nuestro Sol es el Sol Cósmico. Los tres juntos constituyen AUM (OM), 
el sonido trisílabo. El otro nombre de OM es Soloman. La energía 
del Sol triple constituye la trinidad esencial de la creación. También 
constituyen los tres fuegos.

Relacionarnos con nuestro propio Anahata, Ajna y Sahasrara 
cuando pronunciamos AUM permite el alineamiento de los tres Soles 
en nuestro interior. Constituye una poderosa vara de Luz, de Amor y de 
Voluntad. La contemplación regular en los tres centros alineándolos, 
relacionándolos con AUM, permite la formación del Antahkarana 
superior. Los sabios videntes védicos recomiendan enormemente esta 
contemplación. El mantra de Gáyatri es otra forma de esta meditación, 
y la gente no se da cuenta generalmente de su importancia, aunque se 
canta a diario como una práctica religiosa. 

Contemplar en el Sol triple en uno mismo le permite a uno entrar en 
el Sendero de la Luz Brillante. El alma radia con la luz del Sol triple, 
mientras la personalidad vibra para manifestar paz y armonía en el 
interior y en el entorno.

Los sabios videntes védicos concibieron muchos mantras en relación 
al Sol triple, además de AUM. El propósito es relacionarse con los tres 
centros superiores y construir un puente entre ellos, permitiendo el 
flujo de la energía triple en uno mismo. “Aditya” es el nombre védico 
del Sol Cósmico. “Sávitru” es el nombre del Sol Central. “Surya” 

 
 

Mensaje del mes de Aries
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es el nombre del Sol Planetario. Con los tres nombres del Sol se ha 
concebido el siguiente mantra de 8 sílabas:

“Aum Aditya Savita Surya ha”

Cuando este mantra se pronuncia en el Sahasrara, Ajna y Anahata 
respectivamente, permite la formación de un sendero iluminado 
desde el Sahasrara al Anahata. Al estudiante que contempla se le 
recomienda permanecer en el corazón y recitar el mantra de arriba 
hacia abajo, relacionando Aditya con el Sahasrara, Sávitru con Ajna y 
Surya con el Corazón.

El tránsito de Urano por Aries nos ayudará a darnos cuenta de esta 
triple luz solar. Aquellos que están inclinados pueden recoger el dato 
y practicar especialmente durante las horas entre luces y durante las 
horas del mediodía. Júpiter en Piscis
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Mensa je del Maestro 

 
Plan de trabajo

El propósito de la vida está guiado por la Voluntad. La Voluntad se 
manifiesta a través de la plegaria regular. La plegaria revela el plan de 
trabajo y el correspondiente conocimiento. Este conocimiento debería 
trasladarse a la acción sin error. Cuando el conocimiento se pone en 
acción, la mente, el habla, los sentidos y el cuerpo permanecen alineados 
con el conocimiento. Esta acción alineada se llama “Sankhya Yoga”. Es 
un estado en que el conocimiento está en acción.

Cuando el conocimiento no se lleva a la acción, no se revela más 
conocimiento. No se manifiesta un plan de acción posterior. Hasta 
que lo revelado mediante el conocimiento no se lleva a la acción 
sistemáticamente, no aflora más conocimiento. No ocurre ningún otro 
plan de trabajo. Para continuar progresando en el sendero del yoga o 
discipulado, el conocimiento tiene que trasladarse necesariamente a la 
acción. Mediante este acercamiento, el alma tiende a ser progresiva y la 
vida tiende a ser auspiciosa.
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Fórmula de Luna Llena
Aries 2016 – Piscis 2017

Paso 1 	 OM (7 veces)

Paso 2	 Namaskarams Master 
		  Namaskarams Master KPK 
		  Namaskarams Master EK 
		  Namaskarams Master MN 
		  Namaskarams Master CVV 
		  Namaskarams Master CVV 
		  Namaskarams Master CVV to your lotus-feet.  
 
	 	 (15 minutos de silencio) 

Paso 3	 Meditación Ocultista núm. 32: 
	 “Serpent ‘K’ loosens its skin. The pictures of past Karma on 
the walls of its skin are peeled off. Karma neutralized.”

	 "La serpiente K pierde su piel. Las imágenes del Karma 
pasado que están en las paredes de su piel, desaparecen. El Karma es 
neutralizado" 
 
		  (15 minutos de silencio) 

 
Paso 4		  Namah Shankarayacha Mayaskarayacha   
		  Namah Shivayacha Shivatarayacha 
		  Namah Shivayacha Shivatarayacha 
		  Namah Shivayacha Shivatarayacha (11 veces)  
		   
		  (10 minutos de silencio)

Paso 5	 Loka Samastha Sukhino Bhavantu (3 veces)  
 
		  OM Shanti Shanti Shantihi



Carta Circular de Vaisakh  Nº 12 •  Ciclo 29 • ARIES 2016 Mesha 10

Paso 6	 (opcional, pensado para los indios devotos)

		  Ekkirala Kulam Bodhi 
		  Vidumananda Rupinam 
		  Anantharya Tano Jatam 
		  Krisnam Vande Jagadgurum 
		  Sri Krishnamacharya 
		  Ananta Putram 
		  Satsa Dhu Mitram 
		  Karuna Rdranetram 
		  Gurum Gurunam 
		  Piteram Pitrunam 
		  Ananyasesha 
		  Seranan Prapadye

----------

Comentario del paso 3

Un aspirante que camina por el sendero de la vida con voluntad 
y determinación se implica en la actividad de servicio, el estudio de 
la sabiduría y la meditación. La serpiente “K” pierde la piel para él. 
Las imágenes del karma pasado se desprenden para él. Es a él a quien 
se le neutraliza el karma. A partir de aquí, camina por el sendero 
del Karma Divino siempre que siga los principios cardinales del 
karma. La liberación del karma pasado, con el tiempo, se representa 
simbólicamente como las imágenes del karma pasado que se 
desprenden de la piel de la serpiente “K”.

El discípulo que neutraliza el pasado con la disciplina del discipulado 
se libera del condicionamiento de su cuerpo (consciencia corporal), 
desplazándose hacia cuerpos de luz. Inicialmente, se mueve a un 
cuerpo de luz dorada, y más adelante, a un cuerpo de luz diamantina. 
Tendrá la ventaja de tener más de un cuerpo y residirá en uno o en 
todos ellos según sea necesario. Entonces se le llama un Maestro.

Entre los hombres, los Maestros destacan por su Maestría. Entre las 
piedras, los diamantes destacan con nitidez. Entre las serpientes, Naga 
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deja conscientemente su piel cada siete años y toma un cuerpo nuevo y 
resplandeciente. El cuerpo que dejó también es vibrante y, por tanto, es 
venerado. De la misma manera, el cuerpo que deja un Maestro también 
es venerado como un envoltorio valioso.

Comentario del paso 4

Sankaraya: Sankara significa aquel que causa Sam. 

Mayaskaraya: Mayaskara significa paz y el relativo frescor de Sam. 

Sivaya: Siva significa el auspicioso. 

Sivataraya: Sivatara significa la bienaventuranza eterna. 

Cha, Namaha y Ya: Estos términos son frecuentes en el ritual. 
Cha significa “también”. Cha se utiliza como conjunción para afirmar 
cada vez “tú también eres”. Namaha significa una salutación. También 
significa “No soy nada”. Ocultamente significa “la salutación individual 
es sólo un reflejo, y en realidad no existe”. El reflejo no puede tener 
una existencia independiente de su original. Es sólo una existencia 
aparente. Esta existencia aparente es una ilusión y en la creación tiene 
un propósito de experimentar. Namaha se repite para recordar al lector 
que él es sólo un reflejo del original. YA es utilizado para dirigirse al 
Señor. Por ejemplo, Somaya significa ¡Oh Soma!; Rudraya significa 
¡Oh Rudra!

-----------
Procedencia: Dr. K. Parvathi Kumar: Meditaciones Ocultistas. Dhanishtha, 

España, 2008.

Meditación de Luna Llena (PDF): http://www.worldteachertrust.org/_media/
en/fullmoonformula2016.pdf

Escuche Nama Shankarayacha…: http://worldteachertrust.org/_media/
media/audio/shankarayacha.mp3

Escuche Ekkirala Kulam Bodhi…: http://worldteachertrust.org/_media/
media/audio/ ekkirala_kulambodhi.mp3
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SRI KRISHNA ,  EL SEÑOR • GÎTÂ - UPANISHAD 

Aunamiento

“Prayatnaadyatamaanastu Yogi Samsuddhakilbishaha 
Aneka Janma Samsiddhastato Yaati Paraam Gatim ” (6/45)

“El estudiante de Yoga que practica la contemplación, tal como se ha 
explicado antes, siguiendo las regulaciones que se han dado en este capítulo, 

elimina gradualmente las impurezas que hay en él y establece el Yoga en 
él durante vidas. Adquiere el aunamiento, siempre que sea continuo en su 

práctica y vigoroso en su acercamiento." 

Krishna el Señor resume el capítulo sobre contemplación para 
el aunamiento. Inicialmente habla de las regulaciones que un 
estudiante necesita seguir para entrar en el sendero del Yoga, como 
es disociarse de los frutos de la acción, llevando a cabo sólo acciones 
responsables, eliminando la pérdida de tiempo, energía, dinero, 
evitando los chismorreos y el vagar sin objetivo, etc. A partir de 
aquí, da una orientación para contemplar. Más adelante da la técnica 
de contemplación. Clarifica las dudas de Arjuna y declara la técnica 
para el aunamiento. Señala también que la práctica continúa durante 
una serie de vidas antes de que uno alcance el estado de aunamiento. 
Concluye ahora diciendo que la práctica de la contemplación tendrá 
que continuar hasta que se eliminen las impurezas de la mente, los 
sentidos y el cuerpo. Al eliminarse las impurezas, simultáneamente 
se establecen vibraciones ardientes que permiten la unión de los 
fuegos  del interior de fricción, solar y eléctrico. El estudiante no ha 
de desesperar y debe aferrarse continuamente a la práctica. El Señor 
dice también que uno debe ser vigoroso en su práctica. Cuando se han 
adquirido todas estas condiciones mediante el tiempo y durante vidas, 
el aunamiento, según la ley, es una profecía verdadera.
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MAITRE YA ,  EL SEÑOR 

 
 

Inofensividad 

La Sangre de la Vida no es más que una. Es una sangre y una vida 
la que fluyen en las diversas razas humanas, así como también en las 
distintas categorías de animales. La sangre es el vehículo de la vida, 
y por lo tanto es divina. La sangre está considerada también como 
el fluido de la vida. Siempre que se derrama sangre, la Madre Tierra 
recibe un sacudón. Que la sangre sea respetada. 

Cuando la sangre de los animales se derrama debido a la insana 
actividad humana de matar, la sangre de los humanos necesariamente 
se derramará también. Así es la Ley. En la medida que los animales 
sean tratados con crueldad, en esa misma medida los humanos también 
tendrán que enfrentar la crueldad. 

La inofensividad es la cualidad fundamental de un ser humano sano. 
“¡No mates! Serás matado” es aplicable a todos los seres animados. Es 
desatinado que los humanos maten seres humanos sobre la base del 
color, casta, clase y religión. También es desatinado matar animales 
por placer.

Ninguna religión o doctrina es divina hasta que prohíbe el acto de 
matar. Que la humanidad no piense en la evolución hasta que aprenda 
el paso fundamental de Ahimsa – la inofensividad.



Carta Circular de Vaisakh  Nº 12 •  Ciclo 29 • ARIES 2016 Mesha 14

MAESTRO MORYA • MARUVU MAHARSHI 

 
La luz más alla
de la oscuridad

Los milagros más profundos que encontramos a diario son 
el amanecer y el atardecer. Durante el amanecer, la oscuridad 
se transforma en luz. Durante el atardecer, la luz se transforma en 
oscuridad. Las puertas del cielo están abiertas en esos momentos en 
que prevalece el crepúsculo. Cielo significa el mundo de la luz sin 
sombra. Se conoce poco de su importancia, incluso para  los supuestos 
discípulos.

Muchos aspiran a entrar en el mundo sutil de la Luz. Su aspiración 
los llevará al mundo de la Luz a través de las técnicas correctas y 
sus sintonías correspondientes. Se ha de hacer un esfuerzo para 
observar cómo la oscuridad se convierte en luz y cómo la luz se 
convierte en oscuridad. Una observación aguda es útil. Sean testigos 
de esta transformación de la oscuridad en luz y de la luz en oscuridad. 
Presencien el drama dentro de ustedes mismos. Presencien el aumento 
de luz y la disminución de la oscuridad y viceversa.  

Al mantenerse observando el juego de la luz y la oscuridad en uno 
mismo, se revela una verdad: que no eres la oscuridad y que tampoco 
eres luz. Tú permaneces más allá como un observador del juego de 
la luz y del juego de la oscuridad. Cuando se reconoce esta realidad, 
permaneces en el campo de la Luz que no tiene sombra y que está más 
allá de la oscuridad. 
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MAESTRO KOOT HOOMI /  DE VAPI  MAHARSHI 

 
Enseñanza natal

Es una buena tradición el impartir amor al niño incluso en el 
segundo año de su vida. El maestro natural para este impartir no es sino 
la madre. La madre es el primer maestro del niño. Sea lo que sea que 
la madre imparta en los años iniciales  causa una profunda impresión 
en la mente del niño. Incluso mientras alimentan al hijo con su leche, 
las buenas madres imparten muchas buenas dimensiones al niño. Estas 
madres son divinas. Hasta el séptimo año de crecimiento del niño, 
la relación madre-hijo es como la relación maestro-estudiante. Es 
una relación de naturaleza cordial ya que el niño no ha desarrollado 
todavía la mente. Cuando la madre enseña a los niños virtudes durante 
los siete primeros años, los niños crecen bien para ser aspirantes y 
discípulos.  Hoy día, donde la vida moderna usurpa el corazón de un 
niño, con gran apuro, las madres harían bien de proteger y sellar el 
corazón con la necesaria disciplina virtuosa. Que las madres  conozcan 
los gustos y aversiones naturales del niño para liquidar lo indeseable  
y nutrir lo deseable en los niños. Las madres que no lo hacen así no 
son madres. Tienden a ser monstruos. La impaciencia, la intolerancia 
y la ignorancia prevalecen sobre la maternidad haciendo que los niños 
tiendan más hacia las energías diabólicas que a lo Divino.   
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MENSAJ E DEL MAESTRO E .  K . 

 
Recompensa 
de la buena voluntad

El humano no es más que un instrumento para el trabajo de la 
Naturaleza. Cuando el trabajo de buena voluntad ocurre a través del 
humano, éste último consigue autorrealizarse. La autorrealización 
debe entenderse en términos de mente, sentidos y cuerpo cultivados. 
El humano se purifica y autorrealiza en proporción directa a los actos 
de buena voluntad que ocurren a través de él. La purificación gradual y 
la autorrealización son la recompensa por los actos de buena voluntad 
llevados a cabo. Que no se espere ninguna otra recompensa.   
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vidura

Enseñanzas de Sabiduría

Cuando tú estás tenso debido al conflicto interno, 

ni el confort de la cama, 

ni el confort de la mujer, ni el confort de la alabanza,

neutralizan la tensión.
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pal abr a s de shirdi  sa i

La clave

Cuando estás conMigo,

El mundo de los cinco elementos no existe.

Cuando estás con el mundo de los cinco elementos,

Yo no existo para ti

Porque permanezco escondido dentro

de los cinco elementos.
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mensa je de Sri  R amakrishna

 
Veneración 
de la imagen • 2

Si un hombre piensa en las imágenes de dioses y diosas como 
símbolos de lo Divino, alcanza la Divinidad. Pero si los considera 
como meros ídolos hechos de piedra o de paja y barro, para él la 

veneración de esas imágenes no producen nada bueno.   
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mensa je de HPB Sobre L a Doctrina Secret a

Sobre AUM (OM)

La palabra AUM u OM corresponde a la trinidad, el triángulo 
superior. Si es  pronunciada adecuadamente por hombres de buena 
voluntad, prolongará o despertará no solamente las potencias elevadas 
que presiden los espacios planetarios y los elementos, sino incluso el 
ser superior de uno o el “Padre” dentro de él. Ayudará a fortalecer 
al estudiante moralmente cuando medita atentamente en la frente 
durante la duración entre dos OMs. La frente contiene el triángulo 
superior o la trinidad. Sin embargo hombres con considerable pecado, 
cuando pronuncien el OM, atraerán sus propias fuerzas impuras. Que 
el OM esté involucrado a seguir una vida de moralidad y ética.   

El AUM es el original de Amén. Amén ha sido prestado de los 
caldeos por los judíos y griegos. La palabra Amén la usaban los 
caldeos en ciertas inscripciones mágicas hechas en copas y urnas. 
Amén no significa “Que así sea” o “Verdaderamente”. En la antigüedad 
significaba lo mismo que OM. Los iniciados judíos y adeptos arios la 
utilizan para el mismo propósito y con éxito similar. A través de OM, 
los antiguos reconocían la deidad masculino-femenina dentro de uno 
mismo, que no tiene sexo, que representa dar y recibir. Reflexiona 
sobre esta dimensión de AUM (OM). 
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Plegaria  
del hombre común

Que los amigos y enemigos

se neutralicen en Mí.

Que lo bueno y lo malo se fusione.

Que desaparezcan las polaridades.

¡Condúceme a Aquello,

Tu presencia,

la morada eterna de la Seidad!
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DISCIPUL ADO

Servicio

El servicio se define como un acto de buena voluntad que tiene un 
efecto espontáneo alegre sobre el prójimo, sobre el alma. El servicio 
verdadero permite un contacto cordial para que haya un flujo de energías 
del que sirve al que está siendo servido y viceversa. El servicio no debería 
verse solamente como una cualidad. Tampoco debería verse meramente 
como una representación. No debería convertirse en un acto de esfuerzo 
extenuante. Debería ser un acto alegre de Luz que espontáneamente 
eleva al prójimo. El servicio ocurre. Cuando es verdadero servicio, 
ocurre desde el corazón a través del impulso del alma. Nunca puede ser 
un acto mental. Es el deseo del alma que se manifiesta como servicio. Es 
la cualidad del corazón. Nunca podrá ser simplemente una función de la 
mente. Es un impulso evolutivo del alma. Es el instinto del alma. Permite 
un mayor despliegue del alma. Es una característica espectacular del 
alma. El alma, en su deseo por la evolución, pone en libertad una serie 
de impulsos resultando en actos diversos de buena voluntad. 

 
Un discípulo
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EL MAESTRO

19 • Panchavarnam 1  
Cinco varnas

Varna significa el sonido relacionado con una letra. Cada letra tiene 
su sonido. Cuando dices varna, el énfasis está más en el sonido que 
en la forma del sonido que es la letra. La letra es el cuerpo para el 
sonido que está dentro, igual que un cuerpo de carne y hueso lo es 
para el ser humano que está dentro. Los estudiantes harían bien en no 
limitarse a las formas de los sonidos, sino a los sonidos como tales. 
La forma del sonido puede ser distinta en diferentes idiomas. Pero el 
sonido como tal no lo es. Por ejemplo, la /a/ en telugu tiene una forma 
C que es distinta de la forma en sánscrito A, que a su vez es distinta de 
la forma que se da en los idiomas occidentales. Los cuerpos pueden ser 
distintos, pero el sonido es el mismo.

El Maestro representa cinco sonidos. Esos cinco sonidos son 
también los sonidos básicos de la creación, que son los siguientes 
[Estos ejemplos de sonido lo son en lengua inglesa]: A (el sonido 
como en aura), E (el sonido como en ignición), U (el sonido como en 
Utah), RR (Urr, la vibración-temblor de la garganta llamada vibración 
del toro) y LL (como en LLud). Estos son los cinco sonidos básicos 
vocales concebidos en la lengua original. Mientras los primeros tres 
sonidos son populares, los dos siguientes no lo son tanto en las lenguas 
que han surgido a partir de la lengua original. Estos cinco constituyen 
los cinco principios fundamentales de la creación, representados por 
la Existencia Pura, la Consciencia y la Existencia-Consciencia (Dios 
masculino-femenino). La creación entera es una agrupación posterior 
de estos cinco. Como los cinco elementos, los cinco órganos, los cinco 
sentidos, las cinco pulsaciones y así sucesivamente. El Veda da la clave 
del cinco.

 
Muy temprano por la mañana recuerdo las sandalias sagradas del 
Maestro en la cámara interna de mi corazón.
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k apil a

La mente

La liberación y la limitación son cosas que no existen. Son un 
producto de la mente. Cuando uno está atrapado en sus propias formas 
de pensamiento y se convierte en su subordinado, eso es lo que produce 
la limitación.

O  El Alma

/\   El Pensamiento

/&\ El Alma atrapada por el Pensamiento

(A)   El Pensamiento dentro del Alma

El pensamiento es triangular, pudiendo ser de deseo, de aversión y 
de equilibrio. El deseo, la aversión y el deseo de equilibrio le atan a uno. 
Los pensamientos fluyen. Cada vez que surge un pensamiento le empuja 
a uno a hablar o a obrar. Cooperar con los pensamientos es diferente 
de estar subordinado a ellos. Estar en manos de los pensamientos 
hace que uno quede limitado. Fomentar un pensamiento que acaba de 
surgir sin caer en sus manos, es liberación. Ese es el juego de la mente. 
¡Aprendamos a jugar!
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hojas del a shr am

Convergencia

Cuando el Oeste se encuentra con el Este, el Sur se encuentra con el 
Norte. La Convergencia redondea el Cuadrado y produce la 

concentración.

Darse cuenta de la unidad hace que el Centro de Conciencia se eleve y 
transforme el Cuadrado en una PIRÁMIDE.
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Sobre el Amor

 

¡El Amor sólo es comparable al Amor!

El Amor es experiencia.

Bendito aquel a quien visita el Amor.
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Fuego

5. EL HÁLITO ARDIENTE • 2

Es sólo Agni el que produce la diferencia de estado. Esto no se ha 
de considerar únicamente como una diferencia de la Esencia. No hay 
diferencia de la Esencia; hay diferencia de estado. La Esencia no tiene 
diferentes estados. La Esencia es Esencia dondequiera que esté.

Del principio espiritual que somos, hasta los huesos que tenemos en 
nuestro cuerpo, la Esencia es una. Sea el hueso o sea el elemento del 
cerebro, es esencialmente uno. El elemento del cerebro es eléctrico, 
lleno de fuego, mientras que en el hueso el Fuego está escondido e 
inactivo. Cuanto mayor es el grado de fuego, más sutil es la forma; 
cuanto menor es el grado de fuego, más densa es la forma. Es diferente 
en estado debido a Agni. El hueso es sólido, fuerte y físico denso. Los 
fluidos del cerebro son aparentemente líquidos cuando se los saca, 
pero no son líquidos cuando están en las células del cerebro. 

El ejemplo del vapor, el agua y el cubito de hielo es el ejemplo 
clásico para facilitar nuestra comprensión en relación con la unidad de 
la Esencia y la diversidad de los estados de Existencia. 

Toda esta diversidad es obra del Fuego. Por eso Agni es adorado 
por los devas cósmicos, sin cuya cooperación nada es posible. No son 
posibles la involución ni la evolución, ni es posible tampoco esta 
existencia del mundo.
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La vaca (cow) 
El símbolo y su significado

El culto a la Vaca equivale al culto a Vishnu.
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Invocaciones  
de la Llama Violeta

¡Maestro constructor!

Tu destreza para construir es una Belleza.

Tú construyes el Templo de la Belleza,

utilizando colores brillantes y transparentes.

Tú revelas el Templo de la Belleza interna

que revive a los muertos.

Tú reconstruyes las formas y las haces nuevas.

Tú eres el Guardián del Mundo

y de la PALABRA.

Imparte la PALABRA y salva al mundo.

¡Maestro constructor!

No ceses de construir.
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De la  pluma del Maestro

Preguntas  
y respuestas
Felicidad - Alegría - Dicha

Pregunta: Maestro, explique la diferencia entre felicidad, alegría 
y dicha.

 
Respuesta: La felicidad, la alegría y la dicha hacen referencia a tres 
estados diferentes. La felicidad pertenece a los sentidos y al cuerpo. 
Es un confort objetivo que viene para pasar. Ya que viene para pasar, 
uno ha de buscarlo. El tiempo fresco es confortable cuando hace calor 
y el tiempo caluroso es confortable cuando uno está muerto de frío. 
Del mismo modo, el confort de los sentidos viene para pasar atando 
al hombre a buscarlo de vez en cuando. Las cosas que son reales 
para los sentidos nunca vienen para quedarse. Ellas también pasan. 
Un paisaje durante un picnic viene para pasar. Un programa musical 
viene para pasar. Las fragancias vienen para pasar. El gusto viene para 
pasar. Esforzarse para tocar al otro género viene para pasar. Mientras 
uno se relaciona con estos conforts, tiende a ser esclavo de ellos, ya 
que, pareciendo dar felicidad, hacen que la persona corra tras de ellos. 
Enganchándose uno mismo a los objetos de los sentidos, le conduciría 
finalmente a la caza de espejismos. 

La alegría también viene para pasar ya que pertenece a la mente. Un 
pensamiento provocado por un libro, un texto esclarecedor establece la 
mente en un estado alegre. Pero, cuando la mente se disocia de ellos, 
pierde la alegría. La duración de la alegría depende de la duración de 
la propia asociación con pensamientos sabios y nobles. Pero, puesto 
que la mente no puede retener esos pensamientos por mucho tiempo, 
la alegría también desaparece. Una peregrinación, un seminario de 
sabiduría, una sesión de meditación puede traer alegría pero también 
tiene un límite de tiempo.
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La dicha pertenece al corazón. Para aquellos que son cordiales 
de corazón*, la dicha es para siempre. Cuando uno se asocia con 
AQUELLO en el corazón, escuchando la canción de la Vida que el 
corazón canta, uno entra en la comprensión de la bendición de Todo lo 
que Es. Para tal persona, la dicha es eterna. Estableciéndose él mismo 
en el corazón, permanece en la dicha. Es un testigo del juego de la 
mente, del juego de los sentidos y de las sensaciones del cuerpo. Este 
testimonio se obtiene a través de la práctica. A medida que se gana, 
esta persona comprende ‘Cómo Es y Cómo Deviene’.

Aquellos que disfrutan de esta dicha desean firmemente que sus 
compañeros de camino   también entren en este eterno estado de 
beatitud, opuesto a la felicidad momentánea del cuerpo, los sentidos y 
la alegría de la mente. 

* Nota del traductor: Las frases en el texto original inglés son: "Bliss belongs 
to the heart. For those who are hearty". Aquí el autor hace un juego de palabras en 
inglés con las palabras "heart" (corazón) y "hearty" (cordial), de difícil traducción 
al español.



Carta Circular de Vaisakh  Nº 12 •  Ciclo 29 • ARIES 2016 Mesha 32

sección de los niños

Sobre el Servicio 
Dr. K. Parvathi Kumar

El Servicio es progresivo 

como un río sagrado.

UNA PARADOJA 

Queridos niños,

En los valles de las montañas, los frutos y las raíces están disponibles. 
Los arroyos de agua fresca también están disponibles. Las cortezas de 
los árboles que crecen altos están disponibles para la ropa. De la Tierra 
no contaminada, muchas plantas medicinales están disponibles. El aire 
fresco, natural, lleno de vida está disponible. La sombra fresca para 
descansar está también disponible.

Los sabios de todos los tiempos prefieren la Naturaleza como morada. 
Ellos no prefirieron vivir en una ciudad hecha por el hombre respirando 
aire contaminado, bebiendo agua potable almacenada, comiendo comida 
almacenada, llevando variedad de ropas para la cual se gasta gran parte 
del trabajo y viviendo en un edificio de hormigón armado, en el cual no 
entra ni mucha luz ni mucho viento.

La civilización condujo al hombre lejos de la Naturaleza y le inclinó 
a ser antinatural. El hombre se ha hecho un esclavo de la vida a pesar 
de que él es el Maestro. Aprende a retirarte en la Naturaleza de vez en 
cuando, digamos una vez al mes durante un fin de semana. Te revitaliza. 
La frescura entra en ti.

K. Parvathi Kumar
____________________________________

De la editorial del Dr. K. Kumar en la página web: www.jugendforum-mithila.de.
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HISTORIA S PARA  JóVENES

 
 
Del Fuego 
Dr. Sri K. Parvathi Kumar

	  El demonio Ravana se sentía humilde ante el bueno y honrado 
rey Dasaratha. Ravana temía la fortaleza de este rey. No podía vencerle. 
Ravana perjudicó a su enemigo en secreto. Él sabía que Dasaratha 
estaba orgulloso de sus ancestros, el famoso linaje de los Ikshvaku. Así 
que Ravana buscó y encontró a alguien que maldijera a Dasaratha con 
no tener hijos para que la dinastía terminara. 

Dasaratha se esforzó mucho en tener hijos. Se casó con una segunda 
y tercera mujer, pero fue en vano. Cuando se hizo mayor, él y sus reinas 
comprendieron que no era posible tener hijos como cualquier otra 
persona. El rey Dasaratha reflexionó y siguió el consejo de los sabios 
más importantes de su país. Ellos decidieron celebrar un ritual por el 
bien del país y de la dinastía. Veneraron al fuego. Del fuego surgió un 
ser glorioso con una vasija de oro. Este se la entregó al rey y le dijo que 
les diera a sus reinas la comida contenida en ella. Dasaratha saludó con 
dignidad, tomó la vasija y dio a cada reina una parte de esta comida 
según su rango. Las reinas se quedaron embarazadas y dieron a luz a 
cuatro hijos: Rama, Lakshmana, Shatrugna y Bharata. Así, el Señor 
mismo se encarnó para destruir a Ravana junto con sus demonios.   

Ravana con sus trucos fue la causa de su propio deterioro. Esta es la 
manera en que ocurren las cosas. De la voluntad ardiente del hombre, 
entregado al Señor, nacerá el Salvador. Este destruirá a los demonios 
dentro y en la vida circundante.  

______________________________________

Las historias de este volumen son tomadas del poema más antiguo de la 
humanidad, el venerable Ramayana. El Maestro K. P. Kumar ha explicado muchas 
de ellas en estos libros y discursos. Son inspiradoras para aquellos que puedan 
extraer la información que contienen en el presente y el futuro. 
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reseña de lib ros

Ekkirala Krishnamacharya 
"MENSAJES DE ULTRAMAR" 

Copias:  
The World Teacher Trust,  

info@worldteachertrust.org

 
 

K. Parvathi Kumar 
"MATRIMONIO 

EL SUBLIME SACRAMENTO" 
 

Info:  
The World Teacher Trust,  

info@worldteachertrust.org

MENSAJES DE ULTRAMAR
El Dr. Ekkirala Krishnamacharya (Maestro E.K.) 
viajó siete veces a los países europeos en el 
período de 1972 a 1983. Dio conferencias 
en diversos lugares a petición de los grupos. 
Veinticinco de esas conferencias se han publicado 
juntas en este volumen titulado "Mensajes de 
Ultramar". Las enseñanzas del Maestro E.K. 
continúan inspirando incluso años después de su 
partida del físico.
Este volumen contiene numerosas facetas de la 
sabiduría. Se ha presentado para el beneficio de 
los buscadores de la sabiduría. 
Descarga PDF: ://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/
ek/vishnu_sahasranamam.pdf

MATRIMONIO  
EL SUBLIME SACRAMENTO 
 
Este libro fue requerido por fervientes hombres y 
mujeres jóvenes de occidente, que anhelaban 
conocer el significado profundo del matrimonio y la 
vida familiar. El autor ha estado enseñando la 
sabiduría de vivir juntos como parejas y los deberes 
y responsabilidades  del hombre hacia la mujer y de 
la mujer hacia el hombre. Inspiradas por las 
enseñanzas, muchas parejas de occidente 
decidieron experimentar el sacramento del 
matrimonio. El autor simplificó el ritual a su misma 
esencia y condujo en occidente durante los últimos 
25 años, más de 60 matrimonios de acuerdo con el 
ritual védico. 

El librito es producto de una conferencia dada a un 
grupo en Bélgica en junio de 2010.

Descarga PDF: http://worldteachertrust.org/_media/pdf/
en/marriage.pdf
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Pintura de Ludger Philips

Los signos de la triplicidad de fuego son conocidos como los tres grandes fuegos del ritual (Trêtâgni). 
En el fuego cósmico, éstos existen como fuego eléctrico (Vidyut), fuego solar (Yothi) y fuego por 
fricción o fuego terrestre (Pávaka). El ritual de la Creación es descrito como el gran día de los tres 
fuegos. El polvo estelar se exterioriza como el chorro de fuego conocido con el nombre de Ananta (la 
Gran Serpiente), que adopta la forma de la gran constelación de Drago (la Kundalini cósmica). Este 
polvo estelar adopta la forma de tres grandes centros en un globo de espacio antes de ser distribuido 
entre las estrellas o sistemas solares. Toda esta historia se encuentra sintetizada en los signos de 
Aries, Leo y Sagitario.

________________________

Dr. E. Krishnamacharya: Astrologia Espiritual

IMAGEN DEL MES

ARIES 
Los Tres Grandes Fuegos y la Kundalini Cósmica
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AGNI • Una Introducción al Tra ba jo del Fuego Cósmico   

 

parte LI I ! 	  

4 • El Fuego Solar 
Dr. Sri K. Parvathi Kumar

El Segundo Logos, el Fuego Solar

Entonces, vayamos a nuestra explicación del fuego.

Hemos explicado completamente el fuego por fricción, y también 
hemos explicado el funcionamiento del fuego solar, el cual ha 
preparado a la mente del ser humano en virtud de su presencia como 
los cinco Kumaras, llamados también Agni Shvattas – que significa 
los Jóvenes Eternos – quienes dan su presencia pero no se involucran. 
También hemos explicado cómo su interacción con el vehículo humano 
ha activado los nueve pétalos del loto egoico. También explicamos ayer 
cómo los tres últimos pétalos, que son los más internos del loto egoico, 
son estimulados a través de la actividad humana. Y explicamos que la 
actividad de los manasa devas es la actividad del fuego solar, y la 
actividad de la llama triangular que despliega los pétalos internos del 
loto del corazón es también actividad del fuego solar. Y explicamos 
también cómo funciona la llama interna y el origen de su funcionamiento. 

Entonces, conozcamos algo más del Fuego Solar o 2º Fuego. Este 
es el fuego que mantiene en existencia a toda la creación. La existencia 
de la creación se debe a la actividad de este fuego que equilibra al 
espíritu y la materia y que está equidistante al espíritu y a la materia 
– y de hecho es la relación del espíritu con la materia. La energía de 
esa relación es el Fuego Solar o el 2º Logos. Desde la más diminuta 
partícula o átomo hasta los grupos de sistemas solares que forman el 
universo, todo se mantiene intacto por el fuego. 

En el átomo vemos al electrón, que es negativo. Hay muchos 
electrones en el átomo, que representan al aspecto negativo del átomo, 
mientras que el espíritu o el 1er fuego o fuego eléctrico representa al 
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centro positivo. La interacción entre el centro y la circunferencia hace 
surgir la actividad de este fuego. Así es como ambos se mantienen 
juntos. Es un proceso por el cual los dos se mantienen en equilibrio, y 
en las escrituras se explica como el aspecto del hijo o el 2º aspecto. En 
realidad él no es solamente el Hijo sino también el Padre de los dos. 
Vemos que el Hijo de Dios representa el estado de equilibrio de la 
materia y el espíritu. Vemos en los libros del Maestro Djwhal Khul 
que el 2º rayo es el producto del 1º y el 3er rayo, lo que significa que el 
Padre y la Madre originan al Hijo que representa a la armonía de 
ambos o en quien el Padre y la Madre concuerdan. 

De modo que esta es una explicación del 2º Logos. Pero hay una 
explicación superior en el Veda: en el principio estaba el Dios de quien 
nada puede decirse, el que no tiene nombre, el que no tiene forma, 
acerca de quien no se puede escribir nada sobre el pizarrón, solamente 
es el papel en blanco de donde provienen los dos. Lo que conocemos 
como materia y espíritu son la manifestación de AQUELLO, a quien 
llamamos lo inmanifiesto –el otro nombre de lo inmanifiesto es 
AQUELLO. AQUELLO (THAT) deriva de la palabra sánscrita TAT. 
Si decimos TATWA, eso significa la sabiduría de AQUELLO. Así que 
llamamos AQUELLO (THAT o IT) a lo inmanifiesto, porque para 
mucha gente no se ha manifestado. Los Vedas nos dicen que la gente 
lo llama inmanifiesto porque no ven ese aspecto de la existencia. 
Cuando decimos inmanifiesto, quiere decir que para nosotros no se ha 
manifestado. Para sí mismo no es inmanifiesto.

De modo que ES en todo momento, y lo que ES se manifiesta como 
espíritu y materia. Entonces  es un estado que está más allá del 1er 
Logos y el 3er Logos. Es lo que se ve como Brahman o Parabrahman 
en las escrituras, que en nuestro idioma quiere decir Dios Absoluto. 
Periódicamente tiene algunas propuestas, así como nosotros tenemos 
nuestras propuestas. Si estamos solos, no estamos tan solos. Hay algo 
que surge desde adentro. Esa cualidad que tenemos es la cualidad de 
pertenecer al Absoluto. Algo surge desde Él. Y si algo surge de 
nosotros ¿nos quedamos quietos? Lo que ha surgido de nosotros se 
manifiesta con nosotros como su base. Y eso es el Uno convirtiéndose 
en Dos, y el Dos crea al Tres. Así que, verdaderamente, el Hijo no es 
sino el Dios Absoluto, llamado Parabrahman. 

De modo que la manifestación del Dos desde el Dios Absoluto es el 
primer paso, así como cuando algo surge de nosotros, cuando SOMOS. 
En el comienzo, YO SOY, es decir, existo, y no hay nada, no hay 
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pensamiento. Luego de mí viene un pensamiento, y luego llega la 
acción relacionada con el pensamiento. De modo que el pensamiento 
recibe energía de mí, y el cuerpo recibe energía para el pensamiento y 
el cuerpo actúa conmigo como base. Yo no me muevo, pero todo lo que 
surge de mí se mueve. Así es como lo Inmanifiesto parece estar 
manifestándose a través de todo. Y todo lo que existe, se ha formado a 
causa de Él. De modo que ÉL ES en la creación y fuera de la creación. 
Esa es su belleza. La belleza es que ÉL ES en todo momento –sin 
pasado, presente ni futuro. El pasado, el presente y el futuro son Sus 
proyecciones. De manera que lo que llamamos “presencia” ya es Dios 
en la Creación.

De modo que el 2º Logos o el Hijo es  Dios en la Creación. Es a Él 
a quien veneramos como seres humanos. El 2º Fuego o Fuego Solar es 
el Dios venerado por el ser humano. Él es el Dios en la Creación. Y Él 
es cuando no hay creación. Eso significa que SER es su cualidad, 
estando en la Creación o fuera de la creación. 

Por lo tanto, en la creación, Él funciona como el 2º Logos para 
mantener el equilibrio, y durante el Pralaya Él Es como el Uno en 
quien todo existe. Y como existe la creación brotada de Él, que es la 
actividad de Uno y Tres, cada vez que hay una actividad de uno y tres, 
hay un plano que Es creado de nuevo. Eso quiere decir que la existencia 
en cada plano es el segundo Logos, y la existencia es posible gracias a 
la interacción del Uno y el Tres.

(Este texto no ha sido revisado por el autor y puede contener errores).
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ventana al servicio  mundial

Noticias y actividades 
(Los aportes son bienvenidos)

ARGENTINA
Nombre del grupo: WTT - Misiones
Contacto: Gustavo Cattivelli Caruso
Dirección: San Luis 1652, 3300 Posadas (Misiones), Argentina 
Teléfono: ++54 +9-376-15375137
E-Mail:  wtt.misiones.info@gmail.com

Actividades de Servicio Grupales e Individuales. 2ª Parte

6- Servicio de Tratamiento Homeopático gratuito para la población 
en general. 

7- Transcripción, edición y envío de Clases de Bhagavatam y 
Seminarios del Maestro KPK a través de Listas de Correo.

8- Confección de Efemérides Astrológicas para Argentina.
9- Confección de cartas natales gratuitas.
10- Charlas grupales sobre Astrología Espiritual en el ámbito del 

grupo WTT a solicitud de los hermanos.
11- Traducción y revisión de artículos de revista la Paracelsus 

Health & Healing.
12- Traducción de artículos y libros espirituales.
13- Traducción de artículos para la Carta Circular de Vaisakh 

(Español).
14- Impresión y distribución de la Carta Circular de Vaisakh 

(Argentina).
15- Diagramación de la revista Paracelsus Health & Healing 

(Revista en Español).
16- Apoyo con diseño e impresión de la Agenda Cultural de la 

ABTA (Asociación Biblioteca Teosófica Argentina) de la Ciudad 
Autónoma de Buenos Aires. Trimestral.

17- Recaudación de fondos para la creación del Centro de Retiro 
WTT en Iguazú (originado por el ex Grupo de Jóvenes) a través de 
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venta de sahumerios, libros y otros aportes de miembros del grupo. 
18- Servicio gratuito de Biblioteca WTT Misiones de libros 

espirituales (especialmente los publicados por la WTT), originada por 
donativos de miembros del grupo. 

19-Venta de libros de la editorial Dhanishta, Lucis Trust (Alice A. 
Bailey), ABTA (Asociación Biblioteca Teosófica Argentina) y  ETE 
(Editorial Teosófica en Español), no disponibles en librerías de 
Misiones.

20-Muchos hermanos contribuyen también con aportes económicos 
y materiales, con la administración y el mantenimiento de la casa 
donde se realizan las reuniones y actividades grupales. Casa Kalâpa.

Actividades 

Semanales:

-Los domingos a las 4:30 hs. se cantan los 108 Gayatris, luego se 
da inicio a la meditación  con la Red Diamantina y el Ritual del Fuego.

-Los domingos a las 9:30 se cantan los 108 Gayatris y luego se leen 
libros del Maestro D.K. como continuidad del trabajo realizado por 
Pedro Nahúm.

-Los lunes se realiza el Ritual del Agua a las 6 hs de la tarde.
-Los martes, miércoles, jueves y sábados a las 17:15 se leen libros 

del Maestro DK y KPK y luego se realiza la meditación de la tarde.

Mensuales:

-Meditaciones de Lunas Llenas.
-Meditaciones de Lunas Nuevas.
-Dhanishtha.
-Ritual del Salvador (en Lunas Llenas, Lunas Nuevas, Solsticios y 

Equinoccios)

Trimestrales 

Solsticios y Equinoccios: Encuentros en Iguazú y Posadas.



The World Teacher Trust Argentina41

L A C IENCIA DEL HOMBRE

Colores / Predicciones 2 
Dr K. Parvathi Kumar 
Enseñanza de la Primer Convivencia Grupal de Jóvenes, Parte 42 
Agosto 2001, Visakhapatnam, India.

Para recapitular

El círculo o la esfera es la plenitud y también es la nada. Es la base 
de toda la creación. Luego, el círculo con el punto central se llama 
conciencia. Hay un surgimiento de la conciencia desde el trasfondo, así 
como surgimos del sueño como ‘Yo existo’. Pero antes también 
estábamos existiendo. Pero ahora lo sabemos. El conocimiento de que 
existimos se llama conciencia. Es el número uno, que está relacionado 
con la energía del centro planetario del Sol. Está representado por un 
círculo con un centro. 

Antes de eso, sólo estaba el círculo, pero no estaba la conciencia.

Eso es lo que se llama ‘globo del espacio’. Cuando se despierta, se 
llama ‘espacio potencial’. Cuando no está despierto, es ‘espacio latente’. 

El globo de espacio latente se llama ‘cero negativo’. El globo 
espacial potencial se llama ‘cero positivo’. El globo espacial latente es 
sunyam, es decir, la aparente nada, pero es todo, porque origina al cero 
positivo y la subsiguiente manifestación de la creación a través de 
números. El pasaje entre el cero negativo y el cero positivo se llama 
‘pasaje acuariano’. Hoy en día la ciencia está ocupada en ello. Los 
científicos han sido capaces de penetrar en el átomo y descubrir muchas 
más divisiones del átomo. Están tratando de descubrir cómo aparece el 
átomo de la aparente nada, y están trabajando con el llamado ‘pasaje 
acuariano’ que se llama también ‘el pasaje entre la muerte y el 
nacimiento’. 

Este pasaje es secreto. Es el secreto de todos los secretos. Es a través 
de este pasaje que nos despertamos todas las mañanas. Si conoces este 
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pasaje, conoces la esencia de tu ser, la base de tu ser. Desde el estado 
de conciencia al estado de ser absoluto en el que surge la conciencia 
está lo que se llama el pasaje entre el globo espacial latente y el globo 
espacial potencial. 

Al despertar, eres potencial con acción, de modo que el cero se 
convierte en uno. Ese uno es la conciencia. La energía planetaria 
correspondiente es el Sol. 

Luego la conciencia hace un reflejo, se refleja alrededor. El principio 
reflectivo es el número dos, la energía planetaria correspondiente es la 
Luna y el símbolo correspondiente es el círculo cortado horizontalmente 
a través del centro. Se llama ‘binario’. Hay un hemisferio superior y un 
hemisferio inferior. La conciencia permanece en el semicírculo superior 
y se refleja sobre su propio reflejo. Todo lo que hacemos durante el día 
es simplemente un reflejo. Y al final del día regresamos. Es como entrar 
en un campo de reflexión y regresar. 

La facilidad para entrar en el reflejo y regresar se llama  ‘pensamiento’. 
Ese pensamiento está representado por un triángulo representando al 
número tres. Si deseamos tener pensamientos organizados, pensamiento 
equilibrado, pensamientos armoniosos, se nos recomienda 
enfáticamente contemplar un triángulo equilátero. El triángulo 
equilátero es el símbolo de la ecuanimidad de la trinidad : dinamismo, 
inercia y equilibrio. De la misma manera, hay muchas divisiones 
triples:

Se puede decir que el dinamismo es la fuerza,

Se puede decir que la inercia es la materia,

Se puede decir que el equilibrio es la conciencia. 

Para desarrollar el equilibrio entre las tres – la conciencia, la fuerza 
y la materia- se puede meditar sobre un triángulo. Toda la sabiduría se 
relaciona con la sabiduría de los triángulos. Por eso se llama ‘Trinosofía’. 
Trino significa tres, Sophia significa sabiduría.   significa ‘amigo de la 
sabiduría’. Por lo tanto, filosofía significa ser amigo de la sabiduría, y 
trinosofía significa la sabiduría triple. ¿Cuál es el triple aspecto de la 
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sabiduría? Está uno que busca la sabiduría, está la sabiduría y está el 
proceso de conocer. Todo esto se llama actividad triple. Es por eso que 
la actividad de la sabiduría es una actividad triple. El triángulo es la 
base de toda sabiduría. Toda la sabiduría dada por Pitágoras está basada 
en triángulos. Toda la sabiduría védica, que es mucho más antigua que 
Pitágoras, también está basada en triángulos. Se llama  ‘Traye Vidya’. 
Traye significa tres en sánscrito, Vidya significa sabiduría. Traye-Vidya 
o Trino-Sophia son lo mismo. 

Básicamente, somos existencia pura. La potencia correspondiente 
es el cero. Es todo potencial. Todas las manifestaciones subsiguientes 
son parte de él. Hay algunos que intentan alcanzarlo para realizarse y 
por lo tanto no tener que aprender las cosas poco a poco. Luego está el 
estado secundario de ser consciente. Luego está el tercer estado de 
contemplación mediante pensamientos de luz. El símbolo correspondiente 
es el triángulo, el número es el tres y el planeta es Júpiter. 



Carta Circular de Vaisakh  Nº 12 •  Ciclo 29 • ARIES 2016 Mesha 44

vishnu purana  • capítulo X V I I I

 
Nuevos tormentos de 
de Prahlada • 1

Hiranyakasipu se enteró así de que el espíritu maligno no había 
podido matar al niño. Llamó a su hijo y le preguntó: "Aprecio el 
esplendor de tus poderes invencibles. Eres imperturbable y no muestras 
reacción alguna de tu mente. ¿Es este poder natural en ti o lo adquiriste 
en virtud de grandes mantras y tantras?" 

El niño cayó postrado, tocó los pies de su padre, se puso de pie y 
respondió: "Esto no es adquirido ni natural en mi. Este estado es 
común a todos aquellos cuyo corazón puede contener la conciencia de 
la Omnipresencia. Si uno puede pensar en los demás en sus propios 
términos, las cosas no existen para uno porque no tienen semillas. Si 
uno no piensa mal de los demás, de la misma manera que no piensa 
mal de sí mismo, no existe el pecado para uno mismo. Los sabios 
dicen que la semilla del pecado es la actitud de afligir a los demás con 
palabras duras o acciones. Si se permite que exista la semilla, comienza 
a brotar. Luego, los resultados muestran algo desfavorable. Yo he sido 
favorecido en no pensar ni hablar ni hacer mal a los demás. He sido 
favorecido en pensar en el Uno en los corazones de todos. Cuando la 
mente está llena de la misma deseable Omnipresencia, ¿qué ámbito 
hay para que brote una semilla  en el plano físico y mental? ¿Dónde 
está la tristeza, dónde está el resultado de los actos y dónde está el 
pasado y el futuro? Todo esto no existe para aquel en quien existe el 
Señor Omnipresente. Así ha de ser la fe en el Uno que vive en todos. 
Uno tiene que aprender una y otra vez de aquellos que conocen y 
desarrollan devoción hacia el Señor que vive en todos."

Ellos estaban en el piso superior del edificio real. Hiranyakasipu se 
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encegueció de ira y les ordenó a los demonios y sirvientes: "Arrojen a 
este individuo malvado a 10.000 millas desde la terraza. Vean que su 
cuerpo vaya a parar a un precipicio para que todas las partes de su 
cuerpo se rompan en pedazos." 

Entonces los demonios sirvientes arrojaron al niño desde el edificio. 
El niño cayó, pero sólo estaba pensando en Dios mientras caía. Como 
tenía al Señor en su corazón, la tierra lo puso a salvo. Su padre lo vio 
a salvo y con todas las partes de su cuerpo intactas. 

Entonces llamó a Sambara, el mago engañoso, y le dijo: "Tú conoces 
muchas formas de ilusión. Mata a este individuo con la ayuda de tu 
Maya." Sambara dijo: "Con seguridad, mataré al niño. Mira y observa 
mi poder de crear ilusión. Produciré decenas y miles de ilusiones." 

Entonces  Sambara, el gigante mago, creó toda clase de ilusiones. 
Todas esas ilusiones eran interpretadas por el niño como el Señor 
único Omnipresente. Permaneció tranquilo y nunca tuvo sentimientos 
malos, ni siquiera acerca del mago. En él, el niño vio también al mismo 
Dios. Entonces el Señor envió la Rueda Divina para la protección del 
niño. La Rueda Divina vino y permaneció ante el niño con sus miles 
de chispas. Todos los tipos de ilusión fueron incinerados. El padre 
invocó al dios del aire y le pidió que hiciera volar de allí al niño. El 
dios del aire le obedeció y comenzó a soplar. El niño invocó la 
presencia del Señor en su corazón. El Señor en su corazón inhaló todo 
el aire y el dios del aire quedó desvalido. 
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Paracelsus  • SALUD & CUR ACIÓN 
 
 
 Equilibrar la entrada
y la salida para 
reforzar la vitalidad

El flujo incesante de la vida está relacionado con la eficiencia del 
cuerpo vital del hombre. Los curanderos y los médicos antiguos 
reconocen el cuerpo vital como un hecho. La vitalidad permite la 
resistencia a la enfermedad. Los que son vitalmente fuertes no caen 
presos de los cambios estacionales, de las variedades de virus ni de la 
gripe. Rara vez les afecta el contagio. La vitalidad indica la eficiencia 
de la respiración y la circulación de la sangre. Los antiguos ponían 
cuidado en la respiración efectiva de aire fresco. Las inhalaciones 
profundas permiten exhalaciones eficaces, causando la expulsión de 
los carbonos en el cuerpo. Se ponía el mayor énfasis en la eficaz 
excreción y la expulsión de heces y orina, además del sudor. Todo esto 
se lograba fácilmente a través de la inhalación y la exhalación vibrantes. 
Aseguraban que la entrada y salida de aire estuvieran equilibradas. 
Utilizando la energía sabiamente, una persona que ingiere mucho, 
necesita asegurarse que expulsa igualmente mucho, puesto que sólo 
entonces se garantiza el equilibrio. El hombre debería recordar  que 
debe defecar también tanto como lo que come. Así como a cada 
inhalación le sigue una exhalación, cada ingesta tiene que ir seguida de 
una excreción. Del mismo modo, uno debería asegurar la expulsión 
adecuada de las aguas del cuerpo a través de la orina y el sudor. Es 
necesario tener cuidado de ello.

El equilibrio entre la entrada y la salida no se limita sólo al alimento 
y a la bebida, también se amplía al habla y a la escucha, y a la calidad 
del sonido en relación con los dos. El hombre recibe, a través de todos 
sus sentidos, mucha información y la correspondiente energía. La 
calidad de la energía que absorbe a través de sus ojos, oídos, nariz y 
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piel es también una entrada que lo afecta. La energía podría ser de 
emoción o de conflicto mental. Podría ser de valores puros o impuros. 
Además, el hombre también acumula a su alrededor mucha materia, y 
necesita asegurar que la disipa y así equilibra las energías. 
Esotéricamente hablando, en la medida que el hombre se orienta más 
a recibir que a distribuir se dice que está estreñido. El estreñimiento es 
una enfermedad común en las naciones civilizadas. La defecación 
efectiva diaria no es muy común. Esto se debe al funcionamiento de la 
energía sutil en uno mismo, por lo que uno es más un receptor que un 
distribuidor. Los hombres tienden a recibir lo material. Buscan la 
saciedad emocional y la saciedad mental. También tienen que expulsar 
estos tres tipos de energía para asegurar que haya libre circulación de 
la energía vital en él. La incapacidad para compartir la triple energía 
causa congestión para la vida. El estreñimiento es sólo uno. Cuando el 
estreñimiento se asienta, se multiplica en forma de otras muchas 
enfermedades, tales como resfriados frecuentes, inflamaciones de 
garganta, dolores de cabeza, dolores de estómago, dolores en las 
articulaciones, mal funcionamiento del hígado, del estómago, etcétera.

Los médicos de hoy en día tienen que tener en cuenta el equilibrio 
de las energías en un paciente a través de la comprensión de la energía 
psíquica. ¿Está bien equilibrado el hombre en términos de su recepción 
y distribución? Esto no puede ignorarse.

Con una suscripción a la revista Paracelsus - Salud y Curación 
contribuyes con este importante trabajo. (84 Euros/ año) 

Informes: www.paracelsus-america.com.ar / info@paracelsus-america.com.ar 
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Calendario lunar (Huso horario –3, Argentina)CARTA  CIRCULAR  DE   VAISAKH   -  Argentina
  INGRESO DE LA LUNA EN CADA CONSTELACION: 2016

Dia Hora Signo Dia Hora Signo
Jueves 3 07:03  Viernes 1 22:38 
Sábado 5 13:23  Lunes 4 02:47 
Lunes 7 16:10  Miércoles 6 03:47 
Miércoles 9 16:41  Viernes 8 03:12 
Viernes 11 16:45  Domingo 10 03:00 
Domingo 13 18:05  Martes 12 05:08 
Martes 15 21:58  Jueves 14 10:54 
Viernes 18 04:56  Sábado 16 20:24 
Domingo 20 14:40  Martes 19 08:25 
Miércoles 23 02:24  Jueves 21 21:19 
Viernes 25 15:10  Domingo 24 09:47 
Lunes 28 03:47  Martes 26 20:56 
Miércoles 30 14:46  Viernes 29 05:48 

FASES LUNARES PARA LA PRACTICA ESPIRITUAL: 2016

Dia Hora Fase Dia Hora Fase
Martes 1 20:12 8ºDesc Domingo 3 21:00 Danishta
Sábado 5 11ºDes Lunes 4 11ºDes
Domingo 6 21:00 Danishta Jueves 7 08:25 NUEVA
Martes 8 22:56 NUEVA Jueves 14 01:00 8ºAsc
Martes 15 14:04 8ºAsc Domingo 17 11ºAsc
Sábado 19 11ºAsc Viernes 22 02:25 LLENA
Domingo 20 01:31 Equinoc Sábado 30 00:30 8ºDesc
Miércoles 23 09:02 LLENA Sábado 30 21:00 Danishta
Jueves 31 12:18 8ºDesc

INGRESO DE  PLANETAS EN CADA SIGNO: 2016 

Planeta Dia Hora Signo Planeta Dia Hora Signo
Mercurio 5 07:25  Mercurio 5 20:10 
Marte 5 23:30  Venus 5 13:52 
Venus 12 07:25  SOL 19 12:31 
SOL 20 01:31  Venus 29 21:37 
Mercurio 21 21:20 

MARZO ABRIL

 E Q U I N O C C I O
LUNAS CON ECLIPSE
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GRUPO PINAMAR  Almirante Brown 714
Meditaciones
Luna Nueva y Luna Llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Reuniones de meditación → los martes y jueves a las 18:30 y en cada lunación

Grupo Indigo  Pellegrini 812, Bragado, Pcia.de Buenos Aires

Meditaciones
Luna Nueva y Luna Llena → mismos días y horarios que Swetha Padma

WTT - La Plata  44 nro. 1439- La Plata

Meditaciones
Meditación todos los Domingos.
Lunas Llenas, Lunas Nuevas, Solsticios y Equinoccios.
Consultar horarios al (0221) 15 538 8116

Swetha Padma  Mendoza 2695, 2º piso, Belgrano

Meditaciones
Equinoccio → Domingo 20 de marzo, 8:00 hs.
Luna Llena de Aries→ Domingo 20 de marzo , 8:00 hs.
Luna Nueva de Aries → Miércoles 6 de abril, 8:00 hs.
Curación y servicio → los jueves, 8:00 a 9:30 (Ritual de Agua, una vez al mes).
Escuela Mithila → Receso Hasta Marzo
Yoga para Jóvenes → Receso hasta Marzo
Yoga para adultos → Receso hasta Marzo 

Grupo Harmony  Riobamba 2520, Olavarría, Pcia.de Buenos Aires

Meditaciones
Convivencia de Grupo y Equinoccio Aries → Domingo 20 de marzo, 8:00 hs.
Luna Llena de Aries→ Martes 22 de marzo, 20:00 hs.
Dhanishtha → Lunes 4 de Abril, 20:00 hs.
Luna Nueva de Aries→ Miércoles 6 de abril, 20:00 hs.
Canto de Gayatri → Domingos, 8:30 hs.
Ritual del Agua → Lunes, 20:00 hs.
Grupo de Meditación y Estudio de Yoga de Síntesis → Miércoles, 18:00 hs.
Grupo de Curación Espiritual → Jueves, 20:00 hs.
Yoga para niños → Sábados, 10:00 hs. Se dicta en: R. Saenz Peña 3933.
Escuela Mithila Olavarría → reunión con la familias y sus niños, 2do. domingo de cada mes.

w t t  a r g e n t i n a  -  a c t i v i d a d e s  g r u pa l e s
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WTT - Salta  Las Rosas 140 - Salta
Reuniones de Luna Nueva/Llena, Solsticios/Equinoccios
Reunión a las 19:00 Hs.
Contacto: Silvia Alderete - 0387-4392947/15-4107148

Grupo Sol  Cerro de las rosas - ciudad de cordoba
COORD. LUISA VEL ASCO TE: O3543 - 436625

Meditaciones  
Encuentros grupales  
Grupo de estudio → Sábados 10:00 hs.

Grupo Sol  Tucuman 1000 - Cosquin - Prov. Cordoba

Coord. S ilvia  P -  Ibarra -  cel 03541-15617267Meditaciones y encuentros grupales 
a orillas del rio
Otras actividades
Relajacion y Yoga: martes 9:00 hs. y viernes 15 :00 hs. 
GRUPO DE ESTUDIO:  Martes 11:15 hs
Charlas sobre Espiritualidad en la VIDA DIARIA, 1 ros. viernes de cada mes.
Charlas sobre espiritualidad en la vida diaria → Los 1os viernes de cada mes, a las 18:00

Grupo de Misiones   San Luis 1562, Posadas

Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Canto de Gayatri: Domingos, 4:30 hs.
Meditación, Red Diamantina y Ritual del Fuego → los domingos a las 06:00
Ritual del agua y meditación → los lunes a las 18:00
Otras actividades
Lectura y Canto de Mantrams previo a la meditación.
Martes    17:15 Hs.  Lectura de libros del Tibetano
Jueves     17:15 Hs.  Lectura de libros del Master KPK
Sabados  17:15 Hs.  Lectura del libro del Master KPK Saturno

Grupo de Santa Fe  San Martín 3530

Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Ritual del Fuego y Red Diamantina → los domingos a las 9:00
Solsticios y Equinoccios → según notificación previa

Grupo de Paraná
Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → consultar lugares de reunion a: Patricia Zapata
(pata@live.com.ar / 0343 15 4573049)
Ritual del Fuego y Red Diamantina → los domingos a las 9:00
Solsticios y Equinoccios → según notificación previa
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Carta Circular de Vaisakh 

Hamsa Šiva Soham    

 
Libra 2015 Thula

Carta Nº 6  •   Ciclo 29  •  23 de Septiembre al 23 de Octubre de 2015 
The World Teacher Trust Argentina

1


Hymn to Agni

Tavâhamagna Ûthibhir
Mitrasya Cha Prašastibhihi

Dwesho Yuto Sa Duritât
Uryâma Martyânâm

Oh Lord Agni!
You are the friend of all.

By worshiping you
the humans shall receive protection.

May they get lifted up from their malice
and malicious thoughts and actions

into the kingdom of glory.
May that be so.

¡Oh Señor Agni!
Eres el amigo de todos.

Al venerarte,
los humanos recibimos protección.

Que los hombres sean elevados desde su malicia
y sus pensamientos y acciones maliciosas

hasta el reino del esplendor.
Que así sea.

Comentario:
El fuego está en todos. No existe nadie que no tenga fuego en el interior 
y a su alrededor. El fuego protege la vida desde el interior, pero el fuego 
externo puede destruir la vida. El enfado, el odio y la enemistad son el 

fuego que la humanidad emite regularmente a través de su naturaleza, su 
pensamiento y su acción. Así pues, el fuego ha de venerarse para quemar 
la malicia que hay en la humanidad y elevarnos hasta el esplendor de la 
vida, que es también un aspecto del fuego. De hecho, es lo que hay que 

hacer ahora. Cuando muchos trabajadores de buena voluntad veneren el 
fuego con esta actitud, la crisis actual podrá ser disuelta.


