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
Hymn to Agni

Tavâhamagna Ûthibhir
Mitrasya Cha Prašastibhihi

Dwesho Yuto Sa Duritât
Uryâma Martyânâm

Oh Lord Agni!
You are the friend of all.

By worshiping you
the humans shall receive protection.

May they get lifted up from their malice
and malicious thoughts and actions

into the kingdom of glory.
May that be so.

¡Oh Señor Agni!
Eres el amigo de todos.

Al venerarte,
los humanos recibimos protección.

Que los hombres sean elevados desde su malicia
y sus pensamientos y acciones maliciosas

hasta el reino del esplendor.
Que así sea.

Comentario:
El fuego está en todos. No existe nadie que no tenga fuego en el interior 
y a su alrededor. El fuego protege la vida desde el interior, pero el fuego 
externo puede destruir la vida. El enfado, el odio y la enemistad son el 

fuego que la humanidad emite regularmente a través de su naturaleza, su 
pensamiento y su acción. Así pues, el fuego ha de venerarse para quemar 
la malicia que hay en la humanidad y elevarnos hasta el esplendor de la 
vida, que es también un aspecto del fuego. De hecho, es lo que hay que 

hacer ahora. Cuando muchos trabajadores de buena voluntad veneren el 
fuego con esta actitud, la crisis actual podrá ser disuelta.
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May the Light in me be the light before me.

May I learn to see it in all.
May the sound I utter reveal the light in me.

May I listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,
the silence which we break every moment.

May it fill the darkness of noise we do,
and convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.
Let realisation be my attainment.

Let my purpose shape into the purpose of our earth.
Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.
May we live in the awareness of the background.

May we transact light in terms of joy.
May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom. OM

Master E. K.

Invocación 



El Dr. Sri K. Parvathi Kumar es presidente de The World Teacher Trust y fundador de la Circular de 
Vaisakh. Las Enseñanzas dadas en nombre de los Maestros provienen todas en pensamientos semilla 
expresados por ellos. Son elaborados y descritos por el Dr. Sri K. Parvathi Kumar para facilitar la 
comprensión a un nivel medio de miembros del grupo.
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Plegaria 2021 - 2022 
Tables turn. 

Time tables framed. 
Planetary adjustments. 

Levels set in squares. 
Set-squares erected.

Right angles established. 
Wrong angles adjusted.

Accounts squared up.

Los datos y registros cambian completamente. 
Se elaboran los nuevos horarios. 
Ajustes a nivel planetario.
Los niveles se establecen en cuadrados. 
Los cuadrados se montan en grupos.
Se fijan como ángulos rectos. 
Los ángulos equivocados quedan ajustados (corregidos).
Las cuentas cuadran.

Mensaje del Año 2021-2022

El año 2021 puede permitir a los aspirantes del mundo con-
tinuar permaneciendo en el equilibrio que encontraron en 
2020. Desde que Urano entró en el signo solar de Tauro en 
marzo de 2020, se ha embarcado en un plan de siete años 
de cambios que llega hasta el plano físico. El trabajo de 
Urano consiste en reestructurar para permitir el progreso 
en todos los niveles. Cuando está en Tauro, lo hace incluso 
en el plano físico.

La entrada de Plutón en Acuario aporta un aspecto de 
cuadratura con Urano que añade combustible al fuego del 
cambio. Por lo tanto, como aspirantes no podemos espe-
rar tiempos agradables o favorables. Estos son tiempos de 
cambio. Los aspirantes y discípulos deberían aprovechar los 
tiempos cambiantes para aprender y mantenerse a flote. La 
sabiduría que se adquirió mediante el estudio y la práctica 
regulares debería ayudarles a avanzar con comodidad y 
equilibrio.
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El tránsito de Júpiter por la undécima casa en Acuario ayu-
da a encontrar amigos entre los miembros del grupo con 
los que viajar y ayuda también a hacer el viaje cómodo y 
alegre. El nodo y el antinodo indican el ajuste de acceso de 
Géminis y Sagitario. Eso indica ajustes yóguicos mediante 
plegarias y meditaciones.

El nombre del año 2021-22 es Plava, que significa “convul-
siones”. Se dará la reaparición de un cometa que también 
indica dificultades importantes en los terrenos político, 
económico y del fanatismo religioso. También es muy pro-
bable que haya pandemias similares que surjan de otros 
lugares del planeta a medida que la humanidad se está 
recuperando de una.

Nosotros, los aspirantes/discípulos, tenemos que mantener-
nos inspirados positivamente y guiar a nuestros semejantes 
mediante plegarias y mediante la adaptación positiva a las 
situaciones de cambio.
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The World Teacher Trust
Fórmula de Meditación de Luna Llena

Año Sri Plava, Aries 2021 – Piscis 2022

Paso 1 
OM (7 veces, 5 minutos de silencio)

Paso 2 
Gurur Brahma, Gurur Vishnuhu, 
Gurur Devo Maheshwaraha,
Gurur Sakshat Parambrahma 
Tasmai Sri Gurave Namaha
Namaskarams Master

Namaskarams Master KPK
Namaskarams Master EK
Namaskarams Master MN
Namaskarams Master CVV
Namaskarams Master CVV
Namaskarams Master CVV to your lotus-feet.
(15 minutos de silencio)

Paso 3 
Recita tres veces la plegaria siguiente y medita:

Tables turn. Time tables framed. Planetary adjustments.
Levels set in squares. Set-squares erected.
Right angles established. Wrong angles adjusted.
Accounts squared up.

Traducción:
Los datos y registros cambian completamente. Se elaboran 
los nuevos horarios. Ajustes a nivel planetario.
Los niveles se establecen en cuadrados. Los cuadrados se 
montan en grupos.
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Se fijan como ángulos rectos. Los ángulos equivocados 
quedan ajustados (corregidos).
Las cuentas cuadran.
(Meditaciones Occultistas N° 86)

Paso 4 
Drām Dattamurthaye Namaha (16 veces)

Paso 5 
Loka Samastha Sukhino Bhavantu (3 veces) 
OM Shanti Shanti Shantihi

Paso 6 
Ekkirala Kulam Bodhi
Vidumananda Rupinam
Anantharya Tano Jatam
Krisnam Vande Jagadgurum
Sri Krishnamacharya Ananta Putram
Satsa Dhu Mitram Karuna Rdranetram
Gurum Gurunam Piteram Pitrunam
Ananyasesha Seranan Prapadye

Los intervalos de tiempo propuestos son opcionales.

...

• Meditación de Luna Llena (PDF): https://worldteachertrust.org/_media/me-
dia/es/fullmoonformula2021.pdf
• Mantram: Drām Dattamurthaye Namaha: https://worldteachertrust.org/_me-
dia/media/audio/dram_dattamurthaye_namaha.mp3
• Ekkirala Kulam Bodhi…: http://worldteachertrust.org/_media/media/audio/
ekkirala_kulambodhi.mp3
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♈   
Mensaje el mes de Aries

Aries significa que ha brotado por sí mismo. La hierba 
brota por sí misma. La fuerza del brote es Marte. Allí donde 
Marte está activo, el brote es normal. Sepan que Marte 
no puede estar callado. Marte no puede ser silenciado. La 
energía marciana no puede estar inactiva. Conozcan cómo 
utilizar la fuerza que brota. Asegúrense de que la fuerza se 
utilice para un crecimiento apropiado, como un árbol que 
crece vertical y crece alto, orientándose al Sol.

No le aconsejes nunca a un marciano que esté en silencio. 
Ni siquiera le sugieras meditar hasta que llegue a una edad 
avanzada. Condúcelo a caminos correctos para que encuentre 
plenitud. Marte en Aries no es sino una bendición. Aries está 
lleno de fuerza y Marte es compatible con Aries. Permítele 
encontrar el camino para que sea un soldado, si no un rey.

El Sol en Aries es el rey. El Sol está exaltado en Aries. El 
Sol Aries es como el Sol meridional, que brilla en su mejor 
momento. Este y oeste son equidistantes del Sol meridional. 
Espíritu y materia están igualmente regulados por el alma 
que tiende a ser el rey. Sé un soldado, si no un rey. Si no 
puedes ser soldado ni rey, sé un “hombre sabio” siendo 
Mercurio en Aries. Mercurio está siempre cerca del Sol. 
Puede ser un amigo y un consejero del rey. Es más sabio 
ser un hombre sabio que está alrededor del rey que ser el 
mismo rey. La dimensión espiritual de la astrología sugiere 
estos tres grados de seidad en Aries: un soldado, un rey o un 
hombre sabio.
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Que el discípulo busque el emplazamiento de Marte y se 
guíe a sí mismo en consonancia. Donde no hay fuerza, no 
hay progreso. Solo mediante el progreso uno llega a ser. El 
ave necesita volar para mantenerse en el cielo.
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M E N S A J E  D E L  M A E S T R O 

 
La Forma de Veneración 
Acuariana

La forma de veneración acuariana es relacionarse con la 
función del aire en el corazón. Esto permite la entrada en el 
Santo de los Santos.
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S R I  K R I S H N A ,  E L  S E Ñ O R  •  G Î TÂ- U PA N I S H A D 

Pronunciaciones de
Krishna El Señor

Quienquiera que se conozca

A sí mismo como el Yo Soy inmanifestado,

También él permanece más allá del karma,

Pero permanece en la ilusión.

(4-15)  

-------------------- 

¿Qué es el karma?

¿Por qué y cómo ata el karma?

Ni siquiera los eruditos lo saben.

Sé YO SOY AQUELLO YO SOY. Esta es la clave.

(4-16)
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M A I T R E YA ,  E L  S E Ñ O R 

 
 
 
Aunamiento*

La pistola tiene un solo cañón. Apunta con precisión al 
objetivo. Se mueve en línea recta y rápidamente. No tiene 
desvío alguno, y por lo general no erra el tiro. Así debería ser 
la vida de un discípulo. Éste no puede tener demasiadas y 
variadas actividades. Remar sobre dos botes y cabalgar sobre 
dos caballos es difícil.

Un discípulo debe darse cuenta de que en la vida está 
dotado de una madre, un padre y un maestro. La pluralidad en 
lo esencial es indeseable. Por lo tanto, un discípulo no puede 
tener más que una lengua, un maestro o un cónyuge. 

Sepan que las diferentes actividades de diferentes corrientes 
que no se mueven paralelamente tienen diferentes destinos. 
Nuestra enseñanza es generalmente una. Enseñamos lo 
mismo de diferentes maneras, pero no enseñamos verdades 
diferentes. Hay una sola Verdad y una Ley. Incluso la cabra que 
asciende al monte se adhiere al camino, al igual que el águila 
que vuela hacia el cielo. El estado de aunamiento* o fundirse 
en la unidad debe ser la práctica y la meta.

*Nota del traductor: “At-one-ment” en el texto original inglés.
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M A E S T R O  M O R YA  •  M A R U V U  M A H A R S H I 

 
 
La clase de cartas  
que uno recibe

Incluso para jugar a las cartas los jugadores establecen 
reglas. De acuerdo con las reglas, se dice que las cartas son 
favorables y desfavorables. Todas las cartas son iguales, pero, 
de acuerdo con las reglas del juego, algunas son favorables, 
otras no favorables, algunas ayudan a ganar, otras impiden 
ganar a los jugadores. Dependiendo del conjunto de cartas, 
uno decide jugar o abandonar el juego. Algunos abandonan 
incluso en medio del juego. Otros pierden. Unos pocos ganan.  
Ganar y perder depende del tipo de cartas que uno recibe, 
y no solamente de la habilidad para jugar. Hasta los hábiles 
fracasan y los que no son hábiles ganan. 

Sabe que en la vida no todos los que son inteligentes ganan. 
La suerte tiene un rol que jugar. La suerte es invisible. Es como 
los actos invisibles de tu pasado.
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M A E S T R O  K O O T  H O O M I  /  D E VA P I  M A H A R S H I 

SAMBALA • 35

Recuerda Sambala, inclínate ante Sanat Kumara el Señor y 
holla el sendero de Maitreya el Señor, el Maestro del Mundo.

Elevar, practicar y predicar son las tres dimensiones del 
trabajo de Sambala. Sambala eleva la verdad y la ley. Imparte la 
práctica de la verdad y la correspondiente ley. Incluso predica a 
través de instructores que demuestran la verdad y la ley. Tiene 
una red sutil para la publicidad.

El trabajo de Sambala se extiende a los animales, a las 
plantas, a los minerales y al planeta. No está limitado solamente 
a la humanidad. A la humanidad también se la clasifica de 
acuerdo con su capacidad para elevar y servir la causa de 
los animales, de las plantas, de los minerales y del planeta. 
Ningún hombre es jamás considerado teísta u holístico hasta 
que incluye al planeta y a otros reinos del planeta como parte 
de la hermandad de los seres.

Es ingenuo pensar que el hombre es espiritual cuando sólo 
piensa en sí mismo y en su clan. Un humano completo es aquel 
que tiene un gran corazón para ser compasivo hacia todos 
los seres del planeta e incluso hacia el planeta. ‘Hermandad 
de seres y paternidad de Dios’ es la famosa expresión de la 
Jerarquía. 

El hombre que contamina el planeta y el hombre que hiere 
a otras especies del planeta no es apto para formar parte de 
la Jerarquía. Las reglas del juego de la Jerarquía y de Sambala 
son nobles y, por lo tanto, poderosas. No son tan limitadas 
como los objetivos de las religiones.  
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El canto devocional limpia el corazón, inspira al ser y 
despierta la chispa. 

Bienaventurados son aquellos que pueden cantar. 

 

Mikalojus Konstantinas Čiurlionis (1875-1911)

Aries

M E N S A J E  D E L  M A E S T R O  E .  K . 

El Canto Devocional
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99. He decidido no descansar hasta que todos mis 
médiums progresen. Los médiums progresan incluso a nivel 
multifacético si no lo hacen ante un único propósito de la 
vida. 

100. Sé consciente de Mis ajustes en ti. Sé suficientemente 
paciente en tu observación. Mantente alerta para tomar nota 
de ellos. Sé sabio en adaptarte a estos ajustes. La velocidad es 
la nota clave de este yoga. 

101. El conflicto y la depresión pueden ocurrir de vez 
en cuando debido a los ajustes. Asegúrate de mantenerte 
alegre y encontrar tu manera de ser feliz para neutralizar los 
impactos de la melancolía y la depresión.  

YO G A  D E L  M A E S T R O  C V V

Aforismos 
para los discípulos • 35
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V I D U R A

Enseñanzas de sabiduría

Complaciéndose en las malas acciones, 
el hombre come de los frutos del mal.

SABIDURÍA PRÁCTICA 

La naturaleza es hermosa y esplendorosa
debido a los colores siempre cambiantes que presenta 

a través de las estaciones.
Al hombre se le aconseja que aprenda 

a sintonizar con las estaciones
para ser igualmente hermoso y esplendoroso.

El hombre que se protege contra las estaciones deja de Ser
(decae y muere). 
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S A R A S WAT H I

SUKTAM 5 
Relatividad 2

Pondré un ejemplo, que frecuentemente explico: yo soy 
un profesor cuando hay alguien que escucha la enseñanza. 
Soy un padre cuando mis hijos están a mi alrededor. Soy 
un hijo cuando estoy en la presencia de mis padres y, en 
presencia de mi hermano, soy su hermano. En relación 
con mi mujer, soy el marido. En relación a mi cliente, soy 
un auditor profesional. En relación a mi amigo, soy un 
amigo. En relación con alguien que es indiferente para mí, 
soy igualmente indiferente. ¿Quién soy yo realmente entre 
todos estos papeles? ¿Puedo definirme a mí mismo como 
aquel que es indiferente, como el profesor, el padre, el hijo, 
el marido o el amigo? Todo es relativo. Todo está relacionado 
con la situación. Pobres son aquellos que se definen a sí 
mismos. Cuando nos definimos, nos estamos limitando a 
nosotros mismos. Nuestro problema es la concretización de 
conceptos y la concretización de nosotros mismos. Así es 
como nos quedamos envueltos, aprisionados y esclavizados.

Nosotros creemos fuertemente que somos humanos. 
De este modo viviremos sólo como humanos. Por qué 
no podemos pensar: “Yo soy un deva en forma humana”. 
Entonces, gradualmente ganaremos el potencial para ser un 
deva. Nos definimos a nosotros mismos a través de nuestra 
propia autosugestión.  Por eso, las Escrituras Sagradas dicen: 
“En vez de decir yo soy esto y eso, ¿por qué no dices, yo soy 
AQUELLO? Porque ¡tú eres AQUELLO!”. ¿Qué es AQUELLO? 
Aquello está más allá de los conceptos y es el lugar de 
nacimiento de todos ellos. Qué ésta sea la práctica.
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A S H R A M  -  I N S T R U CC I O N E S  PA R A  E N T R A R

 
Aplicación de  
la clave del sonido 5

¿Por qué deberíamos adentrarnos en los sonidos sagrados 
y fragantes y al mismo tiempo aplicarnos a pronunciaciones 
ruidosas, sucias y mugrientas?

¿No es eso un ejercicio de despilfarro?
¿No es una pérdida de tiempo?
¿No es una actividad en vano y de vanidad?
La vanidad de los ritualistas es tal que practican los sonidos 

sagrados mientras se permiten un habla excesivamente 
crítica y de juicio con relación a otros. Creen ser superiores. 
La mayor parte de su superioridad es autoimpuesta. No es 
el honor o la superioridad que otros les han conferido. El 
mundo está lleno de personas con estos vicios y personas de 
dicción. Por una medida oculta, no son aptos para entrar en 
el Reino de Dios, en el mundo supramundano, en el ashram 
supramundano.

SABIDURÍA PRÁCTICA 

Entrar en los ashrams de los Maestros 

es posible siguiendo

las regulaciones y prácticas ocultistas cardinales.

Un enfoque emocional no lo llevará a uno

al ashram. 
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M E N S A J E  D E  H P B  S O B R E  L A  D O C T R I N A  S E C R E TA

 
Transformación

El hombre es un tabernáculo –es decir, solo un edificio, un 
edificio sólo para su Dios-. Con el tiempo se convierte en un 
templo, un vehículo de Dios. El Hijo de Dios, el hombre, allana 
el camino que está preconcebido como un programa. Dirigir 
un tabernáculo es parte del programa preconcebido. 

Jesús el Cristo, cuando fue crucificado de manera muy cruel, 
preparó al mismo tiempo a los futuros seguidores a los cuales 
él pudo haber visto como los enemigos contemporáneos. No es 
posible concebir tales planes, ni siquiera para Jesús el Cristo. A 
través de la evolución, un sirviente actual podría ser a su debido 
tiempo el maestro. El maestro a su vez podría convertirse en 
un sirviente debido a su ignorancia y arrogancia. 

Del folklore a la filosofía, el principio de la reencarnación se 
expresa frecuentemente. Negarlo no es más que una negación 
de una faceta de la verdad. 

En la historia de Sripada, Sri Vallabha le dice a dhobi 
(lavandero): “No mires fijamente el palanquín del rey y la 
procesión. En la próxima vida serás el rey y ese rey en el 
palanquín será uno de los muchos soldados tuyos”. Hay un 
dicho en India que dice que los reyes pueden nacer como 
sirvientes y los sirvientes pueden nacer como reyes, los ricos 
como pobres y los pobres como ricos. En Occidente se dice 
que las carretas se convertirán en barcos y los barcos podrían 
convertirse en carretas.
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Todo evoluciona a través del tiempo y a través de las 
encarnaciones. Algunos están maldecidos debido a actos 
extremos de ignorancia. 

El hombre, el tabernáculo de Dios, se transforma; el cuerpo 
del hombre también se transforma. 
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Saturno
Karma 
 
El camino en espiral 1

Saturno gobierna la duración física de la vida de acuerdo 
a la relación del karma del individuo con el de los planetas. 
Saturno también determina la duración de la vida de una 
persona, ya que la duración es también una limitación y 
esa limitación es Saturno. Saturno actúa en conexión con el 
karma del individuo. El karma pasado nos ata hasta cierto 
punto. 

La teoría del fatalismo no existe en la espiritualidad. 
Muchos creen que todo está predeterminado. En cierta 
medida sí, pero si todo estuviera predeterminado, no 
habría evolución, y entonces ¡estaríamos dando vueltas en 
círculo! Sin embargo, la evolución es un proceso en el que 
nos movemos de manera circular y con cada círculo nos 
movemos en sentido ascendente. Es un proceso en espiral 
y no circular. 

En un proceso circular nos movemos como el jamelgo que 
da vueltas a la noria; pero el proceso de la evolución consiste 
en que cada vez que estamos en un círculo, nos movemos 
hacia arriba y nos liberamos, o descendemos o vamos hacia 
la materia o vamos hacia el espíritu.
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DISCIPUL ADO

 
Las cualidades del Sonido de la Mente 
(De las Leyes sobre Relaciones Correctas)
 
Espejismo e ilusión 3

El espejismo de la aspiración se ve en aquellos que aspiran 
a metas espirituales sin avanzar hacia ellas. El espejismo de 
la autoconfianza condiciona a aquellos que creen que su 
punto de vista es totalmente correcto. El espejismo del deber 
conduce a la sobreenfatización del sentido de responsabilidad. 
El espejismo de las condiciones del entorno conduce a una 
sensación de frustración o de inutilidad o de importancia. El 
espejismo del deseo conduce a una constante condición de 
confusión, negando toda paz. El espejismo del sentimiento 
provoca una prolongada reclusión e impone obligaciones que 
no existen. Aquellos que sufren de espejismo por la mente 
creen en su capacidad para tratar con todos y cada uno de los 
problemas. Aquellos que sufren de espejismo por la devoción 
ven únicamente una idea, una persona, una autoridad y un 
aspecto de la verdad.

Otros espejismos comunes son el espejismo de la fuerza 
física, del magnetismo personal, de la popularidad, de estar 
ocupado, del trabajo creativo sin un verdadero motivo, del 
conflicto, de la percepción musical, del conocimiento, de la 
superioridad, de la organización, de los credos, del fanatismo, 
del cuerpo físico, del sexo, del misterio y del secreto. El miedo 
es una de las fuentes de espejismo más fructíferas. Es la 
semilla del espejismo de la depresión, de la autocompasión, 
de la sospecha, de la crítica y del análisis indebido. Existe 
el espejismo de la independencia, de la familia, de los lazos 
y relaciones, del dominio o control sobre los demás. En el 
espejismo de la espiritualidad, tenemos la ambición espiritual 
y el servicio espiritual, expresado egoístamente y de manera 
egocéntrica, agresiva y asertiva.
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E L  M A E S T R O

 

77. BHAVATARAKAM

Trascender el nacimiento

El Maestro permite trascender el nacimiento. El nacimiento 
y la muerte no son sino modificaciones. El agua se convierte 
en un bloque de hielo y el bloque de hielo se convierte en 
agua; no se puede decir que, cuando se ha formado un bloque 
de hielo, el agua ha muerto. De la misma manera, cuando se 
funde el bloque de hielo, el agua adopta de nuevo su estado 
original. El cambio de estado se ve como el nacimiento de uno 
y la muerte de otro. Pero, en esencia, nada muere y nada nace. 
Este conocimiento solo puede ser comprendido cuando se 
conoce la esencialidad del ser.

	 La trascendencia es posible solo cuando uno conoce 
esencialmente su ser. Cada día todo hombre nace durante un 
rato y se define. A veces uno se define como maestro cuando 
está enseñando. Uno se define como estudiante cuando está 
aprendiendo. Uno se define como esposo cuando se relaciona 
con la esposa. Todas estas son definiciones temporales por las 
que pasamos.

	 También pasamos por muchas modificaciones como 
niño, joven, adulto, mayor y así sucesivamente. Cuando nos 
definimos, permanecemos como tal durante aquel momento. 
Pero, para uno mismo, uno no es ninguno de esos conceptos. 
Uno es el no-nacido, que toma un cuerpo para un propósito 
limitado, y cuando el propósito se cumple, regresa al estado 
original de Seidad.
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	 El ser es eterno y su convertirse también es eterno en 
la creación. Ser y convertirse le permiten a uno darse cuenta 
de que no está condicionado por su propio convertirse. Uno 
lo hace para un propósito relativo. Todo hombre, cuando se 
vincula a un momento y lugar dados, queda definido por este 
evento, pero él está más allá del mismo. Este conocimiento 
también le permite a uno trascender el nacimiento y la muerte. 
Sobre el trasfondo de la eternidad y la inmutabilidad hay un 
constante convertirse del ser. Cuando uno está en el estado 
de convertirse, limita su estado con su propia definición. El 
Maestro da el conocimiento de que todo ser es eterno y de que 
las modificaciones por las que pasa son temporales. Este es el 
conocimiento profundo que el Maestro revela al estudiante y 
que le permite la trascendencia.

Muy temprano por la mañana recuerdo las sandalias sagradas del Maestro en la 
cámara interna de mi corazón.
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E L  S O N I D O

 
 

2. No decir cosas  
que no son verdad  
para ser agradables 2

Lo mejor es sentirse complacido interiormente en todo 
momento y entonces nuestras acciones externas serán 
naturalmente agradables y dejarán de ser artificiales. Una 
vez que nos sentimos complacidos interiormente no hay 
lugar para ser desagradables externamente.

De lo contrario, siempre hay tensión para ser agradable. 
¿No es una paradoja que tengamos un rostro agradable y sin 
embargo somos desagradables por dentro? Esto se debe a 
que somos artificialmente agradables. No somos agradables 
de forma natural. Cuando somos naturalmente agradables, 
nuestra habla tiene un sabor natural y no genera ningún 
discurso desagradable. Siempre que hay una manifestación de 
una situación desagradable, es debido a nuestra incapacidad 
de ser agradable por dentro. Una vez que eres agradable por 
dentro, no hay posibilidad de ser desagradable por fuera.



The World Teacher Trust Argentina27

O M  N A M O  N A R AYA N AYA

 
Significado 3

El triángulo no es visible, el cuadrado es visible. La acción 
es visible. El pensamiento que está detrás de la acción no es 
visible. La conciencia que apoya la acción no se ve. La Existencia, 
que es la base de la conciencia, no se ve nunca. Ver los tres 
aspectos ocultos en la acción visible es sabiduría. El cuarto 
estado es visible. Los tres estados precedentes no se ven. Los 
tres estados precedentes son eternos. El cuarto estado aparece 
durante una periodicidad de tiempo. Lo que construimos tiene 
longevidad y también mortalidad, pero mientras estamos en la 
conciencia no hay mortalidad para el pensamiento. En tanto 
existimos, hay potencial para la conciencia, el pensamiento y 
la acción. Todo lo que es visible tiene su base en la triplicidad 
invisible: “Padosya viswabhutani tripadasya amrutam divi” –
dice el Rig Veda en el Purusha Suktam–. El universo visible 
y los seres que están en él son sólo 1/4 parte del Uno. Las ¾ 
partes son invisibles, inmortales y divinas. Así, la palabra 
cuádruple de Narayana no es otra cosa que la Existencia en 
tres estados sucesivos que están en eterna manifestación y de-
manifestación (N. del T.: ocultación). Hay una manifestación y 
una de-manifestación simultáneas. En esa concurrencia está la 
existencia aparente. Por un lado, 
hay la manifestación a través de 
la conciencia, el pensamiento y 
la acción, y por el otro lado se 
produce la de-manifestación, 
desde la acción al pensamiento, 
del pensamiento a la conciencia 
y de la conciencia a la Existencia.

Existencia

Conciencia Conciencia

Pensamiento Pensamiento

Acción
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M A N T R A M S  M Í S T I CO S

Electric Hint

Cuando la mente está quieta y el tiempo se ha expandido 
en el Eterno Presente o Consciencia del SER o YO SOY, no 
hay lugar para procedimientos ni planes individuales 
preestablecidos. De hecho, al estar en ese plano no existe 
ya el individuo, y todo lo que queda es una unidad del 
laboratorio multidimensional, que es la constitución 
humana, establecida en un vehículo físico. No hay tampoco 
plan alguno, porque lo que se necesita es un principio que 
reemplace a la mente planificadora y al plan.

En esta encrucijada el Principio Planetario desciende 
a la consciencia por decisión propia, debido a la Gracia de 
la CONSCIENCIA DEL MAESTRO. Se trata simplemente de 
un procedimiento por sí mismo, desde sí mismo y para sí 
mismo. Esa chispa propone su existencia, o mejor dicho, su 
manifestación, en la constitución humana, y esa propuesta 
es entonces percibida como un IMPULSO (no para la mente) 
DE LUZ (iluminación o realización). Este IMPULSO DE LUZ no 
puede ser comprendido porque la mente no está presente, 
y puede ser experimentado sólo si la LUZ misma así se lo 
propone.

Al estar en este estado, este IMPULSO se experimenta de 
la misma manera que al aumentar el voltaje de la corriente 
eléctrica en una bombilla encendida.

Durante los primeros días de esta experiencia, la 
consciencia retrocede desde el estado de experiencia al 
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estado mental, y es entonces cuando la mente puede 
hacerse una idea del aumento de luz únicamente mediante 
la impresión que produce en ella esta llama o chispa. La 
mente trata de comprenderlo y de explicárselo, pero es en 
vano, pues el comprender pertenece a la mente, y el explicar 
necesita de un lenguaje, que es también algo convencional 
para la mente.

Cuando el hombre llega a la Experiencia mediante la 
meditación, se produce LA LUZ; pero en el momento en 
que el hombre desciende a su mente, se produce tan sólo 
un reflejo de esa Luz que se transforma en una imagen 
deficiente o en una idea lo suficientemente imperfecta como 
para que pueda contener la LUZ.

Lo que la electricidad es al circuito eléctrico, es el Prana 
para la consciencia humana. Sólo se puede saber lo que es la 
electricidad cuando se la utiliza. Así también, la mente puede 
comprender la vida sólo a través de sus manifestaciones. 
Nadie puede saber lo que es en realidad la electricidad, 
pero todos podemos experimentarla cuando vivimos en el 
estado búdhico. Esta experiencia es lo que el Maestro llama 
ELECTRIC HINT.
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Escuchar al  
Maestro Invisible 2

Lo invisible es también visible para quienes han desarrollado 
el ANTAHKARANA SARIRA. Lo que generalmente se puede ver 
es visible para todos debido al BAHIRKARANA SARIRA. Nosotros 
los seres miramos normalmente desde dentro hacia fuera y, por 
esa razón, se dice que somos PASUS; porque miramos desde 
dentro hacia fuera, porque escuchamos desde fuera, porque 
sentimos el contacto y el gusto desde fuera, porque buscamos 
cosas de la objetividad y nos proyectamos hacia ella desde 
nuestro interior. Esto se debe al funcionamiento de los sentidos, 
cuyo nombre de conjunto es “la mente”.

La mente, los sentidos y el cuerpo son instrumentos para 
que el Ser se exteriorice hacia el mundo objetivo y tenga la 
experiencia. La mayoría de los seres hacen esto y se familiarizan 
con el mundo objetivo. La variedad de experiencias relacionadas 
con el mundo objetivo y adquiridas mediante esa exteriorización 
es lo que se retiene en forma de conocimiento y de experiencia, y 
eso es a su vez lo que constituye la base de las acciones sucesivas.

En la misma medida en que el ser humano se exterioriza, así 
también se interioriza con ayuda de la Naturaleza. El sueño es 
un proceso de interiorización del Ser, mientras que el despertar 
es un proceso de exteriorización. Los seres comunes visualizan 
lo externo y lo llaman “lo visible”; los conocedores visualizan 
además lo interno. Lo invisible para los primeros es visible para 
los segundos. La clarividencia y la clariaudiencia son fenómenos 
de este tipo. Escuchar al MAESTRO INVISIBLE es una técnica que 
se adquiere mediante la interiorización. Este proceso consiste en 
mirar hacia dentro y sintonizar en nuestro interior.
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Rudra 
EL SEÑOR DE LA VOLUNTAD  

Y LA VIBRACIÓN CÓSMICA

Algunas Dimensiones de Rudra 28

Visveswara

Visveswara significa ‘el Maestro del Universo’, Eswara 
significa ‘el Maestro’. Como Señor del Fuego Cósmico, Siva es 
el Maestro del Universo. Todo viene del fuego y crece. Todo 
es concebido por el fuego nuevamente. El fuego conoce los 
caminos intrincados del Universo. Rudra, por lo tanto, es 
visualizado como el Uno en todo y el Todo en uno. El Señor 
en su función de Visveswara se manifiesta en Benares, cuyo 
nombre es Kashi. Kashi significa ‘luz blanca brillante’. Los 
Puranas dicen que cuando la Tierra es vista desde el espacio 
durante las horas de la noche, este centro de peregrinaje se 
ve como una luz blanca azulina, mientras que el resto es 
oscuro e invisible. Siva el Señor es venerado en Kashi como 
Visveswara.

SABIDURÍA PRÁCTICA 

En la conciencia de grupo lo importante es
que intentemos ceder,

y hacer un esfuerzo para que nuestra individualidad ceda y se rinda.
En tanto que la individualidad sea fuerte,

No habrá manera de salir de la prisión. 
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Persona en sánscrito se llama Purusha. La palabra 
Purusha da un mensaje mejor. Significa “el que entró en la 
personalidad”. El alma desarrolla la personalidad y entra 
en ella para conducir la vida en la objetividad. De la misma 
forma que una persona construye una casa y entra en ella 
para trabajar. La persona es la que entra. La personalidad es 
la vivienda de la persona. La persona debería poder moverse 
dentro y fuera de la personalidad, al igual que un hombre 
entra y sale de su casa. Desafortunadamente, la persona se 
identifica con su personalidad y pierde su identidad original 
de ser una persona. El alma es la persona que construye y 
entra en la personalidad. A partir de entonces, identificándote 
como personalidad, olvidas tu identidad como alma. El estado 
original se olvida. El estado transformado se toma como el 
estado original.

S A N AT  K U M A R A

 

Funciona como Alma,  
no como Personalidad 2
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D E  L A  P LU M A  D E L  M A E S T R O

Preguntas  
y respuestas 

Fundamentos Revisados

1.	 Los aspirantes aspiran a la visión, a la luz, así como 
a algunas experiencias sutiles, pero la realidad es que “cada 
paso en el camino ha de ser forjado por uno mismo. No 
existe un sendero suave hecho a medida para uno”.

2.	 Cuanto más forjado es el paso hacia adelante, más luz 
se forma.

3.	 La falta de calma en la vida diaria impide a los 
maestros llegar al aspirante.

4.	 La vida externa debe construirse sobre bases sólidas 
y auténticas y el dharma externo ha de ser practicado.

5.	 Una vida diaria organizada es la base de la disciplina.
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LA SABIDURÍA DE LOS 
NAKSHATRAS 

 ESTRELLA 24: Shatabhishak

Shatabhishak  es  una  constelación  
excepcional. Como su propio nombre indica, 
significa "cien sanadores". Los nativos 
tienen una capacidad inherente  para  curar  

y  también se  curan rápidamente.  Tienen un cuerpo vital  fuerte  
y también acceso a energías curativas,  que ellos pueden utilizar  
desde  el  signo  solar  de  Acuario  a  través  de  una  contemplación  
profunda.  Son  una  energía  extrovertida  y  tienen  un  carácter  
desinhibido. Fluyen hacia fuera hasta el punto del autosacrificio. 
Son extremadamente autosuficientes y nunca esperan ser 
asistidos. 

Son  religiosos  y  disciplinados.  Tienen  reglas  claras  sobre  el  
bien y el mal. Son fuertes de voluntad, por lo que se mantienen 
firmes en lo que decidan. Aunque son muy capaces e inteligentes, 
son  igualmente  emocionales.  Su  energía  emocional  puede  ser  
aprovechada  por  las  personas  que  los  rodean  con  el  enfoque  
correcto.  Pueden  estar  instintivamente  enojados  y  también  
pueden  liberarse  del  enojo  al  instante.  Son  modestos  y  no  se  
engrandecen a sí mismos. Están más orientados a la acción que a 
la conversación.

Los  nativos  de  Shatabhishak  harían  bien  en  practicar  la  
curación  y  las  artes.  La  astrología  y  la  psicología  también  son  
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muy agradables para ellos. Son 
útiles para el entorno y siempre 
tienen a personas dependientes 
que buscan su ayuda. Se sienten 
decepcionados con sus hermanos 
de nacimiento y, sin embargo, 
continúan compartiendo amor y 
afecto incondicional con ellos. Los 

nativos de Shatabhishak tienen amor y afecto en abundancia. A 
quien quieren más es a su madre.

Algunas características de Shatabhishak son: Varuna es su 
deidad cósmica, Rahu (nodo positivo) es la deidad planetaria, la 
barbilla y las rodillas son las partes del cuerpo, el símbolo es el 
círculo que encanta, el poder es el poder de curación, Durga es la 
deidad gobernante, el  Gayatri de veinticuatro sílabas es el mantra, 
el número es  el 24, la gema favorable es el topacio, el color es el 
verde azulado, el número favorable es 4, el elemento es el éter, el 
pájaro es el cuervo, el animal es una yegua y el árbol es el kadamba 
(Neolamarkia cadamba).

La debilidad de los nativos Shatabhishak es su lenguaje duro 
pero veraz. Sufren el dolor pero son conquistadores. Son bastante 
independientes. Son bastante guapos y elegantes en su disposición. 
Son fuertes y bien formados. Son verdaderamente tercos y se 
basan en principios cardinales. 

Son extremadamente fiables. Aunque pueden ser furiosos y 
duros al hablar, no hacen daño a nadie. Son creyentes del camino 
sagrado. Por naturaleza, son simples y prefieren mantenerse 
simples. Tienen matices de brillantez en ellos. Son respetados 
y admirados en los alrededores. Tienen buena memoria y son 
comprensivos. Generalmente son un grupo incomprendido.

Debido a que Rahu, el nodo positivo, es su regente planetario, 
de vez en cuando sufren la soledad y la melancolía. Sospechan de 
los extraños hasta que pasan la prueba del tiempo. Se creen los 
halagos. Son intransigentes con su equipo cuando hay tareas por 
delante. 

Los nativos de Shatabhishak viven mucho tiempo debido a la 
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restitución de la salud después de cada enfermedad. Viven una 
vida de abundancia desde los treinta y seis años en adelante, 
después de dos rondas de Rahu.

Un aspecto peculiar de Shatabhishak es que es una constelación 
que vela. Un velo los rodea y se esconden en ese velo. Pueden ser 
muy reservados y místicos. Tienen una inclinación misteriosa 
hacia el ocultamiento de sucesos. Comparten cuando se sienten 
confiados. Son obstinados y tienen opiniones sobre los demás que 
no se pueden intercambiar fácilmente. Tienen una comprensión 
racional y mística cuando miran a los demás.

Los nativos de Shatabhishak tienen gustos y aversiones fuertes. 
Son cautelosos en la vida y no se apartan de los bien trazados 
caminos de la tradición y las convenciones.

Son trabajadores y metódicos en su enfoque. Son un sistema 
por sí mismos y no caen en sistemas de otros. Tienen un círculo 
limitado de amigos y familiares. Son tímidos e inhibidos para 
mezclarse en la sociedad. No son pájaros sociales. Los nativos de 
Shatabhishak se combinan bien con los nativos de Ashwini, ya que 
tienen el caballo como símbolo común. Asimismo, un nativo de 
Shatabhishak es hostil e incompatible con un nativo de Hasta. El 
primero está simbolizado por un caballo mientras que el segundo 
está simbolizado por un elefante.

Los nativos de Shatabhishak son amados por los ancianos y 
respetados por su propio género. Son tranquilos y sin pretensiones 
a menos que se les provoque; pueden tener arrebatos si se les 
provoca. Viven en el plano de la mente mucho más que en el 
plano físico. Se mantienen 
moderados en todas las 
dimensiones de la vida. 
Tienen un excelente poder de 
memoria. Parecen inflexibles 
pero son blandos de corazón. 
Son tímidos para exhibir 
sus talentos. Son audaces en 
el discurso y no están listos 
para escuchar a todos ni 
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escuchar ningún asunto. En la vida matrimonial necesitan tiempo 
para construir una vida matrimonial feliz y una buena familia. 
Esto se debe a la incapacidad de adaptarse a nuevas condiciones 
de vida.
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URANO
El Alquimista de la Nueva Era 
 
Lo pequeño no es pequeño,  
lo grande no es grande • 2

Los hombres tienen tendencia a aislarse, construyen 
muros a su alrededor y no permiten a los demás transmitir 
energías, ni comparten sus problemas ni sus tristezas a 
través de la comunicación. La comunicación es el mejor 
medio desarrollado en la Era de Acuario. Es el trabajo de 
Urano. Desde el telégrafo al teléfono, desde el teléfono al 
teléfono móvil, desde el teléfono móvil al e-phone, hay una 
progresiva labor de invención para lograr comunicaciones 
más rápidas. Sentirse solo en una era de comunicaciones 
es caer en un pozo. Intentad ser comunicativos e intentad 
compartir. Urano puede quemar el instinto de ser reservado 
en el altar de Acuario.
Los hombres con ego que son enormemente individualistas 
y llenos de orgullo sufren el autobloqueo de energías por 
no comunicarse adecuadamente respecto a los diversos 
aspectos de la vida. La catarsis es la necesidad del momento, 
especialmente en el plano emocional y mental. A través 
de aquello llamado privacidad y discreción, el hombre 
construye fortalezas sólidas pero enfermizas, en las que ni 
siquiera permite que circulen el aire o la vida. Saltar a la 
corriente común de la vida, soltarse los grilletes del orgullo 
y de la separatividad es la verdadera solución de esta era. Si 
uno intenta sentarse en la cima de la pirámide, a la corriente 
de vida que fluye por la base le tiene sin cuidado. Esta 
persona tendrá que descender para apagar la sed de vida. Así 
deberá ser incluso con un Maestro de Sabiduría, así deberá 
ser con los dirigentes, los curadores, los especialistas, los 
intelectuales, los aristócratas y todos aquellos similares.
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12. La Verdad

Arjuna, el hermano del rey Yudhishthira, héroe de la guerra 
del Mahabharata, acababa de tener terribles experiencias. 
Quería cumplir la última orden de su amigo y Señor Krishna 
de evacuar a los habitantes de la ciudad de Dwaraka y 
ponerlos a salvo en su propio reino. Pero cuando Arjuna 
atravesó la selva con los rescatados, fueron atacados por 
ladrones. Arjuna intentó ahuyentar a los atacantes con sus 
armas, pero sus armas mágicas fallaron, y Arjuna tuvo que 
huir. Sólo pudo salvar a una parte de los humanos y sus 
pertenencias.
Arjuna ya no entendía nada. ¿Por qué Krishna había 
abandonado su cuerpo, por qué la ciudad de Dwaraka había 
sido tragada por el mar, y por qué él, Arjuna, no fue capaz de 
proteger a los ciudadanos evacuados? Estaba desesperado y 
vagaba sin rumbo fijo. Recibió el consejo de buscar al sabio 
Vedavyasa.
Vyasa conocía los acontecimientos por medio de sus visiones 
internas y también conocía el estado mental de Arjuna. Le 
recordó a Arjuna el ser inimaginable que llamamos Tiempo. 
El Tiempo es el Señor. Todo sale del Tiempo, por lo que 
todo le pertenece. Sólo podemos percibir partes de él, pero 
no podemos poseer esas partes. Sólo podemos observarlo. 
Podemos disfrutar de la aparición de sus imágenes 
maravillosas antes de que desaparezcan. 
No se espera que nadie haga conjeturas sobre la existencia 

SOBRE EL SERVICIO 

Sirve allá donde te necesiten.
No sirvas por capricho. 

-------------

H I S TO R I A S  PA R A  J ÓV E N E S
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antes y más allá de El Tiempo. El Tiempo nos muestra 
nuestros deberes: se espera que los cumplamos a tiempo. No 
hay ninguna verdad más allá de esto.
"La Ley de la Justicia Suprema te ha bendecido al confiarte 
armas especiales. Recuerda que todo el mundo en esta 
Tierra ha nacido para hacer algo que le corresponde como 
destino. Después de haberlo logrado, no hay nada más que 
uno pueda lograr. Fue una elección de suerte que tú vivieras 
con el Señor por mucho tiempo…  Si cualquier otra cosa 
te viene a la mente, medítala como el rostro sonriente del 
Señor. Entonces tu mente se convierte en una que excluye 
cualquier otra cosa...  Recuerda que tus hermanos aman al 
Señor tanto como tú. Ve directamente a reunirte con ellos. Es 
tu deber estar con ellos. Todos descendieron a la Tierra y se 
han agrupado como una unidad. Te corresponde a ti caminar 
tu vida como uno (formando parte de esta unidad). Este es mi 
mensaje para todos. Transmítelo a todos con mi bendición. 
Que tengas un viaje en paz".
Arjuna lo entendió. Había cumplido la orden del Señor lo 
mejor que pudo, y así cumplió con su deber. No necesitaba 
pensar en el resultado de sus acciones. No tenía que pensar 
en sí mismo ni en sus sentimientos. Ahora su deber era 
pensar en sus hermanos".
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R E S E Ñ A  D E  L I B R O S

Ekkirala Krishnamacharya  
"ELa Ciencia del Hombre " 

Copias:  
The World Teacher Trust,  

info@worldteachertrust.org 

K. Parvathi Kumar 
"Shasta, Sambala y Sanat 

Kumara".  
Info:  

The World Teacher Trust, 
info@worldteachertrust.org

 
La Ciencia del Hombre
 La necesidad de que el hombre practique la 
Ciencia Espiritual es inmanente en el contexto del 
auge de la Ciencia Material. El hombre debe 
encontrar la técnica para estar en condiciones de 
experimentar lo que es revelado por la Naturaleza 
a través de la Ciencia. La técnica está contenida en 
las Escrituras del Mundo. “La Ciencia del Hombre” 
es un esfuerzo por proporcionar esta técnica, cuya 
práctica permite al hombre desplegarse desde su 
interior. Es la aplicación de la técnica sobre uno 
mismo lo que nos revela el Ser.

"La Ciencia del Hombre" es otra corriente de 
Sabiduría que fluye a través de la conciencia del 
Maestro E.K.

 

 

Shasta, Sambala  
y Sanat Kumara
Los antiguos creen que Sambala es el lugar de 
nacimiento de Shasta, cuyo otro nombre es Sanat 
Kumara. Lo invisible está simbolizado por Siva y lo 
visible por Shakti. Su punto de encuentro se 
considera que es el nacimiento del Kumara. 
Kumara es el gobernante de este planeta con 
Sambala como su ciudadela. El Señor de Sambala 
es también conocido en los Puranas como 
Subrahmanya. Sambala es conocido sólo por los 
Adeptos. Ellos siempre guardan silencio cuando se 
relacionan con Sambala. Ellos visitan Sambala para 
recibir el Plan. Su trabajo es ser los mensajeros de 
Dios sobre la Tierra.

PDF: https://worldteachertrust.org/_media/pdf/
en/shasta_sambala_and_sanat_kumara.pdf
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Pintura de Ludger Philips

En nuestra Tierra hay un centro solar llamado Shamballa, que proporciona el camino de 
salida desde la Tierra. En el hombre, el centro solar más elevado es el Sahasrara. En este 
punto el hombre puede experimentar la iluminación más elevada de su Sol. Cuando el 
hombre está de pie verticalmente en la Tierra, el camino de su cabeza está orientado 
hacia su meridiano. Cuando el Sol está en su meridiano durante el mediodía, el hombre 
tiene la posibilidad de alinearse con el Sol. Cuando se establece el contacto, tiene lugar 
la iniciación. Se dice que el punto más alto de iniciación está en el signo de Aries, porque 
Aries representa la parte superior de la cabeza del hombre. Para todo hombre, su 
meridiano es su lugar de iniciación. Esto da una clave a todo individuo para encontrar 
el Medio Cielo de su horóscopo. Los días en que el Sol transita por el Medio Cielo 
constituyen el tiempo de su iniciación.
________________________
Dr K. Parvathi Kumar: El Sol – Aquello Yo Soy

I M AG E N  D E L  M E S

 

ARIES 
El Alineamiento con el Sol en el Medio Cielo
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V E N TA N A  A L  S E R V I C I O  M U N D I A L

Noticias y actividades 
(Los aportes son bienvenidos)

Alemania 

Nombre: WTT Grupo de Münster
Contacto: Yavaline Leicht
Dirección: Max Winkelmann Str. 36, D-48165 Münster
Teléfono: +49 250129882
Email: m.y.leicht@web.de
Contacto concerniente a “Externsteine”: Hans y Barbara 
Kleyböcker, Münster, info@teppich-kettel-service.de

 
Actividades Grupales 2

Algunas personas de este grupo sugirieron formar un 
grupo de meditación adicional. Desde hace tres años, este 
nuevo grupo se reúne una vez al mes en la academia. Antes 
de realizar una meditación guiada, se explican los mantras 
y los símbolos.

• Todos los años en primavera, Yavaline acompaña a 
participantes de toda Alemania para llevar a cabo el ayuno 
terapéutico. Las meditaciones constituyen gran parte de la 
cura. Algunos de los participantes se reúnen también una 
vez al mes para meditar en su casa.

• Desde hace varios años, ella envía diariamente textos 
breves de los escritos de los Maestros por SMS a los 
participantes de los grupos de ayuno y meditación.

• Una pareja se ocupa de una familia de refugiados sirios 
con diez hijos. Ofrecen apoyo en forma de servicios de 
transporte a los médicos y a las autoridades, ayuda para la 
matriculación en la escuela y la inscripción en el jardín de 
infancia.
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• El grupo está activamente comprometido en el trabajo 
de la revista digital Paracelsus Health & Healing mediante 
la traducción y corrección de los artículos en alemán e 
inglés, y la obtención de anuncios y artículos. Finalmente, 
los artículos se publican digitalmente. 

• Otra pareja se ha ocupado desde hace años de la 
conservación del lugar sagrado de Externsteine (Piedras del 
Exterior). También coordinan regularmente reuniones en 
Externsteine.

• Otros dos miembros se encargan de la contabilidad 
y la auditoría de la asociación sin fines de lucro WTT e. V. 
Alemania, con sede en Münster.

• Uno de los miembros se encarga de la diagramación de 
los libros en alemán y también hizo la diagramación del libro 
en inglés "Spripada Srivallabha Charitamrutam".

• Además, los miembros se encargan de que la revista 
mensual Vaisahkbrief (Carta de Vaisakh) se publique 
regularmente de forma digital cuando el Sol entra en un 
nuevo signo solar. Para ello, elaboran los datos del calendario 
mensual en alemán, francés, español, inglés y para el huso 
horario de la India.

Por último, quisiéramos expresar nuestro más profundo 
agradecimiento a nuestro Maestro K. Parvathi Kumar por 
todo su apoyo, sus enseñanzas y su paciencia, ya que sin 
él no podríamos realizar este trabajo devocionalmente con 
alegría y dedicación.
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D I M E N S I O N E S  D E  L A  S A B I D U R Í A  A N T I G UA

Dr K. Parvathi Kumar 
Enseñanza de la convivencia grupal, Parte 24 
Junio de 2018, Billerbeck, Alemania

Muchas veces escuchamos a un sabio decir: "Todo está en 
orden divino". Todo está en orden divino es aceptable solo para 
aquellos que han ido más allá de su Vishuddhi o centro de la 
frente. Hasta entonces, seguiremos juzgando lo que es correcto 
y lo que está equivocado, lo que está bien y lo que está mal. 
En Géminis, todo está dividido verticalmente. En Libra, todo 
está dividido horizontalmente. Entonces, estamos cortados en 
cuatro pedazos. Un ser se corta en cuatro pedazos. Pero una 
vez que cruzamos Géminis, vemos la idoneidad del día y la 
noche, la idoneidad de la luz y la oscuridad, la idoneidad de la 
luna nueva y la luna llena, la idoneidad de extender los días y 
las noches, la idoneidad del conocimiento y la ignorancia. Un 
hombre de conocimiento es el que incluye la ignorancia. Un 
hombre de conocimiento que rechaza la ignorancia aún no es 
completamente un conocedor. Todo tiene su propio lugar en 
esta creación. No puedes decidir que debería estar ahí, que no 
debería estar ahí.

Numero 1:

Todo lo que es, siempre está ahí de una forma u otra.

Número 2:

Siempre hay luz y oscuridad. El planeta Tierra se mueve 
alrededor de sí mismo y se mueve alrededor del Sol, siempre 
orientado hacia el Sol; sin embargo, una parte de la Tierra está 
siempre en la oscuridad. La Tierra Intenta traer luz donde hay 
oscuridad pero mientras tanto, la luz entra en la oscuridad.
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No tienes esa aptitud del sol donde tienes luz por todas 
partes. La luz por todas partes es tu conciencia que te hace 
saber que hay tanta necesidad de oscuridad como de luz. 
Hay tanta necesidad de una noche como de un día. Hay 
tanta necesidad de fases lunares ascendentes como de fases 
lunares descendentes. Los dos existen juntos. La oscuridad y 
la luz pertenecen al Único que preside sobre los dos. Se dice 
que la creación pertenece al rey de la creación que tiene dos 
esposas, una es de tinieblas y la otra es de luz. Ambas son 
igualmente atendidas.

Entonces, la capacidad de aceptar la ignorancia es un 
conocimiento completo. Esta inclusión te llega cuando 
superas a Géminis. Entonces el amor de Cáncer se une al amor 
superior de Tauro. Tauro/Cáncer se convierte en un signo 
solar y Géminis es eliminado. Géminis se elimina solo cuando 
nuestra conciencia encuentra su movimiento superior hasta 
el centro de la frente.

 
Este texto no ha sido revisado por el autor y puede contener errores.
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M A E S T R O  E K  •  V I S H N U  S A H A S R A N A M A

El significado oculto 
del esplendor 
de estos nombres 1

El que aprende estos nombres con la mente, el corazón y 
el alma no se enfrentará a nada indeseable. Estará libre del 
condicionamiento de los mundos, tanto el mundano como el 
espiritual. El que quiera sabiduría, conocerá toda la filosofía. 
El gobernante se encontrará con el éxito, el hombre de 
negocios descubrirá la culminación y el sentido de su riqueza. 
El trabajador alcanzará la felicidad. El buscador de la Ley 
comprenderá qué es la Ley. El deseoso de riqueza alcanzará 
la verdadera riqueza.  El que quiera logros, los logrará. El 
que quiera hijos se dará cuenta de lo que es un hijo.  El que 
cante estos mil nombres sin ningún deseo destacará en la 
sociedad y será conocido como alguien. Su Riqueza radica 
en la estabilidad y su prosperidad en su virtud. La habilidad 
y la brillantez lo mantienen libre de temor. Su aura divina 
lo mantiene con fortaleza, belleza y virtud y lo protege de 
cualquier indisposición. 

El enfermo encontrará la salud, el encarcelado conocerá 
la libertad. El temeroso se liberará del temor y el que esté 
en peligro estará fuera de peligro. Todos permanecerán por 
encima y más allá de sus propios obstáculos cantando la 
plegaria de la Persona Suprema.
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PA R AC E L S U S  •  S A LU D  & C U R AC I Ó N 
 
 
 
 El antiguo arte de curar

La instrucción clásica para todo sanador es que necesita 
establecer una relación de empatía con el paciente para que 
la curación tenga éxito. Debe tener la perspicacia e intuición 
necesaria para calibrar los problemas del paciente. Para 
ello, debe aprender a entrar en el reino del corazón. Debe 
dirigirse al paciente con cordialidad, para permitirle liberarse 
psicológicamente. Debe aprender a hablar con comprensión. 
Debe saber que el amor es la base de la comprensión. Así, con 
el amor como base, el sanador tiene que hablar con compasión 
para abrir el corazón del paciente y escuchar de corazón a 
corazón. Necesita establecer esta cordialidad como un canal 
para todo el trabajo de curación.

El sanador, entonces, debe abrir la mente del paciente para 
poder leer sus pensamientos. Debe saber bien que detrás de 
cada enfermedad hay un bloqueo de energía debido a un 
pensamiento inhibidor, una emoción, etc. Una vez establecida 
la cordialidad, el paciente coopera para abrir su mente y hablar. 
Por lo tanto, el sanador necesita tener la capacidad de hablar y 
la capacidad de pensar.

El sanador también debe practicar regularmente para 
fusionarse como alma con el alma del paciente. Cuando el 
alma se fusiona, el sanador puede ingresar en la fuerza vital 
del paciente. Esto es necesario para el logro final.

Hay un dicho en un libro antiguo: "Alma a alma, los dos son 
uno; punto a punto juntos, el sanador debe sufrir con empatía; 
lugar a lugar el sanador y el paciente se encuentran aliados, y 
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Extraído de: Paracelsus - Health &Healing. 
Website: www.paracelsus-magazin.ch/en

así la corriente dual de energía da como resultado la curación". 

Este dicho es una expresión precisa y completa del arte de 
curar. Todos los conocedores curan así.

De esta manera, la curación implica la alineación del 
corazón, la mente, la fuerza vital y una técnica de transmisión 
de energía. La técnica consiste:

- en primer lugar, en conocer el centro etérico afectado, 
causante de la enfermedad y 

- en segundo lugar, en transmitir las energías desde el 
centro Ajna del sanador. 

El método es el siguiente:
Si el sanador llega a saber a través de su investigación 

empática que el plexo solar del paciente es el centro afectado, 
debería

- en primer lugar, invocar las energías curativas en su 
propio centro Ajna, 

- transmitirlas a su propio plexo solar y  
- fusionar su identidad con el alma del paciente y 
- transmitir la energía curativa desde su propio plexo solar 

al plexo solar del paciente.

Se trata de una técnica avanzada de 
curación que practican los verdaderos 
sanadores que se han dado cuenta en 
ellos mismos del funcionamiento de los 
centros etéricos y también de las energías 
del amor, la empatía y la comprensión. 
También se supone que han aprendido a 
pensar y hablar con amor.

Dr K. Parvathi Kumar 
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Calendario lunar (Huso horario –3, Argentina)CARTA  CIRCULAR  DE   VAISAKH   -  Argentina
  INGRESO DE LA LUNA EN CADA CONSTELACION: 2021

Dia Hora Signo Dia Hora Signo
Martes 2 17:39 e Jueves 1 03:00 f
Jueves 4 19:44 f Sàbado 3 05:14 g
Sàbado 6 23:21 g Lunes 5 10:05 h
Martes 9 04:42 h Mièrcoles 7 17:32 i
Jueves 11 11:45 i Sàbado 10 03:12 ^
Sàbado 13 20:45 ^ Lunes 12 14:45 _
Martes 16 07:57 _ Jueves 15 03:36 `
Jueves 18 20:48 ` Sàbado 17 16:26 a
Domingo 21 09:19 a Martes 20 03:12 b
Martes 23 18:57 b Jueves 22 10:09 c
Viernes 26 00:27 c Sàbado 24 13:07 d
Domingo 28 02:23 d Lunes 26 13:19 e
Martes 30 02:34 e Mièrcoles 28 12:44 f

Viernes 30 13:17 g

FASES LUNARES PARA LA PRACTICA ESPIRITUAL

Dia Hora Fase Dia Hora Fase
Viernes5 5 22:31 8ªDesc Domingo 4 07:04 8ªDesc
Lunes 8 11ªDes Martes 6 21:00 Danishta
Miércoles 10 21:00 Danishta Martes 6 11ªDes
Sábado 13 07:22 NUEVA Domingo 11 23:32 NUEVA
Sabado 20 06:39 Equinoccio Domingo 18 18:00 Argentina
Domingo 21 11:42 8ªAsc Martes 20 04:00 8ªAsc
Lunes 22 18:00 Argentina Jueves 22 11ªAsc
Martes 23 11ªAsc Martes 27 00:33 LLENA

Domingo28 28 15:49 LLENA

INGRESO DE  PLANETAS EN CADA SIGNO

Planeta Dia Hora Signo Planeta Dia Hora Signo
Marte 4 00:31 ` Mercurio 4 00:42 ^
Mercurio 15 19:28 i Venus 14 15:23 _
SOL 20 06:39 ^ SOL 19 17:35 _
Venus 21 11:17 ^ Mercurio 19 07:30 _

Marte 23 08:50 a

Equinoccio Sabado 20 Plutón  27   Retrógrado

MARZO ABRIL
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G R U P O  PI N A M A R   ALMIRANTE BROWN 714
Meditaciones
Luna Nueva y Luna Llena → Sabado 30 de Diciembre – 19:00 hs.Reuniones de meditación 
→ los martes y jueves a las 18:30 y en cada lunación

G R U P O S  D E  E S T U D I O  Y  M E D I TAC I Ó N  A B TA- W T T
ASOCIACIÓN BIBLIOTECA TEOSÓFICA ARGENTINA
AGRELO 3050, CABA. TEL 11 49575095 (SABADOS Y DOMINGOS DE 15-19, JUEVES 16-19) 
Luna Llena – CONSULTAR HORARIO
Luna Nueva – CONSULTAR HORARIO
Grupo de Estudio “Curación, Sanación y Servicio” → Jueves 17:00 hs - 19:00hs, Salón 
P. Baja.
Taller abierto “El Camino hacia la Magia Blanca” → Sábados de 17:00 hs – 19:00 hs, 
primer piso. (A partir del 22 de Julio)
Viernes: 18.45 Lectura "La música del Alma" E.K. (se ruega puntualidad)

E S PAC I O  S I R I 
REPÚBLICA DEL SALVADOR 839 (entre Paul Groussac y Caracas, Ituzaingó.)

Meditaciones de Luna Llena y Nueva → Consultar horario
Grupo de Curación → Jueves a las 9:00 hs

S W E T H A  PA D M A   MENDOZA 2695, 2º PISO, BELGRANO

Meditaciones
Equinoccio - Domingo 21 de Marzo a las 8 AM
Luna Llena de Aries, Domingo 28 de Marzo a las 8 AM
Luna Nueva de Aries, Domingo 11 de Abril a las 8 AM
Luna Llena de Tauro, Domingo 18 de Abril a las 8 AM
Curación todos los jueves a las 8 AM
Ritual de Fuego, domingos a las 9 AM
Yoga - todos los Sábados – 10:30 a 11:30 AM

G R U P O  H A R M O N Y   ( Todas estas actividades se realizan por Plataf. Zoom )
 
CELEBRACION ESPECIAL EQUINOCCIO ARIES
Medit. nro 1, Viernes 19/03 - 6 AM
Medit. nro 2, OMKAR Viernes 19/03 - 12 AM
EQUINOCCIO MEDITACIÓN nro 3, SÁBADO 20/03 - 6 AM
Meditación Equinoccio nro 4 con WTT América, sábado 20/03 - 8:15 PM
Meditación Equinoccio nro 5 y RITUAL DEL FUEGO ARIES, Domingo 21/03 - 8 AM
Luna Llena, sábado 27/03 - 8:15 PM
Meditación Dhanishtha, martes 6/04 - 9 PM 
Luna Nueva, domingo 11/04 - 8:15 PM  
Meditación por Argentina, lunes 22/03 - 20:15 hs y domingo 18 de abril - 8:15 PM
Ritual del Agua, lunes - 7 PM 
Grupo Estudio Yoga de Síntesis, miércoles - 6 PM
Grupo Estudio Curación Esotérica, sábados - 6 PM

w t t  a r g e n t i n a  -  a c t i v i d a d e s  g r u pa l e s
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WTT - Salta  Las Rosas 140 - Salta
Reuniones de Luna Nueva/Llena, Solsticios/Equinoccios
Reunión a las 19:00 Hs.
Contacto: Silvia Alderete - 0387-4392947/15-4107148

G R U P O  S O L  CERRO DE LAS ROSAS - CIUDAD DE CORDOBA
CO O R D.  L U I S A  V E L A S CO  T E :  O35 43 - 43 6 62 5
Meditaciones  
Encuentros grupales  
Grupo de estudio → Sábados 10:00 hs.

G R U P O  S O L  TUCUMAN 1000 - COSQUIN - PROV. CORDOBA
CO O R D.  S I LV I A  P -  I B A R R A  -  C E L  035 41-15 617267
Meditaciones y encuentros grupales a orillas del rio
Otras actividades
Relajacion y Yoga: martes 9:00 hs. y viernes 15 :00 hs. 
GRUPO DE ESTUDIO:  Martes 11:15 hs
Charlas sobre Espiritualidad en la VIDA DIARIA, 1 ros. viernes de cada mes.
Charlas sobre espiritualidad en la vida diaria → Los 1os viernes de cada mes, a las 18:00

G R U P O  D E  M I S I O N E S   SAN LUIS 1562, POSADAS

Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Canto de Gayatri: Domingos, 4:30 hs.
Meditación, Red Diamantina y Ritual del Fuego → los domingos a las 06:00
Ritual del agua y meditación → los lunes a las 18:00
Otras actividades
Lectura y Canto de Mantrams previo a la meditación.
Martes    17:15 Hs.  Lectura de libros del Tibetano
Jueves     17:15 Hs.  Lectura de libros del Master KPK
Sabados  17:15 Hs.  Lectura del libro del Master KPK Saturno

G R U P O  D E  SA N TA  FE   SAN MARTÍN 3530

Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Ritual del Fuego y Red Diamantina → los domingos a las 9:00
Solsticios y Equinoccios → según notificación previa

G R U P O  D E  PA R A N Á
Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → consultar lugares de reunion a: Patricia Zapata
(pata@live.com.ar / 0343 15 4573049)
Ritual del Fuego y Red Diamantina → los domingos a las 9:00
Solsticios y Equinoccios → según notificación previa
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Carta Circular de Vaisakh 

Hamsa Šiva Soham    

 
Libra 2015 Thula

Carta Nº 6  •   Ciclo 29  •  23 de Septiembre al 23 de Octubre de 2015 
The World Teacher Trust Argentina

1


Hymn to Agni

Tavâhamagna Ûthibhir
Mitrasya Cha Prašastibhihi

Dwesho Yuto Sa Duritât
Uryâma Martyânâm

Oh Lord Agni!
You are the friend of all.

By worshiping you
the humans shall receive protection.

May they get lifted up from their malice
and malicious thoughts and actions

into the kingdom of glory.
May that be so.

¡Oh Señor Agni!
Eres el amigo de todos.

Al venerarte,
los humanos recibimos protección.

Que los hombres sean elevados desde su malicia
y sus pensamientos y acciones maliciosas

hasta el reino del esplendor.
Que así sea.

Comentario:
El fuego está en todos. No existe nadie que no tenga fuego en el interior 
y a su alrededor. El fuego protege la vida desde el interior, pero el fuego 
externo puede destruir la vida. El enfado, el odio y la enemistad son el 

fuego que la humanidad emite regularmente a través de su naturaleza, su 
pensamiento y su acción. Así pues, el fuego ha de venerarse para quemar 
la malicia que hay en la humanidad y elevarnos hasta el esplendor de la 
vida, que es también un aspecto del fuego. De hecho, es lo que hay que 

hacer ahora. Cuando muchos trabajadores de buena voluntad veneren el 
fuego con esta actitud, la crisis actual podrá ser disuelta.


