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INVOCATION 
 

May the Light in Me be the light before me 
May I learn to see it in all. 

May the sound I utter reveal the light in me 
May I listen to it while others speak. 

 
May the silence in and around me present itself, 

The silence which we break every moment, 
May it fill the darkness of noise we do 

And convert it into the Light of our background. 
 

Let virtue be the strength of my intelligence, 
Let realisation be my attainment, 

Let my purpose shape into the purpose of our earth, 
Let my plan be an epitome of the Divine Plan. 

 
May we speak the silence without breaking it. 

May we live in the awareness of the background. 
May we transact light in terms of joy. 

May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom OM. 
 

Master E.K. 
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PLEGARIA PARA EL AÑO 
 
 

El ascenso del hombre es a través del águila. 
El descenso del hombre es a través de la serpiente. 

La serpiente es la espiral enroscada del tiempo. 
Las lenguas de la serpiente son las alas del águila. 

 

 
 

PRAYER FOR THE YEAR 
 

The ascent of man is through the eagle. 
The descent of man is through the serpent. 

The serpent is the coiled coil of time. 
The tongues of the serpent are the wings  

of the eagle. 
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MENSAJE DEL AÑO 2008 - 2009 
 

Deseo a la hermandad saludos fraternales de corazón y mis 
mejores deseos en vísperas del Año Nuevo 2008 - 2009. Que el Año 
Nuevo traiga renovado entusiasmo, servicio efectivo, estudio atento y 
profunda experiencia de meditación. Cuatro años por delante de 
nosotros, incluyendo este año, es un periodo de cambios repentinos e 
intensos. Que el Señor, que danza sobre la serpiente del tiempo, sea el 
símbolo en este recorrido de destreza hasta 2012. Que el tiempo dé 
paso al trabajo de Buena Voluntad y ayude a los trabajadores de Buena 
Voluntad. 

Los tiempos de crisis son buenos tiempos para sembrar semillas de 
Buena Voluntad y, por tanto, los trabajadores de Buena Voluntad podrán 
alinearse con lo Divino y expresar amor en acción para establecer una 
nueva tendencia de acontecimientos. 

Al año 2008 - 2009 se le llama Sarvadhari, que significa “que lo 
soporta todo”. Necesitamos acogernos a los principios de Buena 
Voluntad y soportar los acontecimientos de mala voluntad y rencor. 
Tolerancia y paciencia hacia los actos de mala voluntad y ejecución 
efectiva de los actos de Buena Voluntad es la nota clave para dichos 
trabajadores. 

La Jerarquía demostró estas cualidades en tiempos de crisis en el 
pasado. 

La Buena Voluntad es el vestido que tenemos que ponernos, a 
través de la meditación diaria y del estudio de las enseñanzas de la 
Jerarquía. 

Esto puede ayudarnos a soportar los conflictos del tiempo. 
Asegúrense que a través de sus personalidades no se expresen ni el 
conflicto ni la crítica. No hagan juicios. Si hay un ataque de crítica, 
sopórtenlo en silencio. El silencio, como saben, generalmente resulta de 
ayuda. Promocionar el conflicto, la crítica y el juicio no es sino 
promocionar las energías de Kali. El desagrado, la separación, los juicios 
críticos, los despojan del vestido de Buena Voluntad que llevan.  
Recuerden esto a diario. 

Permanezcan firmes en el sendero del yoga de Síntesis, continuen 
leyendo las enseñanzas de algún Maestro y expresense en la vida con 
serenidad y orden. Que permanezcan serenos en todo momento. 

Que la paz esté con ustedes; que la paz esté con todos. 
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The World Teacher Trust 
Formula de Meditación de Luna Llena  

Aries 2008 – Piscis 2009 
 
Paso 1 OM (7x) 
 
 5 minutos de silencio 
 
Paso 2 Gurur Brahmâ 
 Gurur Vishnuhu 
 Gurur Devo Mahesvaraha 
 Gurur Sâkshât Parambrahma 
 Tasmai Srî Gurave Namaha 
 
 Namaskârams Master 
 Namaskârams Master EK 
 Namaskârams Master MN 
 Namaskârams Master CVV (3x) to your lotus feet 
 
 15 minutos de silencio 
 
Paso 3 Pronunciar la Plegaria para el Año: 
 

 The ascent of man is through the eagle. 
 The descent of man is through the serpent. 
 The serpent is the coiled coil of time. 
 The tongues of the serpent are the wings of the eagle. 

 
 10 minutos de silencio 
 
Paso 4 OM NAMO BHAGAVATHE VASUDEVAYA (12x) 
 
 5 minutos de silencio 
 
Paso 5 Loka Samastha Sukhino Bhavanthu (3x) 
 
 OM Sânti Sânti Sântihi  
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Comentario sobre la meditación de este año 
 

Esta meditación es una continuación de la anterior meditación. El 
hombre tiene movimiento vertical en los planos más elevados, a través 
de la columna vertebral, en el sistema cerebral, cuando experimenta la 
verdad y su consiguiente luz, amor, poder y vida. El hombre tiene un 
movimiento horizontal en la objetividad de su alrededor. Cuando se 
mueve horizontalmente, es serpiente; cuando se mueve verticalmente, 
es águila. El ascenso se produce a través del águila. El descenso, a 
través de la serpiente. La serpiente puede ser una serpiente alada. Los 
Nagas son serpientes aladas. Naga es la palabra sánscrita para la cobra 
blanca, que es una serpiente Divina. Naga puede cambiar cuerpos. 
Normalmente cambia de cuerpo cada siete años. Naga incluso puede 
volar. La presencia de Naga permite el despertar de la energía de 
Kundalini en el hombre. De hecho, Naga es la encarnación de la energía 
Kundalini resplandeciente con luz, amor y poder. También es la 
encarnación del tiempo. Si uno ve un Naga blanco, su vida se 
transforma. Es la visión de la Kundalini en la objetividad. Las serpientes 
aladas son raras. Las serpientes que se deslizan por el suelo son 
comunes. Una serpiente alada es como un águila Divina, un cisne, un 
santo y un Maestro. Las serpientes comunes son como el hombre común, 
que vive para el cumplimiento mundano y, por lo tanto, se mueve 
horizontalmente. La clave de la meditación está en la última frase, 
cuando dice: “Las lenguas de la serpiente son las alas del águila.” Las 
lenguas de la serpiente significan las lenguas comunes (del aspirante). 
El hombre tiene muchas lenguas, aunque solo una de ellas sea 
aparentemente visible. Habla una cosa de frente y otra por detrás. 
Habla diferente en distintas situaciones creando confusión y conflicto. 
La doble lengua del hombre se refiere a la doble lengua de la serpiente. 
Cuando la lengua adquiere la disciplina correcta y comienza a decir la 
verdad y nada más que la verdad, la química en el cuerpo cambia. 
Cuando la lengua habla de las Escrituras o las recita, los cambios en 
cuanto a la química van a más. Cuando la lengua pronuncia 
sucesivamente himnos y mantrams, desemboca en el movimiento 
ascendente de las energías. A través de la correcta pronunciación de 
sonido, las lenguas de la serpiente se transforman para permitir el 
movimiento ascendente de las energías del hombre. Este movimiento 
ascendente viene determinado por la lengua, que ahora, trabaja como 
alas. Así, de lenguas a alas, el estudiante del sonido puede 
transformarse a sí mismo. 
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CANCER – KARKATAKA 2008 
 

MENSAJE DEL MES 
 

 Cancer es el segundo brazo de la Cruz Cardinal. Aries, Cancer, Libra, 
Capricornio constituyen la Cruz Cardinal. Ésta es la Cruz de lo Divino. También se 
le llama la Cruz Espiritual. La Cruz Fija de Tauro, Leo, Escorpio, Acuario es la 
Cruz del discipulado. La Cruz Mutable de Géminis, Virgo, Sagitario y Piscis 
constituye la Cruz de las energías del mundo mutables. La mutabilidad se 
relaciona con lo mundano. La inmutabilidad se relaciona con lo Divino. El 
sendero entre la mutabilidad y la inmutabilidad es a través de la Cruz Fija. A 
cada Signo Cardinal le sigue un Signo Fijo, al que le sigue un Signo Mutable. Ésta 
es la disposición del Zodíaco. En la rueda invertida las almas ascienden de la 
mutabilidad a la inmutabilidad mediante el discipulado. En el sendero normal 
siguiendo las agujas del reloj, el Espíritu desciende al mundo a través de los hijos 
de la Voluntad. Los secretos de la creación se hallan ocultos en los Signos 
Zodiacales y en su movimiento. 
En su camino a la crucifixión, se dice que Cristo levantó la cruz dos veces, lo que 
es una presentación simbólica del viaje del alma desde la mutabilidad a la 
inmutabilidad mediante el discipulado. Vale la pena estudiar las características 
de las tres cruces y su interrelación. Los equinoccios y los solsticios suceden sólo 
en la Cruz Cardinal, cuya significación sólo conocen por completo los adeptos de 
la sabiduría. Las emanaciones de luz y de vida constituyen los dos hilos sobre los 
que está estructurada la totalidad de la creación. Los seres están también 
estructurados con estos dos hilos esenciales de luz y vida. El funcionamiento de 
estos dos hilos, a los que se llaman el hilo de plata y el hilo de oro, es el sublime 
secreto oculto en la Cruz Cardinal. Este secreto puede alcanzarse mediante 
profunda contemplación, ya que se trata de un conocimiento del plano intuitivo y 
todavía no se ha bajado al plano mental. 
Mientras el primer Signo Cardinal, Aries, representa la luz de lo Divino, y 
funciona desde la frente del ser humano, el segundo signo cardinal, Cancer, 
representa la vida de lo Divino, y funciona desde el corazón. Los dos signos están 
en ángulo recto uno de otro, a 90 grados. Cancer gobierna la vida, la pulsación, 
la respiración y la circulación de la sangre. Al ser la cuarta casa del Zodíaco, es 
el hogar de lo Divino. También se comprende y reconoce que Cancer es el hogar 
de lo humano. Mientras Aries representa el amor del padre, Cancer representa la 
caricia de la madre. El Sol está exaltado en Aries, y la Luna es el Señor de 
Cancer. El Sol y la Luna juntos entretejen la creación SoliLunar. El primer cuarto 
del año Solar contiene el año en forma de su semilla. 
La clave del sonido en relación a los dos signos es RA para Aries y MA para 
Cancer. La pronunciación del sonido de RAMA estimula las fuerzas de la luz y la 
vida que permiten que los seres humanos trascendamos el mundo y vivamos en 
libertad. 
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MENSAJE DEL MAESTRO

 
EL PLAN 

  

Ningún individuo puede entender el Gran Plan en todo su detalle a 
través del poder de su intelecto. Esto es así porque el intelecto es un 
instrumento de la personalidad. Puede servir sólo en el plano 
limitado de la objetividad. La personalidad es aquel nivel de 
conciencia que sólo puede aprender mediante la objetividad. Pero 
hay otra vertiente en el hombre, oculta entre la oscuridad 
impregnable de la objetividad. Esta vertiente oculta nunca puede 
descubrirse aunque el hombre esté directamente debajo de ella. Esto 
se debe a que el hombre en su personalidad está muy afianzado en 
sus puntos de vista. No se da cuenta de que su punto de vista no es 
más que un punto de vista, un punto de vista estrecho, pero no es la 
visión. 
Cuando el hombre sacrifica sus puntos de vista y opiniones en el altar 
del plan superior, su acción deja paso a Su acción; cuando sus gustos 
y aversiones y motivos desaparecen, su voluntad se convierte en Su 
voluntad. Este es el ritual del discipulado, cuando el hombre se 
transforma desde la consciencia de la personalidad a la consciencia 
del alma. 
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GÎTÂ – UPANISHAD 

          
-KRISHNA EL SEÑOR- 

ATMA SAMYAMA 
 

“Los discípulos se dedican a llevar a cabo los cuatro actos de Buena Voluntad 
en su esfuerzo por permanecer estables”, dice el Señor. Menciona los cuatro 
actos de Buena Voluntad (Yajna) como acto de ofrenda material, acto de 
contemplación y recuerdo del YO SOY, permaneciendo en el YO SOY durante 
la acción y el auto estudio. Los cuatro complementan el esfuerzo por 
permanecer reunidos (re-unidos, re-collected en inglés) como YO SOY. 
El YO SOY está desintegrado en un ser humano mundano. Re-ordenarlos, 
recogerlos, reunirlos es la técnica del Yoga. Cuando un lienzo se rompe en 
pedazos, hasta que se han reunido todas las piezas, se han reordenado y 
unificado no se restaura la pintura. Así es el ser humano, que pierde su 
identidad original mientras actúa en el mundo. Consigue identidades falsas de 
nacionalidad, de religión, casta y género. Por esta razón en la sloka anterior 
se recomienda un constante recordar y una constante institución del original 
en los sustitutos. Para permanecer reunido como YO SOY, el Señor sugiere una 
forma de vida. 
El primero de los cuatro actos es ser benevolente y generoso. Cuanta más 
materia reúne uno a su alrededor, tanto más le condiciona, a menos que 
aprenda de manera inteligente a compartirla con otros. La materia divide al 
espíritu y lo posee. En consecuencia, uno se hace cada vez más 
individualizado. La naturaleza del Espíritu es impregnar. La naturaleza de la 
Materia es limitar al Espíritu y condicionarlo. Por tanto, la materia necesita 
ser distribuida. Los discípulos llevan a cabo los rituales para regalar todo lo 
que se ha reunido alrededor de ellos. Hay casos en que el cuerpo material 
también se ha regalado en beneficio de una sección más amplia. Sacrificar el 
propio cuerpo es el máximo sacrificio relacionado con la materia. Un soldado, 
un guerrero, está preparado para sacrificar el cuerpo por una causa que 
requiere un espíritu elevado. 
Hay muchos relatos de adeptos que sacrificaron sus cuerpos por una causa 
noble. Sócrates y Jesús son de estos. A la ofrenda material se la llama Dravya 
Yajna.…  

Continuará. 
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MAITREYA EL SEÑOR
  

 
ENANOS 

 
La visión de un enano estimula una risa leve. Pero el que ríe es 

el verdadero enano. Enanos son aquellos que no ven la valía en los 
demás. Suele decirse que para un enano es difícil cruzar un umbral. 
Cruzar el umbral es una afirmación simbólica. A los hombres que no 
ven la valía en los demás y sólo ven otras cosas, los umbrales de la 

ilusión les impiden alcanzar la Luz. 
La valía espiritual existe en todos. Es trabajo del buscador 

buscarla por todos lados y no buscar otras cosas. Cuando uno tiene la 
mente hueca, no ve la valía, no ve el espíritu. Estos son auténticos 

enanos. No pueden aspirar a escalar el montañoso espíritu. 
Recuerden que el espíritu es el monte, la corona invisible sobre la 

cabeza, que no puede alcanzarse con actitudes mentales mezquinas. 
El aura de una persona indica si es normal o si esta persona es más 
alta que las demás o si es enana. Cuando uno continúa siendo un 

enano, se desintegra. Los movimientos, las palabras y las acciones 
muestran si uno es cíclicamente un enano o una persona alta. 

Aprendan a vivir con ideales elevados aunque sean inalcanzables. Les 
permiten crecer unos milímetros durante vidas. El esfuerzo por 

trabajos nobles y elevados es el medio para crecer al margen de los 
resultados. No permanezcan enanos y no se conviertan en enanos. 
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MAESTRO MORYA

 

– MARUVU MAHARSHI - 

 
SOÑADORES DE DÍA 

 
 

“Despertar” es la palabra que repiten todos, especialmente en 
los clubes esotéricos. Pero la mayoría de los miembros de estos 
clubes son durmientes. Son durmientes peores que los normales, ya 
que no saben que no están ni en estado dormido ni en estado 
despierto. Son soñadores de día. Los que duermen normalmente no 
sueñan durante el día, pero esos soñadores  sueñan día tras día. 
Sueñan juntos durante años hasta que despiertan de su sueño para 
alcanzar la realidad terrena. Estos soñadores que perturban el 
silencio con los eslóganes “¡Despierten durmientes, despierten!” son 
una auténtica pandilla de confusión en la sociedad. Ellos son los 
confundidos y confunden a los humanos sencillos que viven con 
normalidad. Desperdician sus vidas durante el día soñando toda la 
vida. Caen en una gran ilusión y de forma somnolienta repiten 
desconsideradamente palabras pronunciadas por los Maestros. 

Estos no pueden ser despertados excepto mediante un 
tratamiento de shock en la vida. Muchos se quejan de que, cuando 
tratan con la energía de la Jerarquía, su vida se llena de crisis y 
calamidades. Deberían saber que esto se hace con amor para 
despertarlos de su estado enfermizo de somnolencia. 
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MAESTRO KUTHUMI 

– DEVAPI MAHARSHI - 

 
EL CUERPO 

 
El cuerpo es el medio, pero el cuerpo es también una amenaza, un 
impedimento. El cuerpo es el vehículo, que necesita que lo 
mantengan para realizar los propósitos de la vida. El ser humano aún 
es incapaz de darse cuenta del potencial que tiene el cuerpo y las 
posibilidades que ofrece. Los hombres o bien miman al cuerpo o lo 
utilizan de forma imprudente. Pero no saben cómo refinarlo 
gradualmente y experimentar sus sutilezas. 
El cuerpo tiene el potencial de construir cuerpos etéricos, que 
capacitarán al morador interno para experimentar el mundo sutil. Los 
hombres se limitan a sí mismos en el cuerpo de carne y sangre y lo 
sienten como una prisión. Pero este cuerpo no es un impedimento si 
se consigue el auténtico conocimiento. Incluso forma las bases para 
experimentar el amor, la luz y el poder de Dios. 
Una actitud amistosa y fraternal hacia el cuerpo y su nutrición es el 
primer paso. Mantenerlo activo es el segundo paso. Exponerlo a los 
elementos naturales es el tercer paso. El apropiado pensamiento y 
respiración es el cuarto paso. El ritmo es el quinto paso. El equilibrio 
entre actividad, alimento y sueño es el sexto paso. Adaptar el cuerpo 
a una aspiración noble es el séptimo paso. Cuando el cuerpo se utiliza 
en esta forma séptuple, entonces las células del cuerpo se 
transmutan en el sentido de que se despojan de la densidad de la 
materia y podrán recibir en ellas mucha más luz y vida. Para los 
estudiantes que son regulares y sinceros, esta transmutación de las 
células del cuerpo puede darse en 12 años. El cuerpo lentamente 
permite experimentar más allá de los límites de sus contornos. 
Que prestemos al cuerpo la debida y apropiada atención. 
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MAESTRO  E.K.
   

          UNA INVERSIÓN 
 

Cuando una persona piensa que él es el que existe en el corazón 
pulsante, es un ignorante. Cuando la persona piensa que Él es El que 
existe en el corazón pulsante, él es el aspirante que con el tiempo se 
convertirá en discípulo y más adelante en Maestro. Cuanto más nos 
damos cuenta de Él en el corazón pulsante, más elegibilidad ganamos 
para experimentar la presencia Divina. Esta es la primera y principal 
experiencia de la Divinidad.  
Sepan que Él existe. 
Nosotros creemos que existimos. Inviertan la inversión. 
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VIDURA

 
 
 

La persona que trasciende 
el condicionamiento del cuerpo 

acepta lo que se le ofrece al cuerpo. 
Los demás viven 

según las exigencias de su cuerpo. 
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SHIRDI SAI
 

 
EL REY 

 
Loco es aquel 
que no está contento  
con aquello que tiene. 
 
El que se contenta 
es más rico que el rey. 
La energía de la satisfacción 
atrae cosas y acontecimientos 
propicios 
 
El descontento 
lo arrastra a uno a los enredos. 
 
La persona contenta siempre está llena. 
La no contenta siempre está vacía. 
 
Yo salvo a la gente 
de la acción del enredo 
mediante la doctrina 
del contentarse. 
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SRI RAMAKRISHNA
 

 
 

SEGUIR UNA GUIA 
 

Muchos caminos conducen a Calcuta. El Dr. Dubitativo empezó 
su camino desde su casa situada en un pueblo lejano para ir a la 
metrópolis. Preguntó a un hombre en el camino: “¿Cuál es la ruta más 
corta hasta Calcuta?”. 

El hombre dijo: “Siga este camino”. 
Tras avanzar un poco, encontró a otro hombre y le preguntó: 

“¿es éste el camino más corto hacia Calcuta?” El hombre respondió: 
“¡Oh, no! Debes retroceder sobre tus pasos y tomar el camino a tu 
izquierda”. Y así lo hizo. 

Habiendo avanzado por este nuevo camino un trecho, encontró 
a un tercer hombre que le indicó una nueva ruta hacia Calcuta. 

De esta manera el Dr. Dubitativo no progresó, sino que invirtió 
el día entero cambiando de camino. 

Aquel que realmente desea llegar a Calcuta debe tomar un 
camino único indicado por un hombre honesto; así también aquellos 
que quieren llegar a Dios deben seguir firmemente una guía en 
particular. 
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PLEGARIA  
DEL HOMBRE LAICO

 
 
 
 
 
 
 
 

 
¡Cuando nos despertamos, movemos la cola (nos movemos)!  

Esta se mueve y nosotros no lo notamos.  
No reparamos ni nos damos cuenta de ella.  

La cola no busca nuestro permiso para moverse.  
¡Nuestra cola se mueve sin nuestro Permiso! 
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DISCIPULADO 
 

PLEGARIAS EFICACES 
 
La plegaria para la intervención divina debe complementar el esfuerzo 
humano y no reemplazarlo. La oración sin una acción paralela es inútil. 
Dios conoce y se ocupa. Sin embargo, no hace nada que nosotros no 
podamos realizar por nosotros mismos. El esfuerzo personal es esencial 
para nuestro desarrollo. Su ayuda estará disponible cuando hayamos 
gastado cada esfuerzo y hayamos hecho todo lo que pueda ser hecho. 
Entonces, seremos exitosos en nuestros esfuerzos porque Él está detrás  
haciendo lo que está más allá de nuestro alcance. Esto sucede. La 
persona que ora no es consciente de esto hasta después de algún 
tiempo. Las plegarias no ayudan a menos que uno esté listo para 
esforzarse.   
Muchos rezan dubitativamente, esperando lo mejor, pero creyendo en 
lo peor. Rezan porque les dicen que la “fe puede mover montañas”. 
Pero se sienten internamente bastante dudosos. Un espíritu lleno de 
felicidad ciertamente es una potencia invencible, pero no son capaces 
de levantarlo. Es esa actitud temerosa, negativa y poco entusiasta, 
esta incertidumbre mental y esta falta de conexión con Dios en una 
relación positiva son las que niegan la intervención Divina. Se 
equivocan en no darse cuenta de que los rezos superficiales no son 
escuchados, que Dios responde según la intensidad de propósito y la 
profundidad del amor demostrado. Los rezos con la mente y los 
profundos sentimientos del corazón detrás de ellos pueden probar una 
eficacia increíble. Cuando el espíritu que invoca está presente, los 
resultados son inevitables y seguros y no pueden pararse. Siempre 
conseguimos lo que desinteresadamente invocamos y el conocimiento 
de este hecho es una gran fuerza de liberación.   

 
                                              Un discípulo 
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MEDITACIONES OCULTISTAS

 
MEDITACIÓN 19 

 
The Saviour is coming. He comes through degrees. 
He is the star of the virgin, who is in charge of Nandi. 
Nandi is the Kailash of Moon. There she is the star of the virgin.  
She is the mother, she is the grace. 
He is on the bull, she is on the lion. Moon is on his head, she is on the crown of 
fish. Moon is on his head. He is the lord of She. 
 

El Salvador está por venir. Viene progresivamente. Es la estrella de la virgen que 
se encarga de Nandi. Nandi es el Kailash de la Luna. La Luna es la estrella de la 
virgen. Ella es la madre, ella es la Gracia. Él está montado sobre el toro; ella 
sobre el león. La Luna está sobre su cabeza (del Salvador); ella (la madre) está 
sobre la corona del pez. La Luna está sobre su cabeza (del Salvador). Él es el 
señor de Ella. 
 

Comentario:   
Esta es una de las meditaciones más sublimes. Exige que se visualice al Señor en postura 
meditativa. Éste lleva una corona de estrellas presidida por el pez (la Madre), y su 
frente se halla decorada con una media luna en fase creciente. Él es el Señor de Ella 
(que está en su cabeza). El Toro es su vehículo, mientras que el León es el vehículo de 
ella. Ananda (la bienaventuranza) es la cualidad de todo este símbolo. 
Frecuentemente, los estudiantes se topan con la postura sonriente de Shiva, el Señor, el 
cual lleva la luna creciente en su frente, la madre Ganga sobre su cabeza, el toro (su 
vehículo) en un lado, y el león, el vehículo de ella, en el otro lado. El Señor sonríe 
sutilmente, mostrando su estado pleno de bienaventuranza. La meditación en este 
símbolo despliega la conciencia del estudiante gradualmente, hasta que se produce el 
conocimiento del Salvador en él. Todo hijo del hombre, a través de la evolución y el 
sendero del discipulado, llega a convertirse en Hijo de Dios. Y todo Hijo de Dios juega el 
papel de salvador en relación a sus semejantes. El desarrollo del salvador ocurre lenta y 
gradualmente, y no súbitamente como se cree. Es como el despliegue de una flor, la 
maduración de un fruto, el crecimiento del feto en el útero, el amanecer y el atardecer, 
etc. El surgimiento de este Salvador se produce a través de la virginidad, que significa 
pureza. La pureza interna y externa constituyen la base para la evolución del hombre, 
desde el hijo del hombre al Hijo de Dios. Por ello, a todo Hijo de Dios se le considera 
Hijo de la virgen, es decir, hijo de la pureza. Cuanto más puro sea uno, tanta más 
alegría llevará consigo. Dicha alegría procede más de la pureza que de las cosas, 
personas, lugares y eventos. Nandi es el último estadio de la alegría, llamado 
bienaventuranza, y que pertenece al Alma. Las escrituras hablan de tres estados de 
felicidad. El primer estado se llama felicidad, que procede de una sensación agradable 
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en lo objetivo. El segundo estado de felicidad se llama alegría, que es una agradable 
sensación en lo subjetivo. Éste se relaciona con la mente, mientras que el primer estado 
se relaciona con los sentidos y el cuerpo físico. El tercer estado de felicidad se llama 
bienaventuranza, y tiene relación con el estado del Alma, que se halla más allá de la 
subjetividad y la objetividad. A esta bienaventuranza del Alma se la conoce como Nandi. 
Nandi hace referencia a aquel que es la encarnación de Ananda, aquel que vive como 
conciencia del alma, que es pura bienaventuranza y, por ello, necesariamente lleva la 
alegría en él y siempre expresa en su semblante una sonrisa sutil. Así pues, el Salvador 
que procede de una virgen está pleno de alegría y bienaventuranza. Es un surgimiento 
(revelación) del Señor en si mismo por medio de la Madre, un regalo de bienaventuranza 
para los seres mundanos. Para decirlo más claramente, el hijo del hombre se transforma 
en Hijo de Dios a través de iniciaciones graduales, experimenta a Dios con la gracia de la 
Madre (la pureza), y retorna como un regalo de bienaventuranza para la humanidad. 
Esta es una parte de la meditación. La segunda parte de la meditación se refiere a la 
contemplación en la Madre y en el Señor, con sus respectivos vehículos simbólicos. 
Consideramos primero a la Madre. Ésta es virgen. Es la pureza de la Naturaleza cubierta 
por la impureza de la ignorancia. Es la luz oculta. Solamente la virginidad de una 
persona revela la virginidad de la luz de la Madre. Ésta se encuentra en la corona del 
pez (Piscis), es decir, que preside sobre las corrientes opuestas de los peces, que se 
mueven en dos direcciones distintas. El pez representa el signo solar de Piscis, que es 
indicativo del principio y el final de todo. La Madre, presidiendo sobre los peces que se 
mueven en direcciones opuestas, causa el movimiento a través del tiempo, la energía 
del Señor como Espíritu y materia. Ella es el primer impulso procedente del Señor, que 
causa la creación, su crecimiento y disolución. Ella preside sobre el sonido. Los sonidos 
son “Sa” y “Ha”. Es por ello que se dice que Simha (el león) es su vehículo. “Sa” 
representa el espíritu, “Ha” representa la Madre en todos los planos. Simha (el león), se 
halla entre el Espíritu y la materia, representando el principio pulsante en la creación. 
Es el mismo principio pulsante que existe en el centro de todos los seres. El principio 
pulsante se venera con el sonido SOHAM. La canción de Soham se considera la canción 
del cisne. A éste se le llama Hamsa. Hamsa, Soham, Simha representan las diferentes 
alquimias sónicas, Sa y Ha, sobre las que preside la Madre. A Ella también se la conoce 
por la Diosa Meenakshi, la energía pisciana. Opuesto al signo de Piscis encontramos el 
signo de Virgo. La cualidad de la Madre es la gracia. Dicha gracia se emite a través de 
sus dos ojos, los cuales son como dos peces. Es, de hecho, el Señor que se manifiesta a 
través de la mirada de gracia de la Madre. Esta mirada alcanza a los que son vírgenes, 
puros. Éstos son entonces transformados en Hijos de Dios por el contacto del Señor, que 
se transmite a través de la graciosa mirada de la Madre de Piscis, Meenakshi. Es 
interesante destacar que el pez incuba sus huevos a través de la mirada, dando lugar a 
pececitos (salvadores; Hijos de Dios). Veamos ahora al Señor. Sonríe sutilmente y tiene 
como vehículo al Toro. Éste representa simbólicamente el sonido sagrado OM. Este 
sonido no es el sonido como lo conocemos, sino el sonido silencioso llamado “Naada” 
(Naada es un sonido silencioso, sonido sagrado). Sabda es el sonido objetivo. Naada es, 
por tanto, el sonido silencioso OM, que impregna a toda la creación y la sustenta. El 
Señor es el Señor del OM, así como lo es también de la Madre. Él es aquel que se expresa 
a través del Hijo de Dios. También es el que se manifiesta como bienaventuranza a 
través del Hijo de Dios. La bienaventuranza se representa como la luna creciente en su 
frente. Al estudiante se le recomienda encarecidamente que lea esta simbología una y 
otra vez, para encontrar el orden en la contemplación. 
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RUDRA
 

 
21. AGRIYAYA 

 
 

Agriyaya significa “el principal“, “el mayor“, “el primogénito“ 
(Pradhamaya). Rudra el Señor emergió como el primero en todos los 
niveles. En el plano supracósmico surgió como Agni. En el plano 
cósmico surgió como Rudra. En el plano solar surgió como Maruth (la 
vibración del viento). En el plano planetario surgió como el rayo 
solar. Él emerge primero y dirige a todos los devas en el sendero 
involutivo. En el sendero evolutivo es también el que guía los mundos 
al Pralaya (disolución de la Creación). 
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HOJAS DEL ASHRAM 

 
 

CONCEPTO - CONDUCTA 
 

 
La percepción 
lleva a la concepción. 
 
La concepción  
lleva al concepto. 
 
El concepto 
se cristaliza 
con el tiempo. 
 
El ave alada 
se transforma 
en una serpiente que se arrastra. 
 
Concibe y realiza, 
no conceptualices. 
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       SOBRE EL AMOR 
 

 

 
El Amor te lleva a lugares, a personas y a situaciones  
de su elección. 
Te enseña la belleza de una vida 
sin elección. 
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    SOBRE EL CAMBIO 
 

 
 
 
El Discipulado es aprender  
a cambiar. 
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   SOBRE EL SILENCIO 
 
 

 
El Maestro responde al estudiante  
en silencio. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



    
           CARTA CIRCULAR DE VAISAKH    CANCER - KARKATAKA 2008 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

    HIMNOS A AGNI 
 
 

 
16.  TVAAM AGNE SADAMIT SAMANYAVO DEVASO 

DEVAMARATIM NYERIRA ITI KRATVA NYERIRE 
AMATYAM YAJATA MATYESHVA DEVAM ADIDEVAM JANATA 

PRTYETASAM VISHWAMADEVAM JANATA PRCHETASAM 
 
 

Significado: 
Oh Señor Agni! Tú eres lo brillante. Tú eres el más rápido en 

movimiento. Los Devas te invocan y con tu fuerza resisten lo 
diabólico. Los humanos te veneran y te invocan para permanecer 
estables y esplendorosos en el mundo de la dualidad. Tú eres el 
inmortal y otorgas inmortalidad a aquellos que te invocan. Posees el 
más sublime conocimiento, que se expresa como tu poder y como tu 
habilidad. Tú te dignas a permanecer en medio de los seres humanos 
que oran y darles plenitud, conocimiento y habilidad en la acción. Te 
estamos agradecidos, así como a los Devas que se te revelan (ponerse 
de manifiesto) ante nosotros. 

 
Comentario:  

Esta plegaria se explica por sí misma. 
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   INVOCACIONES DE LA 
      LLAMA VIOLETA 
 
 
 

 
 
Oh Llama Violeta del Ritmo, 
oh Llama Violeta de la Danza y la Canción, 
¡canta y baila rítmicamente para liberar la encarcelada vida! 
 
Nosotros, los prisioneros de la vida, no encontramos salida. 
 
Nosotros, los prisioneros, no alcanzamos Tus alturas, 
no sintonizamos con Tu ritmo. 
 
Nosotros, los prisioneros de la materia, 
sin embargo cantamos y bailamos, 
aunque no rítmicamente. 
 
¡Desciende, desciende, desciende! 
¡Libera, libera, libera! 
 
Oh Llama Violeta del Ritmo. 
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SECCIÓN NIÑOS 
           LA DOCTRINA DE LA ÉTICA 
 
Un piojo en la cama hace que toda la cama se someta a 
tratamiento. La asociación con los malvados somete al 
carácter entero al castigo. 
 

    
 

Queridos niños, 
 

Cancer es la cuarta casa en el Zodiaco, el cuarto signo solar en el año 
solar. Cancer tiene los símbolos del cangrejo y de la tortuga. Estos 
animales llevan a cuestas sus casas. Están atados a sus casas. Existe 
mucha gente que tiene esta tendencia de estar atado a la casa. 
Siempre piensan en estar en casa. Incluso si viajan lejos de sus casas, 
se acuerdan de la misma y sienten nostalgia. 
Estar atados al hogar es una limitación. La gente está atada a su casa 
a través del apego. Tal apego es en su esencia amor. Aunque es amor 
en esencia, está sombreado por las emociones. El amor emocional no 
es amor puro. El amor emocional es posesivo. Así pues, el elemento 
posesivo es el que causa el apego. El amor puro le deja a uno libre. El 
amor emocional ata. Reflexionen sobre esto. 
Intenten desarrollar el amor puro, que no sea posesivo. El verdadero 
amor siempre se ocupa y se cuida de los demás sin ser posesivo. El 
signo de Cancer en nosotros nos conduce a la pulsación, que permite 
a su vez la respiración, la circulación de la sangre y el flujo de la 
fuerza de la vida a través del cuerpo. Vivimos, nos movemos y 
experimentamos basados en este funcionamiento del principio de la 
vida en nosotros. Éste es el amor de Dios que existe en nuestro 
corazón, el que causa la pulsación, la respiración y la circulación. 
Esta función amorosa de Dios en nosotros nos cuida, incluso aunque 
no reconozcamos este amor cuidadoso. La vida no es posesiva, pero 
nosotros nos aferramos a ella. Piensen en ese amor tan puro, que es 
Divino, y salgan del amor emocional. Los hombres sabios lo hacen.  
 

 K. Parvathi Kumar   
(De la editorial del Dr. Kumar en el sitio web: www.jugendforum-mithila.de ) 

http://www.jugendforum-mithila.de/
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RESEÑA DE LAS PRINCIPALES OBRAS 
LIBROS 

 
 

 
VISHNU SAHASRANAMA 
 
Vishnu Sahasranama significa “Los Mil Nombres del 
Señor” y representa la quintaesencia del 
pensamiento Hindú ancestral. El texto de esta 
escritura es el 13º libro en el gran poema épico de 
la literatura Védica, El Mahabharata, compuesta 
por el sabio Veda Vyasa, un contemporáneo de 
Krishna El Señor, hace más de 5000 años. Se 
describe el significado de las palabras de cada un

de las estrofas, seguida de una explicación clara, utilizando las clave
etimológicas, astrológicas y espirituales para sacar el significado de 
cada uno de los 1000 nom

a 
s 

bres del Señor. 
 
Ekkirala Krishnamacharya: Vishnu Sahasranama 
 
Copias a confirmar su disponibilidad, consultar por favor en:  

- En Argentina:  difusion@wttargentina.org 
- En España:  wtt.spain@gmail.com 
- En Venezuela:  fdnp@supercable.net.ve  
- En Estados Unidos: rosydd@bellsouth.net 
- En Suiza:   info@worldteachertrust.org  

 
 
 
 

 
 
 
 

mailto:difusion@wttargentina.org
mailto:wtt.spain@gmail.com
mailto:fdnp@supercable.net.ve
mailto:rosydd@bellsouth.net
mailto:info@worldteachertrust.org
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ON SERVICE (EN EL SERVICIO) 
 
El servicio es el camino, el sendero hacia 
la liberación de las limitaciones. Aquellos 
que saben se establecen de por vida “en el 
servicio”. Para un mejor despliegue a nivel 
mental, los impulsos de ideas emocionales 

de Servicio se han de incubar. Los impulsos y el Servicio emocional 
aterrizan en los Servidores en forma de variedad de enfermedades. 
¡Vive para Servir! ¡Sirve para vivir en Gloria! 
El Servicio es el propósito de toda vida. Los minerales, las plantas, los 
animales, los planetas, los Devas – todos Sirven. El hombre necesita 
unirse para encontrar la armonía dentro y fuera. 
“ON SERVICE” (EN EL SERVICIO) es para aquellos que deseen servir. 
 
K. Parvathi Kumar: On Service (En el Servicio)  
 
Copias a confirmar su disponibilidad, consultar por favor en:  

- En Argentina:  difusion@wttargentina.org 
- En España:  wtt.spain@gmail.com  
- En Venezuela:  fdnp@supercable.net.ve  
- En Estados Unidos: rosydd@bellsouth.net 
- En Suiza:   info@worldteachertrust.org  

 
 
 
 
 

 
 
 
 

mailto:difusion@wttargentina.org
mailto:wtt.spain@gmail.com
mailto:fdnp@supercable.net.ve
mailto:rosydd@bellsouth.net
mailto:info@worldteachertrust.org
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NOTICIAS - RESEÑA 
 

ITINERARIOS - TOURS DEL MAESTRO 
 

Festival del May Call del Maestro / Seminario del Teclado 
Pitagórico, Samos, Grecia, del 24 al 30 de Mayo de 2006 
 
El Domingo 28 de Mayo de 2006 hubo una meditación con ritual del fuego y 
también al día siguiente del May Call, seguido de una charla del Maestro sobre el 
May Call. Por la noche, el Maestro Parvathi Kumar y Kumari-Garu llevaron a cabo 
un extenso ritual del agua. Las vibraciones de ambos rituales encantaron toda la 
atmósfera y llenaron los corazones de todos los miembros presentes. 
Con ocasión del May Call se dieron a conocer varias publicaciones en presencia 
de los Maestros: 
- la traducción al Francés del libro El Sonido – Le Son, en formato electrónico, 
- un pequeño libro de India acerca del Maestro EK y del Maestro CVV, con charlas 
llevadas a cabo en la Guru Puja, 
- la versión Inglesa del libro de Meditaciones Ocultistas (Occult Meditations), 
publicado por el WTT- Europa. 
- el libro de Rudra, publicado por el WTT – Europa para Occidente, con una 
versión simplificado del ritual del agua, 
- la 3ª edición alemana de Astrología Espiritual del Maestro EK en una nueva 
traducción, por el WTT – Alemania, 
- Master EK: El Sacrificio del Hombre, por el WTT - Alemania 
- Master CVV - ¡May Call! Una sinopsis de los mensajes del May Call Day desde los 
comienzos en 1908, publicado por el WTT Europa, 
- Astrología Espiritual en español, 
- Una Introducción a Pitágoras, por el Maestro EK, en español, 
- Qué es Servicio y el Significado del Sacrificio. Una conferencia del Maestro EK, 
en español, 
- Una versión para uso privado interno de los grupos sobre las enseñanzas en el 
Ayurveda y Curación, en español, de la hermana Pilar, que no será publicado 
hasta que se termine. 
Se distribuyeron también dos señaladores para libros: uno desciendo: “Una 
comunicación crítica da lugar a conflicto. Una comunicación cordial produce la 
comunión”. Y el otro señalador: “El poder crea enemigos. El Amor crea amigos. 
El poder se puede transformar en amor a través de la buena voluntad. El poder 
es la energía del pasado. El amor es la energía actual. El poder lucha y 
conquista, el amor impregna y permanece”. 
El martes 30 de Mayo tuvo lugar la Asamblea General del WTT- Europa y luego, 
finalizó el seminario. 
 
Continuará... 
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Fechas de los Próximos Viajes 2008 Dr. K.Parvathi Kumar:  
 
- 6 de Julio -> Retorno a India desde América del Sur y Europa 
- Del 17 al 19 de Julio -> Gurupujas en Hyderabad durante 3 días de   
  la Luna Llena de Cancer 
- Del 23 al 28 de Agosto de 2008 -> 25 Años del WTT Global – 
Seminario: Servicio y la Ley de Liberación  
 
Durante estas fechas usted no podrá ponerse en contacto con el 
Doctor K. P. Kumar. Usted puede encontrar las actualizaciones en:  
www.worldteachertrust.org/vaisakh15_e.htm
 
 
 
Cooperación con la Revista Paracelso  
La revista “Paracelso - Salud y Curación” (www.paracelsus-center.ch) 
se encuentra dedicada al nuevo y antiguo conocimiento sobre 
medicina y el arte de la curación de oriente a occidente. Ha sido 
producida como una actividad voluntaria por un grupo de unos 50 
colaboradores en más de 8 países. Se publica en Inglés, Alemán y 
Español. Especialmente para traducciones del Alemán - Inglés y del 
Español - Inglés, se precisan más gente con mucha habilidad de la 
lengua. Si estás interesado en esta tarea, por favor, contacta con 
Sabine Mrosek.  
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

http://www.worldteachertrust.org/vaisakh15_e.htm
http://www.paracelsus-center.ch/
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VENTANA AL SERVICIO DEL MUNDO  
NOTICIAS Y ACTIVIDADES  

 
(Se aprecian las contribuciones a esta columna) 

 
Nombre del Grupo: WTT Grupo de Barcelona, Centro: “Vasantha” & 
Sociedad Teosófica 
Contacto: Pilar Quiroga 
Dirección: C/ Provenza, 463, entlo 1ª. E-08025 – Barcelona 
Teléfono: ++34 +93 351 00 30 
E-Mail: stharmonia_wttvasantha@hotmail.com  /  
wtt-vasantha@hotmail.com  /  pilarqi@telefonica.net
La Sociedad Teosófica y el WTT están trabajando juntos. 
 
Actividades 
- Charlas y conferencias públicas sobre Sabiduría Antigua, Astrología, Salud, 

Bhagavad Gita, La Doctrina Secreta, Yoga, etc. 
- Grupo de estudio sobre libros del Maestro D.K. (Cartas sobre Meditaciones 

Ocultistas)  
- Meditaciones comunes a todos los grupos del WTT: Luna Llena, Luna Nueva 

(con Ritual del Agua desde Enero 2007) y Dhanishtha 
- Grupo de lectura y estudio de La Doctrina Secreta. Los viernes  
- Grupo de lectura y estudio de La Música del Alma, del Maestro E.K. 
- Grupo de Curación. Los jueves    
- Cursos y talleres de Sanación, Astrología, Cantos Armónicos, Signos Arquetipos 

y poliedros, Numerología 
- Una vez al mes se proyecta en una pantalla algunos de los seminarios del 

Maestro Sri K.Parvathi Kumar.  
- Disponible servicio de Biblioteca 
- Se pueden comprar libros de la Editorial Dhanishtha 
- Un grupo de gente joven se reúnen ocasionalmente para meditar y estudiar 

las enseñanzas del Maestro Sri K Parvathi Kumar   
- Un domingo al mes se llevan a cabo actividades para niños entre 5 y 12 años 
- Colaboración de algunos Hnos miembros con la ONG “Buena Voluntad en 

Acción” y se recolectan donativos para varias instituciones y proyectos (ONGs)  
- Celebración de los aniversarios de los  Maestros EK, CVV, y HPB,  
- Celebración del “Día del Loto Blanco”, “May Call Day”, “Día de la Buena 

Voluntad” 
- Organización de la excursión grupal para recibir las energías de la “Cruz fija 

de Acuario 2008”  
- Difusión mensual de aforismos y frases de maestros e instructores sobre 

diversos temas; en 2007 sobre Servicio y en 2008 Sanación). 
- Redacción y difusión mensual de temas de Astrología. 

mailto:stharmonia_wttvasantha@hotmail.com
mailto:wtt-vasantha@hotmail.com
mailto:pilarqi@telefonica.net
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EXTRACTOS DE LAS ENSEÑANZAS 
 

SRI SUKTAM 
LA NATURALEZA Y LAS CARACTERÍSTICAS DE  

LA MADRE DEL MUNDO - PARTE IX 
Dr. Sri K. Parvathi Kumar 

 
Convivencia de Grupo en Wengen Suiza. Mayo de 2002 
 

Asva - los caballos. El caballo es otra vez un símbolo para la fuerza vital en los 
Vedas. Allí donde se habla del rayo del Sol, lo denominan el caballo. Por eso 
las escrituras dicen: “El Sol tiene un carro de siete caballos y se esparce como 
siete rayos”. El rayo solar derrama consciencia y también vida. Es llamado 
Asva. Asva tiene un significado muy profundo. Asva significa no SVA. Sva 
significa: pasado o futuro. Aquello que no es pasado, que no es futuro, ¿qué 
es? El presente! Esa es la belleza de hablar a través de negativas. Asva es la 
consciencia que esta focalizada en el presente: es la más alerta. Cualquiera 
lleno de vida permanece muy alerta. 
El caballo permanece así muy alerta. Por eso no debe acostarse para dormir. 
Solo los caballos tienen establos. Ellos pueden permanecer parados y 
descansar. No existe ningún otro ser conocido que pueda permanecer de pie y 
descansar. Los caballos no se acuestan como los búfalos o las vacas, o los 
elefantes o los leones. No existe postura sentada para los caballos. ¿Por qué? 
Ellos están llenos de vida. Por eso el principio vida es comparado con una 
forma visible y esa es la del caballo. Si alguna mosca aterriza en su espalda, 
puede solamente mover esa parte del cuerpo que es necesaria para 
deshacerse de la mosca. Esa es la belleza del caballo. 
Los Videntes observan la naturaleza, y encontraron que en el caballo la fuerza 
vital esta completa. Entonces tomaron al caballo como un símbolo para la 
fuerza vital y el rayo del sol como el trasmisor de la fuerza vital. Los siete 
rayos son una belleza a ser observada. Su movimiento es de impregnación 
pero no de desplazamiento. Si estoy en Suiza, estoy desplazado de India. Si 
estoy en India estoy desplazado de Suiza. Cuando nos movemos, no 
permanecemos en ambos lugares al mismo tiempo. No impregno desde India a 
Suiza. Todos nuestros amigos Americanos no impregnan a través del Atlántico. 
Cuando están aquí, no están allá. Cuando están allá no están aquí. Pero vean 
el rayo de sol! Emana del Sol y alcanza a la Tierra, y no es por desplazamiento 
que esta aquí. Está tanto con el Sol y está sobre la Tierra y asimismo a través 
del camino. 
A eso se lo denomina Sva. Es impregnación, y la impregnación no permite 
pasado ni futuro. Esa impregnación es vista por el devoto aquí. El está 
buscando impregnación de consciencia. ¿Cómo se impregna en la consciencia? 
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La consciencia unitaria debe integrarse con la consciencia universal. Entonces 
la consciencia universal es de impregnación. Eso es conocido como Hiranya. A 
través de los rayos Ella es impregnada. Ella está en todas partes. Nosotros 
somos en alguna forma circunscriptos, pequeños círculos, tan pequeños como 
las semillas de mostaza. Desde el punto de vista de la consciencia universal 
nuestra esfera terráquea es vista como una semilla de mostaza y nosotros 
somos una semilla de mostaza sobre la tierra. ¿Qué somos comparados con 
nuestro globo terráqueo? Nuestra unidad de consciencia y la unidad de 
consciencia de la Tierra, si comparamos, somos una semilla de mostaza para 
la Tierra, tal vez aun más pequeños, porque aun para nosotros una semilla de 
mostaza es muy pequeña. Para la Tierra es tal vez tan pequeña que deben 
realmente buscar con lentes de aumento, y esta Tierra es descripta en la 
Escritura “Bhagavata” como una semilla de mostaza dentro de la gran forma 
de consciencia. 
Por lo tanto, estamos buscando que una dimensión inimaginable de 
consciencia salga de los pequeños agujeros en los cuales vivimos como nuestro 
mundo. Tales insignificantes pequeños agujeros -como poros de la piel- eso es 
nuestro mundo. Reconozcamos primero esto y veamos la grandeza de la 
consciencia. La consciencia es tan compasiva para vivir en esos pequeñísimos, 
minúsculas cosas llamadas seres humanos. Pero ustedes tienen la posibilidad 
de conectarse con ELLO y decir que es alegría es decir muy poco acerca de 
ello. Decir que es dicha, es aun muy poco. Uno no puede decir en qué 
consiste, cuando se reúne con AQUELLO.  
El buscador está buscando esa dimensión de Dios. Con el paso del tiempo, de 
acuerdo a la reducción de nuestro nivel de comprensión, hemos reducido 
asimismo nuestro concepto de Dios. Tenemos realmente tal pobre concepto 
de Dios. Por eso debemos dirigirnos a las escrituras originales. Ellas rompen 
toda la mezquindad y pobreza de visión que tenemos. Así es como salimos de 
nuestra limitación y somos liberados. Así, las vacas son buscadas, los caballos 
son buscados y luego la gente es buscada. 
Purushan es el plural de Purusha, persona. 
“Por favor, asegúrate que la Persona Una en la forma de muchas personas 
sean atraídas a mi” 
El Purusha Suktam dice: Sahasra Sirsha Purushaha - la Persona Cósmica Una 
existe como multitudes de personas. Las varias cabezas de varias personas son 
realmente la cabeza de la Persona Una. A través de todas las personas 
permite que la Persona se me acerque. Es una muy delicada vía de 
presentación. Aun si uno sirve comida, existe una forma delicada de revestirla 
y hacerla hermosa para servir. Asimismo el pan y la manteca pueden servirse 
en una manera hermosa mientras una comida es colocada para que la coman. 
Cuanto mas cultos sean servirán a la sabiduría en una forma delicada y 
deliciosa. No existe una forma irregular de hacerlo. Existe una forma muy 
civilizada de presentar la sabiduría. Por lo tanto el devoto esta buscando La 
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Persona a través de las personas. Dice “Dejemos que la Persona Cósmica me 
favorezca a través de las personas que me rodean”. Si las personas que me 
rodean conservan enemistad hacia mi eso no es agradable. Entonces la 
oración es: “Permite que la Persona Cósmica me sea favorable a través de las 
personas que me rodean". Dos pájaros con solo un disparo! Entonces se pide a 
la Madre que no solo el Señor, sino asimismo los seres del mundo deban ser 
favorables al devoto. Eso es aparentemente crédulo, pero es extremadamente 
sutil en su rezo. 
 
Tam Ma Avaha Jatavedo.  “Oh Señor del Fuero Agni. Derrama sobre mi a la 
Madre que es realmente el símbolo de la Creación, el Uno a quien no podemos 
predecir, el Uno que se esparce a través de los rayos de luz, y el Uno que 
derrama al mundo la impregnación de consciencia y el favor de la Persona 
Cósmica”. Este es el significado esotérico del segundo himno. 
 
Hastinada. El tercer término significa el sonido que emana desde la trompa de 
un elefante. Es una pobre representación de un simbolismo profundo. Existe 
la trompa del elefante en cada uno de nosotros. Si la forma relacionada con 
sus cabezas, orejas y columna espinal es visualizada como luz, se ve como la 
cabeza y la trompa del elefante. 
Esa cabeza y trompa es lo que es considerado como Ganesha, y existe un 
sonido que emana en esa trompa hacia arriba a la cabeza. Desde la punta de 
la trompa a la cabeza del elefante existe zumbido que aparece. Ese sonido es 
llamado Nada. Nada es un sonido autogenerado siempre que emana la Madre 
desde el Absoluto y ese sonido es llamado OM. Es denominado el sonido del 
silencio. Es llamado asimismo la voz del silencio. Es llamado además el silbido 
de la serpiente y es llamado asimismo la voz del elefante. Ese es Hastinada 
que se mueve hacia arriba. 
 
Prabodhinim - La Madre te inicia dentro de ese sonido. La iniciación del sólido 
que conduce a la existencia cósmica a través de los siete planos en ustedes es 
el trabajo de la Madre. Es por eso que es conocido como Kundalini Yoga. El 
sonido es contemplado en el centro de base, y al practicante se le pide que 
atienda al sonido. Aquel en quien el sonido es iniciado es aquel que puede 
asimismo trasmitir ese sonido a sus estudiantes. Entonces el sonido emerge, 
se alza y se mueve hacia arriba, y en cada nivel, en el bajo Muladhara, el alto 
Muladhara, el centro sacro, el plexo solar etc., en todos esos centros etéricos 
el sonido se mueve centro por centro limpiando los bloqueos del estudiante 
en su cuerpo. Progresivamente el sonido se mueve hacia arriba y llega al 
Ajna. Entonces ocurre la iluminación del ser. Así es como actúa el Kundalini 
Yoga. 
El poder de Kundalini en cada uno de nosotros es el poder de la Madre. Ella 
puede iniciarlo. Ella puede alertarlo. Ella puede despertarlo y asegurar que se 
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mueva hacia arriba y este movimiento es a través de la columna cerebro-
espinal, desde la punta de la columna arriba hacia la cabeza del asta. Eso es 
lo que Moisés sostiene en su mano simbólicamente. Es la vara de mando que 
le otorgara Dios. Es una serpiente que se arrastra y asimismo un poder 
vertical elevador. Esa vara de iniciación está en nosotros pero dormida, y la 
Madre puede causar su movimiento hacia arriba. 
Si cierran sus ojos, visualicen su cabeza como una esfera de luz y sus orejas 
como orejas etéricas, luego visualicen que esa esfera permanece sobre una 
vara, la columna espinal, y visualicen esta columna espinal como una columna 
de luz y asimismo visualicen un débil sonido emergiendo desde la base de su 
columna espinal y su movimiento hacia arriba como una serpiente.  
A aquellos que no tienen una posición nodo y antinodo favorable no se les 
recomienda hacer esto. Ellos tendrían  miedo y la sensación de una serpiente 
dentro y no podrían dormir. Pero otros pueden. El movimiento asegurara 
lentamente ajustes en el cuerpo. Esto es exactamente lo que el Maestro 
C.V.V. prometió hacer para nosotros: “Yo presidiré sobre ustedes en el 
momento que ustedes invoquen, y llamaré para que salga la fuerza desde su 
base y dirija la rectificación necesaria en el físico, emocional, vital, mental, 
buddico, etc. y asegure que lleguen a Mi y Me encuentren”. Ese es el trabajo 
de un instructor que representa a la Madre para dirigir el trabajo de evolución 
de los seres. Pero es esencialmente el trabajo de Ella, Ella es la iniciadora y 
aquellos que son iniciados debido a su gracia funcionan para ella como los 

ros. Por lo tanto Ella es vista como la iniciadora 
principal. 

iniciados para iniciar a ot

 

Hastinada Prabodhinim refiere a la voz del sistema 
cerebro espinal que es representado como un 
elefante. Este sonido puede ser mejor 
experimentado, cuando la Luna está en la 
constelación Hasta, o cuando el Sol está en la 
constelación Hasta. Así es como el Dios cabeza de 
elefante deviene como símbolo de adoración para 
elevar los propios niveles de comprensión. La trompa 
hacia arriba es indicativa del movimiento hacia 
arriba del sonido. La blancura del elefante indica la 
luz que extrae. 

Continuará… 
 
El texto no ha sido revisado por el autor y puede contener algunos 
errores. 
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MENSAJE DEL MAESTRO  
K.P.K.  

PARA LOS DISCÍPULOS 
 
 

Dado en el May Call de 2007, Kandersteg, Suiza 
 
 

“Construir lleva décadas. 
Destruir solo una hora.” 

 
“La acción construye. La reacción destruye.” 

 
“La acción proviene de la mente constructiva. 
La reacción proviene de la mente emocional.” 

 
“Un escultor esculpe un ángel durante décadas, 

pero lo destruye con una emoción errática.” 
 

“Los aspirantes construyen 
el templo interno durante años, 
pero sus reacciones emocionales 

lo destruyen de la noche a la mañana.” 
 

“La humanidad ha estado construyendo 
y destruyendo durante siglos 

al igual que los niños en la playa. 
Los Maestros aguardan con paciencia y compasión.” 
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PARACELSO 

SALUD Y CURACIÓN 
LA CAUSAS INTERNAS DE LAS ENFERMEDADES 2 

 (Editorial) 
 
• Que el cuerpo etérico es el punto aglutinador de todas las energías del 
interior del cuerpo, y por consiguiente la energía que trasmita será pura 
energía vital, simple prana planetario, ó serán fuerzas provenientes del 
astral, del aparato emocional, de la mente, o del Alma. 
Estas diferentes fuerzas que indican como generan el karma al individuo 
son las mayores fuerzas condicionantes. Indican el punto de desarrollo del 
individuo y las áreas de control de su personalidad. Y por consiguiente 
indican el estado de su karma. Esto eleva toda la materia médica a un 
campo psicológico y postula todo el tema de los efectos kármicos y los 
tipos de rayos. 
• Que estos factores condicionantes forman el cuerpo etérico que está en 
una encarnación, estos factores son, en su caso, el resultado de 
actividades iniciadas y llevadas a cabo en encarnaciones anteriores, y de 
ese modo constituyen las tendencias kármicas del paciente o sus libertades 
kármicas.  
• Que estas energías básicas que se vierten al cuerpo etérico y condicionan 
el cuerpo físico son principalmente de dos tipos: el rayo de energía del 
Alma y el rayo de energía de la personalidad, matizadas por las tres 
fuerzas menores de los rayos de naturaleza mental, del cuerpo astral y del 
vehículo físico. Esto por lo tanto implica cinco energías que están 
presentes en el cuerpo etérico y que el médico del futuro tendrá que tener 
en consideración. 
• Que el diagnostico, basado en el reconocimiento de esos factores 
subjetivos, no es realmente la complicada materia que actualmente 
parece ser para el estudiante de las avanzadas teorías ocultas. Los médicos 
de la Nueva Era sabrán eventualmente suficiente como para relacionar 
estos diversos rayos de fuerza con sus apropiados centros; de aquí que 
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sabrán qué tipo de fuerza será la responsable por su condición- buena o 
mala- en cada área particular del cuerpo. Algún día, cuando se haya 
llevado a cabo más investigación, la ciencia médica se edificará sobre la 
base del cuerpo vital y sus energías constituyentes. Será entonces cuando 
se descubra que esta ciencia es mucho más simple y menos complicada que 
la actual ciencia médica. Actualmente los medicamentos han alcanzado  
tal punto de complejidad que los especialistas por fuerza solo pueden 
ocuparse de una parte del cuerpo y de sus efectos sobre todo el vehículo 
físico. El médico común no puede hacer frente con la multitud de 
conocimiento detallado que ahora se halla reunido en relación al cuerpo 
físico, sus diversos sistemas, su interrelación y sus efectos sobre los 
múltiples organismos que constituyen el hombre. La cirugía seguirá 
ocupándose de las necesidades anatómicas del cuerpo humano. La 
medicina se centrará, dentro de no mucho, en el cuerpo etérico, en su 
sistema de circulación de energía, en sus relaciones y el flujo entre los 
siete centros, dentro de ellos y en las zonas que ellos controlan. 
Éste y el anterior editorial es un intento de señalar la actualidad de la 
investigación médica y hacia donde se dirigirá en los próximos dos siglos. El 
efecto actual de curar la enfermedad aquí y ahora será reemplazado por 
una comprensión más profunda de la enfermedad y el tiempo de duración. 
 
                                                            Dr. K. Parvathi Kumar 
 
 

 
Extraído de: Paracelso – Salud y Curación 
(Paracelsus – Health and Healing) 
Con la suscripción usted apoya este importante trabajo 
(70 euros por año). 
 
 
Extractos de la revista en Internet: 
ENFERMEDADES 
 ++41-55 422 07 79  //  Fax. ++41-55 422 07 80 
E-Mail: info@paracelsus-center.ch   // 

www.paracelsus-center.ch
 
 
 
 

mailto:info@paracelsus-center.ch
http://www.paracelsus-center.ch/
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Nuevo Sitio Web Plurilingüe (Multilenguaje) de Paracelsus – Salud y 
Curación 
El sitio web de la publicación Paracelsus – Salud y Curación está 
actualmente disponible en cuatro idiomas: Inglés, Alemán, Francés y 
Español. Junto a la presentación de la revista con un ejemplar de 
muestra y un formulario de pedido online encontrarán una colección 
de dichos de Paracelsus, una breve biografía, así como también un 
vínculo (link) a una galería de fotografías del Centro Paracelsus. 
http://www.paracelsus-center.ch  
 

 
Sitio Web (Página WEB) de  
The World Teacher Trust 

 
Según lo propuesto por el Maestro Kumar, el sitio web de The 

World Teacher Trust con su nueva dirección 
www.worldteachertrust.org ha sido lanzado el Jueves 10 de Febrero 
de 2005, en la 3ª fase ascendente de la luna de Acuario. El lema que 
ha dado el Maestro para el sitio web es: “7 Veces 7 la Rueda Gira”. 
Esto está relacionado al hombre perfecto y el WTT que trabaja para 
este propósito.  

El sitio web está en 4 idiomas, Inglés, Francés, Alemán y 
Español. También contiene una versión online de la Carta Circular de 
Vaisakh en los 4 idiomas. 

Para los pedidos y solicitudes que se hagan vía el sitio web, ha 
sido habilitada la dirección de correo electrónico  
info@worldteachertrust.org , y es operada regularmente. 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

http://www.paracelsus-center.ch/
http://www.worldteachertrust.org/
mailto:info@worldteachertrust.org
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CALENDARIO LUNAR 2008 
 

INGRESO LUNAR EN CADA CONSTELACIÓN 2008 
 

MAYO JUNIO JULIO
Dia Hora Signo Dia Hora Signo Dia Hora Signo

Viernes 2 7:52 Lunes 2 19:07 Miercoles 2 4:54
Domingo 4 8:59 Miércoles 4 18:17 Viernes 4 5:16
Martes 6 8:18 Viernes 6 19:01 Domingo 6 8:05
Jueves 8 8:03 Domingo 8 23:02 Martes 8 14:32
Sábado 10 10:11 Miércoles 11 6:56 Viernes 11 0:36
Lunes 12 15:49 Viernes 13 17:54 Domingo 13 12:51
Jueves 15 0:47 Lunes 16 6:21 Miercoles 16 1:21
Sábado 17 12:00 Miércoles 18 18:53 Viernes 18 12:41
Martes 20 0:20 Sábado 21 6:35 Domingo 20 22:09
Jueves 22 12:56 Lunes 23 16:33 Miercoles 23 5:23
Domingo 25 0:53 Miércoles 25 23:50 Viernes 25 10:15
Martes 27 10:39 Sábado 28 3:51 Domingo 27 12:56
Jueves 29 16:54 Lunes 30 5:04 Martes 29 14:13
Sábado 31 19:20 Jueves 31 15:23

MAYO JUNIO JULIO
Dia Hora Fase Dia Hora Fase Dia Hora Fase

c Jueves 1 11ºDesc Martes 3 16:24 Nueva Miercoles 2 23:20 Nueva
a Lunes 5 9:19 Nueva Martes 10 12:05 8ºAsc Jueves 10 1:36 8ºAsc.

Lunes 12 0:48 8ºAsc Sabado 14 11ºAsc Lunes 14 11ºAsc
Jueves 15 11ºAsc Miércoles 18 14:32 Llena Viernes 18 5:00 Llena
Lunes 19 23:12 Llena Viernes 20 21:00 Solsticio Domingo 20 Danishta
Lunes 26 Danishta Domingo 22 Danishta Viernes 25 15:43 8ºDesc
Martes 27 23:58 8ºDesc Jueves 26 9:11 8ºDesc Martes 29 11ºDesc

a Sábado 31 11ºDesc Domingo 29 11ºDes

MAYO JUNIO JULIO
Planeta Dia Hora Signo Planeta Dia Hora Signo Planeta Dia Hora Signo
Mercurio 2 17:01 Plutón 14 0:47 Marte 1 13:22
Marte 9 17:21 Venus 18 5:50 Mercurio 10 17:18
SOL 20 13:02 SOL 20 21:00 Venus 12 15:40
Venus 24 19:53 SOL 22 7:56

Mercurio 26 8:49
SOLSTICIO

FASES LUNARES PARA PRACTICA ESPIRITUAL: 2008

INGRESO DE LA LUNA EN CADA CONSTELACION: 2008

INGRESO DE PLANETAS EN CADA SIGNO: 2008
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CALENDARIO DE ACTIVIDADES 2008 

EN BUENOS AIRES 
 

¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ATENCION ! ! ! ! ! 
 

CICLO 2008/2009

DIA ACTIVIDAD LUGAR HORA DEL ENCUENTRO HORA ASTROLOGICA
ABRIL 2008
MAYO 2008.

LU 05 LUNA NUEVA DE TAURO BT 20:00 HS. Lunes 05 - 09:19 horas
LU 19 LUNA LLENA DE TAURO (2DA-WESAK) BT 20:00 HS. Lunes 19 - 23:12 horas
LU 26 DHANISHTHA A/C
JU 29 MAY CALL DAY A/C A CONFIRMAR A CONFIRMAR

JUNIO 2008.
MA 03 LUNA NUEVA DE GEMINIS - SEMINARIO KPK BT 19:00 HS. Martes 03 - 16:24 horas
MA 17 LUNA LLENA DE GEMINIS BT 20:00 HS. Miércoles 18 - 14:32 horas
VI 20 SOLSTICIO DE JUNIO - CANCER BT 18.00 HS. (Feriado) Viernes 20 - 21:00 horas
DO 22 DHANISHTHA A/C

JULIO 2008.
MI 02 LUNA NUEVA DE CANCER BT 20:00 HS. Miércoles 02 - 23:20 horas
JU 17 LUNA LLENA DE CANCER BT 20:00 HS. Viernes 18 - 05:00 horas
DO 20 DHANISHTHA A/C
JU 31 LUNA NUEVA DE LEO (CON ECLIPSE) BT 20:00 HS. Viernes 01 - 07:14 horas

AGOSTO 2008.
LU 04 CUMPLEAÑOS MASTER CVV BT A CONFIRMAR A CONFIRMAR
SA 16 LUNA LLENA DE LEO (CON ECLIPSE) BT 18:00 HS. Sábado 16 - 18:18 horas
SA 16 DHANISHTHA A/C
DO 30 LUNA NUEVA DE VIRGO BT 09:00 HS. Domingo 30 - 16:59 horas

 

¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ¡ ATENCION ! ! ! ! ! 
“TODAS LAS MEDITACIONES” DEL WTT ARG EN CAPITAL FEDERAL, 
SE DESARROLLAN EN LA BIBLIOTECA TEOSOFICA, AGRELO 3050.  
POR CUALQUIER DUDA O CONSULTA AL RESPECTO SE RUEGA 
PONERSE EN CONTACTO TELEFONICAMENTE O POR MAIL Y SERAN 
INFORMADOS A LA BREVEDAD POSIBLE. MUCHAS GRACIAS. 
 
A/C = A CONFIRMAR  PONERSE EN CONTACTO PARA CONFIRMAR REUNIÓN.  
La información detallada de las actividades a realizar mensualmente 
es simplemente orientativa y sugerimos comunicarse y confirmarla.  
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CARTA CIRCULAR DE VAISAKH 
 

 Libros - Grabaciones de CDs / DVDs 
Videos - Información General 

ULAR DE VAISAKH - LIBROS - GRABACIONES DE CASSETTES  
Para solicitar la Circular de Vaisakh, Libros, Grabaciones de CDs y DVDs, 
Videos o Información General acerca de las actividades que se realizan (retiros, 
encuentros, trabajos de grupos existentes, seminarios nacionales e 
internacionales, lunaciones) podés dirigirte a los siguientes Hnos: 

LIBROGRABACIONES DE CASSETTES  
* Pte. WTT Argentina - Informes:  
Rodolfo Cabeza                 Tel. (011) 4709-7863   wtt@wttargentina.org
 

* Libros y Difusión: 
Alicia Deluca                     Tel. 02284-441426      difusion@wttargentina.org  
 

* Libros y Tesorería (contribuciones para el mantenimiento económico): 
Duilio Leschiutta           Tel. (011) 4761-3392         ing-leschiutta@fibertel.com.ar
 

* Carta Circular de Vaisakh y Seminarios en CD y DVD: 
Fabián Barone                  Tel. 4723-7228/1559722359    vaisakh@wttargentina.org 
  
Los libros se encuentran a la venta: EN CAPITAL FEDERAL 
Biblioteca Teosófica  Agrelo 3050  Tel. 4957-5095 
Biblioteca Tristán González P. Goyena 1579 Tel. 4432-3118 
Antakarana  Arcos 3050  Tel. 4702-9881 
 

EN LA PCIA. DE MISIONES - POSADAS (Libros y Cassettes) 
Linda Nahúm Pedernera 2082 Tel. 03752-437907 
 

EN LA PCIA. DE BS. AS. (Libros) 
Alicia Deluca Riobamba 2520 - Olavarría  Tel. 02284-441426 
Marisa R. Abat Pellegrini 812 -  Bragado   Tel. 02342-422445 
 

EN LA PCIA. DE SALTA  (Libros) 
Sergio y Gladys  Calle Nº2, casa 3 «K» - Barrio Pque. Los Pinos - Salta 
Miravalles       Tel. 0387-4360070 
 

EN LA PCIA. DE CORDOBA    (Libros) 
Luisa Velazco de García      Nicaragua 312 – Villa Allende – Córdoba                                         

Tel. 03543-436625 

mailto:wtt@wttargentina.org
mailto:difusion@wttargentina.org
mailto:ing-leschiutta@fibertel.com.ar
mailto:vaisakh@wttargentina.org
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Aportes y Donaciones:  
Queridos hermanos:  
Les queremos hacer saber que estamos contribuyendo con diferentes grupos que 
trabajan en el campo social haciendo Servicio Comunitario, y necesitan: 
alimentos no perecederos, ropa, artículos de tocador, revistas, libros, juguetes, 
etc., para lo cual en cada encuentro colocamos canastas para su recepción y 
posterior distribución.  
Desde ya agradecemos vuestra colaboración. 
Cordialmente   
 
WTT Argentina 
 

 
 

      

CIRCULAR DE VAISAKH : Informes y suscripciones

 
Nuevo Domicilio y Teléfonos para Vaisakh:  

 
CIRCULAR Informes: Fabián Barone - Graciela Paludi  
 

Tel. (011) 4723-7228  /  1559722359 
San Isidro (1642) – Buenos Aires – Argentina 

 
E-mail:  vaisakh@wttargentina.org

 
Valor de la circular: Colaboración Voluntaria.  

 
Para depósitos, aportes y donaciones al WTT Argentina:   

 
CONSULTAR con Tesorería 

 
 

 

mailto:vaisakh@wttargentina.org
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GREAT INVOCATION 
 

Let us form the Circle of Good Will. 
OMNIA VINCIT AMOS 

From the South through Love 
which is pure. 

From the West through Wisdom 
which is true. 

From the East through Will 
which is noble. 

From the North through Silence 
which is golden. 

May the Light make beautiful 
our lives. 

Oh Hierophant of our Rite 
Let his love shine. 

OMNIA VINCIT AMOS 
 

We bow down in homage 
and adoration 

To the Glorious and Mighty Hierarchy, 
The Inner Government of The World, 

and to its Exquisite Jewel, 
The Star of the Sea - 
The World Mother. 

 
From the point of Light 
within the Mind of God 
let Light stream forth 
into the minds of men. 

Let light descend on Earth. 
 

From the point of Love 
within the Heart of God 

let love stream forth 
into the hearts of men. 

May the Lord return to Earth. 
 

From the centre where the 
Will of God is known 

let purpose guide the little wills of men, 
the purpose, which the Masters 

 

 
know and serve. 

 
From the centre which we call 

The race of men 
Let the Plan of Love and Light work out 

And may it seal the door 
where evil dwells. 

 
From the Avatar of Synthesis 

Who is around 
let His energy pour down 

in all kingdoms. 
May He lift up the Earth to the 

Kings of Beauty. 
 

Let Light and Love and Power restore 
the Plan on Earth. 

 
The Sons of Men are one 
and I am one with them. 
I seek to love, not hate. 

I seek to serve and not exact 
due service. 

I seek to heal, not hurt. 
 

Let pain bring due reward 
of light and love. 

Let the soul control the outer form 
and life and all events, 

and bring to light the love 
which underlies the happenings 

of the time. 
 

Let vision come and insight. 
Let the future stand revealed. 
Let inner union demonstrate 
and outer cleavages be gone. 

 
Let love prevail. 
Let all men love. 

 

MASTER D.K. 
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OM 
 

Sintoniza la canción del cisne del corazón. 
El sonido del cisne SOHAM. 

Entra dentro del corazón del cisne 
que canta  OM. 

Únete a la canción del OM 
y disfruta el viaje 

a la fuente del OM, AQUELLO. 
Utiliza la canción de la vida 

para ser consciente de que tú eres 
AQUELLO 

 
 

Sri K. Parvathi Kumar 
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