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Invocacion

May the Light in me be the light before me.
May I learn to see it in all.
May the sound | utter reveal the light in me.
May | listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,
the silence which we break every moment.
May it fill the darkness of noise we do,
and convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.
Let realisation be my attainment.
Let my purpose shape into the purpose of our earth.
Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.
May we live in the awareness of the background.
May we transact light in terms of joy.
May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom. OM

Master E. K.
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Plegaria 2019 - 2020

A clean life,

an open mind,

a pure heart,

an eager intellect,

an unveiled spiritual perception,

a brotherliness for one’s co-
disciple,

a readiness to give and receive
advice and instruction,

a loyal sense of duty to
theTeacher,

a willing obedience to the behests
of truth,

a courageous endurance of
personal injustice,

a brave declaration of principles,

a valiant defense of those who are
unjustly attacked,

and a constant eye to the ideal
of human progression and
perfection which the Secret
Science depicts.

These are the Golden Stairs up

the steps of which the learner
may climb to the Temple of Divine
Wisdom.
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Vida limpia,

mente abierta,

corazon puro,

inteligencia despierta,
percepcion espiritual sin velos,

afecto fraternal para el
condiscipulo,

buena disposicion para dar y
recibir consejo e instruccion,

leal sentimiento del deber hacia el
Maestro,

obediencia voluntaria a los
mandatos de la Verdad,

animoso soportar de las
injusticias personales,

enérgica declaracion de principios,

valiente defensa de los que son
injustamente atacados,

y vista siempre fija en el ideal del
progreso y perfeccion humana
que la Ciencia Secreta nos ensena.

Esta es la Escalera de Oro

por cuyos peldarios podra el
estudiante llegar al Templo de la
Sabiduria Divina.



Mensaje del afio solar 2019 - 2020

El afo solar 2019-2020 parece prometedor comparado
con los afos anteriores por la simple razon de que Jupiter
esta en su propia casa, en Sagitario, a la vez que esta en la
novena casa cosmica, y por otro lado Saturno esta en su
propia casa, en Capricornio, aunque sea en la décima casa.
También es tranquilizador saber que el afio comienza con
la luna llena. Estas tres dimensiones deberian dar un fuerte
impulso al mundo para que este se mueva en direccion
positiva. Saturno en la décima casa cosmica indica un
prudente crecimiento, mientras que Jupiter en la novena
casa indica un soélido apoyo a este crecimiento.

Venus en la undécima casa esta en sextil con Jupiter
y viceversa, lo que significa que a niveles nacionales son
posibles las buenas relaciones, resolviendo problemas largo
tiempo pendientes. Hay un extrafio gran trigono entre el
Antinodo, Marte y la Luna, lo cual abre una dimension
totalmente sutil, que da vida y felicidad general al hombre
comun.

No se visualizan calamidades, hay crecimiento en el
orden economico mundial, asi como también ajustes que
llegaran a través de calamidades naturales.

En el calendario védico, se conoce a este afio como Vikari,
lo que significa un ano de cambio. Mientras el cambio
es constante en la naturaleza, este ano habra cambios
significativos en todos los campos, tal como lo indica el
nombre del afio. Los aspirantes harian bien en prepararse
para los cambios que vayan llegando.
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The World Teacher Trust

Formula de Meditacion de Luna Llena
Ano Sri Vilambhi, Aries 2019— Piscis 2020

Paso 1 OM (7x)

Gurur Brahma, Gurur Vishnuhu,
Gurur Devo Maheshwaraha,
Gurur Sakshat Parambrahmha
Tasmai Sri Gurave Namaha

(5 minutos de silencio)

Paso 2 Namaskarams Master
Namaskarams Master KPK
Namaskarams Master EK
Namaskarams Master MN
Namaskarams Master CVV
Namaskarams Master CVV
Namaskarams Master CVV to your lotus-feet.

(15 minutos de silencio)

Paso 3 A clean life,
an open mind,
a pure heart,
an eager intellect,
an unveiled spiritual perception,
a brotherliness for one’s co-disciple, a readiness to
give and receive advice and instruction,
a loyal sense of duty to theTeacher,
a willing obedience to the behests of truth,
a courageous endurance of personal injustice,
a brave declaration of principles,
a valiant defense of those who are unjustly attacked,
and a constant eye to the ideal of human progression
and perfection which the Secret Science depicts.
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Paso 4

Paso 5

Paso 6

These are the Golden Stairs up the steps of which the
learner may climb to the Temple of Divine Wisdom.

Vida limpia,

mente abierta,

corazoén puro,

inteligencia despierta,

percepcion espiritual sin velos,

afecto fraternal para el condiscipulo,

buena disposicion para dar y recibir consejo € instruccion,
leal sentimiento del deber hacia el Maestro,

obediencia voluntaria a los mandatos de la Verdad,
animoso soportar de las injusticias personales,

enérgica declaracion de principios,

valiente defensa de los que son injustamente atacados,
y vista siempre fija en el ideal del progreso y perfeccion
humana que la Ciencia Secreta nos ensefia.

Esta es la Escalera de Oro por cuyos peldafos podra el
estudiante llegar al Templo de la Sabiduria Divina.

Helena P. Blavatsky
(15 minutos de silencio)

GAM GANAPATAYE NAMAHA (24 veces)

Loka Samastha Sukhino Bhavantu (3 veces)

OM Shanti Shanti Shantihi
(es opcional, dirigido a los devotos Indios)

Ekkirala Kulam Bodhi

Vidumananda Rupinam

Anantharya Tano Jatam

Krisnam Vande Jagadgurum

Sri Krishnamacharya Ananta Putram
Satsa Dhu Mitram Karuna Rdranetram
Gurum Gurunam Piteram Pitrunam
Ananyasesha Seranan Prapadye

The World Teacher Trust Argentina



Los intervalos de tiempo propuestos son opcionales.

. Meditacion de Luna Llena (PDF): https://worldteachertrust.org/_media/
media/es/fullmoonformula2019.pdf

. Mantra GAM GANAPATAYE NAMAHA: https://worldteachertrust.org/_
media/media/audio/17_om_gam_ganapataye_namah.mp3

. Ekkirala KulamBodhi...: http://worldteachertrust.org/_media/media/
audio/ekkirala_kulambodhi.mp3
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Mensaje el mes de Cancer

Los afectos y los apegos son los aspectos inferiores de
Cancer. Eso es cierto para los que estan en el proceso de
involucion. Las otras dimensiones de Cancer son el amor
incondicional y el funcionamiento sin aferrarse. Jupiter
es el Sefor de Cancer para los que se hallan en el proceso
involutivo. Se debe conocer que todo signo solar tiene sus
dimensiones involutivas y evolutivas. El discipulado no es
mas que una inversion consciente de direccion desde el
sendero involutivo al sendero evolutivo. Mientras que la
Luna en Cancer ayuda a evolucionar en el mundo, Jupiter
en Cancer permite la evolucion. Para los discipulos que
trabajan en el sendero de la evolucion, los planetas regentes
son Marte y Saturno. Para los Maestros de Sabiduria, el
planeta regente es Urano, en el que prevalece el amor
impersonal en todas las acciones.

Aquellos que buscan el discipulado harian bien en seguir
con regularidad las ensenanzas de cualquier Maestro de
Sabiduria. Con el tiempo esto les conducira al sendero de
un Maestro de Raja Yoga, y asi podran embarcarse en un
sendero definido de yoga para progresar. Es por pura gracia
que un buscador encuentra a un Maestro del sendero
de Raja Yoga, ya que el Maestro guia, entrena y protege
al estudiante de la propension a caer. Muchos son los
beneficios de asociarse con un Maestro en el plano fisico,
para lo cual el preludio consiste en asociarse regularmente
con las ensefnanzas del cualquier Maestro del sendero de
Raja Yoga.
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En primer lugar, el Maestro ratifica longevidad al
estudiante. En segundo lugar, confirma una salud funcional,
de manera que el estudiante no quede incapacitado por la
mala salud. En tercer lugar, el Maestro ayuda a resolver los
rasgos problematicos de la personalidad del estudiante.
El estudiante tiene una gran posibilidad de caer debido
a lo inadecuado de su personalidad. El Maestro ayuda
sutilmente para que el estudiante permanezca intacto en
el sendero.

La sefora Blavatsky habla de “un leal sentimiento del
deber hacia el Maestro”. Un estudiante deberia saber que
un Maestro encomienda un deber al estudiante. Mediante el
cumplimiento de este deber, el estudiante crece. El sentido
de lealtad es de gran importancia. Desarrolla un puente de
conciencia entre el estudiante y el Maestro. Permite el fluir
de energias del Maestro al estudiante, incluso aunque el
estudiante no sea consciente de ello.

El estudiante destina tradicionalmente la Luna llena de
Cancer a dedicarse de nuevo a las ensefianzas del Maestroy
alos deberes, si es que hay alguno que le haya encomendado
el Maestro. Es de gran importancia volver a dedicarse a ello
anualmente durante las horas de la Luna llena de Cancer.
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MENSAJE DEL MAESTRO

Sankhya Yoga

ElSankhya Yoga esel yoga mas antiguo. Sankhya significa
conocimiento, y el yoga es un funcionamiento habilidoso.
Por tanto, un funcionamiento habil con conocimiento se
llama Sankhya Yoga.

El conocimiento que es especulativo y no funcional no
sirve de nada en yoga. La acciéon sin conocimiento enreda
al que hace la accion. El conocimiento sin accion es inuatil.
Por tanto, los antiguos creian en el Sankhya Yoga, que no es
mas que sabiduria en accion.
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SRI KRISHNA, EL SENOR - GITA-UPANISHAD

Pronunciaciones de
Krishna El Senor

La rueda de la ley siempre esta en funcionamiento.
Aquellos que siguen la rueda florecen y crecen.
Los que no lo hacen perecen

Al desear cosas sensuales.

(3-16)

Aquellos que se regocijan por si mismos, los que estan
contentos por si mismos,

Los auto-contemplativos
Estan fuera de la rueda de la ley,

Contribuyendo indirectamente a la rueda de la ley.

(3-17)
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MAITREYA, EL SENOR

Intuicion

La intuicion tiene lugar como un impulso eléctrico.
Desciende desde los circulos superiores. Ocurre por si sola.
No es producto de la ideacion. La ideacion es un proceso de
pensamiento prolongado.

Los aguaceros y los relampagos del trueno emergen desde
los planos invisibles a los planos visibles, asi también la
intuicion.

No hay un momento o un lugar especifico o condicion
para que tenga lugar la intuicion. Puede ocurrir en cualquier
lugar, en cualquier momento y en cualquier condicion.

Se les aconseja a los aspirantes que estén abiertos a esa
posibilidad de un destello intuitivo. Cuando ocurra, se ha de
tomar nota antes de que la memoria cometa la travesura de
olvidarlo. Los aspirantes generalmente son propensos a pasar
por alto las ideas llamativas de buena voluntad que suceden
en el curso de sus vidas. Después de todo, el discipulado exige
estar atentos en todo momento.

Que esta instruccion no sea pasada por alto. Sepan que la
intuicion es el mensaje del alma.
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MAESTRO MORYA - MARUVU MAHARSHI

El cerebro

Ansias mensajes de los circulos superiores, de guruas
trascendentes. Los Maestros trascendentes tienen mucho
afecto hacia los aspirantes y les envian mensajes. Estos no
llegan debido a las mentes dubitativas que los aspirantes
tienen. Que todos los mensajes que aparecen en tu cerebro
sean anotados después de cada plegaria; mas tarde estos
mensajes anotados se podran clasificar. Tiene que existir la
practica de anotar los pensamientos que ocurren durante la
contemplacion o la plegaria.

*x Xk k k%

El hombre todavia tiene que aprender a hacer un uso
optimo de la plegaria. Solo los hombres atentos y preparados
podran aplicar el conocimiento del cerebro de manera
oportuna. La aspiracion ardiente es otra cualidad para esto.
El cerebro puede retener un conocimiento enorme, no es
una cajita cuadrada. Que el cerebro sea usado en todas sus
dimensiones a traves de la atencion y preparacion en cada
situacion dada.
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MAESTRO KOOT HOOMI / DEVAPI MAHARSHI

SAMBALA - 14

Recuerda Sambala, inclinate ante Sanat Kumara el Sefior
y holla el sendero de Maitreya el Sefior, el Maestro del
Mundo.

El pueblo mistico de Sambala esta ubicado en el loto
de mil pétalos de la Tierra. Algunos miembros de la
Jerarquia lo llaman la Isla Blanca. Puedes imaginar Sambala
relacionandote con el Sahasrara Padma en ti. Alinea el ser
con el ser superior en ti, que no es sino el Maestro. Se puede
ver Sambala a medida que el alineamiento encuentra su
aunamiento®.

Maitreya, Adi Sankara y Gautama el Buda son los que
estan agraciados con la presencia de Sambala.

Debes saber que el camino a Samabala esta en ti como
tu Sahasrara. Sambala esta mas alla de todos los suefios
oscuros, religiones y tradiciones. La culminacién de los
iluminados esta en la luz de Sambala. Uno puede ser un
ciudadano universal cuando realiza Sambala en él.

Sambala esta encontrando su expresion en las cuatro
direcciones del planeta debido a la energia de Acuario
entrante. Cuanto mas se realice la energia de Samabala, mas
caeran las cortinas de conceptos y todo se vera como Luz.

* Nota del traductor: "at-one-ment" en el texto original inglés
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MENSAJE DEL MAESTRO E. K.

Circulo con un punto
en el centro

Medita en un circulo con un punto central en el centro del
entrecejo. Este centro no es mas que una abertura a traves
de la cual yo te alcanzo y ti me alcanzas para experimentar
AQUELLO YO SOY.
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YOGA DEL MAESTRO CVV

Aforismos
para los discipulos ¢ 14

44. La asociacion que desarrollas conmigo a través de
las plegarias regulares es solamente para tu desarrollo.
No necesito nada de ti. Me importa tu desarrollo. No me
importan tus propiedades, tu riqueza y tus comodidades.
Al mismo tiempo, me aseguro de que tu tengas suficiente
comida para comer, suficiente ropa para llevar y un cobijo
para poner tu cabeza.

45. Tu asociacion conmigo permite un despliegue de
tu cerebro. Tu cerebro se desarrolla. No puedes comprar
productos para el desarrollo del cerebro. Lo que tienes que
aprender y practicar se te ofrece a través de las plegarias.
Hasta que no realices a Brahman, continuaras siendo mi
estudiante. Aprende a ser estudioso. No pretendas ser un
instructor.

46. No entretengas opiniones de otros en relacion a
la plegaria que llevas a cabo en asociacion conmigo. Las
opiniones nosolicitadas deben descartarse inmediatamente.
No busques las opiniones de los demas hasta que no
encuentres al otro como experto en el estudio relacionado
con este yoga.
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VIDURA

Ensenanzas de sabiduria

El rey que protege,
el instructor que guia,
el trabajador que sirve,
y el hombre de negocios que distribuye,

reunen flores doradas del jardin llamado "Tierra".
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SARASWATHI

SUKTAM 3
Formula de sonido 4

El Maestro Djwhal Khul dice en su libro “Curacion
Esotérica™ “Aquel que conoce el sonido, lo conoce todo”.
Si nosotros queremos saber, el sonido es el camino. Otros
métodos también pueden llevarnos al conocimiento, pero
en partes y porciones. El sonido es la cualidad de Akasha,
el 5° elemento, éter. El 5° elemento, éter, es la Madre de los
otros 4 elementos, en el sentido de que el posterior emerge
del anterior. El Sonido se relaciona con el éter. La Luz se
relaciona con el fuego. Los dos estan unidos por medio
del aire. La pronunciacion ritmica de los sonidos asegura
también una escucha ritmica. De este modo, el trabajo del
éter y el aire manifiesta la Luz.

La Luz es la cualidad del fuego, el 3er elemento. Entre
color y sonido hay una evolucion. Trabajar con la luz es
trabajar con el 3er elemento. Trabajar con el sonido es
trabajar con el 5° elemento, el cual esta en la base de los
otros 4 elementos.

ETER AIRE

FUEGO
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El Sonido es inmanente a la Era de Acuario. El Maestro
Jupiter, que preside esta Era, es el responsable del sonido.
El trabajar de manera regular con el sonido nos alivia de las
inclinaciones materiales. El objetivo de la invocacion: “Que
eleve a la tierra hasta los Reyes de la Belleza”, puede ser
realizado a través del sonido.
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MENSAJE DE SRI RAMAKRISHNA

El Uno

Conoce al Uno y lo sabras todo.

Las cifras colocadas después del niumero uno se
convierten en cientos de miles.

Pero nada permanece si borras el namero uno.

Las cifras colocadas después tienen valor solamente
debido al Uno.

Primero, el Uno y después los muchos.

Primero Dios, y entonces el mundo y las criaturas.

SABIDURIA PRACTICA

El hombre es consciente mientas que otras especies
no lo son.

Estas estan en armonia, pero inconscientemente,

El hombre es ConSCLente jpero no esta en
armonial!
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MENSAJE DE HPB SOBRE LA DOCTRINA SECRETA

Astronomos
Antediluvianos ¢ 3

Asuramaya esta considerado un mito moderno, pero en
realidades unapersonaquefloreciden los tiemposdelosgriegos
macedonicos. Los griegos macedoénicos fueron reconocidos
por los ocultistas por su conocimiento, su acceso a documentos
sagrados y a las verdades secretas del esoterismo. Una mencion
de Mayasura se encuentra también en el Mahabharata, donde
se afirma que Asuramaya (Mayasura) se escondia en las selvas
del continente indio (identificado hoy dia como Madhya
Pradesh) por razones politicas y desconocidas. India, durante
esos tiempos, era un gran asiento de aprendizaje y de magia.
Krishna el Sefior localiz6 a Asuramaya y le cuestiond sus
intenciones de esconderse en la selva. Asuramaya busco ser
excusado por su secreta residencia; venero6 al Sefior y recibio
su gracia. Como muestra de gratitud, Asuramaya edifico para
Yudhishtira, el rey favorito de Krishna, un palacio magico que
se convirtioé en un foco de atenciéon entre los reyes.

A partir de entonces, se dice que Asuramaya regreso a su
morada original.

En el siglo XIX, durante los afios 1884 y 1985, dos
bramines altamente instruidos del sur de India mencionaron
al astrobnomo atlante Asuramaya. Le otorgaron un tributo
de inmenso conocimiento sobre los ciclos del tiempo y
proclamaron la precision clinica de Asuramaya en relacion a
la cronologia de acontecimientos.
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Hasta el advenimiento de la era de Kali, la magia era
corriente en las civilizaciones antiguas y esa magia se basaba
en una comprension cientifica de la energia y sus patrones en
juego a través del tiempo.

Segun la tradicion de la época, Asuramaya fue el primer
astronomo en Aryavartha (las regiones del norte de India,
alrededor de Varanasi), a quien el dios Sol en persona impartio
el conocimiento sobre las estrellas, de la misma manera como
en Yugas previos el Sol habia ensefiado a Hanuman (el dios
mono). La misma palabra Maya es sanscrita y no es de extrafiar
que el astronomo atlante Asuramaya fuera de origen oriental
y se mudara a Occidente.

Maya era el titulo atribuido a aquellos que sabian magia y
que tenian profundo conocimiento sobre el cielo, las estrellas,
los planetas y la ecuacion matematica entre ellos. Incluso
H.P.B. insinu6 al nombre griego Ptolomeo como concebido del
original de Ptolemaya. Ella incluso lo conecta a Turamaya de
India. Fonéticamente Turamaya puede también ser Suramaya
o Mayasura. Esta interesante interconexion fonética no es
sino comun con aquellos que pueden oir con un oido incisivo.
De Suramaya a Turamaya, de Turamaya a Ptolemaya, de
Ptolemaya a Ptolomeo puede parecer una imaginacion muy
mundana pero no puede descartarse del todo. Por esta razon
Madam H.P.B. siempre afirma que lo que esta escrito deberia
escucharse suavemente y juzgarse amablemente. —“Suave en
escuchar y amable en juzgar”.
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Saturno
El tiempo

Los transitos de Saturno 4

ElMaestro CVV primero trabaja con Saturnoy luego trabaja
con Venus. Elalcanzé maestriasobreesas energias. Ennosotros
también, trabaja con nuestras limitaciones y procura que sean
eliminadas para que nuestras personalidades se redondeen.
El Maestro CVV dice: “Desarrollo multidimensional”. Significa
desarrollarse en todas y cada una de las facetas de la vida. El
Maestro también dijo: "Desarrollo completamente redondo”,
queriendo decir que hay que redondearlo todo por completo
sin tener ningun angulo. Cuando se trata de un angulo,
hace dano; cuando es redondo no hace tanto dano. Por
eso dice: “Desarrollo multidimensional”, o bien “Desarrollo
completamente redondo”. Después del entrenamiento
saturniano, el Maestro otorga la experiencia de Venus. Venus
representa la experiencia del esplendor en la vida. La belleza
de la vida la comprende mejor aquel que es disciplinado
con respecto a la Ley. Esta no puede ser comprendida por
personas esclavas de sus costumbres, de sus pensamientos,
de sus opiniones y de sus “ismos”-
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DISCIPULADO

Las cualidades de la mente sana
(De las Leyes sobre Relaciones Correctas)

OBSESION

La mitad de la poblacion demuestra varios grados de
obsesion en un campo u otro. A través de la excesiva atencion
y excesivo énfasis, los individuos pueden volverse facilmente
obsesionados por sus propias ideas y pensamientos, los cuales
entonces forman un muro circundante e impenetrable a su
alrededor. La mente esta excesivamente fijada, estatica y no
razona bien. Existe solamente un pensamiento, un interes,
un punto de vista o una actitud hacia la vida sin fluidez o
capacidad de ajuste. Esto es peligroso y deberia ponerse fin a
ello.

Un pensamiento obsesivo es responsable de todo el
sectarismo y todo el fanatismo y algunas formas de demencia,
ambos a nivel grupal y a nivel individual. El pensamiento
obsesivo también actla como un agente envenenador. Una
nostalgia constante por algo o alguien, una aversion violenta,
una preocupacion insistente o celos actian potentemente
como un irritante veneno de tal manera que la vida entera
se estropea, se amarga y se desvitaliza. Para hacer que el
pensamiento no sea obsesivo y envenene, niégate a permitir
que reacciones emocionales se apeguen, y no tengas ningun
deseo de hablar sobre el tema. Aspira a ello, piensa en ello y
trabaja por algo mas elevado.

Un discipulo
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55 - Amayikam

No tocado por Maya (ilusion)

Maya prefiere no tocar al Maestro, ya que el Maestro esta
siempre conectado. Pero si lo Divino lo quiere, todavia puede
ocurrir. Cuando lo Divino hechiza con Maya al Maestro, es
porque cumple un proposito Divino. Pero Maya por si misma
no hechizaria al Maestro. El Maestro es tan querido por la
madre Maya como por el Padre. El trabajo de Maya también
es permitir evolucionar a los seres. El Maestro también esta
implicado en este mismo trabajo. Por lo tanto, la madre
Maya forma equipo con el Maestro para permitir que los
estudiantes conozcan qué es la ignorancia. La iluminacion
de los estudiantes se produce de dos maneras: informando
del conocimiento o de la ignorancia. De ambas maneras
es lo mismo. Si uno recibe unos pocos granos de cereales
mezclados con piedras que parecen cereales, hay dos formas
de cribar los cereales. Una es reunir las piedras para luego
tirarlas, y la otra es reunir los cereales apartando las piedras.
De cualquier manera, los granos se recogen. Igualmente, el
Maestro unas veces ensefia conocimiento, y otras ensena lo
que es la ignorancia, lo que es Maya. De cualquier manera
esta reforzando al estudiante para que evolucione.

Siendo el Maestrouno con la Verdad, a él generalmente
no le toca la ilusién. Por esta razéon se le da este atributo al
Maestro.

| Muy temprano por la mafana recuerdo las sandalias sagradas del Maestro en
la cdmara interna de mi corazon.
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KAPILA

Los pasos 2

Otros pasos para la practica del Sendero Octuple de Yoga
son los siguientes:

4. El que practica el yoga deberia aprender a respetar,
venerar, servir y ser Uutil a los Discipulos del Mundo -yoguis,
santos y sabios-. Nunca los hemos de criticar ni entrar en
criticas acerca de su conducta.

5. La conducta general excluye necesariamente acciones de
tipo libertino, de desprecio, inmoral y sin modales.

a. La falta de preocupacion por los demas y la falta
de sensibilidad es lo que se entiende por conducta libertina.
b. Las palabras sucias, las discusiones, el uso
de insultos, los arrebatos emocionales y las palabras
de critica es lo que se entiende por desprecio.
c. Una actitud poco amable hacia los
dependientes y subordinados, una actitud licenciosa,
el abuso de las bebidas alcoholicas, el engafio y la
tergiversacion son considerados como actos inmorales.
d. La extravagancia en cuestiones de comida, vestido y
conducta social es lo que se considera como sin modales.

6. Estar dispuestos a visitar a personas de santidad y lugares
sagrados cuando el tiempo lo permita. Participar en trabajos,
rituales y actos de veneracion sagrados.

7. Tener pureza en lo que se ingiere (tanto liquido como
solido) en relacion al tiempo, al lugar, a los ingredientes y su
preparacion.
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HOJAS DEL ASHRAM

Ecuanimidad mental

Cuando el agua del lago esta tranquila, el cielo y las estrellas
sereflejan debidamente. Durante el dia los peces y los guijarros
que hay bajo el agua se revelan. S6lo cuando el agua se altera,
se siente la presencia del agua.De la misma manera cuando
hay ecuanimidad mental, la mente deja de existir. En su lugar
existimos nosotros.

Cuando hay un excesivo flujo de pensamiento tras
pensamiento, la presencia de la mente se siente mas, igual
que la presencia del agua del lago se aprecia cuando hay ondas
en el agua.

Cuando hay impresiones y opiniones, la existencia de
la mente se siente con claridad. Cuando hay diferencias de
opinion, se produce la presencia concreta de la mente.

La existencia de las olas vela a los peces y guijarros bajo el
agua. La existencia de opiniones -y mucho mas cuando son
diferentes- vela al YO SOY, el Ser Profundo.

No hay reflejo del cielo ni las estrellas de lo alto ni es
posible que se nos revelen los peces ni los guijarros de abajo
cuando el lago esta alterado. Asi también, cuando se altera
la ecuanimidad de la mente, el 'SER', el Ser Profundo -que es
la verdadera Existencia- no se revela, y el Plan Divino no se
refleja.

Por consiguiente, jojala tengamos ecuanimidad de mente
para levantar el velo y reflejar también el Plan!
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LORD DATTATREYA

H.P.B.

Este simbolo, en su forma mas sencilla, le fue revelado
a la Iniciada rusa Upasika, cuyo nombre popular es H.P.
Blavatsky. A H.P.B. se le revel6 una parte de este simbolo,
que consiste en un circulo con un punto en el centro, y
fue guiada para que contemplara en este simbolo y entrar
en el mundo de lo supramundano, experimentando asi
los secretos de la cosmogénesis y la antropogénesis.
H.P.B. contribuy6é significantemente con Occidente,
transmitiéndole la sabiduria eterna, destruyendo las
doctrinas de las supersticiones prevalentes en todas las
partes del mundo. Ella desvelo6 a Isis y reveld La Doctrina
Secreta. Ella es actualmente una fuente de inspiracion para
miles de nuevos grupos de buscadores de la Verdad. Tan
grande es el poder del simbolo de Sri Guru Datta.
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Fuego

Preparacion para el ritual de fuego -2

Mientras se hace el ritual se ha de mirar preferentemente
hacia el éste, o si no, hacia el norte. El norte es Silencio
y el este es Luz. El norte es Dios Absoluto; el este es Dios
como Luz. De ahi que este arco entre el norte y el este sea
de muy buen auspicio. El punto medio entre norte y este es
el noreste.

Ese es el punto en que la Existencia se vuelve consciencia
y lo llamamos Ishana. Es el punto de entrada de Dios desde
su estado de Absoluto a su estado de Luz. El rincon del
noreste de la casa lo tenemos como muy, muy sagrado
y de buen auspicio. Es el lugar por el que Dios entra. El
noreste representa al Dios masculino-femenino. El este es
femenino. El norte es masculino. Uno mira hacia el este o
hacia el norte o hacia el punto medio entre el este y el norte.
El altar en la casa debe colocarse en esta parte de la casa o
en esta parte de la habitacion. También se han de preferir
estas dos direcciones para la oracion y la meditacion.

Antes de comenzar con el Ritual del Fuego construimos
7 planos de triangulos en una vasija de cobre, utilizando
21 palitos de lefia 0 madera y cantando los himnos del
Purusha Sakta y del Sri Sukta. Una vez construidos los 7
planos de triangulos, encendemos el trozo de alcanfor que
hay en el centro de los triangulos con una varilla de incienso
encendida. En ese instante cantamos 7 veces un mantram,
que es el que se da en el texto a continuacion, por el que
invitamos al Sefior del Fuego.
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Rudra
EL SENOR DE LA VOLUNTAD Y LA
VIBRACION COSMICA

Algunas dimensiones sobre Rudra 7
Kapardin

Los sabios-videntes védicos dibujaron a Rudra con un
estilo de peinado. Su pelo esta recogido hacia arriba formando
una espiral. El pelo es la representacion simbolica de los
multiples pensamientos que uno genera cada dia. Cuando
estos pensamientos se relacionan con lo Divino, simbolizan
crecimiento ascendente. Cuando estan recogidos y trenzados
hacia arriba, los pensamientos permanecen divinos para
siempre (simbdlicamente). Este peinado se llama en sanscrito
Kapardin. Se dice que Siva el Senor tiene ese peinado. Este
peinado es también un mensaje para que vivamos en paz,
permaneciendo elevados y con pensamientos de calma.
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SANAT KUMARA

La consciencia una
en todas las formas

Tratar de ver la Consciencia Una en todas las formas es
el primer paso. Tratar de ver la Consciencia Una en todas
las variantes de comportamiento es el segundo paso. Ver la
Consciencia en funcionamiento es el tercer paso. Este es el
orden de entrenamiento sugerido por el Bhagavata Purana.
La forma y el comportamiento de las formas animadas son
los dos velos de la Consciencia. El primer paso es entender
que todas las formas son formas de Dios, desde el universo
hasta el atomo. Todas las formaciones tienen su base en
la Consciencia Una. Hoy en dia, uno se puede dar cuenta
mejor de esto con la ayuda de la ciencia, aunque los sabios
videntes ya lo sabian antes. La tremenda actividad interna
del atomo es hoy un hecho comprendido, mientras que
antes ya era una verdad realizada. El electron, el proton y el
neutron tienen una actividad tremenda. Cuando el atomo se
rompe libera una energia inimaginable, que no es mas que
la energia de la Consciencia. El proton es positivo, el electron
es negativo y el neutréon es neutro. Segtin los antiguos, estos
tres constituyen el triangulo basico de la creacion, de los que
surgen todas las formaciones.

Las formas que uno ve son soOlo la suma de atomos.
Las formaciones se basan en los patrones electromagnéticos.
Diferentes patrones conllevan diferentes formaciones.
Los patrones son invisibles. Otro tema son las variaciones
de los patrones de uno a otro. Sin embargo, hay tres
aspectos de nuevo: el campo electromagneético, los patrones
electromagnéticos y las formas. El campo electromagnético
se denomina consciencia en las escrituras sagradas. Por lo
tanto, la base es la Consciencia para todas las formas. De
esta manera, toda forma debe verse como una forma de
Consciencia. Este es el primer paso.
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DE LA PLUMA DEL MAESTRO

Preguntas
y respuestas

TRES INSTRUCCIONES SENCILLAS

Pregunta: Querido Maestro, en todos estos aiios nos ha estado
dando muchas instrucciones. Para ser franco, me atrevo a decir
que estas instrucciones son muchas después de treinta aiios de
escucharle. ;Seria usted tan amable de darme simplemente tres
consejos sencillos?

Respuesta: Querido amigo, eres sorprendente, aunque
no diferente. Segun tu peticion, te voy a dar tres sencillas
instrucciones.

Conocete a tl mismo — esfuérzate en todo momento.

Libérate de la autoridad. No seas autoritario ni estés
sujeto a la autoridad.

Valete por ti mismo y no permitas que otros se hagan
dependientes de ti

Eso es todo lo que hay que hacer.
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LA SABIDURIA DE LOS
NAKSHATRAS

Tercera estrella KRITTIKA

Krittika es el tercer Nakshatra entre los 27 Nakshatras.

Krittika significa

tijeras. Es agudo y heroico, asi como protector. Lleno de
iniciativas y dinamismo. Segun la comprension Védica, se
le considera la primera estrella, ya que es un indicativo de
recortar el circulo para un comienzo. Hasta el dia de hoy,
muchos rituales Védicos se llevan a cabo con Krittika como
la primera estrella. Su significado y comprension surge de
la precesion de los equinoccios al comienzo de los tiempos
arios, cuando los 0° de Aries se encontraban en el punto
donde hoy son los 10° de Tauro.

Al Nakshatra Krittika se lo conoce también como
Karthika. Karthika es el Kumara, uno de los nombres del
Kumara cosmico, Subrahmanya, conocido también como
Sanat Kumara. En el cuerpo humano, Krittika preside sobre
las cejas.

La deidad del Nakshatra es el fuego que purifica y quema.
La constelacion preside sobre una energia auspiciosa que
elevay es vista como indeseable debido a su flujo descenente
hacia la actividad sexual. El planeta que rige este Nakshatra
es el Sol (Surya). Su niimero es el 3, su género es hombre-
mujer y su color es el blanco brillante.

Los nativos de Krittika son muy inteligentes, pero no
tienen paciencia. Son muy veloces y rapidos en comprender
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y hacer las cosas. Su forma de hablar es también muy
rapida y eficaz. Pueden ser mordaces. Pueden ser buenos
cirujanos, puesto que manejan la tijera. Pueden ser oficiales
de policia, generales de la armada y trabajadores rapidos.
Son amigos de confianza, pero con un borde afilado.
Sus gustos y aversiones son fuertes. Sus habilidades son
elevadas y su inconveniente es su impaciencia, intolerancia
y su incapacidad para esperar.

La constelacion de Krittika corresponde a las Pléyades en
la astrologia helénica.

Siendo de naturaleza aguda, los nativos de Krittika pueden
ser criticos y encontrar fallos, pero una caracteristica notable
de Krittika es que no conlleva una venganza duradera. Esto
se debe a que el Sol es el regente y no Marte. Siendo el fuego
la deidad y el Sol el Ginico regente, la determinacién y la
calidez existen en la naturaleza de los nativos de Krittika.

Otro factor distintivo de Krittika es que, debido a su
naturaleza ardiente, puede romper ataduras con el cuerpo
con una gran facilidad. Esta decidido a trazar su camino
hacia el desarrollo de su naturaleza innata. No dudara en
eliminar cualquier impedimento que se le cruce. Los nativos
de Kritika tienen subitas subidas y bajadas

Laadoracion al fuego, la purificacion, el cocinar, cortar son
todas actividades que encajan con Krittika. La diplomacia,
las interacciones sociales, la relajaciéon y el descanso son
desfavorables para Krittika.

La deidad celestial de Krittika es Karthikeya, cuyas
energias permean los seis centros desde el Ajna hasta el
Muladhara. Adorarle es lo mas beneficioso para los nativos
de este Nakshatra.

La caracteristica mas destacada de Krittika es que son muy
sacrificados. Si tienen inclinaciones espirituales no les importa
lariqueza material ni tienen ninguna inclinacion por lo material.
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El gorrion es cercano a Krittika, debido a su movimiento
rapido y veloz, asi como por su inocencia. Los nativos de
Krittika son sinceros e inocentes. Creen en las lineas rectas
y no en las curvas.

El doble triangulo de la estrella de seis puntas es el
simbolo en el cual meditar, asi como también la esfera. Si el
Sol se encuentra en la primera parte del Nakshatra, le dara
gran poder, autoridad y fama. Si el Sol se encuentra en el
segundo cuarto, es indicativo de una larga vida, felicidad
procedente de los nifios y se hara rico pasada la mediana
edad. Si el Sol se encuentra en la tercera o cuarta parte de la
constelacion, ya que cae en Tauro, el Sol se debilita.

La Luna no se encuentra a gusto en el primer cuarto de la
constelacion. En el segundo cuarto, la Luna esta exaltada con
una personalidad muy atractiva. El nativo tendra una mente
fuerte y la habilidad para expresar. Si la Luna se encuentra
en el cuarto cuarto, poseera capacidades artisticas en la
expresion.

Marte en la constelacion hace al nativo muy fuerte. Le da
una apariencia de control y una habilidad argumentativa.
Los militares, oficiales de policia y los abogados surgen del
primer cuarto de la constelacion. Si Marte se encuentra en
el segundo cuarto, se produciran heridas en la frente. Las
personas puede que sean vengativas de caracter. Marte en
el tercer cuarto de esta constelacion le da una posicion
de ventaja en relacion con los gobiernos y, por lo tanto,
uno puede que tenga un viaje tranquilo en su profesion.
Se volvera mas sabio y experto en su profesion, asi como
heredara propiedades. Si Marte se encuentra en el cuarto
cuarto, uno deberia de tener un cuerpo suave y una vida
alegre. El éxito le llega en la vida posterior.

Si Mercurio se encuentra en el primer cuarto de Krittika,
uno puede que trabaje en el gobierno o en organizaciones
relacionadas con éste, en donde uno es respetado. Si
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Mercurio se encuentra en el segundo cuarto, la persona
sera alegre y jovial, tendra un cuerpo robusto, una larga
vida y una vida de familia feliz. Cuando se encuentra en
el tercer cuarto, tendra una apariencia agradable, una
acercamiento practico y gozara de poder. Si se encuentra
en el cuarto cuarto, se quedara apegado en sus deberes y
responsabilidades. Puede que posea una posicion alta, pero
la salud no sera solida debido a las responsabilidades y a las
tensiones de la posicion.

Para la comprension de los cuatro cuartos del Nakshatra,
basicamente uno deberia ver qué parte del zodiaco esta
cubriendo. Por ejemplo, en Krittika, el primer cuarto es
principalmente Aries, mientras que el segundo, el tercero y
cuarto cuartos estan en Tauro. Como Krittika es una estrella
muy poderosa, su agudeza, su naturaleza luchadora, su
actitud militar, controladora, rigurosa y su comportamiento
grosero se encuentra en su apogeo en el primer cuarto;
el segundo cuarto tendra un impacto sobre Tauro, que le
traera la necesaria liberacion del impacto marcial de Aries.
Cuando entra en el tercer cuarto, se atenuia; y en el cuarto
el impacto de Tauro domina practicamente el caracter de
Krittika. Los estudiantes inteligentes deberian tomar nota
de las caracteristicas de la constelacion, las caracteristicas
del signo solar y las caracteristicas del planeta para hallar
la quimica. El resto de los planetas pueden interpretarse
también seglin mencioné anteriormente.

El simbolo de Krittika es un cuchillo con seis puntas
(como un cuchillo suizo).

Con el fin de neutralizar los efectos negativos de esta
constelacion, se recomienda la adoracion al fuego o a Agni.
La adoracion ha de realizarse mediante el ritual de fuego
con palitos de madera de sandalo, incienso, semillas de
sésamo y ghi de vaca. Ayunar durante el dia en que la Luna
se encuentre en Krittika es también apropiado.
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SOBRE EL SERVICIO
Aquellos que no sirven
son los ‘muertos vivientes’.

Su vida esta vacia.

HISTORIAS PARA JOVENES

3. Coraje

Mohandas Karamchand vino a Londres para estudiar
Derecho. Procedia de una pequefia peninsula en Gurajat (India)
y tenia 18 afos. Ya en el viaje en barco not6 que habia elegido la
ropa equivocada por ignorancia sobre los habitos y el clima del
nuevo pais. Con una franela de medio verano llego a su destino
con frio invernal y tuvo que esperar un dia entero a que llegara
su equipaje para poder cambiarse de ropa. En Londres todo le
era extrafo: la gente, sus objetivos, la comida, la manera en
que disefiaban sus hogares. Su ignorancia lo llen6 de profunda
verglienza y desesperacion.

Un dia le presentaron a Navayan, un joven escritor. Era
delgado, pequeno, con una cara llena de marcas y con barba.
Llevaba pantalones y una camisa de color indefinible sin
cuello. Mohandas estaba fascinado de como uno podia andar
por ahi asi en la elegante sociedad inglesa.

Pero Navayan se hizo su amigo y se reunian a diario.
Intercambiaban comida, informacion y opiniones. Cuando
oyeron hablar de un hombre que era famoso por luchar por
los derechos de los oprimidos a la vez que era muy modesto,
Navayan sugiri6 entusiasticamente a Mohandas que visitara al
hombre.

Navayan dict6 a Mohandas una carta dirigida a este
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Cardenal, expresando un deseo de visitarlo personalmente y
de felicitarlo por su trabajo filantropico. Los amigos recibieron
la invitacion.

Mohandas llevaba un traje de visitante. Navayan aparecio
con su usual ropa extrana. Mohandas estaba horrorizado.
Navayan se rio y dijo: “Vosotros, tipos civilizados, sois todos
unos cobardes. Los grandes hombres no miran la apariencia
de un hombre. Piensan en su corazon.” Y asi fue. El Cardenal
acepto los buenos deseos de Navayan expresados en gujarati
y traducidos por Mohan. El Cardenal expreso buenos deseos y
bendiciones para los dos y se despidio.

Con el paso del tiempo Mohandas se desarrollo
personalmente. Unos 40 afios mas tarde aparecid otra vez
en Londres para una conferencia oficial —vestido solamente
con un taparrabos. Como representante de la nacion india,
negocio6 de igual a igual con el gobierno britanico. Su nombre
ya era famoso mundialmente y se le habia afiadido un titulo:
Mahatma Gandhi.

Sacado de Mahatma Gandhi: Mi Vida. Traducido del inglés al alemén por H. Reisiger.
Franfkurt 1983

Compilado y citado por B. K.
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RESENA DE LIBROS

Los SIETE RAYOS. MENSAJES DE
ULTRAMAR VII

La ciencia espiritual estd para elevarnos a nosotros
mismos, no a los demas. Los que quieran entender
esta ciencia de los Siete Rayos no deben creer que
ellos les estan dando sabiduria espiritual a los
otros. Deben creer que se estan iluminando a si
mismos.

El libro“Los Siete Rayos. Mensajes de Ultramar VII”
contiene cinco ensefianzas del Maestro EK
(Ekkirala Krishnamacharya) sobre la sabiduria
eterna: Los Siete Rayos; Fundamentos de
Astrologia Espiritual; Las Siete Claves; El Yoga y sus
Logros; Yoga y Curacién.

Ekkirala Krishnamacharya
"Los Siete Rayos. Mensajes de

PDF: https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/ek/the_ Ultr?legr Vil
seven_rays.pdf The World Teacher Trust,
Copias: Kulapathi Book Trust, India, kulapathibooktrust@gmail. info@worldteachertrust.org

com

ENSENANZAS DE MADAME
HPB

Helena P. Blavatsky o HPB, como se la llama TRACHINGS
amorosamente, es uno de los verdaderos iniciados
que tuvieron acceso a los mundos visibles e
invisibles. HPB ha sido la mayor inteligencia de los
ultimos siglos. Tuvo el coraje absoluto de expresar
la Verdad original y fue lo suficientemente
valiente como para destruir los dogmas de Oriente
y Occidente.

L
Mapame HPB

A fin de que sus ensefanzas lleguen a los
aspirantes de la verdad, se han presentado ciertas
dimensiones en este libro, que proporcionan una
muestra de su expresiéon y de sus ensefanzas. Que
los lectores que han suscitado la aparicién de este
libro, encuentren que les es util.

. K. Parvathi Kumar

K. Parvathi Kumar
"Ensefanzas de Madame
PDF: https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/teachings_ HPB"

of_madame_hpb.pdf Info:
The World Teacher Trust,

info@worldteachertrust.org
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IMAGEN DEL MES

Cancer

La Luz de la Luna Sella al Sol

Pintura de Ludger Philips

Laluna es plata. Yo soy el lago. El lago es luz de luna; estoy curado. Yo soy plata. En mi se despierta el rayo
de luna. Yo soy luz de luna. El Sol esta sellado dentro de mi.”

Laluzdelaluna es el reflejo de la luz solar a través de la luna. Asi es como la luna sella el sol en su propia
luz. De la misma forma, la mente plateada que recibe los rayos de la luz de la luna, también sella el Sol
(el alma).

K. Parvathi Kumar:“Meditaciones Ocultistas’, meditacion niimero 16
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AGNI - UNA INTRODUCCION AL TRABAJO DEL FUEGO COSMICO

PARTE 89

5 « El Fuego Eléctrico

Dr. Sri K. Parvathi Kumar

Facetas del Primer Logos 3

Otro aspecto del ler Logos es: se dice que El esta desnudo,
en el sentido de que no esta envuelto en nada. El 2o Logos
es la envoltura del 1 er Logos, pero El no es una envoltura,
El es el original. El 3 er Logos es una envoltura mas que esta
sobre el 2 o Logos. Observen como la materia encapsula
al fuego, y como el fuego por friccion encapsula al fuego
solar, y como el fuego solar encapsula al fuego coésmico. El
espiritu esta en su original, y el primer ropaje o envoltura
que se produce alrededor del espiritu es el alma, y las demas
vestimentas son la mente, los sentidos y el cuerpo, tanto en
el sistema humano como en el sistema coésmico. Por eso se
dice que el Sefior es 'digambara’ o 'sin revestimientos'.

Y luego se dice que esta totalmente rodeado de aguas,
que son las aguas del espacio. Por lo tanto se dice que
le gustan mucho las aguas. Por eso, todos los rituales
relacionados con el ler Logos se relacionan con el agua. El
agua que esta sobre la Tierra es solo una representacion
de las aguas del espacio. Cuando se ofrecen aguas puras
en el ritual relacionado con el ler Logos, es posible que se
experimente la presencia del 1er Logos.

Cuandonos aproximamosalaLunaNueva, esel momento
mas adecuado para experimentar al ler Logos. En concreto
se trata del periodo que va del comienzo de la 14a fase
hasta el punto de la Luna Nueva, asi como también el punto
en el que comienza el Anho Nuevo, porque la Luna Nueva y
el Afilo Nuevo son lo mismo. La conclusion y el comienzo
de cualquier cosa es el ler Logos. Por eso, el mes de Piscis,
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que representa las aguas espirituales, contrariamente a
las aguas emocionales de Cancer y las aguas impuras de
Escorpio, es un momento adecuado para experimentar las
energias del ler Logos.
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VENTANA AL SERVICIO MUNDIAL

Noticias y actividades

(Los aportes son bienvenidos)

ARGENTINA

Nombre del grupo: Centro Escuela Claridad

Contacto: Juan Angel Moliterni

Direccion: Ravignani 1332, Depto *B*, Capital Federal,
Buenos Aires - Republica Argentina

E-mail: info@escuelaclaridad.com.ar

Teléfono: +54 1147741773

Website: www.escuelaclaridad.com.ar

Actividades

La Escuela Claridad, inspirada por los grandes Seres,
transmite las ensefanzas de los Maestros Ascendidos
hacia la Nueva Conciencia. Nuestro trabajo se centra en la
educacion transformadora para el crecimiento, el desarrollo
y la ascension de la humanidad. Buscando continuamente
una espiritualidad aplicada a la vida cotidiana, celebrando
la vida, realizamos una variedad de actividades a lo largo del
afno, de manera constante y consecuente como:

Viajes a diferentes paises con motivos de servicio y
difusion de la ensefianza.

Ademas de los cursos presenciales, se dictan cursos a
distancia para acercar mas la sabiduria.

Estamos abocados al desarrollo del arte esencialista,
al que bautizamos como Arteosofia, editando nuevo CDs
de musica: http://www.escuelaclaridad.com.ar/staff/
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portadores/
Astrologia Esotérica, Astrologia y ADN

Meditaciones de Luna Llena, Luna Nueva,
Equinoccios y Solsticios, etc. Se establecié una emisora de
radio en internet para llegar a potenciales estudiantes y
realizar las meditaciones on-line.

Sanacion a través de diferentes herramientas como
el Reiki y la Terapia Floral de Bach.

Canal  Youtube: http://www.youtube.com/user/
claridadelohim

Sitio en Facebook para difusion diaria, especial para
el Maestro Parvathi Kumar: https://www.facebook.com/
EscuelaClaridad

Pinterest, Frases del Maestro Parvathi Kumar: https://
www.pinterest.es/escuelaclaridad/k-parvathi-kumar/

Articulos aportados cada dos meses a la WTT-
Americana: la luz del amor - el sendero del corazéon (http://
wtt-america.org/)

Trabajo permanente con la Llama Violeta: https://
www.escuelaclaridad.com.ar/inicio/guardianes-de-la-llama/

Publicacion en el Portal www.escuelaclaridad.com.
ar, de Parvathi Kumar (https://www.escuelaclaridad.com.
ar/category/sri-parvathi-kumar/ ) y Ludger Philips (http://
www.escuelaclaridad.com.ar/portfolio/pinturas-sintesis/)

45 The World Teacher Trust Argentina



LA CIENCIA DEL HOMBRE

Dr K. Parvathi Kumar
ENSENANZA DE LA CONVIVENCIA GRUPAL 42 PARTE
Junio 2018, Billerbeck, Alemania

Recientemente, en Iguazl, informé a nuestros grupos
sobre el verdadero significado de la palabra “Kuthumi”,
que usamos frecuentemente. Kuthumi es el Maestro que
les hace una pregunta a todas las personas que lo visitan:
“KutoHam?”; que significa: “;De donde has venido?”

TG contestas: “Vine de Hamburgo o de Munich o de
Miinster.” Es verdad, hemos venido de Hamburgo o de
Munich o de Minster; alli nacimos. Pero, ;desde donde
llegamos alli? ;Para qué llegaste alli? Es cuestion de sentido
comun que si vamos a un lugar sepamos para qué fuimos,
¢no es asi? Y también sabemos adonde iremos después de
la convivencia. Todos estamos bastante seguros de adénde
iremos después de la convivencia.

De la misma manera, el Maestro Kuthumi quiere que
sepamos de donde hemos venido a esta encarnacion. Todos
sabemos que existiamos en el vientre de la madre antes de
ser dados a luz en el mundo objetivo. También sabemos que
hemos aterrizado en el Sahasrara de nuestro padre, y desde
el padre hemos entrado en el vientre de la madre. Pero,
(desde donde hemos aterrizado en la cabeza del padre?; Cual
era nuestra actividad previa? ;Con qué finalidad nacimos
en Alemania o Espafia o en América, o en India y por qué
nacimos varon o mujer? Sabemos que todas esas fueron
nuestras elecciones. Hasta alli, no hay nadie que disponga
que estemos en un cuerpo masculino o femenino; es nuestra
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eleccion. Fue por eleccion que adoptamos un género, por
eleccion adoptamos una nacion, por eleccion adoptamos
una comunidad, por eleccion adoptamos a nuestros padres.
Si lo investigamos, rastrearemos nuestra encarnacion para
conocer su proposito. Esa fue la pregunta del Maestro
Kuthumi y lo sigue siendo incluso hoy en dia. El solo
interroga a sus seguidores, quienes tienen que responder
estas tres preguntas:

1. ;De donde has venido?
2. ;Adonde iras a continuacion?
3. ¢Para qué viniste aqui?

Se debe contemplar en esto. Por medio de una gran
contemplacion las cosas se revelan, no por el pensamiento.
El pensamiento te llevara a dar las mismas vueltas, siempre
pensando, pensando, pensando. Te mueves como el
roedor alrededor del molino. Pero si contemplas, es como
profundizar en tu propio ser. Cuando profundizas en tu
propio ser, en la primera profundidad sabes que existes sin
todo esto. En el segundo paso, conoces que hay una vida
interior. En el tercer paso, sabes que esta vida interior es
parte de una vida mayor. Ella no es solo planetaria sino
también solar y cosmica.

Este texto no ha sido revisado por el autor y puede contener errores.
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VISHNU PURANA - CAPITULO XXIV

La Isla Saka

El mismo océano de cuajada y gachas rodea también a la
isla Saka. Esta es dos veces el area de la isla Krauncha. El Sefior
de la isla Saka es un gran ser, y es auspicioso acercarse a él. El
también tiene siete hijos, entre los cuales dividio esta isla. Los
nombres de los hijos son los siguientes:

1. Jalada (la nube que derrama agua);

2. Kumara (la juventud);

3. Sukumara (la delicadeza);

4. Marichika (el espejismo);

5. Kusumoda (la fragancia de la flor);

6. Samoda (agradable en abundancia);

7. Mahadruma (el arbol con un tronco grande).

Hay siete Varshas (divisiones de la isla) que reciben el
nombre de los siete gobernantes. Siete son las colinas que
hacen demarcaciones. Sus nombres son los siguientes:

1. Udayagiri (el monte del amanecer);

2. Jaladhara (el agua de la lluvia);

3. Ryvataka (llamada segtin la constelacion Revati.
Este término significa "riqueza");

4. Syama (la montafia azul);

5. Ambhogiri (la montafa del agua);

6. Ambikeya (el hijo de la madre);

7. Kesari (la que tiene un penacho), que es la mas
grande de las siete.
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Saka es el arbol que crece en la isla. Esta habitado por
Siddhas y Gandharvas. Ellos disfrutan enormemente de la
brisa que escapa de las hojas del arbol. Las ciudades estan
habitadas por gente piadosa, perteneciente a las cuatro clases.

Los rios que fluyen alli son muy sagrados. Salvan a la gente
del gran temor de pecar. Sus nombres son los siguientes:

1. Sukumari (el delicado);

2. Kumari (la hija querida);

3. Nalini (el rio de los lotos);

4. Renuki (el rio de los bambues);

5. Ikshu (el rio de las cafias de azticar);

6. Dhenuka (el rio de las vacas);

7. Gabhasthi (el rio de los rayos ondulantes).

Muchos cientos de otros rios fluyen en la isla, ademas de
estos siete. Ellos son de menor importancia. Las montanas
menores se cuentan en cientos y miles. Ellas beben el agua de
las nubes que existen directamente sobre su cuspide. Los seres
vienen y viven alli desde las zonas del cielo. No se infringe la
ley y no existen las luchas mutuas. No hay transgresion de la
ley entre los que viven alli.

Las gentes de Vanga y Magadha viven alli mentalmente.
El area de Vanga esta habitada por Brahmines y el area de
Magadha esta habitada por Kshatriyas. Los Vaisyas existen en
un plano mas denso y los Sudras existen en un plano ain mas
denso. Para ellos, el Senor es Vishnu, quien se presenta en la
forma del Dios Sol, en la capacidad de Proveedor. Las personas
son muy disciplinadas y veneran al Sefior dedicandoles sus
obras. La isla Saka esta rodeada por el océano de leche, que es
de la misma area.
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PARACELSUS « SALUD & CURACION

La medicina preventiva
y precautoria

La curacién ocultista sugiere fundamentalmente la cura
a través de pequefios cambios en los habitos de la vida diaria.
Normalmente, la maxima es “mas vale prevenir que curar”.
Se considera que la medicina preventiva es prioritaria a la
medicina curativa. Se considera que la medicina preventiva
es aun mejor si hay una manera normal de mejorar la
salud. Muchas de las enfermedades frecuentes se pueden
curar sin medicamentos. Hoy en dia los pediatras observan
esto en relacion con los nifios. Los pediatras no prescriben
medicamentos para la tos y el resfriado, e incluso para los
aumentos leves de temperatura.

Por ejemplo, cuando los nifios tosen, el habito tradicional
era darles agua. Es muy conocido tradicionalmente que el
agua es un remedio excelente para la tos. Cuando se toma
abundante agua, la flema se diluye y sale. El agua ayuda
también al proceso digestivo. Cuando la digestion y la
defecacion tienen lugar a través de la presion del agua, la
flema y la tos también se reducen e incluso se curan. El
calor excesivo en el sistema se neutraliza y la inflamacion
vuelve a la normalidad.

La tos es una funcion natural del cuerpo para expulsar
la suciedad, las impurezas que se acumulan en los 6rganos
respiratorios, desde la nariz hasta los pulmones. Cuando
se da un medicamento para curar la tos, es probable que
muchas veces estemos evitando la actividad autocurativa
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del cuerpo, lo que mas tarde creara problemas tales como
resfriados frecuentes, tos, neumonia, bronquitis y sinusitis.
La inflamacién de la garganta es el resultado de cuando no
se trata adecuadamente la tos.

Las toses, los estornudos, los bostezos son reacciones
naturales del cuerpo para expulsar las impurezas y la
flema. Cuando se los evita con medicinas, no solo se hacen
recurrentes sino que también se convierten en molestias
mas profundas. Cuando hay una manera natural de curar,
no pensemos en medicamentos de ninguna clase.

Con una suscripcion a la revista Paracelsus - Salud y Curacioén
contribuyes con este importante trabajo. (84 Euros/ ario)
Informes: www.paracelsus-america.com.ar / info@paracelsus-america.
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CalendaI'lO lunar (Huso horario -3, Argentina)

INGRESO DE LA LUNA EN CADA CONSTELACION: 2019

Dia Hora Signo Dia Hora  Signo

Domingo 2 0849 I Lunes 1 2225 )
Martes 4 1318 CF) Jueves 4 00:20 &
Jueves 6 16:17 8 Sabado 6 01:26 (/7]
Sabado 8 1846 1 Lunes 8 03:08 2
Lunes 10 21:30 £ Miércoles 10 06:30 m
Jueves 13 01:04 m Viernes 12 12:06 X
Sabado 15  06:04 X Domingo 14 20:06 Yo
Lunes 17 1314 Yo Miércoles 17  06:20 w
Miércoles 19 23:02 w Viernes 19 1820 X
Sébado 22 11:03 DA Lunes 22 07:03 DA
Lunes 24 23:39 Y Miércoles 24 1843 bod
Jueves 27 1033 ket Sabado 27 0330 I
Sabado 29 1810 I Lunes 29 0832 T

Miércoles 31 10:19 &

FASES LUNARES PARA LA PRACTICA ESPIRITUAL

Dia Hora Fase Dia Hora Fase
Lunes 3 07:03 NUEVA Martes 2 16:17 NUEVA
Miércoles 5 Medit. Argentina | Miércoles 3 Medit. Argentinal
Lunes 10 03:00 82Asc Martes 9 07:56 82Asc
Jueves 13 119Asc Sabado 13 119Asc
Lunes 17 05:32 LLENA Martes 16 18:39 LLENA
Viernes 21 12:55 Solsticio Jueves 18 21:00 Danishta
Viernes 21 21:00 Danishta Miércoles 24 22:19 82Des
Martes 25 06:48 82Des Sabado 27 119%Des
Sabado 29 119%es Martes 30 Maedit. Argentina

LUNAS con ECLIPSE
INGRESO DE PLANETAS EN CADA SIGNO

Planeta Dia Hora Signo Planeta Dia Hora  Signo
Mercurio 4 17:06 o) Marte 1 20:20 &
Venus 8 22:38 I Venus 31219 g5
SOL 21 12:55 g5 Mercurio 19 04:07 95
Mercurio 26 21:21 & SOL 22 23:52 &
Venus 27 22:55 &
SOLSTICIO 21/ 12:55 | MercurioR- 7/07 |
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WTT ARGENTINA - ACTIVIDADES GRUPALES

SWETHA PADMA MENDOZA 2695, 2° PISO, BELGRANO

Meditaciones

Luna Nueva — Martes 2 de Julio - 8:00 hs

Luna Llena — Martes 16 de Julio - 8:00 hs
Ritual del Fuego — Domingos a las 9:00 hs
Grupo de Curacion — Jueves a las 8:00 hs

Meditacion abierta a la Comunidad — Tercer Lunes de cada Mes - 19:30 hs
Yoga — todos los Sabados - 10:30 a 11:30 hs

Yoga — todos los Miércoles - 19:00 hs

GRUPO HARMONY RIOBAMBA 2520, OLAVARRIA, PCIA.DE BUENOS AIRES

Meditaciones

Solsticio — Jueves 20 de Junio - 20:00 hs

Convivencia de grupo — Ritual del Fuego - Domingo 23 de Junio - 8:00 hs
Luna Nueva, Lunes 1 de Julio — 20:00 hs

Meditacion por la Argentina - Miércoles 3 de Julio - 18:30 hs

Luna Llena — Lunes 15 de Julio - 20:00 hs

Grupo de Estudio — Sanacion - Jueves 20:00 hs.

Grupo de estudio y canto de Mantras — 1er miércoles de cada mes. 18hs.
Grupo de Meditacion y Estudio de Yoga de Sintesis — Miércoles, 18:00 hs.
Yoga para niflos — Sabados, 10:00 hs. Se dicta en: R. Saenz Peha 3933.

GRUPO PINAMAR ALMIRANTE BROWN 714

Meditaciones

Luna Nuevay Luna Llena — Sabado 30 de Diciembre - 19:00 hs.Reuniones de meditacion
— los martes y jueves a las 18:30 y en cada lunacion

GRUPOS DE ESTUDIO Y MEDITACION ABTA-WTT
ASOCIACION BIBLIOTECA TEOSOFICA ARGENTINA

AGRELO 3050, CABA. TEL 11 49575095 (SABADOS Y DOMINGOS DE 15-19, JUEVES 16-19)

Grupo de Estudio “Curacion, Sanacion y Servicio” — Jueves 17:00 hs - 19:00hs, Salon
P. Baja.

Taller abierto “El Camino hacia la Magia Blanca” — Sabados de 17:00 hs - 19:00 hs,
primer piso. (A partir del 22 de Julio)

Luna Nueva — Lunes 1 de Julio - 20:00 hs

Luna Llena — Lunes 15 de Julio - 20:00 hs

Meditacion por la Argentina — Martes 2 de Julio - 20:00 hs

Viernes: 18.45 Lectura "La musica del AIma" E.K. (se ruega puntualidad)

ESPACIO SIRI
REPUBLICA DEL SALVADOR 839 (entre Paul Groussac y Caracas, Ituzaingo.)

Meditaciones de Luna Llena y Nueva — Consultar horario
Grupo de Curacion — Jueves a las 9:00 hs
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WTT - Salta Las Rosas 140 - Salta

Reuniones de Luna Nueva/Llena, Solsticios/Equinoccios
Reunion a las 19:00 Hs.

Contacto: Silvia Alderete - 0387-4392947/15-4107148

GRUPO DE SANTA FE SANMARTIN 3530

Meditaciones
Luna nueva y Luna llena — reunién: 30 minutos antes de la hora astrologica
Ritual del Fuego y Red Diamantina — los domingos a las 9:00

Solsticios y Equinoccios — segun notificacion previa

GRUPO DE PARANA

Meditaciones

Luna nueva y Luna llena — consultar lugares de reunion a: Patricia Zapata
(pata@live.com.ar / 0343 15 4573049)

Ritual del Fuego y Red Diamantina — los domingos a las 9:00

Solsticios y Equinoccios — seglin notificacion previa

GRUPO DE MISIONES SANLUIS 1562, POSADAS

Meditaciones

Luna nueva y Luna llena — reunién: 30 minutos antes de la hora astrolégica
Canto de Gayatri: Domingos, 4:30 hs.

Meditacion, Red Diamantina y Ritual del Fuego — los domingos a las 06:00
Ritual del agua y meditacion — los lunes a las 18:00

Otras actividades

Lectura y Canto de Mantrams previo a la meditacion.

Martes 17:15 Hs. Lectura de libros del Tibetano

Jueves 17:15 Hs. Lectura de libros del Master KPK

Sabados 17:15 Hs. Lectura del libro del Master KPK Saturno

GRUPO SOL CERRO DE LAS ROSAS - CIUDAD DE CORDOBA

COORD. LUISA VELASCO TE: 03543-436625
Meditaciones

Encuentros grupales

Grupo de estudio — Sabados 10:00 hs.

GRUPO SOL TUCUMAN 1000 - COSQUIN - PROV. CORDOBA

COORD. SILVIA P- IBARRA - CEL 03541-15617267

Meditaciones y encuentros grupales a orillas del rio

Otras actividades

Relajacion y Yoga: martes 9:00 hs. y viernes 15 :00 hs.

GRUPO DE ESTUDIO: Martes 11:15 hs

Charlas sobre Espiritualidad en la VIDA DIARIA, 1 ros. viernes de cada mes.

Charlas sobre espiritualidad en la vida diaria — Los 10s viernes de cada mes, a las 18:00
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- WTT ARGENTINA -

Informes
Rodolfo Cabeza

(om) 4709 7863
wtt@wttargentina.org

Libros y difusion
Alicia Deluca

(02284) 44 1426
difusion@wttargentina.org

Grupos y contactos

« Ciudad de Buenos Aires
Swetha Padma

Mendoza 2695, 2° (Belgrano)
Rodolfo Cabeza 4709 7863
Biblioteca Teosdfica

Agrelo 3050

(o1) 4957 5095

« Pcia. de Buenos Aires
-Olavarria

Harmonyoga

Riobamba 2520, Olavarria

(02284) 441426
delucaalicia@yahoo.com.ar

-Pinamar

Horacio Aranda (02254) 40 8797

Almte. Brown 714, Pinamar
argharanda@yahoo.com.ar

Libros y tesoreria
Duilio Leschiutta

(om) 47613392
duilio.leschiutta@ltycsa.com

Carta Circular de Vaisakh
Gastoén Ferrari
vaisakh@wttargentina.org

Seminarios en cd/dvd
olga.pajarin@hotmail.com

« Pcia. de Cérdoba
Luisa Velasco de Garcia
Nicaragua 312, Villa Allende

(03543) 43 6625

« Pcia. de Misiones (Posadas)
Marco (Maity) Waniukiewicz
San Luis 1562, Posadas
(03752) 15 57 5665
raicesin@hotmail.com

« Pcia. de Salta

Sergio y Gladys Miravalles
Barrio Parque Los Pinos, Salta
(0387) 436 0070

Elda J. Asad

Las Rosas 140, Salta

(0387) 439 5027

« Litoral

Indiana Spada

San Martin 3530, Santa Fe
indi.spada@gmail.com
(0342) 15 435 4330
Patricia Zapata - Parana
pata@live.com.ar

(0343) 15 457 3049

- WTT INTERNACIONAL -

www.masters-call.net
www.wisdomteachingtemple.org
www.facebook.com/worldteachertrust
www.mithila-wtt.org.ve
www.good-will.ch

www.navani.mastersvoice.net
www.mastersvoice.net
www.mylightmonthly.com
www.worldteachertrust.org
www.wttusa.org
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La Gran Invocacion

Formemos el Circulo de Buena Voluntad.
OMNIA VINCIT AMOS.

Desde el Sur, a través del Amor,

que es puro. )
Desde el Oeste, a través de la Sabidurla,
que es verdadera.

Desde el Este, a través de la Voluntad,
que es noble.

Desde el Norte, a través del Silencio,
que es dorado.

Que la Luz embellezca nuestras vidas.
iOh, Hierofante de nuestro Rito!

Que brille su luz.

OMNIA VINCIT AMOS.

Formemos el Circulo de Servidores del Mundo.

Nos inclinamos en homenaje y adoracién
ante la Gloriosa y Poderosa Jerarqula,

el Gobierno Interno del Mundo,

y su exquisita Joya, la Estrella del Mar,

la Madre del Mundo.

Desde el punto de Luz

en la Mente de Dios,

que afluya Luz a las mentes de los hombres.
Que la Luz descienda a la Tierra.

Desde el punto de Amor

en el Corazén de Dios,

que afluya Amor

a los corazones de los hombres.
Que el Sefior retorne a la Tierra.

Desde el Centro donde

la Voluntad de Dios es conocida,

que el propésito guie

a las pequefias voluntades de los hombres,
el propésito que los Maestros

conocen y sirven.

Desde el centro que llamamos

la raza de los hombres,

que se realice el plan
de Amor y de la Luz,
y selle la puerta
donde se halla el mal.

Desde el Avatar de Sintesis
que estd entre NOSOLTOs,

que Su energia descienda
sobre todos los reinos.

Que eleve a la Tierra

hasta los Reyes de la Belleza.

Los Hijos de los Hombres son uno
y yo soy uno con ellos.

Busco amar, y no odiar.

Busco servir, y no exigir servicio.
Busco curar, y no herir.

Que el dolor traiga la debida
recompensa de Luz y de Amor.

Que el alma controle la forma externa,
la vida y todos los acontecimientos,

y traiga a la luz el Amor que subyace
los sucesos del tiempo.

Que venga la visién

y la percepcion interna.

Que el porvenir quede revelado.
Que se manifieste la unién interna.
Que cesen las divisiones externas.

Que prevalezca el Amor.
Que todos los hombres amen.

Maestro D. K.
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TEXTO DE CONTRATAPA

Comentario

jOh, Seiior Agni!
Eres amigo de todos.
Al adorarte,
los humanos reciben proteccion.
Que sean elevados de su malicia y
de sus pensamientos y acciones malignos
para entrar al Reino de la Gloria.

Que asi sea.

El fuego estd en todos. Nadie existe sin fuego interno y sin fuego a su
alrededor. El fuego protege la vida desde adentro, pero el fuego de afuera
puede destruirla. La ira, el odio y la enemistad son el fuego que la humanidad
emite regularmente a través de su naturaleza, su pensamiento y su accién. Por
eso es necesario que el fuego sea adorado regularmente, para quemar la
malicia de la humanidad y elevarla a los esplendores de la vida, que son
también un aspecto del fuego. De hecho, esta es la necesidad de este tiempo.
Cuando muchos trabajadores de Buena Voluntad veneren al fuego con esta

actitud, la crisis actual podra disolverse.
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HymnN To AcNI

Tavahamagna Uthibhir
Mitrasya Cha PraSastibhihi
Dwesho Yuto Sa Duritat
Uryama Martyanam

Oh Lord Agni!
You are the friend of all.
By worshiping you
the humans shall receive protection.
May they get lifted up from their malice
and malicious thoughts and actions
into the kingdom of glory.
May that be so.

iOh Sefior Agni!
Eres el amigo de todos.
Al venerarte,
los humanos recibimos proteccién.

Que los hombres sean elevados desde su malicia
y sus pensamientos y acciones maliciosas
hasta el reino del esplendor.

Que asi sea.

Comentario:
El fuego estd en todos. No existe nadie que no tenga fuego en el interior
y a su alrededor. El fuego protege la vida desde el interior, pero el fuego
externo puede destruir la vida. El enfado, el odio y la enemistad son el
fuego que la humanidad emite regularmente a través de su naturaleza, su
pensamiento y su accién. As{ pues, el fuego ha de venerarse para quemar
la malicia que hay en la humanidad y elevarnos hasta el esplendor de la
vida, que es también un aspecto del fuego. De hecho, es lo que hay que
hacer ahora. Cuando muchos trabajadores de buena voluntad veneren el
fuego con esta actitud, la crisis actual podr4 ser disuelta.



