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INVOCATION 
 

May the Light in Me be the light before me 
May I learn to see it in all. 

May the sound I utter reveal the light in me 
May I listen to it while others speak. 

 
May the silence in and around me present itself, 

The silence which we break every moment, 
May it fill the darkness of noise we do 

And convert it into the Light of our background. 
 

Let virtue be the strength of my intelligence, 
Let realisation be my attainment, 

Let my purpose shape into the purpose of our earth, 
Let my plan be an epitome of the Divine Plan. 

 
May we speak the silence without breaking it. 

May we live in the awareness of the background. 
May we transact light in terms of joy. 

May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom OM. 
 

Master E.K. 
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PLEGARIA PARA EL AÑO 
 
 

El ascenso del hombre es a través del águila. 
El descenso del hombre es a través de la serpiente. 

La serpiente es la espiral enroscada del tiempo. 
Las lenguas de la serpiente son las alas del águila. 

 

C 
 

PRAYER FOR THE YEAR 
 

The ascent of man is through the eagle. 
The descent of man is through the serpent. 

The serpent is the coiled coil of time. 
The tongues of the serpent are the wings  

of the eagle. 
 

 
 

C 
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MENSAJE DEL AÑO 2008 - 2009 
 

Deseo a la hermandad saludos fraternales de corazón y mis 
mejores deseos en vísperas del Año Nuevo 2008 - 2009. Que el Año 
Nuevo traiga renovado entusiasmo, servicio efectivo, estudio atento y 
profunda experiencia de meditación. Cuatro años por delante de 
nosotros, incluyendo este año, es un periodo de cambios repentinos e 
intensos. Que el Señor, que danza sobre la serpiente del tiempo, sea el 
símbolo en este recorrido de destreza hasta 2012. Que el tiempo dé 
paso al trabajo de Buena Voluntad y ayude a los trabajadores de Buena 
Voluntad. 

Los tiempos de crisis son buenos tiempos para sembrar semillas de 
Buena Voluntad y, por tanto, los trabajadores de Buena Voluntad podrán 
alinearse con lo Divino y expresar amor en acción para establecer una 
nueva tendencia de acontecimientos. 

Al año 2008 - 2009 se le llama Sarvadhari, que significa “que lo 
soporta todo”. Necesitamos acogernos a los principios de Buena 
Voluntad y soportar los acontecimientos de mala voluntad y rencor. 
Tolerancia y paciencia hacia los actos de mala voluntad y ejecución 
efectiva de los actos de Buena Voluntad es la nota clave para dichos 
trabajadores. 

La Jerarquía demostró estas cualidades en tiempos de crisis en el 
pasado. 

La Buena Voluntad es el vestido que tenemos que ponernos, a 
través de la meditación diaria y del estudio de las enseñanzas de la 
Jerarquía. 

Esto puede ayudarnos a soportar los conflictos del tiempo. 
Asegúrense que a través de sus personalidades no se expresen ni el 
conflicto ni la crítica. No hagan juicios. Si hay un ataque de crítica, 
sopórtenlo en silencio. El silencio, como saben, generalmente resulta de 
ayuda. Promocionar el conflicto, la crítica y el juicio no es sino 
promocionar las energías de Kali. El desagrado, la separación, los juicios 
críticos, los despojan del vestido de Buena Voluntad que llevan.  
Recuerden esto a diario. 

Permanezcan firmes en el sendero del yoga de Síntesis, continuen 
leyendo las enseñanzas de algún Maestro y expresense en la vida con 
serenidad y orden. Que permanezcan serenos en todo momento. 

Que la paz esté con ustedes; que la paz esté con todos. 

C 
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The World Teacher Trust 
Formula de Meditación de Luna Llena  

Aries 2008 – Piscis 2009 
 
Paso 1 OM (7x) 
 
 5 minutos de silencio 
 
Paso 2 Gurur Brahmâ 
 Gurur Vishnuhu 
 Gurur Devo Mahesvaraha 
 Gurur Sâkshât Parambrahma 
 Tasmai Srî Gurave Namaha 
 
 Namaskârams Master 
 Namaskârams Master EK 
 Namaskârams Master MN 
 Namaskârams Master CVV (3x) to your lotus feet 
 
 15 minutos de silencio 
 
Paso 3 Pronunciar la Plegaria para el Año: 
 

 The ascent of man is through the eagle. 
 The descent of man is through the serpent. 
 The serpent is the coiled coil of time. 
 The tongues of the serpent are the wings of the eagle. 

 
 10 minutos de silencio 
 
Paso 4 OM NAMO BHAGAVATHE VASUDEVAYA (12x) 
 
 5 minutos de silencio 
 
Paso 5 Loka Samastha Sukhino Bhavanthu (3x) 
 
 OM Sânti Sânti Sântihi  
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Comentario sobre la meditación de este año 
 

Esta meditación es una continuación de la anterior meditación. El 
hombre tiene movimiento vertical en los planos más elevados, a través 
de la columna vertebral, en el sistema cerebral, cuando experimenta la 
verdad y su consiguiente luz, amor, poder y vida. El hombre tiene un 
movimiento horizontal en la objetividad de su alrededor. Cuando se 
mueve horizontalmente, es serpiente; cuando se mueve verticalmente, 
es águila. El ascenso se produce a través del águila. El descenso, a 
través de la serpiente. La serpiente puede ser una serpiente alada. Los 
Nagas son serpientes aladas. Naga es la palabra sánscrita para la cobra 
blanca, que es una serpiente Divina. Naga puede cambiar cuerpos. 
Normalmente cambia de cuerpo cada siete años. Naga incluso puede 
volar. La presencia de Naga permite el despertar de la energía de 
Kundalini en el hombre. De hecho, Naga es la encarnación de la energía 
Kundalini resplandeciente con luz, amor y poder. También es la 
encarnación del tiempo. Si uno ve un Naga blanco, su vida se 
transforma. Es la visión de la Kundalini en la objetividad. Las serpientes 
aladas son raras. Las serpientes que se deslizan por el suelo son 
comunes. Una serpiente alada es como un águila Divina, un cisne, un 
santo y un Maestro. Las serpientes comunes son como el hombre común, 
que vive para el cumplimiento mundano y, por lo tanto, se mueve 
horizontalmente. La clave de la meditación está en la última frase, 
cuando dice: “Las lenguas de la serpiente son las alas del águila.” Las 
lenguas de la serpiente significan las lenguas comunes (del aspirante). 
El hombre tiene muchas lenguas, aunque solo una de ellas sea 
aparentemente visible. Habla una cosa de frente y otra por detrás. 
Habla diferente en distintas situaciones creando confusión y conflicto. 
La doble lengua del hombre se refiere a la doble lengua de la serpiente. 
Cuando la lengua adquiere la disciplina correcta y comienza a decir la 
verdad y nada más que la verdad, la química en el cuerpo cambia. 
Cuando la lengua habla de las Escrituras o las recita, los cambios en 
cuanto a la química van a más. Cuando la lengua pronuncia 
sucesivamente himnos y mantrams, desemboca en el movimiento 
ascendente de las energías. A través de la correcta pronunciación de 
sonido, las lenguas de la serpiente se transforman para permitir el 
movimiento ascendente de las energías del hombre. Este movimiento 
ascendente viene determinado por la lengua, que ahora, trabaja como 
alas. Así, de lenguas a alas, el estudiante del sonido puede 
transformarse a sí mismo. 
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CAPRICORNIO – M ÂKARA 2008 / 2009 
 

MENSAJE DEL MES 
 

 El Sol inaugura el rumbo hacia el norte, lo que está simbolizado por 
la cabra que trepa al monte, representado por el signo Solar de 
Capricornio. Capricornio simboliza el ascenso. El ascenso es hacia la 
cumbre. Capricornio simboliza en el año la inauguración del ascenso de la 
consciencia desde lo mundano. Señala el sendero a la liberación del 
hombre; o de la consciencia, desde el hombre o la mente. 
El hombre es un ser de orientación mental. Vive en sus conceptos, 
ideologías e ismos. Pero todo esto está basado en la consciencia que él es. 
Con la consciencia como base, el hombre recibe al pensamiento con la 
ayuda de su mente. La mente tiende a conocer, a analizar, a definir, a 
distinguir, a juzgar, etc. El hombre, en lugar de confiar en la consciencia, 
tiende a confiar en lo que ha recolectado su mente y concretiza su 
entendimiento. Capricornio representa a una mente concreta y dura, que 
tiende a separar según su propio entendimiento lógico y predeterminado. 
La mente concreta condiciona lentamente al hombre y a su consciencia. 
La mente analiza y separa, mientras que la base de la mente, que es la 
consciencia, sintetiza y une. El desafío es el ascenso del hombre de 
orientación mental, a su estado original de consciencia. Para ello la 
persona necesita añadir nuevas dimensiones a sus puntos de vista y resumir 
los puntos de vista en una visión. Puede haber 360 puntos de vista. Cuando 
todos ellos están en orden, se conoce mejor el centro y la circunferencia. 
El propósito de Capricornio es ascender hasta el estado de consciencia 
pura, que es semejante a un cielo despejado. Para ello necesita limpiar las 
nubes de pensamientos individualizados. 
Por eso se le sugiere al hombre que contemple en la base de la mente, que 
existe en él como consciencia. La luz de la consciencia es la base de todos 
los pensamientos. Es como una pantalla sobre la cual se encuentran las 
imágenes de los pensamientos. El hombre necesita ascender desde la 
conciencia pensante a la conciencia pura. 
Por esta razón en los Vedas se da el gran concepto de Aditi, que es el otro 
nombre de Gayatri. Se recomienda la contemplación en Gayatri como una 
consciencia infinita, ilimitada, que existe en uno mismo como Yo Soy. 
Cuando el hombre asciende desde el pensamiento hasta la base del 
pensamiento, alcanza la Luz que está más allá de la cualidad. Este estado 
de consciencia lo establece en Acuario, el siguiente signo solar. 
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MENSAJE DEL MAESTRO

 
EL TORO Y LA VACA 

  
La creación mediante la Palabra es obra del Gran Toro. Cuando el 
hombre aprende a trabajar sin motivación personal, se despierta el 
Toro en él. “El Toro despierto en el hombre proporciona mediante sus 
rayos el aceite para que el plano de la creación encienda sus 21 
palitos o varillas de sonido combustible”, como dice una estrofa 
tántrica. Ese hombre usa la palabra objetiva para obras creativas 
como bendecir o establecer el orden. Esto lo hace durante la fase de 
luna creciente. Cuando él pronuncia, el plan desciende a su debido 
tiempo hasta nosotros y a través de su mirada él eleva a los seres a la 
inmortalidad. La mirada de Gautama el Buddha y de Maitreya el 
Señor, el Cristo, tienen este rayo lunar, que no es sino el efecto del 
Toro sobre la mente. En el Veda el Toro es la palabra creativa y la 
Vaca en el Veda es la mente que no tiene motivos, que queda 
impregnada por el Toro. 
 
 
 
 
 

C 
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GÎTÂ – UPANISHAD 

            
-KRISHNA EL SEÑOR- 

LOS PASOS DEL SENDERO  
 DEL YOGA - 3 

 
El Pranayama no es un ejercicio tal como generalmente se entiende. Es el 
efecto del ejercicio. Pranayama significa control del Prana (regulado). Hay 
una manera de controlar o regular el Prana. Hay una específica disciplina de 
vida mediante la cual la respiración adquiere su ritmo natural, así como su 
equilibrio. Cuando se ha logrado este equilibrio de la respiración, el 
practicante puede observar el Prana (Inhalación) dando una vuelta en U o 
realizando un cambio de sentido para convertirse en Apana (Exhalación) y del 
Apana cambiando nuevamente de sentido para convertirse en Prana. Esto ha 
de ser observado constantemente durante largo tiempo. Entonces el 
practicante se dará cuenta de que el Prana es absorbido por el Apana y a su 
vez el Apana es absorbido por el Prana. Uno culmina en el otro y el otro 
culmina en el primero. Krishna el Señor sugiere enfáticamente que uno tiene 
que observar este proceso a través de la respiración rítmica y regular a una 
hora dada, durante un tiempo determinado, dos o tres veces al día. Cuando el 
practicante observa la práctica de la inhalación y la exhalación, su mente se 
asocia con la actividad del Prana, que es el primer paso esencial para la 
realización del Pranayama. A esto se lo llama también respiración consciente. 
Esta respiración consciente reúne a los dos canales de actividad del hombre. 
Un canal es la actividad de la voluntad, Buddhi, y de la mente a través de los 
sentidos y el cuerpo. El otro es la actividad de la vida mediante la pulsación, 
la respiración y la circulación de la sangre en el cuerpo. El primero es la 
actividad de la inteligencia en el hombre. El segundo es la actividad de la 
fuerza vital en el hombre. 
El asiento de la actividad inteligente está en la cabeza y el asiento de la 
actividad de la vida está en el corazón. De estas dos actividades se habla en 
las escrituras como la actividad del cordón de plata y la actividad del cordón 
de oro. Las dos actividades surgen de una fuente de origen, que se llama 
Atma o el Alma. El alma permanece así conectada con su vehículo mediante 
la actividad inteligente y la actividad vital. El primer paso del Pranayama es 
la reunión de estas dos actividades. Por esta razón se sugiere la observación 
de la respiración. 
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MAITREYA EL SEÑOR
  

 
UN MIEMBRO JERÁRQUÍCO 

 
Si combinamos la responsabilidad de un líder, un maestro, un 

juez, una madre, un padre, un servidor, un legislador, un místico, 
una persona que se sacrifica, un guardián solitario, un científico y un 
artista, el resultado es un miembro Jerárquico. Su responsabilidad no 
sólo es terrena, sino que se extiende a través de los mundos sutiles y 
mentales. Así se prepara un Jerárquíco, durante una serie de 
reencarnaciones, no porque se le pida, sino por impulso interno. 
Alguien Jerárquico no teme a la responsabilidad. Su valor es el 
vínculo entre los tres mundos. Él es la columna iluminada que lo 
penetra todo. Sus alas brillan con las plumas de sus logros.  

 
 
 
 
 
 
 
 

C 
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MAESTRO MORYA

 

– MARUVU MAHARSHI - 

 
EL CORAJE - 1 

 
Una vez un Maestro anunció que había un tesoro cerca y que cada uno de 
los que lo escuchaban estaba predestinado a recibirlo sólo con esperar y 
estar abierto a recibirlo. A continuación el Maestro desapareció. Los 
oyentes imaginaron el tesoro y esperaron durante un rato, pero su 
paciencia era más corta que su capacidad de espera. Se inquietaron e 
incluso se irritaron. Lamentaron haber perdido el tiempo. Cada uno sintió 
la pérdida de la espera y del tiempo perdido. 
Uno recordó la pérdida del tiempo y del correspondiente progreso 
mundano. Otro se lamentó de que había dejado de recoger sus deudas. 
Aún otro lamentaba haber perdido la oportunidad de casarse. Otro también 
lamentaba no haber podido sacar beneficios de sus negocios. Todos ellos se 
arrepentían de haber esperado. Sus mentes estaban más ocupadas en las 
pérdidas que habían sufrido que en la ganancia de recibir el tesoro. Su 
receptividad se nubló debido a sus pensamientos de beneficios mundanos. 
Sintieron que perseguían una nube que no producía lluvia. 
Pero hubo uno que esperó confiando en la Voz del Maestro. Para él, 
esperar para recibir el tesoro era mucho más valioso que cualquier 
beneficio mundano. Esperó. Sufrió. Perdió mucho. Pero todo esto no le 
detuvo, porque el testimonio de la noble Voz del Maestro era más dulce 
que toda la pérdida sufrida. 
De repente oyó de nuevo la Voz del Maestro, que le resultaba familiar: 
“¿No temes la pérdida de beneficios, no sientes la pérdida de tiempo 
mientras esperas recibir el tesoro predestinado? ¿No has dudado ante mi 
largo silencio?  
Has persistido hasta el fin. Levántate. No tienes que ir lejos por el tesoro. 
Levanta la piedra sobre la que estás sentado.  
Recibe la Divina Benevolencia. Al valiente nunca se le priva.” 
He aquí que el que esperó recibió el tesoro. 
 

Continuará… 
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MAESTRO KUTHUMI 

– DEVAPI MAHARSHI - 

 
LA MONOTONÍA DE LA MECÁNICA 

 
Trabajar con máquinas de manera regular y repetida lleva al hombre 
a desarrollar una psicología particular. El ritmo de la máquina se 
introduce en la estructura del pensamiento del trabajador. El hombre 
que trabaja debe estar informado de esta sutil forma inconsciente. 
Debe dársele un entrenamiento especial a fin de que no caiga bajo la 
influencia del ritmo de la máquina. En esta era de máquinas, el 
impacto de estas en el hombre está creciendo de forma monstruosa. 
Al hombre se le hace depender de la máquina, cuando es él mismo el 
creador de ésta. 
La gente se aprovechó de esa escritura, agarrándose de ella desde 
que llegaron las máquinas de escribir. En consecuencia, la 
colaboración entre la cabeza y la mano se ha perdido. Las cartas pre-
elaboradas, ya redactadas y mecanografiadas a mano no son sino 
pobres sustitutos de las cartas escritas a mano. La psique del hombre 
puede mejorar sustancialmente si éste escribe con orden y en líneas. 
El arte de la escritura, cuando se practica, se establece en la cabeza. 
La belleza del corazón se puede presentar mejor a través de la 
cabeza y de la mano, cuando uno escribe. Esta belleza no está 
presente cuando todo se reduce a la monotonía de las cartas 
mecanografiadas. Cuando se hace presente el significado, la 
acepción, se percibe el plano Bhúddico o el plano mental limpio del 
que escribe. Cuando se presenta el escrito, también está presente el 
alma del que lo escribió. 
De forma similar, una gran parte de la cualidad del alma es incapaz 
de presentarse a sí misma cuando está sujeta a las manifestaciones 
mecánicas. La cualidad del alma de un carpintero, un sastre, un 
zapatero, un alfarero y otros está ausente cuando hay una producción 
mecánica masiva. La máquina y el trabajo mecánico pueden ser un 
obstáculo para la manifestación del Reino de Dios en la tierra. Se 
debe reflexionar sobre esto. 
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MAESTRO  E.K.
   

          MENTES CONCRETAS 
 

La liberación no es un estado físico del ser. Es el estado de la mente. 
Una mente que está dedicada a lo Divino hace posible el estado de 
liberación. Para los demás, la mente hace brotar los pensamientos, la 
lógica, las discusiones, los argumentos, las opiniones y los juicios. 
Estas mentes van tan lejos a la deriva que ya no pueden volver a 
dedicarse a la devoción. A estas personas se les llama arrogantes. 
Ellos sufren debido a sus mentes concretas. 
 
 
 
 
 
                                          

 

C 
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VIDURA

 
 

La soberbia, la negligencia, 
la confianza en quien no es confiable, 

el sueño en exceso 
y un mensajero torpe, 

son la puerta de entrada 
de los fracasos estratégicos. 

 
 
 
 
 
 
 

C 
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SHIRDI SAI
 

 
OFRENDA 

 
Examina 

si puedes ofrecer a los demás 
las cosas que disfrutas. 

Examina 
si puedes ofrecer algo 

antes de disfrutarlo para ti mismo. 
Aprende a ofrecer antes de comer. 

Los seres humanos están siempre ocupados 
buscando el placer. 

Ellos pueden volver a encontrar 
el equilibrio adoptando la norma de ofrecer 

en vez del placer personal. 
Cuando ofreces algo a alguien, 

me lo estás ofreciendo a Mí en todos. 
Sé respetuoso y afectuoso 

cuando hagas los actos de ofrenda. 
OfréceMelo todo a Mí antes de disfrutar. 

Esto te mantendrá creciendo 
en amor 

y en esplendor. 
 
 

C 
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SRI RAMAKRISHNA
 

 
 

ARMONIZAR AL MUNDO CON DIOS 
 

El mundo y Dios, ¿cómo es posible armonizarlos? 
Observa a la esposa del carpintero, ¡cuántas cosas hace a la 

vez! 
Con una mano revuelve el arroz aplastándolo en el mortero de 

un Dhenki (máquina para descascarillar), mientras con la otra 
alimenta al niño y al mismo tiempo negocia con un cliente. 

Así, a pesar de que sus ocupaciones son muchas, su mente está 
fija todo el tiempo en la única idea de que la mano de mortero del 
Dhenki no caiga sobre su mano y la lastime. 

Permanece en el mundo, pero recuérdalo siempre a Él, y nunca 
te extravíes de Su camino. 

 
 
 
 
 

C 
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PLEGARIA  
DEL HOMBRE LAICO

 
 
 
 
 
 
 

 
Esperar es aburrido. 

Pero ¡EsperarTe a Ti es un compromiso! 
Es un compromiso encantador. 

Salmodio, canto y espero. 
Estoy comprometido. 

Es el compromiso del Yo. 
Rezo, oro y espero. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

C 
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DISCIPULADO 
 

PLEGARIA PARA EL SUSTENTO - 1 
 
Esta ley divina del sustento siempre se pone en contacto con una 
necesidad verdadera. Nuestra necesidad no es siempre verdadera, 
aunque así se sienta: una demanda incumplida pudo haber sido la de 
aquello que no era necesario para la salud o la felicidad. Una vez más, 
la falta de que se precipite el suministro puede ser causada por 
motivos incorrectos, por la separatividad, por el mal uso de lo 
previamente otorgado o por tener suficientes medios para nuestros 
requerimientos inmediatos. Cuando el dinero es nuestro único valor y 
objetivo, no se da la ayuda de Dios. Se nos darán solamente esas 
ayudas que nos permitan cumplir nuestro destino, conduciendo la vida 
de servicio deseada para nosotros.   
Inextricablemente unida (como senderos que se entrecruzan) a la ley 
del sustento está la ley del servicio. No lo recibiremos hasta que 
tengamos algo que dar. El servidor da y por consiguiente recibe. 
Cuando de verdad amemos y sirvamos, descubriremos que nuestras 
necesidades son atendidas. El grito que evoca la respuesta es el del 
corazón esforzado y sacrificado. Los servidores desinteresados, tienen 
fácil acceso al poder de Dios, a su ayuda y orientación, y por lo tanto 
tienen éxito. Sus metas prosperan y se materializan mejor de lo que 
ellos pudieron planear. El motivo correcto, el pensamiento creativo 
correcto y la técnica correcta, aportarán todo lo necesario. Nada 
puede retrasar o acelerar la respuesta ganada y merecida, así que no 
es necesario perder el tiempo en la triste reflexión acerca de su 
ausencia.   
                         Continuará… 
 

                       Un discípulo 
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MEDITACIONES OCULTISTAS

 
MEDITACIÓN 25 

 
In His name we live, in His temple we live; 
In Him verily we live until He opens His eye in us. 
In His name He lives, in His temple He lives; 
In Him verily He lives, as He opens His eye in us. 
In the meanwhile, let us wait,  
let us look to Him and not to each other. 
Let us call Him in all to find all in Him, 
When the life is a Car festival and not a war festival. 
 
En Su nombre vivimos, en Su templo vivimos; 
En Él vivimos verdaderamente, hasta que Él abre su ojo en nosotros. 
En Su nombre Él vive, en Su templo Él vive; 
Él vive verdaderamente en Él, cuando abre su ojo en nosotros. 
Mientras tanto, esperemos, y miremos hacia Él, 
y no los unos a los otros. 
Llamémosle a Él en todo, para encontrarlo todo en Él. 
Entonces, la vida será el Festival de la Carroza  y no un Festival de la 
guerra. 
 
Comentario:   
Esta es la meditación más bella en la que uno jamás pueda pensar. Es uno de los 
últimos mensajes que Krishna, el Señor, compuso en forma de meditación. Esta 
meditación, da plenitud al discípulo y lo convierte en Él. 
En Su nombre vivimos. En Su templo vivimos. El templo es el cuerpo humano. 
Vivimos en él. Todo lo que forma parte de la creación, inclusive el cuerpo, 
proviene de lo Divino. La vida, la conciencia, la voluntad, el amor, la luz, la 
mente, los 5 sentidos, los 5 elementos relacionados con el cuerpo y con la 
creación, provienen de lo Divino. 
Muchas veces decimos: “mi cuerpo, mi mente, mi vida, mi inteligencia”. 
Ninguno de ellos ha sido fabricado por nosotros. Solamente lo usamos. Así como 
el hijo de un hombre rico usa la propiedad de su padre, así todos nosotros 
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usamos la propiedad del Padre como si fuera nuestra. Cuando el hijo usa sus 
propiedades, el padre no pone objeciones. Es más, le dice al hijo que ha 
generado toda la propiedad sólo para que su hijo la disfrute. Pero, al 
acostumbrarnos a usar esa propiedad, comenzamos a sentir que es nuestra. Nada 
relacionado con nuestro cuerpo es nuestro. Todo ha sido dado, y por ello puede 
ser tomado a través del tiempo. Solamente nos queda la experiencia. 
En Su nombre vivimos. El nombre de Dios es Yo Soy. Cada uno de nosotros dice: 
“yo soy”. Usamos Su nombre y pensamos que es nuestro nombre. Vivimos en Su 
templo y sentimos que es nuestro. Somos personas olvidadizas. Aunque nuestra 
vida misma no es nuestra, sentimos que vivimos. Si fuéramos nosotros los que 
decidimos vivir, viviríamos en el cuerpo el tiempo que quisiéramos. De hecho, Él 
es el Original y nosotros somos sus reflejos. Cuando el Original decide vivir en el 
cuerpo, nosotros, el reflejo, también vivimos en el cuerpo. Cuando el Original 
decide dejar el cuerpo, el reflejo también se va. Somos únicamente Sus reflejos. 
Él es el original. Se refleja en muchos cuerpos y de muchas maneras. Debemos 
saber que los reflejos no tienen una existencia independiente, y que nuestra 
existencia es, en verdad, Su existencia. Hasta que abre Su Ojo en nosotros, 
vivimos en la ilusión (el espejismo) de nuestro nombre, nuestra forma y nuestra 
vida. Una vez que Él abre Su ojo en nosotros, nos damos cuenta que Él vive en Su 
nombre, en Su Templo y, verdaderamente, en Él mismo. Cuando el Señor abre 
Su ojo en nosotros, ya no hay más ilusión ni reflejo, y la Verdad es reconocida. El 
fantasma del yo se disuelve en el Yo Superior. El fantasma es la falsa identidad. 
Ella desarrolla una falsa personalidad. No tiene existencia. Es un simple reflejo. 
Hasta que este reconocimiento tenga lugar, ¿qué debemos hacer? Hasta que por 
la gracia del Señor nuestra ilusión sea abandonada, ¿qué debemos hacer? 
¿Debemos sufrir la ilusión, la ignorancia, y el correspondiente sufrimiento? No 
necesariamente. Podemos tratar de verle a Él cuando vemos a cada uno de los 
demás. Escuchémosle a Él también cuando escuchamos a los otros. Este es un 
juego divertido, y estamos destinados a fracasar una y otra vez. Pero no 
importa. Tratemos de verle a Él también cuando veamos a los otros; tratemos de 
escucharle a Él al escuchar a los demás. Entonces la vida se convertirá en un 
gozoso movimiento, un movimiento festivo como un Festival de la Carroza, de 
otro modo se convierte en un festival de la guerra. Hay una afirmación en esta 
meditación que nos aconseja esperar. La espera es una cualidad muy importante 
en el discipulado. La capacidad de esperar está vinculada con la capacidad de 
recibir. En la vida hay una dimensión receptiva. La vida ofrece a través del 
tiempo, y nosotros recibimos. Las personas que no pueden esperar, se pierden 
de recibir lo que la vida les ofrece. Tras cada acto, hay que esperar antes del 
acto siguiente. Esta espera es una pausa que proporciona equilibrio. El equilibrio 
permite recibir. El movimiento y el equilibrio son las dos alas de una vida 
rítmica. El equilibrio llega a través de la pausa. 

C 
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RUDRA
 

 
27. ISHANA 

 
 

Ishana: Significa “la conciencia Maestra de toda unidad de 
existencia”. El Señor permanece como Ishana en todo lo que existe, y 
se comporta como Rudra. Como Ishana es la seidad, como Rudra es la 
fuerza. A la seidad se la describe también como Vishnu en las 
escrituras sagradas.  
Ishana también significa “Noreste”. El Norte representa al Dios 
Absoluto. El Este representa a la Luz. Ishana es el punto de unión en 
donde el Dios Absoluto se convierte en Dios como luz. Ese punto de 
viraje, ese momento decisivo, es un gran misterio; es la meta de los 
buscadores.  
 
 
 
 
 
 
 

C 
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HOJAS DEL ASHRAM 

 
 

LA PALABRA 
 

 
LA PALABRA es la Respiración en “Géminis” 

LA PALABRA es la Voz en “Tauro” 
LA PALABRA es el que Pronuncia en “Aries” 

La Palabra como pensamiento 
es el Gran Geómetra 

cuyo valor numérico es “Pi”. 
 
 
 
 
 
 
 
 

C 
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       SOBRE EL AMOR 
 

 
El Amor no conoce la decadencia  

ni la muerte. 
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     CARTA CIRCULAR DE VAISAKH CCAPRICORNIO - MÂKARA 2008/2009 
 
 
 
 
 

 
 
 

     
    SOBRE EL CAMBIO 
 

 
 
 

El iniciado entra, sana y enseña 
y sale dramáticamente. 

Él conoce el drama de la Vida. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

C 
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   SOBRE EL SILENCIO 
 
 

 
El mundo existe en el ruido. 

El mundo sutil existe en el Silencio. 
El Sonido los vincula, los conecta a ambos. 
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    HIMNOS A AGNI 
 
 

22.  YASTUBHYAMAGNE AMRUTAYADASHAD 
     DUVASTVE KRUNAVATHE YATASRUK 

NASARAYA SESEMANO VIYOPANAI 
NAMAMHAHA PARIVARADAGHAYO 

 
 

Significado: 
Oh Señor Agni! Tú eres el inmortal. Uno te ofrece comida de Tu agrado. Otro 

te ofrece ghee. Otro te ofrece servicio. Estas personas no pueden ser tocadas por 
la pobreza. El sufrimiento no puede tocarlos. 

 
Comentario:  

Cuando se realiza un ritual del fuego védico, estando alrededor del fuego, uno se 
sienta en el Oeste mirando al Este (a Oriente), otro se sienta en el Sur mirando al 
Norte y otro se sienta en el Este mirando al Oeste (en dirección a Occidente). 
Nadie se sienta en el Norte mirando al Sur. El primero ofrece la comida adecuada 
de acuerdo con el himno. El segundo ofrece ghee. El tercero ofrece asistencia al 
primero y al segundo. Así pues, tres oficiantes sentados alrededor del fuego le 
rinden culto. Éstos son bendecidos con riqueza y buena suerte. 

Ofrecer comida del agrado de los demás es un acto de buena voluntad. La 
comida que se da es recibida por el fuego que se encuentra en los demás. El 
fuego es así complacido y como consecuencia nos bendice. Ofrecer ghee es como 
ofrecer salud a través del acto de curar. Los sanadores también son bendecidos 
debido a su acto de curación. Los que ayudan a los servidores y sanadores 
también están adorando al fuego de la vida en la comunidad. Ellos también son 
bendecidos. Así pues, el himno alude a los actos de buena voluntad de aquellos 
que realizan el ritual del fuego. Éstos son doblemente bendecidos. 

 
 

       C 
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   INVOCACIONES DE LA 
      LLAMA VIOLETA 
 

 
 

Que se fortalezcan los cimientos  
del Templo más Sagrado 

Que el Templo más sagrado  
se libere de impurezas en los tres niveles. 

Que la imagen de Dios, del hijo, 
se restablezca en Su gloria y esplendor original. 

Que el Templo resplandezca 
con los colores del arco iris. 

 
Que lo más Sagrado de lo Sagrado 

impregne para dar plenitud  
a todo alrededor, todo alrededor! 

 
AUM, AUM, AUM 
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DE LA PLUMA DEL MAESTRO 
 

 
LA CLAVE PARA LA LIBERTAD 

 
 

Mientras que los seres humanos 
se anclen alrededor del dinero y del poder, 

continuarán siendo prisioneros. 
 

Sería bueno salir de esta prisión. 
 

Los que así lo hacen  
son cuidados por el mundo sutil 
en la medida en que se orienten  

hacia la buena voluntad. 
 
 
 
 
 
 
 
 

     C 
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SECCIÓN NIÑOS 
           LA DOCTRINA DE LA ÉTICA 
 
Sólo la fruta madura y 
las señoras maduras  
merecen admiración  
a distancia. 
 

 

C 
 

Queridos niños, 
 
Imaginen una cabra que escala sin prisa y sin pausa el pico de una 
montaña, superando gradualmente cada obstáculo del camino. 
El movimiento de la cabra es lento. Cada paso que avanza es dado con 
precaución y así se elimina la necesidad de recuperar. La fuerza de 
voluntad es fuerte mientras que la cabra es aparentemente suave. 
Las características de Capricornio son: apariencia suave, voluntad fuerte, 
mentalmente exigente, avanzando cautelosamente paso a paso hacia la 
meta. Cuando las cosas se ponen difíciles, Capricornio se endurece aún 
más, se hace más severo y exigente. Nunca se da por vencido. Jesús y 
Moisés son Capricornianos. Ellos son los triunfadores que incluso salieron 
victoriosos en el momento de la muerte. 
Capricornio marca el ascenso del Sol desde el hemisferio sur hacia el 
hemisferio norte, lo que indica una creciente voluntad, en aumento y la 
correspondiente luz. Que crezcan en Voluntad y Luz a medida que 
prosiguen en la vida con las cualidades de Capricornio. 
  
 K. Parvathi Kumar   
 
De la editorial del Dr. Kumar en el sitio web: www.jugendforum-mithila.de
 
 

C 
 
 

http://www.jugendforum-mithila.de/
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RESEÑA DE LAS PRINCIPALES OBRAS 
LIBROS 

 
 

LA MÚSICA DEL ALMA 
 
Los personajes principales de este libro, Maitreya, 
Maru y Depapi, se han tomado de los Puranas y se 
muestra como viven a través de nacimientos y 
renacimientos con continuidad de consciencia, lo 
cual les permite tener un plan continuo de trabajo. 
Su trabajo se llama El Plan de los Maestros y no 
tiene otro propósito que el de cumplir el propósito 

del Maestro del Mundo. Maitreya es conocido por el mismo nombre en 
la época moderna. Es conocido también como el Cristo. El Maru de los 
Puranas es conocido como Morya, mientras que Devapi es conocido 
como Koot Hoomi. Djwhal Khul, la Luz de la época actual, también 
conocido como el Maestro D.K. o el Tibetano, fue entrenado en el 
discipulado por Maru y Devapi a lo largo de los siglos. Este libro 
presenta los hechos que tuvieron lugar en los tiempos de Krishna, El 
Señor, hace 5.000 años. Describe también la tendencia de las cosas 
que hicieron de Djwhal Khul un Maestro. 
 
Ekkirala Krishnamacharya: La Música del Alma 
 
Copias a confirmar su disponibilidad, consultar por favor en:  

- En Argentina:  difusion@wttargentina.org 
- En España:  wtt.spain@gmail.com 
- En Venezuela:  fdnp@supercable.net.ve  
- En Estados Unidos: rosydd@bellsouth.net 
- En Suiza:   info@worldteachertrust.org  
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EL TIEMPO. LA CLAVE 

  
En este librito encontrarán una dimensión del 
Tiempo y una manera práctica de alinearse con él. 
Encontrarán también la clave quíntuple del tiempo, 
la importancia, características y cualidades de las 
constelaciones, la relación entre la luna y las 27 

constelaciones, las 12 casas, el efecto de los planetas sobre nosotros 
y cómo liberarse a través de la meditación. 
 
K. Parvathi Kumar: El Tiempo. La Clave 
 
Copias a confirmar su disponibilidad, consultar por favor en:  

- En Argentina:  difusion@wttargentina.org 
- En España:  wtt.spain@gmail.com 
- En Venezuela:  fdnp@supercable.net.ve  
- En Estados Unidos: rosydd@bellsouth.net 
- En Suiza:   info@worldteachertrust.org  
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    MAESTRO MORYA 
Parte 6 

GULÂB-SINGH, UN RÂJA-YOGUI 
 

A eso de las dos de la tarde, cuando, a pesar de los enormes pankhas  
abanicos que se extendían a través de toda la habitación agitándose 
de aquí para allá, estábamos refunfuñando por el calor, cuando de 
repente, apareció nuestro amigo el Marâthâ Brâhmana, que había 
desaparecido durante el viaje. Acompañado de media docena de 
Dakhinis (Decantes) habitantes de la meseta de Dekkan, cabalgaba 
lentamente, sentado prácticamente en las orejas del caballo, el cual 
resoplaba y parecía no tener ganas de moverse. Cuando llegó a la 
galería y desmontó, vimos qué era lo que había ocurrido: atravesado 
en la silla, había un enorme tigre atado, arrastrando su cola por el 
polvo y con algo de sangre negra coagulada asomando de su boca 
semiabierta. Lo sacaron del caballo y lo dejaron junto a la puerta. 
“¿Era éste nuestro visitante de la noche anterior?” Ese fue el 
pensamiento que atravesó mi mente. Miré a Gulâb-Singh. Reposaba 
sobre una manta en una esquina, apoyando su cabeza sobre su mano 
y leyendo. Frunció el entrecejo ligeramente, pero no dijo una 
palabra. El Brâhmana que había traído el tigre se quedó también en 
silencio, dando instrucciones tranquilamente, como si se estuviera 
preparando para algún rito solemne. Pronto aprendimos que, según 
las supersticiones de la gente, de hecho, iba a ser un rito solemne. 
Un mechón de pelo de un tigre, que no hubiese sido muerto por una 
bala ni por arma alguna, sino por una palabra, se consideraba como 
el mejor de los talismanes contra un ataque de uno de su especie. 
“Tales casos son extremadamente escasos”, nos dijo el Marâthâ, 
“raramente, se encuentra a un hombre que posea esa palabra”. Los 
yoguis ermitaños y los sâdhus no los matan, ya que piensan que es 
pecaminoso destruir incluso a un tigre o una cobra, así que ellos 
simplemente los alejan. Existe sólo una fraternidad en India, cuyos 
miembros poseen todos los secretos y para quienes no hay misterios 
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en la naturaleza… y el hecho de que el tigre no fuera muerto como 
resultado de una caída o por una bala o alguna otra arma, sino 
simplemente por la palabra de Gulâb-Lal-Singh, fue evidenciado por 
el propio cuerpo del animal. “Lo encontré muy fácilmente” continuó 
el Brâhmana, “en los arbustos, donde yacía exactamente debajo de 
nuestro vihâra, a los pies de la roca sobre la cual el tigre había 
rodado, ya muerto… Gulâb-Lal-Singh, Tu eres un râja-yogui y te 
saludo!...” añadió el orgulloso Brâhmana, poniendo en práctica sus 
palabras y postrándose ante el Thâkur. 
“No use palabras vanas, Krishna Râo!” interrumpió Gulâb-Singh. 
“Levántese y no haga el papel de un Sûdra… El tigre simplemente 
cayó del acantilado y se rompió el cuello. De otra manera, 
hubiéramos tenido que utilizar armas en vez de palabras.” 
“Le obedezco, Sâhib, pero perdóneme por creer todavía como lo 
hago… Ningún râja-yogui ha reconocido jamás su conexión con la 
Fraternidad, desde los tiempos en que el Monte Abu vino a la 
existencia.” 
Empezó a distribuir trozos de la piel arrancados del animal muerto. 
Nadie habló. Yo observé con una extraña sensación de curiosidad a 
mis compañeros de viaje. El Coronel (presidente de nuestra Sociedad) 
sentado mirando al piso, muy pálido; su secretario, el Sr. W., 
acostado sobre su espalda, fumando un cigarro y mirando al techo, 
sin expresión en su rostro. Aceptó en silencio el mechón de pelo y lo 
introdujo en su bolso. Los hindúes permanecieron alrededor del tigre 
y el singalés trazó algunos signos cabalísticos en su frente. Sólo 
Gulâb-Singh continuó leyendo tranquilamente en su rincón. La 
señorita B. me planteó tranquilamente la pregunta: “¿Sabe nuestro 
gobierno de la existencia de esta fraternidad y tienen los râja-yoguis 
buena disposición hacia los ingleses?”  
“¡Oh, son de lo más amables!” Replicó con seriedad el Râjput, antes 
de que tuviera tiempo de abrir mi boca; “esto es, si ellos existen. Son 
los únicos que, hasta ahora han impedido a los hindúes cortar la 
cabeza de todos sus compatriotas; ellos los mantienen a distancia con 
una…palabra”. La mujer inglesa no comprendió. 
Aparentemente, nuestra investigación psicológica en India ha hecho 
un buen comienzo, prometiendo una cosecha tan abundante para 
nuestra Sociedad, como la arqueológica. 
P106-108                   
                                                   Continuará… 
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Fechas de los Próximos Viajes 2008 / 09 Dr. K.Parvathi Kumar:  
 

Fechas                                                          Programa 
- El 23 de Diciembre  Guntur Centre 
- Del 24 al 25 de Diciembre Guru Pujas en Ananthapur Centre 
- Del 26 al 27 de Diciembre Guru Pujas en Puttaparthi, Kadari 
- Del 28 al 30 de Diciembre Guru Pujas en Bangalore, December Call 
- Del 8 al 24 de Enero 2009 Guru Puja y Seminario para los Occidentales en Visakhapatnam 
- Del 13 al 15 de Febrero Guru Puja en Mysore 
- Del 7 al 8 de Marzo  Guru Puja en Vijayawada 
  
Durante estas fechas usted no podrá ponerse en contacto con el 
Doctor K. P. Kumar. Usted puede encontrar las actualizaciones en:  
www.worldteachertrust.org/vaisakh15_e.htm
 
 
Cooperación con la Revista Paracelso  
La revista “Paracelso - Salud y Curación” (www.paracelsus-center.ch) se 
encuentra dedicada al nuevo y antiguo conocimiento sobre medicina y el 
arte de la curación de oriente a occidente. Ha sido producida como una 
actividad voluntaria por un grupo de unos 50 colaboradores en más de 8 
países. Se publica en Inglés, Alemán y Español. Especialmente para 
traducciones del Alemán - Inglés y del Español - Inglés, se precisan más 
gente con mucha habilidad de la lengua. Si estás interesado en esta tarea, 
por favor, contacta con Sabine Mrosek.  
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VENTANA AL SERVICIO DEL MUNDO  
NOTICIAS Y ACTIVIDADES  

 
(Se aprecian las contribuciones a esta columna) 

 
Reporte Grupal: WTT España 
Nombre del Grupo: Centro Punârvasu 
Contacto: Karla Raspall Perello 
Dirección: Ctr. De la Deu 22, 2º 1ª 17800 Olot Girona  
Teléfono: ++34 972-274273 / 686911298 
E-Mail: punarvasuolot@hotmail.com    
 
Actividades: 
Este es un Centro para Consultas Homeopáticas, en el cual se combinan 
consultas remuneradas, ya que es la profesión de Karla, con algunas 
gratuitas, pues nadie está excluido de este servicio y únicamente lo han de 
solicitar. 

Actualmente, todas las actividades en el Centro de Punarvasu se centran 
en meditaciones grupales: 

• Cada jueves: meditación grupal de curación (desde 13 años en adelante) 

• Cada domingo: ritual del fuego AGNI (desde 3 años en adelante) 

• 2 sábados al mes: lecturas y estudio de grupo de los trabajos de los 
hombres de sabiduría. 

• Celebramos también todas las lunas llenas, lunas nuevas, Dhanishthas y 
los Aniversarios de los Maestros con todo el respeto, devoción y 
perseverancia.  

• Nuestra experiencia como grupo de meditación desde hace unos 13 años 
ha sido un crecimiento de la consciencia de la hermandad y de la 
constante presencia del Maestro, QUE PODEMOS SENTIR EN CADA UNO DE 
LOS EVENTOS. Estamos intentando ser un instrumento para ÉL, a través de 
lo que Él expresa. 

 

C 

mailto:punarvasuolot@hotmail.com
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EXTRACTOS DE LAS ENSEÑANZAS 
SRI SUKTAM 

LA NATURALEZA Y LAS CARACTERÍSTICAS DE  
LA MADRE DEL MUNDO - PARTE XV 

Dr. Sri K. Parvathi Kumar 
 

Convivencia de Grupo en Wengen Suiza. Mayo de 2002 
 
Cuando hay una crisis o una calamidad, quedamos ahogados en 
nuestra emoción y no buscamos ayuda. Así, los Maestros de Sabiduría 
no pueden llegar a nosotros. La gente dice: “¿No pueden responder 
aunque no se lo pidamos?” De acuerdo con Ellos, esto es agresión. 
Ellos esperan. Están limitados por la Ley del Amor, y ese Amor sabe lo 
que es el libre albedrío, y esperan. Ellos desean el bien. Nosotros no 
podemos entender esta dimensión de los Maestros. La belleza del ser 
humano es que mientras está en crisis, ahogado por su crisis, no ora y 
por lo tanto la conexión no se produce. Esto es algo sobre lo que 
tienen que pensar mucho. 
Este Amor de una dimensión superior, sostiene a todo el sistema, a 
todo el sistema universal. Cementa, une, mantiene juntas las cosas, y 
sin embargo cada ser está libre en su propio camino. Esto es Ardram. 
Y a nivel físico podemos verlo en la sangre que tiene magnetismo, y a 
través de la sangre se realiza toda la magia, la magia blanca y la 
magia negra. ¿Por qué? Porque la sangre tiene ese impacto 
magnético. A nivel sutil se lo puede ver como amor y a nivel del color 
se puede ver como el color rojo que emerge antes del amanecer. Eso 
se llama también Ardram. Ese color es responsable de la viscosidad.  
Los que meditan en ese color reciben las auténticas características 
del amor, y esas características se pueden adquirir fácilmente en el 
plano físico, mediante la meditación en ese color del coral. Éste 
también se llama Ardra. Los corales tienen la energía 
correspondiente a Ardra. En Oriente la gente lleva muchos collares de 
corales alrededor del cuello. Los corales, cuando se ponen en 
contacto con el cuerpo, dan tibieza, la tibieza de la vida, estimulan 
en nosotros al principio vital y también dan la tibieza del amor, no 
del tipo del ansia corporal, sino el de la pertenencia. La cualidad del 
corazón se estimula en contacto con el coral, porque en el coral esta 
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cualidad está muy presente. Se debe usar de manera tal que el collar 
toque la región del corazón. No se deben usar sobre las ropas para 
mostrar a la gente que tenemos un collar de coral. 
La mayoría de los collares preciosos, como los de diamantes, perlas, 
zafiros, corales, no están para ser mostrados. La intención original 
fue dar el impacto correspondiente en el cuerpo. Cuando son 
ostentosos, no obtenemos su impacto. Deben tocar la piel. Sólo 
entonces llega el impacto. Y alrededor de aquellos que trabajan con 
este color coral está el esplendor de la Madre como un aura pura y es 
esa aura pura la que disipa las impurezas. El coral rojo es muy 
protector. Es tan protector como el primer rayo. 
En India se rinde culto a la Madre con polvo de azafrán, que es de ese 
color. Aquellos de ustedes que han venido a India, participaron de la 
veneración de los “mil nombres” de la Madre. Vieron a las mujeres y 
a los hombres trabajando con el color rojo coral y a la Madre 
adornada con flores de color rojo coral. No crean que el tema sea 
sanguíneo. Lo que ven los sabios videntes es la inherente cualidad 
divina de la sangre. Del mismo modo, a través del término Ardram se 
presentan muchas dimensiones de la Madre. Esencialmente es la 
cualidad sublime y divina del loto del corazón, que ayuda a 
experimentar la belleza de la creación, la belleza del amor de la 
Madre y de qué manera Ella entreteje todas las cosas, cómo todo es 
concebido en forma recíproca e interdependencia. Las cosas no son 
tan independientes: el mineral, el vegetal, el animal, el humano y los 
Devas. Todo está muy bien entrelazado a través de la reciprocidad y 
la interdependencia y a través del hilo de la cordialidad. 
Podríamos extendernos sobre el tema durante toda la tarde 
hablándoles de la doctrina del amor, pero es suficiente con saber qué 
es esa cualidad del amor, cuál es su color, cómo se manifiesta a 
través de la vida y como mantiene unido a todo. Posteriormente 
ustedes podrán absorber estos pensamientos y encontrar sus propias 
expansiones. 
 
                                       Continuará… 
 
El texto no ha sido revisado por el autor y puede contener algunos 
errores. 
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MENSAJE DEL MAESTRO  
K.P.K.  

PARA LOS DISCÍPULOS 
 
 

Dado en el May Call de 2007, Kandersteg, Suiza 
 
 

“Construir lleva décadas. 
Destruir solo una hora.” 

C 
“La acción construye. La reacción destruye.” 

C 
“La acción proviene de la mente constructiva. 
La reacción proviene de la mente emocional.” 

C 
“Un escultor esculpe un ángel durante décadas, 

pero lo destruye con una emoción errática.” 
C 

“Los aspirantes construyen 
el templo interno durante años, 
pero sus reacciones emocionales 

lo destruyen de la noche a la mañana.” 
C 

“La humanidad ha estado construyendo 
y destruyendo durante siglos 

al igual que los niños en la playa. 
Los Maestros aguardan con paciencia y compasión.” 

C 
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VISHNU PURANA 

INTRODUCCIÓN 2 
 

Para información del lector, enumeramos seguidamente los dieciocho 
Puranas:   
 
1. MATSYA Purana o la fórmula del gran Dios Pez.  
2. MARKANDEYA Purana o la alegoría del Hombre que sobrevive al diluvio.   
3. BHAVISHYA Purana o la clave para el futuro.   
4. DEVI BHAGAVATA o la fórmula de la Esencia Divina como la Madre.   
5. BRAHMA Purana o la fórmula del principio de la propia expansión.   
6. BRAHMANDA Purana o la fórmula del Huevo Cósmico.  
7. BRAHMA VAIVARTA o la fórmula de la precipitación del principio que se 
expande en los universos.   
8. VAMANA Purana, la fórmula del Enano Físico como Dios potencial.  
9. VAYU Purana, la fórmula de la Pulsación Cósmica.  
10. VARAHA Purana o la fórmula del Gran Jabalí que eleva la Esencia Divina de la 
nada pasiva al algo activo.   
11. AGNI Purana, la fórmula del Fuego Místico como la Luz de los Vedas.   
12. NARADA Purana, la fórmula del Mensajero de los Dioses.  
13. PADMA Purana, la fórmula del patrón de expansión del loto.   
14. LINGA Purana, la fórmula del Símbolo Divino de la Abstracción.  
15. GARUDA Purana, la fórmula del Ciclo Mayor representado como el pájaro de 
las periodicidades eternas.   
16. KURMA Purana, la fórmula de la bóveda estelar.  
17. SKANDA Purana, la alegoría del Héroe Célibe.  
18. VISHNU Purana, la fórmula de la Conciencia omnipresente.    
 
De todos éstos, el Vishnu Purana es el primero y el que abarca todo. Contiene 
las dieciocho fórmulas, editadas en síntesis.   
 
Donde la mente no teme y la cabeza se mantiene erguida hacia lo elevado; 
Where the mind is without fear and the head is held high; 
Donde el conocimiento es libre;   
Where knowledge is free; 
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Donde el mundo no ha sido roto en pedazos por los estrechos muros 
domésticos; 
Where the world has not been broken up into fragments by narrow domestic 
walls; 
Donde las palabras salen de la profundidad de la verdad;    
Where words come out from the depth of truth; 
Donde el esfuerzo incansable estira sus brazos hacia la perfección;   
Where tireless striving stretches its arms towards perfection; 
Donde la corriente clara de la razón no ha perdido su camino en la 
deprimente arena del desierto del hábito muerto;   
Where the clear stream of reason has not lost its way into the dreary desert 
sand of dead habit; 
Donde la mente es conducida por ti hacia adelante en cada pensamiento y 
acción que se expanden.   
Where the mind is led forward by thee into every widening thought and action. 
En ese cielo de libertad, Padre mío, que despierte mi país. 
Into that heaven of freedom, my Father, let my country awake. 
 
Rabindranath Tagore, “Gitanjali” 
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PARACELSO 

SALUD Y CURACIÓN 
LA CIENCIA DE LA INOCULACIÓN Y LA VACUNACIÓN 

 (Editorial) 
 
Existen viejos recelos acerca de la inoculación y la vacunación. Esta cuestión a 
menudo está presente en la mente de los sanadores y de los médicos (holísticos). 
Consideran que la inoculación y la vacunación afectan a los cuerpos sutiles. Esto 
no es verdad. La ciencia de la inoculación es de origen puramente físico. No hay 
principios ocultos o valores en la inoculación. Todo lo referente a los sueros y la 
inoculación ha sido sobredimensionado tremendamente por los llamados 
sanadores y trabajadores de la salud. No entienden que el cuerpo humano en los 
tiempos actuales es receptor de muchas y variadas sustancias extrañas de un 
medio ambiente en continuo deterioro. Todo este tema tiene una importancia 
mayor de lo que piensa la gente. Hay peligros mayores a los cuales el cuerpo 
humano está expuesto en el presente, que la exposición a las vacunaciones. La 
gente generalmente tiene la bendición de evitar los peligros y se preocupa por lo 
trivial. “Cuando la ciudad entera se quemaba, una mujer lloraba por habérsele 
quemado los volados del vestido”. 
Comida inadecuada de todo tipo, inhalación de humo durante siglos, respiración 
de aires contaminados, ingestión de medicinas, píldoras y pastillas tóxicas, las 
inyecciones en el cuerpo humano de sustancias minerales, drogas y sueros, 
tienen mucha más importancia que la inoculación y la vacunación. Los 
extraordinarios poderes asimiladores del cuerpo humano son una maravilla. Por 
consiguiente, la preocupación por la inoculación y la vacunación está fuera de 
lugar. 
Por el contrario, debería decirse con toda justicia que en lo que se refiere al 
bienestar del ser humano las técnicas y métodos desarrollados por Occidente han 
resultado en una raza más saludable en Occidente que en Oriente, al prolongar la 
vida humana y eliminar funestos azotes físicos. 
El efecto en los cuerpos internos es prácticamente nulo y es mucho menor que 
las enfermedades que son prevenidas a través de la vacunación. La ciencia de la 
inoculación y la vacunación es de origen puramente físico y se ocupa solamente 
de la parte física del cuerpo. No afecta al cuerpo emocional o mental. 
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La única parte de esta ciencia que es de nuestra incumbencia es que para 
controlar las enfermedades del hombre, es inyectada en el cuerpo humano la 
sustancia tomada de los cuerpos de los animales. La ciencia tendrá que 
reemplazar esto por una técnica superiore. Hasta ese momento, los remedios 
disponibles no se pueden descartar. El sentido común y la ciencia deben vencer a 
las creencias supersticiosas. 
 
                                                            Dr. K. Parvathi Kumar 
 
 

 
Extraído de: Paracelso – Salud y Curación 
(Paracelsus – Health and Healing) 
Con la suscripción usted apoya este importante trabajo 
(70 euros por año). 
 
Extractos de la revista en Internet: 
 ++41-55 422 07 79  //  Fax. ++41-55 422 07 80 
E-Mail: info@paracelsus-center.ch  
www.paracelsus-center.ch
 

 
Nuevo Sitio Web Plurilingüe (Multilenguaje) de Paracelsus – Salud y 
Curación 
El sitio web de la publicación Paracelsus – Salud y Curación está 
actualmente disponible en cuatro idiomas: Inglés, Alemán, Francés y 
Español. Junto a la presentación de la revista con un ejemplar de 
muestra y un formulario de pedido online encontrarán una colección 
de dichos de Paracelsus, una breve biografía, así como también un 
vínculo (link) a una galería de fotografías del Centro Paracelsus. 
http://www.paracelsus-center.ch  
 
Sitio Web de The World Teacher Trust -> www.worldteachertrust.org
El sitio web está en 4 idiomas, Inglés, Francés, Alemán y Español. 
También contiene una versión online de la Carta Circular de Vaisakh 
en los 4 idiomas. 
 
 
 
 

mailto:info@paracelsus-center.ch
http://www.paracelsus-center.ch/
http://www.paracelsus-center.ch/
http://www.worldteachertrust.org/
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- NOTICIAS DEL WORLD TEACHER TRUST GLOBAL - 
 

¡SE BUSCAN! COLABORADORES PARA  
PARACELSUS HEALTH AND HEALING! 

 
Después de muchos años de fiel trabajo para "PARACELSUS 

HEALTH & HEALING", Elizabeth Waag va a acrecentar su dedicación a 
las tareas sociales. Queremos desde aquí agradecer de corazón por el 
maravilloso trabajo conjunto realizado. 

 Por esta razón nuestro equipo de Paracelsus necesita 
refuerzos! 

 Buscamos colaboradores/as para el diseño, diagramación, 
maquetación de las publicaciones en alemán y español. El trabajo 
comprende la elaboración de la versión alemana y española partiendo 
de la versión en inglés. 

También se necesitan urgentemente traductores/ras del alemán 
al inglés y del español al ingles. 

Los prerrequisitos para poder colaborar son la alegría en el 
trabajo y un ordenador (una computadora) Mac ó PC.  
El software para todo es el CS3 (incluyendo: Indesign, Photoshop, 
Adobe Illustrater) en un valor total de alrededor de unos 3.000 
Francos Suizos, los cuales serán proporcionados por el Centro 
Paracelsus. 

  En caso de interés o preguntas conéctate por favor con: 
Anna Beutler: anna.beutler@gmx.ch    
Tel. 0041 (0)55 412 28 05 

  
Los saluda con amor 
Sabine Mrosek - Paracelsus Center 
The World Teacher Trust - Global 
Paracelsus-Center 
Wasenmattstrasse 1 
8840 Einsiedeln 
0041 (0)55 422 07 79 Tel 
0041 (0)55 422 07 80 Fax 

 
 
 

mailto:anna.beutler@gmx.ch
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LOS HNOS DEL WTT GLOBAL  
EN MEMORIA DE LA HERMANA TIZIANA DÍAZ 

 
Suavemente, pacíficamente y 

plena de alegría, nuestra Hermana 
Tiziana regresó el 9 de Octubre de 
2008 a la casa del Padre Eterno. 
Junto con su esposo Jesús, ella 
dedicó totalmente su vida al 
servicio del Maestro y del grupo, 
para servir al Plan. Durante 18 años 
acompañó al Maestro en sus viajes 
con mucha devoción y entusiasmo, y 
abrió las puertas especialmente 
hacia España y Sudamérica. Ayudó 
incansablemente a transcribir y 
editar las enseñanzas para hacerlas 
asequibles a un público mayor. Con 

gratitud, la memoria de la Hermana Tiziana permanecerá en 
nuestros corazones. 

 
The World Teacher Trust- Global 
 
 
 
 
 

C 
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CALENDARIO LUNAR 2009 
 

INGRESO LUNAR EN CADA CONSTELACIÓN 2009 
 

Dia Hora Signo Dia Hora Signo Dia Hora Signo
Sábado 3 7:51 E Domingo 1 20:10 F Domingo 1 1:34 F
Lunes 5 13:47 F Martes 4 0:16 G Martes 3 6:00 G
Miércoles 7 16:13 G Viernes 6 2:07 H Jueves 5 9:08 H
Viernes 9 16:15 H Domingo 8 2:44 I Sábado 7 11:05 I
Domingo 11 15:42 I Martes 10 3:39 J Lunes 9 13:35 J
Martes 13 16:34 J Jueves 12 6:34 K Miércoles 11 16:47 K
Jueves 15 20:31 K Sábado 14 12:52 L Viernes 13 22:24 L
Domingo 18 4:21 L Lunes 16 22:54 M Lunes 16 6:23 M
Martes 20 15:31 M Jueves 19 11:26 N Miércoles 18 18:20 N
Viernes 23 4:19 N Sábado 22 0:07 O Sábado 21 7:08 O
Domingo 25 16:58 O Martes 24 11:01 P Lunes 23 18:09 P
Miércoles 28 4:13 P Jueves 26 19:25 E Jueves 26 2:04 E
Viernes 30 13:26 E Sábado 28 7:10 F

Lunes 30 10:37 G

Dia Hora Fase Dia Hora Fase Dia Hora Fase
Domingo 4 9:57 8ª Asc Lunes 2 21:14 8ª Asc Miércoles 4 5:47 8ª Asc
Miércoles 7 11ª Asc Viernes 6 11ª Asc Sábado 7 11ª Asc
Domingo 11 1:28 Llena Lunes 9 12:50 Llena Martes 11 0:39 Llena
Sábado 18 0:47 8ª Desc Lunes 16 19:38 8ª Desc Martes 18 14:48 8ª Des
Martes 20 11ª Des Viernes 20 11ª Desc Jueves 20 8:45 Equinoccio
Lunes 26 5:56 Nueva Lunes 23 Dhanishtha Viernes 21 11ª Des
Martes 27 Dhanishtha Martes 24 23:36 Nueva Sábado 22 Dhanishtha

Miércoles 26 13:07 Nueva

Planeta Dia Hora Signo Planeta Dia Hora Signo Planeta Dia Hora Signo
Mercurio 1 7:52 O Venus 3 1:42 E Mercurio 8 16:57 P
Venus 3 10:37 P Marte 4 13:56 O Marte 15 0:21 P
Jupiter 5 13:42 O Mercurio 14 13:50 O SOL 20 8:45 E
SOL 19 20:41 O SOL 18 10:47 P Mercurio 25 16:56 E
Mercurio 21 3:37 N

    EQUINOCCIO

FASES LUNARES PARA LA PRACTICA ESPIRITUAL: 2009

INGRESO DE LOS PLANETAS EN CADA SIGNO: 2009

INGRESO DE LA LUNA EN CADA CONSTELACION: 2009
ENERO FEBRERO MARZO
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CALENDARIO DE ACTIVIDADES 2008/2009 
EN BUENOS AIRES 

 

DIA ACTIVIDAD LUGAR
HORA DEL 
ENCUENTR

O
HORA ASTROLOGICA

DICIEMBRE 2008.
MI 03 DHANISHTHA
JU 11 LUNA LLENA DE SAGITARIO WTT 20:00 HS. Viernes 12 - 14:38 horas
DO 21 SOLSTICIO DICIEMBRE - CAPRICORNIO WTT 09:00 HS. Domingo 21 - 10:05 horas
VI 26 LUNA NUEVA DE CAPRICORNIO WTT 20:00 HS. Sábado 27 - 10:23 horas
MI 31 DHANISHTHA

ENERO 2009.
SA 10 LUNA LLENA DE CAPRICORNIO WTT 18:00 HS. Domingo 11 - 01:28 horas
DO 25 LUNA NUEVA DE ACUARIO WTT 18:00 HS. Lunes 26 - 05:56 horas
MA 27 DHANISHTHA

FEBRERO 2009.
DO 08 LUNA LLENA DE ACUARIO WTT 18:00 HS. Lunes 09 - 12:50 horas
LU 23 DHANISHTHA
MA 24 LUNA NUEVA DE PISCIS WTT 20:00 HS. Martes 24 - 23:36 horas

MARZO 2009.
LU 10 LUNA LLENA DE PISCIS WTT 20:00 HS. Martes 11 - 00:39 horas
JU 20 EQUINOCCIO MARZO - ARIES C/ RF a la mañana WTT 06:00 HS. Jueves 20 - 08:45 horas
JU 20 EQUINOCCIO MARZO - ARIES Meditac. a la tarde WTT 20:00 HS. Jueves 20 - 08:45 horas
SA 22 DHANISHTHA
MA 25 LUNA NUEVA DE ARIES WTT 20:00 HS. Miércoles 26 - 13:07 horas

CICLO 2008 / 2009

 
 “LAS MEDITACIONES” DEL WTT ARG EN BUENOS AIRES SE DESARROLLAN EN 
LA SEDE DEL WTT EN LA CALLE LAPRIDA 1471, PARTIDO DE VICENTE LOPEZ, 
PROVINCIA DE BUENOS AIRES. 
POR CUALQUIER DUDA O CONSULTA AL RESPECTO SE RUEGA PONERSE EN 
CONTACTO TELEFONICAMENTE O POR MAIL Y SERAN INFORMADOS A LA 
BREVEDAD.  
 

C / RF = MEDITACION CON RITUAL DEL FUEGO. 

A / C = A CONFIRMAR Æ PONERSE EN CONTACTO PARA CONFIRMAR REUNIÓN.  
La información detallada de las actividades a realizar mensualmente es 
simplemente orientativa y sugerimos comunicarse y confirmarla.  
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CARTA CIRCULAR DE VAISAKH 
 

 Libros - Grabaciones de CDs / DVDs 
Videos - Información General 

ULAR DE VAISAKH - LIBROS - GRABACIONES DE CASSETTES  
Para solicitar la Circular de Vaisakh, Libros, Grabaciones de CDs y DVDs, 
Videos o Información General acerca de las actividades que se realizan (retiros, 
encuentros, trabajos de grupos existentes, seminarios nacionales e 
internacionales, lunaciones) podés dirigirte a los siguientes Hnos: 

LIBROGRABACIONES DE CASSETTES  
* Pte. WTT Argentina - Informes:  
Rodolfo Cabeza                 Tel. (011) 4709-7863   wtt@wttargentina.org
 

* Libros y Difusión: 
Alicia Deluca                     Tel. 02284-441426      difusion@wttargentina.org  
 

* Libros y Tesorería (contribuciones para el mantenimiento económico): 
Duilio Leschiutta           Tel. (011) 4761-3392         ing-leschiutta@fibertel.com.ar
 

* Carta Circular de Vaisakh y Seminarios en CD y DVD: 
Fabián Barone                  Tel. 4723-7228/1559722359    vaisakh@wttargentina.org 
  
Los libros se encuentran a la venta: EN CAPITAL FEDERAL 
Biblioteca Teosófica  Agrelo 3050  Tel. 4957-5095 
Biblioteca Tristán González P. Goyena 1579 Tel. 4432-3118 
Antakarana  Arcos 3050  Tel. 4702-9881 
 

EN LA PCIA. DE MISIONES - POSADAS (Libros y Cassettes) 
Linda Nahúm Pedernera 2082 Tel. 03752-437907 
 

EN LA PCIA. DE BS. AS. (Libros) 
Alicia Deluca Riobamba 2520 - Olavarría  Tel. 02284-441426 
Marisa R. Abat Pellegrini 812 -  Bragado   Tel. 02342-422445 
 

EN LA PCIA. DE SALTA  (Libros) 
Sergio y Gladys  Calle Nº2, casa 3 «K» - Barrio Pque. Los Pinos - Salta 
Miravalles       Tel. 0387-4360070 
 

EN LA PCIA. DE CORDOBA    (Libros) 
Luisa Velazco de García      Nicaragua 312 – Villa Allende – Córdoba                                         

Tel. 03543-436625 

mailto:wtt@wttargentina.org
mailto:difusion@wttargentina.org
mailto:ing-leschiutta@fibertel.com.ar
mailto:vaisakh@wttargentina.org
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Aportes y Donaciones:  
Queridos hermanos:  
Les queremos hacer saber que estamos contribuyendo con diferentes grupos que 
trabajan en el campo social haciendo Servicio Comunitario, y necesitan: 
alimentos no perecederos, ropa, artículos de tocador, revistas, libros, juguetes, 
etc., para lo cual en cada encuentro colocamos canastas para su recepción y 
posterior distribución.  
Desde ya agradecemos vuestra colaboración. 
Cordialmente   
 
WTT Argentina 
 

C 
 

      

CIRCULAR DE VAISAKH : Informes y suscripciones

 
Nuevo Domicilio y Teléfonos para Vaisakh:  

 
CIRCULAR Informes: Fabián Barone - Graciela Paludi  
 

Tel. (011) 4723-7228  /  1559722359 
San Isidro (1642) – Buenos Aires – Argentina 

 
E-mail:  vaisakh@wttargentina.org

 
Valor de la circular: Colaboración Voluntaria.  

 
Para depósitos, aportes y donaciones al WTT Argentina:   

 
CONSULTAR con Tesorería 

 
 

 

mailto:vaisakh@wttargentina.org
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GREAT INVOCATION 
 

Let us form the Circle of Good Will. 
OMNIA VINCIT AMOS 

From the South through Love 
which is pure. 

From the West through Wisdom 
which is true. 

From the East through Will 
which is noble. 

From the North through Silence 
which is golden. 

May the Light make beautiful 
our lives. 

Oh Hierophant of our Rite 
Let his love shine. 

OMNIA VINCIT AMOS 
 

We bow down in homage 
and adoration 

To the Glorious and Mighty Hierarchy, 
The Inner Government of The World, 

and to its Exquisite Jewel, 
The Star of the Sea - 
The World Mother. 

 
From the point of Light 
within the Mind of God 
let Light stream forth 
into the minds of men. 

Let light descend on Earth. 
 

From the point of Love 
within the Heart of God 

let love stream forth 
into the hearts of men. 

May the Lord return to Earth. 
 

From the centre where the 
Will of God is known 

let purpose guide the little wills of men, 
the purpose, which the Masters 

 

 
know and serve. 

 
From the centre which we call 

The race of men 
Let the Plan of Love and Light work out 

And may it seal the door 
where evil dwells. 

 
From the Avatar of Synthesis 

Who is around 
let His energy pour down 

in all kingdoms. 
May He lift up the Earth to the 

Kings of Beauty. 
 

Let Light and Love and Power restore 
the Plan on Earth. 

 
The Sons of Men are one 
and I am one with them. 
I seek to love, not hate. 

I seek to serve and not exact 
due service. 

I seek to heal, not hurt. 
 

Let pain bring due reward 
of light and love. 

Let the soul control the outer form 
and life and all events, 

and bring to light the love 
which underlies the happenings 

of the time. 
 

Let vision come and insight. 
Let the future stand revealed. 
Let inner union demonstrate 
and outer cleavages be gone. 

 
Let love prevail. 
Let all men love. 

 

MASTER D.K. 
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OM 
 

El OM es luz, 
el OM es vida, 

y el OM es acción. 
Este es el triple aspecto del OM. 

Uno se convierte en tres. 
 

De nuevo 3 se convierte en 1, 
condúcete a ti mismo de la acción al pensamiento, 

asocia el pensamiento a la pulsación vital 
y alcanza la unidad del OM. 

 
De esta manera es el OM – 

1 se convierte en 3, 
3 se convierte en 1. 

 
Sri K. Parvathi Kumar 
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