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Invocación

May the Light in me be the light before me.
May I learn to see it in all.

May the sound I utter reveal the light in me.
May I listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,
the silence which we break every moment.

May it fi ll the darkness of noise we do,
and convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.
Let realisation be my attainment.

Let my purpose shape into the purpose of our earth.
Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.
May we live in the awareness of the background.

May we transact light in terms of joy.
May we be worthy to fi nd place in the Eternal Kingdom.

OM

Master E. K.

Invocación
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Plegaria del Año

PUSHAN EKARSHYE YAMASURYA
PRAJAPATYA VYUHARASMIN SAMUHA
TEJO ETTE RUPAM KALYANATAMAM.

TATTE PASYAMIYOW SAVASOW PURUSHAHA.
SOHAMASMI.

Oh, Solar God! You are the son of Prajapathi. You are lone ranger 
of the sky. You are all-nourishing and all-regulating. Please 

withdraw your rays and brilliance. By your grace I would then 
be able to see your beautiful golden disc.

¡Oh, Dios Solar! Tú eres el hijo de Prajapathi. Eres el guarda 
solitario del cielo. Eres el que nos nutre a todos y el que lo regula 

todo. Por favor, retira tus rayos y tu resplandor. Por tu gracia 
podré entonces ver tu hermoso disco dorado.

 
Mensaje del mes de Capricornio

Capricornio señala el retorno del alma a los planos superiores de la conciencia. 
Está simbolizado por la cabra que asciende al monte. Fuerte, con una volun-
tad inquebrantable, una aplicación constante, paciencia, capacidad de enfren-
tar las situaciones adversas en silencio, una continua lucha para lograr el 
propósito, ésas son las nobles cualidades de la cabra que viaja hacia la cima 
de la montaña. Moisés y Jesús son los dos excepcionales Hijos de Dios que 
representaron a la energía de Capricornio en épocas recientes. Swami Vive-
kananda, el aplicado discípulo de Sri Ramakrishna, es un ejemplo reciente. 
Esos son aquellos a través de los cuales el Señor actúa como Salvador. El Sol, 
al atravesar Capricornio, transmite las energías masculino-femeninas ideales 
mediante sus rayos dorados, en el mes de Capricornio. Los que estén orienta dos 
obtendrán las nobles cualidades de Capricornio. El cuerpo quíntuple, que está 
simbolizado por un dragón, queda armonizado en el mes de Capricornio, 
cuando se adopta la correcta orientación. La iluminada estrella de cinco pun-
tas que es exhibida con entusiasmo en Navidad y Año Nuevo, no es más que 
una representación fragmentada de la gran Verdad. Capricornio ayuda a expe-
rimentar el dorado cuerpo etérico y  aún el diamantino cuerpo causal, que la 
mitología ha representado como un dragón dorado y un dragón diamantino. 

A los humanos se les ha otorgado un cuerpo que tiene la potencialidad de 
transformarse en un dragón dorado o un dragón diamantino. Su cuerpo de 
carne y hueso tiene el potencial para dicha transformación. Es por esta razón 
que se dice que a las almas se les ha dado la gran oportunidad de obtener 
cuer pos de Luz, que son eternos, con la ayuda de los cuerpos de la Tierra. 

La cabra que trepa al monte soporta todas las crisis y se mueve hacia 
adelante. No se preocupa siquiera por el alimento o la bebida. Tiene un único 
programa. Por esta razón se dice que la cabra es un unicornio. Tiene un solo 
propósito y una actividad enfocada. No tiene interés en asuntos colaterales. 
Los capricornianos nobles no están interesados en los asuntos de los demás. 
Mientras que ésta es una noble cualidad cuando está aplicada a un propósito 
noble, otras veces tiende a ser una actitud egoísta que lleva a pensar sola-
mente en ellos mismos y en sus limitados seres amados. Su cualidad natural 
de guardar secreto también ayuda a cumplir los propósitos más nobles. Esto 
lo logran debido al sextil con Escorpio. Que logremos nuevamente la fi rme 
orientación, a medida que el Señor del cielo entra en Capricornio.
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MENSA JE DEL MAESTRO

La luz estable del conocimiento

GÎTÂ - UPANISHAD
SRI KRISHNA ,  EL SEÑOR

Sradha y Nishta

La gente teme lo que no ha de ser temido. En la oscuridad ven una soga y 
temen que sea una serpiente. Es ilusión que sea una serpiente. Pero esa ilu-
sión lleva al temor. El temor lleva a la ansiedad, la angustia, la desconfi anza, 
etcétera. Pero cuando la misma soga es vista a la luz, no aparenta ser una 
serpiente. La desconfi anza, la angustia, la ansiedad y el temor desparecen 
cuando se despeja la ilusión. 

Los humanos, por inteligentes y rectos que sean, sufren de ilusión y así 
son víctimas del excesivo deseo, la ira, el prejuicio y el orgullo, el temor y la 
ansiedad, las preferencias y las aversiones. Para permanecer más allá, fi rmes 
en la estable luz del conocimiento, es necesario ser desapasionados. Es ne-
cesario que una parte de nosotros sea desapasionada mientras que otra parte 
está en la acción. Esto es posible cuando una parte de nosotros se estabiliza 
en el plano búdico, mientras que la otra parte está en la acción en el mundo, 
a través del plano mental. Esto es lo que se busca que sea impartido por la 
Jerarquía. Ellos quieren que sus seguidores  hayan estabilizado una parte de 
ellos en el plano supra-mundano, también conocido como el plano supra-
mental por Sri Aurobindo y como estado búdico por los sabios videntes de 
la Sabiduría Antigua. Cuando esto no es practicado básicamente, somos barri-
dos por las corrientes del tiempo y los acontecimientos correspondientes.

Sradha y Nishta generalmente se alteran cuando usamos la mente y el cuerpo 
sin un propósito. Es como usar un vehículo sin tener un propósito. Resulta en 
un movimiento sin sentido. El vehículo humano está conducido por la mente, 
con la ayuda de los cinco sentidos. El alma cumple con su propósito con la 
ayuda del vehículo. El otro nombre para el propósito del alma es el de la vo lun-
tad del alma. El alma tiene que ejercer la voluntad a través de buddhi. Buddhi 
dirige a la mente, los sentidos y el cuerpo. Así, ha de impartírsele a la mente 
el hábito de seguir esta voluntad. Esto resultará en un viaje progresivo que 
cumple con el propósito. Si la mente no está entrenada con Sradha y Nishta, 
se alejará en cinco direcciones diferentes, a través de los cinco sentidos. Los 
sentidos demandan que la mente vea, escuche, deguste, toque y huela, y la 
mente se va a cumplir con las demandas sensoriales. Los sentidos se compa-
ran con las yeguas (salvajes) que están siempre moviéndose activamente y 
conducen al hombre que no tiene una mente entrenada a un movimiento sin 
sentido. El Señor da una clave para sujetar a los sentidos. Cada vez que venga 
una propuesta para cumplir con una actividad sensorial, uno tiene que pregun-
tarse interiormente. La pregunta es: “¿está requerido, tiene un propósito cons-
tructivo? Si la respuesta es “sí”, uno puede avanzar. Si la respuesta es “no”, no 
debemos seguirla por deslumbrante que sea la actividad propuesta. Las pala-
bras y las acciones no requeridas nos alejan de Sradha y Nishta. Esas personas 
no pueden tener paz. Los movimientos sin sentido, las palabras sin propósito, 
resultan en un debilitamiento de los miembros del cuerpo. En esa misma me-
dida es drenada la energía del alma y el hombre se desintegra.  La actividad de 
la objetividad ha de ser simplifi cada utilizando esta clave. Esto hará posible que 
el hombre, gradualmente, adquiera estabilidad para presidir sobre la mente y 
los sentidos. Esa mente puede volcarse hacia adentro para recibir las instruccio-
nes de la Voluntad, a través de Buddhi. Sólo ellas podrán permanecer en paz.
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MAITRE YA EL SEÑOR

El acercamiento

MAESTRO MORYA
MARUVU MAHARSHI

Neutraliza la energía
indeseable que hay en ti

La gente habla demasiado de la Jerarquía y de sus correspondientes títulos. 
¿Qué es lo que saben? Los que proclaman conocer, no conocen; no saben 
casi nada. Crean sus propias imágenes de nosotros y sus propias historias 
relativas a nosotros, y nos las imponen. En lugar de chismorrear acerca de 
nosotros, se benefi ciarían tangiblemente meditando sobre nosotros o sobre 
la energía, en sus corazones. Si son regulares, consistentes y constantes en 
su intención:
- se aliviarían del karma al que están atados;
- la vida se volcaría hacia el Esplendor Divino;
- las imposibilidades cederían;
- las leyes eternas y los principios correspondientes estarían más cerca; 
- cada miembro de la Jerarquía se conecta directamente con la energía uni-
versal y conduce su parte en cooperación con los demás, que son también 
parte del Plan.

Coopera con tus semejantes conectándote con el Maestro dentro de ti. Esto 
te llevará hacia nosotros y hacia el Plan. No dejes que tu mente se deslice en 
la autocompasión pensando en la ardua tarea que hacemos y la correspon-
diente tensión que tienes. La autocompasión debilita al centro del corazón. 
Por el contrario, fortalécelo contemplando en la energía jerárquica.

La irritación, el enojo y la preocupación son sumamente venenosos.

Evita por todos los medios que estas emociones te toquen. La consecuencia 
es el odio, que es veneno en sí mismo. Atacan directamente el sistema ner-
vioso. Se apoderan del sistema nervioso e impregnan todo el cuerpo. Esto 
pro voca un alto grado de contaminación en la sangre. Toda esta situación 
produce enfermedad profunda, que conduce al deterioro del organismo.

Si con frecuencia te invaden la irritación y el enojo, entonces retírate 
rápidamente hacia tu interior o a un lugar tranquilo, y trata de apaciguarte 
contemplando sobre un cielo azul, un lago calmo, la luz de la luna llena, pi cos 
de montañas u otras imágenes similares. Estabilízate internamente y fortalece 
ese equilibrio interno para vincularte con el mundo exterior. Las corrientes 
que mueven al mundo son fuertes y pesadas. A menos que puedas anclarte 
internamente, serás arrasado por los vientos y las corrientes del mundo.

Otra forma de neutralizar la energía indeseable en ti es proponer felici-
dad (Ananda). Vive en lugares donde te sientas feliz, con personas con quie-
nes te sientas feliz o con actividades que te den felicidad. Todos estos son 
soportes externos que pueden ayudarte a despertar el centro de la alegría en 
ti. Las personas alegres y las películas alegres ayudan mucho. Una vez que 
emerge la alegría, produce un atídoto contra la intensidad del enojo, la irri-
tación, las preocupaciones y el peso de la vida.

El emperador Mogul, Akbar, solía con frecuencia llamar al bufón de la 
corte siempre que se sentía tenso. Benditos aquellos que tienen un compañero 
alegre.
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MAESTRO KOOT HOOMI
DE VAPI  MAHARSHI

Ayúdate a ti mismo

Nosotros extendemos nuestra cooperación de mil maneras que están más 
allá de su imaginación. Nuestra ayuda les llega de las maneras más inespe-
radas. La expectativa es una proyección de la mente que bloquea cuando 
invocan nuestra ayuda. Las horas de sueño nos ofrecen oportunidades más 
amplias de ayudarles. Por esta razón se recomiendan enfáticamente las ple-
garias ardientes antes de ir a dormir. La mayoría de ustedes conoce esta re-
comendación, pero rara vez la practican. Aquellos que oran regularmente 
recibirán de nosotros abundantes energías durante las horas de sueño, lo que 
hará posible que estabilicen la psiquis. Sus prácticas diurnas de plegaria y 
meditación no son tan efi caces. Esto se debe  hecho de que Uds. están tam-
bién mentalmente despiertos y activos. Mientras que la mente es una facili-
dad es también una obstrucción en tanto no sea neutral y se distraiga. Otra 
forma de advertir la ayuda que damos es estar alerta a la Presencia y ser 
agradecidos por todas las pequeñas colaboraciones que provengan de los 
alrededores.

Permanezcan alerta y ocupados incesantemente en el trabajo de buena 
voluntad y entren al sueño con una plegaria; esto ayudará a recibir ayuda. 
Ayúdense a sí mismos, pues nuestra ayuda está siempre disponible.

MENSA JE DEL MAESTRO E .  K .

El deber sagrado

Lo Divino y el Maestro trabajan sustancialmente para eliminar gradualmente 
la ilusión que padecen los aspirantes y discípulos. Se considera que esta 
tarea es el deber sagrado hacia aquellos que están buscando el conocimiento. 
Los aspirantes y discípulos, debido a su ignorancia le asignan grandes valo-
res a cosas y relaciones transitorias. Ellos caen todas las veces debido a la 
ilusión, lo cual eventualmente los llevará a sufrir.

Inculcar el gusto por los principios eternos y nobles y relacionarse con 
ellos, es lo que imparten los maestros. El deber inmediato más noble es 
hacer que los discípulos venzan la ilusión de la propia existencia. Sólo en-
tonces el Plan Divino es comprendido completamente. Hasta entonces, por 
más conocimiento que se posea, uno aún se encuentra bajo la ilusión.
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VIDUR A

Enseñanzas de sabiduria

El sufrimiento
que conduce a la prosperidad

no es sufrimiento.
Pero la prosperidad

que conduce al hombre
al sufrimiento
no vale nada.

PAL ABR A S DE SHIRDI  SA I

Simplicidad

Si desean vencer la rueda de nacimiento y muerte, necesitan hollar el sendero 
de la simplicidad, pues la Verdad es simple. Una gran personalidad objetiva 
es muchas veces un gran obstáculo para hollar el sendero. Esa personalidad 
está subordinada a los valores sociales superfi ciales que inhabilitan para ho-
llar el sendero de la simplicidad.

El sendero de la simplicidad comprende una práctica posible y sustenta-
ble que transforma gradualmente a la personalidad. El practicante adquiere 
lentamente la paz y el equilibrio que lo llevarán a tomarle el gusto al silen-
cio, es decir, el silencio mental y vocal. El pensamiento, la palabra y la acción 
se vuelven simples. Uno se da cuenta de que la profundidad está en la sim-
plicidad.

Cuanto más profundas son las raíces, más estable es el árbol para so-
portar las vicisitudes del clima.
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MENSA JE DE SRI  R AMAKRISHNA

Encarnación divina

Dios es, efectivamente, infi nito. Pero Él es omnipotente. Puede ordenar que 
Su Divinidad como Amor se manifi este en un cuerpo carnal y esté entre no-
sotros como Dios encarnado. La encarnación divina es un hecho. Claro que 
uno no puede transmitir esto con total claridad mediante la palabra: es un 
hecho que ha de verse y comprenderse con los ojos espirituales. Uno debe ver 
a Dios para convencerse de esto. Análogamente y en el mejor de los casos, 
podemos comprender someramente la materia. Supongamos que uno toque 
el cuerno de una vaca, o sus patas, o su rabo, o su ubre; ¿asaso no sería lo 
mismo esto que estar tocando a la misma vaca?

Para nosotros los humanos, lo principal en relación a la vaca es la leche, 
que proviene de la ubre. ¡Pues bien! La leche de Amor Divino fl uye hacia 
nosotros del Dios encarnado.

Plegaria del hombre común

Nosotros no somos Águilas del Cielo, Azul.
Somos serpientes que nos arrastramos.

No somos aspirantes, nobles. Somos aspirantes mundanos.
No apuntamos hacia las simas. Sólo hablamos.

No ascendemos dentro de lo sutil. Nos expandimos en lo grosero.
No somos peces que caen en Tu red. Somos tiburones y ballenas.

Sálvanos si Tu puedes. No nos dejes a nuestro destino.
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DISCIPUL ADO

Servicio oportuno

Todo servicio necesita una fundación fuerte. Los objetivos son la fundación. 
Los objetivos no pueden ser muy elevados o inalcanzables. Las técnicas para 
alcanzar los objetivos deben ser científi cas. Objetivos alcanzables y técnicas 
sensibles le permiten al servidor alcanzar los objetivos. De no ser así, el 
servidor cae en desesperanza. No dejemos que mucho trabajo sea invertido 
para producir muy poco benefi cio. Uno debe estar preparado a cambiar de 
actividades que no producen. No dejemos que se desperdicie tiempo sem-
brando semillas en tierras infértiles.

La respuesta al servicio viene si el servicio es en las áreas necesitadas. 
Cuando hay necesidad, ahí necesita servir el servidor. Colocar velas en el 
Sol es inútil. Pero una sola vela en áreas oscuras es más efectivo e ilumina-
dor. El servidor debería saber donde servir. Debería también saber qué ser-
vir, donde servir, cuando servir, y cómo servir. Sin estos cuatro implementos 
no se puede hacer mucho en servicio. Una vez que estos cuatro aspectos 
están claros el servidor debe esforzarse de manera concentrada, concreta, 
consistente y oportuna. Debe dar tiempo sufi ciente, ejercitar fortaleza sufi -
ciente y desenvolverse adecuadamente. Debe sintonizarse a los patrones de 
servicio, que demandan el sacrifi cio de ciertos patrones existentes. Debe 
adap tarse a las condiciones de servicio y el servicio no puede ser de acuerdo 
a su conveniencia y confort. Este es el costo real en el servicio. Tanto como 
el servidor produce a favor de los requerimientos del servicio, el servicio 
crece. Si el servidor se queda parado en el confort de su personalidad lo cual 
es contrario a la demanda del servicio, el servicio no crece.

Cuando llega el verano, el granjero debe arar la tierra y esperar las llu-
vias. No se puede quedar fuera del sol caliente y buscar buena producción. 
Ara en el verano para permitir que la tierra reciba sufi ciente agua durante la 
temporada de lluvias, siembra las semillas cuando la tierra este lista, elimina 
las malezas cuando crezcan las semillas, protege los cultivos mientras crecen, 
y cosecha antes del invierno, son los principios de la cultivación. El gran jero 
debe seguir el ciclo de la naturaleza. Así que el servidor debe seguir también 
las demandas del servicio. Debe ser oportuno. De lo contrario falla.

Un discípulo

CITA DE MEDITACIONES OCULTISTAS

Meditación 37

Ajustes del lago y el escarabajo. El lago y el escarabajo están dentro del 
loto. El loto está dentro del lago, el escarabajo está dentro del loto. El 
escarabajo canta, el hombre se disuelve. Dios se cristaliza.

Comentario:

El lago mencionado en la meditación es el estanque de la vida y la concien-
cia. El loto séptuple es el loto de la creación, en el interior del cual hay seres 
que son, a su vez, séptuples. Existen microlotos en el interior del macroloto. 
El lago es la base para todo.

El escarabajo es el símbolo del principio pulsante que trabaja en el centro 
cardíaco del macro y microloto. Dicho escarabajo canta la canción del OM. 
El escarabajo es, en sí mismo, “SOHAM”. En la medida que el hombre se 
acerca a la canción del escarabajo, se magnetiza. La escucha regular le va 
magnetizando cada vez más. Cuando se conecta con ella se funde en la can-
ción. En esta meditación, se le sugiere al estudiante sentirse emplazado en 
un enorme loto de la creación, viéndose él mismo como un miniloto séptuple. 
También se le sugiere sentir el escarabajo “SOHAM” en su loto cardíaco. Se 
le recomienda al estudiante sintonizarse con la canción del escarabajo, que 
es inicialmente “SOHAM”. Cuando el estudiante escucha profundamente, 
puede escuchar la canción como OM. Todo esto debe ser practicado. El 
hombre se funde en el OM. Tras esto, el OM se manifi esta como hombre. La 
sombra del hombre (la personalidad) se derrite. El hombre como alma per-
manece. El Alma es Dios.

Al estudiante se la aconseja seguir el sendero de la inhalación y exhala-
ción concientemente, sintiendo el sonido “SO” mientras inhala, y “HAM” 
mientras exhala. La respiración canta la canción del SOHAM. Cuando el 
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hombre realiza la inhalación y la exhalación con los sonidos referidos, en-
contrará un interludio entre la inhalación y la exhalación. Durante este inter-
valo puede escuchar la pulsación cardiaca, la cual también canta la misma 
canción “SOHAM”. La pulsación es una acción doble de plegamiento y 
desplegamiento (funciones centrípeta y centrífuga). Esta doble función 
emite un doble sonido. Si el estudiante se sintoniza regularmente, encontrará 
otro intervalo entre medio de la doble función de la pulsación. A través de 
este último intervalo se introduce en Sushumna, en donde hallará la concien-
cia interna OM.

OM es el estado original del Hombre. Como OM, el hombre es pura 
conciencia. Dicha conciencia actúa como vida y conciencia. Esto es la 
identidad original del hombre. Él es el hombre interno, mientras que el hom-
bre exterior, con su identidad mundana, es su sombra. Una vez que el hombre 
ha alcanzado su identidad original, su sombra desaparece. Después de esto, 
el hombre se convierte en Hijo de Dios o Dios caminando en forma de Hom-
bre. El Alma (escarabajo), de este modo, se reajusta con el lago y fl ota eter-
namente en el lago ilimitado de la vida. Entonces, el escarabajo se ajusta 
(sintoniza) con el lago de la vida.

CITA DE RUDRA

Soma

Soma es un Gandharva. Los Gandharvas son inteligencias supra cósmicas y 
no están condicionadas por la creación. Son como las notas y ondas musica-
les que se mueven por dentro y más allá de la creación con libertad. Entre 
ellas, Soma es uno de los Gandharvas principales. Concede una dicha que 
causa una unión inexplicable y llena de alegría entre el alma a la súper alma. 
Cuando este Gandharva es satisfecho, el segrega desde un centro en la cabeza 
permitiendo la unión del alma con el alma universal. Sus rayos funcionan a 
través de Neptuno, Venus y la Luna a tres niveles diferentes. Soma es uno de 
los miles de aspectos de Rudra y es considerado como el aspecto principal 
de Rudra.

Soma preside sobre toda música celestial y es el centro de emergencia de 
la palabra sagrada OM. Cuando sus bendiciones llegan al orador, él experi-
mentará el nacimiento de las energías masculina-femenina en él. El centro 
Soma es el centro yoguico último, donde las energías masculina-femenina se 
juntan en igual proporción.

Soma signifi ca Sa = Uma, es decir, con Uma (el Señor con su consorte).
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CITA DE HOJAS DEL ASHRAM

Tiempo de llamado

El año Solar es de 12 meses o seis estaciones de dos meses. La primavera, el 
verano y la época de lluvias son Devas. Sharad (época de cosecha), el invier-
no y el otoño son Pitirs.

Ese medio mes que llena, es de los Devas. Y el medio mes que disminuye, 
es el de los Pitris.

En el día del equinoccio, la mañana es de los Devas y la tarde es de los 
Pitris.

En las estaciones, el primer mes es de los Devas y el segundo es de los 
Pitris.

Aprende a invocar los Devas y los Pitris de acuerdo a la ‘hora estable-
cida’.

Los Devas protegen durante su horario, mientras que los Pitris protegen 
durante su horario.

El discípulo es el que sabe a quién llamar a determinada hora.

Sobre el Amor

El amor no conoce regulaciones.
Las regulaciones son formadas y enmarcadas mucho mas tarde.

El amor fl uye como in río impasible (Ganges).
Terraplenes y orillas son construidos mas tarde.
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Sobre el Cambio

El arte de cambiar es conocida
por los Mahatmas y Yogis,

quienes cambias sus metodologías
de acuerdo al Tiempo y al lugar

y aún demuestran
valores eternos.

Sobre el Silencio

¡La actividad a cualquier nivel
(físico, emocional, 

mental, búdico y pránico}
es sonido!

¡El silencio es la base!
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Himnos a Agni

34.
MARJALYO MRUJYATHE SWE DAMONAHA

KAVIPRASASO ATIDIHI SIVONAHA
SAHASRASRUNGO VRUSHABHASTAD HOJA
VISHWAGUM AGNE SAHASA PRASYANYAN

Oh, Señor Agni! Oh, Agni! Tú eres el Maestro Venerado más elevado. Tú 
eres, en tu forma original, la fuente de todo. Eres el más distante. Los 
seers te adoran. Eres el invitado más deseado en casa. Eres es que todo 
lo llena. Eres el primero de los valientes. Tu ausencia debilita y tu presen-
cia vitaliza todo lo que es.

Comentario:

Agni se presenta a sí misma como calor latente en las células del cuerpo, 
como calor vital (Prana) que anima el cuerpo. Su presencia en la mente le 
permite a la mente ser ágil y activa. El es la luz del alma y es también el alma 
del alma como fuego solar. El es la fuente de todo como fuego eléctrico. Sin 
Él nada es. Con Él todo es. Todos veneran solamente en la forma de adora-
ción de Agni que sea.

Invocaciones de la llama violeta

¡No vemos la Verdad!
Decimos que lo que vemos es la Verdad,

la única Verdad.

Decimos que es falso aquello que no vemos.
Pero nuestra vista carece de Sabiduría y de Visión.

Tal vez, la unión de lo que vemos y lo que no vemos
sea la Verdad, la Síntesis.

¡Oh, Llama Violeta de suave Naturaleza!,
guíanos hacia esa Naturaleza de Síntesis

donde todo es Uno y Uno es todo.
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DE L A PLUMA DEL MAESTRO

Pregutas y respuestas

Las cosas simples son muy especiales

Los humanos tienen la tendencia de buscar lugares especiales, grupos espe-
ciales y experiencias especiales, que eventualmente tienden a decepcionarlos. 
De hecho, las cosas simples y normales de la vida son muy especiales, mien-
tras que las así llamadas cosas especiales nos dan un sentimiento sub-normal. 
Esta es una verdad amarga, que los buscadores experiencian sin fallar.

Sigue tu conciencia y retorna a lo normal y natural, que está próximo a la 
Verdad.

Percepciones ocultas

Muy pocas personas pueden sentir las personas después de su partida. Uno 
puede hacer eso si uno puede sentir sus emanaciones. Aún cuando dejan la 
órbita terrestre, aún pueden ser sentidos, en un estado, que es un poco más 
sutil de lo que uno tiene normalmente. Hasta el alma, los seres se alejan 
nivel a nivel. Cuando dejan todos los niveles, excepto el de ser el alma, aquel 
que puede funcionar dentro del reino del alma, puede aún experimentarlo. 
Cuando el alma regresa,  aquellos que funcionan como almas, pueden oler 
más rápido que los demás. Recuerda que el alma es como el ‘akasha’, el 5º 
éter, y su olor es aire, el 4º éter. Cuando uno domina el 4º éter, el aire, uno 
puede ya sentir los seres en el plano búdico y en el 3º éter uno puede sentir 
los seres en el plano mental.

A medida que uno continúa con el servicio con mayor sentido de ofreci-
miento, los otros niveles también se abren a ellos mismos. Pero a medida 
que uno camina dentro de niveles mas profundos de la naturaleza, uno tam-
bién recibe los comandos relativos al silencio.

SECCIÓN DE LOS NIÑOS

La doctrina de la Ética
Dr. K. Parvathi Kumar

Frutas que acaban de madurar y
señoritas que acaban de madurar

merecen admiración
desde la distancia.

Queridos niños: 

¿Sabían que los números llevan energías consigo? Hay números masculinos, 
números femeninos y números cíclicos. Pitágoras dice que los números im-
pares son masculinos y los impares son femeninos. Los nueve números que 
conocemos y usamos están categorizados en tres por Pitágoras. Según él, el 
1 y el 7 son números masculinos. El 2, el 4  y el 8 son números femeninos. 
El 3, el 6 y el 9 son números cíclicos. Los números masculinos representan 
energías positivas en la creación bipolar. Los números femeninos represen-
tan la energía receptiva, y los números cíclicos tienen la clave para los perío-
dos de tiempo.

La energía masculina lleva la voluntad y el poder. Por lo tanto, el uno y 
el siete son números orientados hacia la voluntad con el respectivo poder. El 
2, 4 y 8, siendo números femeninos, llevan la energía del amor, la síntesis, la 
adaptación, la paciencia, el cuidado y demás. Los números cíclicos tienen la 
clave del tiempo; por ejemplo, 30 días hacen un mes, 60 días hacen una es-
tación, 90 días hacen un cuarto de año, 60 segundos hacen una hora, 60 ho-
ras constituyen un tránsito lunar por un signo Solar, y así sigue.

Los antiguos sabían la clave numérica operando con cada ser y sabían 
por lo tanto la energía predominante en dicho ser.
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RESEÑA DE L IBROS

E. Krishnamacharya: 
Lecciones sobre Himnos 
Védicos (Lessons on Vedic 
Hymns)
Pedidos a:
The World Teacher Trust
info@worldteachertrust.org

K. Parvathi Kumar: 
Venus. El sendero hacia  
la inmortalidad  
(Venus. The Path to 
Inmortality)
Pedidos a:
The World Teacher Trust
info@worldteachertrust.org

Lecciones sobre Himnos Védicos
Los vedas sabios saben “cómo es y cómo está 
deviniendo”. El devenir de la creación sobre el 
trasfondo del “Ser” es un proceso de sonido y de 
luz. Los sabios comprendían claramente que el 
sonido pronunciado en la creación resulta en la 
manifestación del universo. Si un aspirante escu-
cha y pronuncia regularmente los Sookthas, se 
transforma gradualmente. Los himnos védicos 
tienen el sistema, el ritmo y la métrica necesaria 
para producir la transformación. Todo aspirante 
espiritual se benefi cia mucho si recita regu-
larmente los Sookthas, por lo menos 30 a 60 mi-
nutos cada día. De ahí que la hermandad de la 
WTT ofrece este libro a los aspirantes.

Venus. El sendero hacia
la inmortalidad 

Hay mucha concepción equivocada en las mentes 
humanas acerca de la función de Venus como prin-
cipio y como planeta. Con frecuencia se la asocia 
con el deseo y el sexo. Este libro aclara tales con-
fusiones y presenta la gloria, la belleza y la expe-
riencia de Venus. También ofrece nociones sobre 
el proceso de purifi cación y desapego de la mate-
ria mediante un adecuado entendimiento y trabajo 
con el Principio de Venus. Venus representa Amor-
Sabiduría pura y la inmortalidad. También allana 
el camino para construir el cuerpo Etérico, el vehí-
culo de luz. Los secretos de este aspecto están 
ocultos en el principio venusino.

Si observas cuidadosamente lo que se dice sobre los números te darás 
cuenta de que falta un número: el número 5. Es el número neutral que es 
amigable con todos. Es el número que representa actividad inteligente. Tam-
bién se dice que es el número del Hijo de Dios, mientras que el número de 
Dios es 10 y 0.

Con estas claves puedes tratar de trabajarlos un poco más.

(Tomado del Editorial del Dr. K. P. Kumar en el sitio web: www.jugendforum-mithila.de)
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Una vez más, estamos en los vagones oscuros y densos del ferrocarril. En 
cinco minutos más y con un ruido ensordecedor, el tren se lanzará hacia el 
largo puente sobre el río Jumnâ, y seis horas después estaremos en Cawnpo-
re, donde se actuó el capítulo más sangriento de la historia anglo-hindú.

El día antes de nuestra partida, el Thâkur nos trajo un manojo de hojas 
frescas y nos pidió que las probáramos. Su sabor recordaba el de la acedera 
y producía una sensación refrescante como la de la menta. Nos hizo prome-
ter solemnemente que conserváramos en nuestra boca un pequeño pedazo de 
esta hoja durante todo el viaje a Cawnpore y a lo largo del calor del día. 
“Mientras las masquen como nuez de areca, el calor no tendrá ningún efecto 
nocivo en ustedes”, dijo, “y pueden también sentirse demasiado frescos.” 
Ciertamente, no sentimos más el calor desde aquel día. Pero no pudimos 
convencer al Sr. Y. a que mantuviera la hierba en su boca, y en cuanto a la 
Srta. B., no paraba de escupirla, así que ambos casi enfermaron de calor. 
Lamento sinceramente que no tengo derecho ni de describir esta hierba ni de 
mandar una muestra a Rusia para su examinación. Los hindúes son una gente 
rara, e incluso el Thâkur, el mejor y más noble de todos los hindúes que 
jamás hayamos conocido y también nuestro amigo más devoto, no estaba 
exento de ciertas peculiaridades. Parecía querer ocultar el conocimiento de 
su país, espacialmente tales hechos que serían vistos como fabulosos para la 
ciencia. Ante nuestra pregunta de por qué no quería enriquecer la ciencia 
Occidental con un nuevo descubrimiento, tan útil en este caluroso país, sim-
plemente sonrió enigmáticamente y comentó que esta hierba sólo crece en la 
India y es difícil de hallarla incluso ahí, y que de todos modos era imposible 
salvar a todos. “La ciencia Occidental es lo bastante rica sin nuestras miga-
jas”, agregó, “y ustedes, que nos lo han quitado todo, deberían dejarnos al 
menos estas migajas.”

MAESTRO MORYA

PARTE 18 
Peligro de apoplejía.

El Thâkur trajo hojas frescas 
contra el infarto.

Tomado de: H. P. Blavatsky,
Por cuevas y selvas del Indostán

Cawnpore (hoy Kanpur) fue por un tiempo un lugar sin historia, y antes 
de que los ingleses lo eligieran en 1777 como un puesto de ofensiva para una 
de sus guarniciones hindúes, era totalmente desconocido. La estación de tren 
está situada fuera de la ciudad; estábamos a punto de tomar dos gâris con 
guía y tirados por bueyes cuando el sirviente del Thâkur nos anunció que su 
mahâ saab (su patrón) había enviado un carruaje europeo para buscarnos. 
Era un carro de color chillón con cuatro asientos tapizados en carmesí, y dos 
syces sentados atrás, en sus sacos y turbantes rojos con bordados en oro, 
como dos grandes gotas de sangre. Otros cuatro hombres de aspecto similar, 
con piernas largas y paso ligero, vistiendo uniforme, eran los corredores que 
propulsaban el carruaje. Sume a esto cuatro Râjputs a caballo y el guarda-
espaldas de Gulâb-Lal-Singh y comprenderá por qué, al entrar en el carrua-
je, el coronel comentó: “Si, de un modo mágico, pudiéramos encontrarnos 
ahora en Nueva York, la gente probablemente nos tomaría por charlatanes 
que venden dentífrico y polvos mágicos.” Pero estábamos en la India, y allí 
la gente por poco se postraba ante semejante magnifi cencia.

Cawnpore, Henry Martyn, 1810
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SRI SUKTAM

La naturaleza y las características
de la Madre del Mundo
PARTE XXIV

Dr. Sri K. Parvathi Kumar
Convivencia de Grupo en Wengen, Suiza
Mayo de 2002

Sexto himno

ÂDITYA VARNE TAPASO DHIJÂTO

VANASPATIS TAVA VRKUKSHOTHA BILVAHA

TASYA PHALÂNI TAPASÂ NUDANTU

MÂYÂNTARÂYÂS CHA BÂHYÂ ALAKSHMIHI

Âditya Varne 
Ustedes ya saben sobre Âditya. Hay doce Âdityas cuyas energías nos visitan 
a través de los doce signos zodiacales, y todos estos Âdityas nacen de Âditi. 
Esto signifi ca: es la Luz la que se desdobla en doce luces, y es la Luz la que 
también se despliega en los siete planos y provee luz y vida a los siete pla-
nos. La fuente es solamente la Conciencia. Los planos de existencia se origi-
nan en  la Luz Absoluta, llamada la Madre del Mundo o la Luz del Mundo, 
y Ella se despliega en doce Âdityas transmitiendo doce variedades de la luz. 
Luego cada variedad tiene siete rayos. Así llegamos a 84, y el número 84 se 
corres ponde con Urano. Por lo tanto, se considera a Urano como un sol 
mayor que el globo solar que vemos. Representa al mismo tiempo las carac-
terísticas de la totalidad de los doce signos del zodíaco. Lo que el Sol hace 
en un año, Urano lo hace en 84. Una revolución solar sucede en un año. Una 
revolución similar en el planeta Urano lleva 84 años. Presten atención a esto, 
pues Urano se nos hace presente cada año a través del May Call.

De modo que la Madre es la fuente de los doce signos. Su color es un 
blanco puro y resplandeciente, y es esto lo que debe manifestarse en no-
sotros y hacernos luz. Los doce centros en el cuerpo, que se distribuyen so-
bre los doce signos zodiacales presentes en el cuerpo, tienen la potencialidad 

VENTANA AL SERVIC IO MUNDIAL

Noticias y actividades
(Los aportes son bienvenidos)

Informe de Bélgica
Nombre del grupo: WTT Belgique / Grupo del Loto Blanco
Contacto: Lucie Claeys-Bouuaert
Dirección: 12/5, Chemin du Relai, B-1325 Corroy-Le-Grand
e-mail: lucieclaeysb@hotmail.com  / Teléfono: (+32 10) 24 10 81 

Actividades:
• Meditaciones y estudio en grupo regularmente;
• Varios trabajos de traducción al francés de los libros del Maestro E.K. 
y del Maestro Kumar, así como la preparación mensual de la Circular 
de Vaisakh y la transcripción de seminarios del Maestro K.P.K.;
• Reuniones mensuales con un grupo de personas interesadas en eprender 
meditación;
• Ayuda concreta en la Escuela Steiner local: apoyo pedagógico en Jardín 
de Infantes, ayuda en la administración y construcción de una guardería 
inspirada en la pedagogía de Steiner;
• Apoyo al desarrollo del niño mediante 
la música;
• Participación en un proyecto de educación 
en el Congo, en la poblada zona de Kinshasa. 
El Centro Escolar “La Colombe” acompaña 
a unos trescientos niños en el ciclo completo 
de la escolaridad primaria, y más de cien niños 
con difi cultades de aprendizaje reciben apoyo 
(enseñanza correctiva) para rendir el examen 
nacional de educación primaria o capacitarse 
profesionalmente en costura y electricidad. 
El grupo recauda fondos, organiza padrinazgos, 
envía ayuda fi nanciera, asume parte de la 
administración fi nanciera y colabora con 
la dirección;
• Enseñanza y orientación astrológica.
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para desplegar estas energías. Desde Aries hasta Escorpio, hay puntos con la 
potencialidad para desplegar las energías correspondientes a estos ocho sig-
nos. Los otros cuatro signos, de Sagitario a Piscis, se encuentran en la pro-
fundidad de la columna de luz y también tienen sus puntos de potencialidad 
en el cuerpo. Hay un modo en que pueden estimularse estas potencialidades, 
y ese camino se llama Tapas: contemplación focalizada sobre la luz. Esto y 
nada más que esto es la única prioridad.

La Madre lo hizo una vez, cuando nació como Parvathi. De hecho, la 
Madre bajo la forma de Parvathi existe incluso hoy en los Himalayas. Es 
la Estrella de Guía para la Jerarquía. Es la Estrella del Mar, la Madre del 
Mundo que avanza junto con un león. De tanto en tanto, en los Himalayas, 
los grandes maestros reciben su presencia a través del rugido del león que la 
acompaña. Esta Madre, que ha encarnado como Parvathi, hizo penitencia 
para recuperar su estado original. Mientras cumplía con su penitencia, el 
infl ujo de luz produjo el crecimiento de un pequeño brote de árbol a su lado, 
que luego creció para convertirse en un gran árbol, brindando así una espe-
cie de sombra a la Madre que estaba en penitencia. Estaba en penitencia para 
reunirse con el Absoluto.

El árbol también recibió el impacto de su penitencia o Tapas, y se consi-
dera que es un árbol muy sagrado. Es un árbol que produce seda. Tiene al-
godón, tiene frutos. Si uno parte en dos el fruto, verá que tiene en su interior 
algodón de seda. Estos árboles pueden encontrarse en los Himalayas y tam-
bién existen en algunas partes de América Central, como en Honduras. Los 
consideran muy sagrados y los llaman “árboles Shiba” –no “árboles Shiva”. 
La “V” y la “B” son también sustitutos. Por ejemplo, Vali se convierte en 
Bali. Así también a los Vengalis le dicen Bengalis. La gente de habla hispana 
dice “B” y no “V”. Entonces, los indios nativos adoran el árbol de Shiba. En 
la cordillera de los Himalayas la adoración del árbol de Shiba data de los 
tiempos más remotos.

La cualidad del Tapas que realizó la Madre hizo que el entorno también 
se infundiera de ese tipo de energía. Cuando se habla de Tapas, los Tapas de 
Parvathi se dan como ejemplo del ideal. Nació de la energía de los Himala-
yas llamada Hemavantha. El ser de la cordillera de los Himalayas se llama 
el Rey de los Himalayas. Él era su padre, y tenía también una madre. Y la 
hija expresó su deseo de alcanzar al Señor Absoluto mediante su penitencia, 
uniéndose a Él en matrimonio espiritual. No se involucraría en ningún otro 

matrimonio terrenal. Su madre le dijo: “¡No hagas eso! Es muy difícil la 
penitencia para alcanzar al Señor Absoluto. ¡No harás la penitencia!”. Esto 
es lo que se llama U-Ma.

Te encontrarás con Umas cuando vengas a la India. U-Ma signifi ca: “No 
tu, por favor no lo hagas.” Es así como la Madre Parvathi obtuvo el nombre 
Uma. Hablamos de esto porque hemos mencionado al árbol. Se recomienda 
a las personas sentarse bajo ese árbol y meditar. ¿Por qué? Porque ese árbol 
contiene la energía misma que promueve tu voluntad de meditar. También el 
entorno debe cooperar con tu trabajo de meditación. Cuanto más débil la 
voluntad, más potente debe ser en lugar de meditación. Es por esto que las 
personas buscan lugares sagrados para la penitencia. Un lugar donde alguien 
ya ha hecho penitencia y se ha realizado a través de ella es un lugar prepa-
rado. Cuando vas allí, te sientas y meditas en ese lugar, recibes ayuda de la 
energía que te rodea.

Hay otro tipo de árbol, llamado Maridu. Se usa con frecuencia para 
adorar a Shiva y a la Madre. La gente se come las hojas y los frutos, bebe su 
agua y continúa con su penitencia. Del mismo modo, existen otros árboles 
sagrados, como el Ficus o Banyan. Las personas se acomodan bajo la som-
bra de un árbol sagrado y hacen Tapas. Entonces, quien adora así, implora: 
“Viviré de las hojas y los frutos de este árbol y realizaré penitencia. Por fa-
vor manifi éstate más y más en mí. Que las hojas y los frutos de estos árboles 
disipen la oscuridad de la ilusión en mí y me purifi quen tanto adentro como 
afuera”.

Esa es la sexta estrofa, que habla de las características de la Madre y los 
medios a través de los cuales se puede experimentar su presencia. No es tan 
fácil para personas como nosotros. Pero lo que importa por ahora es tener 
una aspiración fogosa. Esa debe ser nuestra prioridad. 

Si invocamos los sonidos CVV, el mismo propósito de trabajar con estos 
sonidos es construir el cuerpo etérico, es decir, alcanzar la Tercera Inicia-
ción. Él prometió que otorgará la Tercera Iniciación siempre y cuando siga-
mos las indicaciones sencillas que nos dio. Hizo esto para contribuir con el 
trabajo de la Jerarquía, porque la necesidad de adquirir una existencia etérica 
se hace más y más imperiosa, pues estamos penetrando más profundo dentro 
de la Era de Acuario. Para obtener tal cuerpo, el primer paso es asumir la 
pureza en todos los aspectos de la vida, y el segundo paso es la invocación 
de la luz con la ayuda del sonido. Esto es todo lo que dijo el Maestro CVV. 
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Nota:
Este texto no fue corregido por el autor y podría contener algunos errores.

Sólo habló de tres reglas y dijo: “Si sigues estas reglas, gradualmente for-
marás el cuerpo etérico y podrás experimentar la existencia etérica, de modo 
tal que ya no estarás condicionado por tu cuerpo de carne y hueso, y ya no 
sufrirás la muerte”.

Entonces, debemos conocer la prioridad que tenemos en la vida si trabaja-
mos con CVV. Del mismo modo, cada maestro nos da una prioridad a través 
de la cual nos eleva. La prioridad que da un maestro debe seguirse como se 
hace el Tapas, con una atención completamente focalizada. Sólo ve derecho 
a cumplirla y el Maestro te ayudará a realizarte. El sexto himno, entonces, 
enfatiza sobre la necesidad de Tapas, que no es más que la contemplación 
sobre la luz con una atención focalizada y asumiendo esta práctica como 
primera prioridad. La invocación se tornará más y más fuerte y efectiva.

El hombre tiende a sentir rechazo a las cosas impuras. Lo impuro y la 
divinidad no van de la mano, no son compatibles. Si somos realmente puros, 
las cosas impuras no pueden acercarse a nosotros. Incluso si llegan cerca, se 
queman.

Este es el secreto de la contemplación profunda sobre la luz, que disipará 
y eliminará los hábitos de naturaleza impura en ti en los planos físico, emo-
cional y mental. Este es el primer benefi cio de esta contemplación. El se-
gundo benefi cio es que también se disipian las ilusiones. Se quema y con-
sume Maya, el velo de la ilusión. El estudiante se torna puro interna y 
externamente, y ve más la realidad que la ilusión.

VISHNU PURANA  -  CAPÍTULO I I I

Narayana crea a los seres
en su capacidad de Brahma 

Entonces Maitreya preguntó: “¿Cómo creó Narayana a los seres en el inicio, 
en su capacidad de Brahma? Por favor explíqueme en detalle acerca del ini-
cio de la creación de los seres.”

Pasarara respondió: “Narayana ha creado los seres en la capacidad de Brah-
ma, el Prajapati (el término Prajapati signifi ca el que crea descendencia o 
progenie así como el regente de los seres). Según la ciencia védica de cos-
mogénesis, los Prajapatis se manifi estan a partir de Brahma como las diver-
sas periodicidades de tiempo, conocidos como los diversos tipos de año. 
Aquí el término año no signifi ca el año solar o lunar de los seres terrenales. 
Signifi ca simplemente un ciclo que es el resultado de las periodicidades. ‘El 
año es verdaderamente Prajapati’, que forma una unidad de Yajna (sacrifi -
cio), dice el Veda.

Al fi nal de la noche del Kalpa anterior (igual a 14 Manvantaras), Brahma 
despertó debido a la formación del primer centro de energía. Luego vio. Vio, 
pero todo estaba vacío (sólo se vio a Sí mismo; estaba despierta la potencia-
lidad de ver pero aún no había despertado el poder de la objetividad). Como 
no había objetividad, no podía ser comprendido como un otro. Es también el 
Señor de ‘los otros”, es decir, la objetividad, cuando se convierte en Brahma. 
Antes de eso es Aquel sin principio y sin fi n. Semejante ser fue la causa de 
todos los seres. El contenido de Sí mismo antes de la creación y el de ‘los 
otros’ después del inicio de la creación es sólo uno. Aquellos que saben lla-
man a este contenido Nara o las aguas de la vida. Nara es el progenitor y 
Nara es su propio hijo después del inicio de la creación (es por este motivo 
que los seres vivos de esta creación se convierten en padres cuando engen-
dran hijos a través de la extensión o el fl uir de estas aguas de la vida). El 
fl ujo de seres desde el Ser es el fl ujo de las aguas desde la misma agua. Este 
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fl ujo se llama Ayana o el sendero de descenso. Por lo tanto, el Señor se llama 
Narayana o Aquel que preside sobre el sendero de descenso.

Cuando todo era una marea de aguas, el océano Único de existencia, el 
Señor recolectó la existencia de la tierra (materia), que estaba inmersa, di-
suelta en el agua. Pudo recolectar las aguas como solución de la creación que 
devendría pues todo estaba previamente disuelto allí. A través de la memo-
ria, la comprensión y la inferencia, sintió el impulso de extraer la tierra di-
suelta en la aguas. Luego pudo recordar su propia forma a partir de su previo 
hábito de los ciclos. Instantáneamente, expulsó su propia forma como una 
proyección objetiva hacia su exterior. Así como antes había proyectado la 
forma del pez y de la tortuga, ahora ha proyectado la forma del gran cerdo 
(el pez, la tortuga, el cerdo, el hombre-león, el enano, el héroe revoluciona-
rio con su hacha, el regente modelo Rama, Balarama con su arado, Bugha y 
Kali son las  diez encarnaciones del Señor). Es la forma de al aptitud supre-
ma de todos los seres. La presencia de este cerdo es la sabiduría como prime-
ra escritura, y Yajna (que se ofreció como contenido de la creación) es la 
naturaleza de este cerdo. Él (el Señor) se convirtió en la existencia de su ser 
y el equilibrio de su propia existencia. Luego se convirtió en el espíritu de la 
totalidad y también se convirtió en el más elevado espíritu que vive en todo 
y en el progenitor de todo. Luego los Siddhas (los realizados) que lo rodea-
ban comenzaron a invocar su presencia bajo la forma de sus propias plega-
rias. Son los que llamamos Sanaka, Sanandana, etcétera1 (la existencia de las 
diversas fuerzas antes de su objetivización se llama el estado de Sadhya; 
después del nacimiento de la objetividad, se llama el estado de Siddha).”

1. Sanaka, Sanandana y Sanatana son los tres Kumaras que esxisten inseparables del cuarto, 
Sanat Kumara. Imparten su presencia a todo aquel que se ofrece al servicio de la Creación.

Fechas de los próximos viajes del Dr. K. P. Kumar

20 - 24 noviembre  . . . . . . . Convivencia de Grupo (Guru Pujas), Bellary

28 - 30 noviembre  . . . . . . . Vijayawada

12 - 14 diciembre  . . . . . . . . Convivencia de Grupo (Guru Pujas), Srikakulam

25 - 31 diciembre  . . . . . . . . Gira y Conv. de Grupo, Ananthapur, Bangalore

10 - 17 febrero 2010  . . . . . Hyderabad

25 febrero - 2 marzo  . . . . . Bangalore y Mysore

13 - 15 marzo  . . . . . . . . . . . . Vijayawada

16 marzo  . . . . . . . . . . . . . . . . . Celebración del Año Nuevo Lunar

24 marzo  . . . . . . . . . . . . . . . . . Celebración del cumpleaños de Sri Rama

Convivencia de Grupo - enero de 2010
La convivencia comenzará el 10 de enero; el Centro de Retiro estará abierto 
a partir del 7 de enero para quienes lleguen en forma anticipada. Después 
de la Guru Puja (11 al 13 de enero) comenzará el seminario el 15 de enero 
y durará 4 o 5 días. A su terminación se emprenderá un viaje a Kumbhakonam 
para realizar 5 plegarias en la energía del lugar del Maestro CVV. El regreso 
podrá ser a partir del día 24, viajando en tren via Bangalore o via Chennai.

May Call 2010
La convivencia de grupo por el May Call Day se hará en España, desde el 26 
de mayo por la tarde hasta el 1º de junio por la mañana, luego del desayuno.

Durante estas fechas no podremos contactar al Dr. K. P. Kumar. Para información actualizada 
remitirse a: http://www.worldteachertrust.org/vaisakh16_s.htm#Seitenkopf

Narayana sobre 
la serpiente Shesha 
con Lakshmi y el 
sabio Markandeya, 
y Brahma 
emergiendo 
del ombligo de 
Narayana.
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PARACELSUS -  HE ALTH & HE ALING

El hombre: su forma de humus
Dr. K. Parvathi Kumar

Es de común conocimiento en los círculos de sabiduría que el hombre desa-
rro lla el vehículo terrestre en torno de sí, a lo que se denomina el cuerpo 
humano. Al encarnar, recoge la forma en torno de sí, compuesta de sustancia 
de la Tierra que ya está sometida al condicionamiento. La sustancia que re-
colecta en torno de sí para constituir su forma es la sustancia de esta Tierra, 
que tiene sus limitaciones. Es una forma de humus, es decir, de tierra. El 
hombre habita esta forma. “Humus” más “hombre” constituyen “humano” 
(humus + man, hu-man). El planeta Tierra está en el arco evolutivo y, por lo 
tanto, tiene imperfecciones. Su materia está sujeta al karma. Tiene sus li-
mitaciones y éstas afectan la forma física creada a partir de dicha sustancia. 
El alma que encarna (el hombre) adquiere una forma imperfecta, que tiene 
sus limitaciones inherentes y las correspondientes enfermedades. La forma 
que ha de este modo conseguido resulta parcialmente útil para él y también 
parcialmente problemática. En los años iniciales (hasta los 35 años de edad) 
crece y coopera. Por lo general, en los 30 años siguientes esta cooperación 
decrece y más adelante limita al habitante del cuerpo.

Ha de entenderse que así como el habitante del cuerpo recibe ayuda de la 
forma, él mismo también ayuda a la sustancia de la forma, contribuyendo a 
su evolución. Es aquí donde recae la responsabilidad del hombre de mejorar 
la calidad de la sustancia en el planeta, comenzando por la sustancia de su 
propio cuerpo y de los cuerpos que forma para su descendencia. Esto a su vez 
mejora la calidad de forma que recibe.

“La voluntad de vivir” es el principal factor en la vida del hombre para 
determinar su longevidad en la forma. No importa cuánto la forma haga 
sufrir al hombre, la voluntad de vivir lo afi anza a la forma. Esta voluntad de 
vivir también debe evaluarse en relación con los pacientes que sufren enfer-
medades terminales. Si existe una fuerte voluntad de vida, el hombre puede 

sobrevivir incluso a enfermedades avanzadas y fatales. El poder del alma 
transmite la correspondiente energía vital a través de la voluntad. Sería con-
veniente que los médicos estimulen esta voluntad en los pacientes desde una 
perspectiva positiva pero no engañosa.

Desde los tiempos remotos se dice: “Cuando hay voluntad, hay salida”. 
En este contexto es importante aclarar que lo importante es la voluntad de 
vivir del alma y no el deseo de la mente (la personalidad).

La voluntad del alma hace posible su encarnación. Lo hace porque hay un 
propósito. El propósito del alma debe cumplirse en el viaje de la vida. Gene-
ralmente, a medida que el hombre crece el propósito se olvida y el hombre 
se enajena de sí mismo entregándose a los placeres de la vida. Si no se per-
sigue el propósito, el mero deseo de vivir de la mente no sirve.

Grandes seres que vivieron con un propósito noble pudieron extender su 
vida a pesar de contar con un cuerpo discapacitado. Algunos pudieron partir 
muy pronto cuando su propósito se realizó. Por lo tanto, para prolongar la 
vida en el cuerpo es importante evaluar el propósito de la vida desde el punto 
de vista del alma. Esto también se aplica con respecto a la curación.

* * *

Con una suscripción a la revista Paracelsus - Salud y Curación
contribuyes con este importante trabajo.
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Grupo Indigo    Pellegrini 812, Bragado, Pcia.de Buenos Aires

MEDITAC IONE S

Luna nueva y Luna llena → según el calendario de cada mes 

Swetha Padma    Laprida 1471, Vte. López, Pcia. de Buenos Aires

MEDITAC IONE S

Luna llena de Capricornio → miércoles 30 de diciembre, a las 20:00
Luna nueva de Capricornio → jueves 14 de enero, a las 20:00
Ritual del Fuego → los domingos a las 8:00

TR ABA JO S GRUPALE S

Curación → los jueves, de 8:15 a 9:30
Sonido → los jueves, de 11:30 a 12:45
Iniciación a la meditación → los lunes a las 19:00

OTR A S AC T IV IDADE S  (AR ANCEL ADA S)

Yoga → los jueves, 10:00 a 11:00 (Esperanza Moreira, 4761 3392)
Masaje para embarazadas / bebés → (Débora Ciocan, 4857 6812)
Shiatsu → (María Eugenia Ríos, 4704 7452 y 15 3574 9354)
Talleres de Astrología → (Noldi Malizia, 4702 9881 y Esperanza Moreira, 4761 3392)
Taller de música para bebés → (María Eugenia Ríos y José Urzagasti, 4704 7452)

Grupo Sol    Tucumán 1000, Cosquín, Pcia. de Córdoba

MEDITAC IONE S

Encuentros grupales → según aviso (frente al hotel La Costanera) 

OTR A S AC T IV IDADE S

Relajación y yoga → los miércoles, de 14:00 a 16:00
Grupo de estudio → los miércoles, de 16:15 a 18:00
Charlas públicas sobre espiritualidad en la vida diaria → los primeros viernes de cada 
mes, a las 18,00

(Desde el 20 de diciembre hasta el 3 de marzo se suspenden las actividades, excepto 
meditación en Villa Allende)

Grupo Harmony    Riobamba 2520, Olavarría, Pcia.de Buenos Aires

MEDITAC IONE S
Luna llena de Capricornio → miércoles 30 de diciembre, a las 20:00
Luna nueva de Capricornio → jueves 14 de enero, a las 20:00
Danishtha → domingo 17 de enero, a las 20:00

OTR A S AC T IV IDADE S

Reuniones de meditación y estudio → los lunes, miércoles y jueves, a las 20:00
Convivencia de grupo → domingo 10 de enero, a partir de las 06:00

AC TIV IDADE S AR ANCEL ADA S

Clases de Yoga → de lunes a viernes (Prof. Alicia Deluca, Susana Ledesma, Raquel Sosa)
Tai Chi Chuan → los martes y jueves (Prof. Miguel Viñuales)

Grupo de Misiones    San Luis 1562, Posadas

MEDITAC IONE S

Luna nueva y Luna llena → 15 minutos antes de la hora astrológica
Danishta → a las 21:00
Meditación, Red Diamantina y Ritual del Fuego → los domingos a las 06:00
Ritual del agua y meditación → los lunes a las 18:00

OTR A S AC T IV IDADE S

Canto de Gayatri y lectura del Maestro Tibetano → los domingos a las 10:00
Lectura del Maestro KPK → los martes y jueves después de la meditación de la tarde.
Reunión grupal para tratar temas operativos → los sábados a las 16:00

INFORMES
Rodolfo Cabeza
(011) 4709 7863
wtt@wttargentina.org

LIBROS Y DIFUSIÓN
Alicia Deluca
(02284) 44 1426
difusion@wttargentina.org

LIBROS Y TESORERÍA
(CONTRIBUCIONES)
Duilio Leschiutta
(011) 4761 3392
ing-leschiutta@fibertel.com.ar

SEMINARIOS EN CD Y DVD
Olga Pajarín
olga.pajarin@hotmail.com

CARTA CIRCULAR DE VAISAKH
Gastón Ferrari
vaisakh@wttargentina.org  

VENTA DE LIBROS Y CASSETTES

Ciudad de Buenos Aires (libros)
Biblioteca Teosófica
Agrelo 3050, 4957 5095
Biblioteca Tristán González
P. Goyena 1579, 4432 3118
Antakarana 
Arcos 3050, 4702 9881

Misiones (libros y cassettes)
Linda Nahúm
Pedernera 2082, Posadas
(03752) 43 7907

Pcia. de Buenos Aires (libros)
Alicia Deluca
Riobamba 2520, Olavarría
(02284) 44 1426

Marisa R. Abat
Pellegrini 812, Bragado 
(02342) 42 2445

Pcia. de Salta (libros)
Sergio y Gladys Miravalles 
Barrio Parque Los Pinos, Salta 
(0387) 436 0070

Pcia. de Córdoba (libros)
Luisa Velasco de García
Nicaragua 312
Villa Allende, Córdoba
(03543) 43 6625

WTT ARGENTINA

W T T  A R G E N T I N A  -  A C T I V I D A D E S  G R U PA L E S
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From the centre which we call
the race of men,
let the Plan of Love and Light work out
and may it seal the door 
where evil dwells.

From the Avatar of Synthesis 
Who is around,
let His energy pour down 
in all kingdoms.
May He lift up the Earth to the
Kings of Beauty.

The Sons of Men are one 
and I am one with them.
I seek to love, not hate.
I seek to serve and not exact 
due service.
I seek to heal, not hurt.

Let pain bring due reward 
of light and love.
Let the soul control the outer form 
and life and all events,
and bring to light the love 
which underlies the happenings 
of the time.

Let vision come and insight.
Let the future stand revealed.
Let inner union demonstrate
and outer cleavages be gone.

Let love prevail.
Let all men love.

Master D. K.

Let us form the Circle of Good Will.
OMNIA  VINCIT  AMOS.
From the South through Love, 
which is pure.
From the West through Wisdom, 
which is true.
From the East through Will, 
which is noble.
From the North through Silence, 
which is golden.
May the Light make beautiful our lives.
Oh, Hierophant of our Rite,
Let his love shine.
OMNIA  VINCIT  AMOS.
Let us form the Circle of the World Servers.

We bow down in homage and adoration
to the Glorious and Mighty Hierarchy,
the Inner Government of the World,
and to its Exquisite Jewel,
The Star of the Sea - The World Mother.

From the point of Light
within the Mind of God,
let Light stream forth
into the minds of men.
Let light descend on Earth.

From the point of Love
within the Heart of God,
let love stream forth 
into the hearts of men.
May the Lord return to Earth.

From the centre where the 
Will of God is known,
let purpose guide the little wills of men,
the purpose, which the Masters 
know and serve.

Great Invocación

Calendario lunar
(Huso horario –3, Argentina)



Todos los nombres juntos pronuncian el nombre de Dios.

Una profecía piensa desde la oscuridad a la luz.

La profecía se ha cumplido.

¡Abraham, Moisés, Isaías, Jacob, juntos forman Jesús!

Master C.V.V.

Cuando hay impedimentos para la Creación,

el creador pronuncia el OM.

Haz tú lo mismo

cuando haya impedimentos en la vida.

Continúa escuchando el OM,

el eterno que existe en ti como tú.

K. Parvathi Kumar


