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
Hymn to Agni

Tavâhamagna Ûthibhir
Mitrasya Cha Prašastibhihi

Dwesho Yuto Sa Duritât
Uryâma Martyânâm

Oh Lord Agni!
You are the friend of all.

By worshiping you
the humans shall receive protection.

May they get lifted up from their malice
and malicious thoughts and actions

into the kingdom of glory.
May that be so.

¡Oh Señor Agni!
Eres el amigo de todos.

Al venerarte,
los humanos recibimos protección.

Que los hombres sean elevados desde su malicia
y sus pensamientos y acciones maliciosas

hasta el reino del esplendor.
Que así sea.

Comentario:
El fuego está en todos. No existe nadie que no tenga fuego en el interior 
y a su alrededor. El fuego protege la vida desde el interior, pero el fuego 
externo puede destruir la vida. El enfado, el odio y la enemistad son el 

fuego que la humanidad emite regularmente a través de su naturaleza, su 
pensamiento y su acción. Así pues, el fuego ha de venerarse para quemar 
la malicia que hay en la humanidad y elevarnos hasta el esplendor de la 
vida, que es también un aspecto del fuego. De hecho, es lo que hay que 

hacer ahora. Cuando muchos trabajadores de buena voluntad veneren el 
fuego con esta actitud, la crisis actual podrá ser disuelta.
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May the Light in me be the light before me.

May I learn to see it in all.

May the sound I utter reveal the light in me.

May I listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,

the silence which we break every moment.

May it fill the darkness of noise we do,

and convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.

Let realisation be my attainment.

Let my purpose shape into the purpose of our earth.

Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.

May we live in the awareness of the background.

May we transact light in terms of joy.

May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom. OM

Master E. K.

Invocación 
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Plegaria del año 2016 • 2017

Serpent ‘K’ loosens its skin.  
The pictures of past Karma  

on the walls of its skin are peeled off.  
Karma neutralized.

"La serpiente K pierde su piel.   
Las imágenes del Karma pasado  

que están en las paredes de su piel, desaparecen. 
 El Karma es neutralizado".
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Mensaje del año nuevo 2016 • 2017

El año solar que comienza el 20 de marzo de 2016 y dura hasta el 20 
de marzo de 2017 es el treintavo año de un ciclo de sesenta años. Con 
este año completamos la mitad del ciclo que comenzó en 1987-1988. 
Si revisamos las últimas tres décadas, veremos que los treinta años 
anteriores han sido años de grandes cambios. La era de la electrónica 
ha tenido lugar en este periodo que nos adentrará aún más en el mundo 
cibernético durante los próximos treinta años. El ciclo de sesenta años 
tiene su propia importancia para comprender ciertas dimensiones del 
Tiempo. En este ciclo hay ciclos menores de doce grupos de cinco 
años. Con este año siguiente concluimos también los seis grupos de 
cinco años. Así podemos inferir que ciertas cosas concluyen cuando 
comienzan otras nuevas a nivel local y global.

Es interesante observar que el nombre de este año es “Semblante 
Desfavorable” (Durmukhi). “Durmukhi” significa un semblante 
severo que no cede, que no sonríe, que está dispuesto de manera 
desfavorable. Para dar un ejemplo, es como el rostro de una persona 
punitiva. Cuando seguimos la carta astral del primer día del año, 
encontramos sólo a un planeta, Urano, al lado del Sol en Aries. Urano 
es la fuerza conductora para esta Nueva Era y está aposentada en Aries 
para conducir con eficacia. Está en trígono con Saturno en Sagitario 
y en cuadratura con Plutón en Capricornio, así como también con la 
Luna en Virgo. Muestra con claridad el plan del año como un año 
para corregir los hechos erróneos en el planeta. Júpiter cae en la 
casa seis, Virgo, y está en oposición a Quirón y al Nodo Sur, lo que 
significa que no se puede esperar mucho de benevolencia. Saturno-
Marte en Sagitario, la novena casa cósmica, indica investigaciones 
para actividades a largo plazo. Plutón en la casa diez indica trastornos, 
tal como hemos observado en los últimos años. En esencia, es un año 
con cambios significativos con corrección de rumbo para el futuro. 
Esto es lo que todos deben observar, y sintonizarse como corresponde.
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Los Sabios videntes relacionan el aparente ascenso del Sol desde 
las regiones inferiores como el ascenso del alma desde la materia 
y la fuerza a la conciencia. Por esta razón, se dice que Capricornio 
está en el arco ascendente, mientras de Cáncer se dice que está en el 
arco descendente. Las almas, que no son sino unidades de conciencia, 
descienden hasta la fuerza y la materia para experimentarlas, y 
ascienden de vuelta a la conciencia pura. En este descenso y ascenso 
cíclicos, las almas adquieren la experiencia necesaria y se realizan en 
los tres estados, materia, fuerza y conciencia. Se comprende que los 
seres realizados ya no vuelven más al descenso y ascenso cíclicos. 
Presiden el ciclo viendo el panorama de la actividad de miríadas de 
almas que descienden y ascienden.

Cada vez que el Sol entra en Capricornio, les aguarda una 
oportunidad a las almas que aspiran a liberarse en la conciencia de 
la prisión de la materia y de la fuerza. Desde luego que es una tarea 
ardua para los aspirantes. Para indicarlo, Capricornio simboliza un 
monte por el que una Cabra intenta ascender. En contraste, Cáncer 
es simbolizado por un hoyo hacia el interior del cual el cangrejo se 
mueve con rapidez.

El discipulado se basa en su totalidad en la tarea de ascender a 
la pura conciencia desde los pensamientos de materia y fuerza. El 
discipulado no intenta organizar bien la vida para vivirla con gran 
esplendor material. El bienestar material y la fuerza armoniosa 
son incidentales y no son tareas por sí mismas. La mayoría de los 
aspirantes se quedan atascados en sus esfuerzos por equilibrar la 
vida material. Cuando uno entra en los reinos de conciencia, materia 

 
 Mensaje del mes de Capricornio
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y fuerza se equilibran ellas mismas. Esta es la clave de aspiración 
que ofrece Capricornio. El Señor de Capricornio, Saturno, aporta la 
base necesaria para llevar a cabo un crecimiento sostenible a largo 
plazo. Por tanto, Saturno es el maestro más importante que encuentra 
un aspirante. Cuando una persona complace a Saturno en términos de 
rectitud, paciencia y tolerancia, consigue el éxito como la cabra que 
trepa al monte.
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MENSA JE DEL MAESTRO 

 
Uno y muchos

Entre el ser universal y el ser individual existe un velo sutil. Éste 
inhabilita al ser individual para establecer la identidad con el ser 
universal. El ser universal es el espacio que nos rodea. El ser individual 
es espacio dentro de la forma. La forma es el velo. Tiene un nombre 
que vela el espacio aún más. Desarrolla más velos, como la identidad 
social, la de género, de raza, de nacionalidad.

El discipulado es la práctica de levantar los velos a la vez. Levanta 
los velos y adquiere la verdadera identidad del espacio uno. En verdad, 
no hay sino un solo espacio. Parece que sean muchos.
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SRI KRISHNA ,  EL SEÑOR • GÎTÂ - UPANISHAD 

Pronunciaciones de
Krishna El Señor

Igual que el Sol, aparentemente, se levanta y se pone, las almas, 
aparentemente, nacen y mueren. Igual que el Sol es eterno, también 
el alma lo es.

El amanecer y el atardecer son inevitables para los seres 
terrenales. De la misma manera, el nacimiento y la muerte son 
inevitables en la Tierra.

No es sensato llorar por una actividad inevitable. (2-27)
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MAITRE YA ,  EL SEÑOR 

 
 

La sabiduría 
del desempeño 

Piensa en el espacio infinito.
Piensa en el océano infinito.
Piensa en la luz sin límites. 
Piensa en el tiempo eterno.

A medida que te orientas a los principios infinitos, ilimitados, 
eternos, tu conciencia se despliega y se expande. “Piensa en grande” 
es nuestro consejo. Al pensar en grande, las vallas que rodean a la 
mente se caen. Caen los límites. Los horizontes se expanden. Aunque 
estés encasillado, puedes pensar en la totalidad. No dejes que tus 
pensamientos permanezcan encasillados en tu personalidad, a no ser 
que haya absoluta necesidad. Aunque entres en la personalidad para 
actuar, deja que la mayor parte de ti presida sobre ella, mientras que la 
parte menor entra en ella y actúa. 

Los sabios entran en el  mundo con la cuarta parte de su conciencia, 
mientras que las tres cuartas partes prevalecen y presiden sobre la 
personalidad. 
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MAESTRO MORYA • MARUVU MAHARSHI 

La entrada

Unas pocas personas valiosas están calificadas para entrar en 
el Agni Yoga. De entusiastas hay demasiados. No todos pueden ser 
encendidos. Un fósforo mojado no sirve para encender. La humedad 
impide el trabajo del fuego. Las emociones de los humanos muestran 
la humedad en ellos, lo que impide el yoga del fuego. Verdaderamente, 
el yoga es un trabajo de fuego. El fuego transmuta, transforma y hace 
posible la trascendencia. Cuando hay mucha emoción, se obstaculiza 
el trabajo del fuego. Cuando las personas emocionales persisten en el 
Agni Yoga, sufren las quemaduras. No pueden soportar este sendero.

Una vida limpia, una mente abierta y un corazón puro son los 
requerimientos básicos sin los cuales es insensato pensar en el yoga. 
HPB anunció que estos tres (requerimientos) eran las bases de la 
Escalera de Oro.

El entusiasmo por el discipulado debe estar asociado con la 
aspiración ardiente y esa aspiración debe resultar en la limpieza 
progresiva de la mente, los sentidos y el cuerpo. 
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MAESTRO KOOT HOOMI /  DE VAPI  MAHARSHI 

Morador del corazón

Tú piensas que eres cordial (de corazón); pero, ¿lo eres?

Si eres un morador del corazón, no piensas en ti mismo, no caes 
en la adulación, no sufres el ridículo, no sientes el falso ‘Yo Soy 
el fantasma’. 

Si eres un morador del corazón, la paciencia, la compasión, 
la amabilidad, la ecuanimidad, el sentido de la justicia y el 
equilibrio prevalecen. 

Si eres un morador del corazón, percibes las necesidades de los 
demás, experimentas el dolor de los demás, permaneces común 
y corriente (y no especial), permaneces en calma, comprendes lo 
circundante de manera adecuada, permaneces escondido.  
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MENSA JE DEL MAESTRO E .  K . 

El no revelado

El que está dentro del cuerpo es invisible. Sus palabras son 
audibles. Sus obras son visibles. Pero él es invisible. Para conocerle, 
hay mucha especulación a su alrededor. Hay mucha imaginación. Se 
hacen muchas prácticas para conocerle. Existen muchos gimnasios 
en nombre de muchos maestros, muchas escuelas de pensamiento y 
muchas religiones, sectas y cultos. 

Por mucho que se trate de conocerlo, sólo su naturaleza se revela 
más y más. Él no se revela.

Según tú, nunca eres comprendido. Ni siquiera comprendes tu 
propia naturaleza completamente. Cuanto más comprendas, más te 
relacionarás con tu naturaleza. Después de todo, tu naturaleza no 
eres tú. 
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VIDUR A

 
Enseñanzas de sabiduría
 

La riqueza desaparece 

de las manos de aquel 

que es demasiado permisivo, 

ignorante, y no perseverante.
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SAR A SWATHI

 
La emergerncia 
de la palabra  • 4

El propósito del estudio de la Palabra es para darnos cuenta de su 
campo de acción, su efecto constructivo o destructivo sobre nosotros, 
para que así podamos aprender a volvernos constructivos y dejar de 
ser destructivos en la medida de lo posible. Podemos llegar a ser muy 
destructivos en nuestras conversaciones. Nosotros podemos diseminar 
conflictos, odios y diferencias a través de nuestras palabras. La 
capacidad dañina de la Palabra es tan fuerte como su efecto armonioso. 
Tiene el poder de integrarnos en la Totalidad o desintegrarnos en 
pequeñas piezas. Lo que nosotros conocemos como la ciencia del 
yoga es también un proceso de integración. No podemos hablar como 
queramos y después decir: “Estoy practicando yoga” mientras nos 
estamos desintegrando de forma regular. La Palabra existe de múltiples 
formas. Unida con Dios, la Palabra permanece integrada y permite a 
Dios sostener toda la creación. De acuerdo con esto, podemos sostener 
y mantener nuestra vida si sabemos cómo trabajar con la Palabra. Se 
manifiesta dentro del estado no manifestado. Cuando está en el estado 
no manifestado, se dice que estamos integrados. Cuando ninguna idea 
emerge de nosotros, estamos en un estado profundo de meditación. 
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MENSA JE DE SRI  R AMAKRISHNA

 

Aquellos que pronuncian
el nombre de Dios

Krishna Kishore era un hombre santo de Ariadaha. Una vez, estaba 
él de peregrinaje a Vrindhaban. Allí, un día, durante su caminata, sintió 
sed y al ver a una persona de pie cerca de un pozo, le pidió a ésta que 
sacara un poco de agua para él. El hombre dijo que él era de una casta 
muy baja y por lo tanto no era la persona adecuada para sacar el agua 
para un Brahmana. Krishna Kishore dijo: “¿Pronunciarías el nombre 
de Dios y así hacerte puro?” El hombre así lo hizo y sacó un poco de 
agua para él; y Krishna, un Brahmana ortodoxo, ¡bebió de ese agua! 
¡Qué grande era el poder de su fe!
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MENSA JE DE HPB SOBRE L A DOCTRINA SECRE TA

La Escalera - Ser

El hombre tiene dentro de sí mismo siete planos de reflexión, de siete 
jerarquías divinas. Los adeptos y ocultistas saben que los dioses de los 
siete planos no son más que siete principios. Aunque son principios, 
son inteligentes, conscientes y principios vivientes de todos los siete 
planos.  Los siete principios son las Siete Luces principales que están 
manifestadas en la creación y en el hombre también. A éstos se los 
llama los siete hijos de Brahma en las escrituras orientales o los siete 
días de la creación en las escrituras occidentales. Ellos son: 

	 - losKumaras, 
	 - los Rudras, 
	 - los Prajapatis, 
	 - los Manus, 
	 - el flujo de la palabra, Saraswati, 
	 - Viswakarma, los patrones, 
	 - la Ignorancia.

Las siete luces constituyen la creación y el hombre. En el hombre, 
se pueden experimentar todos las siete; esto es lo que hace al hombre 
“La Escalera del Ser“. 

El mismo Brahma surge de la Santa Tríada y crea las siete luces, etc. 
Cada mortal tiene su homólogo inmortal. El hombre es, por lo tanto, 
divino y mundano. Por eso se le llama humano; humus significa barro. 
El hombre en el barro es humano. Pero el hombre tiene el potencial de 
presidir el barro, lo mundano. El principio espiritual e intelectual en él 
es completamente diferente de su personalidad terrenal que se llama 
ser inferior. La luz triple de Voluntad, Conocimiento y Actividad 
Inteligente en el hombre está conectada con la triple luz de la materia 
(mente, sentidos y cuerpo) a través del “hilo-alma“ llamado Sutratma. 
Con la ayuda de este hilo, el hombre puede entrar en la cámara 
espiritual de sí mismo y también puede entrar en la cámara mundana 
de sí mismo. Esta libertad de entrada y salida es lo que enseña la 
Magia. El proceso se llama Yoga. 
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Saturno
Cómo es / Cómo deviene

ANILLOS DE PROTECCIÓN • 1

Saturno es el planeta que nos disciplina para experimentar la vida. 
Saturno nos proporciona los límites y los controles por todas partes, de 
modo que no traspasemos ni nos compliquemos la vida. Estos actúan 
como protección hasta que no comprendamos las cosas adecuadamente. 
Cuando hemos desarrollado un entendimiento apropiado, se despliega 
y se establecen límites más amplios de protección.

Cuando impregnamos en nuestra conciencia llegando incluso 
hasta esos límites, entonces éstos se extienden aún más allá del ser 
individual para llegar a cubrir poco a poco a toda la humanidad, a toda 
la vida del planeta y a todo el planeta como tal. Eso es lo que hicieron 
Buda y Cristo. Ellos abrazaron el planeta superando las limitaciones. 
Ellos no sienten los anillos de Saturno, sino que para ellos los anillos 
son escudos protectores necesarios hasta que se dé el necesario 
crecimiento del entendimiento. Es como el cascarón de huevo que 
protege al pollito hasta que éste crece. Una vez que el pollito crece, el 
cascarón se rompe. Por un lado se da el crecimiento del pollito para 
romper el cascarón y por el otro, está la madre gallina que coopera 
con su calor a romper el cascarón. Así, a medida que uno crece en 
conciencia, uno se extiende más allá de su cuerpo y lo impregna 
todo a su alrededor, creciendo paralelamente su entendimiento. En la 
medida que uno crece en conciencia en esa medida coopera la Madre 
Naturaleza. Semejantes expansiones son posibles cuando uno adopta 
la Ley que impone Saturno.
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DISCIPUL ADO

 
Deber

Nadie está libre de responsabilidad; cada uno tiene deberes y 
una misión que cumplir. Nuestro deber más alto es atreverse, sacar 
el máximo provecho de nuestra vida, ayudar a nuestros semejantes, 
contribuir para con los demás en lo que podamos a través de nuestra 
capacidad de iluminar, de hacer y de ser. La comprensión y cumplimiento 
de los deberes del hombre muestra su evolución espiritual. Es una 
verdadera medida de su valor y amor. Debemos cumplir con nuestros 
deberes de acuerdo a nuestra conciencia, nuestro sentido de lo que es 
correcto, y no de acuerdo a los demás. Cumple solamente aquellos 
deberes que reconozcas y aceptes, y no deberes ficticios que los demás 
quieran intentar imponerte. Los deberes deberían llevarse a cabo sin 
considerar su importancia o falta de importancia, su recompensa o 
falta de recompensa. 

Un discípulo
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EL MAESTRO

25 • Aksharam  
       – indestructible 
 

A-ksharam significa indestructible. En la creación hay el principio de 
inmutabilidad, el principio indestructible e inalterable en torno al cual 
se suceden las formaciones mutables, variables y perecederas. Todas 
las formaciones son perecederas. La materia aparece y desaparece a lo 
largo de los ciclos de tiempo. Las fuerzas emergen y se funden según 
el estado de energía dinámico o estático. La materia y la fuerza están 
gobernadas por el principio mutable. La energía es estática y dinámica. 
Es periódicamente dinámica y eternamente estática. La energía es 
inmutable. Tiene el potencial del dinamismo que a la vez se despliega 
como fuerza y materia. Y cuando tiende a ser estática, repliega la 
materia en fuerza y la fuerza en sí misma. Permanece eterna. Incluso 
cuando lo mutable emerge de ella, permanece inmutable. A este estado 
se le califica de indestructible, imperecedero y eterno. 

Todos los seres son eternos. Pero su devenir es mutable. Las 
precipitaciones y formaciones alrededor de los seres son mutables. Un 
Maestro es el que se estabiliza en lo inmutable y juega en lo mutable. 
Los seres que no tienen la plenitud y que están implicados en lo mutable 
reciben el conocimiento de la mutabilidad y de la inmutabilidad. 
Aquellos a quienes les gustaría encontrar su lado inmutable reciben 
la ayuda del Maestro. En la medida en que los seres (almas) son 
inmutables, si se posicionan en su alma, pueden experimentar la belleza 
de la inmutabilidad a su alrededor. Cuando uno permanece como alma 
puede ver cómo su personalidad se mueve, cómo su cuerpo deviene 
y cómo sus acciones ocurren en la objetividad. Es como sentarse en 
la orilla estable del río y presenciar todo lo que llega para luego irse. 
En la vida muchas cosas llegan para irse y pueden ser presenciadas 
y disfrutadas. Pero si uno salta a la corriente del río, es arrastrado y 
no puede ver la belleza de la mutabilidad. Una vez arrastrado por las 
corrientes de la mutabilidad, se encuentra condicionado por sus leyes; 
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en tales situaciones el Maestro es de ayuda, ya que él está firmemente 
anclado en la inmutabilidad. El Maestro permanece en el corazón o 
en el centro del ser. Sale hacia el mundo de la mutabilidad a través 
de su personalidad y su cuerpo. Así impregna desde el centro hasta 
la circunferencia. Al estar fijado en el centro, se relaciona con la 
circunferencia. A la relación entre el centro y la circunferencia se la 
llama Pi. Pi representa la sabiduría. La sabiduría es conocer y vivir 
la relación centro-circunferencia. Akshram también significa este tipo 
de relación, Aksha + ram. Así, el Maestro permanece inmutable y se 
relaciona con lo mutable para ayudar a los seres que están perdidos en 
la mutabilidad. Les muestra el camino a la inmutabilidad. Les ayuda a 
construir el radio hasta el centro.

Muy temprano por la mañana recuerdo las sandalias sagradas del 
Maestro en la cámara interna de mi corazón.
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K APIL A

De la muerte  
al nacimiento
El Infierno, Casa de Tránsito

El intervalo entre la muerte y el nacimiento (o reencarnación) es 
descrito por los Sabios cuya visión va más allá de la vista. La vista es el 
aspecto físico, mientras la sabiduría es el aspecto funcional. La visión 
es el aspecto espiritual del ojo. Al primer ojo se le llama ojo izquierdo, 
al segundo se le llama ojo derecho o 'correcto' y al tercero se le llama 
el tercer ojo.

La descripción del 'infierno' como casa de tránsito se encuentra 
en muchos lugares en las Escrituras Sagradas. Las almas pasan por 
la casa de tránsito durante el intervalo que hay entre una muerte y 
un nacimiento. Los intelectuales piensan que no existe tal cosa 
como el 'infierno' en la Creación, que esta creencia es algo destinado 
a disciplinar a las personas inexpertas y crédulas y que es algo que 
mantiene el control de los seres para que mantengan el orden social 
establecido. Si así fuera, ¿cómo se regula a las personas fuertes, a 
las que no tienen miedo y a los intelectuales? Sólo los cobardes no se 
sienten inclinados a aceptar el infierno, que es al mismo tiempo la casa 
de tránsito y de transformación. Esta falta de inclinación se deriva del 
miedo a afrontar las propias faltas. En la vida vemos muchas personas 
que se las dan de intelectuales y cuyo punto de vista es racionalista y, 
sin embargo, van a consultar secretamente al astrólogo. Las pruebas 
y tribulaciones del infierno son reales. Entonces surge la pregunta de 
cómo pudieron saber eso los Sabios. La respuesta es: ¿cómo puede un 
médico intuitivo saber la enfermedad de un paciente antes de haberle 
sometido a un análisis clínico?

Uno engaña al otro por ganar ventaja. El engaño produce 
miedo. El miedo conduce a la sospecha y ésta conduce a la malicia. 
Consiguientemente la relación con el otro ser se altera. Los conflictos 
y las complejidades complican la vida. Las complicaciones agravan 
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el espejismo. Uno empieza a pensar que hay unos que son su propia 
gente y otros que no lo son. Al creer eso, empieza a esperar que su 
propia gente ha de escucharle y seguirle. Cree que tiene derecho sobre 
su esposa, hijos, amigos etc., pero su esposa, hijos y amigos tienen 
también la misma sensación de derecho sobre él, lo cual produce 
fricción. Para alimentar a quienes considera como su 'propia' gente, uno 
utiliza medios justos e injustos. El usar medios injustos produce miedo 
y enemistad hacia los demás, lo cual conduce a disputas o discusiones 
que afectan a los medios de subsistencia. Mientras tanto el cuerpo 
envejece, pero los deseos y aspiraciones permanecen insatisfechas, 
produciendo desánimo y desesperación. El endeudamiento debido al 
no haber completado algo, el insulto debido al no haber conseguido 
algo, el odio debido a la incapacidad y la enfermedad debido al 
envejecimiento son manifestaciones del infierno en la Tierra mientras 
se está todavía en el cuerpo. El dolor y el ardor de enfermedades como 
la gangrena, el cáncer, el sida son familiares para la humanidad.

Los ardores, las úlceras y las operaciones quirúrgicas son el fuego del 
infierno por el que uno pasa mientras está aún en el cuerpo. En nombre 
del tratamiento médico el ser humano es sometido a la amputación, 
quemadura de células cancerígenas, inyecciones y operación de partes 
del cuerpo que son dolorosas. Los actos irregulares e irresponsables 
en la comida y la bebida producen variedad de problemas digestivos 
que dan como resultado dolores, úlceras y acidez de estómago, hambre 
inestable, diabetes, sed etc. Los actos irregulares, irresponsables 
e inmorales en el mundo externo ocasionan castigos a través de las 
autoridades, de los tribunales de justicia etc.

En la hora de la muerte, estos dolores físicos, astrales y mentales se 
agravan y la muerte se convierte en la más dolorosa y temida situación. 
Inmediatamente después de la muerte el ser humano se encuentra en la 
misma posición que si estuviera en un sueño, pero con una diferencia. 
Ahora ve su propio cuerpo tendido, ve a su gente llorando sobre su 
cuerpo y sufre por falta de comunicación, falta de cuerpo para saciar 
su hambre, su sed, su gusto y su tacto. Le gustaría beber una taza de 
café y aunque la taza de café esté disponible, él no tiene cuerpo para 
beberlo. Sufre el dolor y la presión en su cuerpo astral.
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HOJA S DEL A SHR AM

 Experiencia

Las dos Aves (el Padre y el Hijo) experimentan el néctar sobre el 
Árbol de la Vida "que todo lo penetra" (la Creación).

Ellas se mueven por el Árbol y alrededor del Árbol con mucho 
entusiasmo.

Los antiguos sabios describieron el sabor del fruto de este Árbol.

Ellos nos advirtieron que uno que no conozca al Padre, no puede 
nunca experimentar su fruto.
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LORD DAT TATRE YA

El Maestro • 2

Guru también significa ‘Aquel que nos hace recordar’. El verdadero 
Maestro, el Sat Guru, tiene una sola misión que cumplir, que consiste en 
recordar a cada uno de los que se congregan entorno a él, su verdadero 
estado de ser, o el estado original del ser. En otras palabras, la misión 
secreta del Maestro es recordar a cada ser que es un ser de luz, y nada 
menos que eso. Él prepara el Sendero, dando los medios a todos los 
seres para que aquellos que aspiren puedan actuar según el código dado 
y se comprendan a sí mismos como seres de luz, seres de conciencia 
pura que son inmortales y divinos.

Esta misión la lleva a cabo Sri Guru Datta con un ejército de seres 
autorrealizados en los siete planos de existencia. En cada plano de 
existencia existe el principio del Maestro y actúa a través de ciertos 
seres.

La cualidad esencial del Maestro es la compasión, dakshinya. El 
Maestro tiene compasión hacia los seres y nunca juzga. Sabe que 
aquellos que están a su alrededor tienen diferentes estados de conciencia 
y los guía hacia su meta con compasión. Un verdadero Maestro no 
cree en el castigo; para él todo ser es un ser de luz, un ser divino y, 
por consiguiente, no puede sino ser amable y tener compasión de su 
ignorancia.
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Fuego

11. LA TRIPLICIDAD DE FUEGO

Si en nuestra carta astral hay muchos planetas en signos de agua, 
seremos por lo general una persona húmeda. Si tenemos planetas en 
signos de fuego, tendremos suficientemente fuego en nosotros. Si hay 
muchos planetas en aire, el trabajo del Fuego ya ha tenido lugar en cierta 
medida. De este modo podemos interpretar las cartas astrales observando 
cuánta materia, agua, aire y fuego hay en nosotros. Aquellos que no 
tengan ningún planeta en signo de fuego no tienen que preocuparse, ya 
que por progresión los planetas entran en los signos de fuego; en ese 
momento es cuando tenemos que aprovechar la oportunidad y hacer 
el trabajo de fuego con aspiración ardiente. De entre los tres signos de 
fuego, Sagitario es el Fuego por fricción, el Fuego en el Centro de base. 
Cuando se estimula este centro, la energía de Kundalini en el Muladhara 
se mueve hacia arriba. Los primeros 13 grados de Sagitario ofrecen la 
posibilidad de estimular el Fuego de Kundalini en el Muladhara. Cuando 
este fuego se estimula, el hombre entra en el Sendero del servicio a los 
demás seres y realiza grandes sacrificios en el Sendero del servicio. El 
signo mutable de Sagitario conecta con su casa 10, la meta, en el sentido 
de las agujas del reloj, y llega a Piscis, el signo correspondiente superior 
de Virgo, que es también la casa 10 de Sagitario en el sentido contrario 
a las agujas del reloj. Éste es el Sendero del servicio sugerido a los 
sagítarianos para llegar al más alto punto de iluminación representado 
por Piscis. Este Sendero se presenta simbólicamente en el Mahabharata. 
A Arjuna se le dio un arco y una flecha y se le dijo que acertara a dar a 
los dos peces colocados por encima y arriba de él mirando a su reflejo 
abajo sobre el agua. El reflejo de Piscis está en su signo opuesto de 
Virgo, el signo de tierra. Mirando al reflejo significa "buscando servir" , 
dado que Virgo representa el servicio. La nota clave de Virgo es "trabajo 
duro sin remuneración". Arjuna, al ser sagitariano, sirvió al Plan Divino 
y se entregó por entero a él, alcanzando así el punto más elevado de 
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iluminación mediante su entrega (ofrenda o sacrificio) total. Así se 
dice que Arjuna acertó a dar en los dos peces de arriba. El "inflamante" 
Fuego por fricción exige servicio a los demás seres y a la sociedad. 
Las personas que hacen el Ritual del Fuego deben saber que tienen que 
dedicarse al servicio, sin lo cual el Fuego de Kundalini no se pone en 
ignición. El sagitariano es un arquero y puede, por consiguiente, disparar 
hacia arriba; es decir, puede hacer posible que el Fuego se mueva hacia 
arriba. El sagitariano es también juez. El juez ayuda a dar en el blanco 
de la diana sin falta. El Señor de Sagitario es Júpiter. Por consiguiente 
un sagitariano hace bien en asociarse con Júpiter. Júpiter significa el 
Instructor, el Maestro de sabiduría, el Gurú. Arjuna tuvo la bendición 
en este aspecto también, ya que el Señor mismo estuvo a su lado como 
maestro (Krishna). Leo es el Fuego solar y Aries es el Fuego eléctrico. 
Estos son los tres fuegos del zodíaco. El mes de Aries nos da la presencia 
del Fuego eléctrico; por eso  se dice que es el más alto signo del zodíaco. 
Por eso Aries es considerado como la cabeza, incluyendo las cejas; es la 
corona del zodíaco. El punto más alto de iluminación se hace posible en 
la cabeza, puesto que es eléctrica. Una vez que la cabeza está iluminada, 
todo el sistema se ilumina. El Sendero del Fuego se logra bien cuando la 
cabeza está iluminada y sintonizada con el Plan Divino. La corona del rey 
es Aries, el trono del rey es Leo, y el caballo en el que monta es Sagitario. 
Éste es el triple símbolo de fuego par meditar en él. Si el rey tiene en 
su mano el báculo de la Ley es un estado mucho más consumado; ello 
significa que es un Gran Maestro de Sabiduría que establece la Ley. El 
báculo que tiene en la mano representa el báculo de la Justicia. 
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La vaca (cow) 
El símbolo y su significado

Igual que la Diosa Lakshmi está presente en las energías del 
excremento de la Vaca, la Diosa Gauri (Parvathi) reside en las energías 
de la orina de la Vaca, dice Manu Vaivasvatha
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Oraciones de grupo 

Que el Ángel de lo Auspicioso,

cuyo nombre y forma también son auspiciosos,

otorgue buenos auspicios

cuando invoquemos a este Ángel.
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La primera instrucción del Señor es: Pregúntate “¿QUIÉN SOY 
YO?” Generalmente tú no eres lo que habitualmente piensas que eres.  

Cada día, cuando te despiertes por la mañana, hazte la pregunta: 
“¿QUIÉN SOY YO?”. El Señor da gran importancia a esto, “¿QUIÉN 
SOY YO?”. Esta es una pregunta fundamental con la cual perdemos 
todas nuestras identidades con todo lo que pensamos que somos. 
Simplemente, no somos lo que pensamos que somos. 

Estamos acostumbrados a definirnos a nosotros mismos y 
establecernos en una identidad. Principalmente nuestra identidad es 
una identidad mundana. No recordamos que sólo somos un ser entre 
billones y billones de seres –solamente un ser con un nombre que se 
nos ha dado, con una forma cambiante y con una actividad en este 
mundo. Yo soy Kumar, no es cierto; yo soy varón, no es cierto; yo soy 
maestro, no es cierto. YO SOY no es Kumar antes de que yo fuera 
llamado así. Yo Soy no es varón hasta que Yo desarrollé un cuerpo 
de varón. YO SOY no es maestro en todo momento. YO SOY es YO 
SOY, que es la identidad original. Este YO SOY no tiene ni nombre 
ni forma, sino una conciencia pulsante que no tiene una existencia 
independiente. Emerge de la Existencia y se funde en la Existencia y 
tiene una identidad de sí misma como unidad de conciencia. Cuando 
se funde en la Existencia, la pregunta “¿QUIÉN SOY YO?” también 
desaparece. Desde ese estado de Existencia pura hay consiguientes y 
sucesivos estados hasta el estado mundano. Nuestro nombre no es lo 
que somos, porque se nos da después de nacer. La forma no es lo que 
somos, porque si vemos las fotografías desde la infancia hasta ahora, 
vemos que la forma ha ido cambiando y seguirá cambiando. Sólo 
nos quedamos con aquellas fotografías en las que salimos muy bien 
y preferimos que no se expongan otras fotografías. Sin embargo, no 

SANAT KUMAR A

Pregúntate
“¿Quién soy yo?” • 1
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somos esta forma, porque en cada vida tenemos una forma distinta. 
No somos lo que pensamos de nosotros mismos como nuestro 
nombre, no somos lo que pensamos como nuestra forma y no somos 
lo que pensamos como nuestra actividad. Las actividades también van 
cambiando. Nuestras formas van cambiando, no sólo en términos de 
pequeño y grande, sino también en términos de varón y hembra de una 
vez a otra, para tener experiencias variadas para la realización.
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DE L A PLUMA DEL MAESTRO

Preguntas  
y respuestas
Tipo de rayos 7

Pregunta: Querido Maestro, ¿Cuáles son las directrices Védicas 
básicas para el discipulado?

 
Respuesta: Querido Hermano, las directrices Védicas son rectas y 
sencillas y solo son unas pocas. Son en total diez y están contenidas 
en el Taittiriya Upanishad. Yo las doy aquí seguidamente:

	 1. Habla la verdad. 
	 2. Sé justo. 
	 3. No te desvíes del autoestudio. 
	 4. Sé obediente al Maestro y a su enseñanza 
	 5. Trata a tus padres como la presencia directa de Dios. 
	 6. Trata a tu Maestro y a tus invitados como la presencia 	 
	 directa de Dios. 
	 7. No te equipares a ti mismo con los ancianos en sabiduría  
	 8. No muestres irreverencia cuando hayan conversaciones.  
	 Sé amigable, sé amoroso y sé modesto. 
	 9. Cuando surjan dudas en las acciones, consulta a los  
	 mayores en sabiduría. No actúes con la duda. 
	 10. Busca en tus predecesores modelos a seguir para  
	 permanecer en el sendero. 
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SECCIÓN DE LOS NIÑOS

Sobre el Servicio 
Dr. K. Parvathi Kumar

La enfermedad se debilita
Y la salud se regenera 
En los Servidores.

DIRECTRICES VÉDICAS RELATIVAS A LA COMIDA

Queridos niños, 
¿Sabéis que en los Upanishads hay instrucciones sencillas en 

relación con nuestra actitud hacia la comida? 

•	 Nunca critiques la comida.
•	 Sabed que la fuerza de la vida, la comida y el cuerpo están  

	 interconectados.
•	 La salud, la comida adecuada consumida con un ritmo asegura  

	 un cuerpo que sirve durante mucho tiempo.
•	 No seáis arrogantes cuando rechacéis comida.
•	 Sed amables cuando la rechacéis.
•	 Aseguraos de inculcar el hábito de distribuir comida a los  

	 necesitados.
•	 Cualquier cosa que hagáis en la vida, mantened en la mente  

	 que trabajáis para satisfacer al mayor número posible de  
	 necesidades de los demás.

•	 Sé caritativo y generoso en materias de ofrecer alimento. No  
	 malgastes comida.

K. Parvathi Kumar
____________________________________

De la editorial del Dr. K. Kumar en la página web: www.jugendforum-mithila.de.
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HISTORIA S PAR A JÓVENES

 
El Maha Raja de Bhurtpore

Durjan-Sal fue coronado a elección de su pueblo en 1826 en Bhurtpore.

Sin ninguna razón aparente, apareció un ejército de soldados 
ingleses que querían obtener el reino. Su primer ataque fue parado por 
numerosos pavos reales, las aves sagradas del país. Pero al final, los 
conquistadores tuvieron éxito, el Raja fue apresado y fue desterrado a 
Benarés con su mujer e hijos. Como manutención recibió una pequeña 
renta –no suficiente para su gran familia- y la mayoría de los miembros 
de la familia murieron. 

El hijo del Raja se ganó la vida por sí mismo y su querido hijo, Rao 
Krishna, fotografiando a los peregrinos de Benarés. A menudo visitaba 
el templo y hacía ofrendas expiatorias, a pesar de que casi no podía 
llenar su estómago ni el de su hijo. Un día, sus bolsillos y estómago 
estaban ambos vacíos; fue al templo y allí se durmió lleno de aflicción. 

Krishna el Señor se le apareció en su sueño y le señaló un árbol: 
“cava ahí en el momento de la luna llena. Encontrarás 1.000 rupias 
de plata una vez al mes –siempre y cuando permanezcas fiel a mí.” 
Al despertar, el Raja se dio cuenta de que era la luna llena. Cavó en el 
lugar al que se le había indicado y encontró el dinero. 

Con gratitud, juró hacer un peregrinaje anual, acompañado de 
su hijo, al lejano templo de Haridwar, descalzo, con la vestimenta 
completa de un asceta. 

Cada mes encontró el dinero, y anualmente hizo su peregrinaje. 

.P. Blavatsky: De las Cuevas y Selvas del Hindostán. P. 480ff 
Compilado por BK
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RESEÑA DE L IBROS

Ekkirala Krishnamacharya  
"TU REGALO DE CUMPLEAÑOS" 

Info:  
The World Teacher Trust,  

info@worldteachertrust.org 

K. Parvathi Kumar 
"LA DOCTRINA DE LA 
ETERNA PRESENCIA" 

Info:  
The World Teacher Trust,  

info@worldteachertrust.org

TU REGALO DE 
CUMPLEAÑOS 
 
El Sol da la influencia de los doce signos zodiacales 
de manera diferente  para aquellos que han nacido 
durante los doce meses del año. Cada uno de los 
signos zodiacales otorga su toque característico a 
todos los aspectos de la vida. 

La Astrología tiene la clave de la vida. Es necesario 
entrar en los secretos del tiempo relativos a 
nuestra vida en particular y a la humanidad en 
general. “Tu Regalo de Cumpleaños” es el primer 
paso hacia el entendimiento del Tiempo y también 
al entendimiento correcto de la psiquis humana. Es 
un invalorable regalo del Maestro EK para todos los 
buscadores de la Verdad. 

LA DOCTRINA DE LA 
ETERNA PRESENCIA 
 
Cuando estás en la Presencia del Señor, la 
Sabiduría puede fluir a través de ti. El amor puede 
fluir a través de ti. La luz puede transmitirse a 
través de ti. También puede tener lugar la curación. 
“Estando en la Luz, la Luz fluye a través de ti”, es el 
dicho de los Maestros de Sabiduría de todos los 
tiempos. Todo es posible cuando estás en la Luz, 
en la Presencia. Muchos iniciados condujeron 
grandes actos estando en la Luz, en el Amor y en la 
Presencia. El librito de la “Doctrina de la Eterna 
Presencia” es una introducción al Srimad 
Bhagavatham por el Dr. K. Parvathi Kumar. 
Demuestra que se ha descubierto que el trabajo 
del Bhagavatha es la manera más simple y directa, 
y la ruta más corta hacia el Señor. Es el sendero de 
la Síntesis. 

PDF: http://worldteachertrust.org/en/web/
publications/books/eternalpresence/main
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Pintura de Ludger Philips

El signo de Capricornio se llama “el Monte”. Es el Monte Sinaí, que indica la ascensión de Moisés 
hasta la experiencia de la Zarza Ardiente en el “Yo Soy Ese Yo Soy” y el descenso de nuevo a la Tierra 
para guiar a sus semejantes a lo largo del gran viaje. La fórmula de la Zarza Ardiente en el Hombre se 
experimenta por un “nombre” de cinco palabras, que significa “La Túnica, la Gloriosa Túnica Blanca 
de Mi Poder”, tal como lo expresó el Maestro Jesús. Por medio de Jesús, Cristo dio de nuevo esta 
túnica al mundo.
Los hijos de Dios que llevan esta túnica conocen la Ley y el día del juicio. A Capricornio se le llama la 
puerta de la muerte, del mismo modo que a Cáncer -su signo opuesto- se le llama la puerta de la vida. 
Las almas mueren (entran en el ciclo del nacimiento y se pierden en las tumbas de la materia) 
entrando en la vida de la Tierra mediante Cáncer y esperan la llamada del día del juicio en Capricornio. 
Esto encierra un profundo simbolismo.
Las cinco palabras acerca de la túnica indican el hombre interior (el alma del hombre), que es la 
túnica del microcosmos espiritual. La túnica del Señor brilla como la estrella de cinco puntas a través 
de las puertas de sus cinco sentidos. Esta túnica surge del interior del hombre como una estrella de 
cinco puntas y, poco a poco, le cubre como un pentágono regular cuando el discípulo recibe la 
investidura completa de la túnica.

________________________

Dr. E. Krishnamacharya: Astrología Espiritual

IMAGEN DEL MES

 

CAPRICORNIO 
El Monte, la Estrella, la Túnica Blanca y la Puerta de la Muerte
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AGNI • UNA INTRODUCCIÓN AL TR ABA JO DEL FUEGO CÓSMICO   

 

PARTE 60 

4 • El Fuego Solar 
Dr. Sri K. Parvathi Kumar

 
Las Leyes del Fuego Solar: El reconocimiento de 
lo Divino… como Magnetismo
A algunas personas les agradan otras sin una causa en particular. En el 
primer día de convivencia aquí, nuestra hermana Ellen dijo: "No sé por 
qué todos mis amigos dicen que Solingen es el centro. Si en Solingen no 
hay nadie más que yo." Si escribo eso, es una frase ocultista. Sólo que 
tenemos que tener la capacidad de escuchar: "No hay nadie más que  
'Yo'". Esto significa: Todo es Yo. Todo es Yo Soy. Esa es una interpretación. 
Se trata de la existencia como conciencia. 

Pero yo les estaba hablando del magnetismo. Si no hay gente en Solingen, 
¿por qué vienen tantos a Ellen? Tienes que preguntarles a los que 
prefieren ir a Solingen, a la casa de Ellen. Puedes preguntar: "¿Están 
locos? ¿Por qué van tantas veces a Solingen?" Tendrás la respuesta:  “No 
lo sabemos. Queremos ver a Ellen. Es muy agradable estar con ella." 
¿Qué es tan agradable?  Usamos palabras, y tenemos que ver qué palabras 
usamos. “Es muy agradable”. ¿Qué es lo que “es tan agradable” que los 
hace ir a Solingen? Es lo que llamamos magnetismo. 

Es lo que dice el Señor: "Yo existo como el magnetismo. Si no puedes 
ver a tu propio ser como Yo Soy, observa el magnetismo que tienes o el 
que tienen los demás. Verdaderamente, el magnetismo de los demás no 
es sino Mi presencia en ellos.” Hay muchos líderes carismáticos que 
trabajan en el sistema político del planeta. Y hay muchos artistas del cine 
que son muy, muy atractivos. ¿Qué es lo que los hace tan atractivos? Es 
la presencia del magnetismo o la presencia del Señor en su ser. De modo 
que, si podemos mirar a una actriz hermosa y experimentar la belleza sin 
estar en contacto con ella o sin estar cerca, habremos experimentado 
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mejor al Señor. Observen cuando miles y millones de personas se 
congregan alrededor de un hombre, ¿qué es lo que hace que la gente se 
congregue alrededor de un hombre? Es la presencia del Señor como 
magnetismo. Así es como podemos ver al Señor. El magnetismo en las 
personas magnéticas es el Yo Soy. Así que, “véanme a Mí como el 
magnetismo” quiere decir que el fuego solar funciona como magnetismo. 
Y cuando hay más y más presencia del fuego solar en un ser, está lo que 
llamamos la radiación del ser. 

Hay algunas personas que irradian, es decir, que su actividad magnética 
es más efectiva. “Véanme a Mí como la radiación que existe en los 
seres”. Ese es otro aspecto del fuego solar u otra función del fuego solar. 

 
 (el texto no ha sido revisado por el autor y puede contener errores).
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VENTANA AL SERVIC IO MUNDIAL

Noticias y actividades 
(Los aportes son bienvenidos)

Nuevo sitio web de la WTT sobre Dattatreya el Señor y sus 
encarnaciones 

www.sripada-srivallabha.org / Nuevo libro en alemán

Dattatreya el Señor es el Gran Principio Cósmico de la Enseñanza 
y es una encarnación de la Trinidad, la síntesis del Primero, Segundo 
y Tercer Logos. En ocasión de la celebración del aniversario de 
Dattatreya (luna llena de Sagitario, 13 de diciembre), la World Teacher 
Trust presentará un sitio web en cinco idiomas: inglés, francés, alemán, 
portugués y español, para comunicar la existencia de este Maestro 
Cósmico y de Su aparición en la Tierra en el Kali Yuga, nuestra actual 
Era Oscura. 

En el siglo XIV, Dattatreya nació en el Sur de India como Srīpāda 
Srīvallabha. Srīpāda renació dos veces más, una vez como Narasimha 
Saraswati y otra vez como Swamī Samartha. A través de estas tres 
encarnaciones, estableció un modo de vida en el que la Síntesis de la 
Sabiduría es seguida en la vida cotidiana. 

Durante la vida de Srīpāda se escribió una biografía, pero tal 
como él lo decretó, el trabajo se mantuvo en secreto durante treinta 
y tres generaciones. El libro salió a la luz en 2001. Primeramente fue 
publicado en telugu, y luego ha sido traducido a varios idiomas indios 
y al inglés. Tal y como se predijo hace siglos en el libro “Srīpāda 
Srīvallabha Charitāmrutam”, ahora también ha sido publicado en 
alemán, por la World Teacher Trust de Alemania.. 

Tal y como fue decretado por Srīpāda, se mantuvo en secreto 
durante 33 generaciones. Salió a la luz en 2001. Se publicó entonces 
en telugu y ahora ha sido traducido a varios idiomas indios y al inglés. 
Tal y como se predijo hace siglos en el libro “Srīpāda Srīvallabha 
Charitāmrutam”, ahora también ha sido publicado en alemán, por la 
World Teacher Trust de Alemania.
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El “Srīpāda Srīvallabha Charitāmrutam” es un libro extraordinario 
acerca de la primera encarnación de Dattatreya el Señor en la época 
actual. De una manera emocionante y entretenida, da una visión 
de la fascinante biografía de Srīpāda Srīvallabha (1320-1350), sus 
divertidos juegos, enseñanzas, profecías y milagros. 

La edición en alemán contiene un prólogo del Dr. K. Parvathi 
Kumar y ha sido enriquecida con muchas explicaciones a pie de 
página, 21 imágenes y un registro de personajes con comentarios.

“Permaneceré en una forma sutil en todos los lugares donde Mi 
biografía sea leída con devoción.”

“No piensen que el libro Srī Charitāmrutam es un simple libro. Es 
la transmisión en vivo de una conciencia gloriosa.” - Srīpāda

Sitio web: www.sripada-srivallabha.org 
PDF del libro en alemán:  http://www.sripada-srivallabha.org/_
media/de/sripada_srivallabha_charitamrutam.pdf

ALEMANIA
Nombre del grupo: WTT Grupo de Münster
Contacto: Yavaline Leicht
Dirección: Max Winkelmann Str. 36, D-48165 Münster
Teléfono: :++49 +2501-29882 
Mail: m.y.leicht@web.de
Contacto de “Externsteine”: Hans y Barbara Kleyböcker,   			       Münster, info@teppich-kettel-service.de
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Actividades:

El grupo fue fundado hace 27 años por algunos miembros que 
todavía pertenecen al grupo. Debido al hecho de que la WTT- Alemania 
se mudó a Münster, nuestro grupo también creció.

Nos reunimos regularmente para las meditaciones de luna llena y 
luna nueva, todos los jueves para el ritual del agua, para plegarias 
de curación y para leer las escrituras. Todos los meses se realiza un 
ritual del fuego, y también una vez al mes se lee un aforismo del 
Dhammapada y se contempla sobre el mismo.

Nuestras actividades de servicio y nuestros compromisos sociales 
son múltiples. 

El Gulab Garden en Münster Baumbergen, una reserva natural, 
fue  provisto por  miembros del grupo hace unos pocos años. Hemos 
creado allí un jardín de rosas al que mantenemos. Si el clima lo permite, 
desarrollamos regularmente rituales del fuego en ese hermoso lugar y 
leemos textos de libros de Madame HPB.

En ocasión del seminario internacional en Billerbeck, el grupo 
espontáneamente aprovechó la oportunidad para invitar a los miembros 
de nuestros grupos extranjeros al Gulab Garden. Permanecimos un 
tiempo en el jardín de rosas, explicamos que está dedicado a Madame 
Helena Petrovna Blavatsky, y con café y torta disfrutamos de la 
fragancia de las rosas. Al final, formando un gran círculo, cantamos 
y recitamos juntos el OM y la ESCALERA DE ORO. Esto no sólo 
impactó positivamente a nuestro grupo, sino que también dio mucha 
alegría a los invitados. 

Después del seminario, también el Maestro y  Krishna Kumari 
visitaron e Gulab Garden. Allí el Maestro leyó los primeros versos del 
Dhammapada. (Dhammapada: una colección de dichos del Buddha 
en forma de versos, los cuales reflejan la esencia de su enseñanza. Su 
especialidad  es que a pesar de su profundo contenido, las líneas se 
leen como una guirnalda de flores).

El Maestro nos dijo: “Yo comencé”, y nos aconsejó leer esta 
escritura junto con el grupo y contemplar en ella. 
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A la tarde planeamos una gira turística. Pensamos en mostrarles 
al Maestro y a Krishna Kumari  muchas atracciones e iglesias de 
Münster. Pero las puertas estaban cerradas o se nos pedía cortésmente 
que nos fuéramos del lugar. Incluso en la Catedral de St. Paul, donde 
quisimos mostrarle al Maestro algunas estatuas, un joven sacerdote 
dijo que habría una celebración litúrgica. Pero el Maestro continuó 
inquebrantablemente su recorrido por la catedral, luego se sentó y 
permanecimos allí en silencio durante un tiempo.

Todos los meses, una pareja de terapeutas ofrece el canto público 
del GAYATRI en las salas de su consultorio. El propietario del 
consultorio visita regularmente un hogar maternal en Münster para 
aconsejar y cuidar de las madres, antes y después del parto. Se enfoca 
particularmente en la adecuada nutrición de los bebés y sus madres.

 Un miembro del grupo está activamente comprometido con el 
movimiento hospitalario como contacto y como acompañante. 

Otro miembro de nuestro grupo ha estado cuidando durante muchos 
años a una persona incapacitada residente en un hogar de ancianos. 

Además, un miembro está conduciendo a intervalos mensuales 
regulares la consultoría y  apoyo del grupo de auto-ayuda "Cuidadores 
de personas que sufren demencia y enfermedad de Alzheimer " en 
una academia. A partir de este grupo de auto-ayuda, se ha formado un 
grupo de meditación adicional a petición de los participantes, quienes 
también se reúnen en la academia una vez al mes. 

Otra pareja está involucrada activamente en el cuidado de 
refugiados/inmigrantes en un centro de alojamiento de refugiados.

Ellos dan lecciones semanales de alemán en ese lugar. 

Dos miembros de nuestro grupo son responsables de las cuentas y 
auditoría del Trust. 

El grupo está también involucrado activamente en la promoción y 
divulgación de la revista Paracelsus Magazine Health & Healing así 
como en el trabajo de traducción y revisión.

Otra actividad importante es el compromiso con la atracción 
natural de Externsteine.
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 “Externsteine”

Miembros de todos los grupos de la WTT de Alemania participan 
en el trabajo de limpieza y mantenimiento de “Externsteine”. Solemos 
conectarnos mentalmente en la 11ª fase lunar, los solsticios de verano 
e invierno y los equinoccios de primavera y otoño. Imaginamos 
estar en ese lugar sagrado y meditar. Las fechas de esos encuentros 
se anuncian anualmente en enero. Una vez al año, en agosto, nos 
reunimos físicamente. En 2015 fue un domingo, la 9a fase de la Luna, 
con el Sol en Leo. Decoramos el lugar con flores, inciensos y cuadros 
de los Maestros. Nos conectamos con aquellos que querían meditar 
pero no pudieron venir. Los arbustos nos protegieron del ruido de los 
turistas de los alrededores y permitieron nuestra meditación. 

Después de la meditación y de un picnic, aprendimos de la Doctrina 
Secreta (Mme H.P.B. II p.341-345) que piedras sagradas que hablaban 
y se movían estaban diseminadas por Europa y todo el mundo. Nuestros 
ancestros las usaban para los fines del oráculo. Luego informamos 
sobre los acontecimientos y planes de “Landesverband Lippe”, el 
propietario público de Externsteine y el compromiso privado para 
mantener el lugar por parte de “Schutzgemeinschaft Externsteine”. 
Nos sentimos solidarios con todos aquellos que cuidan este lugar. 
Ese día de agosto tomamos la energía del lugar como muchos otros 
visitantes  y nos fuimos fortalecidos en cuerpo y alma. Con la ayuda 
de nuestro Maestro podemos hacer este trabajo y le agradecemos por 
la bendita experiencia de ese día. 

No queremos dejar de expresar nuestro más profundo 
agradecimiento a nuestro MAESTRO KPK por todo su apoyo, sus 
enseñanzas y su paciencia con nosotros, porque sin Él  no seríamos 
capaces de hacer alegremente este trabajo y con tanta dedicación. 

Externsteine 
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L A C IENCIA DEL HOMBRE

Dr K. Parvathi Kumar 
Enseñanza de la Primer Convivencia Grupal de Jóvenes, Parte 48 
Agosto 2001, Visakhapatnam, India. 

Pregunta: Usted ha estado diciendo que el 7 está relacionado con 
la voluntad personal, pero yo tomé nota de que el sonido RAM y el 
número 9 se relacionan también con la Voluntad.

Respuesta: Es verdad. El número 7 es la voluntad relacionada 
con el deseo. El número 1 es  la Voluntad divina. El número 9 es la 
fuerza que transforma a la voluntad personal en Voluntad divina. Esas 
cualidades que he explicado, –Voluntad, Conocimiento e Inteligencia-, 
también existen de manera diferente en los distintos números. Sólo 
con el propósito de entender  hacemos algunas clasificaciones. No 
están estrictamente definidas de esa manera solamente. Hay ciertas 
superposiciones o intercambios.

El número 7 tiene también la energía del número 1. El número 
9 tiene también las cualidades del número 1. En el caso del número 
7, es la voluntad personal, pero aún así es voluntad. En el caso del 
número 1, es Voluntad divina. En el caso del número 9, es esa parte 
de la voluntad que actúa como fuerza direccional, ya sea hacia arriba 
o hacia abajo. Tiene la capacidad de dirigir la voluntad. De modo que 
es un aspecto de la voluntad que tiene que ser usado para regenerar. 

De la misma manera, la energía del número 2 existe en el número 4 
y el número 6. Y la energía del número 3 está también en el número 5 
y el número 7.  Otra dimensión importante es que la energía del 1, 2, 3 
existe en todos los otros números en mayor o menor medida. 

Cuando hablo de la cualidad de un número o de la potencia de un 
número, sólo estoy presentando la potencia primaria predominante. 
Por ejemplo, en el cero existen todas las potencialidades. En el número 
1 también está la energía del número 2 y del número 3, pero la energía 
predominante es la de la Voluntad. En el número 2, también está la 
energía del número 1 y del número 3, pero la energía predominante es 
la energía del Conocimiento o la del Amor. Lo mismo ocurre con el 
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número 3; la energía del Amor está ahí, pero la energía predominante 
es la presentación a través de la Sabiduría.

Las otras potencias permanecen ocultas y se proyecta la potencia 
principal, porque los números son inseparables. Pero cuando 
tenemos que comprenderlos, tratamos de presentarlos a través de sus 
características predominantes. 

Tengan la bondad de tomar nota. No lo tomen como una definición 
final del número, el color o el símbolo. Es sólo una introducción. 
En la Sabiduría sólo se da una introducción. Es como abrir la puerta 
y, una vez que entras, encuentras muchas cosas más. Es sólo una 
introducción, pero no la descripción total, porque de acuerdo con la 
Sabiduría, nada puede ser descrito en su totalidad. 

Por ejemplo, yo les presento a Maxime a todos ustedes. Digo, “Él 
es Maxime, viene de Bélgica, es un buen estudiante de psicología 
y  tiene  ciertas buenas ideas para implementar en la vida.” Cuando 
digo esto, no se trata de todo sobre Maxime. Esto es sólo para dar la 
presentación inicial. Aunque interactuemos con Maxime toda la vida, 
habrá algo relacionado con Maxime que seguirá siendo desconocido. 
Ocurre lo mismo con todos. Sólo tomé su nombre como ejemplo. El 
conocimiento es un proceso en presente continuo. Por eso se dice que 
es un programa continuo de educación. 

La pregunta que tú haces es realmente necesaria, porque aclara 
ciertas posibilidades para hacer una definición muy precisa de las 
cosas. Tienes mucha razón. Cuando hablo del 1, del 7 y del 9, estoy 
diciendo de manera diferente la misma cosa acerca de la Voluntad. Por 
favor, traten de ver las implicancias en relación con el contexto. Es así 
como tenemos que enfocarnos. 
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VISHNU PUR ANA • CAPÍTULO X X I

 
La descendencia 
de Prahlada • 1 

Parasara continuó: "Prahlada tuvo tres hijos, Sibi, Bhaskara 
y Virochana. Bali es el hijo de Virochana y es padre de cien hijos, 
de los cuales Bana es el mayor. Todos los hijos de Hinayaksha eran 
poderosos y valientes.

Danu, la hija de Daksha y esposa de Kasyapa, tuvo cien hijos entre 
los cuales  se destacaban los siguientes: 

	 • Dwimmordha, el de dos cabezas, 
	 • Sambara, el mago,  
	 • Ayomukha, el de colmillos de acero,  
	 • Sankusira, el de cabeza de clavo,  
	 • Sankara, el pacífico,  
	 • Kapila, el marrón oscuro,  
	 • Ekavaktra, el de rostro ancho,  
	 • Taraka, el poderoso demonio estrella,  
	 • Swarbhanu, el nodo norte de los eclipses,  
	 • Vrushaparva, la hombría gigantesca,  
	 • Puloma, el de voz de amo, y 
	 • Viprajiti, el valeroso. 

La esposa de Swarbhanu era Prabha y la hija de Vrushaparva  era 
Sarmishta. Las dos mujeres, además de Upadanavi y Hayasira, eran 
las hijas de Vrushaparva. Puloma y Kalaka eran hijas de Vaiswanara. 
Ellas se casaron con Marichi. Por medio de ellas él tuvo sesenta 
mil danavas. Los hijos de Puloma se llamaron Pulomas y los hijos 
de Kalaka se llamaron Kalakeyas. Todos esos hijos de Marichi eran 
poderosos, terribles y despiadados. Thriamsa, Salya, Navas, Vatapi, 
Namuchi, Ilwala, Kasruma, Andhraka, Naraka, Kalanabha eran los 
hijos de Viprachitti con Simhika. Todos esos demonios multiplicaron 
las generaciones de danavas. Tuvieron cientos y miles de hijos y nietos.
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PAR ACELSUS • SALUD & CUR ACIÓN 
 
 
 Patrones de salud  
y de comportamiento 

El alimento es la base de la vida. El alimento sano construye los 
tejidos sanos del cuerpo. Cuanto más fresca es la comida mejor es. El 
alimento almacenado y el alimento con materia que se descompone 
impacta sobre los tejidos. Si uno está acostumbrado a los alimentos 
impuros, incluso desde la niñez, no puede ver ningún peligro inmediato 
de tal hábito. Pero hay que recordar que la mayoría de los gérmenes 
de las enfermedades más terribles están contenidos en los alimentos 
impuros. Este conocimiento permite evitar los alimentos y bebidas 
almacenadas y la adaptación a los productos frescos de alimentación 
y bebidas. Cualquier aplazamiento a tal adaptación sólo es admisible 
en una forma limitada. A la larga, la siembra ignorante producirá la 
cosecha de enfermedades incurables.

La vida moderna promueve mayoritariamente alimentos 
almacenados, jugos de frutas y bebidas gaseosas almacenadas. No es 
de extrañar que estos productos de alimentación inferiores y bebidas 
contribuyan en el tiempo al aumento de nuestras enfermedades. La 
gente no tiene ni el tiempo ni la inclinación para asegurar al cuerpo el 
suministro de alimento fresco y bebidas frescas. La gente justamente 
descuidan esta dimensión. Incluso es cuestionable la condición de 
saludable de las llamadas aguas minerales almacenadas en botellas de 
plástico durante bastantes días.

Los hombres no quieren caer enfermos y mucho menos en 
enfermedades crónicas e incurables. El primer y fundamental deber 
para prevenir la manifestación de enfermedades es asegurar una 
ingesta saludable, limpia y fresca de comida en intervalos rítmicos. No 
se puede hacer mucho cuando la ignorancia ya causa el daño necesario. 
La gente tiene miedo de las células muertas del cáncer. Sin embargo 
debe tener miedo de los alimentos que contienen materia muerta.
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Una vida limpia no es más que la base fundamental sobre la cual se 
puede construir la actividad.

Para alimentar el cuerpo sutil, así como también el cuerpo vital, 
la mejor manera es hacerlo a través de la dieta vegetal. Las verduras 
recién cocinadas son las más adecuadas para los intestinos humanos, 
para la alimentación. También se pueden tomar los vegetales crudos en 
la medida en que sean convenientes para los intestinos. No se considera 
prudente comer verduras crudas y verduras cocidas al mismo tiempo. 
Se debería alimentar el sistema digestivo con un trabajo uniforme, y 
no con el trabajo en zigzag mediante platos que requieren diferente 
grado de digestión.

Los antiguos conocían el orden en el comer. Ellos recomendaban 
un preparado líquido dulce para empezar, seguido de alimento líquido 
tal como arroz mezclado con sopa de verduras. Se debería continuar 
con más verduras y lentejas para concluir con yogur y otra vez una 
preparación dulce. La prescripción para la comida recomienda la 
ingesta de fluidos de fácil digestión seguidos de sustancias menos 
fácilmente digestibles y concluir otra vez con los platos que mejoran 
la flora del sistema digestivo. El principio y el final son a base de 
preparados dulces recién hechos. Tal es la prescripción dada en el 
Vishnu Purana, la Madre de todos los Puranas.

Los hombres deben conocer sus sistemas digestivos y desarrollar un 
programa en consecuencia para evitar la indigestión y el estreñimiento, 
que tarde o temprano forman una plataforma para las enfermedades.

Con una suscripción a la revista Paracelsus - Salud y Curación 
contribuyes con este importante trabajo. (84 Euros/ año) 

Informes: www.paracelsus-america.com.ar / info@paracelsus-america.com.ar 
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GRUPO PINAMAR  ALMIRANTE BROWN 714
Meditaciones
Luna Nueva y Luna Llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Reuniones de meditación → los martes y jueves a las 18:30 y en cada lunación

GRUPOS DE ESTUDIO Y MEDITACIÓN ABTA -W T T
ASOCIACIÓN BIBLIOTECA TEOSÓFICA ARGENTINA
AGRELO 3050, CABA. TEL 11 49575095 (SABADOS Y DOMINGOS DE 15-19, JUEVES 16-19)

 
Grupo de Estudio “Curación, Sanación y Servicio” → Jueves 17:00 hs - 19:00hs, Salón P. Baja.
Taller abierto "Yoga de Síntesis" → Sábados de 17:00 hs – 19:00 hs, primer piso.
Luna Llena de Capricornio → martes 10 de enero: 20:30hs
Meditación Danishta 

Grupo Indigo  Pellegrini 812, Bragado, Pcia.de Buenos Aires

Meditaciones
Luna Nueva y Luna Llena → mismos días y horarios que Swetha Padma

SWETHA PADMA  MENDOZA 2695, 2º PISO, BELGRANO

Meditaciones
Luna Nueva de Capricornio  → miércoles 29 de dic. 8:00 hs 
Luna llena de Capricornio  → 12 de Enero a las 8:00 hs
Curación y servicio → los jueves, 8:00 a 9:30 (Ritual de Agua, una vez al mes).
Escuela Mithila → 3er sábado de cada mes 10:30 hs.
Yoga para jóvenes y adultos → Miércoles 19:00 hs.
Enseñanzas del Maestro CVV → cada 4 sábados. 

GRUPO HARMONY  RIOBAMBA 2520, OLAVARRÍA, PCIA.DE BUENOS AIRES

Meditaciones
DECEMBER CALL DAY- RITUAL DEL FUEGO Y CONVIVENCIA jueves 29 de Dic. 6 hs 
Luna Nueva de Capricornio → miércoles 28 de dic. 20:00 hs 
Luna llena de Capricornio → miércoles 11 de enero 20:00 hs
Canto de Gayatri → Domingos, 8:30 hs.
Ritual del Agua → Lunes, 20:00 hs.
Grupo de Meditación y Estudio de Yoga de Síntesis → Lunes y  Miércoles, 18:00 hs.
Grupo de Curación Espiritual → Jueves, 20:00 hs.
Yoga para niños → Sábados, 10:00 hs. Se dicta en: R. Saenz Peña 3933.
Escuela Mithila Olavarría → reunión con la familias y sus niños, 2do. domingo de cada mes.

w t t  a r g e n t i n a  -  a c t i v i d a d e s  g r u pa l e s
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WTT - Salta  Las Rosas 140 - Salta
Reuniones de Luna Nueva/Llena, Solsticios/Equinoccios
Reunión a las 19:00 Hs.
Contacto: Silvia Alderete - 0387-4392947/15-4107148

GRUPO SOL  CERRO DE LAS ROSAS - CIUDAD DE CORDOBA
COORD. LUISA VEL ASCO TE: O3543 - 436625

Meditaciones  
Encuentros grupales  
Grupo de estudio → Sábados 10:00 hs.

GRUPO SOL  TUCUMAN 1000 - COSQUIN - PROV. CORDOBA
COORD. S ILV IA P -  IBARRA -  CEL 03541-15617267

Meditaciones y encuentros grupales a orillas del rio
Otras actividades
Relajacion y Yoga: martes 9:00 hs. y viernes 15 :00 hs. 
GRUPO DE ESTUDIO:  Martes 11:15 hs
Charlas sobre Espiritualidad en la VIDA DIARIA, 1 ros. viernes de cada mes.
Charlas sobre espiritualidad en la vida diaria → Los 1os viernes de cada mes, a las 18:00

GRUPO DE MISIONES   SAN LUIS 1562, POSADAS

Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Canto de Gayatri: Domingos, 4:30 hs.
Meditación, Red Diamantina y Ritual del Fuego → los domingos a las 06:00
Ritual del agua y meditación → los lunes a las 18:00
Otras actividades
Lectura y Canto de Mantrams previo a la meditación.
Martes    17:15 Hs.  Lectura de libros del Tibetano
Jueves     17:15 Hs.  Lectura de libros del Master KPK
Sabados  17:15 Hs.  Lectura del libro del Master KPK Saturno

GRUPO DE SANTA FE  SAN MARTÍN 3530

Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Ritual del Fuego y Red Diamantina → los domingos a las 9:00
Solsticios y Equinoccios → según notificación previa

GRUPO DE PARANÁ
Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → consultar lugares de reunion a: Patricia Zapata
(pata@live.com.ar / 0343 15 4573049)
Ritual del Fuego y Red Diamantina → los domingos a las 9:00
Solsticios y Equinoccios → según notificación previa
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Calendario lunar (Huso horario –3, Argentina)

CARTA  CIRCULAR  DE   VAISAKH   -  Argentina
  INGRESO DE LA LUNA EN CADA CONSTELACION: 2016 - 2017

Dia Hora Signo Dia Hora Signo
Jueves 1 5:53  Lunes 2 6:58 
Sábado 3 16:45  Miércoles 4 13:21 
Martes 6 1:32  Viernes 6 17:19 
Jueves 8 7:17  Domingo 8 19:07 
Sábado 10 9:42  Martes 10 19:50 
Lunes 12 9:42  Jueves 12 21:09 
Miércoles 14 9:10  Domingo 15 0:53 
Viernes 16 10:16  Martes 17 8:17 
Domingo 18 14:53  Jueves 19 19:10 
Martes 20 23:41  Domingo 22 7:46 
Viernes 23 11:34  Martes 24 19:44 
Lunes 26 0:20  Viernes 27 5:38 
Miércoles 28 12:13  Domingo 29 13:12 

Viernes 30 22:30  Martes 31 18:48 

FASES LUNARES PARA LA PRACTICA ESPIRITUAL: 2016 - 2017

Dia Hora Fase Dia Hora Fase
Lunes 5 21:00 Danishta Jueves 5 16:48 8ª Asc
Miércoles 7 6:04 8ªAsc Lunes 9 11ºAsc
Sabado 10 11ªAsc Jueves 12 8:35 LLENA
Martes 13 21:07 LLENA Jueves 19 19:15 8º Des
Martes 20 22:57 8ªDes Lunes 23 11ºDes
Miércoles 21 7:45 Solsticio Viernes 27 21:08 NUEVA
Sabado 24 11ªDes Sábado 28 21:00 Danishta
Jueves 29 3:54 NUEVA

INGRESO DE  PLANETAS EN CADA SIGNO: 2016 - 2017

Planeta Dia Hora Signo Planeta Dia Hora Signo
Mercurio 2 18:19  Venus 3 4:48 
Venus 7 11:52  Mercurio 4 11:18 
Marte 19 6:24  Mercurio 12 11:04 
SOL 21 7:45  SOL 19 18:25 

Marte 28 2:40 

DICIEMBRE 2016 ENERO 2017

MERCURIO Retrógrado 15/12
Mercurio Directo 8/01S O L S T I C I O
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Carta Circular de Vaisakh 

Hamsa Šiva Soham    

 
Libra 2015 Thula

Carta Nº 6  •   Ciclo 29  •  23 de Septiembre al 23 de Octubre de 2015 
The World Teacher Trust Argentina

1


Hymn to Agni

Tavâhamagna Ûthibhir
Mitrasya Cha Prašastibhihi

Dwesho Yuto Sa Duritât
Uryâma Martyânâm

Oh Lord Agni!
You are the friend of all.

By worshiping you
the humans shall receive protection.

May they get lifted up from their malice
and malicious thoughts and actions

into the kingdom of glory.
May that be so.

¡Oh Señor Agni!
Eres el amigo de todos.

Al venerarte,
los humanos recibimos protección.

Que los hombres sean elevados desde su malicia
y sus pensamientos y acciones maliciosas

hasta el reino del esplendor.
Que así sea.

Comentario:
El fuego está en todos. No existe nadie que no tenga fuego en el interior 
y a su alrededor. El fuego protege la vida desde el interior, pero el fuego 
externo puede destruir la vida. El enfado, el odio y la enemistad son el 

fuego que la humanidad emite regularmente a través de su naturaleza, su 
pensamiento y su acción. Así pues, el fuego ha de venerarse para quemar 
la malicia que hay en la humanidad y elevarnos hasta el esplendor de la 
vida, que es también un aspecto del fuego. De hecho, es lo que hay que 

hacer ahora. Cuando muchos trabajadores de buena voluntad veneren el 
fuego con esta actitud, la crisis actual podrá ser disuelta.


