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Invocación

May the Light in me be the light before me.

May I learn to see it in all.

May the sound I utter reveal the light in me.

May I listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,

the silence which we break every moment.

May it fill the darkness of noise we do,

and convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.

Let realisation be my attainment.

Let my purpose shape into the purpose of our earth.

Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.

May we live in the awareness of the background.

May we transact light in terms of joy.

May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom.

OM

Invocación 

El Dr. Sri K. Parvathi Kumar es presidente de The World Teacher Trust y fundador de la Circular 
de Vaisakh. Las Enseñanzas dadas en nombre de los Maestros provienen todas en pensamientos 
semilla expresados por ellos. Son elaborados y descritos por el Dr. Sri K. Parvathi Kumar para 
facilitar la comprensión a un nivel medio de miembros del grupo.
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Plegaria para el año

Gods are born at sunrise, man is born at noon.

Gods set in the West, man sets at midnight.

Gods are born in Capricorn, man is born in Aries.

Gods set in Cancer, man sets in Libra.

Los dioses nacen al amanecer, el hombre nace al mediodía.

El ocaso de los dioses tiene lugar por el oeste, 

el ocaso del hombre es a medianoche.

Los dioses nacen en Capricornio, el hombre nace en Aries.

El ocaso de los dioses tiene lugar en Cancer, 

el ocaso del Hombre es en Libra


Mensaje del mes de Géminis

Ningún hombre está completo sin la mujer. Ninguna mujer está completa 
sin el hombre. Con esto debemos entender que en la creación no hay una 
energía exclusivamente masculina o femenina. Siempre van juntas. Éste es el 
mensaje de Géminis. No es suficiente que convivan lo masculino y lo femenino, 
sino que es necesario que lo hagan en partes iguales. Este es otro mensaje de 
Géminis. Que lo femenino en ti no te domine. Si domina tu parte femenina, vives 
preso en la objetividad. De la misma manera, no permitas que lo masculino en 
ti domine tu parte femenina. Si esto sucede, te vuelves solitario y sufres de la 
carencia del esplendor femenino a tu alrededor. Lo masculino es existencia, lo 
femenino es conciencia. El Dios del que hablamos en la filosofía o la teosofía 
es un Dios masculino-femenino. En Él lo masculino y lo femenino se integran 
equilibradamente. Tal es el ideal de la existencia.

Cada uno debe encontrar en sí mismo el equilibrio de lo masculino-femenino. 
El matrimonio se ha concebido como un medio para hallar este equilibrio. Una 
vez que las energías están bien equilibradas, ya no se necesita el matrimonio. 
Uno tiende a ser andrógino. Un verdadero Iniciado es una persona andrógina. 

Géminis habla del estado ideal del andrógino o hermafrodita. Es el Ardhanari 
de los hindúes, el Adonai de los griegos y el Dios masculino-femenino de toda 
la teosofía clásica.

Pensar que Dios es masculino es ignorancia. Pensar que Dios es femenino 
también es ignorancia. Dios es masculino-femenino. Este es el mensaje del mes 
de Géminis, donde vemos a los gemelos como masculino-femenino.

Es necesario que cada discípulo equilibre en sí mismo las energías positivas 
y negativas. El protón debe equilibrar los electrones que se generan, a fin de que 
el neutrón se asiente. Que la actividad objetiva y la actividad subjetiva lleguen 
a un equilibrio para permanecer en estado de neutralidad. Ésta es la neutralidad 
que requiere el Yoga.

Otra palabra para designar “Yoga” es discipulado.
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MEnSA JE DEL MAESTRO 

Los que buscan y los que ofrecen 

En el campo del discipulado están los que buscan y los que ofrecen. Los 
primeros buscan para ellos mismos, para desplegarse, elevarse e iluminarse. 
En vez de buscar la riqueza material, buscan la riqueza espiritual. En ambos 
casos, permanecen en el centro y buscan de su entorno. Esto es egocentrismo. 
De esta manera, nos constreñimos.

Están los que ofrecen, que ofrecen lo que tienen a la vida circundante. 
Pueden ofrecer algo material, pueden ofrecer ayuda física, pueden ofrecer 
sus sentidos, su mente y su buddhi en beneficio de otros. Su actitud es la 
de ofrecer en todas las formas posibles a la vida que los rodea. Con esta 
ofrenda quedan liberados de su egocentrismo. Su ofrenda les permite vivir en 
el olvido de sí mismos en servicio. Éstos alcanzan el Samadhi. Permanecen 
incondicionados, ya que las energías fluyen en ellos desde el interior hacia el 
entorno. Mientras que en el caso de los buscadores, las energías fluyen de los 
alrededores a su interior.

Ofrecer es un proceso de verdadero desenvolvimiento, buscar no lo es. 
Que los buscadores aprendan a ofrecer.

 

SRI KRISHnA, EL SEÑOR / GÎTÂ - UPANISHAD 

Estabilizarse

Un Yogui medita estabilizándose en un lugar puro, estabilizando su 
conciencia, sentándose en un lugar ligeramente elevado. (6/11)

Krishna el Señor da ciertas instrucciones fundamentales para contemplar 
en el Ser: 

1- El lugar en el que contemplamos tiene que estar limpio. El lugar de 
contemplación ha de ser el mismo cada día. Asegúrense de que el lugar esté 
limpio y sea puro. Pueden usar perfumes naturales e incienso para mantener 
el ambiente limpio. Alrededor del altar pueden encender una vela y decorarlo 
con flores.

2- Siéntense un poco por encima del suelo. Que no esté demasiado alto ni 
demasiado bajo. Que esté lo suficientemente alto para permitir una postura 
cómoda. Que el asiento esté cubierto con una tela o con algún material suave 
que también debería limpiarse y llevar vibraciones sátvicas. Lo preferible es 
una tela blanca desplegada en el asiento.

3- Siéntense de forma estable. Una postura estable es importante. Una 
postura estable sólo es posible cuando es cómoda. Cuando resulta incómoda, 
no podemos permanecer estables. Cada uno ha de encontrar una postura en la 
que no mueva las extremidades. Ni Krishna ni Patánjali ni C.V.V. sugirieron 
ninguna postura específica. Sólo sugirieron que cada cual debía encontrar una 
postura que le resultara cómoda y en la que estuviera estable.

 Hay un significado esotérico de las tres instrucciones mencionadas. 
El lugar puro que se menciona en la primera regulación es, o bien el loto del 
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corazón, o el loto Ajna. El lugar elevado que sugiere la segunda instrucción 
se refiere también al corazón o al Ajna, que son más elevados que el asiento 
normal de un hombre, que es el plexo solar. El asiento estable que sugiere 
la tercera instrucción es sentarse estable en el corazón o en el Ajna, según la 
inclinación de cada cual.

4- La cuarta instrucción es contemplar en el Ser. Se recomienda contemplar 
en el Ser en el corazón o en el Ajna, como un punto de luz dorada o como una 
resonancia de la pulsación. Al observar esta luz o pulsación, la conciencia de 
uno se une a ella y permanece estable. Esta contemplación estable es la cuarta 
instrucción.

MAITREYA , EL SEÑOR 

Un principio de Hermandad

La reciprocidad es el paso fundamental de la hermandad. La cooperación 
mutua construye puentes de fraternidad. Que se establezca la cooperación.

Asegúrate de cooperar con los demás, aunque esta cooperación no la 
establezcan (o no la fuercen) los demás. El espíritu de cooperación que 
demuestras te permite el desenvolvimiento. No tengas una naturaleza quejosa 
sobre la falta de cooperación de los otros.

Si nutres y desarrollas un nuevo sentido de la cooperación, eres apto para ser 
un hermano. Cuando tu sentido de la cooperación está completo, te unes a una 
hermandad que te sostiene desde el plano invisible. No pidas cooperación. No 
la exijas. Demuéstrala tú mismo. Cuando la demuestras, eso construye canales 
de energía para que suceda la hermandad en el entorno. Que la hermandad no 
se quede en un concepto ideal. Que sea una realidad manifestada. 
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MAESTRO MORYA / MARUVU MAHARSHI 

Crecimiento ordenado

En el discipulado el desenvolvimiento es gradual, ordenado y en todos 
los aspectos. Desarrollarse al azar es peligroso. Nuestra formación en el 
discipulado incluye establecer un orden en los planos físico, emocional, mental 
y búdico. Nosotros impartimos todo el correspondiente conocimiento en el 
plano búdico, que se difunde en la mente. El discípulo recibe instrucciones 
para adquirir una mente ordenada. Una mente ordenada funciona de una 
manera organizada con respecto a los cinco sentidos y el habla, y además 
establece un ritmo en la vida diaria. Mediante este ritmo, la actividad del plano 
físico también se ordena si les comunicamos a los estudiantes que se ordenen 
la mente, de manera que la mente ponga orden en relación al plano físico y 
al plano emocional. Una mente desordenada destruye todo el buen trabajo 
realizado en cualquier plano. Es aquí donde transmitimos la importancia de 
las figuras geométricas, como una esfera, una pirámide y un cubo. Muchos 
estudiantes tienen estos símbolos en sus casas pero no se relacionan con ellos 
para adquirir el orden que energéticamente necesitan. Los estudiantes son tan 
hiperactivos como para juntar cantidad de símbolos profundos, pero no están 
inclinados a orientarse a ninguno de ellos.

Que el estudiante recuerde que el desorden, en cualquier plano, no nos 
resulta aceptable.

MAESTRO KOOT HOOMI / DEVAPI MAHARSHI 

Comprender las Enseñanzas

Nuestras enseñanzas parecen ser contradictorias. Los estudiantes menos 
avanzados encuentran demasiadas contradicciones en nuestra enseñanza. 
En realidad, no son contradictorias. Son complementarias y muchas veces, 
variadas. El estudiante debe conocer el contexto de una enseñanza. Si 
aplicamos una enseñanza en un contexto diferente, parece ser impracticable. 
Hay enseñanzas que son de orden universal, y hay enseñanzas que se 
relacionan con el contexto. La segunda categoría de enseñanzas es aplicable 
en relación a ciertos contextos. Cuando se aplican fuera de contexto, el 
estudiante se frustra.

Los estudiantes suelen estar alterados hasta que consiguen una mente 
estable. La mente estable surge a lo largo de largos años de experimentación. 
Generalmente, los estudiantes sufren de inercia (tamas) o bien de 
hiperactividad. Al tener esta inclinación, cuando reciben las enseñanzas 
éstas se ven teñidas (se distorsionan). Hasta que los estudiantes aprendan a 
asumir una rutina diaria y, a menos que estabilicen su rutina y su actividad, 
no adquirirán una mente estable e inalterable. Estableciendo un ritmo en la 
vida diaria y sosteniendo diariamente una actividad uniforme, adquirimos la 
mente que necesitamos para comprender bien las enseñanzas.

Por esta razón, un buen maestro recluta a las personas en el trabajo y 
les da las enseñanzas a aquellos que son constantes en el trabajo. Impartir 
enseñanzas a los que no aplican la sabiduría en su trabajo diario causa 
estreñimiento y congestión en las mentes de los estudiantes.

Por esta razón, en el Yoga, la acción rítmica viene antes que la transmisión 
de conocimiento. Incluso en el Bhagavad Gita, el Libro del Conocimiento va 
después del Libro de la Acción. Que así sea en la vida del estudiante. Que 
los estudiantes sean constantes en su trabajo de buena voluntad y que a los 
consistentes se les enseñe el conocimiento.
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MEnSA JE DEL MAESTRO E. K . 

La Clave para la acción

La acción no te ata cuando no te aferras a los resultados.

Que incluso los actos de buena voluntad se lleven a cabo sin aferrarse a 
sus frutos. Comprometerse en acción sin aferrarse a los frutos de la acción es 
verdad en acción.

La inacción no significa no estar en acción. Incluso aquellos que no actúan 
están también atados. Aquellos que actúan por los resultados están atados de 
todas maneras.

Aquellos que actúan, pero no se aferran a los frutos de la acción, 
permanecen sin ataduras.

Tal es la clave de la acción.

VIDURA

Enseñanzas de Sabiduria

Pobres son los padres

que dependen de sus hijos.

Ricos son los padres que muestran el

sendero a sus hijos

para vivir con honor,

y después se retiran a la soledad.
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PAL ABRAS DE SHIRDI SA I

Mendicidad 

La mendicidad

no es un derecho fundamental.

Requiere poder ser candidatos a ella.

Aquel que no ame el dinero

y no le importe la fama,

aquel que no esté aferrado

a la familia ni a la propiedad,

es el único candidato a mendigar.

El que mendiga de este modo,

libera a los demás

de su condicionamiento

mediante el acto de mendigar. 

Un mendigo no es el que pide

para sí mismo, sino el que pide

para el bienestar de los demás.

Yo mendigo para liberaros.

YO SOY liberado

cuando vosotros os liberáis.

MEnSA JE DE SRI RAMAKRISHnA

Sé Libre

Sé libre. Vive en el mundo como el plato de hoja de plátano del cual se ha 
consumido la comida. No tiene valor. ¿Quién querría poseerlo? ¿Quién 
consentiría siquiera tocarlo? El viento lo lleva de acá para allá. A pesar de 
ello, hoy estás emplazado aquí. Eso está bien. Permanece. Pero cuando Él te 
lleve y te coloque en un lugar mejor, el mundo y el hogar no habrán perdido 

nada. 
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MEnSA JE DE HPB

La Fe entrante  
y sus consecuencias

El conocimiento nunca ha estado oculto. En todo tiempo, los hierofantes 
nunca lo han mantenido en secreto. Los Iniciados nunca ocultan el conocimiento; 
son transparentes y están abiertos a revelarlo a aquellos que buscan. Las Sagradas 
Escrituras han sido protegidas y guardadas ya que en la era de Kali ha habido 
un intento contundente e incesante de destruirlas. Los buscadores de la Verdad 
son demasiado pocos. Otros, que buscan, no saben cómo buscar ni dónde buscar.

Los días de Constantino fueron los días que trajeron un punto de inflexión 
en la historia de la humanidad. Esto fue entre los años 272 y 337 d. C., cuando 
hubo una lucha enorme para establecer la religión de los nazarenos mediante la 
destrucción del conocimiento y de la Ciencia Oculta, tal como existían en aquella 
época. El mundo occidental quedó estrangulado con la nueva religión, y las 
Doctrinas Ocultistas, en donde se hallaba la Ciencia de la Sabiduría que prueba 
la existencia de una doctrina madre, se buscaban para ser mutiladas o quemadas. 
La Sabiduría secreta de hoy día se enseñaba abiertamente en los templos de los 
hierofantes.

Se sabía que había un manantial de Sabiduría, con una fuente perenne que 
siempre fluía, expandiéndose en todas direcciones al ramificarse en varios arroyos 
y riachuelos. El período de Buddha y de Pitágoras y el de los neo-platónicos 
mantuvo esta Sabiduría en lo alto, que más tarde se retiró a los templos cueva 
debido al ataque violento de la religión que llegaba con un Dios personificado. 
El emperador Constantino fue el instrumento principal que moldeó la nueva 
religión para adaptarla a sus necesidades políticas. Concibió, entonces, junto a 
algunos nazarenos, una doctrina de Dios políticamente conveniente, que fuera lo 
suficientemente buena para las masas, que, en general, son ingenuas. La Ciencia 
de la Sabiduría quedó distorsionada en una fe personal. Fe aparte, la Ciencia de 
la Sabiduría existe en relación a la Cosmogénesis y la Antropogénesis.

Plegaria del Hombre común

Los Sabios Videntes encargan la muerte para su cuerpo 

cuando les llega la hora y, así, salen de él elegantemente. 

Enséñanos como hacer para encargar la muerte del cuerpo. 

Nosotros rezamos.
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DISCIPUL ADO

Pasos de progreso en el Discipulado

1. Contacto con un Maestro de sabiduría en el plano físico, siendo este 
Maestro el representante de la Jerarquía en el plano físico.

2. El estudiante es orientado para andar el camino de la luz. 

3. El discípulo recibe instrucciones, no sólo físicamente sino también 
a través de una experiencia vívida en sueños, de la enseñanza a través de 
sueños, de una idea intuitiva o a través de un contacto durante la meditación.

4. Demostración de sabiduría en el trabajo y habilidad para atraer la 
atención del Maestro para aumentar la propia fortaleza. 

5. Habilidad para contactar con el Maestro a voluntad.

6. Trabajar en fraternidad con el Maestro, ya sea que este Maestro esté 
en el plano físico o en el plano sutil. 

       Un discípulo

MEDITAC IoNES oCUlTISTAS

Meditación 78 
(6 de junio, 7 de julio, 9 de dic., 9 de enero)

The solar pole advances. 

Day increases. Night decreases. 

The Gods dance. The Virgin sings. 

Horses gallop. Waters spring.

El Polo solar avanza. 

El día se alarga. la noche se acorta. 

los dioses danzan. la Virgen canta. 

los caballos galopan. las aguas brotan.

Comentario:

A medida que el cazador progresa por el puente elevado, construido desde 
la parte superior, el polo solar avanza hacia él, experimentándose el alma en 
unos pocos grados. A esta experiencia se la conoce simbólicamente como: 
“El día aumenta y la noche disminuye”. La noche es la sombra y el día es la 
luz. El día es la luz del Alma que lleva consigo asociada la oscuridad como 
sombra. La luz del Alma tiene su sombra. El hombre es el Alma. La luz 
del hombre es la sabiduría. La sombra de la luz (sabiduría), es la oscuridad 
(ignorancia).

La noche disminuye hasta un mínimo, pero no se puede eliminar 
totalmente. Es como los “doce elevados” de Pitágoras, como el mediodía en 
el ecuador en un día de equinoccio. Recordemos que durante el equinoccio 
de Aries, el cazador se encuentra en la frente. En el ecuador, durante el 
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mediodía del equinoccio primaveral, la sombra que proyecta el hombre está 
justo debajo de sus pies, y aunque no se vea, está allí. La sombra está en su 
mínima expresión, es decir, la personalidad se manifiesta al mínimo y la luz 
del Alma al máximo.

Los Dioses se regocijan danzando, porque la profecía se ha completado. 
El hijo del hombre se ha transformado en Hijo de Dios. Los Dioses son 
cósmicos, solares y planetarios. Bailan felizmente cuando encuentran un 
”mini – Dios” a través del cual se pueda manifestar el  plan Divino. “La 
virgen canta”, significa que la Naturaleza más sutil está plena de alegría tras el 
contacto con el alma. La virgen es el cuerpo sutil de luz dorada o diamantina. 
El contacto álmico convierte estos cuerpos en activos, ágiles y entusiastas. 
La fuerza de la vida se mueve sin impedimentos, como caballos que galopan. 
Los plexos glandulares secretan óptimamente, lo que en la meditación se 
presenta como “las aguas brotan”.

Lo referido hasta aquí son los cambios drámaticos en relación con el 
cuerpo, los plexos, las fuerzas vitales y los centros de luz. Los centros de 
luz en el cuerpo son los Dioses. Existen desde la cabeza hasta Muladhara, 
en sus formas cósmica, solar y planetaria. La parte más alta de la cabeza es 
cósmica. Desde el entrecejo hasta Anahatha (centro cardíaco) es solar. Desde 
el diafragma hasta el centro de la base (Muladhara) es planetario. Todo el 
cuerpo, desde la cabeza hasta Muladhara, está influenciado por los Dioses con 
sus respectivos centros. Éstos se activan, los tejidos corporales se purifican 
y vibran con virginidad, cantan. Los plexos glandulares secretan adecuada y 
completamente, así que la vida y la luz pueden moverse sin oposición en el 
cuerpo. Cuando el Alma penetra en la profundidad del hombre, estos cambios 
románticos a los que nos hemos referido sólo pueden experimentarse, 
difícilmente pueden expresarse con palabras. 

kAPIlA

El Estudio

El estudio de las cualidades y principios de la Naturaleza, y la consiguiente 
comprensión, libera a los seres creados de las limitaciones de la desunión. Se 
desbloquean los enigmas en el corazón y se hace posible experimentar la 
Existencia Una: Yo Soy. El corazón repite eternamente: “¡Aquí Estoy! ¡Aquí 
Estoy! ¡Aquí Estoy!” [“Here I Am!”, en inglés] a través de su latido, y por lo 
tanto se le llama Hrid-ayam. El corazón que da este mensaje es el principio 
cardíaco, del cual la forma física es el corazón físico (al igual que el cerebro 
es el aparato físico a través del cual funciona la mente). 

Cuando los enigmas en el corazón son desbloqueados a través del estudio 
y el entendimiento de la obra de la Madre del Mundo –la Naturaleza–, el 
hombre alcanza la plenitud en el corazón como Ser, y consigue liberarse de la 
aparente existencia separada, que ha sido hasta ahora su realidad. El término 
“Dios”, entendido hasta ahora como Él, Ello, Ser y Aquello, se entiende como 
Yo Soy. Lo que se conoce y aquel que debe conocerse se reconocen como 
Uno, junto con el proceso del conocimiento.

El candado en el corazón bloquea al ser creado que vive en la triplicidad 
del conocedor, lo conocido y el proceso de conocer, es decir, el conocimiento. 
El uno está dividido en tres y por lo tanto queda bloqueado. La unidad de los 
tres se realiza a través del estudio de la Naturaleza Divina, mediante lo cual 
el enigma del tres se resuelve como uno. Se comprende que los tres están en 
el uno y que el uno se transforma en tres. La verdad oculta realizada es que 
“el uno es; el tres es el devenir”. El campo donde esto sucede es el corazón.
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HojAS DEl ASHRAM

La Diferencia

¿Qué diferencia hay entre el hombre y el Maestro?

La misma diferencia que hay entre una vara de hierro y la Vara de Aarón.

Sobre el Amor

¡El Amor es el Éxtasis de la Existencia!
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Sobre el Silencio

El silencio produce 

una alternancia de la respiración 

y de las pulsaciones

 mediante su interrupción.

 

La vaca (cow)

De entre todas las Vacas, las de color café (casi negro) son consideradas las 
más sagradas. Estas vacas con llamadas Kapilas.
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Invocaciones de la Llama Violeta

Hombres de magia, eso somos.

Del Templo Mágico venimos.

La Síntesis es nuestro ritual.

El Septenario es nuestro símbolo.

“Sam” es el sonido.

“Kham” es la fuente.

Saturno es nuestra fuerza.

El Sol, nuestra inspiración.

Júpiter, nuestro preceptor.

Hombres de magia, eso somos.

¡Del Templo Mágico venimos!

 

DE L A PLUMA DEL MAESTRO

Preguntas y respuestas

Pregunta: Maestro, deme una clave mediante la cual yo sea capaz de 
interiorizarme y contemplar dentro de mí.

Respuesta: La clave para la interiorización es sencilla. La mente moderna 
no acepta las prácticas sencillas. Asegúrate de que tus pensamientos, tus 
palabras y tus actos estén alineados. Si en tu vida cotidiana cuidas este sencillo 
aspecto, se abrirán tres puertas para que entres a contemplar dentro de ti. Las 
contemplaciones y meditaciones no son posibles hasta que no se logra este 
paso fundamental. El alineamiento del pensamiento mental, del discurso oral 
y de la acción física es la necesidad básica del discipulado. A menos que los 
tres estén alineados, uno no podrá trascender su propia mente objetiva.

Han de hacerse esfuerzos conscientes para que los tres estén alineados. 
La pureza tiene que ser observada; se exige castidad, y la rutina ha de ser 
sistematizada. Debes concentrarte solamente en el fortalecimiento de tu 
pensamiento, tu palabra y tu accionar. No permitas que pierdan la alineación. 
Uno no puede entrar en su propio templo a menos que las tres puertas se 
abran. Hay una afirmación ocultista que dice: “Abramos las tres puertas y 
entremos en el primer templo”. Al realizar muchas prácticas los aspirantes 
sólo se sienten engrandecidos, pero no siguen esta sencilla clave de alinear 
pensamiento, palabra y acción. 

Que esto se haga para que puedas entrar en el templo que existe en ti.
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SECCIón DE LOS nIÑOS

Sobre el Servicio

 
El servicio emocional carece de calidad,  

claridad y orden.  
Ayuda poco a los Servidores y a los que son servidos.

 
Queridos niños: 

El verdadero viaje humano a través de la vida sólo puede ser experimentado 
cuando se prepara un corazón puro antes de los 18 o 21 años. Un corazón 
puro permite discernir lo verdadero de lo falso. Hace posible que se realicen 
actos de naturaleza eterna, contrarios a la vida siempre fluctuante. La 
enseñanza que proviene del corazón permite experimentar la belleza de la 
vida. La enseñanza que proviene de la cabeza nos restringe y produce la 
congestión en la vida. 

La ignorancia es mejor que el aprendizaje mental. Las semillas de la 
sabiduría no germinan en un espacio sin aire. Por eso asegúrense de preparar 
un corazón puro a esa edad temprana. Respóndanse a sí mismos las siguientes 
preguntas: 

 1. ¿Sufres de envidia?  
 2. ¿Sufres de orgullo? 
 3. ¿Acaparas, o compartes? 
 4. ¿Cooperas, o buscas cooperación? 
 5. ¿Tienes inclinación a sonreír y reír? 
 6. ¿Estás enojado con frecuencia? 
 7. ¿Deseas dominar, o deseas aprender?

Responde sinceramente. 
 
(Tomado del Editorial del Dr. K. P. Kumar en el sitio web: www.jugendforum-mithila.de)

Cuando Krishna se casó con Rukmini, su hermano Rukmi, el rey de 
Bhojakata, estaba furioso, y Krishna tuvo que derrotarlo en la lucha. 

Años más tarde, los Pandavas se reunieron con Krishna en su campamento y 
se prepararon para la Gran Guerra. El ejército de sus enemigos, los Kauravas, era 
enorme: once escuadrones. Era cuatro escuadrones más grande que el ejército de 
los Pandavas. 

En ese momento llegó Rukmi al campamento de los Pandavas. Ignoró a su 
cuñado, Krishna, y se dirigió a Arjuna, el gran héroe de los hermanos Pandava: 
“Arjuna, no temas al ejército Kaurava. He venido con otro gran ejército. Soy 
fuerte y experimentado. Puedes confiar en mí. Te ayudaré a ganar la guerra, a 
recuperar tu riqueza y el gobierno de este mundo.”

Arjuna respondió: “Gracias por tu ofrecimiento. Ninguno de nosotros está 
preocupado por el resultado de esta guerra. No necesitamos otra protección que 
la de Krishna. Puedes permanecer con nosotros y luchar, o irte; no necesitamos 
tu ayuda.”

Rukmi se fue furioso hacia el campamento de los Kauravas a contarles la 
forma en que lo habían tratado los Pandavas. Pero también los Kauravas 
rechazaron su ofrecimiento de ayuda. Nadie confía en un hombre cuyas palabras 
están henchidas de ego. Sus palabras son más grandes que sus hechos. 

Tomado de: Mahabharata

CUEnTOS PARA JóVEnES

Las palabras de Rukmi 
Dr. Sri K. Parvathi Kumar



The World Teacher Trust Argentina Carta Circular de Vaisakh  Nº 2  -  Ciclo 27 - Géminis 2013 Mithuna30 31

RESEÑA DE L IBROS

Ekkirala Krishnamacharya: 
Tu Regalo de Cumpleaños

Copias: 
The World Teacher Trust, 

info@worldteachertrust.org

K. Parvathi Kumar:  
La Escalera de Oro

Copias: 
The World Teacher Trust, 

info@wtt-global.ch

Tu Regalo de Cumpleaños

El sol da la influencia de los doce signos 
zodiacales de forma diferente para los que 
nacieron a lo largo de los doce signos del año. 
Cada uno de los signos zodiacales otorga su toque 
característico a todos los aspectos de la vida. 

La astrología posee la clave de la vida. Es 
necesario entrar en los aspectos del tiempo 
relativos a la propia vida en particular y en relación 
con la humanidad en general. Tu regalo de 
cumpleaños es el primer paso hacia la comprensión 
del Tiempo y también para una correcta 
comprensión de la psique humana. Es un regalo 
que no tiene precio para todos los buscadores de la 
verdad, procedente del Maestro E.K.

La Escalera de Oro

Helena Petrovna Blavatsky es tan tierna 
como una flor de loto fresca que se despliega. 
La ternura de su ser no puede expresarse en 
ningún lenguaje. En su caso, lo incompatible se 
vuelve compatible. Es tan ardiente como tierna. 
Su ser es esencialmente y naturalmente tierno 
y extremadamente maternal. Pero en el trabajo, 
es una encarnación de la ardiente Voluntad. Ella 
fue la elegida predilecta de la Jerarquía para 
inaugurar una era de iluminación.

Este libro es el resultado de las charlas que 
dio el Maestro K. Parvathi Kumar en junio de 
2008 en la Sociedad Teosófica de Buenos Aires, 
Argentina.

El cisne se mueve en las aguas puras, que son como el éter puro. El Cisne es 
Hamsa en sánscrito. Hamsa es la actividad centrípeta y centrífuga de la pulsación, el 
doble principio de la pulsación. La puerta de la pulsación es el corazón. Los Hamsas 
(Cisnes) son los movimientos que existen en nosotros como pulsación y también como 
pensamientos. Los Cisnes de la Pulsación poseen las características de las notas 
musicales. Ellas constituyen las bases del canto musical de los seres. La música se 
detalla en diversas Ragas (composiciones) según el momento del día y la estación. 
Esos Cisnes pueden llevar a la mente y el ego a la Conciencia Pura y la Existencia. Este 
es “el Sendero de la Música” para el regreso de los seres al Samadhi. Así es el trabajo 
de los Cisnes de la Pulsación.

Dr. K. Parvathi Kumar: Saraswathi – La Palabra

Geminis – La Pulsación – El Canto del Cisne 
Pintura de Ludger Philips
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AGnI -  UnA InTRODUCCIón AL TRABA JO DEL FUEGO CóSMICO

PARTE XIX

El Centro de Base  
y la Transformación  

de la Conciencia Humana 1 

Dr. Sri K. Parvathi Kumar

Todavía tenemos que explicar algo más sobre el Fuego por Fricción. Tengan 
en cuenta que los estoy llevando a un conocimiento muy vasto. Es mucho 
mayor en sus detalles. De hecho, si comprendemos adecuadamente el centro 
de base, habremos comprendido todo. Siempre pensamos en Ajna, Sahasrara 
y en la joya en el loto de mil pétalos. Nos preocupamos mucho sobre Mani 
Padme Hum, la joya que está en los mil pétalos del loto de la cabeza. Pero 
igualmente importante es el centro de base, porque también tiene la clave 
relativa al cruce del puente. Vean que sólo se pueden desarrollar las tres partes 
y media que abarca la materia si sabemos cómo funcionar con los cuatro 
pétalos del centro de base. 

En el centro de base tenemos un loto de cuatro pétalos. Esos cuatro pétalos 
tienen cuatro sonidos, y si sabemos cómo trabajar con tres sonidos, tenemos 
que aprender el cuarto sonido. Y en este centro hay otro sonido. Y luego hay 
también un elefante blanco. Y sobre el elefante blanco está el símbolo de la 
Mente Cósmica llamado INDRA. Y Él tiene el secreto del sonido relativo a la 
materialización. Y los pétalos tienen un color, y los sonidos que están 
impresos sobre los pétalos tienen un color diferente. Vean cuánto hay en un 
centro o en un loto. Tiene una forma, tiene un número, tiene un sonido y tiene 
un color. Y tiene su propia actividad. Y aquí es donde para hacer funcionar el 
cuarto pétalo del centro de base tenemos que adoptar esas virtudes dadas en 
el primeros dos pasos del Yoga de Patanjali: Yama y Niyama. Cuando esos 
pasos se hayan practicado adecuadamente, hay muchas posibilidades de 
alcanzar el cuarto paso. Si pensamos en elevar la Kundalini para completar la 
cuarta vuelta sin haber practicado esas virtudes dadas en los pasos de Yama y 
Niyama, nos hará mucho daño. Supongamos que tenemos un loto de cuatro 
pétalos, tres están desplegados y el cuarto no lo está. ¿Podríamos desplegarlo 

con la fuerza brutal de nuestras manos? Si lo hacemos, se rompe. Eso es lo 
que ocurre cuando la gente intenta elevar la Kundalini. Se rompe. Si un pétalo 
particular del loto no se ha desplegado, debemos entender que no recibió 
mucha luz, porque el despliegue del loto es un proceso que ocurre con la 
visita del Rayo Solar. Por consiguiente, dejemos que a ese pétalo que está en 
oscuridad lo visite más Energía Solar, lo que significa que esa parte de 
nuestros patrones de conducta necesita ser rectificada. De esta manera, las 
diez virtudes dadas en los primeros pasos del Yoga nos permitirán desplegar 
los cuatro pétalos en su totalidad. 
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VEnTAnA AL SERVICIO MUnDIAL

Noticias y actividades 
(Los aportes son bienvenidos)

Nombre del Grupo: WTT-Group of Bünde

Contacto: Reiner Kröhnert – Julieta Nahúm de Kröhnert 

Dirección: Schluchtweg 15, PLZ 32257, Bünde

Teléfono: +49 (5223) 63539 

E-Mail: julieta-reiner@online.de / kinderausargentinien@hotmail.de

Website: www.kinderausargentinien.com

Actividades

Las siguientes actividades son llevadas a cabo por los diferentes miembros 
del grupo:

• Trabajo en un hospital en Bielefeld, con las correspondientes actividades 
de relaciones públicas (conferencias, información, charlas, etc)

• Cuidado a los niños seriamente heridos en las áreas de crisis, que son 
atendidos médicamente en nuestros hospitales locales.

• Trabajo con niños y jóvenes en la escuela: construcción de una cafetería, 
asanas de yoga, Qi Gong, masajes con sonido y mantrams.

• Reparto de comida a los necesitados y a la gente que está sola

• Establecimiento de una base de datos para remedios homeopáticos, 
disponibles para todas las personas interesadas del área.

• Trabajo de traducción de la revista Paracelso y otras actividades del la WTT.

• Trascripción de las diferentes convivencias de grupo.

• Desarrollo y fomento de contactos internacionales entre la gente joven de Europa.

• Apoyo de la asociación “Niños de Argentina”.

Además, se realizan reuniones regulares para meditación, rituales y 

trabajo de curación.

Después del May Call de 2011 en Geseke, nuestro grupo fue bendecido 
también con la visita del Maestro y de su esposa.

Para este evento, muchos miembros del grupo fueron invitados, también 
de Bélgica, España y Argentina. 

Lo más destacado de esta visita fue la instalación de la estatua de Krishna, 
que el Maestro nos dio como regalo.

Además, el Maestro y Kumari Garu bendijeron a una mujer embarazada 
del grupo y, en octubre pudimos finalmente disfrutar del nacimiento de Linus.
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lA C IENCIA DEl HoMBRE

La Responsabilidad con el cuerpo 
Dr. K. Parvathi Kumar 

Enseñanza de la Primera Convivencia de Jóvenes, 12ª parte 
Agosto de 2001, Visakhapatnam/ India

Hay una responsabilidad con respecto a la comida que está relacionada 
con el alimento del cuerpo. Si no aceptamos la responsabilidad, el cuerpo, en 
lugar de darnos salud y fuerza, nos condicionará con enfermedades. Queremos 
salud, pero no queremos seguir las reglas relativas a la salud. ¿Cómo es 
posible? En la naturaleza, la libertad siempre está ligada a la responsabilidad. 
Es por eso que cada uno tiene que ver qué comida es agradable para él y qué 
comida es nutritiva para su cuerpo. Pero la gente come todo lo que quiere. Si 
comemos todo lo que queremos sin tener en cuenta su valor nutritivo, sin 
tener en cuenta si es agradable para nuestro cuerpo, sólo destruiremos el 
equipamiento humano y terminaremos adquiriendo enfermedades en las que 
estaremos totalmente condicionados por el cuerpo, y la libertad se convertirá 
en algo así como una ilusión. La meta se encontrará cada vez más lejos, en 
lugar de estar cada vez más cerca. Todos los planes de la vida naufragarán por 
una salud arruinada. 

Si el barco naufraga, nos encontramos perdidos en el mar. Si el barco está 
en forma, podemos navegar y alcanzar la meta con toda seguridad. Si el barco 
es como el Titanic (estoy seguro de que todos deben haber visto esa película), 
vean el pánico que tenía esa gente. Todos somos como un barco, un automóvil 
o un aeroplano. Es un vehículo, y se le debe dar el combustible adecuado y la 
carga adecuada. No se le puede dar otra cosa más que gasolina a un vehículo 
que funciona con gasolina. Si le ponemos agua porque el agua es pura, el 
vehículo no se moverá. Aunque le pongamos el alcohol más costoso, el motor 
se arruinará. 

A no ser que sepamos qué se le debe dar, no seguiremos mucho tiempo 
con este cuerpo. En el viaje, el barco se romperá. De este modo, no se 

cumplirán los propósitos. En nombre de la libertad, la gente come cualquier 
cosa y de todo, bebe cualquier cosa y de todo, y hasta ingiere drogas sin saber 
que son contraproducentes. 

Ustedes saben que en un partido de fútbol se supone que tenemos que 
pegarle a la pelota para que entre en el arco contrario. En lugar de hacerlo, si 
pateamos la pelota dentro de nuestro propio arco, lo que se llama gol en 
contra, rompemos las reglas del juego. 

La gente hace eso por irresponsabilidad. No se puede ser irresponsable 
con respecto a la comida y a pesar de ello tener salud. Todos somos educados. 
Se supone que todos sabemos lo que es bueno para nuestro cuerpo, pero sin 
embargo ingerimos cosas que no son buenas para el cuerpo. ¿Podemos 
llamarnos civilizados? La gente está adquiriendo enfermedades incurables 
debido a sus hábitos alimenticios irresponsables. Hoy en día, hay mucho 
reumatismo y artritis en el planeta, y no hay cura. Sólo se puede hacer alguna 
actividad paliativa como, por ejemplo, todos los años durante quince días 
tomar baños en aguas termales, o recibir masajes, y luego regresar de nuevo 
a casa. 

¿Saben cómo adquiere la gente artritis y reumatismo? La causa sutil de 
esto es la falta de discriminación en la comida, el comer en exceso. Todos 
comemos mucho más de lo que el cuerpo necesita. Ese es nuestro problema. 
Comer para alimentarse es el valor básico de la comida. Pero el conocimiento 
está en preparar una comida sabrosa que alimente, para que pase por el 
paladar y luego por el conducto de la garganta de una manera mucho mejor. 
El alimento que tiene valor nutritivo y también sabe bien es aceptado 
fácilmente por la lengua. Se añade sabor al alimento nutritivo como atracción. 
Pero, lentamente, el sabor fue dominando a la nutrición. Entonces, ¿qué 
pasó? Se come por el sabor, no por la alimentación. Si la gente sugiere comida 
nutritiva de preferencia a la comida sabrosa, la lengua no lo acepta. Tenemos 
que comer comida sabrosa, pero necesariamente debe ser comida nutritiva. Si 
comemos sólo por el sabor y si comemos sólo por comer y sin tener hambre 
estamos dañando la fuerza vital del cuerpo. 

A pesar del gran avance de la humanidad, hemos perdido el ritmo y los 
valores básicos. Es por eso que nuestras enfermedades están aumentando en 
una proporción geométrica, y la invención de los medicamentos sólo lo está 



The World Teacher Trust Argentina Carta Circular de Vaisakh  Nº 2  -  Ciclo 27 - Géminis 2013 Mithuna38 39

haciendo en proporción aritmética. Eso significa que tenemos diez 
enfermedades y los científicos médicos están intentando descubrir 
medicamentos para curar las diez enfermedades. Cuando logran descubrir los 
medicamentos para las diez enfermedades, estamos produciendo cien 
enfermedades. Antes de que ellos puedan encontrar los medicamentos para 
esas cien enfermedades, estaremos produciendo mil enfermedades. 

No hay manera de atender el requerimiento de la enfermedad a menos que 
cambiemos nuestra forma de vida, que comamos alimentos naturales, no 
alimentos en conserva. La gente bebe leche conservada, agua conservada, 
verduras conservadas; no hay mucha vida en ellas. Sólo estamos bebiendo y 
comiendo por la ilusión de hacerlo. 

El agua pura que bebemos de una corriente es mucho más nutritiva y 
dadora de vida que el agua almacenada en tanques municipales para luego 
abastecernos. Además, la almacenamos en nuestra casa o la guardamos en el 
refrigerador, y más tarde la bebemos. Es más una ilusión de agua que agua. 
Lo mismo ocurre con la leche. Si alguna vez vienen a mi casa por la tarde, 
podrán ver a la búfala que es ordeñada en mi casa, cuya leche se toma en el 
día. Al día siguiente, se trae la misma búfala y ordeñada de nuevo. Hoy en día 
es un privilegio, pero en épocas antiguas era un modo de vida común. 
Tenemos que pensar si estamos progresando o retrocediendo. Si bebemos 
regularmente la leche de la misma vaca o búfala, en el plano psicológico se 
establece una aceptación, además de su frescura. También nos aseguramos de 
que la vaca o la búfala coma alimento sano, y de que tenga buena salud, para 
que la leche que dé sea saludable también. 

Se trata de sentido común. Hoy en día las vacas y búfalas se alimentan con 
toda clase de productos químicos, y luego desarrollan enfermedades. De este 
modo, comes su carne o tomas su leche y adquieres enfermedades incurables. 
¿Se puede decir que esta es una solución para la salud en el planeta? Las 
formas de vida civilizadas parece que nos llevan cada vez a estados de mayor 
ignorancia. Se hacen muchas cosas como éstas: no sabemos qué tenemos que 
comer, no sabemos cuánto tenemos que comer, no sabemos cuándo comer, no 
sabemos dónde comer. Esta es la ciencia relativa al cuerpo vital. Cuando no 
hacemos esto, nuestra segunda cámara es destruida, lo cual también destruirá 
a la primera cámara y no permitirá que la tercera cámara funcione bien. 

En Occidente una de cada diez personas tiene depresión. ¿Por qué? 
Porque estas cámaras están siendo destruidas a través de las formas de vida 
ignorantes. Hay una forma de vida normal y natural que nos permite tener un 
mejor equipamiento para propósitos superiores. Para preparar nuestro 
instrumento, debemos asegurarnos de que haya un orden en nuestra comida. 
Esta es la preparación fundamental, y les sugiero que lean el capítulo sobre la 
alimentación en el libro Mithila. Por favor lean, todo esto está destinado a 
aquellos que desean trabajar en gran escala para beneficio de un sector más 
grande de la comunidad. Puede parecer simple, pero la verdad está siempre 
en las cosas más simples, no en las cosas grandes. En las cosas grandes se 
encuentra poca verdad. Donde la verdad está presente, allí está presente la 
simplicidad. Por consiguiente, establezcan este aspecto del hábito alimenticio 
correcto como una base para comenzar. Por favor, lean sobre el alimento, por 
favor, lean sobre las asanas. Sería bueno hacer un estudio colectivo, para que 
se entienda mejor. 

Deben preparar bien el instrumento para que sea útil. Vean el violín; las 
cuerdas tienen que estar tirantes. Entonces se podrá tocar música en él. De 
otro modo, aunque seas un excelente músico, no podrás tocar música en un 
violín que no está en forma. Buscar el conocimiento superior sin hacer que el 
instrumento sea apto es actividad de los que viven de fantasías. Son los 
eternos soñadores. El 95% de las personas que están en los grupos espirituales 
son soñadores. Deseo que ustedes estén en el otro cinco por ciento. Es un 
aspecto importante la necesidad de adquirir la disciplina correcta desde el 
comienzo. Eso proporciona la base correcta para la salud. 

Este texto no está revisado por el autor y puede contener algunos errores
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vishnu purana  -  CAPíTULO X I I

El Señor se aparece ante Dhurva

Parasara dijo: Habiendo escuchado esto, todos los Devas se arrodillaron 
ante el Señor y se retiraron a sus respectivos lugares. El Señor se sintió 
complacido por la absorción del niño. Él se apareció ante Dhruva con Sus 
cuatro brazos y dijo: “Prosperidad y bienestar para ti, mi niño. Estoy realmente 
complacido con tu penitencia. He venido a concederte cualquier bendición 
que pidas.”

Habiendo escuchado estas palabras, el chico abrió sus ojos y vio al Señor, 
tal como aquel con el que meditaba en su corazón. La concha, la rueda, el 
bastón, el arco, la espada y la corona usadas por el Señor se correspondían 
todos a los patrones de su meditación. Su pelo se erizó y sintió la mayor 
humildad ante el Señor. Quería ofrecerle sus plegarias, pero pensó: “¿De qué 
manera puedo ofrecerle mis plegarias? ¿Qué palabras puedo usar ante el gran 
Señor? Tomo refugio en él, inclusive para que me permita ofrecerle mis 
plegarias”.

Entonces se dirigió al Señor, diciendo: “Si estás realmente complacido 
con mi penitencia, por favor dame en forma de bendición la capacidad de 
ofrecerte mis plegarias. Quiero entonar tus plegarias con todo mi corazón. 
Inclusive el Creador mismo, y otros antiguos maestros de los Vedas, se 
quedan atónitos ante ti. ¿Cómo puedo yo entonces pronunciar mis plegarias? 
Soy sólo un niño. Mi mente está llena de tu devoción, y eso es todo. Pero al 
mismo tiempo tengo el deseo de alabar tus pies. Entrégame la sabiduría que 
me permita hacer esto.

El Señor entonces tocó la mejilla del niño con el borde de su concha sagrada.

PARACElSUS -  HEAlTH & HEAlING

La Doble Pirámide

Desde los tiempos más remotos, el cuidado preventivo de la salud ha 
insistido en la construcción pirámides alrededor de uno mismo, y la 
meditación o contemplación en la luz solar, que es la fuente de salud y 
también la fuente de las energías curativas. Esta pirámide se construye con la 
imaginación. Imaginar el rayo solar que nos llega desde el este, el oeste, el 
norte y el sur nos permite construir una cruz cuádruple con el corazón como 
su centro. Luego con la imaginación unimos los extremos de los cuatro brazos 
de esta cruz. Esto crea un campo alrededor del corazón que tiene la forma de 
un cuadrado. Luego proyectamos líneas de luz desde cada esquina de este 
cuadrado para que se unan por encima de nuestra cabeza. Así, nos establecemos 
en la pirámide, y la cabeza, los hombros y la parte superior de nuestro tronco 
se cubren con la luz de la pirámide. De un modo similar, construimos otra 
pirámide proyectando líneas de luz desde las esquinas del cuadrado hacia 
abajo, para que se unan debajo de los pies. Así se forma una pirámide 
invertida, con base en el corazón y la punta por debajo de los pies. Construimos, 
entonces, con la imaginación, una doble pirámide de luz que llenamos con 
energía solar. Se consideraba que permanecer allí durante veinticuatro 
minutos en las horas del alba era muy beneficioso para aislar el cuerpo interna 
y externamente con la luz dorada del disco solar. Una práctica similar se 
realizaba durante las horas del ocaso. Esto permite el refuerzo de la salud y 
de energías sanadoras que pueden resistir a la enfermedad.

Esta doble pirámide fue más tarde diseñada artísticamente como un Shiva 
Lingam, donde se suavizan los ángulos agudos de la doble pirámide. Un 
Shiva Lingam es una forma oblonga. De hecho, cada ser humano tiene a su 
alrededor su aura que tiene una forma oblonga. La infusión de energía solar 
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Con una suscripción a la revista Paracelsus - Salud y Curación 
contribuyes con este importante trabajo. (77 Euros/ año) 

Informes: www.paracelsus-america.com.ar / info@paracelsus-america.com.ar 

al corazón durante las horas del amanecer y el atardecer, y su distribución por 
todo el cuerpo, permite la limpieza de este aura. Cuando el aura resplandece 
significa que el cuerpo tiene vitalidad y salud.

A lo largo del tiempo, la gente comenzó a construir pirámides en la tierra 
y a curar enfermedades, pero las pirámides que se construyen diariamente 
con las energías del sol son mucho más efectivas, y son eternas y sutiles. 
Estos métodos de prevención de la salud deben darse a conocer ampliamente.

Calendario lunar

MAYO JUNIO

Dia Hora Signo Dia Hora Signo

Miércoles 1 11:21  Domingo 2 03:35 

Viernes 3 15:26  Martes 4 12:55 

Domingo 5 22:04  Viernes 7 00:33 

Miércoles 8 07:10  Domingo 9 13:17 

Viernes 10 18:22  Miércoles 12 01:59 

Lunes 13 06:58  Viernes 14 13:27 

Miércoles 15 19:39  Domingo 16 22:20 

Sábado 18 06:34  Miércoles 19 03:40 

Lunes 20 14:08  Viernes 21 05:32 

Miércoles 22 17:56  Domingo 23 05:09 

Viernes 24 18:50  Martes 25    4 :28 

Domingo 26 18:30  Jueves 27 05:33 

Martes 28 18:49  Sábado 29 10:08 

Jueves 30 21:31 

MAYO JUNIO

Dia Hora Fase Dia Hora Fase

Jueves 2 08:15 8ºDesc Martes 4 12:57 11°Des
Jueves 2 21:00 Danishta Sábado 8 12:57 NUEVA
Domingo 5 11ªDesc Domingo 16 14:25 8°Asc.
Jueves 9 21:30 Nueva Jueves 20 11°Asc.
Sábado 18 01:36 8°Asc. Viernes 21 02:05 SOLSTIC
Lunes 20 11°Asc Domingo 23 08:33 LLENA
Sábado 25 01:26 Llena Miércoles 26 21:00 Danishta
Jueves 30 21:00 Danishta Domingo 30 01:55 8°Des
Viernes 31 15:59 8ºDesc

MAYO JUNIO

Planeta Dia Hora Signo Planeta Dia Hora Signo

Mercurio 1 12:38  Venus 2 23:14 

Venus 9 12:04  SOL 21 02:05 

Mercurio 15 17:42  Júpiter 25 22:41 

SOL 20 18:11  Venus 27 14:04 

Mercurio 31 04:08 

Marte 31 07:40  Mercurio Retrógrado 26/06
Lunas con ECLIPSE SOLSTICIO

CARTA  CIRCULAR  DE   VAISAKH   -  Argentina

FASES LUNARES PARA PRÁCTICA ESPIRITUAL:  2013

INGRESO DE LA LUNA EN CADA CONSTELACION: 2013 

INGRESO DE PLANETAS EN CADA SIGNO:   2013
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Grupo Indigo  Pellegrini 812, Bragado, Pcia.de Buenos Aires
Meditaciones
Luna Nueva y Luna Llena → mismos días y horarios que Swetha Padma

Grupo de Pinamar  Almirante Brown 714
MEDITAC IONES

Luna Nueva y Luna Llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Reuniones de meditación → los Martes y Jueves a las 18:30 y en cada lunación

SWETHA PADMA  MEnDozA 2695, 2º PiSo, BELGRAno
Meditaciones
Luna Llena de Geminis→ Jueves 23 de Mayo, a las 20:00
Luna Nueva de Geminis → Sábado 8 de Junio, a las 06:00
MAY CALL DAY → Miércoles 29 de mayo, de 6 a 13 hs. Se emitirá programa por mail
Curación y servicio → los jueves, 8:00 a 9:30 (Ritual de Fuego y  Ritual de Agua una vez al mes)
Yoga para niños - Sábados 10:30
Canto de Gayatri - Sábados 15:00

GRUPO HARMONy  RioBAMBA 2520, oLAvARRíA, PCiA.DE BUEnoS AiRES
Meditaciones
Luna Llena de Geminis→ Viernes 24 de Mayo, a las 20:00
Convivencia de grupo → Domingo 26 de Mayo, a las 08:00 
MAY CALL DAY → Miércoles 29 de mayo, meditaciones 06:00 y 18:00 
Dhanishtha → Jueves 30 de Mayo, a las 20:00
Luna Nueva de Geminis → Viernes 7 de Junio, a las 20:00
Ritual del Agua → losLnes a las 19:30 
Ritual del Fuego → 1er. Domingo de cada signo
Canto de Gayatri → Domingos 8hs. 

otras actividades
Yoga para niños  → Sábados, 10:30 Esta clase se dicta en: R. Saenz Peña 3933 
Clases de Yoga → de Lunes a Viernes
Tai Chi Chuan  → los Miércoles a las 15:00

w t t a rg e n t i n a -  ac t i v i da d e s g r u pa l e s

GRUPO SOL TUCUMán 1000, CoSqUín, PCiA. DE CóRDoBA
Meditaciones
Encuentros grupales → según aviso (frente al hotel La Costanera) 

otras actividades
Relajación y yoga → los Miércoles, de 14:00 a 16:00
Grupo de estudio → los Miércoles, de 16:15 a 18:00
Charlas sobre espiritualidad en la vida diaria → los 1os →iernes de cada mes, a las 18:00

GRUPO DE MISIONES  SAn LUiS 1562, PoSADAS
Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Danishta → a las 21:00
Meditación, Red Diamantina y Ritual del Fuego → los Domingos a las 06:00
Ritual del agua y meditación → los Lunes a las 18:00

otras actividades
Canto de Gayatri y lectura del Maestro Tibetano → los domingos a las 10:00
Lectura del Maestro KPK → los Martes y Jueves después de la meditación de la tarde.
Reunión grupal para tratar temas operativos → los Sábados a las 16:00

GRUPO DE SANTA FE  SAn MARTín 3530
Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Ritual del Fuego y Red Diamantina → los Domingos a las 9:00
Solsticios y Equinoccios → según notificación previa

GRUPO DE PARANá
Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → consultar lugares de reunion a: Patricia Zapata
(pata@live.com.ar / 0343 15 4573049)
Ritual del Fuego y Red Diamantina → los Domingos a las 9:00
Solsticios y Equinoccios → según notificación previa
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Informes
Rodolfo Cabeza
(011) 4709 7863
wtt@wttargentina.org

Libros y difusión
Alicia Deluca
(02284) 44 1426
difusion@wttargentina.org

Ciudad de Buenos Aires 
Swetha Padma
Mendoza 2695, 2º (Belgrano)
Rodolfo Cabeza 4709 7863 
Biblioteca Teosófica
Agrelo 3050
(011) 4957 5095

Pcia. de Buenos Aires
Harmonyoga
Riobamba 2520, Olavarría
(02284) 44 1426
delucaalicia@yahoo.com.ar

Marisa R. Abat
España 22, Bragado
(02342) 42 2445

Horacio Aranda
Almte. Brown 714, Pinamar
(02254) 40 8797
arqharanda@yahoo.com.ar

Pcia. de Córdoba
Luisa Velasco de García
nicaragua 312, Villa Allende
(03543) 43 6625

www.navani.mastersvoice.net
www.mastersvoice.net
www.mylightmonthly.com
www.worldteachertrust.org
www.wttusa.org 

Pcia. de Misiones (Posadas)
Marco (Maity) Waniukiewicz
San Luís 1562, Posadas
(03752) 15 57 5665
raices11@hotmail.com

Pcia. de Salta
Sergio y Gladys Miravalles
Barrio Parque Los Pinos, Salta 
(0387) 436 0070
Elda J. Asad
Las Rosas 140, Salta
(0387) 439 5027

Litoral
Indiana Spada
San Martin 3530, Santa Fe
indi.spada@gmail.com
(0342) 15 435 4330
Patricia Zapata
Paraná
pata@live.com.ar
(0343) 15 457 3049

www.masters-call.net 
www.wisdomteachingtemple.org
www.facebook.com/worldteachertrust
www.mithila-wtt.org.ve
www.good-will.ch

grupos y contactos

wtt internacional 

wtt argentina

Libros y tesorería
Duilio Leschiutta 
(011) 4761 3392
duilio.leschiutta@ltycsa.com

Carta circular de vaisakh
Gastón Ferrari
vaisakh@wttargentina.org 

Seminarios en cd/dvd
olga.pajarin@hotmail.com

que se realice el plan
de Amor y de la Luz,
y selle la puerta
donde se halla el mal.
 
Desde el Avatar de Síntesis
que está entre nosotros,
que Su energía descienda
sobre todos los reinos.
Que eleve a la Tierra
hasta los Reyes de la Belleza.
 
Los Hijos de los Hombres son uno
y yo soy uno con ellos.
Busco amar, y no odiar.
Busco servir, y no exigir servicio.
Busco curar, y no herir.
 
Que el dolor traiga la debida
recompensa de Luz y de Amor.
Que el alma controle la forma externa, 
la vida y todos los acontecimientos,
y traiga a la luz el Amor que subyace  
los sucesos del tiempo.
 
Que venga la visión
y la percepción interna.
Que el porvenir quede revelado.
Que se manifieste la unión interna.
Que cesen las divisiones externas.

Que prevalezca el Amor.
Que todos los hombres amen.

Maestro D. K.

Formemos el Círculo de Buena Voluntad. 
OMNIA VINCIT AMOS.
Desde el Sur, a través del Amor,
que es puro.
Desde el Oeste, a través de la SabidurÍa,
que es verdadera.
Desde el Este, a través de la Voluntad,
que es noble.
Desde el Norte, a través del Silencio,
que es dorado.
Que la Luz embellezca nuestras vidas.
¡Oh, Hierofante de nuestro Rito!
Que brille su luz.
OMNIA VINCIT AMOS.
Formemos el Círculo de Servidores del Mundo.
 
Nos inclinamos en homenaje y adoración 
ante la Gloriosa y Poderosa JerarquÍa,
el Gobierno Interno del Mundo,
y su exquisita Joya, la Estrella del Mar,
la Madre del Mundo.
  
Desde el punto de Luz
en la Mente de Dios,
que afluya Luz a las mentes de los hombres.
Que la Luz descienda a la Tierra.
 
Desde el punto de Amor
en el Corazón de Dios,
que afluya Amor
a los corazones de los hombres.
Que el Señor retorne a la Tierra.
 
Desde el Centro donde
la Voluntad de Dios es conocida,
que el propósito guíe
a las pequeñas voluntades de los hombres,
el propósito que los Maestros
conocen y sirven.
Desde el centro que llamamos
la raza de los hombres,

La Gran Invocación
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TEXTO DE COnTRATAPA

Comentario

¡oh, Señor Agni!

Eres amigo de todos.

Al adorarte,

los humanos reciben protección.

que sean elevados de su malicia y 

de sus pensamientos y acciones malignos

para entrar al Reino de la Gloria.

que así sea.

El fuego está en todos. Nadie existe sin fuego interno y sin fuego a su 

alrededor. El fuego protege la vida desde adentro, pero el fuego de afuera 

puede destruirla. La ira, el odio y la enemistad son el fuego que la humanidad 

emite regularmente a través de su naturaleza, su pensamiento y su acción. Por 

eso es necesario que el fuego sea adorado regularmente, para quemar la 

malicia de la humanidad y elevarla a los esplendores de la vida, que son 

también un aspecto del fuego. De hecho, esta es la necesidad de este tiempo. 

Cuando mu chos trabajadores de Buena Voluntad veneren al fuego con esta 

actitud, la crisis actual podrá disolverse.
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\

SAHANÂVAVATU

SAHANAUBHUNAkTU

SAHA VIRYAM kARVÂVAHAI

TEjASVI NÂVA DHÎTA MASTU MA VIDVISHÂVAHAI 

oM    SHANTI    SHANTI    SHANTIHI

Let us be protected together.

Let us share together. Let us work together. 

There will be no hindrance to light.

Let not malice prevail.

Let peace be in all the three plans.

Que juntos seamos protegidos. 

Que juntos compartamos.  Que juntos trabajemos.

Que no haya obstáculos para la luz.

Que la maldad no prevalezca.

Que la paz reine en los tres planos.


