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
Hymn to Agni

Tavâhamagna Ûthibhir
Mitrasya Cha Prašastibhihi

Dwesho Yuto Sa Duritât
Uryâma Martyânâm

Oh Lord Agni!
You are the friend of all.

By worshiping you
the humans shall receive protection.

May they get lifted up from their malice
and malicious thoughts and actions

into the kingdom of glory.
May that be so.

¡Oh Señor Agni!
Eres el amigo de todos.

Al venerarte,
los humanos recibimos protección.

Que los hombres sean elevados desde su malicia
y sus pensamientos y acciones maliciosas

hasta el reino del esplendor.
Que así sea.

Comentario:
El fuego está en todos. No existe nadie que no tenga fuego en el interior 
y a su alrededor. El fuego protege la vida desde el interior, pero el fuego 
externo puede destruir la vida. El enfado, el odio y la enemistad son el 

fuego que la humanidad emite regularmente a través de su naturaleza, su 
pensamiento y su acción. Así pues, el fuego ha de venerarse para quemar 
la malicia que hay en la humanidad y elevarnos hasta el esplendor de la 
vida, que es también un aspecto del fuego. De hecho, es lo que hay que 

hacer ahora. Cuando muchos trabajadores de buena voluntad veneren el 
fuego con esta actitud, la crisis actual podrá ser disuelta.
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May the Light in me be the light before me.

May I learn to see it in all.
May the sound I utter reveal the light in me.

May I listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,
the silence which we break every moment.

May it fill the darkness of noise we do,
and convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.
Let realisation be my attainment.

Let my purpose shape into the purpose of our earth.
Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.
May we live in the awareness of the background.

May we transact light in terms of joy.
May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom. OM

Master E. K.

Invocación 



El Dr. Sri K. Parvathi Kumar es presidente de The World Teacher Trust y fundador de la Circular de 
Vaisakh. Las Enseñanzas dadas en nombre de los Maestros provienen todas en pensamientos semilla 
expresados por ellos. Son elaborados y descritos por el Dr. Sri K. Parvathi Kumar para facilitar la 
comprensión a un nivel medio de miembros del grupo.
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The World Teacher Trust
Fórmula de Meditación de Luna Llena

Año Sri Plava, Aries 2021 – Piscis 2022

Paso 1 
OM (7 veces, 5 minutos de silencio)

Paso 2 
Gurur Brahma, Gurur Vishnuhu, 
Gurur Devo Maheshwaraha,
Gurur Sakshat Parambrahma 
Tasmai Sri Gurave Namaha
Namaskarams Master

Namaskarams Master KPK
Namaskarams Master EK
Namaskarams Master MN
Namaskarams Master CVV
Namaskarams Master CVV
Namaskarams Master CVV to your lotus-feet.
(15 minutos de silencio)

Paso 3 
Recita tres veces la plegaria siguiente y medita:

Tables turn. Time tables framed. Planetary adjustments.
Levels set in squares. Set-squares erected.
Right angles established. Wrong angles adjusted.
Accounts squared up.

Traducción:
Los datos y registros cambian completamente. Se elaboran 
los nuevos horarios. Ajustes a nivel planetario.
Los niveles se establecen en cuadrados. Los cuadrados se 
montan en grupos.
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Se fijan como ángulos rectos. Los ángulos equivocados 
quedan ajustados (corregidos).
Las cuentas cuadran.
(Meditaciones Occultistas N° 86)

Paso 4 
Drām Dattamurthaye Namaha (16 veces)

Paso 5 
Loka Samastha Sukhino Bhavantu (3 veces) 
OM Shanti Shanti Shantihi

Paso 6 
Ekkirala Kulam Bodhi
Vidumananda Rupinam
Anantharya Tano Jatam
Krisnam Vande Jagadgurum
Sri Krishnamacharya Ananta Putram
Satsa Dhu Mitram Karuna Rdranetram
Gurum Gurunam Piteram Pitrunam
Ananyasesha Seranan Prapadye

Los intervalos de tiempo propuestos son opcionales.

...

• Meditación de Luna Llena (PDF): https://worldteachertrust.org/_media/me-
dia/es/fullmoonformula2021.pdf
• Mantram: Drām Dattamurthaye Namaha: https://worldteachertrust.org/_me-
dia/media/audio/dram_dattamurthaye_namaha.mp3
• Ekkirala Kulam Bodhi…: http://worldteachertrust.org/_media/media/audio/
ekkirala_kulambodhi.mp3
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♊   
Mensaje el mes de Géminis

El mismo despliegue del hombre es un ritual gobernado 
por Géminis. Géminis es el signo solar en el que uno se 
convierte en dos y desarrolla una relación con el segundo. 
También el segundo se despliega con la ayuda del primero. La 
relación entre ambos es hermosa. Para empezar, es fraternal 
y, en un estadio muy posterior, es masculina-femenina. 
Son iguales que comparten responsabilidades entre ellos. 
Son amigos, gemelos y hermanos. Ninguno de los dos debe 
dominar al otro y viceversa. A través del año solar de diez 
meses desde Géminis a Piscis, se supone que trabajan como 
complementarios ideales para alcanzar su perfección.

El éxito del hombre en cualquier mundo depende de su 
habilidad para relacionarse. Es una relación entre el centro 
y la circunferencia, que se resuelve mediante la sabiduría. 
“Cuando te relacionas, se relacionan contigo” es el aforismo de 
Géminis. Cuando desatiendes, también tu eres desatendido. 
Cuando escoges, también tú eres escogido. Cuando rechazas, 
también eres rechazado. Cuando amas, eres amado. La 
ciencia de la relación en la creación es una ciencia profunda 
en sí misma.

Androcles, incluso de joven, se relacionó bien con un león 
cuando este último estuvo en crisis. Más adelante también 
el león se relacionó bien con Androcles. La sabiduría que 
subyace es la de amistad.
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Géminis es la puerta que se tiene que atravesar para 
experimentar estados sucesivos de armonía. A menos que 
sepas cómo relacionarte, la puerta no se abre.

Los aspirantes necesitan construir una relación correcta 
con todo lo que les rodea para abrir puertas sucesivamente 
en los Templos de Armonía. Géminis también es el signo 
solar de la masonería.
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M ens   a je   del    M a est   r o 

 
Lo Divino y Personalidad 
Divina.

En la mitología, el rey celestial no es más que la 
personalidad de lo Divino. Incluso la personalidad divina 
debe distinguirse de la Divinidad. La personalidad divina 
tiene la facilidad de Júpiter, que es el guía. Su arma principal 
es la espada invencible. Los ángeles divinos son su ejército. 
Incluso el invencible elefante blanco es su vehículo en la 
guerra. Sin embargo, muchas veces la personalidad divina se 
encontró con fuerzas de la oscuridad y perdió. Solo asociada 
con el alma divina, recuperó su estatus original.

Los discípulos construyen personalidades, incluso 
grandes personalidades; sin embargo, sus personalidades no 
son iguales a la misma Divinidad. La asociación con lo Divino 
es esencial, incluso para las más grandes personalidades 
divinas.
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S R I  K R I S H N A ,  E L  S E Ñ OR   •  G Î TÂ- U PA N I S H A D 

Pronunciaciones de
Krishna El Señor

Un conocedor no hace

Ni comienza ni desea nada.

Nada brota de él.

El fuego en él siempre está encendido.

(4-19)

 
-------------------- 

 

Un conocedor siempre está contento.

Siempre es autosuficiente.

Siempre está en acción.

Pero nunca busca nada

En él “Yo” me regocijo y él se regocija en “Mí”.

(4-20)
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M A I T R E YA ,  E L  S E Ñ OR  

 
 
 
Asociación con hombres  
de buena voluntad

El temor y la suspicacia son las semillas venenosas que 
destruyen todo a su alrededor. Desarrollan duda y desconfianza, 
y no le permiten al nativo que estudie ni que haga actos de 
buena voluntad ni siquiera que se alinee con hombres de 
conocimiento. Los hombres de conocimiento pueden ser 
identificados fácilmente porque están siempre orientados al 
bienestar, están alineados con lo divino y permanecen como 
estudiantes eternos. De su actividad hay muy poco de que 
dudar o temer. Su vida diaria es transparente. Confiar en un 
hombre de conocimiento es como ir en nuestro bote en un río, 
con un barco que se mueve a una velocidad constante.

¡Asociación! La asociación con hombres de buena voluntad 
es un regalo de Dios. Nos permite obtener buena voluntad 
y las virtudes correspondientes que avivan la vida para 
seguir avanzando. Confíen en la asociación con hombres 
comprometidos con la buena voluntad. Esas asociaciones 
existieron en el pasado. Esas asociaciones son la única clave 
para progresar en el presente. Los hindúes lo hicieron, los 
griegos también vivieron en grupos, al igual que los hebreos y 
los magos egipcios. Comprendan la importancia de los grupos 
de buena voluntad.
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M A E S T RO   M OR  YA  •  M AR  U V U  M A H AR  S H I 

 
 
Los límites  
de la capacidad 

Uno debe conocer con certeza su capacidad y su límite. 
Nadie puede dar por sentado su capacidad. Las suposiciones 
son peligrosas en el sendero. Nuestra convicción de la propia 
capacidad o incapacidad es de gran importancia.

Uno no puede lanzarse a un trabajo que no puede 
hacer. Evalúa tu propia capacidad antes de asumir una 
responsabilidad. La capacidad de un animal domesticado es 
distinta de la de un animal salvaje. Un gato doméstico no 
puede compararse a un gato salvaje. La gente del grupo de 
Saccas* llevaba sacos de arroz sobre sus espaldas; en cambio 
esto no lo hacía un ateniense. 

Un mosquito no puede entrar en un tornado y sobrevivir. 
No nos sobrevaloremos a nosotros mismos. No todos los 
monos pueden ser Hanuman. No todos los discípulos pueden 
ser Maestros ni todos los aspirantes pueden ser discípulos. 
Uno sería tonto si supone que es más capaz de lo que es.  La 
resistencia de la columna debe estar en función de la carga del 
edificio. Las columnas débiles están destinadas a causar un 
gran accidente por un colapso repentino.

No todos pueden ser HPB. Muchos suponen que lo son, pero 
son como luciérnagas ante una lámpara de fuego. 

La estimación justa de la propia capacidad es, en sí misma, 
una sabiduría especial.

* Ammonius Saccas (175 - 242 AD) fue un porteador y filósofo de Alejandría, Egipto.



Carta Circular de Vaisakh  Nº 2 •  Ciclo 35 • GÉMINIS 2021 Mithuna 12

M A E S T RO   K OO  T  H OO  M I  /  D E VA P I  M A H AR  S H I 

SAMBALA • 37

Recuerda Sambala, inclínate ante Sanat Kumara el Señor y 
holla el sendero de Maitreya el Señor, El Maestro del Mundo.

Entre los tres sonidos de la palabra sagrada, ‘A’ es el más 
sagrado; ‘U’ y ‘M’ son secuencialmente importantes. 

Sambala representa la A. La A es la Voluntad de Dios. La 
U es el Conocimiento. La M es la Actividad. Es la Voluntad de 
Dios que sostiene la creación, los sistemas solares, los sistemas 
planetarios y también las vidas de cada ser hasta la hormiga. 
La Voluntad de Dios es invencible y es más grande que la 
Vida y el Amor. Es esta Voluntad que se degrada como deseo 
en los planos inferiores de existencia. Donde la Voluntad es 
pura, todo lo demás se quema y se funde en la Voluntad. La 
Voluntad permite la transcendencia. Sambala es el centro de 
la transcendencia para los seres de este planeta. El Tiempo y la 
Naturaleza cooperan con Sambala. Solamente la Hermandad 
Blanca del planeta reside en Sambala y explora la infinita 
Voluntad de Dios. 
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Cuando leemos las Escrituras con veneración, nuestra 
mente es reemplazada por la mente de las Escrituras. La 
mente de las Escrituras revela lo que hay en la Escritura y 
vivimos en ese estado de mente experimentando la verdad 
de la Escritura. A medida que nuestra mente tiende a ser una 
mente de las Escrituras, experimenta la verdad misma. La 
clave para el estudio de las Escrituras es convertirse en uno 
con este estudio y vivir en esa mente. 

 
Mikalojus Konstantinas Čiurlionis (1875-1911)

Géminis

M E N S A J E  D E L  M A E S T RO   E .  K . 

Clave para el estudio  
de las Escrituras
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105. A su debido tiempo la plegaria puede incluso durar 
hasta 90 minutos. No te agites por ello. 

106. Todas las enfermedades, a pesar de lo arraigadas que 
estén en ti, se expulsan a través de la plegaria. Mantén tu 
atención en la actividad [interna] durante la plegaria y no en tu 
enfermedad. Tu enfermedad también es mi responsabilidad.

107. Atiende tu enfermedad como lo hacen los demás. No 
seas irresponsable hacia ella. Sin embargo, debes saber que 
yo soy tu médico. Tu recuperación está en mis manos. 

Atiende las plegarias mientras estés enfermo. La 
enfermedad no interfiere en tu plegaria. Continúa la plegaria 
incluso en la cama cuando llegue la hora.

YO G A  D E L  M A E S T RO   C V V

Aforismos 
para los discípulos • 37
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V I D U RA

Enseñanzas de sabiduría

Las acciones malvadas oscurecen la luz del 
discernimiento

SABIDURÍA PRÁCTICA 

Formar y cuidar una familia deliberadamente
es tan bueno como

formar y cuidar un grupo.
La familia es un grupo natural

y puede sostener valores 
durante generaciones. 
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S ARA   S WAT H I

SUKTAM 5 
Cristalización 2

El demonio del envolvimiento trabaja como el principio 
del envolvimiento en la Creación. Él no se envuelve a sí 
mismo, sino que envuelve a otros. Este principio trabaja 
como el que forma los hábitos y las costumbres. Es 
AQUELLO funcionando en sintonía con el Plan, para causar 
envolvimientos o circunscripciones. A menos que exista la 
circunscripción, la manifestación de la Creación no puede 
ocurrir.

Normalmente nos quedamos atrapados en nuestra 
propia idea de trabajo. Los funcionamientos repetitivos 
causan cierta cristalización. Así, perdemos flexibilidad. 
Nos hacemos rígidos. Cualquier situación cambiante es 
dolorosa, porque no está en sintonía con nuestro modelo 
cristalizado. Tratamos de defender solamente el patrón o 
modelo que conocemos e insistimos en él. Nos resistimos 
a otros patrones y los rechazamos. Esto surge de nuestra 
naturaleza formadora de hábitos y costumbres. Nosotros 
formamos un hábito y después no podemos salir de él.

Tenemos el hábito de meditar delante de un altar. 
Necesitamos incienso, flores y velas. Supongamos que 
a las 6 en punto estamos en un lugar en donde nada de 
esto está disponible. ¿Evita esto que podamos meditar? En 
el momento en que uno piensa en la meditación, todos los 
accesorios de la meditación nos vienen a la mente, pero no 
la meditación en sí. Es una disciplina encender una vela, 
una barrita de incienso y tener una foto del Maestro, pero 
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no podemos esclavizarnos con ello. Es necesario, pero, al 
mismo tiempo, no lo es. Deberíamos seguir un hábito con 
respeto, pero sin la necesidad de morir si tenemos que 
prescindir de ello.

Este es el mayor problema del hombre moderno. Nos 
cristalizamos en nuestros patrones y modelos, insistimos 
en ellos, rechazamos e incluso ridiculizamos otros patrones. 
En efecto, somos esclavos de los patrones que hemos 
desarrollado en nosotros mismos. Si bien estos patrones 
son un buen punto de anclaje, a veces nos anclamos tan 
profundamente que no podemos salir de ahí.

Nuestra costumbre de utilizar el sistema de calefacción 
en invierno y el aire acondicionado en verano, nos debilita 
inherentemente. Nuestro hábito de sentarnos en sillas 
mengua nuestra capacidad para agacharnos. Comer con 
cuchara y tenedor nos incapacita para comer con las manos.

Del mismo modo, nuestro hábito nos ata a un nombre, 
a una forma de Dios y también a un modo de veneración. 
Nosotros negamos otros nombres, otros modos, otras 
disciplinas. ¿No es ésta una limitación que está barriendo a 
la humanidad, causando un vertido de sangre, desacuerdo, 
odio y persistente enemistad?

Es bueno desarrollar un ritmo y el hábito correspondiente. 
Pero igualmente también se recomienda que retengamos 
la habilidad para adaptarnos a las situaciones cambiantes. 
Retengamos esta libertad. Dejemos algún espacio. No nos 
ahoguemos*.

---------------------------------
* Para más detalles, se recomienda el libro “Saturno. El sendero del crecimiento 

sistematizado” del mismo compositor
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A S H RA  M  -  I N S T R U CC I O N E S  PARA    E N T RAR 

 
Aplicación de  
la clave del sonido 7

El habla puede usarse para propósitos de buena voluntad o 
para propósitos malignos. El primer uso es divino y el último, 
diabólico. 
Sólo aprendiendo el uso apropiado del habla podemos 
introducirnos en el “sonido” relacionado con el trabajo 
mágico o el trabajo oculto para transformarnos.
El aspecto principal del trabajo se relaciona con el “habla 
apropiada”. El aspecto más avanzado se relaciona con la 
“pronunciación de la palabra”.
Cuando emprendemos la pronunciación de los sonidos, se nos 
instruye para escuchar lo que se está pronunciando. Mientras 
pronunciamos, debemos también escuchar. Pronunciar 
sin escucharse no inicia la magia. Cuando pronunciamos y 
escuchamos conscientemente lo que pronunciamos en la 
garganta, el impacto relativo transforma la garganta. Tal es 
la capacidad que tienen los sonidos sagrados de purificar 
y transformar el Centro de la Garganta. No podemos 
purificarnos a nosotros mismos únicamente procurando 
albergar pensamientos puros. Los pensamientos puros no se 
dan hasta que no se ha adquirido pureza en el habla. Una 
vez se ha adquirido pureza en el habla y se han pronunciado 
sonidos sagrados, estas pronunciaciones abren las puertas 
a la afluencia de pensamientos puros. Cuando una mente 
impura propone pensamientos puros, la propuesta adolece 
de mortalidad infantil. La propuesta no permanecerá con 
vida ya que es básicamente una propuesta procedente de 
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una mente impura. Las mentes impuras sólo conllevan 
pensamientos impuros. A menos que se purifique la mente, 
no se puede ganar mucho en términos de transformación. 
En consecuencia, cuando aplicamos la clave del sonido en 
nosotros mismos y escuchamos conscientemente lo que 
pronunciamos en la garganta, la garganta queda purificada 
y transformada.
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mens    a je   de   H P B  S o b r e  L a  D o ct  r in  a  S ec  r et a

 
El sendero a Paramapadha

El sendero a Paramapadha o al mundo inmaterial, desde 
este mundo, se llama Devayana. Devayana significa la travesía 
de los dioses. Hace referencia al sendero a través del cual 
aquellos que alcanzan la liberación del ciclo de nacimientos y 
muertes a través de austeridades y renunciación van al mundo 
del sendero de los inmortales iluminado por el sol. 

Cuando una persona ha alcanzado la salvación y el 
cuerpo muere, el alma se va con Sukshma Sarira (el cuerpo 
sutil), la mente y las energías vitales que mantienen vivo al 
cuerpo físico. Junto con el cuerpo causal, constituye el alma 
transmigratoria. Tras la muerte, el alma se separa del corazón 
del cuerpo y se va hacia el Brahmarandra en la parte superior 
del cráneo (la coronilla). Aquí, atraviesa Sushumna, un nervio 
que conecta el corazón con el Brahmarandra. 

El alma se abre paso en el Brahmarandra y va hacia la región 
del Sol (Suryamandala) a través de los rayos solares. Entonces, 
a través de un lugar oscuro en el Sol, va hacia Paramapadha, 
el mundo inmaterial. En su camino, el alma es dirigida por 
la sabiduría suprema adquirida por el Yoga. El alma entonces 
prosigue hasta Paramapadha con ayuda de los Athivahikas, 
los “Portadores en tránsito”, conocidos con los nombres de 
Archi-Ahas, Adityas, Prajapathis, etc. Los Archis son ciertas 
almas puras. 

Según el hinduismo, después de salir de aquí, hay tres 
senderos: 
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DEVAYANA: este es el sendero de los inmortales, iluminado 
por el Sol. Solamente siguiendo la VERDAD se puede viajar por 
este sendero. Este es el sendero de las almas liberadas. 

PITRUYANA: este es el sendero de los ancestros, iluminado 
por la Luna. Otro nombre para Pitruyana es Chandrayana, 
y todo aquel que toma este sendero tiene que regresar a la 
Tierra. 

ADHOYANA: este es el sendero de los pecadores, los cuales 
están cubiertos por la oscuridad. 

SABIDURÍA PRÁCTICA 

Un Maestro no decide por ti. 

Él puede ayudarte a tomar decisiones. 

La indecisión es también una decisión.

Las decisiones ocurren incluso cuando no decides. 
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Saturno
Karma 
 
EL VIAJE 1

Hay karma individual y hay también karma divino, el 
Plan Divino. El movimiento de los planetas y el movimiento 
del zodíaco se producen de acuerdo con un plan divino, que 
se llama también karma. La gente utiliza equivocadamente 
el término karma. El karma es divino. El karma divino es 
más poderoso que el karma individual. La Tierra misma está 
evolucionando. Cuando el barco viaja hacia Oriente, incluso 
aunque no nos demos cuenta del viaje, seguimos yendo 
hacia Oriente. El barco sigue su curso hacia Oriente (hacia 
la Luz). En el barco hay mucha gente. Algunos conocen el 
plan de viaje y otros no lo conocen, ¡pero todos son llevados 
al mismo destino! Ese es el karma divino. Aquel que sabe, 
siente la emoción que se deriva del viaje. El que no sabe -si 
bien también se tiene cuidado de él- no experimenta esa 
emoción.
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DISCIPUL ADO

 
Las cualidades del Sonido de la Mente 
(De las Leyes sobre Relaciones Correctas)
 
Espejismo e ilusión 5

El espejismo produce una condición de engaño, error y un 
fervor fuera de lugar que solo puede superarse mediante una 
mente iluminada. Aquellos que se encuentran bajo la influencia 
del espejismo deben utilizar la facultad de discernimiento y 
análisis de la mente para salirse de él mediante el uso de la 
razón. Deben enfrentarse a los hechos, deben someter una 
situación a un análisis sereno y frío. Uno puede deshacerse del 
espejismo reconociéndolo, a través de una fuerte disciplina 
y sentido común, sin darle tiempo, a través de la devoción 
hacia el servicio, mediante intereses nuevos de tipo mental 
y espiritual, adquiriendo visión, con una vida dirigida por el 
alma. Nunca se disipa inmediatamente, pero, mediante un 
esfuerzo persistente, lo debilitará y hará que, lentamente, se 
disipe.

Recurrimos al mundo de la ilusión, el factor dominante 
y controlador en la vida de los mejores hombres. La ilusión 
es una característica de las mentes de aquellos que son más 
intelectuales y emocionales. Una ilusión puede describirse 
como una idea o un ideal que excluye toda perspectiva y 
realidad. Esta ilusión ata, limita y aprisiona, y nos encontramos 
emergiendo un fanático, un vago idealista, un visionario o un 
sicario sádico. Estas ilusiones se originan en los esfuerzos de 
muchos hombres y grupos por imponer a la humanidad sus 
ideas sobre la verdad, la religión o de otra índole. Aquello que 
dan como su interpretación es inadecuada y sus limitaciones 
producen confusión, malinterpretación y una mala aplicación.

 Un discípulo
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E L  M A E S T RO

 

79. Nijanayakam 

Auto-maestría

	 Un Maestro es el que se sitúa como Ser eterno, cuyos 
otros nombres son Instructor, Sad Guru, Ishwara y otros. 
Ishwara está en la Seidad de todo lo que es. Un Maestro toma 
posición en ese estado de Seidad y, de esta manera, no desciende 
a otras modificaciones. Puede impregnar a través de ellas, 
descendiendo para una actividad específica y ascendiendo 
una vez ya se ha efectuado la actividad. La verdadera maestría 
consiste en descender, trabajar y retirarse cuando ya se ha 
hecho el trabajo. Ni un nombre, ni una forma, ni un concepto 
atan al que es un Maestro. Vive como un Maestro en todo 
momento, aunque puede jugar diferentes papeles en diferentes 
momentos. No se desconecta de su estado original de Seidad 
ni siquiera cuando desciende al interior de los pliegues de la 
naturaleza. No queda afectado por las ilusiones que surgen de 
las modificaciones naturales que le rodean. Está conectado en 
todo momento y tal es su maestría.
Muy temprano por la mañana recuerdo las sandalias sagradas del Maestro en la 
cámara interna de mi corazón.

SABIDURÍA PRÁCTICA 

La Enseñanza debe leerse diariamente,

porque cada día

proporciona nuevas oportunidades
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para su aplicación.

el   s o nid   o

 
 

2. Medir las palabras 
evitando así palabras 
innecesarias • 2

Tenemos que tener cuidado para ver lo que podemos 
evitar a la hora de hablar. También se nos ordena que no 
hablemos con exceso de la Sabiduría porque puede resultar 
perjudicial. La Sabiduría está para practicarla no para hablar 
de ella continuamente. Si hablamos constantemente acerca 
de los Maestros, de los Rayos y las Jerarquías, no podemos 
cumplir con las obligaciones que tenemos en el momento 
presente. La persona que habla con exceso se olvida de lo 
que tiene que hacer, lo cual hace que poco a poco se debilite 
su fuerza de voluntad, llegando a quebrarse y haciendo que 
esa persona sea inefectiva en la vida diaria. Nunca enseñéis 
a nadie cómo hablar, sino cómo actuar. A obrar se enseña 
obrando, pero no hablando.

 Si os dijera constantemente que actuarais sin yo hacer 
las cosas por mi parte, los que me tienen como modelo 
hablarían también de cómo actuar sin obrar ellos mismos. 
Hay una bella historia de las Escritura a este respecto.

 Había una vez una persona que enseñó a hablar a su 
perro y el perro hablaba según las instrucciones que le había 
dado su dueño. Poco a poco el perro adquirió la costumbre 
de hablar y llegó a hablar considerablemente bien, siendo un 
milagro que un perro pudiera hablar. Un buen día el dueño lo 
presentó ante el rey para mostrarle lo bien que sabía hablar 
el perro. Una vez que el perro estaba ante el rey, su dueño le 
dijo: “Primero inclínate ante el rey”. El perro repitió: “Primero 
inclínate ante el rey”. El dueño le dijo: “No, no, no hables; 
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primero inclínate ante el rey”, a lo cual el perro respondió: 
“No, no, no hables; primero inclínate ante el rey”. El perro no 
estaba preparado para entender la orden de inclinarse ante 
el rey, pues solo sabía repetir. El rey se ofendió porque ni 
siquiera el perro lo respetaba, y el dueño del perro se vio en 
un apuro.
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O M  N a m o  N a r aya n aya

 
Significado 5

A nivel macro hay formaciones y disoluciones. A nivel micro 
también hay formaciones y disoluciones. Esas formaciones 
y disoluciones hacen posible que se produzca una forma 
aparente durante un periodo de tiempo. Esto es lo que significa 
el sonido mismo Narayana. “Nara” representa las energías del 
espacio, llamadas también “las aguas del espacio”. “Ayana” 
significa las corrientes de formación y disolución. Estas ayanas 
están en el movimiento involutivo y evolutivo. Las energías 
se mueven hacia abajo y hacia arriba. Para expresarlo con 
mayor precisión, se mueven de lo invisible a lo visible y de lo 
visible a lo invisible, lo cual es un proceso eterno. Cuando se 
mueven de lo invisible a lo visible, hay formación; y cuando 
se mueven de lo visible a lo invisible, hay la ocultación de la 
forma. Mientras por un lado tiene lugar la formación, ocurre 
la disolución por el otro lado, manteniendo la forma intacta. 
Toda esta actividad ocurre eternamente. Surge una creación, 
se forma y se disuelve gradualmente en sí misma. Los sabios 
videntes védicos visualizaron que simultáneamente ocurren 
innumerables creaciones en el espacio, y que cada creación 
tiene fundamentalmente estos cuatro estados del despertar, 
detallarse en la forma, formación y disolución. Todas ellas 
ocurren sobre el trasfondo de la Existencia. Las energías están 
en un eterno proceso de manifestación y disolución. Cuando 
están en el arco de la manifestación, el sonido es “Ra”. Cuando 
están en el arco de la desaparición de la manifestación, el 
sonido es “Na”. El movimiento de las corrientes (ayana) está 
relacionado con los sonidos “Na” y “Ra” alternativamente. Por 
lo tanto, el sonido Narayana también significa energías que 
alternativamente se manifiestan y se disuelven.
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M A N T RA  M S  M Í S T I CO S

Equator Equal

Las líneas magnéticas de fuerza que actúan a escala 
planetaria en la Tierra son producidas por las vibraciones 
musicales de Neptuno y son transmitidas a la Tierra a 
través de la Luna. Este principio lunar hace que las líneas 
magnéticas de la Tierra tengan un trazado o diseño perfecto.

El recorrido diurno del sol a lo largo del cinturón del 
ecuador provoca una bobina de inducción (corriente alterna 
de alto voltaje) que afecta al campo magnético de la Tierra. Un 
resultado de esta rotación es la manifestación del fenómeno 
electromagnético, que es el plano vital de nuestra Tierra, y 
que técnicamente es el PLENTY OF PRANA en el lenguaje 
del Maestro CVV. 

Este plano vital revitaliza o sacude de su abstracción a la 
constitución de los diversos seres de la Tierra. Cada rayo que se 
proyecta en la vida individual tiene la inteligencia planetaria 
y la inteligencia solar que se complementan entre sí.

Este complemento mutuo configura las reacciones 
en cadena de la evolución de la materia de esta Tierra en 
el cuerpo, los sentidos, la mente y el alma de las diversas 
Mónadas (Jivas). Cada Mónada tiene su principio terrestre 
en el cuerpo físico, su principio lunar o de la mente en los 
cuerpos astral y mental, y su principio solar en el cuerpo 
búdhico.

Los diversos ángulos aparentes que, respecto a la Tierra, 
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existen entre el sol y la luna, condicionan las mareas de 
la Tierra, así como los humores de los individuos. Estos 
humores ocasionan campos magnéticos distorsionados en 
torno a cada uno de los cuerpos del ser humano.

Cuando la mente está ausente y la experiencia en el plano 
búdhico superior está teniendo lugar, estos distorsionados 
diseños magnéticos individuales decrecen y se convierten 
en sanos diseños normales, que son los arquetípicos. Estos 
diseños arquetípicos van encontrando progresivamente, 
y de manera sumamente artística, su lugar en el campo 
magnético de la Tierra, llegando a trabajar al unísono con él.

Del mismo modo que la diferencia de duración entre el día 
y la noche en los solsticios se va ajustando progresivamente 
a medida que la Tierra recorre su camino de circunvalación 
anual y llega al día del equinoccio, así también las diferencias 
o desigualdades en el campo magnético individual se 
van reduciendo poco a poco hasta que encuentran su 
correspondencia exacta y la mayor idoneidad para entrar en 
contacto con el campo magnético de la Tierra.

De la misma manera que el día del equinoccio el sol recorre 
exactamente la ruta del ecuador, así también la conciencia 
interior del discípulo recorre la experiencia del plano búdico 
superior hasta que la conciencia llega a fundirse con la 
experiencia.

Del mismo modo que el día del equinoccio la duración 
del día y de la noche es exactamente igual en el ecuador, así 
también la duración individual (la conciencia del tiempo) se 
funde con la experiencia (que no tiene duración).

Este estado de equilibrio fue llamado Ananda (plano de 
la Felicidad Eterna) por los sabios antiguos y es denominado 
EQUATOR EQUAL por el Maestro CVV.

La Constitución de una persona que ha alcanzado este 
nivel está en correspondencia total con la constitución de la 
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Tierra. El Centro del Entrecejo de esta persona corresponde al 
Polo Norte de la Tierra; el Centro de Base corresponde al Polo 
Sur; el Centro Coronario corresponde a la Estrella Polar, y el 
punto cero entre las líneas magnéticas del Centro del Plexo 
Solar y del Centro del Corazón corresponde al Ecuador. Este 
punto cero es también un punto vacío entre las emociones y 
el amor del ser humano.

Las emociones, con sus líneas de fuerza de atracción y de 
repulsión, pertenecen al Plexo Solar; el amor pertenece al 
Centro de Corazón. El amor puede ser de dos tipos:

Amor hacia una forma, color o sonido, etc., que es el amor 
aplicado a un objeto. Este amor es controlado por el discípulo 
cuando la Kundalini, en su camino de ascenso, pasa por su 
Centro del Corazón.

El Amor puro, que está más allá de cualquier objeto 
y que existe como Experiencia de Amor. Este amor es 
experimentado por el discípulo que es encuentra en el 
camino de descenso compasivo desde los Chakras superiores.

En el Sendero del Yoga del Maestro este descenso significa 
sacrificio.

Las emociones del Plexo Solar son progresivamente 
neutralizadas por el Amor del Corazón cuando se ha 
conseguido el EQUATOR EQUAL como experiencia de 
equilibrio absoluto o estado de Yoga.

“El YOGA, como dice Krishna, el Señor, en el Bhagavad 
Gita, es (un multidimensional) EQUILIBRIO”
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Escuchar al  
Maestro Invisible 4

El buscador que tiene intención de investigar en la fuente de 
su Ser y de ver o escuchar al MAESTRO INVISIBLE tiene que 
entrar en esos planos sutiles, que son: MADHYA, PASYANTHI 
y PARA. Si se los explica como seis, se los denomina: Plano 
Vital o PRANAMAYA KOSHA, Plano Mental o MANOMAYA 
KOSHA, Plano de la Sabiduría o VIJÑANAMAYA KOSHA, 
Plano de la Bienaventuranza o ANANDAMAYA KOSHA -la 
inalterable felicidad interior-, Plano de la Existencia localizada o 
ANUPADAKA KOSHA y Plano de la Existencia Universal o ADI.

En la medida en que se visualice el mundo objetivo o externo 
mediante las herramientas externas, que son la mente, los 
sentidos y el cuerpo, en la misma medida se pueden experimentar 
los planos sutiles o invisibles mediante las herramientas internas, 
que llamamos ANTAH KARANAS. Mediante las herramientas 
internas, que existen potencialmente en todo ser humano, uno 
puede experimentar su Ser, así como la fuente de origen de ese 
Ser.

Uno tiene que cultivar el observar una disciplina específica para 
permitir que esas herramientas internas, que llamamos ANTAH 
KARANAS, se desarrollen. Estas herramientas internas son:

I) La Mente Subjetiva

II) El Buddhi

III) La Consciencia como Ser Individual o CHAITANYA

IV) La Consciencia que llamamos el Ser Universal, ÍSVARA o 
ANTARYAMI.
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Rudra 
EL SEÑOR DE LA VOLUNTAD  

Y LA VIBRACIÓN CÓSMICA

Algunas Dimensiones de Rudra 30

Triambaka

Triambaka significa ‘el de los 
tres ojos’. El izquierdo, el derecho 
y el tercer ojo que confieren la 
vista, la sabiduría y la visión (los 
tres ojos del Señor representan 
la luna, el sol y el fuego. El ojo 
izquierdo representa la luna, el 
ojo derecho, el sol y el tercer 
ojo el Fuego Cósmico). El ojo del 
Fuego Cósmico está en relación 
con el plano cósmico. El ojo 
derecho del Fuego Solar está 
relacionado con el plano solar. 
El ojo izquierdo de luz lunar 
está relacionado con el plano 
planetario. En los tres planos 
Él se queda de observador, 
transmitiendo la energía de 
base para el sostenimiento de 
ese plano. Los tres ojos están 
relacionados con la materia, la fuerza y la conciencia, 
mientras que el Señor como tal es la seidad, más allá de las 
fuerzas triangulares. 



The World Teacher Trust Argentina33

El alma es el ser. Ella desarrolla el equipo de la personalidad, 
mente y cuerpo para actuar. Sin el ser, no hay hacer. Sin hacer, 
puede haber ser. El ser va primero, el hacer es secundario. 
En tiempos de ignorancia, las cosas secundarias se convierten 
en primarias. Las cosas primarias están puramente olvidadas. 
Hoy, cuando nosotros hablamos del alma, las personalidades 
argumentan vehementemente que no existe tal cosa como el 
alma. Tales afirmaciones son naturales cuando hay una fuerte 
identificación con la personalidad. El rey siente que él es el 
rey. Se olvida de que no era rey cuando nació. Él se convirtió 
en un rey. En el camino, antes, se convirtió en príncipe. Y, 
después de un tiempo, se convertirá en el rey anterior, lo que 
quiere decir que será reemplazado por otro rey, que podría 
ser su hijo. Fue niño, fue príncipe, ahora es rey y, a su debido 
tiempo, será el rey anterior. Todo esto son conversiones, 
diferentes conversiones en diferentes momentos. Cuando él 
muera y se vaya, ¿quién sabe lo qué será? Sólo será un ser, 
hasta que de nuevo se convierta en algo más.

S A N AT  K U M ARA 

 

Ser y Convertirse 1
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D e  l a  plum   a  del    M a est   r o

Preguntas  
y respuestas 

Puntos de afluencia espiritual

Pregunta:  Querido Maestro, como aspirante, ¿hasta qué 
punto puedo confiar en el horóscopo y su interpretación?

Respuestas: Querida hermana, si verdaderamente eres 
una aspirante, tu personalidad evoluciona con frecuencia, 
con lo que no va a ofrecer una plataforma estable para las 
interpretaciones. En segundo lugar, te informo que puedes 
considerar el horóscopo como un medio de guía para un 
presente inmediato, pero no para ciclos más largos. Esto es 
debido a que la personalidad cambia de manera significativa 
en los aspirantes y los sucesos no pueden ser observados de 
una forma precisa. 

En tercer lugar, la astrología está basada en formas de 
pensamiento potencial construidas sobre los 12 signos del 
zodíaco por los adeptos del pasado. Un astrólogo debería 
de tener una comprensión adecuada de las 12 formas de 
pensamiento además de las siete energías planetarias. En 
cuarto lugar, el astrólogo ha de ser intuitivo. Eso significa que 
él también asigna su vida a una disciplina. En quinto lugar, 
ha de tenerse también en consideración la precisión de los 
equinoccios y el movimiento consecuente de todo el planeta. 
Asegúrate de estos cuando pienses en la interpretación del 
horóscopo.
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LA SABIDURÍA DE LOS 
NAKSHATRAS 

 ESTRELLA 26: UTTARA BHADRA
 
 

 

Uttara  Bhadra,  conocida  como  la  
"constelación  de  la  Fundación",  no  es  más  
que  la  última  parte  de  la  constelación  de  

Bhadrapada  y,  por  lo  tanto,  tiene  todos  los  rasgos  positivos  de  
Purva Bhadra, pero en una forma refinada. Purva Bhadra puede 
ser a veces apresurado y exagerado, mientras que Uttara Bhadra 
no.  Esto  se  debe  a  que  esta  constelación  está  gobernada  por  
Saturno,  mientras  que  la  constelación  anterior  está  gobernada  
por Júpiter. Como todos saben, Saturno 
es lento y, sin embargo, estable; no deja 
nada  al  azar.  Sus  planes  son  infalibles.  
Tiene  moderación,  piensa  antes  de  
actuar y no puede ser tentado. No juega 
para el mundo y la atracción mundana. 
La  constelación  lleva  el  conocimiento  
supremo.

      Son altos y delgados en apariencia 
y son los más fiables para aquellos 
que  los  rodean.  Como  los  nativos  de  
Purva  Bhadra,  también  recorren  el  
camino  de  la  rectitud.  Los  nativos  de  Uttara  Bhadra  son  felices  
por  inclinación  y  son  buenos  oradores.  Aman  a  hijos  y  nietos.  
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Permanecen honrados y castos. El mismo nombre Uttara Bhadra 
significa "refugio posterior", lo que significa que las personas 
pueden refugiarse de forma segura en ellos. El regente planetario 
es Saturno, el número es el 8, las partes del cuerpo son los tobillos y 
las sienes en la frente. La deidad gobernante es Hanuman el Señor, 
el árbol es el nim (margosa de la India) y la piedra relacionada con 
esta constelación es el zafiro azul. El elemento es el éter, el animal 
es la vaca y el pájaro es el kotan.

      Los nativos de Uttara Bhadra no discriminan entre la alta y 
la baja clase social al entablar una amistad. Tienen buen corazón y 
no tienen palabras duras al hablar. A veces tienen mal genio, pero 
lo superan muy pronto. Se esfuerzan por mantener a los demás 
felices. El nativo trabaja duro para 
superar los obstáculos. Tienen una alta 
energía sexual que puede convertirse 
en energía Kundalini.

       Los nativos de Uttara Bhadra 
tienen en alta estima a su padre, aunque 
casi no obtienen nada de él. Disfrutan 
de la vida matrimonial. Tienen una hermosa esposa e hijos 
cariñosos. La familia se une bien a ellos. Los nativos de Uttara 
Bhadra generalmente tienen una muy buena salud. Tienen mucha 
energía vital y un estilo de vida disciplinado. Generalmente se 
portan bien y exigen respeto por parte del entorno.

     La deidad cósmica de esta constelación es un dragón de 
las profundidades, Ahirbudhnya, el cual tiene el poder de hacer 
descender energías desde los círculos superiores a los inferiores. 

Los nativos de esta constelación son muy 
buenos para manifestar energía. Por ejemplo, 
hay sabios videntes de Uttara Bhadra que, 
con su presencia, traen lluvia en las áreas 
de sequía. Del cielo a la tierra, de lo sutil a 
lo denso, de lo divino a lo mundano, tienen 
la capacidad de manifestarse. Uttara Bhadra 
gobierna sobre los recovecos inferiores de la 

Tierra donde se encuentran las formaciones cristalinas.
Los nativos de Uttara Bhadra tienen la facultad de sentir los 

tesoros escondidos almacenados bajo la superficie de la Tierra. 
Muy a menudo, el símbolo de Uttara Bhadra se muestra como una 
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serpiente que rodea un tesoro. El nativo de Uttara Bhadra tiene 
la facilidad del anillo de Saturno que se conoce a sí mismo de la 
cabeza a la cola. Hay muchas leyendas que hablan de serpientes 
que custodian lugares y tesoros sagrados.

       Los nativos de Uttara Bhadra tienen energía electromagnética 
que la transmiten desde ellos y, por lo tanto, son atractivos.

Los vórtices de energía en espiral hacia arriba y hacia abajo 
son las funciones de las constelaciones gemelas de Bhadrapada. 
Uttara Bhadra, Anuradha y Pushya son guiadas por Saturno. 
Aunque varían en energía, la primera es la combinación de Júpiter 
y Saturno, la segunda es la combinación de Marte y Saturno 
(Mangala y Shani), y la tercera es la combinación de la Luna y 
Saturno (Chandra y Shani).

Los nativos de Uttara Bhadra, como de Anuradha, están 
interesados ​​en las raíces y fundamentos de todas las dimensiones 
de la creación. Prefieren estar en el valle o en medio del mar, de 
donde pueden brotar como un manantial. Esta cualidad de los 
nativos los convierte en buenos guerreros en la vida y también en 
agentes de elevación social.

  	 Las dos constelaciones de Bhadra constituyen un hombre 
de dos cabezas que representa el principio masculino-femenino, el 
principio del fuego y el aire, el día y la noche, el ying y el yang y así 
sucesivamente.
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URANO
El Alquimista de la Nueva Era 
 
Lo pequeño no es pequeño,  
lo grande no es grande • 4

En la historia del Ramayana, Rama el Señor, la encarnación 
del Segundo Logos, acepta, sin dudar, el apoyo proveniente 
de los monos para afrontar el desafío del gigante atlante 
Ravana. Benditos son aquellos que derriban los altos muros a 
su alrededor y se unen a la corriente de la vida, abandonando 
todos los pensamientos de separatividad. Urano trabaja 
sin descanso para conseguirlo. Destruye la conciencia de 
la personalidad que crea lo grande y lo pequeño. Lo eleva 
todo para que seamos almas y, así, hermanos. Apunta a la 
hermandad humana. Las distinciones de casta, credo, raza 
y religión serán eliminadas. Todos los seres humanos se 
considerarán ciudadanos de la Tierra.
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1. Un Encuentro Inesperado 

Bob Singleton tenía 22 años de edad cuando Rayborn lo 
promocionó a director de su mina en Colorado. Bob estaba 
ahora al mando de todo el funcionamiento de la mina: 
dinamitar los montículos, exponer los filones con picos 
y palas, fundir la roca, presionar el oro y transportar los 
lingotes.
La primera labor de Bob, después de llegar Rayborn 
acompañado de su hijo Rex y del geólogo King, fue mostrar 
a estos la operación de la mina. Dos filones de oro se habían 
extraído durante los últimos 12 años. Parecían inagotables. 
Rex, un joven de la misma edad de Bob, escuchaba con 
entusiasmo las explicaciones de este último. King se movía 
por los túneles de manera relajada, examinando la roca y 
colocando marcadores. Más tarde, Rayborn instruyó a Bob 
para cavar, día y noche, otro túnel donde se habían colocado 
los marcadores de King. Bob se preguntaba si esperarían 
encontrar oro de esta manera. La roca no indicaba un 
descubrimiento de oro. Sin embargo, Bob siguió las 
instrucciones que le dieron. La segmentación de la roca se 
aflojó y los trabajadores progresaron rápidamente. 
La vida de Bob empezaba a adquirir una nueva dirección. A 
menudo lo invitaban a participar en las comidas de la familia 
Rayborn. Allí experimentó confianza y amor hacia él tanto 
por parte de la familia como del geólogo King. Bob estaba 
especialmente impresionado por Nada, la hija de Rayborn, 

SOBRE EL SERVICIO 

Aprende a escuchar la voz interior
antes de involucrarte al Servicio.
Cultiva el escuchar en tu interior.
Practica la soledad y el silencio

diariamente durante unos minutos. 
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de 16 años, una chica que tenía el aspecto y comportamiento 
de una princesa oriental. La madre de Nada venía de una 
familia árabe.
En las minas, para gran sorpresa de Bob, se encontró un nuevo 
depósito de oro. El oro no estaba encerrado en el mineral, 
sino que se podía prensar inmediatamente en lingotes. Bob 
nunca había oído hablar de un descubrimiento de oro de este 
tipo. Incluso cuando King le explicaba la causa natural de 
este “milagro”, Bob se asombraba de que se pudiera encontrar 
este oro.  
Los instrumentos de medición más potentes no hubieran sido 
capaces de su descubrimiento. ¿Cómo podía King haberlo 
sabido?
Para celebrar el nuevo hallazgo, Rex y Nada dieron un 
concierto para todos los trabajadores. Cantaron canciones 
árabes y se vistieron con trajes árabes. Sus voces conmovieron 
profundamente a Bob y al público. Más tarde, después 
de terminar el canto, con profunda gratitud, todos los 
trabajadores sujetaron y sostuvieron las manos del cantante 
en silencio.  

De: Godfré Ray King: La Presencia Mágica. Ediciones Saint Germain. Tercera edición. 2015. 
King describe su encuentro con el Maestro Saint Germain en el año 1931. Compilado por: 
b.k.
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r eseñ    a  de   lib   r o s

Ekkirala Krishnamacharya  
Triángulos.  Un enfoque 

esotérico 
Copias:  

The World Teacher Trust,  
info@worldteachertrust.org 

K. Parvathi Kumar 
"Sri Sastry Garu – Historia de 

un discípulo".  
Info:  

The World Teacher Trust, 
info@worldteachertrust.org

 
Triángulos.  Un enfoque 
esotérico
Si queremos hacer algo, tenemos el triángulo 
compuesto por: el hacedor, el hacer y lo hecho. Así, 
cada uno tiene su propio triángulo en el proceso de 
hacer cualquier cosa en este mundo. Nadie puede 
evitar este proceso triangular en ninguna rama de 
actividad.  En las Antiguas Escrituras se le llama el 
triángulo de la inevitabilidad. También se le llama la 
naturaleza triple de la mente, porque este triángulo  
no existe en ninguna parte con excepción de la 
mente.

En este librito, el Dr E. Krishnamacharya (Maestro EK) 
presenta los aspectos más importantes de las 
enseñanzas antiguas y modernas sobre los triángulos 
y sobre la naturaleza triple del Universo. 

PDF: https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/
sastry_garu.pdf  

 

Sri Sastry Garu – Historia de 
un discípulo
El discipulado es un proceso de transformación del 
hombre desde su estado de ignorancia al estado de 
Luz.  En el Sendero, se encuentra a sí mismo. Un 
verdadero discípulo vive ocultando la Luz interior y 
trabajando silenciosamente para que siga brillando. 
Derrama la Luz en silencio y sencillez.  Uno de esos 
ejemplos de discípulos es  K.V. Sastry, cuya historia 
inspira a aquellos que recorren el Sendero de la Luz 
con sencillez. Para reconocer la Verdad se requiere 
sencillez. El lector encontrará esa sencillez en la vida y 
en los acontecimientos de la vida de Sri Sastry.

PDF: https://worldteachertrust.org/_media/pdf/es/
sastry.pdf 
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Pintura de Ludger Philips

En la carta astral de una persona espiritualista, Saturno influye a Géminis. En la carta 
astral del hombre común, éste gobierna a Escorpio, junto con Marte. El espíritu 
desciende a la materia a través de un sendero espiral que converge en Escorpio. Esto 
indica la naturaleza de la muerte. Volviendo sobre sus pasos (invirtiendo el sentido de 
la Rueda), encuentra el mismo sendero serpentino, pero siempre en expansión, en el 
sendero de la nueva vida. Cuando se completa el viaje del alma prisionera del hombre 
desde Escorpio hasta Géminis en el sentido inverso, Saturno actúa por medio de 
Géminis para construir el Antahkarana en el discípulo. Entonces, el alma es liberada del 
condicionamiento de la materia y es llevada hasta Tauro por el mismo sendero espiral. 
Pero en esta ocasión, el sendero es blanco y radiante y se llama la serpiente alada. Su 
ulterior transformación termina en el águila.
________________________
Dr. E. Krishnamacharya: Astrología Espiritual

I M AG E N  D E L  M E S

 

Géminis 
Trabajando con la Rueda Invertida
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vent   a n a  a l  se  r vici    o  mundi     a l

Noticias y actividades 
(Los aportes son bienvenidos)

Alemania 

Nombre del grupo: Wisdom Sharing Group (Grupo para 
compartir la sabiduría)

Contacto: Birke Klevenhausen, Franz Müller
Teléfono: Birke: +49 17621975115 / Franz: +49 1784090099
E-Mail: birkemaria@gmail.com / franzm@gmx.de 

Actividades 

Las actividades en nuestra región incluyeron:

En el curso del año 2019, nuestro grupo anterior 
(Community of Good Will), con Birke, Franz y Victoria, ha 
crecido para incluir nuevos miembros: Astrid, Elli y Ute. 
Desde diciembre del 2019 hemos cambiado nuestro nombre 
por el de  "Wisdom-Sharing". 

Como en años anteriores, en 2019 hemos seleccionado 
nuevamente pensamientos semilla de las enseñanzas del 
Maestro D. K., que se encuentran en el libro "El Discipulado 
en la Nueva Era Volumen I", y los publicamos nacionalmente 
e internacionalmente a través de  las listas de correo de la 
WTT. 

A través de Skype nos reunimos regularmente todos los 
jueves a las 18:00 h. para una meditación de sanación. 
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Desde abril de 2019 nos reunimos cada 2 semanas vía 
skype para estudiar Astrología Esotérica y los Siete Rayos. 

Leemos los libros de AAB, del Maestro EK y de Sri Kumar.

Un miembro del grupo da clases semanales de yoga a un 
grupo. 

Un miembro del grupo ayuda regularmente a personas 
socialmente necesitadas de diferentes nacionalidades a lo 
largo del año, además de su trabajo a tiempo completo como 
tutora legal.

Un miembro del grupo estuvo atendiendo el teléfono 
para niños y jóvenes varias veces al mes durante todo el 
año. También trabaja voluntariamente en el "Tafel" y en una 
guardería para niños.
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D imensi      o nes    de   l a  S a bidu    r í a  Antigu     a

Dr K. Parvathi Kumar 
Enseñanza de la convivencia grupal, Parte 26 
Junio de 2018, Billerbeck, Alemania

Hemos estado hablando de la importancia del Pranayama, 
un proceso de interiorización y absorción dentro de uno 
mismo para poder experimentar nuestro propio estado de rey 
de nuestro ser.

Astrológicamente hablando, se dice que es el estado en 
el que Libra está regulado y Géminis también está regulado. 
Esto es lo que expliqué brevemente ayer y hoy por la mañana, 
por medio de lo cual el estudiante de Yoga o de Pranayama 
podría aprovechar adecuadamente los cuatro Pranas tal y 
como funcionan en el cuerpo, que está presidido por Vyana, 
el principio vital que todo lo impregna.

Hay cinco pulsaciones vitales que han sido explicadas 
en detalle con respecto a sus tres cualidades, es decir, 
inercia, dinamismo y equilibrio. Estos cinco principios en 
sus tres dimensiones constituyen los Pranas, y estos Pranas 
constituyen nuestro aspecto personal del cuerpo. También 
hay 15 sub-Pranas de estos Pranas.  Estos 30 Pranas fueron 
explicados totalmente en una serie de artículos publicados en 
la revista Paracelsus bajo el título de “Curación Ocultista”. Es 
un tema completo por sí mismo. El tiempo no nos permite 
explicar todo eso.

Hay cinco Pranas, y cada Prana tiene tres cualidades. Hay 
cinco sub-Pranas, y ellos también tienen tres cualidades. 
En total hay 30 principios mayores y menores del  Prana en 
el cuerpo.  Ellos son los responsables del funcionamiento 
adecuado del cuerpo humano. A no ser que el cuerpo coopere, 
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no se puede lograr mucho. Entonces, estos 30 Pranas son 
responsables del mantenimiento del cuerpo en buen estado.  
A menos que el cuerpo esté en buen estado, nunca ninguna 
práctica es posible.

El cuerpo tiene que estar en buen estado para practicar 
algo o para conducirse en la vida. Por lo tanto, es necesario 
conocer el aspecto funcional del cuerpo, que está gobernado 
por la cruz cardinal. 

La experiencia que el alma ha adquirido de lo que es 
deseable y lo que no es deseable funciona como la cruz fija.  

De acuerdo con el tiempo, de acuerdo con el lugar, de 
acuerdo con las condiciones objetivas, habrá una actitud 
para ajustarse o mutar (transformarse) uno mismo que está 
regulado por la cruz mutable.

 
Este texto no ha sido revisado por el autor y puede contener errores.
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M A E S T RO   E K  •  vishnu       S a h a s r a n a m a

La importancia  
del Mantra

El Bhagavad Gita fue recitado por el propio Señor a Arjuna en 
el campo de batalla. El Sahasranama de Vishnu ha sido dado por 
uno de los más destacados devotos del Señor en la Presencia del 
propio Señor, el cual estaba escuchando como Krishna el Señor. 
Por eso su aceptación está garantizada. Esto habla de la autoridad 
del texto. Otro hecho es que Vedavyasa, que compuso este texto 
como un poema, estaba también presente en el momento en 
que Bhishma inició a los notables. Este texto puede ser tomado 
entre todas las escrituras aceptadas de la tradición universal. Los 
notables recibieron este texto, no por fe, sino por entendimiento, 
discernimiento, comprensión y realización.

Muchos son los comentarios en sánscrito que explican 
el significado de la escritura desde varios ángulos por los 
propulsores de las diversas escuelas de conocimiento. El mismo 
Sankaracharya ha dado su valioso comentario. Ramanuja le 
ordenó a Parasara Bhatt, uno de sus discípulos elegidos, que 
escribiera un elaborado comentario.  Con el debido respeto a los 
estudiosos de sánscrito del Himalaya, señalo que lo que todos 
han expuesto es la profundidad de cada nombre, mientras que 
la síntesis de la escritura está intacta. Mi propósito es, sobre todo, 
poner de manifiesto de manera continua la síntesis y el suficiente 
significado del texto como para comprender el significado entre 
líneas.

En la medida en que fue necesario, reuní los diversos aspectos 
de los comentarios anteriores, pero el énfasis principal se da en 
el aspecto sintético o el alma del texto. No pretendo que esta sea 
la última palabra, ya que nada es definitivo en lo que se refiere 
a LA PALABRA.
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Pa r acelsus       •  S A LU D  & C U RA C I Ó N 
 
 
 
 El punto de encuentro

La Curación Ocultista sólo se ocupa del cuerpo oculto del 
paciente y no directamente del cuerpo físico. El otro nombre 
para el cuerpo oculto es cuerpo etérico.  La curación es 
principalmente el ajuste de las energías vitales que fluyen a 
través del cuerpo etérico. Por lo tanto, el cuerpo etérico es el 
objeto a curar por el sanador, y el cuerpo físico es el beneficiario 
final.

El cuerpo etérico contiene cinco centros desde la laringe 
hasta la base que regulan los 5 elementos del cuerpo. Las 
enfermedades sólo afectan al cuerpo quíntuple, pero no a 
la persona que habita en él. El cuerpo quíntuple tiene los 5 
elementos, las 5 sensaciones, los 5 órganos de los sentidos, los 
5 órganos de acción. Está dirigido por las 5 pulsaciones de la 
vida. Son las siguientes: 

La inhalación permite la afluencia de oxígeno, la exhalación 
permite la expulsión de carbono, el empuje ascendente permite 
presionar desde adentro hacia afuera. La compresión permite 
presionar de afuera hacia adentro, la pulsación equilibradora 
controla las 4 pulsaciones desde el centro. 

El cuerpo quíntuple se mantiene por las 5 pulsaciones y los 
5 elementos se manifiestan regularmente a través de los 5 
centros etéricos. 

La ciencia oculta describe que el centro laríngeo regula al 
éter, el centro cardíaco regula al aire, el plexo solar regula al 
fuego, el centro sacro regula al agua y el centro base regula a la 
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Extraído de: Paracelsus - Health &Healing. 
Website: www.paracelsus-magazin.ch/en

materia. Los desequilibrios relacionados con los 5 elementos 
del cuerpo se atribuyen al mal funcionamiento de los 5 plexos 
glandulares, cuyo funcionamiento se basa a su vez en los 5 
centros etéricos.

Los centros etéricos responden al color y al sonido. Cada uno 
de ellos tiene sus propios sonidos y colores. Hay una forma 
específica de trabajar con estos sonidos y colores para mantener 
vibrantes los centros etéricos. Cuando los centros etéricos 
están vibrantes, el plexo glandular funciona eficazmente. 

En consecuencia, el cuerpo quíntuple funciona bien.

La curación ocultista consiste en la transmisión de energías 
sutiles al cuerpo sutil, el cual a su vez transmite energías 
a las glándulas y al sistema circulatorio y respiratorio. El 
sistema médico exotérico y el sistema de curación esotérico 
se encuentran en el etérico a ambos lados del plexo glandular. 
Cuando se entienden las dos partes, el sistema de salud se 
completa con una mejor comprensión. Permite mejores curas. 
Responde a muchos enigmas de los problemas médicos 
actuales.

ELEMENTOS      SENSACIONES      ÓRGANOS                  ÓRGANOS           PULSACIÓN 
                                                          de los SENTIDOS         de la ACCIÓN	

Éter		  Oído	            Oídos	            Habla	       Inhalación 
							                (Prana)

Aire		  Tacto	            Piel		            Manos                  Exhalación 
							                (Apana)

Fuego		  Vista	            Ojos	            Piernas	           Empuje 		
							              Ascendente  
							           del aire (Udana)

Agua		  Gusto	            Lengua	            Vía 	       Compresión 
				                                 urinaria	    del aire(Vyana) 

Materia		  Olfato	            Nariz	            Vía	                         Pulsación 
equilibrada				               defecatoria            (Samana).
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Calendario lunar (Huso horario –3, Argentina)

 *CARTA  CIRCULAR  DE   VAISAKH*   -  Argentina

INGRESO LUNAR EN CADA CONSTELACION/SIGNO: 2021 
MAYO JUNIO
Dia Hora Signo Dia Hora Signo

Domingo 2 16:32 h Martes 1 6:09 i
Martes 4 23:10 i Jueves 3 15:00 ^
Viernes 7 8:54 ^ Domingo 6 2:47 _
Domingo 9 20:48 _ Martes 8 15:49 `
Mièrcoles 12 9:44 ` Viernes 11 4:24 a
Viernes 14 22:32 a Domingo 13 15:24 b
Lunes 17 9:45 b Miércoles 16 0:03 c
Mièrcoles 19 18:00 c Viernes 18 5:55 d
Viernes 21 22:37 d Domingo 20 8:59 e
Lunes 24 0:02 e Martes 22 9:57 f
Martes 25 23:40 f Jueves 24 10:06 g
Jueves 27 23:25 g Sábado 26 11:10 h
Domingo 30 1:05 h Lunes 28 14:52 i

Jueves 31 22:22 ^

FASES LUNARES PARA PRÁCTICA ESPIRITUAL:  2021
MAYO JUNIO
Dia Hora Fase Dia Hora Fase

Lunes 3 16:51 8ªDesc Miércoles 2 4:26 8ªDesc
Lunes 3 21:00 Danishta Domingo 6 11ªDes
Jueves 6 11ªDes Jueves 10 7:54 NUEVA
Martes 11 16:01 NUEVA Sábado 12 18:00 Argentina

Domingo 16 18:00 Argentina Viernes 18 0:55 8ªAsc
Miércoles 19 16:14 8ªAsc Lunes 21 11ªAsc
Sábado 22 11ªAsc Lunes 21 0:33 Solsticio
Miércoles 26 8:15 LLENA Jueves 24 15:41 LLENA
Martes 31 21:00 Danishta Domingo 27 21:00 Danishta
Luna Llena con Eclipse Luna Nueva con Eclipse
INGRESO DE PLANETAS EN CADA CONSTELACIÓN/SIGNO:   2021

MAYO JUNIO
Planeta Dia Hora Signo  Dia Hora Signo
Mercurio 3 23:50 ` Venus 2 10:20 a

Venus 8 23:02 ` Marte 11 10:35 b

Jùpiter 13 19:36 i SOL 21 0:33 a

SOL 20 16:38 ` Venus 27 1:28 b
JUPITER 20  Retrógrado

SATURNO   23     Retrògrado Solsticio Lunes 21
Mercurio   29   Retrògrado29     Retrògrado Mercurio  22   Directo

Neptuno 25   Retrógrado
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G R U P O  PI N A M AR    Almirante Brown 714
Meditaciones
Luna Nueva y Luna Llena → Sabado 30 de Diciembre – 19:00 hs.Reuniones de meditación 
→ los martes y jueves a las 18:30 y en cada lunación

G r up  o s  de   estudi      o  y  M edit   ación     A B TA- W T T
Asociación Biblioteca Teosófica Argentina
Agrelo 3050, CABA. Tel 11 49575095 (Sabados y Domingos de 15-19, Jueves 16-19) 
Luna Llena – Consultar horario
Luna Nueva – Consultar horario
Grupo de Estudio “Curación, Sanación y Servicio” → Jueves 17:00 hs - 19:00hs, Salón 
P. Baja.
Taller abierto “El Camino hacia la Magia Blanca” → Sábados de 17:00 hs – 19:00 hs, 
primer piso. (A partir del 22 de Julio)
Viernes: 18.45 Lectura "La música del Alma" E.K. (se ruega puntualidad)

E S PAC I O  S I R I 
República del Salvador 839 (entre Paul Groussac y Caracas, Ituzaingó.)

Meditaciones de Luna Llena y Nueva → Consultar horario
Grupo de Curación → Jueves a las 9:00 hs

S weth    a  Pa dm  a   Mendoza 2695, 2º piso, Belgrano

Meditaciones
Luna Llena  Géminis  Jueves 27. 8:30 AM
Luna Nueva Géminis Jueves 10 8:30 AM
Solticio Domingo 20 8:30 AM
Curación todos los jueves a las 8 AM
Ritual de Fuego, domingos a las 9 AM
Yoga - todos los Sábados – 10:30 a 11:30 AM

G r up  o  H a r m o ny    ( Todas estas actividades se realizan por Plataf. Zoom )
 
CONVIVENCIA DE GRUPO – RITUAL DEL FUEGO DOMINGO 23 DE MAYO 8:30HS  
Luna llena :  martes 25 de mayo 20:15hs   
MAY CALL DAY  sábado 29 de mayo:  meditación 6 am WTT Olavarría. El resto de 
actividades del día nos sumaremos a WTT Global.  
Dhanishtha: lunes 31 de mayo 21 hs  
Meditación Alineación Americana: domingo 6 de junio 10:45hs  
Luna Nueva: miércoles 9 de junio 20:15hs  
Meditación por Argentina:  sábado 12 de de junio 20:15hs
Ritual del Agua, lunes - 7 PM 
Grupo Estudio Yoga de Síntesis, miércoles - 6 PM
Grupo Estudio Curación Esotérica, sábados - 6 PM

w t t  a r g e n t i n a  -  a c t i v i d a d e s  g r u pa l e s
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WTT - Salta  Las Rosas 140 - Salta
Reuniones de Luna Nueva/Llena, Solsticios/Equinoccios
Reunión a las 19:00 Hs.
Contacto: Silvia Alderete - 0387-4392947/15-4107148

G r up  o  S o l  Cerro de las rosas - ciudad de cordoba
COOR   D.  L U I S A  V E L A S CO  T E :  O35 43 - 43 6 62 5
Meditaciones  
Encuentros grupales  
Grupo de estudio → Sábados 10:00 hs.

G r up  o  S o l  Tucuman 1000 - Cosquin - Prov. Cordoba
Co o r d.  S ilvi   a  P -  I b a r r a  -  cel    035 41-15 617267
Meditaciones y encuentros grupales a orillas del rio
Otras actividades
Relajacion y Yoga: martes 9:00 hs. y viernes 15 :00 hs. 
GRUPO DE ESTUDIO:  Martes 11:15 hs
Charlas sobre Espiritualidad en la VIDA DIARIA, 1 ros. viernes de cada mes.
Charlas sobre espiritualidad en la vida diaria → Los 1os viernes de cada mes, a las 18:00

G r up  o  de   M isi   o nes     San Luis 1562, Posadas

Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Canto de Gayatri: Domingos, 4:30 hs. 
Meditación y Ritual del Fuego → Jueves y domingos a las 06:00

G r up  o  de   Sa nt a  Fe   San Martín 3530

Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Ritual del Fuego y Red Diamantina → los domingos a las 9:00
Solsticios y Equinoccios → según notificación previa

G r up  o  de   Pa r a n á
Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → consultar lugares de reunion a: Patricia Zapata
(pata@live.com.ar / 0343 15 4573049)
Ritual del Fuego y Red Diamantina → los domingos a las 9:00
Solsticios y Equinoccios → según notificación previa
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Carta Circular de Vaisakh 

Hamsa Šiva Soham    

 
Libra 2015 Thula

Carta Nº 6  •   Ciclo 29  •  23 de Septiembre al 23 de Octubre de 2015 
The World Teacher Trust Argentina

1


Hymn to Agni

Tavâhamagna Ûthibhir
Mitrasya Cha Prašastibhihi

Dwesho Yuto Sa Duritât
Uryâma Martyânâm

Oh Lord Agni!
You are the friend of all.

By worshiping you
the humans shall receive protection.

May they get lifted up from their malice
and malicious thoughts and actions

into the kingdom of glory.
May that be so.

¡Oh Señor Agni!
Eres el amigo de todos.

Al venerarte,
los humanos recibimos protección.

Que los hombres sean elevados desde su malicia
y sus pensamientos y acciones maliciosas

hasta el reino del esplendor.
Que así sea.

Comentario:
El fuego está en todos. No existe nadie que no tenga fuego en el interior 
y a su alrededor. El fuego protege la vida desde el interior, pero el fuego 
externo puede destruir la vida. El enfado, el odio y la enemistad son el 

fuego que la humanidad emite regularmente a través de su naturaleza, su 
pensamiento y su acción. Así pues, el fuego ha de venerarse para quemar 
la malicia que hay en la humanidad y elevarnos hasta el esplendor de la 
vida, que es también un aspecto del fuego. De hecho, es lo que hay que 

hacer ahora. Cuando muchos trabajadores de buena voluntad veneren el 
fuego con esta actitud, la crisis actual podrá ser disuelta.

May we stand in Light and 
Perform our obligations and duties 

To the surrounding Life to be Enlightened. 
  

May we float in Love and 
Share such Love and compassion 

With the fellow beings to be fulfilled. 
  

May we tune up to the Will and 
Thereby alert our Wills to gaze 

The Plan and cause the work of Goodwill. 
  

May the Light, Love and Will 
Synthesise our lives into One Life.

-----------

"Que permanezcamos en la Luz y cumplamos con nuestras obli-
gaciones y deberes con la Vida circundante para Iluminarnos. 

 
Que flotemos en el Amor y que compartamos ese Amor y Com-

pasión con el prójimo para alcanzar la plenitud. 
 

Que nos alineemos con la Voluntad y así alertemos a nuestras 
voluntades para que puedan observar el Plan y llevar a cabo el 

trabajo de Buena Voluntad. 
 

Que la Luz, el Amor y la Voluntad, sinteticen nuestras vidas en la 
Vida Una". 

 
Master KPK


