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INVOCATION

May the Light in Me be the light before me
May I learn to see it in all.

May the sound I utter reveal the light in me
May I listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,
The silence which we break every moment,

May it fill the darkness of noise we do
And convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence,
Let realisation be my attainment,

Let my purpose shape into the purpose of our earth,
Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.
May we live in the awareness of the background.

May we transact light in terms of joy.
May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom OM.

Master E.K.
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PLEGARIA PARA EL AÑO

Todos los nombres unidos
pronuncian el nombre de Dios.

Una profecía se orienta
desde la oscuridad hacia la luz.

La profecía se cumple.

\
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b
LEO  SIMHA 2005

MENSAJE DEL MES

Leo es el quinto signo solar del zodíaco a partir de Aries, en el
sentido de las agujas del reloj. Es el octavo signo en sentido contrario
a las agujas del reloj, partiendo de cero grado en Aries. La quinta
casa representa para el hombre autoconsciente, la consciencia
localizada yo soy. La octava casa evidencia la muerte de tal
consciencia de la personalidad.
El hombre con consciencia de la personalidad está lleno de
autoestima, autoconfianza, la inclinación a liderar, guiar y dirigir a
los demás, protegerlos y pelear contra aquellos que están en su
contra o de su gente. El hombre de la personalidad también utiliza a
los otros para sus propósitos personales, aún cuando esos propósitos
son muy nobles. Él inspira, guía y conduce a las personas hacia el
ideal en el cual él cree. No deja que los demás se conduzcan a sí
mismos y sean sus propios guías.
El hombre de personalidad en Leo no puede sino dirigir a los demás
en un sentido o en otro. No permite que los demás se gobiernen a sí
mismos. Este es el león que uno tiene que conquistar en uno mismo,
sin lo cual no se puede entrar en los reinos del Alma. Hércules,
Sansón y otros semejantes, simbólicamente mataron este león y se
encontraron ante el portal de la iniciación. El león de la personalidad
necesariamente debe ser matado en Leo para experimentar los
secretos de la iniciación en la octava casa de Escorpio. Leo es la
octava casa en el sentido inverso de la rueda, mientras Escorpio es la
quinta casa en tal sentido de la rueda.
Mediten sobre la interrelación entre Leo y Escorpio, la quinta y
octava casa del zodíaco.

\
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MENSAJE  DEL  MAESTRO

YOGA  VIVENCIA  PRÁCTICA

La Gracia de Dios es para aquellos que viven en el profundo amor de
Dios. Ni el conocimiento de Dios, ni los actos de servicio para el
autoengrandecimiento, ni los esfuerzos para meditar, pueden brindar
el éxtasis del amor de Dios y la gracia correspondiente.

El sendero del discipulado tiene muchas reglas. La gente está
más comprometida con las reglas que en la experiencia de Dios. La
práctica del Yoga gana más importancia que la experiencia de la
consciencia pura. Muchas veces los discípulos se pierden en la rutina
y en el tecnicismo del discipulado. Ellos creen que saben mucho, que
practican mantrams, realizan actos de buena voluntad, y que están
trabajando para el Plan. Todas estas actividades son engorrosas
cuando el núcleo de la práctica, el YO SOY, se encuentra perdido en
tales prácticas.

No son meramente los actos relacionados con Dios los que dan
la experiencia de Dios. Es el vínculo con Dios el que lo posibilita
mientras se realizan estos actos. El verdadero discípulo se conecta
con lo Divino, con el Yo Soy dentro suyo y a su alrededor y realiza
todos los actos con Amor. No hace distinción entre los actos
espirituales y mundanos. Él permanece en el Amor y dirige su vida.
Esta es la vivencia del Yoga a diferencia de la práctica del Yoga.

\
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GÎTÂ   UPANISHAD

-KRISHNA  EL  SEÑOR-

EL FIN EN LOS MEDIOS

La acción ata cuando se basa en una motivación personal y en el
deseo. Cuando el deber se lleva a cabo sin tal deseo la acción no ata.
El deber es un acción que uno deber llevar a cabo. En el deber no hay
tal cosa como el agrado o el desagrado. Dejando a un lado el agrado
o el desagrado, mientras el deber es llevado a cabo,  puede dar lugar
al deseo, que al principio puede ser inconsciente. Una vez que el
deseo se instala, la ilusión se proyecta sobre el sujeto hacedor. La
consecuencia es la atadura, la esclavitud. Cualquier acto de deseo
esclaviza al hombre. Los deberes atan  igualmente si existiera un
vestigio de deseo en los mismos. El sujeto hacedor deberá hacer
regularmente una introspección de sus actos al final del día para
distinguir el deber, el deseo y el deseo latente en el deber. Si
existiera un deseo oculto aparecería el velo de la ilusión. La
personalidad conduce al Alma en tal situación. Siendo la personalidad
la sombra del Alma, aparece la ignorancia. La ignorancia causa la
perturbación de la claridad. Derrama un velo de oscuridad sobre la
luz de la consciencia.
A la humanidad le lleva tiempo darse cuenta de que la acción no es
por los resultados, la acción es por el gozo de actuar.  Los medios
son también los fines. Los conocedores de la acción saben esto.

\
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UNA PALABRA DEL MAESTRO CVV

DESARROLLO COMPLETO

El cuerpo contiene centros de fuerza, de energía. No es solo
una forma de carne y hueso. Los centros principales están
relacionados a los cinco elementos, la mente y al hombre. Se espera
que el hombre presida sobre los seis centros relacionados a la mente
y los cinco elementos. Sin embargo, dependiendo de su nivel de
revelación y la experiencia relativa a vidas progresivas permanece en
cualquiera de los seis centros hasta que se convierte en Maestro.
Cada centro tiene su particularidad, representada por el número de
pétalos del loto de cada centro. Pétalo o modo de experiencia
relacionada con cada centro, que cuando se completa,  se puede usar
para ir hacia al centro superior. Este es un progreso ordenado, un
progreso científico. Muchos siguen algunas prácticas, que pueden
estimular diferentes pétalos de los distintos centros sin realizar un
progreso ordenado. En tales situaciones ellos son retrasados hasta
que los pétalos de los lotos inferiores son también experimentados.
El Yoga del sonido que yo he introducido, no les permite saltar hacia
experiencias superiores hasta que hayan obtenido la experiencia
inferior. Es un Yoga para un desarrollo completo. No esperen milagros
de mí. Acepten pacientemente y trabajen cada paso. Yo soy vuestro
Saturno, el Plutón que podría llevarlos a profundas experiencias pero
no a las superficiales.

\
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MAITREYA  EL  SEÑOR

EL CAMBIO

El Yoga es un proceso químico. En el proceso químico un producto
crudo sin tratar pasa por muchas transformaciones. Muchas veces el
producto terminado es incomparable con su estado o naturaleza
original. Asimismo, el hombre llega a ser Maestro en Yoga cuando
todos los procesos se han completado en él. Para que la leche
adquiera el estado de manteca hay un proceso. Una piedra se
convierte en un diamante, una flor se transforma en un fruto. ¿Se han
detenido alguna vez, a pensar en esto por un momento? ¿Cuántos
millones de transformaciones suceden en los ejemplos dados?
Ustedes también deberán aceptar la necesidad de tales
transformaciones y tomar la disciplina de Yoga necesaria, sin la cual
la Maestría correspondiente no puede ser experimentada. Vuestros
sueños de los Maestros no son de ayuda a menos que tales sueños los
inspiren a aceptar voluntariamente la química del Yoga. Millones de
veces, los instructores les han informado  repetidamente, para
transformar sus palabras, sus pensamientos y sus acciones. ¿Han
podido hacerlo? O ¿hablan sobre esto todo el tiempo?
No esperen que cambie el mundo. Trabajen el cambio en ustedes.
Entonces el mundo parecerá diferente.

\



CARTA CIRCULAR DE VAISAKH \ LEO - SIMHA 2005

MAESTRO  MORYA

                 MARUVU  MAHARSHI  -

LOS EXTRAVAGAMTES

Aquellos que son extravagantes, llamativos y rimbombantes
desperdician  sus energías. Gastan mucho y logran poco. Su energía
es como las aguas desbordantes de un río. Su actividad es
generalmente destructiva. Y algunas veces manipuladora. No pueden
ver sus propias manipulaciones porque ellos mismos están
distorsionados. Sus mentes son un espejo defectuoso que refleja
cada cosa erróneamente. Para ellos esto es real, porque su
instrumento es defectuoso. Siendo poderosos intentan decidir bien y
malogran y destruyen aquello que ellos creen maligno. Forman sus
propios ismos  y se venden a si mismos a sus propias doctrinas y
tratan de destruir lo que es opuesto a esos ismos . Todas las
religiones han hecho esto. Incluso el comunismo lo hizo. El
capitalismo lo esta haciendo. La enfermedad humana está en su nivel
mental y necesita una cirugía muy profunda. Solo la Naturaleza
puede llevar esto a cabo. Las señales están ya en camino.

\
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MAESTRO  KUTHUMI

                 DEVAPI  MAHARSHI  -

APTITUDES RECIBIDAS

Intenten ver más allá de la visión y escuchar más allá del sonido.
Esto es un experimento digno de probar sobre una base diaria. Esto
los conduciría a una destreza para desconectarse de las formas y de
los sonidos circundantes. Si logran esta destreza de desconectarse, no
son más perturbados por ellos. Cuando apuntan  a ver y escuchar
lejos, gradualmente se les dará aún otra facilidad llamadas
clarividencia y clariaudiencia. Ustedes piensan generalmente que
clarividencia y clariaudiencia son regalos de Dios. Nosotros decimos
que es una ciencia y que hay un camino para trabajar con ellos y
recibir esta posibilidad.

¿No experimentan algunas veces estar un poco distraídos? ¿No se
duchan pensando acerca de alguna cosa? ¿No beben su taza de café
pensando en otra cosa?  ¿No experimentaron que no bebieron
conscientemente su taza de café?  Esto sucedió mientras que sus
pensamientos estaban en otra parte. Sepan que ustedes son
clariaudientes y clarividentes en potencia. Ese potencial puede ser
observado por medio de sus pequeños actos de distracción. Si ustedes
pueden recibir un entrenamiento específico puede hacerlo a
voluntad.

Así es como nosotros vemos y escuchamos los acontecimientos
interplanetarios. Este es un trabajo mientras vivimos. Ustedes
también pueden comenzar desde donde están. Las aptitudes
recibidas son las facultades trabajadas y realizadas del pasado.
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MAESTRO   E.K.

APRENDAN A INCLUIR

La Sabiduría imparte Verdad. La Verdad es inclusiva pero no
exclusiva. Las exclusivas reuniones de la Verdad no llevan mucha
Verdad. La Verdad existe en lo común y en medio de lo común.
Intenten incluir. Esta no tiene ningún instinto a excluir. La sabiduría
es semejante e incluye a la ignorancia. La luz de la sabiduría incluye
también la oscuridad. La sabiduría tiene un gran corazón incluso para
incluir el mal y neutralizarlo. Tal es el poder de la sabiduría llamado
Amor. Tal sabiduría es el sueño de la Jerarquía. Se demuestra de vez
en cuando para mostrar un ejemplo, un camino

Si desean unirse al sendero de sabiduría, aprendan a incluir, tal
es la especialidad de los sabios. Jesús incluyó traidores, asesinos,
conspiradores, la debilidad, la mansedumbre, etc. Uno no necesita el
mejor ejemplo.

Aprendan a incluir.

\
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VIDURA

Toda la riqueza de la Tierra
no vale lo que un hombre de sabiduría,

porque él no se queda encantado por sus tesoros,
a saber: los minerales y los metales preciosos,

las cosechas, los animales, el ganado,
y la mujer.

\
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SHIRDI  SAI

EL VERDADERO DISCURRIR DE LA VIDA

La verdadera solución
a cualquier problema de la vida
es primeramente aceptarlo
y trabajar con él sinceramente.

Hay una dimensión de tiempo
para cada problema.
Ocúpate atentamente
durante el tiempo que dura,
sin desesperar, sin buscar atajos,
y sin la actitud de escapar.

Sé tolerante. Ten la confianza
en que el problema se resolverá
a medida que discurres por el tiempo,
con la gracia de ALÁ (El Señor).

Entrégate a Él y sigue haciendo
lo que sea necesario hacer.
Ése es el verdadero discurrir de la vida.

\
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SRI  RAMAKRISHNA

LA NECESIDAD DE TENER UN MAESTRO

¿Cuál es la necesidad de llamar a un hombre en particular como
nuestro Maestro, en lugar de llamar por esta denominación a todo
aquel que nos enseña? Cuando uno va a un país extranjero, debe
atenerse a las recomendaciones del guía que conoce el camino.

Escuchando los consejos de muchos individuos nos confundiríamos.
Así pues, cuando tenemos que llegar a Dios, debemos implícitamente
seguir el consejo de un solo Maestro, el cual conoce el camino hacia
Dios.

En una partida de ajedrez, los espectadores pueden ver el
movimiento correcto, incluso mejor que los propios jugadores. Los
hombres piensan que son muy inteligentes, pero están apegados a las
cosas mundanas: dinero, honores, placeres, etc. Como de hecho, se
hallan ocupados con el juego, es difícil para ellos efectuar el
movimiento correcto. Los hombres santos que han renunciado al
mundo no están apegados a los objetos materiales. Son como los
espectadores de la partida de ajedrez. Ven las cosas con la luz de la
Verdad y pueden juzgar mejor que el hombre mundano. De este
modo, viviendo una vida santa, uno debe tener fe solamente en las
palabras de aquellos que han meditado en Dios y lo han
experimentado. Si buscas consejo legal ¿no consultarás a individuos
que profesionalmente conozcan las leyes?. Seguramente no aceptarás
el consejo de un hombre de la calle.

Si estás comprometido de verdad en aprender los misterios de
Dios, Él te enviará al Sadguru, el Maestro correcto. No necesitas
preocuparte de encontrar al Maestro.
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SECCIÓN NIÑOS
LA DOCTRINA DE LA ÉTICA

El hombre que vive entre mujeres,
la mujer que vive entre hombres
son proclives al escándalo.
Ni siquiera los sabios son una excepción.

\
LA ALIMENTACIÓN

EL CORRECTO USO DEL ALIMENTO

El Alimento: La Fuerza Vital

Los alimentos tienen una energía esencial que llamamos la fuerza vital . La
fuerza vital existe en las sustancias sólidas, líquidas, así como en las gaseosas y
en las ígneas. En realidad, la fuerza vital es una sustancia sutil que existe en
todas las sustancias de la naturaleza. Entonces, al comer, estamos
incrementando la fuerza vital. El alimento contribuye a reforzar la fuerza vital
que hay en nosotros. Por lo tanto, ¿no es acaso de sabios incrementar nuestra
fuerza vital ya sea comiendo o sin necesidad de comer? ¡Sí!, la fuerza vital puede
incrementarse comiendo y también sin necesidad de comer. Uno puede
orientarse cada vez más para absorber más fuerza vital y mediante ello puede ir
eliminando progresivamente sustancias pesadas como la comida. Cuando uno
consigue incrementar la fuerza vital  que es el propósito que tiene el comer  no
necesita ya comer tanto. Esto puede parecer extraño tal vez, pero no es tan
extraño si lo analizamos.
Ahora veamos. Cuando comemos el propósito es adquirir fuerza vital. La fuerza
vital existe de muchas maneras. Existe en los sólidos, existe en el agua como
oxígeno, existe en el aire como oxígeno y existe en el Rayo Solar como fuerza
vital. Si sabemos cómo absorber fuerza vital inhalando oxígeno, no tenemos ni
siquiera necesidad de beber agua. Y si sabemos cómo absorber fuerza vital del
Rayo Solar, no tenemos tan siquiera por qué respirar tanto, pudiendo ahorrarnos
el número de respiraciones. Esto puede parecer extraño, pero es cierto.

* Una sección del libro Mithila  del Dr. K. Parvathi Kumar.
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RESEÑA DE LAS PRINCIPALES OBRAS
LIBROS

MAESTRO CVV
La palabra Maestro significa aquél que posee una
maestría completa sobre la triple personalidad.
Este libro fascinante describe el trabajo del
Maestro CVV y el trabajo de sus discípulos
mayores, como el Maestro MN y el Maestro V.P.S.,
más el Maestro E.K., fundador del World Teacher
Trust.
Una sección del libro se encuentra a su vez
dedicada a la ciencia del Yoga, en dónde se lo

describe al Maestro CVV como "...el fundador del sendero del Raja
Yoga en la forma que es más asequible y práctica en nuestra era
moderna."
Este es un libro que nos ofrece una valiosa perspectiva del trabajo de
los Maestros que sirven al Plan divino para la evolución de la
humanidad sobre nuestro planeta Tierra.

Ekkirala Krishnamacharya: Maestro CVV
Copias a confirmar su disponibilidad, consultar por favor en:

- En Argentina: difusion@wttargentina.org
- En España: wtt-es@wanadoo.es
- En Venezuela: fdnp@supercable.net.ve
- En Estados Unidos: rosydd@bellsouth.net

\



CARTA CIRCULAR DE VAISAKH \ LEO - SIMHA 2005

PRINCIPIOS AYURVÉDICOS PARA
LA VIDA DIARIA
Este folleto contiene pequeñas reglas prácticas y
recomendaciones para la vida cotidiana. Algunos
de los temas son: Reglas matutinas, la ciencia
del baño, la temperatura del agua, el pelo, guía
de ejercicios, masaje  principios del masaje,
aceite para masaje, masaje de pie y cabeza,
masaje para limpieza, guía para el dormir, las
horas del amanecer y del crepúsculo, dieta  una

comprensión de la dieta, principios ayurvédicos para la comida.
Este texto es el primero de una serie de publicaciones de Dhanishtha
Suiza, llevado a cabo por el World Teacher Trust  Europa. Estas
publicaciones tienen la intención de presentar las enseñanzas del Dr.
K. Parvathi Kumar adaptadas al Inglés hablado del mundo Occidental.

K. Parvathi Kumar: Principios Ayurvédicos para la Vida Diaria
Copias a confirmar su disponibilidad, consultar por favor en:

- En Argentina: difusion@wttargentina.org
- En España: wtt-es@wanadoo.es
- En Venezuela: fdnp@supercable.net.ve
- En Estados Unidos: rosydd@bellsouth.net

\
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NOTICIAS - RESEÑA

ITINERARIOS DEL MAESTRO

Extractos del Informe Anual del WTT Europa 2004/2005

3. España
Junio 2004. Cardona.
El nombre del seminario fue: "Los Siete pasos para la Luna Llena".
Durante los 5 días de convivencia grupal con el Maestro, participaron
más de 200 miembros mayormente de España, pero también de
Sudamérica, Suiza e India. Se llevaron a cabo dos rituales de fuego.
Se llevó a cabo también, la visita a las famosas minas de sal por
pequeños grupos, durante los días de nuestra estancia. El Maestro
visitó y vivió en varias casas que pertenecían a los miembros del
grupo en Matadepera y Sant Feliu de Llobregat.

4. Alemania
Junio 2004. Bad Meinberg.
La vida grupal en Alemania con nuestro Maestro Dr. K. Parvathi
Kumar se llevó a cabo del 10 al 13 de Junio de 2004 en la hermosa
casa para seminarios y Centro de Yoga "Yoga Vidya" en Bad Meinberg.
El Maestro habló acerca de "El Viaje hacia la Subjetividad". Se celebró
un ritual de fuego.
Cercano al lugar hay unos monumentos naturales llamados "Piedras
de Extern" a las cuales el grupo visitó. Es un lugar sagrado, y el grupo
pudo experimentar su paz y silencio.
Antes de la visita, el Maestro habló al grupo acerca de la importancia
de las Piedras de Extern (Externsteine).
"Las personas en Alemania, deberían sentirse responsables por las
Piedras de Extern. Es un lugar sagrado que ha sobrevivido a los ciclos
del tiempo. Irradia energías que representan valores de tiempos
pasados. En mi opinión, es un lugar de peregrinaje. Esta tarde
visitaremos ese lugar como peregrinos para experimentar su paz y
silencio, a pesar de la agitación superficial que vemos allí.
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Alrededor de las Piedras de Extern, hay un grupo de seres que están
trabajando para armonizar las energías en Alemania. Como grupo de
Buena Voluntad, deberíamos responsabilizarnos, por el lugar y
deberíamos pensar si, como grupo, pudiéramos hacer algo para
restaurar a ese lugar, su santidad y serenidad. Podríamos contactar a
las autoridades competentes e insistir en preservar y proteger su
carácter sagrado. Puede hacerse patente la importancia de Las
Piedras de Extern, y lograr que se convierta en un lugar que las
personas visiten. Sin embargo, beber y bailar, etc. deberían ser
evitados. Esta actividad de restaurar los lugares de Luz, debería
hacerse como actos de Buena Voluntad. Todo el grupo alemán,
debería proyectar pensamientos hacia esa dirección. Podríamos
pensar acerca de modos y métodos de cómo podríamos restituirle a
las Piedras de Extern, su santidad y resplandor inherentes, para que
puedan ellas trasmitir mejor sus vibraciones, para que en su
momento, puedan ser experimentadas por las personas. A través de
tal acción, todo el país podría tomar la ventaja de ganar la Armonía.
Todo el grupo del World Teacher Trust de Alemania, debería
reflexionar esto y preparar un plan de acción"
El World Teacher Trust Alemana planea realizar meditaciones
grupales en forma regular en las Piedras de Extern. Los Días
Auspiciosos para estas meditaciones son los equinoccios y los
solsticios, lunas llenas y nuevas, la fase 11ava. de la luna, la fase
8ava. Ascendente de la luna en Aries y en Libra, así como la fase
lunar 8ava. descendente en Leo y en Acuario, el 29 de Mayo, el 29 de
Diciembre y en la 23ava. Constelación Hasta de cada mes. Los que
deseen participar, podrían ponerse en contacto con Bárbara
Kleybocker, la cual coordina el trabajo, al Tel. 0049-251-294279,
Después del seminario, el Maestro, fue a visitar al grupo Gopura y les
dio una pequeña plática acerca del tópico llamado "Los Gandharvas".
Entonces el Maestro fue a la Escuela Mercurio, Solingen, y celebró el
ritual del fuego en el predio del WTT en Wermelskirchen.

                                                        continuará.
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FORO GRUPAL
NOTICIAS Y ACTIVIDADES

(Se aprecian las contribuciones a esta columna)

Asamblea Anual 2004/05 del WTT-Europa
Este año, la Asamblea Anual tuvo lugar el 31 de Mayo en Olympia, Grecia,
durante el 40 Itinerario Internacional del WTT. En el encuentro asistido por
alrededor de unas 120 personas, se decidió unánimemente comprar un
apartamento con habitaciones destinados a seminarios y oficinas para el
WTT  Europa en Einsiedeln, Suiza (también para la impresión de la revista
Paracelsus, libros y almacén de audio-vídeo). El precio total en SFr. de
620.000 está siendo financiado a través de donaciones, préstamos libres de
interés y de un préstamos hipotecario. Se informó de que las donaciones
eran bienvenidas para ayudar a compartir los costos. La inauguración
tendrá lugar en Febrero de 2006 sobre la Luna Llena de Acuario, con un
seminario en Einsiedeln.
Además, se presentó la situación de la revista Paracelsus y se invitó a los
miembros del grupo a que ayudaran a obtener más subscripciones. La
revista funciona ahora desde hace un año y medio de forma mensual en 3
idiomas con colaboradores voluntarios a nivel nacional y Europeo sin
recibir remuneración por ello. Gracias a todos por tan excelente
colaboración.

\

EXTRACTOS DE LAS ENSEÑANZAS

EL ASPECTO SUPERIOR DE LIBRA, PARTE XIII
Dr. Sri K. Parvathi Kumar

Convivencia de Peñíscola, España, Junio de 2003

En la India todos creemos que existe sólo un hombre y que todo el
resto del universo está lleno de mujeres; no solo en este planeta,
sino en los siete planos, todos los seres, incluyendo los seres
cósmicos, son todos femeninos.
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Ese hombre es Krishna. De modo que el matrimonio final ha de
consumarse con él. Llamémosle Krishna o Cristo. La idea es pues
llegar a él, y Libra nos ayuda para ello. La personalidad surge del
alma en manifestación. El alma es masculina y la personalidad es la
mujer. De modo pues que la personalidad ha de estar en matrimonio
con el alma, y el matrimonio que nosotros realizamos entre un
hombre y una mujer es sólo para concientizar el matrimonio entre el
alma y la personalidad, y hemos de pensar en términos de
cooperación mutua.
Sin embargo ello difícilmente ocurre. Tanto como rectifiquemos la
personalidad a través de la práctica, tanto así será el grado de
cooperación que recibiremos de nuestro cónyuge. Es la incapacidad
de cooperar de nuestra personalidad la que se manifiesta como
nuestra imagen-espejo en nuestro cónyuge. Es nuestro menester
desarrollar la armonía a través del conflicto. ¿Cómo puedes vivir en
un grupo en el que existen tantas personalidades? Es menester
nuestro redondear las personalidades, porque nuestro cónyuge
siempre nos muestra el otro lado de la moneda; de modo que
redondéate a ti mismo y desarrolla así la visión. Así es cómo debes
superar tu personalidad. Entonces, la personalidad muere y el
segundo matrimonio puede llevarse a cabo. Si te casas por segunda
vez no puedes decir que eso es espiritual. Existe alguna gente tonta
que le atribuye esta clase de dogma al Maestro CVV diciendo que él
sólo se convirtió en un gran Maestro sólo después de casarse por
segunda vez.
Así pues, primero te casas con la personalidad, y a través del
intercambio de las personalidades, convives paulatinamente con la
otra persona a nivel del alma. Entonces, la mujer vive en el corazón
del hombre, incluso aunque la mujer no esté físicamente junto a él.
Del mismo modo, el hombre vive en el corazón de la mujer incluso si
no se encuentra con ella. Los dos son inseparables y permanece
siendo así aún cuando las almas se retiran. Esta es la dimensión
superior, y esta es la verdad última. Por lo tanto, la presencia y la
ausencia del cuerpo físico no hace la diferencia, puesto que la
necesidad de asociarse es más a nivel de alma que en el plano de la
carne y los huesos.
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Este es el mensaje de Libra; que Libra se une a Aries. Cuando Libra se
une a Aries, el centro de Libra ya no se encuentra en el plexo solar,
sino que se ubica próximo al Sahasrara. Es así como Siva lleva a la
mujer como la luna cresciente sobre su cabeza. A estas personas de
las llama Chandra Sekhar . Es un concepto sublime en el que la
femeneidad existe en la consciencia del hombre en su grado de
consciencia más elevado y vice versa. Así es cómo se tienen los
símbolos en la India, en los que la Madre del Mundo lleva consigo a la
luna cresciente como un adorno.
El centro relacionado con esto se encuentra por sobre el Ajna y
debajo del Sahásrara. Así se neutraliza el polo Sur en nosotros y
hemos amalgamado el polo superior. El polo superior ya no es más
superior , puesto que ya no existe un polo inferior a él. Se convierte

en superior  cuando existe un inferior  con respecto a él.
Entonces, se convierte en inferior con respecto a algo superior. Así
pues, la personalidad muere o se une al alma. En un futuro lejano no
existirá cosa tal como la muerte. La personalidad es infundida por el
alma y se convierte en un ornamento del alma.
Entonces, como paso siguiente, el alma se encuentra en matrimonio
con la supra-alma. Cuando eventualmente sucede este matrimonio,
pasas a formar parte de la supra-alma. Existe aún otro objetivo: la
supra-alma intenta desposar al Absoluto.
Estas son las iniciaciones en su expresión más elevada: la
personalidad se une al alma, el alma se une a la supra-alma y la
supra-alma se integra con lo Absoluto. Estos son los tres pasos del
matrimonio.
Una vez que la supra-alma se une a lo Absoluto, en el Absoluto no
existen polaridades. Sólo en la creación existen las polaridades. Así
pues, ellos permanecen como amigos. La amistad del principio
masculino-femenino más allá de la creación es de tal dimensión que
son iguales, y ese espíritu de igualdad existe en ellos en los siete
planos. En los planos superiores existe más espíritu y menos materia;
ello significa que la materia está en el espírtitu. En los planos
inferiores existe más materia y menos espíritu; por lo tanto el
espíritu se encuentra en la materia. Ellos no poseen
condicionamientos en cuanto a quién ha de estar dentro quién.
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En el último de los estados, ambos son igualmente sutiles y no existe
cosa tal como que uno exista sin el otro, incluso en el estado
Absoluto. Así es cómo Libra nos ofrece la escalera vertical
ascendente hacia lo Absoluto.
Si tienes Saturno o Marte en la séptima casa, puedes esperar mucho
conflicto en el matrimonio. Si tienes el nodo/antinodo en las casas 1ª
y 7ª, puedes esperar problemas. Así también, si tu casa 7ª se
encuentra afligida, tienes un programa amplio que desarrollar con tu
propia personalidad. No culpes a tu cónyuge; tu cónyuge es tu
imagen-espejo. Cada vez que un hermano o una hermana viene a mí y
me habla de las dificultades que él o ella tiene con su pareja, le hago
recordar que ha elegido de acuerdo a la naturaleza de su
personalidad. ¡Así que tenlo y disfrútalo por una vida solamente!
¿Sabes? Si vives con una persona que no se pone de acuerdo contigo
durante más de una década, dos décadas, tres décadas, de a poco
eso se convierte en un estado de amistad. Por favor, recuerden que
no se trata nada más que de entrenar tu propia personalidad.
Aprendes a realizar ajustes, aprendes a ceder, aprendes a con-ceder,
aprendes a perder. No se trata de aprender solo con el éxito; hemos
de aprender también a través de los fracasos. Así que tenemos que
ver estas dimensiones, especialmente cuando tratamos de trabajar
con los principios espirituales. Este es un aspecto relacionado con la
7ª casa.
La mujer en nosotros surge de nosotros y se encuentra con nosotros.
La personalidad es lo que construimos, y se halla siempre en estado
de matrimonio con nosotros porque ha surgido de nosotros, tal como
dicen que la mujer surgió de la costilla del hombre, lo cuál es
objetado enfáticamente por las mujeres. Yo estoy de acuerdo con
ellas. La mujer aquí es la personalidad; surge de ti y tú no puedes
sino desposarla. Así pues,  tienes que desarrollar la armonía con ella.

Continuará .
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SAHANÂVAVATU

En el seminario de May Call Day del WTT en Grecia, fue
pronunciado el siguiente mantram para el Maestro y el discípulo
durante las plegarias matutinas y vespertinas a continuación de
la fase de silencio. El Dr. Kumar indicó que tiene por propósito
incrementar la cohesión entre los grupos.

SAHANÂVAVATU
SAHANAVBHUNAKTU
SAHA VÎRYAM KARAVÂVAHAI
TEJASVI NÂVA DHÎTHA MASTU
MÂ VIDVISHÂVAHAI
OM SÂNTHI SÂNTHI SÂNTHIHI

Significado:
Que seamos protegidos juntos.
Que compartamos y disfrutemos juntos.
Que trabajemos juntos eficientemente.
Que no haya obstáculos para nuestra Iluminación.
Que no prevalezca la malicia.
Que haya Paz en los tres planos.

Esta es otra invocación del tipo Maestro-estudiante , para beneficio
mutuo, bendiciones y crecimiento.
Se pronuncia la bendición para asegurarse el estar juntos en el
Sendero de la Luz. Un rasgo único es que que no prevalezca la
malicia entre nosotros .
El Maestro es el Ser Iluminado, y el estudiante es el que busca esa
iluminación. Su propósito mutuo es crecer en la Luz. Con este simple
propósito ambos trabajan juntos.
El trabajo es definido como un trabajo de buena voluntad, de servicio
y de bienestar para la vida. Semejante trabajo proporciona alegría, y
semejante alegría es para compartir juntos. El estudiante siente que
la alegría que recibe del trabajo se debe al Maestro. El Maestro
siente que esa alegría se debe al sincero y dedicado trabajo del
estudiante.
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Cuando ambos trabajan de este modo en la Luz y de por vida, y
cuando no prevalece la malicia y existe la paz, está asegurada la
protección de ambos.
En esto consiste esta noble invocación, que se recomienda sea
recitada por los grupos de buena voluntad en relación a sí mismos y a
su Maestro.

El mantram debe ser practicado junto con el cassette o CD.

Del Libro Mantrams  Su Trascendencia y Práctica.
Por el Maestro  K. Parvathi Kumar.

\

PARACELSO

SALUD Y CURACIÓN

EL MISTERIO DE LA SANGRE (Editorial)

El misterio de la sangre sigue sin estar resuelto por los investigadores de la
medicina. Éste debería recibir una mayor atención por parte de todos aquellos
que se ocupan de la enfermedad, la salud y la curación. Es necesario prestar una
mayor atención a la corriente sanguínea así como a los centros o plexos y se ha
de estudiar sus efectos psicológicos. Cuando todos los centros estás desarrollados
debidamente, cuando están organizados y dirigidos, éstos distribuyen al
organismo físico la energía que reciben de los alrededores. Éste es un factor
importante que actualmente no se tiene en consideración. La distribución se
lleva a cabo a través de la corriente sanguínea, mientras que la recepción de las
energías se realiza a través del plexo glandular.
De este modo, la corriente sanguínea es el agente del sistema glandular. Por
consiguiente, es el efecto del sistema glandular. Las glándulas actúan y su efecto
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es transmitido por la corriente sanguínea a cada parte del cuerpo. La corriente
sanguínea transporta de este modo ciertos elementos esenciales que son muy
poco conocidos actualmente y que son los responsables de hacer que el hombre
sea lo que es fisiológicamente y son los responsables del estado del cuerpo físico
y su control.
Las glándulas reciben elementos esenciales y la sangre los distribuye. Las
enfermedades pueden producirse debido a una recepción inefectiva de esos
elementos por parte de las glándulas o debido a una inefectiva distribución por
parte de la corriente sanguínea. La corriente sanguínea tiene también vida. Esa
energía vital, junto con la energía de las glándulas, penetra por todo el cuerpo e
irradia a las arterias, a las venas y a los capilares. Si los centros no funcionan, la
energía circula sin control, se vuelve hiperactiva y es mal encauzada. Esto
produce sus correspondientes enfermedades en la zona correspondiente.
Un investigador con mente abierta puede considerar la posibilidad de la
presencia de los centros etéricos más allá de las glándulas y puede hacer
investigaciones. Una semejante apertura mental hará que se consiga un progreso
mucho más rápido. Un investigador inteligente puede asumir la tarea de estudiar
los efectos de las glándulas aceptando esta hipótesis. Un apropiado estudio de las
glándulas no conductoras así como de la corriente sanguínea establecerá las
causas de más absoluta importancia, que son las que constituyen la base de las
dificultades físicas. Paulatinamente el investigador se verá encaminado hacia la
inexorabilidad de la existencia de los centros etéricos. Esto llevará a incluir la
existencia del sistema nervioso subjetivo (los nadis). Este estudio inclusivo
pondría al descubierto los factores responsables de las principales enfermedades
y de los elementos desconocidos que asolan a la humanidad hoy en día. Hasta la
fecha, el Ayurveda es un sistema de medicina que reconoce la existencia de los
nadis.

Dr. K. Parvathi Kumar

Extraído de:
Paracelso  Salud y Curación (Paracelsus  Health and Healing)
La Revista para las Prácticas de Sanación y el Conocimiento Tradicional de la
Medicina de Oriente y Occidente.

Paracelso fue un maestro de la salud y la sanación que representa un puente
entre el mundo visible e invisible. Lo que Paracelso afirmó hace 500 años está
siendo ahora paulatinamente reconocido como válido incluso por la ciencia de la
medicina moderna. Por consiguiene, la revista se publica en memoria de
Paracelso para informar acerca de todos los diversos métodos de curación
conocidos como efectivos.

Los temas son: ayurveda, homeopatía, yoga, alquimia, naturopatía, terapias
tradicionales chinas, otras terapias tradicionales del Lejano Oriente,
magnetoterapia, hidroterapia, masaje, masaje podal, fitoterapia, dietética,
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gemoterapia, cromoterapia, terapia del sonido, antiguas recetas tradicionales,
terapias espirituales, incluyendo la sanación mediante la meditación.

Contacto (Para la oficina editorial, suscripciones, anuncios):
Paracelsus-Center
Ruopigenplatz 2,  CH-6015 Reussbühl  -  Suiza
Tel. & Fax: +41  (0)41 250 82 84
e-mail: info@paracelsus-center.ch
web: www.paracelsus-center.ch

De la Revista Paracelso - Salud y Curación.
Desde hace un año y medio un grupo de trabajadores voluntarios está publicando
esta Revista para las Prácticas de Sanación y el Conocimiento Tradicional de la
Medicina de Oriente y Occidente (en inglés, alemán y español). El objetivo de
esta publicación es recolectar y sintetizar el nuevo y viejo conocimiento de
medicina y del arte de curación del  Este y Oeste, para ponerlo a disposición de
la gente. El Editor a cargo de la revista es el Dr. K. Parvathi Kumar.
Con la suscripción usted apoya este importante trabajo (70 euros por año).
Extractos de la revista en Internet:
http://www.worldteachertrust.org/pdf/phh//6e.pdf
También vea: http://www.worldtechertrust.org/paracelsus_e.htm
Allí encontrará también extractos en alemán y en español.

\
Sitio Web (Página WEB) de
The World Teacher Trust

Según lo propuesto por el Maestro Kumar, el sitio web de The World
Teacher Trust con su nueva dirección www.worldteachertrust.org ha sido
lanzado el Jueves 10 de Febrero de 2005, en la 3ª fase ascendente de la luna de
Acuario. El lema que ha dado el Maestro para el sitio web es: 7 Veces 7 la Rueda
Gira . Esto está relacionado al hombre perfecto y el WTT que trabaja para este
propósito.

El sitio web está en 4 idiomas, Inglés, Francés, Alemán y Español. También
contiene una versión online de la Carta Circular de Vaisakh en los 4 idiomas.

Para los pedidos y solicitudes que se hagan vía el sitio web, ha sido
habilitada la dirección de correo electrónico info@worldteachertrust.org , y es
operada regularmente.

\
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CALENDARIO LUNAR 2005

INGRESO LUNAR EN CADA CONSTELACIÓN 2005

JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE
Dia Hora Signo Dia Hora Signo Dia Hora Signo

2 17:27 ` 1 09:53 a 2 16:57 c
5 04:08 a 3 22:11 b 5 04:53 d
7 16:12 b 6 10:55 c 7 15:11 e
10 04:58 c 8 23:10 d 9 23:04 f
12 17:10 d 11 09:36 e 12 03:58 g
15 03:52 e 13 16:48 f 14 06:03 h
17 08:36 f 15 20:14 g 16 06:25 i
19 10:27 g 17 20:40 h 18 06:44 ^
21 09:56 h 19 19:53 i 20 08:48 _
23 09:13 i 21 20:02 ^ 22 14:08 `
25 10:24 ^ 23 22:59 _ 24 23:11 a
27 14:55 _ 26 05:44 ` 27 11:04 b
29 23:03 ` 28 15:58 a 29 23:45 c

31 04:15 b
FASES LUNARES PARA LA PRÁCTICA ESPIRITUAL : 2005

JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE
Dia Hora Fase Dia Hora Fase Dia Hora Fase

2 11Desc 5 00:06 Nueva 3 15:46 Nueva
6 09:04 Nueva 12 8 Asc 11 8 Asc

14 8 Asc 15 11 Asc 14 11 Asc
17 11 Asc 18 Dhanis 15 Dhanis
21 08:01 Llena 19 14:54 Llena 17 23:02 Llena
22 Dhanis 26 8 Desc 22 19:24 Equino
28 8 Desc 29 11Desc 25 8 Desc
31 11Desc 29 11Desc

INGRESO DE LOS PLANETAS EN CADA SIGNO : 2005
JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE

Planeta Dia Hora Signo Planeta Dia Hora Signo Planeta Dia Hora Signo
Saturno 16 09:31 b Venus 17 00:06 d Mercurio 4 14:54 c
Sol 22 14:42 b Sol 22 21:47 c Venus 11 13:15 e
Venus 22 22:02 c Mercurio 20 13:41 d
Marte 28 02:13 _ Sol 22 19:24 d

Equinoccio Septiembre
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CALENDARIO DE ACTIVIDADES 2005
EN BUENOS AIRES

MA 5 L.NUEVA CANCER a 14 Cáncer BT 20.00 HS. MIE 6 - 9:04 horas
MA 5 TRANS. LUNA EN CANCER A/C A/C
MI 20 L.LLENA CANCER a 28 Capricornio SUD 20.00 HS. JUE 21 - 8:01 horas

VI 22 DHANISHTHA A/C A/C
Lunas con Eclipses

LU 1 TRANS.LUNA EN CANCER A/C A/C
JU 4 L.NUEVA LEO a 12 Leo BT 20.00 HS. VIE 5 - 0:06 horas
JU 18 DHANISHTHA A/C A/C

JU 18 L.LLENA LEO a 26 Acuario BTG 20.00 HS. VIE 19 - 14:54 horas

SA 3 L.NUEVA VIRGO a 11 Virgo BT 18.00 HS. SA 3 - 15:46 horas
JU 15 DHANISHTHA A/C A/C
SA 17 L.LLENA VIRGO a 25 Piscis SUD 18.00 HS. SA 17 - 23:02 horas
JU 22 Equinoccio Setiembre-Sol en Libra BTG 20.00 HS. JUE 22 - 19:24 hs .

DO 26 TRANS. LUNA EN CANCER A/C A/C SA 25 - DO 26

HORA
ASTROLOGICA

SE
TI

EM
B

RE

DIA ACTIVIDAD LUGAR
HORA DEL

ENCUENTRO

HORA DEL
ENCUENTRO

HORA
ASTROLOGICA

JU
LI

O
A

G
O

ST
O

DIA ACTIVIDAD LUGAR
HORA DEL

ENCUENTRO
HORA

ASTROLOGICA

DIA ACTIVIDAD LUGAR

El WTT Argentina, convoca todos los sábados de cada mes a la reunión que se
realiza de 14.30 a 16 hs aproximadamente, a aquellos hermanos que tengan una
motivación genuina en trabajar entre otros aspectos con la meditación, el
estudio, el servicio y las respiraciones.
La misma tiene lugar en O  Higgins 2539 PB «C» en Capital Federal y el teléfono
es 4780-2964.

A/C = A CONFIRMARà PONERSE EN CONTACTO PARA CONFIRMAR REUNIÓN.
BT = Bib.Teosófica - Agrelo 3050 - Tel. 4957-5095
AK = Antakarana - Arcos 3050 - Tel. 4702 9881
BTG = Bib. Tristán González - P.Goyena 1579 - Tel. 4432 3118
SUD = Sudama - Loria 922 - Tel. 4956 0146

La información detallada de las actividades a realizar mensualmente es
simplemente orientativa y sugerimos comunicarse y confirmarla.
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ASTROLOGIA ESPIRITUAL

LEO  2005

b
Escuchemos las historias del Señor. Recitarlas es de buen auspicio.

Ello permite el despliegue del Centro del Corazón, que es un comienzo
propicio que disuelve los malos auspicios. Sigamos recitando las
historias del Señor. El Centro del Corazón desplegado estabiliza la
mente. La mente adquiere una disposición armoniosa. Aliviada de los
enredos de la inercia y de la actividad, así como de la consiguiente
angustia (deseo, enfado, avaricia, espejismo, orgullo y envidia), la
mente establece el equilibrio. Sigamos recitando y los apegos se
desprenderán de la mente que se ha equilibrado. Sólo ese tipo de
mente puede ser elegida para reflejar la sabiduría eterna.
     Significado: En esta quinta casa hay que observar la lección de
coraje por la cual debemos pasar. Tenemos que llegar a comprender
que el egoísmo, el instinto natural de supervivencia y el mirarnos el
propio ombligo debe ser dejado de lado incorporando en nuestro
Corazón la cuota de altruismo que nos permite ser capaces de
arriesgar nuestras propias vidas para salvar a nuestros hermanos.
Es acá donde la Madre Naturaleza se desarrolla en toda su
magnificencia y grandiosidad, siendo el período más cálido y luminoso.
Se concentra y se observa su esplendor radiante.
FRASES A TENER EN CUENTA
Recuerda a la Madre sentada en el León en el mes de Leo.
Leo, al ser un signo fijo, otorga la continuidad de propósito.
La Luna Llena de Leo es el festival del futuro.
El Sol gobierna a Leo, por eso se tiene un buen control sobre el Prana.
Leo representa el diafragma en el cuerpo.
Contemplar en la pulsación es la clave del discipulado.
Vigila el Sonido interno y externo.
La autodisciplina es la nota clave para la auto expansión en Leo.
El león es comprendido en el interior.
El Viernes en Leo es el día más propicio.
La Jerarquía es esencialmente Leo.
Leo es femenino y el Amor es su naturaleza.
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Fechas importantes a tener en cuenta en el mes:
Luna Llena de Leo: Viernes 19 de Agosto a las 14:54 AM. Y la
Lunación se produce cuando el Sol está en Leo a los 26 grados y la
Luna en Acuario a los mismos grados.

Movimientos Planetarios Nuevos: La presencia de SATURNO EN
LEO. Este signo  se corresponde con la casa quinta que se relaciona
con nuestra auto-expresión. Allí nos encontramos con nuestro ser
interior. Al llegar a la casa V tendremos la batalla con nuestra
personalidad. (También es la casa VIII considerando desde Piscis a
Aries)
     Con Saturno en este signo es una oportunidad para trabajar con la
paciencia y con el descubrir el tiempo necesario para cada cosa.
La personalidad intenta pelear con Saturno porque siente que éste le
pone límites pero en realidad hay que aprender que es una protección
y no un límite y que éste se da hasta que lleguemos a comprender las
situaciones en forma adecuada.
En vez de quedarnos con la sensación que produce tal límite tenemos
que observar el despliegue que se produce cuando comprendemos .
Allí se establecen límites más amplios.
    Es un buen maestro que nos puede acompañar a que entremos en
la gruta y matemos al gran dinosaurio que todos tenemos y se trata de
nuestra personalidad. Se pretende obtener luz sin reflejo alguno.
Tiende a desaparecer el mi , el su , la identificación con el afuera  y
en ese momento comenzamos a irradiar sin esperar nada del afuera.
    La personalidad es lo que muere en la gruta pero el alma logra la
continuidad de conciencia que se deriva de la continuidad de la
existencia.
Allí se va logrando una acción sin motivos  que conduce a vivir sin
consecuencias.
Todo este proceso se realiza en el Centro del Corazón y los pasos que
tendremos en cuenta en especial en este período son los pasos 4, 5 y
6 del Yoga de Patanjali.
Paso 4 o Pranayama: control respiratorio cuando el ritmo natural de
la respiración se pone bajo el control de la voluntad. Se logra controlar
la respiración y por ende el control de las fuerzas vitales en todos los
niveles.



CARTA CIRCULAR DE VAISAKH \ LEO - SIMHA 2005

Paso 5 o Pratyahara: abstracción de los sentidos es cuando la
mente es abstraída del mundo externo, es decir, de los objetos de los
sentidos. El mundo externo nos domina a través de los sentidos.
Abstraernos de los sentidos es liberarnos de tal dominio.
Paso 6 o Dharana: concentración implica dirigir la atención y
mantenerla.
     Aprovechemos profundamente el tránsito de Saturno por esta
energía leonina para que nos introduzcamos de lleno en el proceso de
aplicar la mente a la respiración logrando interiorizarla pudiendo así
neutralizar el pensamiento y alcanzar  el nivel de la pulsación. Cuando
uno permanece en tal pulsación se dice que uno ha entrado en la
gruta . Allí uno se encuentra con su YO SUPERIOR, con la obtención
de Luz sin reflejo alguno. Es como si El Buscador entrara en un lago
de agua tranquila y allí aprende Yo soy aquello , Aquello existe como
Yo Soy .

La meditación de la luna llena de Leo estimula la conciencia de amor
del ser humano. Que el Trono del Amor que hay en nosotros sea
estimulado y guiado en esta ocasión por el Señor de la Creación .

El Ser que no tiene Nombre ni Forma se le revela al Sabio a través de
un nombre y una forma. Para el filósofo impráctico son sólo nombres y
formas. Identifiquemos a Aquel que no tiene Nombre ni Forma en el
nombre y en la forma. Estaremos en la Omnipresencia.

Bibliografía consultada: Hojas del Ashram   Meditaciones de Luna
Llena   Los doce trabajos de Hércules  -  Aforismos diarios para
meditar  

GRUPO JUPITER (¦)
4780-2964 /// 4702-9881

\
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Fórmula de Meditación de Luna Llena
Tauro 2005 a Aries 2006

El Maestro K. Parvathi Kumar nos ha indicado una nueva fórmula para la
Meditación de Luna Llena a  partir de Tauro 2005.

Paso 1 OM (7x)

Paso 2 Gurur Brahmâ
Gurur Vishnuhu
Gurur Devo Mahesvaraha
Gurur Sâkshât Parambrahma
Tasmai Srî Gurave Namaha

Namaskârams Master
Namaskârams Master EK
Namaskârams Master MN
Namaskârams Master CVV
Namaskârams Master CVV
Namaskârams Master CVV to your lotus feet

15 minutos de silencio

Paso 3 OM Nama Sivaya (33x)

Paso 4 El Gandharva Vena está borrando las imágenes de la mente
subconsciente, en los muros de mi naturaleza, con los
jeroglíficos de sonido de su lira de siete cuerdas.

Paso 5 15 minutos de silencio

Paso 6 Loka Samastha Sukhino Bhavantu (3x)

OM Sânti Sânti Sântihi

\
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MAGIA BLANCA
Seminario / Encuentro dado en India

por Sri. K. Parvathi Kumar 25.12.2000 al 10.01.2001

Veamos ahora el aire fresco. El aire fresco suele no estar disponible, a menos
que haya una buena ventilación en las casas. La ventilación ha sido concebida
para que el aire circule libremente. Cuando hay una ventana, tiene que haber
otro lugar por donde salga el aire para que haya buena ventilación, o sea
permitirle una salida al aire para que ventile la habitación, el cuarto o la sala
donde estemos. Krishna dice en el Baghavad Gita Entre los alimentos
purificadores, yo soy Vayu . Hemos de tener suficiente aire en nuestras casas y
en la otra casa llamada el cuerpo. El aire ha de entrar y salir del cuerpo también,
asegurándonos respirar plenamente. Tenemos que inhalar y exhalar
completamente para que el cuerpo quede purificado. La falta de aire es el
obstáculo que facilita todo tipo de enfermedades. Se supone que hemos de hacer
la oración de la mañana mirando al Este, que es de donde viene la Luz, y luego
hacer nuestra respiración con el Plenty of Prana  entrando en nosotros, y
expulsando el dióxido de carbono, con lo que el cuerpo queda purificado y en
mejor forma para la expresión del alma. Esto hemos de hacerlo como un
quehacer. La gente llegó ha hacerlo como rutina, y perdió el sentido que tiene.

Hay mucha gente hoy en día que no hace las cosas porque quiere saber el
porqué. Sin embargo, lo mejor es hacer algo que resulta, y después saber el
porqué. Hemos de soportar estar sentados en lugares como ahora y no por ello
tener dolores de garganta y coger resfriados. Lo peor que nos puede pasar es
cuando nos falta el aire fresco; podemos vernos en situaciones de verdadera
pena.

Estas son verdades muy sencillas, pero por eso con tanta frecuencia se las
olvida, en nombre de una vida espiritual muy elevada. Pero si estas cosas no
están presentes, el espíritu no puede actuar. Si faltan las cosas fundamentales,
podemos olvidarnos de las cosas posteriores, como el discipulado, como la vida
espiritual o la auto realización.

Ahora hablaremos del alimento. Tanto en Occidente como en Oriente los
alimentos en conservas, las cosas enlatadas, desvitalizan a la persona. Es más, se
llega incluso a deshidratar los alimentos para después cocinarlos rápidamente.
No podemos tomar nada fresco; ni aire, ni luz, ni agua. Ingerimos alimentos
muertos. Los vegetales, por ejemplo, si se guardan, pierden gradualmente su
energía vital. También el agua muchas veces antes de que llegue a nuestra boca
para que la bebamos es almacenada durante mucho tiempo. Lo mismo ocurre con
la leche, ya sea de vaca, de búfala o de cabra. La fermentación se produce al
cabo de algunos días de almacenar los alimentos, y comer alimentos fermentados
no le viene bien al cuerpo; son alimentos muertos.
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En resumen, si no comemos nada sano, y si todo está almacenado o guardado,
no podemos esperar tener una salud resplandeciente. Los cuerpos no pueden
soportar ninguna práctica ocultista si se les da un alimento tan sucio como ese.
Se nos sugiere comer alimentos crudos, pero ¿Hasta que punto esos alimentos
crudos son puros o están en buen estado? Dicen que comer fruta es sano, pero la
fruta que comemos, así como los vegetales ¿Que calidad tienen? Se les agregan
elementos químicos para que se puedan conservar y transportar, con la idea de
que entre más dinero, más ganancia. La gente busca el dinero y el poder, y
utilizan todo eso con otros fines, que llegan a nosotros de este y de otros modos.
De esta manera estamos estropeando la vida dentro de nosotros y a nuestro
alrededor.

Ahora estamos con la enfermedad de las vacas locas, por ejemplo. Ayer
dijeron en la B.B.C. que había una conmoción entre la población porque esta
enfermedad se está extendiendo ya a los hospitales. Nos estamos volviendo
locos, dice. Las vacas locas se están comiendo a la mitad de Europa. Dicen que la
enfermedad de las vacas locas se ha extendido ya a nueve millones de personas
en Europa, y que la mayoría están en Inglaterra. Y ¿Porqué utilizamos tan mal a
las vacas? solo para que nos den más leche. Las pobres, cuando tienen que hacer
esos esfuerzos y esos cambios de alimentación y de todo tipo a que se las
somete, les entra enfermedad cerebral. Necesitamos de verdad trabajar para
volver de algún modo a la Naturaleza, para dar mejores alimentos al cuerpo,
para vivir y experimentar mejor el espíritu.

La meditación es mejor que la hagamos en la postura de Padmasana o en otra
postura muy parecida; es mejor para experimentar la energía.

Estos son aspectos fundamentales, pero hemos de reconocerlos y empezar a
vivir y llevar mejor nuestro modo de vida, para que experimentemos una mejor
armonía.

Con respecto a la dieta del hombre evolucionado para construir vehículos para
el ego altamente evolucionado, podemos mencionar la fruta, los jugos, los
cereales, la leche; alimentos cocinados, o sin cocinar; frutas secas y vegetales. Si
tenemos este tipo de alimentación tendremos el tipo de cuerpo apropiado para
practicar la Magia Blanca. Si no observamos reglas tan fundamentales, no
podremos obtener los necesarios ajustes o reajustes, pero hay que tener en
cuenta que esos reajustes han de ser lentos y periódicos, para que el cuerpo
acepte un cambio gradual y se prepare para enfrentarse a las prácticas
ocultistas. Hasta entonces no se le puede dar enseñanza, a menos que así lo
quiera de verdad. Lo que hay que preparar es la personalidad, que actúa a través
de la mente concreta, mediante el cuerpo físico y de nuestra orientación a la
vida superior.

Continuará...

\
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CARTA CIRCULAR DE VAISAKH
 Libros - Grabaciones de Cassettes

Videos - Información General
ULAR DE VAISAKH - LIBROS - GRABACIONES DE CASSETTES

Para solicitar la Circular de Vaisakh, Libros, Grabaciones de Cassettes, Videos
o Información General acerca de las actividades que se realizan (retiros,
encuentros, trabajos de grupos existentes, seminarios nacionales e
internacionales, lunaciones) podés dirigirte a los siguientes números telefónicos:

LIBROGRABACIONES DE CASSETTES
* Cassettes y Videos:
(011) 4780-2964 Mónica Ganem mganem@ciudad.com.ar
(011) 4702-9881 Noldi Malizia durgai@arnet.com.ar

* Libros y Tesorería (contribuciones para el mantenimiento económico):
(011) 4761-3392                Duilio Leschiutta ing-leschiutta@fibertel.com.ar

* Informes:
(011) 4709-7863 Rodolfo Cabeza rodolfo@aberlum.com

Los libros se encuentran a la venta en:

EN CAPITAL FEDERAL
Biblioteca Teosófica Agrelo 3050  Tel. 4957-5095
Biblioteca Tristán González P. Goyena 1579 Tel. 4432-3118
Antakarana Arcos 3050  Tel. 4702-9881

EN LA PCIA. DE MISIONES - POSADAS (Libros y Cassettes)
Linda Nahúm Pedernera 2082 Tel. 03752-437907

EN LA PCIA. DE BS. AS. (Libros)
Alicia Deluca Riobamba 2520 - Olavarría  Tel. 02284-441426

EN LA PCIA. DE SALTA  (Libros)
Sergio y Gladys  Calle Nº2, casa 3 «K» - Barrio Pque. Los Pinos - Salta
Miravalles       Tel. 0387-4360070

EN LA PCIA. DE CORDOBA (Libros)
Luisa Velazco de García      Nicaragua 312  Villa Allende  Córdoba

                                                          Tel. 03543-436625
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Aportes y Donaciones:
Queridos hermanos:
Les queremos hacer saber que estamos contribuyendo con diferentes grupos que
trabajan en el campo social haciendo Servicio Comunitario, y necesitan:
alimentos no perecederos, ropa, artículos de tocador, revistas, libros, juguetes,
etc., para lo cual en cada encuentro colocamos canastas para su recepción y
posterior distribución.
Desde ya agradecemos vuestra colaboración.
Cordialmente
WTT Argentina

\

CIRCULAR DE VAISAKH : Informes y suscr ipciones

CIRCULAR Informes: Fabián Barone - Graciela Paludi
Tel. (011) 4742-5141 / 4742-5504

Av. Centenario 921, 6º Piso Dto. «F» - San Isidro - Bs. As.
E-mail: fabian@unlugar.com

Valor de la circular: Colaboración Voluntaria.
Gastos de Envio: $ 3.- por circular

Para depósitos, aportes y donaciones al WTT Argentina
comunicarse con tesorería.

*Remitir valor de envio y colaboración mediante giro postal a
nombre de:

Nestor Fabián Barone o Graciela Nélida Paludi
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GREAT INVOCATION

Let us form the Circle of Good Will.
OMNIA VINCIT AMOS

From the South through Love
which is pure.

From the West through Wisdom
which is true.

From the East through Will
which is noble.

From the North through Silence
which is golden.

May the Light make beautiful
our lives.

Oh Hierophant of our Rite
Let his love shine.

OMNIA VINCIT AMOS

We bow down in homage
and adoration

To the Glorious and Mighty Hierarchy,
The Inner Government of The World,

and to its Exquisite Jewel,
The Star of the Sea -
The World Mother.

From the point of Light
within the Mind of God
let Light stream forth
into the minds of men.

Let light descend on Earth.

From the point of Love
within the Heart of God

let love stream forth
into the hearts of men.

May Christ return to Earth.

From the centre where the
Will of God is known

let purpose guide the little wills of men,
the purpose, which the Masters

know and serve.

From the centre which we call
The race of men

Let the Plan of Love and Light work out
And may it seal the door

where evil dwells.

From the Avatar of Synthesis
Who is to come

let His energy pour down
in all kingdoms.

May He lift up the Earth to the
Kings of Beauty.

Let Light and Love and Power restore
the Plan on Earth.

The Sons of Men are one
and I am one with them.
I seek to love, not hate.

I seek to serve and not exact
due service.

I seek to heal, not hurt.

Let pain bring due reward
of light and love.

Let the soul control the outer form
and life and all events,

and bring to light the love
which underlies the happenings

of the time.

Let vision come and insight.
Let the future stand revealed.
Let inner union demonstrate
and outer cleavages be gone.

Let love prevail.
Let all men love.

MASTER D.K.
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\
OM

Pronuncia OM con fuerza, suave y sutilmente
Escúchalo con mucha atención

Incúlcate el hábito de escuchar el OM sutil
Al escuchar esto te conducirá

al Sonido Anahata (la voz del silencio)
Haz que sea escuchado tanto como puedas en el Corazón.

Sri K. Parvathi Kumar

\


