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
Hymn to Agni

Tavâhamagna Ûthibhir
Mitrasya Cha Prašastibhihi

Dwesho Yuto Sa Duritât
Uryâma Martyânâm

Oh Lord Agni!
You are the friend of all.

By worshiping you
the humans shall receive protection.

May they get lifted up from their malice
and malicious thoughts and actions

into the kingdom of glory.
May that be so.

¡Oh Señor Agni!
Eres el amigo de todos.

Al venerarte,
los humanos recibimos protección.

Que los hombres sean elevados desde su malicia
y sus pensamientos y acciones maliciosas

hasta el reino del esplendor.
Que así sea.

Comentario:
El fuego está en todos. No existe nadie que no tenga fuego en el interior 
y a su alrededor. El fuego protege la vida desde el interior, pero el fuego 
externo puede destruir la vida. El enfado, el odio y la enemistad son el 

fuego que la humanidad emite regularmente a través de su naturaleza, su 
pensamiento y su acción. Así pues, el fuego ha de venerarse para quemar 
la malicia que hay en la humanidad y elevarnos hasta el esplendor de la 
vida, que es también un aspecto del fuego. De hecho, es lo que hay que 

hacer ahora. Cuando muchos trabajadores de buena voluntad veneren el 
fuego con esta actitud, la crisis actual podrá ser disuelta.
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May the Light in me be the light before me.

May I learn to see it in all.

May the sound I utter reveal the light in me.

May I listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,

the silence which we break every moment.

May it fill the darkness of noise we do,

and convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.

Let realisation be my attainment.

Let my purpose shape into the purpose of our earth.

Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.

May we live in the awareness of the background.

May we transact light in terms of joy.

May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom. OM

Master E. K.

Invocación 
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INVOCACION 

May the Light in me be the light before me 
May I learn to see it in all. 

May the sound I utter reveal the light in me 
May I listen to it while others speak. 

May the silence in and around me present itself,  
The silence which we break every moment, 

May it fill the darkness of noise we do 
And convert it into the Light of our background. 

Let virtue be the strength of my intelligence, 
Let realisation be my attainment, 

Let my purpose shape into the purpose of our earth, 
Let my plan be an epitome of the Divine Plan. 
May we speak the silence without breaking it. 

May we live in the awareness of the background. 
May we transact light in terms of joy. 

May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom OM.

Master E.K.

Plegaria 2017 - 2018

Bliss is in giving and not taking. 

Sun gives life. He is Man. 

Moon receives. She is Woman. 

Moon has phases of waxing and waning.
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 Mensaje del mes de Leo

Leo representa el segundo signo de fuego, el primero es Aries y el 
tercero es Sagitario. El fuego triple se puede considerar como Voluntad, 
Amor-Conocimiento y Acción Inteligente. Mientras Aries aporta 
a los mejores gobernantes que manifiestan la Voluntad, Leo aporta 
maestros que moldean el gobierno. Los maestros gobiernan con amor. 
Raramente se los ve como gobernantes, pero en verdad gobiernan los 
corazones de los seres. A un maestro se le sigue con mayor fidelidad 
que a un gobernante. Los seguidores de estas reglas son gente inspirada 
y suelen estar dispuestos a ofrecerse a sí mismos para la causa del 
maestro, mientras que no ocurre así con los gobernantes habituales.

Por esta razón, los maestros son preferibles a los gobernantes. 
Mientras gobiernan los maestros, la síntesis prevalece; todos están 
incluidos. Los castigos quedan reemplazados por técnicas de 
purificación y de elevación. Como los maestros son gobernantes 
del corazón, los gobernantes tendrán que quedar supeditados a los 
maestros, o deben transformarse en maestros antes de pensar en 
gobernar un reino.

Aunque quien gobierna a la humanidad es el rey –el Señor de 
Shamballa–, él prefiere gobernar a la Jerarquía de Maestros. Gobernar 
el reino de la humanidad mediante hombres sabios es más sabio que 
un gobierno directo por parte del gobernante. Personas de cualquier 
reino se sienten más atraídas por un maestro que por el gobernante. 
El rey alcanza sus objetivos a través de los maestros. Los maestros, 
a su vez, transforman a las personas poniéndolas en sintonía con la 
ley promulgada por el gobernante. Las personas no suelen revolverse 
contra el maestro, mientras que sí pueden hacerlo contra el rey. Esto se 
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debe a un déficit en su comprensión.  Un hijo comprende mejor cuando 
se comunica con la madre que cuando lo hace con el padre. La madre 
es quien interpreta mejor las intenciones del padre. Ambos significan 
el bienestar del niño. Los maestros son maternales, mientras los 
gobernantes son paternales. La necesidad de un maestro es tan grande 
como la necesidad de una madre. El Sol en Aries se considera el Padre, 
mientras el Sol en Leo se considera la Madre. La tradición védica dedica 
el mes de Leo a la veneración de la Madre –Gauri (PARVATHI) y la 
Madre Lakshmi–. Estas no son sino las representantes de la Voluntad y 
el Amor-Conocimiento. Los aspirantes harían bien en relacionarse con 
la luz dorada de la Madre en el corazón, que tiene el matiz amarillo, 
así como también el rojo. El acercamiento de la Jerarquía hacia la 
humanidad se realiza a través de Leo, un acercamiento maternal, un 
acercamiento de corazón.
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The World Teacher Trust
Fórmula de Meditación de Luna Llena

Año Sri Hevilambhi,  Aries 2017– Piscis 2018

Paso 1 	 OM (7x)

		  Gurur Brahma, Gurur Vishnuhu,  
		  Gurur Devo Maheshwaraha, 
		  Gurur Sakshat Parambrahmha  
		  Tasmai Sri Gurave Namaha

Paso 2	 Namaskarams Master 
		  Namaskarams Master KPK 
		  Namaskarams Master EK 
		  Namaskarams Master MN 
		  Namaskarams Master CVV 
		  Namaskarams Master CVV 
		  Namaskarams Master CVV to your lotus-feet. 

		  (15 minutos de silencio)

Paso 3	 Meditación Ocultista n° 2

		  Bliss is in giving and not taking.  
		  Sun gives life. He is Man.  
		  Moon receives. She is Woman.  
		  Moon has phases of waxing and waning.

		  (15 minutos de silencio)

Paso 4	 OM NAMO NARAYANAYA (24 veces)  
 
		  (10 minutos de silencio)

Paso 5	 Loka Samastha Sukhino Bhavantu (3 veces)   
 
		  OM Shanti Shanti Shantihi
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Paso 6	 (es opcional, dirigido a los devotos Indios)

		  Ekkirala Kulam Bodhi 
		  Vidumananda Rupinam 
		  Anantharya Tano Jatam 
		  Krisnam Vande Jagadgurum 
		  Sri Krishnamacharya Ananta Putram 
		  Satsa Dhu Mitram Karuna Rdranetram 
		  Gurum Gurunam Piteram Pitrunam 
		  Ananyasesha Seranan Prapadye

--------------

Traducción y Explicación Paso 3

La dicha está en dar y no en tomar. El Sol da la vida. Es el 
Hombre. La Luna recibe. Es la Mujer. La Luna tiene fases crecientes 
y decrecientes.

El discípulo debería aprender a dar y acabar con la costumbre de 
recibir. Esta es una cualidad fundamental del discipulado, a saber, dar 
más que recibir. El dar y el recibir existe en tres planos. En todos los 
planos, aprender a dar más que recibir es una práctica del discipulado. 
El Polo Norte es distributivo y el Polo Sur es receptivo; el primero es 
el polo positivo, y el último es el polo negativo.

Distribuir, compartir y dar conducen al discípulo a los centros 
por encima del diafragma. Recibir le conduce a uno a los centros 
por debajo del diafragma. Los centros por encima del diafragma van 
más allá del hombre, a los planos Divinos. Los centros por debajo 
del diafragma conducen al hombre a estas tres tendencias. El hombre 
puede ser bestia, humano o Divino. La opción es suya. Pero para el 
discípulo la instrucción es soltar, dar, compartir y distribuir.

Las Escrituras definen al hombre y a la mujer desde el punto de 
vista de dar y recibir. No identifican al hombre y a la mujer por su 
apariencia física. El que da es el hombre; quien recibe es la mujer. 
El primer hábito conduce a la liberación; el último conduce a la 
limitación.
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El Sol es dador de vida. La Luna es receptora. El Sol es, por tanto, 
el hombre; la Luna es la mujer. La Luna decrece y crece. El Sol no. El 
que vive en los centros superiores es estable. No se tambalea. Quien 
vive en los centros inferiores es inestable, inseguro. Se tambalea.

El discípulo debería observar este fenómeno de la naturaleza y 
aprender a ser un dador.

Del libro del Dr. K. Parvathi Kumar, “Meditaciones Ocultistas”. Dhanishtha, 
Barcelona 2008.

--------------

Meditación de Luna Llena (PDF): http://www.worldteachertrust.org/_media/
es/fullmoonformula2017.pdf

MP3: 

Mantram OM NAMO NARAYANAYA…: http://worldteachertrust.org/_media/
media/audio/05_om_namo_narayanaya_2.mp3 

Mantram Ekkirala Kulam Bodhi…: http://worldteachertrust.org/_media/
media/audio/ekkirala_kulambodhi.mp3
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MENSA JE DEL MAESTRO 

 
Glamur
de Buena Voluntad

Las obras de buena voluntad fomentan su propia fantasía y su 
correspondiente glamur. Cualquier obra que hagamos tendrá que 
realizarse para asegurar el bienestar de otros. Cualquier expectativa 
de beneficio en relación al trabajo realizado le lleva a uno al 
condicionamiento.

Los trabajadores de buena voluntad son respetados debido a la 
buena voluntad en acción. Los trabajadores deberían saber que el 
respeto es por el buen trabajo. No deberían apropiarse de los frutos 
del buen trabajo. Si lo hacen, caen en un glamur peor y viven con la 
expectativa de los honores. Esta expectativa causa la desviación del 
trabajo. Cuando el trabajo sufre, el honor desaparece y el deshonor 
lo ocupa. Sabios son los trabajadores que se dedican al trabajo y no 
les preocupa ser reconocidos y respetados por su trabajo. Los nobles 
demostraron este sendero. No se alimentan con los frutos de su acción. 
Los dejan para los demás. En el planeta se está llevando a cabo mucho 
trabajo de buena voluntad sin llevar nombres. Un poco se realiza a 
través de los grupos de trabajadores de buena voluntad. Así es porque 
un trabajador de buena voluntad se etiqueta así a sí mismo y vive en 
esta ilusión.
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SRI KRISHNA ,  EL SEÑOR • GÎTÂ - UPANISHAD 

Pronunciaciones de
Krishna El Señor

¡Oh, Arjuna! Permanece en la luz del alma.  
La Luz es neutral.  
La Luz ilumina la acción.  
No te aferres a los productos de la acción. (2-39)

La acción para uno mismo ata y condiciona.  
La acción para los demás desata y libera. 
Que la acción ocurra como una ofrenda a los demás.  
Conoce este secreto de la acción. (2-40)
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MAITRE YA ,  EL SEÑOR 

 
 

Energía - Eterna 

Es ignorancia pensar que  tenemos energía limitada. Si así lo crees, 
sigue siendo así. La energía es inagotable. Fluye hacia adentro y hacia 
afuera. Se recarga naturalmente, pero los hombres tienen ideas raras 
de que su energía es limitada y que no pueden sobrepasar ciertas horas 
de trabajo, etc. Cuando uno recuerda el número de horas de trabajo 
realizado, siente el cansancio mucho antes de lo normal. Se infiltra la 
autocompasión, limitando el influjo de energía. Como consecuencia uno 
se cansa y se retira antes de lo normal. 

En nuestra comunidad, el trabajo continúa al igual que fluye un río. 
El río siempre fluye; continúa fluyendo hacia el mar mientras que los 
cielos lo reabastecen. De la misma manera, desde lo invisible hay un 
influjo de energías a lo visible, sobre una base eterna. En el movimiento 
cíclico de energías la gente ve solamente lo visible. Ellos tienen que 
visualizar  el lado invisible de un ciclo. 

Conoce lo inagotable de la energía de la naturaleza; en esa energía 
eterna los planetas sobreviven y permanecen a flote en el espacio. 

Benditos son aquellos que ven la belleza de la acción eterna de la 
energía y se unen a su corriente.
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MAESTRO MORYA • MARUVU MAHARSHI 

Enfermedad misteriosa

La preocupación es en sí misma es una enfermedad. Incluso 
cuando uno no está enfermo se preocupa. Con o sin enfermedad, 
existe preocupación. Por eso la preocupación es la enfermedad básica 
del hombre moderno. Este se preocupa por todo. Se preocupa mucho 
más que un tribal que vive en los bosques. Las necesidades del tribal 
son pocas, y por ello también su preocupación es mínima. Pero para 
el ciudadano educado, civilizado, urbano, hay muchas cosas inútiles 
de las que preocuparse. La educación y la civilidad no han ayudado 
realmente a que la humanidad pueda elevarse. En lugar de esto, la 
humanidad se ha hundido más profundamente. 

Si una casa está en llamas deseamos apresurarnos para apagar el 
fuego. Pero si una persona incendia su propia casa, ¿cuántas veces 
deberíamos apagarlo?  Es mejor que aprenda a la manera dura. Las 
mentes modernas están ociosas y se ocupan de las preocupaciones. No 
son diferentes de los que incendian sus propias casas. 

Cuando la preocupación tiende a ser un amigo íntimo, trae consigo a 
otro amigo: el temor. Este amigo trae además a otro amigo: la ansiedad. 
Los tres amigos que rodean a uno comienzan a alterar el sueño de éste. 
Cuando el sueño se altera regularmente, se altera la comprensión.  

Nosotros, en nuestra comunidad, vemos la preocupación humana 
como una enfermedad misteriosa. Los médicos no pueden ayudar 
a disipar la preocupación. Más que a un médico se necesita a un 
psicólogo, un psicólogo espiritual. 
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MAESTRO KOOT HOOMI /  DE VAPI  MAHARSHI 

Palabra sagrada

Date cuenta de la importancia de pronunciar el sonido sagrado 
AUM. Una pronunciación consciente  de AUM regularmente durante 
las horas del amanecer y del atardecer elimina las impurezas desde 
el interior. Reorganiza las energías. El que pronuncia obtiene el 
magnetismo necesario a través de la reorganización. 

Muchos años practicando la pronunciación de AUM hace que el 
que pronuncia sea radiante. AUM le conecta a uno con los planos 
más sutiles en uno mismo. Uno puede experimentar la columna de 
luz dentro de su  sistema cerebro espinal a través de la pronunciación 
regular de AUM. Incluso consumados sabios videntes no abandonan la 
pronunciación del AUM.

Imagínate que con cada pronunciación del prolongado sonido AUM 
estás eliminando las impurezas en ti. Hazlo así siete veces. A partir 
de ahí visualiza el arco iris de colores dentro de la columna vertebral 
conectando el Muladhara con el Ajna. Además, imagina que dentro del 
arco iris de colores está ese rayo diamantino blanco radiante conectando 
el Muladhara con el Ajna. 

Se recomiendan tres conjuntos de siete pronunciaciones para 
permitir la visualización anterior. Deja que la pronunciación sea fuerte 
y vibrante. Asegúrate de que la vibración de la pronunciación llegue por 
la columna vertebral al lado derecho e izquierdo del cuerpo. Percátate 
de  que el AUM es el hilo al que están hiladas las extremidades sutiles 
y densas del cuerpo.

No seas complaciente del AUM.  
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MENSA JE DEL MAESTRO E .  K . 

Acción sin causa

Renunciar a los frutos de la acción es la clave para la liberación. 
La acción por el bienestar de lo circundante es el único empeño de los 
humanos que la naturaleza tiene planeado. Aspirar a los frutos causa 
condicionamiento. La educación para el empleo, empleo por dinero, 
dinero para la realización de los deseos, para mantener a la familia, 
para educar a los niños son todo acciones que tienen una causa. Cuando 
uno hace algo con deseo de algo más, este está en el mundo de causa y 
acción, de causa y efecto. 

Acción sin causa libera y da la verdadera alegría de la acción. Causa 
por una acción y acción por una causa lleva al hombre a un camino 
circular que no tiene fin. Es como el perro que intenta cogerse su cola. 
Solamente puede ser un empeño futil.  
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VIDUR A

 
Enseñanzas de sabiduría
 

La buena conducta, 

a largo plazo, 

atrae a la verdadera prosperidad, 

que otorga la satisfacción. 

La buena conducta 

ha de ser protegida con esfuerzo

en todo momento. 

Los ignorantes intentan proteger 

la riqueza y la fama. 

Los sabios intentan proteger 

la buena conducta.
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SAR A SWATHI

 
Saraswathi Suktam 1

Nosotros vivimos con el cuerpo. Ni el cuerpo ni la vida nos pertenecen, 
los dos nos son dados. Cuando nosotros tenemos cuerpo y vida, 
tenemos la Palabra impregnándonos. La Palabra continúa impregnando 
y activando al ser en tanto que tiene vida y cuerpo. Debemos recordar 
que el cuerpo no significa sólo lo físico sino también lo etérico y lo 
causal. En nosotros tenemos la vida causal y el cuerpo causal, la vida 
sutil y el cuerpo sutil, la vida física y el cuerpo físico. De este modo 
la impregnación de la Palabra continúa con nosotros incluso mientras 
estamos en el cuerpo causal o “cuerpo diamantino”. Ahora nosotros 
comprendemos al hombre-caballo y su impregnación. El himno dice 
que la impregnación se produce por la Palabra Celestial. Ser impregnado 
por la Palabra Celestial es distinto de serlo por la palabra ordinaria. El 
ser humano condicionado está impregnado por la palabra ordinaria. El 
ser humano liberado está impregnado por la Palabra Celestial. El himno 
habla de la impregnación del Hombre – Caballo por la Palabra Celestial. 
Ahora, por la gracia del flujo, el hombre-caballo queda impregnado por 
la Palabra Celestial. El hombre consigue, por tanto, el esplendor de la 
liberación aliviándose de la limitación. Una vez ya se ha experimentado 
el sabor de la Palabra, desplegamos lentamente nuestras alas hacia la 
liberación. El regalo de la Palabra es sublime. El poder de la divinidad 
está más allá de la comparación. Son muchos los regalos acumulados. 
Según los sabios videntes védicos, el mejor regalo es la Palabra. El 
Maestro de Sabiduría se halla agraciado con la Palabra. Es un regalo 
para él. Él lo puede pasar a aquel que lo merece, es decir, a aquel que 
sigue la disciplina de la Palabra. Entonces ocurre la impregnación. El 
hombre impregnado asciende. Aliviado de las limitaciones, experimenta 
el esplendor. Así de sublime es la Palabra. Este proceso se llama Sruthi, 
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y significa “de la boca al oído”. Hasta entonces uno es estéril, sin hijos. 
Una afirmación de las escrituras sagradas dice: “Si eres estéril y no tienes 
hijos, estás maldito”. Un árbol que no produce flores o frutos; una vaca 
que no da leche y un hombre que no está impregnado por la Palabra, son 
estériles; lo cual significa que sufren limitaciones. Saraswathi, el flujo, 
nos ayuda a elevarnos. 
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MENSA JE DE SRI  R AMAKRISHNA

 
El "YO" hace al 
hombre mundano

El “yo” que hace al hombre mundano y apegado al deseo y a la 
riqueza, es dañino. El individuo y el ser Universal están separados 
debido a este “Yo” que se antepone a ellos. 

Si se tira un palo, la superficie del agua aparece dividida en dos. 
Este palo es el “Aham (ego)”.

Sácalo y el agua será otra vez un masa única individual.

Sabiduría práctica
Simplemente sé tú mismo.

Nunca intentes ser ningún otro. 
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MENSA JE DE HPB SOBRE L A DOCTRINA SECRE TA

El quinto 
continente - ARIO

Durante Atlantis, hubo grandes guerras llevadas a cabo entre 
Gigantes del Sendero Blanco y del Sendero Izquierdo. Estos últimos 
buscaban la supremacía sobre los primeros y, de esta manera, abusar 
de la magia. Anticipando la Caída de Atlantis, los hombres de magia 
Blanca (del sendero correcto) emigraron a los Himalayas para empezar 
de nuevo con semillas de Buena voluntad. Con el tiempo, la gran tierra de 
Atlantis se sumergió en las aguas mientras la rama de emigrados magos 
empezaba un nuevo comienzo llamado Raza Aria. Lo que vemos hoy 
en el globo no es más que la raza raíz aria cuya cuna son los Himalayas. 

Hubo un tiempo en el que el Delta de Egipto y el Norte de Africa 
pertenecían a Europa, antes de la formación del Estrecho de Gibraltar. 
Las últimas series de cambios que les ocurrieron a los continentes 
sucedieron 12.000 años atrás.  Eso fue seguido por la inmersión de la 
Isla Atlantis de Platón. Esta Isla Atlantis no era más que un fragmento 
de la gran Atlantis que se había sumergido mucho antes. 

(Los secretos de los continentes sumergidos en las aguas y surgiendo 
de las aguas son divulgados por hombres de la ciencia secreta, pero 
nunca por los geógrafos. Que los estudiantes se den cuenta de esta 
amplia comprensión. Contando las veces desde el principio de la Isla 
Imperecedera, los hombres de la ciencia secreta afirman  que el hecho 
de que los hombres físicos aparecieran originalmente en este planeta 
hace 18 millones de años no puede verse como algo absurdo). 
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Saturno
Los anillos de saturno 
Espejismo y protección.

Protección • 2

Lo que se considera como protección también actúa como limitación. 
Este principio de la Naturaleza se denomina Saturno. Eso significa 
que Saturno es el más gran protector, y que cuanto más crecemos más 
nos deja libre el paso. Todos queremos convertirnos en grandes seres 
espirituales sin saber qué peligros  tenemos que afrontar. Entonces 
Saturno nos dice: "Tus intenciones son buenas pero no te permitiré que 
te conviertas en eso a menos que resuelvas ciertas cosas”.

Sin saber lo que es el estado de Gurú, todo el mundo quiere ser 
un Gurú. Es difícil ser Gurú. Es como caminar sobre el filo de una 
navaja. Es afilado. Es sutil. Corta por ambos lados. Exige un constante 
sacrificio. La cuchilla hace que salga la sangre. Pero para algunos el 
sacrificio de uno mismo para el bienestar de los demás es un placer. 
Este es un elevado estado de conciencia. El estado de Gurú exige 
estar anclado en la Conciencia del Trasfondo. Nada de lo que hay en 
la Creación le atrae o le ata. Gurú significa el mayor, el más grande. 
Más grande que lo grande, más importante que lo importante, el mayor 
de los mayores. Puede parecer un mendigo pero es más grande; más 
grande que todo lo visible. Creer ser un Gurú es sólo una presunción, 
una fantasía. Pero Saturno da los pasos para comprender ese estado que 
parecen amargos pero son dulces cuando se los sigue regularmente.
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DISCIPUL ADO

 
Las cualidades de la mente sana

VISIÓN • 2

¿Cuál es tu visión, meta, propósito y objetivo? De la fortaleza y 
claridad de tu visión y de la belleza de la imagen que pintes con tu 
imaginación dependerá mucho lo que hagas y en lo que te conviertas. 
La influencia de la visión es evocativa y produce resultados asombrosos. 
¿Cuánto de tu visión depende de lo que otros han visto y cuánto depende 
de cuánto tu has descubierto arduamente por ti mimso? Nadie puede 
formular tu visión por tí. Es el problema de tu propia personalidad. 
De acuerdo al estado espiritual de uno, así será la visión. Donde hay 
una verdadera visión, siempre hay juicio sabio, confianza y certeza, y 
un reconocimiento correcto del lugar y la oportunidad. Uno reconoce 
aquello que debe hacerse y reconoce que el saber es la semilla del hacer. 

Pon primero lo que es primero; no dejes que nadie ni nada se 
anteponga entre tú y tu visión. Un seguimiento persistente de la propia 
visión es a lo que debe aspirarse, a pesar de las circunstancias, y no 
debido a ellas. Aquel que recuerda esto debe convertirse, no importa 
a qué precio, en un transmisor de la visión y en uno que otorga esta 
visión -que es inherente a su aplicación adecuada. Si se ignora su 
materialización, la visión no se beneficia. La materialización requerirá 
energía, sentido del comercio, habilidad y apoyo financiero. La visión 
vista con claridad y funcionando con exactitud y creatividad se 
materializará invevitablemente. 

Un discípulo
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EL MAESTRO

32 • BRAHMATATVA 
VINISCHAYAM
Decisivamente establecido en Brahman

Sat Guru está decisivamente, irrevocablemente, profundamente 
establecido en Sat, la Verdad, la Existencia. No se le puede desplazar de 
ahí. Anclado en Brahman, según las exigencias del plan, juega su papel 
con la ayuda de la conciencia. Está generalmente en samadhi, donde 
la conciencia es débil, es decir, está casi fundida en la Existencia. Este 
es su estado general. Según el momento, el lugar y el deber que se le 
ha ordenado, entra en la conciencia y desciende más a través de la 
naturaleza óctuple para llevar a cabo las actividades de la objetividad. 
Este estado general de samadhi mientras trabaja se llama sahaja 
samadhi. 

	 SER es el estado natural del Maestro. La SEIDAD es el último 
estado del ser. El hacer es secundario. SER es lo principal. El hacer lo 
sigue. Cuando uno es SEIDAD, uno puede ser masculino-femenino 
(Existencia-conciencia) o puede ser AQUELLO (Existencia Pura). 
Cuando se entra en el triángulo de la voluntad, el conocimiento y la 
acción, uno se convierte en hacedor. Así, el ser se convierte en hacer. 

	 La belleza del Maestro es que él permanece en el SER incluso 
en el campo de la acción. Este es el estado óptimo en el que permanece 
consigo mismo y con el trabajo. Permaneciendo en SEIDAD demuestra 
estabilidad y destreza en la acción. Se convierte en un ejemplo, tanto 
del hacer como del ser. Una parte de él está en acción mientras la mayor 
parte de él está en SEIDAD. Está con el trabajo y no está con el trabajo 
al mismo tiempo. Mientras está en la SEIDAD, su naturaleza le anima 
a hacer el trabajo con su apoyo. Esto es lo que dice Krishna el Señor en 
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el Bhagavad Guita: “YO no SOY el hacedor. CONMIGO como base, 
MI naturaleza lo hace todo a través de sus tres cualidades”.

	 Los estudiantes deben prestar atención a esta sublime y sutil 
dimensión que conlleva un Sat Guru. A través de un Sat Guru las cosas 
ocurren, él no siente que está haciendo. Esto se debe a que permanece 
desapegado de su naturaleza. Su naturaleza hace el trabajo obteniendo 
apoyo de él. Este es el verdadero “Arte de Vivir”. 

Muy temprano por la mañana recuerdo las sandalias sagradas del 
Maestro en la cámara interna de mi corazón.
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K APIL A

El Cielo
La residencia temporal • 2

Uno no puede complacer siempre y en todo momento, pues es una 
manera de obrar dolorosa e impráctica. Hay otros que siguen el sendero 
de darse gusto a sí mismos sin tener en consideración el parecer de 
los demás. Hay toros que pisotean el territorio de los demás y cometen 
infracciones. El sendero no consiste ni en darnos gusto a nosotros ni 
en darles gusto a los demás, sino en ser agradables y complacientes 
con la vida de la Naturaleza en todo momento, aprendiendo a conocer 
las Leyes de la Naturaleza. La clave de este sendero del medio está en 
realizar acciones de buena voluntad sin esperar nada a cambio. Cuando 
no nos encerramos en la idea de esperar el aprecio de los demás, tenemos 
libertad de escoger para llevar a cabo acciones. Nuestros actos no están 
condicionados por el aprecio ni por la expectación de los demás. El 
ignorante se contenta con que los demás muestren su aprecio hacia él. El 
sabio se contenta de sus propias acciones y vive sin pensar en el aprecio 
de los demás.

Realizar actos de buena voluntad con una entrega total a la vida 
circundante y sin esperar nada a cambio conduce al ser humano desde 
el sendero cíclico de cielo-infierno hasta el sendero espiral que libera 
de las limitaciones. Este sendero de liberación es el sendero solar, en 
contraste con el sendero lunar descrito anteriormente. El sendero lunar 
es el sendero del humo (del fuego), mientras que el sendero solar es el 
sendero de la luz (de la llama). El fuego existe en la vela, en el humo y 
en la llama. El fuego como vela es el estado físico, el fuego como humo 
es el estado mental y el fuego como llama es el estado del Ser, el "YO 
SOY". Cuando la vela está encendida, la llama arde vivamente y la vela 
se consume. Así también, el Yo Soy permanece y el cuerpo físico se 
retira.
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HOJA S DEL A SHR AM

El Discípulo

"¡Padre! ¿Quién es un discípulo aceptado?"

"Aquel que se ve a sí mismo en los demás,

Hijo mío, y que recuerda su nombre original".

"¡Padre! ¿Cuál es el nombre original del discípulo?"

" YO SOY, Hijo mío".
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LORD DAT TATRE YA

Los cuatro perros • 3

Para indicar que todo es cuádruple se representa a los cuatro perros 
que dan vueltas alrededor del Señor. Esta es sólo una descripción 
parcial del simbolismo de los cuatro perros.

El perro es uno de los símbolos sublimes de los Vedas. El perro 
representa la facultad de escuchar, de escuchar lo lejano y lo sutil. 
Los perros tienen una capacidad de escuchar superior a la de los seres 
humanos. Los perros están alerta para escuchar y son capaces de 
escuchar también mucho mejor que los seres humanos. En las prácticas 
esotéricas, una de las principales prácticas es la de hacerle escuchar 
al estudiante más que hablar. Escuchar lo lejano y escuchar lo sutil 
le llevan a uno a la clariaudiencia y eso le lleva a escuchar la Voz del 
Silencio. Escuchar la Voz del Silencio es escuchar Anahata, el Centro 
del Corazón, en donde el sonido sutil que llega a través del éter puede 
ser recibido y percibido.

Todos los grandes Iniciados escuchan el Silencio en su interior y 
manifiestan el Plan tal como ha quedado impreso en ellos, en silencio. 
La impresión por parte de los planos sutiles es posible sólo si uno está 
alerta, es capaz y está orientado al silencio. El perro representa ese 
tipo de orientación, y la impresión proviene de los planos superiores. 
La astrología dice que todas las enseñanzas por impresión son obra de 
Júpiter, cuyo nombre en sánscrito es Guru. De ese modo, el principio 
de Guru es el único que produce las impresiones en los seres bien 
preparados.

En tiempos más recientes la manera de escribir por impresión ha 
sido bien demostrada por la señora Alice A. Bailey. Ella se orientó 
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mucho hacia el silencio para poder escuchar las impresiones que le 
llegaban del Maestro Tibetano. Ella pudo registrar la Sabiduría Antigua 
con gran detalle para iluminar al intelecto medio de Occidente.
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Fuego

Las leyes del fuego 2

Al mismo tiempo que la Ley de Economía es rotativa en su 
movimiento, la Ley de Atracción y Repulsión tiene un movimiento en 
espiral. El movimiento en espiral es también rotativo pero cada vez 
sube a un anillo más alto. Esto indica movimiento evolutivo. Un anillo 
tras otro, la espiral le lleva a uno a elevados estados de conciencia y 
lo libera gradualmente del condicionamiento de la materia. A medida 
que los seres crecen en conciencia, se embarcan en el sendero de 
las virtudes, del servicio y de expresiones menos egoístas. Los seres 
gobernados por la Ley de Economía son egoístas y están condicionados 
por la materia. Generalmente en la humanidad el conflicto es entre los 
egoístas y los que intentan ser virtuosos. Dado que estos dos grados 
existen en la humanidad, el conflicto también coexiste en ella.

Aún cuando los seres intentan practicar las virtudes, sus viejas 
costumbres y vicios tiran de ellos con frecuencia hacia abajo. Dentro 
de cada ser hay una lucha entre las virtudes y los vicios. De este modo 
las personas que practican las virtudes tienen una lucha interna en su 
interior. Quieren practicar las virtudes pero sus viejas costumbres no les 
dejan. Este es el estado del aspirante que intenta ser discípulo. Dentro 
de él hay una constante lucha entre sus ideales y sus costumbres. Ésta 
es la dualidad del ser humano, el cual oscila entre una cosa y otra. En 
la misma medida que intenta practicar virtudes encuentra oposición en 
su interior. El hombre tiene que comprender que ha de hacer un cambio 
gradual de énfasis y que no puede dar saltos repentinos de conciencia.
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Las religiones promueven las virtudes pero también enseñan odio 
hacia los vicios. Predican el desprecio del mal y su condena. Tales 
religiones que dejan a los seres humanos en conflicto, odio, y desprecio 
han de ser consideradas como vicios. Promover el bien no tiene por qué 
ir de la mano con despreciar el mal. La oscuridad y la luz, la ignorancia 
y el conocimiento, la virtud y el vicio no son sino dos polos del Uno. 
Los virtuosos no tienen por qué odiar a los que viven en el vicio. El 
conocimiento no tiene por qué menospreciar la ignorancia. Tales son 
los los actos generales en el campo de la actividad humana, y por eso 
se considera que la humanidad está regida por el conflicto.
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La vaca (cow) 
El símbolo y su significado

La presencia de la Vaca ayuda en todas las prácticas teísticas 

hasta llegar a su plenitud.

Sabiduría práctica

La verdad entra a través del Corazón, 

No a través de la Cabeza. 
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Oraciones de grupo 

Nos postramos una y otra vez

ante el Señor de la Rectitud

para que seamos guiados por la rectitud.

Que nuestra rectitud 

desvíe nuestras posibles crisis y calamidades.

 

 
Sabiduría práctica

La Cabeza nutre al Ego.

El Corazón nutre al Alma.



The World Teacher Trust Argentina33

Sentir YO SOY como nuestra identidad es algo justificable, pero 
sentir cualquier otra cosa en vez de YO SOY es ignorancia. Viviendo en 
falsas identidades uno se engancha al mundo. Uno se vuelve mundano. 
Recordad que ninguno de nosotros es del mundo. Estamos con el 
mundo. Esta idea ayuda. Permite salir de nuestras identidades falsas. 
Vivir en identidades equivocadas nos lleva a un gradual encarcelamiento 
en el mundo de las actividades. Si retenemos la identidad original, 
no sufriremos el impacto del mundo. Por el contrario, disfrutaremos 
estando en el mundo.

	 Cada vez que entras en el mundo, es como entrar en el escenario 
del teatro. Representas un papel sabiendo plenamente que simplemente 
estás actuando. Actúas y, luego, sales del escenario. No te vas a quedar 
más tiempo ni vas a decir cosas fuera del guión, ni sobreactuarás, ni 
actuarás de menos. En el escenario tienes que representar el acto que 
toca. Debes decir lo que se tiene que decir. Debemos ser puntuales en la 
entrada y la salida del escenario. Sin estas regulaciones no se nos verá 
como buenos actores. 

La misma analogía se puede extender al mundo. El mundo es el 
escenario en el que entras y representas tu papel; hablas lo que es 
necesario hablar, haces lo que debe hacerse y sales del escenario a 
tiempo. No puedes demorarte después de representar el papel. No te 
puedes retirar antes de tiempo. Esto es posible si uno se recuerda a 
sí mismo como YO SOY, una proyección de la Conciencia Universal. 
Cuando esta identidad se pierde, te enganchas al teatro mundano y 
recibes experiencias no deseadas del público del mundo. Espero que 
esto quede claro.

SANAT KUMAR A

Pregúntate
Representación de papeles • 3
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DE L A PLUMA DEL MAESTRO

Preguntas  
y respuestas
Reencarnación Masculina  
y Femenina

Pregunta: Querido Maestro, ¿los varones y las mujeres se 
reencarnan como varones y mujeres o alternan en su reencarnación?

Respuesta: En primer lugar, el alma no es ni hombre ni mujer. Es el 
agregado de los dos. Las almas nacen como hombres para experimentar 
a las mujeres. De la misma manera las almas nacen como mujeres para 
experimentar a los hombres. Cuando uno nace como varón significa 
principalmente que lleva la energía masculina más que femenina. 
Por lo tanto, tiene que equilibrar su energía masculina excesiva 
al relacionarse con la energía femenina. Cuando uno se relaciona 
regularmente con la otra energía, recibe tal energía. Del mismo modo 
una mujer, siendo predominantemente  energía femenina, requiere 
una energía masculina para equilibrarse a sí misma. Básicamente, 
la atracción entre hombres y mujeres se debe a la prevalencia de 
desequilibrios. Si el desequilibrio es alto, hay más impulso sexual, si 
el desequilibrio es normal entonces hay una interrelación normal.

La naturaleza ofrece los cuerpos masculinos y femeninos según la 
necesidad del alma individual. Los varones tienden generalmente a 
recibir mucho apoyo de las mujeres. En el proceso, los varones tienden 
a ser energías receptivas, y si estas energías receptivas crecen en el 
varón más que las energías distributivas, tal persona renacerá como 
mujer. La mujer que sigue ofreciendo al varón variedad de apoyo 
tiende a ganar energías positivas, y si estas energías positivas crecen 
más que las energías receptivas, finalmente nacerá como hombre.

En el plan de la naturaleza, equilibrar las energías hombre-mujer 
es un gran trabajo para la evolución de los seres. A la larga, cuando 
las dos energías están perfectamente equilibradas, los hombres o las 
mujeres tienden a ser autónomos. No necesitan un varón o una mujer 
externos. Tales son vistos como verdaderos santos. Un santo nunca 
busca al otro género. A él no le importa si es hombre o mujer.
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SECCIÓN DE LOS NIÑOS

Sobre el Servicio 
Dr. K. Parvathi Kumar

¡Cualidad! ¡Cualidad! ¡Cualidad!,
Es el grito del Alma en los tres mundos
para un servidor avanzado.

    HISTORIAS DE PANCHATANTRA
7. La tortuga que se cayó del palo

Había una tortuga en un lago que tenía dos cisnes como buenos 
amigos.

Los tres se encontraban todos los días en las orillas del lago e 
intercambiaban historias antes de regresar al atardecer. Disfrutaban de 
la compañía del otro.

Un año no hubo lluvia y el lago comenzó a secarse. Los cisnes se 
preocuparon por el declive del nivel del agua del lago y le dijeron a la 
tortuga: "No podrás sobrevivir en este lago. Todo el agua del lago pronto 
se secará ".

La tortuga era consciente del problema: "Es realmente muy difícil 
vivir aquí. Queridos amigos, por favor, busquen un lago alternativo que 
esté lleno de agua. Entonces encontrad un palo fuerte en alguna parte.

La tortuga continuó: "Una vez que encuentren otro lago, pueden 
llevarme al lago con el palo. Puedo sostener el palo fuertemente con mi 
boca mientras que ambos pueden sostener el palo en ambos extremos 
y volar ".

Como era planeado, los cisnes volaron a lugares distantes y después 
de algún tiempo encontraron un lago que tenía abundante agua. 
Volvieron para llevarse a la tortuga.
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Se prepararon para sostener el palo en ambos extremos y sugirieron 
a la tortuga: "Querida amiga, todo irá bien. Pero asegúrate de mantener 
la boca bien cerrada todo el tiempo. No debes hablar, o te caerás.

Finalmente, comenzaron a volar. Después de algún tiempo y de 
haber volado cierta distancia, la tortuga vio una ciudad abajo.

La gente de la ciudad miraba fijamente a los dos cisnes que llevaban 
una tortuga en el cielo. "¡Mira eso! Es raro que dos pájaros lleven una 
tortuga con la ayuda de un palo ", gritaron admirados.

Al oír toda la conmoción, la tortuga abrió su boca: "¿Qué es toda esa 
conmoción?", preguntó.

Huelga decir que en el momento en que abrió la boca se desprendió 
del palo y los cisnes no pudieron hacer nada para detener su caída a la 
tierra.

Al caer, la gente de la ciudad la capturó para hacer una fiesta.

Ciertamente los sabios advierten "del peligro de un discurso 
precipitado".

K. Parvathi Kumar
____________________________________

De la editorial del Dr. K. Kumar en la página web: www.jugendforum-mithila.de.
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En el reino de Yadava vivía un iniciado de grandes habilidades. Por 
ejemplo, conocía un ritual para obtener lluvia cuando era necesario. 
Mucha gente solía pedir consejo a este hombre. Su nombre era Akrura 
y era muy rico. 

Otro iniciado de su reino, Satrajit, era dueño de un famoso diamante. 
La joya era resplandeciente como el Sol y diariamente producía kilos 
de oro. Akrura ansiaba poseer este diamante. Visitó a Satrajit, tomó el 
diamante secretamente y lo escondió. Satrajit buscó su gema. Akrura 
le confortó y le dio pistas sobre donde encontrarlo. Después de un 
tiempo, Akrura dejó el reino, llevándose la joya. 

Nadie sospechaba de Akrura como ladrón. Krishna sabía la verdad. 
Encontrándose con Krishna, Akrura sintió su mirada. No podia 
resistirla. Por ello evitaba encontrarse con Krishna. Krishna vio los 
sufrimientos de Akrura debido a su culpa. La vida de un iniciado 
estaba en desorden. Asi, cuando no hubo lluvia en el reino, Krishna 
les dijo a los Yadavas que le pidieran un ritual a Akrura. A pesar del 
miedo a encontrarse con Krishna, Akrura no podia rechazar la petición 
de la gente. Se hizo el ritual y la lluvia llegó. 

Akrura tocó los pies de Krishna. A pesar de la reunión de gente, 
quería confesar el robo. El Señor se lo impidió. Krishna tomó la 
iniciativa diciendo: “Akrura es un hombre santo, lleno de sabiduría; 
encontró un diamante y quiere devolvérselo a Satrajit.” De esta manera, 
Krishna mantuvo la reputación de Akrura, satisfizo al verdadero dueño 
y  restableció la ley. 

Explicado por el Maestro KPK en Iguazú (Brazil/Argentina) 2000

Compilado por BK

HISTORIA S PAR A JÓVENES

La Mirada del Señor
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RESEÑA DE L IBROS

Ekkirala Krishnamacharya  
"LECCIONES SOBRE HIMNOS 

VÉDICOS" 
Info:  

The World Teacher Trust,  
info@worldteachertrust.org 

K. Parvathi Kumar 
"JUST ADJUST – YOGA DE 

SÍNTESIS" 
Info:  

The World Teacher Trust,  
info@worldteachertrust.org

LECCIONES SOBRE 
HIMNOS VÉDICOS 
 
Los videntes védicos saben "cómo es y cómo 
deviene". El devenir de la creación sobre el 
trasfondo del  "Ser" es un proceso de sonido y luz. 
El sonido emitido en la creación dando como 
resultado el universo ha sido bien reconocido por 
los sabios videntes. Si un aspirante escucha 
regularmente y pronuncia los Suktas, se 
transforma lentamente. Los himnos védicos 
tienen el sistema, el ritmo y el metro para 
conducir la transformación necesaria. Todo 
aspirante espiritual se beneficiará de manera 
satisfactoria  

JUST ADJUST – YOGA DE 
SÍNTESIS
 
Desde que apareció la humanidad sobre el 
planeta, continuamos luchando porque no hemos 
aprendido a adaptarnos y coexistir. Entre los 
humanos, hay algunos que aprendieron a 
coexistir con las diferencias aparentes. Ellos 
encontraron la clave. Esa clave se llama 
adaptación. Si haces un pequeño ajuste en ti 
para coexistir con otro ser, no es tan difícil.

El librito "Just Adjust" de K. Parvathi Kumar 
muestra que el que aprende a aceptar y  
adaptarse encuentra la clave de la alegría. 

http://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/just_adjust.pdf
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Pintura de Ludger Philips

El león es el rey de los animales. Ya conocemos al animal en nosotros, que es nuestra personalidad. 
Esa personalidad es la que encuentra la muerte en la gruta. El hombre vuelve a salir de dentro de la 
gruta sin otra identidad que la identidad de la Existencia. Este hombre se refiere a esta Existencia 
siempre y únicamente en primera persona. Cuando se refiere a AQUELLO en primera persona, es 
natural que nosotros creamos que se refiere a su personalidad y no a su persona. Él se refiere al 
Morador Interior de la forma en primera persona, pero nosotros nos quedamos con la forma a través 
de la cual AQUELLO se expresa.

Cada vez se refiere a AQUELLO que se llama como "ESTO". Sólo AQUELLO aparece en todo, y puesto 
que tiene que comunicarse en el mundo, utiliza los nombres utilizados generalmente por los demás.

________________________

Dr. K. Parvathi Kumar: Hércules – El Hombre y el Símbolo

IMAGEN DEL MES

 

Leo 
Hércules Conquistando el León Interior
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AGNI • UNA INTRODUCCIÓN AL TR ABA JO DEL FUEGO CÓSMICO   

 

PARTE 68 

5 • El Fuego Eléctrico 
Dr. Sri K. Parvathi Kumar

Las Fases de la Existencia Sistémica 

Así pues, introduzcámonos hoy en el primer aspecto del fuego o el 
Fuego Eléctrico, que es el último de los tres fuegos que estamos 
cubriendo en este seminario. Es un proceso muy lógico del comienzo 
de la creación, su continuación y conclusión. También hicimos un buen 
recorrido desde el origen, a través de la materia y de todos los reinos, 
hasta el alma. Ahora el esfuerzo estará en comprender qué es el espíritu, 
el cual es la base del alma. De hecho, esta es la 2a existencia sistémica, 
donde la manifestación del 2° Logos tiene que ser completa y total. Eso 
significa que la construcción del cuerpo del Antahkarana -el cual nos 
permite la construcción de nuestro cuerpo causal, y que a su vez nos 
permite experimentar al alma en todos los planos de existencia- es la 
meta de nuestra existencia sistémica. 

De hecho, en la la existencia sistémica se experimenta el 3er fuego o 
fuego por fricción. Y como entramos en la 2a existencia sistémica, el 
1er fuego está bastante realizado. Y en la 2a existencia sistémica 
estamos para experimentar el aspecto alma. Este es el delicado arte de 
equilibrar el espíritu y la materia. El propósito de esta existencia 
sistémica se habrá cumplido cuando se logre esto. Es por eso que la 
actividad del 2° Logos predomina en este sistema. Se ha de realizar 
mucho amor, tiene que haber mucho equilibrio entre la materia y el 
espíritu en todos los niveles para experimentar la belleza y el esplendor 
de la Creación. No es nuestro objetivo en esta existencia sistémica 
ignorar la materia o ignorar los tres mundos que son la base de nuestra 
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experiencia. Es por eso que nació el yoga, el cual es un delicado 
equilibrio entre los mundos inferiores y los mundos superiores, 
estableciéndonos en equilibrio o equidistantes entre la materia y el 
espíritu. De esto también se habló muy elaboradamente ayer. 

Este texto no ha sido revisado por el autor y puede contener errores.
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VENTANA AL SERVIC IO MUNDIAL

Noticias y actividades 
(Los aportes son bienvenidos)

ESPAÑA 

Ediciones Dhanishatha
Contacto: Valentín García
Dirección: Pº/ Fabra y Puig, 173, ático 1ª.  08016 – BARCELONA
Teléfono: 933494940 
Mail: edicionesdhanishtha@wttes.org
Website: http://www.edicionesdhanishtha.com/www.wttes.com

Actividades:

Publicaciones:

Durante el año 2016 se publicaron los siguientes libros:
•Diario Astrológico 2016-17 en español.
•Marte – El Kumara, de K. Parvathi Kumar
•El Sol – Aquello Yo Soy, de E. Krishnamacharya

Asimismo, en 2016 se estuvo trabajando en los libros que queremos 
publicar en 2017, traduciendo del inglés, revisando y maquetando. 
Fueron:

• Diario Astrológico 2017-18 en español.

• Mensajes IV – Ekkirala Krishnamacharya

• Libro de Rituales - Ekkirala Krishnamacharya

• Enseñanzas del Maestro Koot Hoomi, vol. I – K.Parvathi Kumar

• Enseñanzas del Maestro Morya, vol. I - K. Parvathi Kumar

• Lecciones de la DS (Vol. II y III) en un único volumen - K. 
Parvathi Kumar

• Retiro en la presencia del Ashram de Agastya - K. Parvathi Kumar

• Los 8 pasos para meditar según la clave del tiempo - K. Parvathi 
Kumar
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Asimismo, se ha estado trabajando en la reedición de los libros:

• Hércules, K. Parvathi Kumar

• El Maestro de Acuario, K. Parvathi Kumar

También se ha colaborado conjuntamente con el WTT España en la 
trascripción de seminarios y conferencias de K. Parvathi Kumar.

PORTAL WTT-DHANISHTHA:

Hay 163 subscriptores del Boletín diario de wttes.org que reciben 
cada artículo que se publica en la Web.

En YouTube se han reproducido videos 21.779 veces, lo que supone 
un total de 186.739 minutos entre nuestros 1.080 videos colgados. La 
mayoría de videos se visualizan en España (51%), Argentina (20%), 
México (9%), Estados Unidos y Colombia.

La página del Facebook tiene ahora mismo 1.598 “Me gusta”, 
tenemos 191 Subscriptores en el canal de YouTube.

En la tienda iBooks Store de Apple se han descargado los libros de 
Danishtha 23.400 veces, todos ellos disponibles en 52 países a 0 €. En 
la actualidad tenemos 22 libros de K. Parvathi Kumar y 3 libros de E. 
Krishnamacharya.

El libro más descargado es: La Meditación Gayatri, con 2.880 
descargas y La Espiritualidad en la Vida Diaria con 2.411 veces.

Todos los libros de K. Parvathi Kumar, así como los de E. 
Krishnamacharya, ya están colgados en el WTT Global así como en 
la tienda on-line http://www.edicionesdhanishtha.com y en el Portal 
WTT-Dhanishtha www.wttes.com

Regularmente enviamos fragmentos de libros de Dhanishtha a las 
listas de Correos del WTT y al Facebook. De esta manera, se intenta 
expandir la sabiduría y promocionar los libros.

Finalmente queremos añadir que el trabajo de la Editorial sólo es 
posible con la ayuda de los  voluntarios que colaboran en todas las 
áreas, que en la actualidad ascienden a 20 personas.
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L A C IENCIA DEL HOMBRE

Dr K. Parvathi Kumar 
Enseñanza de la Primer Convivencia Grupal de Jóvenes, Parte 57 
Agosto 2001, Visakhapatnam, India. 

Las diez reglas básicas respecto al sendero de la verdad o el 
sendero del conocimiento: 

1• Inofensividad

La misma palabra se usa como amor, cuando proviene de Cristo. El 
resultado de la inofensividad es el amor; no son dos cosas diferentes. 
La inofensividad está en el plano físico, emocional y mental. Si me das 
una opinión, yo no tengo que cortarla en pedazos. Es tan bestial como 
cortar a una persona en pedazos. Si tú dices algo y yo lo corto como 
un carnicero, ¿no te sientes profundamente dolido? Si no estamos 
de acuerdo, no tenemos necesidad de criticar. Si eres inofensivo 
comprendes que ese es su punto de vista. Podemos tener ideas sobre 
una opinión. Supongamos que no te sientes de acuerdo interiormente, 
puedes decir: “¿Serías tan amable de aclarar más, por favor?” 

También podemos discutir sin discordia. Y si después de mucho 
intercambio todavía no estamos de acuerdo, podemos estar de acuerdo 
en estar en desacuerdo. Poder hacerlo, requiere mucho sentido de 
pertenencia hacia el otro. Normalmente, las personas no están de 
acuerdo cuando no están de acuerdo en un punto. Si no están de 
acuerdo, muy bien, pero luego se disgustan el uno con el otro. El 
desacuerdo lleva inconscientemente a la aversión. Vean cuando un 
niño le dice a la madre: “No me gustas.” No gustarte es una conciencia 
infantil. 

Lleva tiempo ver con mayor profundidad por qué la otra persona 
opina de este modo. Es fácil condenar, pero es difícil aceptar. 
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Encuentras esos valores de no condenar y aceptar en el caso de nombres 
como  Rama, Krishna, Buda, Cristo. ¿De qué sirve adorar a Cristo si 
no sigues esos valores? Cristo no condenó a nadie. Solo condenaba la 
ignorancia, pero no a las personas como tales. Ni siquiera condenó a 
quienes lo crucificaban. 

¿Ha adquirido la humanidad este valor? No lo ha hecho. No ha 
recogido ese valor, pero sigue queriendo adorar a Cristo y algunos se 
sienten muy cercanos a él y sienten que Cristo debería ser todo para 
ellos. Lo mismo ocurre con los seguidores de Buda, Rama, Krishna. La 
humanidad no se aficiona con el valor sino con la persona. Se olvidan 
de que la persona es admirada esencialmente por los valores. De modo 
que nosotros deberíamos abrazar al valor tanto como abrazamos a la 
persona ¿Cómo podríamos abrazar a la persona sin seguir el valor que 
demuestra? La inofensividad es una cualidad fundamental.

Este texto no ha sido revisado por el autor y puede contener errores.
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VISHNU PUR ANA • CAPÍTULO X X I

 
Detalles de la Creación • 3

Maitreya preguntó: "Tú dices que el Señor Vishnu se viste con toda 
esta Creación como Sus adornos y armas. Por favor, explícame cómo 
están dispuestos."

Parasara respondió: “Me inclino ante el Señor Vishnu, quien es 
el lugar de nacimiento de todo y está más allá de todas las medidas. 
Me esfuerzo por explicarte todo esto, de la misma manera que me 
lo explicó Vasista. El alma de toda esta creación está intacta y está 
siempre más allá de todas las cualidades y atributos. Él lleva esta alma 
del mundo cerca de su corazón en forma de la gema autoefulgente 
llamada Kausthubha. Él está lleno de su energía, y con ella brilla. Ella 
existe cerca de una hermosa marca que no es sino la Eternidad. Su 
primera emanación es lo que llamamos Voluntad, Voluntad-Sabiduría 
divina. Ella existe en la forma de Su gran maza. El lugar de nacimiento 
de los sentidos existe como Su caracola divina. El lugar de nacimiento 
de los cinco estados de la materia existe como Su arco. La mente 
divina, la más veloz de todas, que siempre se está  moviendo, existe 
como la Gran Rueda que gira sobre Su dedo. La guirnalda que usa 
está hecha de cinco tipos de flores, la existencia total de los cinco 
estados de la materia. Las funciones de los sentidos y de la voluntad 
y todos los hechos realizados en la creación están con Él en forma de 
muchos rayos de luz. El brillo del conocimiento y la sabiduría está 
representado por el filo de la hoja y la punta de la espada divina del 
Señor. 
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De este modo, la Persona Divina sostiene la base fundamental de la 
creación junto con la voluntad, el ego, los cinco estados de la materia, 
la mente, los sentidos y los órganos. El conocimiento y la ignorancia 
existen en Él como las dos  formas de Maya para mantener a los seres 
vivos prósperos y progresistas. Pradhana, la sustancia primordial, y 
sus diversas modificaciones constituyen la variedad de la creación. El 
Señor lleva todo esto en Él y es el Señor de todo. Lo que se llama 
conocimiento y lo que se llama ignorancia, lo que se llama existencia 
y lo que es atribuido a la existencia, todo está en Él y Él es el Señor de 
todos estos aspectos. Él también se presenta como la personalidad del 
tiempo, con sus divisiones unitarias en todas sus escalas. 
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PAR ACELSUS • SALUD & CUR ACIÓN 
 
 
 Prerequisitos 
para la curación

En cuanto a la comprensión de la enfermedad, el hombre está 
abriendo la puerta al mundo del significado, que es la antecámara del 
mundo de las causas. El efecto, el significado y la causa son las tres 
palabras en las que radica la clave del crecimiento de la conciencia 
del hombre. La mayoría de los hombres viven hoy en el mundo de 
los efectos y no tienen idea de que son efectos, y no causas. Algunas 
personas comienzan ahora a vivir en el mundo del significado, mientras 
que ciertos grupos de personas inteligentes e inquisitivas tratan de 
investigar las causas que producen los efectos y se están volviendo 
continuamente conscientes de las causas ocultas en la naturaleza 
de los enfermos. El esclarecimiento futuro que se relaciona con la 
enfermedad y la curación correspondiente es posible una vez que se 
cumplan los requisitos básicos para el estudio de las enfermedades. El 
miedo a la enfermedad y a la muerte debe ser tratado con claridad y 
su mito debe ser puesto de manifiesto. Las muertes de desesperación y 
miedo y las correspondientes emociones están jugando un papel más 
importante hoy en día, dando un efecto de bola de nieve a la semilla de 
la enfermedad. Se necesita cambiar la actitud hacia el cuerpo. Se tiene 
que estudiar la ciencia de la salud y se debe adquirir el significado de 
una forma de vivir armoniosa.

Generalmente se ha creído que, para propósitos curativos, la fe es 
un gran requisito previo; pero esto no es así. La fe tiene poco que 
ver con el verdadero arte de la curación. La comprensión del estado 
de enfermedad por el curador y la comprensión de tal estado por el 
paciente así como la comprensión del proceso de curación son más 
importantes que la fe. La palabra fe debe entenderse como comprensión 
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y aceptación de la Ley. El esfuerzo del paciente para alcanzar la fe es 
con frecuencia un gran perjuicio para la liberación de sus dificultades. 
Todos los grandes maestros se refirieron en realidad a la aceptación 
de la Ley, al reconocimiento del karma y al conocimiento del destino 
divino. Si esto se aprecia, traerá una nueva actitud de fe, tanto de fe en 
la ciencia curativa como de fe en Dios.

Según la antigua ciencia de la curación, se consideran los siguientes 
requisitos como previos para la curación:

1. Un reconocimiento de la gran Ley de Causa y Efecto. Esto 
requiere la explicación de esta Ley.

2. Diagnóstico correcto de la enfermedad por un médico competente 
y su interpretación oculta por un curador ocultista.

3. La dimensión temporal posible para la curación considerando la 
muerte o la enfermedad y la capacidad del paciente para responder. La 
astrología médica es útil en este contexto.

4. La educación sobre la enfermedad para el paciente y la necesidad 
de su cooperación para la curación.

5. El paciente debe sentir completa inocuidad del proceso de 
curación intentado por el sanador, lo cual es posible cuando el paciente 
ejerce el libre albedrío para entender y comprender la naturaleza de su 
enfermedad y el alcance de la curación.

6. Considerar la eliminación de cualidades, líneas de pensamiento 
y de deseos que podrían obstaculizar la entrada de la fuerza curativa.

7. La capacidad del curador para integrarse con el paciente al 
nivel de alma (el sentido de pertenencia empática) y la capacidad 
de dar apoyo al paciente en momentos de desequilibrios mentales y 
emocionales.

8. El esfuerzo del paciente para cumplir las condiciones requeridas 
para la curación tanto como lo aconseje el sanador.
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Con una suscripción a la revista Paracelsus - Salud y Curación 
contribuyes con este importante trabajo. (84 Euros/ año) 

Informes: www.paracelsus-america.com.ar / info@paracelsus-america.com.ar 

Los requisitos anteriores establecerían una relación ininterrumpida 
entre el curador y el paciente. Sería muy útil que el curador preparara 
un esquema simple con las instrucciones que debe seguir su paciente 
para ayudar al proceso de curación. Lo que se dice de viva voz, a 
menudo se olvida. Una nota escrita es más útil.

El paciente debería tener claro que el miedo es innecesario y que no 
se promete la curación. La curación es un esfuerzo de buena voluntad.
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GRUPO PINAMAR  ALMIRANTE BROWN 714
Meditaciones
Luna Nueva y Luna Llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Reuniones de meditación → los martes y jueves a las 18:30 y en cada lunación

GRUPOS DE ESTUDIO Y MEDITACIÓN ABTA -W T T
ASOCIACIÓN BIBLIOTECA TEOSÓFICA ARGENTINA
AGRELO 3050, CABA. TEL 11 49575095 (SABADOS Y DOMINGOS DE 15-19, JUEVES 16-19)

 
Grupo de Estudio “Curación, Sanación y Servicio” → Jueves 17:00 hs - 19:00hs, Salón P. Baja.
Taller abierto “El Camino hacia la Magia Blanca” → Sábados de 17:00 hs – 19:00 hs, primer 
piso. (A partir del 22 de Julio)
Luna Nueva → Sabado 23 de Julio – Luego de la charla
Luna Llena → Domingo 6 de Agosto, 20:00 hs
Luna Nueva → Domingo 20 de Agosto,20:00 hs

Grupo Indigo  Pellegrini 812, Bragado, Pcia.de Buenos Aires

Meditaciones
Luna Nueva y Luna Llena → mismos días y horarios que Swetha Padma

SWETHA PADMA  MENDOZA 2695, 2º PISO, BELGRANO

Meditaciones
Luna Nueva → Domingo 23 de Julio,  8:00 hs
Luna Llena → Domingo 6 de Agosto, 9:00 hs
Luna Nueva → Lunes 21 de Agosto, 8:00 hs
Curación y servicio → los jueves, 8:00 a 9:30 (Ritual de Agua, una vez al mes).
Escuela Mithila → 3er sábado de cada mes 10:30 hs.
Yoga para jóvenes y adultos → Miércoles 19:00 hs.
Enseñanzas del Maestro CVV → cada 4 sábados. 

GRUPO HARMONY  RIOBAMBA 2520, OLAVARRÍA, PCIA.DE BUENOS AIRES

Meditaciones
Luna Nueva → Sábado 22 de Julio, 18:00 hs
Convivencia de Grupo y Ritual del Fuego → Domingo 23 de Julio, 8:00 hs
Luna Llena → Domingo 6 de Agosto,  18:00 hs
Luna Nueva → Domingo 20 de Agosto, 18:00 hs
Ritual del Agua → Lunes, 20:00 hs.
Grupo de Meditación y Estudio de Yoga de Síntesis → Miércoles y Sábados, 18:00 hs.
Grupo de Curación Espiritual → Jueves, 20:00 hs.
Yoga para niños → Sábados, 10:00 hs. Se dicta en: R. Saenz Peña 3933.
Escuela Mithila Olavarría → reunión con la familias y sus niños, 2do. domingo de cada mes.

w t t  a r g e n t i n a  -  a c t i v i d a d e s  g r u pa l e s
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WTT - Salta  Las Rosas 140 - Salta
Reuniones de Luna Nueva/Llena, Solsticios/Equinoccios
Reunión a las 19:00 Hs.
Contacto: Silvia Alderete - 0387-4392947/15-4107148

GRUPO SOL  CERRO DE LAS ROSAS - CIUDAD DE CORDOBA
COORD. LUISA VEL ASCO TE: O3543 - 436625

Meditaciones  
Encuentros grupales  
Grupo de estudio → Sábados 10:00 hs.

GRUPO SOL  TUCUMAN 1000 - COSQUIN - PROV. CORDOBA
COORD. S ILV IA P -  IBARRA -  CEL 03541-15617267

Meditaciones y encuentros grupales a orillas del rio
Otras actividades
Relajacion y Yoga: martes 9:00 hs. y viernes 15 :00 hs. 
GRUPO DE ESTUDIO:  Martes 11:15 hs
Charlas sobre Espiritualidad en la VIDA DIARIA, 1 ros. viernes de cada mes.
Charlas sobre espiritualidad en la vida diaria → Los 1os viernes de cada mes, a las 18:00

GRUPO DE MISIONES   SAN LUIS 1562, POSADAS

Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Canto de Gayatri: Domingos, 4:30 hs.
Meditación, Red Diamantina y Ritual del Fuego → los domingos a las 06:00
Ritual del agua y meditación → los lunes a las 18:00
Otras actividades
Lectura y Canto de Mantrams previo a la meditación.
Martes    17:15 Hs.  Lectura de libros del Tibetano
Jueves     17:15 Hs.  Lectura de libros del Master KPK
Sabados  17:15 Hs.  Lectura del libro del Master KPK Saturno

GRUPO DE SANTA FE  SAN MARTÍN 3530

Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Ritual del Fuego y Red Diamantina → los domingos a las 9:00
Solsticios y Equinoccios → según notificación previa

GRUPO DE PARANÁ
Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → consultar lugares de reunion a: Patricia Zapata
(pata@live.com.ar / 0343 15 4573049)
Ritual del Fuego y Red Diamantina → los domingos a las 9:00
Solsticios y Equinoccios → según notificación previa
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Calendario lunar (Huso horario –3, Argentina)
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Carta Circular de Vaisakh 

Hamsa Šiva Soham    

 
Libra 2015 Thula

Carta Nº 6  •   Ciclo 29  •  23 de Septiembre al 23 de Octubre de 2015 
The World Teacher Trust Argentina

1


Hymn to Agni

Tavâhamagna Ûthibhir
Mitrasya Cha Prašastibhihi

Dwesho Yuto Sa Duritât
Uryâma Martyânâm

Oh Lord Agni!
You are the friend of all.

By worshiping you
the humans shall receive protection.

May they get lifted up from their malice
and malicious thoughts and actions

into the kingdom of glory.
May that be so.

¡Oh Señor Agni!
Eres el amigo de todos.

Al venerarte,
los humanos recibimos protección.

Que los hombres sean elevados desde su malicia
y sus pensamientos y acciones maliciosas

hasta el reino del esplendor.
Que así sea.

Comentario:
El fuego está en todos. No existe nadie que no tenga fuego en el interior 
y a su alrededor. El fuego protege la vida desde el interior, pero el fuego 
externo puede destruir la vida. El enfado, el odio y la enemistad son el 

fuego que la humanidad emite regularmente a través de su naturaleza, su 
pensamiento y su acción. Así pues, el fuego ha de venerarse para quemar 
la malicia que hay en la humanidad y elevarnos hasta el esplendor de la 
vida, que es también un aspecto del fuego. De hecho, es lo que hay que 

hacer ahora. Cuando muchos trabajadores de buena voluntad veneren el 
fuego con esta actitud, la crisis actual podrá ser disuelta.


