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Hymn to Agni

Tavâhamagna Ûthibhir
Mitrasya Cha Prašastibhihi

Dwesho Yuto Sa Duritât
Uryâma Martyânâm

Oh Lord Agni!
You are the friend of all.

By worshiping you
the humans shall receive protection.

May they get lifted up from their malice
and malicious thoughts and actions

into the kingdom of glory.
May that be so.

¡Oh Señor Agni!
Eres el amigo de todos.

Al venerarte,
los humanos recibimos protección.

Que los hombres sean elevados desde su malicia
y sus pensamientos y acciones maliciosas

hasta el reino del esplendor.
Que así sea.

Comentario:
El fuego está en todos. No existe nadie que no tenga fuego en el interior 
y a su alrededor. El fuego protege la vida desde el interior, pero el fuego 
externo puede destruir la vida. El enfado, el odio y la enemistad son el 

fuego que la humanidad emite regularmente a través de su naturaleza, su 
pensamiento y su acción. Así pues, el fuego ha de venerarse para quemar 
la malicia que hay en la humanidad y elevarnos hasta el esplendor de la 
vida, que es también un aspecto del fuego. De hecho, es lo que hay que 

hacer ahora. Cuando muchos trabajadores de buena voluntad veneren el 
fuego con esta actitud, la crisis actual podrá ser disuelta.
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May the Light in me be the light before me.

May I learn to see it in all.
May the sound I utter reveal the light in me.

May I listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,
the silence which we break every moment.

May it fill the darkness of noise we do,
and convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.
Let realisation be my attainment.

Let my purpose shape into the purpose of our earth.
Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.
May we live in the awareness of the background.

May we transact light in terms of joy.
May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom. OM

Master E. K.

Invocación 



El Dr. Sri K. Parvathi Kumar es presidente de The World Teacher Trust y fundador de la Circular de 
Vaisakh. Las Enseñanzas dadas en nombre de los Maestros provienen todas en pensamientos semilla 
expresados por ellos. Son elaborados y descritos por el Dr. Sri K. Parvathi Kumar para facilitar la 
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The bear is in the cranial cave.

The cub is in the lions cave.

The dog is in the kennel of the base.

Link up the three vertically and feel

the Light, the Love and the Will.

El oso está en la cavidad craneal.

El cachorro está en la cueva del león

El perro está en la perrera de la base.

Une a los tres verticalmente y siente

la Luz, el Amor y la Voluntad.

Plegaria 2020 - 2021

Mensaje del año solar 2020 - 2021

El año solar 2020-2021 recibe el nombre de Sarvari, 
que significa el crepúsculo del atardecer. El crepúsculo 
es indicativo de la transformación de la luz en oscuridad, 
y de la oscuridad en luz. Con atención específica a las 
relucientes estrellas por la noche, Sarvari representa las luces 
centelleantes en medio de la oscuridad, que entretienen y 
guían a los seres de la Tierra. Aspirantes y discípulos creen 
en la gracia de la Luz en medio de la oscuridad, y esta luz está 
accesible durante el año Sarvari.

Sarvari nos proporciona la belleza de la noche, que es 
el espacio de todas las experiencias sutiles y divinas. Las 
experiencias divinas son comunes durante las horas de la 
noche, y son muy infrecuentes durante las horas de luz. La luz 
sutil del violeta, azul e índigo es accesible durante las horas 
de la noche. Por tanto, está predominantemente indicado 
orientarse a la luz de la noche durante el año Sarvari.

En la era de Acuario,  enseñanzas por impresión 
provenientes de escritos por impresión, tienen más 
posibilidades, así que las horas de la noche se convierten 

La osa está en la cavidad craneal.
El cachorro está en la cueva del león.
El perro está en la perrera de la base.
Vincula a los tres verticalmente y siente
la Luz, el Amor y la Voluntad.
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en muy importantes para aspirantes y discípulos. Se les 
aconseja que se abran a estas posibilidades mediante una 
correcta orientación al sueño. Es conveniente una mente 
limpia, un cuerpo limpio y comida ligera. También es 
conveniente dormir de seis a seis horas y media. El Maestro 
Tibetano Djwhal Khul sugiere dormir de 10:30 pm a 5:00 am. 
El dormir es tan importante como las horas de actividad y de 
vigilia.

Cierra la actividad del día con el crepúsculo. El crepúsculo 
es consistente en los trópicos, mientras que puede ser un 
crepúsculo extremadamente tardío o prematuro en otras 
regiones del globo. Por tanto, se sugiere que toda actividad 
concluya para las 5:00 de la tarde, mientras que podría 
comenzar a las 8:00 por la mañana. No es una virtud tener un 
trabajo excesivo. Alimentación, sueño y actividad tendrán 
que equilibrarse. La vida de yoga exige una aproximación 
equilibrada a cada dimensión de la vida. Los excesos no son 
convenientes.

Sarvari insinúa la importancia del crepúsculo de la 
tarde. El número clave del año es 7, mientras que la energía 
planetaria clave es la del anti-nodo.

Júpiter en la décima casa (Capricornio) y Venus en 
la segunda casa (Tauro) están bien aspectados para dar 
experiencias sutiles. Mercurio en Piscis y el Nodo en Cáncer 
están bien aspectados para poner en orden los asuntos 
económicos. Neptuno en Piscis en la casa doce indica 
espejismos de los gobernantes. La cuadratura del Anti-nodo 
y el Sol indica también la desilusión y el retraso en llevar a 
término los proyectos gubernamentales. Para los aspirantes 
y discípulos, la vida interior puede ser progresiva, mientras 
que la vida exterior continuará con las dificultades que ya 
tenía antes. Como el Nodo es el regente del año solar, Sarvari 
desilusiona y retrasa; e incluso predominan los fallos.

Que todos seamos guiados para permanecer estables en el 
camino de la Luz y de la Jerarquía.
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The World Teacher Trust
Fórmula de Meditación de Luna Llena

Año Sri Sarvari, Aries 2020 – Piscis 2021

Paso 1  OM (7 veces, 5 minutos de silencio)

Paso 2 Gurur Brahma, Gurur Vishnuhu,  
  Gurur Devo Maheshwaraha, 
  Gurur Sakshat Parambrahmha  
  Tasmai Sri Gurave Namaha 

  Namaskarams Master 
  Namaskarams Master KPK 
  Namaskarams Master EK 
  Namaskarams Master MN 
  Namaskarams Master CVV 
  Namaskarams Master CVV 
  Namaskarams Master CVV to your lotus-feet. 

  (15 minutos de silencio)

Paso 3 Pronunciar la plegaria siguiente tres veces y meditar: 
 
  The bear is in the cranial cave. 
  The cub is in the lions cave. 
  The dog is in the kennel of the base. 
  Link up the three vertically and feel the Light,  
  the Love and the Will.

  El oso está en la cavidad craneal. 
  El cachorro está en la cueva del león. 
  El perro está en la perrera de la base. 
  Une a los tres verticalmente y siente la Luz, el Amor  
  y la Voluntad.

  

La osa está en la cavidad craneal.
El cachorro está en la cueva del león.
El perro está en la perrera de la base.
Vincula a los tres verticalmente y siente
la Luz, el Amor y la Voluntad.
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Paso 4 BhadrambarāyaVidmahē 
  ĀtreyāYaDhīmahi 
  Tanno Datta Prachodayāt (16 veces) 

Paso 5 Loka Samastha Sukhino Bhavantu (3 veces)   
 
  OM Shanti Shanti Shantihi

Paso 6 (es opcional)

  Ekkirala Kulam Bodhi 
  Vidumananda Rupinam 
  Anantharya Tano Jatam 
  Krisnam Vande Jagadgurum 
  Sri Krishnamacharya Ananta Putram 
  Satsa Dhu Mitram Karuna Rdranetram 
  Gurum Gurunam Piteram Pitrunam 
  Ananyasesha Seranan Prapadye

Los intervalos de tiempo propuestos son opcionales.

-------------

• Meditación de Luna Llena (PDF): https://worldteachertrust.org/_media/media/
es/fullmoonformula2020.pdf

• Mantra BhadrambarāyaVidmahē: https://worldteachertrust.org/_media/media/
audio/dattatreya_gayatri.mp3

• Ekkirala KulamBodhi…: http://worldteachertrust.org/_media/media/audio/
ekkirala_kulambodhi.mp3
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Mensaje el mes de Leo

La entrada del Sol en Leo se considera un festival. Leo 
representa a los seres leoninos: nobles, francos, que caminan 
con una inclinación de la cabeza hacia delante, protectores y 
líderes cuidadosos.

Leo es la quinta casa del zodíaco. La quinta casa representa 
al Sol. En la rueda revertida, Leo está en la 8ª casa. La octava 
casa representa la muerte. Por tanto, Leo está considerado 
como el signo en el que el hijo del hombre muere para 
que nazca el Hijo de Dios. En esta dimensión, Escorpio es 
complementario de Leo. Escorpio es el octavo signo del 
zodíaco, mientras que es la quinta casa en la rueda revertida. 
Por tanto, también se considera un signo para un segundo 
nacimiento. Muchas veces Leo y Escorpio complementan 
sus trabajos e incluso se complementan uno al otro. Son las 
dos caras de la misma moneda.

El primer y fundamental paso para los discípulos es la 
contemplación en el corazón. La capacidad que tengan 
para quedarse quietos en la cueva del corazón decide 
su transformación.  Dentro de la cueva del corazón, los 
discípulos conectan con el sonido del león (simha) como So-
Ham.  So-Ham es la contraseña para entrar en el lado sutil 
del ser, y a aquellos que llegan a este estado se los llama 
hombres leoninos, Narasimha.

Dorada es la luz de la cueva, y la capacidad del discípulo 
para permanecer en sintonía con el sonido de Soham en la 
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cueva le permite construir el cuerpo de luz, al igual que una 
oruga se transforma en una mariposa permaneciendo en el 
interior del capullo. Por esta razón, el discipulado exige mucha 
meditación. La meditación es el único medio para llegar a la 
transformación. El estudio y el servicio purifican la mente, 
los sentidos y el cuerpo, pero solo la meditación permite la 
transformación. Todos los sabios videntes de la antigüedad 
y de los tiempos modernos meditaron, se transformaron y 
salieron a servir después de la debida transformación. Este 
servicio dura largo tiempo. El servicio realizado por los 
mortales sufre la mortandad. El servicio realizado por los 
inmortales adquiere el estatus de inmortalidad.

Hoy día hay excesiva ansiedad por servir, incluso sin 
prepararse. En realidad, este servicio es de glamur, pero no 
de sustancia. No dura mucho tiempo.

Los discípulos deberían aprender a ser leoninos. Tienen 
que meditar para conseguir las transformaciones necesarias. 
Recientemente, el Maestro EK, el Maestro MN, Sri Aurobindo, 
el Maestro CVV y Madame Blavatsky son algunos ejemplos 
de seres leoninos. Que se considere la nota clave de la 
meditación dentro de la cueva del corazón para servir al 
mundo durante mucho tiempo.
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M E N S A J E  D E L  M A E S T R O 

Confort

Los pobres y los que dan pena corren tras las comodidades. 
El confort o la comodidad corre tras el discípulo como una 
sombra. Realmente, es tonto correr tras la propia sombra.

Un discípulo es aquel que está focalizado, está sintonizado 
con lo Divino en él y se centra en lo que se tiene que hacer 
aquí y ahora. El confort del mundo le sigue debido a su 
cualidad. ¿No es tonto correr tras aquello que corre detrás 
tuyo mientras tú cumples con tu trabajo?
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S R I  K R I S H N A ,  E L  S E Ñ O R  •  G Î TÂ- U PA N I S H A D 

Pronunciaciones de
Krishna El Señor

Los sentidos son mucho más conscientes que el cuerpo.

La mente todavía es más consciente que los sentidos.

El Buddhi es mucho más consciente que la mente.

Y el Atman que tú eres está mucho más avanzado que Buddhi

en su consciencia. Sabe que tú eres Atman, YO SOY.

(3-42) 
 

-------------------- 

Que la Jerarquía de Atma, Buddhi, Manas (mente)

Los sentidos y el cuerpo

Se establezca

Para que haya un flujo jerárquico de Voluntad, Amor y Luz.

 
(3-41)
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M A I T R E YA ,  E L  S E Ñ O R 

 
 
Simplificar

Simplifica el mundo que te rodea. Simplifica tus 
necesidades. Simplifica tu dependencia. Simplifica el mundo 
de la personalidad. La personalidad engrandecida suele ser 
un obstáculo para el crecimiento del Ser. Cuando crece el 
fantasma de la personalidad, este esclaviza al alma. No dejes 
que esto ocurra. Asegúrate de preguntarte cada mañana si eres 
suficientemente sencillo. Que haya un indagador.  Mantenlo 
activo.
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M A E S T R O  M O R YA  •  M A R U V U  M A H A R S H I 

 
 
Sigue las enseñanzas

La enseñanza es eterna. Los maestros también son eternos. 
Los seguidores deberían saber que no solo deben escuchar, 
sino también traducir en acciones las enseñanzas que han 
escuchado.  Cuando seguimos la enseñanza implícitamente, 
generamos una salud múltiple y variada dentro de nosotros 
y a nuestro alrededor. 

El seguidor necesita escuchar regularmente la enseñanza 
para revitalizarse. 

Debe poner el foco en traducir la enseñanza en acción. Si 
no lo hace, será secuestrado por el ajetreo y el bullicio del 
mundo. 

El mundo está lleno de ruido y ese ruido crea oscuridad 
e ignorancia. Cuando uno se pierde en el ruido del mundo, 
pierde su propio viaje.
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M A E S T R O  K O O T  H O O M I  /  D E VA P I  M A H A R S H I 

SAMBALA • 27

Recuerda Sambala, inclínate ante Sanat Kumar el Señor y 
holla el sendero de Maitreya el Señor, el Maestro del Mundo.

Recuerda que Sambala está conectado con Alderaban 
(Rohini). También se le llama el Ojo del Toro, así como 
también el Ojo de Siva. Sambala no sólo transmite luz, sino 
que también teje olas de viento de naturaleza sublime. 

Los aspirantes generalmente buscan la Luz, pero se les 
recomienda mucho buscar la ola suave de viento que da 
un toque suavizante y se va. Este viento se llama Pavana. 
Hanuman, el dios del aire, es considerado el hijo de Pavana. 
Él también se manifestó en la Tierra en el mes de Visakha 
durante la décima fase lunar descendente. A Hanuman se 
le puede considerar justamente como el aspecto viento de 
Sambala, mientras que a Sanat Kumara se le considera como 
el aspecto voluntad de Sambala. 

Asegúrate de estar rodeado de aire fresco. Si sientes 
deficiencia de aire fresco, utiliza espráis naturales o incienso. 
Los dioses del aire son invitados cuando hay fragancia. 

Sambala tiene su propia fragancia única. Los residentes 
acostumbrados a la fragancia de Sambala encuentran difícil 
residir y trabajar en otros lugares del planeta. Al sándalo, a la 
lavanda y al almizcle se los considera tradicionalmente como 
fragancias clásicas.  
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Independencia no significa disociación con todo. La 
independencia es asegurarse de que seamos autosuficientes y 
no busquemos nada. La independencia y la irresponsabilidad 
no van de la mano. La autodependencia es el primer paso 
hacia la independencia. Hay discípulos que ni siquiera 
dependen de las necesidades básicas. No dependen ni de 
la bebida ni de la comida ni de la ropa ni del cobijo ni del 
tiempo ni de los demás. Aceptan con gratitud cuando tales 
cosas están disponibles. No se sienten insuficientes sin ellas. 
En efecto, todo adepto es independiente. No necesita nada 
en este mundo y, aun así, sirve al mundo. 

M E N S A J E  D E L  M A E S T R O  E .  K . 

Independencia 



Carta Circular de Vaisakh  Nº 4 •  Ciclo 34 • LEO 2020 Simha 16

77. Mi trabajo contigo es tan delicado que no puedes ser 
consciente de él. Traigo, para empezar, cambios de los cuales 
eres generalmente inconsciente. A su debido tiempo, los 
cambios en ti son percibidos por el entorno. 

Imagina los cambios que ocurren en la semilla cuando 
se siembra en una tierra fértil y se riega regularmente. La 
oración diaria es el riego y la siembra de la semilla es como 
quedarse en mi corazón mientras rezas.

Imagina que te sientas en la cueva de mi corazón y yo 
me siento en la cueva de tu corazón. Lleva a cabo la oración 
conscientemente. Deja que yo me cuide del resto. Yo crezco 
en ti de la misma manera que germina la semilla. Despliego 
tu conciencia, que es la Kundalini escondida. De la misma 
manera que la semilla germina, tu conciencia de la Kundalini 
también germina. De la misma manera que el brote se 
desarrolla verticalmente, la conciencia de la Kundalini se 
mueve verticalmente en ti hacia Mí, el Brahman en ti, el 
Maestro en ti. Sé desapasionado y lleva a cabo la oración 
como he sugerido tan regularmente como puedas. Deja que 
yo me cuide del resto. 

YO G A  D E L  M A E S T R O  C V V

Aforismos 
para los discípulos • 27
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V I D U R A

Enseñanzas de sabiduría

El hombre brilla mediante la inteligencia, 
el nacimiento en una noble familia, la educación, 

el coraje, la palabra agradable, 
la generosidad, la autodisciplina y la gratitud.

SABIDURÍA PRÁCTICA 

El concepto de Hermandad se asienta en pilares firmes.
En él no puede haber restricciones 

de edad, raza o estados de ánimo ocasionales.
En efecto, por encima de todo,

está la energía principal. 



Carta Circular de Vaisakh  Nº 4 •  Ciclo 34 • LEO 2020 Simha 18

S A R A S WAT H I

SUKTAM 4
Alimento Espiritual

Otra dimensión de este himno es que, cuanto más conocimiento 
asimilemos, menos necesitamos vivir de la comida material. 
¡Finalmente vivimos de la Palabra como alimento! Un cambio 
gradual desde el cuerpo de carne y hueso al cuerpo de Luz nos 
llevará a comer frugalmente. Habrá un cambio en nuestra manera 
de alimentarnos. Comeremos para vivir en el cuerpo, pero no 
viviremos para comer. Ascenderemos de la conciencia del cuerpo 
a la conciencia del alma, y en estados avanzados, ¡comeremos 
incluso para los demás! Grandes sabios videntes demostraron 
grandes actos al comer para otros. Ramakrishna Paramahamsa 
de Calcuta, Trailanga Swamy de Varanasi (Benares) y el Maestro 
CVV de Kumbhakonam demostraron esto en sus vidas.

Trailanga Swami
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A S H R A M  -  I N S T R U CC I O N E S  PA R A  E N T R A R

 
Aplicación del sonido “A” 
(como la A de Ashram).

“A” es el sonido principal de los alfabetos en todas las 
lenguas. “A” representa al Dios Omnipresente. También es el 
Uno Omnipotente. Está presente en toda forma visible. Toda 
forma visible no es sino una precipitación de “A”.

“A” es la “partícula de Dios” que la ciencia intenta descubrir. 
Es el átomo espiritual del cual emerge la materia y ocasiona 
formas diversas con variedad de cualidades.

“Entre las letras YO SOY A”, dice Krishna el Señor en el 
Bhagavad Guita.

El otro término usado para “A” es AQUELLO. “AQUELLO 
existe como ESTO”, dice el Veda. AQUELLO existe como todo. 
Todo es AQUELLO. Verdaderamente, AQUELLO existe como la 
vaca, el perro, el hombre, la planta, el planeta, la hormiga, etc. 
A AQUELLO en forma diferente y con naturaleza diferente se 
le da un nombre diferente. AQUELLO es la Verdad. Es la base 
de todo. Es el guión como existencia de todo lo que existe 
como ser y como su entorno. No hay nada sino AQUELLO. No 
hay nadie más que AQUELLO.

SABIDURÍA PRÁCTICA 

No podemos tener individualidades y personalidades fuertes
y tener además también conciencia de grupo. 
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M E N S A J E  D E  H P B  S O B R E  L A  D O C T R I N A  S E C R E TA

La Deidad Imaginaria  
de los Sacerdotes.

El nombre mismo de “religión” es sinónimo de engaño 
y fraude. El egoísmo, el autoengrandecimiento, la 
comercialización de uno mismo, apropiarse de todas las 
virtudes para uno mismo y menospreciar a los semejantes y lo 
circundante prevalecen en sintonía con la ley de la involución. 

Inicialmente, los misterios de la creación fueron entregados 
por las razas semi-divinas, puras y espirituales de la humanidad. 
Estas poseían la “Verdad de Dios” y vivían según esa verdad y 
sus ideales. Los preservaron durante mucho tiempo ya que no 
existía casi ninguna maldad y, por lo tanto, apenas ningún 
posible abuso del conocimiento. Pero la involución y la caída 
gradual al materialismo es también una de las verdades y una 
de las leyes de la creación. A medida que la humanidad progresó 
con su capacidad de producción material, se convirtió en más 
y más mundana. La individualidad de cada ego temporal 
empezó a afirmarse. Es el egoísmo personal que se desarrolla 
e insta al hombre a abusar del conocimiento y del poder. 

El egoísmo es un edificio humano cuyas ventanas y puertas 
están siempre bien abiertas para cada tipo de iniquidad 
que entra en el alma del hombre. Pocos fueron los hombres 
durante la temprana adolescencia de la humanidad, y menos 
aún aquellos que pusieron en práctica la doctrina del corazón, 
la cual es una personificación de la equidad.  

A medida que los hombres tendían a ser mundanos y 
egoístas y a medida que tendían a abusar del poder del 
conocimiento, los humanos entraron en un ciclo de arma de 
doble filo cuyo lado malvado amenazaba siempre al vecino. 
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Las religiones en la era de Kali tendieron a ser albergues de 
mucho poder y poco conocimiento y se han convertido en una 
amenaza para las comunidades humanas. 

En esta era de educación universal, no se puede confiar en 
ningún hombre común que posea verdades sobre la metafísica 
que sean demasiado sutiles para que su mente las comprenda. 
Hoy día se está estableciendo un peligro de reacción inminente: 
la fe en dioses y santos está dando lugar a un absoluto ateísmo 
no científico. No hay ningún ocultista o filántropo en este 
momento de la humanidad que permanezca simple y normal. 
Tienen un necesario prefijo de un título u otro religioso.

La religión de hoy en día, aunque considerada como la 
mejor armadura que el hombre pueda tener, sin duda es el 
peor manto que, con sus falsas pretensiones, el ocultista y el 
teósofo deberían evitar. La mano astuta del sacerdocio, ávido 
de poder y dominación, ha tejido la fantasía del hombre en 
una deidad mientras que la verdadera deidad ideal, la que vive 
en la naturaleza, tiende a estar de incognito. 
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Saturno
El Sendero de Narayana 
 
El sendero ascendente  
y descendente de las aguas 1

Desde Capricornio aumenta la luz del día, y la noche se 
reduce; hay una mayor iluminación y una menor ignorancia. 
Desde el 22 de diciembre al 22 de junio es “el Sendero 
Ascendente de las Aguas” porque la luz solar aumenta y las 
aguas del océano se transforman en vapor de agua. Las aguas 
de la vida también alcanzan el punto más sutil. El vapor es 
más sutil que el agua. Al llegar al “Sendero Ascendente de 
las Aguas”, desde el 22 de diciembre al 22 de junio, la materia 
densa se vuelve sutil.

Desde el 22 de junio al 22 de diciembre es “el Sendero 
Descendente de las Aguas”. Después del verano comienza la 
estación de la lluvia. Toda el agua que se evapora hacia el cielo 
desciende de nuevo como lluvia. ¿Dónde está la diferencia? 
La diferencia está en que mediante el sendero ascendente 
el agua salada del océano es transportada al cielo y luego 
desciende como agua de lluvia fresca mediante el sendero 
descendente. La vida es purificada y devuelta. (Claro que 
hoy en día la humanidad ha avanzado hasta el momento en 
contaminar la atmósfera y el agua de los ríos ya no es pura).
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DISCIPUL ADO

 
Las cualidades de la mente sana 
(De las Leyes sobre Relaciones Correctas)

El Glamour y la ilusión 5
Un gran glamour que afecta a todos es el aura de la pEl 

glamur produce una condición de engaño, error y fervor 
fuera de lugar que solo puede ser superado por una mente 
iluminada. Quienes están bajo la influencia del glamur deben 
utilizar la facultad de análisis y discriminación de la mente 
para racionalizarse a sí mismos. Deben enfrentar hechos, 
someter las situaciones a un examen tranquilo y frío. El 
glamur puede eliminarse reconociéndolo, por la devoción 
al servicio, por nuevos intereses de tipo mental y espiritual, 
adquiriendo visión por una vida dirigida por el alma. Nunca 
se disipa de inmediato, pero un esfuerzo persistente lo 
debilitará y lentamente hará que desaparezca.

Pasamos ahora al mundo de la ilusión, el factor dominante 
y controlador aún en la vida de los mejores hombres. La ilusión 
es característica de las mentes de aquellos que son más 
intelectuales que emocionales. Una ilusión podría describirse 
como una idea o un ideal que no deja espacio para ninguna 
otra idea o ideal y que excluye toda perspectiva y realidad. 
Esta ilusión ata, limita e impresiona, y encontramos que 
emerge un fanático, un idealista vago, un ejecutor visionario 
o sádico. Estas ilusiones se originan en los esfuerzos de 
muchos hombres y grupos para imponer sus ideas sobre la 
verdad, religiosas o de otro tipo, sobre la humanidad. Lo que 
aportan a su interpretación es inadecuado y sus limitaciones 
producen malentendidos, malas interpretaciones y malas 
aplicaciones.

Un discípulo
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E L  M A E S T R O

 
69. CHARACHARA 
JANTUDEHANIVASINAM
Existe en los seres animados  

La consciencia Maestra es la base de todas las formaciones. 
También es la base de la actividad de la vida que causa el 
movimiento. Todos los seres, animados o inanimados, son 
unidades de consciencia. Algunos seres, debido a la actividad 
madura de la consciencia, desarrollan su hilo de la vida 
desde el hilo de la consciencia. Entre los seres animados e 
inanimados, la única diferencia es la presencia o ausencia del 
hilo de la vida. Cuando el hilo de la vida se marcha, la forma 
se vuelve inanimada. El hilo de la consciencia está en todo, 
mientras que el hilo de la vida está en los seres animados. 
El hilo de la vida surge de la actividad inteligente de toda 
forma. La actividad inteligente es uno de los tres aspectos 
del alma. Cuando surge la vida, procedente de la actividad 
inteligente, las formas se animan. Todo ser es esencialmente 
una unidad de consciencia, y la actividad de la vida es el 
subsiguiente emerger a través de la actividad inteligente de la 
consciencia. Uno está conectado al cuerpo mediante el hilo 
de la vida. Los yoguis saben cómo regular este hilo de la vida 
y absorber la actividad vital en el depósito de la consciencia. 
Cuando esto ocurre, uno está en samadhi. En el estado de 
samadhi hay Seidad, no hay ninguna otra actividad. La 
Seidad es común en la piedra, la planta, el animal, el ser 
humano y los devas (planetarios, solares y cósmicos). Un 
Maestro de Sabiduría, habiendo realizado el estado puro de 
Seidad, puede experimentar esta Seidad en todo lo que es, 
sea animado o inanimado. Es el estado profundo de Seidad. 
Un Maestro de Sabiduría puede estar con la forma a través 
del hilo de la vida y puede estar sin la forma, retirándose del 
hilo de la vida. Solamente los Yoguis, que son los verdaderos 
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Maestros, conocen la entrada y la salida de la forma a través 
del hilo de la vida. Krishna también le recomienda a Arjuna: 
“Oh Arjuna, es mejor que seas un Yogui”.

Muy temprano por la mañana recuerdo las sandalias sagradas del Maestro en la 
cámara interna de mi corazón.
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E L  S O N I D O

El sonido subjetivo  
y objetivo

El sonido es una base muy importante. Según sea el 
sonido que se pronuncie, se produce la formación del mundo 
de los fenómenos. Un sonido o palabra armónica produce 
una atmósfera armoniosa y un sonido o palabra no armónica 
produce su propio mundo fenoménico.

Nuestra manera de hablar indica como somos. Si 
mejoramos nuestra manera de hablar, nos mejoramos a 
nosotros mismos y las palabras que proferimos nos hacen 
mejores a su vez. Mejorando nuestra manera de hablar, 
nos reorganizamos a nosotros mismos.   Cuánto mejor sea 
nuestra manera de hablar mucho mejor es nuestro estado 
de ser y cuánto mejor es nuestro estado de ser nos hacemos 
más magnéticos. El magnetismo no es sino una adecuada 
organización de las células del imán para que las corrientes 
magnéticas puedan fluir a través del imán. Así también 
cuando estamos bien organizados por dentro mediante 
una manera adecuada de hablar, el sonido fluye a través de 
nosotros.

El sonido que emitimos revela el grado de luz 
que tenemos dentro de nosotros. Existen diferentes 
maneras de hablar:  desde la más responsable hasta 
la más irresponsable.  Para los iniciados, hablar es un 
acto muy responsable porque saben que toda palabra 
irresponsablemente pronunciada los desmagnetiza. Desde el 
momento en que uno se desmagnetiza se siente impulsado a 
seguir hablando irresponsablemente.

¿Cuál es la diferencia entre un iniciado y un ser humano 
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común y corriente?  El iniciado vive en el Sonido, vive a tono 
con el sonido, y cada vez que dice algo es algo que sucede; 
pero no es un acto propiamente dicho. El iniciado vive en 
el Sonido, se mueve en el Sonido y es un canal para que el 
Sonido se manifieste a través de él. La voz del Silencio fluye 
a través de él en forma de palabra y no tiene otra manera 
de hablar. Su palabra es un suceder del Sonido y por eso lo 
que dice se cumple en la vida objetiva. Se trata del Sonido 
Silencioso (NADA) que se manifiesta a través de él en forma 
de palabra hablada. Pero el iniciado es en todo momento 
un canal para que el Sonido se manifieste a través de él. La 
verdad, de este modo, habla a través de él. Otros nombres 
que se da a la verdad son la “Voz del silencio”, “El Verbo”, etc.

 Cuando nosotros decimos algo, la posibilidad de que se 
realice lo que decimos es del 50%.  Si una mujer embarazada 
viene y me pregunta si va a tener un hijo o una hija, la 
probabilidad de acertar es de un 50%.  Tenemos que correr el 
riesgo. Pero, si se trata de un iniciado, lo que dice se realiza.

SABIDURÍA PRÁCTICA
Todo se nos da. ¡Nada ni nadie es nuestro!
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H O JA S  D E L  A S H R A M

El alimento

Los animales sin manos
son alimento fácil para el hombre de manos.

Los árboles, las plantas y las hierbas, que no tienen piernas, son
 alimento para los animales con piernas.
Lo pequeño es alimento para lo grande.

El Ser es alimento para el ser en el mundo de los seres.

Él se ha convertido en alimento, 
Él descendió como vigor.
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M A N T R A M S  M Í S T I CO S

Higher Bridge Beginning • 2

Esta actividad* es mundana y profana, y no tiene nada 
que ver con el yoga. Incluso aunque no exista la influencia 
del medio ambiente, esta actividad sigue produciéndose con 
ayuda de la mente descontrolada, debido a la fuerza de la 
costumbre o lo que solemos llamar memoria en el plano 
inferior. La persona que lleva a cabo tal actividad es una fuente 
constante de agitación irregular por parte de los instintos, de 
los reflejos y de las emociones que constantemente entran 
en la mente bajo la forma de pares de opuestos, como éxito-
fracaso, felicidad- infelicidad, favorable-desfavorable, etc.

Para llevar a cabo una acción útil y que tenga sentido, 
la consciencia búdhica tiene que ejercer su control sobre 
la actividad de la tríada inferior mediante la mente, para 
poder así atraer la atención de un plano que esté en total 
correspondencia con los planos planetario, solar y cósmico. 
Con este fin, la evolución superior de la mente ha de formar 
un canal de comunicación entre el plano búdhico y el 
mental. Este proceso de crear un canal empieza una vez que 
la mente se ha disuelto en la consciencia del hombre.

Cuando una persona está, por ejemplo, disfrutando de 
la audición de una buena música, su mente deja de existir 
y empieza a vivir en el plano búdhico de existencia; pero 
cuando la música se para, esa persona vuelve otra vez a 
su nivel mental y entonces su mente pierde ya de vista el 
pasadizo, porque el canal no se ha formado todavía.
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En el caso del estudiante de Raja Yoga, el canal se forma 
progresivamente y el material empleado para construirlo 
es un tejido luminoso que no es físico. Este tejido es 
sintetizado en diversos lugares y se produce en el Centro del 
Entrecejo debido a la actividad de la Musa del Yoga, que es 
la contemplación. De la misma manera que la consciencia 
sexual hace que las glándulas produzcan y segreguen el 
fluido seminal mediante la actividad de la tríada inferior, 
así también la consciencia yóguica produce y hace que 
se segregue un tejido luminoso a modo de canal mental 
entre el plano búdhico y el mental, el cual se transforma 
progresivamente en el HIGHER BRIDGE o Puente Superior 
al aplicar la cualidad creadora de costumbres a la Musa del 
Yoga.

*Nota del traductor: Se refiere a la actividad relacionada con las potencialidades 
de los chakras de la tríada inferior, o sea, el Centro de Base (Muladhara), el Centro 
Esplénico (Swadhisthana) y el Plexo Solar (Manipuraka). Estas potencialidades són 
los impulsos, los reflejos y las emociones.
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Fuego
Explicación Detallada • 10

VI. OFRENDAS A LOS DEVAS 
CÓSMICOS 4

OM KSHÍM KSHIPAYA SWÁHÁ, GARUDA YA SWÁHÁ
Ofrenda al Señor Cósmico de la PULSACIÓN.

GARUDA es la Gran Ave. Es el Señor cósmico de la 
PULSACIÓN. Existe en nosotros como pulsación. Se 
complacen en el Pranayama.

OM KSHMROUM SUDHÁRSHANA CHAKRA RAJA YA 
SWÁHÁ
Ofrenda al Señor de la RUEDA CÓSMICA.

SUDHARSHANA CHAKRA es la RUEDA DE LA CREACIÓN. 
Se complace con el respeto al Tiempo y la consiguiente 
puntualidad. Concede la visión.
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Rudra 
EL SEÑOR DE LA VOLUNTAD Y LA 

VIBRACIÓN CÓSMICA

Algunas Dimensiones de Rudra 20

Sithikhanta:

Sithikhanta significa ‘el de la garganta de color blanco’. 
Se dice que el Señor tiene una garganta de un blanco puro 
y brillante con un punto negro en el centro. Debido a la 
absorción del veneno de la creación y sosteniéndolo en la 
garganta, se dice que la garganta tiene un punto negro, 
Neelakantha, Neelagreeva. Pero el resto de la garganta es 
blanca, representando el aspecto del sonido en la Creación. 
El sonido se relaciona con la vibración. Rudra es el Señor de 
la Vibración que permite que el silencio se manifieste como 
sonido. Este principio existe en la garganta y dirige el habla. 
El ser humano se puede elevar a los mundos de luz a través 
del uso adecuado de la palabra o puede caer en mundos de 
sufrimiento también a través de la palabra. La garganta blanca 
es indicativa de palabras de armonía y buena voluntad que 
mejoran la vida, y el punto negro en la garganta simboliza el 
veneno y la muerte. Las dos posibilidades existen en el centro 
de la garganta, ya que es un centro de dualidad (Géminis).
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El mundo es tan absorbente que el hombre tiende a 
divagar, no sólo en el plano físico, sino también en los planos 
emocional y mental. El Maestro hace las veces de ancla para 
con esta divagación sin rumbo. Igual que cuando un barco 
o una barca están anclados no se los lleva la corriente, los 
estudiantes que buscan al Señor no se ven arrastrados por 
millones de conceptos de sabiduría en la presencia de un 
Maestro. Inicialmente los estudiantes se vuelven locos con 
muchísimos conceptos de sabiduría. Se emocionan y no 
hacen una adaptación sistematizada de los conceptos que 
les permita progresar. Permanecen sin rumbo y divagando 
en el océano de los conceptos de sabiduría. Se desplazan 
distraídamente sin una dirección concreta y se sienten 
especiales por la información que han reunido sobre 
conceptos de sabiduría. Confunden la información que 
reciben sobre variados conceptos de sabiduría como si fuera 
su conocimiento. Los conceptos tienen que vivirse, entonces 
la información se transforma en realización. Para esto se 
necesita a un Maestro.

S A N AT  K U M A R A

 

El Maestro, el Ancla  1
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D E  L A  P LU M A  D E L  M A E S T R O

Preguntas  
y respuestas 

Consciencia

Pregunta: Querido Maestro, , ¿qué es consciencia o 
percepción (en inglés, “consciousness”) definido como el 
estado de estar despierto (1) y conciencia o conocimiento (en 
inglés, “awareness”) en el sentido del conocimiento que el ser 
humano posee sobre sí mismo, sobre su existencia y su relación 
con el mundo (2) *

Respuesta: Querido amigo, estas dos palabras [en inglés, 
“consciousness” y “awareness”] son sinónimos. Pueden 
definirse como la facultad de comprensión. La primera 
–“consciousness” en inglés- es primeramente la relación del 
ser con el no-ser, la relación del espíritu con la materia. La 
relación trae diferentes grados de comprensión. La planta 
posee cierta comprensión, el animal posee una comprensión 
mejor y el hombre lleva consigo mucha más comprensión. Su 
consciencia [awareness] va de acuerdo a su capacidad para 
relacionarse con la materia y para conocerla.

La comprensión está siempre en expansión. Uno puede 
alcanzar una consciencia [awareness] que se encuentra en 
el zénit de la materia y en la proximidad del espíritu. Es 
como encontrarse en el pico de la montaña más elevada. 
Únicamente el cielo in-definible está arriba. El cielo es como 
Brahman, el pico es como los estados más sublimes de la 
consciencia [awareness]. La consciencia [awareness] permite 
ascender por la materia para estar al alcance de la mano 



The World Teacher Trust Argentina35

del espíritu. Permite también la modificación de la materia, 
gracias a una comprensión ampliada. 

En las escrituras, al espíritu se le llama Padre y a la materia 
se la llama Madre. Los seres son un producto de dos estados 
diferentes de consciencia [awareness]. La diferencia en los 
estados de consciencia [awareness] se debe a los diferentes 
estados de comprensión.

 

Nota del traductor

. Por ejemplo, cuando decimos “perdí la conciencia o el conocimiento y lo recuperé 
más tarde”

. Por ejemplo, cuando decimos “tengo conciencia de mí mismo o tengo conciencia 
social o ambiental…”

*La frase en el texto original en inglés es la siguiente: “what is consciousness and 
what is awareness?”. Habitualmente, las palabras se traducen al español como 
consciencia y conciencia, respectivamente. Desde el punto de vista espiritual son 
sinónimos, como lo expresa el Maestro.
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LA SABIDURÍA DE LOS 
NAKSHATRAS 

 ESTRELLA 16: Visakha

 

Visakha, que significa “el arco del 
triunfo” y “la constelación del propósito”, 
es  la  decimosexta  constelación.  Es  una  
constelación de habilidades, fuerza y 

talento. Es la constelación que une Libra y Escorpio. Tiene 
la concentración de Escorpio y la habilidad de Libra. Los 
nativos de Visakha son ambiciosos, con paciencia para el 
éxito.  Requieren  dirección  cada  vez  que  se  encuentran  en  
una encrucijada. Shiva es su Señor; Indra y Agni, el dios de 
la inspiración y el dios del fuego, son las deidadas que lo 
presiden. Júpiter es su regente. Los nativos de Visakha son 
enérgicos, de apariencia brillante, nítidos al hablar y hábiles 
para lograr el éxito material.

Visakha es un brote de Skanda, el Kumara cósmico. Es 
de color dorado, brillante en apariencia y siempre dispuesto 
a enfrentarse a los retos. Está en todo momento en apoyo 
de los kumaras. La constelación de Visakha parece un arco 
decorado con flores y hojas sagradas. El número de esta 
constelación es el 16, el número favorable es el 3 y el día es el 
jueves. El color de esta constelación es el dorado, la fruta es 
la “limonia acidissima” y el elemento es el fuego. Un gorrión 
con la cola roja es el pájaro de esta constelación y el tigre 
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es el animal relacionado con 
Visakha. La piedra para esta 
constelación es el topacio.

Los nativos de Visakha 
creen en el autoesfuerzo, y 
tienen el poder adecuado para 
alcanzar el éxito. Respetan a 
aquellos que poseen mejores 
habilidades y virtudes, y se erigen como buenos comunicadores. 
Son atractivos al tiempo que veraces.

En ocasiones pueden hablar en exceso, ser inquietos 
y críticos. Luchan por la justicia y son lugartenientes de 
confianza.

Los nativos de la constelación de Visakha harían bien en 
venerar a Shiva el Señor, Ganesha y Subramanya – el Kumara.

A Visakha se la conoce como la constelación de los 
propósitos. Los nativos de Visakha se focalizan en sus 
objetivos y, generalmente, triunfan. Creen en el cultivo de 
habilidades, y se esfuerzan por cumplir sus ambiciones. Son 

competitivos. La imagen 
bifurcada de la constelación 
muestra los dos filos de una 
espada – con Indra, el dios 
de los celestiales, y Agni, 
el dios del fuego, de pie 
en cada lado. Los nativos 
de Visakha pueden ser 
materialistas y, sin embargo, 
también espirituales. La 
dimensión de Libra concede 
el equilibrio, mientras que 
la dimensión de Escorpio 
da el conocimiento para 
el progreso en el mundo 
material, así como en el 
espiritual. Son intensos 
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en las relaciones, ya sea como pareja o como compañero de 
negocios. Comienzan cualquier trabajo con pasión y ofrecen 
toda su energía para el propósito. Se autofortalecen y se 
motivan a sí mismos.

Los nativos de Visakha no son diplomáticos. El ritual de 
fuego es muy propicio para los nativos de esta constelación, 
especialmente cuando se lleva a cabo durante las horas del 
amanecer o del crepúsculo del día. La adoración a Radha-
Krishna, Hari-Hara, Shiva-Shakti, los dioses Masculino-
Femenino, así como la práctica del raja yoga les resulta 
agradable a los nativos debido a la energía de los gemelos que 
está presente (Indra-Agni).

Los dos hombros y brazos del cuerpo están representados 
por Visakha. El ombligo, que delimita el estómago, también 
está gobernado por Visakha.

Debido a que la constelación se extiende entre Libra y 
Escorpio, los nativos de Visakha tienen la capacidad de ser 
flexibles, al tiempo que son muy firmes en el logro de sus 
propósitos. Son muy alegres y les gusta lo pomposo. Tienen 
también la dimensión de los placeres de Libra. Tienden a ser 
el “bicho raro” de la fiesta. No pierden de vista sus tareas y 
propósitos, incluso cuando están disfrutando. Creen en el porte 
elegante y asumen que la apariencia se suma al éxito.

Puesto que Júpiter es el regente de los nativos de Visakha, 
tienen la ventaja de la energía amigable de Marte, la brillante 
energía del sol para brillar y la energía neutral de Saturno. 
Regidos por Júpiter, los nativos de Visakha tienden a ser 
humanísticos. Tienen la combinación del tacto de Venus y de la 
estrategia de Júpiter. Por lo tanto, tienden a ser buenos líderes, 
así como oficiales militares. 

Los nativos de Visakha están bien orientados para ser justos, 
y presentan la verdad a través de sus puntos de vista. Es difícil 
para los demás hacerlos mover de sus propias convicciones. 
Los nativos buscan el entendimiento en todas las actividades 
de la vida. A veces, son eléctricos en su funcionamiento.

Al igual que Punarvasu y Purva Bhadra, los nativos de 
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Visakha nacen conociendo su propósito y lo persiguen. Es 
interesante mencionar que Rama, el Señor, nació en Punarvasu, 
Hanuman, el Señor, nació en Purva Bhadra y Subrahmanya, el 
Señor, nació en Visakha. Todos ellos están guiados por la energía 
jupiteriana. No han de buscar porque ya tienen una profunda 
conexión con el propósito del alma. Esta es la dimensión divina 
de estas tres constelaciones que, incidentalmente, están regidas 
por el número 7 (Punarvasu – la constelación 7, Visakha –la 
constelación 16- y Purva Bhadra –la constelación 25).

Lord Subrahmanya
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URANO
El Alquimista de la Nueva Era 
 
Introducción a Urano 1

Urano es el aspecto, la forma planetaria de Varuna –
la inteligencia supracósmica–, la cual, junto con Mitra, 
constituyen los dos gemelos de la creación. Varuna es la 
energía femenina supracósmica que alternativamente se 
vuelve masculina en los estados sucesivos. El impacto de 
Varuna sobre nuestro sistema solar llega por medio del 
planeta Urano. En este ciclo, el planeta Urano se redescubrió 
en 1781, marcando la orientación de la actual humanidad 
de nuestro planeta hacia las energías de Varuna. No es la 
primera vez que se ha descubierto Urano, aunque así se 
afirme durante el presente ciclo. Para los griegos era conocido 
como el Señor del Espacio. En la mitología griega, Urano era 
el padre de Kronos y el abuelo de Zeus. En la mitología de los 
Puranas Indos, constituye el principio gemelo supracósmico, 
junto con Mitra. Cada vez que la humanidad reconoce una 
energía primordial en el universo, significa que esa energía 
ha decidido trabajar para la evolución humana. Urano ya 
llevó a cabo un trabajo similar anteriormente y ahora lo 
realiza de nuevo inaugurando una era de desarrollo científico 
y su correspondiente expansión de conciencia. La belleza de 
Urano reside en que expande y devela la conciencia desde 
la materia al espíritu, lo que lo hace más aceptable para 
los seres humanos que están más en la materia que en el 
espíritu. 

Se han buscado ciertas dimensiones de Urano y de 
Varuna, tal y como eran conocidas en la sabiduría antigua, 
para presentarlas a los ávidos lectores.
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El Príncipe Parikshit estaba destinado a ser rey. Se planeó 
su coronación. Los abuelos instruyeron al joven príncipe. 
Pero Parikshit simplemente quería conocer el papel de un 
gobernante en el plan del desarrollo humano. Se dirigió a 
Krishna el Señor. El Señor le explicó el propósito de la vida 
humana y el deber de un gobernante. 

Vivir felizmente juntos es el propósito de la vida humana. 
Por lo tanto, el desarrollo de los seres humanos se lleva a cabo 
de acuerdo con las reglas. Los fundamentos y explicaciones 
fueron dados a la raza humana a través de lecciones 
establecidas en los Vedas por la expresión de la mente 
cósmica, el primer legislador, Manu Vaivaswatha. Esta ley fue 
declarada por sacerdotes doctos y Brahmines, es vivida como 
un vívido ejemplo por videntes y Rishis, y está protegida por 
el gobierno y la administración. Lealtad y obediencia a la ley 
son los primeros deberes de los hombres que guían a sus 
seguidores. Si el gobernante vive la ley de forma ejemplar, 
solamente entonces podrá él castigar efectivamente al 
desobediente. Tan pronto como él o el sacerdocio se desvíen 
de la ley, la ley se olvida. El estado y la comunidad humana 
decaen. 

No todos los ciudadanos de un estado son capaces de 
seguir la ley por su propia conformidad y por su libre albedrío. 
Aquellos que no pueden seguir la ley voluntariamente tienen 
un complejo de inferioridad con aquellos que siguen la ley por 

SOBRE EL SERVICIO 

El servicio supone la elevación de la condición humana,
en cualquier campo y en cualquier plano.

-------------

H I S TO R I A S  PA R A  J ÓV E N E S

3.  EL  R EG EN T E
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su propia conformidad y, por lo tanto, los odian. Aquellos que 
no pueden seguir la ley voluntariamente, lo harán si temen 
la ley. Todos siguen la ley cuando se sienten desamparados. 
Por esta razón, El Creador hizo que el poder administrativo se 
manifestara entre los seres humanos. 

El príncipe Parikshit le preguntó al Señor si sería deseable 
que el gobernante utilizara el castigo o la fuerza cuando la 
comunidad humana estuviera amenazada por la decadencia.

Krishna el Señor explicó que no es malo que el gobernante 
use estos medios –pero ¿para qué fin?

El gobernante debe utilizar el castigo con moderación 
para que la comunidad humana se beneficie. En el caso de 
bandidos, criminales o revolucionarios reconocidos, puede 
ser útil. Pero la mayoría de las personas no son malas, 
son débiles. Conocen la ley, pero no pueden seguirla. Si el 
gobernante utiliza la violencia contra ellos, no queda nadie 
para ser gobernado. Este asunto no tiene solución.  Estos 
puntos nodales se llaman “barridos del tiempo”. El tiempo 
rige despóticamente, con una vara de hierro, directo a la 
destrucción. 

En caso de desorden, el Señor protege a los que obedecen 
las leyes y deja que el karma trabaje contra los criminales 
para liberar a la tierra de su carga. 
Continuará. Resumen tomado de: Ekkirala Krishnamacharya, El Sacrificio del 
Hombre. Cap 19. 

   Parikshit y Kali
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R E S E Ñ A  D E  L I B R O S

Ekkirala Krishnamacharya  
"El Sacrificio del Hombre" 

Copias:  
The World Teacher Trust,  

info@worldteachertrust.org 

K. Parvathi Kumar 
"Marte. El Kumara"  

Info:  
The World Teacher Trust, 

info@worldteachertrust.org

 
El Sacrificio del Hombre
Para los sabios el sendero yóguico constituye su 
hábito y los salva del concepto de la muerte, 
haciéndolos disfrutar de su tiempo de vida. Ellos 
no se crean una naturaleza propia y se enredan en 
ella. 

Este libro presenta los acontecimientos 
relacionados con la vida de Krishna en el momento 
en que abandonó Su envoltura física. Incluso el así 
llamado acontecimiento de la muerte también ha 
sido utilizado por el Señor para el beneficio de la 
humanidad en un estilo yóguico perfecto. A través 
de este libro, el autor intenta disipar la ilusión de la 
muerte y acercar la experiencia de la vida.

 

Marte.  
El Kumara
Marte es de gran ayuda para el aspirante que 
quiera trascender las barreras de los planos 
inferiores. Es en este contexto que los sabios 
videntes dieron las dimesiones superiores de 
Marte. Utilizando estas dimensiones, el aspirante 
puede obtener las vibraciones positivas de Marte y 
progresar en el sendero.  El aspecto más sublime y 
divino de Marte ha sido presentado en los 
conceptos sublimes de Saravanabhava, 
Subrahmanya, Kartikeya, Visakha, Shanmukha y 
Skanda. Este libro trata de plasmar estas 
dimensiones sublimes de Marte, el Kumara.

 
PDF: https://worldteachertrust.org/_media/pdf/
en/mars_the_kumara.pdf
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Pintura de Ludger Philips

Todos tenemos un propósito común al reunirnos aquí. Ese propósito hace que nos 
reunamos de vez en cuando. Ese propósito es el que ha estado guiando nuestras vidas. 
El Maestro conoce mejor ese propósito. Ese propósito nos ha estado guiando y es el 
mismo que hace que nos encontremos de vez en cuando, porque quiere darse a 
conocer cada vez más por sí mismo. Siempre que la luz quiere brillar más, lleva a cabo 
su plan de reunir a la gente y hacer que adquiramos un poco más de luz que nos 
permita poner de manifiesto un poco más de luz en nuestra vida y transmitir también 
un poco más de vida a nuestro alrededor. Es un proceso de manifestación de la luz 
misma. Siempre que los vehículos cooperen, la luz brilla cada vez más en el vehículo, 
hasta que poco a poco, y a medida que el vehículo se va transmutando, éste es también 
utilizado para transmitir luz. Entonces, la transmisión de la luz es posible cuando 
el vehículo se transmuta.
________________________
Dr K. Parvathi Kumar, El Movimiento Teosófico.

I M AG E N  D E L  M E S

 

LEO 
La Conciencia de Grupo. El Propósito Común
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V E N TA N A  A L  S E R V I C I O  M U N D I A L

Noticias y actividades 
(Los aportes son bienvenidos)

Actividades de Grupos Supra-Nacionales 

Nombre: Forum on Spiritual Astrology (Foro de Astrología 
Espiritual)
Contacto: Wolfgang Bartolain
Dirección: ImDorf 2, D-21368 Dahlem Harmstorf
Teléfono: +49 58519446987 Celular: +49 15151766212
Email: sharing-cvv@gmx.net

 
Actividades

7º Foro de Astrología Espiritual en Hamburgo, 
Equinoccio de Otoño de 2019

Por séptima vez sucesiva, el "Forum Spiritual 
Astrology" tuvo lugar en Hamburgo en el equinoccio de 
otoño de 2019. Se reunieron 26 personas que ya estaban 
familiarizadas con la astrología. El tema del encuentro 
fue la Astrología Espiritual  que nos enseñan los Maestros 
CVV, EK, KPK –y, por supuesto, el Maestro DK.

Como en años anteriores, siempre buscamos nuevas 
maneras de adquirir experiencia. Este año en particular 
estuvo enfocado en los Siete Rayos, así como también 
con las conexiones astrológicas correspondientes. 
Especialmente las constelaciones de personas y el 
trabajo en grupos pequeños han demostrado ser 
posibilidades muy amplias para la experiencia directa 
a través de Buddhi. Se hicieron constelaciones del rayo 
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de la personalidad y del rayo el alma. En grupos de tres, 
las llamadas tríadas, investigamos los rayos dentro de 
nosotros. 

El ciclo de este encuentro finalizó con el 7°evento. 

Habrá una "reencarnación". Todavía no sabemos 
dónde y cómo.
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D I M E N S I O N E S  D E  L A  S A B I D U R Í A  A N T I G UA

Dr K. Parvathi Kumar 
Enseñanza de la convivencia grupal, Parte 16 
Junio de 2018, Billerbeck, Alemania

Si se fijan, en cada uno siempre hay algo que está 
destinado a los demás. En todo trabajo que hacemos, hay 
una dimensión o una parte que está destinada a los otros. 
Nosotros nos orientamos a lo que es para los demás, no a lo 
que es para nosotros. 

Cuando se realiza el trabajo de esta manera, al ser el trabajo 
una transacción, tú también recibes algo en retribución. Toda 
acción tiene una reacción opuesta.  Cualquiera que sea la 
energía que transmitas al entorno, volverá a ti en una forma 
u otra. Nuestra tarea es ver cuánto fluye desde nosotros para 
la nutrición de los otros.  Pero la naturaleza tiene un plan: 
que tanto como fluya de ti hacia afuera, también afluya 
hacia ti, por medio de lo cual se asegure tu comodidad, tu 
alimento, tu plenitud. 

Una vez, cuando el emperador Akbar se desplazaba en su 
caballo, vio a un hombre muy anciano, de unos 90 años. Este 
estaba regando plantas de mango. Todas las semillas habían 
brotado y se convirtieron en plantas, y él las siguió regando 
con mucha devoción, con mucho cuidado. Akbar se interesó 
profundamente en la firme devoción de etsa persona anciana. 
Entonces desmontó de su caballo, fue hacia el anciano, lo 
palmeó en la espalda y le dijo: “¿Qué está haciendo, señor? 
¿Por qué está regando estas plantas? ¿Cuándo crecerán y 
se convertirán en árboles de una plantación de mangos? 
¿Cuándo darán frutos? ¿Y cuándo los comerá usted? ¿Cree 
que va a vivir hasta ese momento?” 
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El anciano le respondió: “No me importan los frutos del 
mango. Yo cuido las plantas de mango. Por el momento, 
ellas necesitan agua. Y ahora es verano; necesitan más agua. 
Hasta que las plantas se conviertan en árboles, no pueden 
sustentarse a sí mismas. Tienen que ser regadas.  No me 
interesa cuándo darán frutos.  Yo no soy un hombre de 
negocios que está tratando de invertir dinero con la vista 
puesta en un beneficio futuro. Mi trabajo es regar las plantas. 
Para que yo coma mangos, hay suficientes en el mercado. 
Si nuestros antepasados no hubieran plantado árboles 
de mango, nosotros no habríamos comido mangos. De la 
misma manera, nosotros plantamos y cultivamos mangos 
para ayudar a la posteridad. Cuido estas plantas de mango 
para las generaciones futuras y también cuido a las plantas 
que necesitan inmediatamente del agua.”  

 
Este texto no ha sido revisado por el autor y puede contener errores.

Akbar el Grande (1542 – 1605)
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M A E S T R O  E K  •  V I S H N U  S A H A S R A N A M A

 
Prólogo 1

“VISHNU SAHASRANAMAM”, los Mil Nombres del Señor, 
es la quintaesencia del pensamiento indio antiguo. Vishnu, 
la luz que se extiende desde la aparente nada al aparente 
algo como creación, es venerado como el Señor del pasado, 
el presente y el futuro de la existencia.  Los sabios védicos 
visualizaron el fenómeno llamado creación brotando desde 
lo más sutil a lo más denso en capas, y lo más amplio de 
tal división es la existencia triple de la Materia, la Fuerza y 
la Conciencia. Estos planos de existencia han sido llamados 
simbólicamente Vishnu, Vasudeva y Narayana – lo que 
significa que todo lo que se presenta con una forma, color, 
número, etc. es Vishnu. Todo lo que existe como el Centro 
o como el morador interno de una unidad de conciencia 
desde el átomo hasta el hombre es Vasudeva, y la conciencia 
universal, que es el trasfondo de las unidades de conciencia, 
es Narayana.

Los sabios védicos reconocieron como Vishnu todo lo que 
existe como materia y que es aparente para el ojo físico. Para 
ellos Vishnu es la impregnación o penetración de esa Luz 
única. Ellos veneraron todas las formas, configuraciones, 
colores, etc. como manifestaciones del Señor único. Venerar 
a una forma con exclusión de las otras es ignorancia, y no 
lleva al aspirante a ninguna parte. Experimentar al Señor 
Vishnu solo es posible invocándolo en todo lo que se ve a 
simple vista. “Sarvakaram Vishnumavahayami”, una sloka 
popular que se pronuncia en todos los rituales védicos, 
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señala esta verdad. Este es el paso básico y fundamental 
hacia el reconocimiento de la Verdad a la que llamamos 
“Dios”.  Es sólo la ignorancia de esta Verdad lo que conduce 
a las múltiples religiones y cultos. Estas religiones enseñan 
al hombre a ser diferente de los demás en términos de 
raza, credo, casta y color. El pensamiento védico permite al 
hombre comprender que él es como los demás. El primer 
sistema [el de las religiones] causa divisiones, mientras que 
el segundo [el védico] es unificador. El primero es negativo 
en su enfoque y conduce a la separación, mientras que el 
último es sintético en su enfoque y conduce a la liberación 
del condicionamiento mental.  

Vishnu Sahasranama
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PA R AC E L S U S  •  S A LU D  & C U R AC I Ó N 
 
 
 Karma y Curación

Todas las leyes ocultas de la curación y los correspondientes 
métodos son posibles mientras estén permitidos por la ley del 
Karma. Por muy ocultista que sea un sanador, no puede curarlo 
todo. No puede curar en todo momento. No es la técnica de 
curación o el curador quien decide la cura, sino que es la ley del 
karma la que decide la cura. Es innecesario decir que ciertas 
personas no se curan por mucha ayuda que reciban con las 
curaciones normales, así como con las ocultistas.

El flujo de la energía es la base de todo el trabajo de curación. 
El flujo tiene que ser uniforme. Si está en exceso o es deficiente, 
produce enfermedades. Estos son los dos factores principales 
para la producción de la enfermedad.  Por lo tanto, aquellos que 
están interesados en sanar deben darse cuenta de esto, y hacer 
posible la curación de acuerdo con las necesidades. Aunque 
el sanador tenga la capacidad de conseguir la curación, esta 
será temporal, y cuando el paciente esté fuera de la presencia 
del sanador, volverá a su patrón de flujo original, que no es 
uniforme. De esta manera, aunque se haya hecho el esfuerzo 
de curar, la curación no se ancla en el paciente. Aquí el sanador 
tiene que saber que existe una ley kármica, y que no se 
producirá la curación hasta que se cumpla el Karma.

Es en este contexto que la astrología se convierte en una 
herramienta para ver la dimensión del tiempo relativa al 
Karma.  A veces la astrología también proporciona medidas 
reparadoras que permitirían que se produjera la curación.  
La astrología también revela si se producirá la curación. Si el 
curador sabe que no se producirá la curación, podrá preparar 
psicológicamente al paciente para que soporte lo que no es 
curable. La aceptación es la mitad de la cura. Si el paciente sabe 
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que su enfermedad no es curable y aprende a aceptarla como 
una retribución, por lo menos ahorrará energía y dinero, que 
de lo contrario gastaría persiguiendo médicos y medicinas. 

Otra dimensión de las cargas kármicas es el diagnóstico 
infructuoso durante un tiempo prolongado. Esto también 
se puede ver en los pacientes. Al comienzo no se produce el 
diagnóstico correcto a pesar de disponer de facilidades y 
capacidades. Tienen lugar interpretaciones erróneas y la cura 
no llega. Cuando llega el momento de la cura, ¡aparecen los 
pensamientos correctos! 

Hay otro factor que se puede considerar en relación con 
el Karma. ¿Hasta qué punto es responsable un niño de sus 
condiciones de vida? Algunos nacen en familias no saludables, 
otros nacen en familias saludables, algunos nacen ricos, y 
algunos nacen muy pobres. Los primeros tienen el mejor 
alimento, mientras que los últimos no lo tienen. De la misma 
manera, algunos nacen en familias donde las normas de salud 
son parte de la vida normal; algunos otros nacen donde hay 
poco conocimiento de la salud. A no ser que uno admita como 
un factor predisponente al Karma y a su poder de producir 
ajustes que surgen del pasado y afectan el presente, las 
respuestas seguirán siendo evasivas. 

Todo el tema de la enfermedad podría ser tratado desde el 
ángulo del Karma. Pero en Occidente no ha existido ninguna 
enseñanza sobre este tema tan abstruso.  Y en Oriente está muy 
distorsionado. Sin embargo, el factor del Karma sigue siendo un 
factor muy importante de incertidumbre tanto en la curación 
esotérica como en la exotérica. El conocimiento de los ciclos de 
encarnación, el conocimiento de la evolución de las almas y el 
conocimiento de los ciclos del tiempo arrojan mucha luz sobre 
el tema de la salud y la curación. Los sanadores harían bien en 
adquirir ese conocimiento. 

Dr K. Parvathi Kumar
Extraído de: Paracelsus - Health &Healing. 
Website: www.paracelsus-magazin.ch/en
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CARTA  CIRCULAR  DE   VAISAKH   -  Argentina
  INGRESO DE LA LUNA EN CADA CONSTELACION: 2020

Dia Hora Signo Dia Hora Signo
Miercoles 1 22:22 f Domingo 2 15:12 h
Sabado 4 01:49 g Martes 4 23:29 i
Lunes 6 07:09 h Viernes 7 10:06 ^
Miercoles 8 15:14 i Domingo 9 22:29 _
Sabado 11 02:07 ^ Miercoles 12 10:47 `
Lunes 13 14:35 _ Viernes 14 20:37 a
Jueves 16 02:20 ` Lunes 17 02:40 b
Sabado 18 11:25 a Miercoles 19 05:21 c
Lunes 20 17:17 b Viernes 21 06:17 d
Miercoles 22 20:41 c Domingo 23 07:17 e
Viernes 24 22:55 d Martes 25 09:50 f
Lunes 27 01:13 e Jueves 27 14:38 g
Miercoles 29 04:26 f Sabado 29 21:38 h

Viernes 31 08:59 g

FASES LUNARES PARA LA PRACTICA ESPIRITUAL

Dia Hora Fase Dia Hora Fase
Viernes 3 11ºAsc Lunes 3 13:00 LLENA
Domingo 5 01:46 LLENA Martes 4 21:00 Danishta
Martes 7 21:00 Danishta Martes 11 13:46 8ºDesc
Domingo 12 20:30 8ºDesc Viernes 14 18:00 Argentina
Viernes 17 11ºAsc Domingo 16 11ºDesc
Domingo 19 18:00 Argentina Martes 18 23:43 NUEVA
Lunes 20 14:34 NUEVA Martes 25 14:59 8ºAsc
Lunes 27 09:34 8ºAsc Domingo 30 11ºAsc

Jueves 30 11ºAsc

INGRESO DE  PLANETAS EN CADA SIGNO

Planeta Dia Hora Signo Planeta Dia Hora Signo
Saturno 1 20:40 g Mercurio 5 00:33 b
SOL 22 05:38 b Venus 7 12:22 a

Mercurio 19 22:31 c
SOL 22 12:46 c

Luna LLENA con ECLIPSE
Mercurio D 12/7 Urano R  15/8

JULIO AGOSTO

Calendario lunar (Huso horario –3, Argentina)



Carta Circular de Vaisakh  Nº 4 •  Ciclo 34 • LEO 2020 Simha 54

G R U P O  PI N A M A R   ALMIRANTE BROWN 714
Meditaciones
Luna Nueva y Luna Llena → Sabado 30 de Diciembre – 19:00 hs.Reuniones de meditación 
→ los martes y jueves a las 18:30 y en cada lunación

G R U P O S  D E  E S T U D I O  Y  M E D I TAC I Ó N  A B TA- W T T
ASOCIACIÓN BIBLIOTECA TEOSÓFICA ARGENTINA
AGRELO 3050, CABA. TEL 11 49575095 (SABADOS Y DOMINGOS DE 15-19, JUEVES 16-19) 
Luna Llena – CONSULTAR HORARIO
Luna Nueva – CONSULTAR HORARIO
Grupo de Estudio “Curación, Sanación y Servicio” → Jueves 17:00 hs - 19:00hs, Salón 
P. Baja.
Taller abierto “El Camino hacia la Magia Blanca” → Sábados de 17:00 hs – 19:00 hs, 
primer piso. (A partir del 22 de Julio)
Viernes: 18.45 Lectura "La música del Alma" E.K. (se ruega puntualidad)

E S PAC I O  S I R I 
REPÚBLICA DEL SALVADOR 839 (entre Paul Groussac y Caracas, Ituzaingó.)

Meditaciones de Luna Llena y Nueva → Consultar horario
Grupo de Curación → Jueves a las 9:00 hs

S W E T H A  PA D M A   MENDOZA 2695, 2º PISO, BELGRANO

Meditaciones
Luna Nueva – Domingo 19 de Julio – 9:00 hs
Ritual del Fuego y Luna Llena - Domingo 2 de Agosto – 9:00 hs 
Luna Nueva – Martes 18 de Agosto – 9:00 hs
Grupo de Curación → Jueves a las 8:00 hs
Meditación abierta a la Comunidad → Tercer Lunes de cada Mes – 19:30 hs
Yoga → todos los Sábados – 10:30 a 11:30 hs

G R U P O  H A R M O N Y   RIOBAMBA 2520, OLAVARRÍA, PCIA.DE BUENOS AIRES

Meditaciones
Ritual del Fuego - Domingo 26 de Julio - 9:00 hs 
Luna Llena - Domingo 2 de Agosto – 18:00 hs
Luna Nueva - Martes 18 de Agosto - 20:15 hs
Meditación por Argentina - Domingo 16 de Agosto – 18:00 hs
Ritual de agua - Lunes 20 hs.
Meditación y Estudio de Yoga de Síntesis - Miércoles 18:00 hs
Grupo Curación Espiritual - Jueves 6:00 hs
Grupo Estudio Curación Esotérica - Sábados 18:00 hs
Todas estas actividades se realizan a través de la plataforma Zoom

w t t  a r g e n t i n a  -  a c t i v i d a d e s  g r u pa l e s
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WTT - Salta  Las Rosas 140 - Salta
Reuniones de Luna Nueva/Llena, Solsticios/Equinoccios
Reunión a las 19:00 Hs.
Contacto: Silvia Alderete - 0387-4392947/15-4107148

G R U P O  S O L  CERRO DE LAS ROSAS - CIUDAD DE CORDOBA
CO O R D.  L U I S A  V E L A S CO  T E :  O35 43 - 43 6 62 5
Meditaciones  
Encuentros grupales  
Grupo de estudio → Sábados 10:00 hs.

G R U P O  S O L  TUCUMAN 1000 - COSQUIN - PROV. CORDOBA
CO O R D.  S I LV I A  P -  I B A R R A  -  C E L  035 41-15 617267
Meditaciones y encuentros grupales a orillas del rio
Otras actividades
Relajacion y Yoga: martes 9:00 hs. y viernes 15 :00 hs. 
GRUPO DE ESTUDIO:  Martes 11:15 hs
Charlas sobre Espiritualidad en la VIDA DIARIA, 1 ros. viernes de cada mes.
Charlas sobre espiritualidad en la vida diaria → Los 1os viernes de cada mes, a las 18:00

G R U P O  D E  M I S I O N E S   SAN LUIS 1562, POSADAS

Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Canto de Gayatri: Domingos, 4:30 hs.
Meditación, Red Diamantina y Ritual del Fuego → los domingos a las 06:00
Ritual del agua y meditación → los lunes a las 18:00
Otras actividades
Lectura y Canto de Mantrams previo a la meditación.
Martes    17:15 Hs.  Lectura de libros del Tibetano
Jueves     17:15 Hs.  Lectura de libros del Master KPK
Sabados  17:15 Hs.  Lectura del libro del Master KPK Saturno

G R U P O  D E  SA N TA  FE   SAN MARTÍN 3530

Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Ritual del Fuego y Red Diamantina → los domingos a las 9:00
Solsticios y Equinoccios → según notificación previa

G R U P O  D E  PA R A N Á
Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → consultar lugares de reunion a: Patricia Zapata
(pata@live.com.ar / 0343 15 4573049)
Ritual del Fuego y Red Diamantina → los domingos a las 9:00
Solsticios y Equinoccios → según notificación previa
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Hymn to Agni

Tavâhamagna Ûthibhir
Mitrasya Cha Prašastibhihi

Dwesho Yuto Sa Duritât
Uryâma Martyânâm

Oh Lord Agni!
You are the friend of all.

By worshiping you
the humans shall receive protection.

May they get lifted up from their malice
and malicious thoughts and actions

into the kingdom of glory.
May that be so.

¡Oh Señor Agni!
Eres el amigo de todos.

Al venerarte,
los humanos recibimos protección.

Que los hombres sean elevados desde su malicia
y sus pensamientos y acciones maliciosas

hasta el reino del esplendor.
Que así sea.

Comentario:
El fuego está en todos. No existe nadie que no tenga fuego en el interior 
y a su alrededor. El fuego protege la vida desde el interior, pero el fuego 
externo puede destruir la vida. El enfado, el odio y la enemistad son el 

fuego que la humanidad emite regularmente a través de su naturaleza, su 
pensamiento y su acción. Así pues, el fuego ha de venerarse para quemar 
la malicia que hay en la humanidad y elevarnos hasta el esplendor de la 
vida, que es también un aspecto del fuego. De hecho, es lo que hay que 

hacer ahora. Cuando muchos trabajadores de buena voluntad veneren el 
fuego con esta actitud, la crisis actual podrá ser disuelta.


