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INVOCATION 
 

May the Light in Me be the light before me 
May I learn to see it in all. 

May the sound I utter reveal the light in me 
May I listen to it while others speak. 

 
May the silence in and around me present itself, 

The silence which we break every moment, 
May it fill the darkness of noise we do 

And convert it into the Light of our background. 
 

Let virtue be the strength of my intelligence, 
Let realisation be my attainment, 

Let my purpose shape into the purpose of our earth, 
Let my plan be an epitome of the Divine Plan. 

 
May we speak the silence without breaking it. 

May we live in the awareness of the background. 
May we transact light in terms of joy. 

May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom OM. 
 

Master E.K. 
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PLEGARIA PARA EL AÑO 
 
 

El ascenso del hombre es a través del águila. 
El descenso del hombre es a través de la serpiente. 

La serpiente es la espiral enroscada del tiempo. 
Las lenguas de la serpiente son las alas del águila. 

 

C 
 

PRAYER FOR THE YEAR 
 

The ascent of man is through the eagle. 
The descent of man is through the serpent. 

The serpent is the coiled coil of time. 
The tongues of the serpent are the wings  

of the eagle. 
 

 
 

C 
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MENSAJE DEL AÑO 2008 - 2009 
 

Deseo a la hermandad saludos fraternales de corazón y mis 
mejores deseos en vísperas del Año Nuevo 2008 - 2009. Que el Año 
Nuevo traiga renovado entusiasmo, servicio efectivo, estudio atento y 
profunda experiencia de meditación. Cuatro años por delante de 
nosotros, incluyendo este año, es un periodo de cambios repentinos e 
intensos. Que el Señor, que danza sobre la serpiente del tiempo, sea el 
símbolo en este recorrido de destreza hasta 2012. Que el tiempo dé 
paso al trabajo de Buena Voluntad y ayude a los trabajadores de Buena 
Voluntad. 

Los tiempos de crisis son buenos tiempos para sembrar semillas de 
Buena Voluntad y, por tanto, los trabajadores de Buena Voluntad podrán 
alinearse con lo Divino y expresar amor en acción para establecer una 
nueva tendencia de acontecimientos. 

Al año 2008 - 2009 se le llama Sarvadhari, que significa “que lo 
soporta todo”. Necesitamos acogernos a los principios de Buena 
Voluntad y soportar los acontecimientos de mala voluntad y rencor. 
Tolerancia y paciencia hacia los actos de mala voluntad y ejecución 
efectiva de los actos de Buena Voluntad es la nota clave para dichos 
trabajadores. 

La Jerarquía demostró estas cualidades en tiempos de crisis en el 
pasado. 

La Buena Voluntad es el vestido que tenemos que ponernos, a 
través de la meditación diaria y del estudio de las enseñanzas de la 
Jerarquía. 

Esto puede ayudarnos a soportar los conflictos del tiempo. 
Asegúrense que a través de sus personalidades no se expresen ni el 
conflicto ni la crítica. No hagan juicios. Si hay un ataque de crítica, 
sopórtenlo en silencio. El silencio, como saben, generalmente resulta de 
ayuda. Promocionar el conflicto, la crítica y el juicio no es sino 
promocionar las energías de Kali. El desagrado, la separación, los juicios 
críticos, los despojan del vestido de Buena Voluntad que llevan.  
Recuerden esto a diario. 

Permanezcan firmes en el sendero del yoga de Síntesis, continuen 
leyendo las enseñanzas de algún Maestro y expresense en la vida con 
serenidad y orden. Que permanezcan serenos en todo momento. 

Que la paz esté con ustedes; que la paz esté con todos. 

C 
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The World Teacher Trust 
Formula de Meditación de Luna Llena  

Aries 2008 – Piscis 2009 
 
Paso 1 OM (7x) 
 
 5 minutos de silencio 
 
Paso 2 Gurur Brahmâ 
 Gurur Vishnuhu 
 Gurur Devo Mahesvaraha 
 Gurur Sâkshât Parambrahma 
 Tasmai Srî Gurave Namaha 
 
 Namaskârams Master 
 Namaskârams Master EK 
 Namaskârams Master MN 
 Namaskârams Master CVV (3x) to your lotus feet 
 
 15 minutos de silencio 
 
Paso 3 Pronunciar la Plegaria para el Año: 
 

 The ascent of man is through the eagle. 
 The descent of man is through the serpent. 
 The serpent is the coiled coil of time. 
 The tongues of the serpent are the wings of the eagle. 

 
 10 minutos de silencio 
 
Paso 4 OM NAMO BHAGAVATHE VASUDEVAYA (12x) 
 
 5 minutos de silencio 
 
Paso 5 Loka Samastha Sukhino Bhavanthu (3x) 
 
 OM Sânti Sânti Sântihi  
 

 
 



    
CARTA CIRCULAR DE VAISAKH  C  PISCIS - MÎNA 2009 

 

Comentario sobre la meditación de este año 
 

Esta meditación es una continuación de la anterior meditación. El 
hombre tiene movimiento vertical en los planos más elevados, a través 
de la columna vertebral, en el sistema cerebral, cuando experimenta la 
verdad y su consiguiente luz, amor, poder y vida. El hombre tiene un 
movimiento horizontal en la objetividad de su alrededor. Cuando se 
mueve horizontalmente, es serpiente; cuando se mueve verticalmente, 
es águila. El ascenso se produce a través del águila. El descenso, a 
través de la serpiente. La serpiente puede ser una serpiente alada. Los 
Nagas son serpientes aladas. Naga es la palabra sánscrita para la cobra 
blanca, que es una serpiente Divina. Naga puede cambiar cuerpos. 
Normalmente cambia de cuerpo cada siete años. Naga incluso puede 
volar. La presencia de Naga permite el despertar de la energía de 
Kundalini en el hombre. De hecho, Naga es la encarnación de la energía 
Kundalini resplandeciente con luz, amor y poder. También es la 
encarnación del tiempo. Si uno ve un Naga blanco, su vida se 
transforma. Es la visión de la Kundalini en la objetividad. Las serpientes 
aladas son raras. Las serpientes que se deslizan por el suelo son 
comunes. Una serpiente alada es como un águila Divina, un cisne, un 
santo y un Maestro. Las serpientes comunes son como el hombre común, 
que vive para el cumplimiento mundano y, por lo tanto, se mueve 
horizontalmente. La clave de la meditación está en la última frase, 
cuando dice: “Las lenguas de la serpiente son las alas del águila.” Las 
lenguas de la serpiente significan las lenguas comunes (del aspirante). 
El hombre tiene muchas lenguas, aunque solo una de ellas sea 
aparentemente visible. Habla una cosa de frente y otra por detrás. 
Habla diferente en distintas situaciones creando confusión y conflicto. 
La doble lengua del hombre se refiere a la doble lengua de la serpiente. 
Cuando la lengua adquiere la disciplina correcta y comienza a decir la 
verdad y nada más que la verdad, la química en el cuerpo cambia. 
Cuando la lengua habla de las Escrituras o las recita, los cambios en 
cuanto a la química van a más. Cuando la lengua pronuncia 
sucesivamente himnos y mantrams, desemboca en el movimiento 
ascendente de las energías. A través de la correcta pronunciación de 
sonido, las lenguas de la serpiente se transforman para permitir el 
movimiento ascendente de las energías del hombre. Este movimiento 
ascendente viene determinado por la lengua, que ahora, trabaja como 
alas. Así, de lenguas a alas, el estudiante del sonido puede 
transformarse a sí mismo. 
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PISCIS – MÎNA 2009 
 

MENSAJE DEL MES 
 

 Los dos peces de Piscis indican la dualidad de la unidad. Indican los 
dos ojos del hombre, la materia y el espíritu, la izquierda y la derecha, lo 
masculino y lo femenino, lo positivo y lo negativo, lo distributivo y lo 
receptivo, el este y el oeste, el norte y el sur, arriba y abajo, la luz y la 
oscuridad, el conocimiento y la ignorancia, etc. Ambos son las dos partes 
esenciales de la creación descritas por todas las teologías como Dios 
masculino-femenino. Sin el uno, el otro no existe. Cuando uno cesa, el otro 
cesa y prevalece la Existencia Pura. La Existencia Pura se manifiesta 
inicialmente como existencia y consciencia, que constituye la base para 
todas las manifestaciones subsiguientes. 
La clave está en ver al uno en los dos. Es la clave para la síntesis. Piscis 
indica esta síntesis. Los dos ojos tienen su síntesis en el tercer ojo. Cuando 
uno adquiere el tercer ojo, ha logrado la síntesis. “El ojo izquierdo 
representa la energía Lunar, el ojo derecho representa la energía Solar y el 
tercer ojo representa la fuente de las dos como fuego cósmico”, dice un 
antiguo comentario sobre Agni. La dualidad aparente no es sino los dos 
aspectos del uno. Aparentemente se oponen el uno al otro, pero son 
complementarios. El alma y su personalidad no son sino complementarias, 
aunque aparentemente se oponen. La personalidad gobierna a la mente, 
los sentidos y el cuerpo. Mientras haya una relación amistosa entre el alma 
y la personalidad, los propósitos del alma pueden realizarse a través de la 
personalidad. Sin la colaboración de la personalidad, el alma no puede 
manifestar sus propósitos. Sin alma, no hay personalidad. No es ni la 
supresión ni la aniquilación de la personalidad lo que sugieren las prácticas 
ocultas. Lo que se sugiere es lograr una colaboración mutua mediante una 
relación amistosa. Mediante esta relación amistosa de ambos, el alma y la 
personalidad, se funden en un espíritu. Dos que se convierten en uno es 
yoga con su correspondiente armonía. Uno convirtiéndose en dos es la 
fuente de conflicto cuando está ausente el conocimiento. “Aprende a unir” 
es el mensaje de la Madre del Mundo que preside sobre la diversidad del 
universo. 
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MENSAJE DEL MAESTRO

 
CLAVE MASCULINO - FEMENINO 

 
 El principio solar es el principio creador y el principio lunar es 
el principio reproductor. La creatividad del principio solar actúa por 
encima del plano de la materia y la reproductividad de este principio 
lunar actúa dentro del plano de la materia. Estas dos fuerzas   
constituyen la primera polaridad como espacio y tiempo. En cada 
sistema solar el principio solar actúa a través del Sol y el principio  
lunar actúa a través de la Luna. Esto es cierto para los seres que 
viven en la consciencia de la personalidad. En un estado de 
consciencia superior al de la personalidad, Júpiter funciona como el 
principio solar y Venus como el principio lunar. En estados de 
consciencia todavía más elevados, Urano funciona como el principio 
solar y Neptuno funciona como el principio lunar. 
El sendero circular del Sol a lo largo del día tiene también los 
principios masculino y femenino. Cuando el sendero Solar está 
marcado por el este y el oeste, el círculo queda dividido por un 
diámetro. La mitad que  está por encima del horizonte actúa como el 
principio masculino, y la mitad que está por debajo del horizonte 
actúa como el principio femenino. También en la carta de 12 casas, 
la segunda mitad de la carta (casas 7ª a 12ª) representa lo masculino, 
y la primera mitad de la carta (desde el ascendente hasta la 7ª casa) 
representa el principio femenino. Se puede interpretar la naturaleza 
de un hombre a través de las primeras seis casas, y su consciencia se 
puede elevar siguiendo el mensaje de los planetas y los signos de las 
seis casas restantes.   
Darse cuenta del funcionamiento de los principios masculinos - 
femeninos en uno mismo es una clave en el discipulado. 
 

C 
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GÎTÂ – UPANISHAD 

            
-KRISHNA EL SEÑOR- 

LOS PASOS DEL SENDERO  
 DEL YOGA - 4 

 
Prana y Apana culminan en Samana. Los estudiantes harían bien en saber 
que el Prana es quíntuple en su manifestación, que corresponde a los cinco 
estados de la mente que se expresan a través de los cinco sentidos. 
También se corresponden con las cinco modificaciones del principio del 
pensamiento, tal como los explicó Patanjali. 
- Ignorancia que produce la localización y separación de la consciencia 
como una consciencia individualizada y separada. 
- Falsa/errónea identidad de uno mismo. 
- Deseo. 
- Aversión. 
- Muerte. 
El Prana del sistema solar desciende a los cinco estados de los elementos 
como cinco Pranas y se manifiesta en el cuerpo humano de cinco 
elementos como cinco fuerzas Pránicas. Éstas son: 
- Prana, se extiende desde la nariz hasta el corazón y tiene especial 
relación con la boca y el habla, el corazón y los pulmones. 
- Samana, se extiende desde el corazón al Plexo Solar; tiene que ver con el 
alimento y la nutrición del cuerpo mediante la comida y la bebida y tiene 
especial relación con el estómago. 
- Apana, controla desde el plexo solar hasta las plantas de los pies; se 
ocupa de los órganos de la eliminación, del rechazo y del nacimiento, y 
tiene especial relación con los órganos de la generación y la eliminación. 
- Udhana, se encuentra entre la nariz y la parte superior de la cabeza; 
tiene una especial relación con el cerebro, la nariz y los ojos y cuando se 
controla debidamente produce la coordinación de los aires vitales y su 
correcto manejo. 
- Vyana, es el término aplicado a la suma total de Energía Pránica tal como 
está distribuida de modo uniforme por la totalidad del cuerpo. Sus 
instrumentos son los miles de nadis o nervios que se encuentran en el 
cuerpo y tiene una conexión peculiar indudable con los conductos 
sanguíneos, las venas y las arterias. 
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MAITREYA EL SEÑOR
  

 
ESTRECHANDO LAZOS 

 
Cuanto más estrechas lazos con el Maestro, más te fortaleces. 

La energía psíquica del Maestro es inagotable. Mediante este vínculo 
se desarrollan en ti la benevolencia, el esfuerzo, la gratitud, la 
armonía. El Maestro no necesita nada de esto. Son necesarios para ti. 
El poderoso ritmo del dínamo del espíritu se afirma mediante este 
lazo; de lo contrario te quedas con duda, orgullo o 
autoconmiseración, actitudes divisionistas y enfermedad.  
Esfuérzate en unirte al Maestro, que siempre es servicial. Mediante 
este vínculo puedes transformarte y convertirte en un colaborador. 

  
 

 
 
 
 

C 
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MAESTRO MORYA

 

– MARUVU MAHARSHI - 

 
PASADO – PRESENTE – FUTURO 

 
 
Las Mentes Avanzadas no rehúsan comer el pan del día anterior. La 
flor de hoy empezó a florecer ayer. Debemos combinar el 
conocimiento del Pasado con el conocimiento del Presente. El 
Presente no tiene que borrar al Pasado. Por orgullo, la gente se priva   
de los principios básicos que los conducirían al sendero. El Pasado 
debe culminar en el Presente y avanzar hacia el Futuro. 
El lenguaje de las antiguas escrituras es la base de las escrituras 
actuales. Aprendan a amarlas a ambas. Los Sabios respetan la semilla 
tanto como respetan el fruto. La nueva era es una realidad para 
aquellos que se dan cuenta del valor de la era pasada. No es para 
advenedizos. 
El Futuro es Dorado para aquellos en los que los valores del Pasado 
culminan en el Presente. 
 
 
 
 
 
 

C 
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MAESTRO KUTHUMI 

– DEVAPI MAHARSHI - 

 
LA ESPONJA 

 
Los discípulos deben estar familiarizados con los ataques repentinos 
procedentes del interior o del exterior. Desde afuera atacan la crítica 
y los celos. Desde el interior atacan la fatiga repentina y la 
somnolencia. Deben saber cómo reconocerlos, aceptarlos y 
neutralizarlos. Los discípulos participan en el Gran Servicio por el 
bien de la humanidad. Participan también para absorber las energías 
negativas que rodean a la humanidad. Es frecuente que los discípulos 
cedan a la fatiga. Pero tras cada ataque de fatiga llega la 
oportunidad de una mayor cooperación. El discípulo debe saber que 
cada sufrimiento le acelera en su camino y lo agudiza para la causa 
futura. Sufren. Por tanto es aconsejable que se sienten un rato en 
silencio. Cuando la gente se aparta por una causa u otra, más vale 
que el discípulo permanezca en silencio. Para el discípulo, la esponja 
es un buen ejemplo, ya que absorbe la suciedad al limpiar lugares 
sucios. En silencio deben aprender a descargar la suciedad. La Madre 
del Mundo permanece junto a ese discípulo. 
 
 
 
 
 

C 
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MAESTRO  E.K.
   

          LA PERSONA VÉDICA 
 

La creación es el Veda. Las formas de las almas en la creación son sus 
copias. El Veda se pronuncia en la creación y en los seres. El Veda 
existe como la pulsación de la vida. Los vientos existen como la 
respiración del Veda. Este Veda suena a través de las gargantas de los 
seres como OM. Escuchando el sonido OM los adeptos experimentan a 
la persona Védica en sus corazones. Ellos se entregan a Él y llevan a 
cabo el trabajo de Síntesis en Su nombre. 
 
 
 
 
 
                                          

 

C 
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VIDURA

 
 

Si el que escucha es sordo, 
es de sabios no hablar. 

 
Si el estudiante no siente inclinación, 

es de sabios no enseñar. 
 

Si el que consulta es cerrado de mente, 
es de sabios que el consejero 

no aconseje. 
 
 
 
 
 
 
 

C 
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SHIRDI SAI
 

 
LOS TRES DISCÍPULOS 

 
El discípulo 

de primer grado 
hace el trabajo del Maestro 

intuitivamente. 
 

El discípulo  
de segundo grado 
hace el trabajo 

cuando se le pide. 
 

El discípulo 
de tercer grado 

hace lo que él desea 
en nombre del Maestro. 

 
 
 
 
 

C 
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SRI RAMAKRISHNA
 

 
 

DIOS INSPIRA CONSTANTEMENTE 
 

Cuando se mide el grano para un comprador en el granero de un 
rico mercader, el medidor continúa midiendo incesantemente, 
mientras está siendo abastecido constantemente desde atrás. Las 
reservas de un pequeño almacenero, por el contrario, se agotan 
pronto. 

De manera similar, es el Mismo Dios quien constantemente 
inspira el pensamiento y el sentimiento en los corazones de Sus 
devotos, y esa es la razón por la cual a éstos jamás les falta lo que es 
nuevo y sabio. En cambio, los estudiosos, como los pequeños 
almaceneros, pronto se encuentran cortos de pensamiento. 

 
 
 
 
 
 

C 
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PLEGARIA  
DEL HOMBRE LAICO

 
 
 
 
 
 
 

 
Yo invoco, 

rezo, 
Te invito, 

no para ser posesivo conTigo, 
sino para ser poseído por Ti. 

 
Mi Plegaria es mi ofrenda. 

 
¡Yo soy Tuyo!. 

 
Siéntete libre Padre. 

 
 
 
 
 
 
 
 

C 
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DISCIPULADO 
 

ORACIÓN PARA LA CURACIÓN 
 
La Fe cura. La curación a través de la fe y la oración hace tiempo que 
se reconoce y se sabe que es un hecho. Pero la fe y la oración tienen 
poco que ver con el arte de curar. La curación depende de ciertos 
factores entre los cuales ellas (la fe y la oración) no entran en 
absoluto. No hay necesidad de llamar a la ayuda divina para curar lo 
que la ciencia médica sabe muy bien cómo manejar. La ciencia médica 
es en sí misma una expresión del conocimiento dado por Dios y de la 
comprensión divina. La curación se lleva a cabo con los medicamentos, 
la cirugía y las artes afines, y mediante el uso de la psicología. Los 
médicos utilizan métodos físicos para curar la enfermedad y para 
eliminar sus indeseables condiciones; el psicólogo intenta rectificar 
nuestras condiciones subjetivas. Su trabajo mejorador, paliativo y 
curativo está probado más allá de toda polémica discusión. Sin 
embargo, la moral general del paciente puede ser ayudada por la fe y 
la oración, mientras que el conocimiento médico paliativo es aplicado 
por un médico.   
  La oración ayuda a las revelaciones internas. Orar intensamente por 
el bienestar del enfermo permite advertir las congestiones y el centro 
etéreo correspondiente. Las energías divinas se pueden transmitir a 
través de oraciones para la curación para disipar la congestión, lo cual 
eventualmente eliminaría la enfermedad.   
La oración ayuda a la transmisión del Prana para vitalizar a la gente. 
Las oraciones también ayudan a elevar a los seres por encima de la 
preocupación, la irritación y otras enfermedades emocionales.   
   

                       Un discípulo 
 
 
 

C 
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MEDITACIONES OCULTISTAS

 
MEDITACIÓN 27 

 
Up the ladder creeps the serpent.  
Self-opposing coils harmonised.  
Ascending the vertical bore of the eternal centre. 
 
La serpiente se va arrastrando escalera arriba.  
Las espirales opuestas se armonizan. Ascendiendo por el agujero 
(perforación) vertical interior del centro eterno. 
 
Comentario:   
El cuerpo humano comprende todos los planos de la consciencia, la fuerza y la 
materia. En la cabeza se halla la consciencia. En el tórax ó pecho (entre el 
diafragma y la laringe) se encuentra la fuerza. Desde el estómago, por debajo del 
diafragma, hasta la base de la columna vertebral, se halla la materia. El cuerpo 
contiene el espíritu, la materia y el alma, es decir, el padre, la madre y el hijo. 
Los 7 planos existen en el hombre, desde la cabeza hasta el centro de la base. Las 
Inteligencias Divinas en el hombre poseen un movimiento descendente y 
ascendente. Existe un sendero con este movimiento ascendente y descendente que 
se llama la escalera. La serpiente es la consciencia del hombre, la cual se mueve de 
abajo hacia arriba a medida que el hombre evoluciona. La ciencia del yoga enseña 
la disciplina relacionada con este movimiento. El estudiante de yoga experimenta el 
movimiento ascendente y descendente de la serpiente, a la cual se conoce también 
con el nombre de Kundalini. Se llama así porque su movimiento es en espiral y se 
encuentra enroscada en el centro de la base. 
A medida que un estudiante progresa en el sendero del yoga, las ideas y 
pensamientos conflictivos que tiene se sintetizan. Los conflictos conducen 
gradualmente a la armonía. La comprensión aumenta hasta llegar a la síntesis. La 
paz se instaura progresivamente. Las dualidades desaparecen lenta y gradualmente. 
Estas son las cualidades mediante las cuales se manifiesta en el hombre esta 
serpiente que repta en sentido ascendente. Cuando alcanza la parte más alta de la 
escalera, también llamada el agujero, el hombre experimenta la bienaventuranza 
eterna. Dicha bienaventuranza eterna es un estado de consciencia que está más allá 
de los siete planos y de las tres cualidades de la naturaleza. Es un estado de pura 
consciencia como Existencia. 
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RUDRA
 

 
29. MAHADEVA 

 
 

Mahadeva significa “Deva de los Devas”, “La morada de los Devas”, 
“La fuente de origen de los Devas”. Maha significa “Mega”. Él es el 
“Mega Deva” que precede a todos los Devas. Rudra, como Shiva, el 
más auspicioso, está considerado como la morada, ya que les abre 
caminos en la Creación y vive en todos ellos como su voluntad. 
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HOJAS DEL ASHRAM 

 
 

EL CUADRADO Y EL TRIÁNGULO 
 

 
El triángulo y el cuadrado 

son los factores principales 
de la Música Eterna 

con su escala septenaria. 
 

“Esto” aparentemente está formado  
por cinco elementos 

que resultan en tres reinos. 
Hay un triángulo y un cuadrado 

cuando están separados, 
pero hay tres triángulos 

cuando el cuadrado está magnetizado 
por el triángulo. 
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       SOBRE EL AMOR 
 

 
El Amor impregna.  
El Amor armoniza.  

El Amor tranquiliza.  
El Amor permite que los Seres  

escapen de sus encasillamientos 
(de la mente, la razón y la motivación) 
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    SOBRE EL CAMBIO 
 

 
 
 

Observar el cambio es el medio  
de permanecer a flote. 

El no observar el cambio  
nos ahoga. 
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   SOBRE EL SILENCIO 
 
 

 
Observa dos minutos de Silencio. 

¡Realiza tres respiraciones profundas! 
Quedarás armonizado. 
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CARTA CIRCULAR DE VAISAKH  C  PISCIS - MÎNA 2009 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

    HIMNOS A AGNI 
 
 

24. CHITTIMA CHITTIM CHINAVAD VIVDVAN 
       PRUSTENAVEETA VRUJANACHA MARTAAN 
       RAYEECHANAHA SWAPATYAAYA 
       DEVADITINCHA RASWADITI MURUSHYA 

 
 

Significado: 
¡Oh Señor Agni! Así como los indeseables para el ritual son apartados 

de los deseados, tú también separas los actos de buena voluntad y los de 
mala voluntad. Del mismo modo, bendícenos con deseable progenie. No 
dejes que almas indeseadas lleguen a nuestra familia.  
Por favor, protéjenos. Te veneramos. 

 
Comentario:  

La recta progenie capaz de dar prosperidad, nombre y fama a la familia 
constituye la verdadera riqueza. Dan alegría a los padres. Cuando sucede 
lo contrario, sólo resta toda una vida de tristeza. Este himno debe ser 
invocado por aquellos que piensan en concebir niños. Los niños vienen con 
sus propios destinos. No se puede hacer mucho cuando vienen las malas 
hierbas en forma de semillas. Por lo tanto se debe tener cuidado y adoptar 
la actitud correcta y el ambiente adecuado para concebir niños que den 
alegría. Esto es en sí educación. 

 
 
 

       C 
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   INVOCACIONES DE LA 
      LLAMA VIOLETA 
 

 
 

Que la Jerarquía transforme 
con su toque de Amor 

a esta humanidad del poder al Amor. 
Que los grupos de poder y los lugares de poder 

experimenten la varita mágica del Amor. 
 

El Amor demostrado por Gautama, 
el Buda, 

El Amor transmitido por Jesús, 
el Cristo, y 

el Amor difundido por la Presencia de Krishna, 
el Señor. 

 
Que el Amor prevalezca sobre el poder. 

Que la Luz Violeta revele la Era de Amor. 
Que el Maestro CSG sea el Mago que dirija  

en el plano físico. 
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DE LA PLUMA DEL MAESTRO 
 

 
UNA PALABRA PARA EL GRUPO 

 
El conocimiento de la teosofía procedente de HPB y AAB es el 

conocimiento de la sabiduría antigua. Traducir esa Sabiduría a la 
acción del grupo y a la acción de la vida diaria es el propósito de toda 
la actividad grupal. Para la actividad de grupo, la cooperación es el 
paso inicial. Ofrecer cooperación es el medio. Que vuestro grupo 
haga eso y que sea digno de ser elegido para la iniciación. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     C 
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SECCIÓN NIÑOS 
           LA DOCTRINA DE LA ÉTICA 
 
La rueda no se mueve 
cuando el eje está roto. 
La vida no se mueve  
cuando la Ley se ha roto. 
 

 

C 
 

Queridos niños, 
 
Conozcan a la Madre, entonces habrán conocido a Piscis. Ella es la Madre 
Divina compasiva con todos. Para ella todos los seres son dignos de ser 
amados; ya sean buenos o malos, lindos o feos, disciplinados o 
indisciplinados, eficientes o ineficientes. La Madre anima a aquéllos que 
son progresistas, sostiene a los que se caen y levanta a los caídos. La 
Madre no reniega de sus hijos caídos. Sólo los hombres están divididos 
entre sí debido a su forma de entender el bien y el mal. Pero la Madre es 
madre para todos y ayuda a todos. 
Toda teología habla de la Madre del Mundo. Ella es el refugio de todos los 
cansados de la vida o maltratados por la vida. La Madre nutre a todos 
diariamente a través del sueño. El sueño es su arma principal para reponer 
las energías exhaustas de los seres. Comprendan que cuando duermen 
están en el regazo reconfortante de la Madre del Mundo. 
Aprendan a ser agradecidos con la Madre del Mundo, con la Madre 
Naturaleza y con su propia madre. 
  
 K. Parvathi Kumar   
 
De la editorial del Dr. Kumar en el sitio web: www.jugendforum-mithila.de
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http://www.jugendforum-mithila.de/
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RESEÑA DE LAS PRINCIPALES OBRAS 
LIBROS 

 
 

EL YOGA DE PATANJALI 
 
El Yoga es la ciencia por excelencia del Hombre. Es 
la más antigua de las verdaderas ciencias que 
permanecen hoy en día en la humanidad. Los 
aforismos de Patanjali se dan en la forma de 
instrucciones. Los estudiantes de Occidente que 
habían seguido las conferencias del Maestro E.K. 
durante un período de varios años, pidieron que se 

publicara ese curso introductorio en forma de libro, el que se 
desarrolló en esta publicación. Cada aforismo se da primero en 
sánscrito, con el significado de cada palabra, seguido de un 
comentario y explicación en inglés. Con este estudio el Maestro E.K. 
hizo una valiosa contribución al crecimiento de la consciencia y a la 
fusión espiritual entre Oriente y Occidente, que fue su misión 
elegida. 
El Maestro E.K. posee un enfoque acuariano para explicar los pasos 
prácticos (relativos a la práctica) del Yoga para el beneficio de los 
verdaderos buscadores de la verdad. 
 
Ekkirala Krishnamacharya: El Yoga de Patanjali 
 
Copias a confirmar su disponibilidad, consultar por favor en:  

- En Argentina:  difusion@wttargentina.org 
- En España:  wtt.spain@gmail.com 
- En Venezuela:  fdnp@supercable.net.ve  
- En Estados Unidos: rosydd@bellsouth.net 
- En Suiza:   info@worldteachertrust.org  
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EL LOTO BLANCO 

  
Este pequeño libro habla del simbolismo del Loto. El 
Loto es un profundo símbolo Védico que encanta al 
estudiante del simbolismo. Un loto vive en los tres 
mundos. Tiene sus raíces en la tierra, su tallo en las 
aguas y la flor por encima de las aguas, igual que los 
seres humanos. Nosotros también estamos viviendo 

en el mundo de la materia, la fuerza y la consciencia. Así, somos 
como un loto, pero con una diferencia. El loto se encuentra metido 
hasta el cuello en las aguas, y aún así muestra su belleza a los demás. 
El loto blanco puede darnos muchos mensajes con sólo contemplarlo, 
aunque sea únicamente una imagen. 
Este pequeño libro es una charla espontánea que fluyó a través del 
autor. 
 
K. Parvathi Kumar: El Loto Blanco 
 
Copias a confirmar su disponibilidad, consultar por favor en:  

- En Argentina:  difusion@wttargentina.org 
- En España:  wtt.spain@gmail.com 
- En Venezuela:  fdnp@supercable.net.ve  
- En Estados Unidos: rosydd@bellsouth.net 
- En Suiza:   info@worldteachertrust.org  
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    MAESTRO MORYA 
Parte 8 

           LAS CUEVAS DE BAHG - 2 
LA REPENTINA APARICIÓN DEL THAKUR. 

                       EL SALVÓ LA SITUACIÓN 
 

En este momento, me ocurrió algo completamente inesperado y muy extraño. Me 
sentí de repente muy mareada y caí, mejor dicho me hundí, semiconsciente en el 
fragmento de la columna ó pilar justo en frente a la abertura de la quinta celda. 
Otro momento y sentí una indescriptible y deliciosa, maravillosa sensación de 
descanso, a pesar del sordo dolor que golpeaba mis sienes. Vagamente me di 
cuenta de que no era una simple amenaza de desmayo, sino que, de hecho, me 
había desmayado y que en pocos minutos moriría si no me sacaban al aire libre. 
Y, sin embargo, aunque no podía mover ni un dedo, ni pronunciar un sonido, no 
había sensación de agonía ni partícula de miedo en mi alma; simplemente un 
apático pero impronunciable sentimiento agradable de descanso, una completa 
inactividad de todos los sentidos excepto el del oído. Por un momento debí haber 
perdido completamente la consciencia y ahora recuerdo, justo antes, que había 
escuchado intensamente al silencio de muerte que me rodeaba. ¿Es esto la 
muerte? fue el pensamiento que vagamente destelló en mi mente. Luego sentí 
como si poderosas alas me abanicaran desde arriba. “Amables alas, amables,  
acariciantes, encantadoras alas” fueron las palabras que se presentaron en mi 
cerebro, golpeando como los movimientos regulares de un péndulo y, sin ningún 
motivo, me reí internamente de estas palabras. Entonces comencé a separarme   
de la columna y supe, más que sentí, que estaba cayendo cada vez más abajo en 
una especie de abismo en medio de los apagados estruendos de un trueno 
distante. De repente, una voz fuerte resonó cerca de mí y más bien la sentí, más 
que escucharla con el oído… Había algo tangible en ella, algo que, 
instantáneamente, detuvo mi incontenible descenso evitando que cayera más 
profundo. Esta era una voz que yo conocía desde hacía tiempo, una voz familiar, 
pero no tenía la fuerza en aquel momento para reconocer a quien pertenecía. En 
medio de ese estruendo, esta voz resonó con bastante ira desde lejos, como 
debajo del mismo cielo, y me gritaba en Hindi: 
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“Tumâre yûm ânekâ kyâ kâm thâ?” – “¿Por qué tuviste que venir así?” y todo fue 
silencio de nuevo… 
El cómo me arrastraron a través de los cinco estrechos agujeros será siempre un 
misterio para mí…  Volví en mí en la galería inferior, donde el viento soplaba de 
todos los lados y tan repentinamente como había colapsado con el contaminado 
aire de la celda superior. Cuando me recuperé completamente, la primera cosa 
que vi fue una alta y poderosa figura, vestida de cabeza a pies de blanco, con   
una barba de Râjput color negro cuervo, inclinándose sobre mí. Tan pronto 
reconocí al propietario de la barba, no pude evitar expresar mi sentimiento de 
alegría sincera exclamando: “¿de dónde viene?”. Era nuestro amigo, el Thâkur 
Gulâb-Lal-Singh, quien habiendo prometido unírsenos en las Provincias del 
Noroeste, ahora aparecía ante nosotros en Bâgh, como caído del cielo o brotado 
de la tierra. 
De hecho, podríamos haber expresado curiosidad y haber preguntado cómo fue 
que apareció entre nosotros y de dónde procedía, ya que yo no era la única 
persona sorprendida ante su presencia. Pero mi desafortunado desmayo y la 
lastimosa condición del resto de los exploradores subterráneos fué suficiente 
para desanimar cualquier pregunta inmediata. A uno de mis lados Miss B. 
utilizaba por la fuerza mi nariz como corcho para su botella de sales  
amoniacales; al otro lado el “guerrero de Dios” cubierto de sangre como si 
hubiera estado luchando contra los Afganos; más allá Mûljî con un dolor de 
cabeza terrible. Únicamente el Coronel y Nârâyana se escaparon solamente con 
ligeros mareos. En cuanto al Bâbû, ni el gas de ácido carbónico parecía haber 
acabado con él, ni los feroces rayos del sol que hubieran matado a los demás en 
ese mismo momento. De una manera u otra, ambos habían rebotado en su 
invulnerable abrigo de piel Bengalí. Él simplemente se encontraba hambriento… 
Por fin, después de una variedad de confusas exclamaciones, interjecciones y 
explicaciones, me fue posible saber lo siguiente: 
En el momento que Narayana, siendo el primero en darse cuenta de que me 
había desmayado, corrió hacia mí y me arrastró hacia el pasaje, la voz del 
Thâkur resonó de repente desde la celda superior y los paralizó de asombro. 
Incluso antes de que se hubieran recobrado de su sorpresa, Gulâb-Singh ya había 
saltado del pasaje superior, linterna en mano, y saltó a la siguiente abertura 
llamándolos para que le “pasaran la Bai” (hermana). (Todos nuestros amigos 
aquí, tanto hindúes como budistas, nos llaman “hermanos” y “hermanas”). Este 
“pasar” tal objeto, pesado como mi pesado cuerpo, y todo el procedimiento 
subsiguiente, tal y como lo describía en mi imaginación, me hizo reír con ganas. 
La señorita B., sin embargo, consideró como un deber sagrado sentirse herida por 
esto, aunque nadie le prestó la más mínima atención. Para pasar esa carga medio 
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muerta de mano en mano, se apresuraron a unirse con el Thâkur. Pero éste 
último, según cuentan, pudo hacerlo sin ayuda, a pesar de la dificultad que 
presentaba  semejante carga. Para cuando ellos pudieron atravesar un pasaje, 
Gulâb-Sing se encontraba ya en el siguiente; al descender a una celda llegaban 
justo a tiempo para ver ondear su blanco sadra desapareciendo en el pasaje que 
conducía al siguiente. 
El Coronel, preciso hasta el punto de ser pedante y meticuloso en todas sus 
observaciones, no podía concebir cómo el Thâkur pudo arreglárselas para pasar 
mi cuerpo casi sin vida con tanta destreza a través de una punta a otra de 
aquellas aberturas tan estrechas. Reflexionó: “No pudo haberla lanzado por el 
pasaje sin haber entrado primero él o ella se hubiera roto los huesos”, se 
preguntaba. “Y es todavía menos posible imaginar que, descendiendo primero él, 
la arrastrara a ella luego. Inconcebible…” Esta idea acosó al Coronel durante 
largo tiempo, hasta que se convirtió en el enigma sobre qué fue primero ¿el 
huevo o la gallina? El Thâkur simplemente se encogía de hombros cuando lo 
acosaban con preguntas y contestaba que no recordaba. Dijo que simplemente 
me sacó de las celdas tan rápido como pudo y lo hizo de la mejor manera que 
pudo, que todos los demás lo siguieron y, por lo tanto, seguramente debían 
haberlo visto y que cuando cada segundo cuenta, “la gente no piensa, sino que 
actúa” y así sucesivamente. 
Sin embargo, todas estas consideraciones y la dificultad de explicar el método de 
cómo me sacó fueron cuestiones que surgieron cuando era momento de pensar 
sobre lo que había ocurrido. En cuanto al momento actual, nadie podía 
comprender cómo Gulâb-Lal-Singh apareció en aquel momento particular y en 
qué momento llegó. Cuando todos hubieron descendido, me vieron tendida sobre 
la alfombra de la terraza. El Thâkur se encontraba dando órdenes a dos sirvientes 
que había llevado a caballo desde la otra parte de la montaña, mientras que la 
señorita B., en una actitud de “graciosa desesperación”, su boca abierta de par 
en par, miraba fijamente con ojos saltones a Gulâb-Lal-Singh, a quien 
probablemente consideró seriamente como un “espíritu materializado”. 
Sin embargo, la explicación que nuestro amigo nos dio parecía al principio 
bastante simple y natural. Él se encontraba en Hardvâr cuando Svâmi Dayânanda 
nos mandó una carta en la que posponía por un momento nuestro encuentro. Al 
llegar de Jubbulpore en Khandwâ por el ferrocarril de Indore, él había visitado   
Holkar por negocios y, sabiendo que estábamos aquí, decidió unirse a nosotros 
más pronto de lo previsto. Cuando llegó a Bâgh, tarde, la noche anterior, no 
quiso molestarnos y, sabiendo que comenzaríamos por las cuevas por la mañana, 
fue allí bastante pronto con el fin de encontrarnos. Y ese fue todo el misterio…. 
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“¿Todo el misterio?” exclamó el Coronel. “¿Sabía usted de antemano que 
ascenderíamos hasta las celdas y por eso fue allí a esperarnos?” 
Nârâyana apenas sin aliento miraba al Thâkur con ojos casi de loco.   
Pero éste ni siquiera movió una ceja. 
“No, no lo sabía. Pero mientras les esperaba, fui a mirar a las celdas que no 
había visto desde hacia tiempo. Pasé más tiempo allí del esperado y eso (me hizo 
encontrarlos) hizo que no los encontrase…” 
“Lo más probable es que el Thâkur-Sâhib estuviera disfrutando del aire fresco de 
las celdas”, sugirió el Bâbû pícaramente mostrando sus blancos dientes con una 
sonrisa burlona. 
Nuestro presidente se dio una palmada en la frente y se levantó de un salto. 
“¡Exactamente! Y ¿cómo pudo permanecer allí durante tanto tiempo? ¿Cómo 
logró llegar hasta la 5ª celda cuando el pasaje hacia la 4ª estaba tan cerrado que 
nosotros tuvimos que desenterrarlo?” 
“Existen otros pasajes que conducen hasta ellas. Yo llegué a través de un pasaje 
interno que conozco desde hace tiempo” respondió tranquilamente Gulâb-Singh, 
fumando su gargarí. “No todos siguen el mismo camino”, añadió lentamente y  
de forma extraña, mirando fijamente a Nàrâyana que casi encogió de miedo bajo 
su abrasadora mirada. “Sin embargo, vayamos a comer algo en la siguiente 
cueva, en donde todo está preparado para nosotros. El aire fresco les hará bien a 
todos…” 
Abandonando la cueva principal, encontramos otra similar a unos veinte o treinta 
pies (6 ó 9 m.) hacia el sur de la terraza, a la cual se podía llegar a través de una 
estrecha cornisa a lo largo de la roca. Nuestro Thâkur no nos permitió entrar en 
este vihâra, temiendo que nos mareásemos después de nuestra desafortunada 
experiencia en las celdas. Descendimos por las escalones de piedra que 
conducían al río, por los cuales habíamos ascendido anteriormente y, dando la 
vuelta hacia el sur, rodeamos la montaña unos 200 pies (61 m.) de la escalera. 
Desde allí ascendimos hasta el “comedor”, como lo llamaba el Bâbû. En mi papel 
de “inválida interesante”, fui transportada a lo largo de un sendero empinado en 
mi silla plegable, que había traído de América y que nunca me abandonó en mis 
viajes y fui depositada con cuidado en el pórtico de la tercera cueva. 
Este templo es del mismo tamaño que el primero, pero a pesar de los 
considerables signos de deterioro, es mucho menos lúgubre. Grandes porciones 
de exquisitas pinturas al agua se habían conservado en sus techos. Las paredes,  
las ruinosas columnas, el techo e incluso las estancias interiores, que estaban 
más o menos iluminadas por unos respiraderos cortados en la roca, fueron en su 
día cubiertos por un estuco de barniz, cuyo secreto es hoy en día conocido 
únicamente por los Madrasîs y que otorgaba a las paredes la apariencia de 
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mármol puro. En cuanto entramos, fuimos encontrados por cuatro 
guardaespaldas del Thâkur,  a quienes recordábamos de nuestra estancia en Kârlî 
y que se inclinaron sobre el polvo para saludarnos. Las alfombras estaban 
extendidas y la comida preparada. Nos abandonó todo rastro de sofocación y nos 
sentamos para comer con el mejor de nuestros ánimos. Nuestra conversación, 
por supuesto, giró en torno al melâ de Hardvàr, que fue mencionado 
frecuentemente el pasado año, incluso en los periódicos Rusos y de donde 
acababa de llegar nuestro amigo imprevistamente aparecido. La información 
traída por Gulâb-Lal-Singh resultó ser de lo más interesante pues había dejado 
esta gigantesca feria religiosa hacía apenas cinco días y yo anoté 
inmediatamente los detalles provistos por él. 
 
                                                   Continuará… 
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Fechas de los Próximos Viajes en 2009 
del Dr. K.Parvathi Kumar: 

 
Fechas                                         Programa 

- Del 13 al 15 de Febrero Guru Puja en Mysore 
- Del 7 al 8 de Marzo  Guru Puja en Vijayawada 
  
Durante estas fechas usted no podrá ponerse en contacto con el 
Doctor K. P. Kumar. Usted puede encontrar las actualizaciones en:  
www.worldteachertrust.org/vaisakh15_e.htm
 
Cooperación con la Revista Paracelso  
La revista “Paracelso - Salud y Curación” (www.paracelsus-center.ch) se 
encuentra dedicada al nuevo y antiguo conocimiento sobre medicina y el 
arte de la curación de oriente a occidente. Ha sido producida como una 
actividad voluntaria por un grupo de unos 50 colaboradores en más de 8 
países. Se publica en Inglés, Alemán y Español. Especialmente para 
traducciones del Alemán - Inglés y del Español - Inglés, se precisan más 
gente con mucha habilidad de la lengua. Si estás interesado en esta tarea, 
por favor, contacta con Sabine Mrosek.  

C 

http://www.worldteachertrust.org/vaisakh15_e.htm
http://www.paracelsus-center.ch/
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VENTANA AL SERVICIO DEL MUNDO  
NOTICIAS Y ACTIVIDADES  

 

(Se aprecian las contribuciones a esta columna) 
 

Celebración del 100º May Call Day, Engelberg, Suiza 
Desde el miércoles 27 de Mayo a las 6:00 pm hasta el domingo 31 de 
Mayo, incluyendo el desayuno en Engelberg. 
 
Reporte Grupal: Suiza 
Nombre del Grupo: WTT - Global, Einsiedeln 
Contacto: Sabine Mrosek 
Dirección: Wasenmattstrasse 1, 8840 Einsiedeln 
Teléfono: ++41 +55 / 412 38 51 
E-Mail: info@wtt-global.ch   // info@paracelsus-center.ch      
 
Actividades: 
Durante el último año, se realizaron actividades regulares de organización y 
meditación en las oficinas, así como en el centro de Paracelso. 

MCC – Centro de Asesoramiento del Maestro: Desde el 7 de noviembre de 2007 
existe un MCC - Master Counselling Center. El Centro de Asesoramiento del Maestro 
es una organización de buena voluntad sin fines de lucro que trabaja gratuitamente 
y orientada únicamente al servicio. La meta del MCC es ayudar a la gente con 
problemas, temores y dificultades. 

Publicaciones 

• Revista Paracelso: La revista ha sido publicada para todo el mundo mensualmente 
en inglés, alemán y español con gran dedicación y toda la producción ha sido 
realizada por los miembros del grupo (ver informe por separado). 

• Dhanishtha Suiza: Durante el año y bajo revisión se editaron las siguientes 
publicaciones en inglés: Sri. K. Parvathi Kumar: “Plegarias”, “Salud y Armonía” y 
“Master CVV May Call II”. 

• Circular de Vaisakh: Las versiones inglesa y francesa de la Circular de Vaisakh son 
publicadas por el WTT-Global en formato electrónico y la versión inglesa también en 
papel. Se envía de forma gratuita a 46 miembros. Hay 79 suscripciones directas de la 
Circular de Vaiskh en formato electrónico (al 21 de marzo de 2008); el número de 
descargas es muy superior. Las versiones en los cuatro idiomas (I/F/A/E) son 
coordinadas y publicadas mensualmente en la página web del WTT. 

• Diario Astrológico: El Diario Astrológico 2008/09 fue publicado en diciembre de 
2007; y aparece en tres idiomas (I/A/E). 

mailto:info@wtt-global.ch
mailto:info@paracelsus-center.ch
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EXTRACTOS DE LAS ENSEÑANZAS 
SRI SUKTAM 

LA NATURALEZA Y LAS CARACTERÍSTICAS DE  
LA MADRE DEL MUNDO - PARTE XVII 

Dr. Sri K. Parvathi Kumar 
 

Convivencia de Grupo en Wengen Suiza. Mayo de 2002 
 
Truptam – el que está contento. Estar contento es otra sublime cualidad 
divina. ¡Estén contentos con lo que tienen! Pueden intentar cosas 
mejores, pero estén contentos con lo que ya tienen. El que está 
satisfecho es el rey de su vida. El que está satisfecho nunca se reducirá 
a ser un mendigo, no irá a pedirle a la gente. Está contento y sin 
embargo intenta mejorar. Está siempre alegre, porque no se preocupa 
demasiado por las cosas que no tiene. Es feliz con lo que tiene. Vemos 
personas que son mejores que nosotros y sufrimos por no ser como ellas. 
La vida es miserable cuando vivimos comparando. Siempre hay alguien 
más lindo que nosotros, más sano que nosotros, con más cerebro que 
nosotros, más eficiente que nosotros, más rico que nosotros, más 
pacífico que nosotros, más culto que nosotros. 
¡Vean lo que tienen y estén satisfechos! Esto les dará alegría interior. 
Esa alegría emite energías que traen suerte. El que llora nunca consigue 
nada. Las cosas buenas no vienen a su encuentro. Es desagradable ver a 
una persona que llora siempre. A uno siempre le gusta ir con la persona 
que sonríe, le gusta hablar con ella, disfrutar con ella y todas nuestras 
tensiones se liberan en su presencia. El que sonríe no necesariamente 
está mejor en todo aspecto, y sin embargo puede sonreír. El que tiene 
aspecto de hambriento, el que tiene aspecto de serio, los rostros 
llorosos, disiparán hasta la poca suerte que merezcan. La mejor cosa es 
estar contento con lo que se tiene, estar alegre y seguir esforzándose 
por cosas mejores, sin llorar por lo que no se tiene. 
Aunque tengamos una casa, siempre habrá otro que tenga una casa 
mejor. Si tenemos un auto, otro tendrá un auto mejor. Algunos tienen 
hijos, nosotros no tenemos hijos. No hay un límite para todo esto. Sean 
felices con lo que son y traten de ser mejores. Esa es la cualidad que da 
el gozo inherente del alma. Pobre alma, que es realmente rica y es 
empobrecida por la personalidad y sufre porque la personalidad se 
impone. En la actualidad el hombre no está satisfecho en este mundo 
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civilizado. Nuestros antepasados estaban mucho mejor aunque no tenían 
tantas cosas como nosotros. Vivían una vida mucho mejor, una vida 
cualitativamente rica. ¿Qué estamos ganando realmente? Pensamos que 
estamos adelantados, yo no lo creo. 
Cuando el Maestro EK cumplió 50 años de vida, se dispuso una buena 
reunión. Algunas personas dijeron: “Es una lástima que ya tenga 50 
años”. ¿Por qué ha de ser una lástima que una persona tenga 50, 60 ó 70 
años? Cuando al final le tocó su turno, dijo: “Hay dos maneras de mirar 
la vida. Había un vaso con agua. Bebió la mitad, lo puso sobre la mesa y 
dijo: en este auditorio hay una categoría que ve que el vaso está 50% 
vacío. Yo no pertenezco a esa categoría. Pertenezco a la categoría que 
ve que el vaso está 50% lleno. ¿Por qué no ven cuán plenos están en 
lugar de ver lo vacíos que se encuentran?” Eso viene del contento, y el 
hombre que está satisfecho es alegre. Y esa alegría le trae aún más 
suerte. Los tiempos y los vientos le son favorables. Así, el aspecto 
Madre es atraído hacia nosotros, si tenemos una sonrisa en el rostro. 
Hay un truco o una técnica. Antes de aprender sabiduría es mejor 
aprender a sonreír y a desarrollar un rostro sonriente. Mis enseñanzas 
iniciales en Europa estaban dirigidas hacia la importancia de la alegría, 
porque encontré mucha gente alemana y española que no sonreía. El 
chiste era que los alemanes nunca entendían un chiste. Se tomaban el 
chiste muy seriamente, pensaban acerca de él y así mataban todo mi 
ánimo. Si haces un chiste y la gente no sonríe, te mata. ¿Por qué digo 
esto? Si están realmente contentos, no tienen por qué estar tan serios. 
¡Tengan una sonrisa! Es por eso que en India todos los Dioses y Devas 
tienen un rostro sonriente, no un rostro hambriento. Es peligroso 
meditar sobre esas figuras. 
La Madre es una encarnación del contento. Siempre está contenta. Está 
eternamente contenta. ¿Cuál es el secreto de su contento? Ella contiene 
la verdad. ¿Qué es lo que contiene la Madre? ¡A Aquel de Quien nada 
puede ser dicho! La belleza es que los Sabios Videntes, los filósofos, 
dijeron “¡Nada puede ser dicho acerca de AQUELLO!”, y diciendo esto, 
escribieron volúmenes. De modo que cuando no se puede decir nada 
acerca de Él, ¿por qué escriben tantos volúmenes acerca de Él? ¿No es 
una inversión? Hablen de alguien acerca del cual se pueda decir algo. 
Fue la ansiedad de los filósofos, de los Sabios Videntes, hacernos saber 
cómo entienden ellos que “nada puede ser dicho”. Ese fue su problema. 
Nos lo presentaron y la gente lo estudia. Las cabezas duras lo necesitan, 
porque amplía a la mente y entonces están satisfechos. 
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Pero aquel “nada puede decirse acerca de AQUELLO” está plenamente 
contenido por la Madre. La Madre es el continente, y el contenido es 
AQUELLO. De modo que Ella tiene lo mejor de las cosas. Ustedes 
también lo tienen. Esa es la verdad. Lo que ocurre es que ustedes no 
saben que la tienen, y no saben que son AQUELLO. Si supieran que son 
AQUELLO, no habría nada más que buscar en todo el Universo. Todo 
está en nosotros, porque AQUELLO está en nosotros. ¿Qué más se 
necesita? Eso se llama condición de hombre. Eso se llama maestría. 
Entonces, después ustedes dicen “Ah, ahora lo sé, gracias. Ahora yo 
también puedo jugar como lo hace la Madre”. No hay nada que se 
necesite en ningún aspecto. No buscamos nada más en ninguna 
dirección porque todo está en nosotros. Todo está adentro. El tesoro de 
los tesoros está en nosotros. Nos hemos convertido en consciencia pura, 
y nuestra esencia es AQUELLO, por lo tanto estaremos contentos de 
eternidad a eternidad. 
Los Kumaras, los Siete Sabios videntes, los 14 Manus y todos los 
mencionados en el capítulo 10º del Bhagavad Gita están tan plenos 
como la Madre. Son una manifestación de AQUELLO, como lo es la 
Madre. Son los hijos más queridos de la Madre, quien los utiliza para 
enseñar a otros este conocimiento. Así es como la Jerarquía se formó 
con seres iluminados aún antes de que tuviera lugar la Creación. Ya 
estaban realizados en la Creación anterior. Los Kumaras provienen de 
esa consciencia y por eso constituyen el primer triángulo de Maestros. 
Narada es uno de ellos. Son los que conocieron la verdad antes de esta 
Creación y regresaron del Uno para ayudar a los seres que con seguridad 
olvidarían la verdad. De modo que ellos son los más contentos. Nuestra 
Jerarquía planetaria está conectada con ellos y recibe la 
correspondiente sabiduría que distribuye a los seres. 
 
                                       Continuará… 
 
El texto no ha sido revisado por el autor y puede contener algunos 
errores. 
 
 

C 
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MENSAJE DEL MAESTRO  
K.P.K.  

PARA LOS DISCÍPULOS 
 
 

Dado en el May Call de 2007, Kandersteg, Suiza 
 
 

“Construir lleva décadas. 
Destruir solo una hora.” 

C 
“La acción construye. La reacción destruye.” 

C 
“La acción proviene de la mente constructiva. 
La reacción proviene de la mente emocional.” 

C 
“Un escultor esculpe un ángel durante décadas, 

pero lo destruye con una emoción errática.” 
C 

“Los aspirantes construyen 
el templo interno durante años, 
pero sus reacciones emocionales 

lo destruyen de la noche a la mañana.” 
C 

“La humanidad ha estado construyendo 
y destruyendo durante siglos 

al igual que los niños en la playa. 
Los Maestros aguardan con paciencia y compasión.” 

C 
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VISHNU PURANA 

CAPÍTULO I 
 

El Plan del Vishnu Purana - 2 
 
El nombre del Purana significa la unidad en el libro. Vishnu significa esa fase del 
Ser Uno a la que llamamos omnipresencia del Principio Divino. Este aspecto del 
ser eterno absorbe todo. De éste, todas las otras fases salen y en éste entran. De   
él emerge el principio secundario que llamamos existencia (Vasudeva). De él 
evoluciona el principio de despertar (Anda). De él se desarrolla el principio de 
recordarse como una personalidad “como antes” (Dhata). A partir de este punto, 
el universo se desarrolla en todos sus detalles. Después de alcanzar los puntos 
máximos de sobresaliencia o de evolución o desarrollo, empieza el retroceso o la 
involución en la subjetividad. Alcanza el estado original. Estas dos fases juntas 
constituyen una respiración completa del Ser Único Eterno Vishnu. Todo esto   
constituye una unidad de este trabajo magnífico de Parasara en virtud del cual   
la obra está considerada como el rey de todos los Puranas. En nuestra próxima 
charla intentaremos interpretar el trabajo en sus significados narrativos y 
simbólicos.   
El texto comienza con una corta introducción del recopilador, de nombre Suta. 
Suta es un discípulo de Veda Vyasa. Él compiló todos los libros de Vyasa en lo que 
se refiere a la literatura Puránica junto con sus notas explicativas. Primero, el 
texto comienza con un saludo a Nara, a Narayana y a Saraswathi. Nara es la 
consciencia del Hombre, Narayana es la consciencia de Dios y Saraswathi es la 
corriente del trasfondo de la Sabiduría en nosotros antes de ser pronunciada 
como expresión de uno mismo. Entonces Suta comienza la narrativa con la sílaba   
del aliento universal que llamamos OM.  
 
Preguntas de Maitreya al Sabio Parasara  
El sabio Parasara finalizaba su ritual de la mañana cuando su discípulo Maitreya 
se inclinó ante él y dijo: “¡Oh Gurú! He aprendido el Veda y su práctica junto con 
la ciencia de la ley y las claves en el orden prescrito. Por tu gracia nadie puede 
decir que no esté versado en ellas. Ahora deseo saber a través tuyo cómo el 
universo vino a la existencia y como será. ¿De qué está compuesto y de dónde   
vino todo este móvil y estable universo? ¿Dónde estaba oculto y dónde confluye 
todo otra vez? ¿Cuáles son las medidas de estos elementos y estos seres? ¿Cómo 
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ocurrió el nacimiento de la inteligencia creativa llamada Devas, etc.?  Explícame 
por favor el origen y el lugar de los océanos, de las montañas, del Sol y de las 
Estrellas; el linaje de los Devas, Manus, Manvantaras, Kalpas y sus subdivisiones, 
que culminan en las unidades de cuatro Yugas y la forma de las cosas en otros 
Kalpas con sus características. Quiero conocer la historia de los Devas, de los 
Sabios Videntes y de los Reyes de la tierra. También deseo conocer la magnitud 
de las diversas ramas de la sabiduría universal e impersonal (Veda) tal como fue 
editada y transmitida con autoridad por Vyasa; también los deberes de las cuatro 
clases y los cuatro Ashrams. Todas estas cosas son las que deseo saber de ti, oh 
hijo magnífico de Vasista. Favoréceme para que por tu gracia pueda conocer el 
meollo de estas cosas.” 
La respuesta a estas preguntas es el contenido del Vishnu Purana. Maitreya está 
entre los primeros discípulos de Parasara además de ser él mismo un gran Sabio. 
Lo vemos como un personaje importante en muchos Puranas. Éste es el mismo 
Maitreya que recibió la mayor de las iniciaciones de Krishna El Señor en el 
momento de la partida del Señor de su cuerpo físico. Krishna impartió la misma 
iniciación a Vidura después de Su partida. Encontramos la descripción de este 
acontecimiento en el Sri Bhagavatam. También Krishna El Señor entró en 
Maitreya para vivir en la era de Kali y volver a establecer la Ley. La palabra Mitra 
denota un rayo particular que gobierna la sabiduría en esta tierra en la forma de 
medidas constantes de la creación. Es también el rayo de la consciencia que 
gobierna el principio de la amistad. Maitreya proviene de ese rayo y  guía a los 
seres del Kali Yuga mediante la acción de este rayo.  
El conocimiento de los Universos como fue solicitado por Maitreya es una rama 
formulada del Conocimiento proveniente de las tradiciones Védica y Brahmana. 
Antes de seguir adelante tengamos una lúcida explicación de algunos términos 
usados por Maitreya. 
    
 
 
 
 
 

C 
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25 Años del WTT Global 
Convivencia grupal en Engelberg - Suiza 

Del 23 al 28 de Agosto de 2008 
 

“¡Victoria a la Luz y Gloria a los Maestros! - 3 
 
Las Bodas de Plata: 25 Años del WTT - Global 
Estábamos esperando que llegue el momento para celebrar el 25 aniversario del 
WTT – Global. Durante las horas del crepúsculo, el cielo reverberaba en rosa 
suave y los picos de las montañas brillaban. En la víspera del 25 aniversario, el 
Maestro nos recordó no ser orgullosos sino humildes en la oportunidad de esta 
celebración. Los miembros del Grupo prepararon guirnaldas, ramos de flores y 
decoraron la sala de meditación con una cinta: 25 años del WTT – Global. 
Después del ritual del fuego (el tercero de cuatro), el Maestro Kumar inauguró la 
celebración. Descubrió un retrato del Maestro EK, el fundador del WTT, quien dio 
un símbolo al WTT, el globo alado, para elevar a la tierra a los reyes de la 
belleza. Es un símbolo dado por primera vez a Madame Blavatsky en “Isis sin 
Velo”. Esto le llegó al pensamiento al Maestro KPK, junto con el eslogan “Victoria 
a la Luz y Gloria a los Maestros”, al pensar en el vigésimo quinto aniversario. 
El Maestro Kumar expresó su agradecimiento por tener la gracia de cooperar en 
la institución del World Teacher y habló de los comienzos y de las (labores) 
tareas del WTT – Global. 
 
Cómo comenzó todo 
La institución del World Teacher es tan antigua como la creación misma. Cuando 
la creación comenzó y los seres llegaron, la Jerarquía envió también a los 
Maestros para que ayudaran a los seres a cumplir con sus propósitos y 
permanecer en la luz. Los siete Sabios Videntes, los Kumaras, ayudan a los seres 
a encontrar la esencia de su ser, su divinidad. El hombre ha estado concibiendo 
esta verdad a través de los ciclos. La verdad es la misma, la Divinidad es Una, 
pero de acuerdo al lugar y al tiempo se han ido introduciendo diferentes 
símbolos, diferentes acentos. La verdad impartida así como la forma de impartir 
esta verdad, pueden ser diversos pero la verdad está mantenida en el planeta a 
través de los tiempos por un grupo de seres sublimes que constituyen la 
Jerarquía. Antes de que Maitreya el Señor fuera instituido por Krishna el Señor, 
en el advenimiento del Kali Yuga, hace 5.000 años, para desempeñar las 
funciones del World Teacher, Vedavyasa había estado conduciendo el trabajo 
después de la partida del Maestro del Mundo Parasara, su padre. Maitreya era el 
que estaba más próximo al Señor, permaneciendo más allá de todos los 
conceptos. Fue asistido por el Maestro Morya y el Maestro Kut Humi, junto con el 
Maestro DK. Incluso durante la vida de Krishna el Señor, aquel a quien llamamos 
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St. Germain fue reclutado por Krishna, el Señor. En aquella época, Madame 
Blavatsky era una estudiante. Así se creó la institución del World Teacher. 
El Maestro EK, como gran inteligencia brillante, cuya aura brilla como la luz del 
sol del mediodía, fue introducido en el trabajo en 1953. El Maestro CVV, como 
representación del Maestro Júpiter, contactó al Maestro EK con la Jerarquía y de 
las Montañas Azules. De ahí en adelante el Maestro Kut Humi y el Maestro Djwhal 
Khul le dieron también apoyo al trabajo. El Maestro EK trabajó durante 30 años; 
hasta 1983. 
El Maestro Kumar habló del Maestro EK y de cómo el WTT llegó a existir. El 
Maestro EK nunca exhibió habilidades, sino que inspiró a las almas que buscaban 
la libertad interna y la dedicación al servicio. Gradualmente, un grupo se reunió 
en torno a él. Un miembro del grupo sugirió que deberían formar una institución 
con el fin de organizar todo el trabajo. El Maestro EK ni siquiera pensó en una 
institución. Él esperó. En el mes de Leo, la sugerencia llegó y esperó hasta el mes 
de Escorpio. Tuvo el impulso de llamar a la institución “The World Teacher 
Trust” (Confianza en el Maestro del Mundo), que significa que aquellos que 
tienen confianza en el Maestro del Mundo pueden unirse al Trust. A través de la 
enseñanza, la curación y el servicio pueden evolucionar y trascender la muerte. 
Existen dos pasos: realizar la inmortalidad y servir a la humanidad para toda la 
eternidad como miembro de la Jerarquía. 
En aquella época, en noviembre de 1971, el Maestro Kumar, que tenía 26 años, 
fue invitado a establecer el WTT. Así, un sábado, el 18 de Noviembre, a las 2.30 
del mediodía, tuvo lugar la constitución del WTT. Sucedió en el día de Saturno y 
a la hora de Júpiter. El WTT Global fue constituido también en la hora de 
Júpiter. El movimiento fue creciendo, se realizaron algunos contactos y el 22 de 
abril de 1972 el Maestro EK se fue a Occidente, a Bélgica. Luego realizó otros 
cuatro viajes a Occidente hasta 1977. Sin embargo, los contactos correctos no se 
realizaron. Así, esperó a otro impulso, que tuvo lugar en 1981. 
El 26 de junio de 1981 el Maestro EK le pidió al Maestro Kumar que lo 
acompañara en su viaje a Occidente. El Maestro Kumar fue preparado a través de 
un impulso que él mismo concibió en la Luna Llena de Acuario. De esta manera, 
el 2 de agosto ambos viajaron a Bélgica y, de ahí en adelante, el trabajo 
comenzó. Cuando llegó a Ginebra los verdaderos contactos se  produjeron gracias 
a Rudolf Schneider y, más tarde, a través de Paul Meienberg y muchos otros. En 
1982, durante un segundo viaje, estos contactos se consolidaron. 
El tercer viaje fue en 1983. Rudolf Schneider propuso que allí debería haber una 
institución del WTT para Europa en Ginebra. El Maestro EK estuvo de acuerdo. 
Durante la Luna Llena de Leo tuvo lugar una convivencia de grupo en Bienno y 
posteriormente el WTT-Europa (hoy WTT-Global) se instituyó en Ginebra. Se 
invitó a gente de varios países de Europa. Algunos de ellos no conocían al Maestro 
EK ni al Maestro CVV, de antemano. La fundación tuvo lugar el 27 de agosto de 
1983 a las 2:30 de la tarde. 
Además de muchas otras actividades en sus viajes el Maestro Kumar se fue 
involucrando de forma gradual en el trabajo de la enseñanza. El Maestro EK hizo 
hincapié de que no sólo quería encargarle el trabajo de la organización del WTT 
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en Occidente, sino también la actividad de la enseñanza, aunque el Maestro 
Kumar, teniendo el Sol en Escorpio, no sentía la tendencia a hacerlo. 
El Maestro EK, a la edad de 57 años, falleció. Fue un gran shock para todos. 
Incluso, según su horóscopo, era inconcebible que desencarnara. De ahí en 
adelante se produjo una crisis que duró 7 meses. Se convocó a una reunión 
urgente para aclarar qué hacer en Europa. El grupo eligió al Maestro Kumar para 
que fuera el presidente del WTT-Europa. Tanto en India como en Occidente 
querían que él enseñara. Entonces fue a España, Austria, a 7 países de América 
del Sur, de América Central y del Norte. El Maestro Kumar nunca inició nada, sino 
que reaccionó a aquello que la vida le ofreció o a las propuestas procedentes de 
miembros del grupo. Cuando el hermano Paul realizó la propuesta de agrupar los 
grupos, el Maestro Kumar los agrupó en grupos nacionales y grupos continentales. 
El trabajo creció. Cada vez que se produce una convivencia de grupo participa  
gente procedente de todas partes del mundo. Hay muchos niños del Maestro por 
todo el globo, en Hong Kong o en Singapore. A pesar de las limitaciones de la 
personalidad, todos cooperan con el Plan del Maestro: meditan, estudian las 
enseñanzas de la Jerarquía y la expresan en forma de servicio. El trabajo es el 
trabajo de síntesis llevado a cabo bajo la bandera de la Jerarquía. El Maestro 
Kumar dijo: “Me siento más que bendecido por la Jerarquía. Ellos me ayudan 
invisiblemente y ustedes me ayudan a cumplir con el trabajo. Así, formamos un 
triángulo: los Seres Invisibles por un lado, el grupo por otro, y yo, que soy el 
bocadillo entre los otros dos. Así es como el triángulo ha estado trabajando y 
mucho trabajo está teniendo lugar gracias a la buena práctica de ustedes”. 
“Sé humilde y obediente al alma. Los que son obedientes, que tienen dedicación, 
incluso sin poseer habilidades, el Maestro funciona a través de ellos. Nos 
encontramos dentro de una energía de la que sabemos muy poco y de la que no 
se limita a este planeta. Es suficiente saber que la energía del Maestro produce 
un “desarrollo completo” (all-round development). Simplemente permanezcan 
en ella. Permanecer en la Luz del Maestro y avanzar. Eso es lo que se requiere. 
Continúen trabajando con ella y se realizarán.” 
 
Cortando la torta 
Después de la charla del Maestro Kumar, trajeron la torta de cumpleaños. Se veía 
deliciosa. El Maestro Kumar la cortó en el nombre del Maestro y del Maestro EK. 
Cortar la torta en 4 partes es cortar la creación en la existencia cuádruple. 
Existen muchos detalles relativos a esto. Aquel que corta el pastel y lo distribuye 
se realiza. 
Representantes de los grupos de todas partes del mundo narraron sus 
experiencias desde el principio de su contacto con el Maestro EK y con el Maestro 
Kumar. No es posible mencionar aquí a todas. Muy conmovedora fue la de Sabine. 
Ella elogió los actos y cualidades del Maestro Kumar: “El alma del Maestro CVV ha 
encarnado directamente en el Maestro Kumar para construir este enorme edificio 
y llevar a cabo el trabajo”. Expresó su gratitud a Jesús y Tiziana por su 
maravilloso entusiasmo, su enorme trabajo y su dedicación al plan, al Maestro y 
al grupo. Christina presentó la adoración de Krishna Kumari Garu como la madre 
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de nuestra institución. De una manera muy cómica, Ludger presentó una sátira: 
“Un informe Confidencial sobre el WTT”. Chuck nos recordó que los EEUU fueron 
fundados por francmasones con propósitos espirituales. Miembros de Alemania y 
Bélgica mostraron presentaciones en Power Point de cómo comenzó el trabajo en 
sus grupos. Las fotos presentadas por el grupo de Bélgica daban la impresión de 
que el Maestro EK estaba visiblemente presente allí para todos. 
Los grupos expresaron su agradecimiento al Maestro Kumar y a Krishna Kumari 
Garu por la posibilidad de participar en el trabajo. Estaban tan agradecidos por 
el cuidado y protección proveniente del Maestro que le presentaron regalos a él y 
a su esposa Krishna Kumari. Todos los miembros de la convivencia grupal 
recibieron regalos del WTT. Resultó especialmente sorprendente el chocolate 
suizo con las fechas del 25 aniversario y el símbolo del WTT-Global. Se honró a 
algunos miembros del WTT que se habían comprometido durante años con el 
trabajo. 
Al final, se disfrutó de una representación musical de los hermanos y hermanas 
de España con velas. Para terminar bien la convivencia de grupo, celebramos 
durante la última mañana el matrimonio de la hermana Loli y del hermano Jorge, 
de España. 
Estamos agradecidos de haber podido experimentar tan hermosa convivencia 
grupal, esta energía de alegría, amor y buena voluntad. Nos unimos al deseo de 
Sabine, expresado al final de su charla: 
Que sigamos creciendo juntos y produciendo muchos frutos. 
Que estemos eternamente conectados contigo, nuestro Instructor y Maestro y 
que seamos agradecidos por ello. 
Que podamos servir al Plan. 
Que sirvamos a la Jerarquía, al Maestro del Mundo y a nuestro Maestro con amor, 
alegría y devoción. Que sirvamos a la humanidad. 
Que podamos, como grupo, expresar las energías de síntesis a través de la 
comunidad, la amistad y el compartir mutuo. 
Que nuestra relación sea inquebrantable, incluso cuando haya diferencias en lo 
no esencial. 
Que transformemos el dolor que nos causamos los unos a los otros en amorosa 
comprensión. 
Que estemos allí el uno para el otro. 
Que desarrollemos juntos una nueva forma de cooperación, de estar juntos y de 
confiar los unos a los otros. 
Que sigamos los rastros del Maestro y caminemos juntos en el sendero de la luz. 
Que juntos alcancemos la meta. 
Que nuestro lema siempre sea “Uno para todos y todos para uno.” 
Maestro, estamos eternamente agradecidos por todo lo que ha hecho por 
nosotros, por su amor y paciencia. En amor y gratitud, nos inclinamos a sus Pies 
de Loto.  
 

C 
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PARACELSO 

SALUD Y CURACIÓN 
HACER y SER  (Editorial) 

 
El enfermo necesita ser educado. Es también parte de la curación. Muchas veces, la 
correcta educación sobre la salud y la curación no sólo ayuda a la prevención de las 
enfermedades, sino que también cura. Muchas enfermedades surgen de los propios 
deseos, ambiciones y actitudes egoístas. Desde el punto de vista mundano, la 
ambición ayuda al crecimiento personal. El deseo satisface los anhelos del hombre y 
el egoísmo también está considerado como la conservación de uno mismo. Pero la 
ambición excesiva, el exacerbado egoísmo y la excesiva indulgencia en los deseos 
pueden y de hecho alteran la salud. El enfermo debe saber esto. Se están 
provocando una alteración de la salud, debido a su propia orientación hacia la vida. 
En el contexto de la actualidad, de excesiva competencia, expansionismo y 
sentimientos de codicia, hay un recrudecimiento de la ansiedad, el temor y la 
tensión que altera el centro del plexo solar. Una vez que este centro se altera, el 
hombre abre la puerta a las enfermedades. Si la ansiedad, temor etc., mencionados 
continúan, causan presión en el páncreas, en el hígado y en el estómago. Cuando 
estos órganos están afectados por la continua presión, alterarán a todo el sistema 
incluyendo al sistema digestivo, al sistema excretor, al sistema respiratorio y al 
sistema circulatorio. Cuando se mantienen la ansiedad y el temor durante muchos 
años, podrán implantar hipertensión, presión sanguínea elevada, producción de 
gases en el estómago, insomnio y aún depresión. El área del cuerpo debajo del 
diafragma es el lugar del nacimiento de todas las enfermedades y por eso no ha de 
ser descuidado, cueste lo que cueste. Pero se altera por la incorrecta orientación del 
hombre hacia la vida. 
El hombre ha estado persiguiendo el cumplimiento de sus deseos desde la época 
atlante y esto es un proceso que no termina. Tiene que mirar hacia atrás y ver si su 
deseo de crecer es tan valioso como para resultar en un sacrificio de la salud. Debe 
preguntarse a sí mismo si el dinero, el poder y la posición son más valiosos que su 
propia salud y bienestar. En Oriente hay un dicho, “Vale más tomar un vaso de agua 
fresca que correr tras una evasivo tarro de leche”. La ansiedad de correr tras la 
leche altera al sistema, mientras que un vaso de agua fresca tomado con la mente 
tranquila, puede alimentar al sistema. La búsqueda sin tregua del hombre de 
expandirse objetivamente está llegando a alturas desproporcionadas, con 
devastadoras consecuencias para su sistema de salud. 
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Hay una historia en los Upanishads respecto a un hombre que buscaba 
incesantemente el poder y el dinero. Se lo ha comparado con un chacal que 
encuentra una espada manchada con sangre abandonada por un cazador. El chacal 
lamió las manchas de sangre que habían quedado sobre la espada. Al lamerla 
encontró que había cada vez más sangre en la espada. Siguió lamiendo la espada 
hasta que murió. Del mismo modo, el hombre de hoy corre locamente tras sus 
ambiciones y deseos incumplidos, sin comprender que ésta loca actividad es 
autodestructiva. Es evidente que la espada no daba sangre, pero el chacal 
continuaba bebiendo su propia sangre, que emergía al lamer la espada. Del mismo 
modo el hombre condicionado por su “deseo de dinero” y su “deseo de poder” corre 
peligrosamente, agotando sus propias energías. 
Los sabios en Oriente, dicen que el “deseo de ser” es saludable. El “deseo de poder 
y dinero” pueden alterar el equilibrio de la salud. “Ser y hacer” es mejor que sólo 
“hacer sin tener en cuenta el ser”. Ser es la base. Hacer es una danza sobre esta 
base. Si no hay base o la base es insegura el hacer está condenado a quedar afectado 
y a su vez afecta al hacedor. 
Es cosa del tiempo que el hombre aprenda a balancear su hacer excesivo y 
encuentre el equilibrio. El excesivo dinamismo consume. El dinamismo tiene que ser 
moderado con dinamismo estático. 
                                                            Dr. K. Parvathi Kumar 

 
Extraído de: Paracelso – Salud y Curación 
(Paracelsus – Health and Healing) 
Con la suscripción usted apoya este importante trabajo 
(70 euros por año). 
 
Extractos de la revista en Internet: 
 ++41-55 422 07 79  //  Fax. ++41-55 422 07 80 
E-Mail: info@paracelsus-center.ch           
www.paracelsus-center.ch
 
Nuevo Sitio Web Plurilingüe (Multilenguaje) de 

Paracelsus – Salud y Curación 
El sitio web de la publicación Paracelsus – Salud y Curación está actualmente 
disponible en cuatro idiomas: Inglés, Alemán, Francés y Español. Junto a la 
presentación de la revista con un ejemplar de muestra y un formulario de pedido 
online encontrarán una colección de dichos de Paracelsus, una breve biografía, 
así como también un vínculo (link) a una galería de fotografías del Centro 
Paracelsus. 
http://www.paracelsus-center.ch  
 
Sitio Web de The World Teacher Trust -> www.worldteachertrust.org
El sitio web está en 4 idiomas, Inglés, Francés, Alemán y Español. También 
contiene una versión online de la Carta Circular de Vaisakh en los 4 idiomas. 
 

mailto:info@paracelsus-center.ch
http://www.paracelsus-center.ch/
http://www.paracelsus-center.ch/
http://www.worldteachertrust.org/
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- NOTICIAS DEL WORLD TEACHER TRUST GLOBAL - 
 

¡SE BUSCAN! COLABORADORES PARA  
PARACELSUS HEALTH AND HEALING! 

 
Después de muchos años de fiel trabajo para "PARACELSUS 

HEALTH & HEALING", Elizabeth Waag va a acrecentar su dedicación a 
las tareas sociales. Queremos desde aquí agradecer de corazón por el 
maravilloso trabajo conjunto realizado. 

 Por esta razón nuestro equipo de Paracelsus necesita 
refuerzos! 

 Buscamos colaboradores/as para el diseño, diagramación, 
maquetación de las publicaciones en alemán y español. El trabajo 
comprende la elaboración de la versión alemana y española partiendo 
de la versión en inglés. 

También se necesitan urgentemente traductores/ras del alemán 
al inglés y del español al ingles. 

Los prerrequisitos para poder colaborar son la alegría en el 
trabajo y un ordenador (una computadora) Mac ó PC.  
El software para todo es el CS3 (incluyendo: Indesign, Photoshop, 
Adobe Illustrater) en un valor total de alrededor de unos 3.000 
Francos Suizos, los cuales serán proporcionados por el Centro 
Paracelsus. 

  En caso de interés o preguntas conéctate por favor con: 
Anna Beutler: anna.beutler@gmx.ch    
Tel. 0041 (0)55 412 28 05 

  
Los saluda con amor 
Sabine Mrosek - Paracelsus Center 
The World Teacher Trust - Global 
Paracelsus-Center 
Wasenmattstrasse 1 
8840 Einsiedeln 
0041 (0)55 422 07 79 Tel 
0041 (0)55 422 07 80 Fax 

 
 
 

mailto:anna.beutler@gmx.ch
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CALENDARIO LUNAR 2009 
 

INGRESO LUNAR EN CADA CONSTELACIÓN 2009 
 

Dia Hora Signo Dia Hora Signo Dia Hora Signo
Sábado 3 7:51 E Domingo 1 20:10 F Domingo 1 1:34 F
Lunes 5 13:47 F Martes 4 0:16 G Martes 3 6:00 G
Miércoles 7 16:13 G Viernes 6 2:07 H Jueves 5 9:08 H
Viernes 9 16:15 H Domingo 8 2:44 I Sábado 7 11:05 I
Domingo 11 15:42 I Martes 10 3:39 J Lunes 9 13:35 J
Martes 13 16:34 J Jueves 12 6:34 K Miércoles 11 16:47 K
Jueves 15 20:31 K Sábado 14 12:52 L Viernes 13 22:24 L
Domingo 18 4:21 L Lunes 16 22:54 M Lunes 16 6:23 M
Martes 20 15:31 M Jueves 19 11:26 N Miércoles 18 18:20 N
Viernes 23 4:19 N Sábado 22 0:07 O Sábado 21 7:08 O
Domingo 25 16:58 O Martes 24 11:01 P Lunes 23 18:09 P
Miércoles 28 4:13 P Jueves 26 19:25 E Jueves 26 2:04 E
Viernes 30 13:26 E Sábado 28 7:10 F

Lunes 30 10:37 G

Dia Hora Fase Dia Hora Fase Dia Hora Fase
Domingo 4 9:57 8ª Asc Lunes 2 21:14 8ª Asc Miércoles 4 5:47 8ª Asc
Miércoles 7 11ª Asc Viernes 6 11ª Asc Sábado 7 11ª Asc
Domingo 11 1:28 Llena Lunes 9 12:50 Llena Martes 11 0:39 Llena
Sábado 18 0:47 8ª Desc Lunes 16 19:38 8ª Desc Martes 18 14:48 8ª Des
Martes 20 11ª Des Viernes 20 11ª Desc Jueves 20 8:45 Equinoccio
Lunes 26 5:56 Nueva Lunes 23 Dhanishtha Viernes 21 11ª Des
Martes 27 Dhanishtha Martes 24 23:36 Nueva Sábado 22 Dhanishtha

Miércoles 26 13:07 Nueva

Planeta Dia Hora Signo Planeta Dia Hora Signo Planeta Dia Hora Signo
Mercurio 1 7:52 O Venus 3 1:42 E Mercurio 8 16:57 P
Venus 3 10:37 P Marte 4 13:56 O Marte 15 0:21 P
Jupiter 5 13:42 O Mercurio 14 13:50 O SOL 20 8:45 E
SOL 19 20:41 O SOL 18 10:47 P Mercurio 25 16:56 E
Mercurio 21 3:37 N

    EQUINOCCIO

FASES LUNARES PARA LA PRACTICA ESPIRITUAL: 2009

INGRESO DE LOS PLANETAS EN CADA SIGNO: 2009

INGRESO DE LA LUNA EN CADA CONSTELACION: 2009
ENERO FEBRERO MARZO
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CALENDARIO DE ACTIVIDADES 2008/2009 
EN BUENOS AIRES 

 

DIA ACTIVIDAD LUGAR
HORA DEL 
ENCUENTR

O
HORA ASTROLOGICA

DICIEMBRE 2008.
MI 03 DHANISHTHA
JU 11 LUNA LLENA DE SAGITARIO WTT 20:00 HS. Viernes 12 - 14:38 horas
DO 21 SOLSTICIO DICIEMBRE - CAPRICORNIO WTT 09:00 HS. Domingo 21 - 10:05 horas
VI 26 LUNA NUEVA DE CAPRICORNIO WTT 20:00 HS. Sábado 27 - 10:23 horas
MI 31 DHANISHTHA

ENERO 2009.
SA 10 LUNA LLENA DE CAPRICORNIO WTT 18:00 HS. Domingo 11 - 01:28 horas
DO 25 LUNA NUEVA DE ACUARIO WTT 18:00 HS. Lunes 26 - 05:56 horas
MA 27 DHANISHTHA

FEBRERO 2009.
DO 08 LUNA LLENA DE ACUARIO WTT 18:00 HS. Lunes 09 - 12:50 horas
LU 23 DHANISHTHA
MA 24 LUNA NUEVA DE PISCIS WTT 20:00 HS. Martes 24 - 23:36 horas

MARZO 2009.
LU 10 LUNA LLENA DE PISCIS WTT 20:00 HS. Martes 11 - 00:39 horas
JU 20 EQUINOCCIO MARZO - ARIES C/ RF a la mañana WTT 06:00 HS. Jueves 20 - 08:45 horas
JU 20 EQUINOCCIO MARZO - ARIES Meditac. a la tarde WTT 20:00 HS. Jueves 20 - 08:45 horas
SA 22 DHANISHTHA
MA 25 LUNA NUEVA DE ARIES WTT 20:00 HS. Miércoles 26 - 13:07 horas

CICLO 2008 / 2009

 
 “LAS MEDITACIONES” DEL WTT ARG EN BUENOS AIRES SE DESARROLLAN EN 
LA SEDE DEL WTT EN LA CALLE LAPRIDA 1471, PARTIDO DE VICENTE LOPEZ, 
PROVINCIA DE BUENOS AIRES. 
POR CUALQUIER DUDA O CONSULTA AL RESPECTO SE RUEGA PONERSE EN 
CONTACTO TELEFONICAMENTE O POR MAIL Y SERAN INFORMADOS A LA 
BREVEDAD.  
 

C / RF = MEDITACION CON RITUAL DEL FUEGO. 

A / C = A CONFIRMAR Æ PONERSE EN CONTACTO PARA CONFIRMAR REUNIÓN.  
La información detallada de las actividades a realizar mensualmente es 
simplemente orientativa y sugerimos comunicarse y confirmarla.  
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CARTA CIRCULAR DE VAISAKH 
 

 Libros - Grabaciones de CDs / DVDs 
Videos - Información General 

ULAR DE VAISAKH - LIBROS - GRABACIONES DE CASSETTES  
Para solicitar la Circular de Vaisakh, Libros, Grabaciones de CDs y DVDs, 
Videos o Información General acerca de las actividades que se realizan (retiros, 
encuentros, trabajos de grupos existentes, seminarios nacionales e 
internacionales, lunaciones) podés dirigirte a los siguientes Hnos: 

LIBROGRABACIONES DE CASSETTES  
* Pte. WTT Argentina - Informes:  
Rodolfo Cabeza                 Tel. (011) 4709-7863   wtt@wttargentina.org
 

* Libros y Difusión: 
Alicia Deluca                     Tel. 02284-441426      difusion@wttargentina.org  
 

* Libros y Tesorería (contribuciones para el mantenimiento económico): 
Duilio Leschiutta           Tel. (011) 4761-3392         ing-leschiutta@fibertel.com.ar
 

* Carta Circular de Vaisakh y Seminarios en CD y DVD: 
Fabián Barone                  Tel. 4723-7228/1559722359    vaisakh@wttargentina.org 
  
Los libros se encuentran a la venta: EN CAPITAL FEDERAL 
Biblioteca Teosófica  Agrelo 3050  Tel. 4957-5095 
Biblioteca Tristán González P. Goyena 1579 Tel. 4432-3118 
Antakarana  Arcos 3050  Tel. 4702-9881 
 

EN LA PCIA. DE MISIONES - POSADAS (Libros y Cassettes) 
Linda Nahúm Pedernera 2082 Tel. 03752-437907 
 

EN LA PCIA. DE BS. AS. (Libros) 
Alicia Deluca Riobamba 2520 - Olavarría  Tel. 02284-441426 
Marisa R. Abat Pellegrini 812 -  Bragado   Tel. 02342-422445 
 

EN LA PCIA. DE SALTA  (Libros) 
Sergio y Gladys  Calle Nº2, casa 3 «K» - Barrio Pque. Los Pinos - Salta 
Miravalles       Tel. 0387-4360070 
 

EN LA PCIA. DE CORDOBA    (Libros) 
Luisa Velazco de García      Nicaragua 312 – Villa Allende – Córdoba                                         

Tel. 03543-436625 

mailto:wtt@wttargentina.org
mailto:difusion@wttargentina.org
mailto:ing-leschiutta@fibertel.com.ar
mailto:vaisakh@wttargentina.org
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Aportes y Donaciones:  
Queridos hermanos:  
Les queremos hacer saber que estamos contribuyendo con diferentes grupos que 
trabajan en el campo social haciendo Servicio Comunitario, y necesitan: 
alimentos no perecederos, ropa, artículos de tocador, revistas, libros, juguetes, 
etc., para lo cual en cada encuentro colocamos canastas para su recepción y 
posterior distribución.  
Desde ya agradecemos vuestra colaboración. 
Cordialmente   
 
WTT Argentina 
 

C 
 

      

CIRCULAR DE VAISAKH : Informes y suscripciones

 
Nuevo Domicilio y Teléfonos para Vaisakh:  

 
CIRCULAR Informes: Fabián Barone - Graciela Paludi  
 

Tel. (011) 4723-7228  /  1559722359 
San Isidro (1642) – Buenos Aires – Argentina 

 
E-mail:  vaisakh@wttargentina.org

 
Valor de la circular: Colaboración Voluntaria.  

 
Para depósitos, aportes y donaciones al WTT Argentina:   

 
CONSULTAR con Tesorería 

 
 

 

mailto:vaisakh@wttargentina.org
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GREAT INVOCATION 
 

Let us form the Circle of Good Will. 
OMNIA VINCIT AMOS 

From the South through Love 
which is pure. 

From the West through Wisdom 
which is true. 

From the East through Will 
which is noble. 

From the North through Silence 
which is golden. 

May the Light make beautiful 
our lives. 

Oh Hierophant of our Rite 
Let his love shine. 

OMNIA VINCIT AMOS 
 

We bow down in homage 
and adoration 

To the Glorious and Mighty Hierarchy, 
The Inner Government of The World, 

and to its Exquisite Jewel, 
The Star of the Sea - 
The World Mother. 

 
From the point of Light 
within the Mind of God 
let Light stream forth 
into the minds of men. 

Let light descend on Earth. 
 

From the point of Love 
within the Heart of God 

let love stream forth 
into the hearts of men. 

May the Lord return to Earth. 
 

From the centre where the 
Will of God is known 

let purpose guide the little wills of men, 
the purpose, which the Masters 

 

 
know and serve. 

 
From the centre which we call 

The race of men 
Let the Plan of Love and Light work out 

And may it seal the door 
where evil dwells. 

 
From the Avatar of Synthesis 

Who is around 
let His energy pour down 

in all kingdoms. 
May He lift up the Earth to the 

Kings of Beauty. 
 

Let Light and Love and Power restore 
the Plan on Earth. 

 
The Sons of Men are one 
and I am one with them. 
I seek to love, not hate. 

I seek to serve and not exact 
due service. 

I seek to heal, not hurt. 
 

Let pain bring due reward 
of light and love. 

Let the soul control the outer form 
and life and all events, 

and bring to light the love 
which underlies the happenings 

of the time. 
 

Let vision come and insight. 
Let the future stand revealed. 
Let inner union demonstrate 
and outer cleavages be gone. 

 
Let love prevail. 
Let all men love. 

 

MASTER D.K. 
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OM 
 

Recuerda el OM 
visualizando cada pétalo de cada loto 

desde el Muladhara al Ajna. 
Además visualiza 

tu propia forma de luz en miniatura 
pronunciando el OM. 
Finalmente visualiza 
que con el sonido OM 

estás viajando del Ajna 
al espacio circundante. 

Tal visualización 
pronunciando el OM te permite 

la mayor experiencia de liberación  
desde el cuerpo. 

 
 

Sri K. Parvathi Kumar 
 
 

C 
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