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Invocación

May the Light in me be the light before me.
May I learn to see it in all.

May the sound I utter reveal the light in me.
May I listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,
the silence which we break every moment.

May it fi ll the darkness of noise we do,
and convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.
Let realisation be my attainment.

Let my purpose shape into the purpose of our earth.
Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.
May we live in the awareness of the background.

May we transact light in terms of joy.
May we be worthy to fi nd place in the Eternal Kingdom.

OM

Master E. K.

Invocación
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Plegaria del Año

PUSHAN EKARSHYE YAMASURYA
PRAJAPATYA VYUHARASMIN SAMUHA
TEJO ETTE RUPAM KALYANATAMAM.

TATTE PASYAMIYOW SAVASOW PURUSHAHA.
SOHAMASMI.

Oh, Solar God! You are the son of Prajapathi. You are lone ranger 
of the sky. You are all-nourishing and all-regulating. Please 

withdraw your rays and brilliance. By your grace I would then 
be able to see your beautiful golden disc.

¡O, Dios Solar! Tú eres el hijo de Prajapathi. Eres el guarda 
solitario del cielo. Eres el que nos nutre a todos y el que lo regula 

todo. Por favor, retira tus rayos y tu resplandor. Por tu gracia 
podré entonces ver tu hermoso disco dorado.

 
Mensaje del mes de Piscis

Piscis inaugura un período de treinta días de bendición a través de los ojos. La 
Madre del Mundo, cuyos dos ojos son como dos peces, bendice a los seres con 
compasión, amor y afecto. El trabajo de la Madre es el de bendecir y fortalecer 
a los seres. Como tiene unos ojos hermosos, bien abiertos, con la forma de un 
pez adulto, la Madre se llama Meenakshi. Meena signifi ca pez y akshi, ojos. 
La bendición a través de los ojos es la cualidad de la Madre. En el planeta 
Tierra, el Señor Maitreya posee esta habilidad. Él también bendice a través de 
los ojos.

El pez nutre a su progenie a través de los ojos. También la Madre. La cua-
lidad predominante de la Madre es el Amor. En Piscis, el Amor de la Madre 
está completo. Bendice a todos. Bendice tanto a los sabios como a los igno-
rantes. Bendice sin importar el mérito de los seres. Se llama “la Gracia”. La 
Gracia no pone condiciones para manifestarse. La Gracia es siempre incondi-
cional, pues el amor es incondicional.

El Maestro de la Era de Piscis, Jesucristo, transmitió su Gracia incluso a 
los llamados “pecadores”. El trabajo del Amor es el de elevar a los seres de sus 
estados de ignorancia. Elevó a ladrones, ciegos, lisiados, enfermos y muertos, 
además de los honrados.

La plegaria ferviente es la única clave para recibir la Gracia. Quien adora 
no debe evaluar su mérito. El tránsito del Sol en Piscis baja a la Tierra los 
rayos de Gracia. Que el ferviente devoto pueda bañarse en esos rayos.
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MENSA JE DEL MAESTRO

Todo es Divino

GÎTÂ - UPANISHAD
SRI KRISHNA ,  EL SEÑOR

Ofrecerse

Verdaderamente, lo Divino está en la forma de los seres. Existe no sólo como 
los seres pero también como sus formas. Él es la forma; Él es el contenido. 
Es singular y sin embargo es también variedad. No hay otro que el Divino. 
La ignorancia divide el Uno indivisible en seres, cuerpos, la creación, etc. 
Los ignorantes se ven atrapados en la red de nombres y formas. Establecen 
diferencias en la creación según las cualidades, olvidando que todas las cua-
lidades emergen de la Naturaleza y que la misma Naturaleza emerge de lo 
Divino.

La ignorancia nos lleva a dividir lo Divino en esotérico y exotérico. Al-
gunos creen que lo Divino está dentro. Otros creen que está afuera. Lo divi-
no no tiene tal demarcación. Al defi nir lo Divino sólo podemos expresar una 
verdad limitada. Defi nir lo infi nito nos da una experiencia fi nita, no una ex-
periencia infi nita.

Lo Divino está en el nombre y más allá del nombre. Está en la forma y 
más allá de la forma. Está en variedad de cualidades y más allá de las cuali-
dades. Está tanto dentro como afuera. Experimentar esto es experimentar la 
Síntesis. La Síntesis no excluye, pues todo es Divino.

“El conocimiento se brinda a aquellos que trabajan en buena voluntad sin 
esperar ningún fruto. Para tales personas se despeja la oscuridad de la igno-
rancia y despierta el conocimiento; las dudas desaparecen.” (4/41)

La humanidad aún no ha comprendido Yagna: Buena Voluntad en acción. 
Los seres humanos actúan con expectativas. La Naturaleza no actúa con 
expectativa. La Naturaleza trabaja porque le gusta trabajar, ama el trabajo. 
No actúa para recibir la apreciación de nadie. Pero la naturaleza humana es 
diferente. Los humanos actúan persiguiendo objetivos. No pueden ver la 
acción como modo de vida. Buscan resultados, esperan frutos. Toda igno-
rancia emerge de esta actitud de benefi cio personal. Mientras exista la bús-
queda de ganancia personal, crecimiento personal, saciedad, gratifi cación y 
enaltecimiento personales, el hombre no podrá salir de la ignorancia. Tales 
personas no tendrán acceso al conocimiento. La acción en virtud de la mis-
ma acción, el amor a la acción (no al resultado), el amor al bienestar de 
otros, todo esto puede aprenderse de la Naturaleza. La planta, el árbol, el sol, 
la luna, la Tierra o los elementos no actúan para sí mismos. Trabajan para 
otros; por el sustento de otros, debido al amor por los otros.

Buscar para sí mismo es estrechez de conciencia. Buscar a Dios lo es aún 
más. Toda búsqueda es egoísta. Aplica un antídoto a esto ofreciendo. Ofré-
cete al trabajo. Ofrécete para el bienestar de otros. Permite que tu alma, tu 
mente y tu cuerpo se entreguen íntegramente. Cuando este ofrecimiento es 
completo, ya eres Divino. El Sol es Divino pues se ofrece por completo. Lo 
mismo el árbol, pues su entrega es completa y, por lo tanto, crece vertical-
mente hacia la Luz. Aprende de la Naturaleza y sigue el ejemplo. Aprende 
del Maestro que se ofrece sin esperar nada a cambio. El Maestro no es más 
que un producto realizado de la Naturaleza. Cuando sigues este sendero de 
ofrecimiento las dudas se desvanecen y dejas de resistirte a la autopreserva-
ción. Estos son los grandes ejemplos de la Naturaleza y de lo Divino.
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MAITRE YA EL SEÑOR

Tercer intento

MAESTRO MORYA
MARUVU MAHARSHI

Mi anillo

Las enseñanzas de Buda permanecieron en los templos de las cuevas de los 
Himalayas. Reverberan en las cuevas. Sus enseñanzas han sido olvidadas 
por la humanidad. Su gran doctrina de Ahimsa (inofensividad) está más en 
los libros y en las enseñanzas que en la práctica. Buda, el Hijo de Dios que 
todo lo observa, sonríe ante la respuesta humana y sin embargo bendice a 
través de su palma derecha.

Cristo ha venido; vivió la doctrina secreta de ofrecimiento personal en el 
Amor. La humanidad distorsionó sus enseñanzas. Su biografía ha sido rota 
en pedazos. Una biografía emparchada ha emergido en su lugar. El diablo se 
ha posesionado de su nombre y ha causado agresión y derramado sangre. En 
nombre del amor y la compasión se ha producido una matanza masiva de 
conocimiento.

Ahora Maitreya sube a la cruz y ofrece la doctrina de síntesis. Ha decidido 
permanecer en lo sutil y ayudar a la humanidad; ha estado reclutando a los 
sinceros e inocentes en su rebaño y los ha transformado en transmisores de 
Luz. El trabajo es sutil y la enseñanza es para aquellos que aprenden a escu-
char desde el corazón. Es un modo silencioso, armonioso y efectivo para la 
transformación gradual.

Él se destaca como canal para el Avatar se Síntesis que está trabajando. 
El Avatar está introduciendo cambios tremendos en la vida humana y su ac-
tividad. Propulsa a los humanos hacia la actividad a toda velocidad, para que 
así se desprendan de su energía densa y avancen hacia la luz del amor, soste-
nida por el Señor Maitreya.

A mi discípulo elegido entrego un anillo. Aquel que porta este anillo lleva 
mis habilidades y mi disciplina. El anillo permite la manifestación de la ac-
tividad constructiva. Confi ere una dirección focalizada en relación con el 
trabajo de Buena Voluntad. Previene la caída en habladurías y en la actividad 
de los sentidos.

Quien porte el anillo tiene una responsabilidad. Si obtiene orgullo por el 
trabajo y su realización, el anillo desaparece. Si el anillo desaparece por 
cualquier motivo, aquel discípulo queda fuera del sendero por esa vida. Ten-
drá que atravesar el insuperable Karma y el debido arrepentimiento.  Cuando 
el arrepentimiento sea total podrá una vez más transitar el sendero.
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MAESTRO KOOT HOOMI
DE VAPI  MAHARSHI

Divididos, perecerán

Un hombre construyó una casa de siete pisos con ayuda de su esposa. Tuvo 
siete hijos y permitió que vivieran allí. El hombre y su esposa se fueron de 
peregrinación. Los siete hijos se casaron y tuvieron hijos. Dividieron la casa 
en siete partes y comenzaron a vivir en porciones de la casa adueñándoselas 
como propias. Cada uno dio a luz siete hijos. A medida que los niños crecie-
ron, fueron a su vez dividiendo sus porciones en siete partes. Así es que la casa 
quedó dividida en 49 partes pequeñas. Pensaron en cómo adueñarse de por-
ciones de los otros, tanto bruscamente como con inteligencia. Así surgieron 
las disputas y han estado peleándose continuamente y los enfrentamientos 
no cesan.

El abuelo y su esposa recibieron las noticias de estas peleas intermina-
bles y quisieron reparar la situación. Enviaron a siete personas para ayudar-
los. Estas siete personas trabajan sin cesar para impartir conocimiento. Este 
trabajo aún no ha dado frutos. Una noche, estos siete maestros reunieron a 
todo el grupo bajo el cielo y una voz exclamó desde arriba: “Divididos, pe-
recerán.” Y la noche siguiente volvió a suceder lo mismo; también la tercera 
noche. En la cuarta noche, cuando se reunieron nuevamente en el área descu-
bierta junto a la casa, un trueno y un relámpago azotaron la casa, destruyén-
dola. El grupo está ahora tratando de encontrar la manera de reconstruirla.

MENSA JE DEL MAESTRO E .  K .

Omnipresencia

Esfuérzate para experimentar el Dios Omnipresente. No lo limites a un nombre 
o una forma. Si lo limitas a un nombre y una forma tu experiencia será incom-
pleta. No tendrás una mente estable. Continúas viviendo en la dualidad.

Cuando lo Divino está bajo la forma de un avatar o un gurú, aquellos que 
se han esforzado como se ha dicho anteriormente encontrarán la felicidad en 
la presencia del gurú o el avatar. Los demás sólo tendrán una experiencia 
periférica del gurú. El gran señor Bhishma y la señora Kunty experimenta-
ron la Dicha de la Existencia en la Presencia del Señor Krishna, algo que 
Hijos de la Luz no pudieron lograr. La diferencia está en el modo de encarar 
y acercarse a lo Divino.
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VIDUR A

Enseñanzas de sabiduria

Cuando te disgusta una persona,
no deseas conocer sus virtudes.
Cuando te gusta una persona,
no deseas conocer sus vicios.

En cualquiera de los dos casos,
tu juicio es erróneo.

PAL ABR A S DE SHIRDI  SA I

La cualidad del alma

La orientación del loto es exclusivamente hacia el rayo solar. Se abre con el 
toque del tierno rayo del alba. Del mismo modo, el alma individual se des-
pliega con Mi toque a través de las plegarias matinales. El loto abierto llena 
de alegría a los seres que pasan a su lado. Así también el discípulo que se ha 
desplegado distribuye la cualidad del alma a sus alrededores. La cualidad del 
Alma es esencialmente triple: distribuye luz, amor y la voluntad divina.
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MENSA JE DE SRI  R AMAKRISHNA

Dios en el hombre

¿Buscas a Dios? ¡Entonces debes verlo en el hombre! Su Divinidad se ma-
nifi esta más en el hombre que en cualquier otro objeto. Busca a tu alrededor 
un hombre con un amor a Dios que desborda, un hombre que vive, se mueve 
y tiene su ser en Dios, un hombre que intoxica con Su Amor. En un hombre 
así es donde ha encarnado el mismo Dios.

Plegaria del hombre común

Oramos
para poder dar y crecer.

Crecer para Ser.
Para Ser en Ti.

¡Para Ser uno en todo!
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DISCIPUL ADO

Obstáculos para el servicio: el chismorreo

Generalmente, mucho tiempo, dinero y energía son desperdiciados por el 
servidor que no está alerta. Un servidor tiene que estar alerta como un soldado. 
Debe realizar regularmente una introspección y analizar si ha perdido tiem-
po en alguna actividad doméstica, social o económica improductiva. Nece-
sita verifi car frecuentemente si el parloteo está invadiendo los actos de ser-
vicio. El parloteo destruye la energía. También es un desperdicio de tiempo. 
El parloteo es un vicio que lleva al servidor a alejarse del trabajo. Un poco 
de charla para permanecer relajados está permitido. Pero no debe dársele 
demasiada importancia. Recuerden que el parloteo no es benefi cioso. Es un 
obstáculo que consume tiempo. Tres veces al día hay mucho parloteo alrede-
dor de la mesa del comedor, lo cual es de evitar. El parloteo hace que los 
pensamientos no tengan rumbo y convierte al servidor en un vagabundo del 
plano del pensamiento. Se desconcentra del trabajo. El antídoto para el par-
loteo es el servicio. Después de cumplir con las tareas del día, podemos 
permitirnos alguna charla, pero no con exceso. El parloteo puede traer dis-
cusión, argumentación y hasta puede terminar en confl icto. Cuídense del 
parloteo.

Al mismo tiempo, la adhesión fanática a los mandatos del servicio puede 
volvernos serios y rígidos. Esa adhesión disipa la posible manifestación má-
gica alrededor del servidor. La atención enfocada no necesita reportar un 
correspondiente exceso de seriedad. Un poco de charla relaja y hace posible 
que se manifi esten las vibraciones magnéticas. Los trabajadores fanáticos 
caen en la ilusión de sus ideales. También de esa manera también el servidor 
pierde el rumbo. La charla hace posible un progreso relajado si se encuentra 
en la dosis adecuada. Cuídense del parloteo excesivo. Cuídense también de 
la atención fanática.

Un discípulo

CITA DE MEDITACIONES OCULTISTAS

Meditación 39

Ant-Man-Brahma. Ant around man. Man around ant. Man-Ant-Eagle. 
Mantle. Ant to Brahma. Abraham.

Hormiga-Hombre-Brahma. La hormiga alrededor del hombre. El hombre al-
re dedor de la hormiga. Hombre-Hormiga-Águila. Manto. Hormiga a Brah-
ma. Abraham.

Comentario:

Ésta es una meditación compuesta poéticamente con ritmos sónicos.1 Hor-
miga-hombre-Brahma es el sendero de ascenso. La hormiga alrededor del 
hombre es, asimismo, un sendero ascendente. El hombre alrededor de la hor-
miga es el camino de la caída. Hombre, hormiga, águila es la solución para 
las caídas. El Manto es el estado de plenitud. Desde la hormiga hasta Brahma 
es el sendero, y Abraham es Brahma en existencia. Consideremos ahora cada 
una de las afi rmaciones detalladamente.

Todas las formas en la naturaleza evolucionan y llegan a la plenitud en la 
forma humana. El hombre puede llegar a Brahma, el Dios absoluto. El Alma 
se halla repleta de Él. Esto es lo que viene a decir la afi rmación Hormiga-
Hombre-Brahma.

En el sendero de la autorrealización de los seres, se conciben dos etapas. 
En la primera etapa, todas las formas mundanas llegan, eventualmente, a la 
forma humana. Esta evolución está dirigida por la Naturaleza, para todos los 
seres en sus distintas formas. En otras palabras, la Naturaleza dirige la evolu-
ción de las distintas formas mundanas, hasta que llegan a la forma humana. 
Los seres inferiores no son autoconscientes. Por ello, la Naturaleza dirige su 

1. El ritmo sónico del mantra se mantiene en inglés, idioma en el cual fue escrito.
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evolución. Esto es lo que indica la afi rmación de la hormiga alrededor del 
hombre, desplazándose hacia el hombre.

Una vez que los seres han adquirido forma humana, se vuelven autocon-
scientes y la Naturaleza les provee de voluntad. Tras ello, el hombre debe 
dirigir su propia evolución. La Naturaleza tiene entonces un papel de sopor te, 
dejando de jugar un papel directivo. Cuando un ser adquiere la forma humana, 
la Naturaleza considera a dicho ser lo sufi cientemente maduro para dirigir su 
propia evolución. Es como una madre que deja libre al hijo ya desarrollado. 
A una madre le gustaría que sus hijos adultos se autogestionaran. Así tam-
bién, la Naturaleza deja libre al hombre para que prosiga en su evolución.

La voluntad de ser libre y la libertad son reglas que el hombre debe 
apren der a usar con sabiduría. El hombre necesita crecer en la luz del co-
nocimiento. Si no lo hace así, caerá de nuevo. Esto se indica en la afi rmación 
del hombre alrededor de la hormiga. El hombre vuelve a las formas inferi-
ores cuando no aprovecha la oportunidad. Tener forma humana debería ser 
visto como una gran oportunidad para un crecimiento más rápido, pero no 
como un privilegio. La oportunidad se debe manejar con responsabilidad. El 
Hombre alrededor de la hormiga nos recuerda la caída a través de la ignoran-
cia y la irresponsabilidad.

La siguiente afi rmación en la meditación, nos dice que el hombre apro-
vecha la oportunidad con responsabilidad. Aquel que es responsable, sigue 
el sendero del conocimiento y avanza, entrando en reinos superiores, repre-
sentados éstos por el águila. Hombre-Hormiga-Águila es la presentación 
simbólica de la hormiga como hombre ascendiendo a estados superiores, 
igual que el águila vuela más allá de los cielos. El sendero del conocimiento, 
hollado regular y consistentemente, lleva al hombre a estados mentales su-
periores que, posteriormente, le conducirán al estado de luz búdico. Esta luz 
búdica se simboliza como un Manto envolvente. Así pues, de la Hormiga al 
Hombre, del Hombre al Águila, del Águila al Manto, son las etapas de la 
evolución. El hombre en el plano búdico puede, al seguir progresando, expe-
rimentar a Brahman, el Atman, la Verdad, Dios. Es así como la Hormiga 
puede autorrealizarse como Brahman.

Los que se autorrealizan, vuelven para ayudar a los demás seres huma-
nos. Lo hacen llenos de puro amor y compasión. Estos son los Hijos de Dios, 
que aparecen como ejemplo de servicio, sacrifi cio, sabiduría y alineamiento 
con Dios. Abraham es, simbólicamente, uno de estos seres, que trajo la Pa-
labra de Dios a sus semejantes.

CITA DE RUDRA

42. Shanga

Shanga signifi ca “el sendero hacia SAM”. SAM es equilibrio. Rudra el Se-
ñor es esencialmente pacífi co, bienaventurado, y es una encarnación de la 
quietud. Estas cualidades confi eren el poder de la voluntad mucho mejor que 
aquellas otras que son aparentemente poderosas. El poder aparente no es 
realmente poder. El poder verdadero siempre es quieto, quieto como un lago 
apacible. El poder del ser humano está en su actitud serena. El poder surge 
de aquellas personas en forma muy superior que de aquellas otras aparente-
mente poderosas.

Para dar un ejemplo reciente, el poder de paz demostrado por Mahatma 
Gandhi ocasionó temblores hasta en la Abadía de Westminster. Krishna el 
Señor dice en el Mahabharata: “Si Yudhistira, el pacífi co, es perturbado por 
la injusticia, el poder que emana de él puede levantar los océanos y destruirlo 
todo”.

El entendimiento humano siempre sufre inversiones, El poder real de la 
Naturaleza está en su quietud. El equilibrio como cualidad contiene dinamis-
mo en potencia. Así es el equilibrio del Señor. De hecho, el equilibrio del 
Señor está más allá de las tres cualidades de la Naturaleza y se llama seidad. 
Aquel que venera a Rudra como Shanga será guiado a través del sendero del 
equilibrio y de la paz hasta la seidad.
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CITA DE HOJAS DEL ASHRAM

La Pirámide

1. El Semi-círculo (Agua-2) cabe en el Cículo 
(Aire-1).
Esto signifi ca que el Aire contiene el Agua.

2. El (Fuego-3) cabe en el Cuadrado 
(Sólido-4).
Los Siete estados se hacen Cinco.

3 x 4 = 12
3 + 4 =  7
----------
5

3. El Triángulo (Fuego) es un cuarto del 
Sólido (12), y los otros tres cuartos son 
la Materia, el Agua y el Aire.

El año es Cuadrado en la base (4),
Fuego en los lados (3)
y puntiagudo en el ápice.
Es subjetivo en el ápice, triple en emanación 
y cuádruple en manifestación.

ESTA ES LA PIRÁMIDE.

Sobre el Amor

Amor y Poder son aparentemente incompatibles. 
El Amor subyuga al Poder y lo moldea 

para que sea maleable.

1

4

2 3

5
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Sobre el Cambio

Los signos mutables del zodiaco (Géminis, Virgo,
 Sagitario y Piscis) son los signos de cambio.

Los equinoccios y solsticios son también
cuatro puntos de cambio. 

El miércoles es el día de cambio.
La octava fase lunar es la fase de cambio.

Sobre el Silencio

El Silencio impregna.
El Sonido manifi esta.
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Himnos a Agni

36.
BHURINAAMA VANDAMANO DHADHATI

PITAVASO YADI TAJJOSHAYAASE
KUVID DEVASYA SAHASACHA KAANAHA

SOMNAMAGNIR VASATEEVA VRUDHAANAHA

¡O, Señor Agni! Si alguien invoca tu noble nombre con respeto y te ofrece 
gui, tú estarás dispuesto a aceptarlo. Cuando aceptas la ofrenda del de-
voto, lo bendices con la concepción de hijos e hijas. Si la aceptas más de 
una vez, el devoto obtiene vitalidad, crece en todas dimensiones y vive 
satisfecho. Por favor, sé benévolo con nosotros, tus devotos. Tú eres el 
huésped más deseable de nuestra casa. Ten la bondad de permanecer en 
nuestra casa y regir nuestras vidas.

Comentario:

La adoración al Fuego regularmente, con devoción, complace al Señor Agni. 
Cuando el Señor está complacido, la llama del fuego tiene aspecto brillante, 
muestra variedad de colores y se eleva danzando. Las llamas danzantes, no las 
violentas, indican que el Señor Agni está presente en la llama, aceptando la 
ofrenda. Cuando la ofrenda es aceptada, se pueden abrir puertas a la buena 
suerte. El Señor Agni quema con tacto el karma que causa las obstrucciones 
y lleva al devoto a tener una vida satisfecha y gozosa. Aún viviendo en ese 
contento y gozo, si se sigue venerándolo con devoción, el Señor permanece 
dentro del cuerpo y produce transformaciones que hacen posible que el de-
voto obtenga el cuerpo de Luz. El huésped deseable de la casa signifi ca la 
presencia del Señor Agni dentro de nuestro propio ser.

Invocaciones de la llama violeta

¡Los puntos de vista no son la Visión!
La visión incluye todos los puntos de vista.

Los puntos de vista son los ladrillos, 
la Visión es el Templo.

Reúne los ladrillos y
construye el Templo de la Verdad.

Un ladrillo negado
retrasa la edifi cación. 

El Templo aún no ha sido construido.
Ésa es la Clave.

Maestro C. S. G.
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DE L A PLUMA DEL MAESTRO

Pregutas y respuestas

Pregunta: Cuando aparece Dios en el hombre ¿queda éste liberado para 
siempre del oscuro demonio interno, los deseos, los malos hábitos, el pen-
samiento mundano y las fuerzas malignas de los chakras inferiores?

Respuesta: Cuando Dios aparece en el hombre por primera vez, es la inau-
guración del sendero hacia Dios. El demonio oscuro, los deseos, los malos 
hábitos, el pensamiento mundano y las fuerzas malignas desaparecen lenta-
mente. El demonio oscuro también puede desaparecer repentinamente si el 
discípulo es capaz de resistirlo. Generalmente cuando el descenso de Dios 
tiene lugar lenta y gradualmente, a la misma velocidad el demonio oscuro 
cede y desaparece.

Pregunta: Cuando Dios aparece en el hombre, ¿es esto lo que se llama “la 
comunión con el Señor”?

Respuesta: La comunión se produce como paso fi nal. El primer paso es ver, 
el segundo paso es acercarse. El tercer paso es asociarse. El cuarto paso es la 
comunión. Así es como ocurre, aun en el amor mundano. La única diferencia 
entre la comunión Divina y la mundana es que en el primer caso no hay di-
vorcio. En el segundo existe la posibilidad de divorcio. 

Pregunta: Cuando Dios aparece en el hombre, ¿fl uyen los pensamientos de 
Buena Voluntad?

Respuesta: Sí. Fluyen cada vez más.

Pregunta: Cuando Dios aparece en el hombre, ¿se conecta con la fuente de 
origen del amor, con la conciencia del trasfondo?

Respuesta: Esto ocurre en los pasos fi nales, no en los iniciales. El Amor de 
Dios es el penúltimo estado antes de la comunión con Dios.

Pregunta: Cuando Dios aparece en el hombre, ¿es entonces cuando se forma 
la imagen de Dios?

Respuesta: Cuando Dios aparece en el hombre, la imagen del hombre 
se transforma gradualmente en una imagen de Dios. Es un proceso de 
alquimia.
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RESEÑA DE L IBROS

E. Krishnamacharya: 
Nuestra herencia
(Our Heritage)
Pedidos a:
The World Teacher Trust
info@worldteachertrust.org

K. Parvathi Kumar: 
Rudra  
Pedidos a:
The World Teacher Trust
info@worldteachertrust.org

Nuestra herencia
Este libro aprovecha la rica experiencia del Ma-
estro E. K. En forma de sesiones de preguntas y 
respuestas, el lector se embarca en un accesible 
y disfrutable recorrido de los siguientes temas de 
investigación: Vedas, Religión, Dios, Yoga, El 
hom bre y el Dharma, La Ley del Karma, Astro-
logía, El Gurú, Espiritualismo, Miscelánea.

El lector encontrará que es fácil de entrar en 
este libro debido a la espontaneidad de las respues-
tas del Maestro, y su poder de síntesis y precisas 
explicaciones lo harán muy digerible para un am-
plio público. Un libro lleno de respuestas prácticas 
y sabiduría para los buscadores de la Verdad.

Rudra 
En el esquema de la Sabiduría Védica y sus co-
rres pondientes Puranas, Rudra es el Señor de la 
Voluntad, el Señor del Fuego, que abre caminos 
para la Creación en diversos  niveles. También es 
el Señor que despeja los obstáculos para la Crea-
ción. Además, se considera que es el Señor que 
ayuda en el sendero de retorno. Así, para entrar y 
salir del mundo, Rudra es el principal ayudante, 
Gurú, Maestro, Yogui. Generalmente se lo men-
ciona como Siva. Él es Agni en el plano supracós-
mico, Rudra en el plano cósmico, Vayu (el alien-
to cósmico) en el plano solar y Surya (el Sol) en 
el plano planetario. Es el principio de la Voluntad 
que vibra sin impedimentos. Que el Señor Rudra 
ayude a los buscadores suplementando su volun-
tad con Su ígnea aunque Buena Voluntad.

SECCIÓN DE LOS NIÑOS

La doctrina de la Ética
Dr. K. Parvathi Kumar

La asociación maligna está prohibida.
Reputación social es mostrarse.

Prestar dinero es selectivo.
La admiración de las mujeres es relativa.

Queridos niños: 

¿Saben cómo abrir las puertas a la buena suerte? La buena suerte los visitará 
si siguen los simples principios mencionados aquí abajo.
1. Levántate temprano.
2. Limpia tu boca, inclusive la lengua. Asegúrate de que la boca no tenga olor.
3. Toma una ducha (de la cabeza a los pies).
4. Ponte ropa limpia (no te pongas ropa usada después de la ducha).
5. Exponte al amanecer completamente cubierto. Lo importante es exponer  
 los ojos.
6. Observa la misma rutina (puntos 1 a 4) antes de ir a dormir (limpiar  
 la boca, lavar el cuerpo, ponerse ropa limpia).
7. Si lo deseas, ora 5 a 7 minutos a la mañana y a la tarde, después
 de ducharte.

Nota: 
Los Maestros de Sabiduría recomiendan ir a dormir antes de las 10.30 de la 
noche y levantarse por lo menos a las 5 de la mañana. Intenta seguir esta 
indicación. Mantén las cosas que usas tan limpias como sea posible y en 
orden. Si puedes, incluye orden y limpieza también en la rutina diaria. La 
buena suerte te visitará.

(Tomado del Editorial del Dr. K. P. Kumar en el sitio web: www.jugendforum-mithila.de)
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Voy a tratar ahora de contar brevemente la historia de esta cueva y el episo-
dio al que se refi rió el Thâkur, concerniente al amotinamiento de 1857. Esto 
pertenece a la historia, aunque los ingleses trataron de distorsionar los he-
chos, como han distorsionado y ocultado inclusive muchos otros hechos de 
esta época, para ellos vergonzosa. Después de haber escuchado el relato 
de Gulâb-Lal-Singh, supimos algunos detalles interesantes que contaron va-
rios hindúes ancianos, algunos de los cuales fueron testigos de los eventos; 
y en una ocasión escuchamos comentarios de un hombre inglés, un ofi cial 
anglo-hindú.

Los Purânas recuentan la siguiente triste historia sobre el fi n de la ciudad 
antigua de Asgarta. Sudâsa-Rishi era el líder sagrado de “Brahmâtma”, (Alma 
de Brahmâ, la dignidad religiosa más elevada) y su hermano Agastya era el 
Mahâ-Kshatriya (el gran rey-guerrero) de Asgarta. En su ausencia goberna-
ba Mahârâni (la gran reina), anteriormente una kumâraka (Virgen del Sol) 
en el templo de Sûrya-Nârî (Sol-Naturaleza). Su belleza cautivaba al rey; en 
el preciso momento cuando ella estaba por ofrecerse en el altar de fuego 
(cremación religiosa), aprovechó la antigua costumbre que daba a los reyes 
el derecho de salvar a vírgenes hindúes de la muerte, y la pidió por esposa. 
Hubo anteriormente otro pretendiente, el rey de Himavat, pero ella lo rechazó, 
prefi riendo la muerte en el abrazo de fuego de su esposo-dios, el fuego sagra-
do. El rey trans-Himalayo, insultado, juró venganza. Muchos años mas tarde, 
cuando el Rey Agastya estaba en guerra en Lankâ (Ceylon o Sri Lanka), su 
derrotado rival, tomando ventaja de su ausencia y la ausencia de su armada, 

MAESTRO MORYA

PARTE 20 
El camino a Jâjmau.

Amplios túneles subterráneos.
El Thâkur manipula pasajes secretos.

Cueva inmensa y lo que sucedió allí
en tiempos remotos.

El extraño modo del Thâkur.
Tomado de: H. P. Blavatsky,

Por cuevas y selvas del Indostán

invadió Asgarta. La reina defendió su ciudad con el coraje de la desespera-
ción; fi nalmente, sin embargo, la ciudad fue tomada por asalto. Luego, ha-
biendo reunido todas las “Vírgenes de Sûrya” de los templos, las mujeres e 
hijas de sus súbditos y también sus propios hijos, en total 69.000 mujeres 
incluyendo las kumârakas, la reina se encerró con ellas en el enorme templo 
subterráneo de Sûrya-Nârî. Ordenó que a lo largo de los pasajes se constru-
yeran hogueras sagradas y allí se quemó junto con todas las otras mujeres y 
todos los tesoros de la ciudad, dejando a los conquistadores nada más que 
paredes vacías.

Cuando el rey retornó y encontró, en lugar de su palacio, su mujer y sus 
hijos, nada más que cenizas, se embarcó de una vez en la persecución de la 
armada victoriosa. Una vez que la alcanzó, la venció, tomó al rey y a 11.000 
hombres de su armada como prisioneros, y retornó a las ruinas de Asgarta. 
Aquí obligó a los prisioneros a construir en el sitio de la vieja ciudad una 
nueva y más bella ciudad, y luego, cuando el trabajo estuvo terminado, les 
ordenó construir en el medio de la ciudad, en frente del templo de Nârî, una 
pira funeraria sufi cientemente grande como para acomodar 11.000 hombres. 
Fue allí donde el rey de Himavat y todos sus guerreros fueron quemados 
vivos entre las maldiciones e insultos de la gente de Asgarta, para vengar la 
muerte de la reina.

Según la tradición y las crónicas antiguas, los túneles subterráneos que 
acabábamos de pasar, como así también la parte que quedaba por delante, 
del otro lado de la cueva, son los pasadizos donde la reina se había quemado 
con su gente. El suave suelo bajo nuestros pies, que confundí por fi na arena 
negra, ¡era en realidad el resto de cenizas de 69.000 mujeres y kumârakas, o 
Vírgenes! 

Salimos de los túneles por otro pasadizo cuesta arriba. El camino se in-
clinaba suavemente, y nuestros pies pisaban, como antes, un suelo tan suave 
como una alfombra. Finalmente, luego de doblar abruptamente hacia la de-
recha, arribamos a una pared sólida, similar a la primera, con esta diferencia: 
en lugar de deslizarse hacia el costado, esta roca se movió hacia abajo para 
despejar la entrada, dejando un muro bajo de alrededor de unos 50 cm de 
altura, que tuvimos que pasar por encima para entrar. Detrás de este muro, 
en una cueva pequeña, había un profundo pozo de agua. Allí, a todo nuestro 
alrededor, más de 16 millas cuadradas, estaban enterradas las ruinas de la 
ciudad durmiente de Asgarta.
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No es posible relatar con mayor detalle nuestro viaje subterráneo por 
varias razones, y la principal es el hecho de que su ubicación es absoluta-
mente desconocida. Por otra parte, gran parte de lo que vimos y oímos ahí es 
tan extraño que probablemente no pueda encontrar las palabras para una des-
cripción precisa. Existen además otros túneles subterráneos, como en Am-
ber, cerca de Jaipur, que no han sido visitados aún por otros Europeos más 
que nosotros. También está el pasadizo que se introduce lejos debajo del mar 
en Elefanta, donde después de haber avanzado unos tres mil metros, noso-
tros y nuestros guías Pârsî casi nos sofocamos. Estos pasadizos, sin embar-
go, son conocidos para los ingleses, aunque no los han visitado. En cuanto al 
subterráneo de Jâjmau, para mi gran asombro y a pesar de mi frecuente cues-
tionamiento, descubrí que los ingleses no lo conocían. No ha de sorprender, 
entonces, que el Thâkur, quien nos hizo prometer jamás dar una pista sobre 
la ruta que llevaba a ellos, estuviera tan seguro de que los ingleses nunca lo 
descubrirían. Los hindúes son por lo general gente muy reservada y miste-
riosa, pero el Thâkur era más misterioso que cualquiera de ellos. No hace 
mucho, tratando de describir este viaje, le pregunté: 

—¿Le importaría si les cuento a mis lectores rusos sobre los túneles sub-
terráneos de Jâjmau?

—Ciertamente que no —dijo— si puede confi ar en su memoria.
—Sí confío en mi memoria. Pero usted dijo que los ingleses ni siquiera 

sospechan sobre su existencia. ¿Que tal si leen mi artículo y toman nota de los 
datos? Ellos leen ávidamente todas las publicaciones rusas y enseguida tra-
ducen al inglés todo lo que concierne a la India o incluso a Asia en general.

—Bueno, ¿qué hay con eso? Déjelos tomar nota de estos datos.
—Pero, ¿y si van en busca de estas cuevas y las encuentran?
Gulâb-Singh parpadeó de un modo extraño y me miró ya sea inquisitiva-

mente o con cierto desprecio.
—¿Qué hay de raro en mis palabras? Pienso que la suposición es muy 

posible.
—Muy —acentuó Thâkur— pero sólo desde el punto de vista europeo y 

no desde el nuestro. Permítame la libertad de decir que quizás conozca un 
poco mejor que usted, no sólo a los ingleses pero la naturaleza humana en 
general. Y habiéndola estudiado, le puedo decir de antemano que hay nueve 
probabilidades sobre diez de que si los ingleses leen su artículo piensen que 
es un cuento de su invención. Son gente demasiado orgullosa y fanfarrona 

como para conceder que existan lugares en su dominio sobre los cuales no 
hayan escuchado, y en los cuales no tengan guardianes apostados.

—¿Y qué hay de la única chance en diez? ¿Qué pasa entonces?
—Entonces irán en busca de las cuevas y no encontrarán nada.
—¿Cómo puede estar tan seguro de ello...? El pasadizo subterráneo 

existe… No ha desaparecido de la faz de la Tierra, ¿no es cierto...?
—Sólo porque de hecho la cueva existe, no la van a encontrar. Ahora, si 

lo hubiera inventado, los ingleses la encontrarían con seguridad, aunque tu-
vieran que excavarla ellos mismos… Lo harían para asustar a los nativos, y 
así probar su proeza en casa: “¡Vean qué tipos fi nos que somos! ¡Nada escapa 
a nuestra aguda mirada!” Inventaron correspondencia política falsifi cada y 
atraparon a supuestos criminales políticos sobornando ladrones fugitivos; 
y todo esto meramente para justifi car informes inventados por ellos y envia-
dos a ellos mismos.

—Ahora, ¡una última suposición! Ellos, o sea, el Gobierno y sus espías, 
saben que usted estuvo con nosotros en Cawnpore y Jâjmau… Debo descri-
bir esto tal como sucedió… Si lo han de molestar e insisten en que les mues-
tre las cuevas o, discúlpeme, si tratan de hacerle decir el secreto… ¿qué va 
a hacer entonces?

El Thâkur sonrió con esa sonrisa silenciosa que siempre me daba esca-
lofríos.

—No se preocupe. Eso nunca sucederá. Pero en caso que tengan la idea 
de “molestarme”, le puedo advertir de antemano que va a ser usted y no yo 
quién estará en una posición comprometida. Puede estar seguro de que no 
pronunciaré una sola palabra ante tal circunstancia y confi aré mi defensa al 
alcalde de mi distrito y a aquellos habitantes que me conocen personalmente. 
El alcalde, el Sr. V., va a declarar que desde el 15 de marzo hasta el 3 de ju-
nio de 1879 no salí de mi “Râj”, y que me llamó dos veces a la semana du-
rante ese tiempo, y los habitantes, mayormente ingleses, lo van a confi rmar.

Dicho esto, se levantó, montó su caballo, se disculpó y se marchó lanzando 
este comentario de despedida con un tono más bien de burla:

—¿Qué sabe? Quizás tengo un hermano gemelo cuya existencia es poco 
conocida para el mundo externo como las cuevas mismas... Escriba esto 
también; de lo contrario, aun sus propios compatriotas nos van a tomar a 
nosotros y a nuestra Sociedad Teosófi ca por una edición ampliada de Mun-
chausen.
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Seguramente lo harán.
Esto ya le había sucedido al Thâkur una vez. La gente lo vio en Poona, 

donde estuvo paseando abiertamente durante un mes. Pero cuando las auto-
ridades lo quisieron involucrar en cierta ofensiva política, el alcalde, la mu-
nicipalidad y dos misionarios dieron testimonio de que Gulâb-Lal-Singh no 
había dejado su propiedad en los seis últimos meses. Estoy meramente di cien-
do los hechos, como siempre sin tratar de explicarlos. Esto sucedió menos de 
un año atrás.

Entrada a las Cuevas de Elefanta

VENTANA AL SERVIC IO MUNDIAL

Noticias y actividades
(Los aportes son bienvenidos)

Informe de Alemania
Nombre del grupo: WTT Group of Münster
Contacto: Marlies-Yavaline Leicht
Dirección: Max Winkelmannstr. 36, D-48165 Münster
e-mail: M.Y.Leicht@web.de  / Teléfono: (+49 251) 8955 

Actividades:
Los miembros de nuestro grupo se dedican principalmente al campo   
de la salud, debido a que varios de ellos son naturópatas de profesión.
Nuestras actividades cubren las siguientes áreas:
• El trabajo en asilo de ancianos, en el acompañamiento de familiares   
de pacientes durante el duelo. La gente nos busca desde distintas  
partes de la cuidad. También hacemos relaciones públicas.
• Algunos miembros visitan regularmente una casa para discapacitados,  
y proveen masajes de acupuntura en la oreja para armonizarlos.
• Cooperación activa en el campo de promoción y venta de la revista 
Paracelsus. En Noviembre de 2008 participamos con un stand propio en 
una feria de salud para el público en un distrito de Münster. La repercusión 
fue tan buena que también participamos en la gran feria de la salud Futaris 
en el Centro de Congresos y de Comercio del Munsterland Hall. La idea  
de la revista Paracelsus fue tan bien recibida que otros exhibidores nos 
dieron inclusive ideas de cómo presentar el stand de mejor manera.   
El equipo del stand fue preparado con el apoyo de miembros del grupo,  
de tal manera que muchas personas estuvieron involucradas en la actividad.
• Un miembro del grupo trabaja con grupos de auto-ayuda para pacientes 
con diabetes, tinnitus, cáncer y padecimiento de dolor. Ella da charlas 
sobre terapias de curación energética y los ejercicios de auto-ayuda 
correspondientes.
• Cuidado de familiares que acompañan a un paciente de Alzheimer. 

Queremos expresar nuestra mayor gratitud a nuestro amado Maestro por 
sus enseñanzas que nos permiten hacer este trabajo social y espiritual con 
alegría y devoción.
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con la pelea, tanto interna como externamente. Cuando la luz se intensifi ca, 
Urano se convierte en el Señor de Aries. Para los Maestros de sabiduría, Ura-
no es el regente de Aries. Para los discípulos, Mercurio es el regente. Para el 
resto, Marte es el regente. Cuando te acercas al lado divino de las cosas, a cada 
punto te encuentras con un morador en el umbral. ¡Reza! ¡Reza con el cora-
zón! ¡Pídeles que hagan lugar! Ellos dejan lugar. Esa es la manera cordial 
hacia el progreso. 

Para el hombre de primer rayo, el orgullo es el umbral.

Para el hombre de segundo rayo, el miedo es el umbral.

Para el hombre de tercer rayo, la manipulación es el umbral.

Para el hombre de cuarto rayo, hay miles de confl ictos. Un confl icto muy 
pequeño es sufi ciente para sacarlo de quicio. 

Para el hombre de quinto rayo, la mente concreta es el umbral.

Para el hombre de sexto rayo, la emoción es el umbral.

Para el hombre de séptimo rayo, la falta de orden es el umbral. No quiere 
entrar en un ritmo, y la solución es simplemente entrar en el ritmo.

Mayormente, las cosas a las que somos reacios son nuestro umbral. Por eso 
es que todas las cosas amargas son dadas a practicar en el ocultismo. Amar-
gas no porque sean amargas de naturaleza, pero porque se han vuelto amargas 
para nosotros. Levantarnos temprano por la mañana es amargo para noso tros 
porque tenemos mucha inercia. Nos aburrimos de la comida pura. ¿Por qué? 
Porque la ignorancia que tenemos rechaza cualquier tipo de luz entrante. 
La gente no quiere escuchar. Algunos hacen como si escucharan, pero no 
escuchan. ¿Por qué? Porque el nivel de ignorancia es muy alto. La ignoran-
cia en nosotros es tan fuerte, y además está muy segura de nosotros. Se ríe 
de nosotros: “¿Quieres ir a un retiro? ¡A ver si lo haces! ¿Quieres ver a 
C.V.V.? Me voy a asegurar de que no medites regularmente.” Así es como en 
nuestro interior el hombre oscuro es más fuerte que el hombre blanco. Tiene 
que ser desechado. No es tan fácil, pero cuando adoptas un acerca miento 
cordial hacia él y te haces amigo, entonces se torna compasivo: “Está bien, 
este niño conoce mi poder y busca mi bendición.”

Sabes, cuando buscas la bendición de alguien, la persona estará com-
placida. Si hay un enemigo más poderoso frente a ti, antes de pelear vas y le 
pides su bendición. Ese hombre no peleará contigo con todo el poder. Esto 

SRI SUKTAM

La naturaleza y las características
de la Madre del Mundo

PARTE XXVII

Dr. Sri K. Parvathi Kumar
Convivencia de Grupo en Wengen, Suiza

Mayo de 2002

Séptimo himno

UPAITU MÂM DEVA SAKHAHA

KÎRTIS CHA MANINÂ SAHA

PRADÛR BHÛTOSMI RASHTRESMIN

KÎRTIM RUDDHIM DADÂTUMEH

Pradûr Bhûtosmi Rashtresmin  
“He nacido en este estado, y por lo tanto permíteme realizar esos actos aquí, 
actos de voluntad divina, y discursos de naturaleza divina, y permíteme ad-
quirir la consiguiente fama.”

Es así como es la plegaria al Señor del deseo. Fíjate qué ingeniosamente 
concebidas son las plegarias. Si alguien es un obstáculo en tu camino, rézale 
para que haga lugar, no trates de pelearlo. La actitud de pelea debe morir. En 
su lugar, debe triunfar la actitud de un acercamiento cordial, porque todo el 
mundo tiene un corazón. Entonces, ten un acercamiento cordial, ¡no pelees! 
Esa es la forma divina de progresar. Tenemos sufi cientes peleas en el ámbito 
mundano. ¿Por qué no trasladas estas peleas al reino interior? Sabes que el 
regente superior de Aries es Mercurio, y Mercurio te rige en Aries siempre y 
cuando pares de pelear. Por esto es que los maestros nos dicen: “¡No pongas 
la pelea afuera! Hay sufi ciente por lo que pelear por dentro. ¡Lleva la pelea 
a tu interior! Ahí tienes un trabajo de tiempo completo.”

Hay tantas cosas con las que tienes que pelear por dentro, porque Aries 
cree en la pelea. Entonces, ¡lleva la batalla hacia dentro! Así es como lenta-
mente se manifestará la luz, después de que cese la pelea. Y Mercurio se con-
vierte en el Señor. Esto signifi ca que estás más involucrado con la luz que 



The World Teacher Trust Argentina38 Carta Circular de Vaisakh  Nº 11  -  Ciclo 23 - Piscis 2010 Meena 39

VISHNU PURANA  -  CAPÍTULO I I I

La plegaria de los Kumaras 

Los Siddhas, que no podían contener la plenitud de su dicha, sin proponér-
selo explotaron en plegarias y produjeron el primer despertar de los tantos 
yoguis que vinieron por primera vez. Los Kumaras Sanaka, Sanandana, etc., 
trataron de estirar sus cuellos para vislumbrar la cabeza del Gran Jabalí con 
la Diosa de la Tierra, pero tuvieron que agachar su cabeza al ver sus ojos, que 
son a la vez temerosos y llenos de gracia. Alabaron al Señor de este modo:

Tu éxito es el éxito de todos los Señores y el Señor de los Señores. Te 
vemos armado con el garrote, la concha y la rueda y la espada. Tu 
forma incluye la fusión, la expansión y las causas emergentes de todos 
los universos. Eres el trasfondo de todo lo que se conoce como trasfon-
do, y no se conoce nada que esté más allá. Los cuatro Vedas se yerguen 
como tus piernas, tus dos colmillos son los pilares del gran sacrifi cio. 
Cuando abres tu boca, vemos el conjunto de dientes como a las diver-
sas fórmulas de los distintos Yagnas. Cuando estiras tu lengua, compren-
demos lo que es el fuego primordial. Como eres la propia personalidad 
del sacrifi cio cósmico, vemos el mechón de pelo áspero en tu dorso 
como el fajo de la hierba sagrada Dharba. El parpadeo de tus ojos 
causa el día y la noche, y tu cabeza es la morada de toda la sabidu-
ría con las ramas imaginables de los Vidyas.1 Las diferencias de 
longitud en tus mechones de pelo son aquellas de los himnos védicos 
ubicados en orden. El movimiento de tu nariz es el hermoso parpadeo 
de la llama de varios colores con los distintos tipos de oblaciones 
mezclados en Gui (manteca clarifi cada). La curvatura de tu nariz es la 

1. Las artes de aprendizaje y sabiduría.

es lo que hizo Krishna con los Hijos de la Luz. Los Hijos de la Luz se habían 
preparado muy bien para pelear, y estaban a punto de lanzarse a la lucha. 
Frente a ellos estaba el general de guerra, que era invencible tanto en el 
plano mortal como en el inmortal. Su nombre era Bhishma, que nos dio 
“Sahasranama”. Él era un gran iniciado. Krishna les dijo: “Antes de pelear 
con él, vayan y obtengan su bendición.” Entonces, fueron a él y le dijeron: 
“Abuelo, bendícenos por favor para la victoria.” Él dijo: “Sí, los bendigo.” 
¡Sufi ciente! Si él dice ‘sí, los bendigo’ signifi ca ‘les permitiré que me derro ten’. 
No es que me puedan derrotar, pero les permito que me derroten. Háganlo.”

Eso es inteligente. Hay un modo de satisfacer al oponente. Si el opo-
nente es más fuerte, tienes que debilitarlo a través de tu acercamiento cordial. 
Este tipo de técnica se usa generalmente en el Camino de la Adoración. La 
gente teme a Saturno. Pero en la India concibieron oraciones para Saturno. 
Sólo un principio: todo ser tiene un corazón. El corazón es el principio pul-
sante. Lleva en sí el amor, la compasión. ¡Acércate a él! Esto es lo que se 
ex presa en una gran afi rmación del Maestro Khut Humi: todo hombre tiene 
un corazón. Recuérdaselo a través de tus actos continuos de buena voluntad. 
Ese es el acercamiento secundario. El pelear trae más discordia. No debería 
de dársele ninguna importancia a ello.

Digo todo esto por lo siguiente: no escuchas plegarias a Cupido. Aún si 
le rezas a Cupido, rezas para cumplir tus deseos personales. Aquí, la ple-
garia a Cupido es: “No me lleves hacia los deseos, pero condúceme hacia los 
actos divinos y hazme una herramienta en manos de lo divino, así puedo lle-
var a cabo actos de buena voluntad en función del lugar que ocupo, benefi -
ciando ampliamente a la comunidad.”

Nota:
Este texto no fue corregido por el autor y podría contener algunos errores.
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pequeña cuchara que lleva el Gui a la llama. Tu rugido es la síntesis 
de todos los sonidos de Sama. Las distintas articulaciones de tu cuerpo 
manifi estan las diferentes formas de rituales en el gran sacrifi cio. Una 
de tus orejas temblequea como el sacrifi cio de realización, y la otra 
como el sacrifi cio de los deseos. Tu, el espíritu Eterno, nos favoreces 
con tu hermosa actitud.

O, Señor, tu forma es todo el universo. Eres la primera letra del alfa-
beto, a la que llamamos la variedad de toda la creación. Las sílabas, 
las palabras, las oraciones y el signifi cado son cuatro cuartos de tu 
gran forma. Se manifi estan como tus propios pies en la encarnación del 
Gran Jabalí. Las divisiones de palabras en el Veda y el orden de su pro-
nunciación se manifi estan como los variados pasos de tu forma en el 
andar. Con estos trancos, mi Señor, ocupas todo el universo y caminas 
por toda la creación. Eres la comprensión de los seres del universo. 
Eres el Señor de todo aquello más allá de lo cual no hay nada. Más 
allá y dentro de tu comprensión no hay nada más que Tú mismo.

Oramos por tus favores. La totalidad del globo en el que se moldea 
esta Tierra permanece en equilibrio en la punta de tu mechón, y así 
fue como lo concebiste. Vemos esta posición de la Tierra sobre tu me-
chón como el pimpollo de un loto que se despliega bien afi rmado sobre 
su hoja, que fl ota en la superfi cie de las grandes aguas. Aquello que 
ocupa el espacio entre nuestra Tierra y el Cielo no es más que el volu-
men de tu cuerpo. Por lo tanto, no vemos par para tu esplendor. La luz 
de tu presencia llena toda la extensión de aquello que fue creado.

Te rogamos, contribuye al bienestar de todo el universo a través de tu 
actitud. Eres el único signifi cado, sentido y objeto supremo de todo el 
universo. Toda la creación, cuando se ha realizado, no es otra cosa. 
Tu y tu esplendor son el origen de Ti mismo y del universo. Aquello que 
se ve bajo una forma pertenece al cuerpo de tu sabiduría. Quienes no 
pueden sintonizar con la luz de tu síntesis miran Tu forma del universo 
con percepciones ilusorias y creen que lo que ven no eres Tu. Todo 
esto, incluyendo la forma de todo esto, es la sabiduría que Tu eres. Los 
que no pueden sintonizar interpretan de otro modo el sentido y signifi -
cado de todo esto y fl otan a la deriva entre las olas de los inte re ses 

Fechas de los próximos viajes del Dr. K. P. Kumar

25 febrero - 2 marzo  . . . . . Bangalore y Mysore

13 - 15 marzo  . . . . . . . . . . . . Vijayawada

16 marzo  . . . . . . . . . . . . . . . . . Celebración del Año Nuevo Lunar

24 marzo  . . . . . . . . . . . . . . . . . Celebración del cumpleaños de Sri Rama

May Call 2010
La convivencia de grupo por el May Call Day se hará en el Vall de Nuria, 
España, desde el 26 de mayo por la tarde hasta el 1º de junio por la mañana, 
luego del desayuno.

Durante estas fechas no podremos contactar al Dr. K. P. Kumar. Para información actualizada 
remitirse a: http://www.worldteachertrust.org/wtt_s.htm#Seitenkopf > La Carta de Vaisakh de 
este Mes > Foro grupal

individuales. Quienes te conocen como su conocimiento pertenecen a 
la conciencia purifi cada. Miran al universo completo como el espíritu 
de la sabiduría, que es Tu propia forma.

O, Señor de todo, O, espíritu y alma de todo, derramas tu esplendor 
para la existencia y el bienestar de todos. Estás más allá de la medida 
y de la forma. Invoca la presencia del globo terráqueo que está hasta 
ahora oculta en la nada. Recibe la inspiración del impulso para exis-
tir y para restablecer este globo terráqueo. Tu propuesta creadora es 
el mayor favor para toda la creación. Nos inclinamos ante Ti y que 
tengamos paz, equilibrio y tranquilidad.
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PARACELSUS -  HE ALTH & HE ALING

Curación post mortem
Dr. K. Parvathi Kumar

Tanto los curadores como los médicos enfrentan su propia impotencia para 
curar cuando un paciente se aproxima a la muerte. Pueden incluso tener la 
sensación de que no hay nada más que puedan hacer. Sienten que sus esfuer-
zos se han agotado en una rotunda incapacidad. A pesar de todo su conoci-
miento y su deseo de ayuda para restablecer a aquel que está a punto de partir, 
parece no haber nada para hacer más que correrse a un lado con una sensa-
ción de inutilidad, mientras el paciente atraviesa los portales de salida de la 
vida y los de entrada a la muerte.

Actualmente crece la creencia, incluso en Occidente, de que el alma so-
brevive y reencarna. Pero incluso esta creencia profundamente arraigada de 
la persistencia del alma inmortal resulta inadecuada. En el mejor de los ca-
sos, el curador que se brinda al paciente en su etapa fi nal puede consolarse 
con ella. Sin embargo, en el trasfondo de su mente, siente su limitación.

Pero tanto el curador como el médico pueden seguir ayudando al pa-
ciente, aunque no para restablecer la vida sino para contribuir a una partida 
pacífi ca y cómoda del alma hacia el mundo sutil. Este conocimiento y su 
práctica es parte de la curación, y a menudo una práctica muy efectiva. Se 
puede ofrecer tanta curación al paciente luego de su muerte como cuando 
está en vida. Pero es más bien la familia del que se ha ido quien debe asumir 
esta parte de la curación. El trabajo de curación posterior a la muerte puede 
resumirse en los siguientes puntos:
- Mantener un ambiente sereno, silencioso y pacífi co, con una ligera música 
de fondo (violín), en el cuarto donde descansa el cuerpo.
- Encender incienso de sándalo en el cuarto donde yace el cuerpo antes de su 
cremación o entierro.
- Colocar una lámpara encendida detrás de la cabeza de la persona hasta que 
su cuerpo sea retirado para la cremación o el entierro.

- Llevar el cuerpo al hogar del fallecido y que permanezca allí un tiempo 
como para que los familiares y seres cercanos puedan rendirle homenaje es 
mucho mejor que trasladar el cuerpo directamente al cementerio desde el 
hos pital donde falleció.

La sabiduría esotérica enuncia que el alma que ha partido queda suspendida 
en torno al cuerpo inerte hasta su cremación o entierro. Por lo tanto, cualquier 
acto de buena voluntad realizado antes del entierro es de mucha utilidad para 
el alma en su viaje. Normalmente estos actos se realizan dentro de los diez 
días posteriores al fallecimiento. Leer escrituras relacionadas con la inmor-
talidad del alma y guiar al alma hacia las esferas de luz también ayuda. En 
Oriente, además, se cantan mantrams.

En los tiempos que vendrán, se comprenderá mejor esta práctica de cura-
ción posterior a la muerte y se practicará más que hoy. Cuando el hombre 
sepa que volverá para cumplir los aspectos pendientes de realización de su 
vida, considerará a la muerte como una facilidad para cambiar su cuerpo por 
uno nuevo, un equipamiento más sofi sticado que el cuerpo en decadencia o 
discapacitado que está dejando. Entonces ya no habrá más resistencia a la 
muerte.

* * *

Con una suscripción a la revista Paracelsus - Salud y Curación
contribuyes con este importante trabajo.
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Grupo Indigo    Pellegrini 812, Bragado, Pcia.de Buenos Aires

MEDITAC IONE S

Luna nueva y Luna llena → según el calendario de cada mes 

Swetha Padma    Laprida 1471, Vte. López, Pcia. de Buenos Aires

MEDITAC IONE S

Luna llena de Piscis → sábado 27 de febrero, a las 20:00
Luna nueva de Piscis → domingo 14 de marzo, a las 20:00
Equinoccio → viernes 19 de marzo, a las 20:00
Ritual del Fuego → los domingos a las 8:00

TR ABA JO S GRUPALE S

Curación → los jueves, de 8:15 a 9:30
Sonido → los jueves, de 11:30 a 12:45
Iniciación a la meditación → los lunes a las 19:00

OTR A S AC T IV IDADE S  (AR ANCEL ADA S)

Yoga → los jueves, 10:00 a 11:00 (Esperanza Moreira, 4761 3392)
Masaje para embarazadas / bebés → (Débora Ciocan, 4857 6812)
Talleres de Astrología → (Noldi Malizia, 4702 9881 y Esperanza Moreira, 4761 3392)
Taller de música para bebés → (María Eugenia Ríos y José Urzagasti, 4571 0973)

Grupo Sol    Tucumán 1000, Cosquín, Pcia. de Córdoba

MEDITAC IONE S

Encuentros grupales → según aviso (frente al hotel La Costanera) 

OTR A S AC T IV IDADE S

Relajación y yoga → los miércoles, de 14:00 a 16:00
Grupo de estudio → los miércoles, de 16:15 a 18:00
Charlas públicas sobre espiritualidad en la vida diaria → los primeros viernes de cada 
mes, a las 18,00

(Desde el 20 de diciembre hasta el 3 de marzo se suspenden las actividades, excepto 
meditación en Villa Allende)

Grupo Harmony    Riobamba 2520, Olavarría, Pcia.de Buenos Aires

MEDITAC IONE S
Luna llena de Piscis → domingo 28 de febrero, a las 06:00
Danishtha → viernes 12 de marzo, a las 20:00
Luna nueva de Piscis → lunes 15 de marzo, a las 18:00
Equinoccio → sábado 20 de marzo, a las 06:00

OTR A S AC T IV IDADE S

Reuniones de meditación y estudio → los lunes, miércoles y jueves, a las 20:00
Convivencia de grupo → domingo 14 de marzo, a partir de las 06:00

AC TIV IDADE S AR ANCEL ADA S

Clases de Yoga → de lunes a viernes (Prof. Alicia Deluca, Susana Ledesma, Raquel Sosa)
Tai Chi Chuan → los martes y jueves (Prof. Miguel Viñuales)

Grupo de Misiones    San Luis 1562, Posadas

MEDITAC IONE S

Luna nueva y Luna llena → 15 minutos antes de la hora astrológica
Danishta → a las 21:00
Meditación, Red Diamantina y Ritual del Fuego → los domingos a las 06:00
Ritual del agua y meditación → los lunes a las 18:00

OTR A S AC T IV IDADE S

Canto de Gayatri y lectura del Maestro Tibetano → los domingos a las 10:00
Lectura del Maestro KPK → los martes y jueves después de la meditación de la tarde.
Reunión grupal para tratar temas operativos → los sábados a las 16:00

INFORMES
Rodolfo Cabeza
(011) 4709 7863
wtt@wttargentina.org

LIBROS Y DIFUSIÓN
Alicia Deluca
(02284) 44 1426
difusion@wttargentina.org

LIBROS Y TESORERÍA
(CONTRIBUCIONES)
Duilio Leschiutta
(011) 4761 3392
ing-leschiutta@fibertel.com.ar

SEMINARIOS EN CD Y DVD
Olga Pajarín
olga.pajarin@hotmail.com

CARTA CIRCULAR DE VAISAKH
Gastón Ferrari
vaisakh@wttargentina.org  

VENTA DE LIBROS Y CASSETTES

Ciudad de Buenos Aires (libros)
Biblioteca Teosófica
Agrelo 3050, 4957 5095
Biblioteca Tristán González
P. Goyena 1579, 4432 3118
Antakarana 
Arcos 3050, 4702 9881

Misiones (libros y cassettes)
Linda Nahúm
Pedernera 2082, Posadas
(03752) 43 7907

Pcia. de Buenos Aires (libros)
Alicia Deluca
Riobamba 2520, Olavarría
(02284) 44 1426

Marisa R. Abat
Pellegrini 812, Bragado 
(02342) 42 2445

Pcia. de Salta (libros)
Sergio y Gladys Miravalles 
Barrio Parque Los Pinos, Salta 
(0387) 436 0070

Pcia. de Córdoba (libros)
Luisa Velasco de García
Nicaragua 312
Villa Allende, Córdoba
(03543) 43 6625

WTT ARGENTINA

W T T  A R G E N T I N A  -  A C T I V I D A D E S  G R U PA L E S
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From the centre which we call
the race of men,
let the Plan of Love and Light work out
and may it seal the door 
where evil dwells.

From the Avatar of Synthesis 
Who is around,
let His energy pour down 
in all kingdoms.
May He lift up the Earth to the
Kings of Beauty.

The Sons of Men are one 
and I am one with them.
I seek to love, not hate.
I seek to serve and not exact 
due service.
I seek to heal, not hurt.

Let pain bring due reward 
of light and love.
Let the soul control the outer form 
and life and all events,
and bring to light the love 
which underlies the happenings 
of the time.

Let vision come and insight.
Let the future stand revealed.
Let inner union demonstrate
and outer cleavages be gone.

Let love prevail.
Let all men love.

Master D. K.

Let us form the Circle of Good Will.
OMNIA  VINCIT  AMOS.
From the South through Love, 
which is pure.
From the West through Wisdom, 
which is true.
From the East through Will, 
which is noble.
From the North through Silence, 
which is golden.
May the Light make beautiful our lives.
Oh, Hierophant of our Rite,
Let his love shine.
OMNIA  VINCIT  AMOS.
Let us form the Circle of the World Servers.

We bow down in homage and adoration
to the Glorious and Mighty Hierarchy,
the Inner Government of the World,
and to its Exquisite Jewel,
The Star of the Sea - The World Mother.

From the point of Light
within the Mind of God,
let Light stream forth
into the minds of men.
Let light descend on Earth.

From the point of Love
within the Heart of God,
let love stream forth 
into the hearts of men.
May the Lord return to Earth.

From the centre where the 
Will of God is known,
let purpose guide the little wills of men,
the purpose, which the Masters 
know and serve.

Great Invocación

Calendario lunar
(Huso horario –3, Argentina)



Todos los nombres juntos pronuncian el nombre de Dios.

Una profecía piensa desde la oscuridad a la luz.

La profecía se ha cumplido.

¡Abraham, Moisés, Isaías, Jacob, juntos forman Jesús!

Master C.V.V.

Cuando hay impedimentos para la Creación,

el creador pronuncia el OM.

Haz tú lo mismo

cuando haya impedimentos en la vida.

Continúa escuchando el OM,

el eterno que existe en ti como tú.

K. Parvathi Kumar


