
Carta Circular de Vaisakh  Nº 11 -  Ciclo 27 - PISCIS 2014 Kumbha 1

carta nº 11 / ciclo 27 – 18 de Febrero / 20 de Marzo 2014

The World Teacher Trust Argentina

carta circular de vaisakh 

Hamsa Šiva Soham

i
Piscis 2013 Meena 



Carta Circular de Vaisakh  Nº 11 -  Ciclo 27 - PISCIS 2014 Kumbha 2

Invocación

May the Light in me be the light before me.

May I learn to see it in all.

May the sound I utter reveal the light in me.

May I listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,

the silence which we break every moment.

May it fill the darkness of noise we do,

and convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.

Let realisation be my attainment.

Let my purpose shape into the purpose of our earth.

Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.

May we live in the awareness of the background.

May we transact light in terms of joy.

May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom.

OM

Master E. K.

Invocación 



El Dr. Sri K. Parvathi Kumar es presidente de The World Teacher Trust y fundador de la Circular de 
Vaisakh. Las Enseñanzas dadas en nombre de los Maestros provienen todas en pensamientos semilla 
expresados por ellos. Son elaborados y descritos por el Dr. Sri K. Parvathi Kumar para facilitar la 
comprensión a un nivel medio de miembros del grupo.
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Plegaria para el año

Gods are born at sunrise, man is born at noon.

Gods set in the West, man sets at midnight.

Gods are born in Capricorn, man is born in Aries.

Gods set in Cancer, man sets in Libra.

Los dioses nacen al amanecer, el hombre nace al mediodía.

El ocaso de los dioses tiene lugar por el oeste, 

el ocaso del hombre es a medianoche.

Los dioses nacen en Capricornio, el hombre nace en Aries.

El ocaso de los dioses tiene lugar en Cancer, 

el ocaso del Hombre es en Libra
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El alma y la personalidad son una pareja que trabaja en el mundo. 
La super-alma y el alma son otra dupla activa. Y también el espíritu y la 
materia. Para la obra es necesario que uno se convierta en dos. Cuando uno 
se convierte en dos, puede haber igualdad entre los dos o pueden organizarse 
jerárquicamente como superior e inferior. Mientras se los vea como iguales, 
uno respeta al otro y recibe respeto, uno ama al otro y recibe amor, uno 
coopera con el otro y a su vez recibe cooperación. La amistad y la hermandad 
son realidades cuando se establece la igualdad.

Cuando se establece la jerarquía, uno lidera y el otro sigue. Incluso en 
esa situación prevalece la armonía si el líder es afectuoso con el seguidor y 
el seguidor es respetuoso con el líder. Cuando desaparece esa reciprocidad, 
hay conflicto.

Los dos peces de Piscis son verdaderamente iguales. Uno parece seguir al 
otro, pero el otro también está siguiendo al primero. El glifo de Piscis es tal 
que la cabeza de un pez se encuentra con la cola del otro, y también la cabeza 
del segundo pez está junto a la cola del primero.

El glifo ofrece un gran mensaje: “Si tú sigues, eres seguido”.

El espíritu sigue a la materia hasta que la materia densa se manifiesta. 
A partir de ahí la materia sigue al espíritu. Espíritu y materia se consideran 
iguales en el Veda. Son las dos cabezas de un Dios. Así es como nació el 
concepto de masculino-femenino. Uno sigue al otro y el otro sigue al uno. 
Si uno intenta liderar, debería aprender antes a seguir. Si uno intenta enseñar, 
debería antes aprender a ser estudiante. Si uno intenta recibir, debería aprender 
cómo dar. Estas son las leyes fundamentales.

 
i

Mensaje del mes de Piscis
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En la ecuanimidad de espíritu y materia se encuentra el auténtico yoga. 
En la ecuanimidad del estudiante y el maestro está el auténtico yoga. Cuando 
el maestro trata a los estudiantes con amistad, prevalece el amor y se sigue la 
disciplina del yoga.

Lo mismo sucede con el alma y la personalidad. Nuestra personalidad no 
es más que nuestra amiga. Nunca debemos intentar dominar la personalidad. 
Si lo hacemos, la personalidad también tiende a dominar al alma. El instinto 
de dominar es ignorancia. En la era de Kali las teologías se adentraron en 
la ilusión y promovieron la supresión de la materia por parte del espíritu, 
la supresión de la personalidad por el alma, algo que es contrario a la Ley. 
Debido a la ignorancia, surgieron términos como supresión, opresión y 
dominación. Así es como maestros y predicadores tendieron a dominar.

El mensaje de Piscis es claro: “Sigue para que te sigan. Ama para ser 
amado. Entabla amistad con otros para que otros busquen en ti a un amigo. 
Ofrece para recibir”.

En tal comprensión hay armonía, hay amor y hay síntesis. En Piscis, la 
Madre del Mundo representa esta síntesis.
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MENSA JE DEL MAESTRO 

La riqueza  
que nos ofrece la naturaleza

La cosecha del campo y los frutos de los árboles, los vegetales, el agua 
nutritiva e incluso la hierba es la riqueza que nos ofrece la naturaleza. No han 
sido creados por el hombre. El hombre vive de ellos. Los animales y los pájaros 
también viven de ellos. El hombre tiende a ser cruel e ignorante al poseerlos y 
ejercer autoridad sobre ellos. Es ignorante al pensar que él es el dueño.

El hombre tiene, posee, almacena y niega la naturaleza a otros. Es la 
naturaleza egoísta del hombre. Para contrarrestar el egoísmo del hombre 
aparecieron los reyes, con el propósito de asegurar una distribución justa. 
Pero, gradualmente, también los reyes tendieron a ser como las personas 
comunes. Fueron sustituidos por gobiernos democráticos, que también son 
sólo grupos de mortales ignorantes. Se aferran a todo lo que está a su alcance. 
En consecuencia, en la era de Kali, debido a la actitud posesiva, los hombres 
crearon la ilusión de la felicidad en lugar permanecer en la riqueza natural.

Las personas de buena voluntad deberían pensar en revertir este proceso 
dando el ejemplo.
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SRI KRISHNA ,  EL SEÑOR / GÎTÂ - UPANISHAD 

El principio de Amor y de Gracia

  “La mente que se ha regulado a través de la observación y la 
contemplación continua de ‘Mí’ dentro y fuera, sólo verá en ‘Mí’ y me 
percibirá a ‘Mí’. La persona permanece así plena y feliz”.

Esta dimensión del Gita despliega el principio del Amor y la Gracia. 
Debería gustarnos percibir la Luz en nuestro interior. Y desde allí debe 
buscarse un único foco. A menos que haya amor por la autorrealización, no 
es posible ver al ‘Uno’ en todo, ver al ‘Uno’ adentro y afuera. La simple 
curiosidad sobre el ‘Ser’ o Dios no es suficiente. Debería conducirnos hacia 
el amor. Del mismo modo que un joven, inicialmente curioso, gradualmente 
se enamora de otra persona, un estudiante de Yoga, que inicialmente es 
un aspirante en busca de información, debería enamorarse del objeto que 
persigue. Sólo cuando se genera amor permanecemos plenamente centrados 
y totalmente atentos. Quien está enamorado no puede olvidar a su amada, 
aunque se esté bañando, vistiendo, comiendo, moviendo, trabajando, etc. 
Hasta le cuesta dormir debido a su amor. Sólo cuando este amor se ha 
generado mediante una aspiración ardiente encontramos al ‘Uno’ en nuestro 
interior, y con el tiempo reconocemos al “Uno” en todas partes.

¿Cómo se genera este amor?

Se genera con la aspiración ardiente, que coincide con el descenso de la 
Gracia. Una vez que se ha generado el amor, en el proceso de autorrealizacón 
todos los obstáculos tienden a dejar de ser obstáculos. El amor nos lleva a 
superar todas las dificultades. El amor verdadero no es pasajero, no es un 
trabajo a medio tiempo. Los amantes del mundo lo saben. El Señor habla de 
tal amor hacia Él, lo que permitirá que el estudiante ‘Lo’ experimente en sí 
mismo y en su entorno, y de ese modo se sentirá auténticamente pleno.

En esta plenitud no se busca nada más y la búsqueda finaliza.
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MAITRE YA ,  EL SEÑOR 

 
 
 
La comunidad de Maitreya

Donde hay corazón, existe compasión y sufrimiento compartido. Uno 
siente en su corazón el dolor, la pena y la dificultad de los otros seres. Cualquier 
calamidad que haya en el planeta, como accidentes debido al fuego, los tsunamis 
o terremotos, impresiona de forma natural el corazón de un verdadero discípulo, 
ya que el discipulado hace que el corazón tienda a ser tierno. Estas personas 
de corazón tierno pertenecen a la comunidad de Maitreya. La comunidad de 
Maitreya tiende a curar todos los percances del planeta. Los miembros de la 
comunidad son muy queridos por Maitreya el Señor. 

La comunidad de Maitreya ora sobre todo por el bienestar de la gente y 
por la restauración del orden cuando se ha alterado. Estos son los verdaderos 
servidores. Estos son los curadores que se trasladan y son magnéticos, 
diseminados por todo el planeta. El término “servidor del mundo” se aplica 
realmente a ellos.

Si desean unirese a esta comunidad, piensen en la comunidad y en el 
trabajo que realizan. Demuestren, aunque sea sólo un poco, su amor por 
los otros seres mediante el servicio. Durante siglos, los miembros de la 
comunidad se dedican a este noble trabajo.
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MAESTRO MORYA / MARUVU MAHARSHI 

Hacer

No descuiden su capacidad de pensar. El poder del pensamiento es uno de 
los principales poderes del hombre. Quien descuida su capacidad de pensar 
descuida un futuro prometedor. Dirijan sus pensamientos hacia un propósito. 
Si no lo hacen, los pensamientos se desactivan y desperdician su energía. 
Conviertan la facultad del pensamiento en el poder del pensamiento. Se les 
ha dado la capacidad de la voluntad, de conocimiento y de acción. Es una 
facultad. Según el uso que hagan de esta facultad, encontrarán su estado 
de vida. Dediquen su tiempo a lograr un propósito, a saber cómo alcanzar 
este propósito y luego a dirigirse hacia el conocimiento del propósito. La 
diferencia que hay entre los seres humanos es la diferencia en el uso de esta 
facultad. Hay muchos que no tienen voluntad. Sólo desean. El deseo no pasa 
a ser más que un sueño a menos que se transforme en la voluntad de conocer 
y de actuar. Muchas personas desean, pero no se comprometen a perseguir 
el conocimiento y actuar en función del cumplimientos de sus deseos. Hay 
personas que sí buscan el conocimiento y actúan en consecuencia para 
satisfacer sus deseo, pero la mayoría de estas personas está impulsada por 
el egoísmo. Cuando un deseo es egoísta, uno queda atrapado en el deseo. 
Cuando el deseo es por el bien general, no nos condiciona. El deseo por el 
bien general es voluntad, buena voluntad. El deseo para uno mismo no es la 
“Voluntad”. Querer para uno mismo es inferior a querer por el bien general.

Pero no tener deseo es ignorancia. Lleva a la inercia, a la autodestrucción. 
En vez de destruirnos, es mejor desear aunque sea para nosotros mismos y 
movernos en la luz. Es todavía mejor desear para todos y elevarse en la luz. 
Una doctrina que promueve la inacción es una doctrina de inercia. A quienes 
no se comprometen en una actividad la naturaleza no les permite progresar. 
Los inactivos perecen. La acción causa el movimiento de la energía. Hay 
movimiento en el átomo, en la planta, en el animal, en el planeta y en el 
sistema solar. Uno tiene que aprender a moverse. Cuando uno se mueve por 
el bienestar de los demás, se mueve en un sendero en espiral y alcanza la 
cima de la vida. Una persona que se mueve para sí misma está en un sendero 
cíclico, y queda vagando alrededor del final.



Carta Circular de Vaisakh  Nº 11 -  Ciclo 27 - PISCIS 2014 Kumbha 11

MAESTRO KOOT HOOMI /  DE VAPI  MAHARSHI 

La verdadera sonrisa

Una sonrisa es fea cuando prevalece la falsedad. Cuando hay falsedad, 
la sonrisa no es natural. Cuando no es natural, es fea. La falsedad es el 
primer paso hacia la caída. Esconder la falsedad al sonreír afea la sonrisa. 
Donde prevalece la verdad, la sonrisa no sólo es natural, sino que también es 
profunda. La sonrisa de un iniciado ilumina el entorno, alivia los sufrimientos 
y eleva a los seres. Esta sonrisa da un toque de ternura a los corazones de 
los seres que lo rodean. Es como el toque de un rayo de luz lunar que es 
fresco. Una sonrisa verdadera deja una impresión eterna. Para el auténtico, 
las sonrisas de los demás revelan su luz o su oscuridad. Hay una ciencia del 
conocimiento que se relaciona con la sonrisa, y todo seguidor de nuestro 
sendero es consciente de ella. Nuestra comunidad consiste en personas que 
dicen la verdad y la dicen de forma agradable. Tienen una sonrisa natural y 
la luz correspondiente.
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MENSA JE DEL MAESTRO E .  K . 

Los frutos de la acción

Las ideas ocurren debido a la triple cualidad de Voluntad, Conocimiento y 
Actividad. Cuando las ideas se trasladan a la acción, los frutos son inevitables. 
Cuando uno se come los frutos de su acción, se ve impulsado hacia otras ideas 
y actividades. Así, la vida humana cae en el círculo vicioso de pensamiento 
y acción, y las personas están pendientes de los frutos de la acción. Pero si 
la acción se realiza para otros y los frutos se ofrecen a otros, tomando para 
nosotros sólo después de haber ofrecido, entonces no naufragamos en la 
vorágine del pensamiento y la acción.
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VIDUR A

Enseñanzas de Sabiduría

Un buen árbitro es aquel

que es capaz pero no orgulloso,

puntual en la acción, compasivo,

decente de conducta,

sano de disposición,

incorruptible, preparado,

y con tacto al hablar.
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PAL ABR A S DE SHIRDI  SA I

El Iniciado

La presencia de un Iniciado

te lleva al sendero

de la liberación.

El descubrimiento de los conocimientos

por parte de los no iniciados,

el estudio de las Escrituras,

la práctica de rituales,

la variedad de actos de veneración,

aunque se hagan conjuntamente,

son cosas que inspiran

infinitamente menos

que la presencia del Iniciado.

En verdad,

esa presencia

quema las impurezas

y establece el autocontrol

que permite la búsqueda

en el sendero.
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MENSA JE DE SRI  R AMAKRISHNA

Servidor de Dios

El ego que afirma “Yo soy el servidor de Dios” es característico del 
verdadero devoto. Es el ego de Vidaya (Conocimiento), y lo llaman el ego 
‘maduro’. 
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MENSA JE DE HPB 

SOBRE L A DOCTRINA SECRE TA

Amonio Saccas - 1

El Neoplatonismo comienza con Amonio Saccas. Es un sistema de 
doctrinas teológicas y filosóficas compuesto por elementos del platonismo, el 
aristotelismo y el misticismo oriental.

No se sabe casi nada de este filósofo, Amonio Saccas. Nació en Alejandría, 
Egipto, hacia el año 175 d. C.

Sus padres eran pobres y él recibió poca preparación académica. Amonio, 
de joven, se ganaba la vida cargando bolsas de maíz en los muelles de 
Alejandría. El nombre de Saccas deriva de este oficio. Llevaba sacos, y de 
aquí que se le llamara Saccas en Grecia.

Amonio Saccas era un filósofo autodidacta. A pesar de eso, es quien fundó 
el neoplatonismo. Amonio era un maestro carismático. No escribió ningún 
libro y, con la ayuda de sus alumnos, mantuvo ocultas sus enseñanzas igual 
que lo hicieron predecesores, entre ellos Pitágoras.

Era un ser misterioso. No es de extrañar que fuera misterioso, ya que se 
relacionaba con los misterios orientales, y también tenía acceso a la institución 
de los misterios. Dos de sus estudiantes fueron filósofos brillantes: Orígenes 
y Plotino. El primero era cristiano y el segundo, no. Los escritos de estos 
dos estudiantes contenían referencias a los diálogos y puntos de vista de 
Platón. Suele creerse que Amonio fue platonista en gran medida. Pero no fue 
el platonismo lo que promovió. Su filosofía reconcilia la filosofía de Platón y 
de Aristóteles, y la moldea con el misticismo oriental. Enseñó la naturaleza 
del alma y su relación con el cuerpo. Sus enseñanzas sobre este tema se 
consideraban de naturaleza autorizada, y es aquí donde mejor se refleja el 
enfoque oriental. 
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Amonio Saccas es el primer filósofo que empleó la palabra “teosofía” 
refiriéndose a la Sabiduría de Dios. Por teosofía se refería a las enseñanzas 
esenciales de las principales religiones de su tiempo. Sus enseñanzas se 
conocieron como un sistema teosófico ecléctico.

Amonio, como Pitágoras, insistía en una disciplina moral basada en un 
modo de vida en armonía con la ley natural. Abogaba encarecidamente por la 
purificción de la mente a través de la contemplación filosófica. (Continuará.)
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Plegaria del hombre común

Nosotros no nos podemos resistir a las ilusiones de la Naturaleza. 
Nosotros somos criaturas de la Naturaleza. Necesitamos que se nos levante. 

Necesitamos o Tu Gracia o la Gracia de la Naturaleza… Nosotros rezamos.   
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DISC IPUL ADO

Una mente estable

La contemplación en la luz divina y su veneración en nuestro interior con la 
ayuda de las virtudes divinas, como amor, compasión, ecuanimidad, equilibrio, 
paz, protección, rectitud y otras cualidades similares, permiten la limpieza del 
Antahkarana y el establecimiento de la luz divina. La contemplación regular 
y la veneración interior permiten la estabilización de la mente. Una mente 
estable no sucumbirá fácilmente a las atracciones del mundo circundante. 
Porta las armas de la discriminación y funciona discretamente según el 
propósito. No puede ser secuestrada por las tentaciones del mundo. Así uno 
permanece libre mientras está rodeado. Una mente estable está preparada para 
recibir las revelaciones divinas. 

                                                                                                 Un discípulo	
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MEDITAC IONES OCULT ISTA S

Meditación 87

Gates open wide. Boat launched ocean. Star guides boat. Star 
reflects fish in ocean. Fisherman sails. Fishing of man. 

Puertas abiertas de par en par. Barca botada al océano. La 
Estrella guía a la barca. La Estrella refleja los peces en el océano. El 

pescador navega. La pesca del hombre. 

Comentario:

La vida de un adepto se mueve como un barco en el agua. El barco se 
desplaza con las corrientes del río. El adepto lo hace con las corrientes del 
tiempo. El río se une al océano, tal como la vida del adepto se une a una vida 
mayor. Cuando el río se une al océano, se ensancha formando un delta. Así 
también, la vida de un adepto crece ampliamente antes de unirse a una vida 
mayor. El adepto se convierte en un trabajador planetario, capaz de influenciar 
sobre muchas vidas en todo el globo. Su vida se hace ilimitada. Las estrellas 
distantes le guían. La Osa Mayor, las Pléyades, Sirius (mencionadas en 
anteriores meditaciones), le continúan guiando. Las estrellas se reflejan en 
la Tierra como la Jerarquía. La Jerarquía de Maestros le guían. El cazador se 
transforma en Rey. El Rey en Santo, y el Santo se une a la Jerarquía. Desde 
este momento, sólo tiene un trabajo: pescar almas. Navega en la vida y pesca 
almas para devolverlas al sendero. El Santo se convierte en pescador. Es un 
pescador de hombres.
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K APIL A

 
La esencia - 2

Sobre esta misma base de nuestra existencia, cada mañana nos despertamos 
y surgimos de nuestro sueño como el amanecer. Ahora, en este punto, 
consideremos el proceso de nuestro despertar del sueño a la conciencia. ¿Nos 
despertamos, o somos despertados? El despertar es un acontecimiento que 
tiene lugar sobre el trasfondo de nuestra existencia. Si no hay existencia no 
puede haber despertar. El despertar surge desde el trasfondo de la existencia 
por sí solo. Es un acto de la consciencia y no de la existencia del trasfondo. 
La existencia permanece mientras estamos en el sueño profundo y también 
mientras estamos despiertos. La existencia es la espina dorsal de la actividad 
de la consciencia llamada fuerza, fuego, Shakti, etc. La espina dorsal presta 
apoyo pero no se inmiscuye. La existencia no se involucra en el devenir, sino 
que eternamente “Es” y “permanece”. El devenir es una actividad de la 
consciencia en relación con la materia (la Naturaleza). 

Al ser despertados, tenemos simultáneamente una idea y un impulso que 
se transforma en una propuesta de acción. Esta idea es comparable a la 
Materia Raíz o Naturaleza, ya que la idea es la semilla y el pensamiento, que 
es su detalle, es la materia. La materia de nuestro pensamiento semilla recibe 
la impresión de nuestra consciencia y es también impregnada por su poder o 
fuerza de actuar. Como consecuencia de esto, traducimos nuestras ideas en 
acción con la ayuda de nuestra consciencia o Fuerza.

EXISTENCIA

ACCION

PENSAMIENTOCONCIENCIA
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HOJA S DEL A SHR AM

LO TRIPLE

Lo Triple se expresa a partir de lo Uno.

Uno es Rajas, el otro es Tamas y el tercero es Sattva.

Uno produce movimiento, el otro descanso y el tercero, equilibrio.

Uno produce apego, el apego por el poder, el apego por

la gente, la propiedad, el pensamiento etc.

El otro produce acumulación, secreto, errores etc.

Todo lo que se acumule de uno como de otro,

posee al poseedor.

Esto permite que uno subyugue a los demás, pero el

posesor es subyugado a su vez por los dos.

El subyugado no tiene paz mental,

lo que le conduce a su caída.
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Sobre el Amor

Cuando el despertar es completo, es el Amor.

El Amor es el punto más alto de iluminación.
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Sobre el Silencio

El silencio no es sólo oral, 

sino también emocional y mental.
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La vaca (cow) 
El símbolo y su significado

Canciones devocionales cantadas sobre la Vaca,

donación de Vacas,

darshan de Vacas por la mañana temprano

traen muy buena suerte a los seres humanos.
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Invocaciones  
de la Llama Violeta

¡El trabajo del Templo ha comenzado!

¡Silencio externo, Sonido interno!

¡Oscuridad externa, Luz interna!

¡El sonido de la vida se escucha tenuemente!

¡Los hijos de los hombres entran en el Templo uno a uno!

Mientras la puerta del templo se abre y se cierra,

un hijo del hombre entra, por elegibilidad.

¡Los hijos de los hombres se mueven con pasos

regulares

de esquina a esquina,

hasta llegar al Norte!

¡Sólo se ve la Luz central,

los Siete permanecen ocultos!
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DE L A PLUMA DEL MAESTRO

Preguntas y respuestas 

Pregunta: Maestro, he oído que la ira es un arma y que todo el mundo la 
necesita. Pero la sabiduría dice que la ira se puede evitar. Por favor clarifíquelo. 
También por favor clarifique como podemos superar la ira.

 
Respuesta: La ira es evitable para algunos y deseable para algunos otros. 
Tú dices: “la ira es un arma”. Todas las armas son evitables en las manos de 
algunos y son deseables en las manos de otros. Un revolver en manos de un 
policía es deseable, pero no en una persona común. En las manos del policía, 
el revolver es un medio para establecer la ley y el orden. En las manos de una 
persona común, podría complicarlo. 

Otro ejemplo: Una señora en la cocina tiene un cuchillo afilado para cortar 
verduras. Sin embargo a un niño que entra en la cocina se lo previene de tener 
acceso al cuchillo.

Se pueden dar innumerables ejemplos de esta manera. Cuando el ayudante 
es incompetente y sin experiencia, una utilidad resulta ser una molestia. En las 
manos del competente y experimentado, continúa siendo una utilidad.

La ira es como un tigre. Un maestro de ceremonias en un circo instruye al 
tigre y el tigre se mueve a su alrededor según la voluntad del maestro. Salta, 
hace volteretas, se comporta incluso como un gato.

Muchas veces en el circo, el maestro manda al tigre a abrir su boca. Entonces 
el maestro pone su cabeza en la boca del tigre, y permanece por un rato en la 
postura. Sólo cuando el maestro de ceremonias saca su cabeza, el tigre cierra 
la boca.
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La ira es como el tigre en manos Maestras, es decir, en humanos que han 
alcanzado la realización. La ira es un recurso para rectificar a otros y restaurar 
el orden. Jesús usó la ira en Jerusalén. Incluso Buddha usó la ira. Los Místicos 
frecuentemente usan la ira. Los Avatares también usan la ira. Usan la ira como 
un recurso para rectificar. 

Por favor, tengan presente que usar la ira es diferente de estar enojado. 
Cuando estamos enojados, la ira nos usa a nosotros. Pero éste no es el caso 
con los adeptos. Ellos usan la ira, la usan como un medio en función de un 
propósito. Pero en el caso de una persona común, la ira usa a la persona y la 
perturba, e incluso perturba su relación con el entorno.

Cómo superar la ira ha sido la ocupación más importante de muchos. La 
ira no puede ser superada por un mero deseo intenso. A nadie le gusta estar 
enojado, pero ello surge. Los astrólogos dan razones para la ira y la atribuyen a 
Marte. Ellos no ofrecen una solución. La ira emerge debido a la impaciencia, la 
intolerancia y la incapacidad para aceptar una situación dada. Es una deficiencia 
tangible en la propia personalidad. Los sabios encontraron una manera para 
superar la ira. Vieron que el servicio desinteresado, cuando se lleva a cabo con 
regularidad y durante largos años en los tres planos, nos permite superar la 
ira. La sabiduría por sí misma no ayuda. La voluntad por sí misma no ayuda. 
Sólo el servicio ayuda. El servicio es el camino hacia la liberación. Libera 
muchas deficiencias de una persona, de las cuales la ira es una. La ciencia de la 
liberación es el servicio. 
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SECCIÓN DE LOS NIÑOS

Sobre el Servicio 
Dr. K. Parvathi Kumar

No vaciles en Servir, 
sea éste emocional o inteligente.

Establecer objetivos

Queridos niños, 

Establecer objetivos de progreso y alcanzarlos debe ser la principal 
ocupación de los niños. Obtener conocimiento puede ser un objetivo muy 
importante. El conocimiento no tiene fin. Quien se ocupa de formarse con 
conocimiento alcanza mejores estados de existencia. A medida que los jóvenes 
busca el conocimiento, el gusto por el conocimiento los absorbe y abandonan 
el gusto por las demás cosas. Éstas pasan a segundo plano. El gusto por los 
chocolates, las bebidas colas, los juegos de computadora, los programas de 
televisión, los chismes, pasan a segundo plano. El conocimiento nos permite 
encontrar un ritmo razonable para el camino. Pone la mente en orden. El 
conocimiento tiene la capacidad de regularizar y poner orden en el patrón de la 
actividad diaria. Uno tiende a ser ordenado y a disfrutarlo. 

Hoy en día, toda la biblioteca global está disponible a través de Internet. 
Los jóvenes pueden dedicar mucho tiempo a incorporar conocimiento 
relacionado con diversas áreas de actividad adecuada. Si no lo hacen, corren 
peligro de ser presa de las complacencias sensoriales que pueden destruirlos. 
La vida tiene que estar edificada como un templo y la actividad de todo ser 
humano puede elevarse para ser un servicio del templo. Es posible construir 
nuestro propio carácter vinculándonos regularmente con el conocimiento. Que 
el conocimiento no sea abandonado. 

 

(del editorial del Dr. K. Kumar en el website: www.jugendforum-mithila.de)
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La gran guerra del Mahabharata se había terminado, todos los héroes 
habían muerto, sus ejércitos estaban destruidos, las ciudades habían quedado 
en cenizas y todo el dinero y las riquezas habían sido devorados por la guerra. 
Yudhishthira, el rey de la Luz, ganó la guerra. Pero estaba desesperado por ser 
el emperador de un cementerio. ¿Cómo arreglárselas para devolver al mundo 
su belleza perdida? Krishna intentó reconfortarlo: “Nadie ni nada se ha perdido, 
ni las almas que dejaron sus cuerpos ni su antigua riqueza”. Entonces llevó 
consigo a Arjuna, el hermano de Yudhishthira, a los Himalayas y le mostró un 
lugar donde excavar el oro necesario para el restablecimiento del planeta. 
“Toda la riqueza que puedes ver es sólo una pequeñísima parte de la riqueza 
invisible. Si se usa y se agota un recurso, habrá otro que crezca desde lo sutil.”

La Madre es una maestra de la alquimia. Ella reina sobre los elementos que 
construyen la tierra, las cosas que están arriba y las cosas que están debajo. Sus 
posibilidades están más allá de nuestros conceptos del mundo físico. Nada se 
agota ni se termina. Nada tiene fin. Cuando nuestra querida Tierra se desvanezca, 
habrá otra nueva Tierra para los seres. Los que conocen este secreto de la 
Madre, nunca tienen miedo de los tiempos por venir. 

De: K.P. Kumar: Sri Suktam. Wengen. Suiza. 2002 

CUENTOS PAR A JÓVENES

 
 
 
La plenitud inagotable 
Dr. Sri K. Parvathi Kumar
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RESEÑA DE L IBROS

Ekkirala Krishnamacharya: 
Vishnu Sahasranama 

 
Copias:  

The World Teacher Trust,  
info@worldteachertrust.org

K. Parvathi Kumar:  
Conferencias sobre La Doctrina 

Secreta

Copias: The World Teacher Trust, 
info@wtt-global.ch

Vishnu Sahasranama
Vishnu Sahasranama significa “Los mil nombres 
del Señor” y representa la quintaesencia del 
antiguo pensamiento de India. El texto de esta 
escritura es el libro 13°del gran poema épico de 
la literatura védica, el Mahabharata, compuesto 
por el sabio Veda-Vyasa, un contemporáneo 
del Señor Krishna, hace más de 5.000 años. Se 
describe el significado de las palabras de cada 
de estrofa, seguido de una explicación lúcida 
que emplea las claves etimológica, astrológica 
y espiritual para destacar la importancia de cada 

uno de los  1.000 nombres del Señor.

Conferencias sobre  
La Doctrina Secreta

Una Doctrina Secreta significa una doctrina 
que se experimenta, que se revela en secreto. 
El secreto está dentro del corazón de nuestro 
propio ser. Lo que es secreto también es 
sagrado. Normalmente las cosas sagradas se 
mantienen secretas. Todo lo que es secreto no 
es necesariamente sagrado, pero todo lo que es 
sagrado es secreto.  El libro "Lecciones sobre 
la Doctrina Secreta" enfatiza: "Si vamos hacia 
adentro, conoceremos  La  Doctrina Secreta, no 
de otra manera."
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Piscis es el primero y el último signo del zodíaco. Representa el "alfa en el omega" y también "el 
omega en el alfa" de la creación. En el cuerpo físico, este signo representa a los pies. Los dos peces del 
signo se encuentran en la glándula pineal y el cuerpo pituitario. Para el hombre común, estas glándulas 
no cumplen ninguna función. Para un discípulo que está construyendo su Antahkarana, ayudan a 
producir la luz que construye el Puente Superior. Esta luz es la fusión de dos grandes impulsos yóguicos, 
el comienzo y el fin de la creación que se expresa constantemente a través del hombre con el paso del 
tiempo. El pasado y el futuro corren en direcciones opuestas y se encuentran en el hombre. En el yogui 
sólo hay una luz, el eterno presente. La luz que surge como resultado de la fusión se llama el pez único, 
el Dios Pez. Piscis señala el ascenso del hombre a Dios pasando a través de la pausa final (diluvio) de 
la creación. El color del signo es el del cielo puro en plena luz del día. 

Extraído de: Astrología Espiritual del Dr. E. Krishnamacharya
 

Piscis - Ascensión, la Luz del Puente Superior  
Pintura de Ludger Philips
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AGNI -  UNA INTRODUCCIÓN  
AL TR ABA JO DEL FUEGO CÓSMICO

 
PARTE XXVI I I 

EL ALINEAMIENTO  
DE LOS SENTIDOS 

Dr. Sri K. Parvathi Kumar

De modo que el alineamiento de los sentidos se produce cuando tenemos 
una meta única, una aspiración o un ideal en la vida. Si no tenemos suficiente 
aspiración, no avanzamos. Esto es cierto para el mundo material y es cierto 
también en el mundo espiritual. Una persona que no puede proyectarse a 
través de un programa puntual, que no tiene un objetivo único, no puede 
atravesar el mundo material. Y es mucho más difícil para ella penetrar en el 
mundo espiritual. Es por eso que la gente que no tiene la capacidad de dirigir 
la voluntad mediante el alineamiento de los sentidos, no encuentra el éxito en 
el mundo exterior. No puedes tener éxito en el mundo exterior a no ser que 
orientes y hagas que converjan todas tus energías hacia un objetivo. Si no eres 
capaz de tener éxito en lo material, olvídate de poder hacerlo en el mundo 
espiritual. Quien no ha sido capaz de manejar lo material sólo puede soñar en 
manejar la fuerzas del mundo espiritual. Es pensar en un dulce sueño que 
todavía ni siquiera se ha experimentado en sueños. A no ser que se adquiera 
la capacidad de reunir todos los sentidos, no se puede ser de utilidad para uno 
mismo ni para los demás. Se dice que una persona es sensible solamente 
cuando unifica los sentidos. De modo que la sensibilidad es muy importante. 
Y puede ser utilizada para ir hacia una meta.

Hubo una vez un discípulo a quien se le dijo que debía encontrar la 
sensibilidad en relación con los sentidos. Puso atención en ver qué era lo que 
más le gustaba. Lo que más le gustaba eran los ojos de los seres humanos o de 
los animales. Siempre que veía los ojos de cualquier ser, se sentía feliz. Así es 
que continuó mirando los ojos de la gente. Finalmente se encontró con una 
mujer cuyos ojos fueron para él los más hermosos. El hombre provenía de una 
familia espiritual muy ortodoxa, y sería una decepción para los demás si él 
encontraba la belleza en los ojos de una joven mujer. Y la historia tiene todavía 
más decepciones, y es que además la mujer era una prostituta. Vean qué 
situación tan difícil. Era difícil para los demás, no para él, porque su propósito 
era muy claro para él. Él amaba los ojos de esta mujer y por eso quería estar 
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con ella. Le propuso estar con ella, y su principal actividad era mirar dentro de 
sus ojos hasta donde fuera posible. Todo el pueblo estaba realmente trastornado. 
Sus padres estaban completamente desconcertados, porque ellos eran 
practicantes espirituales muy regulares. De modo que se sentían avergonzados 
de encontrarse con los miembros de la sociedad, y los miembros de la sociedad 
se sentían avergonzados de ese joven que estaba tan aficionado a los ojos de la 
prostituta. Pero para el joven no existía nada más que los ojos de la mujer. 
Incluso cuando la mujer salía, él solía llevar una sombrilla y caminar detrás de 
ella porque no quería que los agudos rayos del sol de India cayeran sobre sus 
ojos. Así, todos los días, cuando la mujer caminaba en las calles, el hombre 
caminaba con una sombrilla detrás de ella. Todo el mundo lo veía y hacía 
comentarios acerca de él. Pero él no existía para los comentarios, porque 
estaba totalmente identificado con los ojos de la mujer. Para él, no existía nada 
más. No comprendía todo lo que ocurría a su alrededor. 

Un día, cuando andaba así por la calle, llegó al pueblo un Gran Maestro 
con sus discípulos, y él también estaba caminando por la calle. El hombre y 
la mujer se acercaron desde el otro lado. La gente estaba saliendo de las casas 
para burlarse de ellos. Había mucho ruido, mucha conmoción, mucho alboroto 
en la calle. Entonces el Maestro les preguntó a los aldeanos: “¿Qué ocurre?” 
Y ellos le explicaron la situación. El Maestro estaba muy feliz de ver al joven, 
y habló con él. Dijo: "Estoy muy contento de que te sientas atraído por la 
belleza de sus ojos. Si yo te muestro unos ojos más hermosos, ¿te gustaría 
verlos?” El chico dijo: “¡Sí!”, porque se identificaba con la belleza de los 
ojos, y no con la mujer. Entonces el Maestro lo llevó a un templo en el sur, 
que estaba cerca de donde estaba viviendo el muchacho. Lo llevó al Sanctum 
Sanctorum y le pidió que mirase a los ojos del Señor Krishna. En ese templo 
en particular, los ojos del Señor son especialmente hermosos. El Maestro le 
dijo: “¡Mira esos ojos!” Y el Maestro hizo su truco y al joven le pareció que 
los ojos de Krishna eran muy hermosos. Lo que vio fue realmente los ojos de 
Krishna, no los ojos hechos de piedra. Y de inmediato se instaló junto a él y 
recibía directamente la inspiración de Krishna, el Maestro del Mundo. 
Entonces evitó toda convivencia de grupo, todo tipo de meditaciones de luna 
llena, de luna nueva, el estudio de las escrituras y de los siete rayos, porque 
se estableció directamente en la conciencia de Krishna, a la que llamamos 
conciencia crística. Y desde entonces escribió una poesía muy inspirada sobre 
Krishna y el sendero del discipulado. A través de esta poesía se inmortalizó 
en la India.

 ¿Tenemos un ideal tan profundo en lo que hacemos? Eso es lo que se 
llama aspiración ardiente. En sánscrito es “tapas”.

(Este texto no ha sido revisado por el autor y puede contener errores.)
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VENTANA AL SERVIC IO MUNDIAL

Noticias y actividades 
(Los aportes son bienvenidos)

NUEVA CALEDONIA
Contacto: Sébastien Peltier
Dirección: 11 ter rue Charles de Verneilh, 98800 Nouméa, Nouvelle Calédonie
Teléfono: + 687 97 33 76
E-Mail: Shivatronic@gmail.com

Actividades

Además de la traducción del Mensajero Lunar mensual que me da siempre 
un gran placer, a veces tengo un repentino impulso interno de hacer más, 
como traducir un seminario completo o un libro. De modo que este año fue 
“Las enseñanzas de Sanat Kumara”, que finalicé durante la luna llena de 
Acuario. Así que estuve trabajando en él durante el mes de Capricornio y el 
impacto de la ola cósmica. Siempre me asombra ver que cuando uno trabaja 
con el Tiempo, el Tiempo trabaja con uno. También le di una introducción 
acerca del Maestro CVV a una persona muy interesada, durante el tiempo de 
Danishtha de abril. Ambos disfrutamos la práctica en el lugar elegido del 
bosque. Mientras preparaba mis notas, me vino la idea de escribir un libro 
sintético en francés sobre el Maestro CVV… ¿Quién sabe?  Namaskarams 
Master.
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L A C IENCIA DEL HOMBRE

La importancia de los modelos de conducta, parte I 
Dr K. Parvathi Kumar 

Enseñanza de la 1a Convivencia Grupal, Parte 20

Agosto 2001, Visakhapatnam/ India

Es por eso que les sugiero enfáticamente que lean las biografías de los 
grandes seres del planeta. Si ellos pudieron lograr algo grande, ¿por 
qué no lo haríamos nosotros? Deben crear una visión y luego comenzar 
a trabajar para que esa visión se haga realidad. Lean las biografías de 
los grandes científicos, lean las biografías de las grandes personas 
humanitarias como Mahatma Gandhi o Abraham Lincoln. También 
pueden tener en sus países grandes héroes que trabajaron por los 
valores y no por el poder y el dinero. En mi niñez, estudié la historia 
de Sri Rama, un Avatar, Sri Krishna, Jesús el Cristo, Platón, Pitágoras, 
Sócrates, Abraham Lincoln, Mahatma Gandhi, Paramahansa 
Yogananda (Autobiografía de un Yogui), la vida de John F. Kennedy, 
la vida de Franklin Delano Roosevelt, las historias de las vidas de 
grandes personas como éstas. Hay personas que, ateniéndose a los 
valores, alcanzaron grandes alturas, influenciando a la gente de manera 
positiva. Sus vidas nos inspiran.

Para mí, mi padre fue la primera fuente de inspiración. Deseo que 
ustedes también estudien eI librito sobre Sri Sastry Garu. Está en todos 
los idiomas. Llevó una vida completamente inspirada, trabajó contra 
las corrientes y estableció valores. Pudo transmitir valores a las 
personas que interactuaron con él. Verán que si disponemos de un 
ejemplo, lo hacemos mejor. “Si mi padre puede hacerlo, ¿por qué no 
he de hacerlo yo?” Éste será el pensamiento que te llegue. 
Verdaderamente, los padres son los primeros maestros. Si un niño ve 
que sus padres fuman, registra la idea de que él también fumará 
cigarrillos cuando crezca. Si los padres beben alcohol, el niño registra 
que él beberá alcohol cuando crezca, y si el padre y la madre siempre 
pelean cuando están en casa, el niño recoge esa energía, la guarda, y a 
su vez más tarde peleará con su esposo o esposa. 

Hoy en día el problema es que no hay muchos modelos de conducta 
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para los niños. Yo tuve la suerte de encontrar un modelo en mi padre, 
y luego en el Maestro E. K. Eso fue suficiente para mí. Cuando 
encontré al Maestro E. K., le pedí que me indicara alguna disciplina. 
Dijo: “Tu padre les ha dado una excelente disciplina a todos ustedes, 
hizo bien por ustedes. Ahora sólo trabaja conmigo, sabrás todo por ti 
mismo.” Ni mi padre ni el Maestro E. K. me transmitieron Enseñanzas 
dándome cucharadas en la boca. Yo los observé, intenté imitarlos en la 
niñez y de ahí en adelante me di cuenta de que seguimos los valores 
pero no tenemos que imitar a las personas. Si soy capaz de hacer algo 
útil en el planeta, debo mi gratitud a mi padre y a mi Maestro, que es 
el Maestro E. K. 

Si tienen modelos, deben intentar aprender su forma de hacer las 
cosas. Si no encuentran uno, lean las biografías de los grandes seres. 
He hecho ambas cosas. Incluso hoy en día si tengo en mis manos la 
biografía de una persona que pudo ayudar a miles de personas, tengo 
que leerla y ver la dimensión que alcanzó. Recibirán inspiración de las 
personas que demostraron valores si leen sus vidas. Sentirán ganas de 
adoptar algunos de esos valores que ellos demostraron. Tengo que 
contarles un poco de mi biografía porque de otro modo todo lo que 
digo no tiene valor. 

Comencé a orar a los diez años de edad, por mí mismo. Concebí mi 
propio ritual y solía realizarlo tan temprano como a las cuatro de la 
mañana. Normalmente en mi familia mi padre era el primero en 
levantarse, y yo me estaba levantando antes que él. Él estaba 
sorprendido: “A los diez años de edad, este niño se levanta tan temprano 
y hace sus plegarias”. Yo estaba adorando al Señor de la Voluntad 
Cósmica por mi propio impulso interno. Él se alegró mucho al verme 
hacerlo. Al ver que se alegraba por este acto, me sentí alentado a 
hacerlo más regularmente, más intensamente. Mi padre también hacía 
asanas. Esto me había sido de utilidad, así que pensé que yo también 
debía hacerlo. Hoy en día soy capaz de soportar cualquier sobrecarga 
de trabajo debido a la fuerza interior. Hago muchos trabajos en un día, 
y todos son diferentes. No son unidireccionales. Son multidireccionales. 
Hago mis plegarias regularmente, escribo artículos para los indios y 
también para los europeos, y doy medicamentos a las personas de la 
India y del exterior. 

He organizado bien mi trabajo profesional y lo llevo a cabo con 
mucha eficiencia. Le dedico el tiempo adecuado a mi esposa, mi hijo, 
mi hija, e incluso a mi nieto. Respondo a cualquier demanda de la 
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sociedad para dar una conferencia sobre la profesión o sobre la 
sabiduría, y viajo por la India tanto como en el exterior. Luego preparo 
los libros que surgen de las charlas. Y todo esto se hace sin sentir 
tensión. ¿Alguna vez me vieron tenso por algo? Excepto por motivos 
de disciplina, ¿alguna vez me vieron enojado? Uso el enojo como 
arma, pero no me dejo llevar por el enojo.

Ustedes pueden lograr todo esto muy fácilmente si comienzan a 
esta edad. Cuando estaba estudiando, quería complacer a mi padre. 
Tenía sólo un propósito cuando era joven: que mi padre sintiera que yo 
era digno hijo de él. Siempre buscaba que apreciara mis talentos. 
Entonces estudiaba tan bien que pude obtener los primeros puestos y 
medallas de oro. Incluso obtuve un logro en el posgrado que nadie 
hasta ahora ha podido superar. Establecí un récord en 1966 y ahora 
estamos en 2001. Hasta la fecha nadie pudo superar mi logro en el 
posgrado en comercio. También fui campeón de tenis, de ping-pong, 
de billar. También fui miembro del equipo de cricket. Si vienen a casa, 
puedo mostrarles todo lo que he logrado. Nunca hablo de mí, pero con 
ustedes puedo hacerlo, porque los veo como mis hijos. 

Si una persona como yo puede hacerlo, ustedes también pueden 
hacerlo. Cuando alguien miró a Jesucristo y le preguntó: “¿Eres el 
Hijo de Dios?”, él contestó: “Sí, pero ustedes también son hijos de 
Dios. Sólo que han ocultado todos sus potenciales y no los han 
recuperado ni los utilizan”. Todo hijo de hombre es un Hijo de Dios. 
Así es como aprendí sabiduría, astrología, homeopatía, curación, la 
ciencia del sonido, la ciencia de los colores, la ciencia del Pranayama. 
No hay fin a tu aprendizaje si has establecido el buen rumbo en tus 
primeros años de vida. Eso es lo que espera un maestro de sus 
estudiantes. Tus padres deben estar orgullosos de ti, tu maestro debe 
estar orgulloso de ti. El maestro debe decir: “Sí, él es mi fiel discípulo”. 

No debe ser el estudiante quien diga: “Soy un discípulo del Maestro 
E. K.” El reconocimiento debe venir del círculo superior. Y tengan en 
cuenta que también he adquirido bastante riqueza material en todo el 
trabajo que he realizado profesionalmente. Para los criterios de India, 
no soy un hombre pobre. Estoy un poco por debajo del rico y por 
encima del promedio. Ven, cuando trabajan por una causa noble, caen 
muchas cosas en su camino. Ellas cooperan. Los fortalecen. Hacen 
que progresen fácilmente en la vida. Ahí es donde ayudan los modelos 
de conducta. 
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VISHNU PUR ANA -  CAPÍTULO X I I I

Enseñándole virtudes  
al Emperador Prudhu

El emperador Prudhu se arrodilló ante los bramines con las manos juntas 
y dijo: ‘Debido a que nazco hoy, no sé qué hacer. No sé cuales son nuestras 
virtudes y qué se debe hacer por el bien público y la fama. ¿Qué es lo que 
recibe elogio y qué debe seguirse? ¿Qué es adecuado que sostengamos? 
Díganme esto.’

Los sabios respondieron: ‘Nuestro emperador es de gran valor. Sea cual 
fuera la labor que él haga, se convierte en nuestra labor. Lo que sea que tú 
alabes como virtud, se convierte en virtud para nosotros.’

Parásara dijo: “Habiendo escuchado esto, el rey estaba pleno de alegría. 
Él dijo: ‘Al seguir las virtudes, uno obtiene fama y buen nombre. Por la virtud 
que sea que me alaben, comienzo a aprender esas virtudes como cualidades 
mías y siempre me acerco a ustedes desplegando esas cualidades. Cuando sea 
que haya algo que yo deba evitar, ustedes me lo dirán. Lo evitaré para su 
bien.’”

Así el emperador tomó esa decisión. Suta y Magatha comenzaron a alabar 
al emperador con todas las virtudes que indicaban su futuro trabajo como 
emperador. Lo hicieron con total sabiduría. Dijeron de buena palabra: ‘Este 
emperador es auténtico y sincero al hablar, y caritativo en su disposición. Este 
Señor de la gente está abocado a la verdad, al respeto de la opinión pública, 
al afecto, el perdón, la conquista y derrota del mal. Él conoce la ley que 
sostiene. Tiene fe, simpatía y es agradable al hablar. Honra lo honorable, 
respeta lo respetable, lleva a cabo los sacrificios, favorece a los que siguen el 
sendero de Brahma y es afectuoso hacia los que se comportan bien. En el 
trato hacia otros, es ecuánime con enemigos y amigos al aplicar sus normas.’

El emperador Prudhu escuchó con atención a la alabanza de Suta y 
Magatha. Tomó la decisión en su corazón de seguir el mismo sendero y actuar 
en consecuencia. Entonces gobernó esta Tierra y llevó a cabo varios sacrificios 
llenos de ofrecimientos y pagos.

1
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PAR ACEL SUS -  HE ALTH & HE ALING

Desarrollo constructivo  
de la mente

Con explosiones ardientes, tsunamis, tornados, clima ciclónico y 
veranos atroces, no se puede decir que estemos en un ambiente tranquilo. 
Además, esto se ve empeorado por problemas humanos que muestran las 
hostilidades que existen entre comunidades, las guerras que devienen de 
ellas y la diplomacia barata. Si bien actualmente el ambiente es enfermizo, 
el ser humano puede lograr la estabilidad. Ésta se puede desarrollar en el 
plano mental. La estabilidad mental llega a través de la comprensión de la 
vida y también a través de la comprensión de los ciclos del tiempo. La vida 
y la luz que el hombre lleva consigo pueden ser traídas a la mente mediante 
de un plan de educación constructivo. De hecho, la educación se define 
como "el proceso de desarrollo constructivo de la mente". Es de importancia 
primordial para todo ser humano que esté bien educado en términos de 
vida, en términos de naturaleza y en términos de ciclos de tiempo. Cuando 
el conocimiento sobre la vida, la naturaleza y los ciclos de tiempo, y el 
objetivo mismo de la propia vida se imparte al ser humano en las primeras 
etapas de su vida, la persona tiende a ser estable, se forja una vida que es 
constructiva y estable.

Cuando no se imparten los valores de la vida y cuando no se comprende 
la naturaleza, no es posible encontrar un lugar en el sistema mayor y uno 
tiende a ser egocéntrico. El egocentrismo impulsa al hombre hacia la 
competencia, la codicia y la agresión. Esta forma insana de vivir lleva a la 
locura, una locura contagiosa. Los líderes sólo hablan de la coexistencia 
pacífica, pero lamentablemente lo que sucede a su alrededor es todo lo 
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Con una suscripción a la revista Paracelsus - Salud y Curación 
contribuyes con este importante trabajo. (84 Euros/ año) 

Informes: www.paracelsus-america.com.ar / info@paracelsus-america.com.ar 

contrario. Coinciden en que las condiciones de vida no son saludables, pero 
nadie está dispuesto a trabajar colectivamente para mejorar la salud. Cada 
consejo ofrecido para el mejoramiento de las condiciones de salud encuentra 
una respuesta hostil. Los intereses creados temen desestabilizarse siempre 
que haya sugerencias que promuevan el mejoramiento de las condiciones 
de salud.
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Grupo Indigo  Pellegrini 812, Bragado, Pcia.de Buenos Aires
Meditaciones
Luna Nueva y Luna Llena → mismos días y horarios que Swetha Padma

WTT - La Plata  44 nro. 1439- La Plata
MEDITAC IONES
Meditacion todos los Domingos.
Lunas Llenas, Lunas Nuevas, Solsticios y Equinoccios.
Consultar horarios al (0221) 15 538 8116

SWETHA PADMA  MENDOZA 2695, 2º PISO, BELGRANO
Meditaciones
Luna Nueva de Acuario  → Sábado 01 de Marzo, 08:00 hs
Luna Llena de Acuario →  Sábado 15 de Marzo, 20:00 hs
EQUINOCCIO, Jueves 20 de Marzo meditaciones 08:00 hs
Curación y servicio → los jueves, 8:00 a 9:30 (Ritual de Fuego y  Ritual de Agua una vez al mes)
Yoga para niños - sábados 10:30 hs.
Canto de Gayatri - sábados 15:00 hs.

GRUPO HARMONY  RIOBAMBA 2520, OLAVARRÍA, PCIA.DE BUENOS AIRES
Meditaciones
CONVIVENCIA DE GRUPO Y RITUAL DEL FUEGO  Domingo 23 de Febrero 6:00 hs
Dhanishtha → Jueves 27 de Febrero,  20:00 hs
Luna Nueva de Acuario  → Viernes 28 de Febrero , 20:00 hs
Luna Llena de Acuario → Domingo 16 de Martes, 08:00 hs
EQUINOCCIO, Jueves 20 de Marzo meditaciones 6:00 hs y 20:00 hs
Convivencia de Grupo del 22 al 24 de Marzo
Canto de Gayatri → los Domingos a las 8:00 hs
Escuela Mithila Olavarría → reuniones con los niños 2do. Domingo de cada signo.
Ritual del Agua → los Lunes a las 20:00
Meditación y estudio → los Lunes y Miércoles, 18:00 hs ;
Grupo de Curación espiritual: Jueves, 20:00 hs
 
Actividades aranceladas o con contribución voluntaria
Clases de Yoga para niños → Sábados, 10:30 Se dicta en: R. Saenz Peña 3933
Clases de Yoga → de Lunes a Viernes
Tai Chi Chuan → los Miércoles a las 15:00hs

w t t  a r g e n t i n a  -  a c t i v i d a d e s  g r u pa l e s
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Grupo de Pinamar  Almirante Brown 714
MEDITAC IONES
Luna Nueva y Luna Llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Reuniones de meditación → los martes y jueves a las 18:30 y en cada lunación

GRUPO SOL TUCUMÁN 1000, COSQUÍN, PCIA. DE CÓRDOBA
Meditaciones
Encuentros grupales → según aviso (frente al hotel La Costanera) 

otras actividades
Relajación y yoga → los miércoles, de 14:00 a 16:00
Grupo de estudio → los miércoles, de 16:15 a 18:00
Charlas sobre espiritualidad en la vida diaria → los 1os viernes de cada mes, a las 18:00

GRUPO DE MISIONES  SAN LUIS 1562, POSADAS
Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Danishta → a las 21:00
Meditación, Red Diamantina y Ritual del Fuego → los domingos a las 06:00
Ritual del agua y meditación → los lunes a las 18:00

otras actividades
Canto de Gayatri y lectura del Maestro Tibetano → los domingos a las 10:00
Lectura del Maestro KPK → los martes y jueves después de la meditación de la tarde.
Reunión grupal para tratar temas operativos → los sábados a las 16:00

GRUPO DE SANTA FE  SAN MARTÍN 3530
Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Ritual del Fuego y Red Diamantina → los domingos a las 9:00
Solsticios y Equinoccios → según notificación previa

GRUPO DE PARANÁ
Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → consultar lugares de reunion a: Patricia Zapata
(pata@live.com.ar / 0343 15 4573049)
Ritual del Fuego y Red Diamantina → los domingos a las 9:00
Solsticios y Equinoccios → según notificación previa
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Informes
Rodolfo Cabeza
(011) 4709 7863
wtt@wttargentina.org

Libros y difusión
Alicia Deluca
(02284) 44 1426
difusion@wttargentina.org

Ciudad de Buenos Aires 
Swetha Padma
Mendoza 2695, 2º (Belgrano)
Rodolfo Cabeza 4709 7863 
Biblioteca Teosófica
Agrelo 3050
(011) 4957 5095

Pcia. de Buenos Aires
Harmonyoga
Riobamba 2520, Olavarría
(02284) 44 1426
delucaalicia@yahoo.com.ar

La Plata
44 nro. 1439 - La Plata
(0221) 15 538 8116

Marisa R. Abat
España 22, Bragado
(02342) 42 2445

Horacio Aranda
Almte. Brown 714, Pinamar
(02254) 40 8797
arqharanda@yahoo.com.ar

www.navani.mastersvoice.net
www.mastersvoice.net
www.mylightmonthly.com
www.worldteachertrust.org
www.wttusa.org 

Pcia. de Córdoba
Luisa Velasco de García
Nicaragua 312, Villa Allende
(03543) 43 6625

Pcia. de Misiones (Posadas)
Marco (Maity) Waniukiewicz
San Luís 1562, Posadas
(03752) 15 57 5665
raices11@hotmail.com

Pcia. de Salta
Sergio y Gladys Miravalles
Barrio Parque Los Pinos, Salta 
(0387) 436 0070
Elda J. Asad
Las Rosas 140, Salta
(0387) 439 5027

Litoral
Indiana Spada
San Martin 3530, Santa Fe
indi.spada@gmail.com
(0342) 15 435 4330
Patricia Zapata - Paraná
pata@live.com.ar
(0343) 15 457 3049

www.masters-call.net 
www.wisdomteachingtemple.org
www.facebook.com/worldteachertrust
www.mithila-wtt.org.ve
www.good-will.ch

grupos y contactos

wtt internacional 

wtt argentina

Libros y tesorería
Duilio Leschiutta 
(011) 4761 3392
duilio.leschiutta@ltycsa.com

Carta circular de vaisakh
Gastón Ferrari
vaisakh@wttargentina.org 

Seminarios en cd/dvd
olga.pajarin@hotmail.com



Carta Circular de Vaisakh  Nº 11 -  Ciclo 27 - PISCIS 2014 Kumbha 45

Calendario lunar (Huso horario –3, Argentina)

 *CARTA  CIRCULAR  DE   VAISAKH*   -  Argentina

INGRESO DE LA LUNA EN CADA CONSTELACION: 2014 

Dia Hora Signo Dia Hora Signo
Sábado 1 00:46  Domingo 2 12:41 
Lunes 3 01:56  Martes 4 16:13 
Miércoles 5 06:48  Jueves 6 23:38 
Viernes 7 15:45  Domingo 9 10:34 
Lunes 10 03:34  Martes 11 23:10 
Miércoles 12 16:16  Viernes 14 11:19 
Sábado 15 04:27  Domingo 16 21:47 
Lunes 17 15:24  Miércoles 19 06:14 
Jueves 20 00:34  Viernes 21 12:40 
Sábado 22 07:13  Domingo 23 17:04 
Lunes 24 10:51  Martes 25 19:40 
Miércoles 26 11:57  Jueves 27 21:11 
Viernes 28 11:54  Sábado 29 22:55 

FASES LUNARES PARA PRÁCTICA ESPIRITUAL:  2014

Dia Hora Fase Dia Hora Fase
Jueves 6 16:23 8ªAsc Sábado 1 05:01 NUEVA
Lunes 10 11ªAsc Sábado 8 10:28 8ªAsc
Viernes 14 20:54 LLENA Miércoles 12 11ªAsc
Sábado 22 14:16 8ªDes Domingo 16 14:09 LLENA
Miércoles 26 11ªDes Jueves 20 13:58 EQUIN.
Jueves 27 21:00 Danishta Domingo 23 22:47 8ªDes

Miércoles 26 21:00 Danishta
Domingo 30 16:46 NUEVA

INGRESO DE PLANETAS EN CADA SIGNO:   2014

Planeta Dia Hora Signo Planeta Dia Hora Signo
Mercurio 13 00:31  Venus 5 18:04 
SOL 18 15:01  Mercurio 17 19:25 
Nodo 18 08:45  SOL 20 13:58 

Mercurio Retrógrado 6/2
Mercurio Directo 28/2 EQUINOCCIO

MARZOFEBRERO

FEBRERO MARZO

MARZOFEBRERO
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que se realice el plan
de Amor y de la Luz,
y selle la puerta
donde se halla el mal.
 
Desde el Avatar de Síntesis
que está entre nosotros,
que Su energía descienda
sobre todos los reinos.
Que eleve a la Tierra
hasta los Reyes de la Belleza.
 
Los Hijos de los Hombres son uno
y yo soy uno con ellos.
Busco amar, y no odiar.
Busco servir, y no exigir servicio.
Busco curar, y no herir.
 
Que el dolor traiga la debida
recompensa de Luz y de Amor.
Que el alma controle la forma externa, 
la vida y todos los acontecimientos,
y traiga a la luz el Amor que subyace  
los sucesos del tiempo.
 
Que venga la visión
y la percepción interna.
Que el porvenir quede revelado.
Que se manifieste la unión interna.
Que cesen las divisiones externas.

Que prevalezca el Amor.
Que todos los hombres amen.

Maestro D. K.

Formemos el Círculo de Buena Voluntad. 
OMNIA VINCIT AMOS.
Desde el Sur, a través del Amor,
que es puro.
Desde el Oeste, a través de la SabidurÍa,
que es verdadera.
Desde el Este, a través de la Voluntad,
que es noble.
Desde el Norte, a través del Silencio,
que es dorado.
Que la Luz embellezca nuestras vidas.
¡Oh, Hierofante de nuestro Rito!
Que brille su luz.
OMNIA VINCIT AMOS.
Formemos el Círculo de Servidores del Mundo.
 
Nos inclinamos en homenaje y adoración 
ante la Gloriosa y Poderosa JerarquÍa,
el Gobierno Interno del Mundo,
y su exquisita Joya, la Estrella del Mar,
la Madre del Mundo.
  
Desde el punto de Luz
en la Mente de Dios,
que afluya Luz a las mentes de los hombres.
Que la Luz descienda a la Tierra.
 
Desde el punto de Amor
en el Corazón de Dios,
que afluya Amor
a los corazones de los hombres.
Que el Señor retorne a la Tierra.
 
Desde el Centro donde
la Voluntad de Dios es conocida,
que el propósito guíe
a las pequeñas voluntades de los hombres,
el propósito que los Maestros
conocen y sirven.
Desde el centro que llamamos
la raza de los hombres,

La Gran Invocación
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TE X TO DE CONTR ATAPA

Comentario

¡Oh, Señor Agni!

Eres amigo de todos.

Al adorarte,

los humanos reciben protección.

Que sean elevados de su malicia y 

de sus pensamientos y acciones malignos

para entrar al Reino de la Gloria.

Que así sea.

El fuego está en todos. Nadie existe sin fuego interno y sin fuego a su 

alrededor. El fuego protege la vida desde adentro, pero el fuego de afuera 

puede destruirla. La ira, el odio y la enemistad son el fuego que la humanidad 

emite regularmente a través de su naturaleza, su pensamiento y su acción. Por 

eso es necesario que el fuego sea adorado regularmente, para quemar la 

malicia de la humanidad y elevarla a los esplendores de la vida, que son 

también un aspecto del fuego. De hecho, esta es la necesidad de este tiempo. 

Cuando muchos trabajadores de Buena Voluntad veneren al fuego con esta 

actitud, la crisis actual podrá disolverse.



\

SAHANÂVAVATU

SAHANAUBHUNAKTU

SAHA VIRYAM KARVÂVAHAI

TEJASVI NÂVA DHÎTA MASTU MA VIDVISHÂVAHAI 

OM    SHANTI    SHANTI    SHANTIHI

Let us be protected together.

Let us share together. Let us work together. 

There will be no hindrance to light.

Let not malice prevail.

Let peace be in all the three plans.

Que juntos seamos protegidos. 

Que juntos compartamos.  Que juntos trabajemos.

Que no haya obstáculos para la luz.

Que la maldad no prevalezca.

Que la paz reine en los tres planos.


