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Hymn to Agni

Tavâhamagna Ûthibhir
Mitrasya Cha Prašastibhihi

Dwesho Yuto Sa Duritât
Uryâma Martyânâm

Oh Lord Agni!
You are the friend of all.

By worshiping you
the humans shall receive protection.

May they get lifted up from their malice
and malicious thoughts and actions

into the kingdom of glory.
May that be so.

¡Oh Señor Agni!
Eres el amigo de todos.

Al venerarte,
los humanos recibimos protección.

Que los hombres sean elevados desde su malicia
y sus pensamientos y acciones maliciosas

hasta el reino del esplendor.
Que así sea.

Comentario:
El fuego está en todos. No existe nadie que no tenga fuego en el interior 
y a su alrededor. El fuego protege la vida desde el interior, pero el fuego 
externo puede destruir la vida. El enfado, el odio y la enemistad son el 

fuego que la humanidad emite regularmente a través de su naturaleza, su 
pensamiento y su acción. Así pues, el fuego ha de venerarse para quemar 
la malicia que hay en la humanidad y elevarnos hasta el esplendor de la 
vida, que es también un aspecto del fuego. De hecho, es lo que hay que 

hacer ahora. Cuando muchos trabajadores de buena voluntad veneren el 
fuego con esta actitud, la crisis actual podrá ser disuelta.
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May the Light in me be the light before me.

May I learn to see it in all.

May the sound I utter reveal the light in me.

May I listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,

the silence which we break every moment.

May it fill the darkness of noise we do,

and convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.

Let realisation be my attainment.

Let my purpose shape into the purpose of our earth.

Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.

May we live in the awareness of the background.

May we transact light in terms of joy.

May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom. OM

Master E. K.

Invocación 



El Dr. Sri K. Parvathi Kumar es presidente de The World Teacher Trust y fundador de la Circular de 
Vaisakh. Las Enseñanzas dadas en nombre de los Maestros provienen todas en pensamientos semilla 
expresados por ellos. Son elaborados y descritos por el Dr. Sri K. Parvathi Kumar para facilitar la 
comprensión a un nivel medio de miembros del grupo.
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Plegaria del año 2015 • 2016

Wash Karma in space. On the deep blue slate

paint ever – elevating colours, ever at the feet of

the Master in the Vaisakh valley.

Lava el Karma en el espacio. Sobre la pantalla azul

oscuro pinta colores que siempre eleven, siempre a los

pies del Maestro, en el valle de Vaisakh.
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Mensaje del año nuevo 2015 • 2016

Los hombres se preparan para recibir el Año Nuevo y caminar de 
nuevo por él. Los hombres se bañan y se ponen ropa nueva y abren al 
año con una mente nueva. Tienden a estar contentos y llenos de ganas 
de celebración cuando empieza el año. 

La novedad del año se evapora muy pronto y la mente vieja, con su 
mezcla de energía, se coloca delante y reduce el Año Nuevo a ser como 
cualquier otro año corriente que uno ha experimentado en el pasado.

Un año nuevo tiende a ser tan bueno o tan malo como cualquier 
año del pasado. Hablando con sinceridad, el Año Nuevo se da cuando 
sobre los pensamientos y patrones existentes prevalecen un nuevo 
pensamiento y un nuevo patrón. Es posible una nueva vida cuando 
nuevos patrones y pensamientos más nobles se traducen en el habla 
y en acciones. No ocurre nada mejor hasta que nos permitimos que 
tenga lugar en nuestra propia vida una mejor percepción y concepción. 
Para los que no evolucionan, cada amanecer es una rutina. Para los que 
evolucionan, cada amanecer es una oportunidad. Es una oportunidad 
para el desarrollo de la consciencia.

Un capullo aguarda cualquier oportunidad para abrirse gradual-
mente. Amanecer tras amanecer, se va abriendo progresivamente y 
florece por completo. Un amanecer tras otro se abre para esparcir su 
fragancia al entorno. Se abre tan completamente que el pericarpio se 
hace totalmente visible. El reino vegetal parece utilizar la oportunidad 
del amanecer más que los animales y los humanos. 

La planta utiliza mejor el rayo solar del amanecer; así deberían 
los aspirantes utilizar el amanecer y de esta manera desplegarse. El 
aspirante debe conservar necesariamente en su consciencia que cada 
amanecer es una oportunidad, y mucho más el amanecer del año como 
el comienzo de Aries.

La planta, que no se mueve, parece estar mejor situada que el 
hombre, que puede moverse. La movilidad, aunque sea una facilidad 
para el hombre, causa también inestabilidad cuando desarrollamos una 
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mente móvil. La mente que se mueve de acá para allá debería fijarse en 
una planta que crece, que es estable y sin embargo, crece.

Sin una mente estable, el crecimiento no es posible, este es el 
mensaje de la planta. ¡Que esto sirva como mensaje para este año!

Con Júpiter en la 5ª casa, y el Sol y Urano en Aries en la primera 
casa, el Año Nuevo nos proporciona suficiente ímpetu para un gran 
crecimiento. ¡Que el antinodo no enfríe el espíritu! Que, por el 
contrario, disminuya la búsqueda material. El año solar 2015 coincide 
con el año lunar, que comienza también el 21 de marzo.

Que los aspirantes recojan nuevos pensamientos y patrones, los 
nutran con la actividad diaria y los mantengan durante el año para 
adquirir estabilidad y crecimiento. ¡Que la Jerarquía bendiga al que 
está orientado!
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Las tres notas claves de Piscis tendrán que mantenerse en mente 
cuando el Sol transite por Piscis. Como el año solar concluye con este 
mes, podemos recorrer el sendero de ataduras y cautividad o el sendero 
de renunciación y desapego o el sendero de servicio y sacrificio.

En Piscis, al ser un signo dual, existe al mismo tiempo la posibilidad 
de descenso en lo mundano o de ascenso en lo llamado supramundano. 
Ambos senderos están bien abiertos cuando concluimos un año solar y 
entramos en otro ciclo de vida.

El problema de la cruz mutable es que el hombre siempre retrocede 
una y otra vez a sus viejos hábitos y es por determinación que tendrá 
que avanzar y resistir a la regresión. La cruz mutable funciona 
predominantemente para establecer al hombre en sus viejos hábitos y 
es mediante la voluntad y el esfuerzo que uno tiene que establecerse en 
el sendero de vida escogido.

Al ser Piscis el cuarto signo mutable, si el hombre se mantiene 
alejado de lo material y su cautiverio, puede trabajar la personalidad 
para reorganizarla y alinearla con el alma. Cuando se ha conseguido el 
toque del alma con la ayuda de un gurú (Júpiter en Piscis), la personalidad 
se reorganizará y tomará el sendero de la renunciación. Este ofrece el 
camino para liberar el alma de la cautividad de la personalidad. Los dos 
peces de Piscis representan el alma y la personalidad. Normalmente en 
un hombre común se mueven en direcciones opuestas. El símbolo de 
Piscis también lo indica así. Pero cuando la personalidad, con la ayuda 
de Júpiter, se reorganiza para conseguir el toque del alma, el signo de 
Piscis sufre un cambio, y un pez sigue la cola del otro. Significa que la 
personalidad sigue al alma y el alma colma a la personalidad.

i 
 

Mensaje del mes de Piscis
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Este es el trabajo que todo discípulo puede realizar como un trabajo 
triangular tal como se da abajo:

Que la presencia de Júpiter y las enseñanzas de Júpiter causen 
un feliz matrimonio entre el alma y la personalidad. El Maestro o el 
Maestro de Sabiduría que uno sigue representa a Júpiter. ¡Que Júpiter 
prevalezca!

Júpiter en Piscis

Júpiter

Alma Personalidad
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MENSa jE DEL MaESTro 

 
La materia gris

Mientras a todo discípulo se le informa de la omnipresencia de Dios, 
apenas alguno se esfuerza en experimentar al Uno en la vida diaria, 
cuando el discípulo encuentra a personas y afronta acontecimientos. 
Estar informado es diferente a experimentar la información. Unir con 
un puente el espacio entre lo que se informa y lo que se experimenta 
es el verdadero esfuerzo que los discípulos generalmente no cuidan, 
pero deberían hacerlo. La sensación de ser discípulo le impide hacerlo 
y experimentarlo. La sensación del Ser es la materia gris que le impide a 
uno experimentar. Se establece el olvido y la práctica queda en suspenso 
mientras uno vive en la materia gris de sus propias sensaciones.

Cuando el hombre es demasiado autoconsciente, cae en esta materia 
gris. Uno no puede elevarse a sí mismo de ahí a menos que reciba ayuda 
con el tiempo. Guardaos de la materia gris de la autoconsciencia. En su 
lugar, olvidaos de vosotros mismos en todas vuestras acciones de buena 
voluntad. Que el “yo” personalizado no se proyecte por todas partes y 
eche a perder el entorno.
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SRI KRISHNA ,  EL SEÑOR • GÎTÂ - UPANISHAD 

El seguimiento 
del sendero

“Poorvabhyasena Tenaiva Hriyate hyavasoapi Saha 
Jijnasurapi Yogasya Sabdabrahmativartate” (6/44)

“En virtud del hábito anterior, un estudiante de yoga (un aspirante) continúa 
siguiendo el sendero del yoga incluso aunque falle de vez en cuando."

Aquel que se embarca en el Sendero del Yoga continúa evolucionando 
y continúa naciendo una vez y otra bien en una familia con riqueza 
honestamente adquirida o en una familia de yoguis. La práctica de 
yoga que lleva a cabo de una vida a otra se establece en él como un 
rasgo. Siempre que vuelve a nacer, cuando prevalece una condición 
favorable, adquiere de nuevo el toque del yoga y sigue adelante. Este 
seguimiento continúa durante vidas hasta que uno se experimenta a sí 
mismo como Brahman.

Cuando el hombre muere, se lleva con él los rasgos de su 
personalidad, buenos, malos o indiferentes. Cuando uno practica yoga, 
los rasgos del yoga permanecen junto con otros rasgos. Cuando sigue 
con el yoga, los rasgos deseables crecen permitiendo el alineamiento 
de la personalidad con el alma, y los rasgos indeseables gradualmente 
disminuyen. Dependiendo de la intensidad de la práctica, el 
alineamiento se consigue a una velocidad normal o menor de lo 
normal. No obstante, el progreso continúa. Cuando menos, uno puede 
moverse a velocidad de caracol y, sin embargo, con el tiempo alcanzar 
la Verdad.

En el recorrido de uno hacia la Verdad, es natural que uno caiga y 
vuelva a ascender de vez en cuando a causa de sus rasgos positivos y 
negativos. Con todo, el viaje continúa.
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MaITrE Ya ,  EL SEÑor 

 
 

De Mí 

Mis Manos no conocen el descanso. Ellas están trabajando 
eternamente, bendiciendo, sanando y orando.

Mi Mente no busca el descanso. Está dedicada a buscar soluciones 
para la elevación humana.

Mis habilidades están puestas en la acción, sin esfuerzo, para despejar 
la oscuridad de la ignorancia y establecer luces de conocimiento.

Mi Voluntad está ocupada todo el tiempo para encontrar 
caminos intuitivos y creativos para construir estructuras y ayudar 
a los seres humanos.

Mis ojos transmiten siempre el sereno Azul de la Síntesis y 
establecen la armonía.

Mi sonrisa despeja siempre el miedo, la duda y la sospecha.

Yo no siento ni la fatiga ni el tedio.

Alrededor de este esfuerzo, se reúne y manifiesta la Voluntad Divina,

El Amor y la Luz.

En mi carcaj tengo las flechas del Coraje, la Voluntad, el Amor, el 
Conocimiento, la Acción y el Silencio.
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MAESTRO MORYA • MARUVU MAHARSHI 

 
Uni-verso

La Jerarquía está conectada eternamente con la energía omnipotente 
y omnipresente llamada Dios. Este alineamiento es primordial para 
todas nuestras acciones. Es por este alineamiento que permitimos que 
el Plan se manifieste desapasionadamente de acuerdo con el tiempo y 
el espacio. Nos regocijamos con la observación de esta manifestación 
a través de nosotros. La destreza con la que se manifiesta la Madre 
Divina en su naturaleza óctuple, el Plan para la elevación de los seres, 
es asombroso y desconcertante. La energía en manifestación no es 
sino ESE (AQUELLO) YO SOY al que llamamos Dios.

Ustedes dicen ‘Yo Soy’. Nosotros decimos ‘Yo Soy’. Todos los 
seres autoconscientes dicen ‘Yo Soy’. Incluso el Sol dice ‘Yo Soy. El 
‘Yo Soy’ en cada unidad de existencia no es más que una parte de ESE 
YO SOY.  Así como YO SOY, todas las existencias unitarias, grandes 
o pequeñas, son una y la misma. La diferencia está en la dimensión. 
YO SOY como individuo, YO SOY como el Sol no son sino ESE 
YO SOY. Las envolturas que rodean al YO SOY construidas por la 
Naturaleza, dan diferentes capacidades y dimensiones. Como YO 
SOY, nosotros somos Uno. Por nuestra naturaleza somos diferentes, 
somos una variedad. Ver al Uno en la variedad nos permite aceptar 
la variedad. Si la variedad se ve como diferencia, todavía está bien. 
Pero las diferencias no pueden llevar a disputas y conflictos. La 
ignorancia de las disputas y los conflictos sólo se puede resolver a 
través del conocimiento de la unidad y la variedad. Este conocimiento 
nos permite la aceptación del Uni-verso.
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MaESTro KooT HooMI /  DE VaPI  MaHarSHI 

 
Tolerancia

La más profunda entre todas las virtudes es la tolerancia. El 
tolerante es el más virtuoso. El intolerante es el más ignorante. Tiende 
incluso a ser malvado. La tolerancia hace posible el autodominio, el 
perdón y la contención. Los acontecimientos repentinos no molestan 
al que es tolerante, mientras que el intolerante queda trastornado y 
contribuye a esa alteración, causando confusión en el entorno.

El tolerante es admirado en el mundo sutil. Es respetado. Para él, la 
cooperación en el mundo sutil está disponible, pues él evoluciona más 
rápido que el resto. 

La tolerancia es la cualidad del corazón. Permite que el corazón 
se desarrolle para dar más cabida. La incapacidad de dar cabida a 
las personas con diferentes puntos de vista, diferentes ideologías y 
diferentes hábitos surge de la intolerancia. 

Los hombres se vuelven humanos a través de la intolerancia, 
mientras que los humanos se convierten en hombres, con la tolerancia. 

Los humanos no son más que hombres que tendieron a ser 
mundanos. La humanidad (humanity) tendrá que transformarse 
en personas (mankind). Las personas (mankind) son esa clase de 
hombres que son bondadosos y tolerantes. El resto está condicionado 
por el humus – la mundanidad. 
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MENSa jE DEL MaESTro E .  K . 

 
La actividad
de la naturaleza

Los actos de la Naturaleza no pueden ser juzgados. Deberían ser 
comprendidos. La ética, las reglas, la urbanidad, la religión, la moral y 
las tradiciones que los humanos desarrollan no tienen ningún impacto 
en la Naturaleza. Los acontecimientos de la Naturaleza son según el 
plan Divino y tienen poco que ver con la actividad humana de bueno y 
malo que, una vez más, son definiciones humanas.   
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VIDUR A

Enseñanzas de Sabiduría

La conspiración aparta a los hombres de la ley, de la paz, del 
equilibrio, así como de la tranquilidad mental. 

El consejo amigo les resulta amargo.
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PaL abr a S DE SHIrDI  Sa I

Yo soy el que Soy

Dices: "Yo soy Sai". Eres tú

quien Me ha dado ese nombre. 

Pero "YO SOY EL QUE SOY".

Yo existo en forma

de todo lo que existe.

Por consiguiente, no te olvides de Mí

en todo lo que veas, oigas,

pruebes, toques y huelas.

Esta es la manera segura

de estar conMigo por siempre jamás.

Sai es sólo un nombre en relación a Mí,

pero yo existo con miles de nombres mediante miles de formas.

En verdad, Mi nombre es "YO SOY".
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MENSa jE DE SrI  r aMaKrISHNa

 
Veneración 
de la imagen 1

Así como una fruta de juguete o un elefante de juguete le recuerda a 
uno la fruta verdadera y el animal vivo,  así también lo hacen las 

imágenes que veneramos,  recordándole a uno a Dios que es eterno y 
sin forma.  
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MENSa jE DE HPb SobrE L a DoCTrINa SECrE Ta

Las mujeres y la alquimia

Los diez signos zodiacales, con Virgo-Escorpio siendo un signo 
y Libra sin haberse formado todavía, formaban el zodíaco perfecto 
antes de la expresión del mundo físico. Los diez orificios humanos 
se pueden relacionar con los diez signos solares. Las mujeres, por 
lo tanto, están perfectamente cualificadas para relacionarse con la 
magia ya que ellas también tienen diez orificios. La mujer, llevando 
el completo o perfecto número diez (10), estaba considerada en 
tiempos antiguos como más elevada o más espiritual que el hombre. 
A la mujer se la consideraba como la "Mujer del Señor". Significa 
que ella era el verdadero Señor por encima de la Mujer. En todas las 
escuelas de magia, el marido prometía ser "obediente a su mujer" para 
la producción de resultados alquímicos como el Elixir de la Vida. El 
alquimista necesitaba en todo momento de la ayuda de la mujer. La 
ayuda de la mujer se sobreentendía como la presencia de la mujer 
dentro del aura del hábitat del hombre. Nunca indicaba una unión 
física. Un verdadero alquimista de antaño siempre buscaba a mujeres 
de edad para ayudarle, evitando cuidadosamente a las jóvenes. 
Pitágoras, que vivió más de 90 años, siempre se aseguró de asociarse 
con una mujer incluso en los últimos estadios de su vida. Los hindúes 
siempre consideraron el estado marital como un estado de privilegio 
para que cualquiera de los dos obtuviera el estado Andrógeno a través 
de las prácticas del Yoga.   

¡La sabiduría antigua colocaba a las mujeres en un pedestal más 
alto que el hombre mientras que las religiones modernas, debido a una 
completa ignorancia, las redujeron a vasijas de pecado!  
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Plegaria  
del hombre común

Los dadores dan

y se les da.

Cuanto más dan,

más se les da.

Esto no tiene fin.

Me rindo.

Me rindo a Tus pies,

orando.
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DISCIPUL ADO

Obediencia a los ritmos

Subordinar la personalidad a los ritmos del discipulado permite 
el flujo de la cualidad del alma a través de la personalidad. Con esto, 
se cumplen dos propósitos. En primer lugar, el discípulo alcanza la 
plenitud, ya que la Voluntad, el Amor y la Luz fluyen desde el alma a 
la personalidad y reorganizan la vida. La reorganización es solamente 
gradual. La vida tiende a alinearse con los propósitos del alma y los 
propósitos de la vida. En segundo lugar, cuando la energía del alma fluye 
a través de la personalidad, también da plenitud a los alrededores, como 
por ejemplo en la familia, el grupo e incluso la sociedad. El discípulo 
tiende a involucrarse en una verdadera buena voluntad.  A medida que 
el flujo se hace más fuerte a través de un alineamiento regular mediante 
un uso regular de la energía del alma a través de la personalidad, se 
hace posible un mayor campo de contactos y ocurre un flujo de Luz 
en círculos más grandes, llevándole a uno al servicio Divino. Los 
discípulos, cuyo alcalnce del servicio se expande a círculos mayores, 
finalmente saldan la deuda a su raza. En el proceso, se consideran aptos 
para obtener la Maestría. 

 
Un discípulo
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EL MaESTro

18 • Nijamandalantar  
bhasitam  
Da darshan en forma de luz  
en la región del Anahata  
sentado en el loto de doce pétalos.

Darshan significa comparecencia. El Maestro comparece en su forma 
verdadera de luz en el cuarto loto, llamado loto Anahata. El loto Anahata 
resplandece con luz dorada. El Maestro da su presencia en el loto Anahata 
del estudiante con un color diamantino brillante rodeado por la luz dorada 
del Anahata. El Maestro que el estudiante ve en la objetividad no es más 
que la forma mundana. La morada del Maestro es la forma de luz divina y 
relativamente inalterable. Él vive en ese cuerpo. En las escrituras sagradas 
de Occidente se le llama la gloriosa túnica, que según el contexto puede 
ser dorada o diamantina. En las escrituras sagradas de Oriente se le llama 
divya deha, que significa el cuerpo de luz. Esta es la forma en la que debe 
meditar el estudiante en su loto del corazón.

Uno tiene que visualizar un loto dorado completamente desplegado 
en la cueva del corazón. La luz dorada del loto se difunde e impregna 
toda la cueva. En la cueva del loto se recomienda al estudiante que 
visualice a su Maestro de resplandeciente luz diamantina sentado 
en la postura padmasana o veerasana. Al estudiante también se le 
recomienda visualizarse a sí mismo en forma de miniatura, sentado 
cerca del pie derecho del Maestro. El estudiante está dentro del aura 
dorada y diamantina del loto y del Maestro. Sentado allí se le recomienda 
invocar al Maestro y contemplar en la forma que el Maestro le sugiera. 
Al principio esto puede ser un proceso de imaginación y visualización. 
Más adelante, se da cuenta de la verdad que conlleva. 
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Se le pide al estudiante que visualice al Maestro desde los pies hacia 
arriba, rindiendo homenaje a los pies de loto. El Maestro dentro del 
corazón se revela a sí mismo en sus verdaderos colores. El Maestro que 
el estudiante ve en la objetividad y con el que interactúa es distinto del 
Maestro interior, en términos de dimensiones. Todo Maestro es como 
una forma resplandeciente de fuego envuelta por el cuerpo de carne y 
hueso. Es como un carbón ardiente cubierto de cenizas.

Muy temprano por la mañana recuerdo las sandalias sagradas del 
Maestro en la cámara interna de mi corazón.
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K aPIL a

Virat

Todo el proceso de esta Creación tiene lugar dentro del Huevo Áurico, 
que en sánscrito se llama Virat. El Uno, que es el morador interior de 
todo "esto" (la Creación), se llama Virat Purusha (la Persona Cósmica). 
La capa más exterior de esta Persona Cósmica es la materia sólida. La 
capa más interior a ésta es la del agua. La capa más interior a ésta es la 
del fuego (el resplandor). La capa más interior a ésta es la del aire, que 
está precedida por la Conciencia de Separación, la cual está precedida 
a su vez por la Mente Cósmica. La dimensión de la capa exterior a la 
capa interior inmediatamente precedente guarda una proporción de un 
décimo (1/10). Diez veces diez las capas o niveles se preceden uno a 
otro. Estas capas o niveles originan la clasificación de los planos de 
consciencia. Toda esta forma de huevo flota en el seno del Espacio 
Infinito con todos los detalles (los sistemas cósmico, solar y planetario 
con sus seres). Esta forma de huevo está suspendida en el Espacio y al 
mismo tiempo lleva a cabo la evolución planetaria, sistémica y del alma 
mediante las revoluciones producidas por el Tiempo.

En la Persona Cósmica los principios creados, como los cinco 
elementos, las cinco sensaciones, los cinco sentidos y las inteligencias 
que los presiden están separados unos de otros. Estos principios no 
son capaces de integrarse por sí mismos. No pueden hacer que surja 
la actividad del alma y ninguno de ellos es capaz de expresarla. Estos 
principios permanecen cada uno en su esfera. Igual que en un cuerpo 
abandonado por el alma, las diversas inteligencias permanecen sin 
integrarse y son incapaces de llevar a cabo una acción colectiva. En la 
fruta o en los vegetales se produce, por ejemplo, la síntesis de ciertas 
substancias químicas y uno puede hacer un análisis de las propiedades 
de ese fruto o vegetal. Pero recogiendo todas esas propiedades y 
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reuniéndolas, no pueden hacer que aparezca el fruto. Lo que causa la 
aparición de algo creado es el descenso del alma junto con sus principios 
o propiedades. Sin el alma, los principios creados permanecen estáticos. 
El descenso de la Esencia desconocida a través de todo lo que se 
precipita por medio de Ella produce un funcionamiento integrado. 
Es como un sistema ya confeccionado que precisa que el artífice lo 
ponga en marcha, y, como si hubieran sido despertados del sueño, los 
Principios Formativos empiezan a actuar colectivamente en presencia de 
la Conciencia Inmanente.

Aquel que visualiza esta Ciencia de la Creación se hace cada vez más 
sabio, se asocia con la Persona Cósmica mediante la contemplación y vive 
en ÉL. El Alma vive en el cuerpo sin ser limitada por la Naturaleza y sus 
cualidades y sin embargo obtiene la experiencia mediante las cualidades 
de la Naturaleza. Esto es la liberación. La falta de este conocimiento 
hace que la Naturaleza condicione al Alma.

El cuerpo es la red de conexión de la Naturaleza mediante las 
cualidades de la Naturaleza.

Yantra de la Persona Cósmica, Rajasthan, siglo XVIII.
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HojaS DEL a SHr aM

Los tres caminos

Unos le perciben como la actividad triangular de la Creación y 
conectan con el 'equilibrio' en el triángulo. Otros le perciben sirviendo a 

la humanidad. 

Y otros le perciben ocupando su mente, su corazón y su alma en las 
parábolas del Señor, en Sus hechos de guía, protección e iluminación. 
Estos adoptan el proceso de la automagnetización, apartándose de las 

emociones mundanas.

El resto llega a uno de los tres probando y equivocándose.
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Sobre el Amor

Prefiere el Amor de Dios al Conocimiento.

El Amor de Dios revela el Conocimiento de Dios.
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Fuego

5. EL HÁLITO ARDIENTE 

La Esencia se consume para formar la Creación con ayuda de Agni. 
El Fuego consume por completo las creaciones una vez más con la ayuda 
de Agni. Es decir, que Agni es necesario tanto para exhalar como para 
inhalar los mundos. Si tenemos que respirar bien, tiene que haber 
suficiente fuego en nosotros. Si no hay el adecuado fuego en nosotros, no 
podemos inhalar ni exhalar con efectividad. En su monumental obra La 
Doctrina Secreta Madame Blavatsky hace referencia a los "hálitos 
ardientes" responsables de la materialización y "desmaterialización".

Cuando el Fuego exhala (exhalación), se forman los mundos. Cuando 
el Fuego inhala, los mundos vuelven a su estado original. Puede servir el 
ejemplo del vapor, que mediante la condensación, es decir, mediante la 
reducción de fuego, se convierte en agua. El agua, mediante una ulterior 
reducción del fuego, se convierte en bloque de hielo. De modo que el 
bloque de hielo, el agua y el vapor son esencialmente uno, si bien son 
distintos en su estado de existencia. Hay también diferencia en sus 
cualidades debido a los diferentes estados del Fuego que hay en ellos.

La cualidad del vapor es el movimiento vertical. La cualidad del agua 
es moverse horizontalmente o hacia abajo; la cualidad del cubo de agua 
helada es estática. Así, la misma Esencia, con una diferencia de estado, 
se comporta de manera diferente. ¿Cuál es la causa de esta diferencia? El 
grado de Agni entre el vapor, el agua y el cubo de hielo. Es sólo Agni el 
que produce la diferencia de estado. Esto no se ha de considerar 
únicamente como una diferencia de la Esencia. No hay diferencia de la 
Esencia; hay diferencia de estado. La Esencia no tiene diferentes estados. 
Es Esencia donde quiera que esté. Esto es para meditar sobre ello.
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La vaca (cow) 
El símbolo y su significado

El culto a la Vaca equivale al peregrinaje anual.
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Invocaciones  
de la Llama Violeta

Victoriosa Llama Violeta,

Tú remontas las alturas hasta los pies de Loto del Señor Cósmico.

Te sumerges profundo desde el plano Divino

para elevarnos.

Siete son los planos a los pies del Señor

y siete son Tus Llamas.

Flamas, inflamadnos plano por plano.

Sumergiros profundamente por nosotros, remontad las alturas

y elevadnos.

Hacia Ti nos orientamos, Llama Violeta.
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DE L A PLUMA DEL MAESTRO

Preguntas  
y respuestas
Los cuatro santos

Pregunta: Maestro, el Antiguo Testamento habla de los ángeles 
guardianes en las cuatro esquinas de la Tierra. ¿Quiénes son y qué es 
lo que hacen?

 
Respuesta: Los Cuatro Santos están conectados con el karma de la 
humanidad. Ellos son el Sol, la Luna, Mercurio y Venus. En el 
Testamento, ellos son llamados respectivamente Miguel para el Sol, 
Gabriel para la Luna, Rafael para Mercurio y Uriel para Venus.

La astrología básica nos dice lo que estos principios planetarios 
significan en relación a nuestra Tierra y a los seres terrestres. Estos 
principios guían lo físico, lo psíquico, lo espiritual y las fuerzas 
cósmicas relativas a los seres humanos cuya existencia es cuádruple. 
Aprended el significado espiritual de estos cuatro principios planetarios 
a través de las enseñanzas de la Astrología Esotérica, la Astrología 
Espiritual y los libros relacionados con ellos de mis enseñanzas.

Aparte de lo anterior, puede haber una plegaria para el alineamiento 
con lo ilimitado  dentro de uno y alrededor de uno. Tal alineamiento 
permite el influjo del amor, la voluntad y la capacidad de actuar. Cuando 
las plegarias son para el alineamiento, el otro nombre que se les da es 
meditación. 
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SECCIóN DE LoS NIÑoS

Sobre el Servicio 
Dr. K. Parvathi Kumar

El auténtico Servicio conduce al progreso

– progreso en la vida y en el Servicio.

El Servicio es progresivo

Como un río sagrado.

ENIGMA HUMANO 
Queridos niños,

La mendicidad no es deseable. Si la mendicidad llega a ser inevitable, 
es ¿Os habéis dado cuenta de que en la Naturaleza, todos los seres 
distintos a los seres humanos viven en sintonía total con la Naturaleza?

Ya se trate de animales, árboles, pájaros, peces, etc., todos viven por la 
Naturaleza. El hombre, en nombre de la cortesía o progreso, se distanció 
de la Naturaleza. Su vida tiende lentamente a ser antinatural. Ha llegado 
a un estado donde piensa en protegerse a sí mismo de la Naturaleza en 
lugar de sintonizarse con ella. Nos olvidamos de la benevolencia de la 
Naturaleza y, por el contrario, nos entretenemos con su ferocidad. Es 
desafortunado que el hombre se distancie de la Naturaleza, la contamine 
e intente protegerse a sí mismo de ella mientras que él no es sino una 
pequeña parte, inseparable, una parte integrante de la Naturaleza. El 
hombre ya no puede beber más del arroyo, ni puede comer del árbol. 
Tiene que cultivarlo todo antes de consumir de la Naturaleza. Por 
eso, tiende a ser débil en vitalidad y ha llegado a ser susceptible a la 
enfermedad. No puede hacer frente al calor del Sol o al frío del invierno 
o a los chubascos de la estación de lluvias. Incluso no puede soportar el 
viento.
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No es sino más sabio labrarse una vida dónde no te distancias a 
ti mismo de los cinco elementos, del Sol y la luz de la Luna, de las 
estrellas, de la fauna y la flora de la Tierra, de las montañas y los valles, 
de las cascadas y arroyos gloriosos. Que aprendáis a integraros con la 
Naturaleza en lugar de distanciaros de ella.

K. Parvathi Kumar
____________________________________

De la editorial del Dr. K. Kumar en la página web: www.jugendforum-mithila.de.
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HISTorIa S Par a jóVENES

 
 
Desde el final al principio 
Dr. Sri K. Parvathi Kumar

 El sabio Valmiki terminó el "Ramayana" y buscó a alguien que 
pudiera dar a conocer el poema de 24.000 versos al mundo entero. 
Encontró a dos discípulos: Kusa y Lava. Sus voces sonaban como las de 
seres divinos y tenían la capacidad de recordar bien. Así, Valmiki los 
entrenó para recitar su poema.  Los muchachos viajaron de lugar en 
lugar, cantando el "Ramayana" acompañando su canción con la Vena, 
un antiguo instrumento. Un día llegaron al palacio del rey de Ayodhya. 
Todo el mundo se congregó para escuchar la historia. El mismo Rama 
el Señor animó a los muchachos a que empezaran el espectáculo. Los 
muchachos eran hermosos y había un resplandor especial a su alrededor. 
La gente pensaba en su descendencia. Nadie reconoció a los hijos del 
Señor. Pero enseguida la gente se perdió en la historia. Incluso Rama el 
Señor escuchaba como si lo hubiera experimentado otra persona. El 
océano infinito no recuerda las tormentas, los tsunamis y las mareas en 
su superficie ni reclama como suyas las olas que surgen de él. Al Señor, 
la fuente de todo, no le importan los sucesos del pasado.  Nosotros 
mismos experimentamos nuestras historias desde el principio al final. 
Desde el final al principio las olvidamos. Si alguien nos cuenta historias, 
nosotros no reconocemos a las personas en acción -como si las hubiera 
experimentado otra persona.  

______________________________________

Las historias de este volumen son tomadas del poema más antiguo de la 
humanidad, el venerable Ramayana. El Maestro K. P. Kumar ha explicado muchas 
de ellas en estos libros y discursos. Son inspiradoras para aquellos que puedan 
extraer la información que contienen en el presente y el futuro. 
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rESEÑa DE L IbroS

Ekkirala Krishnamacharya 
"LECCIONES DE 
HOMEOPATÍA" 

Copias:  
The World Teacher Trust,  

info@worldteachertrust.org

 
 

K. Parvathi Kumar 
"VIERNES SANTO" 

 
Info:  

The World Teacher Trust,  
info@worldteachertrust.org

LECCIONES DE 
HOMEOPATÍA
El Dr. Ekkirala Krishnamacharya se dedicó a la 
homeopatía como un medio para curar al enfermo, 
y la propagó a miles de sus discípulos en India y 
en el exterior, los cuales están dando ahora un 
valioso servicio en la curación del enfermo. Como 
parte de sus enseñanzas, condujo un seminario 
homeopático de tres días en Coxyde (bélgica) 
durante su última visita a Europa en 1983. Las 
conferencias dadas allí son sacadas a luz a través 
de esta edición para beneficio de la posteridad. 
Es una obra maestra de la literatura homeopática 
para toda clase de personas en general y de 
médicos en particular.
Descarga PDF: http://worldteachertrust.org/_media/pdf/
en/ek/vishnu_sahasranamam.pdf

VIERNES SANTO 
 
El Viernes Santo es un acontecimiento anual y 
también ha sido el Viernes en el que el  Gran 
Maestro jesús pasó a los reinos de la Luz y regresó 
para establecer el Camino con la Luz que recibió 
mediante ese ascenso. En ese Viernes Santo hay un 
ascenso y una resurrección. El Gran Maestro 
recorrió el sendero del dolor ese Viernes a las 7 
p.m. I.S.T. (3.30 p.m. en jerusalén). Caminó en este 
sendero durante aproximadamente dos horas y 
media. Más tarde fue crucificado en las horas del 
crepúsculo, un acontecimiento sin paralelo en esta 
era. No tiene igual.

Se trata de una charla de 10 minutos sobre el 
Viernes Santo en un  Templo el 13 de abril de 2001.

Leer on-line: PDF: http://worldteachertrust.org/_
media/pdf/en/good_friday.pdf
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Pintura de Ludger Philips

Piscis representa “el alfa en la omega”, así como “la omega en el alfa” de la Creación. Para el hombre 
común, este signo termina con el equinoccio de primavera, pero para el hombre de la rueda invertida, 
éste comienza con el equinoccio de primavera. aquel que puede relacionar estos hechos entre sí 
recibe La Luz. En el cuerpo físico, este signo representa el par de pies. Este signo tiene una doble 
naturaleza, y esta es la razón de que esté situado a lo largo de Sushumna al igual que los tres signos 
precedentes. Estos dos peces del signo, por consiguiente, se encuentran una vez más en la glándula 
pineal y en el cuerpo pituitario. Para cualquier hombre común, éstos no cumplen función alguna. Para 
el discípulo que está construyendo su antahkarana, éstos ayudan a producir la luz que forma el 
Puente Superior. Esta luz es la fusión de dos grandes impulsos yóguicos –el comienzo y el final de la 
Creación–, que son expresados constantemente por el hombre como el pasar del tiempo.
________________________

Dr. K. Parvathi Kumar: astrología Espiritual

IMAGEN DEL MES

Piscis 
Alfa en Omega, Omega en Alfa
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AGNI • UNA INTRODUCCIóN AL TR AbA jO DEL FUEGO CóSMICO   

 

ParTE LI I   

4 • El Fuego Solar 
Dr. Sri K. Parvathi Kumar

La Energía Acuariana  
en el Centro de la Cabeza

De modo que hay un viaje interior que ha de ser conducido a través 
del loto del corazón. Por eso se dice: 'El corazón es la puerta de entrada 
al conocimiento interior y exterior '. El punto de encuentro del hombre 
interno y el hombre externo está en el centro del corazón. De ahí la 
importancia de trabajar con el loto del corazón. Y esto tiene un 
programa que cubre los cuatro triángulos para encontrar la Luz, para 
desarrollar el cuerpo que llamamos 'cuerpo de luz'. Y el Maestro a 
quien llamamos Master CVV comenzó a  presionar luz desde ese 
centro hacia los pétalos, porque en el esquema del Plan divino ha 
llegado el tiempo en que la humanidad necesita evolucionar mas 
rápido. Por eso, Él comenzó a emitir el rayo de uranio desde el loto del 
corazón. De modo que cuando se invoca el sonido CVV, la penetrante 
luz del uranio, que tiene la cualidad del planeta Urano, actúa desde el 
interior del loto del corazón. Y a medida que esta luz brilla en el loto 
del corazón, hay un rápido despliegue del loto. Por eso los 
acontecimientos suceden muy rápidamente en la vida de la personalidad 
de la gente. 

Y como expresaron muchos hermanos y hermanas aquí, al 
comienzo de la clase invariablemente todos expresaron que se han 
producido muchos cambios desde el ultimo encuentro del grupo o del 
anterior a éste. Y si escuchamos el cassette que se grabó cuando 
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estaban hablando, mucha gente dijo: "¡Muchas cosas cambiaron en mi 
vida!" Y otros dijeron: "¡Todo cambió en mi vida!" Es el estímulo de la 
energía acuariana desde el interior del loto del corazón lo que lo hace 
posible. Es lo que se llama 'la Misión del Maestro CVV' que todos 
ustedes pueden recibir, para luego trabajar con ella. Les dije ayer que 
una flor no puede abrirse desde afuera. Hasta que no haya un esfuerzo 
desde adentro, no puede haber mucha cooperación de origen externo. 
También les dije que muy a menudo, si tratamos de abrir los pétalos de 
la flor desde afuera, éstos se rompen. También una gran iniciada como 
Madame Blavatsky ha escrito que existe una ley eterna en la que el 
despliegue no se puede hacer con ayuda exterior, a no ser que desde 
adentro haya un impulso para desplegarse. Lo externo está listo para 
ayudarnos, pero lo interno no está preparado para recibir la ayuda. Así 
que con mucho amor, compasión y comprensión, los Hijos de la Luz 
han estado esperando todo el tiempo. Luego vino una brillante ley 
nueva. ¿Por qué no trabajar desde adentro hacia afuera? Y esa ley 
descendió sobre el planeta, y la energía conectó la Kundalini Cósmica 
con la Kundalini de la Tierra y consecuentemente las energías de la 
nueva era comenzaron a actuar desde adentro hacia afuera con un 
nuevo impulso. Esta es la dimensión extraordinaria que el planeta y los 
seres planetarios están presenciando en este siglo. ¡Y de ahí la velocidad 
del funcionamiento y el progreso logrado! Hay una evolución muy 
rápida respecto a todos los reinos. Hay una evolución acelerada del 
metal, el vegetal, el animal y el ser humano. Todo esto se atribuye a la 
visita de la nueva energía. Y lo que ha presenciado el hombre del siglo 
XX no ha sido presenciado en los diez siglos anteriores. Para alcanzar  
la velocidad, el hombre también se ha preparado desde adentro. 

Y esta energía está fluyendo desde el signo de Acuario a través de 
Capricornio, y está llegando al loto de 12 pétalos del corazón. Mañana 
veremos más detalles relativos a esto. El funcionamiento del 2º fuego o 
fuego solar es desarrollado así por la llama del loto del corazón y los 
manasa devas. Y su funcionamiento se llama 'el funcionamiento del alma'. 
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También mañana hablaremos algo más sobre el funcionamiento del 
2º fuego, el fuego solar. 

(Este texto no ha sido revisado por el autor y puede contener errores).

Urano
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VENTANA AL SERVIC IO MUNDIAL

Noticias y actividades 
(Los aportes son bienvenidos)

ARGENTINA
Nombre del grupo: WTT - Misiones
Contacto: Gustavo Cattivelli Caruso
Dirección: San Luis 1652, 3300 Posadas (Misiones), Argentina 
Teléfono: ++54 +9-376-15375137
E-Mail:  wtt.misiones.info@gmail.com

Actividades

Actividades de Servicio Grupales e Individuales, Parte 1
1. Asistencia a comedor "Medalla Milagrosa" para niños, ancianos 

y personas necesitadas. Se los asiste principalmente con alimentos 
para el menú diario*; pero también en las necesidades que puedan 
surgir como reparaciones. También se colabora con la compra de 
utensilios, elementos de limpieza, etc.

*El menú diario consiste entre 200 y 500 raciones, de lo cual se ha 
llegando a alcanzar un 60% de estos con el aporte del grupo.

Relacionado a esta actividad:
•  Se organizan colectas para ayudar con ropa a personas carenciadas,  

sobre todo en épocas invernales
• Se asiste a las personas enfermas en situaciones de emergencia en 

sus necesidades especiales de acompañamiento al hospital y se les 
provee de medicamentos.

• Se ha colaborado en fiestas especiales para los niños.
• Se realiza una terapia comunitaria, denominada Terapia 

Comunitaria Integrativa. Una Terapia grupal en donde la gente es 
escuchada y puede ser apoyada y contenida emocionalmente.

Facebook: “comedor medalla milagrosa medalla”
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2. Fundación y apoyo técnico y económico a "Jeroviá CONIN" 

(Cooperadora para la nutrición infantil) en Ituzaingó, provincia de 
Corrientes. El objetivo es rescatar a madres embarazadas y niños en 
riesgo de perder sus capacidades psicomotrices en la etapa de 0 a 5 
años como consecuencia de la desnutrición. A través Jeroviá CONIN 
se realizan relevamientos en barrios carenciados para detectar casos de 
niños en riesgo. Se hacen evaluaciones periódicas de talla, peso y 
respuesta psicológica. 

Se asiste a las familias con elementos de primera necesidad y ropa. 
Se dictan talleres de nutrición, estimulación temprana, higiene, 

apoyo escolar, entre otros. 
Se da asistencia psicológica y médica. 
El día 14 de marzo de 2014 se inauguraron las instalaciones del 

Centro de Prevención de la Desnutrición Infantil Jerovia CONIN y se 
firmó la franquicia para integrar la RED CONIN. 

En su faz inicial este Centro cuenta con el Aula-Taller, Despensa 
Térmica y Sanitarios.

 Familias atendidas por Jerovia CONIN 

3. Fundación y apoyo técnico y económico al CADI (Centro de 
Atención al Discapacitado y sus familias) en Ituzaingó, provincia de 
Corrientes, desde su misma fundación. Siendo este el primero en su 
tipo en la provincia.

Acerca de CADI: 
Se fundó en octubre de 1989 y el 24 de abril de 2014 fue declarado 

de Interés Provincial por la Honorable Cámara de Senadores de la 
provincia de Corrientes.

Cuenta con profesionales maestras especiales, psicopedagoga, 
estimuladora temprana, maestro de computación, profesor de 
manualidades, profesor de carpintería y música.

La finalidad del centro fue atender a los hijos de familias de obreros 
de Yacyretá y se ha extendido a la población en general.

Se les atiende de acuerdo a la discapacidad y se les da educación 
primaria para que puedan tener oportunidad de inserción laboral.

Como se trata de familias pobres y de poca educación, se les ayuda 
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a gestionar trámites ante el estado para conseguir las pensiones que les 
corresponde por Ley de discapacidad.

Se les enseñan trabajos manuales como carpintería, costura, 
computación, etc.

Se les consiguen trabajos adecuados a su discapacidad.
A los padres se les enseña costura, cocina y oficios para mejorar su 

calidad de vida.
Se ha creado un ropero para los más pobres.
Se asiste con medicamentos y alimentación.
Se les gestionan los exámenes médicos a través del hospital 

Madariaga de Misiones y se les traslada 100 Km. en forma gratuita con 
apoyo de la Entidad Binacional Yacyretá. Para las rehabilitaciones se les 
traslada a los distintos centros distantes, como Buenos Aires o Corrientes.

Todos los meses se trae un neurólogo de la ciudad de Corrientes, 
que atiende gratuitamente a los niños más indigentes.

4. Asistencia los días domingos a la residencia geriátrica de Villa 
Lanús para visitar a ancianos internados que en su mayoría no tienen 
soporte afectivo/familiar. Se entregan elementos de higiene personal, 
yerba mate, ropa, calzados, revistas, golosinas.

5. Asistencia mensual a enfermos psiquiátricos internados en el 
Hospital Carrillo, donde se colabora con la donación de yerba mate, 
ropa y elementos de higiene personal. 

En el verano se proveyeron ventiladores de techo para todos los 
pabellones de internados.
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L a C IENCIa DEL HoMbrE

Colores  
Dr K. Parvathi Kumar 
Enseñanza de la Primer Convivencia Grupal de jóvenes, Parte 41 
agosto 2001, Visakhapatnam, India.

Pregunta: ¿Cuáles son los colores para comenzar nuestro estudio?

Respuesta: Primero el naranja,  a diario. Te dará una mente clara. 
Una mente clara puede después visualizar a los demás colores. Puedes 
comenzar con el naranja y luego llegar hasta el amarillo dorado. 
Cuando estos dos colores se vuelven muy familiares, es decir, si cierras 
los ojos y piensas en los colores, en cosa de un minuto debes ser capaz 
de visualizarlos. Luego puedes comenzar con los colores superiores 
que les siguen. Es mejor hacerlo durante las horas del amanecer, cuando 
la energía del Sol te ayuda a visualizar mejor, o en las horas del 
atardecer. Frente a la luz del Sol, es más fácil aprender. 

Yo sólo estoy presentándoles todo esto. No quiero amontonarles 
demasiadas cosas al mismo tiempo, porque, si lo hago, hay dos 
posibilidades: una es que ustedes puedan quedar confundidos, la 
segunda es que puedan sentir: “todo esto no es para mí”.  Es como 
poner delante de ti una carga de camión de comida para que la comas. 
Debemos apresurarnos lentamente. Es por eso que generalmente estoy 
repitiendo, y no presento muchas cosas al mismo tiempo. 

Pero antes de concluir esta enseñanza, les daré algunos sonidos para 
practicar, con sus correspondientes colores y símbolos. Ese será un 
programa mínimo, no uno grande. 
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1. Los Símbolos

El Círculo

 

El símbolo básico y fundacional de toda la creación es un círculo. El 
círculo se llama también ‘cero’. El cero tiene dos significados. Significa 
nada. También significa todo. La aparente nada lo es todo. Cuando es 
nada, la creación está allí potencialmente. Cuando gradualmente se 
hace  visible, es desde esta aparente nada que emerge la creación. Todo 
sale del cero y regresa al cero. Por eso se dice que el cero es 
aparentemente nada, pero es todo. De modo que el cero es todo.  Es el 
principio y el fin. Todos los números provienen de él, todas las 
manifestaciones, todas las fuerzas, toda la vida, la conciencia, la 
materia, los ciclos del tiempo, la ley de la creación, los devas. 

Estoy hablando de una cosa muy sublime, que es la base de todo. Es 
la base del universo, es la base de nuestro ser. Eso se llama cero. Hay 
una palabra hermosa en sánscrito, que habla del cero como Purnam. El 
cero se llama  Purnam y Suniam. Purnam significa la plenitud. Suniam 
significa la nulidad. Lo que es nada también está lleno. Así lo entiende 
la sabiduría. Nada puede salir de un vacío. El vacío está en el cerebro 
humano, pero no en el espacio. El espacio es potencial de creación. Se 
manifiesta todo el tiempo. 

Por eso, la esfera o el círculo se considera que es el número madre 
de todos los números. Si deseas alcanzar el propio trasfondo de tu ser, 
tienes que meditar en una esfera. Por eso se han dado las bolas de 
cristal. Es sólo una imagen, pero tienes que contemplar la esfera en ti.

El Círculo con un Punto Central

Cuando hay un punto en el centro del círculo, se considera que el 
punto central es la aparición de la conciencia. Es el símbolo del número 
uno. Cuando estás durmiendo no tienes conciencia, pero tienes 
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existencia. Cuando duermes no eres consciente de que estás existiendo. 
Si sabes que estás durmiendo, significa que no estás durmiendo. En el 
sueño hay existencia, pero no está la conciencia. Cuando te despiertas, 
te experimentas como ‘Yo soy’. 

Antes de despertarte, ¿dónde estaba este ‘Yo soy’? Estaba absorbido 
en su fuente de origen. ¿Qué es esa fuente? No tiene nombre, no tiene 
forma, no es él, no es ella. 

Por eso las Escrituras dicen: “El trasfondo de la conciencia no puede 
ser definido, no se puede decir nada de él, no se le puede dar una forma, 
no se le puede dar un nombre”. Por eso se lo llama ELLO o AQUELLO 
–ni él, ni ella.

 Despertarse como ‘Yo soy’ es el estado del número uno. El símbolo 
del número uno es el círculo con un punto central. Desde la totalidad 
de la existencia, hay una existencia individual cuando el ‘Yo soy’ 
emerge. Hasta ese momento no hay un ‘Yo soy’ individual. 

Cuando cortas el círculo horizontalmente, es el símbolo del número 
dos. Obtienes un semicírculo que ha sido representado como el número 
dos. El número uno es la conciencia. El número dos es su reflejo. Se 
bifurca en su estado original y en su estado reflejo. Al despertarte, te 
conviertes en ‘Yo soy’ y luego te reflejas. Te reflejas hacia la objetividad. 
Te reflejas en la mente. Por eso el semicírculo superior es el  ‘Yo soy’, 
y el inferior es su reflejo. 

El Triángulo

 

Luego interactúas con el reflejo por medio de un pensamiento. Eso 
es el número tres. Está representado por un triángulo. El pensamiento 
es triangular: estas tú, está tu reflejo, y a través del pensamiento estás 
intentando interactuar con tu reflejo. En el sueño no hay pensamientos, 
en el sueño no hay ‘Yo soy’. Cuando te despiertas, eres la conciencia 
pura como ‘Yo soy’.
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 El número uno ha sido asignado al planeta Sol. 

El número dos es dado a la Luna, porque la Luna es un principio 
reflectivo. 

El número tres es dado a Júpiter, porque Júpiter prevalece sobre 
todo el pensamiento y la correspondiente creación. Es el pensamiento 
cósmico que resulta de la creación cósmica. Si tú también tienes 
pensamientos de sabiduría, te crearás una hermosa vida. La belleza de 
tu triángulo decide la belleza que tienes en la vida. Se dice que el 
triángulo equilátero es el mejor de los triángulos, porque los tres 
ángulos son iguales. ¿Qué son los tres ángulos del triángulo? Uno es la 
acción, otro es el reposo y el tercero es el equilibrio entre la acción y el 
reposo. Debemos saber cuándo actuar, dónde actuar, cómo actuar. Si 
desarrollamos un buen equilibrio entre la actividad y el descanso, 
cuando dos ángulos del triángulo son iguales, entonces el tercer ángulo 
naturalmente es igual a los otros dos.

 El triángulo tiene ciento ochenta grados. Cuando dos de ellos tiene 
sesenta grados cada uno, el tercer ángulo es también de sesenta grados. 

Cuando sabes cómo pensar, todos tus problemas se resuelven. Como 
no sabemos cómo pensar, nos dominan toda clase de pensamientos. 
Ellos nos condicionan. En lugar de que nosotros proyectemos un 
pensamiento, los pensamientos de afuera nos condicionan. La 
objetividad nos da muchas avenidas para que nos entren pensamientos 
desde afuera, y quedamos condicionados por la objetividad. Una 
conciencia que está condicionada por la objetividad pierde su dominio 
sobre el pensamiento. Cualquier distracción del mundo exterior te aleja 
de lo que tienes que hacer. Entonces eres como un animal al que se le 
muestra comida y corre hacia ella. No hay un mecanismo de autocontrol. 
Tú eres la conciencia, y los pensamientos que surgen de tu conciencia 
tendrán que ser aplicados. 

Pero para el ser humano que ha perdido el control sobre el 
pensamiento, funciona de otra manera. Se olvida de lo que necesita 
hacer y se ocupa de cosas que no son útiles para él.  Esa es la razón por 
la cual en las prácticas ocultistas se enfatiza la focalización y la 
concentración. Para enfocarse, los Maestros en tiempos antiguos solían 
llevar a sus estudiantes a un  mercado y los hacían sentarse directamente 
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en el centro del mismo. El Maestro enseñaba, y los estudiantes tenían 
que escuchar. Había mucha gente moviéndose por los alrededores, se 
tocaba música, algunos carros de búfalos y bueyes circulaban de aquí 
para allá, o algunos pájaros hacían ruido. En medio de todo eso, si el 
estudiante estaba enfocado solamente en la enseñanza, ganaría el recto 
control de su mente.  

No puedes controlar la actividad externa. Tienes que controlarte a ti 
mismo. Las personas buscan el silencio y  están muy alteradas porque 
no lo tienen. La gente quiere dormir sin ruido a su alrededor. Eso es 
una debilidad, una enfermedad. Si tú duermes, ¿por qué el resto del 
mundo debe estar en silencio? Estás pidiendo demasiado. Debes ser 
capaz de dormir cuando llega el sueño. Debes ser capaz de aprender 
independientemente de las condiciones.¿Sabes dónde fue iniciado 
Arjuna por Krishna? ¡En medio del campo de batalla! Un lugar de 
absoluto silencio como el pico de una montaña y con un arroyo que 
fluye hacia abajo y la fresca brisa que llega –esos lugares no son 
elegidos por los Maestros para la iniciación. Es la pobre mente humana 
la que piensa que la serenidad está afuera. Está adentro. El silencio está 
adentro, la serenidad está adentro. 

No puedes controlar las cosas de afuera para tu insignificante obra. 
Así es como se tiene que desarrollar el control del pensamiento. Si me 
están escuchando y aterriza un pájaro en el balcón, y si miran al pájaro, 
eso significa que de acuerdo con los  criterios (de calificación) de un 
estudiante ustedes están considerados como inferiores, porque para 
ustedes el pájaro es más importante que la enseñanza. Hasta que no se 
logre la focalización, no se puede adquirir sabiduría. Tienen que 
concentrarse para todo. El triángulo habla de la sabiduría triangular. 
Por eso se llama ‘Trino-sofía’. 
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VISHNU PUR ANA • CAPíTULO X V I I I

 
La Grandeza 
de Prahlada 6

Prahlada continuó nuevamente: "¿Qué hay de malo si mis mayores 
son buenos para mi forma de ver y el Señor Eterno es también bueno? 
Si ustedes no interpretan mal al Señor Eterno, les explicaré algo. La 
Ley, su utilidad y su cumplimiento son conocidos como los tres 
objetivos de un ser. Hay un cuarto objetivo (La liberación de los tres) 
que se tiene que lograr siguiendo a los otros tres. Los venerables 
Marichis, Daksha y otros practicaron el código de acuerdo con la Ley. 
Otros se beneficiaron y alcanzaron la plenitud por medio de la Ley. 
Esos seres que pudieron llegar a la verdadera esencia de la creación 
meditaron sobre ella y quedaron absorbidos en ella. De este modo 
destruyeron sus limitaciones y alcanzaron la liberación. La riqueza, el 
esplendor, la grandeza, la sabiduría, la descendencia y las buenas 
acciones están de un lado. La liberación de nuestras propias limitaciones 
está del otro lado. Esto se alcanza solamente venerando al Señor Hari. 
Los nacidos dos veces afirman que el objetivo de vivir en la Ley, su 
utilidad y cumplimiento es solamente la liberación. 

Todo lo que estos grandes enseñan es sobre el Eterno Uno, sin duda. 
A todos ustedes los respeto porque son mis Gurús. Mi poder de 
discernimiento es limitado y ustedes me dirán si las enseñanzas de los 
grandes seres acerca de la liberación son buenas o malas. ¿Para qué 
tantas palabras, si hay un sólo Señor, que es el Señor de toda la creación? 
El hacer y el deshacer le pertenecen. Cuando se ensambla en una 
constitución, se establece en el corazón. Él es quien disfruta en nosotros 
así como también el objeto de nuestro gozo. Perdónenme por parlotear 
como un niño." 
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Los sacerdotes dijeron: "Cuando estabas por ser quemado en el 
fuego, te protegimos. Sin embargo no lo reconociste, ni aceptaste el 
hecho. No eres un idiota. Si el demonio de la ilusión no te abandona 
con nuestras enseñanzas, crearemos el espíritu devorador para que 
te destruya." 

Entonces Prahlada dijo: "¿Quién va a ser protegido por quién y 
quién va a ser muerto por quién? Uno se mata a sí mismo al hacer lo 
que no es bueno. Uno se salva a sí mismo al hacer cosas buenas. 
Todos nacen de sus propios actos y uno sigue su vida según sus 
propios actos. Por lo tanto, debemos hacer cosas buenas aunque 
cueste un gran esfuerzo."

Al hablar así, los Brahmines se pusieron furiosos. Crearon al 
espíritu devorador que hace arder al entorno con sus racimos de 
llamas. Era pavoroso cuando tomaba forma. La tierra se dañaba con 
sus pisadas. Intentando herirlo, el espíritu golpeó al niño en el pecho 
con una lanza. Cuando la lanza se estrelló contra su pecho se rompió 
y cayó al suelo. Prahlada, cuya conciencia no se separaba del Señor, 
consiguió que el rayo de Indra fuera derrotado. Y ya ni hablar de la 
lanza. El espíritu devorador encontró que había sido invocado por los 
pecadores contra uno que no tenía pecado. Se volvió contra ellos, los 
mató y se consumió. 

Cuando el niño vio que los demonios eran quemados por el espíritu, 
exclamó: "¡Sálvalos! ¡Sálvalos, oh Señor Eterno! Tú impregnas todo 
esto. Tu existes en la forma de esta creación. Tú existes también como 
el Creador de esta creación. ¡Salva a estos Brahmines de las llamas 
terribles que ellos han invocado!

Como la presencia interior en todos los seres vivos es solamente 
Vishnu, el preceptor de todos los mundos, ruego al Señor en todos esos 
Brahmines para que vuelvan a la vida y vivan a salvo. Como yo medito 
que todos los que gustan de mí y todos los que me odian  están llenos 
del mismo Señor, ruego que esos Brahmines, que se comportan como 
mis enemigos, sean devueltos a la vida. A aquellos que vinieron a 
matarme, los que me dieron veneno, los que me han arrojado al fuego 
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y los que me han aplastado bajo las patas de los elefantes, también 
aquellos que me hicieron morder por las serpientes, los considero mis 
amigos. Si esto fuera verdad, que los sacerdotes de los gigantes sean 
devueltos a la vida." 

Mientras  Prahlada profería estas palabras, todos ellos se libraron 
de sus tribulaciones y estuvieron felices y seguros. Entonces lo 
bendijeron: "¡Hijo mío! Que tengas larga vida, valor, fuerza y no tengas 
impedimentos. Que prosperes con hijos, nietos y riqueza." Habiendo 
bendecido al niño, los sacerdotes fueron hacia Hiranyakasipu, el Rey 
de los Gigantes, y le narraron lo que había ocurrido.
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PAR ACELSUS • SALUD & CUR ACIóN 
 
 
 Ingesta de 
sustancias peligrosas 
y la responsabilidad 
de la pureza

Tomar cualquier sustancia peligrosa tiene su influencia evidente en 
la salud de los seres, pero ¿cuántas sustancias se ha evidenciado que 
son peligrosas para ingerir? El hombre de hoy está rodeado de 
problemas de salud y la ciencia médica está trabajando sin cesar para 
encontrar soluciones farmacéuticas para curar enfermedades. Las 
enfermedades que están surgiendo son innumerables, y cada año trae 
ciertas nuevas formas de virus y enfermedades incurables. La mala 
memoria de los seres humanos está creciendo rápidamente, indicando 
el impacto de la enfermedad en el cerebro.

Lo que el hombre inhala no se percibe completamente. Hoy se 
inhalan muchos humos industriales visibles o invisibles. Hay mucha 
contaminación en el aire que nos rodea, y la inhalación regular de tal 
aire tiene su influencia peligrosa y su impacto sobre la salud de los 
seres animados. A través de la inhalación, se produce una repetición 
del ingreso descontrolado de sustancias peligrosas que se apoderan de 
todo el organismo de los seres y hace que resulte imposible la curación.

Cuando los tales factores se hacen eco entre los puristas, la ciencia 
se ríe de ello. Se ríe de ello, hostiga a los puritanos. Desafortunadamente, 
los defensores de este modernismo piensan demasiado poco sobre el 
impacto de los gases que surgen de las diversas sustancias químicas.

Los virus se desarrollan con tal rapidez, que una fiebre viral se 
vuelve en 24 horas muy virulenta, y ataca al cerebro, al corazón y a los 
pulmones. La situación es grave y no se toman las medidas adecuadas 
para evitar la acelerada destrucción de la salud en el planeta.
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La purificación de los alrededores es responsabilidad de cada 
ciudadano, grupo de ciudadanos, las naciones y las razas. Uno no 
puede ser ajeno a los alrededores que no son saludables. Muchos 
piensan que no vale la pena preocuparse por ello. Existe el pensamiento 
superficial de que el mundo sigue su curso a pesar de las impurezas 
emergentes de la industria química. Ellos están ciegos y  no ven todas 
las aflicciones y desgracias que la humanidad atrae a través de dicha 
actividad irresponsable.

Este editorial no es para amenazar, sino para recordar nuestra 
responsabilidad de garantizar la pureza de la atmósfera. La gente no 
puede postergar por mucho tiempo los resultados de sus propias siembras.

Las enfermedades prolongadas propagan enfermedades, que de 
nuevo no se ven y transmiten enfermedades al entorno; avanzan 
infectando el espacio. Es necesaria una cooperación consciente general 
para acabar con la prolongación de las enfermedades y su propagación. 
Devolverle la utilidad al planeta está en las manos de toda la humanidad. 
En primer lugar, hay que entender que el hombre no sólo se hace 
saludable a sí mismo, sino también a todo su entorno. Sólo en ese 
reconocimiento existe la condición humana. Tal sentimiento no se 
puede imponer, ordenar o mandar, sino que tiene que venir por sí 
mismo de la profundidad del corazón del ser.

Es inadmisible ser un egoísta y pensar sólo en uno mismo. Debemos 
pensar y actuar conjuntamente, ya que la condición de la Tierra tiende 
a ser preocupante. Hoy las ciencias ya ven que la Tierra no puede 
absorber un cadáver enterrado tan rápidamente como lo hacía antes.

No nos ocultemos en los pliegues de nuestros mantos, cuando 
es necesario aceptar toda actitud de alerta. No resultemos ser una 
raza autodestructiva.

Con una suscripción a la revista Paracelsus - Salud y Curación 
contribuyes con este importante trabajo. (84 Euros/ año) 

Informes: www.paracelsus-america.com.ar / info@paracelsus-america.com.ar 
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Calendario lunar (Huso horario –3, argentina)CARTA  CIRCULAR  DE   VAISAKH   -  Argentina
  INGRESO DE LA LUNA EN CADA CONSTELACION: 2016

Dia Hora Signo Dia Hora Signo
Martes 2 12:51  Jueves 3 07:03 
Jueves 4 21:45  Sábado 5 13:23 
Domingo 7 03:00  Lunes 7 16:10 
Martes 9 05:32  Miércoles 9 16:41 
Jueves 11 06:56  Viernes 11 16:45 
Sábado 13 08:37  Domingo 13 18:05 
Lunes 15 11:36  Martes 15 21:58 
Miércoles 17 16:25  Viernes 18 04:56 
Viernes 19 23:18  Domingo 20 14:40 
Lunes 22 08:25  Miércoles 23 02:24 
Miércoles 24 19:43  Viernes 25 15:10 
Sábado 27 08:27  Lunes 28 03:47 
Lunes 29 20:57  Miércoles 30 14:46 

FASES LUNARES PARA LA PRACTICA ESPIRITUAL: 2016

Dia Hora Fase Dia Hora Fase
Lunes 1 00:29 8ºDesc Martes 1 20:12 8ºDesc
Jueves 4 11ºDes Sábado 5 11ºDes
Lunes 8 11:40 NUEVA Domingo 6 21:00 Danishta
Lunes 8 21:00 Danishta Martes 8 22:56 NUEVA
Lunes 15 04:48 8ºAsc Martes 15 14:04 8ºAsc
Viernes 19 11ºAsc Sábado 19 11ºAsc
Lunes 22 15:21 LLENA Domingo 20 01:31 Equinoc

Miércoles 23 09:02 LLENA
Jueves 31 12:18 8ºDesc

INGRESO DE  PLANETAS EN CADA SIGNO: 2016 

Planeta Dia Hora Signo Planeta Dia Hora Signo
Mercurio 13 19:44  Mercurio 5 07:25 
Venus 17 01:18  Marte 5 23:30 
SOL 19 02:35  Venus 12 07:25 

SOL 20 01:31 
Mercurio 21 21:20 

FEBRERO MARZO

 E Q U I N O C C I O
LUNAS CON ECLIPSE
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GRUPO PINAMAR  ALMirAntE Brown 714
Meditaciones
Luna Nueva y Luna Llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Reuniones de meditación → los martes y jueves a las 18:30 y en cada lunación

Grupo Indigo  Pellegrini 812, Bragado, Pcia.de Buenos Aires

Meditaciones
Luna Nueva y Luna Llena → mismos días y horarios que Swetha Padma

WTT - La Plata  44 nro. 1439- La Plata

Meditaciones
Meditación todos los Domingos.
Lunas Llenas, Lunas Nuevas, Solsticios y Equinoccios.
Consultar horarios al (0221) 15 538 8116

SWETHa PaDMa  MEndozA 2695, 2º PiSo, BELgrAno

Meditaciones
Luna Llena de Piscis→ Lunes 22 de febrero 8:00 hs.
Luna Nueva de Piscis → Martes 8 de Marzo 8:00 hs.
Curación y servicio → los jueves, 8:00 a 9:30 (Ritual de Agua, una vez al mes).
Escuela Mithila → Receso Hasta Marzo
Yoga para Jóvenes → Receso hasta Marzo
Yoga para adultos → Receso hasta Marzo 

GRUPO HARMONY  rioBAMBA 2520, oLAVArríA, PCiA.dE BUEnoS AirES

Meditaciones
Ritual de Fuego y luna llena de Piscis→ Domingo 21 de febrero, 8:00 hs.
Luna Nueva de Piscis→ Martes 8 de marzo, 20:00 hs.
Canto de Gayatri → Domingos, 8:00 hs.
Ritual del Agua → Lunes, 20:00 hs.
Grupo de Meditación y Estudio de Yoga de Síntesis → Miércoles, 18:00 hs.
Grupo de Curación Espiritual → Jueves, 20:00 hs.
Yoga para niños → Sábados, 10:00 hs. Se dicta en: R. Saenz Peña 3933.
Escuela Mithila Olavarría → reunión con la familias y sus niños, 2do. domingo de cada mes.

w t t  a r g e n t i n a  -  a c t i v i d a d e s  g r u pa l e s
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WTT - Salta  Las rosas 140 - Salta
Reuniones de Luna Nueva/Llena, Solsticios/Equinoccios
Reunión a las 19:00 Hs.
Contacto: Silvia Alderete - 0387-4392947/15-4107148

GRUPO SOL  CErro dE LAS roSAS - CiUdAd dE CordoBA
COORD. LUISA VEL ASCO TE: O3543 - 436625

Meditaciones  
Encuentros grupales  
Grupo de estudio → Sábados 10:00 hs.

GRUPO SOL  tUCUMAn 1000 - CoSqUin - ProV. CordoBA

COORD. S ILV IA P -  IbARRA -  CEL 03541-15617267Meditaciones y encuentros grupales 
a orillas del rio
Otras actividades
Relajacion y Yoga: martes 9:00 hs. y viernes 15 :00 hs. 
GRUPO DE ESTUDIO:  Martes 11:15 hs
Charlas sobre Espiritualidad en la VIDA DIARIA, 1 ros. viernes de cada mes.
Charlas sobre espiritualidad en la vida diaria → Los 1os viernes de cada mes, a las 18:00

GRUPO DE MISIONES   SAn LUiS 1562, PoSAdAS

Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Canto de Gayatri: Domingos, 4:30 hs.
Meditación, Red Diamantina y Ritual del Fuego → los domingos a las 06:00
Ritual del agua y meditación → los lunes a las 18:00
Otras actividades
Lectura y Canto de Mantrams previo a la meditación.
Martes    17:15 Hs.  Lectura de libros del Tibetano
Jueves     17:15 Hs.  Lectura de libros del Master KPK
Sabados  17:15 Hs.  Lectura del libro del Master KPK Saturno

GRUPO DE SANTA FE  SAn MArtín 3530

Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Ritual del Fuego y Red Diamantina → los domingos a las 9:00
Solsticios y Equinoccios → según notificación previa

GRUPO DE PARANá
Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → consultar lugares de reunion a: Patricia Zapata
(pata@live.com.ar / 0343 15 4573049)
Ritual del Fuego y Red Diamantina → los domingos a las 9:00
Solsticios y Equinoccios → según notificación previa
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Hymn to Agni

Tavâhamagna Ûthibhir
Mitrasya Cha Prašastibhihi

Dwesho Yuto Sa Duritât
Uryâma Martyânâm

Oh Lord Agni!
You are the friend of all.

By worshiping you
the humans shall receive protection.

May they get lifted up from their malice
and malicious thoughts and actions

into the kingdom of glory.
May that be so.

¡Oh Señor Agni!
Eres el amigo de todos.

Al venerarte,
los humanos recibimos protección.

Que los hombres sean elevados desde su malicia
y sus pensamientos y acciones maliciosas

hasta el reino del esplendor.
Que así sea.

Comentario:
El fuego está en todos. No existe nadie que no tenga fuego en el interior 
y a su alrededor. El fuego protege la vida desde el interior, pero el fuego 
externo puede destruir la vida. El enfado, el odio y la enemistad son el 

fuego que la humanidad emite regularmente a través de su naturaleza, su 
pensamiento y su acción. Así pues, el fuego ha de venerarse para quemar 
la malicia que hay en la humanidad y elevarnos hasta el esplendor de la 
vida, que es también un aspecto del fuego. De hecho, es lo que hay que 

hacer ahora. Cuando muchos trabajadores de buena voluntad veneren el 
fuego con esta actitud, la crisis actual podrá ser disuelta.


