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Invocacion

May the Light in me be the light before me.
May I learn to see it in all.
May the sound | utter reveal the light in me.
May | listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,
the silence which we break every moment.
May it fill the darkness of noise we do,
and convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.
Let realisation be my attainment.
Let my purpose shape into the purpose of our earth.
Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.
May we live in the awareness of the background.
May we transact light in terms of joy.
May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom. OM

Master E. K.
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Plegaria 2018 - 2019

May we express Good Will in action.
May we unfold the power to manifest.
May we enter the world for the Lord.
May we stay united in all ways.

Que expresemos la Buena Voluntad en accion.
Que despleguemos el poder de manifestar.
Que entremos en el mundo por el Senor.
Que permanezcamos unidos en todas las formas.
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The World Teacher Trust

Formula de Meditacion de Luna Llena
Ano Sri Vilambhi, Aries 2018 Piscis 2019

Paso 1 OM (7x)

Gurur Brahma, Gurur Vishnuhu,
Gurur Devo Maheshwaraha,
Gurur Sakshat Parambrahmha
Tasmai Sri Gurave Namaha

Paso 2 Namaskarams Master
Namaskarams Master KPK
Namaskarams Master EK
Namaskarams Master MN
Namaskarams Master CVV
Namaskarams Master CVV
Namaskarams Master CVV to your lotus-feet.

(15 minutos de silencio)

Paso 3 May we express Good Will in action.
May we unfold the power to manifest.
May we enter the world for the Lord.
May we stay united in all ways.

Que expresemos la Buena Voluntad en accion.
Que despleguemos el poder de manifestar.

Que entremos en el mundo por el Sefior.

Que permanezcamos unidos en todas las formas.

Pronunciar y meditar.

(15 minutos de silencio)

The World Teacher Trust Argentina



Paso 4 OM URUKRAMAYA NAMAHA (24 veces)

(Urukrama es el Sefior de Sintesis que sincroniza el trabajo angélico)
(10 minutos de silencio)

Paso 5 Loka Samastha Sukhino Bhavantu (3 veces)

OM Shanti Shanti Shantihi
Paso 6 (es opcional, dirigido a los devotos Indios)

Ekkirala Kulam Bodhi

Vidumananda Rupinam

Anantharya Tano Jatam

Krisnam Vande Jagadgurum

Sri Krishnamacharya Ananta Putram
Satsa Dhu Mitram Karuna Rdranetram
Gurum Gurunam Piteram Pitrunam
Ananyasesha Seranan Prapadye

Los intervalos de tiempo propuestos son opcionales.

Comentario

OM URUKRAMAYA NAMAHA es el mantra para sintetizar.
Urukrama es el principio cosmico que podria sintetizar a todas las
inteligencias cosmicas en el huevo cosmico del que surgio la persona
cosmica. Este afio resulta conveniente invocar el sonido Urukrama en
forma del mantra que se canta aqui.

Meditacion de Luna Llena (PDF): http://www.worldteachertrust.org/_
media/es/fullmoonformula2018.pdf

Mantra OM URUKRAMAYA NAMAHA: http://worldteachertrust.org/_
media/media/audio/urukramaya.mp3

Ekkirala Kulam Bodhi...: http://worldteachertrust.org/_media/media/
audio/ekkirala_kulambodhi.mp3
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A

Mensaje del mes de Piscis

La Creacion entera esta presente en forma de semilla
en Piscis. Piscis es la semilla, mientras que el zodiaco es
el arbol. La Creacion puede verse en su forma de semilla
cuando se ha conseguido la sabiduria de la sintesis junto
con la sabiduria del conocimiento y la vision interna. Piscis
representa el momento fotografico en el que se capta un
enorme panorama en la camara del ojo. Utilizando el ojo
como un medio, se puede visualizar el universo entero,
que es lo que se llama el ojo que-todo-lo-ve; en los Vedas
también se dice que existe el ojo del pez, que tiene una
vision general de todo (Meenakshi). Este ojo se localiza en
el signo zodiacal de Piscis. Los estudiantes harian bien en
sintetizar en el Uno todo lo que se conoce, y conseguir este
ojo. Los Sabios videntes sugieren la practica meditativa de
contemplar en el tercer ojo, que también es un ojo que-
todo-lo-ve. Hay un ojo que-todo-lo-ve en el ser; también
existe el ojo que-todo-lo-ve del Gran Ser. A este tltimo se lo
llama el Ojo de Shiva, que es lo principal de Piscis.

Este ojo tiende a ser dos; el ser uno tiende a ser muchos
seres. Cuando los dos estan conectados, el ojo original
funciona. Cuando los dos estan desconectados, el original
deja de funcionar. Integrar el alma con la personalidad
causa la desconexion. Integrar el alma con la super-alma
permite la vision. De la ceguera a la vision, los Sabios
videntes establecen el sendero. Los Sabios videntes son los
que consiguieron la vision final. Que ellos sean los modelos
para todos los discipulos.
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MENSAJE DEL MAESTRO

Pronuciar el OM

El Maestro del Mundo es aquel que siempre se asocia
con el Omnipresente, en su interior y en el exterior. Esta
asociacion es el estado de plenitud. Alcanzar esta asociacion
es la practica que se llama discipulado. Sanat Kumara,
Maitreya, Morya y Devapi son los maestros de este orden.

Has de saber que la espiritualidad no es mas que la
identidad con el Uno en todo y siempre. Mediante esta
identidad todo conflicto queda disuelto. Piscis representa
esta sintesis.
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SRI KRISHNA, EL SENOR - GITA-UPANISHAD

Pronunciaciones de
Krishna El Senor

Hacer es siempre mejor que no-hacer.
Haz solo lo que tengas que hacer.
De esta manera encuentras la plenitud.

Si haces otras cosas, te complicas.

(3-8)

Cuando el hacer es inevitable,
Es preferible que hagas lo que es mejor para los otros.
Si haces otras cosas, quedas condicionado.

jSabe bien qué hacer!

(3-9)
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MAITREYA, EL SENOR

Asociacion con
las pulsaciones

Cuando un aspirante se asocia con la pulsacion, su progreso
esta asegurado. Su vida tiende a ser ritmica; se sintoniza
con el ritmo de la naturaleza; sus habitos alimenticios, sus
movimientos, sus pensamientos, palabras y acciones también
tienden a ser ritmicos.

Finalmente se alinea con los cinco elementos de la
naturaleza dentro de si y a su alrededor. Tiende a ser
gradualmente magnético. Las vibraciones que surgen de él
benefician a los alrededores. El entorno no lo afecta.

Las diversas practicas de devocion y conocimiento
culminan finalmente en la asociacion con el principio de la
pulsacion interna. La sintonia con el principio pranico de
la pulsacion lo libera de toda clase de practicas diferentes.
Gradualmente uno se siente libre del mundo y sin embargo
trabaja para el mundo. Finalmente la vida transcurre como
una cancion. Los residentes de Kaldpa son todos aquellos que
logran este estado.

No piensen que los miembros de la Comunidad de Maitreya
viven solamente en las grutas templo de las cordilleras; estan
también en el mundo cumpliendo el Plan silenciosamente.
Todos ellos estan conectados a través de las vibraciones
pulsantes.
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MAESTRO MORYA - MARUVU MAHARSHI

Guia de viaje

Cuando la mente esta orientada hacia la comodidad, no
se puede viajar mas alla. El viaje necesita entusiasmo y
disposicion para enfrentar situaciones inesperadas. Un viaje
no se puede planear completamente. Uno debe prepararse
para aceptar cambios inesperados.

El viaje exige también un poco de coraje y aventura —noes
para los pusilanimes. Uno debe tener la valentia de cambiar
de acuerdo con la situacion. ;No te adaptas al cambio
necesario cuando descubres que el camino tiene espinas?
La adaptacion rapida a un nuevo patron de pensamientos
proporciona la facilidad necesaria para seguir adelante.

Muchos han viajado antes. Su experiencia puede
ayudarte a viajar con la preparacion necesaria. El abanico
de pensamientos son tus verdaderos amigos en el viaje. Los
pensamientos de buena voluntad son los amigos que nunca
te fallan para seguir adelante. Esa clase de pensamientos
iluminan el camino. El encendido de las velas es portador
del espiritu interno. Cada vez que enciendas una vela, pidele
ala luz que ilumine el camino para seguir avanzando. Que la
buena voluntad sea la luz que te guie hasta que se reconozca
la Voluntad. La Voluntad no es otra cosa sino ta mismo.
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MAESTRO KOOT HOOMI / DEVAPI MAHARSHI

SAMBALA - 10

Recuerda Sambala, inclinate ante Sanat Kumara el Sefior
y holla el sendero de Maitreya el Sefior, el Maestro del
Mundo.

Los residentes de Sambala son todos inmortales. Estan
completamente sanos y llenos de conocimiento. Moran en
cuerpos que no sufren el envejecimiento como ocurre en
el mundo. Los cinco elementos en el ambiente de Sambala
estan llenos de equilibrio y siempre cooperan unos con
otros. La naturaleza en Sambala es divina y es diferente de
la del resto del mundo.

Sambala supervisa los eventos globales y el impacto
relativo en el mundo y en los seres del mundo. Los
residentes de Sambala llevan a cabo meditaciones efectivas
para neutralizar los pensamientos negativos que salen del
mundo y que obstaculizan el progreso general del mundo.

¢Sabes que en el centro del pueblo de Sambala hay una
estatua sosteniendo el baculo de luz en su mano derecha?
Esa luz se transmite a todas las cuatro direcciones. La
Jerarquia se entusiasmoé cuando el hombre fue capaz de
concebir este simbolo e instalarlo como la Estatua de la
Libertad en el recientemente fundado continente en el cual
se inauguro el experimento de la nueva era.

Sha-e-bala es la palabra persa que significa vela de luz
sostenida. Sambala también significa la fortaleza de la Paz.
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Sambala ademas significa la morada del ser azul. Gurdjieff
les sugirio6 a sus seguidores el sonido Sham-e-balka para
venerar el principio mas elevado de la energia solar. Sambala
tiene muchas distorsiones por todo el mundo. Se la conocia
en todas las tradiciones y una vez mas se la conocera en un
futuro proximo. Sambala ha decidido ahora externalizarse.
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MENSAJE DEL MAESTRO E. K.

SO-HAM

Los vientos del dia agotan el cuerpo, los vientos de la
noche nutren el cuerpo y lo rejuvenecen a través del suefio.
Cuando los vientos de la inhalacién y los vientos de la
exhalacion del cuerpo se asocian a través de So-Ham, los
vientos Divinos penetran y el cuerpo tiende a ser mas ligero
y receptivo al mundo de la luz.
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YOGA DEL MAESTRO CVV

Aforismos
para los discipulos * 11

34. La puntualidad, la obediencia al Maestro y la actitud
humilde son principios importantes. Sin estos tres, no se
puede lograr mucho.

35. Las instrucciones que recibes son las instrucciones
que yo he recibido de Brahman. Para tu bienestar, yo te las
transmito a ti.

36. Yo soy el mensajero de Dios. Aquellos que siguen
mis mensajes tenderan también a ser los mensajeros de
Dios. Los mensajes que recibes deberian tomarse como
requerimientos y mandatos. No te los tomes de una manera
poco seria.
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VIDURA

Ensenanzas de sabiduria

El Iniciado no se complace en la critica
ni insulta a los demas.
No se ocupa en ensalzar su personalidad.
No habla para difundir conflicto.

La palabra mordaz es ajena a su naturaleza.

SABIDURIA PRACTICA

jRezal
Se normal y natural.
Ello es sabiduria especial.
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SARASWATHI

SUKTAM 3
NYASA VIDYA

Todo el Universo existe en cada uno de nosotros,
pero somos tan egoistas que olvidamos este hecho y no
prestamos atencion alguna a las multiples inteligencias
que existen en nosotros. Deberiamos estar agradecidos que
se nos ha dado la vista y los ojos para ver. Como los ojos y la
vista son gratis, nosotros no los respetamos. S6lo un ciego,
debido a la ausencia de vista, sabe el valor que tiene. Se
nos ha dado la vista, el oido, el gusto, el habla, el oxigeno,
la capacidad de digerir y de movernos verticalmente, pero
ni lo agradecemos ni le damos valor alguno a todas estas
habilidades.

El Maestro Morya dice: “Sé agradecido por aquello que
te es dado”. Siempre sabemos lo que no se nos da, pero
olvidamos lo que se nos da. Si no valoramos lo que se nos
da, jpor qué se nos deberia seguir dando? Aprendamos a
usar aquello que se nos da.

El cuerpo contiene los 12 signos solares, los 7 principios
planetarios y su quimica, que es la quimica del Universo. El
reconocimiento de esta inmensa vision, energetiza nuestros
centros sutiles.

La ciencia de la correspondencia entre el microcosmos
y el macrocosmos era conocida como Nyasa Vidya en los
tiempos antiguos. El sol exterior se identifica con el sol
interior, que es nuestra propia consciencia; Jupiter se
relaciona con nuestra comprension; Mercurio se relaciona
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con nuestra habilidad para discriminar; Venus se relaciona
con la experiencia; la Luna se relaciona con el reflejo del
significado, los pensamientos; Marte se relaciona con la
vitalidad, fuerza y poder; Saturno se relaciona con nuestro
instinto de conservacion; Urano se relaciona con nuestra
rapida expansion; Neptuno se relaciona con nuestra
experiencia mas profunda llamada meditacion; Pluton se
relaciona con el final de nuestras cosas “pero no nuestro
final”.

De esta manera, también se pueden establecer
correspondencias entre los 12 signos solares y las partes
de nuestro cuerpo. También se pueden correlacionar
los 5 elementos con los 5 chakras primarios. Incluso las
constelaciones de la Osa Mayor, las Pléyades, Sirio y el
Universo entero pueden corresponderse con lugares de
nuestro cuerpo. Todo esta en el cuerpo humano asi como
esta en el Universo. Es por eso que las escrituras sagradas
dicen: “Dios hizo al hombre a su propia imagen y semejanza”.

Si nosotros respetamos a los trabajadores de nuestra
casa, ellos trabajaran mejor para nosotros. Los devas del
cuerpo son los trabajadores de nuestra casa. Tenemos
necesidad de reconocerlos, de sintonizarnos con ellos a
través de motivos y acciones correctas. Entonces ellos se
reforzaran y los asuras seran disuadidos. El trabajo con el
sonido ayuda a que los devas se fortalezcan.

Es por eso que el himno dice: “Oh Madre Saraswathi,
disuade a aquellos que disuaden a los devas”
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MENSAJE DE SRI RAMAKRISHNA

El que ha visto a Dios

El que ha visto a Dios deambula por ahi —
A veces como un loco,

A veces como un espiritu sucio, sin notar la distincion
entre la limpieza y su opuesto.

A veces se queda como un objeto inanimado —
Habiéndose quedado mudo al ver a Dios dentro y fuera;
A veces como un nino, no sujeta su alma a nada,

Y va de un lugar a otro con su ropa liada en sus brazos.
Pero cuado trabaja por el bien de los demas,

El que ha visto a Dios es tan valiente como un leon.

SABIDURIA PRACTICA

Sigue a la Conciencia y no a los Valores Sociales.
La Conciencia te lleva a la Conciencia interior.
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Each morming and
evening | pervade

you as | Am. If you
look ME as the
center, you dissolve
in ME.

Master C.V.V

Todas las mafanas y tardes
yo penetro en ti como Yo Soy.
Si ti Me miras como el centro,

te disuelves en Mi.

MASTER CVV
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MENSAJE DE HPB SOBRE LA DOCTRINA SECRETA

La serpiente de
las siete pieles

Se sabe que una cobra se desprende de su piel cada
siete anos. Hace esto siete veces en una vida. Cambiar la
capa exterior fisica siete veces es un fendmeno comun en
muchas especies. El planeta Tierra también se dice que se ha
desprendido de sus viejas pieles tres veces anteriormente. Esto
es debido a que esta en la cuarta ronda del fisico denso de las
siete rondas. Al principio de cada nueva ronda, después de un
periodo de oscuridad, la Tierra se desprende o se espera que
se desprenda de sus viejas pieles, tal como lo hace la serpiente.
Es por esta razon que a la Tierra se la llama la reina de las
serpientes en el [tareya Brahmana. Las siete pieles representan
los siete cambios geologicos que acompafan y corresponden a
la evolucion de las siete razas raiz de la humanidad.

Es interesante saber que incluso la piel humana tiene siete
capas. A medida que los humanos evolucionan, surgen capas
finales permitiendo que la luz de dentro resplandezca mejor.
En esta cuarta ronda estamos en el Globo D y los globos futuros
se espera que sean de una luz mas resplandeciente de lo que
es ahora. Lo mismo es el caso con los humanos. Los futuros
Manus se llaman todos Savani Manus, que significa Manus con
color. El planeta obtiene un color mas resplandeciente; los seres
del planeta también obtienen formas mas resplandeciente.
Ascender hacia lo sutil desde lo denso es el paso adelante para
el planeta y también para los seres del planeta.

En cuanto a los humanos, con ayuda del yoga y del
discipulado, pueden moverse hacia lo sutil incluso antes.
Los Maestros de la Jerarquia son los ejemplos de un estado
evolucionado asi. Reflexionemos sobre ello.
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Saturno
El tiempo

Los transitos de Saturno 1

Cuando Saturno transita nuestra luna natal en la carta
astral, tenemos un periodo de siete afios y medio en la vida
lleno de fracasos, obstaculos y decepciones. Mientras pasamos
por ese periodo, aprendemos, adquirimos experiencia. Ya
no tendremos muchas opiniones marcadas, preferencias y
aversiones, éxito y fracaso, decepcion ni retrasos. Todas estas
COsas se suavizaran e igualaran. Saturno viene una vez cada
treinta afnos para planchar todas nuestras angularidades; y
cuando termina ese periodo, hemos ganado mas estabilidad.
Esa es la gran leccion de Saturno. Saturno plancha. Una
plancha caliente pasa por encima para suavizar todas las
arrugas. Saturno nos hace lisos y suaves.

Supongamos que la luna de nuestra carta astral esta en
Capricornio. Saturno transita durante dos afios y medio por
cada signo, de tal modo que la leccion comenzara cuando
el transito de Saturno entre en Sagitario. Es decir, dos anos
y medio en Sagitario, dos afios y medio en Capricornio y
dos afios y medio en Acuario. De manera que el periodo de
Saturno es de 3 x 2,5 = 7 afios y medio. El problema comienza
cuando Saturno entra en Sagitario. Cuando Saturno entra en
Capricornioy se aproxima a nuestra luna, los problemas seran
intensos, y estos problemas seran terribles cuando Saturno
esté exactamente sobre nuestra luna. Terribles porque no
aceptamos ciertas cosas en nuestra mente.
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Entonces, poco a poco pasaremos por la lima y saldremos
de Capricornio. Entonces, Saturno entra en Acuario, y cuando
sale de Acuario nuestros problemas se resuelven. Mientras
tanto, se nos han ensefiado grandes lecciones que nos
ayudaran durante los treinta afios siguientes.
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DISCIPULADO

Las cualidades de la mente sana
(De las Leyes sobre Relaciones Correctas)

LOS PROBLEMAS PSICOLOGICOS Y SUS SOLUCIONES:
REPRESION

La vida de un hombre esta frecuentemente afectada por
sus preocupaciones y represiones defensivas. La dificultad
puede consistir en un problema no solucionado, el cual sirve
para desconcertar a este hombre, o en una inhabilidad de
resolver sus relaciones con la gente. O quizas se encuentre en
un estado de rebeldia interna contra la vida, contra la gente o
contra sus propias decisiones. Un hombre asi no afronta la vida
correctamente, ya que el hacerlo requiere la voluntad de vivir,
el rechazo al miedo y relaciones armoniosas con los demas.
No debe buscar liberarse del conflicto a través de la evasion
o de la inhibicion. Hacerlo es convertir el plano emocional
en un campo de batalla, mientras que el problema deberia
elevarse a niveles mentales. El uso correcto de los procesos
del pensamiento traera la solucion adecuada al problema.
La accion adecuada es necesaria en dos direcciones: en el
plano mental para una orientacion y en el plano fisico para
la demostracion.

Un discipulo
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EL MAESTRO

51 - Panchamudra
Sulaksha Darsana
Bhavamatra Nirupanam

Concede la presencia cuando se
lleva a cabo la contemplacion con
los mudras quintuples

El Maestro concede la presencia mas facilmente cuando
las contemplaciones se hacen con mudras. Ciertas asanas
y ciertos mudras favorecen mucho la contemplacion.
Las asanas recomendadas para la contemplacion son
siddhasana, padmasana, veerasana y vajrasana. Las asanas
son posturas que permiten que la columna vertebral esté
recta y alineada. Para las asanas (posturas) mencionadas se
recomienda a los lectores que consulten un auténtico libro
de asanas.

Asimismo, también hay mudras (posturas de la mano,
del cuerpo, de la mente, de la base y de bloqueo) que
permiten mas facilmente llegar a la contemplacion. En la
palabra mudra hay muda, que significa alegria. Se aconseja
que se contemple con una actitud de alegria, esto es muy
importante. No se recomienda la contemplacion con una
mente seria. Uno deberia contemplar proponiéndose
mucha alegria. El sonido dra en el sonido mudra tiene que
ver con el cuerpo causal. Cuando se colocan las manos
en una determinada postura, ciertos centros de energia
cooperan para permitir una contemplacion en calma y sin
impedimentos. Hay muchos mudras que son utiles a los
contempladores. Todo gran yogui adopta cualquiera de los
mudras y contempla para llegar a la autoiluminacion.
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Cuando se mantienen los mudras, la vida fluye y el
flujo de consciencia se desarrolla mucho mas libremente,
permitiendo que uno experimente ese estado de consciencia
que esta mas alla de los estados de consciencia fisico, vital,
mental e incluso buiddhico.

Principalmente hay cinco tipos de mudras citados
por el Gran Maestro Adi Sankara. Son los siguientes:

1. Hasta Mudra — las posturas de dedos y manos
2. Kaya Mudra - las posturas del cuerpo
3. Mano Mudra — las posturas de la mente

4. Bandha Mudra - las posturas para bloquear el
sistema

5. Adhara Mudra - las posturas de la base que facilitan
la elevacion de la Kundalini

Se recomienda a los lectores que consulten la informacion
necesaria, ya que el tema aqui desarrollado no permite que
estos mudras se expliquen con mas detalle. Para recabar
esta informacion deben consultarse auténticos libros de

yoga.

El estudiante contempla con constancia para
experimentar la Consciencia Pura (Auto-Consciencia).
Adoptando los mudras adquiere estabilidad en la mente. La
consciencia que se asienta en la mente se llama chitta. Chitta
permanece estable como una llama que no parpadea. A esas
chittas que no vacilan el Maestro les da la presencia. En tanto
que la mente vacile, se desvie o salte fuera del pensamiento
de contemplacion, no se puede hacer gran cosa por obtener
buenos resultados. Esas mentes vacilantes harian bien en
rezar ardientemente para conseguir una mente estable. El
Maestro también les ayuda. Uno puede pasar de una mente
inestable a una mente estable a través de la practica regular
de la meditacion, la practica del desapego de la vida objetiva
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y buscando el favor del Guru para obtener tal logro.

Los estudiantes harian bien en saber que adoptar los
mudras es una gran facilidad para alcanzar la contemplacion.

Muy temprano por la manana recuerdo las sandalias sagradas del Maestro en la
camara interna de mi corazon.
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KAPILA

El morador interno

17. La conducta de los seres es multiple. Hay seres cuya
conducta es horrible y hay seres cuya conducta es armoénica.
En medio de toda esta variedad, el principio de conducta es
uno solo. Aprendamos a ver este principio de conducta y a
identificamos con él, aprendiendo también a no identificamos
con la conducta. La diferencia de conducta se debe a la mezcla
de las tres cualidades en la materia; es decir, a la combinacion
de inercia, dinamismo y equilibrio. Pero uno tiene que darse
cuenta que el principio de conducta es la Fuerza Central que
actiia a través de las fuerzas triangulares. El Sefior como
principio de conducta es entendido como el Morador o Ser
Inmanente y es llamado en sanscrito Vasudeva, El Morador
es uno, las conductas son multiples. Este Ser Inmanente que
mora en los seres, mueve a los seres segiin un plan de tiempo.
Con el tiempo, los seres nacen, crecen y se consumen. Todo ser
es consumido por otro. Uno es alimento para el otro. El Senor
es el sacrificio o ritual "que todo lo consume". EL se sacrifica a
Si mismo en forma de los seres y de sus principios de conducta,
hace que estos tengan una forma y hace que el sistema creado
pase por un ritual de fuego en el que uno consume al otro. Este
sacrificio se llama en sanscrito Sarvahuta Yagna. Para EL no
existen relaciones como las de amigos, familiares y enemigos.
EL regula la Creacion y los seres. En el juego, los jugadores
tienen oponentes y compafieros de equipo también, pero ni
unos ni otros existen para el arbitro. Para el arbitro no hay ni
equipo de casa ni equipo de fuera, sino que esta equidistante
de ambos. El arbitro es el factor neutral para que se desarrolle
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el juego. Interfiere cuando el juego no es correcto. Del mismo
modo también el Sefior preside como arbitro en el juego de la
Creacion. El vigila y regula. Fl esta en el juego, pero no esta
involucrado en €l. El que esta en el juego de esta manera es
el Sefior en forma de Morador Interior. En nosotros también
el Morador Interior participa como principio de conducta,
pero sus acciones o conducta no le condicionan. El es quien
dirige el juego, pero, sin embargo, esta mas alla de él. Los
seres recogen los frutos de sus acciones, pero no asi EL. EL
acomoda a todos en el juego y los regula Toda la accién desde
los Devas a los mortales emana de EL, si bien EL no actua. El
mensaje del Senor es el siguiente: "Percibe la inaccién en la
accion y la accion en la inaccion”.
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HOJAS DEL ASHRAM

Los tres hermanos

"Entendamos a los Tres Hermanos de la Creacion.

El Primero es un enano de pelo gris.

El Segundo es un comedor eterno

y el Tercero es aquel cuya espalda esta ungida.

El Tercero tiene siete hijos".
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LORD DATTATREYA

La década

Su forma elaborada es como sigue:

Esta es la Década en su forma original. Los tres bindus o
puntos de los extremos representan la

Trinidad que preside sobre los siete bindus, que
representan los siete planos de existencia; y el circulo
representa la esfera de un universo. El que venera puede
visualizarse a si mismo como punto central, envuelto
por seis capas que lo circundan en forma de seis puntos,
rodeados, a su vez, por la Trinidad -las cualidades triples.

Y finalmente rodeado por la Rueda del Tiempo. Su
asimilacion de los seis chakras y la maestria sobre su
funcionamiento le llevan a presidir sobre el Centro de Ajia;
pero incluso entonces, aun sigue estando presidido por las
tres cualidades del Alma, mas alla de las cuales encontrara
el tiempo, y mas alla del cual experimentara la Existencia
fuera del tiempo.
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Fuego

La puerta dorada del templo dorado - 2

Cuando visualizamos esa llama vertical y luego cerramos
los ojos, entonces podemos encontrarnos con que la llama
sube desde nuestro centro de Base al centro de Ajfia y mas
alla de éste. Esta es una manera de purificar nuestro cuerpo
en todos sus siete planos.

Y entonces es cuando, después de visualizar la llama,
tratamos de ver el disco del Dios Solar, que es de color
dorado. Si nuestros sentidos estan adecuadamente
retirados, seremos capaces de ver el disco dorado. Es algo
muy lleno de belleza. Parece como si el globo solar se
elevara entre dos montafnas. Esas dos montanas no son
sino nuestras dos cejas. Ese disco de luz brilla entre las dos
cejas, y cuando visualizamos eso, no puede expresarse con
palabras la bendicion relacionada con esta visualizacion. Es
todo un logro.

Alli esperamos. Vemos la puerta y esperamos. No la
podemos abrir porque esta cerrada a llave por el otro lado.
Alguien tiene que abrirla desde el otro lado; nosotros
solo tenemos que esperar alli. No podemos volvernos
impacientes, no podemos ser intolerantes, no podemos
formular ninguna reivindicacion. Tiene que abrirse desde
el otro lado.
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Nos acercamos a esa Puerta Dorada del Templo
Dorado y esperamos alli, mirando a esa puerta dorada
circular representada por el disco de la Luz Solar. Esos
rayos provenientes de ese disco son lo suficientemente
buenos para reajustar todas las capas de nuestro cuerpo.
Estos producen la necesaria radiacién y magnetizacion.
Quedandonos sin mas alli y recibiendo (absorbiendo) la Luz
Dorada, obtendremos el cuerpo.
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Rudra
EL SENOR DE LA VOLUNTAD Y LA
VIBRACION COSMICA

Algunas dimensiones sobre Rudra 3
El Arco y las flechas

Por debajo de la médula (en la constitucion humana) se
forman la mente, los 5 sentidos y los 5 érganos de accion;
todos ellos suman 11. Estos son las flechas lanzadas desde
el arco vy, a través de ellas, el ser humano actua y recibe los
frutos de su accion.

Carta Circular de Vaisakh N°11 ¢ Ciclo 32 - PISCIS 2019 Meena 34



Oraciones de grupo

Que nuestro recuerdo de Agni el Senor,
que nuestra pronunciacion de los himnos sobre él
y que el ritual del fuego que hacemos

nos alimenten y satisfagan a todos los niveles.

Sabiduria practica
No veas el bien y el mal.

Ve los beneficios y detrimentos.
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SANAT KUMARA

LLa hermandad universal

Cuando vemos la Consciencia Una en todo lo que nos
rodea, nos damos cuenta de la hermandad de todos los
seres. La hermandad no es un logro, es un darse cuenta.
Cuando la Consciencia Una es la base de todos los seres,
los varios seres que uno ve son solo productos de esta
Consciencia. Todos tienen el mismo padre y madre. La
hermandad ya es una realidad. No necesita lograrse o
cumplirse especialmente. Ocurre contigo. Una vez que estas
en contacto constante con la Consciencia, todos los seres
no son mas que un grupo universal de hermanos. Por eso
se llama “Hermandad Universal”. Cuando uno ha tomado
consciencia de la universalidad de la hermandad, no es
dificil realizar tal hermandad en grupos mas pequefios. No
hay necesidad de construir circunscripciones alrededor de
uno mismo y del propio grupo. No es mas que espejismo
lo que la gente siente por “sus” grupos. La ilusion prevalece
y, consecuentemente, la gente extiende su posesividad de
ellos mismos a sus grupos. No es mas que expansion de la
posesividad, pero no de la consciencia, cuando uno siente
“mi grupo, tu grupo, su grupo”. Todo es un grupo de todos
los seres del Universo. Aumenta tu comprension. No la
limites a ti mismo. Sraddha te lleva al estado de Consciencia
Universal.
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DE LA PLUMA DEL MAESTRO

Preguntas
y respuestas

CORAIJE

Pregunta: Estimado Maestro, ;es el coraje un factor esencial
para el discipulado?

Respuesta: : Querido hermano, se necesita coraje para
tomar decisiones y cumplirlas. Se necesita mucho mas
coraje para tomar decisiones espirituales y cumplirlas.
Requiere coraje ajustar la vida de uno a la necesidad de la
hora. Exige coraje alterar la rutina diaria y también alterar
las relaciones. El coraje es esencial para evitar asociaciones
sin sentido y para desarrollar asociaciones significativas.
Exige coraje apartar los asuntos mezquinos y la monotonia
de la vida. Negar el tiempo a actividades sociales no
esenciales requiere coraje. A menos que seas valiente, no
puedes escabullirte de este mundo.
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SECCION DE LOS NINOS

Sobre el Servicio

Dr. K. Parvathi Kumar

El verdadero Servicio es amor
-amor en accion.

HISTORIAS DE PANCHATANTRA
26. Laranay la serpiente

Erase unavez un rey rana que vivia en un pozo profundo. Sus
subditos y otros familiares también vivian en el mismo pozo.
Sus parientes tenian una envidia malsana de su trono y con
frecuencia le creaban problemas. Con el fin de perturbar el buen
funcionamiento del reino y con miras a causar contratiempos,
estos parientes tramaron un plan con la connivencia de un
ministro del reino. Y pronto hubo una revuelta contra la rana
real. Sin embargo, esta, de alguna manera, logré6 dominar
aquella revuelta, aunque quedé muy afectada por los hechos.
Hizo un voto para vengarse y dar una buena leccion a quienes
se sublevaron contra ella.

Asi fue como un dia salio del pozo con la ayuda de unas
cadenas de hierro que colgaban de las paredes del mismo pozo.
Y se dirigio directamente hacia el agujero de una gran serpiente
negra que habia visto antes.
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Manteniéndose a una distancia considerablemente segura,
la rana real llamo a la serpiente. Esta se sorprendio al escuchar
que una rana lo llamara. Pero igualmente salio del agujero.

"Deseo ser tu amigo", dijo el rey de las ranas.

"Pero nosotros nacemos enemigos", respondio la serpiente.
"/Como es posible que lleguemos a ser amigos?"

"Lo haré posible. Tengo una propuesta", dijo la rana. Le hablo
a la serpiente acerca de su plan y le dijo que estaba decidida a
dar una leccion a sus familiares. "Quiero castigarlos. Te llevaré
hasta el pozo y alli podras comer a todas las ranas que veas".

"/Es un pozo seco?" pregunto la serpiente.

"No hay mucha agua en él', dijo la rana real. "Sin embargo,
no debes preocuparte. Hay un lindo agujero en la pared del
pozo, un poco por encima del nivel del agua. Puedes comerte
mis ranas parientes y luego retirarte para descansar".

"Estabien, llévame al pozo. Daré unaleccion a tus familiares",
dijo la serpiente silbando en voz alta.

La rana real llevo a la serpiente a su pozo y le dijo: "Aqui
viven mis parientes y rebeldes. Puedes comértelos a todos; solo
te pido, por favor, que perdones a mis familiares mas proximos
y queridos".

"Esta bien", dijo la serpiente. Y entro en el pozo seguida por
la rana rey. Alli comenz6 a comer las ranas, una por una, tal y
como la rana real le sefialaba. Pronto todos los enemigos de la
rana rey habian sido devorados por la serpiente.

Hasta que llego el turno de la rana rey y su familia mas
proxima. La serpiente le dijo a la rana real: "Como ves, he
acabado con todos tus parientes y rebeldes. También me he
comido a tu ministro desleal. Ahora no tengo nada que comer,
excepto a ti y a tu familia".

La rana rey se dio cuenta de su locura. Se habia hecho
amiga de su enemigo para lograr sus propios fines egoistas y
ajustar cuentas con los que le habian traicionado. La rana real
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se sintio como si el dios de la muerte estuviera persiguiéndole
ardientemente. Hasta que logro reunir algo de coraje y pudo
decirle a la serpiente: "No hay problema. Visitaré otros pozos y
estanques y persuadiré a las ranas que viven alli para que se
reubiquen en este pozo vacio. Una vez que estén aqui, podras
deleitarse con ellas con facilidad ".

La serpiente se alegro: "eso es bueno". "Hazlo pronto. Tengo
hambre".

Tanto el rey rana como su esposa salieron del pozo y se
pusieron en pie para no volver nunca mas al mismo pozo.

Los sabios, ciertamente, dicen:
"Nunca busques la ayuda de los malvados"
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HISTORIAS PARA JOVENES

11. Brazos protectores

Un chico de 14 afos oy6 hablar sobre una region en los
Himalayas donde la gente vivia alrededor de un pequefio
templo de Shiva. Nadie alli comia maiz sin ofrecérselo a la
deidad de este templo. Segun el folklore local, si alguien lo
olvidaba por equivocacion, su casa empezaba a temblar y
la gente empezaba a actuar de manera rara. El chico sintio
curiosidad por el lugar y decidio6 visitarlo.

Lleg6 al pueblo a las siete de la tarde. Ya habia oscurecido. El
muchacho caminé por el borde de un escarpado acantilado.
No tenia consigo ninguna luz y llevaba sandalias de madera
que eran muy resbaladizas. Estaba a punto de caer en el
acantilado, cuando de repente un anciano alto vestido de
blanco agarré al muchaho en sus brazos y lo llevo otra vez
al sendero.

“Este es un lugar sagrado y ta estas plenamente protegido.
Te llevaré a tu destino.” Condujo al chico al sendero durante
unos diez minutos, hasta que llegaron cerca de una cabana
con una antorcha quemando dentro. El chico se gir6 para
dar las gracias al anciano, pero ya no pudo encontrarlo por
ninguna parte. Entonces se puso a gritar; el dueno de la
cabafa lo oy6, salio y lo invité a entrar. El chico narré su
aventura y el hombre de la cabafa empezo a llorar: “Hace
siete afios yo también perdi mi camino exactamente en el
mismo lugar. Eran las once de la noche. El mismo anciano
sostuvo mi brazo y me trajo a esta choza, donde vivo. Sus
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brazos amorosos me han salvado. Nunca lo he vuelto a ver
mas. Tu tuviste suerte de encontrar a este gran hombre.”

Al dia siguiente, el chico busco por toda la region. Fue al
acantilado y vio las marcas donde habia resbalado, pero no
encontré a ningin hombre como ese. Mas tarde supo que
hacia seiscientos afios que vivia en este lugar un hombre
santo. Instruia y guiaba a aquellos que vivian en esa region
aunque siempre permanecia en silencio. El templo fue
construido donde él vivia.

Después de unos afnos, el chico, ya adulto, a menudo
recordaba esos brazos amorosos que lo protegieron de
caerse.

Explicado por Swami Rama: “Viviendo con los Maestros de los Himalayas.” 1978.
Pennsylvania.

Compilado y citado por B. K.
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RESENA DE LIBROS

VISHNU SAHASRANAMA ' R

Vishnu Sahasranama significa “Los mil nombres VISHNU SAHASRANAMAM
del Sefor”y representa la quinta esencia del
antiguo pensamiento de India. El texto de esta
escritura es el libro 13° del gran poema épico de la
literatura védica, el Mahabharata, compuesto por
el sabio Veda-Vyasa, un contemporaneo de
Krishna el Sefior, hace mas de 5000 afios. Se
describe el significado de las palabras de cada
estrofa, seguido de una explicacion lucida que
utiliza las claves etimoldgica, astroldgica y
espiritual para revelar el significado de cada uno
de los 1.000 nombres del Sefor.

Copias:The World Teacher Trust, info@ Ekkirala Krishnamacharya
worldteachertrust.org "VISHNU SAHASRANAMA"
Info:
Descargar PDF: http://worldteachertrust.org/_ _ The World Teacher Trust,
media/pdf/en/ek/vishnu_sahasranamam.pdf info@worldteachertrust.org

OM

El OM estd mas alla de las tres cualidades. OM se
detalla en el triple sonido A U M. La A representa la
Voluntad, la U representa el Amor y la Sabiduria, la
M representa la actividad inteligente. Contemplar
continuamente el OM hace posible el
reconocimiento de uno mismo como OM. Por lo
tanto, contempla continuamente el OM. El libro
“OM” contiene ensefanzas sobre el OM, las cuales
han sido propuestas por el Dr. K. Parvathi Kumar
en las Cartas de Vaisakh.

Dir. K. Parvathi Kumar

Info: The World Teacher Trust, info@
worldteachertrust.org

K. Parvathi Kumar
"OM"
Info:
Dhanishta Editions
info@dhanishta.org
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IMAGEN DEL MES

PISCIS

Las Aguas Espirituales del Cielo

Pintura de Ludger Philips

En Piscis tenemos las aguas espirituales, las aguas del cielo que estan en un flujo continuo. Cuando
decimos “aguas del cielo’, las personas piensan en las aguas que estan en las nubes. No son las aguas
del cielo que mencionan las escrituras. El agua en su forma mas sutil es electricidad. De modo que
tenemos fuego eléctrico también en Piscis. Por eso se dice que es un signo espiritual. Saraswathi es
quien conduce el flujo desde arriba hacia abajo y todo el movimiento de todos los seres, ya sea
horizontal o vertical; también conduce todos los movimientos de los planetas e incluso el movimiento
del sol alrededor del sol central. Todo surge del flujo de la misma manera como vemos que las cosas
fluyen en un rio. Podemos visualizar un flujo circular de las energias en la creacién, lo cual se llama“la
rueda de la creacion”.

Dr. K. Parvathi Kumar: Seminario Saraswathi - La Palabra, Rigi 1999
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AGNI - UNA INTRODUCCION AL TRABAJO DEL FUEGO COSMICO

PARTE 82

5 « El Fuego Eléctrico

Dr. Sri K. Parvathi Kumar

Movimiento progresivo
Alineamiento 3

De modoqueeste esel funcionamiento triplede la humanidad
ahora. La humanidad atravesara la 2?2 iniciacion, desde el
estado de funcionamiento como mente al estado de
funcionamiento como alma. La 1? iniciacion es que somos
basicamente seres mentales.El entendimiento de que somos
basicamente seres mentales es la 1? iniciacion: que podemos
pensar, que podemos actuar, que podemos planear. Y luego
vieneelentendimientosuperiorenelquetodoentendimiento,
todo planeamiento, tiene que estar alineado con un modelo
superior de pensamiento y planeamiento, el cual ya existe.
Eso llega a través de una sintonia gradual con la naturaleza
en todas las actividades de la vida. Y en el proceso, el hombre
reconoce que, después de todo, incluso la mente es un
vehiculo. Entonces funciona como alma. Cuando esta
funcionando como mente, el hombre esta vinculado
principalmente con el fuego por friccion y con una porcion
del fuego solar. Cuando el hombre cree que €l es el cuerpo y
un manojo de deseos — muchos seres humanos creen que
ellos son el cuerpo y son un manojo de deseos— el fuego
funciona solo como deseo. Entonces solo estara funcionando
como fuego por friccion. A través de la satisfaccion de los
deseos o del fracaso en la satisfaccion de los deseos, el
hombre aprende lentamente a pensar. A medida que piensa,
encuentra mas dimensiones para su vida. Cuanto mas piensa,
esosignificaque esta funcionando mas con los manasadevas,
es decir, que ha comenzado a trabajar con el fuego solar.

45 The World Teacher Trust Argentina



Pero comprendan que este es solo el comienzo del trabajo
con el fuego solar. Eso significa que aproximadamente el
20% funciona con el fuego solar y el 80% con el fuego por
friccion. Y lentamente crece en una conciencia cada vez
mayor a través de la experiencia y a través del tiempo.

A través de los desafios que enfrenta su intelecto, crece
gradualmente en los planos intuitivos, y es cuando comienza
a tomarle el gusto a los aspectos intuitivos. Luego comienza
a reconocer el aspecto alma; eso significa que el fuego solar
comienza a actuar cada vez mas en sintonia con el fuego por
friccion. Cuando el hombre aprende a funcionar como alma,
es decir, cuando aprende a funcionar con el fuego solar, eso
no significa que no funcione con el fuego por friccion. Es un
proceso de ganar mas terreno, y en ese proceso €l no pierde
el terreno que ya ha ganado; esto quiere decir que no descuida
al cuerpo, los sentidos y la mente inferior. Estos son
acarreados detras como vagones, como una sombra que
tenemos detras. Cuando caminamos hacia el Sol, la sombra
nos sigue. De modo que mientras el conductor conduce al
vehiculo, este lo sigue de acuerdo con la voluntad del
conductor. Si el vehiculo marcha por si solo, sin tener en
cuenta la intencion del conductor, se encuentra en el primer
estado en el que el vehiculo no escucha al conductor. A partir
de ese estado, se adquiere maestria sobre el vehiculo. Y en el
interin esta la experiencia del estado medio, o sea, el
funcionamiento con la mente.
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VENTANA AL SERVICIO MUNDIAL

Noticias y actividades

(Los aportes son bienvenidos)

VENEZUELA
Nombre: Mithila-WTT
Contacto: Irene Luna

Direccion: Av. Ppal de Valle Arriba Residencias Capri
0O-13, urbanizacion Valle Arriba, Guatire, Venezuela

Teléfono: +58 2123418009
Celular: +58 416726322
Email: iren.luna@gmail.com

Actividades

- Editamos todas las tardes a las 6 pm a un grupo de
seforas iniciandolas en las meditaciones CV'V.

- Hacemos una lectura sobre la vida del Master CV'V.

- Impartimos clases sobre la ensefianza del Maestro
Kumar a los jovenes desde 12 afios en adelante los sabados.

- Impartimos clases publicas los domingos antes o
después de las lunas llenas de cada mes, informado
sobre temas que nos da el Maestro Kumar a través de sus
conferencias. También los domingos hacemos con el publico
las meditaciones siguientes: Meditaciéon con el Master CVYV,
meditacion de los planetas (Neptuno, Urano y Pluton),
meditacion de la Plegaria por la Paz y la meditacion Reflexiva
del dinero para fines espirituales dada por el Master DK.

* Nos reunimos en fechas importantes para el WTT como
los festivales espirituales, Wesak, May Call Day, December
Call. etc.
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- Todos los domingos nos reunimos de las 5.30 am a
7.30 am. para realizar las meditaciones en grupo. Estamos
trabajando con la naturaleza con fines de hacer contacto
humano dévico.

- Nos reunimos los viernes por la tarde para un servicio
espiritual con el Conde de Saint Germain. Ensefiamos a los
ninos en este servicio.

- Damos diezmos y servicios a diversas personas que
lo requieren. Es una parte muy importante para nosotros
ayudar a los que lo requieren.
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LA CIENCIA DEL HOMBRE

Dr K. Parvathi Kumar
Ensefianza de la Primer Convivencia Grupal de Jévenes, Parte 71
Agosto 2001, Visakhapatnam, India.

La conciencia de Cristo, la conciencia de Buda o la
conciencia de Krishna significan la conciencia que prevalece
en todas partes. Pero este sacerdote estaba estancado en un
nombre y una forma. Para él, su Cristo estaba solamente en
la forma que él habia decidido. No puedes pedirle a un ser
superior que trabaje de acuerdo con tus condiciones. Tienes
que ponerte en sintonia con su comprension. Lo inferior
tiene que ponerse en orden con lo superior.

Esta clase de gente existe en todas partes y no nos
permiten crecer mas alla de ciertas envolturas. Tenemos
que ser buscadores nuevos de la verdad. Todos los Maestros
que encontraron la Verdad son ayudantes en el sendero.
Cada Maestro tiene algo que darnos como herramienta
para recorrer el Sendero. Ellos no son nuestro destino. El
destino es la Verdad. Ellos son los carteles de las senales.
En el Sendero se necesitan ciertas indicaciones. Los Seres
realizados nos ayudan en el Sendero.

Asi como cuando vamos en el automovil seguimos
las senales y tratamos de llegar al lugar, los Maestros de
Sabiduria son nuestros guias en el Sendero. Si te detienes
simplemente en el cartel sefializador no habras llegado al
destino. Los Maestros de Sabiduria sefialan hacia la Verdad
porque ellos quieren que alcancemos la Verdad y nos
convirtamos mas tarde en un ayudante como ellos. Pero si
vemos un cartel y nos sentamos cerca de él pensando que
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nos hemos realizado, no habra mayor tonteria que esa.

Supongamos que viajo de Bruselas a Paris. En el camino
veo un cartel que sefiala hacia Paris. El cartel no es Paris. Te
guia hacia Paris. Hay muchos que se sientan en los carteles
y sienten que estan en Paris. Son aquellos que estan
estancados en un nombre y una forma.

Un Maestro de Sabiduria es aquel que te guia a la Verdad
y te pone en el Sendero. También te dice que te encontraras
con muchos mas como €l mientras viajas por el Sendero,
porque en el Sendero eres guiado por muchos carteles
sefalizadores. Asi que no trates de establecerte en un cartel
sintiendo que has llegado.

Suficiente por hoy.

Este texto no ha sido revisado por el autor y puede contener errores.
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VISHNU PURANA - CAPITULO XXIII

La Isla de Plaksha

ELa isla de Plaksha esta rodeada por el océano de jugo de
cana de azucar (agua dulce como el jugo de cafa de azucar).
He descrito esta isla anteriormente. Ahora describiré la isla
de Salmala. El Sefior de la isla es un gran héroe que tiene un
cuerpo bien formado. Alli hay siete sub-islas y sus nombres
son como sigue:

1. Svetha (la isla blanca);

2. Haritha (la isla verde);

3. Jimutha (la isla nublada);

4. Rohitha (la isla roja);

5. Vaidutha (la isla centellante);
6. Manasa (la isla mental);

7. Suprabha (la isla del buen brillo).

Estos son simbolos de los siete tejidos del hombre.
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PARACELSUS « SALUD & CURACION

La programacion
de la mente

La programacion de las mentes va en aumento. Mientras
que la programacion es necesaria para la realizacion
ordenada del trabajo, el habito de la programacion esta
invadiendo la “programacion del ocio”. El ocio es para
relajarse, perositambién esta planificadoy llenodeactividad
sobre una base horaria, se pierde el sentido del ocio. El ocio
tiene que ser experimentado con la espontaneidad como
factor subyacente. Planificarlo y programarlo es hacer lo
contrario al ocio que la mente aspira.

Los hombres modernos han perdido la simple técnica
de relajacion. La mente tiende a amontonar actividades
programadas incluso en el ambito del ocio. La moda de
poner al ocio en la “lista de cosas para hacer” es la paradoja
de la actividad recreativa de hoy. Por consiguiente, el ocio
no se disfruta, mientras que fue planeado para que fuera
asi. La mente acaparadora se apodera del tiempo libre
y permanece igual que antes e incluso después del asi
llamado tiempo de ocio.

El temor a no cumplir se extiende incluso al tiempo libre y
por lo tanto el ocio también se programa encadenadamente.
El “tiempo libre” ya no es tiempo libre debido al sentido
habitual de lograr divertirse. Es una falacia pensar que el
tiempo de ocio tiene que ser productivo. Por ese motivo
la gente trata de hacer mucho durante el tiempo libre y
disfrutan muy poco del ocio. Terminar una novela, hacer
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senderismo en las montanas, ir en bicicleta por los valles,
jugar a baloncesto en la playa; si el ocio esta planeado,
funciona en sentido contrario. Hay otros que piensan en
lavar el auto, limpiar los pisos, arreglar el jardin...; esas
actividades impiden toda idea de ocio. Tendemos a poner
cada vez mas dificil el hecho de permanecer alejados de
toda clase de “hacer”.

De alguna manera, en la mente hay muchas ansias de
llenar los dias libres del calendario con una cosa u otra.
Esas mentes incluso se topan con el tiempo de los amigos y
terminan estropeando el ocio de ambos.

Dejar que las cosas ocurran en el dia libre en lugar de
hacer que sucedan debe ser la nota clave del ocio. Para
experimentar la alegria, las cosas funcionan mejor cuando
no las planeamos. Ya es hora de que recordemos que somos
“seres” humanos y no “hacedores” humanos.

Dr. K.Parvathi Kumar

Con una suscripcion a la revista Paracelsus - Salud y Curacioén
contribuyes con este importante trabajo. (84 Euros/ ario)
Informes: www.paracelsus-america.com.ar / info@paracelsus-america.
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Calendarlo lunar (Huso horari? -3, Argentina)

INGRESO DE LA LUNA EN CADA CONSTELACION: 2019

Domingo
Martes
Viernes
Domingo
Miércoles
Viernes
Domingo
Martes
Jueves
Sébado
Lunes
Jueves

Dia

3
5
8
10
13
15

Hora
10:04
23:03
11:35
22:30
06:33
11:04
12:22
11:48
11:18
12:57
18:21
03:49

Signo

CNEPIFOOHXS X §

FASES LUNARES PARA LA PRACTICA ESPIRITUAL

Lunes
Lunes
Martes
Jueves
Martes
Martes

Dia

4
4

12
14
19

Hora

18:05
21:00
19:27

12:55
08:29

Fase
NUEVA
Danishta
82Asc
11°9Asc
LLENA
82Des

Dia Hora Signo
Sébado 2 16:07 pon
Martes 5 0512 X
Jueves 7 17229 Y
Domingo 10 04:11 bof
Martes 12 12:49 I
Jueves 14 1850 g5
Sabado 16  21:58 &
Lunes 18 2242 m
Miércoles 20 22:29 £
Viernes 22 2317 m,
Lunes 25 03:.07 X
Miércoles 27  11:09 Yo
Viernes 29 2247 oy
Dia Hora Fase
Viernes 1 112Des
Lunes 4 21:00 Danishta
Miércoles 6 13:05 NUEVA
Jueves 14 07:28 82Asc
Sébado 16 119Asc
| Miércoles 20 19:00 Equinoc |
Miércoles 20 22:44 LLENA
Jueves 28 01:11 82Des
Sabado 30 112Des
Domingo 31 21:00 Danishta

INGRESO DE PLANETAS EN CADA SIGNO

Planeta
Venus
Mercurio
Marte
SOL

Dia

3
10
14
18

Hora

19:30
07:52
07:52
20:05

Signo
Yo

X
jof
X

Planeta
Venus
Urano
SOL
Venus
Marte

20
26
31

Hora

13:46
05:36
19:00
16:44
03:13

Mercurio Retro: 5/3
Mercurio Directo: 28/3
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WTT ARGENTINA - ACTIVIDADES GRUPALES

SWETHA PADMA MENDOZA 2695, 2° PISO, BELGRANO

Meditaciones

Luna Llena — Lunes 18 de Febrero - 8:00 hs

Luna Nueva — Miércoles 6 de Marzo - 8:00 hs

Luna Llenay Equinoccio — Miércoles 20 de Marzo - 8:00 hs
Ritual del Fuego — Domingos a las 9:00 hs

Grupo de Curacion — Jueves a las 8:00 hs

Meditacion abierta a la Comunidad — Tercer Lunes de cada Mes - 19:30 hs

Yoga — todos los Sabados - 10:30 a 11:30 hs

GRUPO HARMONY RIOBAMBA 2520, OLAVARRIA, PCIA.DE BUENOS AIRES

Meditaciones

Luna Llena — Lunes 18 de Febrero - 20:00 hs

Convivencia de Grupo y Ritual del Fuego — Domingo 24 de Febrero - 7:00 hs
Luna Nueva — Martes 5 de Marzo - 20:00 hs

Luna Llenay Equinoccio — Miércoles 20 de Marzo - 20:00 hs

Ritual de agua — Lunes 20:00 hs.

Grupo de Estudio — Sanacion - Jueves 20:00 hs.

Grupo de estudio y canto de Mantras — 1er miércoles de cada mes. 18hs.
Grupo de Meditacion y Estudio de Yoga de Sintesis — Miércoles, 18:00 hs.
Yoga para niflos — Sabados, 10:00 hs. Se dicta en: R. Saenz Peha 3933.

GRUPO PINAMAR ALMIRANTE BROWN 714

Meditaciones

Luna Nuevay Luna Llena — Sabado 30 de Diciembre - 19:00 hs.Reuniones de meditacion
— los martes y jueves a las 18:30 y en cada lunacion

GRUPOS DE ESTUDIO Y MEDITACION ABTA-WTT
ASOCIACION BIBLIOTECA TEOSOFICA ARGENTINA

AGRELO 3050, CABA. TEL 11 49575095 (SABADOS Y DOMINGOS DE 15-19, JUEVES 16-19)

Grupo de Estudio “Curacion, Sanacion y Servicio” — Jueves 17:00 hs - 19:00hs, Salon
P. Baja.

Taller abierto “El Camino hacia la Magia Blanca” — Sabados de 17:00 hs - 19:00 hs,
primer piso. (A partir del 22 de Julio)

Luna Llena — Lunes 18 de Febrero - 19:00 hs

Luna Nueva — Martes 5 de Marzo - 19:00 hs

Viernes: 18.45 Lectura "La musica del Alma" E.K. (se ruega puntualidad)

ES RAC 10 SIRI
REPUBLICA DEL SALVADOR 839 (entre Paul Groussac y Caracas, Ituzaingo.)

Meditaciones de Luna Llena y Nueva — Consultar horario
Grupo de Curacion — Jueves a las 9:00 hs
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WTT - Salta Las Rosas 140 - Salta

Reuniones de Luna Nueva/Llena, Solsticios/Equinoccios
Reunion a las 19:00 Hs.

Contacto: Silvia Alderete - 0387-4392947/15-4107148

GRUPO DE SANTA FE SANMARTIN 3530

Meditaciones
Luna nueva y Luna llena — reunién: 30 minutos antes de la hora astrologica
Ritual del Fuego y Red Diamantina — los domingos a las 9:00

Solsticios y Equinoccios — segun notificacion previa

GRUPO DE PARANA

Meditaciones

Luna nueva y Luna llena — consultar lugares de reunion a: Patricia Zapata
(pata@live.com.ar / 0343 15 4573049)

Ritual del Fuego y Red Diamantina — los domingos a las 9:00

Solsticios y Equinoccios — seglin notificacion previa

GRUPO DE MISIONES SANLUIS 1562, POSADAS

Meditaciones

Luna nueva y Luna llena — reunién: 30 minutos antes de la hora astrolégica
Canto de Gayatri: Domingos, 4:30 hs.

Meditacion, Red Diamantina y Ritual del Fuego — los domingos a las 06:00
Ritual del agua y meditacion — los lunes a las 18:00

Otras actividades

Lectura y Canto de Mantrams previo a la meditacion.

Martes 17:15 Hs. Lectura de libros del Tibetano

Jueves 17:15 Hs. Lectura de libros del Master KPK

Sabados 17:15 Hs. Lectura del libro del Master KPK Saturno

GRUPO SOL CERRO DE LAS ROSAS - CIUDAD DE CORDOBA

COORD. LUISA VELASCO TE: 03543-436625
Meditaciones

Encuentros grupales

Grupo de estudio — Sabados 10:00 hs.

GRUPO SOL TUCUMAN 1000 - COSQUIN - PROV. CORDOBA

COORD. SILVIA P- IBARRA - CEL 03541-15617267

Meditaciones y encuentros grupales a orillas del rio

Otras actividades

Relajacion y Yoga: martes 9:00 hs. y viernes 15 :00 hs.

GRUPO DE ESTUDIO: Martes 11:15 hs

Charlas sobre Espiritualidad en la VIDA DIARIA, 1 ros. viernes de cada mes.

Charlas sobre espiritualidad en la vida diaria — Los 10s viernes de cada mes, a las 18:00
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- WTT ARGENTINA -

Informes
Rodolfo Cabeza

(om) 4709 7863
wtt@wttargentina.org

Libros y difusion
Alicia Deluca

(02284) 44 1426
difusion@wttargentina.org

Grupos y contactos

« Ciudad de Buenos Aires
Swetha Padma

Mendoza 2695, 2° (Belgrano)
Rodolfo Cabeza 4709 7863
Biblioteca Teosdfica

Agrelo 3050

(o1) 4957 5095

« Pcia. de Buenos Aires
-Olavarria

Harmonyoga

Riobamba 2520, Olavarria

(02284) 441426
delucaalicia@yahoo.com.ar

-Pinamar

Horacio Aranda (02254) 40 8797

Almte. Brown 714, Pinamar
argharanda@yahoo.com.ar

Libros y tesoreria
Duilio Leschiutta

(om) 47613392
duilio.leschiutta@ltycsa.com

Carta Circular de Vaisakh
Gastoén Ferrari
vaisakh@wttargentina.org

Seminarios en cd/dvd
olga.pajarin@hotmail.com

« Pcia. de Cérdoba
Luisa Velasco de Garcia
Nicaragua 312, Villa Allende

(03543) 43 6625

« Pcia. de Misiones (Posadas)
Marco (Maity) Waniukiewicz
San Luis 1562, Posadas
(03752) 15 57 5665
raicesin@hotmail.com

« Pcia. de Salta

Sergio y Gladys Miravalles
Barrio Parque Los Pinos, Salta
(0387) 436 0070

Elda J. Asad

Las Rosas 140, Salta

(0387) 439 5027

« Litoral

Indiana Spada

San Martin 3530, Santa Fe
indi.spada@gmail.com
(0342) 15 435 4330
Patricia Zapata - Parana
pata@live.com.ar

(0343) 15 457 3049

- WTT INTERNACIONAL -

www.masters-call.net
www.wisdomteachingtemple.org
www.facebook.com/worldteachertrust
www.mithila-wtt.org.ve
www.good-will.ch

www.navani.mastersvoice.net
www.mastersvoice.net
www.mylightmonthly.com
www.worldteachertrust.org
www.wttusa.org
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La Gran Invocacion

Formemos el Circulo de Buena Voluntad.
OMNIA VINCIT AMOS.

Desde el Sur, a través del Amor,

que es puro. )
Desde el Oeste, a través de la Sabidurla,
que es verdadera.

Desde el Este, a través de la Voluntad,
que es noble.

Desde el Norte, a través del Silencio,
que es dorado.

Que la Luz embellezca nuestras vidas.
iOh, Hierofante de nuestro Rito!

Que brille su luz.

OMNIA VINCIT AMOS.

Formemos el Circulo de Servidores del Mundo.

Nos inclinamos en homenaje y adoracién
ante la Gloriosa y Poderosa Jerarqula,

el Gobierno Interno del Mundo,

y su exquisita Joya, la Estrella del Mar,

la Madre del Mundo.

Desde el punto de Luz

en la Mente de Dios,

que afluya Luz a las mentes de los hombres.
Que la Luz descienda a la Tierra.

Desde el punto de Amor

en el Corazén de Dios,

que afluya Amor

a los corazones de los hombres.
Que el Sefior retorne a la Tierra.

Desde el Centro donde

la Voluntad de Dios es conocida,

que el propésito guie

a las pequefias voluntades de los hombres,
el propésito que los Maestros

conocen y sirven.

Desde el centro que llamamos

la raza de los hombres,

que se realice el plan
de Amor y de la Luz,
y selle la puerta
donde se halla el mal.

Desde el Avatar de Sintesis
que estd entre NOSOLTOs,

que Su energia descienda
sobre todos los reinos.

Que eleve a la Tierra

hasta los Reyes de la Belleza.

Los Hijos de los Hombres son uno
y yo soy uno con ellos.

Busco amar, y no odiar.

Busco servir, y no exigir servicio.
Busco curar, y no herir.

Que el dolor traiga la debida
recompensa de Luz y de Amor.

Que el alma controle la forma externa,
la vida y todos los acontecimientos,

y traiga a la luz el Amor que subyace
los sucesos del tiempo.

Que venga la visién

y la percepcion interna.

Que el porvenir quede revelado.
Que se manifieste la unién interna.
Que cesen las divisiones externas.

Que prevalezca el Amor.
Que todos los hombres amen.

Maestro D. K.
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TEXTO DE CONTRATAPA

Comentario

jOh, Seiior Agni!
Eres amigo de todos.
Al adorarte,
los humanos reciben proteccion.
Que sean elevados de su malicia y
de sus pensamientos y acciones malignos
para entrar al Reino de la Gloria.

Que asi sea.

El fuego estd en todos. Nadie existe sin fuego interno y sin fuego a su
alrededor. El fuego protege la vida desde adentro, pero el fuego de afuera
puede destruirla. La ira, el odio y la enemistad son el fuego que la humanidad
emite regularmente a través de su naturaleza, su pensamiento y su accién. Por
eso es necesario que el fuego sea adorado regularmente, para quemar la
malicia de la humanidad y elevarla a los esplendores de la vida, que son
también un aspecto del fuego. De hecho, esta es la necesidad de este tiempo.
Cuando muchos trabajadores de Buena Voluntad veneren al fuego con esta

actitud, la crisis actual podra disolverse.
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HymnN To AcNI

Tavahamagna Uthibhir
Mitrasya Cha PraSastibhihi
Dwesho Yuto Sa Duritat
Uryama Martyanam

Oh Lord Agni!
You are the friend of all.
By worshiping you
the humans shall receive protection.
May they get lifted up from their malice
and malicious thoughts and actions
into the kingdom of glory.
May that be so.

iOh Sefior Agni!
Eres el amigo de todos.
Al venerarte,
los humanos recibimos proteccién.

Que los hombres sean elevados desde su malicia
y sus pensamientos y acciones maliciosas
hasta el reino del esplendor.

Que asi sea.

Comentario:
El fuego estd en todos. No existe nadie que no tenga fuego en el interior
y a su alrededor. El fuego protege la vida desde el interior, pero el fuego
externo puede destruir la vida. El enfado, el odio y la enemistad son el
fuego que la humanidad emite regularmente a través de su naturaleza, su
pensamiento y su accién. As{ pues, el fuego ha de venerarse para quemar
la malicia que hay en la humanidad y elevarnos hasta el esplendor de la
vida, que es también un aspecto del fuego. De hecho, es lo que hay que
hacer ahora. Cuando muchos trabajadores de buena voluntad veneren el
fuego con esta actitud, la crisis actual podr4 ser disuelta.



