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
Hymn to Agni

Tavâhamagna Ûthibhir
Mitrasya Cha Prašastibhihi

Dwesho Yuto Sa Duritât
Uryâma Martyânâm

Oh Lord Agni!
You are the friend of all.

By worshiping you
the humans shall receive protection.

May they get lifted up from their malice
and malicious thoughts and actions

into the kingdom of glory.
May that be so.

¡Oh Señor Agni!
Eres el amigo de todos.

Al venerarte,
los humanos recibimos protección.

Que los hombres sean elevados desde su malicia
y sus pensamientos y acciones maliciosas

hasta el reino del esplendor.
Que así sea.

Comentario:
El fuego está en todos. No existe nadie que no tenga fuego en el interior 
y a su alrededor. El fuego protege la vida desde el interior, pero el fuego 
externo puede destruir la vida. El enfado, el odio y la enemistad son el 

fuego que la humanidad emite regularmente a través de su naturaleza, su 
pensamiento y su acción. Así pues, el fuego ha de venerarse para quemar 
la malicia que hay en la humanidad y elevarnos hasta el esplendor de la 
vida, que es también un aspecto del fuego. De hecho, es lo que hay que 

hacer ahora. Cuando muchos trabajadores de buena voluntad veneren el 
fuego con esta actitud, la crisis actual podrá ser disuelta.
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May the Light in me be the light before me.

May I learn to see it in all.
May the sound I utter reveal the light in me.

May I listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,
the silence which we break every moment.

May it fill the darkness of noise we do,
and convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.
Let realisation be my attainment.

Let my purpose shape into the purpose of our earth.
Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.
May we live in the awareness of the background.

May we transact light in terms of joy.
May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom. OM

Master E. K.

Invocación 



El Dr. Sri K. Parvathi Kumar es presidente de The World Teacher Trust y fundador de la Circular de 
Vaisakh. Las Enseñanzas dadas en nombre de los Maestros provienen todas en pensamientos semilla 
expresados por ellos. Son elaborados y descritos por el Dr. Sri K. Parvathi Kumar para facilitar la 
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The bear is in the cranial cave.

The cub is in the lions cave.

The dog is in the kennel of the base.

Link up the three vertically and feel

the Light, the Love and the Will.

El oso está en la cavidad craneal.

El cachorro está en la cueva del león

El perro está en la perrera de la base.

Une a los tres verticalmente y siente

la Luz, el Amor y la Voluntad.

Plegaria 2020 - 2021

Mensaje del año solar 2020 - 2021

El año solar 2020-2021 recibe el nombre de Sarvari, 
que significa el crepúsculo del atardecer. El crepúsculo 
es indicativo de la transformación de la luz en oscuridad, 
y de la oscuridad en luz. Con atención específica a las 
relucientes estrellas por la noche, Sarvari representa las luces 
centelleantes en medio de la oscuridad, que entretienen y 
guían a los seres de la Tierra. Aspirantes y discípulos creen 
en la gracia de la Luz en medio de la oscuridad, y esta luz está 
accesible durante el año Sarvari.

Sarvari nos proporciona la belleza de la noche, que es 
el espacio de todas las experiencias sutiles y divinas. Las 
experiencias divinas son comunes durante las horas de la 
noche, y son muy infrecuentes durante las horas de luz. La luz 
sutil del violeta, azul e índigo es accesible durante las horas 
de la noche. Por tanto, está predominantemente indicado 
orientarse a la luz de la noche durante el año Sarvari.

En la era de Acuario,  enseñanzas por impresión 
provenientes de escritos por impresión, tienen más 
posibilidades, así que las horas de la noche se convierten 

La osa está en la cavidad craneal.
El cachorro está en la cueva del león.
El perro está en la perrera de la base.
Vincula a los tres verticalmente y siente
la Luz, el Amor y la Voluntad.
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en muy importantes para aspirantes y discípulos. Se les 
aconseja que se abran a estas posibilidades mediante una 
correcta orientación al sueño. Es conveniente una mente 
limpia, un cuerpo limpio y comida ligera. También es 
conveniente dormir de seis a seis horas y media. El Maestro 
Tibetano Djwhal Khul sugiere dormir de 10:30 pm a 5:00 am. 
El dormir es tan importante como las horas de actividad y de 
vigilia.

Cierra la actividad del día con el crepúsculo. El crepúsculo 
es consistente en los trópicos, mientras que puede ser un 
crepúsculo extremadamente tardío o prematuro en otras 
regiones del globo. Por tanto, se sugiere que toda actividad 
concluya para las 5:00 de la tarde, mientras que podría 
comenzar a las 8:00 por la mañana. No es una virtud tener un 
trabajo excesivo. Alimentación, sueño y actividad tendrán 
que equilibrarse. La vida de yoga exige una aproximación 
equilibrada a cada dimensión de la vida. Los excesos no son 
convenientes.

Sarvari insinúa la importancia del crepúsculo de la 
tarde. El número clave del año es 7, mientras que la energía 
planetaria clave es la del anti-nodo.

Júpiter en la décima casa (Capricornio) y Venus en 
la segunda casa (Tauro) están bien aspectados para dar 
experiencias sutiles. Mercurio en Piscis y el Nodo en Cáncer 
están bien aspectados para poner en orden los asuntos 
económicos. Neptuno en Piscis en la casa doce indica 
espejismos de los gobernantes. La cuadratura del Anti-nodo 
y el Sol indica también la desilusión y el retraso en llevar a 
término los proyectos gubernamentales. Para los aspirantes 
y discípulos, la vida interior puede ser progresiva, mientras 
que la vida exterior continuará con las dificultades que ya 
tenía antes. Como el Nodo es el regente del año solar, Sarvari 
desilusiona y retrasa; e incluso predominan los fallos.

Que todos seamos guiados para permanecer estables en el 
camino de la Luz y de la Jerarquía.
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The World Teacher Trust
Fórmula de Meditación de Luna Llena

Año Sri Sarvari, Aries 2020 – Piscis 2021

Paso 1  OM (7 veces, 5 minutos de silencio)

Paso 2 Gurur Brahma, Gurur Vishnuhu,  
  Gurur Devo Maheshwaraha, 
  Gurur Sakshat Parambrahmha  
  Tasmai Sri Gurave Namaha 

  Namaskarams Master 
  Namaskarams Master KPK 
  Namaskarams Master EK 
  Namaskarams Master MN 
  Namaskarams Master CVV 
  Namaskarams Master CVV 
  Namaskarams Master CVV to your lotus-feet. 

  (15 minutos de silencio)

Paso 3 Pronunciar la plegaria siguiente tres veces y meditar: 
 
  The bear is in the cranial cave. 
  The cub is in the lions cave. 
  The dog is in the kennel of the base. 
  Link up the three vertically and feel the Light,  
  the Love and the Will.

  El oso está en la cavidad craneal. 
  El cachorro está en la cueva del león. 
  El perro está en la perrera de la base. 
  Une a los tres verticalmente y siente la Luz, el Amor  
  y la Voluntad.

  

La osa está en la cavidad craneal.
El cachorro está en la cueva del león.
El perro está en la perrera de la base.
Vincula a los tres verticalmente y siente
la Luz, el Amor y la Voluntad.
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Paso 4 BhadrambarāyaVidmahē 
  ĀtreyāYaDhīmahi 
  Tanno Datta Prachodayāt (16 veces) 

Paso 5 Loka Samastha Sukhino Bhavantu (3 veces)   
 
  OM Shanti Shanti Shantihi

Paso 6 (es opcional)

  Ekkirala Kulam Bodhi 
  Vidumananda Rupinam 
  Anantharya Tano Jatam 
  Krisnam Vande Jagadgurum 
  Sri Krishnamacharya Ananta Putram 
  Satsa Dhu Mitram Karuna Rdranetram 
  Gurum Gurunam Piteram Pitrunam 
  Ananyasesha Seranan Prapadye

Los intervalos de tiempo propuestos son opcionales.

-------------

• Meditación de Luna Llena (PDF): https://worldteachertrust.org/_media/media/
es/fullmoonformula2020.pdf

• Mantra BhadrambarāyaVidmahē: https://worldteachertrust.org/_media/media/
audio/dattatreya_gayatri.mp3

• Ekkirala KulamBodhi…: http://worldteachertrust.org/_media/media/audio/
ekkirala_kulambodhi.mp3



Carta Circular de Vaisakh  Nº 11 •  Ciclo 34 • PISCIS 2021 Meena 8

i   
Mensaje el mes de Piscis

La sublime función de Piscis es recibir y transmitir la gracia 
a través de los ojos. Los dos peces de Piscis representan los 
dos ojos que transmiten la gracia. Vishnu el Señor, el dios pez, 
nutre así a la creación con estos ojos que observan. Se dice 
también que la Madre Meenakshi, la Madre cósmica, tiene 
esta facilidad de transmitir gracia. En el planeta, Maitreya el 
Señor tiene esta capacidad de recibir y transmitir a través de 
los ojos. Esta capacidad se le otorgó a Jesús, el Cristo, debido 
a la extraordinaria compasión que tiene por los seres.

Cuando el Sol transita por Piscis, uno debería recordar 
estas dimensiones de los ojos para recibir y otorgar gracia a 
través de los ojos. Se dice que las larvas de un tipo de pez del 
océano se incuban con las miradas de la madre.

La vida de los Piscis encuentra mayor plenitud a través 
de las actividades filantrópicas del mundo. Un pisciano se 
comunica más a través de los ojos que a través de la lengua. 
La Madre del Mundo o la Jerarquía de servidores están todos 
gobernados por Piscis.

Varuna, el Ghandarva, el Aswin, gobierna el signo de 
Piscis a través de Neptuno. Los rayos de Neptuno elevan a los 
discípulos a iniciaciones superiores a través de la devoción. 
El Bhakti yoga (el yoga de la devoción) pertenece a Piscis. Un 
aspirante se pierde a sí mismo y tiende a ser no-existente (se 
olvida de sí mismo) a través del sendero de Bhakti. Júpiter, 
el regente de Piscis, funciona como el Maestro, mientras 
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que Neptuno y Urano causan la elevación a estados de puro 
amor. El sendero del amor en este signo está gobernado por 
Venus y presidido por Maitreya.

El signo de Piscis tiene la potencia numérica del siete. 
Siete es el número de la síntesis. Un pisciano puede sintetizar 
diferentes puntos de vista. El color del signo es cielo puro en 
el que todos los demás colores se sintetizan. 

Cuando el Sol transita por Piscis, recordad las profundas 
dimensiones del planeta, recordad a los miembros de la 
Jerarquía y las otras dimensiones relativas al color y al 
número. Que los aspirantes entren en el año nuevo con 
renovada energía.
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M ens   a j e  del    M a est   r o 

 
Meditad para  
beneficiar a los seres

Aquellos que contemplan y meditan para su crecimiento 
son egoístas. Aquellos que contemplan y meditan para 
beneficiar a los seres reciben la gracia.
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S R I  K R I S H N A ,  E L  S E Ñ OR   •  G Î TÂ- U PA N I S H A D 

Pronunciaciones de
Krishna El Señor

Los seres se clasifican

Por la calidad de su acción.

Ellos se clasifican a sí mismos por sus preferencias.

Su preferencia depende de su necesidad inmediata.

(4-13)  

-------------------- 

Yo no pertenezco a ninguna de las cuatro categorías.

Mientras que todas las categorías me pertenecen a Mí.

Me manifiesto según la necesidad.

Y permanezco inmanifestado el resto del tiempo.

(4-14)
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M A I T R E YA ,  E L  S E Ñ OR  

 
 
 
Ritmo

La creación, que se expresó con ritmo, continúa siendo 
rítmica. Concluirá también con ritmo. 

El ritmo da la alegría y la libertad necesarias. El séptimo rayo 
es, por consiguiente, la clave del comienzo, la continuidad y la 
conclusión.  Así es la vida de todas las especies en la creación. 
Los discípulos deben aprender a estar en sintonía con el ritmo 
de la creación. Si no lo hacen, crean sus propias consecuencias 
llamadas destino. 

El destino surge de la indiferencia y la irresponsabilidad. 
Incluso los devas son corregidos cuando pierden el ritmo. Los 
ángeles caen de vez en cuando. Entonces aprenden el ritmo y 
se recuperan. 

La historia del hijo pródigo es la historia de todos aquellos 
que son indiferentes al ritmo de la Naturaleza. La infancia, la 
juventud, la edad adulta y la vejez se pueden transitar a través 
de la clave del ritmo. Hay personas que incluso parten con 
ritmo y no mueren. Los que no sintonizan con el ritmo de la 
naturaleza están maldecidos. Nosotros intentamos que los 
seres sintonicen con la Naturaleza. 
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M A E S T RO   M OR  YA  •  M AR  U V U  M A H AR  S H I 

 
 
El trabajo es la clave

La cooperación de la naturaleza está disponible para 
aquellos que estén dispuestos a trabajar duro. Cada trabajo 
duro es seguido por un periodo de descanso y relajación. Cada 
relajación es una indicación del paso siguiente de trabajo. El 
trabajo es la clave. La cooperación es gracia. La relajación no es 
más que un intervalo. El trabajo está siempre presente. Estén 
dispuestos a trabajar. Las mentes se vuelven vírgenes siempre 
que se ocupan del trabajo. 

El trabajo sin remuneración es la dimensión superior del 
trabajo que nos lleva a la virginidad. Sean un Hijo de la Virgen; 
podrán ocurrir maravillas a través de ustedes. Intelectual y 
mentalmente los humanos son inmaduros, y se esfuerzan por 
lograr resultados cuando trabajan. 
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M A E S T RO   K OO  T  H OO  M I  /  D E VA P I  M A H AR  S H I 

SAMBALA • 34

Recuerda Sambala, inclínate ante Sanat Kumara el Señor, 
y holla el sendero de Maitreya el Señor, el Maestro del Mundo.

El trabajo de Sambala consiste en transformar la Tierra en 
un planeta sagrado. El planeta Tierra está considerado como 
no sagrado y es el lugar del ignorante y el maldito. Los seres del 
planeta, aunque pertenecientes al Sol, son también ignorantes 
y malditos. Son todos Hijos de Dios caídos. 

Elevar al planeta y elevar a los seres del planeta es un trabajo 
tremendo que Sambala y la Jerarquía han emprendido. Es la 
cruz más pesada colocada sobre Sambala y sobre los hombros 
de la Jerarquía. Jesús cargando con la cruz no es más que un 
ejemplo. Sambala y la Jerarquía sostienen la cruz planetaria 
con mucha voluntad, coraje, paciencia, contención y perdón.

Daros cuenta de que la cruz se levanta y sostiene sobre 
los hombros por voluntad propia -por libre albedrío. Jesús 
también tomó la cruz por su libre albedrío. Tenía muchas otras 
opciones, pero para él la Jerarquía es el modelo. De ahí que 
demostró este modelo.

Daros cuenta de que el discipulado no es un sendero de 
abundancia, tesoros y regalos valiosos. Es un sendero de 
espinas, de fuego y de dolor.

Sambala enseña a soportar el dolor, a perdonar a los 
demás y a ser pacientes con los sinsentidos. Es un trabajo 
ingrato llevado a cabo durante mucho tiempo. Asombrosa es 
la esperanza de Sambala y de la Jerarquía; adorad y admirad 
a sus miembros. Y si estáis dispuestos, entrad en el sendero.  
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Una mente entregada a lo Divino obtiene una paz 
inquebrantable. La paz viene de la entrega de la mente y no 
de las variedades de veneración. Mientras uno esté en lucha 
con la vida, la paz continúa siendo un espejismo. Haz tu parte 
y deja el resto para lo Divino. 

Mikalojus Konstantinas Čiurlionis (1875-1911)

Piscis

M E N S AJ  E  D E L  M A E S T RO   E .  K . 

 
Entrégate a lo Divino
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95. La estimulación de tu kundalini está en mis manos. 
No aspires a la elevación de la kundalini. Se eleva cuando yo 
lo concedo.

96. Para una conducción efectiva de la plegaria, mejor 
únete a un medio para la plegaria grupal. No seas egocéntrico 
e individualista.

97. En este yoga la contemplación está en Brahman. No 
contemples una forma, un nombre, un sonido o un color. 

98. Aprende la lengua inglesa. Te ayuda a tender a ser 
global. 

YO G A  D E L  M A E S T RO   C V V

Aforismos 
para los discípulos • 34
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V I D U RA

Enseñanzas de sabiduría

La sabiduría desaparece
del sabio

a través de actos de mala voluntad,
igual que la luz del día deja paso

a la oscuridad de la noche

SABIDURÍA PRÁCTICA 

Reconoce al Uno en las formas visibles.
Él es el que está Escondido.

Sus cualidades se pueden comprender.
Sus formas se pueden ver.

Las cualidades y las formas que surgen de Él Lo esconden.
La práctica, por lo tanto, es ver

lo que no es aparentemente visible y comprensible.
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S ARA   S WAT H I

SUKTAM 5 
Relatividad 1

Nuestra sensación de separatividad es debida a la 
circunscripción que existe alrededor nuestro y éste es 
el peor demonio. A este demonio del envolvimiento o la 
circunscripción se le conoce como Vritra en las Escrituras 
Védicas. Vritra significa, “aquel que causa ilusión, 
circunscripciones, envolvimientos, velos”. Saturno es el 
principio planetario relacionado con esto. Sin embargo, el 
concepto y la limitación son necesarios para la manifestación. 
Pero para ser absorbidos dentro de la Conciencia Universal 
una vez más, la liberación de los envolvimientos es necesaria.

Uno debería ser capaz de entrar en un concepto y salir 
de él con facilidad. Normalmente, cuando entramos en 
un concepto quedamos aprisionados en él y, entonces, 
pensamos en destruirlo. “No rompamos ningún concepto, 
aprendamos cómo salir de él”.

No hay necesidad de luchar contra los conceptos 
científicos o religiosos. Sencillamente dejémosles existir. 
Nosotros podemos existir más allá, y según las demandas 
del tiempo y del espacio podemos entrar y salir de ellos. 
Los conceptos son relativos a tiempo y espacio. Nosotros 
permanecemos eternamente conectados, aunque relacio-
nados apropiadamente al tiempo, lugar, asociación, etc.

Al desarrollarnos, todos estos conceptos nos ayudan 
como si fueran una gran escalera que nos permite darnos 
cuenta que ¡incluso nosotros somos conceptos! Esto es lo 
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que debe ser realizado. Somos sencillamente un concepto en 
base al cual nos definimos a nosotros mismos. Y, así como 
nos definimos, así somos. Bendito es aquel que no se define 
a sí mismo y se da cuenta de su propia relatividad. Este es el 
estado de máximo cumplimiento del juego Divino.
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A S H RA  M  -  I N S T R U CC I O N E S  PARA    E N T RAR 

 
Aplicación de  
la clave del sonido 4

El habla tiene que ser:
1. precisa
2. exacta
3. basada en hechos reales
4. revestida con las mínimas palabras posibles
5. revestida con las palabras más apropiadas posibles
6. agradable
7. verdadera
No todos los seres humanos saben cómo hablar. El 

habla tiene que cultivarse para asegurar inicialmente que 
las cualidades arriba mencionadas forman parte de ella. 
Sólo entonces la garganta es apta para pronunciar sonidos 
sagrados. Generalmente, muchos buscadores pronuncian 
muchos sonidos sagrados, mantrams y stotrams, etc. y al 
mismo tiempo pronuncian también palabras de oscuridad. 
Estos son como los cerdos (perdonadme por decirlo), que se 
bañan en un estanque sagrado e inmediatamente se instalan 
en un charco sucio y mugriento.

SABIDURÍA PRÁCTICA 

El recuerdo del YO SOY 
es una de las claves principales de la realización.

Cuando estamos en tal recuerdo, estamos en la Presencia.
Cuando estamos en la Presencia, 

nuestras limitaciones no funcionan.
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mens    a j e  de   H P B  S o b r e  L a  D o ct  r in  a  S ec  r et a

 
El Hombre Trinitario

Uno no puede alcanzar un nivel de adepto a menos que 
se vincule indisolublemente con el Dios inmortal dentro de sí 
mismo. En ese estado uno se da cuenta de ‘Aham eva param 
Brahman’, que significa ‘Verdaderamente yo soy el Brahman 
Supremo’. En un adepto, esta verdad prevalece y vive en el 
corazón y también en la mente. Es esto lo que ayuda a un 
místico a convertirse en Uno. Uno debe reconocer dentro de sí 
mismo su propio principio inmortal y solamente entonces uno 
puede entrar en el reino del cielo. Es como la personalidad y 
el alma alineándose con el principio inmortal que llamamos 
Dios. Incluso mientras uno funciona como un alma, debe saber 
que existe la Super-Alma o Padre que preside sobre él. Cuando 
el trabajo relativo a la encarnación se ha terminado, aquel que 
funciona como alma pronuncia: ‘Debo ahora elevarme e ir a 
mi Padre con el que he estado asociado’. 

El hombre no es sólo un hombre dual sino trinitario.  Existe 
el principio eterno e inmortal del cual emerge el hombre y que 
desarrolla su personalidad como la tercera dimensión. Alinear 
los tres en uno y sentir el uno en los tres es el estado de un 
adepto.

Esto es lo que es la doctrina del Buddha y las enseñanzas 
de los Bodhisattva. Esta es una presentación pura y simple 
del sendero. Cuando la personalidad está impregnada por 
el alma y el alma está integrada con el principio inmortal, 
dicha personalidad funciona como un Templo de Dios en el 
que el alma se convierte en la imagen de una deidad invisible. 
Jesucristo les dice a sus seguidores: ‘Sed perfectos como lo es 
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vuestro Padre’. Por lo tanto, encontrar la perfección en cada 
dimensión de la vida no es más que parte de la disciplina. 
Cuando Jesús dice eso, se refiere al Padre como el principio 
más elevado en el hombre por encima del hombre material y 
astral. 

Cuando el principio más elevado en el hombre funciona a 
través del hombre y su personalidad, su trabajo permanece 
como el trabajo de un templo; de otro modo, uno permanece 
prisionero de su propia personalidad. El hombre mundano no 
es sino un hombre de personalidad; debe renacer como alma 
en sí mismo. Debería nacer otra vez como la Super-Alma en 
él. Este renacimiento es lo que en el ocultismo se denomina 
reencarnación porque es un estado de re-nacimiento. Uno 
necesita elevarse de la mundanidad para realizarse como 
alma. Uno necesita contemplar la Super-Alma para recobrar 
su estado original. De este modo, existen renacimientos dentro 
de uno mismo. A veces puede llevar numerosos nacimientos 
físicos el superar los dos estados de transformación.

Bodhisattva Maitreya
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Saturno
El sendero de Narayana 
 
El loto del corazón 4

Jesús nació el 22 de diciembre a medianoche, al comienzo 
de Capricornio, cuando Virgo estaba ascendiendo por el Este 
y por eso tiene ascendente Virgo. El 25 de diciembre se celebra 
popularmente la natividad de Jesucristo, pero su natividad, 
según la sabiduría antigua, es el 22 de diciembre. Con ayuda 
de Saturno, Jesús llevó a cabo un plan a largo término. 
Saturno siempre trabaja muy lenta, muy profunda y muy 
duraderamente. Jesús llevó a cabo un plan muy duradero 
en Occidente con ayuda de las vibraciones saturnianas. Su 
vida estuvo llena de actos saturnianos. La vida de Jesús 
y la vida de Moisés fueron vidas duras. Todas esas vidas 
duras indican el acercamiento saturniano. Ellos sufrieron 
mucho, pero distribuyeron también mucho mediante 
su sufrimiento. Así actúan. Ellos sufrieron por el género 
humano, comprometiéndose a terminar con su karma 
racial, que era pesado. Ellos son Iniciados y no tienen karma 
individual. Vinieron a elevar, y toda elevación conlleva su 
dolor correspondiente para quienes optan por hacerlo. Así es 
el camino de todos los Iniciados.
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DISCIPUL ADO

 
Las cualidades de la mente sana 
(De las Leyes sobre Relaciones Correctas)

 
Espejismo e ilusión 2

El espejismo es una ilusión en el plano emocional. Cada 
individuo, sin excepción, está sujeto al espejismo personal, 
grupal, nacional y racial. Creer que no nos afecta el espejismo 
es simplemente otro espejismo. El espejismo afecta la vida 
diaria y todas las relaciones. Está estrechamente conectado 
con el entorno, la vida sexual, las ambiciones, los deseos, los 
sueños, las ideas e ideales, las visiones y las aspiraciones del 
individuo. La gente es lo que es porque su espejismo individual 
condiciona su pensamiento y reacciones. Esto los deja clavados 
en sus ideas y crea una neblina impenetrable que distorsiona 
todos los contactos e impide que la Verdad nunca los alcance. 
No ven verdaderamente o claramente la vida o las condiciones 
circundantes. Ello hace difícil o imposible una correcta 
discriminación. 

El número de espejismos es legión. La mayoría de los 
individuos están sujetos al espejismo de lo material. Idealizan 
y buscan identificarse con el mundo material y encontrar 
satisfacción en placeres y actividades puramente físicas –
en el sexo, la comida, el dinero, las posesiones materiales, el 
hogar, la comodidad y la belleza. Existe un intenso espejismo 
de preocupación por ellos, por lo que les afecta, por lo que 
les gusta, por cómo se sienten física y emocionalmente, por 
su reacción a la gente, al entorno y a los aspectos materiales 
de la vida diaria. Estos individuos giran sobre el centro de 
su vida diaria, sin ver nada de la realidad, sin oír nada más 
que el eco de sus propios pensamientos y, en consecuencia e 
inevitablemente, sin obtener una verdadera alegría de la vida.

 Un discípulo
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E L  M A E S T RO

 

76. Ruchipurakam

El Maestro es el que da cumplimiento  
a la luz y al conocimiento

En la medida que uno comprende, así siente la Luz Una que 
está en todo. El trabajo del Maestro es transmitir continuamente 
esa Luz. No es que transmita el conocimiento como un acto, 
sino que en su Presencia se da el conocimiento. Cuando hay 
un imán, es natural que este magnetice, aunque en realidad 
no está llevando a cabo ningún acto de magnetización. La 
Presencia misma es la que causa la magnetización. El Maestro 
es el que vive en la Presencia eterna Una y por tanto es la 
Presencia la que transmite a través de él y da plenitud a los 
seres. La plenitud se da con la comprensión gradual de las 
capas de la naturaleza. Todas las capas de la naturaleza no 
son sino Luz. La Presencia del Maestro permite al estudiante 
ver esta Luz. Le permite estar en esa Luz e iluminarse. La 
iluminación es un fenómeno natural para un estudiante que 
está orientado hacia la Presencia del Maestro. Estrictamente 
hablando, el Maestro no ilumina, pero el estudiante se siente 
iluminado debido a su orientación.

	 Por esta razón, en Oriente se sugiere encarecidamente 
dejar el aprendizaje y estar orientado hacia la Presencia. 
Cuanto más se introduce el estudiante en el aprendizaje de los 
conceptos de sabiduría, más se confundirá al no poder sentir 
la Presencia debido al concepto de la presencia. Un estudiante 
inteligente sabe qué es la Presencia y qué es su concepto. 
El concepto es secundario, la Presencia es lo principal. Esta 
última es magnética, el anterior es mucho ruido y pocas 
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nueces. Cuanto más se implica uno en el hacer, más se aleja 
de la Seidad y de la Presencia. El estudiante se adentra en un 
bucle o evasiva de la consciencia cuando entra en el ejercicio 
mental de conocer.

	 En una habitación oscura, por mucho que uno lo 
intente, no se puede ver demasiado. Pero en la habitación 
iluminada todo es visible. El estado iluminado no es más que 
el estado de la Presencia, que está más allá de la triplicidad de 
la actividad.

	 El Maestro cada vez da más plenitud a través de la 
Presencia y las cosas se le revelan al estudiante desde dentro. 
Las revelaciones son la clave, no la adquisición de conceptos. 
En presencia de la luz se revelan muchos objetos en la 
habitación. Ya estaban allí, simplemente se revelan. No existe 
el trabajo de adquirir, uno no puede adquirir lo que no está 
allí. Cuando se revela lo que hay en la habitación, uno se siente 
iluminado. El Maestro conduce diestramente al estudiante a la 
capacidad de estar en la Presencia, y no tanto en el concepto 
de la presencia. Puede haber un concepto del gusto y uno 
puede hablar mucho sobre ese concepto. Pero no es igual que 
el mismo gusto. El que conoce el gusto es aquel a quien el 
conocimiento se le revela desde dentro. Esta es una buena 
clave, que generalmente desafía al estudiante intelectual. 
Nuestro propio intelecto se convierte en un umbral para la 
experimentación directa de lo que debe experimentarse. La 
diferencia es tan grande como entre hablar la Verdad y hablar 
acerca de la verdad. Puede haber millones de conceptos de la 
Verdad; sin embargo, lo relevante es experimentar la Verdad, 
no recopilar sus conceptos. Esto es lo que hace un Maestro 
cuando da cada vez más Luz de comprensión con su Presencia.

Muy temprano por la mañana recuerdo las sandalias sagradas del Maestro en la 
cámara interna de mi corazón.
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el   s o nid   o

 
 

2. No decir cosas  
que no son verdad  
para ser agradables

Muchas personas dicen cosas que no son verdad sólo 
para ser agradables. Sólo para complacer a otras personas no 
dudamos a veces en decir cosas que no pensamos y decimos: 
“Estoy muy contento de verte hoy”. Pero ¿estamos contentos 
de verdad o lo decimos sólo para agradar a la otra persona? 
Muchas de las cosas que decimos las decimos sólo para 
agradar a los demás, pero tiene muy poco de verdad. Nadie 
espera de nosotros que lo alabemos. Si proferimos palabras 
de aprecio, han de ser verdad. Esta instrucción se expresa así 
en sánscrito: NAMBRUYAT SATYA MAPRIYAM.

Cuando decimos algo que no pensamos sólo para 
complacer, se trata sólo de una manera comercial de hablar. 
A veces decimos cosas para obtener buena voluntad de la 
otra persona, pero son cosas que no pensamos. No debemos 
decir cosas que no son verdad sólo para ser agradables y 
tampoco debemos ser desagradables al decir la verdad.

 Está claro también que uno no debe decir cosas que no 
son verdad y que no hemos de decir desagradablemente cosas 
que no son verdad. Nunca hemos de sacrificar tampoco la 
verdad en nuestro afán por querer ser agradables y tampoco 
hemos de sacrificar el ser agradables cuando decimos la 
verdad. El practicar estas instrucciones de las Escrituras 
representa un verdadero desafío. Se trata de un verdadero 
maestro de lo que hablamos y de decir lo que no queremos 
decir, sino sólo lo que queremos de verdad decir. No hay otra 
manera de hablar.
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  Esta es la principal instrucción. Si la ponemos en 
práctica dejaremos de decir muchas cosas que en realidad 
no queremos decir y dejaremos de hacer sonrisas que en 
realidad no queremos hacer. Cuando por la mínima cosa 
intentamos hacer apariencia de una actitud de complacencia 
que no sentimos anteriormente, lo único que esto produce 
es una doble personalidad de nosotros. Si uno no se 
siente complacido por dentro e intenta aparentar que está 
complacido por fuera, es un hipócrita para consigo mismo y 
sufre el conflicto que ello le produce.  
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O M  N a m o  N a r aya n aya

 
Significado 2

Al surgir la conciencia desde la Existencia, no permanece 
estática. Se entrega a la actividad del pensamiento. De la misma 
manera que, cuando nos despertamos del sueño, comienzan 
a producirse los pensamientos. Comienzan a producirse 
casi inmediatamente cuando se produce el despertar. Los 
pensamientos llevan a la acción, y la acción da lugar a la 
creación de algo en la objetividad. El estado del pensamiento 
es el tercer estado y el estado de la acción es el cuarto estado. 
Así, hay cuatro estados de Existencia:

1. Existencia Pura

2. Existencia - Conciencia

3. Existencia - Conciencia - Pensamiento

4. Existencia - Conciencia - Pensamiento - Acción

Sin la Existencia, los otros tres no pueden existir. La 
Existencia está en los tres estados sucesivos. Sin la conciencia, 
el estado tres y el estado cuatro no pueden existir. Sin 
pensamiento no puede haber acción. El 
estado de la acción es el cuarto estado, 
que depende del triángulo oculto 
del pensamiento, la conciencia y la 
Existencia. Por eso toda la actividad que 
está en el cuarto estado de Existencia 
se describe como un cuadrado que está 
sostenido por un triángulo oculto.
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M A N T RA  M S  M Í S T I CO S

Time expand

Lo que el tiempo es para la mente y los sentidos no lo 
es para la Experiencia y para el plano búdhico. El tiempo 
no es más que una sucesión de acciones para la mente. La 
mente conoce el tiempo cuando se producen dos sucesos 
determinados. El hombre cree que entre estos dos sucesos 
existe el tiempo, pero sólo existe en realidad su Ser. Los 
sucesos ocurren en el mundo objetivo, y entre dos sucesos 
consecutivos el único que está presente es quien lo observa, 
que es, de hecho, el silencio. La mente no es capaz de 
experimentar el silencio y por eso considera al tiempo como 
una capa externa del silencio. Cuando la mente está absorta 
escuchando música, por ejemplo, el tiempo deja de existir. 
Cuando hemos estado escuchando música durante una hora, 
nos damos cuenta de que ha pasado una hora sólo cuando 
tenemos presente el momento antes y después de esa hora, 
pero mientras escuchamos no existe la hora, ni el minuto, ni 
el segundo; esto se debe únicamente a la noción del tiempo 
que tiene la mente.

Lo que el tiempo es para la mente se expandirá como 
la experiencia de la existencia, y entonces habrá sólo un 
“continuum” de tiempo presente o de experiencia sin la noción 
de futuro. El pasado y el futuro pertenecen a la consciencia 
objetiva y, por consiguiente, a la mente. El presente pertenece 
a la consciencia subjetiva, que es experiencia sin mente. Por 
esta razón la mayoría de la gente suele vivir mentalmente 
en el pasado o en el futuro y se pierde constantemente el 
presente.
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Escuchar al  
Maestro Invisible 1

Se me ha pedido que hable del sublime tema titulado 
“Escuchar al Maestro Invisible”. Así lo hago con la más 
absoluta humildad.

El Maestro, Ísvara o Antaryami, es la base de la Creación, 
que es al mismo tiempo visible e invisible. Al Maestro se 
llama por muchos nombres y se le venera en muchas formas 
según la concepción humana. En verdad Él está más allá 
de todo nombre y toda forma, y puede ser comprendido y 
experimentado en uno mismo, pero no es mucho lo que se 
puede explicar acerca de Él. Él es la Existencia Pura, Sat, más 
allá de la Creación, y es la conciencia Universal, Chit, dentro 
de la Creación. Él es la base de los plano sutiles y densos de 
existencia, y para escucharlo se necesita una disciplina, una 
manera específica de cultivarse uno mismo. Él es visible y 
audible para quienes practican esa disciplina, mas no para 
otros. La visibilidad I invisibilidad se da de acuerdo al propio 
estado de consciencia de cada uno.
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Rudra 
EL SEÑOR DE LA VOLUNTAD  

Y LA VIBRACIÓN CÓSMICA

Algunas Dimensiones de Rudra 27

Ishana

Ishana significa la conciencia maestra de toda unidad de 
existencia. El Señor permanece como Ishana en todo lo que 
existe, y se comporta como Rudra. Como Ishana es la seidad, 
como Rudra es la fuerza. A la seidad se la llama también 
Vishnu en las escrituras sagradas.

Ishana también significa ‘noreste’. El norte representa al 
Dios absoluto. El este representa la Luz. Ishana es el punto 
de unión en donde Dios Absoluto se convierte en Dios como 
luz. Ese punto de viraje es un gran misterio; es la meta de los 
buscadores.

SABIDURÍA PRÁCTICA 

La ley relacionada con el karma es que
“toda acción estará orientada al bienestar”;

uno trabajando para el bienestar del otro.
Se resume como:

“no hacer a los demás
lo que uno espera que no le hagan

los otros a uno mismo”.
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Esta es realmente la mejor práctica en la vida diaria. Esta 
es una instrucción desafiante. Este es el mejor desafío al que 
uno puede enfrentarse; practicar para permanecer como 
alma y funcionar a través de la personalidad. Recordarse a 
sí mismo como alma mientras uno interactúa con el mundo 
a través de la agencia de la personalidad. Este es el paso. 
Cada uno de nosotros somos un alma. Nosotros no somos 
nuestras personalidades. Nosotros no somos nuestras 
mentes. Nosotros no somos nuestros cuerpos. El cuerpo, la 
mente y la personalidad constituyen nuestro vehículo para 
relacionarnos y funcionar en el mundo de la objetividad. El 
alma es el maestro. La personalidad, con su mente y cuerpo, es 
la facilitadora. Sin personalidad, mente y cuerpo, el alma por 
sí sola no puede funcionar en el mundo de la objetividad. La 
personalidad es el equipo del hombre, pero no es el hombre. 
Esta distinción entre uno mismo y la personalidad de uno 
tiene que estar firmemente establecida en nosotros. Si no, 
el alma se hunde en la personalidad. Esto es como hundirse 
en el mundo. Una persona se hunde cuando está dentro de 
la personalidad. Ella debería permanecer como persona y 
trabajar a través de la personalidad.

S A N AT  K U M ARA 

 

Funciona como Alma,  
no como Personalidad 1
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D e  l a  plum   a  del    M a est   r o

Preguntas  
y respuestas 

Aceptación  
por parte de un Maestro

Pregunta: Querido Maestro, ¿cómo puedo saber si he sido 
aceptado por un Maestro de Sabiduría?

Respuesta: Querido amigo, lo sabrás cuando lo tengas 
que saber. No te preocupes por ello. En lugar de ello, 
comprométete totalmente en el trabajo de buena voluntad. 
La ley oculta prevé que un aspirante avance de una manera 
más o menos a ciegas. El aspirante desea saber, pero no 
sabe. Espera la visita de un ser noble. Busca una certeza 
tangible. Actúa suponiendo que está siendo observado por 
sus palabras y acciones.

Has de proceder con el trabajo de buena voluntad, 
intensificar la meditación, convertir el conocimiento en 
acción. La mayoría de las veces, el Maestro aparece cuando 
el aspirante se ha olvidado de sí mismo en el trabajo de 
buena voluntad y en la meditación. Esto puede suceder de 
manera repentina.
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LA SABIDURÍA DE LOS 
NAKSHATRAS 

 ESTRELLA 23: Dhanishta

Dhanishta significa “viento próspero”. Se 
lo conoce también como “la constelación 
de la sinfonía”. Dhanishta es la constelación 
número  23,  y  el  número  23  siempre  se  ha  
conocido como el número real. Es un número 

asociado con la majestuosidad. Representa al rey de las bestias, es 
decir, al león. Dhanishta simboliza la riqueza.

Dhanishta  es  profundo,  intuitivo  y  valiente.  Los  nativos  de  
Dhanishta  consiguen  tener  una  buena  vida.  Son  caritativos  y  
prosperan  bien  en  países  extranjeros.  Son  amantes  tanto  de  lo  
material como de lo espiritual. Disfrutan de la música y el baile.  
Tienen  una  gran  capacidad  organizativa  y  son  ambiciosos.  Son  
expertos en astrología y tienen un efecto desconcertante en los  
demás.

Son  inteligentes  y  tienen  un  conocimiento  general.  No  les  
gustaría molestar a otros en su camino. No expresan a los demás 
su desacuerdo. Esperan a devolver la ayuda recibida. Son buenos 
en mantener  secretos.  Son expertos  en el  trabajo  que manejan.  
Viven de acuerdo a su clase y esfuerzo. No se apoyan en los demás.

Son buenos científicos e historiadores, dado que tienen un buen 
conocimiento del trabajo que tienen entre manos. Generalmente, 
su inteligencia no es cuestionable. El éxito les llega en su vigésimo 
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cuarto año. Son buenos administradores 
y tienen una vida marital feliz. No se 
preocupan por su salud personal hasta que 
son arrastrados por una enfermedad grave. 
Son liberales en su disposición y tienen una 
atmósfera agradable en casa.

Dhanishta es una buena constelación 
para comenzar cualquier actividad. Los 
dioses de la materialización surgen de estas 
constelaciones que trabajan directamente 
bajo el dominio del Señor Nataraja. Los 
nativos de Dhanishta son arrastrados de 
forma instintiva por la energía de Shiva el 
Señor. El abuelo Bhishma del Mahabharata 

surgió de esta constelación.
El planeta regente de esta constelación es Marte. Por lo tanto, es 

muy beneficioso para los nativos de esta constelación la adoración 
al Señor Subrahmanya. Esta constelación representa la habilidad, 
la confianza, la estabilidad, la fiabilidad, el trabajo duro y la bondad.

Los nativos de la constelación de Dhanishta tienen una amplia 
gama de intereses y habilidades de la personalidad. Son sociables 
y adaptables. Les encanta la buena vida hasta el punto del lujo. 
Comparten sus facultades con la gente cercana y querida. Los 
nativos de Dhanishta no son egocéntricos; están centrados en el 
grupo. Se ajustan y adaptan a los cambios necesarios del entorno. 
Son cálidos y, generalmente, francos. Les gustaría brillar con 
características multidimensionales.

La debilidad de los nativos de Dhanishta es que son susceptibles 
a la adulación y a la influencia social. Son habladores y tienen 
ansia por triunfar. Se causan problemas a sí mismos debido a su 
naturaleza extravagante.

Dhanishta tiene un tambor musical como su símbolo, Marte 
como su señor planetario y los ocho Vasus (los devas de la 
materialización) y Shiva, el Señor, como sus deidades. Compartir 
y distribuir es su poder. Muruga (Subrahmanya) es su señor que 
ordena. El número es el 23, el color es el gris plateado y el número 
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favorable es el 9. El elemento es el éter, el pájaro es la abeja dorada 
(“golden bee”) y el animal es la leona. La parte del cuerpo son los 
genitales. El árbol es el shami, Prosopis cineraria o mezquite indio, 
y la piedra preciosa es el coral.

Los griegos denominaban a Dhanishta como Delphinus, símbolo 
de Delphi, el lugar sagrado de los oráculos de donde se originó 
toda su sabiduría. Se le llama Draco, que significa el amigo que 
guarda el árbol de las manzanas doradas. El nativo de Dhanishta 
es un amigo muy de fiar y un amigo que siempre es inspirador 
en el espíritu. Los nativos de Dhanishta tienen movimientos bien 
estructurados. Siempre planean moverse hacia adelante y hacia 
arriba.

Según la astrología Védica, Marte y la Luna tienen una mutua 
amistad. Se cree que Marte cuida bien de la Luna, mientras que la 
Luna es el padre de Marte. Por lo tanto, esta constelación es tan 
beneficiosa tanto para la Luna como para Marte.

Saturno ralentiza al Marte de Dhanishta y lo regula, mientras 
que Mercurio es catalítico, Venus define el papel y Júpiter es un 
buen preceptor.

Dhanishta es conocida como la constelación de la sinfonía, 
ya que se adapta bien a todas las situaciones. La adoración de 
Trimukha Ganesha, es decir, el Ganesha con tres cabezas, como 
tiene Dattatreya el Señor, será muy beneficioso para los nativos de 
Dhanishta.

Los nativos de Dhanishta son 
optimistas, ambiciosos, patrióticos y 
ligados al hogar. Pueden ser escritores 
inspirados. Pueden ser evangelistas, 
buenos trabajadores en equipo y 
administradores de eventos. Los nativos 
de Dhanishta tienen dedos largos, aunque 
podrían ser robustos. Tienen un espíritu 
religioso. Puede que sean excelentes 
defensores de la ley. Son comensales 
voraces y profundos amantes de la 
música.
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URANO
El Alquimista de la Nueva Era 
 
Lo pequeño no es pequeño,  
lo grande no es grande • 1

Urano es inflexible en destruir todo aquello que pone 
obstáculos al alma, y su arma es el Primer Rayo. Como 
un rayo láser, se dirige a las áreas donde se hallan los 
problemas y comienza a quemar todo lo que encuentra: 
abrasa el mal, quema lo maléfico. Así es el trabajo de Urano. 
Por esta razón, hay una crisis tras otra. Cada vez que tiene 
lugar una quema, aparece una crisis. Pero con ayuda de 
la Sabiduría, la cooperación de la Jerarquía y el apoyo del 
grupo, uno puede afrontar y trascender la crisis. Durante 
la crisis, la experiencia de la quema provoca la necesaria 
transmutación de las células del cuerpo y esto, a su vez, 
permite la trascendencia. Hoy en día se sabe comúnmente 
que la especie humana está atravesando crisis tras crisis 
con apenas insignificantes intervalos. Inconscientemente, 
la especie humana está siendo introducida en iniciaciones. 
Observad esta sutil dimensión en medio de la confusión y el 
caos que provocan las crisis. 
Por favor, recordad: el aislamiento de uno mismo es 
la maldición de la Era de Acuario. La separatividad, el 
aislamiento, permanecer uno mismo distante y alejado del 
natural fluir de la vida es la maldición de la Era de Acuario, 
porque Acuario habla de la relación de grupo. Así que en 
una vida de grupo como esta, desafortunados son aquellos 
que intentan encerrarse en una habitación, no físicamente, 
sino mental o emocionalmente. Aprended a interactuar. 
Permitid que tenga lugar el intercambio de energías y el 
consiguiente interflujo de energías. El interflujo de energías 
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nos ayudará a esclarecer ciertos bloqueos. Son únicamente 
nuestros bloqueos los que nos incitan a apartarnos, a 
sentirnos distantes e intentar buscar la soledad de cuando 
en cuando. La soledad es importante, pero retirarse a lo alto 
de las montañas o al bosque para meditar no tiene sentido 
en esta era. Esta es una era en donde deberéis trabajar 
cualitativamente en lo horizontal, equipándoos a vosotros 
mismos verticalmente.
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10. Los Ojos

La familia real se enteró de que Krishna había dejado su 
cuerpo y que su ciudad, Dwaraka, había sido engullida por 
el mar. Esta familia quedó sumida en una gran tristeza y 
desconsuelo durante tres días.  Al cuarto día, el Príncipe 
Parikshit se dirigió a sus abuelos, los consoló y les recordó: “la 
idea de la muerte es una ilusión. Esta idea niega al Uno que 
existe y por lo tanto es una idea atea”. El príncipe informó 
a los ancianos que la aflicción de la familia real estaba 
afectando a la gente de la ciudad: “se dice que la gente está 
perturbada. Los filósofos ateos están utilizando este estado 
de incertidumbre. Reunieron a los jóvenes a su alrededor. 
Proclamaron que el cuerpo abandonado de Krishna probaba 
su naturaleza humana y la falsedad de sus enseñanzas, 
que la vida humana termina con la muerte, y que todas las 
filosofías sobre las obligaciones del hombre hacia la Divinidad 
son meras ideologías”.
Cuando los hermanos del rey oyeron esta información, 
quisieron castigar a los predicadores. Pero el príncipe 
intervino; tal comportamiento podría alimentar el estado de 
ánimo ateo. 
El Príncipe Parikshit se disfrazó como un simple ciudadano 
y se introdujo entre el público cuando escuchó el discurso 
del hombre ateo. Se acercó al orador y le miró a los ojos. El 
hombre dejó de hablar y cayó a los pies del príncipe. 

SOBRE EL SERVICIO 

Caridad es el otro nombre para el Servicio.
El sacrificio es Servicio avanzado.

La discreción y el silencio
son las reglas de oro del Servicio. 

-------------
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El rey Yudhishthira se enteró del relato de que el príncipe 
Parikshit había silenciado al orador mirándole a los ojos. El 
rey recordó que Krishna había obsequiado al príncipe con la 
habilidad de ver lo Divino en cada hombre. Por lo tanto, toda la 
gente a la que miraba con su conciencia podía experimentar 
la Divinidad omnipresente a través de su mirada.

 
Resumen de: Ekkirala Krishnamacharya, El Sacrificio del Hombre. Cap. 29. 
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r eseñ    a  de   lib   r o s

Ekkirala Krishnamacharya  
"El Maestro del Mundo. El 
Advenimiento de Krishna,  

el Señor " 
Copias:  

The World Teacher Trust,  
info@worldteachertrust.org 

K. Parvathi Kumar 
"Episodios de curación".  

Info:  
The World Teacher Trust, 

info@worldteachertrust.org

 
El Maestro del Mundo.  
El Advenimiento de Krishna, 
el Señor
Un Avatar es el descenso del Uno Omnipresente, 
para ser uno con los seres. Desciende para 
defender la ley y establecer la ley en los seres. 
Entre estos Avatares, el Avatar Krishna está 
considerado pleno y completo, no sólo por los 
Puranas y Itihasas sino también por las acciones 
del Señor como Krishna. La rueda de luz que 
surgió de él ha estado perforando a través de la 
envoltura de oscuridad que descendió en torno a 
él durante su tiempo y los tiempos actuales. Los 
hechos reales en la historia de tal “Maestro del 
Mundo” han llevado a crear la forma de este libro.

 
PDF: https://worldteachertrust.org/_media/pdf/
en/ek/the_world_teacher.pdf

 

Episodios de curación
La curación no es solo una ciencia, sino también un 
arte. El arte de sanar toca profundamente al 
corazón. El trabajo de curación es una expresión 
sencilla, natural e incondicional del amor. Un 
sanador siempre está curando los alrededores y 
tiene muchas formas de curar.

Los episodios registrados en el libro “Episodios de 
Curación” del Dr. K. Parvathi Kumar están narrados 
en tercera persona (Saukumarya), ya que la 
curación es un acto impersonal que ocurre 
silenciosamente a través de él. Las narrativas 
inspiran y animan a los lectores y son un regalo 
para quienes practican la curación. Aparte de la 
narración de la historia, se comparte mucha 
sabiduría y se da la clave de la práctica, que es aún 
más valiosa.

PDF: https://worldteachertrust.org/_media/pdf/
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Pintura de Ludger Philips

El poder de Kundalini en cada uno de nosotros es el poder de la Madre. Ella puede 
iniciarlo, ella puede alertarlo, ella puede despertarlo y asegurarse de que ascienda. Este 
movimiento se realiza a través de la columna cerebroespinal, desde la punta de la 
columna hasta la cabeza de la vara. Eso es lo que Moisés sostiene simbólicamente en su 
mano. Es el báculo de poder que le fue otorgado por Dios. Es una serpiente que se 
arrastra y es también un poder que asciende verticalmente. Esa vara de iniciación está 
en nosotros pero dormida. La Madre puede causar su movimiento ascendente:
Cierra tus ojos, visualiza tu cabeza como un globo de luz y a tus orejas como orejas 
etéricas, visualiza además que este globo está sobre un bastón, la columna vertebral, y 
visualiza a esta columna vertebral como una columna de luz, y también visualiza que 
un sonido sutil surge desde la base de tu columna vertebral y se mueve hacia arriba 
como una serpiente.
________________________
Dr K. Parvathi Kumar : Seminario sobre el "Sri Suktam" 2002

I M AG E N  D E L  M E S

 

PISCIS 
La Vara de la Iniciación
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vent   a n a  a l  se  r vici    o  mundi     a l

Noticias y actividades 
(Los aportes son bienvenidos)

Alemania 

Nombre: WTT Grupo de Münster
Contacto: Yavaline Leicht
Dirección: Max Winkelmann Str. 36, D-48165 Münster
Teléfono: +49 250129882
Email: m.y.leicht@web.de
Contacto concerniente a “Externsteine”: Hans y Barbara 
Kleyböcker, Münster, info@teppich-kettel-service.de

 
Actividades Grupales 1

Las actividades grupales comunes consisten en 
meditaciones de luna llena y nueva; desde hace 32 años  
el grupo se reúne todos los jueves  para un ritual del agua 
seguido de una meditación de sanación y lectura de escritos 
del Maestro KPK sobre diferentes métodos de curación. 

Una vez al mes, en la luna llena, el grupo se reúne para el 
ritual del fuego en el jardín Gulab.  

Este es un lugar especial en una reserva natural 
(Baumberge) en la región de Münsterland, y es usado 
regularmente por el grupo. El jardín Gulab está dedicado al 
Maestro Morya (Gulab lal Singh) y por consejo de Krishna 
Kumari también a Madame H.P.B.

El jardín tiene una hermosa cabaña de troncos que 
proporcionaron miembros de grupo. Se creó un jardín de 
rosas con un lugar especial para los rituales de fuego. 
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Cuando el Maestro visitó por última vez el jardín Gulab, 
le recomendó al grupo que leyera y contemplara sobre los 
versos del libro "El Dhammapada" de Madame Blavatsky. El 
grupo se reúne allí un viernes al mes para leer los dichos de 
Buda. 

Nuestras actividades de servicio y compromiso social:

•En el movimiento hospitalario, un miembro del grupo 
participa activamente en el acompañamiento de los 
moribundos.

•Un miembro de nuestro grupo ha estado cuidando a un 
residente de un hogar de ancianos durante muchos años. 

•Un matrimonio informa en su consultorio sobre los 
últimos descubrimientos sobre nutrición y el efecto de las 
esencias vibratorias en nuestra salud.

•También ofrecen consultas a grupos de autoayuda sobre 
técnicas curativas de física cuántica. 

•Además, en sus salas tienen lugar regularmente 
meditaciones de luna llena y luna nueva para los pacientes 

•Durante 15 años, un 
miembro del grupo ha estado 
ocupándose de un grupo de 
autoayuda -"Familiares de 
personas que sufren demencia 
y enfermedad de Alzheimer"- 
en una academia de farmacia, 
una vez al mes, por la noche.

•El propósito de estas 
reuniones es mostrar a la gente 
cómo mantener su equilibrio 
emocional y mental durante 
esta pesada tarea.
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D imensi      o nes    de   l a  S a bidu    r í a  Antigu     a

Dr K. Parvathi Kumar 
Enseñanza de la convivencia grupal, Parte 23 
Junio de 2018, Billerbeck, Alemania

Cuando observamos las regulaciones relacionadas con el 
habla y continuamos haciendo la práctica del Pranayama, 
ascendemos lentamente incluso desde Vishuddhi, adquiriendo 
el consiguiente conocimiento, y llegamos finalmente al centro 
del entrecejo. Con esto se completa el propósito del cuarto 
Prana. 

La inhalación y la exhalación encuentran su culminación 
en el Prana Samana .

El Prana Samana nos conduce al Prana del movimiento 
ascendente, que se llama Prana Udana. El Prana Udana nos 
lleva al centro del entrecejo donde nos aproximamos al centro 
del Sol en nosotros, en Ajna. 

Ahí es donde tenemos que establecernos. 

Ese es un paso importante que tenemos que alcanzar. 

En el proceso, a medida que pasamos a través del centro 
de Géminis hasta el centro del entrecejo,  disolvemos la 
actividad relacionada con Géminis. Ya no dividimos al mundo 
en derecha e izquierda. Lo vemos como un Todo a pesar de 
la variedad de dimensiones. No tomamos el ala derecha ni 
el ala izquierda; estamos en el centro de la columna donde 
vemos lo apropiado de los actos de conocimiento y los actos 
de ignorancia que suceden alrededor de nosotros. 

A no ser que trascendamos el centro del entrecejo, no 
podemos tener la capacidad de aceptar el orden divino en 
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el aparente desorden. Normalmente los humanos viven en 
la dualidad; sólo ven lo que es correcto o incorrecto. Siguen 
juzgando, juzgando, juzgando; lo juzgan todo.  Nosotros 
no sabemos cómo adquirimos este instinto de juzgar a las 
personas y todo. Cuando pasamos por encima del centro del 
entrecejo, dejamos de juzgar. Cuando Jesús superó el centro 
del entrecejo, nunca más juzgó e incluso enseñó: “No juzguéis”.

 
Este texto no ha sido revisado por el autor y puede contener errores.
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M A E S T RO   E K  •  vishnu       S a h a s r a n a m a

 
El Contexto

Después de finalizada la Guerra del Mahabharata, Bhishma 
vivió en austeridad y completo desapego. Estaba acostado 
sobre una cama de flechas dispuesta por Arjuna y estaba 
esperando el día de su partida, que él mismo había prescrito. 
Instigado por el mismo Krishna, Yudhishthira, con todos sus 
hermanos y muchos de los sabios, se acercaron a Bhishma 
para aprender una enseñanza de sabiduría. Después de haber 
aprendido todas las ramas de la sabiduría y todos los procesos 
de purificación prescritos en las ciencias ocultas, Yudhishthira 
finalmente preguntó a Bhishma: “¿Quién es el Dios único para 
los seres de todos los planos? ¿Quién es el único refugio de 
todos? ¿Orando a quién y adorando a quién los seres humanos 
viven auspiciosamente? De acuerdo contigo, ¿quién es la 
encarnación de la Ley que gobierna a todas las Leyes? Sobre 
todo, ¿qué es aquello que uno tiene que cantar para liberarse 
de todas las limitaciones del nacimiento de la objetividad?”

A estas preguntas Bhishma respondió: “Invoca al Señor 
del Universo, el Dios de todos los Dioses, el Eterno, que es la 
Suprema Persona de todas las personas por Sus mil nombres. 
Alábalo con devoción, medita, rinde culto e inclínate ante 
la Persona que no se desgasta y que impregna a todas las 
personas. Ora siempre al Señor de la Impregnación, que no 
tiene comienzo ni fin, que es el Señor en todos los planos y 
es el que ve a través de todo.  Superarás todas tus aflicciones.  
Conoce al Señor como la morada de la Conciencia Cósmica, 
como la sabiduría de todas las Leyes y como el que trae Luz 
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a todos los planos de conciencia. Él es el Uno que está más 
allá de todo, el nacimiento de todos y cada uno y el Uno que 
es eternamente como nunca ha sido antes. Esta, para mi 
conciencia, es la orden más allá de los mandamientos.

La Luz suprema, la devoción suprema, la suprema 
expansión y la suprema culminación se encuentran aquí. La 
pureza de los puros y el encanto de toda actitud auspiciosa es 
Él, que es el Dios de los Dioses y el Padre Eterno de todos los 
seres. A lo largo del principio, todas las entidades surgen de Él. 
A lo largo del final, todo culmina en Él. A Él le pertenecen los 
mil nombres que expulsan el miedo al pecado. Las cualidades 
de este Rey serán expresadas por los nombres concebidos por 
todos los seres.  Los sabios cantan Su Gloria por medio de 
todos y cada uno de los nombres.  Esta es la opinión de quien 
nos inició en la Conciencia del Señor en esa ocasión.

Bhishma sobre la cama de flechas
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Pa r acelsus       •  S A LU D  & C U RA C I Ó N 
 
 
 
 El Amor,
la herramienta fundamental

Aquellos que no pueden amar no pueden curar. El amor es 
la base de la curación. El amor es el bien que domina. El amor 
del que hablamos en la curación es la energía que fluye desde 
el alma a través de la voluntad, el conocimiento y la actividad 
puros. Este amor perdona el odio, e incluso lo neutraliza. 
Solamente el que experimenta el amor del alma puede ser un 
verdadero curador.

Un verdadero curador sabe que no debe odiar. El odio 
controla y propaga la enfermedad. El amor fluye para 
neutralizarla. El amor de Cristo neutralizó el odio.  Esta es la 
clave de Sus actos milagrosos de curación. Cristo conquistó 
todo odio y permaneció como un símbolo del amor divino. 
Esto fue posible para todos los maestros que también fueron 
curadores. Así ocurrió con Pitágoras. Los iniciados de todos los 
tiempos demostraron la curación espiritual, que es un acto de 
transmisión del amor del alma. El poder de ese amor domina 
el poder del odio y los celos.

El amor y el odio son los dos polos del hombre mundano. 
Hay cosas, lugares y personas que ama y que odia. Esta es la 
naturaleza dual del hombre. Para ser un curador, uno necesita 
vencer esta dualidad. Mientras el curador viva dentro de la 
órbita de la dualidad, estará incapacitado para transmitir ese 
amor puro del alma.  El alma del hombre está más allá de la 
dualidad de la vida. Tiene que conocerse a sí mismo como 
el alma que funciona a través de la tríada de la voluntad, el 
conocimiento y la actividad. También tiene necesidad de ver 
a esa alma en todas las formas que lo rodean, ya que todas 



The World Teacher Trust Argentina51

Extraído de: Paracelsus - Health &Healing. 
Website: www.paracelsus-magazin.ch/en

las formas están compuestas del alma y su tríada. Incluso 
se descubrió que el átomo tiene un polo negativo (electrón), 
un polo positivo (protón), y un polo neutro (neutrón). Esta 
actividad triangular del átomo tiene su centro (núcleo), que es 
el centro del alma. Así, del átomo al hombre, desde la hormiga 
a Abraham, todos son almas con una actividad triangular. 
Cuanto más permanezca uno en esta energía del alma, la 
triada que lo rodea lo ayudará a curar. 

El curador haría bien en meditar sobre el símbolo siguiente 
para invocar la energía del alma (la energía del amor). 

Así es como al sanador se le ha dado como mandamiento 
invocar al alma, escuchar al alma y funcionar como alma. A 
menos que aprenda a hacerlo, no podrá estar más allá de la 
dualidad. A no ser que permanezca más allá de la dualidad del 
bien y el mal, no podrá curar.  La curación es esencialmente 
la transmisión de la energía del alma por medio de las manos, 
la personalidad y el corazón.  El otro nombre de la energía del 
alma es la energía del amor.

Dr K. Parvathi Kumar 
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Calendario lunar (Huso horario –3, Argentina)CARTA  CIRCULAR  DE   VAISAKH   -  Argentina
  INGRESO DE LA LUNA EN CADA CONSTELACION: 2021

Dia Hora Signo Dia Hora Signo
Lunes 1 08:26 d Martes 2 17:39 e
Miércoles 3 11:16 e Jueves 4 19:44 f
Viernes 5 14:18 f Sàbado 6 23:21 g
Domingo 7 17:53 g Martes 9 04:42 h
Martes 9 22:21 h Jueves 11 11:45 i
Viernes 12 04:24 i Sàbado 13 20:45 ^
Domingo 14 12:55 ^ Martes 16 07:57 _
Miércoles 17 00:13 _ Jueves 18 20:48 `
Viernes 19 13:05 ` Domingo 21 09:19 a
Lunes 22 00:54 a Martes 23 18:57 b
Miércoles 24 09:24 b Viernes 26 00:27 c
Viernes 26 14:08 c Domingo 28 02:23 d
Domingo 28 16:18 d Martes 30 02:34 e

FASES LUNARES PARA LA PRACTICA ESPIRITUAL

Dia Hora Fase Dia Hora Fase
Jueves 4 14:38 8ªDesc Viernes5 5 22:31 8ªDesc
Sábado 6 11ªDes Lunes 8 11ªDes
Jueves 11 16:07 NUEVA Miércoles 10 21:00 Danishta
Jueves 11 21:00 Danishta Sábado 13 07:22 NUEVA
Viernes 19 15:48 8ªAsc Sabado 20 06:39 Equinoccio
Martes 23 18:00 Argentina Domingo 21 11:42 8ªAsc
Lunes 22 11ªAsc Lunes 22 18:00 Argentina
Sábado 27 05:18 LLENA Martes 23 11ªAsc

Domingo28 28 15:49 LLENA

INGRESO DE  PLANETAS EN CADA SIGNO

Planeta Dia Hora Signo Planeta Dia Hora Signo
Venus 1 11:07 h Marte 4 00:31 `
SOL 18 07:45 i Mercurio 15 19:28 i
Venus 25 10:13 i SOL 20 06:39 ^

Venus 21 11:17 ^

Mercurio  21   Directo Equinoccio Sabado 20

FEBRERO MARZO
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G R U P O  PI N A M AR    Almirante Brown 714
Meditaciones
Luna Nueva y Luna Llena → Sabado 30 de Diciembre – 19:00 hs.Reuniones de meditación 
→ los martes y jueves a las 18:30 y en cada lunación

G r up  o s  de   estudi      o  y  M edit   ación     A B TA- W T T
Asociación Biblioteca Teosófica Argentina
Agrelo 3050, CABA. Tel 11 49575095 (Sabados y Domingos de 15-19, Jueves 16-19) 
Luna Llena – Consultar horario
Luna Nueva – Consultar horario
Grupo de Estudio “Curación, Sanación y Servicio” → Jueves 17:00 hs - 19:00hs, Salón 
P. Baja.
Taller abierto “El Camino hacia la Magia Blanca” → Sábados de 17:00 hs – 19:00 hs, 
primer piso. (A partir del 22 de Julio)
Viernes: 18.45 Lectura "La música del Alma" E.K. (se ruega puntualidad)

E S PAC I O  S I R I 
República del Salvador 839 (entre Paul Groussac y Caracas, Ituzaingó.)

Meditaciones de Luna Llena y Nueva → Consultar horario
Grupo de Curación → Jueves a las 9:00 hs

S weth    a  Pa dm  a   Mendoza 2695, 2º piso, Belgrano

Meditaciones
Luna llena Acuario, domingo 28 de Febrero a las 8 AM 
Luna Nueva Piscis, domingo 14 de Marzo a las 8 AM
Curación todos los jueves a las 8 AM
Ritual de Fuego, domingos a las 9 AM
Yoga - todos los Sábados – 10:30 a 11:30 AM

G r up  o  H a r m o ny    Riobamba 2520, Olavarría, Pcia.de Buenos Aires

Meditaciones
Ritual de Fuego, domingo 21 de febrero 8 AM 
Meditación por Argentina, martes 23 de febrero 8 PM 
Luna Llena, jueves 25 de febrero 8 PM (sábado 27 de febrero 5:17 AM) 
Dhanishtha miércoles 10 de marzo 9 PM
Luna Nueva, jueves 11 de marzo 8 PM (sábado 13 de marzo 7:21 AM)
Ritual del Agua, lunes 8 PM 
Meditación y Estudio de Yoga de Síntesis, miércoles 6 PM
Grupo Curación Espiritual, jueves 6 PM
Grupo Estudio Curación Esotérica, sábados 6 PM
Todas estas actividades se realizan a través de la plataforma Zoom

w t t  a r g e n t i n a  -  a c t i v i d a d e s  g r u pa l e s
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WTT - Salta  Las Rosas 140 - Salta
Reuniones de Luna Nueva/Llena, Solsticios/Equinoccios
Reunión a las 19:00 Hs.
Contacto: Silvia Alderete - 0387-4392947/15-4107148

G r up  o  S o l  Cerro de las rosas - ciudad de cordoba
COOR   D.  L U I S A  V E L A S CO  T E :  O35 43 - 43 6 62 5
Meditaciones  
Encuentros grupales  
Grupo de estudio → Sábados 10:00 hs.

G r up  o  S o l  Tucuman 1000 - Cosquin - Prov. Cordoba
Co o r d.  S ilvi   a  P -  I b a r r a  -  cel    035 41-15 617267
Meditaciones y encuentros grupales a orillas del rio
Otras actividades
Relajacion y Yoga: martes 9:00 hs. y viernes 15 :00 hs. 
GRUPO DE ESTUDIO:  Martes 11:15 hs
Charlas sobre Espiritualidad en la VIDA DIARIA, 1 ros. viernes de cada mes.
Charlas sobre espiritualidad en la vida diaria → Los 1os viernes de cada mes, a las 18:00

G r up  o  de   M isi   o nes     San Luis 1562, Posadas

Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Canto de Gayatri: Domingos, 4:30 hs.
Meditación, Red Diamantina y Ritual del Fuego → los domingos a las 06:00
Ritual del agua y meditación → los lunes a las 18:00
Otras actividades
Lectura y Canto de Mantrams previo a la meditación.
Martes    17:15 Hs.  Lectura de libros del Tibetano
Jueves     17:15 Hs.  Lectura de libros del Master KPK
Sabados  17:15 Hs.  Lectura del libro del Master KPK Saturno

G r up  o  de   Sa nt a  Fe   San Martín 3530

Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Ritual del Fuego y Red Diamantina → los domingos a las 9:00
Solsticios y Equinoccios → según notificación previa

G r up  o  de   Pa r a n á
Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → consultar lugares de reunion a: Patricia Zapata
(pata@live.com.ar / 0343 15 4573049)
Ritual del Fuego y Red Diamantina → los domingos a las 9:00
Solsticios y Equinoccios → según notificación previa
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1


Hymn to Agni

Tavâhamagna Ûthibhir
Mitrasya Cha Prašastibhihi

Dwesho Yuto Sa Duritât
Uryâma Martyânâm

Oh Lord Agni!
You are the friend of all.

By worshiping you
the humans shall receive protection.

May they get lifted up from their malice
and malicious thoughts and actions

into the kingdom of glory.
May that be so.

¡Oh Señor Agni!
Eres el amigo de todos.

Al venerarte,
los humanos recibimos protección.

Que los hombres sean elevados desde su malicia
y sus pensamientos y acciones maliciosas

hasta el reino del esplendor.
Que así sea.

Comentario:
El fuego está en todos. No existe nadie que no tenga fuego en el interior 
y a su alrededor. El fuego protege la vida desde el interior, pero el fuego 
externo puede destruir la vida. El enfado, el odio y la enemistad son el 

fuego que la humanidad emite regularmente a través de su naturaleza, su 
pensamiento y su acción. Así pues, el fuego ha de venerarse para quemar 
la malicia que hay en la humanidad y elevarnos hasta el esplendor de la 
vida, que es también un aspecto del fuego. De hecho, es lo que hay que 

hacer ahora. Cuando muchos trabajadores de buena voluntad veneren el 
fuego con esta actitud, la crisis actual podrá ser disuelta.


