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Invocacion

May the Light in me be the light before me.
May I learn to see it in all.
May the sound I utter reveal the light in me.
May I listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,
the silence which we break every moment.
May it fill the darkness of noise we do,
and convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.
Let realisation be my attainment.
Let my purpose shape into the purpose of our earth.
Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.
May we live in the awareness of the background.
May we transact light in terms of joy.
May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom.
OM

Master E. K.
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Plegaria para el ano

Up the ladder creeps the serpent.
Self-opposing coils harmonised.
Ascending the vertical bore of the eternal centre.

La serpiente se va arrastrando escalera arriba.
Las espirales opuestas se armonizan.
Ascendiendo por la perforacion
vertical interior del centro eterno.

The World Teacher Trust Argentina

Mensaje del mes de Sagitario

El sol entra en Sagitario. Es la novena casa del sol. La novena casa es la
casa de la buena voluntad del sol. Todo lo que es bueno en el sol se
manifiesta a través de la novena casa. Por lo tanto, los rayos solares de
Sagitario son muy beneficiosos para todos los que viven orientados a la
luz solar. Se considera que el sol es dorado en Sagitario. Los rayos dora-
dos del sol no solo revitalizan todo el sistema, sino también magnetizan
a la mente para que experimente el plano budico. Para los que alcanzan
el plano budico, el sol sefiala el trayecto directo a la cabeza, a través de
un camino iluminado. Es por esto que al mes de Sagitario se lo llama
también el mes del progreso (Marga Seersha). Marga Seersha es el
nombre en sdnscrito para Sagitario. Krishna el Sefior dice: “Yo Soy Mar-
ga Seersha entre las doces casas del sol”. El forma el camino iluminado
hacia la cabeza. Jesucristo lo expresa en forma similar cuando dice “Yo
Soy el Camino”. En el mes de Sagitario, hay un camino a la cabeza (un
camino de progreso, una autopista). Ese camino estd disponible durante
los primeros trece grados de Sagitario. El simbolo de la entrada a la auto-
pista se llama Mula. Significa, literalmente, “la esquina”. En las esquinas
es donde uno encuentra el camino. Esa es la manera oculta de alcanzar la
autopista. Cuando los humanos estdn arrinconados por las crisis, surge el
alma para mostrar el camino a la personalidad. La crisis es, por lo tanto,
un medio para encontrar el camino hacia la luz. Sagitario ofrece estas cri-
sis y arrincona a los humanos para que se orienten al sendero del Yoga.
El propio Arjuna era de Sagitario. Fue arrinconado por la batalla y, al
verse en oposicion a su Gran Sefior, su maestro, sus primos, sus hermanos
y sus parientes, la crisis crecié en €l. Al verlo a Arjuna arrinconado por
la crisis, Krishna mostr el camino a través del Bhagavad Gita. Es por
esto que en los primeros dias de Sagitario la gente acude al Bhagavad
Gita. Pero no es de este modo que uno encontrard el camino. El camino
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se encuentra cuando uno estd totalmente arrinconado. Incluso se dice que
el Dios Solar tuvo que enfrentarse a una crisis desde que va a los infiernos,
los regiones del sur, donde hace frio.

Debe, por lo tanto, acudir a los rayos dorados de su interior para revi-
talizarse, revitalizando asi al planeta. Sagitario representa el maximo
viaje del Dios Solar a la regién del sur. A partir de ahi tiende a elevarse,
tocando el trépico de Capricornio.

Se dice que Sagitario es la casa de la iniciacién, pero cada iniciacién
viene después de una crisis. Por eso Sagitario es también la casa de las
crisis. Como los sabios creen en la exposicion de las cosas en su dimension
positiva, dicen que es una casa de iniciacion, pero es en verdad una casa
de crisis que ofrece una oportunidad para una iniciacién.

Los aspirantes espirituales no deben por lo tanto escapar a las crisis,
deben enfrentarlas. Es en este caso una crisis de fuego, al ser Sagitario un
signo de fuego. Esa crisis de fuego que uno enfrenta puede impulsarlo a
la autopista de la luz. Ese es el camino para Sagitario, ese es el camino
para los aspirantes, ese es el camino de la iniciacién a través del fuego.
Las iniciaciones no son para los timidos que desean escapar del fuego.
Que el mes de Sagitario inicie a todos los aspirantes que tienen coraje.
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MENSAJE DEL MAESTRO

La muerte
Percepcion de un yogui

Si el que muere es un yogui, no le importa donde muere, cudndo muere
ni cémo muere. Algunos deciden morir en un momento determinado.
Preparan las condiciones en las que morirdn. Hay quienes quisieran
morir durante las fases ascendentes de la luna, también quisieran morir
cuando el sol estd en su curso hacia el norte, durante las horas del
amanecer, o a pleno dia. Lo desean asi porque es lo que han leido en las
escrituras. Pero a un verdadero yogui no le importa, pues estd siempre
con el Uno.

Hay otros que quisieran morir en un lugar de peregrinacién, o en un
sitio sagrado, o en su propia casa, o rodeados de la familia o los seres
queridos. Hay muchos maestros hindides que creen que sélo deben morir
en la India. Incluso ésta es una limitacién que un yogui no padece. El estd
con el Omnipresente, y el Omnipresente estd en todas partes. No puede
limitarlo a su casa o a un lugar de peregrinacién, o a una regién o una
nacién. Hay muchos maestros que creen que no deberian morir de repen-
te, particularmente en un accidente, porque tradicionalmente se considera
que morir en un accidente no es muy auspicioso. A un verdadero yogui
no le importa de qué manera abandona el cuerpo. El verdadero secreto es
que un verdadero yogui no muere. Sabe que no muere, y no le importa ni
dénde ni cdmo ni cudndo cae la vestidura de carne y sangre. Estd siempre
listo para partir. Vive segtin Su voluntad. Parte segtin Su voluntad.
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SRI KRISHNA, EL SENOR / GITA-UPANISHAD

Sé bondadoso contigo mismo

Uno mismo puede elevarse o puede hundirse. Uno puede ser enemigo de
si mismo, uno puede ser amigo de si mismo. El ser es esencialmente el
espiritu. Se elige para individualizarse. Por su propia eleccion construye
un templo de personalidad y vive alli como la luz del templo. Y desde all{
también elige salir del templo para entrar en el mundo material. Asf es
como el alma desciende en tres pasos al mundo de la materia. Si recuerda
su camino de descenso y retiene en la memoria el sendero de retorno, pue-
de por su propia voluntad moverse del espiritu a la materia y de la materia
al espiritu. En tres pasos puede descender a la materia, y nuevamente en
tres pasos puede retornar al estado de espiritu.

Pero en cuanto uno aterriza, toca el piso, el piso de la materia, la mate-
ria envuelve, la materia hechiza, seduce y amarra al que ha descendido.
Este olvida por completo el sendero de retorno. No se siente inclinado a
desprenderse de la materia. La permanencia de largos afios apegado a la
materia hace que tienda a ser materialista. Asi es como uno se esclaviza
por el propio apego a la materia y el consiguiente olvido.

Al cabo de un tiempo de permanecer profundamente amarrado por la
materia, uno siente el conflicto. El conflicto se debe a las opresiones,
restricciones e imposiciones de la materia. No es mds que la naturaleza
de la materia la que amarra, oprime y restringe. Cuando la opresién y la
restriccion son demasiado intensas, el ser se siente la impotencia. Sin
embargo, no estd todavia listo para desprenderse de la materia. Es as{
como el ser trabaja en contra del Ser. Es asi como el ser se convierte en
su propio enemigo. Tiende a la frustracién y la autodestruccion. A esto se
refiere el Sefior cuando dice que el ser tiende a ser enemigo del Ser. Por
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ejemplo, el Ser, con la mejor intenciéon y buena voluntad, se propone
levantarse temprano a la mafiana, y se duerme. Cuando suena el desper-
tador temprano a la mafiana, el ser no se siente dispuesto a levantarse de
la cama. El despertador es una gran molestia para él, e incluso lo apaga y
continda durmiendo; duerme hasta tarde. El Ser siente que esto es
repugnante, siente repugnancia hacia si mismo. Este es uno del miles de
ejemplos del ser trabajando en contra del Ser. Puede suceder con la
comida, con lo que uno mira, con lo que escucha, toca y huele. Observa
coémo el ser se opone a sf mismo y crea conflicto para s mismo. Es una
enemistad del ser hacia el Ser.

Pero el Ser puede hablarle al ser que se opone, puede negociar con él,
lentamente entablar una amistad. Puede persuadirlo y acercarlo con la
ayuda de la paciencia y la perseverancia. Lentamente, el Ser puede
amigarse con el ser. S6lo con paciencia y perseverancia puede lograrse la
amistad. La amistad no puede lograrse con imposiciones y disciplinas
forzadas, pues esto s6lo hace surgir un ser rebelde. Es ahi donde fallaron
las religiones. Las religiones creyeron en imposiciones y disciplinas,
mientras que el Yoga cree en la comprensién amorosa y una actitud
bondadosa hacia uno mismo. Sé amigable contigo mismo. Si no puedes
ser amigable contigo mismo, no puedes ser amigable con otros. Si no
puedes amarte a ti mismo, no puedes amar a otros. A través de la pacien-
cia, la perseverancia, la comprensién amorosa y una actitud amigable, el
ser puede reconciliarse con el Ser. Una vez que se produce esta union,
el Ser puede elevar al ser. No busques que otros te eleven. Si buscas que
otros te eleven, no puedes hacerlo por ti mismo. Al principio puedes
aceptar el apoyo de otro ser, pero la ayuda que uno se brinda a si mismo
es la mejor ayuda, dice Krishna. Krishna se sostiene solo. Se sostiene
completamente solo. Permanece en su soledad, en el Uno. Queria que su
discipulo también se sostuviera como El. Queria ayudar a Arjuna, siem-
pre y cuando Arjuna quisiera ayudarse a si mismo. El Maestro ayuda hasta
que uno se ayuda a si mismo. Cuando uno se ayuda a si mismo, el Maestro
se corre y observa. Permanece cerca para ayudar si es necesario, pero no
brinda ayuda cuando no hace falta. Este es el sendero de Yoga que Krishna
el Sefior propone a los estudiantes de Yoga a través de esta estrofa.
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MAITREYA, EL SENOR

Una mirada al interior
de un yogui

No se espera que los aforismos de Yoga sean dulces y agradables a los
ofdos. Su sentido es que sean puestos en préctica. S6lo escucharlos no
sirve para nada, y ya un poco de practica otorga un beneficio tangible.
Recuerda que un pequeiio esfuerzo en el sendero del Yoga tiene un im-
pacto tangible en ti. Un verdadero Maestro de Yoga no imparte aforismos
de Yoga para hacer una demostracién de su conocimiento, sino para que
los estudiantes recuerden el verdadero propdsito de la vida. Un verdadero
yogui no imparte su conocimiento a los que no estdn calificados o a los
indiferentes. No tiene glamour para ensefiar; ensefia porque los estu-
diantes piden sinceramente recibir la ensefianza.

Un verdadero yogui no tiene compromiso con nadie. No tiene ningin
motivo para ensefiar; su accion carece de motivo y es por lo tanto gozosa.
Estd siempre disponible para los buscadores sinceros, pero no hace publi-
cidad de si mismo ni busca la exposicion. A través de estos yoguis se
expresan la Voluntad, el Amor y la Luz, pues El es siempre neutral. La
neutralidad es la llave maestra del Yoga. Tales yoguis se revelan sélo ante
quienes lo reconocen. Y a los que reconocen les recuerdan desapasiona-
damente que su identidad es AQUELLO SOY YO. No buscan nada.
Estdn en un estado de Redencion.
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MAESTRO MORYA / MARUVU MAHARSHI

Precision y sencillez

Aprende a ser preciso en cada faceta de la vida. Precision es la muletilla
de la Jerarquia. S€ preciso en los pensamientos, las palabras y la accidn.
Si te abres en mucho detalle, te dispersas por nada. Cuando abarcas mu-
cho, permaneces en la superficie. La belleza estd en la profundidad y no
tanto en la amplitud. Si te extiendes mucho en amplitud, se hace mds
dificil el recogimiento. Quien es preciso es hdbil. Sélo los incapaces se
desparraman a sus anchas, a muy poca profundidad, y se pierden. Que el
impacto de tu accién sea amplio. Que tus acciones ayuden a que otros se
pongan en alerta y se orienten.

Que lo material que te rodea sea preciso, que las personas de tu entor-
no sean precisas. Que las cosas permanezcan sencillas en ti y a tu alre-
dedor en todo momento. De lo contrario, deambulas, pues no conoces el
impacto magico de lo material. “Menos equipaje, més confort” es la clave
para el viajero. Recuerda que también eres un eterno viajero.
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MAESTRO KOOT HOOMI / DEVAPI MAHARSHI

La peste y el pesticida

La puerta al conflicto estd en tu mente. Cuando tu mente se ocupa con
opiniones sobre los demas, te coloca en un malentendido magico. Las opi-
niones son en general perjudiciales, es decir, carecen de sensatez. Cuando
la mente se ocupa con estas opiniones, tus actos no pueden ser neutrales.
Carecen de equilibrio. Tienden a promover el conflicto. Es natural que la
mente tenga opiniones. La prictica es dejarlas a un lado. Nunca acties
sobre la base de una mente tendenciosa. Actiia con una mente limpia; no
dejes que las opiniones encuentren expresion en tu accionar. Es aqui donde
debes estar realmente alerta. Si no estas atento, la mente hace la diablura.

Una mente cargada de opiniones es como una cabeza llena de piojos;
se consume tu cabello. Incluso impide la germinacién de cabello y quedas
calvo. Te sientes mal contigo mismo cuando actdas tontamente a través
de tus opiniones. Una mente limpia significa una mente sin opiniones.
Una mente limpia es la base para la verdadera accién de conocimiento.

A la mente tendenciosa se la compara también con la peste. La peste
sutilmente se come todo el campo.

Mirando desde la distancia, los vemos a todos ustedes infectados con
la peste. Les hemos advertido a través de nuestras enseflanzas. Si no se
interesan por las técnicas que les damos, se autodestruirdn a través de sus
opiniones. Al menos empleen nuestras ensefianzas como pesticidas natu-
rales. Por su bien, y por el bien del cielo, abandonen este hédbito de formar
opiniones negativas sobre los demds.
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MENSAJE DEL MAESTRO E. K.

Ensenanza

El ignorante debe aprender sélo del Conocedor, no hay otro camino para
él. Por lo tanto, les ensefio. No tienen otro camino més que escucharme a
mi. Escuchen, practiquen y superen su ignorancia.

El Conocedor nunca dice “yo s€”. S6lo revela lo que sabe a los que
estan consagrados y se dedican al servicio. Incluso a ellos El no les revela
conocimiento hasta que se acercan hambrientos por saber. Cuando no
hay hambre, una buena madre no alimenta. Cuando no hay hambre de
conocimiento, un buen Maestro no revela. Revela al que es devoto, al que
dedica su vida al servicio, y al que tiene hambre de conocimiento.

Esta es la forma cardinal de Ensefiar.
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VIDURA PALABRAS DE SHIRDI SAl

Ensenanzas de la Sabiduria Mi nombre

Conecta el deseo con la Ley;

entonces los recursos fluyen. Afortunados son los que tienen Mi nombre en su lengua. A quienquiera

No conectes el deseo con los recursos. que llame, Yo le responderé, lo sustentaré y lo liberaré gradualmente de

Desprovistos del Dharma (la Ley), su karma. Recordar Mi nombre es superior a cualquier tipo de veneracion,
los recursos se agotan. ritual y otras practicas austeras. Esta es mi promesa.

Conecta los recursos que fluyen al Dharma;
el deseo se regula.
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MENSAJE DE SRI RAMAKRISHNA

La manifestacion de Dios

(Por qué deberia Dios encarnarse en forma humana?

Para poner de manifiesto al hombre la perfeccion de la Divinidad. A
través de estas manifestaciones el hombre puede hablar con Dios y ver
Su juego. En la Encarnacién, Dios disfruta plenamente, por asi decirlo,
de su propia dulzura trascendente. En los santos, Dios se manifiesta so-
lamente en parte, como la miel en una flor. T4 succionas de la flor y ob-
tienes un poco de miel. En las Encarnaciones, es todo ‘miel’—todo dulzura
y todo bendicién.
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Plegaria del hombre comiin

Los sabios hablan de ‘Rendicion’.
“iRindete ante el Sefior!
Vive en El, Muévete en El
rindiéndote a Su voluntad.”
Sin embargo nosotros, la humanidad, somos orgullosos.
Hablamos de ello.
No nos rendimos.
No sabemos cémo ofrecernos.

( Cémo podemos rendirnos?

Nosotros rezamos
para que Tu nos ensefies lo esencial.
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DISCIPULADO

Meditacion - 2

En relacién con la linea horizontal, el tridngulo clave para la accién es la
buena voluntad en accion, con una comprension de la vida circundante.
Esto desarrollara unidad.

Unidad

Buena Voluntad Comprensién
en accion

Este tridngulo ayuda a vivir en paz con la objetividad. La Buena Voluntad
no es sino la voluntad de hacer el bien a los demds. La comprension re-
quiere que comprendamos el punto de vista de los demds y que nos aco-
modemos a él. Normalmente cada uno tiene su punto de vista en relacion
con un asunto; de la misma manera, el otro tiene su punto de vista en
relacién al asunto. La habilidad de acomodar tantos puntos de vista como
sea posible desarrolla la comprension. Cuando no se tiene esta habilidad,
entonces uno tiende a ser unilateral. Las acciones unilaterales no desarro-
llan la buena voluntad y no pueden llevar a la unidad con el entorno. Los
hombres estdn guiados predominantemente por la mente. Las distintas
mentes tienen puntos de vista diferentes, que surgen de diferentes expe-
riencias. La comprension es un proceso de asimilar la experiencia del otro.
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Tanto como aprendamos a acomodar los puntos de vista de los demads, en
la misma medida desarrollaremos la unidad; cuando no somos capaces
de hacerlo, continuamos siendo individualistas. En la era de Acuario, el
trabajo individual no tiene tanto impacto como el trabajo de grupo. El tra-
bajo de grupo exige vision; la visidn surge cuando se sintetizan diferen-
tes puntos de vista. La clave para esto es la habilidad de comprender.
Hasta que lo horizontal no esté bien establecido, lo vertical no puede
realmente construirse. Lo horizontal permite la relacién correcta con el
entorno. Lo vertical se relaciona con el ascenso colectivo de las energias.
La cruz individual de los tiempos de Piscis se sustituye ahora por la cruz
acuariana, en la cual los aspirantes se miden por su habilidad para relacio-
narse con los grupos y para desarrollar en sf mismos la conciencia grupal.
Desde el advenimiento de la era de Acuario, la conciencia individual se
relega al trasfondo y la conciencia de grupo entra en el escenario. Pero la
humanidad todavia tiende a ser pisciana. Por lo tanto, la Jerarquia reco-
mienda el trabajo de grupo, compartir en grupo, experimentar en grupo,
y la evolucién grupal. La cruz en uno mismo se construye mejor a través
de la demostracién de la correcta relacion con el grupo. Por lo tanto, las
ensefianzas de la posguerra estdn todas enfocadas en el grupo. Que los as-
pirantes inteligentes sepan observar esto. Sin importar cémo sean los
miembros, uno sigue intentando comprender y unirse con la buena volun-
tad como base. A través de esta prueba, el estudiante demuestra su aptitud
para la accién grupal. Estos estudiantes se retinen en el nivel ultramundano
como grupo para ayudar a los Maestros y a los discipulos.

Un discipulo
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MEDITACIONES OCULTISTAS

Meditacion 72

The hound is Cerberus.
Cerberus is Sarama. Sarama is Sirius.

El perro es Cerbero.
Cerbero es Sarama. Sarama es Sirio.

Comentario:

El perro de las tres cabezas era conocido como Cerbero por los griegos.
En sanscrito se llama Sarama. La constelacion de la Estrella del Can se
llama Sarameya Mandala. La principal estrella del Can es Sirio. En la
terminologia védica, Sirio simboliza a Dattatreya, rodeado de perros.
Dattatreya es el responsable de las iniciaciones ydguicas. Inicia a los
seres en el sendero del yoga o del discipulado, trabajando desde el Sur,
mientras que Maitreya lo hace desde el Norte (para més detalles, véase
el libro Dathatreya, Maitreya y el Maestro de Acuario, del mismo autor).

Sirio juega el papel del maestro para el Sistema Solar; el Maestro
Jupiter (Agastya) preside sobre esta funcion de maestro del Sistema So-
lar. La Osa Mayor juega el papel de Padre del Sistema Solar. Una de las
estrellas de las siete que constituyen la Osa Mayor, Vasista, representa el
papel del Padre. Desde Maharshi Vasista desciende Maharshi Shakti y,
de éste, Maharshi Maitreya. Todos ellos juegan el papel del Padre. Padre
y Maestro tienen funciones intercambiables, es decir, el Padre también
trabaja como Maestro. Las Pléyades juegan el papel de la Madre para
el Sistema Solar. Estos tres grandes sistemas representan a la Madre, el
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Padre y el Maestro de nuestro Sistema Solar (para mds detalles, véase
Astrologia Esotérica, de Madame Alice A. Bailey).

En nosotros, la Osa Mayor existe en la cispide de la cabeza, las
Pléyades en la frente y Maharshi Vasista en el centro del corazén. Datta-
treya el Sefior reside en Muladhara.
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Sagitario - Kalki, el Jinete sobre el Caballo Blanco
Pintura de Ludger Philips

En el cuerpo fisico de un discipulo, Shamballa se encuentra localizado en el centro coronario
y esta directamente unido con Sanat Kumara el Sefor, quien reside en el gran centro de esta
Tierra llamado Shamballa. Las profecias puranicas aseguran que el Kali Yuga finalizara con
el advenimiento del Maestro del Mundo, el avatar Kalki (el Hombre sobre el Caballo o el Hom-
bre con cuerpo de Caballo), procedente de un plano llamado Shamballa. Se dice que el sa-
bio regresara con un caballo blanco, destruird la injusticia, instaurara el juicio, se sentara
sobre el trono y restablecera la ley. Esta es la historia del avatar Kalki de los Puranas y la
historia del regreso del Sefior sobre un caballo blanco en el Libro de la Revelacion. Esto
marca el trabajo del equinoccio en Sagitario. En este signo, el Sefior montado sobre un ca-
ballo blanco queda oculto en la figura que es mitad hombre, mitad caballo.

Extraido de: E. Krishnamacharya, Astrologia espiritual
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KAPILA

Dos perspectivas de estudio - 3

Asi como la mente se manifiesta a través de pensamientos y acciones, la
Mente Solar es el canal para nuestra manifestacion. Los pensamientos del
Logos Solar funcionan a través de la Mente Solar, y se manifiestan en el
plano fisico. Es una consecuencia natural de nuestro proceso de pensa-
miento y accién, y su consecuente materializacion. El recién nacido res-
pira sin haber sido educado en la respiracién, degusta la miel y se siente
contento (si estd fria, jllora!) sin haber sido educado acerca del gusto,
bebe leche y sacia su hambre. Sin habérsele hablado acerca de la digestion,
digiere y excreta. De la misma manera, el hombre primitivo, aprendiendo
las Leyes de la Naturaleza, era igualmente natural. Decir que solamente
después de volverse civilizado el hombre ha conocido la Naturaleza y sus
leyes es injusto. El pensador moderno imparcial siente que el civismo es
laley de la selva y la ley de la selva parece mds natural, clara e inteligible.
Por lo tanto, no hay correlacién entre la Ley Natural conocida intuitiva-
mente por la mente humana y el conocimiento que el hombre obtiene de
la objetividad. La ley civil es diferente en sus objetivos de la Ley Natural.

La Ley Natural es conocida por el hombre desde el advenimiento del
hombre. La ley civil, la ciencia y las tendencias investigadoras son brotes
posteriores a la Ley Natural. Los que dan la Ley Natural nacen de vez en
cuando, cada vez que la humanidad se aparta de la Ley de la Naturaleza
en nombre del avance civil, social, politico y econémico.

Hay ascenso al igual que descenso del hombre. El que desciende trae
la ley, mientras que el que asciende aprende la ley. La creacién es una
mezcla de las inteligencias ascendentes y descendentes, las especies. El
descenso se llama materializacion del espiritu. El ascenso se llama espi-
ritualizacion de la materia. Nacen juntos, coexisten y culminan juntos.

Kapila es aquel que descendi6 para dar la ley a la primera raza huma-
na en este planeta.
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HOJAS DEL ASHRAM

Conciencia grupal

“EL NACIMIENTO DEL HIJO
ES EL NACIMIENTO DE
LA CONCIENCIA GRUPAL.”
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Sobre el Amor

El Amor es altruista.

Amor y egoismo no coexisten.
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Sobre el Silencio

En el silencio, los yoguis pueden moverse
hacia adelante e incluso hacia atrds.
iEs una gran flexibilidad
viajar en el tiempo!
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La vaca (cow)
El simbolo y su significado

Gow en sanscrito es Cow en inglés. A través del tiempo, Gow se convir-
tié en Gau. Luego Gau se convirtié en Go. Gramaticalmente, “A” + “U”
se convierten en “O”. Los tres sonidos basicos relacionados con Cow son

Gow, Gau y Go.
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Himnos a Agni

69.
INDRAGNI TAPANTHI MAH AGHAH
ARYO ARATAYAH
APA DVESHAM ASYA KRATIM
U UTHAM SURYA DHADHI

“Oh Senores Mellizos, Indra y Agni, los agresivos y asesinos ene-
migos estan causando sufrimiento insoportable en nosotros. Aléja-
los y aseglrate de que no reciban la energia solar”.

Comentario:

Indra es uno de los doce principios solares cdsmicos (Adityas); es el
principal de los doce.

Este principio solar protege a los sistemas cdsmicos, solares y plane-
tarios. El, junto con el Sefior Agni, son adorados para asegurarse que las
energias de la oscuridad no causen dolor a los justos y a los adoradores
del Fuego Césmico. La oscuridad siempre tiende a ser agresiva. Cuanto
mads ignorante uno es, mas agresivo tiende a ser. De hecho, toda agresién
se basa en la ignorancia. Cuando desaparece la ignorancia, también desa-
parece la agresion. La agresion existe a nivel individual, grupal, regio-
nal, nacional y de raza. La agresion también tiende a ser asesina. En toda
agresion existe matanza de la vida circundante. La agresién y el matar
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van de la mano. Para la creacion, a todo nivel, existe la necesidad de
contener esta agresion, si no disiparla. La tnica manera de contener y
disipar la agresion es hacerla débil. ;Cémo puede ser debilitada? Cuando
las energias de la vida son retiradas, tienden a ser débiles. Un hombre
malvado, cuando se debilita, no puede ser efectivo. Cuando la energia de
la vida es retirada sustancialmente, uno no puede moverse mucho, hacer
mucho, ni siquiera planear mucho. Aqui el orador hace una plegaria para
debilitar las energias de ignorancia como un medio de existencia pacifica.
La belleza del Veda estd en que no sugiere atacar a la ignorancia. Si
atacamos, habrd un rebote. El modo inteligente es debilitar al enemigo
de modo que el enemigo no necesite ser destruido; puede haber una po-
sible coexistencia entre la ignorancia y el conocimiento. La ignorancia
no puede ser eliminada totalmente de la creacién. Es la energia opuesta
a través de la cual la luz se sostiene. Lo que es importante desde el punto
de vista védico es una coexistencia armoniosa pero no la eliminacién de
uno a favor del otro. Este acercamiento de la sintesis es mucho m4s im-
portante que complacerse en la eliminacion de la ignorancia o lo malva-
do. El pensamiento mismo de eliminacién es en s{ mismo ignorancia y
maldad. La gente justa, debido al miedo a la ignorancia, tienden a hacer
actos de ignorancia que son peores que aquellos de los ignorantes. De
esta manera, la batalla entre las dos partes de la creacion existe eterna-
mente. La sintesis da lugar a la coexistencia de todo lo que existe.

Carta Circular de Vaisakh N° 8 - Ciclo 26 - Sagitario 2012 Dhanus 29



Invocaciones de la Llama Violeta

iMaestro!
Estamos atados.
Estamos atados por nuestro karma.
Nuestro karma pasado es nuestra piton.

Nos sujeta con fuerza.

Es el Tifén que arrastra
Nuestras pequefias voluntades-la pequefia buena voluntad.

Nos damos cuenta de que no podemos ayudarnos a nosotros mismos.

Tu eres el que no estd atado
Para liberarnos de nuestro cautiverio.

jLibera! jLibera! !Libera!

Oh Maestro Saint Germain.
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DE LA PLUMA DEL MAESTRO

Preguntas y respuestas

Pregunta: Maestro, jes cierto que en las Escrituras orientales se dice que
no debe dejarse que la mujer sea independiente?

Respuesta: Cuando los demonios interpretan las escrituras, surgen estas
comprensiones. Las escrituras dicen: “Que la mujer sea siempre
protegida”. La gente con poca comprension distorsiona esta afirmacion
dandole el sentido que no deben tener independencia. Esta distorsién
llevé a la desconfianza y al movimiento de liberacién. Se considera que
la mujer tiene una energia tierna y suave, y es entonces necesario que
esté siempre protegida. Del mismo modo que protegemos productos
delicados en envases rigidos, la energia femenina debe siempre estar
protegida por la energia masculina. Cuando la mujer es nifia, debe recibir
proteccién de su padre. Cuando es adulta, debe ser protegida por su padre
y sus hermanos. Cuando estd casada, debe ser protegida por su marido.
Y cuando es anciana, y si enviuda, debe protegerla su hijo. Esta es la
instruccion dada en las escrituras, que en todo momento los hombres
tienen el deber y la obligacién de proteger la energia femenina durante
toda su vida. Esto sélo significa que nunca debe descuidarse la energia
femenina, y que el hombre nunca debe ser indiferente ante la mujer.

Una sociedad en la que la mujer es respetada y protegida es una
sociedad de cultura elevada y civilizada. Donde ninguna mujer es
insultada es donde las inteligencias dévicas manifiestan esplendor.
Donde se insulta a una mujer desaparece el esplendor y se manifiesta la
mala suerte. Se dice en las Escrituras que cuando una mujer derrama
I4grimas en una casa, de esa casa desaparece toda riqueza.
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Cuando las Escrituras se interpretan correctamente, uno comprende
que lo femenino se sostiene en lo alto y en un nivel de veneracidon, y es
necesario que sea siempre cuidado. Lo femenino no es mds que la Madre
Naturaleza, y una vez que se honra a lo femenino, la naturaleza tiende a
ser favorable. Donde se deshonra a lo femenino, la naturaleza tiende a ser
hostil.

Esto no significa que la mujer debe ser aprisionada, escondida e
impedida de su libertad normal, tal como la goza el hombre. Incluso
mientras se le da esa libertad, debe haber una armadura de proteccién a
su alrededor.
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SECCION DE LOS NINOS

Sobre el Servicio
Dr. K. Parvathi Kumar

SOBRE EL SERVICIO

El Servicio es el propdsito de toda vida.
Mineral, planta, animal, planetas, devas — todos Sirven.
El hombre debe hacerlo también para encontrar
la armonia dentro y fuera.

Queridos nifios:

El ojo es el cuerpo fisico, el globo ocular es el cuerpo etérico.

El cristalino es el cuerpo causal.

La luz en el cristalino es el cuerpo de luz.

Ver la luz en el ojo es ver la Divinidad.

Aquellos que aprenden a ver la luz en el ojo estdn preparados para ver la
luz Divina.

Que la luz que mora en mi sea la luz que me guie. Que aprenda yo a
verla en todo.

(Tomado del Editorial del Dr. K. P. Kumar en el sitio web: www.jugendforum-mithila.de)
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CUENTOS PARA JOVENES

Sri Sastry Garu y sus hijos

Tomado de: K. Parvathi Kumar,
Sri Sastry Garu. Historia de un discipulo. Dhanishtha, 1998.

Sri Sastry Garu y su mujer Ramalakshmi fueron bendecidos con siete
hijos. Sri Sastry crefa fervientemente en su demostracién. Esta era el
enseflar con el ejemplo y no a través de imposiciones verbales. Asi pues,
sus instrucciones personales a sus hijos eran muy pocas y muy esporadi-
cas. El nunca les preguntaba a sus hijos lo que estaban haciendo, espe-
cialmente durante su rutina diaria. La Sefiora Ramalakshmi estaba aténita
y le pregunt6 a su marido acerca de esta idea sobre la educacion. Sri Sastry
sonrid y le contestd: “Son nuestros hijos. Llevan en ellos lo que nosotros
llevamos. Si yo soy honesto, ellos también lo serdn. Si yo soy un sinver-
giienza, ellos también lo serdn. Han salido de mi, por lo tanto llevan mi
energia. Su florecimiento da el mensaje de mi vida. Las instrucciones ver-
bales son débiles e inefectivas. La demostracion es la enseflanza directa.
Ya que sé lo que soy, también sé lo que ellos serdn. Serdn ciudadanos
utiles en la vida. No te preocupes de su futuro. Estdn bien guiados y pro-
tegidos. Su iluminacion depende de su voluntad de hacer el bien.”
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La ciencia de la Homeopatia

Este librito contiene los apuntes de las ensefianzas
que Maestro EK utiliz6 durante afios. El tuvo una
vasta experiencia practicando y ensefiando Ho-
meopatia. En este librito se dan de forma clara e
impresionante las definiciones de salud, sintoma,
enfermedades graves y crénicas y su tratamiento,
asi como también el estudio de los principios
bésicos de la Homeopatia. Este libro no es sola-
mente interesante para los homedpatas, que en-
cuentran aqui revelaciones de gran importancia,
sino también para cualquier persona que quiera
comprender la sabiduria subyacente en la homeo-
patia.

Venus
El sendero hacia la inmortalidad

Hay ideas muy falsas en las mentes humanas
acerca de la funcién de Venus como principio y
como planeta, asocidndolo a menudo con el de-
seo y el sexo. Esta obra aclara estas ideas equi-
vocadas e insinda la gloria, la belleza y la expe-
riencia de Venus. También insinda el proceso de
purificacién y desapego de la materia a través
de una comprensién adecuada y de trabajar con
el Principio de Venus. Venus representa el Amor-
Sabiduria puros, y la inmortalidad. También abre
camino para edificar el Cuerpo Etérico, el vehicu-
lo de la luz. Los secretos estdn escondidos en el
principio de Venus.

RESENA DE LIBROS

MASTER E.K.

Sciencelof Homoeopathy

>

5 KULAPATHI BEOOK TRUST

Ekkirala Krishnamacharya:
La ciencia de la Homeopatia
(Science of Homeopathy)
Pedidos a:

The World Teacher Trust
info@wtt-global.ch

‘VENUS

EL SENDEDS HACI LA INNORTALIDAD

THE PATH T MMORTALTY

K. Parvathi Kumar:
Venus. El sendero hacia
la inmortalidad

(Venus. The Path to
Immortality)

Pedidos a:

The World Teacher Trust
info@wtt-global.ch
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AGNI - UNA INTRODUCCION AL TRABAJO DEL FUEGO COSMICO

PARTE XIII
Manifestacion a través
del Sonido

Dr. Sri K. Parvathi Kumar

{‘ ’7 Convivencia de Grupo
\ Wipperfirth, Alemania, 1991

Akasha debe descender atin més hacia el aire, el fuego, el agua y la ma-
teria. ;Y qué es lo que hace que Akasha se manifieste en estados mds
densos? La cualidad de Akasha es el sonido. Por lo tanto, a través del
sonido ocurren las manifestaciones. ; Cudl es ese sonido? Es parte del so-
nido sagrado OM. ;Qué parte del sonido OM? Conocemos la tercera
parte, porque es el tercer logos, pero la tnica diferencia es: no sabemos
como pronunciar la tercera parte de OM. Cuando sepamos pronunciarlo,
entonces también podremos crear materia. Los Maestros de Sabiduria
saben esto y de ahi que puedan materializar. Y de ahi que no sea un mi-
lagro sino una ciencia. Es un milagro para nosotros porque no sabemos
como hacerlo. Pero ellos saben cédmo pronunciar esa parte de la palabra
sagrada OM y entonces, utilizando esa pronunciacién, son capaces de
manifestar cualquier cosa través de Akasha. Si quieres ver alguna mani-
festacion de materia de la nada, el Sefnor del Universo ha conservado un
ejemplo con el planeta. El Sefior funciona a través de una forma, y a esa
forma se la llama Sai Baba. Si quieres ver cdmo de la nada aparente se
puede manifestar cualquier cosa, por favor haz una visita al Sur de la
India. De ceniza sagrada a joyeria de oro demuestra las manifestaciones,
no para mostrar que El es grande, sino para ofrecer un desafio a la cien-
cia, y también un desafio al intelecto del ser humano, para asegurarse de
que estos escépticos no tengan duda en su mente. Lo hace removiendo
la manga de su mano, para que nadie piense que algo estd cayendo de
su manga. El dice que esto es posible para cada ser humano con la condi-
cién de que su conciencia crezca, lo cual debe ocurrir antes de pronunciar
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sonidos. Antes de que podamos pronunciar ese sonido debemos limpiar
el revoltijo de sonido que creamos. Mientras estemos todavia apegados a
nuestro propio sistema de crear sonidos, no podemos escuchar el sistema
que ya existe en el silencio.

El Maestro Djwahal Khul, en su Tratado sobre Fuego Cdsmico, dice
que, primero, la tercera parte del sonido sagrado se pronuncia de una
manera quintuple y, después de eso, dice: “Nada debe decirse acerca de
estos sonidos.” El siempre nos lleva hasta el umbral y entonces nos deja
ahf sin darnos la llave, porque intenta jugar con nuestro intelecto. Cada
vez que lees el libro dictado por el Maestro, te propone un desafio. El
dice: “Lo aprenderds siempre que funciones con la parte operativa de la
espiritualidad.” La espiritualidad tiene dos partes. Estd la parte operativa;
cudnto mds estamos en la parte operativa, la existencia subjetiva y la
existencia mayor se ponen de manifiesto. No importa cudnta descripcién
hagamos, no nos ayudard a comprender. A menudo les hablo del mango.
(Cudl es el propo6sito de hablarles durante siete dias sobre el mango, su
forma, su color y su sabor. No es lo mismo si son ustedes los que sabo-
rean el mango. Por lo tanto, hay un proceso para obtener el fruto del
mango. No es el proceso de aprender acerca del mango. Es un proceso de
sembrar una semilla y cuidarla para que llegue a ser una planta y un ar-
bol que dé fruto.

Este texto no ha sido revisado por el autor y puede contener errores.
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VENTANA AL SERVICIO MUNDIAL

Noticias y actividades
(Los aportes son bienvenidos)

Informe de Argentina

Grupo: Centro Escuela Claridad

Contacto: Juan Angel Moliterni

Direccién: Ravignani 1332, Depto. “B”, Buenos Aires, Argentina
Teléfonos: (+54 11) 4774 1773

e-mail: info@escuelaclaridad.com.ar

Actividades:

La “Escuela Claridad” integra las ensefianzas de la WTT en sus activi-
dades, con las cuales nos sentimos profundamente conectados. Nuestro
trabajo estd centrado en la astrologia esotérica aplicada a la vida diaria,
de una manera evolucionista y dindmica. Desarrollamos cursos on-site y
on-line a lo largo del afio, para acercar la sabiduria. También estamos
dedicados al desarrollo del arte existencialista, al que llamamos Arteso-
fia,editado a través de CDs. Nos reunimos regularmente, compartimos e
intercambiamos material instructivo de diversas escuelas y desarrollamos
diferentes actividades, como:

* Astrologia Esotérica

* Meditaciones mensuales de Luna Llena y Luna Nueva, Equinoccios y
Solsticios, etc., meditaciones sincronicas via internet para la curacion
planetaria.

e Curacién a través de diferentes herramientas, como Reiki, RA*C y
terapia con Flores de Bach.

e Carta circular de Acuario (servicio por internet)

e Canal Youtube: http://www.youtube.com/user/claridadelohim
 Facebook:
http://es-la.facebook.com/people/Escuela-Claridad/100000916272876

* Contribucién a la WTT-Americana con los articulos mensuales: “La
Luz del Amor”, “El Sendero del corazon”.
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Sri Tulasi Devi

El Maestro entreg6 un librito junto
con algunas plantas de Tulasi, en el
Centro Gopura, el 14 de junio de 2012

Me inclino ante el Tulasi.
En cuya base estdn todos los lugares sagrados.
En cuya cima residen todas las deidades
y en cuya parte media estdn todos los Vedas.

Los diversos beneficios del Tulasi, que son como un don para la huma-
nidad, son:

1. El Tulasi tiene Poder para curar: La planta de tulasi tiene muchas
propiedades medicinales. Las hojas son un ténico nervioso y agudizan la
memoria. Promueven la eliminacién del material catarral y la flema del
tubo bronquial, junto con el mucus de los conductos respiratorios. Las
hojas fortifican el estdmago. Las semillas de la planta son mucilaginosas.

2. El Tulasi es util para la fiebre y el resfrio comun: las hojas de Tulasi
son especificas para muchas fiebres. Durante la estacion lluviosa, cuando
prevalecen la malaria y la fiebre del dengue, las hojas tiernas hervidas
con té actdan preventivamente contra dichas fiebres. En caso de fiebre
aguda, una decoccidn de las hojas hervidas con polvo de cardamomo en
medio litro de agua y consumida con azucar y leche hace descender la
temperatura. El jugo de las hojas de Tulasi se puede usar para bajar la
fiebre. Se debe administrar un extracto de hojas en agua fria cada 2-3
horas. En los nifios es muy efectivo para bajar la temperatura. El Tulasi
es bueno para las toses: es un componente importante de muchos jarabes
ayurvédicos para la tos y expectorantes. Ayuda a movilizar el mucus en
la bronquitis y el asma y de esta manera es muy beneficioso para man-
tener un conducto respiratorio muy saludable. Masticar hojas de Tulasi
alivia el resfrio y la gripe.
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3. El Tulasi es un remedio excelente para el dolor de garganta: el
agua hervida con hojas de tulasi estd indicado como bebida para pacientes
con dolor de garganta. Este agua también puede ser utilizada como gar-
garismos.

4.El Tulasi es un remedio excelente para los desérdenes respiratorios:
una decoccién de las hojas, con miel y gengibre, es un remedio eficaz
para la bronquitis, el asma, la influenza, la tos y el resfrio. Una decoccién
de hojas con clavos y sal comtin también da un alivio inmediato en caso de
gripe.

5. El Tulasi para las piedras en el rifion: tiene efectos reconstituyentes
sobre el rifion. En caso de piedras en el rifidn, si se toma el jugo de hojas
de Tulasi y miel regularmente durante seis meses, las expulsard del tracto
urinario.

6. Desorden cardiaco: el Tulasi tiene un efecto benéfico en las enfer-
medades cardiacas y en las debilidades resultantes de diversos desérdenes
cardiacos. Incluso reduce el nivel del colesterol sanguineo.

7. Enfermedades infantiles: los problemas pedidtricos comunes, como
latos,elresfrio,lafiebre,ladiarreay los vomitos,responden favorablemente
al jugo de hojas de Tulasi. En la varicela con demora en la aparicién de
las pustulas, las hojas de Tulasi tomadas con azafran las acelerardn.

8. Estrés: las hojas de Tulasi estdn consideradas como “adaptégenos”
0 agentes anti estrés. Se sabe que proporcionan proteccion contra el estrés.
Incluso las personas sanas pueden masticar doce hojas de Tulasi dos
veces al dia para prevenir el estrés. Purifica la sangre y ayuda a prevenir
diversas enfermedades comunes.

9. Infecciones de la boca: las hojas son muy eficaces para las tlceras
y las infecciones de la boca. Masticar unas pocas hojas curard esas con-
diciones. Ademds las hojas son beneficiosas también para el manteni-
miento de una higiene oral saludable.

10. Picaduras de insectos: la hierba es profilactica o preventiva de las
picaduras o mordeduras de insectos. Se toma una cucharada del jugo de
las hojas y se repite después de unas pocas horas. También se debe
aplicar el jugo fresco en las partes afectadas. Una pasta de raices frescas
también es eficaz en el caso de picaduras de insectos y sanguijuelas.
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11. Desordenes de la piel: aplicado localmente, el jugo de Tulasi es
beneficioso para el tratamiento de la tifa y otras enfermedades de la piel.
También es muy beneficioso en los desérdenes de la piel como la
leucodermia.

12. Problemas dentales: la hierba es ttil en las enfermedades de los
dientes. Sus hojas, secadas al sol y pulverizadas, se pueden usar para
cepillar los dientes. También se las puede mezclar con aceite de mostaza
para hacer una pasta y usarla como dentifrico. Esto es muy bueno para
mantener la salud dental, contra el mal aliento y para masajear las encias.
También es itil en la piorrea y otros desordenes dentales.

13. Dolores de cabeza: el Tulasi es un buen medicamento para el
dolor de cabeza. Para este desorden se puede dar una decoccién de las
hojas. Las hojas machacadas y mezcladas con pasta de sdndalo se pueden
aplicar también sobre la frente para aliviar el calor, el dolor de cabeza y
proporcionar frescura general.

14. Desérdenes de los ojos: el jugo de Tulasi es un remedio eficaz para
el dolor de ojos y la ceguera nocturna, generalmente causada por una
deficiencia de vitamina A. Se colocan dos gotas de Tulasi negro en los
ojos diariamente, a la hora de ir a la cama. Esto también mejora la vision.

Conferencia del Maestro KPK sobre Sri Tulasi Devi
Centro Gopura, 14 de junio de 2012

Hay dos variedades de Tulasi. Una se llama
Rudra-Tulasi y la otra es el Krishna-Tulasi. El
Rudra-Tulasi tiene las vibraciones de la volun-
tad césmica y el Krishna-Tulasi tiene la vibra-
cién de la sintesis. La historia dice que el valor
del Tulasi es mucho mayor que la suma de toda
la riqueza de una persona. Es por eso que en el
Bhagavad Gita el Sefior dice: “No necesito otras
ofrendas mas que el Tulasi”.
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Vean esto: si observan la planta, ella se desarrolla de una forma
cuddruple. Se despliega como una cruz. Nosotros realmente no obser-
vamos, es por eso que no vemos. Se desarrolla como una cruz cuddruple,
y si ofrendamos a los pies del Sefior un grupo de cuatro hojas, El estara
mucho méds complacido que con cualquier otra ofrenda que le demos.
Dicen los Puranas que la ofrenda de estas cuatro hojas complace mds al
Sefior que la ofrenda de flores. Ha sido muy considerado por parte de
Christina pensar en traer estas semillas de India y desarrollar aqui las
plantas y distribuirlas a todos nosotros. Este es el Rudra-Tulasi, lo que
significa que contiene mucha energia de la voluntad. Asi que Christina
naturalmente agrega Rudra-Tulasi al Krishna-Tulasi.

El valor medicinal se da en este folleto, pero la belleza estd en la parte
superior. En la parte de atrds, lo que se da es el Krishna-Tulasi. El que se
estd distribuyendo es el Rudra-Tulasi. En el Krishna-Tulasi, si se fijan,
verdn que las semillas son de color violeta. Si hacen una observacion
muy detallada, verdn que la planta tiene muchas cosas para comunicar.
Hay una historia en la vida Krishna. Habia ocho mujeres con el Sefor
Krishna. Entre las ocho, habia una que siempre tenia la idea de querer
saber quién era la mejor de ellas. Entonces interrog6 a un sabio llamado
Narada (Narada es el Miguel c6smico).

Ella le preguntd: Entre nosotras ocho, ;jcudl es la predilecta del
Sefior? Entonces el sabio dijo: la que pueda pesarlo con cualquier cosa
que tenga. Y la mujer dijo: ;puedo pesarlo con joyas? Pondré en un
platillo todas las joyas que tengo. El se puede sentar en el otro. ;Puedo
pesarlo asi?

El sabio dijo: debes tener algo material, espiritual, cualquier energia
que lo iguale a El. Entonces la mujer traté de pesarlo con la ayuda de
todas las joyas que tenfa. El se senté en un platillo, ella puso las joyas en
el otro, pero la balanza no se movié. Entonces ella puso todas las piedras
preciosas y luego puso todo lo que tenfa. Se preguntaba cémo era posible
que El fuera tan pesado, mas pesado que cualquier cosa que colocaran en
el platillo. Estaba sorprendida.

Entonces mucha gente trajo muchas mas cosas para ponerlas en el
otro platillo. No se movia nada. Luego, una de las ocho mujeres —la pri-
mera— dijo: No se lo puede pesar. Aunque pusiéramos a toda la creacién
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en un platillo y lo pusiéramos a El en el otro, El pesarfa mas, porque El
es la base de todo.

Esa primera mujer dijo: es insensato pensar en pesar al Sefior con la
ayuda de las cosas que tenemos. Entonces fue hacia la planta de Tulasi y
tomd un conjunto de cuatro hojas. Pidi6 que se quitaran todas las demds
cosas del otro platillo, saludé al Sefior y colocé las hojas. Entonces se
equilibré. Todos estaban sorprendidos. ;Era tan valiosa esa pequefia
planta que se igualaba a E1?

Entonces, el sabio dijo: no es la planta, no es la riqueza, es que cuando
te ofreces completamente, El est4 dispuesto a igualarse a ti. Es la ofrenda
de uno mismo lo que complace al Sefior, y el Tulasi es una planta que
tiene esa energia de la ofrenda de uno mismo.

Es posible que Me ofrezcan cualquier cosa, pero nadie se ofrece a si
mismo. De modo que —dice el Sefior— el Tulasi es como ella, el mejor
ejemplo de ofrenda de uno mismo. Cuando ofrecemos nuestra persona-
lidad a lo divino, lo divino se complace en ser igual a nosotros.

“Igual” significa que nos eleva para que seamos iguales a El. Es por
eso que también el Maestro C.V.V. dice: “A quien se ofrece a Mi, lo haré
como Yo soy”. Hay una gran historia con respecto al Tulasi, que me hizo
conmover gratamente. Fui hasta un lugar donde vi este papel y lo estuve
leyendo. Entonces Malini me dijo que su madre queria darles a todos una
planta de Tulasi, y también este papel es para ustedes. Y cuando yo
estaba recibiendo de Malini la planta de Tulasi, lleg6 ella (Christina).
Ella me estaba dando la planta y escuchamos una voz que decia: “Ella
estd viniendo”.

Yo diria que fue ciertamente un pensamiento muy bueno y sublime el
de traer estas semillas, cultivarlas y distribuirlas a los miembros del grupo.
Necesita calor tropical, no debe estar a menos de veinte grados centigrados.
Manténganla con calor; en verano, cuando hay sol, pueden ponerla
afuera en un lugar cdlido.

Asf que gracias por ofrecer esta planta.
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LA CIENCIA DEL HOMBRE

El Septenario del Hombre
PARTE VI

Dr. Sri K. Parvathi Kumar
Primera convivencia grupal de jévenes,
agosto de 2001, Visakhapatnam, India

El aspecto primario con respecto a nosotros es nuestro cuerpo.

El segundo aspecto son las sensaciones.

El tercer aspecto es el recuerdo de la experiencia de las sensaciones.

El cuarto aspecto es nuestro pensamiento, alcanzando niveles creativos
y desplegando conocimiento interior y exterior. Esto es lo que se llama
la “mente superior”. La memoria estd en la mente y la mente que conoce
los requerimientos del cuerpo se llama “mente inferior”. El tercer aspecto
es la mente inferior, el cuarto aspecto es la mente superior.

Ser innovador en el pensamiento es la clase superior, en lo que con-
cierne al cuarto aspecto del hombre. Muy pocos son pensadores, muy
pocos. Pensadores hay pocos, seguidores hay muchos. En toda la huma-
nidad, podemos suponer que no son mas del 15%. Son los que conducen
a la humanidad por medio de sus pensamientos. Dan una direccion
excepcional a la humanidad. Asi es como hay hitos que establecen ciertos
seres humanos para el progreso de la humanidad. Todos ellos son pen-
sadores, “pensadores de primera clase”. Existe también otra clase de pen-
sadores, no tan creativa como la primera. Este cuarto aspecto del hombre
puede hacer de €l un innovador del pensamiento.

Todos utilizan la televisidn, la radio, la computadora. Pero los que las
han concebido le dieron una direccion diferente a toda la humanidad. La
creacion de una computadora surge de un pensamiento creativo mds fino
que el del uso de una computadora con una mente creativa. Todos nosotros
vemos television. Para ver television no necesitamos una mente creativa,
pero el que invento la televisidn le dio tal impacto a la humanidad.

Por consiguiente, hay un aspecto creativo, que es el cuarto aspecto
del hombre. Cada uno de nosotros puede adquirir esa creatividad porque
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ella estd en nosotros. Lo tnico que ocurre es que no hemos abierto esa ca-
mara. Estamos muy contentos con lo poco que sabemos y por lo tanto no
pensamos mas. A no ser que seamos pensadores, no hay evolucién en nada.

Desde el advenimiento de Adam Smith, no hubo mucha evolucion en
la economia. En cada estado se le da una nueva direccién a la teorfa de la
economia, asi como a cada aspecto del conocimiento. La matemadtica estd
evolucionando gracias a los pensadores creativos. La fisica estd evolucio-
nando, y por lo que los fisicos han hecho por nosotros en el siglo XX,
debemos inclinar nuestras cabezas y ofrecerles nuestros saludos. Ellos
han abierto el cosmos a través del 4tomo. Muy pocos de nosotros cono-
cemos lo que le ha ocurrido a la fisica en el siglo XX. Por supuesto, a la
mayoria de la gente no le importa que hayan sucedido semejantes cosas.
(Cudntas teorias cientificas se dieron vuelta desde la fisica cudntica? El
aspecto nuclear de la fisica y la quimica, todo ello se debe al pensamiento
creativo extrafino.

Del mismo modo, en la medicina, en la educacion — en todas las areas
hay pensadores. Son los que dirigen o incluso desvian a la humanidad.
Darwin se extravi6 en cierto punto de la evolucion humana. La ciencia
esotérica no acepta que el hombre haya sido previamente un mono. Ahora
la ciencia de la genéitica tampoco lo acepta, pero todo estd en proceso de
descubrirse.

Este es el cuarto aspecto del hombre, y casi nadie estd interesado en
esta cdmara del hombre. Pero es la que produce los grandes seres que
conducen la vida humana.

El quinto aspecto del hombre, la quinta cimara, tiene que ver con la
felicidad de la existencia, independientemente de la presencia o ausencia
de algo. Es el estado en el que estan los seres humanos méas evoluciona-
dos de la Tierra. Ellos estan mas alla de la dualidad de la creacidon, nada
los altera. Por el contrario, ellos contribuyen, comparten y distribuyen su
bienaventuranza en sus alrededores. Es en el orden de los mayores santos
—los que estdn més alld del dolor y del placer, la comodidad o la incomo-
didad, la pérdida o la ganancia— donde ellos aparecen. Esta es la quinta
cdmara del hombre.

El sexto aspecto,la sexta cdmara, es el hombre mismo. El hombre esté
en la sexta cdmara y por lo tanto es capaz de experimentar la bienaven-
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turanza de la quinta cdmara. Puede ser dichoso. Puede ser un erudito, lo
cual es la cuarta cdmara. Puede también retener la memoria de todo el
conocimiento y experiencia que tiene. Este es el tercer aspecto, la tercera
cdmara. Luego, puede tener la experiencia emocional de los sentidos.
Esa es la segunda cdmara, y luego la primera, que es el cuerpo fisico.

El hombre en si desciende de algo mds. Es Aquel a quien todas las
teologias llaman Dios. Incluso el hombre es una proyeccién del Absoluto.
Desde el Absoluto surge la vida, surge la conciencia, surge la conciencia
del tiempo y de las periodicidades relativas al tiempo, y luego las mani-
festaciones de la naturaleza. Hay una fuente de origen de todo esto y esa
fuente esta también en el hombre como la séptima cdmara. Se llama “la
divinidad en el hombre” o “Dios en el hombre”. Es la séptima cdmara. En
la séptima cdmara estd Dios en el hombre, y su reverso estd en la sexta
cdmara, que es el hombre en Dios. La séptima cdmara es Dios en el hom-
bre y la sexta cdmara es el hombre en Dios. Es importante saber esto.

Si consideramos que el océano es Dios y que el hombre es una ola, en
la ola hay océano ;no es asi? ;Dénde estd la ola? La ola estd en el océano.
Pero, ;qué es la ola? Es una forma del océano. De modo que la ola es el
hombre, el océano es Dios. En realidad, la ola no es mas que océano. En
esenciaes solo océano, pero es diferente en estado. Esto debe comprenderse.
La ola es un estado, tiene una periodicidad. Emerge y se vuelve a fundir en
el océano. El océano, no. El océano es el hombre cosmico o Adam Kadmon.
Adam Kadmon y hombre césmico son lo mismo. En sdnscrito lo llaman
Purusha. Es el hombre césmico formado como un hombre individual.

De modo que nosotros somos como la ola del océano. Esencialmente
somos divinos porque esencialmente lo que estd en la ola es lo que estd
en el océano.

Entonces, el hombre en la sexta camara se llama “el hombre en Dios”.
No puede existir sin Dios. En el océano, la ola no puede existir sin océa-
no. No tiene existencia propia. ;Se puede concebir una ola sin océano? No
se puede concebir a un hombre sin su fuente de origen. El océano, cuando
estd en la ola, se llama “Dios en el hombre” —esa es la séptima cdmara.

Este texto no ha sido revisado por el autor y puede contener errores.
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VISHNU PURANA - CAPITULO X

Los Pitrus

Parasara dijo: Te dije que el Sefior Brahma también cre6 los Pitrus. Son
de dos tipos: los Agnishwattas y los Barhishads. Los primeros no tienen
fuego; en ellos, el fuego de la conciencia estd latente, pues ellos tienen
que vivir como dtomos de la materia inanimada. Producen lo que llama-
mos la creacion inanimada. Producen la creacioén de los diversos des-
pertares en los distintos reinos de la naturaleza que nacen durante la in-
cubacion de un sistema solar.

Swadha, la Buena Mujer, la que sostiene la actividad metabdlica, se
caso con el primer grupo de Pitrus, los Agnishwattas, y entre su progenie
hay dos mujeres, llamadas Dharini y Mena. Mena significa “la existencia
mental” y Dharini significa “la concepcion”. Mena luego se casé con el
segundo grupo de Pitrus, los Barhishads. Estas mujeres son adeptos en
Yoga y ensefian los Vedas. Poseen la maxima sabiduria y se presentan
como las madres de todo. Ellas poseen la mayor comprension posible de
la sabiduria y son sumamente virtuosas.

Asfi te he narrado, Maitreya, hijo mio, la progenie de las hijas vir-
genes de Daksha: Anasuya, Priti, Kshama, Santhati, Urja, Swaha y Swadha
(ver capitulos anteriores).

Aquel que presta atencion a esas generaciones con devocién, nunca
estard desprovisto de progenie.
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PARACELSUS - HEALTH & HEALING

Fundamentos para transformar

los hospitales modernos - 2
Dr. K. Parvathi Kumar

Lol kel

Un hospital de alta tecnologia se puede transformar en un templo de cu-
racion si los doctores y el personal de la salud trabajan con una mezcla
ideal de cabeza y corazdn, y de conocimiento y amor. El conocimiento
permite que se realice un buen tratamiento. El amor permite que fluya la
vida sin impedimentos y se produzca la correspondiente curacién. Mien-
tras que el conocimiento es el prerrequisito, el acercamiento amoroso al
paciente es de gran importancia. Es necesario el contacto sanador con
el paciente. Ese toque se puede dar con una sonrisa, una conversacion ami-
gable y palabras tranquilizadoras. En todo momento se debe hacer sentir
al paciente que él es una persona sumamente importante para todos los
que estan involucrados. Esto se puede mejorar ain mds por medio de
musica tocada en un tono y volumen bajo en casi todas las dreas de acti-
vidad. Cada vez se estd reconociendo mds a la mdsica como agente cura-
tivo. El flujo de la musica tiene un impacto sobre el flujo saludable y
sereno de las energias vitales. La musica que fluye no tiene golpes fuertes.
La flauta de Krishna y la lira de Apolo o la Vina de Saraswathi (Minerva)
se considera que son grandes agentes de miusica que fluye. La adopcién
de esa musica en los hospitales tendrd un impacto sutil sobre los pacien-
tes y también en el equipo de trabajo y los médicos. Todos conservan la
calma cuando hay una musica sutil de fondo, que fluye a través del am-
biente. En la antigiiedad se utilizaban también los sonidos sagrados junto
con la musica. La importancia de la musica sobre el trasfondo del silen-
cio no puede ser ignorada en las practicas de curacidn. Es innecesario
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decir que el hospital tiene que estar ubicado en una zona silenciosa en
medio de la naturaleza, y no en el centro de actividad de una ciudad.

El ambiente dentro del hospital se puede mejorar con importantes
arreglos florales en los vestibulos y en los corredores. Una flor fresca en la
habitacion del enfermo es también util. El despliegue de las flores bellas
y fragantes también ayuda a curar. Las flores incrementan el efecto sana-
dor, y se puede pensar en utilizar esas flores. Generalmente se espera que
el hospital esté higienizado. Se debe cuidar hasta el mds infimo detalle
para que se mantenga la limpieza en todos los niveles, desde el rincon del
bafio hasta el rincon de la sala de operaciones. Ademads, se debe evitar el
uso de productos quimicos para dicha limpieza. En su lugar se pueden
usar agentes de limpieza naturales, no quimicos. En lugar de pulverizar
perfumes artificiales, seria bueno utilizar perfumes naturales, en especial
los perfumes de madera de sdndalo.El sdndalo tiene un efecto especial
para la actividad de curacién. Genera voluntad en los pacientes, la volun-
tad de recuperarse. Genera voluntad en los doctores y en el resto del
personal del hospital, la voluntad de curar. Esas préicticas complementa-
rias dardn el apoyo necesario para que se produzca una rapida recupera-
cion del enfermo en el hospital.

El alimento servido en el hospital debe ser agradable para el paciente
en convalecencia. Le debe gustar, ser facilmente digerible y no debe emi-
tir olor fuerte. Se considera que la comida es también un medio para curar,
especialmente durante el proceso curativo. Ademds de la higiene, se le
debe dar importancia al aspecto medicinal del alimento.

La ubicacién del hospital también es de gran importancia. Es necesa-
rio que esté en una zona silenciosa en medio de una vegetacion impor-
tante. Cada habitacion debe tener una adecuada luz solar durante alguna
parte del dia. Es necesario que los rayos dorados del sol brillen por la
mafiana o en horas de la tarde en la habitacién del paciente, asi como en
todas las clinicas donde son atendidos los pacientes. Cuando el paciente
mira a través de la ventana, es ttil para él o ella ver mucho verdor, en
lugar de otras cosas como una calle muy transitada, un centro comercial
o la chimenea de una fabrica. Los hospitales no pueden esta ubicados en
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cualquier parte y en todas partes. El ambiente interno y externo son igual-
mente importantes para un buen manejo hospitalario.

Este articulo, junto con el anterior, presenta un discurso dado por el
editor en un hospital de la nueva era en la India, un discurso que fue
bien recibido. El editor siente que los hospitales tienen que convertirse
en templos de curacion, las industrias tienen que convertirse en templos
de trabajo y las instituciones educativas tienen que transformarse en tem-
plos de aprendizaje. El trabaja en esa direccion.

Con una suscripcién a la revista Paracelsus - Salud y Curacion
contribuyes con este importante trabajo.
Informes: www.paracelsus-america.com.ar / info@paracelsus-america.com.ar
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Calendario lunar

(Huso horario -3, Argentina)

INGRESO DE LA LUNA EN CADA CONSTELACION: 2012

NOVIEMBRE DICIEMBRE
Dia  Hora Signo Dia Hora Signo
Sabado 3 444 o5 | Domingo 2 22:58 &
Lunes 5 16140 & Miércoles 5 853 I
Jueves 8 1:36 MM Viernes 7 1536 &
Sabado 10 6:36 £ Domingo 9 1852 M
Lunes 12 8:11 m Martes 11 19:23 Y
Miércoles 14  7:53 0 | Jueves 13 1844 %
Viernes 16 7:37 \}3 Sabado 15 18:54 aa
Domingo 18 911 = Lunes 17 2149 X
Martes 20 13:56 » | Jueves 20 444 Y
Jueves 22 2213 ¥ Sabado 22 1526 Y
Domingo 25 919 W Martes 25 414 I
Martes 27 21:59 I[ Jueves 27 17:08 g3
Viemes 30 1056 o5 | Domingo 30 446 &
FASES LUNARES PARA PRACTICA ESPIRITUAL: 2012
NOVIEMBRE DICIEMBRE
Dia Hora Fase Dia Hora Fase

Martes 6 21:37 8°Desc  Jueves 6

12:33 8°Desc

Viernes 9 11°Desc = Lunes 10 11%Desc
Martes 13 19:09 Nueva Jueves 13 5:43 Nueva
Lunes 19 21:00 Danishta Lunes 17 21:00 Danishta
Martes 20 11:33 8%Asc Jueves 20 2:20 8%Asc
Sabado 24 113asc | Viernes 21  8:13 Solsticio|
Miércoles 28 11:47 Llena | Domingo 23 11*Asc
e Viernes 28 7:22 Llena
|Lunas con ECLIPSE
INGRESO DE PLANETAS EN CADA SIGNO: 2012
NOVIEMERE DICIEMBRE
Planeta Dia Hora Signo | Planeta Dia Hora  Signo
Mercurio 14  4:43 1.~ Mercurio 10 22:41 '
Marte 16 2337 Y,  Venus 16 1:39 X
SOL 21 1851 » [SOL 21 813 % |
Marte 25 21:50 s
Venus 21 22:21
5 Mercurio 31 11:04 o
Mercurio ﬁetrégr.io 6/11
Mercurio Directo 6/11 | SOLSTICIO |




WTT ARGENTINA - ACTIVIDADES GRUPALES

Swetha Padma Mendoza 2695, 2° piso, Belgrano

MEDITACIONES

Luna Llena de Sagitario > (28/11 - 11:47) martes 27 de noviembre, a las 20:00
Luna Nueva de Sagitario — (13/12 - 5:43) miércoles 12 de diciembre, a las 20:00
Solsticio > (21/12 - 8:13) jueves 20 de diciembre, a las 20:00

Curacion y servicio — los jueves, 8:15 a 9:30 (22/11: Ritual de Fuego, 29/11: Ritual de Agua)

Grupo de Santa Fe san Martin 3530
MEDITACIONES

Luna nueva y Luna llena — reunion: 30 minutos antes de la hora astrolégica
Ritual del Fuego y Red Diamantina — los domingos a las 9:00
Solsticios y Equinoccios — segln notificacion previa

Grupo Harmony Riobamba 2520, Olavarria, Pcia.de Buenos Aires

MEDITACIONES

Luna Llena de Sagitario — (28/11 - 11:47) martes 27 de noviembre, a las 20:00
Luna Nueva de Sagitario > (13/12 - 5:43) miércoles 12 de diciembre, a las 20:00
Dhanishtha — lunes 17 de diciembre, a las 20:00

Solsticio y convivencia de grupo — (21/12 - 8:13) viernes 21 de diciembre, a las 6:00

Ritual del Fuego y canto de Gayatri > los domingos a las 8:00

Ritual del Agua — los lunes a las 19:30

OTRAS ACTIVIDADES

Reuniones de meditacion y estudio — los lunes y miércoles, 18:00; los jueves, 20:00
Convivencia de grupo > domingo 25 de noviembre, 8:00

ACTIVIDADES ARANCELADAS O CON CONTRIBUCION VOLUNTARIA

Clases de Yoga — de lunes a viernes
Tai Chi Chuan — los miércoles a las 15:00

Grupo de Parana

MEDITACIONES

Luna nueva y Luna llena — consultar lugares de reunion a: Patricia Zapata
(pata@live.com.ar / 0343 15 4573049)

Ritual del Fuego y Red Diamantina — los domingos a las 9:00

Solsticios y Equinoccios — segln notificacion previa

Grupo Indigo Pellegrini 812, Bragado, Pcia.de Buenos Aires

MEDITACIONES
Luna Nueva y Luna Llena —> mismos dias y horarios que Swetha Padma

Grupo de Misiones San Luis 1562, Posadas
MEDITACIONES

Luna nueva y Luna llena — reunién: 30 minutos antes de la hora astrolégica
Danishta — a las 21:00

Meditacion, Red Diamantina y Ritual del Fuego — los domingos a las 06:00
Ritual del agua y meditacion — los lunes a las 18:00

OTRAS ACTIVIDADES

Canto de Gayatri y lectura del Maestro Tibetano — los domingos a las 10:00
Lectura del Maestro KPK — los martes y jueves después de la meditacion de la tarde.
Reunién grupal para tratar temas operativos — los sadbados a las 16:00

Grupo de Pinamar Aimirante Brown 714

MEDITACIONES
Luna Nueva y Luna Llena — reunién: 30 minutos antes de la hora astrolégica
Reuniones de meditacion — los martes y jueves a las 18:30 y en cada lunacién
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Grupo Sol Tucumdn 1000, Cosquin, Pcia. de Cordoba
MEDITACIONES

Encuentros grupales — segun aviso (frente al hotel La Costanera)
OTRAS ACTIVIDADES

Relajacion y yoga — los miércoles, de 14:00 a 16:00
Grupo de estudio —~ los miércoles, de 16:15 a 18:00
Charlas sobre espiritualidad en la vida diaria — los 10s viernes de cada mes, a las 18:00
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WTT ARGENTINA

INFORMES
Rodolfo Cabeza

(011) 4709 7863
wtt@wttargentina.org

LIBROS Y DIFUSION

Alicia Deluca

(02284) 44 1426
difusion@wttargentina.org

Ciudad de Buenos Aires

Swetha Padma
Mendoza 2695, 2° (Belgrano)
Rodolfo Cabeza 4709 7863

Biblioteca Teosoéfica
Agrelo 3050
(011) 4957 5095

Pcia. de Buenos Aires

Harmonyoga
Riobamba 2520, Olavarria

(02284) 44 1426
delucaalicia@yahoo.com.ar

Marisa R. Abat
Espana 22, Bragado
(02342) 42 2445

Horacio Aranda

Almte. Brown 714, Pinamar
(02254) 40 8797
argharanda@yahoo.com.ar

Pcia. de Coérdoba

Luisa Velasco de Garcia
Nicaragua 312, Villa Allende
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La Gran Invocacion

Formemos el Circulo de Buena Voluntad.
OMNIA VINCIT AMOS.

Desde el Sur, a través del Amor,

que es puro.

Desde el Oeste, a través de la Sabidurfa,
que es verdadera.

Desde el Este, a través de la Voluntad,
que es noble.

Desde el Norte, a través del Silencio,
que es dorado.

Que la Luz embellezca nuestras vidas.
iOh, Hierofante de nuestro Rito!

Que brille su luz.

OMNIA VINCIT AMOS.

Formemos el Circulo de Servidores del Mundo.

Nos inclinamos en homenaje y adoracién
ante la Gloriosa y Poderosa Jerarqufa,

el Gobierno Interno del Mundo,

y su exquisita Joya, la Estrella del Mar,
la Madre del Mundo.

Desde el punto de Luz
en la Mente de Dios,

que afluya Luz a las mentes de los hombres.

Que la Luz descienda a la Tierra.

Desde el punto de Amor

en el Corazon de Dios,

que afluya Amor

a los corazones de los hombres.
Que el Senor retorne a la Tierra.

Desde el Centro donde

la Voluntad de Dios es conocida,

que el propdsito guie

a las pequefias voluntades de los hombres,
el propdsito que los Maestros

conocen y sirven.

Desde el centro que llamamos
la raza de los hombres,

que se realice el plan

de Amor y de la Luz,

y selle la puerta

donde se halla el mal.

Desde el Avatar de Sintesis
que esta entre nosotros,

que Su energia descienda
sobre todos los reinos.

Que eleve a la Tierra

hasta los Reyes de la Belleza.

Los Hijos de los Hombres son uno
y yo soy uno con ellos.

Busco amar, y no odiar.

Busco servir, y no exigir servicio.
Busco curar, y no herir.

Que el dolor traiga la debida
recompensa de Luz y de Amor.

Que el alma controle la forma externa,
la vida y todos los acontecimientos,

y traiga a la luz el Amor que subyace
los sucesos del tiempo.

Que venga la vision

y la percepcién interna.

Que el porvenir quede revelado.
Que se manifieste la unién interna.
Que cesen las divisiones externas.

Que prevalezca el Amor.
Que todos los hombres amen.

Maestro D. K.
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TEXTO DE CONTRATAPA

Comentario

jOh, Sefior Agni!
Eres amigo de todos.
Al adorarte,
los humanos reciben proteccion.
Que sean elevados de su malicia y
de sus pensamientos y acciones malignos
para entrar al Reino de la Gloria.

Que asi sea.

El fuego esta en todos. Nadie existe sin fuego interno y sin fuego a su
alrededor. El fuego protege la vida desde adentro, pero el fuego de afuera
puede destruirla. La ira, el odio y la enemistad son el fuego que la huma-
nidad emite regularmente a través de su naturaleza, su pensamiento y su
accion. Por eso es necesario que el fuego sea adorado regularmente, para
quemar la malicia de la humanidad y elevarla a los esplendores de la vida,
que son también un aspecto del fuego. De hecho, esta es la necesidad de
este tiempo. Cuando muchos trabajadores de Buena Voluntad veneren al
fuego con esta actitud, la crisis actual podra disolverse.



Tavahamagna Uthibhir
Mitrasya Cha Prasastibhihi
Dwesho Yuto Sa Duritat

Uryama Martyanam

3D

Oh, Lord Agni!
You are the friend of all.
By worshiping you
the humans shall receive protection.
May they get lifted up from their malice
and malicious thoughts and actions
into the kingdom of glory.

May that be so.



