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
Hymn to Agni

Tavâhamagna Ûthibhir
Mitrasya Cha Prašastibhihi

Dwesho Yuto Sa Duritât
Uryâma Martyânâm

Oh Lord Agni!
You are the friend of all.

By worshiping you
the humans shall receive protection.

May they get lifted up from their malice
and malicious thoughts and actions

into the kingdom of glory.
May that be so.

¡Oh Señor Agni!
Eres el amigo de todos.

Al venerarte,
los humanos recibimos protección.

Que los hombres sean elevados desde su malicia
y sus pensamientos y acciones maliciosas

hasta el reino del esplendor.
Que así sea.

Comentario:
El fuego está en todos. No existe nadie que no tenga fuego en el interior 
y a su alrededor. El fuego protege la vida desde el interior, pero el fuego 
externo puede destruir la vida. El enfado, el odio y la enemistad son el 

fuego que la humanidad emite regularmente a través de su naturaleza, su 
pensamiento y su acción. Así pues, el fuego ha de venerarse para quemar 
la malicia que hay en la humanidad y elevarnos hasta el esplendor de la 
vida, que es también un aspecto del fuego. De hecho, es lo que hay que 

hacer ahora. Cuando muchos trabajadores de buena voluntad veneren el 
fuego con esta actitud, la crisis actual podrá ser disuelta.
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May the Light in me be the light before me.

May I learn to see it in all.
May the sound I utter reveal the light in me.

May I listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,
the silence which we break every moment.

May it fill the darkness of noise we do,
and convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.
Let realisation be my attainment.

Let my purpose shape into the purpose of our earth.
Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.
May we live in the awareness of the background.

May we transact light in terms of joy.
May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom. OM

Master E. K.

Invocación 



El Dr. Sri K. Parvathi Kumar es presidente de The World Teacher Trust y fundador de la Circular de 
Vaisakh. Las Enseñanzas dadas en nombre de los Maestros provienen todas en pensamientos semilla 
expresados por ellos. Son elaborados y descritos por el Dr. Sri K. Parvathi Kumar para facilitar la 
comprensión a un nivel medio de miembros del grupo.
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Plegaria 2021 - 2022 
Tables turn. 

Time tables framed. 
Planetary adjustments. 

Levels set in squares. 
Set-squares erected.

Right angles established. 
Wrong angles adjusted.

Accounts squared up.

Los datos y registros cambian completamente. 
Se elaboran los nuevos horarios. 
Ajustes a nivel planetario.
Los niveles se establecen en cuadrados. 
Los cuadrados se montan en grupos.
Se fijan como ángulos rectos. 
Los ángulos equivocados quedan ajustados (corregidos).
Las cuentas cuadran.

Mensaje del Año 2021-2022

El año 2021 puede permitir a los aspirantes del mundo con-
tinuar permaneciendo en el equilibrio que encontraron en 
2020. Desde que Urano entró en el signo solar de Tauro en 
marzo de 2020, se ha embarcado en un plan de siete años 
de cambios que llega hasta el plano físico. El trabajo de 
Urano consiste en reestructurar para permitir el progreso 
en todos los niveles. Cuando está en Tauro, lo hace incluso 
en el plano físico.

La entrada de Plutón en Acuario aporta un aspecto de 
cuadratura con Urano que añade combustible al fuego del 
cambio. Por lo tanto, como aspirantes no podemos espe-
rar tiempos agradables o favorables. Estos son tiempos de 
cambio. Los aspirantes y discípulos deberían aprovechar los 
tiempos cambiantes para aprender y mantenerse a flote. La 
sabiduría que se adquirió mediante el estudio y la práctica 
regulares debería ayudarles a avanzar con comodidad y 
equilibrio.
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El tránsito de Júpiter por la undécima casa en Acuario ayu-
da a encontrar amigos entre los miembros del grupo con 
los que viajar y ayuda también a hacer el viaje cómodo y 
alegre. El nodo y el antinodo indican el ajuste de acceso de 
Géminis y Sagitario. Eso indica ajustes yóguicos mediante 
plegarias y meditaciones.

El nombre del año 2021-22 es Plava, que significa “convul-
siones”. Se dará la reaparición de un cometa que también 
indica dificultades importantes en los terrenos político, 
económico y del fanatismo religioso. También es muy pro-
bable que haya pandemias similares que surjan de otros 
lugares del planeta a medida que la humanidad se está 
recuperando de una.

Nosotros, los aspirantes/discípulos, tenemos que mantener-
nos inspirados positivamente y guiar a nuestros semejantes 
mediante plegarias y mediante la adaptación positiva a las 
situaciones de cambio.
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The World Teacher Trust
Fórmula de Meditación de Luna Llena

Año Sri Plava, Aries 2021 – Piscis 2022

Paso 1 
OM (7 veces, 5 minutos de silencio)

Paso 2 
Gurur Brahma, Gurur Vishnuhu, 
Gurur Devo Maheshwaraha,
Gurur Sakshat Parambrahma 
Tasmai Sri Gurave Namaha
Namaskarams Master

Namaskarams Master KPK
Namaskarams Master EK
Namaskarams Master MN
Namaskarams Master CVV
Namaskarams Master CVV
Namaskarams Master CVV to your lotus-feet.
(15 minutos de silencio)

Paso 3 
Recita tres veces la plegaria siguiente y medita:

Tables turn. Time tables framed. Planetary adjustments.
Levels set in squares. Set-squares erected.
Right angles established. Wrong angles adjusted.
Accounts squared up.

Traducción:
Los datos y registros cambian completamente. Se elaboran 
los nuevos horarios. Ajustes a nivel planetario.
Los niveles se establecen en cuadrados. Los cuadrados se 
montan en grupos.
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Se fijan como ángulos rectos. Los ángulos equivocados 
quedan ajustados (corregidos).
Las cuentas cuadran.
(Meditaciones Occultistas N° 86)

Paso 4 
Drām Dattamurthaye Namaha (16 veces)

Paso 5 
Loka Samastha Sukhino Bhavantu (3 veces) 
OM Shanti Shanti Shantihi

Paso 6 
Ekkirala Kulam Bodhi
Vidumananda Rupinam
Anantharya Tano Jatam
Krisnam Vande Jagadgurum
Sri Krishnamacharya Ananta Putram
Satsa Dhu Mitram Karuna Rdranetram
Gurum Gurunam Piteram Pitrunam
Ananyasesha Seranan Prapadye

Los intervalos de tiempo propuestos son opcionales.

...

• Meditación de Luna Llena (PDF): https://worldteachertrust.org/_media/me-
dia/es/fullmoonformula2021.pdf
• Mantram: Drām Dattamurthaye Namaha: https://worldteachertrust.org/_me-
dia/media/audio/dram_dattamurthaye_namaha.mp3
• Ekkirala Kulam Bodhi…: http://worldteachertrust.org/_media/media/audio/
ekkirala_kulambodhi.mp3
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_   
Mensaje el mes de Tauro

Tauro presenta el “incentivo para vivir”. Los tauro tienen 
el propósito importante de vivir para cumplir sus deseos y 
aspiraciones. Como se trata de un signo de tierra, buscan 
la experiencia del plano físico. Reúnen mucha materia y 
esplendor material. Tauro representa al toro y el toro cultiva. 
Ara para descubrir los tesoros de la tierra. Su énfasis en lo 
físico es muy elevado. Pero espiritualmente hablando, Tauro 
es el toro divino que representa el mundo en su cuarto 
estado. Desciende desde el estado de más allá al plano físico. 
Las aguas de la lluvia que descienden para fertilizar la tierra 
tienen también su símbolo en Tauro. Las aguas pluviales 
permiten el crecimiento de la fauna y flora además de los 
productos alimenticios con los que se manifiesta mucha 
vida. 

El toro en Tauro también se llama la Palabra hecha carne 
y hueso. A la Luna en Tauro se la llama la vaca que genera 
leche en la Tierra, de nuevo para nutrir a los seres. A Mercurio 
en Tauro se le llama el ternero que difunde sabiduría en 
forma de encantamientos védicos.

En el mes de Tauro se sugiere a los discípulos que trabajen 
con la disciplina relativa a visuddhi. Que los aspirantes 
practiquen la voz del silencio y los principios relativos a él 
durante el mes de Tauro.
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M E N S A J E  D E L  M A E S T R O 

 
Sirve. No busques.

En un día de calor de verano, cuando el hombre llega a 
casa por la tarde, no le apetece volver a salir. En lugar de 
eso, prefiere el fresco de la casa. Así también, un buscador 
de la Verdad, cuando se da cuenta de que la Divinidad es 
omnipresente, deja inmediatamente de buscar. En vez de 
eso, empieza a servir.

Los buscadores son los que andan a tientas en la oscuridad. 
Por miles de años que se pasen buscando, no se dan cuenta 
de que lo que buscan está delante de sus narices.

Ha llegado el momento en que se comprenda la 
Omnipresencia y se sirva a la inmediata vecindad. La 
sombra fresca de la Divinidad es para aquellos que sienten 
la Omnipresencia. Ni el sol abrasador ni la lluvia torrencial 
ni una picadura pueden obstaculizar su trabajo. Ni la salud 
ni la mala salud se interponen en el camino del servicio. Las 
crisis se consideran nubes pasajeras.
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S R I  K R I S H N A ,  E L  S E Ñ O R  •  G Î TÂ- U PA N I S H A D 

Pronunciaciones de
Krishna El Señor

Agárrate a la llave.

Entonces sabrás desde dentro

Qué hacer y qué no hacer.

Sin la llave, los entresijos del Karma son demasiado 

profundos para conocerlos. (4-17)

 
-------------------- 

 

Percibe la inacción en la acción.

Percibe la acción en la inacción.

Así lo hacen los sabios.

Los sabios triunfan y quedan colmados. (4-18)
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M A I T R E YA ,  E L  S E Ñ O R 

 
 
 
Servidores atrevidos

La mera bondad no es suficiente para ser un miembro de la 
comunidad de Maitreya.

La ecuanimidad, la capacidad, la adaptación a las leyes de la 
naturaleza son igualmente importantes. 

Los instructores de buena voluntad tampoco son elegibles 
a menos que demuestren la enseñanza en la acción. Nosotros 
no fomentamos a los predicadores. Medimos sus prédicas con 
sus acciones diarias. Debe haber tanta buena voluntad en el 
trabajo como en la enseñanza. 

Un pequeño servicio aquí y allá a una comunidad 
insignificante es sólo un comienzo. Lo que buscamos es la 
valentía en el servicio. También buscamos la manifestación 
incesante, hasta el plano físico, del servicio sutil. 

Los servidores de la comunidad son aquellos que no 
dependen de ningún recurso externo, incluyendo su cuerpo. 

Sean valientes, atrevidos y silenciosos mientras esten en el 
servicio. 
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M A E S T R O  M O R YA  •  M A R U V U  M A H A R S H I 

 
 
Generad buena voluntad 
dondequiera que estéis 

Tu bien, tu progreso y tu bienestar están conectados 
simultáneamente con tus pensamientos, tus palabras y tus 
acciones. Tu desarrollo es sólo para tu bien. Si te vuelves 
honesto y justo, te habrás salvado. No pienses que ello es un 
servicio para la humanidad en general. La mayoría de ustedes 
pensan que un dios o un maestro está complacido con su 
actitud. Aparte de la actitud, es importante la acción. Nos 
importa cuánto bien hacen a los demás, lo justos que son con 
ellos y cuánto implementan la ley también para el bien de los 
demás. 

Un trabajador del campo que trabaja por su remuneración 
ya se beneficia de la remuneración. Pero lo que tenemos 
en cuenta es lo que él genera en el campo en medio de sus 
compañeros de trabajo. Puede realizar un buen trabajo y, 
sin embargo, generar conflicto, competencia, codicia, etc. 
El resultado del trabajo es variado y de naturaleza múltiple. 
Nosotros tenemos en cuenta los subproductos de tu trabajo, 
además del trabajo que generas. 

Un discípulo es aquel que continúa generando buena 
voluntad dondequiera que esté.
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M A E S T R O  K O O T  H O O M I  /  D E VA P I  M A H A R S H I 

SAMBALA • 36

Recuerda Sambala, inclínate ante Sanat Kumara el Señor y 
holla el sendero de Maitreya el Señor, El Maestro del Mundo. 

Nuestro Sol está guiado por la Osa Mayor, las Pléyades y 
Sirio. Él, a su vez, recibe la energía triple y la transmite a la 
Tierra por medio de Shamballa a través de los siete rayos, los 
siete sonidos y los siete colores. 

Shamballa ejerce un gran papel para recibir tres veces siete 
la energía del Sol y transmitirla a través de los siete ashrams 
del planeta. Es un servicio sutil que permanece desapercibido 
y sin agradecimiento.

Visualiza tres grandes centros alrededor del Sol, 
concretamente la Osa Mayor, las Pléyades y Sirio. Medita en 
estas tres energías diferentes que se transmiten desde los tres 
centros del Sol. Además, visualiza la recepción en Shamballa 
de las energías triples a través de los siete rayos. Además, 
visualiza el trabajo de Shamballa de transmitir la energía 
resultante a los ashrams de los siete rayos del planeta.

Los residentes de los siete ashrams reciben regularmente 
a diario estas energías y las transmiten a la humanidad en 
general para su evolución. La humanidad como tal no es 
consciente del trabajo de los ashrams, de Shamballa y del Sol. 
Sin embargo, el trabajo continúa.
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Vivir bien es un gran pensamiento que guía a la humanidad. 
Asegurar el bienestar de los demás es otro pensamiento. 

Para aquellos que adoptan este último pensamiento, 
la vida sigue adelante con menos esfuerzo. Para aquellos 
que viven según el primer pensamiento, la vida misma es 
un esfuerzo. Su desarrollo mental, intelectual e intuitivo 
también permanece limitado.

 
Mikalojus Konstantinas Čiurlionis (1875-1911)

Taurus

M E N S A J E  D E L  M A E S T R O  E .  K . 

Asegura el Bienestar  
de los Demás 
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102. Durante la plegaria, mi transmisión de energía está 
en concordancia con las deficiencias de los diferentes planos 
relacionados contigo. Yo ajusto el físico, el astral, el mental 
y el búdico. Para equilibrar, se utiliza mucha energía para 
ajustar los trastornos y la enfermedad. Para mí, el plano 
físico es tan importante como el plano búdico. Se hacen 
ajustes proporcionados entre las capas del cuerpo. No se 
pone ningún sobreénfasis en ninguna capa del cuerpo.

103. Cuando el plano búdico se ajusta, obtienes ideas 
intuitivas. 

104. Los ajustes en la plegaria se pueden ver dentro y 
fuera. Seguro que los movimientos externos retroceden; no 
te hagas ilusiones de que los ajustes externos son necesarios.

YO G A  D E L  M A E S T R O  C V V

Aforismos 
para los discípulos • 36
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V I D U R A

Enseñanzas de sabiduría

Complaciéndose en acciones de buena voluntad, 
el hombre goza de los frutos de la buena 

voluntad.

SABIDURÍA PRÁCTICA 

Un Maestro tiene un lugar para quedarse, pero no un hogar.
Un Maestro participa en la vida, no afectado por lo ordinario.

Un Maestro protege, pero no impone.
Un Maestro es agradecido y no olvida. 

Un Maestro puede adornar una discusión, pero nunca discute.
Un Maestro se regocija en la belleza de un mundo lejano, 

no tanto del triste mundo de los hombres. 
Un Maestro repite solamente para permitir que los alumnos 

obtengan los detalles
que aún no se han comprendido ni implementado. 

Rodea al Maestro con el muro protector de la devoción.
Con el Maestro los actos fructifican. Traicionarle es terrible. 
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S A R A S WAT H I

SUKTAM 5 
Cristalización 1

Los necios se definen a sí mismos. Los sabios no. Todos 
pertenecemos al Infinito. Así pues, no nos definamos. ¡Al 
definirnos, tendemos a juzgar! Este es otro velo. “No juzgues”, 
reza el dicho oculto. Juzgar es ignorancia. “No juzgues 
para que no seas juzgado” es una aproximación comercial. 
Nosotros no juzgamos porque si no seremos juzgados. Así, 
seguimos nosotros el dicho, como todo lo que seguimos por 
miedo a ser juzgados. Esto no es lo natural. Esto no es lo que 
la sabiduría nos intentó decir. Seguramente, éste no fue el 
camino que nos enseñó Jesús.

Nosotros debilitamos la sabiduría de los Grandes Seres 
según nuestro nivel de conciencia. Así es como la mayoría 
de las enseñanzas se distorsionan. Innumerables conceptos 
se cristalizan cada vez que un Gran Ser se mueve entre 
nosotros. Sólo unos pocos lo comprenden correctamente. 
Otros, en su esfuerzo por entender, mayormente lo 
malinterpretan. La falsedad se difunde más rápido que la 
Verdad y la consecuencia es la distorsión de la sabiduría. 
Esto ocurrió muchas veces y seguirá ocurriendo una 
y otra vez. Así es como la Palabra sufre mutilaciones y 
manipulaciones. Nosotros necesitamos enderezarnos un 
poco antes de aproximarnos a la ciencia de la sabiduría. Por 
esto, trabajar con la Palabra Sagrada debe ser inminente.
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A S H R A M  -  I N S T R U CC I O N E S  PA R A  E N T R A R

 
Aplicación de  
la clave del sonido 6

Nadie puede entrar en el ashram de un Maestro a menos 
que haya adquirido el grado necesario de  pureza en el 
habla. En una ocasión un estudiante se acercó en Grecia a 
Asclepio y le preguntó sobre el significado de una serpiente 
de dos lenguas. Asclepio respondió: “No te preocupes por 
una serpiente de doble lengua. Es menos peligrosa que un 
hombre de muchas lenguas que habla la verdad y lo falso 
de diferentes maneras. El hombre es más venenoso que la 
serpiente. Aprende a usar tu lengua. Puedes ser un ángel de 
curación mediante el uso correcto de tu lengua”.

Una vez un mexicano se dirigió a un ermitaño mexicano 
para enterarse de cuál era el alimento puro que se debía tomar 
durante la formación espiritual. El ermitaño respondió: “Lo 
que hablas a través de tu lengua es más importante que lo 
que comes con tu lengua. Lo que sacas como habla a través 
de la lengua es muy importante, lo que metes con la lengua 
importa poco. Primero purifica el habla y luego ven a verme 
para saber cuál es el alimento correcto”.

El habla puede transformar al hablante y al oyente.
El habla puede elevar al hablante y a los oyentes.
El habla puede inspirar al hablante y a los oyentes.
El habla es una herramienta magnética en manos de los 

seres humanos.
El habla puede usarse para propósitos de buena voluntad o 

para propósitos malignos. El primer uso es divino y el último, 
diabólico.
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M E N S A J E  D E  H P B  S O B R E  L A  D O C T R I N A  S E C R E TA

 
Magia

La magia es un poder dual. Puede ser malvada o de buena 
voluntad. Es la calidad del pensamiento lo que la convierte 
en magia de buena voluntad o malvada. Por lo tanto, junto 
con la magia, la ciencia del bien y del mal también existe. Las 
consecuencias revelan si un acto de magia fue maligno o de 
buena voluntad. El motivo decide. Si uno utiliza la ciencia para 
la buena voluntad se convierte en magia blanca; cuando se 
utiliza para la maldad es brujería. Cuando durante la época 
medieval los alquimistas y los rosacruces resultaron ser 
muchos, la ciencia de la Rosa y la Cruz se diluyó y se perdió. 
Todas las cosas buenas generalmente degeneran durante la 
era de Kali.

En la era de Kali toda la magia se hace para imponerse a 
los demás, para el beneficio, para el dinero y para el poder. 
El verdadero rosacruz sólo puede ser reconocido por otro 
rosacruz. “Sólo un masón conoce a otro masón” es un dicho 
popular. Como en todas las ramas de la ciencia, existe una 
gran falta de información en nombre de una buena guía. 

Los fundamentos de los pitagóricos, los vrindavanos, los 
masones, los alquimistas y los rosacruces son los mismos. 
Difieren en aspectos sin importancia debido a pertenecer a 
épocas diferentes. 

En la era de Kali, la ciencia está diluida y la conciencia está 
cubierta con motivaciones. Existe más magia negra en nombre 
de la magia.
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Todos aseguran ser sociedades secretas y sociedades 
sagradas que no hacen nada. Esto es debido a que no saben 
nada. No son más que duplicados y copias impías de su 
original. 

Mientras la unidad absoluta se mantenga alta como 
principio, los cimientos de la verdad permanecen intactos. 
Una vez se pierde la verdad de la unidad absoluta, todos los 
edificios se derrumban. Una casa hecha de cajetillas está 
destinada a caer. Aham Yeva Brahman, Yo soy Brahman, Yo 
soy Aquello, Aquello Yo soy, Aquello, es la piedra fundamental 
de cualquier escuela de filosofía. Pedro significa esa piedra. 

SABIDURÍA PRÁCTICA 

La adversidad es la clave para

dar un vuelco y encontrar 

un nuevo programa para la actividad. 
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Saturno
Karma 
 
El camino en espiral 2

El aspecto karma nos condiciona en cierta medida, pero 
mediante la voluntad podemos reestructurarlo. La Voluntad 
Divina comienza funcionando desde dentro. A pesar de 
nosotros, la voluntad se genera en nuestro interior y nos 
empuja a mejorar nuestro propio ser con el paso del tiempo. 
No siempre podemos permanecer donde estamos. Así, la 
gente entra en la actividad espiritual en un momento o en 
otro en el tiempo, según el horario del alma. 

Según el grado de voluntad que se ejerza, uno encuentra 
cierta actividad con sentido, pero si la voluntad no es pura 
y está asociada con otros motivos, uno entra en actividades 
espirituales erróneas en nombre de la espiritualidad. Así, el 
karma nos ata y no nos deja progresar, a menos que y hasta 
que no hayamos encontrado el motivo correcto.
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DISCIPUL ADO

 
Las cualidades del Sonido de la Mente 
(De las Leyes sobre Relaciones Correctas)
 
Espejismo e ilusión 4

Un espejismo importante que afecta a todos es el aura de 
la personalidad de los demás – una fusión entre su naturaleza 
física, emocional y mental. El espejismo de las personalidades, 
que no son ni mucho menos lo que pensamos que son, puede 
llevarnos a situaciones tortuosas y difíciles. También estamos 
“encantados” por nuestras propias personalidades –nuestra 
inteligencia y experiencia, nuestros objetivos y ambiciones. 

El glamour del orgullo social, del lugar y la posición aflige 
a muchos. No es un producto ni de la inteligencia ni del 
pensamiento sensato, sino de un engaño emocional. A los ojos 
de Dios, únicamente hay seres humanos. No existen clases 
como las que el mundo reconoce. El hombre debe liberarse 
de las tiranías del sistema de casta, de la clasificación social, 
religiosa y financiera.

El espejismo tiene un poder terrible debido al hecho que 
la naturaleza emocional domina al hombre. Es algo de lo 
que debe conscientemente liberarse –un nuevo campo de 
esfuerzo. Estar libre del control emocional protegerá a uno de 
creer en algo que no existe. Es solo por sus efectos dañinos que 
finalmente conocemos el espejismo por lo que es. La aparición 
de tal estado es un proceso devastador. Nos decimos entonces: 
“¿por qué estaba yo tan engañado?” Hemos de aprender a 
distinguir la verdad a partir del error y lo real a partir de lo 
irreal. De esta manera, aquellos que están engañados están 
simplemente aprendiendo una lección necesaria.

 Un discípulo



Carta Circular de Vaisakh  Nº 1 •  Ciclo 35 • TAURO 2021 Rishabha 24

E L  M A E S T R O

 

78. Namarupavivarjitam

Sin nombre ni forma 

	 El Maestro sabe que él mismo es el Ser. No se vincula 
con las formaciones que suceden a través suyo. Permanece 
eterno como Yo Soy en todo. No vive en las definiciones. No 
vive en nombres y formas; sabe que los nombres y las formas 
no son más que herramientas para funcionar. Permanece en 
todo momento como el que no tiene nombre ni forma y no 
está condicionado por el nombre ni la forma. Los nombres y 
las formas ocurren en el mundo de la triplicidad; el Maestro 
está más allá. Por lo tanto, él no se asocia con el nombre ni la 
forma excepto para propósitos bien definidos. Él también da 
este conocimiento a sus estudiantes. 

Muy temprano por la mañana recuerdo las sandalias sagradas del Maestro en la 
cámara interna de mi corazón.

SABIDURÍA PRÁCTICA 

Los valores que

nos mantienen a flote son

fundamentos básicos.

Vívelos tal como los desarrollas

y promueves también como un discípulo.
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E L  S O N I D O

 
 

2. Medir las palabras 
evitando así palabras 
innecesarias • 1

Si al final del día miramos hacia atrás, nos daremos 
cuenta de que muchas veces hemos dicho cosas que no eran 
necesarias. Por ese motivo se habla tanto en el planeta. De 
los cinco reinos de la naturaleza, sólo el ser humano tiene el 
don de la palabra, pero éste abusa de ella más que hacer un 
buen uso de ella. El ser humano habla más de lo necesario 
y, cuando no tiene nada que hacer, se pone a hablar y 
hablar. Entre dos acciones constructivas, se habla más de lo 
necesario, cuando lo que se necesitaría es que hubiera más 
silencio. Pero lo que sucede normalmente es que cuando el 
ser humano no tiene otra cosa que hacer, empieza a hablar 
desmesuradamente. Parece como si estuviéramos obligados 
a hablar en todo momento.

 El discípulo está obligado a guardar silencio y hablar 
sólo cuando sea necesario. Nosotros solemos hacer todo lo 
contrario. Hemos de tener un diario en el que anotemos 
cómo nos hemos comportado respecto al uso de la palabra. 
Mediante una enorme cantidad de palabras innecesarias, 
malgastamos gran cantidad de energía. Nos gusta tanto 
hablar, que hasta hablamos mientras comemos. Daos cuenta 
de lo muy acostumbrados que estamos a hablar mientras 
comemos, que no le damos la más mínima importancia a la 
comida, dando por el contrario mucha importancia a lo que 
decimos, aunque se trate con frecuencia de cosas inútiles. 
Cuando hablamos mientras comemos, no nos identificamos 
con lo que estamos comiendo. Es más, el ser humano está tan 
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acostumbrado a hablar, que pone en marcha el tocadiscos 
con una buena música y acto seguido se pone a hablar sin 
escuchar la música para nada, o haciendo comentarios 
acerca de la música, del compositor o del cantante sin dejar 
tampoco que los demás puedan gozar de la buena música.
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O M  N A M O  N A R AYA N AYA

 
Significado 4

En todo lo que es visible, hay una actividad equilibrada de 
manifestación y de-manifestación que da como resultado una 
existencia aparente. La existencia aparente se ve tan tangible 
debido al equilibrio de la actividad de aparición y desaparición. 
El mejor ejemplo que puede darse a este respecto es el del río. 
El río es visible a simple vista, pero las aguas del río siempre se 
están moviendo en tal equilibrio que uno percibe la existencia 
del río. 

Pero nadie puede entrar en el mismo río por segunda vez. 
Cuando uno entra y sale y vuelve a entrar, las aguas en las 
que entró la segunda vez son diferentes de las aguas en las 
que había entrado la primera vez. Hay agua que llega y agua 
que se va, causando la aparición de un río aparente en un 
lugar y en un tiempo. De la misma manera que esto es cierto 
respecto a las aguas del río, lo mismo ocurre con todo lo 
aparente. Por un lado, hay formación de átomos, y por el otro 
lado hay disolución de átomos. La formación y la disolución 
están tan perfectamente equilibradas que originan una 
existencia aparente. Algo similar ocurre también con nuestra 
forma. En nosotros hay una formación regular de átomos y 
su desaparición, de acuerdo con una periodicidad, y mientras 
tanto tenemos la sensación de que nuestra forma tiene una 
existencia tangible. Las energías de formación y disolución 
están eternamente activas para permitir la existencia aparente 
de la forma. El sonido de Narayana nos habla de este grandioso 
proceso, tanto a nivel micro como macro.
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M A N T R A M S  M Í S T I CO S

Ether Work Out

Hasta llegar al plano mental superior y la parte inferior 
del plano búdhico, el ser humano lleva a cabo su propio 
plan y se construye su propia lógica, sus propias ideas, sus 
costumbres, sus creencias, eligiendo sus lecturas sagradas y 
sus prácticas, construyéndose también su propia definición 
de las palabras Dios, religión y voluntad, para llevar a cabo 
su plan. Para ello se servirá de la guía de las Escrituras 
Sagradas, etc.

Pero cuando su plan individual cesa y empieza entonces 
a experimentar el plano búdhico superior, el ser humano 
recibe un plan de los principios planetarios; plan que se 
encargan de llevar a cabo las inteligencias del plano vital.

Estas inteligencias son de naturaleza solar y planetaria 
y llevan a cabo cambios en la constitución humana 
por mediación de los niveles vitales. Estas inteligencias 
tienen todos los más variados grados de inteligencia y son 
denominadas técnicamente como ETERES DEL PRANA por 
el Maestro CVV. Estos éteres actúan a modo de canales que 
salen del río de PLENTY OF PRANA (Abundancia de Prana 
o vitalidad) e irrigan los diversos campos de consciencia, 
desembocando en el plan lógico y arquetípico que se 
repite una vez más en esa constitución particular. Entre 
el PLENTY OF PRANA y los canales de Prana individual 
que constantemente se forman y se mantienen a lo largo 
de los nervios, de los vasos sanguíneos y de la circulación 
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sanguínea, existe una sosegada y perfecta unión mutua.

Del mismo modo que las líneas magnéticas de un gran 
imán descomunal regulan y organizan las líneas magnéticas 
de un pequeño imán, así también el Éter de la Tierra se 
activa o actúa para organizar las corrientes etéricas de 
nuestra constitución. Los nervios, los vasos sanguíneos y los 
elementos de que se compone el esqueleto del ser humano 
son también como las líneas de hierro en polvo que se 
forman en torno al imán, y cada una de ellas tiene una línea 
de fuerza invisible que hace que ese polvo se mantenga en 
línea. De un modo parecido, cada línea del Éter reestructura 
los chakras y la Kundalini de nuestra constitución, hasta 
que, por último, llega también a reestructurar nuestra 
constitución física.
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Escuchar al  
Maestro Invisible 3
A medida que el ser se despierta, reconoce su existencia o se 
vuelve consciente de ella, pero antes incluso de que la reconozca, 
él ya existe, y porque existe se despierta y se vuelve consciente 
de la Existencia. A medida que va teniendo consciencia de sí 
mismo, entra en el campo del pensamiento, y con ayuda de los 
cinco sentidos y del cuerpo se exterioriza en el mundo objetivo. 
Así, se va familiarizando con su plano de pensamiento, con su 
plano de los sentidos y con su plano físico a medida que se va 
manifestando conscientemente en el mundo objetivo con sus 
herramientas externas.

Uno entre mil investiga en el secreto de cómo entrar en 
el sueño y cómo despertar. El que es capaz de hacerlo es el 
ardiente investigador que se esfuerza por saber de qué modo 
se despierta, de qué lugar se despierta, quién era y dónde se 
encontraba antes de despertar. Cada uno de nosotros sabe con 
seguridad que existimos mientras dormimos. Esa certeza la 
tenemos inherentemente en nosotros, y puesto que sabemos 
que vamos a despertar del sueño al cabo de un tiempo, nos 
vamos a dormir con toda tranquilidad. Si no estuviéramos tan 
seguros de que existimos mientras dormimos, ninguno de 
nosotros se atrevería a dormir; es más, ¡no dejaríamos que el 
vértigo se apoderara de nosotros!

Hay tanto en el mundo sutil o subjetivo como en el mundo 
objetivo. Los Vedas afirman que 3/4 partes de AQUELLO son 
invisibles, inmortales y divinas, mientras que 1/4 parte es visible 
y mortal. Aquello que vemos en el plano objetivo denso está 
sujeto a cambio constante, debido a las sutiles inteligencias que 
actúan en los planos sutiles y que para entendernos mejor se 
dividen en tres.
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Rudra 
EL SEÑOR DE LA VOLUNTAD  

Y LA VIBRACIÓN CÓSMICA

Algunas Dimensiones de Rudra 29

Mahadeva

Mahadeva significa ‘deva de los devas’, ‘la mansión de los 
devas’, ‘la fuente de los devas’. Maha significa ‘mega’. Él es 
el “Megadeva” que precede a todos los devas. Rudra, en su 
función de Siva, el más auspicioso, es visto como la mansión, 
ya que les abre caminos en la Creación y vive en todos ellos 
como su voluntad.
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Esto es como cada uno nos sentimos: soy hombre, soy 
mujer, soy hindú, soy suizo, soy alemán, soy español, y así 
sucesivamente. El YO SOY no es ni hindú, ni suizo, ni alemán, 
ni español. El YO SOY no puede ser americano, por grande 
que sea el sentimiento americano. Los americanos se sienten 
grandes y utilizan la palabra grande muchas veces. Pero la 
conciencia de YO SOY es mayor que grande.

Luego, hay otras identidades: soy empresario, soy profesor, 
soy jefe, soy joven, soy viejo y soy niño y así sucesivamente. 
Hay otra categoría que siente yo soy un discípulo, yo soy 
un Maestro, yo soy un Masón. Todas estas identidades son 
identidades incorrectas. Se relacionan con las personalidades, 
no se relacionan con el alma. El Alma permanece como 
YO SOY. O mejor, puede ser AQUELLO YO SOY o YO SOY 
AQUELLO YO SOY. El resto se construye. Uno no puede ser su 
construcción. Uno no puede identificarse con su construcción. 
La construcción necesita al constructor. El constructor es el 
alma. Recordar que uno es un alma, una persona, es mucho 
más importante que recordar la construcción. Sin el alma no 
puede haber personalidad, no puede haber mente y cuerpo. 
Pero sin personalidad, mente y cuerpo, sí puede haber alma.

S A N AT  K U M A R A

 

Funciona como Alma,  
no como Personalidad 3
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D E  L A  P LU M A  D E L  M A E S T R O

Preguntas  
y respuestas 

Puntos de afluencia espiritual

Pregunta: Querido Maestro, escuchamos de las 
enseñanzas del Maestro Djwhal Khul que Londres, Nueva 
York, Ginebra, Tokio y Darjeeling son los cinco puntos de 
afluencia espiritual. ¿Lo siguen siendo ahora?

Respuestas: Querido hermano, los puntos de afluencia 
espiritual cambian de tanto en cuanto, según la necesidad. 
Hay un cambio de estos centros desde el comienzo de 2020 
y los nuevos centros se formarán, a su debido tiempo, en 
ciertos puntos urbanos. Ahora mismo, las energías están 
siendo distribuidas desde los ashrams espirituales de 
cada continente que está bajo la guía de los adeptos. Se 
encuentran principalmente en las cadenas montañosas 
y valles sagrados. No mucho puede decirse de los futuros 
centros hasta que se formen una vez más después del 
presente cambio que durará siete años. 
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LA SABIDURÍA DE LOS 
NAKSHATRAS 

 ESTRELLA 25: PURVA  BHADRA
 

Se  dice  que  Hanuman  el  Señor  nació  
en  esta  constelación.  Purva  Bhadra  es  
extremadamente  inteligente  y  sin  embargo  
es una energía imparcial,  simple y amante  

de la paz.  La fe en Dios es completa en esta constelación.   Todo 
lo  sobrenatural  es  de  gran  interés  para  los  nativos  de  esta  
constelación.  El  corazón  puro  que  emerge  de  esta  constelación  
permite el acceso a las dimensiones etéreas de la vida más que a 
lo mundano. El carácter de Purva Bhadra es un carácter de buena 
fe.  Los  nativos  gozan  generalmente  
de  buena  reputación.  Valoran  decir  
la  verdad  y  tratan  de  ser  sinceros.  Se  
distancian  de  los  trucos  baratos  de  
manipulación y deshonestidad. 

Son  optimistas  y  siempre  
benevolentes y serviciales con los demás. 
La amistad, el amor y el afecto son sus 
cualidades naturales. Ponen las energías 
de su corazón en cada trabajo que hacen; 
no son descuidados ni desatentos. Les va 
bien  en  la  espiritualidad.  Son  bastante  
buenos en estudios relacionados con la 
astrología,  la  astronomía,  las  ciencias  
ocultas  y  las  ciencias  normales.  En  
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términos de ganar dinero y vivir en sociedad, creen en la sencillez 
y son honorables. Prefieren trabajar por cuenta propia porque no 
encuentran un jefe o un superior lo suficientemente virtuoso para 
servirle.

      Purva Bhadra es una constelación protectora. Brinda 
protección frontal y refugio frontal, mientras que Uttara Bhadra 
brinda refugio y protección posteriores. Un refugio frontal es 
una protección que está delante de ti, es decir, los nativos de esta 
constelación ofrecen refugio y protección a quienes los siguen. 
Hanuman, el Señor, siempre se adelantaba a Rama, el Señor, 
para asegurar una protección completa a Lakshmana y Sita. De 
hecho, Hanuman es una encarnación de la protección para todos 
aquellos que lo adoran. La belleza de 
Purva Bhadra es que está gobernado por 
Júpiter, el preceptor y también el Señor. 
Los jueves son muy propicios para los 
nativos de esta constelación.

La deidad cósmica de esta 
constelación es Shiva, el Señor, que 
constituye el Júpiter del universo; el vidente es Agastya, que es 
una encarnación de Shiva, el Señor; el unicornio de un solo 
cuerno, la serpiente de un solo pie (la serpiente de Kundalini), el 
símbolo unitario Shiva Lingam (Ekapada), que también es llamado 
el nonato (Aja), no son más que símbolos relacionados con Purva 
Bhadra.

La adoración de Shiva o Hanuman permite a los nativos de 
Purva Bhadra asegurar la auspiciosidad delante de ellos.

Los nativos de Purva Bhadra también 
se consideran afortunados. Es natural que 
cuando un Sadguru (vidente) o Shiva, el Señor, 
o Hanuman intervienen, las cosas resulten 
auspiciosas. El número relacionado con Purva 
Bhadra es el 7, el color es el amarillo dorado o 
gris plateado, la piedra preciosa es un zafiro 
amarillo, el número favorable es el 3, la fruta 
es el mango, el árbol es el neem, el elemento 
es el éter, el pájaro es un pavo real y el animal 
es un león.
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Siendo Júpiter la deidad y el planeta que presiden, la educación, 
la inteligencia, la riqueza y la expansión son muy comunes para los 
nativos de Purva Bhadra. Su conocimiento precede a su riqueza. 
Su preferencia es también más hacia el conocimiento que hacia la 
riqueza.

Dado que están gobernados por Ekapada, la deidad de un solo 
pie, eventualmente son criados por un solo padre. En el cuerpo 
humano representan el lado derecho del cerebro, así como también 
los muslos y las piernas.

Los nativos de Purva Bhadra están bien equilibrados en su 
pensamiento abstracto y trabajo práctico. Maduran en todas las 
dimensiones de la vida antes de su edad. Ya que son amantes del 
cielo, no tienen una morada permanente en la Tierra. Se mantienen 
moviéndose. Aprenden ciencias y las practican. Son intuitivos y 
orientados a la buena voluntad. Siendo jupiterianos, son buenos 
oradores y también tienen un sueño profundo. Son individuos 
aventureros y valientes y están motivados por el propósito. Les 
encanta el misticismo y las prácticas ocultas.

Los nativos de Purva Bhadra son de tamaño mediano, mejillas 
anchas y labios carnosos. Parecen simples. Tienen principios y, por 
lo tanto, sufren mentalmente. No se preocupan por su vestimenta. 
Tampoco se preocupan por las creencias ciegas. Son respetados 
y honrados en la sociedad. Les encanta la comida. Tienen ojos 
sonrientes y una personalidad agradable. Desarrollan su propio 
programa de autodesarrollo y no tienen mentalidad de oveja. 
Abordan la vida con frescura junto con el apoyo del conocimiento. 
La planta de azucenas representa su personalidad vibrante, fresca 
y poderosa.
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URANO
El Alquimista de la Nueva Era 
 
Lo pequeño no es pequeño,  
lo grande no es grande • 3

El apoyo al grupo, aunque no lo parezca, es la fuerza. 
Urano nos conduce hacia allí. El grande no puede ignorar al 
pequeño. En los libros de sabiduría, hay una historia: Había 
una vez un enorme elefante que frecuentaba las áreas donde 
vivían muchas ratas. Las pisoteaba sin ningún cuidado. 
Las ratas, viviendo esta crisis, se agruparon y se acercaron 
al elefante mientras descansaba. Expusieron al elefante el 
problema que tenían debido a sus movimientos descuidados. 
El elefante les dijo que lo sentía y se disculpó. Dijo que, a 
partir de entonces, tendría más cuidado. El grupo de ratas 
estaba muy contento, agradecieron al elefante su intención 
y le dijeron: “Por el acto de amistad que has tenido hacia 
nosotras, te queremos mostrar nuestro agradecimiento con 
el compromiso de ayudarte cuando lo necesites”. El elefante 
sonrió y dijo: “Vosotras, pequeñas, admiro vuestra intención 
de ayudarme cuando esté en apuros. Pero daos cuenta de 
que sois demasiado pequeñas para ayudarme”. Las ratas 
dijeron: “¡Quién sabe!”, y se fueron agradecidas. 

El tiempo pasó, y una compañía de circo se percató del elefante 
y quiso capturarlo. Extendieron una red en el área por donde 
se movía el elefante y, así, lo capturaron. No podía escaparse. 
Ya había caído la tarde y seguía sin poder encontrar la forma 
de salir de allí. Entonces, el grupo de ratas apareció como de 
la nada. Rápidamente cortaron la red con sus afilados dientes 
y el elefante escapó. Posteriormente, el elefante se acercó al 
grupo de ratas con modestia y humildad y las ensalzó por 
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haberle salvado la vida. El grande necesita al pequeño, del 
mismo modo que el pequeño necesita al grande. Quien es 
grande en una situación puede ser pequeño en otra situación 
diferente. Urano enseña esto a los individuos, a los grupos, 
a las naciones y a las razas que piensan que son superiores, 
a los grandes.



The World Teacher Trust Argentina39

1. Un Ataque Fallido

Aoche. Un Sueño. Un agricultor cruza su patio. En el refugio 
de una mata un hombre acecha con un rifle. Cuando levanta 
su rifle y apunta al agricultor, una luz potente lo golpea y lo 
derriba. El agricultor amenazado no percibe ni el peligro ni 
el rescate. 
En un sueño un joven está mirando esta escena. Reconoce al 
agricultor Daniel Raybom, el dueño de una mina de oro en la 
que Bob Singleton trabaja como un subdirector. Bob vive en 
Colorado, donde se encuentra la mina. La escena tuvo lugar 
en la granja de Raybom en Wyoming. Bob está horrorizado. 
¿Por qué soñaría él una cosa así? Raybom es popular. ¿Está él 
en peligro? Quién había sido el atacante era una pregunta de 
la que Bob no podía discernir la respuesta. ¿Acaso el rescate 
fue por casualidad?
Pensando en ello, Bob está seguro de que alguien está 
seriamente decidido a quitarle la vida a Raybom. Bob siente 
que es su deber advertir a Raybom a pesar de que no tiene 
idea de dónde viene el peligro. En una carta a Pearl, su 
hermana menor, el único familiar y consejera, Bob escribe: 
“Dime qué debo hacer. Tú eres mucho más inteligente que 
yo.” Pearl intenta tranquilizar a su hermano y anuncia la 
llegada inminente de Raybom a Colorado. ¿Cómo y qué sabe 
Pearl?
Unos días después, Grey, el director de la mina, llega al sitio 
de la mina. Parece estar desenfocado y nervioso y delega 

SOBRE EL SERVICIO 

Entregándose a actos de buena voluntad,
el hombre goza de los frutos de la buena voluntad.

-------------

H I S TO R I A S  PA R A  J ÓV E N E S
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a Bob las próximas decisiones. Más tarde, también llegan 
Raybom, sus hijos, Nada y Rex, y un geólogo llamado King; 
y en el campamento se celebra su presencia. El geólogo tiene 
una reputación excelente. Se dice que es capaz no sólo de 
reconocer la posibilidad de depósitos de oro analizando la 
roca, sino también calcular su rendimiento por la trayectoria 
de la vetas. En seguida Bob está ocupado con los visitantes y 
el funcionamiento de la mina y se olvida de su sueño.
Más tarde llaman a Bob al túnel. Grey ha tenido un accidente. 
Ha sido golpeado por el desprendimiento de rocas después 
de una explosión y está gravemente herido. Todo el mundo 
intenta salvar la vida de Grey. Pero Grey no está interesado 
en que le salven la vida. Le pide a Raybom hablar con él en 
privado y, finalmente, Grey deja su cuerpo. Después, Bob 
acompaña el cuerpo de Grey en su último viaje al lugar de la 
familia de Grey, en San Francisco. 

De: Godfré Ray King: “La Presencia Mágica”. Publicaciones San Germain. Tercera 
edición 2015. King describe su encuentro con el Maestro Conde San Germain en 
el año 1931. Compilado por b.k. 
 

 

Imagen de la habitación del McCloud Hotel 
en McCloud, California, donde
Guy Ballard (1878-1939; seudónimo “Godfré 
Ray King”) vivió en 1930.
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R E S E Ñ A  D E  L I B R O S

Ekkirala Krishnamacharya  
El Maestro del Mundo. El 

Advenimiento del Señor Krishna  
Copias:  

The World Teacher Trust,  
info@worldteachertrust.org 

K. Parvathi Kumar 
"Vishnu Suktam".  

Info:  
The World Teacher Trust, 

info@worldteachertrust.org

 
El Maestro del Mundo. El 
Advenimiento del Señor 
Krishna
Un Avatar es el descenso del Uno Omnipresente, para 
ser uno con los seres. Él desciende para defender la 
ley y establecerla en los seres. Entre esos Avatares, el 
Avatar de Krishna se considera que es completo, no 
sólo en los Puranas y los Itihasas, sino también por los 
actos del Señor como Krishna. La rueda de luz que 
surgió de él ha estado penetrando la envoltura de 
oscuridad que amaneció a su alrededor durante su 
época y los tiempos actuales. Los verdaderos 
incidentes de la historia de tal "Maestro del Mundo" 
han tomado la forma de este libro.

PDF: https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/
ek/the_world_teacher.pdf

 

Vishnu Suktam
Vishnu significa la luz que impregna el universo. Es en 
esta luz que todas las formas viven, se mueven y 
tienen su ser. Él vive en todas las formas, mientras que 
estas últimas viven en él. Vishnu es como el océano 
de luz, mientras que los seres viven como las mareas 
del océano. Esencialmente, la marea es también 
océano, aunque se ven distintos.

El libro sobre Vishnu Suktam del Dr K. Parvathi Kumar 
es un esfuerzo para hacer un elaborado comentario 
sobre los suktams con la ayuda del significado de las 
palabras dado por el Maestro EK. Es una ofrenda para 
los estudiantes que tienen hambre de sabiduría más 
allá de las limitaciones religiosas.

PDF: https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/
vishnu_suktam.pdf
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Pintura de Ludger Philips

Hay otros siete centros por encima del cuello (la porción del cuerpo regida por Tauro) 
que tiene correspondencia directa y relación en el nivel solar cósmico (segundo 
puente) con las siete estrellas de la constelación de las Pléyades. El Gurú establece un 
contacto directo entre esos centros del discípulo y las estrellas de esta constelación. …
Cuando se establece la conexión mediante un continuo proceso de mejoramiento de 
la aptitud del discípulo, las Pléyades comienzan a derramar el alimento espiritual en 
forma de principios sobre él. A las Pléyades se las llama apropiadamente las siete 
madres de Kumâra, un niño recién nacido y un niño eterno. El discípulo se transforma 
en Kumâra sólo después del segundo nacimiento (el nacimiento espiritual). A las 
Pléyades se las considera como las esposas de los siete grandes sabios (la constelación 
de la Osa Mayor). Las Pléyades establecen una conexión entre las siete estrellas de la 
Osa Mayor y los siete centros que hay por encima del cuello del discípulo.

________________________
Dr. E. Krishnamacharya: Astrología Espiritual

I M AG E N  D E L  M E S

 

TAURO 
APOLO Y LOS SIETE CENTROS ENCIMA DEL CUELLO
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V E N TA N A  A L  S E R V I C I O  M U N D I A L

Noticias y actividades 
(Los aportes son bienvenidos)

Alemania 

Nombre del Grupo: Grupo WTT del área del Lago Constance
Contacto: Sabine y Manfred Markgraf
Dirección: Zum Schlossblick 3, D-88633 Heiligenberg
Teléfono: +49 75549899991 
E-Mail: manfred.markgraf@email.de
Website:  www.guterwille.de / www.pflanzenheilkräfte.de

Actividades 

Las actividades en nuestra región incluyeron:
•Grupo de estudio “Sobre Curación“
•Celebración del May Call 2020 en Château du 

Liebfrauenberg
•Taller de Herboristería en el Lago Constance (Círculo 

Herbolario)
•Boletín mensual sobre hierbas medicinales
•Invitaciones a seminarios de curación  

     •Ayuda a refugiados

 Grupo de estudio “Yoga de Síntesis” 

El grupo de estudio se reúne regularmente cada tres 
semanas. Las reuniones del grupo tienen dos partes: la 
primera parte comprende meditación y canto de mantras, la 
segunda parte está enfocada al estudio de un tema específico 
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de las enseñanzas de sabiduría. En 2019 comenzamos 
con el libro “Hércules”. Nuestra meditación estándar se 
complementa con el mantram de curación “OM-NA-MO-NA-
RA-YA-NA-YA” dedicado a las personas enfermas registradas 
en nuestro libro azul. 

En verano nos reunimos regularmente en nuestro jardín 
para una fiesta conjunta de verano, y antes de Navidad 
realizamos juntos un ritual de velas para celebrar el 
nacimiento de la luz y el nacimiento de Jesús. 

 
Taller de Herboristería en el Lago Constance (Círculo 
Herbolario)

El Círculo Herbolario establecido en junio de 2009 con 
7 personas ha experimentado un aumento en su número 
y actividades. Nuestro objetivo es inspirar a las personas 
para que respeten a nuestra Madre Naturaleza y encuentren 
remedios en la naturaleza. Nos enfocamos en el estudio de 
las cualidades y los efectos curativos de las hierbas y árboles, 
así como en producir tinturas y bálsamos. 

 
Boletín mensual sobre hierbas medicinales

Desde febrero de 2010 hemos estado publicando boletines 
mensuales sobre hierbas medicinales. Cada boletín da una 
descripción detallada de una hierba que está en flor en ese 
mes particular.  La idea es despertar interés en las hierbas y 
árboles medicinales domésticos, para que la gente salga a la 
naturaleza y se familiarice con las hierbas. Hasta la fecha, el 
boletín se envía a 3.000 direcciones.

  
Invitación a sanadores y organización de seminarios y 
talleres

Anton Styger ha sido clarividente desde su niñez y puede 
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ver enfermedades graves e incurables (para la medicina 
ortodoxa) a través de diálogos y plegarias. Estas son sobre 
todo enfermedades causadas por energías negativas o 
elementales. 

 
Ayuda a refugiados

Ayuda a un refugiado iraquí en toda clase de papeleo.
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D I M E N S I O N E S  D E  L A  S A B I D U R Í A  A N T I G UA

Dr K. Parvathi Kumar 
Enseñanza de la convivencia grupal, Parte 25 
Junio de 2018, Billerbeck, Alemania

El planeta es para todos. ¿Por qué te sientes completamente 
perturbado cuando ves un mosquito o una mosca? La mosca 
sabe que hay humanos y aceptan a los humanos. El problema 
con los humanos es que no pueden aceptar la mosca. Un 
mosquito sabe que hay un humano; siempre está de humor 
para atacar, y los instintos humanos siempre quieren matarlo.

La capacidad de incluir, la capacidad de aceptar, la 
capacidad de integrar mediante la inclusión es la dimensión 
superior que nos permite permanecer en la frente. Ese es el 
caso del Cristo. El Cristo sabe qué es y cómo está en el planeta 
y cómo está cambiando, cómo se está convirtiendo. “Cómo es” 
y “cómo se está convirtiendo” es una especie de testimonio 
en el trasfondo de la conciencia, cuando el drama ocurre 
en nuestro propio ser. Esa capacidad de observar de manera 
completa y hacer lo que se debe hacer al respecto es el trabajo 
del Maestro del Mundo a quien llamamos el Cristo o Señor 
Maitreya.

El cuarto paso del Pranayama te lleva a eso. Te sientes 
atraído hacia el interior de ti mismo, más absorbido dentro 
de ti mismo y estás posicionado en el centro de la frente, y 
ahora estás en un estado en el que puedes permanecer libre 
en el trono, que es Ajna. Muchas cosas suceden con la ayuda 
del Pranayama y los cuatro principios de Prana, a saber, 
la inhalación como Prana, la exhalación como Apana, el 
equilibrio de los dos como Samana, que resulta en pulsación, 
y finalmente esa pulsación, que toma el camino ascendente 
llamado Udana. Undana conduce al umbral de Vyana, que 
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es el Prana final que te lleva, a través de Ajna, al mundo 
circundante.

Se observa que los cuatro Pranas funcionan completamente 
con los cuatro pasos del Pranayama y estás en el elemento aire 
con la ayuda del principio pulsante que pasa por encima de 
Géminis. Se utiliza Libra, se utiliza Géminis, solo permanece 
Acuario, el aire de Acuario.

Llegaremos a más detalles por la tarde.

Pero lo importante es que debemos encontrar tiempo en 
nuestra rutina diaria para sentarnos, volvernos hacia adentro 
y contemplar la respiración, alcanzar la pulsación y luego 
fijarnos en la pulsación sutil que te lleva al centro de la frente. 
Ese es el tema que hay que resolver.

 
Este texto no ha sido revisado por el autor y puede contener errores.
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M A E S T R O  E K  •  V I S H N U  S A H A S R A N A M A

El significado oculto 
del esplendor 
de estos nombres 2

Los hijos de la muerte tienen que refugiarse en el Dios 
viviente y encontrar su culminación en Él. En todas partes 
encontramos temor al nacimiento, temor a la enfermedad, 
al envejecimiento y a la muerte. Uno vive más allá de estos 
temores mediante el canto de los mil nombres del Señor con 
devoción. Esto se debe a que el devoto del Señor no tiene 
malicia, ni ira, ni odio, ni expectativas codiciosas de nada. 
Recuerda que la bóveda de los cielos decorada con el Sol, la 
Luna y las miríadas centellantes está mantenida en equilibrio 
por el Señor de todos los Señores, el cual vive en cada uno 
de ellos. Dado que Él lo impregna todo, debes recordar que 
toda la creación, que incluye a los devas, los demonios y los 
seres astrales, etéricos, etéreos y meteorológicos, existen en 
obediencia a Él. ¿Por qué? Fíjate, tu propia mente, sentidos, 
voluntad, discriminación, capacidad, brillantez, valor, coraje, 
tu propia morada y el residente de la morada están todos 
impregnados por el Señor viviente.

Toda ciencia comienza con una tradición, y la tradición 
comienza con la ley que está en el trasfondo. El Señor que está 
más allá de la Ley es el Señor viviente de todos. Los centros 
de sabiduría, las inteligencias creadoras y reproductoras, los 
elementales y los Señores de los elementos que incluyen a 
lo móvil y lo inmóvil surgen del mismo Señor. La síntesis, la 
sabiduría, la comprensión, el aprendizaje, la formulación y 
la ejecución de las diversas actividades de la creación están 
incluidos en la sabiduría única que se exterioriza como el 
soplo del Señor.
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PA R AC E L S U S  •  S A LU D  & C U R AC I Ó N 
 
 
 
 Síndrome intestinal

La amebiasis, la indigestión, el estreñimiento, la formación 
de gases, la diarrea, los vómitos y las úlceras de la boca, 
tienen una sola causa que da como resultado el síndrome 
intestinal. Es simplemente la falta de conocimiento respecto 
a qué comer, cómo comer, cuándo comer, en qué cantidades 
comer y con qué actitud comer. También está asociado con la 
inadecuada ingesta de agua. 

Se concede gran importancia al conocimiento de la ingestión 
de alimento y de agua. Cada persona sabe por experiencia 
qué alimento es adecuado para su constitución, qué es 
fácilmente digerible para él, qué es nutritivo para él y qué 
alimento mantiene a su cuerpo ligero y activo. Es el mínimo 
conocimiento que toda persona debería tener respecto a su 
cuerpo.

También debería conocer básicamente las medidas 
correctivas que se pueden tomar a través del alimento 
para rectificar los ligeros desequilibrios que se producen 
periódicamente para poder evitar el uso de medicamentos. 
En caso de que sienta un ligero malestar de estómago, 
mantenerse con agua corregirá el desequilibrio en 24 horas.

El Ayurveda dice: “Abstenerse de comer, permanecer 
con agua es, de lejos, la mejor medicina para todos los 
desequilibrios estomacales y digestivos.”

Además, la ingesta consciente de 4 a 5 litros de agua durante 
el día, dependiendo de si es invierno o verano, es sumamente 
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Extraído de: Paracelsus - Health &Healing. 
Website: www.paracelsus-magazin.ch/en

útil. “El agua limpia por igual a los hombres y a los dioses,” 
dice la sabiduría antigua. Una persona que bebe 2 litros de 
agua antes del desayuno, un litro de agua entre el desayuno y 
el almuerzo, y 1 a 2 litros de agua entre el almuerzo y la cena, 
evita todas las enfermedades del estómago. 

Recuerden que el estómago es el lugar de nacimiento de las 
enfermedades. Un estómago saludable ya es una base fuerte 
para una vida sana. 

El hombre se ha alejado de los métodos de curación naturales 
y recurre a los medicamentos por cualquier pequeña 
molestia puramente pasajera.

Existe una manera natural de estar sano que ahora se ha 
convertido en algo oculto para el hombre moderno.
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G R U P O  PI N A M A R   ALMIRANTE BROWN 714
Meditaciones
Luna Nueva y Luna Llena → Sabado 30 de Diciembre – 19:00 hs.Reuniones de meditación 
→ los martes y jueves a las 18:30 y en cada lunación

G R U P O S  D E  E S T U D I O  Y  M E D I TAC I Ó N  A B TA- W T T
ASOCIACIÓN BIBLIOTECA TEOSÓFICA ARGENTINA
AGRELO 3050, CABA. TEL 11 49575095 (SABADOS Y DOMINGOS DE 15-19, JUEVES 16-19) 
Luna Llena – CONSULTAR HORARIO
Luna Nueva – CONSULTAR HORARIO
Grupo de Estudio “Curación, Sanación y Servicio” → Jueves 17:00 hs - 19:00hs, Salón 
P. Baja.
Taller abierto “El Camino hacia la Magia Blanca” → Sábados de 17:00 hs – 19:00 hs, 
primer piso. (A partir del 22 de Julio)
Viernes: 18.45 Lectura "La música del Alma" E.K. (se ruega puntualidad)

E S PAC I O  S I R I 
REPÚBLICA DEL SALVADOR 839 (entre Paul Groussac y Caracas, Ituzaingó.)

Meditaciones de Luna Llena y Nueva → Consultar horario
Grupo de Curación → Jueves a las 9:00 hs

S W E T H A  PA D M A   MENDOZA 2695, 2º PISO, BELGRANO

Meditaciones 

Luna Nueva de Tauro : Consultar
Luna Llena de Géminis : Consultar
Curación todos los jueves a las 8 AM
Ritual de Fuego, domingos a las 9 AM
Yoga - todos los Sábados – 10:30 a 11:30 AM

G R U P O  H A R M O N Y   ( Todas estas actividades se realizan por Plataf. Zoom )
 
Domingo 25 de abril, 8:00 hs Ritual del Fuego  
Lunes 26/4, 20:15 hs. Meditación Luna Llena de Tauro (Segundo Festival Mayor - Festival de 
Vaisakh o Wesak) (por Zoom WTT América).  
Domingo 2/5 10:45 hs. Meditación por la Alineación Americana (por Zoom WTT América). 
Martes 4/5, 21:00 hs Meditación Dhanishtha (por Zoom WTT América).  
Lunes 10/05, 20:15 hs. Meditación Luna Nueva de Tauro (por Zoom WTT América).  
Domingo 16/5 20:15 hs. Meditación por Argentina (por Zoom WTT Argentina).

Ritual del Agua, lunes - 7 PM 
Grupo Estudio Yoga de Síntesis, miércoles - 6 PM
Grupo Estudio Curación Esotérica, sábados - 6 PM

w t t  a r g e n t i n a  -  a c t i v i d a d e s  g r u pa l e s
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WTT - Salta  Las Rosas 140 - Salta
Reuniones de Luna Nueva/Llena, Solsticios/Equinoccios
Reunión a las 19:00 Hs.
Contacto: Silvia Alderete - 0387-4392947/15-4107148

G R U P O  S O L  CERRO DE LAS ROSAS - CIUDAD DE CORDOBA
CO O R D.  L U I S A  V E L A S CO  T E :  O35 43 - 43 6 62 5
Meditaciones  
Encuentros grupales  
Grupo de estudio → Sábados 10:00 hs.

G R U P O  S O L  TUCUMAN 1000 - COSQUIN - PROV. CORDOBA
CO O R D.  S I LV I A  P -  I B A R R A  -  C E L  035 41-15 617267
Meditaciones y encuentros grupales a orillas del rio
Otras actividades
Relajacion y Yoga: martes 9:00 hs. y viernes 15 :00 hs. 
GRUPO DE ESTUDIO:  Martes 11:15 hs
Charlas sobre Espiritualidad en la VIDA DIARIA, 1 ros. viernes de cada mes.
Charlas sobre espiritualidad en la vida diaria → Los 1os viernes de cada mes, a las 18:00

G R U P O  D E  M I S I O N E S   SAN LUIS 1562, POSADAS

Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Canto de Gayatri: Domingos, 4:30 hs. 
Meditación y Ritual del Fuego → Jueves y domingos a las 06:00

G R U P O  D E  SA N TA  FE   SAN MARTÍN 3530

Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica
Ritual del Fuego y Red Diamantina → los domingos a las 9:00
Solsticios y Equinoccios → según notificación previa

G R U P O  D E  PA R A N Á
Meditaciones
Luna nueva y Luna llena → consultar lugares de reunion a: Patricia Zapata
(pata@live.com.ar / 0343 15 4573049)
Ritual del Fuego y Red Diamantina → los domingos a las 9:00
Solsticios y Equinoccios → según notificación previa
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Calendario lunar (Huso horario –3, Argentina)CARTA  CIRCULAR  DE   VAISAKH   -  Argentina
  INGRESO DE LA LUNA EN CADA CONSTELACION: 2021

Dia Hora Signo Dia Hora Signo
Jueves 1 03:00 f Domingo 2 16:32 h
Sàbado 3 05:14 g Martes 4 23:10 i
Lunes 5 10:05 h Viernes 7 08:54 ^
Mièrcoles 7 17:32 i Domingo 9 20:48 _
Sàbado 10 03:12 ^ Mièrcoles 12 09:44 `
Lunes 12 14:45 _ Viernes 14 22:32 a
Jueves 15 03:36 ` Lunes 17 09:45 b
Sàbado 17 16:26 a Mièrcoles 19 18:00 c
Martes 20 03:12 b Viernes 21 22:37 d
Jueves 22 10:09 c Lunes 24 00:02 e
Sàbado 24 13:07 d Martes 25 23:40 f
Lunes 26 13:19 e Jueves 27 23:25 g
Mièrcoles 28 12:44 f Domingo 30 01:05 h

Viernes 30 13:17 g

FASES LUNARES PARA LA PRACTICA ESPIRITUAL

Dia Hora Fase Dia Hora Fase
Domingo 4 07:04 8ªDesc Lunes 3 16:51 8ªDesc
Martes 6 21:00 Danishta Lunes 3 21:00 Danishta
Martes 6 11ªDes Jueves 6 11ªDes
Domingo 11 23:32 NUEVA Martes 11 16:01 NUEVA
Domingo 18 18:00 Argentina Domingo 16 18:00 Argentina
Martes 20 04:00 8ªAsc Miércoles 19 16:14 8ªAsc
Jueves 22 11ªAsc Sábado 22 11ªAsc
Martes 27 00:33 LLENA Miércoles 26 08:15 LLENA

Lunes 28 11ºAsc Martes 31 21:00 Danishta

Luna Llena con Eclipse

INGRESO DE  PLANETAS EN CADA SIGNO

Planeta Dia Hora Signo Planeta Dia Hora Signo
Mercurio 4 00:42 ^ Mercurio 3 23:50 `
Venus 14 15:23 _ Venus 8 23:02 `
SOL 19 17:35 _ Jùpiter 13 19:36 i
Mercurio 19 07:30 _ SOL 20 16:38 `
Marte 23 08:50 a

SATURNO   23     Retrògrado
Plutón  27   Retrógrado Mercurio   29   Retrògrado29     Retrògrado

ABRIL MAYO
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Carta Circular de Vaisakh 

Hamsa Šiva Soham    

 
Libra 2015 Thula

Carta Nº 6  •   Ciclo 29  •  23 de Septiembre al 23 de Octubre de 2015 
The World Teacher Trust Argentina

1


Hymn to Agni

Tavâhamagna Ûthibhir
Mitrasya Cha Prašastibhihi

Dwesho Yuto Sa Duritât
Uryâma Martyânâm

Oh Lord Agni!
You are the friend of all.

By worshiping you
the humans shall receive protection.

May they get lifted up from their malice
and malicious thoughts and actions

into the kingdom of glory.
May that be so.

¡Oh Señor Agni!
Eres el amigo de todos.

Al venerarte,
los humanos recibimos protección.

Que los hombres sean elevados desde su malicia
y sus pensamientos y acciones maliciosas

hasta el reino del esplendor.
Que así sea.

Comentario:
El fuego está en todos. No existe nadie que no tenga fuego en el interior 
y a su alrededor. El fuego protege la vida desde el interior, pero el fuego 
externo puede destruir la vida. El enfado, el odio y la enemistad son el 

fuego que la humanidad emite regularmente a través de su naturaleza, su 
pensamiento y su acción. Así pues, el fuego ha de venerarse para quemar 
la malicia que hay en la humanidad y elevarnos hasta el esplendor de la 
vida, que es también un aspecto del fuego. De hecho, es lo que hay que 

hacer ahora. Cuando muchos trabajadores de buena voluntad veneren el 
fuego con esta actitud, la crisis actual podrá ser disuelta.

May we stand in Light and 
Perform our obligations and duties 

To the surrounding Life to be Enlightened. 
  

May we float in Love and 
Share such Love and compassion 

With the fellow beings to be fulfilled. 
  

May we tune up to the Will and 
Thereby alert our Wills to gaze 

The Plan and cause the work of Goodwill. 
  

May the Light, Love and Will 
Synthesise our lives into One Life.

-----------

"Que permanezcamos en la Luz y cumplamos con nuestras obligaci-
ones y deberes con la Vida circundante para Iluminarnos. 

 
Que flotemos en el Amor y que compartamos ese Amor y Compasi-

ón con el prójimo para alcanzar la plenitud. 
 

Que nos alineemos con la Voluntad y así alertemos a nuestras vo-
luntades para que puedan observar el Plan y llevar a cabo el trabajo 

de Buena Voluntad. 
 

Que la Luz, el Amor y la Voluntad, sinteticen nuestras vidas en la 
Vida Una". 

 
Master KPK


