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Invocación

May the Light in me be the light before me.

May I learn to see it in all.

May the sound I utter reveal the light in me.

May I listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,

the silence which we break every moment.

May it fi ll the darkness of noise we do,

and convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.

Let realisation be my attainment.

Let my purpose shape into the purpose of our earth.

Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.

May we live in the awareness of the background.

May we transact light in terms of joy.

May we be worthy to fi nd place in the Eternal Kingdom.

OM

Master E. K.

Invocación 
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Plegaria para el año

In His name we live, in His temple we live;

In Him verily we live until He opens His eye in us.

In His name He lives, in His temple He lives;

In Him verily He lives, as He opens His eye in us.

In the meanwhile, let us wait,

let us look to Him and not to each other.

Let us call Him in all to fi nd all in Him,

When the life is a Car festival and not a war festival.

En Su nombre vivimos, en Su templo vivimos;

en Él verdaderamente vivimos hasta que Él abre Su ojo en nosotros.

En Su nombre Él vive, en Su templo Él vive;

En Él verdaderamente vive, mientras abre Su ojo en nosotros.

Mientras tanto, esperemos,

busquémoslo a Él en lugar de vernos los unos a los otros.

Llamémoslo a Él en todos para encontrar a todos en Él,

para hacer de la vida un Festival de la Carroza

y no un festival de guerra.

 
Mensaje del mes de Virgo 

“Los valles serenos y los campos verdes que resplandecen con pureza 
representan a Virgo”, dice el Maestro Djwhal Khul. Los nativos de Virgo 
ni son de hablar mucho ni, cuando lo hacen, se orientan a asuntos munda-
nos. Tienen pureza de expresión, que se revela desde el silencio natural 
que llevan en sí. Son modestos y no exhibicionistas. No creen en promo-
cionarse ni en venderse a sí mismos. Son, lejos, los mejores servidores y 
son tan tiernos como los bebés en el vientre.

Recuerden que Virgo es el sexto signo del zodíaco y que su símbolo 
esotérico es el de dos triángulos ubicados en yuxtaposición, es decir, con 
uno apuntando hacia arriba y el otro, encima, apuntando hacia abajo. Es 
un hexágono, una cruz tridimensional que trabaja a través de la potencia 
numérica del seis. Es el símbolo del Kumara. Los nativos de Virgo tienen 
mayor oportunidad de ser hijos de Dios.

Los hijos del hombre se convierten en Hijos de Dios a través del tiem-
po y siguiendo la ley de evolución. Uno puede lograrlo adoptando los 
correspondientes procesos de transformación. En el símbolo del doble 
triángulo, también conocido como el sello de Salomón, el triángulo que 
apunta hacia abajo representa las actitudes mundanas, y el triángulo que 
apunta hacia arriba representa las actitudes divinas. El hombre es doble, 
y como tal tiene potencialidad para la mundanidad y también para la di-
vinidad. Para propósitos mundanos, las herramientas que tiene son tres. 
Para propósitos divinos, las herramientas que tiene también son tres. Las 
herramientas mundanas son: el deseo, la emoción y la acción egocéntrica. 
Las herramientas divinas son: la voluntad divina, el amor y la acción 
desinteresada. Cuando el hombre se orienta al triángulo divino saliéndose 
de la mente mundana, da a luz a la mente divina, que se llama Buddhi. 
Cuando el Buddhi se activa, uno puede gradualmente reemplazar el deseo 
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personal por la voluntad divina o la buena voluntad, el apego emocional 
por el amor divino, y el pensamiento mundano por el pensamiento o la 
acción divinos.

Cuando uno se esfuerza en el sentido señalado, construye un puente 
entre el Buddhi y la mente y permite que el Plan divino se manifi este a 
través de la mente en el mundo terrenal. De este modo la profecía del 
Reino de Dios en la Tierra se cumple a nivel individual. El hijo del hom-
bre se convierte en Hijo de Dios. Virgo ofrece esta oportunidad a todo 
hombre que tenga en sí la potencialidad de los dos triángulos y las seis 
herramientas. Cuando uno trabaja con la pureza de motivación, la gracia 
desciende y otorga plenitud. La gracia es la bendición para los virginianos.

El símbolo de Virgo es una virgen que denota pureza, santidad y la naturaleza 

sublime expresada a través del más elevado concepto de maternidad. Se 

describe a la Virgen en el signo de Virgo con una mazorca de maíz en una 

mano y una lámpara en la otra. La mazorca de maíz representa a su hijo como 

alimento espiritual de la humanidad. La lámpara es el símbolo de la luz espi-

ritual en la oscuridad.

(Master E.K.)

Virgo: Pureza y Santidad de la Naturaleza Virgen
Pintura de Ludger Philips
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MENSA JE DEL MAESTRO 

No te entrometas
con la actividad vital en ti

La vida y el cuerpo tienen una interacción natural. El principio pulsante 
de la vida se conecta con el cuerpo y lleva adelante la actividad pránica 
quíntuple. Su funcionamiento en el cuerpo es acorde con la voluntad di-
vina. Se aconseja que, desde su ignorancia, el hombre no interfi era en 
esta interacción con el cuerpo. En el mejor de los casos, el hombre puede 
alinear su mente a la actividad pránica que existe en él. Puede alinearse 
con la melodía de la respiración y lograr el ritmo y la armonía necesarios. 
Cuando se ha alcanzado la armonía, el hombre puede avanzar aún más 
con la actividad respiratoria y alcanzar la fuente de esta actividad, que es 
la actividad de pulsación en el hombre. Cuando la mente está comprome-
tida con la actividad pulsante, la actividad pránica también se asocia con 
el principio de pulsación y se funde en él. Cuando la actividad de la 
mente y la actividad respiratoria se funden en el principio de pulsación, 
el estado resultante se llama pranayama, que literalmente signifi ca “prana 
regulado”. Por lo tanto, uno debe asegurarse de no interferir con la acti-
vidad pránica existente y, en el mejor de los casos, disfrutar esta actividad. 
Entrometerse con la actividad pránica bajo el nombre de “ejercicios de 
respiración” perturba el sistema de actividad vital y puede conducir a 
enfer medades incurables. No permitas que las prácticas de Yoga te des-
víen del funcionamiento natural y normal que existe en ti. El Yoga es un 
proceso de unión con la fuerza vital. La unión de la fuerza vital y la 
fuerza de la conciencia se llama Yoga.

SRI KRISHNA, EL SEÑOR / GÎTÂ - UPANISHAD 

Experimentar a Brahman

“Quien quiera que logre la ecuanimidad y la estabilidad trascenderá 
todos los planos de la creación de inmediato, y permanecerá 

aunado con Brahman.” (5, 19)

La mente lleva el principio de la conciencia y, por lo tanto, la estabilidad 
de la mente proporciona estabilidad al principio de conciencia. La activi-
dad rítmica trae la necesaria estabilidad. La ecuanimidad puede alcanzarse 
recordando la unidad en medio la diversidad aparente. La ecuanimidad 
per mite, desde allí, visualizar uno en todo y todo en uno. Experimentar uno 
en todo y todo en uno conduce a experimentar a Brahman, el Dios Absoluto.

La ecuanimidad es la base para alcanzar a Brahman, que es la síntesis 
de trasfondo de todo. Los planos de existencia no son más que variados 
es tados de conciencia. Los siete planos de conciencia no son más que siete 
diferentes combinaciones de espíritu y materia. En los planos más eleva-
dos, hay predominancia de Espíritu y una subordinación de la materia al 
Espíritu. En los planos inferiores hay predominancia de materia y una 
subordinación del Espíritu a la materia. Según las gradaciones de Espíritu 
y materia, hay siete colores, que también abarcan desde lo supra mundano 
a lo mundano. Las variadas gradaciones no son más que presentaciones 
[proyectadas] sobre la conciencia pura. Imagina la pantalla sobre la que 
pasan variados colores y diversas formas. Cuando eres conciente de la pan-
talla, no eres conciente de los acontecimientos aparentes que ocurren en 
la pantalla. Pero cuando eres conciente de las imágenes sobre la pantalla, 
ésta se repliega al trasfondo. Vivir en el trasfondo nos permite vivir en 
asociación con el Brahman. Krishna sugiere que uno puede tener concien-
cia del trasfondo de toda la imaginería que sucede en los siete planos.

“Que vivamos en la conciencia del trasfondo.”
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MAITREYA , EL SEÑOR 

Unidad divina – Yoga

El Yoga no es una práctica de tiempo parcial a ser implementada durante 
horas de la mañana y de la tarde. El Yoga es un modo de vida. Es nece-
sario que el Yoga esté en acción todo el día, sea cual fuera la faceta en la 
que uno está involucrado a cada momento. Ser uno con lo divino y fun-
cionar en esta relación con cada faceta de la vida es Yoga. Si uno lo hace, 
los sucios pensamientos, palabras y acciones gradualmente se retiran de 
la vida de un yogui. Si uno se enreda en pensamientos, palabras y ac-
ciones soeces durante la vida diaria, al hacer ejercicios de Yoga por la 
mañana y por la tarde uno sólo se engaña a sí mismo. El autoengaño es 
horrible y es una estupidez. El autoengaño es matarse uno mismo, un 
suicidio. Se lo considera un crimen.

El yoga es el fuego. Cuando te asocias con el fuego, éste quema todo 
lo que es impuro en ti y retiene todo aquello que es puro. Es por esto que 
al Yoga se lo llama Agni Yoga. Cuando decimos Agni Yoga, la gente se 
confunde pensando que es distinto del Yoga de Patanjali, el Yoga clásico. 
La humanidad tiene la habilidad de auto-engañarse con nuevos términos 
para el Yoga.

El Yoga es sólo uno y tiene muchos nombres, del mismo modo que 
Dios es sólo uno y tiene muchos nombres. No caigan en el glamour de 
términos como: Yoga de Kundalini, Agni Yoga, Yoga de Patanjali, Raja 
Yoga, Yoga de Krishna, de Cristo, de Pitágoras, Yoga de Síntesis, Yoga 
Integral. Muchos de los así llamados “aspirantes” están inmersos en jue-
gos de jardín de infantes con los juguetes de la terminología. Esto es re-
pugnante.

Trae el Yoga a tu vida diaria. Permanece con lo divino mientras ha-

blas, piensas o actúas. Permanece con lo divino mientras estás contigo 
mismo o con la familia o con tu vocación o con tu acción social. Perma-
nece con lo divino cuando participas en programas de entretenimiento. 
Estar con lo divino lo más posible y gradualmente establecer una unidad 
con lo divino en todo momento, en todas las acciones, en todas las face-
tas de la vida, es el modo de vida que se llama la vida de un yogui. No 
fantasees con el Yoga a menos que tu orientación y esfuerzo sean estar 
con lo divino.
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MAESTRO MORYA / MARUVU MAHARSHI 

Los tímidos

Desde la misma infancia a las personas se les cuentan historias de vidas 
extraordinarias. No hay historias de vidas ordinarias. El sentido de las 
historias es resaltar lo extraordinario de la vida humana, pero no de vi-
das mundanas comunes y presas en la rutina. No puede haber una histo-
ria de una persona que sólo come o deambula o se gana la vida y duerme. 
Comer, copular y dormir son parte de una rutina diaria que no inspira a 
muchos. Millones de personas lo hacen cada día.

Las historias de naturaleza poco común son de interés para los 
hombres comunes. Los hombres que han demostrado valentía, coraje, 
aventura, son de interés. Las historias de hombres que cumplen propósi-
tos nobles inspiran. La aspiración es el fuego oculto que puede ser encen-
dido por historias singulares llenas de actos nobles. Cuando el fuego se 
ha encendido, la llama arde. Cuando la llama arde suceden las transfor-
maciones. Cuando suceden las transformaciones el hombre trasciende.

Los hombres amarrados a la casa, a la familia, a la vocación, son los 
tímidos que construyen a su alrededor débiles redes de seguridad y mue-
ren con timidez. Tienen excusas poco convincentes para no salir de sus 
propios capullos y realizar actos de valentía. Matan la voluntad, que es 
otorgada por Dios, y empañan el fuego oculto. Querer, osar, expandirse, 
servir y permanecer en silencio son las cualidades que buscamos. El 
reino de Dios no es para los tímidos que no pueden romper sus propios 
débiles encadenamientos.

MAESTRO KOOT HOOMI / DEVAPI MAHARSHI 

De la ansiedad a la felicidad

La felicidad es a lo que todo ser humano aspira, pero existe –e incluso se 
instala– la ansiedad. La ansiedad es el huésped que llega a casa sin invi-
tación, forzando el umbral. La felicidad es el invitado muy esperado que 
no se presenta. La ansiedad no necesita ninguna puerta para entrar en la 
casa. Puede entrar incluso a través de paredes resistentes. Es tan miste-
riosa como el Maestro de Sabiduría, que tiene la habilidad de atravesar 
las paredes. Esta es la paradoja de la vida humana.

¿Por qué es que la ansiedad, el miedo, la desconfi anza, la tensión, la 
inseguridad crecen tan fácilmente en la humanidad? ¿Por qué no se anun-
cia la Nueva Era? Se espera mucho la Nueva Era y la felicidad asociada 
a ella. Siempre vienen los que no están invitados. La alegría invitada no 
lo hace. Las personas se desean unas a otras dulces sueños, pero inevi-
tablemente llegan las pesadillas. ¿Qué es este enigma de la vida humana? 
¿Cómo puede superarse?

La clave es simple. Y como es simple, a menudo se traspapela e in-
cluso se olvida. La clave está en la Naturaleza. La Naturaleza no es ego-
céntrica. El hombre, producto de la Naturaleza, es egocéntrico. No está, 
por lo tanto, en el fl ujo de la Naturaleza y de la vida. Nada contra la 
corriente y así invita a los problemas. El servicio es la manera de dar un 
giro en la vida. Los egocéntricos se aprisionan a sí mismos. Cuanto más 
egocéntrico es uno, más apretada es la atadura. Cuando uno se vuelca al 
servicio, deja de atarse y comienza a desatarse. El servicio es tratar de 
verse a uno mismo en los otros. El ser que está en nuestro centro sale 
ahora a la circunferencia, al vernos en el otro y hacer servicio. Servir la 
vida circundante es el mensaje de la Naturaleza. El servicio a sí mismo 
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es obra del hombre. Cuando el hombre aprende a servir a su entorno 
tanto como se sirve a sí mismo suceden las expansiones necesarias, se 
disuelven el miedo y la desconfi anza, desaparece la ansiedad, perece la 
inseguridad y nace la confi anza desde el cadáver mismo de la descon-
fi anza. La felicidad nace a lo lejos y alcanza la proximidad. Hemos apren-
dido esta clave a través de las vidas. Es la clave que queremos transmitir 
a aquellos que quisieran liberarse y abrirse a la extensión y belleza de la 
Naturaleza. Ellos son los que se establecen en la felicidad. Su felicidad 
no responde a ninguna causa.

MENSA JE DEL MAESTRO E. K . 

Rama, el avatar

La primera y principal Escritura en este ciclo de tiempo es el Ramayana. 
Rama el Señor, el avatar de la persona cósmica, demostró a la humanidad 
en general el modelo humano ideal para la vida armónica y la plenitud. 
No demostró ningún poder sobrenatural. Tampoco hizo milagros. Mostró 
cómo un hombre puede vivir para lograr la plenitud de la vida constru-
yendo una correcta relación con los padres, los maestros, los hermanos, 
los amigos, los colegas, los superiores, los subordinados, los extraños e 
incluso los oponentes. Demostró la forma correcta de hablar y de actuar 
no sólo en relación con las personas sino hacia los animales, las plantas, 
los minerales y los elementos. Permaneció en perfecta alineación de pen-
samiento, palabra y acción y demostró el poder de la verdad. Su vida ha 
sido una fuente de inspiración para que muchos se transformen, como 
puede verse en la vida de Mahatma Gandhi. Cada discípulo haría bien en 
comprender la vida y el mensaje de Rama, el avatar.
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VIDURA

Enseñanzas de la Sabiduría

Habla de los actos de buena voluntad
que ya se hayan hecho.

No hables de actos de buena voluntad
que están por hacerse.

Deja que hablen las acciones.
No dejes que se hagan discursos

sobre las acciones.

PAL ABRAS DE SHIRDI SA I

Los cuatro caminos

Escucha las historias de los iniciados (o léelas). Hazte tiempo para estar 
en asociación con Él, así sea a través del pensamiento, o del trabajo o, de 
ser posible, a través de la proximidad física. Éstos son los tres modos de 
conectarse con lo superior. Observa lo que Él hace. Lee y estudia lo que 
Él dice. Practica lo que instruye y, de ser posible, síguelo a Él a través de 
la cooperación con su trabajo. Éstos son los cuatro caminos para profun-
dizar la asociación luego de la conexión inicial. En verdad, el iniciado es 
la Verdad, en carne y hueso. No es siempre fácil de comprender Sus 
modos de comportamiento. La paciencia, la perseverancia, el silencio y 
la confi anza inmutable en uno mismo son las cuatro cualidades necesa-
rias para trabajar con el iniciado.
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MENSA JE DE SRI RAMAKRISHNA

Los maestros más elevados

Los maestros más elevados son aquellos que dicen que Dios está en la 
Forma así como fuera de la Forma, y que Él se manifi esta ante Sus devo-
tos como un Ser con Forma.

¿Has visto un canal fl uyendo junto con el agua del río con el que está 
unido? El canal a veces no deja rastro, uniéndose totalmente con el agua 
del río. Pero muy a menudo se puede notar un ligero movimiento en el 
agua del canal, lo que demuestra su separación del agua del río. 

Prácticamente lo mismo ocurre con el maestro cuya alma se ha con-
vertido en una con el Alma Universal, pero en la que también está ese 
ego de conocimiento guardado –un ligero rastro de individualidad que 
marca su existencia separada de la Deidad. 

Plegaria del hombre común

Nosotros rezamos. 

Ya sabemos que nosotros mismos creamos los obstáculos

para que Tú nos visites. 

Pero, ¿son obstáculos realmente?

Para Ti no hay obstáculos. 

Para nosotros existen. 

Nosotros los hemos creado, los hemos provocado,

y también nos sofocamos en ellos. 

Es sufi ciente. 

Ayúdanos al menos a Rezar. 

¡Ayúdanos con Tu presencia! 

Nosotros rezamos.
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DISCIPUL ADO

Creatividad

El discipulado no es vivir de pensamientos prestados. Las vidas que se 
guían de pensamientos prestados son vidas mediocres. Se requiere que 
los discípulos salgan de los pensamientos rutinarios y pongan su cabeza 
por sobre la rutina y se embarquen en el pensamiento creativo. La creati-
vidad es el medio para la actividad sobresaliente. La creatividad permite 
el movimiento de los pensamientos en forma de espiral, de forma contra-
ria al movimiento circular de los pensamientos rutinarios. Los pensa-
mientos rutinarios hacen de los discípulos roedores de molinos. El re-
sultado es la monotonía. Necesitamos que los discípulos participen del 
pensamiento y la acción creativa. La creatividad proviene del origen 
del ser. Cada vez que hay pensamiento creativo y acción creativa, se 
expresa la sustancia original. La sustancia original no es más que la sus-
tancia espiritual del hombre. Comprende que la creatividad es vida. La 
mediocridad es una vida apagada. Los pensamientos rutinarios llevan a 
una vida muerta. No dejes que el discípulo sea un muerto viviente. Que 
resucite la vida de entre los muertos. Que esto sea refl exionado.

Un discípulo

MEDITAC IONES OCULTISTAS

Meditación 57

Man is in globe. Lotus is in man.

The heart of space is man. The heart of man is space.

The heart of space is the centre.

The heart of man refl ects the circumference.

El hombre está en el globo. El loto está dentro del hombre.

El corazón del espacio es el hombre. El corazón del hombre

es el espacio. El corazón del espacio es el centro.

El corazón del hombre refl eja la circunferencia.

Comentario:

En las meditaciones anteriores, se explica que el globo se despliega en 
un loto a través del tiempo, y que los seres emergen en todos los 7 planos 
a través de los 7 pliegues del loto. También se menciona que el espacio 
entra en todo lo que ha formado a través del tiempo. El hombre emerge 
del loto de la creación y vive en él. El loto es el globo espacial desplega-
do. Así, entonces, el hombre está en el globo y en el loto. El loto se en-
cuentra nuevamente en el hombre, a la vez que el espacio está en el 
hombre y en todos los seres. Lo que está alrededor del hombre también 
se encuentra en su interior. Tal es la belleza del hombre. Los cinco ele-
mentos que rodean al hombre también se hallan en su interior. La mente 
espacial también opera como la mente en el hombre. Las tres cualidades 
de la creación funcionan como inercia, dinamismo y equilibrio. La con-
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ciencia (inteligencia activa) que existe en la creación también está pre-
sente en el hombre. Los principios planetarios que existen al exterior se 
manifi estan asimismo en el hombre.

Toda la potencialidad del espacio existe a su vez en el hombre, por-
que el corazón del hombre es el espacio. El espacio en el hombre des-
pliega el loto en el hombre, que es, a su vez, un ser séptuple. Mientras que 
el corazón del hombre es el espacio, el corazón del espacio es el hombre. 
Así es el estado del hombre en la creación. Puesto que el hombre es el 
corazón del espacio, también es el centro de la creación.

Todo lo que es es una expresión del espacio, y este espacio pulsante 
está en el corazón del hombre. Por lo tanto, desde el centro del corazón 
todo puede expresarse. El espacio es Dios absoluto. El hombre es Dios 
en miniatura en la cueva de su corazón. El centro del hombre es el micro-
espacio, mientras que el espacio es macro.

Esta meditación sugiere a los estudiantes que se conecten con el cos-
mos mediante los principios que existen en su interior. A saber:

1. El espacio del corazón, que es la Pura Existencia.

2. La pulsación del espacio en el corazón.

3. La naturaleza de desplegarse de la pulsación.

4. La conciencia desplegada como “Yo Soy”.

5. Las tres cualidades de la naturaleza y sus respectivas conciencias.

6. Las doce cualidades de la conciencia.

7. Los siete principios de la conciencia.

8. Los cinco elementos y la mente.

Tiempo para desplegar y replegar el espacio, entre sueño y sueño.

RUDRA

59. Nataraja

Nataraja es el rey de la danza. Se dice que el Señor está en una eterna 
danza. Si concluye su danza, la Creación llega a su fi n. Su danza no es 
sino el funcionamiento métrico y musical del principio vibrante de la 
Creación, cuya base está en la pulsación del espacio. Con frecuencia nos 
cruzamos con el símbolo de la danza de Siva, lo que debería recordarnos 
la pulsación, la vibración y su poder correspondiente. Al Señor en la 
forma de Nataraja se lo considera como aquel que confi ere la excelencia 
musical de los Ghandarvas.
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HOJAS DEL ASHRAM

Virgo

“Uno con la mirada, uno con el marco,
y uno consigo mismo dentro de Sí mismo.”

Sobre el Amor

El Amor conoce el perdón,

conoce la tolerancia, 

conoce a los demás.
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Sobre el Cambio

La Naturaleza es hermosa y esplendorosa debido a los colores que 

presenta a través de las estaciones del año, en constante variación.

Se le aconseja al hombre que aprenda a sintonizar con las estaciones

para ser igualmente hermoso y esplendoroso.

El hombre que se preserva de las estaciones deja de Ser

(decae y muere).

Sobre el Silencio

¡Las enseñanzas y los escritos que dejan huella 

son cosa familiar para los silenciosos!
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Himnos a Agni

54.

SURYONA YASYA DRUSATHI RAREPA

BHIMAA YADETI SUCHATASTA AADHIHI

HESHASWATAH SURUDHO NAYAMAKTAOH

KUTRA CHID RUNVO VASATIR VANAJA

Visualizar a Agni es como visualizar el Sol naciente cuya aparición 

quema la oscuridad de la ignorancia. ¡Oh! Señor Agni, tu forma de 

fuego no puede ser resistida por ningún lugar ni ninguna esquina. 

Como el rugido del toro por la noche, tus llamas se expanden por 

los alrededores. Tus fuegos pueden verse inclusive desde las ci-

mas de las montañas.

Comentario:

Mirar la llama de Fuego es tan propicio como mirar la salida del Sol en 
el Este. Repele la oscuridad de la ignorancia y enciende el propósito del 
día. El sol y la llama nos recuerdan de nuestras obligaciones hacia las 
cosas que nos rodean. Pues tanto la llama del fuego como así también los 
rayos del sol iluminan los alrededores. De manera similar, nuestras ac-
ciones hacia nuestros semejantes deberían aliviarlos de sus pesadum-
bres, si no iluminarlos. Nuestras acciones no pueden traer cantidad de 
cargas hacia los demás. Las actividades de los discípulos deben ser tan 
ansiosamente esperadas como los amantes de la naturaleza esperan la 
sa li da del sol. El sol y la llama están por siempre comprometidos con 
la iluminación de los alrededores, y tal debería ser la vida de los discípulos.

Los rayos del sol alcanzan cada rincón y esquina para transformar la 
oscuridad en luz. Así también las llamas del fuego se despliegan en toda 
dirección generalmente sin ninguna restricción. De manera similar, el 
alcance del servicio de los discípulos debería ser hasta los lugares inal-
canzables. Servir a los que no son bien tratados, ayudar a los que no tie-
nen ayuda, llegar a las áreas de necesidad inaccesibles debe ser la aspira-
ción de servicio de un discípulo.

El rugido de un toro en la noche se escucha en la lejanía. Así también 
el impacto de la actividad de buena voluntad de un discípulo debe ser de 
largo alcance. Tal como un pequeño fuego puede verse desde la cima de 
una montaña, que la actividad del discípulo sea percibida por un Maestro 
de Sabiduría que supervisa a los discípulos y sus actividades. La llama 
del fuego tiene tantas dimensiones. La llama de la aspiración en el 
discípulo necesita coincidir con la llama del fuego.
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Invocaciones de la Llama Violeta

Soy la luz,

pero en la oscuridad.

Soy la verdad,

hundido en el mundo de la falsedad.

Soy inmortal,

inmerso en la ilusión de la muerte y el nacimiento.

Absorbe la ilusión,

la oscuridad de la ignorancia.

Permítenos ingresar en la Luz.

¡Te adoro, oh, Luz del Violeta!

DE L A PLUMA DEL MAESTRO

Preguntas y respuestas

Pregunta: Maestro, ¿es necesario que uno se oriente mirando hacia el 
este y el norte durante las plegarias y meditación?

Respuesta: Cuando la devoción es predominante, la dirección se vuelve 
secundaria. Cuando el alineamiento es dominante no importa cuál es la 
dirección. La divinidad está presente en todas las direcciones. Pero los 
seres de la Tierra se mueven de este a oeste y de oeste a este. Como el Sol 
representa nuestra conciencia, su amanecer nos despierta y su atardecer 
nos permite descansar. Por esta razón se recomienda orientarse mirando 
al este. De manera similar, la tierra tiene sus polos norte y sur. Así tam-
bién los humanos. Tienen su columna cerebro-espinal con eje de norte a 
sur. Los polos norte y sur generan la rotación de energías. Su rápida ro-
tación también des pierta la conciencia. Por correspondencia, la columna 
vertebral también experimenta el movimiento de energías. Por esta razón, 
orientarse hacia el norte permite también la absorción de energías dis-
tributivas, mientras que orientarse hacia el sur permite la absorción de 
energías que consolidan.

Aquellos que desean realizar en sí mismos la compasión y aquellos 
que desean sanar y ser sanados pueden orientarse al Sur. Existe también 
la tradición de orientarse al oeste durante las plegarias para sobrepasar 
obstáculos y progresar en la vida. Generalmente, los maestros sugieren 
orientarse hacia el este o el norte.
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SECCIÓN DE LOS NIÑOS

La doctrina de la Ética
Dr. K. Parvathi Kumar

La indigestión,
la suciedad en el Agua Potable,

el deseo por una mujer embarazada
y la leche de Cabra

son profundamente repugnantes.

Queridos niños: 

La Sabiduría nos informa:

1. No dar instrucciones a los mayores

2. No servir a los que no se lo merecen

3. No alabarse a uno mismo

4. No hablar innecesariamente

5. No desperdiciar el tiempo

6. No buscar el chusmerío y

7. No reunirse en el cruce de caminos

Trata de seguirlas de ser posible.

(Tomado del Editorial del Dr. K. P. Kumar en el sitio web: www.jugendforum-mithila.de)

CUENTOS PARA JÓVENES

El Iniciado Leonino - PARTE II
K. Parvathi Kumar: La Cruz de Acuario. Dhanishta, 1998.

“La historia del Iniciado Leonino”, p. 194 (abreviado).

Yudhistira, dos de sus hermanos, Arjuna y Bheema, y un perro siguieron 
adelante en su camino hacia el norte.

Luego llegó el turno del tercer hermano, Arjuna. La Gran Batalla del 
Mahabharata había sido ganada y la fama se la llevó Arjuna, pero la ver-
dad es que Arjuna estaba muy bien respaldado por otro gran hombre 
leo nino, el Señor Krishna, que también había nacido en el signo solar de 
Leo. El Señor Krishna dirigió toda la guerra y le dio la fama a Arjuna. 
Pero Arjuna pensaba que él era el mejor guerrero del planeta y que debi-
do a él se había ganado la guerra. Esa es la razón por la cual debía caer 
en el camino.

Luego llegó el turno del segundo hermano, Bheema, quien era como 
el “Hércules del Este”, tal era la fortaleza que tenía. Era el hijo del aire, el 
hombre acuariano. Para él, la materia no era nada. Con tan solo un puño 
era capaz de aplastar a cien personas. Él se regodeó en su gran fortaleza. 

Así fue que todos ellos cayeron. Yudhistira se quedó con el perro, y 
siguieron caminando.

El Rey de lo Celestial estaba muy satisfecho del Rey Yudhistira y 
envió su carroza a recogerlo. La carroza se manifestó delante de Yudhis-
tira y el conductor del carruaje le expresó la invitación para entrar el 
Reino de los Cielos. Yudhistira le agradeció y le indicó al perro que 
entrara al carruaje. Pero el conductor del carruaje dijo: “No se permiten 
perros, por favor. La invitación es para usted. No hay perros en el Reino 
de los Cielos. Le pido que entre en el carruaje y deje el perro.” Yudhis tira 
dijo: “Lo lamento, pero si el perro no es permitido, tampoco me permito 
estar en el Reino de los Cielos. El perro me ha seguido todo el camino 
hasta ahora. ¿Cómo puedo abandonarlo?”



The World Teacher Trust Argentina Carta Circular de Vaisakh  Nº 5  -  Ciclo 25 - Virgo 2011 Kanya34 35

Como se rehusó, la carroza desapareció. Yudhistira estaba dispuesto 
a quedarse en el planeta por el perro. El animal estaba tan contento de 
que su amo no lo hubiera abandonado. Luego se transformó en el Señor 
Plutón y dijo: “Te bendigo. Esto es lo que espero de un ser humano. In-
cluso sin carruaje, entrarás al Reino de los Cielos y todos tus hermanos y 
tu esposa también se unirán en el Reino.”

Esta es una historia clásica sobre la Protección que ofrecen los Ini-
ciados.

RESEÑA DE L IBROS

 

Ekkirala Krishnamacharya: 

Tu obsequio de cumpleaños 
(Your Birthday Gift)
Pedidos a:

The World Teacher Trust

info@wtt-global.ch

Tu obsequio de cumpleaños 
El sol otorga la infl uencia de los doce signos zo-
diacales de manera diferente para aquellos naci-
dos durante los doce meses del año. Cada uno de 
los signos zodiacales otorga su toque caracterís-
tico a todos los aspectos de la vida.

La astrología mantiene la clave de la vida. Es 
necesario entrar en los secretos del tiempo rela-
cionado a la vida de uno en particular y a la hu-
manidad en general.

Tu Regalo de Cumpleaños es el primer paso 
hacia el entendimiento del Tiempo y también el 
correcto entendimiento de la psique humana. Es 
un regalo invaluable para todos los verdaderos 
buscadores de la verdad, proveniente del Maes-
tro E. K.

Enseñanzas de Sabiduría
de Vidura
Vidura era el Concejero Principal en la Corte 
Real del Rey Ciego. Él es un iniciado que cono-
cía la Ley y le aconsejó al rey incansablemente y 
pacientemente. Es considerado el Mahachohan 
(el jefe de una Jerarquía Social de los adeptos 
trans-Himalayos) en el mundo teosófi co. Sus 
enseñanzas al rey son eternamente válidas. Son 
dadas brevemente en este libro, extraídas del 
Mahabharata. (El Mahabharata es la gran nove-
la épica compuesta por Veda Vyasa en 18 libros. 
El Bhagavad Gita forma parte de ella.)

K. Parvathi Kumar: 

Enseñanzas de Sabiduría 
de Vidura
(Wisdom Teachings of Vidura)

Pedidos a:

The World Teacher Trust

info@wtt-global.ch

Yudhistira, sus hermanos y su esposa 
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MAESTRO MORYA

PARTE 35 

Una discusión con el Thâkur acerca del 
hombre y sus estados post mortem.

El Sûtrâtman. El sueño profundo y
la muerte. Ânanda Svâmi

y el deleite del Coronel.

Tomado de: H. P. Blavatsky,

Por las grutas y selvas del Indostán

—Pero nos hemos desviado del tema de nuestras inquietudes, que, al 
parecer, usted no desea explicarnos, Thâkur-Sâhib. Usted parece confi r-
mar y estar de acuerdo con la teoría del Bâbû, y él, sólidamente afi rmado 
en la postura de que no sabemos nada ni de nuestra vida terrena pasada ni 
de nuestro estado post mortem, quiere probar que no hay ni puede haber 
ninguna clase de conciencia más allá de la tumba.

—Le digo nuevamente que el Bâbû es un Chârvâka que repite aque llo 
que se le ha enseñado. Confi rmo y estoy de acuerdo no con el sistema en sí 
de los materialistas, sino con lo acertado de las opiniones del propio Bâbû 
sobre aquello que concierne a su estado personal más allá de la tumba.

—Según eso, parecería que la gente como el Bâbû debe ser una ex-
cepción a la regla general.

—De ninguna manera. El dormir es una ley general e inmutable para 
el hombre, así como para toda criatura terrestre viviente, pero hay distin-
tas formas de dormir y una gran variedad de sueños y visiones.

—Él, sin embargo, no sólo niega la conciencia en la vida posterior a 
la muerte y en sus sueños, utilizando el lenguaje del Vedântasâra, sino 
también rechaza la inmortalidad en forma general, al igual que la super-
vivencia de su propio espíritu.

—En el primer caso, actúa totalmente según los cánones de la ciencia 
europea contemporánea, basada en el testimonio de nuestros cinco senti-
dos. En esto, ofende solamente a aquellos que no comparten su opinión. 
En el segundo caso, está igualmente acertado: sin una percepción interna 

preliminar de la inmortalidad de su alma, y la fe de que esto es de hecho 
así, su alma no se convertirá en Buddhi-Taijasî1 sino que simplemente 

permanecerá como Manas, y para Manas sola no hay posibilidad de in-
mortalidad. Para poder vivir una vida conciente en el mundo que vendrá, 
uno debe antes creer en esa vida durante la existencia terrenal. Toda 
nuestra fi losofía de la conciencia post mortem y la inmortalidad del alma 
está edifi cada sobre estos dos aforismos de la ciencia secreta. Sûtrâtman2 
siempre recibe según su merecido. Después de la disolución del cuerpo, 
comienza para el alma un período o bien de conciencia completamente 
alerta, o de un estado de sueños caóticos, o se duerme sin sueño alguno. 
Si sus fi siólogos encuentran la causa de los sueños y las visiones en una 
preparación inconciente para ellos durante las horas de vigilia, ¿por qué 
no se puede admitir lo mismo para los sueños post mortem? Repito lo 
que enseña el Vedântasâra: morir es dormir. Después de la muer te, co-
mienza ante los ojos espirituales del alma una representación acorde a un 
programa aprendido y a menudo inconcientemente compuesto por noso-
tros mismos: la puesta en práctica de nuestras creencias correctas, o de 
las ilusiones que nosotros mismos hemos creado. Éstos son los frutos 
post mortem del árbol de la vida. Es evidente, por supuesto, que creer o 
no creer en el hecho de la inmortalidad conciente no puede infl uenciar la 
realidad incondicionada del hecho en sí mismo, una vez reconocido; 
pero la creencia o no creencia de ello por parte de cada personalidad 

1. Esto signifi ca que, sin una asimilación completa con el alma divina, el alma terrenal 

o Manas no vivirá una vida conciente en la eternidad. Sí se convierte en Buddhi-Taijasî 

(o Buddhi-Manas) cuando las aspiraciones de Manas durante la vida encarnada la atraen 

del mundo terrenal al mundo espiritual. Es entonces cuando, nutrida por la esencia e 

impregnada con la luz de su propia alma divina, Manas desaparece en Buddhi, se con-

vierte en Buddhi, preservando sólo la conciencia espiritual de su personalidad te rres-

tre. De lo contrario, como meramente Manas, es decir, opinión humana fundada en el 

testimonio de los sentidos físicos solamente, nuestra alma terrenal o personal cae, por 

así decirlo, en un sueño profundo, sin ensoñaciones y sin conciencia, hasta la próxima 

encarnación.

2. En el Vedânta, el Buddhi, cuando está unido a las cualidades espirituales, la percep-

ción y la comprensión de esas personalidades en las cuales ha estado encarnado, se 

llama Sûtrâtman, que literalmente signifi ca “alma enhebrada”, porque todas las largas 

series de vidas humanas están enhebradas en este hilo como perlas en un cordel.
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separada no puede dejar de dar color a aquel hecho en su aplicación a 
cada una de ellas en particular. ¡Confío en que comprenden ahora!

—Empiezo a entender. Los materialistas, descreyendo en todo lo que 
no es verifi cable por sus cinco sentidos y el así llamado razonamiento 
científi co, y rechazando también toda manifestación espiritual, señalan a 
la vida terrestre como la única experiencia conciente. Por lo tanto, según 
su creencia –o, más bien, su no creencia– es lo que les sucederá. Perde-
rán su “Ego” personal y se sumergirán en un sueño profundo sin sue ños 
hasta un nuevo despertar. ¿Es así?

—Prácticamente sí. Puede agregar que los Vedântinos, reconociendo 
dos clases de existencia conciente, terrestre y espiritual, hablan de ésta 
última sólo como una realidad irrefutable. La vida terrestre, como resul-
tado de su naturaleza cambiante y transitoria, es meramente una ilusión 
de los sentidos engañosos. Nuestra vida en las esferas espirituales debe 
admitirse como realidad tan sólo por el hecho que nuestro “Ego” inmu-
table, infi nito e inmortal, el Sûtrâtman, vive en estas esferas, mientras 
que en cada nueva encarnación viste una personalidad temporaria y tran-
sitoria completamente distinta de la precedente, en la que todo excepto 
su prototipo espiritual está destinado a una completa destrucción, sin 
dejar rastro alguno.

—Discúlpeme, Thâkur, pero ¿puede mi personalidad, mi “Ego” te-
rrestre conciente, perecer, no sólo temporalmente como en el caso de los 
materialistas, sino hacerlo incluso sin dejar rastro alguno?

—Según nuestra enseñanza, debe perecer así, y completamente, todo 
excepto ese principio en el “Ego” que, habiéndose unido con Buddhi, se 
ha tornado puramente espiritual, formando a partir de ahí y para siempre 
un todo indestructible. Pero en el caso de un cabal materialista puede 
suceder que, como absolutamente nada de su “yo” personal se habrá re-
fl ejado en Buddhi, sea conciente o inconcientemente, éste último no ten-
dría oportunidad de llevarse una sola partícula de su personalidad terres-
tre a la eternidad. En su caso, su “Yo” espiritual es inmortal; pero de su 
personalidad actual se llevará consigo aquello solamente que amerite la 
inmortalidad, es decir, sólo el aroma de la fl or que ha sido segada por la 
muerte.

—Bueno, ¿y qué de la fl or, el “yo” terrestre?

—La fl or en sí, como todas las fl ores pasadas y futuras que han fl ore-
cido y tendrán que fl orecer en la rama madre, el Sûtrâtman, todas hijas 
de una raíz o Buddhi, retornarán al polvo. Como indudablemente sabe, 
su verdadero “Yo” no es el cuerpo3 que ahora está sentado frente a mí, ni 
los es su Manas-Sûtrâtman, sino el Sûtrâtman-Buddhi.

—Pero esto no me explica por qué usted denomina “inmortal”, “infi -
nita” y “real” a la vida después de la muerte, y se refi ere a la vida terres-
tre como un “fantasma”, pues, según su enseñanza, parecería que la vida 
post mortem tiene también sus límites y, a pesar de durar más que la vida 
terrestre, debe también terminar.

—Indudablemente. El Ego espiritual del hombre se mueve en la eter-
nidad como un péndulo entre las horas del nacimiento y de la muerte. 
Pero así como es cierto que estas horas, que marcan los períodos de vida 
terrestre y vida espiritual, son limitadas en duración, y que la cantidad 
misma de estas etapas en la eternidad entre el dormir y el despertar, la 
ilusión y la realidad, tiene su comienzo y su fi n, por otra parte es también 
cierto que el peregrino espiritual es eterno. Por lo tanto, las horas de su 
vida post mortem en las que, desencarnado, se para de cara a la verdad, 
y no frente a los espejismos de sus existencias terrestres transitorias du-
rante el período de esa peregrinación al que llamamos el “ciclo de re-
nacimientos”, son la única realidad en nuestra concepción. Estos inter-
valos, más allá de su limitación, no impiden que el Sûtrâtman, al tiempo 
que se sigue perfeccionando a sí mismo, siga sin desviarse, aunque lenta 
y gradualmente, el sendero a su última transformación. Es entonces 
cuando, habiendo alcanzado su objetivo, se convierte en un ser “divino”. 
Estos intervalos no sólo ayudan a alcanzar el objetivo, sino que sin estos 
intervalos limitados, Sûtrâtman-Buddhi nunca alcanzaría ese objetivo. 
Sûtrâtman es el actor y sus numerosas y variadas encarnaciones son los 
roles que representa. Supongo que no se referirían a estos “roles”, y me-
nos aún a su vestimenta, como a la individualidad del actor en sí. Así 

3. Los Vedântines sienten tal desprecio rotundo por el envoltorio físico que al hablar de 

actos puramente automáticos del cuerpo no usan el pronombre “yo”, sino que dicen: 

“este cuerpo caminó”, “estas manos hicieron”, etc. Sólo cuando hablan de acciones 

mentales dicen “yo pensé”, “yo deseé”, etcétera.
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como el actor, el alma está obligada a representar, durante el ciclo de 
necesidad y hasta el mismo umbral de Paranirvâna,4 muchos roles que 
pueden con frecuencia resultarle desagradables. Del mismo modo en que 
la abeja junta su miel de cada fl or, dejando el resto como alimento para 
los gusanos terrestres, así también nuestra individualidad espiritual, 
Sûtrâtman, junta sólo el néctar de las cualidades espirituales y de la au-
toconciencia de cada personalidad terrestre en la que karman lo obliga a 
encarnar, fi nalmente fusionando todas estas cualidades en una totalidad, 
y surgiendo entonces como un ser perfecto, un Dhyâni-Chohan.5 Y tanto 
peor para aquellas personalidades terrestres de las que no pudo colectar 
nada. Estas personalidades, por supuesto, no sobreviven concientemente 
su existencia terrestre.

—Por consiguiente, para la personalidad terrestre, ¿la inmortalidad 
es todavía condicional? ¿Entonces, la inmortalidad en sí no es incondi-
cional?

—En lo más mínimo. Pero la inmortalidad no puede tocar lo inexis-
tente. Para todo lo que existe como Sat, o emana de Sat, la inmortalidad 
y la eternidad son absolutos. Mûlaprakriti es el polo opuesto de Para-
brahman y, sin embargo, ambos son uno. La esencia de todo esto –es 
decir, espíritu, fuerza y materia– no tiene fi n ni tiene comienzo, pero la 
forma, lo externo, adquirido por esta triple unidad durante sus encarnaci-
ones es, por supuesto, simplemente la ilusión de nuestras concepciones 
personales. Por lo tanto, llamamos a la vida más allá de la tumba una 
realidad, y a la vida terrestre –incluyendo la personalidad terrestre– 
una ilusión.

4. Paranirvâna es ese estado de dicha que aguarda al Sûtrâtman en su completud, es 

decir, junto con todas las almas personales enhebradas en este hilo. “Alma” es una 

expresión incorrecta, y la uso sólo por falta de un término más apropiado en nuestro 

idioma. En lugar de “almas personales”, hubiera sido mejor decir “el aroma solamente 

de las almas personales”, para usar la expresión del Thâkur. Ante “la disolución del 

mundo” (pralaya), todos estos “aromas”, habiéndose fundido en uno, forman el “hombre 

divino” único, que vive en Parabrahman eternamente, mientras que cada alma de la per-

sonalidad tomada individualmente vive sólo temporariamente en el rayo de la divinidad, el 

Âtman-Buddhi. La diferencia entre Nirvâna y Paranirvâna es análoga a la que existe entre 

el estado del alma antes y después del Día del Juicio Final.

5. Dhyâni-Chohan, espíritu planetario, “que proviene de Parabrahman, y se funde nueva-

mente en él”, después del ciclo de vida.

—Pero ¿por qué, es ese caso, llamar realidad al sueño profundo, e 
ilusión a la vigilia?

—La comparación se hace para facilitar la comprensión del tema. 
Desde el punto de vista de las concepciones terrestres, es una compara-
ción muy correcta.

—Así y todo, si la vida más allá de la tumba se basa en la justicia, en 
recompensas merecidas por todas las penas terrestres, y si el Sûtrâtman 
hace uso de la menor chispa de espiritualidad en cada una de sus encar-
naciones, ¿cómo puede entonces admitirse que la individualidad espiri-
tual en nuestro Bâbû (se ha ido y podemos hablar de él sin restricción), 
la individualidad en este muchacho tan idealmente honesto, noble e infi -
nitamente bueno, e incluso a pesar de toda su creencia, no pase a la in-
mortalidad sino perezca como el “deshecho de una fl or”? —comenté.

—¿Quién sino él mismo se ha consignado a ese destino? He conocido 
al Bâbû desde su infancia y estoy completamente convencido de que el 
Sûtrâtman colectará de él una abundante cosecha. A pesar de que su falta 
de creencia y su materialismo están lejos de ser una mera farsa, no puede, 
sin embargo, morir para siempre y en la totalidad de su personalidad.

—Pero, Thâkur, usted recién ha confi rmado la exactitud de las opi-
niones del Bâbû sobre su condición personal después de la muerte, y 
éstas consisten en que toda su conciencia desaparecerá después de la 
muerte...

—He confi rmado su parecer y lo confi rmo nuevamente. Uno puede 
quedarse dormido y perderse varias estaciones al viajar en tren y, no 
obstante, sin tener conciencia alguna de ellas, despertar en una próxima 
estación y llegar al destino de su viaje en un estado conciente. ¿Le parece 
equivocada la similitud entre el sueño profundo y la muerte? Sólo recuer-
de que incluso el hombre conoce tres tipos de sueño: el sueño profundo 
sin sueños, el sueño caótico con sueños confusos y, fi nalmente, el sueño 
donde los sueños son tan vívidos y lúcidos que en ese momento se tornan 
completamente reales para el soñador. ¿Por qué, entonces, no puede admi-
tir que lo mismo ocurre también con el alma cuando se libera del cuerpo? 
Al separarse del cuerpo, comienza para el alma, dependiendo de sus mé-
ritos y principalmente de su fe, una vida o bien completamente conciente 
o semiconciente, o bien cae en ese sueño profundo sin sueños en el que 
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no hay conciencia, y que es comparable al estado de no existencia. Ésta 
es la actuación del “programa” del que hablé antes, creado y preparado 
de antemano por los mismos materialistas. Pero hay distintos tipos de 
materialistas. Un hombre malvado, o incluso sólo un completo egoísta, 
que suma a su total descreimiento una indiferencia por todo el mundo, 
debe con seguridad abandonar su personalidad para siempre en el umbral 
de la muerte. No hay nada que lo mantenga unido a su Sûtrâtman, y con 
su último aliento toda conexión entre ambos se rompe. Pero los que son 
como el Bâbû dormirán al atravesar ese umbral y se perderán sólo una 
“estación”. Llegará el tiempo cuando él también volverá a percibirse en 
la eternidad y lamentará haber perdido incluso un día6 de la vida eterna.

—Pero ¿no sería más correcto decir que la muerte es nacimiento a 
una nueva vida o, mejor aún, un nuevo retorno a la eternidad?

—De hecho, es así, y no tengo objeción a la reformulación. Pero con 
sus conceptos condicionados sobre la vida material, las palabras como 
“vivir” y “ser” son poco aplicables al estado puramente subjetivo de exis-
tencia post mortem. Y si se usaran en nuestra fi losofía sin un sólido co-
nocimiento de todas sus elucidaciones, los Vêdantinos llegarían rápida-
mente a las extrañas ideas que hoy prevalecen entre los espiritualistas 
norteamericanos, quienes predican acerca de “espíritus” que se casan, 
tanto entre sí como con los mortales... Entre los Vêdantinos, lo mismo 
que entre los verdaderos cristianos y no los meramente nominales, la vida 
del más allá es ese dominio donde no hay ni lágrimas ni suspiros, y donde 
nadie puede ni entrometerse ni casarse... Es sólo porque la vida del alma 
desencarnada –mientras conserva toda esa intensidad de la realidad, 
como en ciertos sueños– está desprovista de toda forma densamente 

6. En respuesta al comentario que se hace con frecuencia a los Vedântinos, que cientos 

y miles de estas vidas terrestres vividas por el Sûtrâtman o Ego del hombre resultarán, 

sin embargo, en la total desaparición de cada personalidad en lugar de alcanzar la in-

mortalidad, ellos normalmente dicen: “Para compararlo con la eternidad, tomen la vida 

del hombre en la Tierra, una vida conformada por tantos días, semanas, meses y años. 

Si la personalidad ha presevado una buena memoria en su vejez, puede recordar vívida-

mente todos los días y años notables de la vida recién vivida. Pero incluso si ha olvidado 

algunos de ellos, ¿acaso todavía no sigue siendo realmente la misma personalidad? Es 

así también con el Ego divino al fi nal del ciclo de encarnaciones. Cada vida particular 

será para Él similar a cada día particular en la vida de un hombre”.

objetiva de la vida terrestre (útil nada más que para sentidos corporales), 
que nuestros fi lósofos la han comparado con los sueños durante el sueño 
profundo. Y ahora, al parecer, he explicado todo...

Nos despedimos, pero esta conversación penetró en las profundi-
dades de mi alma, y nunca la he olvidado. Ese día casi me peleé con el 
Bâbû por sus bromas chárvakas.7 A pesar de sus buenas cualidades, le 
faltaba un acorde a este bengalí, y decidí dejarlo librado a su propio des-
tino. Sin embargo, después de su temprana muerte, con frecuencia, ¡oh!, 
con tanta frecuencia, he lamentado mi indiferencia.

7. N. del T. “Chárvaka fue un fi lósofo materialista indio que vivió en el siglo VII A. C. y 

fundó una escuela de fi losofía abiertamente ateísta y empírica llamada Lokayata o Chár-

vaka (que tuvo seguidores por lo menos hasta 1578). Escribió el texto en sánscrito 

Barjaspatia sutra, donde critica las doctrinas hinduístas (la existencia del alma, el kar-

ma, la reencarnación).” Tomado de: http://es.wikipedia.org/wiki/Charvaka
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VENTANA AL SERVICIO MUNDIAL

Noticias y actividades
(Los aportes son bienvenidos)

Informe de España
Nombre del Grupo: The World Teacher Trust España/ WTT-España
Nombre de la actividad: Ediciones Dhanishtha
Contacto: Valentín García
e-mail: edicionesdhanishtha@wttes.org

Actividades:

Durante el año 2010 fueron publicados los siguientes libros:
- Sobre el Servicio, de K. P. Kumar (On Service)
- Brotes de Sabiduría, de K. P. Kumar (Wisdom Buds)
- Las Enseñanzas de Sanat Kumara, de K. P. Kumar (The Teachings  
of Sanat Kumara)
- Las Regulaciones de Saturno del Maestro CVV, de K. P. Kumar  
(Master CVV Saturn Regulations)
- Urano: el Alquimista de la Nueva Era, de K. P. Kumar (Uranus:   
The Alchemist of the Age)

Las ventas de libros en 2010 ascendieron a 11.942,57 euros. El saldo de 
cuenta de Dhanishtha al 31/12/2010 fue de 14.144,64 euros, lo que per-
mitió imprimir libros sin tensiones.

En estos momentos no tenemos problemas de liquidez porque sólo 
imprimimos para España 300 unidades por cada libro nuevo. Sin embar-
go, debido al descenso en las ventas, desde ahora imprimiremos sólo 200 
copias de cada uno.

Durante el encuentro del May Call en Núria (España), el grupo argen-
tino decidió asumir la impresión sus propios libros con nuestro asesora-
miento.

Proyectos actuales

Durante 2010 hemos comenzado a traducir los siguientes libros:

- Principios Ayurvédicos para la Vida Diaria, K. P. Kumar
- Lecciones sobre el Purusha Suktam, E. Krishnamacharya
- La Escalera de Oro, K. P. Kumar
- El Maestro - Su Signifi cado & Trascendencia, K. P. Kumar
- Mensajes en Ultramar I y II, E. Krishnamacharya
- La Ciencia del Simbolismo, E. Krishnamacharya

También se están digitalizando, y formateando para editar y reimprimir, 
los siguientes libros de K. P. Kumar: 

- La Meditación - Gayatri
- El Maestro de Acuario
- Meditaciones Ocultistas
- Meditaciones de Lunas Llenas
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SRI SUKTAM

La naturaleza y las características
de la Madre del Mundo

PARTE XLV

Dr. Sri K. Parvathi Kumar

Convivencia de Grupo en Wengen, Suiza

Mayo de 2002

Himno decimotercero

(continuación)

Pushkarinîm – un lago de lotos. Se considera que un lago de lotos es 
hermoso. Es un símbolo para la meditación visualizar un lago de agua 
clara y cristalina lleno de lotos, preferiblemente lotos blancos. La con-
templación en el loto blanco ayuda a desplegar la conciencia. Pueden 
visualizar en la frente tantos lotos como sea posible, en aguas claras y 
cristalinas. Los sabios videntes ven todo el azul del espacio como un 
lago, y todos los grupos de sistemas solares que vemos como estrellas 
semejan lotos.

Es así como la Madre es venerada como el azul ilimitado del cual se 
despliegan los grupos de sistemas. Es así como Ella es venerada como un 
Pushkarinîm. Signifi ca también Pushti Karini: Ella da plenitud. Ella está 
plena porque contiene la Verdad. Es así como encontramos un personaje 
muy noble en el Mahabharata, llamado Satyavati, la portadora de la 
Verdad. El ser más noble del universo sólo puede ser quien lleva la Ver-
dad, y la Verdad es Dios. La Verdad se comprende parcialmente a través 
de la religión. La religión es demasiado pequeña para contener la Verdad. 
Sólo puede allanar el camino hacia la Verdad. A la Verdad la puede en-
contrar cada uno por sí mismo, dentro de sí mismo. Puede buscar ayuda 
en otros que la han hallado. Es una elección que se le ha dado. No es 
necesario que la busque en quienes ya la han conocido, pero es una faci-
lidad. El portador de la Verdad es originalmente y esencialmente la 

Madre, por eso Ella es capaz de otorgar esa plenitud y dar satisfacción a 
las personas en todos los niveles. De ahí que sea comparada con un lago 
de abundancia que otorga plenitud a los seres. Así se ve Pushkarinî. 
Pushkarinî es el mar azul del espacio y dentro de ese lago hay grupos de 
sistemas, como lotos desplegados. El otro signifi cado es: Ella es la que 
puede otorgar plenitud y otorgar esos lotos a todos los que buscan. Los 
chakras se despliegan fácilmente en lotos en el que sigue el Sendero de 
la Madre. 

Como dije al comienzo: Madre signifi ca la Conciencia Universal.
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VISHNU PURANA  -  CAPÍTULO V I I

Los principios femeninos

Brahma, el Creador, produjo además los principios femeninos pasivos, y 
dijo: “Que éstas nueve sean sus esposas”. Ellas son, en orden: 

1. Khyati (Concepto), esposa de Bhrigu;

2. Bhuti (Concepción), esposa de Pulasthya;

3. Sambhuti (Estado Defi nido), esposa de Pulaha; 

4. Anasuya (Conciencia intacta de malicia), esposa de Athri;

5. Kshama (Supervivencia), esposa de Krathu;

6. Priti (Afi ción), esposa de Angirasa;

7. Sannati (Modelo Curvo o de Contorno), esposa de Marichi;

8. Urja (Nutrición o Mantenimiento), esposa de Daksha;

9. Prasuti (Parto), la esposa de Vasistha.

(Prasuti es llamada también Arundhati en algunas Escrituras. Esas altera-
ciones menores se producen porque estos términos no son sus nombres, 
en el sentido de nombres propios. Son sólo cualitativos, pues representan 
las cualidades y sus funciones. Este sistema de denominación está de 
acuerdo con las Escrituras védicas.)

PARACELSUS -  HEALTH & HEALING

Observación
Dr. K. Parvathi Kumar

El hombre moderno hoy en día está ocupado en actividades o en dormir. 
Desde que despierta, está en un tipo u otro de actividad. Además, su ac-
ción es tal que lo envuelve por completo, y no una acción en la que par-
ticipa desapasionadamente. La pasión por la acción envuelve a la perso-
na tan íntegramente, que ésta pierde la capacidad de observar aquello 
que está siendo actuado. No es posible experimentar los actos cuando se 
está totalmente inmerso en ellos. Para experimentar un acto, es necesario 
que el que experimenta se diferencie del acto. Durante el día se produce 
una multitud de acciones, con una total fusión en cada acto. En ausencia 
de un observador de las acciones, uno se convierte en muchos. 

La observación de los propios actos y palabras le permite a la concien-
cia que experimenta permanecer a fl ote en medio de la corriente de la 
actividad. Se puede ver fácilmente la diferencia entre la persona que es 
arrastrada por la corriente y la persona que fl ota en ella. Esta última da 
los frutos de la experiencia, mientras que la primera resulta en un drena-
je de energías.

Desde los tiempos más antiguos al hombre se le ha dicho que él es 
conciencia pura, sobre cuyo trasfondo los acontecimientos se producen 
de acuerdo con el tiempo y el lugar. Los acontecimientos se pueden ob-
servar mejor si uno se corre a un costado y los observa. Observar diaria-
mente las acciones y al mismo tiempo permanecer como un testigo son 
hábitos que pueden cultivarse. Estos hábitos deben ser cultivados tem-
pranamente en la vida. Si no lo hace, el hombre se involucra hasta el 
punto de la sumersión.
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La enfermedad también tiene que ser observada por el enfermo. Al 
observar la enfermedad, el observador se aparta de ella. Uno debe saber 
que no es uno el que está enfermo; el propio cuerpo está enfermo; los 
propios patrones de deseo podrán estar enfermos; los hábitos podrán es-
tar enfermos; el ritmo podrá ser irregular. Al permanecer a un lado, uno 
puede ver su propia vida y sus patrones, y puede introducir las rectifi cacio-
nes necesarias a partir de las observaciones realizadas. La identifi cación 
con la enfermedad resulta en un crecimiento de la enfermedad, porque 
esa identifi cación permite que la energía fl uya desde la persona hacia la 
enfermedad.

Los hombres de hoy en día sólo saben involucrarse en las acciones y 
en el sueño. Así permanecen sumergidos, tanto en la actividad como en 
el sueño. La práctica del Yoga recomienda dar a luz y alimentar al espec-
tador en uno mismo. Esto hará posible que la conciencia que observa 
presencie los pensamientos, palabras y actos durante las horas de vigilia 
y aun observe el sueño durante las horas de sueño. Ser espectador del 
sueño parece extraño. Pero en un estado de equilibrio, hasta el sueño 
puede ser observado mientras la persona descansa. Descansar es dife-
rente de dormir.

Estas son algunas facetas de la vida sobre las cuales es necesario re-
fl exionar, y también introducirlas en la ocupada vida moderna.

 

Con una suscripción a la revista Paracelsus - Salud y Curación
contribuyes con este importante trabajo.

Informes: www.paracelsus-america.com.ar / info@paracelsus-america.com.ar

Calendario lunar
(Huso horario –3, Argentina)
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Grupo Indigo  Pellegrini 812, Bragado, Pcia.de Buenos Aires

MEDITAC IONES

Luna nueva y Luna llena → mismos días y horarios que Swetha Padma

Grupo de Pinamar  Almirante Brown 714

MEDITAC IONES

Luna nueva y Luna llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica

Reuniones de meditación → los martes y jueves a las 18:30 y en cada lunación

Swetha Padma  Laprida 1471, Vte. López

MEDITAC IONES

Luna nueva de Virgo → (29/8 - 00:05) domingo 28 de agosto, a las 20:00*

Luna llena de Virgo (12/9 - 06:26) domingo 11 de septiembre, a las 20:00**

Curación y servicio → los jueves, de 8:15 a 9:30**

Nota: Ya no contaremos con la casa que alquilábamos para las actividades de “Swetha 

Padma”. Provisoriamente, y hasta nuevo aviso, realizaremos sólo algunas de las activi-

dades, como se indica a continuación (contacto: Duilio Leschiutta 15 6847 5800):

  *Zabala 3314, Colegiales

**ANTAKARANA, Arcos 3050, Núñez

Grupo Harmony  Riobamba 2520, Olavarría, Pcia.de Buenos Aires

MEDITAC IONES

Luna nueva de Virgo → lunes 29 de agosto, a las 18:00

Danishtha → viernes 9 de septiembre, a las 20:00

Luna llena de Virgo → domingo 11 de septiembre, a las 18:00

Equinoccio → jueves 22 de septiembre, a las 20:00

Ritual del Fuego y canto de Gayatri → los domingos a las 8:00

Ritual del Agua → los lunes a las 19:30

OTRAS ACT IV IDADES

Reuniones de meditación y estudio → los lunes y jueves, 20:00; los miércoles, 18:00

Convivencia de grupo → todos los domingos desde las 08:00

ACT IV IDADES ARANCEL ADAS O CON CONTRIBUC IÓN VOLUNTARIA

Clases de Yoga → de lunes a viernes

Encuentro de canto “Alegría” → el primer jueves de cada mes, a las 20:00

Tai Chi Chuan  → los lunes y miércoles a las 15:00

W T T A RG E N T I N A -  AC T I V I DA D E S G R U PA L E S

Grupo Sol Tucumán 1000, Cosquín, Pcia. de Córdoba

MEDITAC IONES

Encuentros grupales → según aviso (frente al hotel La Costanera) 

OTRAS ACT IV IDADES

Relajación y yoga → los miércoles, de 14:00 a 16:00

Grupo de estudio → los miércoles, de 16:15 a 18:00

Charlas sobre espiritualidad en la vida diaria → los 1os viernes de cada mes, a las 18:00

Grupo de Misiones  San Luis 1562, Posadas

MEDITAC IONES

Luna nueva y Luna llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica

Danishta → a las 21:00

Meditación, Red Diamantina y Ritual del Fuego → los domingos a las 06:00

Ritual del agua y meditación → los lunes a las 18:00

OTRAS ACT IV IDADES

Canto de Gayatri y lectura del Maestro Tibetano → los domingos a las 10:00

Lectura del Maestro KPK → los martes y jueves después de la meditación de la tarde.

Reunión grupal para tratar temas operativos → los sábados a las 16:00

Grupo de Santa Fe  San Martín 3530

MEDITAC IONES

Luna nueva y Luna llena → reunión: 30 minutos antes de la hora astrológica

Ritual del Fuego y Red Diamantina → los domingos a las 9:00

Solsticios y Equinoccios → según notificación previa

Grupo de Paraná
MEDITAC IONES

Luna nueva y Luna llena → consultar lugares de reunion a: Patricia Zapata

(pata@live.com.ar / 0343 15 4573049)

Ritual del Fuego y Red Diamantina → los domingos a las 9:00

Solsticios y Equinoccios → según notificación previa
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INFORMES

Rodolfo Cabeza

(011) 4709 7863

wtt@wttargentina.org

LIBROS Y DIFUSIÓN

Alicia Deluca

(02284) 44 1426

difusion@wttargentina.org

Buenos Aires 

Swetha Padma

Laprida 1471 

Biblioteca Teosófica

Agrelo 3050

(011) 4957 5095

Antakarana

Arcos 3050

(011) 4702 9881

Pcia. de Buenos Aires

Alicia Deluca

Riobamba 2520, Olavarría

(02284) 44 1426

Marisa R. Abat

Pellegrini 812, Bragado

(02342) 42 2445

Horacio Aranda

Almte. Brown 714, Pinamar

(02254) 40 8797

arqharanda@yahoo.com.ar

Pcia. de Misiones (Posadas)

Marco (Maity) Waniukiewicz

(03752) 15 57 5665

raices11@hotmail.com

Pcia. de Salta

Sergio y Gladys Miravalles

Barrio Parque Los Pinos, Salta 

(0387) 436 0070

Elda J. Asad

Las Rosas 140, Salta

(0387) 439 5027

Pcia. de Córdoba

Luisa Velasco de García

Nicaragua 312, Villa Allende

(03543) 43 6625

Litoral

Indiana Spada

San Martin 3530, Santa Fe

indi.spada@gmail.com

(0342) 15 435 4330

Patricia Zapata

Paraná

pata@live.com.ar

(0343) 15 457 3049

GRUPOS Y CONTACTOS

WTT ARGENTINA

LIBROS Y TESORERÍA

Duilio Leschiutta (011) 4761 3392

ing-leschiutta@fibertel.com.ar

CARTA CIRCULAR DE VAISAKH

Gastón Ferrari

vaisakh@wttargentina.org 

SEMINARIOS EN CD/DVD

olga.pajarin@hotmail.com
From the centre which we call
the race of men,
let the Plan of Love and Light work out
and may it seal the door 
where evil dwells.

From the Avatar of Synthesis 
Who is around,
let His energy pour down 
in all kingdoms.
May He lift up the Earth
to the Kings of Beauty.

The Sons of Men are one 
and I am one with them.
I seek to love, not hate.
I seek to serve and not exact 
due service.
I seek to heal, not hurt.

Let pain bring due reward 
of light and love.
Let the soul control the outer form 
and life and all events,
and bring to light the love 
which underlies the happenings 
of the time.

Let vision come and insight.
Let the future stand revealed.
Let inner union demonstrate
and outer cleavages be gone.

Let love prevail.
Let all men love.

Master D. K.

Let us form the Circle of Good Will.
OMNIA VINCIT AMOS.
From the South through Love, 
which is pure.
From the West through Wisdom, 
which is true.
From the East through Will, 
which is noble.
From the North through Silence, 
which is golden.
May the Light make beautiful our lives.
Oh, Hierophant of our Rite,
Let his love shine.
OMNIA VINCIT AMOS.
Let us form the Circle of the World Servers.

We bow down in homage and adoration
to the Glorious and Mighty Hierarchy,
the Inner Government of the World,
and to its Exquisite Jewel,
The Star of the Sea - The World Mother.

From the point of Light
within the Mind of God,
let Light stream forth
into the minds of men.
Let light descend on Earth.

From the point of Love
within the Heart of God,
let love stream forth 
into the hearts of men.
May the Lord return to Earth.

From the centre where the 
Will of God is known,
let purpose guide the little wills of men,
the purpose, which the Masters 
know and serve.

Great Invocation
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Desde el centro que llamamos
la raza de los hombres,
que se realice el plan
de Amor y de la Luz,
y selle la puerta
donde se halla el mal.
 
Desde el Avatar de Síntesis
que está entre nosotros,
que Su energía descienda
sobre todos los reinos.
Que eleve a la Tierra
hasta los Reyes de la Belleza.
 
Los Hijos de los Hombres son uno
y yo soy uno con ellos.
Busco amar, y no odiar.
Busco servir, y no exigir servicio.
Busco curar, y no herir.
 
Que el dolor traiga la debida
recompensa de Luz y de Amor.
Que el alma controle la forma externa, 
la vida y todos los acontecimientos,
y traiga a la luz el Amor que subyace  
los sucesos del tiempo.
 
Que venga la visión
y la percepción interna.
Que el porvenir quede revelado.
Que se manifi este la unión interna.
Que cesen las divisiones externas.

Que prevalezca el Amor.
Que todos los hombres amen.

Maestro D. K.

Formemos el Círculo de Buena Voluntad. 
OMNIA VINCIT AMOS.
Desde el Sur, a través del Amor,
que es puro.
Desde el Oeste, a través de la SabidurÍa,
que es verdadera.
Desde el Este, a través de la Voluntad,
que es noble.
Desde el Norte, a través del Silencio,
que es dorado.
Que la Luz embellezca nuestras vidas.
¡Oh, Hierofante de nuestro Rito!
Que brille su luz.
OMNIA VINCIT AMOS.
Formemos el Círculo de Servidores del Mundo.
 
Nos inclinamos en homenaje y adoración 
ante la Gloriosa y Poderosa JerarquÍa,
el Gobierno Interno del Mundo,
y su exquisita Joya, la Estrella del Mar,
la Madre del Mundo.
  
Desde el punto de Luz
en la Mente de Dios,
que afl uya Luz a las mentes de los hombres.
Que la Luz descienda a la Tierra.
 
Desde el punto de Amor
en el Corazón de Dios,
que afl uya Amor
a los corazones de los hombres.
Que el Señor retorne a la Tierra.
 
Desde el Centro donde
la Voluntad de Dios es conocida,
que el propósito guíe
a las pequeñas voluntades de los hombres,
el propósito que los Maestros
conocen y sirven.

La Gran Invocación

TEXTO DE CONTRATAPA

Comentario

¡Oh, Señor Agni!

Eres amigo de todos.

Al adorarte,

los humanos reciben protección.

Que sean elevados de su malicia y 

de sus pensamientos y acciones malignos

para entrar al Reino de la Gloria.

Que así sea.

El fuego está en todos. Nadie existe sin fuego interno y sin fuego a su 
alrededor. El fuego protege la vida desde adentro, pero el fuego de afuera 
puede destruirla. La ira, el odio y la enemistad son el fuego que la huma-
nidad emite regularmente a través de su naturaleza, su pensamiento y su 
acción. Por eso es necesario que el fuego sea adorado regularmente, para 
quemar la malicia de la humanidad y elevarla a los esplendores de la vida, 
que son también un aspecto del fuego. De hecho, esta es la necesidad de 
este tiempo. Cuando mu chos trabajadores de Buena Voluntad veneren al 
fuego con esta actitud, la crisis actual podrá disolverse.



Tavâhamagna Ûthibhir

Mitrasya Cha Prasastibhihi

Dwesho Yuto Sa Duritat

Uryâma Martyânâm

Oh, Lord Agni!

You are the friend of all.

By worshiping you

the humans shall receive protection.

May they get lifted up from their malice

and malicious thoughts and actions

into the kingdom of glory.

May that be so.


