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INVOCACIÓN 

May the Light in me be the light before me.  
May I learn to see it in all.  

May the sound I utter reveal the light in me.  
May I listen to it while others speak.  

May the silence in and around me present itself,  
The silence which we break every moment.  

May it fill the darkness of noise we do,  
And convert it into the Light of our background.  

Let virtue be the strength of my intelligence.  
Let realisation be my attainment.  

Let my purpose shape into the purpose of our earth.  
Let my plan be an epitome of the Divine Plan.  

May we speak the silence without breaking it. 
May we live in the awareness of the background.  

May we transact light in terms of joy.  
May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom OM.  

                                                                            Master E.K.  
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PLEGARIA DEL AÑO 2016-2017 
 

“Serpent ‘K’ loosens its skin.  
The pictures of past Karma on the walls of its skin are peeled off.  

Karma neutralized.” 

“La serpiente ‘K’ pierde su piel.  
Las imágenes del karma pasado en las paredes de su piel desaparecen.  

El karma queda neutralizado”.  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CARTA ASTROLÓGICA DEL MES 
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MENSAJE DEL MES DE ACUARIO 

De la conciencia de masa a la conciencia individual y de la conciencia 
individual a la conciencia grupal está la disciplina concebida por la 
Jerarquía para la Era de Acuario. Un aspirante que se compromete a 
recorrer el sendero al Sol necesita encontrar al ser en la cámara de su 
corazón, y a partir de ahí conectar la entidad autoconsciente con esa 
entidad en los demás y desarrollar la necesaria cordialidad. 
Astrológicamente, se dice que el viaje va desde la consciencia de masa de 
Cáncer a la consciencia individual de Leo y culmina en la consciencia 
grupal de Acuario. En Cáncer le guía al hombre la consciencia instintiva. 
En Leo le guía la consciencia inteligente. En Acuario recupera la 
consciencia instintiva. Este es el sendero de iniciación. 
Los nuevos grupos de servidores mundiales se forman basándose en las 
enseñanzas procedentes del Maestro Djwhal Khul a través de la señora 
Alice A. Bailey. El primer paso se consigue con gran entusiasmo. El paso 
siguiente inmediato que han de dar los grupos es trabajar individualmente 
dentro de uno mismo, entrar en la cámara del corazón y encontrar la 
entidad autoconsciente, el morador interno de la personalidad de uno. Es 
este morador interno el que necesita desarrollar el contacto con los otros 
moradores internos que le rodean. Este es el reto que hoy día tienen los 
grupos. En lugar de relacionarse con el morador de las personalidades, los 
miembros del grupo se relacionan con las personalidades y derivan en 
conflicto. Cada miembro de un grupo tendrá que trascender primero su 
propia personalidad mediante la meditación regular e intentar funcionar 
como alma. Solo haciéndolo así permanece uno en la consciencia 
inteligente que permite relacionarse con el alma de los demás. 
Urano, como regente de Acuario, ayuda en este proceso. El estudiante de 
meditación debería ser capaz de recibir en su corazón las energías de 
Urano para favorecer las transformaciones necesarias. Cuando se inició la 
Era de Acuario, el Maestro de las Nilaguiris adoptó una forma de carne y 
hueso para canalizar las energías acuarianas entrantes y transmitirlas a las 
almas aspirantes. La invocación del sonido “CVV” se ha convertido así en 
la clave inevitable para abrir el corazón de uno a la recepción de las 
energías de Urano, que resulta ser el Señor de Acuario. 
Que el mes de Acuario vuelva a dedicarse a viajar por el sendero del Sol 
mediante la invocación de las energías de Acuario con el sonido “CVV”. 
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MENSAJE DEL MAESTRO 

TRANSFORMACIÓN SUTIL 

Cuando alguien inicia el trabajo de buena voluntad con sinceridad, los 
actos de buena voluntad se multiplican gradualmente y le ocupan a uno 
en múltiples actos de servicio. Gradualmente, la vida se convierte en una 
vida de servicio, distanciándole de una vida de servicio a uno mismo. Las 
asociaciones cambian. El entorno cambia también. Los hombres de buena 
voluntad van conectando de manera gradual cada vez más. Los 
pensamientos de buena voluntad prevalecen. Dentro de una década habrá 
un cambio enorme en la actividad de la vida. Este cambio es gradual y no 
suele notarse. La vida personal discurre por sí misma y la vida de buena 
voluntad siempre se despliega, permitiendo la asociación con 
dimensiones de la vida cada vez más sutiles. 

Esto es verdad solo para aquellos que son sinceros con ellos mismos en su 
aspiración. 
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GÎTÂ-UPANISHAD  

- Lord Krishna - 

PRONUNCIACIONES DE KRISHNA EL SEÑOR 

Los Seres no son visibles a los sentidos en su estado pre-natal. 
Tampoco son visibles en su estado post-muerte. 
La duración de su visibilidad es demasiado breve. 
Su Seidad es eterna. 
Los ignorantes se preocupan por el estado transitorio y temporalmente 
visible. 
Los conocedores no lo hacen. (2-28) 

Los conocedores miran a los seres eternos con gran maravilla. 
Están atónitos por las innumerables maneras en que los seres se 
comportan. 
Se encuentran impotentes para comprender a los seres. 
Siempre están sorprendidos por los inesperados cambios de 
comportamiento. 
Permanecen asombrados, sorprendidos ante el movimiento incomprensivo 
de la creación. (2-29)  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MAITREYA EL SEÑOR 

- Comunidad de Maitreya - 

EL PROPÓSITO – VIDA LIMPIA 

El viaje sobre la Tierra lo permite un cuerpo terrenal. Mientras exista el 
viaje, se necesita el cuerpo. El deber de cuidar al cuerpo es un mandato. 
El cuerpo permite o inhabilita el viaje, de acuerdo con la atención que le 
prestemos. Se considera que el morador del cuerpo ha fracasado si su 
viaje es impedido por el cuerpo que tiene. Hasta que la misión de la vida 
se haya cumplido razonablemente, el cuerpo debe mantenerse funcional. 
El abuso del aparato del cuerpo es la razón principal de un estado 
disfuncional. Una vida limpia es el escalón fundamental para asegurar un 
cuerpo ágil y vibrante. 
Una vida limpia por sí misma no es el propósito de la vida. Constituye la 
base para que se cumpla el propósito del alma. El discipulado consiste en 
dedicarse al reconocimiento de la verdad, asegurándose un cuerpo 
vibrante. No tener en cuenta ello nos expulsará del discipulado. 
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MAESTRO MORYA 

- Maruvu Maharshi - 

ESTUPIDEZ - ASPIRACIÓN 

Un aspirante fue instruido por un Maestro de Sabiduría a practicar el 
silencio durante treinta días. El aspirante se fue a una playa serena. 
Preparó una vivienda simple, natural, para vivir en la playa. Se consagró al 
silencio. ¡Incluso se hizo un nudo en la lengua para asegurarse de no 
hablar! 

Una mañana, llegó una pareja con su hijo de cinco años, a relajarse en la 
playa. Se aplicaron aceite en sus cuerpos, desde la cabeza hasta los pies. 
Hicieron lo mismo con el hijo. Extendieron sus mantas sobre la arena y se 
relajaron en postura de dormir, exponiendo sus cuerpos para que se 
broncearan con los rayos dorados del sol de la mañana. La pareja cayó 
dormida, mientras que el niño no lo hizo. El niño se levantó, caminó 
hacia la costa, y comenzó a jugar con la marea.  

El aspirante estaba en un dilema: ¿Debería dar voces para advertir a la 
pareja o seguir estando en silencio? -porque su Maestro le había dado 
instrucciones de estar en silencio durante treinta días. Él no se movió ni 
gritó. El niño fue arrastrado por la marea.  

“¡Sentido común! ¡Sentido común! ¡Sentido común!”  

Tres veces se escuchó la voz del Maestro en la playa silenciosa. 
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MAESTRO KUT HUMI  

- Devapi Maharshi - 

UNA INVERSIÓN 

La evolución de un ser se conoce no por los logros que uno lleva a cabo 
sino por el corazón que hospeda y conforta. Los logros no son 
generalmente cordiales. El verdadero logro es ser cordial. Un general que 
se atreve a salvar a un soldado herido está mucho más evolucionado que 
el general que mata a todos los del campo enemigo y obtiene la victoria 
sin considerar la pérdida de vida de su propio campo. 

A un discípulo que llega al umbral de nuestro ashram no se le permite 
entrar hasta y a menos que se asegure de que sus compañeros también 
estén junto a él. Llegar al Ashram temprano tiene poco significado si a un 
discípulo no le importa asegurarse de la llegada segura de los demás. 
Recuerda, nuestro Señor es un niño vaquero y un pastor y no ha sido un 
guerrero.  

Progreso colectivo es lo que se admira en preferencia al progreso 
individual. Asegurarse de que cada oveja llegue a su refugio es más 
importante para un pastor que el tener ovejas protegidas. 

El Señor se cuida de aquellos que cuidan a los demás. Los aspirantes 
raramente recuerdan esto. Simplemente son mundanos y, por lo tanto, 
compiten. Aquellos que compiten son rechazados. Los que cooperan son 
admitidos.  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MENSAJE DEL MAESTRO E.K. 

IMPEDIMENTOS A LA VOLUNTAD 

Someter el trabajo de uno a señales supersticiosas es pura debilidad. "Si 
debemos hacer un trabajo o no" debería decidirse con la ayuda de una 
voluntad discriminatoria y no por creencias supersticiosas. Todo buen 
trabajo supera los impedimentos relacionados con él. Sabe que el buen 
trabajo está apoyado por la naturaleza circundante.  

Los supersticiosos no nutren, ni alimentan, ni desarrollan la voluntad 
discriminatoria. Están entorpecidos por los así llamados malos y buenos 
augurios. Desarrollan dependencia de la astrología, numerología, 
quiromancia y otras ciencias de apoyo. Estas ciencias son indicativas e 
informativas pero no son decisivas. La información adicional que estas 
ciencias proveen debería tomarse como contribuciones adicionales para 
la ejecución considerada del trabajo pero no para una suspensión o 
postergación del trabajo. 
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VIDURA 

ENSEÑANZAS DE SABIDURÍA 

El no perseverante, el que no sirve a los mayores,  

y el que no confía en el discernimiento,  

no puede conservar una amistad. 
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SARASWATHI 

LA EMERGENCIA DE LA PALABRA 5 

En el proceso de involución, nosotros continuamos fluyendo en tal 
variedad de formas, que no tenemos control sobre ello. Este proceso está 
poéticamente descrito en el Veda, cuando dice que la diosa Saraswathi 
emergió del creador y, escabulléndose, se escapó. El Creador se fue 
corriendo tras ella y todavía lo sigue haciendo. Ahora Él intenta volver. ¡Ya 
tiene 51 años! Así que ya es tiempo de que vuelva. Él suplica a su esposa: 
“Por favor, volvamos”, ¡pero la mujer quiere continuar profundizando en 
este proceso involutivo! Esto es una alegoría. 

Siete son los canales a través de los cuales se exterioriza la Palabra. Estos 
son: los 5 sentidos, el habla y el sexo. El sexo y el habla son las dos 
grandes salidas. Es por ello que cuando deseamos iniciarnos en cualquier 
disciplina espiritual se nos exige fundamentalmente que adquiramos 
maestría sobre estos dos. Si no gozamos de esta maestría, y aunque 
tengamos buenas intenciones para ser íntegros, estos dos nos llevarán 
cada vez más y más lejos de esta integración. 

Al Señor de esta Era, Kali, se le representa en una postura muy interesante 
de observar. La postura de Kali está descrita simbólicamente con su mano 
derecha señalándose la boca y su mano izquierda apuntando sus 
genitales. El mensaje transmitido por esta postura es: “Con estos dos, yo os 
conquisto a todos vosotros”. Si nosotros deseamos no estar condicionados 
por Kali, nuestra actitud hacia el sexo y el habla debería recobrar el 
equilibrio. Esto fue comprendido de forma errónea, como la supresión del 
sexo y del habla, por muchos dirigentes religiosos. 
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SRI RAMAKRISHNA 

COMIDA 

Pregunta: Con respecto al comer, ¿No debería uno comer lo que uno 
consigue o recibe?  

Sri Ramakrishna: Eso depende del estado espiritual. En el sendero de 
Jnana la comida no produce ningún daño; cuando un Jnani come, ingiere 
la comida como una ofrenda en el fuego de Kundalini.  

Pero para un Bhakta es diferente. Un Bhakta debería comer solamente 
comida pura, una comida que él pueda ofrecer libremente a su Amado 
Señor. La carne de animales no es para un Bhakta. 

Pero al mismo tiempo debo decir que si un hombre ama a Dios, está 
bendecido aunque viva de la carne de un cerdo; y en cambio desdichado 
es el hombre que vive de leche y arroz pero cuya mente está absorta en la 
lujuria y el oro. 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SOBRE LA DOCTRINA SECRETA 

TEOFANIA 

Teofania es generalmente entendida como la manifestación o aparición de 
Dios a una persona. La aparición de Dios no significa simplemente una 
manifestación de Dios apareciendo en frente de un hombre. Eso es 
absurdo. La aparición de Dios es, de hecho, la experiencia de la presencia 
de Dios en el hombre, de su divino y de su ser superior. Dios está en el 
hombre y el hombre existe en Dios. Es como el  océano en la ola mientras 
la ola está en el océano. El ser individual es como la ola cuyo contenido 
es el ser universal, el océano. Sin el océano no hay ola, sin el ser universal 
no hay ser individual. El ser individual, mientras está en alineamiento con 
el ser universal dentro de sí mismo, experimenta la presencia del ser 
universal,  cuyo otro nombre es Dios. Desde los tiempos más antiguos la 
presencia de Dios se experimenta a través del alineamiento interior. No es 
una manifestación externa com se entiende generalmente.  

Cuando esta presencia se experimenta frecuentemente, el ser individual se 
diviniza. Este ser vive en un estado de pureza y santidad y es por lo tanto 
respetado. Un ser individual así se equipara a un ángel. Un estado 
continuo experimentando la presencia de la divinidad en uno mismo con 
las consiguientes santidad y pureza lo convierte a uno en un adepto. Para 
un ser así ocurren múltiples transformaciones que resultan en la formación 
de un cuerpo de luz desde el cuerpo físico y a través de ese cuerpo de luz 
ese ser lleva a cabo actos de naturaleza extraordinaria. Un ser así, cuando 
se desprende de su cuerpo físico, continúa viviendo en el cuerpo de luz. 
Es similar a una cobra desprendiéndose de su piel cada siete años para 
resplandecer por otros siete años. Del mismo modo, un adepto continúa 
desprendiéndose de las cubiertas físicas cuando el resplandor del cuerpo 
se ve entorpecido por la precipitación de la materia. Estos adeptos existen 
en el planeta y asisten a los estudiantes sinceros de yoga. También asisten 
al Plan de Dios en la Tierra.   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SATURNO 

CÓMO ES / CÓMO DEVIENE 

ANILLOS DE PROTECCIÓN 2

El Maestro CVV dice: ‘‘Vuestro ejercicio de amor es completo sólo cuando 
podáis abarcar a todo ser viviente del planeta”. Saturno nos muestra 
cuales son nuestras limitaciones. Las cuadraturas, las conjunciones y las 
oposiciones entre los planetas que hay en una carta astral, indican 
nuestras limitaciones. Nuestros puntos fuertes están indicados por los 
trígonos, sextiles, exaltaciones etc. Como seres espirituales se espera que 
trabajemos y neutralicemos los puntos  débiles con ayuda de los puntos 
fuertes. Se trata de un proceso de adaptación inteligente. 

Supongamos que los planetas Mercurio y Marte están en cuadratura, 
conjunción u oposición en la carta astral de una persona. Esta persona 
estará afligida por una falta de seriedad en su manera de hablar y dirá 
cosas sin pensar mucho, invitando a los problemas. Tiene una lengua 
suelta y la palabra irresponsable. Atraer problemas está indicado por la 
aflicción entre Marte y Mercurio. Mercurio es el Señor del Habla y Marte 
es el Poder del Habla. Si ambos están en buena posición entre sí, 
entonces la palabra será poderosa y constructiva. Si ambos no están bien 
aspectados en la carta astral, la palabra será poderosa de un modo 
destructivo. Así, destruimos la buena voluntad a nuestro alrededor, 
invitamos a los problemas, repelemos a la gente, actuamos contrariamente 
a un imán. 

Podemos observar este aspecto en la carta astral y luego intentar 
resolverlo mediante la voluntad. Primero hemos de aceptar nuestras 
limitaciones y luego intentar solucionar este aspecto  poco a poco de 
manera regular, para que poco a poco lo superemos. 

SEIDAD 

Veamos el cómo es y el cómo deviene. Marquemos la desviación 
periódica del primero. Cada vez que entramos en un pensamiento nos 
convertimos en ese pensamiento. Nuestro ser deviene ese pensamiento. 
Cuando ese pensamiento concluye nos convertimos en otro pensamiento. 
Circular de Vaisakh 10, Ciclo 30  17



Nos convertimos pensamiento tras pensamiento y nunca experimentamos 
el Ser porque los pensamientos nos persiguen y nos dan caza uno tras 
otro. Pero nuestro devenir es sobre a base del Ser. Si no hay pensamiento, 
somos el Ser, el Ser de consciencia. Devenir es periódico; Ser es eterno. 
Devenir es sólo un despertar de la Existencia y de nuevo se repliega en sí 
mismo. “Devenir es temporal; ser es permanente.” 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DISCIPULADO 

DEBER 2 

El principio del deber mantiene la vida humana unida. El deber a la familia, a 
los socios, a los amigos, al grupo, al estado o a la humanidad arrastra toda 
clase de seres humanos a su campo de actividad. De llevar a cabo pequeñas 
responsabilidades nos viene ese fortalecimiento de nuestros hombros que nos 
permiten llevar a cabo mayores responsabilidades. Las responsabilidades 
mayores incluyen la responsabilidad del superior al inferior –del padre al hijo, 
del anciano al más joven, del sabio al ignorante, del fuerte al débil. Nuestra 
obligación hacia los demás es reconocer y llevar a cabo nuestras 
responsabilidades, retribuir obligaciones, responder a cualquier necesidad 
circundante, e influenciar para el bien a los que están a nuestro alrededor.  

Nuestra responsabilidad por el efecto espiritual que tenemos sobre los demás 
es, curiosamente, la última en ser reconocida normalmente. Sin embargo es, 
con mucho, la más importante, ya que determina el carácter y condiciona el 
futuro. Todos nos influenciamos y afectamos unos a otros de alguna manera a 
través de la radiación de nuestro carácter y de nuestras cualidades. Estos efectos 
son o bien constructivos o bien destructivos, aceleradores o retardantes, 
estimulantes o debilitadores. La influencia espiritual de uno puede ser duradera 
y llevar con ella fortaleza y liberar poder. Puede estimular hacia una mayor 
bondad y utilidad, hacia un mayor coraje, una visión clara, un motivo más 
nítido y un amor más profundo. Nuestro campo de influencia es 
necesariamente dependiente de nuestro intelecto y punto de evolución 
espiritual, y del medio ambiente y circunstancias.  

Un Discípulo  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EL MAESTRO 

26. AKHILATMAKAM – EL CENTRO DE TODO 

Atman es el centro de todo. El Maestro es el Atman, el ser superior en ti, el 
Maestro en ti, Ishwara en ti. Así prevalece en todo. El hombre que llega a 
la maestría también adquiere el mismo estatus. Entonces se le ensalza 
como el Atman de todo. 

Todas las formaciones tienen su base en las cualidades; las cualidades 
están a su vez basadas en el Atman. Entre las formas inanimadas como la 
sal, el azúcar, etc., las cualidades son saladas, dulces, etc. Estas son 
cualidades de la Naturaleza. La base de esta Naturaleza es el Atman, la 
energía central. Asimismo, todas las formaciones de las formas animadas 
tienen un comportamiento basado en la combinación de tres cualidades. 
Estas tres cualidades surgen de nuevo de la Naturaleza. Y la Naturaleza 
surge del ser o el Atman. 

Así, las tres cualidades de la Naturaleza forman la base de las formas 
animadas o inanimadas y su centro es el Atman. Por esta razón se dice 
que “el Atman prevalece sobre todas las formas, animadas o inanimadas”. 
El Maestro es aquel que se identifica con el Atman. Es el que ha 
recuperado su estado original de Seidad y ayuda a los demás a 
recuperarlo. Por ello se le venera como el Atman de todo. 

Muy temprano por la mañana recuerdo las sandalias sagradas del Maestro en la cámara 
interna de mi corazón. 
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KAPILA 

DE LA MUERTE AL NACIMIENTO 

EL INFIERNO, CASA DE TRÁNSITO 2 

Según sea la profundidad del deseo hacia las cosas materiales, así es el 
grado de sufrimiento que se experimenta. Mientras que siga existiendo el 
ansia por las cosas y las personas, uno permanece en su cuerpo causal. 
Con la disolución del cuerpo causal la "experiencia del infierno" 
desaparece. El ser humano sale purificado, pero no queda exento de tener 
que reencarnarse. Esto se debe a que la experiencia del infierno dejó de 
existir con la desaparición del cuerpo causal, pero las semillas de la 
conducta permanecen. Es como un ladrón que paga el castigo por el robo. 
Eso no quiere decir necesariamente que se haya liberado del instinto de 
robar. Lo mismo sucede con el instinto de comer, de beber, del gusto, del 
sexo y del ansia por el dinero, el nombre y la fama. 

Esos instintos y ansias vuelven a tirar de él para que se vuelva a encamar 
en un cuerpo físico. Pero en el intervalo que hay entre el momento de 
dejar el cuerpo físico y la próxima reencamación ¿dónde permanece el 
alma? El alma se queda aquí sólo experimentando a través del cuerpo 
causal. Puesto que el alma es incorpórea, su movimiento es como el de la 
órbita terrestre. A medida que los instintos y las ansias se hacen cada vez 
más intensos por la falta de satisfacción, el alma emprende su camino 
hacia la Tierra y busca la reencarnación. 

Viene a parar a lugares oportunos y sincronizados con sus vibraciones. La 
llegada tiene lugar en el pensamiento del ser humano y su descenso se 
realiza en el semen a través del pensamiento. La llegada puede producirse 
también a través de la respiración del ser humano o incluso a través de su 
alimento. Cuando el hombre lleva a cabo la unión sexual, el alma se 
expresa mediante el semen en el vientre de la mujer. 

El intervalo entre la muerte y la entrada en el vientre de la madre se 
realiza según el grado de intensidad del instinto de posesión de lo 
material y de satisfacer los deseos. 
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HOJAS DEL ASHRAM 

LA PALABRA 

El Sol es el toro germinador. 

La Luna es la vaca impregnada. 

Mercurio es el ternero creado. 

El concepto es masculino, 

El lenguaje es femenino. 

La palabra es el hijo. 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LORD DATTATREYA 

LA NECESIDAD Y EL DESCENSO DE SRI GURU 
DATTA 

Se cree que cuando Dios hizo la creación, se introdujo ÉL mismo en ella 
como Dbarma. Todos los seres de los diversos planos tenían necesidad de 
ser guiados de vuelta a su estado original. Se crearon los planos de 
existencia, se crearon a los seres de cada plano y se enunciaron los 
Dharmas. 

Pero después, los seres sintieron la necesidad de ser guiados según su 
dharma. Por esa razón los sabios videntes veneraron a Dios y le invocaron 
como Maestro. Por compasión, el mismo Dios Absoluto descendió como 
Maestro para quedarse en la creación y guiar. De ese modo, por 
compasión hacia los seres, descendió por segunda vez a la creación para 
ser el Maestro. Así se entregó o donó a sí mismo a la creación y por eso se 
le llama Datta (del verbo dar en sánscrito). 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FUEGO 

11. LA TRIPLICIDAD DE FUEGO 2 

Leo es el Fuego solar y Aries es el Fuego eléctrico. Estos son los tres fuegos 
del zodíaco. El mes de Aries nos da la presencia del Fuego eléctrico; por 
eso se dice que es el más alto signo del zodíaco. Por eso Aries es 
considerado como la cabeza, incluyendo las cejas; es la corona del 
zodíaco. El punto más alto de iluminación se hace posible en la cabeza, 
puesto que es eléctrica. Una vez que la cabeza está iluminada, todo el 
sistema se ilumina. El Sendero del Fuego se logra bien  cuando la cabeza 
está iluminada y sintonizada con el Plan Divino.  

La corona del rey es Aries, el trono del rey es Leo, y el caballo en el que 
monta es Sagitario. Éste es el triple símbolo de fuego para meditar en él. Si 
el rey tiene en su mano el báculo de la Ley es un estado mucho más 
consumado; ello significa que es un Gran Maestro de Sabiduría que 
establece la Ley. El báculo que tiene en la mano representa el báculo de la 
Justicia.  

Circular de Vaisakh 10, Ciclo 30  24



LA VACA 

EL SÍMBOLO Y SU SIGNIFICADO  

El culto y el servicio a la Vaca permite la apropiada secreción de las 
glándulas; restituye por tanto la buena salud e incluso la buena conducta. 

 

ORACIONES EN GRUPO 

Que el Señor de los cuatro brazos, 
investido en la indumentaria de la luz de la luna cuyo semblante es 

agradable, 
me bendiga con su paz mientras contemplamos. 
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SANAT KUMARA 

PREGÚNTATE “¿QUIÉN SOY YO?” 2 

Nuestras actividades también van cambiando porque el alma necesita 
realizarse. Las actividades cambian de una vida a otra y también de vez 
en cuando dentro de una misma vida. No podemos identificar el YO SOY 
permanentemente ni con un nombre, ni con una forma, ni con una 
actividad. Somos solamente YO SOY, una unidad de consciencia. Somos 
sólo un concepto que emerge de la Existencia. Incluso YO SOY no se 
considera real. La única realidad es la Existencia. YO SOY es el estado 
secundario de esa Existencia. YO SOY es una consciencia de la Existencia. 
En la Existencia pura, la consciencia no está. Está fundida. Entonces, 
“¿QUIÉN SOY YO?”. Cuando se concibe, nos lleva a la realidad de la 
Existencia Una. El resto que se construye sobre esta realidad es una 
construcción. YO SOY, en sí mismo, es una proyección de la Existencia, 
un brote. La Existencia está incluso cuando la consciencia no está. Por lo 
tanto, la pregunta te lleva a una realidad y te revela la ilusión relativa del 
resto. Los siete planos están construidos con la Existencia como base, 
aunque tengan una realidad relativa. 

En ese contexto la gente se apega a su nombre, forma y actividad. Están 
confinados sin esperanza y se enganchan en la estrechez de sus 
identidades. Para desarraigarse de tal confinamiento sin esperanza se 
recomienda contemplar en “¿QUIÉN SOY YO?”. Cuando esta 
contemplación no ocurre, el hombre queda apegado a definiciones que 
no son más que circunscripciones. Cuantas más circunscripciones uno 
construye, tanto más sufre.  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DE LA PLUMA DEL MAESTRO 

PREGUNTAS Y RESPUESTAS  

CONDICIONES PARA LA CONTEMPLACIÓN 

Pregunta: Querido Maestro: ¿hay algún momento o lugar específico para 
practicar la contemplación? 
 
Respuesta: Querido Hermano: no hay un lugar específico ni un tiempo 
específico para la contemplación. La orientación de la mente para la 
contemplación es el requisito básico. Frente al este, sentado en una 
postura cómoda, las horas crepusculares del día, un entorno pacífico son 
de apoyo. 
Uno no puede contemplar inicialmente sin factores de apoyo. Un lugar 
tranquilo, un lugar limpio con ambiente fresco son de ayuda. No se puede 
contemplar con una temperatura muy fría o muy calurosa. 
Toma nota de una regla de oro: "la contemplación debe practicarse donde 
la concentración es posible". Sigue este principio básico. 
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SECCIÓN NIÑOS 

 

HISTORIAS DE PANCHATANTRA - 1. EL MONO Y LA CUÑA 

Queridos niños,  

Había una vez un comerciante que empleó a muchos carpinteros y 
albañiles para construir un templo en su jardín. Regularmente 
comenzaban a trabajar por la mañana; y descansaban para las comidas 
del mediodía, y volvían a reanudar el trabajo hasta la noche. 
Un día, un grupo de monos llegó al lugar del edificio y observó cómo los 
trabajadores se iban a comer al mediodía. 
Uno de los carpinteros estaba aserrando un enorme tronco de madera. 
Como estaba a medio hacer, colocó una cuña en medio para evitar que el 
tronco se cerrara. Luego se fue junto con los otros trabajadores para su 
comida. 
Cuando todos los trabajadores ya se habían ido, los monos bajaron de los 
árboles y empezaron a saltar por el sitio y a jugar con los instrumentos. 
Había un mono que tenía curiosidad por la cuña colocada entre el tronco. 
Se sentó en el tronco y, después de colocarse entre el tronco medio 
partido, agarró la cuña y comenzó a tirar de ella. 
De repente, la cuña salió. Como resultado, el tronco medio partido se 
cerró y el mono quedó atrapado en el hueco del tronco. Como era su 
destino, quedó gravemente herido.  
Los sabios dicen: "Al que interfiere en la obra de otros con seguridad le 
llega el dolor".  

K. Parvathi Kumar  

(De la editorial del Dr. K. Kumar. www.jugendforum-mithila.de) 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SOBRE EL SERVICIO  

Los parámetros para el tratamiento 
de la enfermedad de los Servidores  

difieren de lo ordinario.

http://www.jugendforum-mithila.de


HISTORIAS PARA JÓVENES 

EL MAHA RAJA DE BHURTPORE 2 

Rao Krishna, el hijo del Raja de Bhurtpore, tenía 14 años. Acompañaba a 
su padre –según una promesa de éste último- en un peregrinaje a Hardvar. 
Un violento cólera se propagó entre los peregrinos, matando a sus 
víctimas en menos de una hora. Rao también se sintió enfermo, se 
desmayó y murió. El indefenso padre estaba aterrorizado.  

Los peregrinos vieron la escena en la distancia. Llenos de compasión por 
el padre, superaron el miedo a la infección, lo ayudaron a erigir una pira 
funeraria y a llevar a cabo los últimos ritos. La ceremonia duró horas, 
mientras el cuerpo del joven se descomponía. Cuando llegó el momento 
de encender la pira, un anciano ascético con muestras de alto rango se 
acercó. Se inclinó hacia el muerto y arregló su cara. Se inclinó más y más, 
empezó a balancearse, se estremeció y cayó muerto cerca de la pira.  

En ese momento, el cuerpo del joven se movió. Rao Krishna se levantó, 
confuso, mirando a su alrededor y haciendo señas con su mano a los 
peregrinos para que se acercaran . 

Después del primer momento de confusión y terror, el padre, con un grito 
de alegría, examinó a su hijo. El joven parecía sano; su cuerpo estaba 
limpio, sin ninguna señal de enfermedad. El cuerpo del anciano ascético 
estaba marcado con todos los síntomas del cólera y descomponiéndose.  

Madam Blavatsky conoció al Príncipe Rao Krishna en 1880 en Benarés: 
un joven muy educado y apuesto. Ella cuenta estos acontecimientos con 
la insinuación siguiente: "Todo en el mundo es maya, ilusión, y ni siquiera 
deberíamos creer en la muerte".  

H.P. Blavatsky: De las Cuevas y Selvas del Hindostán. P. 483ff. 

Compilado por BK  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RESEÑA DE LIBROS 
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EL LIBRO DE LOS RITUALES 

El cometido de esta obra es explicar la naturaleza y el 
simbolismo de la clave ritualista de la Sabiduría. La 
obra habla del valor sacramental de las iniciaciones y 
los cambios que se producen de este modo en el 
estudiante. Uno de los principales intentos del autor es 
probar que el contenido de los rituales de iniciación 
pertenecientes a muchas religiones y órdenes sigue 
siendo el mismo y que el contenido común se ha 
expresado a través de muchas formas, símbolos y 
alegorías a lo largo de los siglos. El nacimiento de la 
ciencia de los rituales se remonta al nacimiento del 
hombre sobre esta tierra, y esto se debe a que el 
nacimiento del propio hombre es el resultado de un 
ritual organizado, de fuerzas invisibles de la naturaleza 
que siempre están en actividad.

JUST ADJUST (SÓLO AJUSTA/
SIMPLEMENTE ADÁPTATE) – EL YOGA DE 
SÍNTESIS 
Desde la aparición de la humanidad sobre el planeta, 
continuamos luchando, porque no hemos aprendido a 
adaptarnos y coexistir. Entre los humanos hay algunos 
que aprendieron a coexistir con las aparentes 
diferencias. Ellos descubrieron la clave. Esa clave se 
llama adaptación. Hacer un pequeño ajuste en ti para 
coexistir con otro ser, no es tan difícil. 

El librito "Just Adjust” del Dr. K. Parvathi Kumar 
demuestra que el que aprende a aceptar y adaptarse, 
encuentra la clave de la felicidad.

Ekkirala Krishnamacharya: EL LIBRO DE LOS RITUALES 
World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org

K. Parvathi Kumar:  JUST ADJUST – EL YOGA DE SÍNTESIS 
PDF: http://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/just_adjust.pdf 
Info: World Teacher España, info@wttes.org

mailto:info@worldteachertrust.org
mailto:info@worldteachertrust.org
http://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/just_adjust.pdf
mailto:info@wttes.org
http://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/just_adjust.pdf
mailto:info@wttes.org


IMAGEN DEL MES 

ACUARIO – EL CÁNTARO DE ACUARIO Y EL DANZARÍN ETERNO 

El espacio entre lo desconocido y lo conocido es lo que se nos muestra 
como el cántaro en el símbolo de Acuario. Hay agua que sale del cántaro, 
y el cántaro también está abierto del otro lado. Si miramos del otro lado 
no hay nada, pero cuando miramos este extremo del cántaro, hay un flujo 
continuo de agua. 

Las olas del océano del espacio provienen del centro del espacio. Las olas 
están representadas por los Gandharvas, y ellos se mueven continuamente 
como en una danza rítmica. El rey de todos esos Gandharvas se llama 
Soma. Soma es otro nombre de Shiva. Es posible que hayan visto algunos 
símbolos de este Señor como el Señor danzante del universo. Este Señor 
danzante es quien construye continuamente numerosos universos, uno 
tras otro, y su danza es eterna.  

De las Enseñanzas de Sri K. Parvathi Kumar 
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AGNI 

Una Introducción al Trabajo del Fuego 
Cósmico, 62. 

4. EL FUEGO SOLAR 
LAS LEYES DEL FUEGO SOLAR: EL 
RECONOCIMIENTO DE LO DIVINO… 
… COMO UNIDAD PLANETARIA 

Todavía se le siguieron haciendo preguntas al Señor: "Por favor, déjanos 
saber de qué otras maneras más podemos verte, porque no tenemos 
disposición para practicar todo lo que ya se ha dicho. Siempre ocurre lo 
mismo, desde el comienzo de la creación." Entonces el Señor continuó: 
"Sí, también pueden verme de muchas otras maneras, pero podría ser un 
poco difícil para ustedes" – porque el Señor se dio cuenta de que no 
podemos verlo de maneras más simples. Le pedimos formas complicadas. 
De modo que el Señor continuó: "Fíjense cómo toda la materia se integra 
en Mí en la forma de un planeta." Esto es un poco atractivo para el 
hombre del siglo 20, porque no queremos nada inferior a este planeta. El 
planeta es la cosa con la que nos gustaría interactuar. Así que el Señor 
continúa y dice: "Vean cómo todo está integrado en este planeta. Todos 
ustedes están viviendo en la periferia del planeta."  

Este texto no ha sido revisado por el autor y puede tener errores.  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UNA VENTANA PARA EL SERVICIO MUNDIAL 

NOTICIAS Y ACTIVIDADES (LAS APORTACIONES SON BIENVENIDAS)  

NUEVO SITIO WEB DE LA WTT SOBRE DATTATREYA EL SEÑOR Y 
SUS ENCARNACIONES  

WWW.SRIPADA-SRIVALLABHA.ORG / NUEVO LIBRO EN ALEMÁN 

Dattatreya el Señor es el Gran Principio Cósmico de la Enseñanza y es 
una encarnación de la Trinidad, la síntesis del Primero, Segundo y Tercer 
Logos. En ocasión de la celebración del aniversario de Dattatreya (luna 
llena de Sagitario, 13 de diciembre), la World Teacher Trust presentará un 
sitio web en cinco idiomas: inglés, francés, alemán, portugués y español, 
para comunicar la existencia de este Maestro Cósmico y de Su aparición 
en la Tierra en el Kali Yuga, nuestra actual Era Oscura.  

En el siglo XIV, Dattatreya nació en el Sur de India como Srīpāda 
Srīvallabha. Srīpāda renació dos veces más, una vez como Narasimha 
Saraswati y otra vez como Swamī Samartha. A través de estas tres 
encarnaciones, estableció un modo de vida en el que la Síntesis de la 
Sabiduría es seguida en la vida cotidiana.  

Durante la vida de Srīpāda se escribió una biografía, pero tal como él lo 
decretó, el trabajo se mantuvo en secreto durante treinta y tres 
generaciones. El libro salió a la luz en 2001. Primeramente fue publicado 
en telugu, y luego ha sido traducido a varios idiomas indios y al inglés. Tal 
y como se predijo hace siglos en el libro “Srīpāda Srīvallabha 
Charitāmrutam”, ahora también ha sido publicado en alemán, por la 
World Teacher Trust de Alemania..  

El “Srīpāda Srīvallabha Charitāmrutam” es un libro extraordinario acerca 
de la primera encarnación de Dattatreya el Señor en la época actual. De 
una manera emocionante y entretenida, da una visión de la fascinante 
biografía de Srīpāda Srīvallabha (1320-1350), sus divertidos juegos, 
enseñanzas, profecías y milagros.  
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La edición en alemán contiene un prólogo del Dr. K. Parvathi Kumar y ha 
sido enriquecida con muchas explicaciones a pie de página, 21 imágenes 
y un registro de personajes con comentarios. 

“Permaneceré en una forma sutil en todos los lugares donde Mi biografía 
sea leída con devoción.” 

“No piensen que el libro Srī Charitāmrutam es un simple libro. Es la 
transmisión en vivo de una conciencia gloriosa.” - Srīpāda 

Sitio web: www.sripada-srivallabha.org 

PDF del libro en alemán: http://www.sripada-srivallabha.org/_media/de/
sripada_srivallabha_charitamrutam.pdf 
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ALEMANIA 

Nombre del grupo: WTT-Grupo del Área del Lago Constanza  

Contacto: Sabine y Manfred Markgraf,  

E-Mail: manfred.markgraf@email.de 

Dirección: Zum Schlossblick 3, D-88633 Heiligenberg,  Teléfono ++49 
+7554-9899991 

Sitio web: www.heilsein-bodensee.de / www.naturwissen-bodensee.de 

Actividades: 

Las actividades en nuestra región incluyeron: 

Grupo de estudio “Sobre la Curación”: reuniones regulares para estudiar 
enseñanzas de la sabiduría y practicar la meditación  

Kräuterstube & Kräuterstammtisch (círculo herbal y mesa redonda sobre 
medicina herbolaria) en el lago Constanza 

Publicación de un boletín mensual sobre hierbas medicinales  

Invitación a sanadores y organización de seminarios y talleres  

 - Anton Styger de Suiza  

Clases de apoyo y de alemán para refugiados  

Traducción y corrección de enseñanzas de sabiduría  

Grupo de Estudio “Sobre la Curación” 

El grupo de estudio se reúne regularmente una vez cada tres semanas. Las 
reuniones del grupo se centran alrededor de dos partes: la primera parte 
comprende la meditación y el canto de mantras, la segunda parte está 
enfocada en el estudio de un tema específico de las enseñanzas de 
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sabiduría. Se invita a los estudiantes a que hagan sugerencias y 
contribuyan con ideas o preguntas.  

La meditación estándar se complementa con el mantram de curación 
“OM-NA-MO-NA-RA-YA-NA-YA” (54 veces) dedicado a la gente enferma 
registrada en nuestro libro azul.  

En 2015 tratamos los temas siguientes a los que se puede acceder también 
en nuestro sitio web www.heilsein-bodensee.de 

“Kräuterstube” en el Lago Constanza (Círculo herbolario) 

El Círculo Herbolario fue establecido en junio de 2009 por 7 personas  y 
ha extendido sus actividades. Nos hemos enfocado en el estudio de las 
cualidades y los efectos medicinales de las hierbas y árboles, así como en 
la producción de tinturas y bálsamos (tales como bálsamos de belleza, 
cataplasmas, ungüentos para el reumatismo y la gota, pomadas para ojos, 
tintura de resina de alerce, ginseng, tintura para la memoria, tintura de 
pino suizo de piedra, etc.).  

Se puede encontrar más información en nuestro sitio web alemán: 
www.naturwissen-bodensee.de 

Kräuterstammtisch (Mesa redonda sobre medicina herbolaria) 

Un grupo de 20 – 35 personas interesadas en hierbas medicinales se 
reúne una vez al mes. El grupo habla de la hierba del mes e intercambia 
conocimiento y experiencias con métodos alternativos de curación.   

Boletín mensual sobre hierbas 

Desde febrero de 2010 hemos estado publicando boletines mensuales 
sobre hierbas medicinales en cooperación con el Dr. Höfer. Cada boletín 
da una descripción detallada de una hierba que está en flor en ese mes en 
particular. La idea es despertar interés en hierbas medicinales domésticas 
y árboles, de modo que la gente salga a la naturaleza y se familiarice con 
las hierbas. Hasta hoy, el boletín ha sido enviado a 3.000 direcciones.  
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Anton Styger:  

Una de nuestras inquietudes fue organizar ayuda para personas que sufren 
enfermedades graves e incurables por la medicina ortodoxa, causadas por 
el impacto de energías negativas (ver también el capítulo 10 de La Música 
del Alma). 

Anton Styger, un sanador de Suiza, estaba muy requerido en nuestra 
región y por lo tanto organizamos conferencias, seminarios y consultas 
personales para personas gravemente enfermas, también en 2015.  

Anton Styger dice: “Curar no significa solamente recuperar la salud en el 
sentido del cuerpo, el alma y la mente, sino que se puede dar curación 
también a los que han muerto y no pueden encontrar el camino para 
entrar en la luz.“ 

Anton Styger de Suiza ha sido clarividente desde los 3 años. También 
puede ver a los difuntos que no se dan cuenta de que han muerto y que 
por lo tanto quedan apegados a las casas y regiones. Para ellos, ofrece 
ayuda gratuita continuamente.  

Seminarios: 

08.03.2015 “El Arcángel Miguel y el poder de los ángeles” 

08.03.2015 “Conferencia sobre curación y disolución de patrones 
patogénicos”  

24.10.2015 “¿Cómo puedo dar libertad y proteger a mi hijo?”  

24.10.2015 “Conferencia sobre curación y disolución de patrones 
patogénicos”  

  25.10.2015 “Ser una mujer en el aquí y ahora” 

Durante todos los seminarios y conferencias se organizaron consultas 
personales para personas enfermas.  
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Clases de apoyo y de alemán para refugiados: 

En el verano del 2015 una ola de inmigrantes que escapaban de la guerra 
en Siria, Eritrea y Somalia, así como del terrorismo del Estado Islámico en 
Irak y Afganistán, vinieron a Alemania. En Salem se alojaron familias en 
varios lugares donde son asistidas por un grupo de voluntarios. Se dan 
clases de alemán para ayudar a los inmigrantes a ocuparse de las 
situaciones de la vida cotidiana. Otras actividades incluyeron servicios de 
transporte y asuntos organizativos como por ejemplo llamadas telefónicas.  

Traducción / Corrección del Sripada Srivallabha Charitamrutam: 

La traducción y / o corrección de las enseñanzas de la sabiduría siempre 
ha sido una fuente de inconmensurable alegría y bendición. Un grupo de  
3 personas ha comenzado a traducir y corregir el “Sripada Srivallabha 
Charitamrutam” en alemán, cuya publicación está proyectada para 2016. 
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LA CIENCIA DEL HOMBRE 
Dr K. Parvathi Kumar 
Enseñanza de la Primera Convivencia Grupal de Jóvenes, Parte 49 
Agosto 2001, Visakhapatnam/ India 

Pregunta: Usted ha hablado sobre el cero negativo como la aparente nada 
que permite la aparición del cero positivo y la creación consiguiente. Mi  
pregunta es si esto tiene algo que ver con nuestros grupos sanguíneos. 

Respuesta: No, no tiene nada que ver. Esta es una clasificación sobre una 
base diferente. 

 A veces también, cuando hablamos sobre la virtud y el vicio, usamos las 
mismas palabras: positivo y negativo. El idioma tiene limitaciones, así que 
tenemos que entender en qué contexto se usa. También para las energías 
masculina y femenina se utilizan (las expresiones)  positivo y negativo. Lo 
negativo en esa situación  no se puede ver como vicio. Así fue como la 
gente decidió que las mujeres son el pecado. Pero esa no es la idea del 
uso de estos términos. Negativo significa también receptivo.  

Hay una frase relacionada con la técnica de la meditación, (que expresa 
que) el propósito de la meditación es hacer que la mente sea negativa. Si 
lo interpretas muy superficialmente, todas las personas que tienen ideas y 
pensamientos negativos ya son expertas en meditación. Una palabra tiene 
significados diferentes en distintos contextos. Cuando dicen que el 
propósito de la meditación es hacer que la mente sea negativa significa 
hacerla receptiva a las energías superiores. A no ser que conviertas a tu 
energía en una energía receptiva, no podrás recibir. La energía receptiva 
se llama femenina, también se llama negativa. Decir que tienes que ser 
negativo para meditar, es una frase mística que significa hacer que la 
mente sea receptiva.  

En todos nosotros hay energía receptiva y energía distributiva.  
Distribuimos a los estados inferiores de conciencia, y recibimos de los 
estados superiores de conciencia. Entonces el ciclo se completa. Para 
decir receptiva y distributiva, se dice también negativa y positiva.   

Cuando uso esos dos términos como cero negativo y cero positivo, quiero 
decir lo latente y lo potente. Las palabras que tenemos para expresar la 
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sabiduría son muy limitadas. Sufren inversiones. Les hablé de la ciencia 
de la inversión. Cuando digo algo, siempre queda algo sin decir. No 
puede ser presentado en su totalidad. Por eso algunos sabios (videntes) 
creen que no hay que hablar. Desde el momento en que hablas, se 
convierte en una verdad a medias. Así la gente es conducida a engaño. 

Hay otro tipo de sabios que dicen: “Demos la mitad de la verdad, para 
que ellos intenten descubrir la otra parte de la verdad.” 

La mejor transmisión de la Verdad es a través del silencio. La siguiente 
transmisión mejor es a través de los gestos.  Las personas a las que se les 
trasmite, meditan y luego comprenden.  El Maestro es silencioso y sólo da 
la Presencia. El estudiante que está en meditación, recibe y comprende. 
Se considera que este es el mejor medio de comunicación entre un 
Maestro y un estudiante. Lo mejor que le sigue es dar un indicio. Eso se 
hace  por medio de un gesto. Lo tercero mejor es dar un pensamiento 
semilla. Lo cuarto mejor es la comunicación a través de palabras, porque 
la expresión nunca puede estar completa en relación con la presentación 
de una idea que está mucho más allá de la expresión. Sólo ayuda para 
hacer una apertura inicial.  

Se considera que  los grupos sanguíneos negativos son propensos a atraer 
enfermedades del entorno. Se supone que adquieren más resistencia 
mediante un modo de vida adecuado. Las cualidades de cada grupo 
sanguíneo fueron descubiertas por la ciencia médica. Ellos han registrado 
las diferentes características de los grupos sanguíneos. Es otro aspecto, 
pero no tiene nada que ver con el cero negativo y el cero positivo.  
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VISHNU PURANA 

CAPÍTULO XX  

LA DESCENDENCIA DE PRAHLADA 2 

Entre las generaciones de Prahlada, había un grupo de Danavas llamados 
Nivathakavachas. Seis hijas poderosas nacieron de Prahlada; su madre fue 
Tamra. Ellas eran:  
• Suki, el loro,  
• Syeni, el águila,  
• Bhasi, el águila blanca,  
• Sugrevi, el pájaro de cuello blanco  
• Suchi, el pájaro de fuego y  
• Grudhra, el águila negra.  

Suki dio a luz a la lechuza y la lechucita. Syeni dio a luz a las águilas, 
Bhasa dio a luz a pájaros blancos y Grudhra dio a luz a águilas negras. 
Sugrevi dio a luz a las especies de aves de aguas frescas. Tamra dio a luz a 
los caballos, los burros y los camellos.   
Entre los hijos de Vinatha, dos se hicieron famosos: Garuda y Aruna. 
Garuda, el poderoso alado, se convirtió en el más grande de todos los 
voladores. Él es terrible devorando a las serpientes. Surasa dio a luz a 
miles de serpientes, incluyendo a las brillantes, las de muchas cabezas y 
las voladoras. Algunas de las serpientes de muchas cabezas se hicieron 
amigas de Garuda. Las más importantes entre ellas eran Sesha, Vasuki, 
Takshaka, Sankha, Swetha, Mahapadma, Kambala, Aswathara, Elaputra, 
Karna, Karkota, Dhananjaya. También nacieron otras serpientes, que eran 
venenosas. Todas ellas eran implementos de la ira y tenían colmillos 
curvos afilados.  
Surabhi, la reina, produjo los animales terrestres y las bondadosas vacas. 
Ira produjo los árboles, plantas, enredaderas, arbustos, hierbas y pastos. 
Kasha produjo Yakshas, Rakshasas, Munis y Apsaras. Arishta produjo los 
poderosos Gandharvas. Todos estos son descendientes de Kasyapa, el 
Progenitor. Ellos tuvieron cientos y miles de hijos y nietos.  
Esto es todo acerca de la creación durante el Manvantara de Swarochisha. 
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Garuda 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PARACELSO 

Salud y Curación 

INVESTIGAR LAS CAUSAS DE LAS 
ENFERMEDADES 

Es de conocimiento común que los medicamentos actúan de manera 
bastante diferente en diferentes personas. Algunos medicamentos 
responden a unos, mientras que pueden producir reacciones en otros. 
Una naturaleza inferior atrae sólo lo más bajo de las sustancias, mientras 
que cada entidad que se une a lo más alto atrae con precisión lo más alto. 
La calidad de la psique del paciente es un factor importante. Las personas 
con tejidos refinados del cuerpo no pueden ser tratados con material 
grueso y viceversa. Cuanto más refinados son los tejidos, más rápida es la 
respuesta al medicamento. "Proporcionalidad" es la sabiduría que los 
médicos deben aprender a utilizar. No puede seguirse el mismo criterio 
para todos. 

Los médicos pueden ser verdaderos ayudantes de la humanidad si 
refuerzan su intelecto con la energía del corazón. No pueden negar la 
energía psíquica. Sería útil de verdad si un médico fuera también un 
psicólogo, y, si no, un filósofo. No debe ignorar la energía psíquica. 
Cuando su intelecto es reforzado por el corazón, a los médicos se les 
abren muchas posibilidades de curación que generalmente se les niega 
cuando tratan sólo por la vía del intelecto. 

Los mejores médicos de todos los tiempos han sido los que podían 
establecer un enlace con las energías sutiles de la naturaleza a través de 
oraciones regulares, la correcta comprensión de las leyes de la Naturaleza 
y por su propia vida armoniosa. Un buen médico debe ser una persona de 
buenos y altos valores morales y armoniosos y de naturaleza amorosa. Los 
médicos también necesitan desarrollar su propia aura, adaptándose a las 
leyes de la vida correcta. 

La conexión de forma regular con el mundo divino a través de la oración 
y la meditación es muy útil para los médicos. 
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Se presta poca atención a las presiones atmosféricas. Con frecuencia, se 
aconseja ir a los centros de salud, a la orilla del mar y a las montañas. Al 
menos uno se da cuenta de que a la vuelta de dicha atmósfera serena, la 
presión una vez más aumenta y los pacientes caen otra vez más en la 
enfermedad. Dentro de las condiciones de vida del paciente, el médico 
haría bien en ver lo mejor que puede hacerse. 

Hoy en día, el sistema de medicina ortodoxa presta poca atención a las 
causas de la enfermedad. Los médicos están preocupados por los efectos y 
la curación de los efectos. Sin embargo, aunque los efectos sean curados, 
la causa permanece sin curar. Resfriados frecuentes y tos, problemas 
respiratorios, fiebre no son sino indicativos de las causas que quedan sin 
curar. Los médicos harían bien en investigar la causa detrás de las 
enfermedades. Esto abriría oportunidades para nuevos descubrimientos. 

El médico del futuro es el que entiende las correspondencias superiores de 
los mundos en relación con la manifestación inferior. Sin la comprensión 
de estos fundamentos, la medicina se hunde en lo limitado, el plano 
material. 

Dr. K. Parvathi Kumar 

Sacado de la revista: Paracelsus – Health and Healing.  
www.paracelsus-center.ch  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GREAT INVOCATION  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Let us form the Circle of Good Will. OMNIA 
VINCIT AMOS. 
From the South through Love  
which is pure. 
From the West through Wisdom  
which is true.  
From the East through Will  
which is noble. 
From the North through Silence  
which is golden. 
May the Light make beautiful  
our lives. 
O Hierophant of our Rite  
Let his love shine.  
OMNIA VINCIT AMOS.  
Let us form the Circle of the World Servers.  

We bow down in homage  
and adoration 
To the Glorious and Mighty Hierarchy,  
The Inner Government of The World,  
and to its Exquisite Jewel,  
The Star of the Sea -  
The World Mother.  

From the point of Light  
within the Mind of God  
let Light stream forth  
into the minds of men. 
Let light descend on Earth. 

From the point of Love  
within the Heart of God  
let love stream forth  
into the hearts of men.  
May the Lord return to Earth

From the centre where the 
Will of God is known  
let purpose guide the little wills of men,  
the purpose, which the Masters  
know and serve.

From the centre which we call  
The race of men 
Let the Plan of Love and Light  
work out 
And may it seal the door  
where evil dwells. 

From the Avatar of Synthesis  
Who is around  
let His energy pour down  
in all kingdoms. 
May He lift up the Earth to the  
Kings of Beauty. 

The Sons of Men are one  
and I am one with them.  
I seek to love, not hate.  
I seek to serve and not exact  
due service. 
I seek to heal, not hurt. 

Let pain bring due reward 
of light and love. 
Let the soul control the outer form  
and life and all events,  
and bring to light the love  
which underlies the happenings  
of the time.  

Let vision come and insight.  
Let the future stand revealed.  
Let inner union demonstrate  
and outer cleavages be gone.  

Let love prevail.  
Let all men love. 

Master D.K.

www.apple.es
www.apple.es
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¡Oh, Señor Agni! 
Rogamos que nos conduzcas 

por los senderos de la rectitud (de Luz), 
ya que Tú conoces los senderos de luz del Universo. 

¡Condúcenos, guíanos y asegúrate de que 
todo nuestro Karma se queme por el camino 

y que nosotros tendamos a ser los seres iluminados 
en el Eterno Reino de Luz 
para Servir con Alegría! 

(Isa Vasya) 


