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Oh Lord Agni!
You are the friend of all.

By worshiping you
the humans shall receive protection.

May they get lifted up from their malice
and malicious thoughts and actions

into the kingdom of glory.
May that be so.

¡Oh Señor Agni!
Eres el amigo de todos.

Al venerarte,
los humanos recibimos protección.

Que los hombres sean elevados desde su malicia
y sus pensamientos y acciones maliciosas

hasta el reino del esplendor.
Que así sea.

Comentario

El fuego está en todos. No existe nadie que no tenga fuego en el interior 
y a su alrededor. El fuego protege la vida desde el interior, pero el fuego 
externo puede destruir la vida. El enfado, el odio y la enemistad son el 
fuego que la humanidad emite regularmente a través de su naturaleza, su 
pensamiento y su acción. Así pues, el fuego ha de venerarse para quemar 
la malicia que hay en la humanidad y elevarnos hasta el esplendor de la 
vida, que es también un aspecto del fuego. De hecho, es lo que hay que 
hacer ahora. Cuando muchos trabajadores de buena voluntad veneren el 
fuego con esta actitud, la crisis actual podrá disolverse.
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Invocación

May the Light in me be the light before me.
May I learn to see it in all.

May the sound I utter reveal the light in me.
May I listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,
The silence which we break every moment.

May it fi ll the darkness of noise we do,
And convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.
Let realisation be my attainment.

Let my purpose shape into the purpose of our earth.
Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.
May we live in the awareness of the background.

May we transact light in terms of joy.
May we be worthy to fi nd place in the Eternal Kingdom OM.

Master E.K.
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PLEGARIA DEL AÑO 2011-2012

In His name we live, in His temple we live;
In Him verily we live until He opens His eye in us.

In His name He lives, in His temple He lives;
In Him verily He lives, as He opens His eye in us.

In the meanwhile, let us wait, let us look to Him and not to each 
other.

Let us call Him in all to fi nd all in Him,
When the life is a Car festival and not a war festival.

En Su nombre vivimos, en Su templo vivimos;
En Él vivimos verdaderamente hasta que Él abre Su ojo en 

nosotros.

En su nombre Él vive, en Su templo Él vive;
En Él verdaderamente Él vive, cuando Él abre Su ojo en nosotros.

Mientras tanto, esperemos, mirémosle a Él y no los unos a los otros.

Llamémosle a Él en todo para encontrarlo todo en Él,
Entonces la vida será un festival de la Carroza y no un festival de 

guerra.

MENSAJE DEL AÑO

Al año 2011-2012, de Aries a Piscis, se le llama el burro en el ciclo 
de tiempo de 60 años. El mismo nombre indica la naturaleza de las 
cosas que se despliegan durante el año. Un burro es conocido por 
sus acciones erráticas, ignorantes e inconsecuentes. La gente que 
lleva el timón de los negocios podría tomar decisiones de una gran 
ignorancia que tendrían un efecto a largo alcance. Si los líderes de las 
naciones están determinados por esta energía, la humanidad puede 
salir muy perjudicada. Con Urano en Aries, Plutón en Capricornio 
y Saturno en Libra pueden ocurrir un número indeterminado de 
crisis siempre que los planetas transiten por Cáncer. La Humanidad 
debería estar preparada para experimentar la cruz celestial y su 
correspondiente dolor.
La Jerarquía trabaja implacablemente para proteger de lo malo 
desde 1981. Continúan haciéndolo incluso durante este año. Que 
los grupos se aferren al espíritu de la Jerarquía y trasciendan los 
tiempos difíciles.
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FÓRMULA DE MEDITACIÓN DE LUNA LLENA 

Paso 1  OM (7x)
               Gurur Brahma, Gurur Vishnuhu, Gurur Devo Maheshwaraha
 Gurur Sakshat Parambrahmha Tasmai Sri Gurave Namaha
Paso 2 Namaskarams Master
 Namaskarams Master KPK
 Namaskarams Master EK
 Namaskarams Master MN
 Namaskarams Master CVV
 Namaskarams Master CVV
 Namaskarams Master CVV to your lotus-feet. 
11 minutos de silencio.
Paso 3 Meditación Ocultista N° 25
 In His name we live, in His temple we live;
 In Him verily we live until He opens His eye in us.
 In His name He lives, in His temple He lives;
 In Him verily He lives, as He opens His eye in us.
 In the meanwhile, let us wait, let us look to Him and not to 
               each other.
 Let us call Him in all to fi nd all in Him,
 When the life is a Car festival and not a war festival.
En Su nombre vivimos, en Su templo vivimos;
En Él vivimos verdaderamente hasta que Él abre Su ojo en 
nosotros.
En su nombre Él vive, en Su templo Él vive;
En Él verdaderamente Él vive, mientras Él abre Su ojo en nosotros.
Entre tanto, esperemos, mirémosle a Él y no los unos a los otros.
Llamémosle a Él en todo para encontrarlo todo en Él,
Cuando la vida es un festival de la Carroza y no un festival bélico.
11 minutos de silencio.
Paso 4 YO RUDRO AGNO YO APSUYA OSHADHEESHU 
 TASMAI RUDRA YA NAMO ASTU (11 veces)
11 minutos de silencio.
Paso 5 Loka Samastha Sukhino Bhavantu (3 veces)
 OM Shanti Shanti Shantihi
Meditación de Luna Llena (PDF): http://www.worldteachertrust.org/pdf/FullMoonFormula2011_e.pdf

CARTA ASTROLÓGICA DEL MES
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x
Mensaje del mes de Aries

Aries representa el punto más alto de iluminación. El Sol está 
exaltado en Aries y por tanto todo aspirante puede encontrar 
la altura de la aspiración en el mes de Aries. Aries es el mes de la 
Pascua. Aries es también el mes del descenso de las energías nuevas 
desde los Círculos Superiores a través de Sanat Kumara. En Aries, 
el plan anual desciende desde las esferas celestiales a la tierra en 
forma de semilla. Sanat Kumara el Señor, junto con un triángulo de 
Dhyani Buddhas, recibe la semilla que pasará a la Jerarquía como 
plan de trabajo anual. Los iniciados se orientan a Shambala durante 
el mes de Aries para quedar impregnados con el Plan.
En el mes de Aries el hombre entra en las esferas divinas ascendiendo 
desde la morada terrena y regresa para servir al Plan de Dios durante 
la eternidad en el mes de Aries. Esto lo demostró bien Jesús el 
Cristo, que pasó por la crucifi xión y la resurrección para ser uno con 
Dios sólo para regresar con el Plan de Dios y continuar haciendo el 
trabajo en sintonía con el Plan. Aries produce la muerte de la Materia 
a través del nacimiento de la consciencia. De aquí en adelante el 
hombre vive en un cuerpo de luz con o sin el cuerpo mundano.

Resultaría de utilidad meditar en el sonido semilla RA de fuego 
cósmico en el centro del entrecejo, visualizando el Sol brillante. 
Se recomiendan meditaciones profundas para recibir el impulso 
adecuado para reorganizar el plan de trabajo de cada uno. Los 
estudiantes sabios pueden utilizar Aries para ponerse al corriente 
de las energías necesarias del año. Durante la luna llena es de 
importancia especial orientarse a Shambala y a Sanat Kumara.

Mensaje del Maestro

                                                                                                                   
                                                                  EL NOVENO

                       

Cada uno de nosotros es eterno. Existimos siempre, conscientemente 
o inconscientemente. Somos originales. El nombre y la forma 
ocurren a nuestro alrededor. Las cualidades crean la naturaleza 
alrededor nuestro. Los elementos crean la forma alrededor nuestro. 
Somos con o sin la forma y la naturaleza. La práctica del Yoga nos 
permite observar el sobre óctuple que nos rodea. Nosotros somos 
el noveno como consciencia. Somos los seres como existencia. El 
que observa puede observar las ocho dobleces alrededor nuestro 
mientras permanece en la novena. La novena también es absorbida 
en la décima que es pura existencia.
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Gîtâ-Upanishad

- Sri Krishna El Señor -
         
         SER Y HACER

“El Señor no creó el Karma para los seres; ni tampoco encomendó 
deberes a los seres. Es la Naturaleza la que proyecta la ilusión del 
hacer y del hacedor”. (5-14)
Comentario
La afi rmación anterior es demasiado sutil. En la creación los seres 
están rodeados por la Naturaleza. Están rodeados por formas. Cada 
forma tiene su naturaleza. Es esta naturaleza la que arrastra a los 
seres a la acción. El tigre tiene su acción. El león tiene su acción. 
El gato tiene su propia acción. También la rata tiene otra acción. 
Los seres no son más que uno y el mismo. Cuando están rodeados 
por formas diferentes y su naturaleza, se comportan de manera 
diferente. La naturaleza óctuple es la causa de la acción. Así, el 
ser se convierte en un hacedor. El ser es arrastrado a la acción con 
regularidad a través de la voluntad y el conocimiento. La voluntad, 
el conocimiento y la acción pertenecen a la Naturaleza. Cuando uno 
puede observar la actividad de la Naturaleza en sí mismo, puede 
permanecer aparte como un observador. La práctica del Yoga le 
permite a uno ser un observador. Pero para tal práctica también 
se necesita el conocimiento. Toda actividad se genera desde la 
Naturaleza, y no desde Dios, pura existencia. El conocedor conoce. 
Es la naturaleza de los seres la que causa la interacción. Se puede 
refl exionar sobre esto.
El ser es como un escritor del que fl uye la escritura. Él permanece 
inafectado por la escritura. “Ser” es el estado natural de todo ser. 
“Hacer” es su naturaleza. Desvinculándose de la Naturaleza, uno 
puede observar su propia naturaleza y la naturaleza de los demás.

Maitreya El Señor

                                                                                     CATECISMO

Maestro: ¿Para qué has venido aquí?
Estudiante: Para conocer.
Maestro: ¿Para conocer qué?
Estudiante: Para conocer lo desconocido.
Maestro: ¿Por qué deberías conocer lo desconocido?
Estudiante: Debido a la aspiración ardiente.
Maestro: ¿Es curiosidad por conocer lo desconocido?
Estudiante: No es solo por curiosidad, sino también para seguir la 
acción necesaria para experimentar.
Maestro: ¿Estás preparado para seguir las instrucciones?
Estudiante: Estoy preparado para seguir las instrucciones.
Maestro: ¿No deseas conocer antes de seguir?
Estudiante: No.
Maestro: ¿Por qué no?
Estudiante: Algunos son conocidos sólo por la acción, y a algunos 
se nos conoce incluso antes de que actuemos. Estoy preparado para 
seguir las instrucciones, con o sin conocimiento.
Maestro: ¿Por qué tienes tantas ganas de conocer lo desconocido?
Estudiante: Es el impulso inexplicable.
Maestro: No hay desconocido. Sólo hay olvido. Te recordaré lo que 
se ha olvidado.
Estudiante: Me han bendecido encontrando a mi Maestro.
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Maestro Morya

- Maruvu Maharshi -
          
          APRENDE A VER LO SUTIL       

La no-existencia no existe. Solo hay visibilidad y oscuridad. Los 
mundanos dicen que lo que es visible “es”, y lo que no es visible 
“no es”. No saben que las cosas visibles se adentran en lo invisible 
y las cosas invisibles se adentran en lo visible. Todo esto ocurre 
según la Ley de Alternancia. De noche aparecen las estrellas. No es 
así durante el día. Pero eso no signifi ca que las estrellas no existan 
durante el día.
El hombre tiene que aprender a ver lo sutil. Para él es la salida de 
su vida auto-condicionada. El tránsito del Sol entrando en Aries 
es una celebración en lo sutil. Shambala se regocija. La Jerarquía 
se orienta a ello. Para nosotros Shambala es una realidad. Para 
nosotros la entrada del Dios anual (el Dios Solar) es una realidad. El 
Año Nuevo trae nuevos glifos para la evolución humana, lo que es 
amargo y dulce. A esta realidad tan sutil es a la que deseamos que 
todo aspirante esté abierto. Despliega reinos de la belleza y da la 
presencia de los reyes de la belleza. Que el año que viene permita 
que se produzcan estas aperturas.

Maestro Koot Hoomi

- Devapi Maharshi -

                                                                                         PRECISIÓN

Dedícate a trabajar durante todo el día. Comienza el día con la 
plegaria y el estudio. Cierra el día con la plegaria y el estudio. Entre 
tanto, comprende que estás entrando en el escenario del teatro en 
el que haces lo que tienes que hacer y dices lo que tienes que decir. 
Tienes un papel que jugar durante el día. Igual que un actor tiene 
un papel que representar en un escenario de teatro. El actor habla 
como debe hacerlo, actúa como debe y abandona el escenario. Así 
es tu vida diaria. Entras y sales en una obra, y el mundo es el teatro. Si 
lo haces así a diario, duermes bien. Hablas menos, y al hablar menos, 
la afl uencia de pensamientos también se reduce a lo esencial. Vive 
la vida con pensamientos, discursos y acciones esenciales. A éstos 
se les revela el estudio y las plegarias les alinean.
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Mensaje del Maestro E.K.

          
          NEUTRALIDAD

El Señor es neutral. Es amoroso con quienes le aman. Está enfadado 
con los que están enfadados. Es amigable con los que son amigables. 
Es enemigo de aquellos que le odian. Es neutral con aquellos que 
son neutrales. Es bienhechor con aquellos que le veneran. Es divino 
con los divinos y diabólico con los diabólicos. Él es según los seres, 
según la naturaleza de los seres. Es comparable a un espejo.

Vidura 

ENSEÑANZAS DE SABIDURIA

El hombre cuya gracia e ira 

son infructuosas,

no es apto para ser administrador,

igual que el eunuco no es apto

para ser marido.
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Así habla Shirdi Sai

          VERDAD REFLEJADA

La Verdad es una. Los conceptos acerca de la Verdad son muchos.

El tiempo, el lugar y la lengua son los medios de manifestación de la 
Verdad a través del concepto.

Que el concepto no nuble lo que “re-presenta”.

La Verdad está siempre presente y es “re-presentada” mediante el 
concepto.

Eres esencialmente verdadero como YO SOY. Eres el miembro del 
Original, la parte del Todo.

No te defi nas a ti mismo de ninguna otra manera. Si te defi nes a ti 
mismo te reduces a ti mismo a un concepto.

El concepto es una verdad “re-presentada”, refl ejada por segunda 
vez, pero no es la Verdad.

Quédate con la Verdad en el concepto, pero no seas un concepto.

                                             

Sri Ramakrishna

                                                                     EL GURU ES EL 
MEDIADOR Y EN EL MUNDO

El Guru es el mediador. Él lleva el hombre a Dios.
Si tú eres bien sincero (serio, tenaz) en ser bueno y puro, Dios te 
enviará el Sat Guru, el maestro adecuado. La seriedad (tenacidad) 
es lo necesario.
El Guru  trae a Dios al discípulo, mientras lo conecta al centro de 
Dios en el discípulo. 
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                                            La plegaria 

                                       del hombre laico

Las plegarias son purifi cadoras. 

Nosotros necesitamos purifi carnos cada día. 

Nosotros rezamos, Tú nos ayudas.

Meditaciones Ocultistas

MEDITACION 52

Solar pole, polar soul. The higher pole 
is the soul. Soul is the centre. Pole is the 
pivot.
Polo solar, alma polar. El polo superior es el alma. El alma es el centro. 
El polo es el punto central.

Comentario:
El polo pertenece al Alma. Hablamos entonces del polo solar. El 
Alma pertenece al polo. Hablamos entonces del Alma polar. El polo 
solar es el polo que desciende del Alma Universal. Desde el polo 
descienden las innumerables almas que están en la creación. El 
Alma Universal se halla más allá del polo. El Alma en la creación, es 
decir, el alma individual, es atraída hacia el Alma Universal. Es desde 
este centro, que se forma verticalmente un polo con 7 salidas.  De 
cada una de estas 7 salidas emergen los seres que residen en los 7 
planos. El polo es el pivote sobre el cual rota la creación. Las almas 
se encuentran al interior de la rueda de la creación.
El polo se halla impregnado por el Alma Universal. Es por esto que 
se la llama el polo solar. El número 7 es su principio rector, y por ello 
crea a los seres según 7 categorías. Las almas que emergen de cada 
categoría poseen cualidades diferentes. Para que el Alma polar (el 
ser) pueda ascender necesita entrar en el polo.
El estudiante de meditación es un Alma polar. Generalmente, dicho 
estudiante se halla en los 3 centros inferiores. Todos los 7 centros 
son expresiones a través de Sushumna. Cada expresión conlleva 
distintas cualidades. Si habitualmente el estudiante piensa en 
términos de buena voluntad, se convierte en una expresión del 
centro cardíaco. De otro modo, permanece como una expresión 
del plexo solar. Cuando se comporta emocionalmente, se expresa 
desde el centro sacro. Cuando se halla ocupado con el mundo físico, 
se expresa desde Muladhara. Así entonces, el estudiante puede ser
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una expresión de Anahatha cuando su vida diaria se sintoniza con 
el discipulado. Siendo un Alma polar, el estudiante debería pensar 
en entrar en el polo, visualizándolo. Cuando el estudiante entra en 
el polo a través de la visualización, encontrará la columna vertebral 
de la conciencia en el interior del polo. Debería alinearse con esta 
conciencia y, a través de  esta visualización, llegar al centro Ajña 
y sentirse como un Sol resplandeciente que emite luz brillante. 
Si se practica regularmente esta visualización, el estudiante es 
ayudado desde el interior para evolucionar a un estado superior de 
conciencia.
Dado que el polo es el pivote, entrar en el polo es crítico para el 
estudiante. Como el polo rota, suele ser difícil para la mente del 
estudiante entrar en el polo a través de la visualización. La mente 
está acostumbrada a moverse en la objetividad. Al estudiante se le 
recomienda esforzarse persistentemente para entrar en el polo. Es 
como nadar contra corriente. Las corrientes de la mente llevan al 
estudiante a la objetividad. Su movimiento hacia el polo, para tratar 
entrar en él, es un auténtico esfuerzo para conseguir enfocar la 
mente hacia la subjetividad. La paciencia y la perseverancia deben 
ser ejercitadas.

Rudra

54. SANKARA

Sankara [sánkara]: Signifi ca ‘el que ocasiona SAM’. Sánkara es el tema 
central de los 11 Rudras y es su jefe. Los Rudras ocasionan cambio en 
los deseos para permitir y para experimentar la paz. La paz a la que 
se hace referencia aquí es el equilibrio de las 10 fuerzas direccionales 
en su centro. Cuando tal equilibrio sucede, el ser humano mismo se 
transforma en diamante (Vajra), un diamante con forma de doble 
pirámide. Un ser así es indestructible. La indestructibilidad viene 
del equilibrio. Cuando se logra este principio, se gana el cuerpo 
diamantino. Esos seres existen de eternidad en eternidad ayudando 
a la humanidad.
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Hojas del Ashram  

                                                               EL MANTRAM    

El mantram es el sonido rítmico cuya repetida emisión protege a 
quien lo emite.
Comprendamos el aspecto cuádruple del mantram para obtener 
protección, dirección y liberación.
Los cuatro aspectos del mantram son, el sonido, el ritmo, el 
signifi cado y la forma.
El acercamiento hacia el mantram tiene lugar mediante su signifi cado 
o mediante el ritmo de su sonido.
En cualquiera de los dos casos, la clave está en emitir el sonido y 
escucharlo. Emitamos el mantram escuchando al ritmo del sonido o 
siguiendo su signifi cado.
Escuchando, el emisor se conecta con la emisión para darnos cuenta 
del UNO que es emitido.
Comprendamos que el emisor es un centro separado de la infi nita 
existencia en forma de existencia perecedera.
Así, escuchando la emisión, el emisor se conecta con la Existencia 
infi nita y eterna.
Los pasos para volver a encontrar la Fuente de la Existencia son por 
lo tanto:
a)   Pronunciar el mantram.
b) Conectarse mentalmente con el ritmo del Sonido o con el   

signifi cado.
c)   Hallar la Fuente de la emisión, escuchando.
d)   Darse cuenta de que la Fuente, el que pronuncia y lo pronunciado, 

son Uno en Tres y Tres en Uno.
Así, lo fi nito se transforma en infi nito.

         Sobre el Amor
El Amor todo lo absorbe. 

El Amor ha demostrado su capacidad de absorber el odio, la crítica, 
los ataques, e incluso el veneno.

Sobre el Cambio
Se considera que un cambio 

en el equipo es bueno si sus miembros saben 
que es por su propio interés hacer las cosas de manera diferente.
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      Sobre el Silencio
Un silencio durante cinco años 

le transforma al hombre, 
cuyo símbolo es el número 5.

Himnos a Agni 

49. SAMIDHYAMANO AMUTASYA RAJASI
AVISHKRUNVAN ANTHAM SACHASE 
SVASTHAYE
VISHWAM SA DHARTHE DRAVINAM 
YAMINVASYA
AATIDHYAMAGNE NE SA DHATTA ITH 
PURAHA

¡Oh Señor Agni! Usted infl ama brillantez. Gobierna las aguas de 
la vida. Le adoramos a través del ritual del fuego para llegar a la 
autorrealización. 

Comentario:
El que le rinde culto recibe riqueza en plenitud. Es el fuego solar 
quien rige las aguas en la tierra. Arrastra las aguas saladas hasta los 
cielos y devuelve aguas puras a través de la lluvia. Del mismo modo, 
la naturaleza del devoto que adora es guiada hacia el fuego, ésta 
se purifi ca y es devuelto como la naturaleza pura que puede brillar 
como la llama brillante. El propósito de la adoración es transformar 
la naturaleza impura de uno mismo en naturaleza pura, irradiando 
luz. La naturaleza pura atrae riqueza pura y nos lleva a la realización. 
Dicha riqueza incluye una buena familia, hijos e hijas, nietos y 
nietas, parientes, buenos amigos y un buen estado social, además 
de la riqueza monetaria. Cuando el ritual del fuego se hace con gran 
devoción y pureza, el Señor Agni lleva a cabo la transformación 
necesaria.
También se debe estar en sintonía con el discipulado para la 
realización de la gracia del Señor.
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Invocaciones de la 

Llama Violeta

Lo mejor de nuestras vidas se está perdiendo.
El sueño de nuestra vida se está disolviendo.

La corriente de amor se está debilitando.
Nos sostenemos en Hreem y Sreem 

para reformarnos en estos tiempos de infamia.

Ayúdanos, sostennos y envuélvenos
en Tu Cámara Rosa, Púrpura y Violeta.

¡Oh Maestro, Conde y Santo!

Queridos niños:
No seáis indiferentes al conocimiento. La indiferencia es la causa de la 
ignorancia. Los indiferentes no pueden asir el conocimiento debido a su 
negligencia. El conocimiento es el poder que te puede conducir al éxito 
en cualquier faceta de la vida. El conocimiento relacionado a vosotros 
mismos, vuestra naturaleza, vuestro origen y vuestro propósito en la 
vida es esencial para aquél que desee llevar una vida con sentido. Si 
tenéis la tendencia a ser indiferentes al conocimiento, permaneceréis 
entre la masa anónima, que no se nota y que no obtiene nada en la 
vida. Miles de insectos nacen para morir pero no se pueden igualar a un 
humano. La diferencia entre el resto de los seres vivos y los humanos 
radica en que los humanos tienen el potencial de vivir bien con los 
mundos mundanos y super-mundanos. Vosotros podéis daros cuenta 
de vuestro potencial cuando vais detrás del conocimiento mundano 
y del super-mundano. Que vuestra jovial energía sea dirigida hacia el 
conocimiento y no sólo a complacerse en la actividad de los sentidos. 
Ojalá tengáis el conocimiento como la posesión más preciada. Os hará 
diferentes.

K. Parvathi Kumar
(de la editorial del Dr. K. Kumar en la dirección de web: www.jugendforum.mithila.de) 

Ayudar al que ayuda
es una mediocridad.
Ayudar al necesitado

es la Divinidad

Sección niños

LA DOCTRINA DE LA ETICA
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    Reseña de libros

Ekkirala Krishnamacharya:
Lecciones sobre Purusha 
Suktam.
Copias: The World Teacher 
Trust España. 

LECCIONES SOBRE PURUSHA SUKTAM
El Purusha Sukta es un himno que se ofrece 
a la Persona Cósmica como una adoración a 
Sukta. El Veda reconoce un Hombre Cósmico, 
el cual se ha preparado y fi jado (crucifi cado) 
en el Mahat a través de los Devas y el 
Universo por completo queda visualizado en 
él. A la Persona Cósmica se la describe con 
cuatro manos, que representan la creación 
cuádruple. Más tarde, cuando la creación 
progresa, a la forma humana se la prepara 
también a imagen y semejanza de la Persona 
Cósmica. Se le aconseja bien al devoto que 
visualice a la Persona Cósmica dentro de su 
propio cuerpo para experimentar al Universo 
al detalle.
En 1982 y 1983 Master E.K., a petición de los 
hermanos europeos, dio unos comentarios 
sobre el Purusha Sukta en Génova. Estos 
comentarios son muy inspiradores.

Esta presentación sobre Master E.K. es 
únicamente para dar una leve visión de un 
hombre que vivió entre los más comunes, 
sirvió, curó, enseñó e inspiró. Este libro 
no se puede tomar como una explicación 
exhaustiva sobre un hombre que vive todavía 
en el corazón de muchos porque la vida de 
ningún hombre puede verse en su totalidad 
y mucho menos ser presentada. La vida y 
enseñanzas del Maestro E.K. hicieron surgir 
y despertaron a muchos al sendero de la 
Verdad tanto en Oriente como en Occidente.
El libro contiene en breve la vida y los trabajos 
del MAESTRO.

EL MAESTRO E.K. EL MAESTRO DE LA 
NUEVA ERA

K. Parvathi Kumar: 
El Maestro E.K. El Maestro 
de la Nueva Era.
Copias: The World Teacher 

Parte 31
UNA VIEJA FOTO FASCINA AL CORONEL
EL THAKUR Y SU MISTERIOSO PASADO

                    MAESTRO MORYA

(continuación)
¿Qué era eso? ¿Una aparición, una realidad o simplemente una 
fantasía, un sueño?... La rigidez era terrorífi ca y no podía dormirme. 
El pankha, rítmicamente mecido por dos culíes en la veranda, 
generaba aire caliente en lugar de frío. Era como aire caliente de un 
horno soplando en mi cara… El hecho es que no estaba dormida. 
Allí se encontraba mi ayah (doncella) enrollada en una bola como un 
gato negro, durmiendo sobre la alfombra a los pies de mi cama… 
Estaba mi topi solar, el cual había caído al suelo, rodando hacia 
delante y hacia atrás con el balanceo del pankha. No, no me hallaba 
dormida… pero ¿qué era aquello? ¿por qué me parecía como si 
pudiera ver a través de la espesa cortina de la puerta, siendo capaz 
de distinguir en la oscuridad todos los objetos, muebles, a Narayana, 
el cual dormía, o, al menos, descansaba sobre la puerta de entrada 
e incluso la foto del durbar, que el coronel había dejado sobre la 
mesa?… El comedor contiguo comenzó a estar cada vez más y 
más iluminado, como si la luna, emergiendo tras las oscuras nubes, 
brillara a su través. ¿Qué era aquello?
¿Podía ser el Thakur? ¡Pero él era un Digh!... Allá se encontraba, 
tranquilamente y sin hacer ruido, aproximándose al dormido 
Narayana y tocando su hombro. Narayana saltó y vi como lo 
reverenciaba ante el Maha-Sahib, tocando sus pies con las palmas 
de sus manos cruzadas. El Thakur extendió su mano hacia el retrato 
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y, al momento, desapareció ante mis ojos… después de brillar con 
lo que parecía un millón de chispas eléctricas. Todo pareció confuso 
y borroso; y luego abrí mis ojos por la mañana, a la llamada de mi 
ayah, quien, tranquilamente y con unos saalaams interminables, 
me levantó diciéndome que el carruaje estaba preparado y que el 
Coronel-Sahib me esperaba.
“Qué claridad de sueño más extraño y sorprendente”, pensé para 
mis adentros, sentada sobre el dorado carruaje que el Divan nos 
había enviado.

UNA VENTANA PARA EL SERVICIO MUNDIAL

NOTICIAS Y ACTIVIDADES
(Las entradas son bienvenidas)

Reporte de grupo: Alemania
Actividades de los individuos de Alemania trabajando dentro del 
Grupo Nacional
Area: Bielefeld
Contacto: Martina Schramm y Andreas Kaling, Karlstrasse 13, D-
33602 Bielefeld
Teléfono: ++ 49 - 521 171975 E-Mail: kaling@arcor.de
Actividades
1. Encuentros regulares con motivo de la meditación de luna 
llena con el grupo de “Bielefeld”
2. Trabajo de curación
3. Soporte a la ayuda alemana para el Tibet
4. Conexión con la red Heiling OWL (desde febrero de 2010)
5. Colaboración con el “Grupo Externo de Piedras”
Area: Hesse – Cassel
Contacto: Dierk y Dorle Pleissner
Teléfono: ++ 49 - 561-9792260 E-Mail: dd.pleissner@web.de
Actividades
• Charlas para jóvenes y adultos en intervalos irregulares sobre 
cuestiones vitales, éticas y espirituales, sobre ideas de sonido para 
desarrollar en la vida de uno, valores saludables de pensamiento 
positivo, etc.
• Soporte en escuelas y proyectos educativos en India, 
contribución al círculo de Buena Voluntad.
• Grabación de las conferencias del Dr. K. Parvathi Kumar (con 
traducción alemana),
• Mantenimiento del equipo técnico
• Traducciones:
- Circular de Vaisakh
- Paracelso – Salud y Curación 
- Conferencias del Dr. K. Parvathi Kumar de las convivencias 
de grupo en Engelberg, Bad Essen y Visakhapatnam.
- Publicaciones: ‘El Maestro’, ‘Dirección de un Hospital para la 
Nueva Era”
- Cooperación con las ediciones inglesas de la Circular de 
Vaisakh, “Paracelso – Salud y Curación”
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EXTRACTOS DE LAS ENSEÑANZAS

SRI SUKTAM

NATURALEZA Y CARACTERÍSTICAS DE LA MADRE 
DEL MUNDO PARTE PARTE XXXIX

Dr. Sri K. Parvathi Kumar
Convivencia de Grupo en Wengen, Suiza, Mayo 2002

Onceavo Himno

Todas las historias del “Mahabharata” indican las razas raíz. En 
el “Mahabharata” encuentras personas que nacen del sudor, de 
marmita (Kumbha), del fuego, y a través de los elementos. Si haces 
un estudio profundo del primer capítulo, es una presentación total 
de la “Doctrina Secreta” en términos de la cosmogénesis, pero 
debes conocer el simbolismo de las escrituras de las que he estado 
hablando especialmente en este seminario acerca de las vacas, los 
caballos entre muchos otros. Deberías conocer el simbolismo y 
estudiarlo. 
Entonces la madre le preguntó al niño: <<Cómo me liberaré otra vez 
de la esclavitud futura?>> Él dijo: <<No rompas el otro huevo hasta 
que complete 1000 años>> Y después de 1000 años el gran ser 
Garuda nació de ella. Es el águila que está otra vez en la constelación 
de Sagitario. La llamas constelación del Águila. Ella es la que guía 
a los seres hacia las regiones más altas. La historia de Garuda se 
describió en gran detalle en enero de 1995 durante la convivencia 
de grupo de India. Contiene todas las claves para alcanzar la verdad. 
¿Por qué narro esta historia?: se relaciona a Sagitario. Sagitario se 
relaciona a Kardama, donde está la luz dorada que puede dar luz a 
la materia más pura seguida del signo solar Capricornio.
Este Kardama eventualmente se convirtió también en padre 
del primer maestro del planeta, llamado Kapila. Estos detalles 
relacionados con Kardama y Kapila se dan en el libro “Sankhya”. 
La doctrina de Sankhya es una síntesis de Yoga: Vairagya – Actitud 
desapegada hacia la vida, Jnana – el conocimiento puro, y Bhakti 
–la devoción del más alto orden. Estos aspectos fueron presentados 
incluso antes que la creación tomara forma densa, como lo es 

ahora. Ésta es la enseñanza principal del planeta. Junto con las 
formaciones de los seres, también volaron las enseñanzas, y 
Kapila se dice que es una de las reencarnaciones de lo divino. El 
“Bhagavata” describe 21 Avatares de los cuales 10 se resaltan. Hay 
otros 11, y Kapila es uno de los más importantes. Él permanece 
como la conciencia del número  en nosotros. Cuando el globo y el 
ser se estaban solidifi cando, él vino y dio la enseñanza, y permaneció 
como un principio dentro de la columna de luz en cada ser. Es él el 
que nos otorga el Yoga del conocimiento, el aspecto superior de la 
devoción y el desapego consecuente, y nos hace crecer en términos 
de conciencia. 
Esta enseñanza de Kapila a su madre está ubicada en la parte 
del globo que hoy se llama California. Es uno de los lugares más 
misteriosos y también profundamente espirituales del planeta. 
Así pues, él salió en el advenimiento del globo en su forma completa 
de semicírculo a círculo completo, y el padre de Kapila, Kardama fue 
el que causó la formación completa del globo. Eso signifi ca que él 
es el que preside sobre ese aspecto del trabajo de la Madre. Él es el 
Ángel que preside relacionado con la tonalidad dorada. La Madre 
tiene una organización muy detallada, y a cada uno se le confía 
un trabajo. A estos se les llama los patriarcas o los Prajapatis. Así 
pues, el que está a cargo de la transformación de la luz dorada a 
materia sólida, ese Prajapati se llama Kardama. Él también existe en 
nosotros. La belleza de la forma humana es: todas las inteligencias 
del universo existen en el cuerpo humano. Así pues, él otorga el 
vehículo etérico con su resplandeciente tonalidad dorada. Es por 
eso que la plegaria es a Él. 
La Madre nace de Kardama. La Madre Tierra nace de la tonalidad 
dorada, y la tonalidad dorada está presidida por Kardama. 
Kardamena Praja Bhuta – El que nace de Kardama. Lo que nace de 
Kardama es el cuerpo dorado, el cuerpo de luz que se describe en el 
primer himno Hiranya Varnam.
Mayi Sambhava kardama – Por favor nace en nosotros. 
Sriyam Mataram Padma Malinim –La Madre esplendorosa de 
guirnalda de lotos, Padma es lot, Malini es la guirnalda. La Madre 
se llama Malini, porque ella sostiene todos los sistemas como 
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su guirnalda. Todos los planetas están tejidos juntos por ella. 
Invisiblemente, ellos están interconectados. Del mismo modo, 
todos los sistemas solares están interconectados. Ellos son todos los 
lotos relacionados a la guirnalda de la Madre.
Vasaya – reside
Me Kule – en nuestro clan. 

VISHNU PURANA

CAPÍTULO VI 
Los Planetas del Zodíaco

El Sol y los planetas se mueven por el camino planetario solamente 
para llegar al mismo punto una y otra vez. A esto se lo llama el 
camino cíclico (Samsara). Pero aquellos que viven en la meditación 
del Señor de las Doce Sílabas no retroceden al mismo punto incluso 
en el presente. Suyo es el camino de no retorno (el camino planetario 
causa conciencia cíclica a los seres de la tierra. Éste es el camino de la 
rutina. La mente se fusiona en la rutina y se queda condicionada).
El camino del Señor de las Doce Sílabas se encuentra en el centro de 
conciencia de todo aquél que esté rodeado por los doce signos del 
zodíaco. El centro de conciencia no tiene divisiones, a pesar de que 
todas las divisiones de la circunferencia emergen de él. Aquellos 
que meditan en el Señor de las Doce Sílabas residen en el centro de 
conciencia. Viven más allá de los ciclos. Viven sin principio ni fi n. Las 
Doce Sílabas de Su nombre las imparten los sabios como: OM – NA 
– MO – BHA – GA – VA – TE – VA – SU – DE – VA – YA. El signifi cado de 
este mantra es “OM me someto al Señor que brilla como el morador 
de todos”. Signifi ca, el Señor que se presenta a Sí Mismo a través del 
aspecto de comportamiento de la creación. 
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Paracelso 

Salud y Curación

EL REINO VEGETAL
 

En materia de curación y cura, los hombres de medicina deben 
reconocer los poderes del reino vegetal. El reino vegetal existe 
principalmente para aumentar la vitalidad. Es posible curar casi todas 
las enfermedades por el contrapeso de la vitalidad, y esta vitalidad 
existe con el reino vegetal, dice un antiguo vidente en los Himalayas. 
El Ayurveda trabaja substancialmente con esta compresión. 
Videntes como Paracelso también tenían esta comprensión, que 
está ganando reconocimiento en el mundo moderno en tiempos 
recientes. 
Ciertas plantas existen como reserva de Prana. Los pinos son una 
categoría de este tipo de plantas. Ellos recogen fuerza vital como 
agujas eléctricas. También funcionan como un puente entre lo sutil 
y lo denso, entre el cielo y las profundidades de la tierra. De hecho, 
la tierra esta suministrada substancialmente con la energía Pránica 
a través de estos árboles de alto crecimiento que trabajan como 
antenas. La tierra recoge reservas e incluso renueva su energía vital 
que recibe del reino vegetal. 
Más que los minerales, las plantas llevan una vitalidad mayor. El 
fuego del Prana, como existe en la planta, se asimila más  y es más 
aceptable al fuego de la vida humana. Para establecer un equilibrio 
vital, el uso de estimulantes artifi ciales que agotan la energía se 
puede evitar debido a su artifi cialidad y inefectividad. 
La purifi cación de la sangre se puede conseguir mejor a través de 
preparaciones hechas del árbol Neem, que es un buen substituto 
para metales como el oro.
Medicamentos que se preparan sin sacrifi car animales tienen 
mucho mejor impacto psíquico que aquellos que están preparados 

sacrifi cando animales. 
Las pieles de animales de almizcle (ciervo macho), cuando se usan sin 
sacrifi car el animal, pueden purifi car la energía psíquica. Del mismo 
modo, un cáliz de resina de Cedro, de árbol Ficus, o de higuera de 
Bengala se valoraba mucho en tiempos antiguos.
Zoroastro, el fi lósofo del fuego, sacaba fuego mágico quemando la 
resina de Cedro en el cáliz. 
Los científi cos deben moverse en estas direcciones naturales, 
divergiendo de los medicamentos químicos venenosos que se usan 
hoy día por el deseo de conocimiento.
Una citación usada apropiadamente:
“El Prana ayuda solamente cuando se absorbe conscientemente.”

Dr. K. Parvathi Kumar

Extraído de: Paracelso – Salud y Curación
Con una subscripción apoyas este importante trabajo, ( 77 Euros / año)

CIRCULAR DE VAISAKH
Si quieres recibir la Circular de Vaisakh pero no eres socio del WTT 
España, puedes hacerlo ingresando una cuota anual de 30 Euros 
en la cuenta del Banc de Sabadell: 0081–0149–97–0009190534, 
indicando tu nombre y el concepto CUOTA CIRCULAR, informándonos 
posteriormente del ingreso mediante un correo electrónico a la 
dirección: dausa@telefonica.net , donde también puedes dirigirte 
para recibir únicamente la circular por correo elctrónico.



Carta Circular de Vaisakh Nº.12 Ciclo 2437 Carta Circular de Vaisakh Nº.12 Ciclo 24 38

From the centre which we call
The race of men
Let the Plan of Love and Light 
work out
And may it seal the door 
where evil dwells.

From the Avatar of Synthesis 
Who is around
let His energy pour down 
in all kingdoms.
May He lift up the Earth to the
Kings of Beauty.

The Sons of Men are one 
and I am one with them.
I seek to love, not hate.
I seek to serve and not exact 
due service.
I seek to heal, not hurt.

Let pain bring due reward 
of light and love.
Let the soul control the outer form 
and life and all events,
and bring to light the love 
which underlies the happenings 
of the time.

Let vision come and insight.
Let the future stand revealed.
Let inner union demonstrate
and outer cleavages be gone.

Let love prevail.
Let all men love.

Master D.K.

Let us form the Circle of Good Will.
OMNIA  VINCIT  AMOS.
From the South through Love 
which is pure.
From the West through Wisdom 
which is true.
From the East through Will 
which is noble.
From the North through Silence 
which is golden.
May the Light make beautiful
our lives.
O Hierophant of our Rite
Let his love shine.
OMNIA  VINCIT  AMOS.
Let us form the Circle of the World Serv-
ers.

We bow down in homage 
and adoration
To the Glorious and Mighty Hierarchy,
The Inner Government of The World,
and to its Exquisite Jewel,
The Star of the Sea -
The World Mother.

From the point of Light
within the Mind of God
let Light stream forth
into the minds of men.
Let light descend on Earth.

From the point of Love
within the Heart of God
let love stream forth 
into the hearts of men.
May the Lord return to Earth

From the centre where the 
Will of God is known
let purpose guide the little wills of men,
the purpose, which the Masters 
know and serve.

Great Invocation


