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INVOCATION 

 

 

May the Light in me be the light before me. 

May I learn to see it in all. 

May the sound I utter reveal the light in me. 

May I listen to it while others speak. 

 

May the silence in and around me present itself, 

The silence which we break every moment. 

May it fill the darkness of noise we do, 

And convert it into the Light of our background. 

 

Let virtue be the strength of my intelligence. 

Let realisation be my attainment. 

Let my purpose shape into the purpose of our earth. 

Let my plan be an epitome of the Divine Plan. 

 

May we speak the silence without breaking it. 

May we live in the awareness of the background. 

May we transact light in terms of joy. 

May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom. OM. 

 
Master E.K. 
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INVOCACIÓN 

 

 

Que la Luz que mora en Mí sea la luz que me guie. 

Que aprenda yo a verla en todo. 

Que el sonido que pronuncio revele la luz en mí. 

Que pueda oírlo mientras otros hablan. 

 

Que el silencio en mí y a mi alrededor se haga presente. 

El silencio que rompemos a cada instante,  

Que llene la oscuridad del ruido que hacemos. 

Y lo convierta en la Luz de nuestro trasfondo 

 

Que la virtud sea la fuerza de mi inteligencia. 

Que la realización sea mi logro. 

Que mi propósito se adapte al propósito de nuestra Tierra. 

Que mi plan sea un resumen del Plan Divino. 

 

Que hablemos el silencio sin romperlo. 

Que vivamos en la conciencia de lo Absoluto.  

Que distribuyamos la luz en forma de alegría. 

Que seamos dignos de merecer un lugar en el Reino Eterno. OM. 

 
Master E.K. 
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PLEGARIA DEL AÑO 2023-2024 

En Su nombre vivimos, en Su templo vivimos; 

 En Él vivimos verdaderamente, hasta que Él abre Su ojo en nosotros. 

 En Su nombre Él vive, en Su templo Él vive; 

 Él vive verdaderamente en Él, cuando abre Su ojo en nosotros. 

 Mientras tanto, esperemos y mirémosle a Él, 

 y no los unos a los otros. 

 Llamémosle a Él en todo, para encontrarlo todo en Él. 

 Entonces la vida será un festival de la Carroza,  

 y no un festival de guerra. 

Meditation Ocultista 25. 
 

 
 
 

PRAYER OF THE YEAR 2023-2024 

In His name we live, in His temple we live; 

In Him verily we live until He opens His eye in us. 

In His name He lives, in His temple He lives; 

In Him verily He lives, as He opens His eye in us. 

In the meanwhile, let us wait, let us look to Him 

and not to each other. 

Let us call Him in all to find all in Him, 

When the life is a Car festival and not a war festival. 

Occult Meditation 25.  



 
Circular de Vaisakh Aries 2023    6 

 

 

CARTA ASTROLÓGICA DEL MES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LUNA LLENA DE ARIES, 6 de Abril de 2023, 06:34 pm CET (UTC + 2) 
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DIAS ASTROLOGICAMENTE IMPORTANTES EN MARZO/ABRIL 
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MENSAJE DEL AÑO 2023 - 2024 

Saludos fraternales de corazón y de año nuevo a los hermanos y 

hermanas. 

Conocer los caminos del tiempo y actuar conforme a ellos, no solo es 

difícil, sino que muchas veces es imposible. Solo es posible estar alerta en 

nuestra observación. Hay quienes reconocen y actúan según las 

situaciones que se despliegan desde los velos del tiempo. Pero son muy 

escasos los que pueden predecir lo que ocurrirá con mucha antelación. 

Las escrituras sagradas del mundo y la literatura espiritual han dicho una y 

otra vez que el Tiempo (Kalamu) es curiosamente extraño y que no hay 

nadie más allá del tiempo. 

Aquel que funciona con la mente superior (Buddhi) percibe sus deberes y 

hace lo que tiene que hacer, independientemente de los caminos del 

tiempo. “Trabajar” es una bendición dada al hombre por Dios. Aquel que 

no analiza críticamente los caminos del tiempo y aquel que es totalmente 

consciente de los deberes que se le han ordenado y los lleva a cabo es el 

que se realizará plenamente, tanto en este mundo como en el de más allá. 

De manera similar a los últimos tres años, también se indican muchos 

cambios en este año. Puede percibirse que, en todos los países, 

incluyendo a los países desarrollados, se producirán ajustes. Este año 

transcurrirá como un viaje en barco por aguas aparentemente apacibles. 

Las aguas pueden parecer apacibles, pero puede haber remolinos debajo 

de las aparentes aguas apacibles. Uno tiene que alinearse con el UNO y 

cumplir sus deberes. Uno tiene que estar en equilibrio.  
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Para el que se ciñe a sus deberes y para el que no tiene interés en malos 

caminos, el sendero será suave y fácil. El tiempo será favorable para los 

que están interesados en cumplir con sus deberes, dejando de lado los 

propios deseos y expectativas. Uno tiene que entender la forma en que 

Rama y Yudhishtira funcionaron durante el tiempo en que estuvieron en 

los bosques (Vanavasa) e intentar aprender a funcionar de la misma 

manera. Uno debería estudiar los episodios relativos del Ramayana y del 

Mahabharata desde esta perspectiva. 

La escritura sagrada que enseña el Camino a la humanidad entera es el 

Bhagavad Gita. Un hombre evolucionará sin duda leyendo con regularidad 

y aprendiendo de este libro y realizando sus deberes, dejando de lado 

deseos y expectativas. Este es mi llamamiento a todos los aspirantes 

sinceros. 

¡Que el año nuevo Sobhakrith (que significa iniciador de luminosidad, 

esplendor y belleza) abra un camino seguro y conceda la protección 

necesaria a todos los lectores! 

Dr. K Parvathi Kumar 

Este mensaje se dio para el calendario en telugu de 2023,  

y lo ha traducido al inglés Guru Prasad Kambhampati. 
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Fórmula de Luna Llena y Luna Nueva 

Año Subhakrith, Aries 2023 – Piscis 2024 

Paso 1  OM (7 veces, 5 minutos de silencio) 

Paso 2 Gurur Brahma, Gurur Vishnuhu, Gurur Devo Maheshwaraha, 

 Gurur SakshatParam brahma Tasmai Sri Gurave Namaha 

 Namaskarams Master 

 Namaskarams Master KPK 

 Namaskarams Master EK 

 Namaskarams Master MN 

 Namaskarams Master CVV 

 Namaskarams Master CVV 

 Namaskarams Master CVV to your lotus-feet.  

 (15 minutos de silencio) 

Paso 3 In His name we live, in His temple we live; 

 In Him verily we live until He opens His eye in us. 

 In His name He lives, in His temple He lives; 

 In Him verily He lives, as He opens His eye in us. 

 In the meanwhile, let us wait, let us look to Him 

 and not to each other. 

 Let us call Him in all to find all in Him, 

 When the life is a Car festival and not a war festival. 

  

 En Su nombre vivimos, en Su templo vivimos; 

 En Él vivimos verdaderamente, hasta que Él abre Su ojo en nosotros. 

 En Su nombre Él vive, en Su templo Él vive; 

 Él vive verdaderamente en Él, cuando abre Su ojo en nosotros. 

 Mientras tanto, esperemos y mirémosle a Él, 

 y no los unos a los otros. 

 Llamémosle a Él en todo, para encontrarlo todo en Él. 

 Entonces la vida será un festival de la Carroza,  

 y no un festival de guerra. 

      Meditación Oculta 25 
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Paso 4 Klim KrishnayaGovindayaGopijanaVallabhaya Namaha 

 (18 veces)  

Paso 5 Loka Samastha Sukhino Bhavantu (3 veces) 

 OM Shanti Shanti Shantihi 

Paso 6 (opcional) 

 Ekkirala Kulam Bodhi 

 VidumanandaRupinam 

 Anantharya Tano Jatam 

 Krisnam Vande Jagadgurum 

 Sri Krishnamacharya Ananta Putram 

 Satsa Dhu Mitram Karuna Rdranetram 

 Gurum Gurunam Piteram Pitrunam 

 Ananyasesha Seranan Prapadye 

 

• Meditación de Luna Llena y Luna Nueva (PDF):  

https://worldteachertrust.org/_media/es/fullmoonformula.pdf 
  

• Mantram: Klim Krishnaya: 

https://worldteachertrust.org/_media/media/audio/09_klim_krsnaya.mp3 

• Ekkirala Kulam Bodhi: 

http://worldteachertrust.org/_media/media/audio/ekkirala_kulambodhi.mp3 

  

https://worldteachertrust.org/_media/es/fullmoonformula.pdf•
https://worldteachertrust.org/_media/media/audio/09_klim_krsnaya.mp3
http://worldteachertrust.org/_media/media/audio/ekkirala_kulambodhi.mp3
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MENSAJE DEL MES 

ARIES 

Aries es el primer signo cardinal. Es el fuego del comienzo. Aries es el 

iniciador, el alfa hasta el omega. Aries es la Voluntad-de-Ser, el primer 

pulso de la fuerza vital cuando esta emerge desde los éteres, 

precipitándose en descenso a través de los planos evolutivos para 

anclarse en la forma. Es la naturaleza ardiente de la Voluntad Divina. 

Aries lleva consigo el Primer Rayo de Voluntad y Poder, creación y 

destrucción. Representa la “luz de la vida misma” como una emanación de 

la mente de Dios. Aries es, así, la cuna de las ideas (Mercurio). Aries 

recibe y distribuye tanto el 1er como el 7mo Rayo en el mundo, el espíritu 

del Primer Rayo en la materia creando así nuevos ritmos del Séptimo 

Rayo en el mundo. 

En Aries, el 1er Rayo destruye todos los patrones que ya no son útiles y 

crea nuevas formas necesarias para la evolución de la humanidad. Aries 

proporciona también la Voluntad para crear una nueva cultura y 

civilización. Cuando la Voluntad del 1er Rayo en Aries se ancla en la 

forma, las formas y patrones viejos que ya no son útiles se destruyen, 

dejando espacio para que aparezcan “todas las cosas nuevas”. 

Aries es el primero de los cuatro signos cardinales; los otros tres son 

Cáncer, Libra y Capricornio. Los signos cardinales surgen, actúan con 

audacia y crean nuevas formas, recursos, pensamientos, ideas que más 

tarde devienen realidades. Aries inicia un nuevo ciclo de crecimiento y 

manifestación. De este modo, la primavera ocurre en Aries. 
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Aries expresa la Voluntad de Ser y la Voluntad de Hacer. Despliega el 

poder de manifestar, de hacer descender cosas en formas y materia. 

Permite la entrada en las batallas por el Señor. No es de extrañar que el 

señor de Aries sea Marte. Unidad mediante un gran esfuerzo heroico: es el 

caso de Hércules y también de Aries. 

Hay cinco palabras clave que pueden describir bien la experiencia de los 

que tienen a Aries en el ascendente, o el Sol, la Luna o los nodos en Aries: 

Creación, Existencia, Actividad, Conflicto y Síntesis. 

Como estas experiencias otorgan conocimiento, un nativo de Aries es 

capaz de crear impacto, inspirar a otros e influenciar al mundo. 

Los nativos de Aries no solo se arriesgan o desafían al mundo, sino que 

también pueden ser los que luchan por hacer surgir valores espirituales, 

por muy torpes que sean al principio. Se esfuerzan en ser valientes y tener 

coraje y también en construir una mente nueva con verdad y con 

realidades espirituales, a fin de anclar esos ideales en las mentes y en el 

corazón de la humanidad. 

Compuesto por  Risa D’Angeles.  
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MENSAJE DEL MAESTRO K.P.K 

PROGRESO 1 

Todos los humanos se esfuerzan a su manera con sus propias 

limitaciones. Aprenden de sus errores y avanzan. Si no aprenden de sus 

errores, se quedan estancados. Hay variedad de estancamientos, igual 

que hay variedad de objetivos para progresar. Cada uno visualiza 

individualmente y raramente ve la necesidad de una progresión colectiva. 

Pero cuando uno progresa, no puede progresar mucho a menos que los 

cercanos a uno también progresen. 

La energía acuariana apunta al progreso de la humanidad en su conjunto. 

No permite separatismos ni progreso por separado. El progreso personal 

tendrá que sacrificarse en el altar del progreso colectivo. En la medida en 

que progresas, tienes que pensar y actuar para ayudar a progresar a los 

que te rodean. Por esta razón todo el énfasis se ha desplazado a servir a 

los menos afortunados, los débiles, los discapacitados, los pobres y los 

inocentes. Es importante tener una disposición caritativa hacia los 

miembros más jóvenes de la sociedad, y una consideración comprensiva 

de su difícil situación. Si no, los que progresan quedan encadenados por 

los que no progresan. 

Seleccionado por  Ludger Philips. 
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DECLARACIONES DE KRISHNA EL SEÑOR 

Hay quien cree que una vez fuera del cuerpo físico se es libre. Tenlo por 

seguro; es falso. La vida física es la única escuela de disciplina para 

cualquier cosa buena. Estás equipado con todas las piezas de un aparato 

muy útil que es tu cuerpo físico. Si no puedes usar este aparato tampoco 

puedes utilizar tu personal de trabajo, que son tus facultades psicológicas. 

Se maestro de lo material y luego se maestro de las fuerzas. Haz uso de 

las cosas que tienes a tu alcance y podrás claramente percibir el futuro. Se 

práctico en el plan material y podrás ser ideal en los planos más sutiles. 

Aprende a sobrellevar las inconveniencias del plano físico. Apréndelo 

antes de dejar tu cuerpo físico. Las inconveniencias no son sino tus 

herramientas enmascaradas. El deseo y la aversión se acercan a ti como 

dos potentes líneas magnéticas de fuerza que son la atracción y la 

repulsión. Soporta esa fuerza neutralizándola, no oponiéndote a ella. El 

flujo torrencial de la fuerza ha de ser regulado y canalizado para el plan de 

irrigación de tu fruto espiritual. Haz esto y serás  feliz  para siempre. 

(5,23) 

 

SABIDURÍA PRÁCTICA 

La Tierra y el Cielo ajustan al Humano. 

Mantente despierto, 

Sé consciente, 

Estate alerta. 

  



 
Circular de Vaisakh Aries 2023    16 

 
 
 
 

MAITREYA EL SEÑOR – Comunidad de Maitreya 

BIENESTAR UNIVERSAL 

Observen las indicaciones de las curvas sismográficas. Los puntos no 

están dispuestos a lo largo del ecuador ni de un meridiano, sino que 

forman sus propias curvas. Otra observación es la correlación entre la 

actividad sísmica y la formación de las llamadas manchas solares. A veces 

el aumento de la actividad sísmica y el desplazamiento de las placas 

tectónicas coinciden con la intensidad de la actividad solar y las 

erupciones, las cuales no son más que el resultado de una tensión del 

sistema solar. Esta actividad solar periódica tiene una influencia directa 

sobre el campo magnético de la Tierra, y un observador agudo puede 

darse cuenta de que la actividad cerebral durante esos momentos fluirá de 

una determinada manera.  

De la misma manera, las aspiraciones sociales tendrán sus propias curvas 

de expansión. Las fisuras de las placas que se mueven en el suelo y las 

de las aspiraciones de las personas se asemejan. Deberíamos tener 

cuidado de no interrumpir esta sucesión de acontecimientos. Alguien, 

desde una posición de poder o un líder de alguna clase, podría tratar de 

cambiar la dirección o revertir tales acontecimientos por pura ignorancia.  

Tengan presente que no se pueden justificar dichas acciones por 

ignorancia de las leyes.  

El Nuevo Mundo debe manifestar la sensibilidad del mejor sismógrafo. 

Comprendan que la clave aquí es el alineamiento con el bienestar 

universal, con la buena voluntad como corriente subyacente. El camino 

más rápido para dicha manifestación sería comparar los valores 

personales con los del bien común. Se deben aprovechar todas las 

posibilidades. Parecería que lo que se afirma es sólo una verdad aburrida 
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y, sin embargo, nadie la aplica. La comunidad da la bienvenida a aquellos 

que se consagran y se ofrecen a servir al bienestar universal. 

Compuesto por Srikanth Kaligotla. 
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MAESTRO MORYA - Maruva Maharshi 

EL YOGUI NO TIENE DESEOS 

Se dice que un yogui no tiene deseos. En realidad, está colmado de 

esfuerzos. El deseo no es activo porque crea expectativas, y la expectativa 

es la madre de la pasividad. El esfuerzo, en cambio, es un generador de 

movimiento que conduce al ascenso del espíritu.  

Se dice que el yogui no conoce el amor; pero en verdad está lleno de 

compasión. La gente piensa en el amor sólo como vínculos que 

constriñen. Pero la compasión no tiene límites, es un compañero de 

trabajo de la Verdad.  

Se dice que el yogui está dotado de poderes inagotables. Sin embargo, 

como un jardinero diligente, debe cuidar de sus propias plantas en el jardín 

de las oportunidades. (Agni Yoga, 1929). 

 Compilado por Sabine Anliker 

.  
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MAESTRO KUT HUMI - Devâpi Maharshi 

SAMBALA 59: GRAN IDEAL 

Recuerda Samabala, inclínate ante Sanat Kumara el Señor, y recorre el 

sendero de Maitreya el Señor, el Maestro del Mundo. 

A pesar de que vivir por un ideal es un estado elevado, ¡abrazar la muerte 

por un ideal noble se considera aún más elevado! 

Inspirados por Shambala, iniciados como Sócrates, Jesús el Cristo y 

Pitágoras hicieron que el acontecimiento de su muerte también tuviera un 

propósito. Incluso cuando estaban a las puertas de la muerte, su 

demostración atrajo a los seres y causó su elevación. Ellos son los que 

han demostrado nuevas alturas de los ideales sublimes. 

Relacionarse con la luz y con la transmisión de esa luz se valora mucho 

más que las virtudes. Un ser iniciado ilumina el camino para unos cuantos 

más que recorren el sendero. Estos eres iluminados adoptan una vida de 

servicio y sacrificio. Entre ellos, los que incluso se sacrifican a sí mismos 

se colocan como radiantes faros de luz para los semejantes. Shambala 

está con estos seres apoyándolos.  

En tanto que el hombre se relacione más con la forma, sigue siendo un 

esclavo, condicionado por la materia. Los sabios nunca dieron a la forma 

más importancia de lo debido. El énfasis está en el servicio abnegado a la 

vida circundante. Habiendo realizado el cuerpo sutil, esos seres se 

esfuerzan incansablemente en el servicio a la vida circundante. 

Consagrados a una vida de esfuerzo, entran en una forma física según la 

necesidad y se deshacen de ella a voluntad. Para ellos es un juego de 

niños. Estos grandes seres son los miembros de Shambala. ¡Son los 

sabios y los verdaderos héroes! El servicio desinteresado es el hilo vital de 
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Shambala. Para ellos, alimentar al cuerpo se ve también como un acto de 

servicio. Shambala no se preocupa por los asuntos de preservación de las 

formas físicas.  

Concebido originalmente en Telugu por K. P. Kumar; traducido al inglés 

por el grupo de Tapovana.  

 

.  
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MENSAJE DEL MAESTRO E.K.  

LA VERDADERA RENUNCIACIÓN 

El único proceso que mantiene la mente continuamente en el espíritu es el 

proceso de sumergirse en algún trabajo manual de naturaleza impersonal. 

Cualquier buen trabajo que signifique ayudar a algún sector de la 

humanidad sin ningún requisito es un proceso que lo mantiene a uno sin 

ser tocado por el glamour mundano. De hecho, es el proceso que causa la 

verdadera renunciación. La renunciación es mantenerse lo suficientemente 

ocupado para no recordar el glamour de la vida mundana. La renunciación 

no es posible para aquellos que intentan luchar contra el glamour. Luchar 

contra el glamour es vivir con él más ardientemente. Por esta razón, el 

ascético es aquel que ofrece su vida a un proceso continuo de prestar 

servicio en el plano físico. El que está dedicado a un proceso continuo de 

práctica espiritual con exclusión del servicio humano nunca puede soñar 

con la realización espiritual y el ascetismo. 

Seleccionado por Ludger Philips 
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YOGA DEL MAESTRO CVV 

AFORISMOS PARA LOS DISCIPULOS 59 

172. A medida que las plegarias se hacen estables, los poderes psíquicos 

en ti se despiertan. Habrá un estallido de impurezas que están latentes en 

ti. Las cualidades formadas en vidas previas permanecerán en la medida 

necesaria. A partir de ahí, se formará una circunferencia a tu alrededor 

que no permitirá que los deseos e ira de los demás te toquen.  

173. Organiza tu hogar dentro de mi hogar en tu centro del corazón. 

Aprende a residir ahí. Otros hogares, aunque existan, son inexistentes. 

174. Observando las situaciones sin obstruirlas, la servidumbre mundana 

no ocurre. En esas situaciones es primordial llevar a cabo las obligaciones. 

Compuesto por Guru Prasad Kambhampati. 

 

 

.  
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VIDURA 

ENSEÑANZAS DE SABIDURÍA 

La capacidad de domar los caballos  

que tiran del carro es lo que  

decide el destino de nuestro viaje. 

 La capacidad para entrenar los sentidos  

decide nuestro viaje en la vida. 

 Los caballos salvajes 

 pueden incluso destruir el cuerpo. 

 En ambos casos 

 el viaje se obstaculiza 

 y el viajero queda encallado. 

 

 

SABIDURÍA PRÁCTICA 

Una túnica y un báculo decoran al santo. 

Una corona y una flecha decoran al gobernante. 

Los actos de buena voluntad decoran al discípulo.  

La humildad los decora a todos. 
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SARASWATHI 

SARASWATHI SUKTAM 7  

LA PRECISIÓN DE LA PRONUNCIACIÓN 

Otro beneficio de una pronunciación apropiada del Sonido Sagrado es que 

disipa al “Tomás dudoso” en nosotros, es decir, al que duda en nosotros. 

La duda nos protege hasta que comprendemos. Inicialmente, dudamos de 

todo lo nuevo como mecanismo de protección hasta que ya lo 

comprendemos. Nuestra libertad de actuar depende de nuestro 

conocimiento. En un mundo de creencias simuladas, la gente nos hace 

creer para explotarnos. Para evitar esto, la naturaleza ha implantado la 

duda en la gente. Es un tipo de protección. Cuando nosotros llevamos a 

cabo las pronunciaciones precisas, la duda en nosotros se disipa, y nos 

transformamos en una energía positiva y comprensiva. 

 El positivismo es otro de los beneficios de la pronunciación apropiada. 

Hay una afirmación en oriente que dice: “Cuando invocamos la Palabra 

Sagrada, los devas de todos los planos se reúnen alrededor nuestro”. 

Ellos se mantienen alerta. Los devas de los 7 planos existen en nosotros 

en todos los 7 centros de nuestro cuerpo. No únicamente se disipa lo 

diabólico, sino que los devas también están alerta cuando el “hijo del 

hombre” propone algo sagrado.  

La campana de los templos tiene una función similar. Tiene vibraciones 

sucesivas. Las ondas de los sonidos son como las pequeñas ondas en el 

agua tranquila de un lago cuando lanzamos un guijarro. Este es el 

propósito de la campana de los templos. Cuando nosotros repicamos la 

campana y después entramos en el templo, lo que estamos haciendo es 
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disipar lo diabólico en nosotros antes de entrar. Entonces, ya entramos 

como una unidad de luz, para fundirnos con la Gran Luz. 

. 
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ASHRAM - INSTRUCCIONES PARA ENTRAR 

LA CUEVA 1O 

Normalmente, no respiramos según la capacidad de nuestros pulmones. 

Pero cuando hacemos una inhalación y una exhalación profundas, tras 

tres respiraciones ya no sentimos la necesidad de respirar durante un rato. 

Así emerge un intervalo tras cada juego de tres respiraciones. 

En este intervalo podemos escuchar en nuestro interior la resonancia de la 

pulsación. 

La pulsación es la base de la respiración, y cuando la respiración cesa 

durante un rato, la mente experimenta la resonancia de la pulsación. El 

hombre puede asociarse así con el principio pulsante, que por naturaleza 

es centrípeto y centrífugo. El funcionamiento dual de la pulsación también 

hace el sonido tenue de “SO” y “HAM”, con el respetivo funcionamiento 

centrípeto y centrífugo. Al asociarse con la pulsación, la consciencia de la 

mente permanece con ella durante un rato hasta que la necesidad de 

respirar surge de nuevo. 

Así, con tres respiraciones lentas, suaves, profundas y uniformes y los 

intervalos consiguientes, podemos relacionarnos con los sonidos “SO” y 

“HAM”, pronunciados por la pulsación centrípeta y centrífuga. 
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MADAME BLAVATSKY - SOBRE LA DOCTRINA SECRETA 

MARUTS 2 

A los Maruts se les representa como los dioses de la tormenta y los 

amigos y aliados de Indra. Estos son los "Hijos del cielo y de la tierra". 

Esto condujo a una alegoría que los convierte en los hijos de Shiva, el 

gran patrón de los yoguis, “el Maha-Yogui, el gran asceta, en quien se 

centra la más alta perfección de la penitencia austera y la meditación 

abstracta, mediante la cual se obtienen los poderes más ilimitados, se 

realizan maravillas y milagros, se adquiere el conocimiento espiritual más 

elevado y finalmente se obtiene la unión con el gran espíritu del universo". 

En el Rig Veda el nombre Shiva es desconocido, pero el dios se llama 

Rudra, que es una palabra usada para Agni, el dios del fuego, siendo aquí 

llamados Maruts sus hijos.
1
 

Durante la tercera raza raíz, los Hijos de la Voluntad han descendido a 

esta tierra. Se les llama Hijos del Yoga. También son llamados hijos 

cósmicos de Dios. Algunos de ellos han venido a ayudar a la humanidad. 

Uno de ellos es Hanuman o Maruti. Es una representación de los 7 

Maruths. Nació de una mujer llamada Anjani.  

Anjani estaba casada con un gran devoto de Shiva el Señor, llamado 

Kesari, que significa el León. Todos los nombres llevan un mensaje. Anjani 

significa “más atractivo por sus ojos”. Kesari era de color dorado. Era un 

gran devoto de Shiva el Señor. Anjani era tan atractiva que la inteligencia 

Vayu era muy favorable para ella. Vayu significa la fuente de los Maruths.  

Los Maruths han venido de Rudra a través de Vayu, el aire, como fuegos 

aireados o vientos. Así que la madre es bendecida por el aire, la 

                                                           
1
 La Doctrina Secreta. The Theosophical Publishing Company, 2014; Edición literal íntegra. 
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inteligencia cósmica Vayu, y el padre tiene la bendición de Shiva, la 

Voluntad Cósmica. El otro nombre para Shiva es Rudra.  

El nacimiento de Hanuman supuso el renacimiento en el planeta de todos 

los 7 Maruths para ayudar a la humanidad.
2
 

Compuesto por Rama Prasad Joshi. 

 

  

                                                           
2
 K. Parvathi Kumar: Conferencias sobre la Doctrina Secreta, vol. 3. Dhanishta-Editions, 

India. 
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SATURNO - MUERTE Y RESURRECCIÓN 

SAM – LA CLAVE DE SATURNO 

TRIGUNATMAKA 1 

Los seres se crean a partir de estas 3 cualidades; por lo tanto, se les llama 

Trigunatmakas. Las 3 cualidades emergen de la Conciencia Pura y llevan 

a cabo todo el proceso de la creación. La creación surge de estas 3 

cualidades y es también un producto de ellas. 

La Conciencia Pura preside sobre las tres cualidades, y esa Conciencia es 

Conciencia Existencial, en el sentido de que emerge de la Existencia. Así, 

Existencia y Conciencia están más allá de las 3 cualidades, y el resto son 

producto de las 3 cualidades. 

La Existencia es eterna e infinita. Existe con o sin la Conciencia y la 

Creación. La Conciencia emerge de ella y se funde en ella. La Creación 

existe cuando existe la Conciencia. Cuando la Conciencia se funde con la 

Existencia, la Creación no existe. 

La comprensión es posible cuando hay Conciencia. 

Cuando no la hay, no hay forma de comprender el estado de Existencia 

Pura. Cuando la Conciencia surge de la Existencia, las “comprensiones” 

se hacen posibles. Antes del surgimiento de la Conciencia, no hay 

comprensión posible. No puede haber ideación de Eso y no hay forma de 

conocerlo. Todo conocimiento es posible cuando existe un conocedor. 

Cuando no existe un conocedor, no hay conocimiento. 

  



 
Circular de Vaisakh Aries 2023    30 

 
 
 
 

DISCIPULADO 

PELIGRO DE DERRIBAR PUENTES DE ENTENDIMIENTO 

¡Qué fácil es derribar puentes! Puentes de comprensión y confianza que 

fueron construidos durante mucho tiempo caen debido a nuestra crítica y 

comportamiento arrogante. A veces, incluso tenemos la desfachatez de 

excusar nuestra propia conducta injusta con explicaciones 

pseudoespirituales fabricadas por nosotros mismos. La cuchilla para cortar 

a medida el crecimiento de las malas hierbas de nuestra propia 

personalidad se suele utilizar para herir. ¿Dónde está la amistad que nos 

une y sana? ¿Dónde se halla la comprensión vivida que la cooperación y 

la tolerancia construyen con cimientos sólidos en las relaciones exteriores, 

mientras que simultáneamente tiene lugar el proyecto de construcción del 

puente interior? Cuando derribamos los puentes exteriores, los internos 

también quedan dañados, al tiempo que se rompen y pierden las 

herramientas del masón. 

Compuesto por Ute and Peter Reichert. 

 

 

 

SABIDURÍA PRÁCTICA 

 

El ritmo de la respiración te conduce  

a la Música del Alma. 

La Música del Alma 

abre la visión de la Luz y el Sonido. 

  



 
Circular de Vaisakh Aries 2023    31 

 
 
 
 

LA DOCTRINA DE LA ETERNA PRESENCIA 

INTRODUCCIÓN AL SRIMAD BHAGAVATHAM 9 

Si ves todo desde el punto de vista divino, permanecerás en éxtasis divino. 

Estarías en un romance divino. Es ese UNO que está presente en la forma 

de Krishna. No lo has visto con ese ojo. Has estado viendo las cosas en 

términos de principios Cósmicos, Solares y Planetarios. Has narrado los 

principios cósmicos, los principios solares, los principios planetarios, los 

principios que funcionan a través de los humanos, a través de devas y a 

través de variedades de reinos de la Naturaleza. Todo eso está bien, pero 

no has visto al UNO como todos estos y ese UNO también puede estar 

presente en medio de todos estos. ¡También puede tomar directamente a 

la carne y la sangre y vivir entre nosotros! No lo has visto lo suficiente. No 

has visto toda la creación en ÉL. Has visto la creación desde un punto de 

vista científico. No habéis visto la presentación artística del Señor y cuán 

hábilmente Él mismo puede estar presente en medio de nosotros para no 

ser reconocido, identificado o localizado ni siquiera por los videntes. 
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EL SONIDO 

LA RESPIRACIÓN Y LA PULSACIÓN 

EL SONIDO ANAHATA 

Muchos de vosotros sabéis que al chacra del corazón se le llama también 

Chakra Anahata. El término para Anahata en sánscrito significa “el sonido 

que se produce sin que haya contacto entre dos objetos”. Ahata significa 

“el sonido producido por el contacto entre dos objetos”. Cuando hablamos, 

nuestras cuerdas vocales se tocan una con otra y produce el sonido; a 

este sonido se le llama sonido a Anahata y es el producto del contacto 

entre dos objetos. Anahata significa el sonido que no es Ahata; eso quiere 

decir que es un sonido producido sin que haya contacto entre dos objetos. 

¿Pero cómo es posible esto? Es posible si nos ponemos en sintonía con la 

ciencia del sonido. 

 El sonido es algo que sucede eternamente y cuya manifestación periódica 

y es la palabra que articulamos. El sonido subjetivo es un sucederse 

eterno, pero el sonido que nosotros producimos es un acto. El sonido 

negativo lleva en sí la acción de hacer, mientras que el sonido positivo es 

un continuo sucederse sin que haya ningún tipo de acción. Nosotros 

podemos hablar gracias a la existencia de este sonido. Si ese sonido no 

estuviera sucediendo dentro de nosotros, no podríamos hablar. Escuchar 

el sonido subjetivo que está sucediendo dentro de nosotros es escuchar el 

OM. No se trata ya de pronunciar el OM y escucharlo. Hay muchas 

personas que al cantar el OM no lo escuchan; hay otras personas de 

cuando cantan OM lo escuchan identificándose con él, pero hay una 

tercera categoría de personas que oyen el sonido OM aunque no lo 

canten..  
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OM NAMO NARAYANAYA 

EL SENDERO DE LA REALIZACIÓN 5 

Con la ayuda de la electricidad podemos crear, desarrollar o destruir. La 

electricidad es la base, pero no la causa. Del mismo modo, la presencia en 

los diferentes patrones o formas es una y la misma, pero la presencia 

activa a los patrones, al diseño que existe en la forma. Orientarse hacia la 

presencia es orientarse hacia el morador interno, orientarse hacia los 

patrones es orientarse hacia el efecto de la presencia. El segundo paso, el 

de Vasudeva, requiere que veamos al morador interno antes que al 

modelo. Generalmente hablamos de buenas personas y malas personas. 

Hablando con rigor, no existe esa categorización de las personas (seres). 

Las categorizamos por su comportamiento. Cuando decimos “buena 

persona”, nos estamos refiriendo al comportamiento agradable de la 

persona. Puede haber personas que se comportan mal o que se 

comportan agradablemente. Los atributos son para el comportamiento, no 

para el morador interno. El morador interno es como la electricidad. La 

electricidad es neutral, no es buena ni mala ni fea. 

Debemos distinguir entre los patrones en los que se impregna la presencia 

de la misma presencia. Ved la presencia en todas las formas, así como 

veis que hay electricidad en los aparatos eléctricos. La electricidad en un 

aparato y el ser en una forma son similares. 

Son inmortales y divinos. Los patrones y la forma emergen de la 

naturaleza. Hay que tener presente esta diferencia. Haciéndolo, se ve 

claramente que hay una sola presencia en billones de formas con sus 

correspondientes patrones. Esta presencia única en billones de formas, 

con sus patrones, en las escrituras sagradas se llama Vasudeva. Ver la 
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presencia en cada forma y cantar el mantra “OM Namo Bhagavate 

Vasudevaya” es la segunda disciplina.  
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THE WORLD TEACHER TRUST 

DIRECTRICES PARA LOS MIEMBROS, 47 - 49 

47.La oración permite una vida estable. Una vida estable permite una 

actuación estable. Una actuación estable permite que la estatua 

permanezca estable - dice el Maestro CVV. 

48.La resplandeciente figura del tamaño de tu pulgar se forma cuando se 

sigue lo anterior. 

49.Invocad la gran águila Garuda todos los viernes para protegerte del mal 

de la pandemia. El pájaro existe en ti como la respiración y la pulsación. El 

sonido es 'Kshim'. 

 

 
Master Mountain, Nilagiris   
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ESCUCHAR AL MAESTRO INVISIBLE 13 

2. LO FUNDAMENTAL A COMPRENDER 3 

A menudo, nuestras actitudes ante la vida, nuestros pensamientos, 

nuestros puntos de vista, nuestras emociones e impresiones, nuestros así 

llamados valores que sumados forman nuestra personalidad, son el 

obstáculo que impide el libre flujo de la energía del Alma. Son nuestras 

limitaciones las que detienen el flujo de la vida. Nuestro ponernos en 

sintonía con el flujo natural de la vida dentro y fuera de nosotros, mediante 

una comprensión apropiada, es lo que permite el libre flujo. Dejemos que 

la energía del Alma fluya a través de nuestro cuerpo de pensamiento, 

cuerpo de los sentidos y cuerpo físico denso, a cuya totalidad llamamos 

cuerpo. Nosotros no somos esencialmente nuestros pensamientos. 

Nosotros no somos nuestras sensaciones. Nosotros no somos la forma 

que crece y decae. 

Nosotros vivimos mediante todas esas cosas. Vivimos mediante toda una 

serie de pensamientos que tenemos. Vivimos mediante las sensaciones. 

Vivimos también mediante la forma. Cada uno de nosotros es un rayo de 

Luz (el Alma) y tiene un cuerpo. Esta es la segunda cosa importante que 

tenemos que comprender para la Curación: que "Yo soy el Alma y tengo el 

cuerpo." Nosotros no somos el cuerpo. Nosotros somos los residentes del 

cuerpo. El cuerpo es el aparato, un aparato intrincado aunque muy 

sofisticado que tiene un claro sistema electromagnético. Nosotros somos 

su base. 
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RUDRA 

EL SEÑOR DE LA VOLUNTAD Y  LA VIBRACIÓN CÓSMICA 

ALGUNAS DIMENSIONES DE RUDRA 52 

SAMBHAVE 

Sambhave significa „el que da a luz a SAM‟. El Señor como Shambhu hace 

posible la manifestación de la paz y el equilibrio en los planos mentales. La 

bienaventuranza es una experiencia del alma. La paz es una experiencia 

de la mente. La paz nace del equilibrio. El equilibrio se da cuando se 

encuentra el punto medio entre la inercia y el dinamismo. Estas dos 

fuerzas opuestas de inercia y dinamismo se equilibran mediante la 

actividad rítmica. La actividad rítmica requiere la adaptación al ritmo de la 

Naturaleza. La Naturaleza generalmente está en equilibrio. El ser humano 

puede también permanecer en equilibrio en el plano mental. Es un estado 

mental de paz. Para lograr esa paz se invoca el nombre de Shambhu. 
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SANAT KUMARA 

EL AMOR A DIOS 1  

El amor a Dios es el verdadero impulso. El anhelo intenso para conocer a 

Dios y para amar a Dios es el mejor medio para realizar al ser y a Dios. El 

amor es la energía mágica. Te permite pensar ininterrumpidamente en lo 

que amas. Domina todos los demás pensamientos. Nada resulta más 

importante, cuando uno está enamorado de algo. Mientras no se realiza lo 

que se ama, uno no se relaja. Constantemente se piensa en el objeto 

amado, a todas horas. Esto se convierte en parte de nuestro propio ser y 

se lo recuerda sin esfuerzo. Mientras se come, se camina, se trabaja e 

incluso en el sueño, el pensamiento es continuo. El amor es una energía 

que no tiene discontinuidad. El amor desconoce la discontinuidad.  

Incluso cuando los mortales se enamoran, hasta que las emociones no se 

despejan, uno se encuentra en estado de éxtasis. No es necesario que 

cuente historias de amor. En las escrituras sagradas hay muchas y, hoy en 

día, en las películas muchas más. 

.    
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LOS SIETE RAYOS Y LA MAGIA 

LA ENTRADA DEL SÉPTIMO RAYO 6 

La raza humana, en su sendero de evolución, desarrolló una mente 

selectiva y separativa mientras el 6º Rayo estuvo en funcionamiento. 

Tenía la tendencia a dividir. Ello condujo al hombre al separatismo, al 

nacionalismo y al sectarismo. Y el hombre escogió la guerra y el conflicto 

para lograr sus objetivos. 

Si observamos los últimos 2.000 años, vemos cómo los hombres han 

librado muchas guerras, ya sea por separación o por expansión mediante 

la ocupación. El mundo ha sido testigo de la agresión del hombre en los 

tres planos: los planos físico, mental y emocional en nombre del 

nacionalismo, del sectarismo y de la religión. 

Con la entrada del 7º Rayo, la mente del hombre tiende más hacia el 

motivo correcto y el amor fraternal, y estos se expresan a través de la 

inofensividad. La mente selectiva y divisiva del 6º Rayo se transforma 

lentamente en la mente más inclusiva, cooperativa y sintetizadora del 7º 

Rayo. 

Mientras el 7º Rayo esté en funcionamiento, el hombre escogerá medios 

inofensivos y pacíficos para lograr sus metas. Con la llegada del 7ºRayo y, 

a medida que la transición progresa, el mundo ha sido testigo de cómo los 

países se liberan del colonialismo sin recurrir a la guerra y cómo las 

naciones se unen a través de uniones.  

El 7º Rayo ha conducido al hombre hacia la fusión y la síntesis, no sólo en 

el mundo externo, sino también en el interno. Dentro de sí, el hombre ha 
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encontrado la síntesis entre el espíritu y la materia y la síntesis de las 

cualidades de todos los rayos. 

Compuesto por Guru Prasad Kambhampati. 
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ENCUENTROS ILUMINADORES 

SREE SATYA SAI BABA 1 

Entre 1973 y 1994, se produjeron unos cuantos encuentros iluminadores 

con Sri Satya Sai Baba. Sri Satya Sai Baba es una encarnación de amor y 

de servicio. Es muy conocido en todo el mundo. Sus grupos son 

numerosos. Sri Satya Sai Baba promueve la devoción a Dios, el servicio al 

hombre y el amor a todos los seres. Durante 85 años, entre 1926 y 2011, 

vivió una vida divina gloriosa y esplendorosa.  

Miles de personas se reunían para verle y recibir su gracia. Comenzó a ser 

popular a partir de los años 60 y se hizo global en 1976. La gente ansiaba 

encontrarse con él, hablar con él y recibir sus bendiciones de una forma u 

otra. Era un clarividente y un mago de cierto rango. A menudo 

materializaba ceniza sagrada (Vibhuti) con la mano y la distribuía. A veces, 

cuando manifestaba algunas cadenas de oro y ornamentos, se producían 

discusiones y disputas. Independientemente del aspecto de los milagros, 

Baba era un ser extremadamente alegre y adorable. Su magnetismo 

funcionaba como una varita mágica con sus seguidores. Por consiguiente, 

en un periodo de 50 años se realizó un buen trabajo sin precedentes. 

Saukumarya tuvo, en algunas ocasiones, encuentros breves con Sri Satya 

Sai Baba y también hubo una reunión significativa. 

El 3 de abril de 1973, Saukumarya tenía que atender un trabajo 

profesional en Hyderabad. Llegó a Hydreabad el 2 de abril y se enteró de 

que el trabajo programado había sido pospuesto. Su cliente, que era un 

devoto de Sri Satya Sai Baba, le informó del aplazamiento de la tarea. Le 

informó además que visitaría a Sri Satya Sai Baba antes del mediodía y 

que, si Saukumarya estaba interesado, se encargaría de recogerlo para ir 
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juntos a ver a Sri Satya Sai Baba. Saukumarya aceptó de inmediato, ya 

que siempre estaba dispuesto a reunirse con santos y sabios.  
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URANO - EL ALQUIMISTA DE LA NUEVA ERA 

LA SUPRESIÓN DEL CUERPO 

Los practicantes de algunas religiones, con su ignorante comprensión de 

las prácticas teístas, han estado abusando del cuerpo humano. Se debería 

saber que de entre todo lo que ha creado la naturaleza, el cuerpo humano 

es la creación más sofisticada. Hasta la fecha, las potencialidades del 

cuerpo humano no han sido comprendidas completamente, ni por la 

religión ni por la ciencia. Solo los Iniciados saben que el cuerpo es tan 

divino como el que interiormente lo habita. Los fanáticos religiosos 

consideran el cuerpo de carne y hueso como algo despreciable de lo que 

hay que deshacerse. No vale la pena deliberación alguna sobre este 

indigno pensamiento. 

El cuerpo es el vehículo por el que el alma, a través de su personalidad, 

puede experimentar los siete planos de existencia. El alma es el viajero, y 

el medio de transporte es el cuerpo. Si el viajero condena continuamente 

al cuerpo, está condenando absurdamente su viaje. No puedes reventar el 

neumático del vehículo con el que intentas realizar un viaje. No puedes 

negarle gasolina al vehículo en nombre del ayuno. Existen muchas ideas 

absurdas en los aspirantes en relación con su cuerpo. Esto es porque a la 

mayoría de ellos, sus cuerpos los condicionan. Existe una ciencia para 

trabajar con el cuerpo. Una vez se conoce y practica esta ciencia, el 

cuerpo deviene tan efectivo como una máquina voladora y ofrece la 

experiencia óptima al viajar con él. Condenar el cuerpo, obviarlo o ser 

negligente alimentándolo con toda clase de cosas y bebidas, disciplinarlo 

excesivamente a través del ayuno, se consideran actos bárbaros. El sabio 

ve el cuerpo como un instrumento divino para la realización. 
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El cuerpo humano está hecho a imagen y semejanza del de la Persona 

Cósmica. Es una réplica de la Persona Cósmica. Su formación en el curso 

de la cosmogénesis se celebra en todos los mundos sutiles, cumpliéndose 

así la profecía de la creación. 

Todo lo que el hombre consigue es siempre con la colaboración de su 

cuerpo, por lo que siempre debería verse como un sistema de energía que 

coopera amistosamente y no como algo de lo que necesitamos 

deshacernos lo antes posible. Este pensamiento es enfermizo. Solo los 

que están enfermos tienen tales pensamientos. Esta relativa y escasa 

importancia dada al cuerpo incapacita a los aspirantes para darse cuenta 

del espíritu, la verdad. 

El aspirante se verá seriamente perjudicado en sus esfuerzos por 

realizarse mientras no cumpla con su cuerpo. Urano enseña la necesidad 

de tener un cuerpo plenamente desarrollado y saludable que permita el 

florecimiento del cuerpo etérico y causal. 

El cuerpo debería verse como el campo fértil de la acción, el Kurukshetra, 

y el trabajador de ese campo necesita cultivarlo respetuosamente para 

que dé flores y frutos que después puedan ofrecerse. 

El cuerpo humano es la plataforma para todas las experiencias, incluidas 

las experiencias del Espíritu Varuna, la conciencia supracósmica, como se 

dijo anteriormente, es el guardián del cuerpo, y en esta era de Varuna se 

ha profetizado que el hombre desarrollará cuerpos de efecto magnético y 

resplandor eléctrico. El Maestro CVV también enfatiza la preparación del 

cuerpo para capacitarlo para recibir el máximo influjo de fuerza vital. Este 

influjo vital debería satisfacer al cuerpo. En compensación, a partir del 

cuerpo florecen los cuerpos etérico y causal, el cuerpo dorado y el cuerpo 

de diamante. Deberíamos ver los cuerpos humanos como el regalo de 

Dios, no como una maldición. Urano está trabajando en el cambio hacia 

esta nueva conciencia.   
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MAESTRO E.K. - VISHNU SAHASRANAMA 

ESTROFA 3, 6 - 8 

 

Significado: 

Él es la síntesis y es el principal líder entre aquellos que conocen la 

síntesis. Él es la sustancia original, así como el Señor de las personas. Él 

es el que viste el cuerpo de hombre-león. Él es el Señor del esplendor, 

que hace crecer los mundos como su cabello. Él es la primera persona 

entre los tres niveles de la personalidad. 

Explicación: 

6. El mantram “Sri” invoca la riqueza y el esplendor. Denota el aspecto 

cualitativo de toda la creación. Se describe a Sri como el aspecto femenino 

del propio Señor. En cierto modo, se la describe como Su reina, morando 

en su corazón, y manifestándose sobre su pecho. La luz de los rayos del 

Sol y el destello del oro han sido descritos como la gloria de la Diosa 

Madre. El Señor es invocado junto con Ella para hacer que la meditación 

sea completa.  

7. La totalidad de la conciencia cósmica debe ser invocada como la 

Persona Una que hace crecer las diversas capas de los universos como 

su propio cabello de la cabeza y a lo largo de los poros del cuerpo. 

8. La anatomía espiritual de los antiguos sabios videntes explica la 

existencia de tres niveles de la personalidad del Señor en nosotros y en 

cada átomo del universo: 
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a) La personalidad que sufre una transformación. 

b) La personalidad más allá de la transformación. 

c) El trasfondo de las dos mencionadas.  

Todos los seres de la creación pertenecen a la personalidad que se 

transforma. El morador en ellos está más allá de la transformación. El 

trasfondo de ambos es el Señor de todos los Señores. Se le llama “la 

primera Persona, YO SOY”. El capítulo decimoquinto del Bhagavad Gita 

explica esto en detalle.  
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PARACELSO - SALUD Y CURACIÓN 

PRANA – LA FUERZA VITAL, PARTE III – 1 

El fluido magnético vital 2 

La vida del hombre está directamente relacionada con los grupos de 

inteligencias dévicas.
3
 La capacidad del hombre de recibir la tonalidad 

dorada a través de su exposición a estas inteligencias respirando 

abundantemente durante las horas de la mañana y de la tarde, cuando 

esa luz está disponible, decide el estado de su salud.  El aire puro y 

delicado que rodea al hombre durante esas horas, en que la luz dorada se 

transmite por el Sol, debe ser tenido en cuenta particularmente para ser 

absorbido benéficamente. Los profesionales de la salud y los curadores 

harían bien en sugerir esto a los pacientes que les visitan y, en general, en 

educar a la gente en esta regla de oro.  

Por lo tanto, la ciencia de la salud recomienda que se utilicen para este fin 

los 90 minutos desde el amanecer local y los 90 minutos antes del 

atardecer local. La rutina de la vida tendrá que adaptarse a esto a pesar 

de la excesiva hiperactividad moderna. Es lamentable que el hombre no 

aproveche esta exposición al Sol de la mañana y de la tarde. La 

asimilación de esta tonalidad dorada, el Prana, a través de la exposición al 

Sol y la respiración, se considera que es la mejor forma de alimentar al 

cuerpo. Todos los demás tipos de alimentación son secundarios a este. 

La ciencia esotérica reconoce a la recepción de los rayos dorados del Sol 

a través de la abundante respiración durante las horas de la mañana y de 

la tarde como el alimento principal. Las aguas que fluyen en los ríos 

                                                           
3
 Nota del traductor: ver el artículo precedente (en la Circular de Vaisakh de Piscis). En él 

se informa que estas inteligencias dévicas tienen una tonalidad dorada y reciben las 
radiaciones pránicas del Sol. 
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reciben regularmente estos rayos y, por lo tanto, beber las aguas puras 

que fluyen de los ríos de los valles de las montañas está considerado 

como un alimento complementario al principal. Las frutas como las 

naranjas reciben abundantemente inteligencias de color dorado y por eso 

se las recomienda para consumo diario. Las verduras de hoja, que reciben 

mucha luz natural y aire, se considera que son la tercera categoría de 

alimentos. Las verduras que crecen sobre la superficie de la tierra se 

considera que son la cuarta categoría. Los cereales, como el arroz y el 

trigo, se considera que son la quinta categoría. Las legumbres y los frutos 

secos se consideran como la sexta categoría. Las raíces como las patatas, 

que crecen debajo de la superficie de la tierra, se considera que son la 

séptima categoría. Se considera que el resto de los alimentos son densos, 

pesados e incapaces de generar Prana.  

Los hábitos alimenticios de hoy en día están lejos de estos medios 

naturales de alimentación. El resultado son los consiguientes cuerpos 

pesados, incapaces de recibir y asimilar el Prana para su alimentación. 

Los alimentos almacenados, incluyendo al queso y otros productos 

lácteos, la carne, las aguas gasificadas y los alimentos de olor fuerte se 

consideran evitables. La mayoría de las enfermedades actuales se deben 

a la adopción  por parte del hombre de alimentos artificiales, que no sólo lo 

privan de su verdadero alimento, sino también de la absorción de la 

energía pránica natural que suministra diariamente la naturaleza. 

. 

Dr K. Parvathi Kumar – Extraído de: Paracelsus - Health & Healing. 

Website: www.paracelsus-magazin.ch/en 

 

 

 

 

  

http://www.paracelsus-magazin.ch/en
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LA JERARQUIA FEMENINA 

Parte 1  

Saludos fraternos de corazón y buenos deseos a todos los hermanos y 

hermanas.  

Ahora estamos llevando a cabo la vigésimo novena vida de grupo en 

beneficio de los hermanos y hermanas que han hecho un largo viaje para 

venir a India desde Europa y Estados Unidos, como también desde 

Argentina. Fue en 1988 cuando comenzamos el trabajo de enseñanza en 

el mes de enero en Radhamadhavam, en Visakhapatnam. La primera vida 

grupal fue con ocho personas. Para la siguiente vida grupal ya se 

reunieron más de veinte personas. Y para la tercera vida de grupo el 

número ascendió a cuarenta personas. A partir de entonces, creció hasta 

llegar a cien personas. Y generalmente somos alrededor de treinta a 

cincuenta personas cada vez que asistimos a la enseñanza. Y esta 

enseñanza ha estado sucediendo en el mes de Capricornio.  

Les doy la bienvenida a todos nuevamente a este vigésimo noveno año de 

enseñanza en inglés para la hermandad del hemisferio occidental, en el 

que también participan algunos indios. Hemos pasado por un viaje muy 

largo. Y para el próximo año estaríamos concluyendo un ciclo de treinta 

años de enseñanza en esta dimensión. Si bien hay que decir que la 

enseñanza comenzó mucho antes en Radhamadhavam, y en 

Visakhapatnam, en el Centro de Retiro, que finalmente es el lugar del 

World Teacher Trust ahora. Hemos tenido muchas enseñanzas en este 

centro. Hay participantes regulares en estas enseñanzas. Y hay un grupo 

central que ha estado participando en las enseñanzas durante todos estos 

años. Veo claramente el beneficio que han recibido a través de la 

enseñanza. Esa es la razón por la que los estudiantes siguen viniendo 
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regularmente, lo que también es un factor alentador para mí para seguir 

enseñando. A menos que haya oyentes, no hay maestros. A menos que 

haya estudiantes de sabiduría, no hay transmisión de sabiduría. A menos 

que los terneros estén ahí, las vacas no pueden dar leche. Los terneros 

siguen bebiendo leche y parecen no estar muy satisfechos con todo lo que 

han bebido. Les gustaría beber más y más y más.  

Estamos hoy aquí y, a petición de los miembros del grupo, hemos 

seleccionado el tema de la Jerarquía Femenina. Esta "Jerarquía 

Femenina" es la palabra usada por el Maestro EK en la Astrología 

Espiritual; y también dijo en ese libro que en algún momento futuro saldría 

un libro sobre la Jerarquía Femenina. Como si lo que ya está ahí no fuera 

suficiente, nos gustaría saber qué es. Por un lado, es muy admirable 

seguir conociendo varias dimensiones de la sabiduría. Por otro lado, es 

igualmente encomiable que traduzcamos la sabiduría en nuestra vida 

diaria, la asimilemos y la experimentemos.  

Por lo tanto, el tema de este seminario es la "Jerarquía Femenina". 

Tenemos ocho sesiones de enseñanza, y luego la novena sesión es la 

sesión final. Espero que ya se os haya suministrado el programa y ya lo 

conozcáis. Al ser hoy una sesión inaugural, no entraremos en grandes 

detalles para empezar. Sólo introduciremos el tema. 

De las enseñanzas de vida de grupo del Dr. K. Parvathi Kumar, 

Visakhapatnam, enero de 2016. El texto no ha sido revisado por el autor; 

no es una transcripción completa; puede contener errores. 
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HISTORIAS PARA JÓVENES 

SOBRE EL SERVICIO 

 

El olvido de uno mismo en el Servicio 

es el resultado de todo verdadero Servicio. 

Cómo la Tierra se libera de una carga V: Un duelo 

Krishna, Bhima y Arjuna saltaron sobre los muros de Girivraja, la fortaleza 

mágica de Jarasandha. Vestidos de jóvenes brahmanes, se unieron a la 

fila de solicitantes a la hora de la audiencia. Haciéndose pasar 

modestamente por forasteros, le pidieron un favor a Jarasandha. Al mismo 

tiempo, elogiaron al que generosamente da lo que se le pide. Jarasandha 

miró fijamente a los forasteros. Vio que estos brahmanes tenían músculos 

entrenados por el ejercicio. Sospechó un juego sucio. Pero había hecho un 

juramento de nunca negar nada a los brahmanes. Además, tenía 

curiosidad por saber lo que estas personas querían de él. Entonces, les 

pidió a los forasteros que le manifestaran su deseo y les aseguró que lo 

cumpliría. Krishna se adelantó y le pidió una pelea. Jarasandha reconoció 

a Krishna y empezó a reír: “Eres el vaquero que mató a su tío, pero 

¿quiénes son los otros?” Krishna entonces le presentó a los hermanos 

Bhima y Arjuna. Jarasandha los miró a los tres. Como Krishna se había 

escapado de él la última vez, Jarasandha lo consideró un cobarde y se 

negó a pelear con él. Eligió a Bhima como su contrincante, que parecía 

suficientemente grande y fuerte para la pelea.  

Bhima accedió. Se trajeron dos garrotes y la pelea comenzó. Los 

luchadores eran igualmente fuertes y disfrutaron mucho de la lucha. La 

pelea duró todo el día. Cuando cayó la noche, Jarasandha se entretuvo y 
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conversó con los invitados. Al día siguiente, la pelea continuó. Por la 

noche terminó en un empate, y los contrincantes entonces comieron y 

bebieron juntos. La lucha duró 28 días. Bhima llevó a Krishna aparte y 

empezó a dudar de si podría dominar a Jarasandha. Krishna le prometió a 

Bhima que sería capaz de hacerlo al día siguiente.  

Cuando Bhima arrojó a Jarasandha al suelo, Krishna tomó una hoja y la 

cortó por la mitad como una señal para Bhima. Bhima captó el mensaje y 

desgarró a Jarasandha en dos partes agarrando una pierna y sujetando la 

otra contra el suelo. 

Cuando Jarasandha murió, la gente del país lloró de alegría. Krishna liberó 

a los reyes cautivos y coronó al joven hijo de Jarasandha como rey. Un 

poderoso enemigo había caído y nada ya obstaculizaba el sacrificio del 

caballo de Yudhishtira.  

Liberarse de Jarasandha fue el comienzo real de la misión de Krishna de 

liberar la Tierra de la carga de los gobernantes antidharma de la Tierra. 

Esto lo logró en la guerra del Mahabharata.  

Para entender el significado de la historia, es útil saber que la palabra 

„Jara‟ se utiliza simbólicamente y para hacer referencia a las escrituras de 

sabiduría que expresan verdades cósmicas en símbolos y jeroglíficos para 

comprenderlas mejor.  

Jara significa vejez. Jarasandha es una personificación del efecto de la 

Luna sobre la Tierra mientras orbita alrededor de la Tierra en 28 días. 

Nació de dos madres como dos mitades sin vida de un bebé y fue dado 

por muerto. Una anciana gigante llamada Jara le devolvió la vida uniendo 

las dos mitades.  

La Luna sólo se puede ver como una mitad a la vez durante su órbita 

alrededor de la Tierra. La Luna nueva la une con el Sol y esto indica el 

comienzo de la lunación. Jarasandha denota el poder de la Luna sobre la 

Tierra. Jarasandha veneraba a Jara, la diosa de la vejez, como la madre y 

su deidad protectora. La duración de la batalla con Bhima indica una 

lunación. En la Luna nueva, Bhima pudo matar a Jarasandha porque la 
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historia de su nacimiento y el secreto de su poder se lo había revelado 

Krishna.  

Después de completar su misión, Krishna abandonó su cuerpo con ayuda 

del mismo poder ancestral: el cazador que confunde a Krishna con un 

pájaro y lo mata con su flecha se llama Jaras. Krishna libera la Tierra de 

los indeseables efectos de la acción de la Luna. Sin embargo, él no toca la 

ley antigua en sí misma, sino que la confirma con el modo de su “muerte‟.  

Continuará… 

Compilado por Barbara Kleyböcker de la narración de Kamala 

Subramanian ”Srimad Bhagavatam”. Editorial Bhavan, Bombay. 8ª edición, 

2003. 
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UNA VENTANA AL SERVICIO MUNDIAL 

NOTICIAS Y ACTIVIDADES 

 

ESTADOS UNIDOS DE AMÉRICA 

 

Nombre del grupo: The World Teacher Trust – USA / Pushyami. 

Contacto: Rosy Diaz-Duque. 

Dirección: 7300 SW 114 Place, Miami, Fl 33173. 

Teléfono: +1 3055957752 Móvil: +1 3052198729  

E-Mail: rosydd@gmail.com 

 

ACTIVIDADES, Parte 3 

Grupo de California (Merry Life Society) 

Racionamiento alimenticio para personas mayores: En Sullurpet, Nellore, 

Andhra Pradesh, con ayuda de una ONG local, un comerciante local, 

desde el año 2007, ha estado proporcionando raciones de alimentos a las 

personas mayores que no tienen de quien depender. Durante el año 2019 

la ONG dejó de entregarle fondos y el comerciante no pudo proporcionar 

las raciones. Desde 2019, Merry Life Society ha estado entregando fondos 

para proveer raciones a alrededor de 50 personas. 

Raciones para sacerdotes: Una iniciativa para ayudar a los Pujaris que 

dependen de las ofrendas diarias en los templos. Durante la pandemia, 

ellos están luchando para obtener su sustento básico. MLS ha provisto 

ayuda financiera para entregar kits de comestibles. 

mailto:rosydd@gmail.com
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Donación para personas sin techo en San José, California, USA 

Agape Silicon Valley es una organización sin fines de lucro que ayuda a 

las personas sin techo. Las personas sin hogar generalmente acampan en 

lugares aislados en las proximidades de las autopistas y otros lugares 

públicos. Voluntarios amables los visitan frecuentemente, conocen sus 

necesidades, recolectan artículos de varias organizaciones benéficas y se 

los entregan. También buscan diversas maneras de conseguirles trabajo. 

Este año Merry Life Society se asoció con Agape y donó carpas, bolsas de 

dormir y medias para las personas sin hogar, las cuales fueron muy 

oportunas para el mal tiempo. 

Autobús escolar y su mantenimiento para CHERISH (Orfanato para 

niñas) en Kismathpur, Hyderabad, India. 

CHERISH, una ONG de Kismathpur, Hyderabad, India, ha sido el hogar de 

más de 40 niñas huérfanas. A falta de un transporte adecuado y seguro, 

estas inocentes niñas son extraídas del orfanato y enviadas como 

trabajadoras infantiles y mendigas. Merry Life Society, a la que CHERISH 

se dirigió, aportó una gran suma para adquirir un autobús como parte de la 

actividad del Día de la Buena Voluntad. 

Ayuda a Goloka (refugio de vacas) cerca de Mysore, India 

Se dio inicio a Goloka con la noble intención de cobijar vacas lecheras 

viejas. Alberga vacas muy viejas que ya no pueden producir leche, vacas 

lesionadas y también las que han sido rescatadas de mataderos.  

Como el número de vacas que llegaron aumentó significativamente, el 

grupo no pudo hacerle frente con los fondos e instalaciones necesarios. 

Merry Life Society ha contribuido con una suma importante a construir el 

refugio y proteger las vacas de las condiciones climáticas adversas. En 

coordinación con Sri Joshi (grupo de Bangalore), se ha proporcionado la 

orientación y la dirección necesarias para mantener a las vacas del 

refugio. 

Ropa y artículos de primera necesidad para alrededor de 180 mujeres 

en orfanatos en Hyderabad (Aman Vedika & CHERISH) con la ayuda de 

una ONG llamada Extramile. 
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Ayuda para las raciones de los profesores que durante la pandemia no 

percibieron su salario al estar cerradas las escuelas.  

Entrega de máquinas de coser a mujeres, para poder autoabastecerse 

durante la pandemia. 

.  
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IMAGEN DEL MES 

ARIES – LA SENDA INTERIOR HACIA SHAMBALA 

 

El pueblo místico de Shambala está ubicado en el loto de mil pétalos de la 

Tierra. Algunos miembros de la Jerarquía lo llaman la Isla Blanca. Puedes 

imaginar Shambala relacionándote con el Sahasrara Padma en ti. Alinea el 

ser con el ser superior en ti, que no es sino el Maestro. Se puede ver 

Shambala a medida que el alineamiento encuentra su aunamiento. 
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Maitreya, Adi Sankara y Gautama el Buda son los que están agraciados 

con la presencia de Shambala. 

Debes saber que el camino a Shambala está en ti como tu Sahasrara. 

Shambala está más allá de todos los sueños oscuros, religiones y 

tradiciones. La culminación de los iluminados está en la luz de Shambala. 

Uno puede ser un ciudadano universal cuando realiza Shambala en él. 

Dr. K. Parvathi Kumar: Shambala. 

Imagen compuesta por Ludger Philips  
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RESEÑAS DE LIBROS 

SÓLO AJUSTA – YOGA DE SÍNTESIS 

Hay peleas sobre el planeta ya desde el mismo 

momento en que la humanidad apareció sobre el 

planeta y continuamos peleando porque no hemos 

aprendido a ajustarnos y a coexistir. Entre los 

humanos hay algunos que aprendieron a coexistir 

con diferencias aparentes. Ellos han encontrado la 

clave. Esta clave se llama Ajuste. Si hacemos 

pequeños ajustes en nosotros, poder coexistir con 

otro ser no es tan dificil. El folleto “Sólo Ajusta” por 

K. Parvathi Kumar muestra, que el que aprende a 

aceptar y se ajusta, encuentra la clave del gozo. 

K. Parvathi Kumar: Sólo ajusta- Yoga de Síntesis 

Copias: Info: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org 

PDF: https://worldteachertrust.org/es/web/publications/just-adjust 

 

 

LAS REGULACIONES DE SATURNO DEL MAESTRO C.V.V. 

El Maestro CVV, el Maestro de Acuario, entregó las 

reglas de Saturno a sus seguidores, para hacer 

posible la rectificación de las limitaciones de la 

personalidad. Él propone acorralar a la personalidad, 

que es la que puede hacer posible que el alma 

manifieste el propósito de la vida. Se recomienda 

que se practiquen estas reglas diariamente al ritmo 

de una regla por día y, de esta manera, completar 

una vuelta de reglas en un mes de 30 días. El 

Maestro KPK entrega en este libro las reglas 

originales procedentes del Maestro CVV, revisados y 

comentados por él 

 

K. Parvathi Kumar: Las Regulaciones de Saturno del Maestro C.V.V. 

Info: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org 

PDF: https://worldteachertrust.org/es/web/publications/saturn-regulations  

  

mailto:,%20info@worldteachertrust.org
https://worldteachertrust.org/es/web/publications/just-adjust
mailto:info@worldteachertrust.org
https://worldteachertrust.org/es/web/publications/saturn-regulations
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THE GREAT INVOCATION 

 

Let us form the Circle of Good Will. 

OMNIAVINCIT AMOS. 

From the South through Love  

which is pure. 

From the West through Wisdom  

which is true.  

From the East through Will  

which is noble.  

From the North through  

Silence which is golden. 

May the Light make beautiful  

our lives. 

O Hierophant of our Rite  

Let his love shine.  

OMNIA VINCIT AMOS.  

Let us form the Circle of the World 

Servers.  

 

We bow down in homage  

and adoration  

To the Glorious and Mighty Hierarchy,  

The Inner Government of The World,  

and to its Exquisite Jewel,  

The Star of the Sea –  

The World Mother.  

 

From the point of Light  

within the Mind of God  

let Light stream forth  

into the minds of men.  

Let light descend on Earth. 

 

From the point of Love  

within the Heart of God  

let love stream forth  

into the hearts of men.  

May the Lord return to Earth  

 

From the centre where the 

Will of God is known  

let purpose guide the little wills of men,  

 

 

the purpose, which the Masters  

know and serve.  

 

From the centre which we call  

The race of men  

Let the Plan of Love and Light  

work out  

And may it seal the door  

where evil dwells.  

 

From the Avatar of Synthesis  

Who is around  

let His energy pour down 

in all kingdoms.  

May He lift up the Earth to the  

Kings of Beauty. 

 

The Sons of Men are one  

and I am one with them. 

I seek to love, not hate.  

I seek to serve and not exact  

due service.  

I seek to heal, not hurt.  

 

Let pain bring due reward  

of light and love.  

Let the soul control the outer form  

and life and all events,  

and bring to light the love  

which underlies the happenings  

of the time.  

 

Let vision come and insight. 

Let the future stand revealed. 

Let inner union demonstrate  

and outer cleavages be gone. 
 

Let love prevail. 

Let all men love. 
 

Maestro D.K. 
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LA GRAN INVOCACIÓN 

 

Formemos el Círculo de Buena 

Voluntad. OMNIAVINCIT AMOS. 

Desde el sur, a través del amor, que es 

puro. 

Desde el oeste, a través de la 

sabiduría, que es verdadera.  

Desde el este, a través de la voluntad, 

que es noble.  

Desde el norte, a traves del silencio, 

que es oro. 

¡Que la luz embellezaca nuestras 

vidas¡ 

¡Oh Hierofante de nuestro rito¡  

Qué su amor brille.  

OMNIA VINCIT AMOS.  

 

Formemos el Círculo de Servidores del 

Mundo.  

Nos inclinamos en homenaje y 

adoración ante la gloriosa y poserosa 

Jerarquía,  

el Gobierno interno del mundo, y su 

exquisita Joya, la Estrella del Mar, la 

Madre del Mundo.  

 

Desde el punto de luz en la mente de 

Dios, que afluya luz a las mentes de los 

hombres. 

Que la luz descienda a la Tierra. 

 

Desde el punto de amor en el 

corazón, que afluya amor a los 

corazones de los hombres. 

Que el Señor retorne a la Tierra. 

 

Desde el centro donde la voluntad de 

Dios es conocida,que el propósito guíe 

a las pequeñas voluntades de los  

 

 

 

 

hombres, el propósito que los Maestros 

conocen y sirven. 

 

Desde el centro que llamamos la raza 

de los hombres, que se realice el Plan 

de amor y de luz y selle la puerta 

donde se halla el mal. 

 

Desde el Avatar de Síntesis, quien está 

alrededor, 

Que su energía se derrame en todos 

los reinos, 

Que eleve la Tierra hacia los reyes de 

la belleza, 

 

Que la Luz, el Amor y el Poder 

restauren el Plan en la Tierra. 

 

Los Hijos de los Hombres son uno  

Y yo soy uno con ellos. 

Trato de amar y no odiar.  

Trato de server y no exigir servicio.  

Trato de curar y no herir.  

 

Que el dolor traiga la debida 

recompense de Luz y Amor.  

Que el alma controle la forma externa, 

la vida y todos los acontecimientos y 

traiga a la luz el Amor que subyace en 

todo cuanto ocurre en esta época.  

 

Que venga la vision y la perspectiva 

interna. 

Que el porvenir quede revelado. 

Que la union interna sea demostrada.  

Que cesen las dvisiones externas. 
 

Que prevelezca el amos. 

Que todos los hombres amen. 
 

Maestro D.K
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May we stand in Light and 

Perform our obligations and duties 

To the surrounding Life to be Enlightened. 

   

May we float in Love and 

Share such Love and compassion 

With the fellow beings to be fulfilled. 

   

May we tune up to the Will and 

Thereby alert our Wills to gaze 

The Plan and cause the work of Goodwill. 

   

May the Light, Love and Will 

Synthesise our lives into One Life. 

 

 

 
 

Que permanezcamos en la Luz 

llevando a cabo nuestras obligaciones y deberes 

con la Vida circundante para ser Iluminados. 

 
Que flotemos en Amor y 

compartamos ese amor y compasión 

con los seres para tener plenitud. 

 
Que nos sintonicemos con la Voluntad y, de esta manera, alertemos 

nuestras Voluntades para observar 

el Plan y producir el trabajo de Buena Voluntad. 

 
Que la Luz, el Amor y la Voluntad 

sinteticen nuestras vidas en la Vida Una. 


