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Oh Lord Agni!
You are the friend of all.

By worshiping you
the humans shall receive protection.

May they get lifted up from their malice
and malicious thoughts and actions

into the kingdom of glory.
May that be so.

¡Oh Señor Agni!
Eres el amigo de todos.

Al venerarte,
los humanos recibimos protección.

Que los hombres sean elevados desde su malicia
y sus pensamientos y acciones maliciosas

hasta el reino del esplendor.
Que así sea.

Comentario

El fuego está en todos. No existe nadie que no tenga fuego en el interior 
y a su alrededor. El fuego protege la vida desde el interior, pero el fuego 
externo puede destruir la vida. El enfado, el odio y la enemistad son el 
fuego que la humanidad emite regularmente a través de su naturaleza, su 
pensamiento y su acción. Así pues, el fuego ha de venerarse para quemar 
la malicia que hay en la humanidad y elevarnos hasta el esplendor de la 
vida, que es también un aspecto del fuego. De hecho, es lo que hay que 
hacer ahora. Cuando muchos trabajadores de buena voluntad veneren el 
fuego con esta actitud, la crisis actual podrá disolverse.
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Invocación

May the Light in me be the light before me.
May I learn to see it in all.

May the sound I utter reveal the light in me.
May I listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,
The silence which we break every moment.

May it fi ll the darkness of noise we do,
And convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.
Let realisation be my attainment.

Let my purpose shape into the purpose of our earth.
Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.
May we live in the awareness of the background.

May we transact light in terms of joy.
May we be worthy to fi nd place in the Eternal Kingdom OM.

Master E.K.
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PLEGARIA DEL AÑO 2011-2012

In His name we live, in His temple we live;
In Him verily we live until He opens His eye in us.

In His name He lives, in His temple He lives;
In Him verily He lives, as He opens His eye in us.

In the meanwhile, let us wait, let us look to Him and not to each 
other.

Let us call Him in all to fi nd all in Him,
When the life is a Car festival and not a war festival.

En Su nombre vivimos, en Su templo vivimos;
En Él vivimos verdaderamente hasta que Él abre Su ojo en 

nosotros.

En su nombre Él vive, en Su templo Él vive;
En Él verdaderamente Él vive, cuando Él abre Su ojo en nosotros.

Mientras tanto, esperemos, mirémosle a Él y no los unos a los otros.

Llamémosle a Él en todo para encontrarlo todo en Él,
Entonces la vida será un festival de la Carroza y no un festival de 

guerra.

CARTA ASTROLÓGICA DEL MES
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b
Mensaje del mes de Cáncer

Cuatro veces al año se dan transformaciones naturales cuando 
el Sol transita los cuatro signos cardinales. Cáncer es el segundo 
signo cardinal. En Cáncer las almas entran en diferentes estados 
de materia, mientras salen de la materia a través de Capricornio. 
Las almas  brillan intensamente en Aries y están en una profunda 
oscuridad o en una luz absoluta en Libra. Esta es la comprensión 
básica de la Cruz Cardinal. 
A Cáncer se le llama el pozo y a Capricornio el monte. Entrar en el 
pozo no es más que entrar en la materia.  Las almas entran en la 
materia para experimentar. La material tiene su propio esplendor. La 
material es variada y está en nueve estados. Experimentar los nueve 
estados de la Materia le permite al hombre llegar a la plenitud. 
Mientras la Materia da el esplendor y la belleza de la experiencia, 
tiene también su otra naturaleza que condiciona. Entrar en la 
Materia, experimentarla y a pesar de todo no quedar condicionado 
es de lo que trata todo este juego.
La Luna es el Señor de Cáncer. La Luna lleva las características de la 
fertilización, germinación, crecimiento y volumen. La Luna confi ere 
la dicha. Da la experiencia del Amor. Permite relacionarse con la 
materia. Lleva consigo magnetismo. El esplendor de la Luna nunca 
puede explicarse en su totalidad. Cuando las escrituras hablan de 
la Luna, hablan del principio refl ectante, y no solo del satélite que 
vemos. El satélite es solo el medio para que el principio lunar se 
refl eje sobre la tierra.
El conocimiento de experimentar el mundo en sus nueve capas 
sin quedar condicionado es el conocimiento del Yoga. Un Maestro 
es esencialmente un yogui. Él da la clave de la vida en todos los 
nueve planos. También recuerda la identidad esencial del Alma 
con el Espíritu. Por esta razón al Maestro se le venera en el mes de 
Cáncer. Es una antigua tradición. La astrología reconoce también la 

importancia de Júpiter y Cáncer. Júpiter no es sino el Maestro. El 
Júpiter cósmico en principio trabaja a través del Maestro y por tanto 
todo estudiante se reorienta hacia su Maestro e incluso le venera 
durante las horas de la Luna llena de Cáncer. El Maestro imparte 
disciplina Saturnina al estudiante. El estudiante que acepta esta 
disciplina con el tiempo encuentra la belleza del mundo y adquiere la 
experiencia venusiana del mundo. Así, la Astrología Espiritual habla 
de la importancia de la Luna en Saturno y de Júpiter en Cáncer.
Muchas son las claves relacionadas con Cáncer. Una persona sincera 
y estudiosa puede encontrar el camino apropiado para re-entrar en 
Cáncer este mes.
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Mensaje del Maestro

                                                                                                                   
                                           EXPERIMENTAR ACONTECIMIENTOS 

                                           EN SU SENTIDO MÁS PROFUNDO
                       

El hombre expande los horizontes de su comprensión mediante 
viajes a lugares lejanos, experimentando culturas diferentes y 
exponiéndose a climas diferentes. El hombre se estanca y se hace 
rígido cuando se aferra a un lugar, a una tradición y a una cultura. El 
viaje debería considerarse siempre como un peregrinaje, no como 
recorrer distancias. La preocupación por el destino incapacita al 
hombre para experimentar la presencia y la belleza del viaje. Uno 
no debería permitir que se estancaran en él las energías viviendo 
con los mismos pensamientos, los mismos hábitos, la misma habla y 
la misma cualidad del trabajo. Vivir en la rutina no es una disciplina. 
Experimentar los acontecimientos en su sentido más profundo a 
través de la vida rutinaria hace de la vida un ritual.

Gîtâ-Upanishad

- Sri Krishna El Señor -
         
          CONTEMPLAD EN EL YO SOY

Contemplad en el Yo Soy. Sentaos cerca del Yo Soy. Recordad el Yo 
Soy. Permaneced en esta Luz. Así permanecéis en el conocimiento, 
más allá de la impureza de la ignorancia. (5/17)

Comentario
YO SOY es la verdad de todo ser. YO SOY es inmutable y eterno. 
Estableced vuestra mente en el YO SOY. La mente adquiere la 
estabilidad y la inmutabilidad del YO SOY. Esta mente permanece 
como una llama inalterable. A la llama inalterable de la mente se la 
llama Buddhi. Las mentes inconstantes oscilan. Oscilar no es más 
que la naturaleza de las mentes. Al asociar la mente con el YO SOY, lo 
inalterable, uno asciende a Buddhi. Al asociarse con los estables, lo 
inestable adquiere estabilidad. Los estables no titubean. Los errores 
no se repiten en ellos. El conocimiento es para los estables. Los 
estables y los entendidos trascienden la oscuridad de la ignorancia 
y de las impurezas. Por tanto, contemplad en el YO SOY en vosotros. 
No sois sino YO SOY.
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Maitreya El Señor

                                                                ALGUNOS CONSEJOS

El Sendero del Yoga no es diferente del Sendero del Fuego. El 
propósito del Yoga es transformar de la ignorancia al conocimiento, 
de la oscuridad a la luz, de la mortalidad a la inmortalidad y de la 
impureza a la pureza. El propósito del Fuego es también el mismo. 
El Fuego lo absorbe todo en él. Cuando en una persona se da una 
auténtica práctica de yoga, para empezar uno vence la inercia 
y adquiere dinamismo. La comprensión crece; de la confusión 
emerge claridad; el cuerpo se hace menos pesado; la vida se mueve 
con entusiasmo. Estos no son más que los signos iniciales. Se dan 
muchas más trasformaciones. Algunas son conscientes, otras son 
inconscientes. La mente se libera del temor, la duda, la ansiedad, el 
enfado, la irritación, y resiste al orgullo y los celos. El estudiante se 
da cuenta del valor de la mente, los sentidos y el cuerpo, y adquiere 
una actitud correcta hacia estos. Buddhi permanece reforzado y 
está dispuesto a venerar, contemplar y meditar durante más horas. 
Estos no son más que algunos consejos para que examinemos si 
progresamos en el Sendero del Yoga. 

Maestro Morya

- Maruvu Maharshi -
          
          VISIÓN INTERNA DEL MAESTRO       

Un auténtico Maestro no instruye; no dispone y ordena. Suavemente, 
informa. No se esfuerza en infl uir y convencer a sus estudiantes. 
Responde con delicadeza a través de los acontecimientos. El 
estudiante necesita adquirir sufi ciente silencio en él para ser 
suave y sutil. Solo entonces puede comprender verdaderamente 
las enseñanzas. El Maestro lleva una vida normal. Para él enseñar 
no es su vocación. Enseña cuando se le pregunta con sinceridad. 
Cura a aquellos que tienden a estar en su proximidad y su aura. 
No permanece en los pensamientos. Permanece en la cámara más 
profunda de sí mismo. No tiene deberes mundanos, y sin embargo, 
los lleva a cabo. Su actuación establece una guía para los demás. 
Generalmente permanece más allá de la voluntad, el conocimiento 
y la actividad. Cuando es necesario, se mete en este triángulo. 
Permanece como seidad, que se halla más allá del sentido del 
logro. Pero en todos los niveles y para todos los seres que le rodean, 
permanece como un ejemplo en asuntos grandes y pequeños. 
Siempre está atento y es independiente y agradable.
Los estudiantes tienen sus propias expectativas en el Maestro. Un 
auténtico Maestro no responde a sus expectativas, sino que responde 
a sus necesidades y su bienestar. No toca ningún instrumento para 
el público.
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Maestro Kut Hoomi

- Devapi Maharshi -

                                                          APTO PARA SER FRATERNAL

Examina por ti mismo si eres apto para ser fraternal en tu grupo y si 
puedes formar parte de una Hermandad.
1. ¿Criticas a un compañero del grupo a sus espaldas?
2. ¿Consultas a los demás sobre la actividad grupal?
3. ¿Permites que los demás comprendan tus acciones?
4. ¿Encuentras faltas en los demás o lo hablas para eliminar errores 

y malentendidos?
5. ¿Dudas de tus compañeros del grupo?
6. ¿Estás dispuesto a cooperar?
7. ¿Defi endes a tu compañero del grupo y lo respaldas en la sociedad 

en general?
Al responder a estas preguntas, tú mismo encontrarás cuán apto 
eres. Si te quedas corto, esfuérzate para enmendarte.

Mensaje del Maestro E.K.

          
          LA LEY

La Ley está inmanifi esta en lo Absoluto. Lo Absoluto es indefi nible, 
innombrable, impensable y está más allá de la comprensión. 
Es la fuente potencial para la Ley, el Tiempo, la Naturaleza y los 
seres. Cuando se manifi esta, tiene sus patrones eternos. Cada 
manifestación está de acuerdo con el patrón. Los patrones son tan 
antiguos como lo Absoluto. Se manifi estan a través del tiempo en 
la antigua y debida manera. Los seres entran en la creación y salen 
según estos patrones. Conocimiento no es sino sintonizarse con 
estos patrones.
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Vidura

 
ENSEÑANZAS DE SABIDURIA

La persona que analiza sus acciones,
y verifi ca sus cuentas
día a día,
nunca decrece en prosperidad.

 

Así habla Shirdi Sai

          LA INMERSIÓN PROFUNDA

El verdadero buscador es el que comprende lo superfi cial de la 
objetividad.
Las experiencias objetivas llegan y pasan; son temporales. Parecen 
dar felicidad, pero exigen repetición. Es como nadar en aguas poco 
profundas.
Las perlas del mar se encuentran solo en las profundidades del 
océano. Los tesoros de la Tierra se hallan sólo en las minas más 
profundas. Hasta el agua para beber se encuentra bajo la tierra.
Uno tiene que adentrarse profundamente en su “ser” para 
comprender la permanencia, la profunda experiencia de su ser y la 
eterna bendición de “ser”.
Cuanto más profundamente vive uno dentro de sí, mayor es la 
constancia. El árbol de raices hondas es estable y no se inmuta 
ante el viento y el ciclón. Así, el verdader buscador comprende la 
importancia de la profundidad.

                                             

 Sri Ramakrishna

                                                     PON LA FE EN LAS PALABRAS
                                                       DE LOS HOMBRES DE DIOS

He aquí que viviendo la vida verdaderamente, uno debe poner la 
fe en las palabras de aquellos que meditan solamente en Dios, que 
han visto a Dios.
Si tú buscas consejo legal, no consultarás abogados de profesión? 
Seguro que no seguirás el consejo del hombre de la calle.

                                            

                                            La plegaria 

                                       del hombre laico

En nuestros momentos de crisis ayúdanos a acordarnos de Ti. 
Nosotros nos acordamos más de nuestras crisis, de nuestras 
desgracias, de nuestros problemas, más que de Ti. 
¿No es acaso, el acordarnos de Ti, nuestra Clave Maestra?. 
De hecho, lo sabemos. 
Aunque, a menudo, lo olvidamos. 
Ayúdanos a rezar, Te lo rogamos.
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Discipulado

                                         UN FUTURO MEJOR

La importancia de la buena voluntad y llevar a cabo esta buena 
voluntad en las acciones diarias, es la única manera de realizar el 
futuro. El presente es el efecto de sucesos pasados. Cuando el 
pasado no tiene mucha credibilidad, el presente no puede ser 
placentero y armonioso. Actos pasados ignorantes resultan en las 
presentes incompetencias, difi cultades, confl ictos y defi ciencias. Las 
defi ciencias pueden ser en relación a la salud, en relación a la actitud 
de la gente hacia uno mismo, la defi ciencia de riqueza e incluso la 
defi ciencia de amor de los alrededores. Una defi ciencia presente es 
el resultado de las acciones ignorantes pasadas. Así pues, no mucho 
puede cambiar. El presente puede ser visto como el parámetro del 
agregado de nuestro pasado, el cual puede ser remoto y próximo. 
La única manera de tener un futuro mejor es aferrarse a la buena 
voluntad y llevar a cabo buenas obras. A su debido tiempo, eso dará 
frutos. Los frutos futuros dependen de la calidad de las semillas 
que plantamos ahora. Los frutos actuales no son sino la calidad de 
las semillas que plantamos en el pasado. Es así como se pueden 
encontrar las explicaciones con respecto a aquellos que nacen 
con suerte y a aquellos que nacen sin suerte. No permitamos que 
ningún aspirante se queje de sus estados de confl ictos, defi ciencias 
y difi cultades actuales. En lugar de ello, deberían trabajar para un 
futuro mejor. Soñar acerca de un futuro mejor es impráctico.

Un discípulo. 

Meditaciones Ocultistas

MEDITACION 55

Space is globe. Time is spiral. From globe spiral 
springs. With spiral the globe fi lls. Space and 
time are the knower and the known.
El espacio es un globo. El tiempo es una espiral. Del globo surge la 
espiral. Con la espiral el globo se llena. El espacio y el tiempo son, 
respectivamente el  conocedor y lo conocido.

Comentario:
El espacio es un globo. Es la existencia. El tiempo emerge del globo 
espacial como el creador. La creación es llenada por el espacio a 
través del tiempo. El espacio sigue al tiempo a medida que éste 
se mueve en espiral y llena la creación con su energía. Cuando 
el tiempo se despliega, ocurre la creación. Cuando el tiempo se 
enrolla, la creación desaparece de nuevo en el globo espacial. En la 
creación, el Señor es el tiempo, pero el espacio es a su vez el Señor 
del tiempo. El tiempo sólo obedece a su Señor, el espacio. El tiempo 
sólo es conocido por el espacio y por nadie más. El que conoce el 
espacio conoce el tiempo. Conocer el espacio es conocer al Uno, 
la Existencia. El conocedor conoce el tiempo, y por esta razón lo 
conoce todo.
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Rudra

57. SIVATARA

Sivatara: Signifi ca ‘la existencia pura’. Es un estado de Dios Absoluto. 
Dios Absoluto es descrito en los Vedas como “Nil, Non, Not, Nought, 
Nothing, (términos que signifi can ‘nada’) Empty, Vacuum, Void (que 
signifi can vacío), Vacant (vacante), Nihil (nada), No (no), Indefi nible, 
Incomprensible, Oscuro, Sin Califi cativos, y más allá de toda ideación. 
Es el estado de uno sin otro para experimentar y para explicar. Siva 
es Dios en la Creación. Sivatara es Dios más allá de la Creación.

                    

Hojas del Ashram  

                        LA DOBLE PIRÁMIDE    

La Creación (cuatro), resultante del tres, concibe las cualidades de 
arriba y de abajo, formando seis brazos con un total de ocho ángulos 
rectos. cuando todos estos ocho puntos se unen, se produce la 
doble pirámide.

Éste es el Templo con su refl ejo que se nos revela.

Cada lado del Templo tiene un triángulo o fuego. 

Su base es un cuadrado o Tierra.  

El resultado es un triángulo dentro del cuadrado ó 12,  que es 

el Sanctum Sanctorum en su valor cíclico y es un triángulo sobre 

un cuadrado ó 7,  que es la cúpula protectora (Gopura) con su 

valor desplegado.

Dentro del valor cíclico del 12, el ciclo es fenoménico y el 7 es 
espiritual.
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         Sobre el Amor

El Amor es Vida. La Vida es Amor. 
El Amor es Confi anza. ¡El Amor es Riesgo!

Sobre el Cambio

 La dinámica del sabio 
se basa en el lema: 

”Piensa en el bienestar de todos”.

      Sobre el Silencio

Los verdaderos músicos sintonizan 
con la sinfonía de la Naturaleza mediante el silencio

y reproducen la música. 
Semejante música perdura 

y no es obliterada por la Naturaleza 
ni por el tiempo.
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Himnos a Agni 

53. PURUNYAGNE PURUDHATVAYA VASUNI
RAJAN VASUTA THE ASYAM
PURUNIHI TVE PURUVARA SANTYAGNE
VASUVIDHATE RAJANI TVE

Oh refulgente Señor Agni! Que seamos bendecidos con la riqueza 
de las vacas y los caballos. Usted es el más rico y el más magnético. 
Usted es el más auspicioso. Su riqueza es inagotable.  

Comentario:
En los Vedas, la riqueza se entiende de forma diferente a lo que el 
hombre de hoy en día entiende. El fuego en nosotros, el aire en 
nosotros, la capacidad de absorber las energías soli-lunar en nosotros 
y la capacidad de vivir en equilibrio, son vistos como riqueza. La 
capacidad de comprender la sabiduría de traducir dicha sabiduría 
en acción, también es visto como riqueza. Con frecuencia, vacas y 
caballos son solicitados por Agni el Señor. Las vacas representan 
las secreciones glandulares de los seis centros que permiten la 
plena expresión de la conciencia pura. Los caballos representan las 
energías vitales que fl uyen a través y mantienen el cuerpo en plena 
salud. El omnipotente Señor Agni es la fuente de toda riqueza en la 
Creación. Con su apoyo enérgico, uno se puede dar cuenta de todo; 
el propósito de las oraciones es reponer el principio de la vida y el 
principio de la conciencia. Contrariamente, la gente de hoy en día 
pide a la Divinidad su pan de cada día, los saldos bancarios y los 
lujos materiales. 
Cuando la conciencia y la luz funcionan con magnifi cencia, cuando 
la sabiduría y la capacidad ejecutiva son bien recibidos, cuando 
las energías soli-lunar funcionan al unísono, entonces la vida es 
esplendorosa en su sentido más verdadero.

Invocaciones de la 

Llama Violeta

¡Oh Divina Puerta Violeta!
Mantén Tu puerta sutilmente abierta

para entrar y salir.

Nos basta si está sutilmente abierta,
es difícil si está cerrada con cerrojo.

Oh José, nosotros también merecemos ser
Tus estudiantes, estudiantes del Violeta.



Carta Circular de Vaisakh Nº.2 Ciclo 2523 Carta Circular de Vaisakh Nº.2 Ciclo 25 24

De la pluma del Maestro

PREGUNTAS Y RESPUESTAS

Pregunta: ¿Son la vida diaria y la meditación compatibles?
Respuesta: Sí que son compatibles. De hecho, la meditación ayuda 
a perseguir aspiraciones de mejor vida. La meditación como saben, 
es una práctica de alinear la mente con Buddhi y Atma Buddhi 
con el Yo. Cuando se practica esta alineación a diario, durante los 
momentos de la alineación se produce una lluvia de energía desde 
el uno mismo (Atma), a través de Buddhi, hasta la mente. Mente que 
se refuerza con la energía del Yo. El Yo es la fuente de la voluntad, el 
conocimiento y la actividad equilibrada. Cuando esta lluvia triple 
tiene lugar, la mente recupera su equilibrio. El conocimiento preside 
cuando la voluntad está en acción. 
La meditación practicada de forma regular, inicialmente ayuda a la 
mente a ser imparcial y a la energía a fluir en nuestras acciones a 
través de la mente. El constante fluir de energía a través de la mente 
todos los días reduce el cansancio con facilidad ya que la ansiedad 
y la tensión relacionada se eliminan gradualmente. Uno tiende a no 
ser emocional en sus acciones.
La práctica de meditación continuada nos ayuda a ser tan 
desapasionados y equilibrados que el estado de meditación 
se extiende a nuestra actividad diaria. Así se llega al estado de 
acción viculada a la meditación, por el que aboga todo Maestro de 
Sabiduría. 
“Toda la vida es meditación, lo que parece ser una hipérbole tiende 
a ser una realidad.” Cuando Atma, Buddhi y Manas están alineados, 
toda actividad se realiza en un estado meditativo. Comer, caminar, 
pensar, hablar, hacer, sólo ocurre en el estado meditativo. Esto es lo 
que se llama “Sahaja Samadhi”, un estado natural de la unidad del 
ser en todos sus estados.

Queridos niños:
¿Sabéis cuál es la noble cualidad del León? Que nunca ataca a nadie por 
la espalda, excepto al elefante. Sólo ataca a los otros animales cuando 
le miran y temen. Pero cuando se trata del elefante, éste es más noble 
y más fuerte que el León y por tanto el León se lanza a la conquista. 
Puesto que se lanza a la conquista vis-à-vis del elefante se le considera 
como un animal. Los elefantes se distinguen por su sabiduría. Mejor 
no pensar en atacar a un hombre sabio a través de medios dudosos. Te 
convierte en una bestia. La verdadera nobleza consiste en respetar al 
sabio, ser amigable con los iguales, y gobernar a los subordinados.

K. Parvathi Kumar
(de la editorial del Dr. K. Kumar en la dirección de web: www.jugendforum.mithila.de) 

Es preferible una vida
signifi cativa a una vida larga.

Sección niños

LA DOCTRINA DE LA ETICA
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HISTORIAS PARA JÓVENES

La Causa

Chandrarao adquirió de su padre 80.000 rupias. Tuvo ganas de 
comenzar una producción de cine. Antes de comenzar, le preguntó 
al Maestro Mohan por su predicción.
El sabio le contestó: “Una producción auténtica no precisa predicción. 
Te puedo decir lo que es de sentido común para este negocio: No 
vas a comenzar una producción. Eres bueno en el campo del cine. 
Tendrás el sufi ciente éxito para gastarte 80.000 rupias y regresar a 
casa”.
Chandrarao no quedó convencido. “Tu ofi cina dispondrá de muchas 
chicas como empleadas. Los almirahs en tu ofi cina contendrán 
muchas botellas costosas. Por las tardes estarás muy ocupado 
apresurándote por la noche tarde. Muchos amigos estarán contigo 
y organizaras muchas fi estas. Esta es la predicción que te hago. 
Sería mejor comer fuera y beber por 80.000,-“ le dijo Mohan de una 
manera servera.
Después de un tiempo, Chandrarao regresó al Maestro. Se quejó: 
“Todo fue en contra de mis expectativas. Mi dinero se ha perdido. 
Todos me engañaron y me timaron.” Mohan sonrió: “Todos ellos 
siguieron su propia profesión y tu fuiste la única excepción. Sin 
embargo, puedo comprender el motivo de todo esto”.
Chandrarao preguntó por la razón:”Por favor, Maestro, explíqueme el 
motivo. ¿Es debido a que organicé fi estas y bebí por las noches para 
complacer a mis falsos amigos? ¿Es debido a que metí a demasiadas 
mujeres en mi ofi cina y me involucré con ellas? ¿Es debido a mi 
inefi ciencia?” “No” contestó Mohan, “Yo te lo predije, pero este no 
es el motivo real. Un amigo tuyo tomo prestadas 80.000 Rs en la 
encarnación pasada. No tuvo cuidado en devolvértelas. Ahora tu 
has nacido como su hijo y has caído en la cuenta de la cantidad. 
Todo el tema de tu producción es únicamente para aprovechar la 
cantidad de ese hombre.”
Ekkirala Krishnamacharya: Nadi Granth. Wisdom Tales. Kulapathi book trust. 2003 

(abbreviated)

    Reseña de libros

Ekkirala Krishnamacharya:
El Sacrifi cio del Hombre.
Copias: The World Teacher 
Trust España. 

EL SACRIFICIO DEL HOMBRE
Para aquellos que son sabios, el sendero 
yóguico forma el hábito y los salva del 
concepto de la muerte y los hace disfrutar 
del período de la vida. Ellos no crean una 
naturaleza de sí mismos y se enredan en 
ella.
Este libro presenta los sucesos relativos a la 
vida de Krishna en el momento de Su caída 
de la envoltura física. Incluso el así llamado 
el suceso de la muerte ha hecho también uso 
del Señor para benefi cio de la humanidad en 
un estilo yóguico perfecto. A través de este 
libro, el autor intenta dispersar la ilusión de 
la muerte y hacer cercana la experiencia de 
la vida.

Existe un camino para comprender la síntesis 
de la Existencia, cuando la Existencia se 
recuerda y hablamos en consciencia de la 
Existencia, en consciencia de la Existencia 
nosotros trabajamos, en consciencia de 
la Existencia dormimos y, luego, existe la 
consciencia Una experimentada a través de 
todos. Deberíamos recordar que hay una 
única Existencia y nada más.
El Maestro KPK ha estado transmitiendo las 
Energías del Maestro CVV y el Sendero de 
Síntesis en Occidente durante los días de 
MAY CALL desde 1988. Los mensajes del 
May Call del Maestro KPK representan las 
enseñanzas del Maestro CVV. Son dadas de 
forma breve aquí como un primer paso de 
Sus enseñanzas.

MANTRAMS 
SU SIGNIFICADO Y PRACTICA

K. Parvathi Kumar: 
Mantrams. Su signifi cado y 
práctica
Copias: The World Teacher 
Trust España. 
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Parte 34
UNA DISCUSIÓN CON EL THAKUR SOBRE EL HOMBRE Y SUS 
ESTADOS POST-MORTEM. EL SUTRATMAN. SUEÑO Y MUERTE. 

                    MAESTRO MORYA

(continuación)
“Maestro” preguntó Narayana del Thakur en medio de una discusión 
acalorada con el pobre Babu. “¿Cuál es el dicho y hemos de creerlo?... 
¿Qué exactamente nada de un hombre permanece después de su 
muerte? Que su cuerpo, cuando lo solicita, simplemente separa sus 
elementos componentes; y eso que llamamos alma y, que él “auto-
consciencia temporal” se evapora, desvaneciéndose como vapor de 
agua hirviendo, a la cual se le ha permitido enfriarse?”
¿Qué es eso de allí tan extraño?” respondió el Thakur.
“Mira, el Babú es un Charvaka (los Charvakas son una secta de 
materialistas Bengalies) y, por lo tanto, dice únicamente lo que 
cualquier otro Charvaka te diría.”
“Pero, ¡los Charvakas son unos mentirosos! Hay otros que creen 
que el hombre no es su envoltura física, sino que está formado por 
su mente, el asiento de su auto-consciencia. Pero ¿puede la auto-
consciencia renunciar siempre al alma después de la muerte?”
“En este caso, puede” respondió tranquilamente el Thakur “porque 
sincera y fi rmemente cree en aquello en lo que él ahora profesa.”
Narayana lanzó una sorprendida y perpleja Mirada al Thakur, pero el 
Babú, que estaba bastante temeroso de este último, nos lanzó una 
triunfante sonrisa.
“¿Cómo es eso? Acaso no enseña el Vedanta que “el espíritu del 
espíritu” nunca muere y que el alma del hombre no muere en 

Parabrahman. ¿existen algunas excepciones?”
“En las leyes fundamentales del mundo espiritual, no pueden haber 
excepciones, pero existen reglas para aquellos que ven y reglas para 
aquellos que no ven.”
“Eso lo entiendo, pero en tal caso, como le dije, la “completa y fi nal 
desaparición de su auto-consciencia” no es más que la aberración 
del hombre ciego, quien, incapaz de ver el sol, niega que existe 
durante la vida… pero lo veremos con sus ojos espirituales más allá 
de la sepultura”.
“El no verá absolutamente nada. Habiéndolo negado durante toda 
su vida, no verá más allá de la sepultura.”
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UNA VENTANA PARA EL SERVICIO MUNDIAL

NOTICIAS Y ACTIVIDADES
(Las entradas son bienvenidas)

Informe de grupo: NUEVA CALEDONIA
Contacto: Sébastien Peltier
Dirección: 7 bis rue Higginson, 98800 Nouméa, Nouvelle Calédonie
E-Mail: seb.peltier@gmail.com

Actividades
Este año, conseguí la traducción Francesa del seminario de Libra, 
impartido por el Maestro KPK. Esto me dio el material para realizar 
una pequeña sesión, en donde enseñé algunas prácticas e infos 
(principalmente procedente de esta fuente). La gente estaba muy 
contenta y feliz (impartí esta sesión durante el período de luna llena 
para navegar con la energía).
Las traducciones del Mensajero Lunar son una manera perfecta 
de obtener la conexión con el WTT y los Maestros que hay detrás. 
Gracias al Señor Shani/Saturno por darme la oportunidad de servir 
y de iluminarme… Devuelvo a los miembros de Agora en Nueva 
Caledonia (principalmente Arcana + B Creme orientados) alguna 
información vital. Nuestro amigo astrólogo está introduciéndose 
más (aunque su Inglés no es perfecto) dentro de las astrología 
Espiritual del Maestro EK… el enlace está hecho. Sin embargo, doy 
una paso más y más hacia “ti” aunque de hecho no practiques tu 
camino (todavía) e invoque como tu lo haces… de todas formas, 
todo es uno. Adivino que haré cada vez más en extender la luz 
de los Maestros del WTT porque siento en mi corazón que somos 
hermanos, quizás más que otros grupos… extraño.

EXTRACTOS DE LAS ENSEÑANZAS

SRI SUKTAM

NATURALEZA Y CARACTERÍSTICAS DE LA MADRE 
DEL MUNDO PARTE PARTE XXXXI

Dr. Sri K. Parvathi Kumar
Convivencia de Grupo en Wengen, Suiza, Mayo 2002

Duodécimo himno

Hemos cambiado nuestra identifi cación original del alimento 
asimilado, al de su materia prima. Lo que hoy en día llamamos 
alimento es la materia prima del alimento. Cuando atraviesa  el 
proceso de digestión y asimilación, genera energía. Esa energía, 
originalmente era concebida en las escrituras como alimento. 
Podemos considerar alimento solamente a aquello que puede ser 
asimilado por nuestro cuerpo y que a su vez nos suministra energía. 
Si lo que comemos no es asimilado, se convierte en veneno. De 
modo que no todo el alimento es alimento. A todo lo que comemos 
lo llamamos alimento, pero no lo es. Si vamos a la exacta defi nición 
original de estas palabras, podremos comprender a qué llamaban 
alimento nuestros mayores. Ellos denominaban alimento a aquello 
que podemos asimilar y que da energía. Si algo no es asimilado, no 
es alimento para nosotros. Las papas pueden no ser buenas para 
todos. Para algunos, lo son. Lo que es alimento para unos, no lo es 
para otros. Las lentejas pueden ser alimento para unos, pero no para 
todos. Algunas personas no pueden digerir algunas cosas.  No se 
puede hacer una regla general.  Cada persona tiene que averiguar 
qué es lo que hace energético a su cuerpo. 
Si tenemos una enfermedad, las escrituras dicen muy claramente 
que la enfermedad es el resultado de una comprensión equivocada 
de lo que es el alimento. Si analizamos correctamente lo que 
comemos y sabemos  lo que es bueno y digestible para nosotros, 
entonces evitemos las demás cosas, y aunque conozcamos lo que es 
digerible, evitemos las grandes cantidades. Tenemos que defi nir la 
cualidad del alimento, la cantidad de alimento, su pureza y nuestra 
actitud hacia la comida. Esas son todas reglas que resultarán en la 
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ingestión de alimento de verdad. El hombre no sólo come para 
energizarse, sino también para enfermarse. Si hay una enfermedad 
más profunda, es la enfermedad la que exige desde adentro el 
alimento que ayuda a hacer crecer la enfermedad. La mayoría de 
las enfermedades que son los antagonistas de la vida que existen 
en nosotros, se mantienen exigiendo su alimento y nos apagan 
lentamente. Es por eso que los que beben no pueden dejar la 
bebida.  Los que fuman no pueden dejar el hábito de fumar. Los 
que comen alimentos malsanos no pueden dejarlos. A los que les 
gustan los dulces, la naturaleza les da el mensaje: “No comas dulces”. 
Nuestra actitud hacia los dulces tendrá que cambiar. Si alguien 
tiene la presión sanguínea elevada, el mensaje es claro: “Come 
menos comida grasosa o come alimento sin grasa y no uses  sal.” 
El uso excesivo de sal y de líquidos agrios puede elevar la presión 
sanguínea. La sangre no se mantiene pura cuando se acumula 
grasa en ella. Si leen “Curación Esotérica”, el Maestro Djwhal Khul 
da algunas insinuaciones para algunas enfermedades. Él busca el 
origen de las artritis reumáticas en el romance con la comida. Hay 
personas que tienen un gran deseo de comer, que se complacen 
comiendo y sintiendo demasiado por la comida. Ellos son los que 
adquieren artritis reumática. Del mismo modo, el Ayurveda y el 
Yoga tienen muchos consejos para la salud. 
Ustedes conocen los centros o chakras. Entre esos centros o chakras, 
hay planos. Todos esos planos se considera que son océanos, porque  
todos ellos son planos de vida y todo plano vital se considera que 
es un océano.  El océano entre Muladhara y el sacro se denomina el 
océano de sal. Hay mucha agua salada rodeando la Tierra. 
En el hombre, los planos están construidos uno dentro del otro, y 
en la Tierra las capas están construidas en sentido contrario. Para 
nosotros, el material interno es el agua y luego tenemos el fuego, 
el aire, y luego el Akasha. Así son los centros. En la Tierra ocurre al 
revés. Por eso estamos sobre la Tierra. Su formación es opuesta a la 
nuestra.  Para nosotros, la cámara interna es la Isla Blanca. Para la 
Tierra, la frontera más externa  es la Isla Blanca. Eso lo pueden ver 
tanto en la “Doctrina Secreta” como en  el “Bhagavata”. Así es como 
estamos conectados con la Tierra. El polo Sur de la Tierra es nuestro 

Polo Norte y por eso estamos conectados con ella. 
Volviendo a nosotros, la capa interna inmediata es la de las aguas 
saladas. Es por eso que el sabor de nuestro sudor es algo salado. No 
tiene sabor dulce. Si aumenta la proporción de sal a través de las 
comidas saladas, se adquieren enfermedades. Si no queremos tener 
excesiva presión emocional,  tenemos que mantener al mínimo 
nuestro hábito de sal. La lengua de un Yogi rechaza el exceso de sal. 
Él come menos sal por naturaleza.
Entre el sacro y el plexo solar hay un océano dulce. Si el dulce que se 
suministra no es asimilado, entonces el páncreas dice: “No gracias, 
no quiero. No quiero cooperar con tu ingestión de dulce”. ¡Complace 
al cuerpo! ¡Dale lo que quiere! ¡No le des lo que tú quieres! A un 
vehículo a nafta tienes que darle nafta. A otro tipo de vehículo 
tienes quedarle gasoil y para un avión es aún diferente. No puedes 
decir: “Todo es combustible”. Tenemos motores a carbón, motores a 
vapor, motores diesel y hoy en día tenemos motores eléctricos en 
los trenes. De modo que no podemos darles nafta, vapor o carbón. 
A medida que los cuerpos evolucionan, deciden qué combustible 
es bueno para ellos. 
 De modo que entre el sacro y el plexo solar está el océano dulce. Si 
nuestros hábitos no están en sintonía con las exigencias del cuerpo, 
el balance alcalino está mal. No se puede perder el equilibrio salino 
ni el equilibrio alcalino. 
Entre el plexo solar y el corazón hay un océano de alcohol. Alcohol 
en el sentido de que segrega ciertos líquidos que dan sueño.  Hay 
alimentos que pueden dar sueño.  Si comes pesado, tienes sueño.  
De modo que el centro sacro siempre pide todo en exceso.  Si no 
puede ser asimilada, la comida se fermenta.  Hay una fermentación 
regular como en una cervecería, una destilería, y entonces se 
segregan líquidos que producen pereza, cerebros embotados, 
cuerpos inactivos, somnolientos, esas personas siempre buscan una 
cama cómoda porque ansían dormir y siempre planean muy bien 
su sueño.
Entre el centro del corazón y el laríngeo, está el océano de leche, 
donde tienes mucha luz. Es por eso que la leche es un producto 
que se recomienda enfáticamente en el sendero del Yoga por varias 
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razones. Una de ellas es que limpia todos los tejidos del cuerpo. Le 
suministra las vitaminas y minerales necesarios. Gracias a nuestra 
civilización, hasta hemos estropeado la leche. No sabemos si nuestra 
leche es saludable. 
Entre el centro laríngeo y el Ajna hay también un océano. Se 
relaciona con el yogur. Yogur signifi ca luz solidifi cada, porque la 
leche es movediza. Más allá de la laringe está la cuestión de cuán 
sólida es la luz, cuán estable es la luz.
Entre Ajna y Sahasrara  hay agua pura cristalina. Se llama “las aguas 
del cielo” y en Sahasrara está la Isla Blanca. 
Esto es sólo información para pensar en los efectos que produce 
cada alimento en cada centro y cómo tiene que evolucionar 
gradualmente nuestro hábito de comer. 
 Dije todo esto porque la asimilación se relaciona con el aspecto 
vital en nosotros, y está presidida por un patriarca llamado Chiklîta. 
Él rocía las aguas de la vida y mantiene al sistema intacto, haciendo 
posible que se transmitan las energías de los centros superiores. Por 
eso hay plenitud de vida. Hay plena expresión de la luz. Por eso, 
se le pide a Chiklîta que sea favorable y resida con nosotros para 
que experimentemos el esplendor de la vida, el bienestar a que 
estamos destinados.  A todos los seres se les desea el bien antes de 
enviarlos al planeta. De modo que el bienestar destinado podrá ser 
experimentado.

VISHNU PURANA

CAPÍTULO VI 
Los Hijos de la Mente

Habiendo visto esto, Brahma, el Creador, creó de su propia mente  
una diferente categoría de seres. Son los hijos de su mente. Se 
parecían a Él y surgieron como sus propias réplicas. (Este proceso se 
llama reproducción y por él se pueden multiplicar en generaciones). 
Ellos son:
1. Bhrigu
2. Pulastya
3. Pulaha 
4. Athri 
5. Krathu
6. Angirasa
7. Marichi
8. Daksha 
9. Vasishtha 
Los nueve salieron de su mente. El Purana (la eterna y más 
antigua escritura) los describe como los nueve Brahmas (son los 
nueve creadores provenientes del Uno que salió del Cero. Al Cero 
se lo llama el Huevo de Brahma. De él salió Brahma el Creador y 
emanaron los nueve que tenían al Uno como su contenido. Son 
los dioses de los números y se llaman Prajapatis. Son Potencias 
numéricas que existen en el espacio y presiden sobre todo lo que 
se manifi esta entre muchos. Es por eso que todo es singular o único 
en su propio número. Mientras que son muchos objetivamente, son 
uno subjetivamente. Cuando alguien medita sobre algo, se vuelve 
uno con él, mientras que para él se convierte en una segunda cosa  
en el trasfondo de la objetividad, cuando lo observa a través de los 
sentidos y la mente. 
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Paracelso 

Salud y Curación

EL ENFOQUE DE LA NUEVA ERA

Los conocedores tienen la tarea de ayudar a la gente a comprender  
que ya es tiempo de descartar las viejas fórmulas pasadas de moda 
y tomar el camino de las leyes universales. Ha existido demasiado 
análisis, con la correspondiente pérdida de síntesis. La síntesis es 
tan importante como el análisis, si no lo es más. Lo general es tan 
importante como lo particular. Nadie puede negar que el ser humano 
en su totalidad es tan importante como sus partes enfermas. A veces 
los médicos generales tienen un enfoque holístico mejor que los 
especialistas. Se puede permitir que haya mucha especialización, 
pero solamente sobre el fi rme trasfondo de la generalidad, la 
totalidad. Hoy en día los hombres hablan de “pensamiento global y 
acción local”. Debe ocurrir así también en la medicina. 
Al tratar las enfermedades que sufre una persona, no se puede perder 
de vista su comportamiento general. Tiene que ser conocida la 
propia actitud hacia la vida antes de que se le ofrezca un tratamiento 
a la enfermedad. Se considera que un enfoque holístico estudia los 
caracteres de las personas al mismo tiempo que las enfermedades 
que padecen.  Esto permite sacar conclusiones valiosas. El ser 
humano funciona a través de siete centros, considerados por la 
ciencia como los cinco plexos, la pineal y la pituitaria. Estos centros 
hacen posible que el hombre piense, discierna, conozca, actúe 
con coherencia, realice, establezca metas, alimente al cuerpo y 
viva generalmente como uno entre muchos sin confl icto (si es 
posible). Es necesario observar el funcionamiento de esos centros.  
Su funcionamiento afecta a los órganos de su entorno.  Observen 
los síntomas de las enfermedades  alrededor de esos centros y 
también observen su adecuado funcionamiento. Esto les revelará 
cierta información, que de otro modo no sería tomada en cuenta. 

Correlacionen el funcionamiento del centro con las características 
peculiares de la persona. 
 Al paciente se le podrá dar un tratamiento doble. Primero, educarlo 
para que haga unos pequeños ajustes en su comportamiento. 
Segundo, darle un tratamiento terapéutico a su enfermedad. De 
esta manera, la enfermedad es abordada  holísticamente. 
La curación incluye así la observación de las peculiaridades del 
comportamiento, la observación del plexo relacionado con las partes 
enfermas, la sugerencia de ajustes en los patrones de conducta y  
la sugerencia de una terapia medicinal. Un enfoque así , es lo que 
se llama el Enfoque de la Nueva Era y ese tratamiento es lo que se 
llama la Curación en la Nueva Era.  

Dr. K. Parvathi Kumar

Extracto de: Paracelso – Salud y Curación
Con una subscripción apoyas este importante trabajo  (77 E / año)

CIRCULAR DE VAISAKH
Si quieres recibir la Circular de Vaisakh pero no eres socio del WTT 
España, puedes hacerlo ingresando una cuota anual de 30 Euros 
en la cuenta del Banc de Sabadell: 0081–0149–97–0009190534, 
indicando tu nombre y el concepto CUOTA CIRCULAR, informándonos 
posteriormente del ingreso mediante un correo electrónico a la 
dirección: dausa@telefonica.net , donde también puedes dirigirte 
para recibir únicamente la circular por correo elctrónico.
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From the centre which we call
The race of men
Let the Plan of Love and Light 
work out
And may it seal the door 
where evil dwells.

From the Avatar of Synthesis 
Who is around
let His energy pour down 
in all kingdoms.
May He lift up the Earth to the
Kings of Beauty.

The Sons of Men are one 
and I am one with them.
I seek to love, not hate.
I seek to serve and not exact 
due service.
I seek to heal, not hurt.

Let pain bring due reward 
of light and love.
Let the soul control the outer form 
and life and all events,
and bring to light the love 
which underlies the happenings 
of the time.

Let vision come and insight.
Let the future stand revealed.
Let inner union demonstrate
and outer cleavages be gone.

Let love prevail.
Let all men love.

Master D.K.

Let us form the Circle of Good Will.
OMNIA  VINCIT  AMOS.
From the South through Love 
which is pure.
From the West through Wisdom 
which is true.
From the East through Will 
which is noble.
From the North through Silence 
which is golden.
May the Light make beautiful
our lives.
O Hierophant of our Rite
Let his love shine.
OMNIA  VINCIT  AMOS.
Let us form the Circle of the World Serv-
ers.

We bow down in homage 
and adoration
To the Glorious and Mighty Hierarchy,
The Inner Government of The World,
and to its Exquisite Jewel,
The Star of the Sea -
The World Mother.

From the point of Light
within the Mind of God
let Light stream forth
into the minds of men.
Let light descend on Earth.

From the point of Love
within the Heart of God
let love stream forth 
into the hearts of men.
May the Lord return to Earth

From the centre where the 
Will of God is known
let purpose guide the little wills of men,
the purpose, which the Masters 
know and serve.

Great Invocation


