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INVOCACIÓN 

May the Light in me be the light before me.  
May I learn to see it in all.  

May the sound I utter reveal the light in me.  
May I listen to it while others speak.  

May the silence in and around me present itself,  
The silence which we break every moment.  

May it fill the darkness of noise we do,  
And convert it into the Light of our background.  

Let virtue be the strength of my intelligence.  
Let realisation be my attainment.  

Let my purpose shape into the purpose of our earth.  
Let my plan be an epitome of the Divine Plan.  

May we speak the silence without breaking it. 
May we live in the awareness of the background.  

May we transact light in terms of joy.  
May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom OM.  

                                                                            Master E.K.  
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PLEGARIA DEL AÑO 2016-2017 
 

“Serpent ‘K’ loosens its skin.  
The pictures of past Karma on the walls of its skin are peeled off.  

Karma neutralized.” 

“La serpiente ‘K’ pierde su piel.  
Las imágenes del karma pasado en las paredes de su piel desaparecen.  

El karma queda neutralizado”.  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CARTA ASTROLÓGICA DEL MES 
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MENSAJE DEL MES DE CANCER 

Cáncer es la cuarta casa del zodíaco. Con Cáncer concluye una cuarta 
parte del año y comienza el segundo cuarto. Los tres signos anteriores 
atraen al alma para que encarne en la forma en Cáncer. La fuerza vital en 
Aries y el espíritu en Tauro se sintetizan en Géminis en el doble de espíritu 
y vida para encarnar en la forma en Cáncer. Cáncer abre las puertas a las 
almas que encarnan. Igual que las gotas de lluvia llegan a la tierra, las 
almas llegan a la Tierra para adquirir formas y para estar en la Tierra. 
Para el alma, la forma que adquiere es la casa en la que mora. Para 
asegurar la forma, todavía construye otra casa en la que vivir. Al 
relacionarse con el cuerpo, la casa y el entorno, aún desarrolla otra forma, 
la personalidad o la naturaleza de comportamiento. Así, el alma construye 
la personalidad en la que vive en esencia mientras vive también en el 
cuerpo y en la casa que construye. La cualidad del cuerpo y la cualidad 
de la casa dependen de la cualidad de la personalidad. 
A menos que aprenda las Leyes de la Naturaleza y desarrolle una relación 
correcta con el entorno, no puede vivir en paz en su personalidad ni en su 
cuerpo ni en su casa. Si no hay paz en la propia naturaleza de uno, uno 
no puede obtener la paz de un cuerpo sano ni de una casa confortable. Si 
su personalidad es pacífica, está en paz incluso sin tener un cuerpo sano 
ni una casa confortable. 
Por tanto, Cáncer habla de reorganizar la casa. Mantenerla limpia de 
suciedad y de otras impurezas. La casa no solo ha de estar limpia, sino 
que también ha de estar bien ventilada. Debería pasar la brisa, debería 
tener una entrada de aguas frescas que fluyan a través de las cañerías, y 
una salida de las aguas usadas que fluyan también a través de las cañerías, 
debe haber luz suficiente en todas las habitaciones durante el día. Debe 
tener electricidad para disponer del confort necesario durante la noche. 
Esotéricamente hablando, si los órganos respiratorios tienen buena salud y 
no están en absoluto congestionados, podemos decir que el aire que fluye 
al interior y al exterior de la casa es bueno. De la misma manera, si hay 
una actividad adecuada de relacionarse con la Divinidad a través de la 
veneración, la plegaria, el canto y la meditación, puede decirse que hay 
una buena conexión eléctrica, que permite que ocurran pensamientos 
correctos para una acción correcta con conocimiento correcto. El fluir de 
aguas frescas que entran en la casa y el fluir de las aguas usadas que salen 
indica esotéricamente el libre fluir del torrente sanguíneo por las arterias y 
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el fluir de la sangre usada por las venas de vuelta al corazón para su 
refinamiento.  
Hasta que la personalidad, la casa primera del alma, no logre lo arriba 
mencionado, el alma no puede experimentar la dicha de la existencia, por 
mucho que se preocupe por el cuerpo de carne y huesos y por la casa de 
ladrillo y mortero.  
Que los aspirantes se centren en reorganizar, reparar y reorientar la 
personalidad cuando entran en el mes de Cáncer. 
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MENSAJE DEL MAESTRO 

LA CLAVE PARA LA SÍNTESIS 

Conocimiento es el conocimiento de Brahman – lo Absoluto.  

La escritura sagrada es lo que conduce al lector a la Verdad del “Uno 
como muchos”. 

El Uno, que forma la base de todo lo que emerge, crece y se funde en sí 
mismo, es invisible. 

Otro nombre de la invisibilidad es Krishna. 

Visualizar lo invisible a través de las capas que ha emanado es el trabajo 
del sabio vidente. El sabio vidente no sólo visualiza al Uno en todo lo que 
ES, sino que además transmite la clave para que lo visualicen los 
seguidores. 

Visualizar al Uno en todo lo que ES es la esencia de cualquier escritura 
sagrada. 

Permanecemos en síntesis cuando nos dedicamos a visualizar al Uno en 
todo, levantando los velos de la naturaleza. 
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GÎTÂ-UPANISHAD  

- Lord Krishna - 

PRONUNCIACIONES DE KRISHNA EL SEÑOR 

Las pronunciaciones siguientes son las pronunciaciones eternamente 
válidas de Krishna el Señor, que resultan de ayuda para aquellos que 
siguen el sendero del Discipulado. 

La ignorancia es impropia de un ario. 
Trae ignominia. 
Niega el progreso. 
Es impura. (2-2) 

La autocompasión tiende a hacerte impotente. 
Debe evitarse a toda costa. 
Debilita el corazón. 
Debe abandonarse inmediatamente. (2-3) 

Preocuparse sin motivo no es más que ilusión. 
La acción sin conocimiento es ignorancia. 
La melancolía por el pasado es inútil. 
Soñar en el futuro sin un plan de acción es impráctico. (2-11) 
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MAITREYA EL SEÑOR 

- Comunidad de Maitreya - 

COOPERACIÓN - INTEGRACIÓN 

La Comunidad de Maitreya aprecia la cooperación. Entre la humanidad, 
los miembros de la comunidad buscan a aquellos que cooperan. Si 
desean unirse a la comunidad de Maitreya (Maitreyi Sangh), aprendan a 
cooperar y no aprendan la no-cooperación silenciosa. La no-cooperación 
es la semilla de veneno que nos separa de la vida circundante. Causa 
debilidad, enfermedad y muerte. 
La práctica de la cooperación es como la práctica de Yoga. La no-
cooperación origina aversión, repulsión, desagrado y duda. Lleva a la 
separación y la desesperación. 
La cooperación está reconocida como una virtud que eleva a quien 
sintoniza con ella. Trata de cooperar lo más que puedas. Cuanto más 
cooperes, más aumentará tu fuerza a través de la integración. La 
integración lleva al Yoga. 
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MAESTRO MORYA 

- Maruvu Maharshi - 

DEL CENTRO A LA CIRCUNFERENCIA 

El centro transmite energías hacia la circunferencia, con igual vigor y 
poder en la totalidad de las 360 direcciones (grados). La circunferencia 
que está alrededor se vigoriza en igual medida. Tal es la presencia de un 
Maestro de Sabiduría. Dondequiera que esté, todo su entorno se vigoriza. 
Es ignorancia pensar que algunos están más cerca de un Maestro de 
Sabiduría que otros. Un Maestro de Sabiduría es como un punto de luz 
que transmite sus rayos todo alrededor, sin preferencias. No  hay 
diferencias involucradas en ello. Las diferencias existen en los agentes 
receptores. Los aspirantes que están alrededor del Maestro experimentan 
al Maestro cada uno de manera diferente debido a las diferencias de 
personalidad. 

El Maestro existe en el corazón de todos los seres, desde donde los rayos 
de Amor, Luz y Poder son transmitidos por todo el entorno del ser. 
Relacionarse con el corazón y experimentar la eficacia de todos los 
centros de alrededor es una experiencia completa. El Sol es 
experimentado en todo el sistema solar. Así también el alma que se 
relaciona con el Maestro en el corazón, experimenta concurrentemente 
los tres centros encima del corazón y los tres centros debajo de corazón y 
permanece en síntesis. Que permanezcas con el Maestro en el corazón y 
experimentes la totalidad de tu ser. Una experiencia así, es una 
experiencia completa de uno mismo.  
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MAESTRO KUT HUMI  

- Devapi Maharshi - 

'QUIEN LO DICE' FRENTE A 'LO QUE SE DICE' 

Las diez direcciones alrededor de uno no son más que diez puertas 
invisibles a través de las cuales la sabiduría puede alcanzarle a uno. El 
aspirante es requerido a estar adecuadamente alerta. Es absurdo pensar 
que el conocimiento viene solamente a través del Este. Es igualmente 
absurdo  pensar que solamente las Escrituras dan conocimiento. Cuando 
uno tiene una vida limpia y una mente abierta, el conocimiento puede 
alcanzarle desde cualquier dirección, en tanto que uno sea un aspirante. 
Un aspirante es aquél que está hambriento por conocimiento. A él no le 
concierne la dirección desde donde viene el conocimiento. El 
conocimiento es más importante que los medios de ése conocimiento. 

Es un hecho sabido que cuando uno lee un libro busca en él quien lo dice 
más que lo que se dice. En tanto que lo que se diga se siga, despliega la 
personalidad. No importa quien lo diga. El conocimiento inspirador es 
preferible a libros instructores de religión. A través de la inspiración, el 
hombre se mueve hacia el conocimiento mucho mejor que a través de 
clases estructuradas. 

Cuando se ofrece una bebida de inmortalidad, es irrelevante si proviene 
de ángeles o de demonios. Deseo que los aspirantes estén abiertos al 
conocimiento sea cual sea la fuente de la que provenga. Que no busquen 
la autoridad de la fuente. 
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MENSAJE DEL MAESTRO E.K. 

LA CLAVE DE LA NATURALEZA 

La actividad de creación es la actividad de la naturaleza. La actividad que 
hacemos la hace la naturaleza en nosotros. Es la naturaleza la que 
impulsa a los seres a la acción.  

Los sabios saben que la naturaleza está trabajando a través de ellos para 
satisfacer a lo circundante y de ese modo satisfacerlos a ellos. Los 
ignorantes piensan que ellos son los que piensan, llevan a cabo y logran.  

Los primeros no están condicionados por su actividad ya que ellos no son 
dueños del pensamiento, el habla y la acción que ocurren a través de 
ellos. Ellos sólo ven la naturaleza en acción a través de ellos y a través de 
los demás. Los segundos, no conociendo esta clave de la naturaleza, se 
condicionan a sí mismos a través de sus propias acciones. 
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VIDURA 

ENSEÑANZAS DE SABIDURÍA 

La paz es incompatible con la avaricia, con el vivir para los sentidos, con 
la falta de introspección, y con la ignorancia. 

La sabiduría disipa el miedo, la contemplación concede estabilidad. 

Servir al Maestro otorga conocimiento, y el Yoga otorga paz y equilibrio. 
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ASÍ HABLA SHIRDI SAI 

RAREZA 

Tanto como tú te deleitas en Mí, 

Me deleito yo en ti. 

Dices 

que el verdadero Maestro es raro, 

Pero nosotros, los Maestros, decimos 

que el verdadero discípulo es raro. 
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SRI RAMAKRISHNA 

PEREGRINAJE 

Los peregrinajes, sin amor ni devoción a Dios, no contienen recompensa. 
Con devoción dentro de tu corazón, no es absolutamente necesario que 

visites lugares sagrados.  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SOBRE LA DOCTRINA SECRETA 

SOBRE LA CONCIENCIA 

El hombre es autoconsciente. El animal no lo es. El animal no es 
consciente de la sensación "Yo soy". Tiene instinto pero el instinto no es el 
subconsciente. La autoconciencia es un atributo de la mente, no del alma. 
Los humanos no obtuvieron la autoconciencia hasta la tercera raza raíz, 
cuando los Hijos de la Voluntad, Manasa Putras, aparecieron en el 
planeta. La conciencia, la conciencia cerebral, es el campo de la luz del 
Ego. Es el manas superior. Es ésta conciencia, la cual es autoconciencia, la 
que le permite al hombre experimentar. Es solamente el cerebro el que 
registra la experiencia. Por ejemplo, cuando las piernas están cansadas, la 
idea de cansancio es sentida en el cerebro mientras las células 
conscientes de la pierna le transmiten esa idea al cerebro. Las células de 
la pierna son conscientes pero no son autoconscientes. En el hombre, hay 
varios niveles de conciencia que pasan por la constitución septenaria. No 
es más que una conciencia expresada en diferentes matices. No hay dos 
estados de conciencia iguales.  

La voluntad, el conocimiento y el sentimiento no son facultades de la 
mente. Son los compañeros de la mente. Uno no puede tener 
conocimiento sin memoria porque la memoria almacena todas las cosas, 
adornándolas y suministrándolas. Si no le enseñas nada a un niño, no 
sabrá nada. La conciencia cerebral depende de la intensidad de la luz 
proporcionada por el manas superior en lo inferior. La sensibilidad del 
cerebro a la luz decide el nivel de conocimiento y su memoria. En el 
animal, las potencialidades están latentes en su cerebro. Pero en el 
hombre, están despiertas debido a la presencia del manas superior, que es 
autoconsciente.  

El hombre puede recibir muchas impresiones en su conciencia y 
almacenarlas en la memoria. Cuando la memoria se entrena para ser 
receptiva a la autoconciencia, la intensidad de esta receptividad resulta en 
reminiscencia, permitiendo que las impresiones sean llevadas más allá de 
una vida. 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SATURNO 

CÓMO ES / CÓMO SE ESTÁ CONVIRTIENDO 

ESTADO DE SER 1 

Sobre el trasfondo de una pantalla de cine o de televisión encontramos 
muchas imágenes sobre ella. Lo que existe es la pantalla y existe antes del 
movimiento de la imagen, después de su movimiento y también durante 
su movimiento. La pantalla está siempre presente. Significa que existe 
siempre, en todo momento. La pantalla de televisión existe y sobre ella se 
proyectan muchos programas, como el poema épico del Ramayana, o 
bailes de discoteca, escenas de lucha, escenas de amor, escenas de 
guerra; pero la pantalla no se siente afectada por ello. Cuando hay una 
escena de amor la pantalla no se transforma en amor; cuando hay una 
escena de lucha la pantalla no se siente afectada. Del mismo modo, 
cuando hay una escena de danza, la pantalla no danza, sino que 
permanece; se queda como está.  

Esto es lo que llamamos la conciencia del Trasfondo. Hay una cosa que 
"es" y en el momento en que hay un programa sobre la pantalla, ésta 
queda relegada al trasfondo y entonces vemos el programa y no la 
pantalla. Es la pantalla la que permite que veamos muchos programas 
pero ella permanece tal cual es. 
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DISCIPULADO 

PARTICIPACIÓN ESOTÉRICA 

Para una preparación esotérica para participar en el festival de Vaisakh, se dan 
las siguientes sugerencias:  

• Centra la conciencia en la cabeza durante las contemplaciones. 
• Asegúrate de que tu personalidad, el alma que tú eres y tu Maestro se 

alineen en la cabeza ya sea formando una línea vertical desde el centro del 
entrecejo hasta la parte más alta de la frente o bien formando un triángulo 
en la frente.  

• Mantén una imagen de lo anterior tanto como sea posible y mantente en 
equilibrio. Imagina que tu personalidad está alineada contigo y que tu estás 
alineado con tu Maestro.  

• Además, imagina que tu Maestro te lleva a una puerta que es, o bien de 
color marfil o bien de color dorado.  

• Además, imagina que la puerta se abre despacio revelando una habitación 
larga a la que tú entras, bajando con ayuda de tres escalones. La habitación 
está orientada en la dirección este-oeste con una ventana al este, una 
ventana al oeste y una ventana al sur.  

• Imagina que tu Maestro está en la ventana del este buscando contactarte en 
la habitación a la que tú entras desde el oeste.  

• Imagina que al andar hacia tu Maestro en el este, otros estudiantes del 
Maestro también se unen a ti para acercarse al Maestro al que quizás 
conozcas o quizás no.  

• A medida que te acercas a tu Maestro en el este, él se levanta para recibirte. 
Uniéndose a ti, él se dirige hacia la ventana del este con el grupo de 
estudiantes que están de pie detrás del Maestro.  

El Maestro ordena: "Mira hacia la luz del este. Que ésta estimule tu Voluntad, 
genere Amor y te lleve al Servicio. Que tu vida sea una vida de servicio." 

Cuando esta práctica se hace regularmente por la noche antes de dormir, 
obtienes el entrenamiento necesario para una participación esotérica en el 
festival de Vaisakh.

Un Discípulo  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EL MAESTRO 

19. PANCHAVARNAM 3 

Cinco varnas 

Varna no significa solamente sonido, sino también color. Los cinco 
colores básicos de la creación son la luz diamantina de los rayos solares, 
la luz de luna de los rayos lunares, el rojo, el azul y el amarillo. Los tres 
colores son el resultado de la actividad solilunar y estos tres colores 
reflejan después los restantes colores. El rojo refleja el naranja y el rosa. El 
azul refleja el azul celeste y el violeta. El amarillo refleja el verde. Los 
otros colores no son sino combinaciones. Estos cinco colores primarios de 
luz son venerados como los cinco rostros de Gayatri. Hay una tradición de 
veneración de la Divinidad de cinco caras. Dioses como Ardhanari, del 
sistema védico, y Adonai, del sistema griego, no son más que algunos 
ejemplos. La adoración de la estrella de cinco puntas es lo mismo. La 
veneración del dragón y la serpiente con cinco capirotes también era una 
tradición. Estas tradiciones están muy vivas. La sabiduría del cinco es 
enorme, requiere una presentación por separado. Basta decir que el 
Maestro es el número cinco que se acerca al estudiante. En presencia del 
número cinco el potencial del estudiante se reorganiza para alcanzar la 
plenitud. 

El número del mercurio también es el cinco, que transforma el metal base 
en oro. Después 

de convertirse en oro, el cinco también puede contribuir a realizar el ens 
primum. Tal es el trabajo magnético y mercurial del Maestro cuya 
presencia estimula, reestructura, reorganiza y reorienta al estudiante para 
realizarse. 

Muy temprano por la mañana recuerdo las sandalias sagradas del Maestro en la cámara 
interna de mi corazón. 
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KAPILA 

EL ACUERDO DE LA NATURALEZA 

6. La rememoración de 'Yo Soy el que Soy' ayuda a que la mente converja 
en el YO SOY en lugar de divergir mediante las actividades de los 
sentidos. Las aguas del océano se condensan en nubes a través del tiempo 
y después se derraman, formando ríos y lagos. Esas aguas adquieren el 
sabor, el color y el olor según los sitios en donde están y son incluso 
llamadas con nombres diferentes, adquiriendo así identidades diferentes. 
Pero una vez más mediante el tiempo esas aguas de los ríos y de los lagos 
se unen con el océano y pierden su diferencia. Libres de su nombre, color, 
sabor y olor individuales, adquieren la Consciencia Oceánica. De la 
misma manera, la contemplación del YO SOY produce la Síntesis en 
nuestro Ser. El 'yo separatista' desaparece en el YO SOY. El YO SOY 
permanece. El centro permanece. Permanecer con el centro es lo que se 
llama 'concentrar'. Por eso, a este proceso se le llama concentración. 

7. El conocimiento del YO SOY resplandece mejor cuando el cuerpo, los 
sentidos y la mente (productos de la Naturaleza) se someten a un trabajo 
de buena voluntad La buena voluntad no es sino amor en acción. Cuando 
se demuestra constante y continuamente la buena voluntad a través del 
cuerpo de la Naturaleza, el fuego de la voluntad destruye las impurezas 
del cuerpo. Entonces la luz brilla a través del cuerpo, se adquiere el 
cuerpo sutil (etérico) y las actitudes individualistas mueren. Cesa el 
condicionamiento de la Naturaleza y se adquiere su cooperación. 

8. La neutralización de la naturaleza individual para experimentar la 
Naturaleza Divina es el objetivo de la Teosofía. El materialismo, que es 
parte de la Naturaleza ha de ser entendido en su contexto adecuado y no 
ha de ser negado, degradado ni mirado con desprecio. Lo que hemos de 
comprender es la ciencia de la conducta en todos los planos respecto a la 
Naturaleza. Aun cuando uno esté en la Naturaleza no ha de ser afectado 
por Ella. Uno ha de prevalecer sobre su propia naturaleza igual que el 
Señor prevalece sobre la Creación. La Naturaleza ha nacido de ÉL y por lo 
tanto es divina 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HOJAS DEL ASHRAM 

LA REFRACCIÓN DEL TIEMPO 

El Tiempo tiene un efecto refractario sobre el ojo de la mente. 

Uno 

no se da cuenta de la edad, ni el desgaste natural, hasta que no aparecen 
los signos de la vejez. 

Uno 

no se da cuenta del tiempo que malgasta, hasta que pierde las 
oportunidades. 

La fracción de tiempo del índice de refracción se altera 
considerablemente según sea la naturaleza del Rayo de la Mente. 
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LORD DATTATREYA 

ATHREYA 

Atreya significa en sánscrito ‘el hijo de Atri'. Atri es uno de los siete seres 
iluminados o principios de la creación. Atri también significa en sánscrito 
‘no tres’. A aquel que descendió de aquello que no es tres se le llama 
Atreya. 

Atri, Anasuya y la Trinidad. 
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FUEGO 

LA LLAMA 1 

El Agni eléctrico es invisible, es también invisible en la materia que 
llamamos fuego por fricción. El fuego de la materia no es visible, y 
cuando se hace visible, la materia se transforma. Si observamos las 
ramitas de leña o palitos de madera para quemar, el Fuego está en ellos, 
pero ¿dónde está el palito de madera si le sacamos el Fuego? Este deja de 
existir. De modo que la esencia del palito es el Fuego. Y de la misma 
manera que arde el palito, todo puede arder, incluido el cuerpo humano, 
que también tiene fuego; y por eso cuando le prendemos fuego a 
cualquier cuerpo o a cualquier forma, ésta desaparece y se convierte en 
Riego eléctrico. El fuego que hay en la materia se estimula mediante un 
proceso de iluminación o encendido; es decir, que el fuego de la materia 
se estimula y el Fuego asciende e incluso adopta la misma forma que ella. 
La forma del bloque de hielo, con un poco de fuego, se vuelve agua; el 
bloque de hielo pierde su forma y adopta su forma superior: el agua. El 
agua, al ser sometida al fuego, adopta su forma superior: el vapor. Si le 
aumentamos el fuego a una forma existente, le permite a esa forma 
adoptar su estado superior.  

Si queremos ascender a un estado más elevado o más sutil, tenemos que 
someternos a cierto Fuego. De este modo la práctica de ponerse uno a 
contemplar el Fuego se ha convertido en una de las prácticas más 
importantes. 
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LA VACA 

EL SÍMBOLO Y SU SIGNIFICADO  

Los sabios trabajan por el crecimiento, la alimentación y protección de las 
Vacas. Cuantas más Vacas uno proteja, esa misma protección le ampara a 
él. 
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INVOCACIONES DE LA LLAMA VIOLETA 

¡Alimenta el Fuego Sagrado, Maestro! 

¡Aliméntanos! 

Concede la Voluntad del Primer Logos. 

Despliega la Sabiduría del Segundo Logos. 

Imparte la Inteligencia del Tercer Logos. 

¡Alimenta estos fuegos, Maestro!  

¡Aliméntanos! 

Hartos estamos de conflictos, 

cristalizaciones y 

creencias contradictorias. 

Aliméntanos completamente – Cólmanos. 
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DE LA PLUMA DEL MAESTRO 

PREGUNTAS Y RESPUESTAS  

TIPOS DE RAYO 2 

Pregunta: Maestro, explique por favor como las almas individualizadas 
expresan sus tipos de rayo y cómo regularlos y rectificarlos. 

Respuesta:  

2º Rayo : Las cualidades negativas del 2º rayo son: 

El poder de construir para fines egoístas, 

Sentido de separación,  

Cultivo del espíritu separatista, 

Realización de objetivos egoístas, 

El anhelo del bienestar material.  

Las personas del 2º Rayo necesitan aprender: 

Inclusividad, 

Anhelar sabiduría y verdad, 

Sensibilidad a las necesidades de los alrededores, 

Renunciar, dejar ir, 

Discurso correcto a través de la sabiduría generada. 

Esto permite la revelación de la luz y la verdadera iluminación.  
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SECCIÓN NIÑOS 

SER CONSCIENTE 

Queridos niños,  

No es sino común que llevéis un cuchillo multiusos que se llama cuchillo 
militar o cuchillo suizo. Se poseen además de un cuchillo, unas tijeras, un 
taladrador de clavos, un sacacorchos, etc. Algunos de vosotros incluso 
tenéis en Occidente una licencia de armas. 

Siendo estudiantes, tu tarea inmediata es estudiar, adquirir conocimiento 
para conseguir el desarrollo de la comprensión, para que en los tiempos 
futuros, sirváis a la sociedad en el campo escogido. Llevar cuchillos y 
otros instrumentos afilados e incluso revólveres es lo más indeseable. La 
presencia de estos instrumentos nos estimula a usarlos. Su disponibilidad 
instiga su uso y os llevará a compromisos unilaterales. Hay un relato en 
las escrituras relativo a esto: 

Érase una vez que había un santo que estaba retirado en el bosque; 
preparó una ermita para vivir pacíficamente y meditar sobre la divinidad. 
Pocos años después, un soldado que pasaba por el lugar visitó al santo. 
Fue bien recibido  y el santo le ofreció comida y descanso. Antes de salir 
de la ermita, el soldado le dejó su espada al santo diciendo que iría a 
recogerla en su camino de regreso. Dijo que era una espada muy especial 
y que era un regalo que le había hecho un rey. El santo estuvo de acuerdo 
en tenerla hasta que el soldado regresara. Mientras tanto,  el santo 
guardaba la espada con él dondequiera que él estuviera e hiciera, lo hacía 
como una cuestión de seguridad. Incluso mientras contemplaba en la 
divinidad, guardaba la espada junto a él. Cuando dormía, la guardaba en 
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El verdadero servicio contribuye 
a la calidad del Servidor 
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la cama. Cuando se desplazaba por los bosques, en su rutina diaria de 
baño, de ir a buscar comida y leña, él siempre la llevaba con él. La 
espada se convirtió en un complemento esencial. 

Despacio y gradualmente, el santo empezó a usar la espada para diversión 
cortando hojas, tallos y ramas de árboles. Se preguntaba por su afilado y 
comenzó a usarla indiscretamente, incluso dañando a la fauna y la flora 
de los alrededores. Se alejó poco a poco de su contemplación y comenzó 
a cazar animales. Fue distanciándose de la condición de santo. El santo se 
volvió cazador. De no haber estado disponible la espada, habría 
permanecido como un santo. La disponibilidad de la espada le convirtió 
en un cazador. 

Todos vosotros sabéis muy bien que cuando las motocicletas están 
disponibles para vosotros os divertís con ellas, cuando los juguetes están 
disponibles os divertís con ellos. Así también cuando los cuchillos y 
revólveres están disponibles se tiende a una distracción muy peligrosa que 
podría llevar a consecuencias condenables. Como estudiantes, es siempre 
aconsejable que vosotros estéis con libros y notas y ni siquiera con los 
smartphones. Con el móvil ya es suficiente. Incluso un smartphone tiende 
a desviaros. ¡Tened cuidado! Sed conscientes de ello. 

K. Parvathi Kumar  

(De la editorial del Dr. K. Kumar. www.jugendforum-mithila.de) 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HISTORIAS PARA JÓVENES 

TOMANDO ALIENTO 

Madame H.P. Blavatsky contó sobre sus aventuras en India (1880):  

"¡Los nativos de India son verdaderamente gente asombrosa!" Hay 
hindúes, "que pueden saltar a un poste o a una vara de hierro un poco 
más grueso que un cable telegráfico, agarrándose con todos sus diez 
dedos de pie... agachándose  y sentándose allí durante horas... 

'¡Salaam, Saab!' le dije un día a un venerable hindú desnudo y sentado 
como un cuervo posado cerca del mar. '¿Estás cómodo, compadre? ¿No 
tienes miedo de caerte?' '¿Por qué debería caerme?...' contestó el 
'compadre' seriamente, expectorando una fuente roja de betel masticado. 
'No respiro, ¡Maam-Saab!' 

'¿Qué quieres decir con que no respiras? ¿Puede el hombre permanecer 
sin respirar?' respondí, un poco sorprendida a ese tipo de información. 

'Sí, claro.... No respiro ahora. Pero en unos cinco minutos o así, tomaré 
aire en mis pulmones otra vez; entonces me agarraré al poste... y entonces 
me sentaré otra vez en silencio sin respirar'..." 

H. P. Blavatsky: De las Cuevas y Selvas del Hindostán, p. 309 

Compilado por BK  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RESEÑA DE LIBROS 
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ORGANON – EL ARTE DE CURAR 
La homeopatía es una ciencia humana relacionada con 
los principios de la naturaleza. Ayuda a rectificar el 
comportamiento de las personas, recupera la claridad 
de entendimiento y establece relaciones sanas con 
amigos y parientes. Su objetivo es liberar a las personas 
de pensamientos indeseables y de impresiones 
obsesionantes de la vida personal, que conducen a 
enfermedades graves. El libro "Organon - El Arte de 
Curar" del Dr. Ekkirala Krishnamacharya proporciona 
todas las claves para la auto-rectificación, reglas para el 
mantenimiento de la salud y diversas causas de 
enfermedades, junto con los procesos del tratamiento 
para curar las enfermedades. 

MITHILA  
En el siglo XXI el hombre ha perdido su dirección, es 
incapaz de orientar a las almas que ingresan, es decir, a 
los  niños. El libro "Mithila" ofrece apoyo a las personas 
que desean salvar a los niños de las malas influencias 
de nuestra sociedad.  

"Mithila" es el nombre de la escuela de Sabiduría más 
antigua, sistematizada para encontrar el alineamiento 
que permita la realización de uno mismo. Está 
destinada a todos los niños que buscan el Reino de 
Dios sobre la Tierra. Ofrece un amplio programa de 
estudios de la Nueva Era y está destinado a maestros y 
padres, para la educación de los jóvenes. El contenido 
del libro puede ser enseñado a los niños como una 
materia  de su escuela o puede manifestarse como una 
escuela dominical. 

Ekkirala Krishnamacharya: Organon – El Arte de Curar 
Info: Kulapathi Book Trust  kulapathibooktrust@gmail.com

K. Parvathi Kumar: Mithila 
Online: http://worldteachertrust.org/en/web/publications/books/mithila/main 
Info: World Teacher España, info@wttes.org 

mailto:kulapathibooktrust@gmail.com
mailto:kulapathibooktrust@gmail.com


IMAGEN DEL MES 

CÁNCER - DESCENSO Y CRECIMIENTO DEL ALMA EN LA MATERIA 

El descenso del Espíritu al estado de materia es una espiral convergente. 
La Consciencia de los planos superiores desciende gradualmente al estado 
de espacio en el tiempo. Entonces queda aprisionada en el espacio como 
en un huevo. 

Se dice que Cáncer es la puerta de entrada de las almas al ciclo del 
nacimiento. 

La gestación del individuo en el vientre de su madre es una imitación del 
recorrido del sol durante la rotación anual de la Tierra así como de la 
rotación diurna de la Tierra sobre su propio eje. Su desarrollo en el vientre 
durante los diez meses (lunares) es un símbolo de su propio desarrollo 
evolutivo, o el sendero del alma. 

Después del nacimiento, sigue el mismo sendero de desarrollo en el 
interior del huevo de las doce casas mundanas de su horóscopo. Después 
del nacimiento de su personalidad, sigue el mismo sendero en el interior 
del huevo de doce signos. 

Dr. E. Krishnamacharya: Astrologia Espiritual, extractos. 
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AGNI 

Una Introducción al Trabajo del Fuego 
Cósmico, 56. 

4. EL FUEGO SOLAR 
YOGA – EL EQUILIBRIO PERFECTO 1 

De modo que hay algunos planos de existencia donde el fuego eléctrico 
está más activo que el fuego por fricción. Y hay algunos planos de 
existencia, donde el fuego por fricción está más activo que el fuego 
eléctrico. Esto significa que existen las tres variedades de fuegos en todos 
los planos. Pero hay un desequilibrio en relación con la materia y el 
espíritu, de acuerdo con el plano. Sin embargo, en el ser humano hay un 
equilibrio perfecto de ambos. Una vez más, esa es la belleza del ser 
humano. Es por eso que se dice en las escrituras: "¡Nacer como humano 
es una gran suerte!" Es una gran oportunidad que se nos ha dado, porque 
nosotros no fuimos los que decidimos nacer como humanos, pero se nos 
han dado cuerpos humanos en los que podemos equilibrar el espíritu y la 
materia  y experimentar la creación como el Señor. Si hay un 
desequilibrio de espíritu y materia, ese no es un estado de yoga. Si eres 
muy espiritual y has olvidado el aspecto material de la existencia, no 
puede decirse que ese sea un estado de yoga. Si has olvidado el aspecto 
espiritual y has abrazado solamente el aspecto material, ese tampoco es 
un estado de yoga. Eso es lo que Krishna el Señor dice: "Yoga es un 
delicado equilibrio de materia y espíritu." Es un proceso artístico, y es una 
capacidad que tienes, la que te hace experimentar su arte. 

Después de todo, ¿qué es el Yoga? Es ecuanimidad, eso es lo que dice 
Krishna. (Ahora sigue una frase en sánscrito) – mantener la ecuanimidad. Y 
para la gente que está ocupada en la acción, Él dio otro mensaje de yoga, 
porque las personas están rompiendo sus cabezas en la acción y quieren 
experimentar la bienaventuranza y experimentar la acción. Entonces 
pronunció otra frase: "Después de todo, el Yoga es tu habilidad en la 
acción." (Ahora sigue nuevamente una frase en sánscrito) que significa: El 
yoga no es sino tu habilidad para actuar. Si eres hábil, puedes disfrutar de 
lo que tienes entre manos.  Si eres hábil para conducir un vehículo, 
puedes disfrutar el manejo. Si no sientes esa habilidad, pensarás que es 
aburrido conducir. Cocinar es aburrido para algunas personas, mientras 
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que es un placer para otras. Comer es aburrido para algunas personas, 
pero otras tienen el placer de comer. La meditación es aburrida para 
algunas personas, pero es una buena experiencia para otras, y cantar 
mantras es aburrido para algunas personas y es una buena experiencia 
para otras. ¿Por qué tiene que ser aburrido?  Porque cuando estamos en 
esa actividad, no estamos en equilibrio. Pero un yogui disfruta de toda la 
variedad de acciones. No prefiere una a la otra, sino que vive en la 
conciencia de la prioridad de las cosas de acuerdo con el tiempo. El yogui 
sabe sin esfuerzo qué es lo que se tiene que hacer, cuándo tiene que ser 
hecho y cómo hacerlo. No está la tensión del esfuerzo porque es la 
maniobra de un experto, y a medida que adquieres mayor habilidad, 
tienes el placer de hacer cada vez más. 

Este texto no ha sido revisado por el autor y puede tener errores. 

Un Yogui sentado en un jardín 
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UNA VENTANA PARA EL SERVICIO MUNDIAL 

NOTICIAS Y ACTIVIDADES (LAS APORTACIONES SON BIENVENIDAS)  

FRANCIA 

Contacto: Danielle Villiers 

Dirección: Le Bourg, F-23210 Augères 

Teléfono: ++ 33 +5 55 81 07 56 

E-Mail: davilly@gmail.com 

Actividades: 

Traducción de diferentes e-mails informativos dados por el Maestro Kumar 
o Ludger, creando una relación a través de la lista de correo con la 
sección francesa, que tiene dificultades para manifestarse.  

Traducción de diferentes mensajes durante el May Call y artículos del 
maestro Kumar. 

Traducción de la celebración del cumpleaños del Maestro CVV en los 
Nilagiris, y del cumpleaños del Maestro EK. 

Traducción de seminarios que organiza el Maestro Kumar en el mundo: 
Miami, San José (en marcha), Barcelona, Suiza, Alemania, Seminario en 
India en Enero 2015 (en marcha). 

Traducción del Encuentro de Astrología Solar y Espiritual de Oriente y 
Occidente: 

Astrología Espiritual: La Real Ciencia del Alma, ¿ qué puede dar esta 
ciencia al mundo en este tiempo de crisis de la evolución planetaria? 
Participación de otros astrólogos oradores: Fanchon Pradalier-Roy y 
Samuel Djian-Gutenberg.  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LA CIENCIA DEL HOMBRE 
Dr K. Parvathi Kumar 
Enseñanza de la Primera Convivencia Grupal de Jóvenes, Parte 45 
Agosto 2001, Visakhapatnam/ India 

EL CUADRADO DOBLE 

Entonces llegamos al número 8. Es un cuadrado 
doble, un cuadrado sobre un cuadrado. De hecho, 
cuando se coloca un cuadrado sobre un cuadrado de 
una manera artística, aparece el número 8. Los dos 
cuadrados parecen iguales, pero no lo son. Es muy 
interesante observar cuando en el número 8 el 
círculo superior y el círculo inferior experimentan 
una inversión lateral. El lado izquierdo del círculo 

superior se convierte en el lado derecho del círculo inferior. Y el lado 
derecho del círculo superior se convierte en el lado izquierdo del círculo 
inferior. Es un inversión lateral y vertical. La izquierda se convierte en 
derecha, la derecha se convierte en izquierda, las cosas superiores se 
convierten en inferiores, las cosas inferiores se convierten en superiores.  

Es una creación completa. Hasta un punto es creación, más tarde es 
reflexión. En el reflejo encontramos que todo está al revés. Observa un 
negativo de tu foto, tu lado derecho está  en el lado izquierdo, tu lado 
izquierdo está en el lado derecho. La parte luminosa de tu cara aparece 
como la parte oscura. En una foto sonriente, tus dientes aparecen muy 
oscuros. El globo del ojo es blanco y la porción blanca que rodea al globo 
ocular se ve negra. Todo se presenta al revés. 

Entonces, lo que vemos es la situación inversa de lo que es real. Existe lo 
que se llama ‘ciencia de la inversión’. A no ser que reviertas esas 
inversiones, la creación seguirá siendo un enigma. Tu comprensión estará 
limitada. Lo ilimitado del ser queda limitado. El planeta correspondiente 
es Saturno. 

EL TRIPLE TRIÁNGULO 

El número 9 se da como un  triple triángulo; el doble triángulo es el 6; el 
triángulo individual es el 3. El triángulo triple es la fuerza a través de la 
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cual puedes reestructurar la inversión. Hay fuerza en todos nosotros. 
Puede ser usada positivamente, y puede ser usada negativamente. Si la 
usas sin conocimiento, te complicas cada vez más. Si sigues haciendo 
cosas con ignorancia, te complicas aún más. Es como tratar de soltar un 
nudo, pero mientras tanto -si no tienes el conocimiento- haces incluso 
más nudos antes de soltar el nudo original. Pero si tienes conocimiento y 
usas la fuerza, puedes liberarte de la esclavitud o de la limitación.  

De la limitación a la liberación, o de la limitación a una mayor limitación: 
tú puedes resolverlo. La fuerza correspondiente es el número 9. El planeta 
correspondiente es Marte. Si aplicas la fuerza marciana de la manera 
adecuada, puedes disciplinarte a ti mismo y reestructurar así tu sistema 
energético. Pero si no lo haces, ocasionarás destrucción. Eso es lo que 
representa el número 9. 

EL CERO 

El número 10 es nuevamente el cero. El símbolo es también un cero que 
está conectado verticalmente con el centro. El número 10 ha sido descrito 
como un circulo con una vertical que atraviesa el centro. Es nuevamente 
el estado de perfección. De ahí en adelante, los números se repiten 
nuevamente.  

Esta es una introducción muy breve y preliminar de los números. Lo que 
deseo darles es hacerles conscientes de estos aspectos relacionados con 
los números, los símbolos correspondientes y la energía planetaria 
correspondiente, para que puedan comenzar a pensar en ello y seguir 
desarrollándolo. Hay libros acerca de la numerología, la astrología y la 
importancia de los símbolos geométricos. Cada uno de nosotros tiene que 
seguir desarrollándolo, porque toma demasiado tiempo dar una 
descripción completa de todo.  

Si te inculcas el hábito de estudiar la sabiduría todos los días durante 
media hora y tomas notas, en doce años adquieres sabiduría en 
abundancia. Lo que se pide es un estudio regular de media hora. ¡Sigan 
estudiando y haciendo notas! Años más tarde encontrarán que es más 
fácil entender la sabiduría. Lo que se haya aprendido, debemos tratar de 
comprenderlo  a través de su observación a lo largo del día. 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VISHNU PURANA 

CAPÍTULO XIX  

MÁS TORMENTOS DE PRAHLADA 4 

Entonces todos los Daityas inmediatamente lo ataron con serpientes y por 
orden de su maestro lo arrojaron a las aguas del profundo océano. 
Cuando Prahlada se movía en el océano, todo el océano se estremeció. El 
océano pasó sus límites y ocurrieron desastres por todas partes. 
Hiranyakasipu vio que toda la Tierra había sido tomada por la inundación. 
Dijo a sus asistentes: "¡Oh, demonios! Aplasten a este tonto sobre la 
superficie rugosa de todas las montañas en medio del mismo océano. El 
fuego no lo quema. Las armas no lo desgarran. Las serpientes no lo 
destruyen. No lo matan los vientos, los venenos ni los demonios de la 
destrucción.  No lo mata la ilusión, las alturas ni la caída desde lo alto. 
Lamentablemente este niño se presenta ante mí como una mente 
malvada. Su existencia no es de  utilidad. Que este individuo sea 
sumergido en el fondo del océano, cubierto por grandes montañas, que 
sea mantenido allí durante milenios y que entonces pueda morir." 
Los Daityas y los Davanas mantuvieron a Prahlada debajo del océano y 
ocuparon todo el espacio con enormes montañas rocosas.  Entonces el 
niño permaneció sin moverse en el océano, debajo de las montañas y 
comenzó a alabar mentalmente al Señor, absorto en Él. 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PARACELSO 

Salud y Curación 

RELLENAR ENERGÍAS PSÍQUICAS GASTADAS 

Un Maestro de Sabiduría dice: "La energía psíquica puede tratar el cáncer. 
La falta de energía psíquica en la sangre genera la enfermedad". A 
menudo, la energía psíquica se agota como resultado de gastar 
demasiadas energías. Del mismo modo puede pasar con la efusión de la 
voluntad individual en beneficio del entorno. En el caso de Ramakrishna, 
su cáncer de garganta fue debido a su excesiva efusión espiritual. En el 
caso de los seres humanos normales, el drenaje excesivo de energía 
psíquica, ya sea por miedo o por irritación, indignación o por ira, celos, 
odio, miedo, etc., puede causar el drenaje de la energía psíquica. También 
sucede en el caso de los Maestros Espirituales cuando distribuyen enorme 
energía psíquica mediante el envío a tierras lejanas de pensamientos de 
servicio, tales como la curación y el bienestar. Ellos también están en 
peligro. Es muy necesario que las energías se gasten en beneficio de la 
sociedad en general, pero debería haber un modo de recargar las energías 
gastadas. De la misma manera que el hombre rellena su estómago con 
alimento y bebida, también debería haber un modo de rellenar las 
energías psíquicas gastadas a través de la correcta técnica de adoración, 
rezos y meditaciones. Tanta energía se usa, tanta energía tiene que 
rellenarse. Esta es la ley normal. Un psiquiatra finalmente se convierte en 
un paciente psiquiátrico cuando él mismo no rellena las energías 
psíquicas en él relacionándose con el mundo sutil que lo rodea. 

Cuando los médicos enferman, eso sólo muestra que no tienen una alta 
dimensión de curación. Un médico debería saber que necesita reponer a 
diario las energías de curación que transmite, no sólo a través del sueño, 
sino también a través de plegarias y meditaciones apropiadas. Uno puede 
incluso ser un canal para recibir las energías de curación en sí mismo, y 
transmitirlas en abundancia durante las horas de trabajo de curación. 
Cuando los médicos contraen enfermedades tales como el cáncer, sólo 
muestra su falta de comprensión de la recarga de sí mismos con las 
energías psíquicas necesarias. Vemos ejemplos cuando algunos  
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psiquiatras se convierten en pacientes de una consulta de psiquiatría 
cuando están tratando con pacientes que sufren miedo y la consiguiente 
depresión. Tratando el miedo, no es improbable que el propio psiquiatra 
contacte la energía del miedo. Tratando el odio, los celos y la sospecha, 
no es raro que un psiquiatra también desarrolle esas energías en él. Al 
igual que un oficial de la policía tiende a mantener sospechas incluso en 
casa, los médicos también pueden ser víctimas de las energías que tratan. 
Del mismo modo los médicos que tratan con casos de horror reciben ellos 
mismo las energías del horror. Es por esta razón que resulta importante la 
limpieza diaria de las energías circundantes y volver a recargarse con 
abundantes energías curativas vitales. Que los médicos no sucumban a las 
enfermedades tratan. Por esta razón  los médicos están obligados a creer 
en las energías sutiles divinas. También deben estar equipados con la 
técnica de contacto con las energías sutiles. Meditar en la luz dorada o la 
luz de la mañana diariamente es de gran importancia en este sentido. 

Dr. K. Parvathi Kumar 

Sacado de la revista: Paracelsus – Health and Healing.  
www.paracelsus-center.ch  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GREAT INVOCATION  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Let us form the Circle of Good Will. OMNIA 
VINCIT AMOS. 
From the South through Love  
which is pure. 
From the West through Wisdom  
which is true.  
From the East through Will  
which is noble. 
From the North through Silence  
which is golden. 
May the Light make beautiful  
our lives. 
O Hierophant of our Rite  
Let his love shine.  
OMNIA VINCIT AMOS.  
Let us form the Circle of the World Servers.  

We bow down in homage  
and adoration 
To the Glorious and Mighty Hierarchy,  
The Inner Government of The World,  
and to its Exquisite Jewel,  
The Star of the Sea -  
The World Mother.  

From the point of Light  
within the Mind of God  
let Light stream forth  
into the minds of men. 
Let light descend on Earth. 

From the point of Love  
within the Heart of God  
let love stream forth  
into the hearts of men.  
May the Lord return to Earth

From the centre where the 
Will of God is known  
let purpose guide the little wills of men,  
the purpose, which the Masters  
know and serve.

From the centre which we call  
The race of men 
Let the Plan of Love and Light  
work out 
And may it seal the door  
where evil dwells. 

From the Avatar of Synthesis  
Who is around  
let His energy pour down  
in all kingdoms. 
May He lift up the Earth to the  
Kings of Beauty. 

The Sons of Men are one  
and I am one with them.  
I seek to love, not hate.  
I seek to serve and not exact  
due service. 
I seek to heal, not hurt. 

Let pain bring due reward 
of light and love. 
Let the soul control the outer form  
and life and all events,  
and bring to light the love  
which underlies the happenings  
of the time.  

Let vision come and insight.  
Let the future stand revealed.  
Let inner union demonstrate  
and outer cleavages be gone.  

Let love prevail.  
Let all men love. 

Master D.K.

www.apple.es
www.apple.es
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Oh Lord Agni! 
We pray that we may be lead 

through the paths of righteousness (of Light), 
for you know the lighted paths of the Universe. 

Lead us, guide us and ensure that 
all our Karma is burnt on the way 

and that we tend to be the lighted beings 
in the Eternal Kingdom of Light 

to Serve in Joy! 

(Isa Vasya) 


