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INVOCACIÓN 

May the Light in me be the light before me.  
May I learn to see it in all.  

May the sound I utter reveal the light in me.  
May I listen to it while others speak.  

May the silence in and around me present itself,  
The silence which we break every moment.  

May it fill the darkness of noise we do,  
And convert it into the Light of our background.  

Let virtue be the strength of my intelligence.  
Let realisation be my attainment.  

Let my purpose shape into the purpose of our earth.  
Let my plan be an epitome of the Divine Plan.  

May we speak the silence without breaking it. 
May we live in the awareness of the background.  

May we transact light in terms of joy.  
May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom OM.  

                                                                            Master E.K.  
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PLEGARIA DEL AÑO 2017-2018 

“Bliss is in giving and not taking. 
Sun gives life. He is Man. 

Moon receives. She is Woman. 
Moon has phases of waxing and waning.” 

“La dicha está en dar y no en tomar.  
El Sol da la vida. Es el Hombre.  

La Luna recibe. Es la Mujer.  
La Luna tiene fases crecientes y decrecientes.”. 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CARTA ASTROLÓGICA DEL MES 

Circular de Vaisakh  2, Ciclo 31  5



MENSAJE DEL MES DE CANCER 

La entrada del Sol en Cáncer debería recordar a los aspirantes pensar en 
un cuerpo iluminado. El aforismo dice: “Construyo una casa iluminada y 
en ella moro”. Cáncer es el signo en el que las almas entran en la 
envoltura de las formas. Si la envoltura es sutil y transparente, la luz del 
alma continúa brillando. Si el envoltorio es denso, la luz del alma queda 
escondida. El nacimiento del alma en la materia es como una lámpara en 
un recipiente de arcilla, cubierto por todos lados. No puede verse la luz 
que hay en su interior. La materia del recipiente oculta la luz y no le 
permite brillar. La materia tiene que refinarse; tiene que estar tan refinada 
como una jarra de cristal. Entonces la materia tiende a ser transparente y 
sutil. A través de una jarra de cristal la luz brilla dentro y fuera. Esta luz 
ilumina. 
Nacido en un cuerpo de carne y hueso, además de otros tejidos como la 
piel, el hombre tiene que refinar su cuerpo a través del pensamiento 
correcto, el habla correcta y la acción correcta, de manera que a lo largo 
del tiempo la materia del cuerpo tienda a ser flexible, sutil, magnética y 
radiante. 
Transformar la materia requiere una voluntad poderosa. La materia de la 
Tierra está considerada la más densa de las materias. No cede fácilmente. 
Para impregnar la materia, penetrar en ella y transformarla, la voluntad del 
hombre necesita un complemento. El hombre busca entonces 
ardientemente la ayuda de un Maestro. En los tiempos modernos el 
Maestro confía en las energías de Urano, que es una energía que 
impregna y penetra profundamente. Invocar las energías de Urano ayuda 
de manera significativa en la transformación de la materia del cuerpo. Los 
siete tejidos se transforman con mayor rapidez con esta invocación. 
La era de Acuario requiere que los hombres se vinculen a Urano y 
obtengan la transformación necesaria. El sonido C.V.V. es la clave de esta 
invocación de las energías de la nueva era, es decir, las energías de 
Urano. 
La astrología tradicional habla de la Luna, Marte y Saturno como los 
planetas benéficos para el discipulado. Pero la astrología de la nueva era 
sugiere que los aspirantes pueden asociarse con Urano a través de la 
invocación regular para permitir una transformación más rápida. Urano se 
erige como el transformador global, así como también el transformador 
grupal e individual. 
Circular de Vaisakh  2, Ciclo 31  6



Si el hombre no intenta transformarse, continuará estando en las casas-
prisión de la materia. La materia tiene el potencial de ser sutil y causal, así 
como de permitir la radiación de la luz en todo su entorno. Que se medite 
en esto. 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MENSAJE DEL MAESTRO 

EL VELO 

Los humanos están locos por buscar a Dios. Es una dedicación 
inacabable. El misterio de Dios se escapa en cuanto el hombre intenta 
buscar algo que es misterioso. 

La sabiduría dice  que la forma del universo y las diversas formas del 
universo no son sino la forma de Dios. La forma es el velo. Detrás de la 
forma se hallan las cualidades. Tras las cualidades está la luz de Dios, y 
detrás de esta luz está Dios como YO SOY. Por tanto, es necesario que los 
buscadores de Dios respeten, comprendan y desvelen velo tras velo en su 
interior y en el entorno. Este es el camino. 

Circular de Vaisakh  2, Ciclo 31  8



GÎTÂ-UPANISHAD  

- Lord Krishna - 

PRONUNCIACIONES DE KRISHNA EL SEÑOR 

Al cumplir el trabajo que se te ha ordenado, 
Si mueres, pasarás a una mejor vida en el próximo renacimiento. 
Si cumples el deber que se te ha ordenado en la Vida, se te eleva del 
condicionamiento y pasas al sendero de la Luz. 
En cualquier caso, es beneficioso dedicarse al trabajo ordenado. (2-38) 

Al cumplir el trabajo ordenado, 
No te importe la comodidad o la incomodidad, el provecho o la pérdida, 
el éxito o el fracaso. 
Lo que tiene que hacerse tendrá que hacerse. (2-39)  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MAITREYA EL SEÑOR 

- Comunidad de Maitreya - 

PIENSA EN GRANDE 

Nunca pienses que eres terrenal. Cada uno de nosotros es universal y 
eterno. Pensar que somos de la Tierra, que somos asiáticos o europeos o 
africanos o americanos o australianos es una verdad sustituida. Nosotros, 
los universales, estamos viajando, y en ese viaje estamos sobre la Tierra. 
Tenemos que avanzar cumpliendo  el propósito de estar sobre la Tierra. En 
un viaje largo, cuando nos detenemos a un lado del camino para tomar té 
o café o algunos bocadillos, ¿no retomamos el viaje? ¿No es ignorancia 
instalarse en la cafetería lavando las tazas y platillos? Nosotros los 
humanos nos hemos establecido en lo profundo de la verdad sustituta y 
nos hemos olvidado de nosotros mismos. 
Los humanos necesitan pensar en grande. Dejaron de pensar así. En lugar 
de ello, entran en el cenagal de las ilusiones y las imaginaciones. Cada 
pensamiento grande que seguimos, da como resultado una gran acción. 
Solamente nos hacemos grandes a través de la acción, no por el mero 
pensamiento; nadie puede volverse bueno pensando bien. Es la acción la 
que nos transforma para crecer. El universo es un campo de acción y no 
simplemente un campo de pensamiento. Se le llama Kurukshetra, que 
significa campo de la acción. La acción es la base de todas las 
transformaciones en ambos sentidos. Limitándose solamente a pensar, uno 
se desequilibra. Los pensamientos tienen que equilibrarse con la acción. 
Los pensamientos de buena voluntad deben llevarse a la acción. La 
acción es la llave, es la llave Maestra. A través del pensamiento creativo y 
de la acción, uno continúa creciendo y ese crecimiento nos lleva a los 
reinos de la luz. Los humanos desarrollaron pensamientos rutinarios y 
acciones rutinarias. Por lo tanto siguen siendo como los roedores que se 
mueven alrededor del molino. Hace mucho tiempo que se olvidaron del 
viaje que han iniciado. Todo hombre debe pensar en grande para crecer. 
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MAESTRO MORYA 

- Maruvu Maharshi - 

CORAJE 

Donde hay vida, hay un corazón. El corazón es el centro de la 
transformación. Transforma la vida usada en vida fresca. El corazón 
conoce la economía de la vida. Recicla la vida y la renueva sobre una 
base siempre continua.  

Donde hay corazón, hay compasión, solidaridad y amor. Incluso un 
animal salvaje demuestra esa compasión, solidaridad y amor hacia sus 
hermanos.  

Donde hay compasión, amor y solidaridad, surge la alimentación del 
entorno. Cuando se alimenta al entorno con una de las tres cualidades, 
ese acto es divino. Los actos de esta clase nunca se hacen con una mente 
comercial. Ningún padre piensa jamás en el dinero que gasta en el hijo 
como una inversión comercial. El corazón no sabe de comercio; el 
corazón no hace valoraciones mundanas. Ni siquiera tiene expectativas. 

Donde hay valoraciones comerciales y expectativas, el corazón está 
tomado por la mente. La mente es mundana. Los hombres mundanos 
tienen la opción de liberar a su corazón de su mente y convertirse en 
Maestros. El coraje permite dar ese paso.  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MAESTRO KUT HUMI  

- Devapi Maharshi - 

LA LLAVE DE LA SALUD 

El corazón tiene la llave a una vida pura, una vida sana. Si al corazón se 
lo despierta, encuentra su propia fuente de vitalidad y mantiene el cuerpo. 
Un corazón puro hace milagros. El tratamiento del corazón es lo que  
propone el Raja Yoga. Cuando el corazón está purificado de malicias 
como el deseo, la ira, el apego, el orgullo, el prejuicio, la posesión o el 
odio, este corazón puede rejuvenecer los cuerpos mental, vital y físico y 
asegurar una vida de ciclo óptimo.  

El Yoga tiene solamente un tratamiento para la salud, que es el desarrollar 
un corazón puro. Un corazón puro abre las puertas para que las fuerzas 
invisibles se expresen en el mundo visible y para que las fuerzas visibles 
queden absorbidas en el mundo invisible.  

Entre todas las prácticas para el discipulado, el objetivo central es 
desarrollar un corazón puro. Todos los demás elementos del discipulado 
son secundarios en relación al desarrollo de un corazón puro. No te 
involucres en diversidad de prácticas de salud y diversidad de prácticas de 
discipulado. Involúcrate con el corazón y su respiración rítmica; éste 
establece el equilibrio necesario. 
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MENSAJE DEL MAESTRO E.K. 

LA IMPORTANCIA DE LA VOLUNTAD 
DISCRIMINATORIA 

La sabiduría es el producto de la voluntad discriminatoria en acción. La 
voluntad discriminatoria permite, no solamente la  comprensión entre lo 
que está bien y lo que está mal, sino también entre lo mutable y lo 
inmutable. Una voluntad así permite también la creatividad. La 
creatividad alimenta el alma y contribuye a un crecimiento de la 
personalidad en sintonía con el alma.  

Una vida en la cual la voluntad discriminatoria está ausente o no se utiliza 
tiende a ser una vida de miseria, de miedo y de tristeza. La ausencia de 
voluntad discriminatoria en acción deshabilita el buen juicio. Promueve 
una interminable e inútil ideación que es indecisa.  

Cuando el hombre no utiliza la voluntad discriminatoria no existe manera 
de que crezca.   
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VIDURA 

ENSEÑANZAS DE SABIDURÍA 

No puede haber prosperidad duradera,  

buen nombre y fama,  

ni conocimiento,  

cuando falta la buena conducta 
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SARASWATHI 

SARASWATHI SUKTAM 1 

IYA MADADAT RABHASA MRINACHYUTAM 

DIVO DASAM VARDHYASSVAYA DASUSHE 

YA SASSVANTHA MA CHAKHADAVASAM PANIM 

TATE DATRANI TAVISHA SARASWATHI 

Por la gracia de Saraswathi 
el “Hombre - Caballo” 
es impregnado por la Palabra Celestial. 
El hombre consigue el esplendor de la liberación, 
aliviándose de la limitación. 
El regalo de la Palabra es sublime, 
el poder de la Palabra no tiene paralelo. 
¡La Palabra hace al hombre inmortal! 

QUEDAR IMPREGNADO 

En el simbolismo védico el caballo significa la fuerza de la vida. El toro 
simboliza el Rayo solar de la Palabra que desciende. La vaca representa la 
Madre Naturaleza; la serpiente representa los ciclos del tiempo, etc. La 
mayoría de los signos zodiacales se simbolizan a través de animales. El 
caballo es uno de los símbolos del signo solar de Aries. Se dice que la 
cabeza del caballo es Aries, que el cuerpo del caballo es el signo solar de 
Leo y que la cola del caballo es Sagitario. Es una triple manifestación de la 
vida a través del fuego. 

En este contexto se dice: “El hombre-caballo está impregnado por la 
Palabra celestial”. ¿Qué es este hombre–caballo? Cada uno de nosotros es 
un hombre–caballo, lo que significa que tenemos un cuerpo basado en la 
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fuerza de la vida que se mueve en nosotros. Si esta fuerza vital 
desaparece, por muy fuerte y bonito que sea nuestro cuerpo, decae. De 
este modo, todos los seres vivos se definen y existen en el Uno, movidos 
por medio de la fuerza de la vida, que es el poder del caballo. Todo vive 
dentro de su cuerpo respectivo mediante la fuerza vital que fluye a través 
suyo. Si la fuerza vital funciona, el cuerpo también funciona y el hombre 
experimenta el esplendor de la creación. Siguiendo la ciencia de la 
sabiduría, nosotros nos liberamos mientras vivimos en el cuerpo. Así, 
aprendemos a vivir con él. Cuando la ciencia de la sabiduría es ignorada, 
vivimos en el cuerpo condicionados por él. La persona condicionada por 
el cuerpo sufre, y sufre también la muerte. La persona que tiene maestría 
sobre el cuerpo vive con él, como si fuera un verdadero jinete. Él lo monta 
y cabalga con él. El hombre condicionado es como un centauro. El 
hombre como centauro es un hombre condicionado. El hombre sobre el 
caballo es un hombre liberado. El primero está menos evolucionado, 
mientras que el segundo lo está más.  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SRI RAMAKRISHNA 

CONCIENCIA MADURA O INMADURA 

La conciencia de uno mismo es de dos tipos: 

Una madura, la otra inmadura.  

“Nada es mío, lo que veo, siento u oigo, incluso este cuerpo mismo, no 
son míos. Yo soy siempre eterno, libre y omnisciente”. Una conciencia 
como esta se origina en el ego maduro. 

Mientras que el ego inmaduro hace que el hombre se sienta para siempre 
relacionado a las cosas transitorias del mundo. “Esta es mi casa, este es mi 
hijo, esta es mi mujer”. Una conciencia como esta es la manifestación de 
un ego inmaduro. 

SABIDURIA PRACTICA 

El hombre es consciente mientras que otras especies no lo son.  

Estas están armonía, pero inconscientemente. 

¡El hombre es consciente pero no está en armonía!  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SOBRE LA DOCTRINA SECRETA 

ATLANTIS 

Este continente ocupaba esa parte del globo que hoy se ve como el gran 
Océano Atlántico. La parte oriental de América del norte y de América del 
sur era parte de esta gran tierra, mientras que  la parte occidental de 
América del norte y América del sur era parte de Lemuria. Incluso hoy, la 
parte occidental de América del norte y del sur vibra de forma diferente a 
la parte oriental de los dos continentes. La parte occidental es más 
antigua, y era parte de la cultura lemuriana mientras que la parte oriental 
es de los tiempos Atlantes, con una diferencia distinta en la cultura. 

Los lemurianos trajeron Conocimiento del Fuego, del Yoga y de la 
Voluntad y establecieron las Leyes de la Vida. Los Atlantes, creciendo en 
tal conocimiento, tendieron a ser orgullosos y arrogantes. La consecuencia 
fue el mal uso del conocimiento, resultando en su destrucción. Las islas 
de los Océanos Pacífico e Índico son un restos de Lemuria mientras las 
islas del Atlántico son restos de tierra de Atlantis. Lo que se conoce hoy 
como la nación mexicana se extendía desde el norte de California a 
Miami y a las islas del Mar Caribe.  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SATURNO 

LOS ANILLOS DE SATURNO: 
ESPEJISMO Y PROTECCIÓN 

PROTECCIÓN 1 

Saturno es el que cubre el original y nos da la existencia ilusoria de algo 
diferente de Él. Digamos que hay diez gramos de oro en un anillo, pero la 
verdad es que no hay oro en el anillo, sino que es el oro el que se ha 
convertido en anillo. 

Decimos que somos el cuerpo y tenemos un alma. Todos decimos: 
“Tenemos un alma”. La manera correcta de entenderlo es que somos el 
alma y tenemos el cuerpo. Esa es la limitación Saturniana que nos hace 
ver la forma o el sustituto y nos hace olvidar el original. La segunda fase 
existe como una necesaria limitación para todos los seres creados. Esta 
limitación es el efecto de un anillo, y el anillo es el principio cósmico de 
Saturno situado en el planeta Saturno. Esta limitación que padecemos es 
una necesidad en la Creación. La limitación es la protección hasta que 
tenemos un entendimiento mayor. Cuando observamos el crecimiento de 
un vegetal en la planta, el estado anterior es el de flor. Es el centro de la 
flor lo que se transforma poco a poco y se convierte en el vegetal, y los 
pétalos de la flor protegen al vegetal. Cuanto más crece el vegetal, los 
pétalos le dejan paso; pero cuando el vegetal se encuentra en estado 
incipiente, los pétalos lo protegen. Del mismo modo tenemos el cascarón 
del pollito. El cascarón sirve de protección al pollito hasta que éste crece. 
Cuando el pollito crece por completo el cascarón se rompe. 

Lo mismo ocurre con la protección de la madre hacia el hijo. La madre 
concibe, da a luz, amamanta, alimenta y cría al niño. Ella le da amor y 
cuidado y comparte muchas cosas. Pero si la madre quiere poseer el niño, 
ello va contra la Ley de la Naturaleza; por lo tanto, sufre. Está en la Ley de 
la Naturaleza el que permitamos que siga adelante todo lo que procede 
de nosotros. Mientras sigua adelante está protegido. Una vez que lo 
vemos progresar deberíamos quedarnos en el fondo, relajarnos, ser 
testigos y experimentarlo.  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DISCIPULADO 

LAS CUALIDADES DE UNA MENTE SANA  

VISIÓN

La visión es percepción espiritual, el poder de ver de la mente iluminada; es la 
correspondencia espiritual de la vista física. La vista es el mayor regalo físico, y 
lo mismo ocurre en el mundo del alma. La vista física revela el mundo 
fenoménico; el ojo de la visión revela el mundo sutil. Nuestra visión determina 
nuestras vidas. He aquí la necesidad de una visión clara; es un objetivo 
decretado por Dios. La afirmación bíblica "donde no hay visión, la gente 
perece" es un pronunciamiento científico. Aquellos que carecen de visión van 
dirigidos a la confusión, al mal y al dolor, al fracaso, al peligro y al desastre. 

El hombre está preocupado por el inmediato primer plano y pierde el objetivo 
de largo alcance de la evolución espiritual y el logro –completamente 
dependiente de los efectos de la visión. La visión está conectada con el 
reconocimiento de aquello que está por venir, con la posibilidad futura, con lo 
remoto pero asequible. Ve más allá de lo que es para ver lo que puede ser. La 
visión del hombre es tanto de la verdad divina y del plan divino como pueda 
comprender; es un punto móvil avanzando progresivamente. Una luz mayor y 
una altitud más elevada dan un mayor campo de visión, creatividad y metas. 
Donde está presente, la Divinidad puede empezar a emerger.  

Una visión restringida y poco clara caracteriza a la mayoría de nosotros. ¡Es 
asombroso lo poco que vemos! Incluso los mejores seres humanos son 
superficiales en sus visiones y juicios. Se niegan a ver nada más que  aquello en 
lo que anclan sus emociones, deseos y percepciones mentales. La visión no 
llega a una mente que está apegada, limitada, demasiado satisfecha, llena de 
orgullo, inmersa en la vida material y física o donde hay emoción violenta. 
Tampoco tiene una visión clara aquel que está obsesionado con sus propias 
necesidades, acciones e intereses, aquel que le falta un espíritu de inclusividad, 
aquel que es inconsciente de aquello que es más elevado. Pensamiento claro, 
conocimiento y discriminación, ecuanimidad y abnegación despejan el canal 
de entrada de la visión. 

Un Discípulo  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EL MAESTRO 

31. APRATI RUPAKAM - CARENTE DE COPIA 

No hay copia del original en la creación. El original siempre es original. 
Puedes encontrar seres similares, pero no los mismos. Para empezar, 
Atman o el Ser, como se dijo antes, esencialmente no es una forma. La 
Naturaleza puede reunir formas a su alrededor. Cuando no tiene forma, 
no existe la comparación entre uno y otro. 

No hay nada comparado con el cielo, que no tiene forma. Donde no hay 
forma, es simplemente Uno, no hay otro. Entonces no puede haber una 
copia de Ello. Ni siquiera las formaciones que se hacen alrededor del 
Atman son copias al 100%. Un perro se puede diferenciar de otro perro. 
Un hombre puede diferenciarse de otro hombre. Un árbol puede 
diferenciarse de otro árbol. Puede haber formas similares relacionadas con 
los humanos, los animales, las plantas, los devas, etc. Pero no puede 
haber exactamente la misma forma. Incluso los gemelos se pueden 
distinguir. La creación de la Naturaleza es original. El Atman también es 
original. 

Un Maestro que recupera su originalidad a través de la autorrealización 
permanece original. No puede ser una copia de otro. Todo Maestro es 
original. No copia ni imita a su predecesor. Puede seguir el mismo 
principio, pero no será una copia mutatis mutandis. Un Maestro juega un 
papel original incluso mientras sigue el camino de su predecesor. No 
encontrarás ningún Maestro consecuente que sea una copia de su 
predecesor. Sus pensamientos, discursos y acciones siguen siendo 
originales.  

Esta situación del Maestro que no es una repetición se llama Apoorva. En 
realidad nadie puede ser una copia de otro. Krishna no fue como Rama. 
Buda no fue como Krishna. Pitágoras no fue como Buda. Jesús no fue 
como Pitágoras. No hay dos Maestros iguales en la Jerarquía, aunque 
trabajen al unísono. 
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No puede haber una reaparición de la misma manera. Muchos estudiantes 
devocionales, que también son ligeramente emocionales, esperan la 
reaparición de su Maestro. Pero incluso si reaparece, no lo pueden 
reconocer porque buscan la misma forma, lo cual nunca ocurre en la 
creación. Los estudiantes pueden captar una reaparición solamente 
cuando se han familiarizado con la energía de su Maestro. Los estudiantes 
también se desvían del sendero imitando al Maestro en lugar de seguir sus 
principios. Los estudiantes deberían saber que ellos también son originales 
y necesitan encontrar consuelo o comodidad en ser originales mientras 
siguen los principios en el sendero. Puedes recordar que tu Maestro es 
original y no se puede copiar. Con ello da el mensaje de que tú también 
eres original y debes ser original. También recuerda que “ser original es 
ser espiritual”. 

Muy temprano por la mañana recuerdo las sandalias sagradas del Maestro en la cámara 
interna de mi corazón. 
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KAPILA 

DE LA MUERTE AL NACIMIENTO 

EL CIELO: LA RESIDENCIA TEMPORAL 1 

Hay personas que construyen la actividad triangular de la vida con un 
apropiado entendimiento de la Ley, del deseo y de la riqueza natural. 
Estas personas se comportan bien, en sintonía con la Ley Natural, adquie-
ren una riqueza natural y dan cumplimiento a sus deseos. Estas personas 
muestran su respeto y reverencia hacia las inteligencias de la Naturaleza, 
como las diversas divinidades, y llevan a cabo rituales, sacrificios y 
actividades de servicio. Adquieren renombre y llegan a tener fama en la 
sociedad, siendo reconocidas como personas de buena voluntad. Estas 
personas se embarcan en el sendero lunar para experimentar los 
esplendores de la Mente individual y universal (el cielo). Consumen los 
frutos de sus buenas obras y regresan a la Tierra. La anteriormente 
mencionada actividad triangular no es algo imperfecto ni prohibido; la 
única particularidad es que tiene la limitación cíclica del ascenso y del 
descenso a lo largo del tiempo. El deseo de felicidad domina sus acciones, 
siendo este deseo el que los motiva a realizar buenas acciones para 
obtener buenos resultados. Es el sendero que conduce al crecimiento de 
la personalidad, en el que el nombre, la fama, la familia, la riqueza y la 
propiedad se hinchan o sobresalen para condicionar al ser, el cual 
empieza a afanarse para mantenerlos. Tiene que llevar a cabo actos de 
buena voluntad de acuerdo a lo que la sociedad espera de él. Tiene que 
amoldar su manera de hablar, sus acciones, sus movimientos e incluso su 
manera de vestir, según lo que la sociedad espera de él. La sociedad ha 
llegado a desarrollar moldes derivados del recuerdo del pasado acerca de 
los seres humanos de buena voluntad y el ser humano cae en la 'trampa' 
de querer ser reconocido como una persona buena o hasta incluso divina. 
La felicidad se pierde al perder la libertad. La vida deja de ser una "danza 
de estilo libre" y se conviene en una danza según el tono que marca la 
audiencia. El sendero hacia el cielo conduce al infierno en lo que se 
refiere a la felicidad personal de uno mismo. El vacío en este sendero está 
en trabajar y vivir según lo que los demás esperan para ganar su aprecio. 
Es el sendero de complacer a los demás. 
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HOJAS DEL ASHRAM 

LOS SIETE RAYOS 

El Carruaje de Siete Ruedas  

está presidido por Siete Hermanas,  

que con Siete Notas Musicales cantan una Canción. 

Los Nombres de los Siete Rayos 

están contenidos en este Carruaje. 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LORD DATTATREYA 

LOS CUATRO PERROS 2 

Como se dijo anteriormente, los cristianos concibieron la existencia 
cuádruple y adoptaron la cruz, que es, una vez más, un símbolo védico. 
Así concibieron también cuatro evangelios para estar en simonía con los 
cuatro Vedas (los cuatro Vedas describen los cuatro aspectos de Dios, 
mientras que los cuatro Evangelios narran la misma historia del iniciado 
Jesucristo). 

Los cuatro Vedas hablan con gran detalle de la expresión de la 
Consciencia como Rig Veda , la Canción de la Vida como Sama Veda, el 
Plan de Trabajo como Yayur Veda  y la acción, y como Atharva Veda -la 
manifestación de la acción-,. De ningún modo son comparables a los cua-
tro Evangelios. 

El esquema de los Vedas se puede explicar brevemente como sigue: 

El Rig Veda habla del surgir de la Consciencia, de su conceptualización 
como pensamiento divino y de su manifestación como palabra. La 
Consciencia surge de la Existencia, se conviene en la Trinidad y genera, al 
pronunciar, los siete planos de existencia. Todo esto es obra del Verbo. 
Esto se explica con todo detalle en el Rig Veda. También en el ser 
humano, su despertar, sus percepciones (internas y externas), sus 
concepciones, sus palabras y acciones no son sino el pronunciarse o exte-
riorizarse a sí mismo. Esta es la parte del Rig Veda. 

La parte de Sama Veda en el ser humano se encuentra en forma de Nada, 
que se desglosa como fuerza vital y lleva a cabo la pulsación, el latido del 
corazón, la respiración y la circulación sanguínea. 

La parte de Yayur Veda en el ser humano consiste en hacer un plan a partir 
de las propias concepciones antes de ser ejecutadas. A menos que haya 
un plan de acción bien trazado, las acciones no nos dan la alegría 
correspondiente. El Yayur Veda habla de tales planes antes de toda acción. 
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La parte de Atharva Veda en el ser humano son sus acciones y la 
consiguiente creación, que es suya. Como ocurre con Dios así ocurre con 
el hombre. El conocimiento relativo a los cuatro aspectos del ser humano 
en su detalle le llevarán a sí mismo. 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FUEGO 

LAS LEYES DEL FUEGO 1 

La Trinidad está representada por el funcionamiento de las tres leyes del 
Fuego. La esencia de la Trinidad es el Fuego. Cuando la Trinidad se 
manifiesta, se ponen en funcionamiento tres leyes a través de ella. El 
Maestro D.K. las llama: la Ley de Economía, la Ley de Atracción y 
Repulsión y la Ley de Síntesis. Tanto la materia como su formación y 
manifestación están gobernadas por la Ley de Economía, que preside el 
Creador (Brahma). Esta ley distribuye la materia mediante la dispersión de 
los átomos y mediante la disociación de unos con otros. Los átomos se 
separan y segregan y se crea la heterogeneidad. Así se hace que las formas 
sean diferentes las unas de las otras, haciéndose también que tengan una 
acción diferente. Los átomos son La Ley que también causa la rotación de 
la materia. La actividad de la materia es considerada como una actividad 
rotativa. La segunda ley gobierna el alma con sus pares de opuestos. 
Espíritu y materia son los dos polos opuestos cuando se pone en 
operación la Ley de Economía. La segunda ley lleva a cabo una 
aproximación gradual de los dos polos. La materia y el espíritu se ponen 
juntos para ser presididos por el alma. En este proceso de aproximación 
hay mucha atracción y repulsión. Puesto que la materia y el espíritu 
operan de dos maneras divergentes, se produce un tirar y un empujar. 
Toda la Creación se mantiene debido a los opuestos de polaridad. Los 
opuestos tienen que ser entendidos como complementarios. Esta ley 
preside sobre la actividad de encontrar la naturaleza complementaria de 
los aparentes opuestos. A esta se la considera como la Ley de Atracción y 
Repulsión. Esta ley está presidida por Vishnu, el segundo Logos, siendo 
Brahma el tercer Logos. 
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LA VACA 

EL SÍMBOLO Y SU SIGNIFICADO  

La avaricia del hombre por el dinero le obliga a separar al ternero de la 
Vaca; mediante este acto el vaquero se perjudicaría a sí mismo de forma 

inconsciente e inconmensurable. La Vaca y el ternero son energías 
inseparables y aquellos que se consideran devotos deberían cuidarlos 

juntos. 

SABIDURÍA PRÁCTICA 

Un Maestro de la sabiduría es la "puerta"  
al Universo y a la Sabiduría Universal. 
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ORACIONES EN GRUPO 

Que Janardhana el Señor, 

que resplandece como el Loto Azul, 

nos aísle del insulto 

y nos restaure a la Gloria. 

SABIDURÍA PRÁCTICA 

Todo es natural en el universo, excepto el hombre. 

Naturalízate y encuentra la Belleza.  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SANAT KUMARA 

REPRESENTACÓN DE PAPELES 2 

La gente necia se identifica con todo lo que hace y se hunde en ello. Hay 
gente que cree que son banqueros, hombres de negocios, médicos, 
catedráticos, profesores, científicos e incluso otros que sienten que son 
Gurús, Maestros. Todo esto es ignorancia. Para uno mismo, todos estos son 
papeles representados. Uno es YO SOY, sólo YO SOY. Incluso este YO SOY 
es un concepto que desaparece en los estados avanzados de iluminación. 
Los maestros de Advaita dicen que la primera ilusión es YO SOY, y todas 
las identidades que se construyen a su alrededor son ilusiones peores. 

YO SOY no es sino una proyección de aquella Consciencia Una, que lo 
impregna todo. Es la Consciencia Universal que se proyecta como una 
consciencia individual. Igual que el océano proyectando una ola. La ola 
no es más que océano. La ola no tiene identidad por sí misma, sino por el 
océano. La consciencia individual no es más que un surgir periódico, 
como cuando surge la ola de la consciencia oceánica. La ola no es más 
que un concepto del  océano, una proyección momentánea del océano. 
Aparece y desaparece. La ola también crea su espuma con su actividad. 
En la espuma no hay apenas sustancia. La sustancia de la ola es océano, 
pero la sustancia de la espuma es ilusoria. La ola es YO SOY, y las otras 
identidades que uno sufre son como la espuma. Tienen un valor 
puramente momentáneo desde el punto de vista del tiempo eterno. 
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DE LA PLUMA DEL MAESTRO 

PREGUNTAS Y RESPUESTAS  

ESTATUS JERÁRQUICO 

Pregunta: Querido Maestro, ¿cómo ve el futuro de la humanidad hasta el 
próximo cuarto de siglo? 

Respuesta: Querido hermano, no mires tanto al futuro con especulaciones 
y expectativas. Vive hoy como tu alma lo dicte. No caigas en ser un 
soñador de día y un ganso perezoso. Mira lo que se puede hacer aquí y 
ahora y comprométete en algún trabajo fructífero. Lo que siembras hoy 
vuelve a ti como una fruta en el futuro. Si sólo especulas sobre los frutos 
del futuro y  no siembras semillas ahora, los frutos nunca se verán. Los 
frutos del mañana son el resultado de las semillas que siembras hoy. 
Asegúrate de que sigues sembrando las semillas correctas; no te 
preocupes por los frutos. Con el tiempo los frutos surgen de las semillas 
sembradas que deberían beneficiar a la posteridad. Tales son los 
constructores de la sociedad, tales son los discípulos. Uniros a ese grupo 
de discípulos. 
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SECCIÓN NIÑOS 

 

HISTORIAS DE PANCHATANTRA - 6. EL CHACAL Y EL TAMBOR 

Queridos niños,  

Un día un chacal estaba muy hambriento y vagaba en busca de comida. 
Después de algún tiempo, salió de la selva en la que vivía y llegó a un 
campo de batalla desierto. 

En este campo de batalla desierto, se acababa de librar una batalla hacía 
poco teimpo. Los ejércitos combatientes habían dejado atrás un tambor 
que estaba cerca de un árbol. A medida que los vientos fuertes soplaban, 
las ramas del árbol se frotaban contra el tambor. Ello provocaba un ruido 
extraño. 

Cuando el chacal oyó el sonido, se asustó y pensó en huir. "Si no puedo 
huir de aquí antes de ser visto por la persona que hace todo este ruido voy 
a tener problemas.” Cuando estaba a punto de huir, tuvo un segundo 
pensamiento: "no es prudente huir de algo sin saber lo que es. En su lugar, 
debo tener cuidado en descubrir la fuente de este ruido. 

Tomó coraje para deslizarse hacia adelante con cautela. Cuando vio el 
tambor se dio cuenta de que era sólo el viento el que causaba el ruido. 

Continuó su búsqueda de comida, y cerca del tambor encontró suficiente 
comida y agua. 

Los sabios dicen: "sólo los valientes tienen éxito en la vida". 

K. Parvathi Kumar  

(De la editorial del Dr. K. Kumar. www.jugendforum-mithila.de) 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SOBRE EL SERVICIO  

El verdadero servicio contribuye 
a la calidad del Servidor 

y fluye como Servicio cualitativo.

http://www.jugendforum-mithila.de


HISTORIAS PARA JÓVENES 

MADERA Y ORO 

En el siglo XIX un misterioso ascético se encontraba en los bosques del 
oeste de India. Nadie conocía sus orígenes o sus planes. Swami Samartha, 
como se llamaba, solía sentarse desnudo, meditando, bajo un árbol. 
Cuando era perturbado por visitantes, se enojaba. Una vez un humilde y 
pobre leñador tocó sus pies. El hombre quería ganarse la vida sin cortar 
árboles. El Swami le dijo: "los árboles que cortarás hoy serán tus últimos". 
El leñador no comprendió, pero confió en el Swami y empezó su trabajo. 
Al atardecer saludó al hombre santo otra vez. Quería mostrarle las piezas 
de leña y abrió su cesta. Pero la leña se había transformado en monedas 
de Oro. "Es suficiente para tí y tu familia. Ya nunca más volverás a cortar 
árboles", dijo el Swami. 

Un hombre pobre invitó a Swami Samartha a comer y a vivir con él. 
Swami accedió. Pero cuando llegaron a la choza del hombre, la mujer de 
éste se enojó: "¿Estás loco trayendo a un invitado? No tenemos ni siquiera 
suficiente para comer o suficiente espacio para dormir". Swami Samartha 
salió afuera silenciosamente. A la mañana siguiente se sentó cerca del 
fogón de la cocina, vació sus intestinos y desapareció. La mujer había 
observado la escena y se enfureció. Quería acusar a su marido por su 
comportamiento con el invitado. Pero el hombre la calmó: cerca del 
fogón no había más que oro puro. El rey de una provincia quería hospedar 
a Swami Samartha en su palacio. Honró a Swami y le ofreció una 
habitación cómoda y costosa. Swami entró en las habitaciones y 
desapareció. Se lo encontró en la parte superior del palacio y dijo: "No 
me gustan las energías del palacio. Regreso al bosque. Mejor que 
aceptes". El rey lo despidió.  

Swami Samartha era el Maestro de Maestros. Preparaba la llegada de 
muchos maestros e inspiró a la gente con sus asombrosas obras.  

Explicado por Maestro KPK en Iguazú (Brasil) en el 2000 y en Billerbeck, Alemania en el 
2016. Compilado por BK.  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RESEÑA DE LIBROS 
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AYURVEDA  

Ayurveda es la ciencia de la vida. El cuerpo vital, 
los sentidos y la mente constituyen el campo de 
estudio de la salud y la enfermedad en Ayurveda. Es 
la naturaleza formadora de hábitos del hombre lo 
que tiene que ser usado positivamente como un 
método preventivo de todas las enfermedades. El 
Maestro E.K. ha escrito una hermosa introducción a 
este vasto tema y su intención es alcanzar una 
amplia audiencia pública, de modo que el lenguaje 
es relativamente no-técnico.  

MERCURIO – EL ALQUIMISTA  
Mercurio es el áureo principio medio que puede  
conciliar lo superior y lo inferior, la izquierda y la 
derecha,  lo masculino y lo femenino, lo positivo y 
lo negativo, el espíritu y la materia, y lo divino y lo 
diabólico. Mercurio es impersonal, y quien está 
regido por Mercurio también es impersonal. Él es  el 
agente de la alquimia divina, que sintetiza las 
energías aparentemente divergentes. Mercurio es el 
amigo con quien todos están de acuerdo. Es el 
centro alrededor del cual las cosas tienden a 
congregarse. Mercurio es la luz del alma que alivia, 
cura, magnetiza, iluminando así a los alrededores  
de una manera muy impersonal.

Ekkirala Krishnamacharya: AYURVEDA 
World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org 
PDF: http://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/ek/ayurveda.pdf 

K. Parvathi Kumar:  MERCURIO- EL ALQUIMISTA 
Info: World Teacher España, info@wttes.org 
PDF: http://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/mercury.pdf

mailto:info@worldteachertrust.org
http://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/ek/ayurveda.pdf
mailto:info@worldteachertrust.org
http://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/ek/ayurveda.pdf
mailto:info@wttes.org
http://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/mercury.pdf
mailto:info@wttes.org
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IMAGEN DEL MES 

CÁNCER - ARTEMISA, NIVELES DE REFLEXIÓN 

El sol que vemos físicamente es el reflejo del Principio Solar 
Interno  exteriorizado como la imagen solar. Este reflejo del Principio 
interno en el brillo externo se llama "Principio Lunar". El sol que vemos es 
en realidad la Luna con respecto al Sol Interior. La luna, en tanto que 
satélite respecto a nuestra Tierra, actúa como Principio Lunar para reflejar 
la luz del sol, la cual se transforma así en luz de la Luna. Sin el satélite 
lunar, la Tierra no hubiera podido heredar la mente para sus hijos. El 
hombre percibe la Mente Cósmica a través de los rayos de Neptuno, la 
Mente Solar a través de los rayos del Sol y la mente individual a través de 
los rayos de la Luna. 

Dr. E. Krishnamacharya: Psicología Espiritual 
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AGNI 

Una Introducción al Trabajo del Fuego 
Cósmico, 67. 

4. EL FUEGO SOLAR 
LA APERTURA DE LAS PUERTAS 

Es en verdad la puerta a la existencia superior. Podemos decir que esta 
puerta es la mejor salida de todo el salón. De modo que hay una llave 
para abrir la puerta. Si no conocemos la llave, sentimos temor. Y 
deberíamos entrar en el detalle del temor y entonces dar la solución. Toda 
iniciación está precedida de un temor, una depresión o una dificultad. A 
medida que vas al interior, naturalmente se mostrará primero lo que 
obstruye el contacto. Y éste puede ser superado con una dosis mayor de 
luz. No se trata de empujar luz desde afuera. Es un proceso para hacer 
que el alma interna irradie más. Entonces la puerta se abre desde el otro 
lado. Siempre que una persona importante camina, la gente le abre 
puertas desde el otro lado. No tenemos que abrir nuestras puertas. De 
modo que tenemos que aprender  a enseñarle a él o a ella sobre el alma, 
la belleza del alma, el brillo del alma, cómo el alma puede abrirse paso 
desde adentro hacia afuera. No tenemos necesidad de hacer una entrada 
desde afuera hacia adentro. Se despliega desde adentro hacia afuera.  

Podemos sugerir que la persona imagine una joya dorada en el centro del 
corazón y que se despliega o irradia desde el centro del corazón a todo el 
cuerpo, seguido de la radiación de la luz naranja de la mañana. De modo 
que el despliegue de luz dorada seguida de la luz naranja que podemos 
presenciar durante las horas de la mañana disipa al temor desde adentro. 
Y también podemos darle un sonido a la persona. El sonido para la luz 
dorada es 'HA', y el sonido para la poderosa luz naranja es  'RA'. 

Este texto no ha sido revisado por el autor y puede tener errores.  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UNA VENTANA PARA EL SERVICIO MUNDIAL 

NOTICIAS Y ACTIVIDADES (LAS APORTACIONES SON BIENVENIDAS)  

ESPAÑA 

Nombre del grupo: The World Teacher Trust España / WTT España 

Contacto: Josep Paradell 

Dirección: Rambla de Sabadell 65, 1º 2ª, E-08202 Sabadell 

Teléfono: ++34 +93 937258960  

E-Mail: wtt.spain@gmail.com  

Website: www.wttes.com 

Actividades 

En la sede o desde la sede y por medio de la junta directiva, se han 
organizado y realizado las siguientes actividades: 

• Meditaciones de Luna Llena 

• Meditaciones de Luna Nueva. En las que también se realiza el ritual de 
agua. 

• Meditaciones de Dhanishtha. Lectura y estudio de los mantras místicos 
del Maestro CVV. 

• Todos los jueves por la tarde se realiza el trabajo y la meditación de 
curación. 

• Todos los viernes por la tarde se llevan a cabo las siguientes actividades: 

1. Lectura y estudio del libro “Astrología Espiritual” del Maestro Ekkirala 
Krishnamacharya. 

2. Canto grupal de los himnos védicos del Purusha Suktam y del Sri 
Suktam. 
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3. Meditación grupal. 

4. Lectura consciente con posteriores comentarios de algún libro del 
Maestro KPK. Durante este año se leyó el libro “Las Enseñanzas de Sanat 
Kumara” y también el libro “El Maestro”. 

• Además, en la sede de Sabadell se celebraron las siguientes festividades: 
Equinoccios de primavera y otoño, solsticios de verano e invierno, May 
Call Day, December Call Day y los cumpleaños de los Maestros HPB, EK, 
CVV y MN. En esos días hubo meditaciones grupales, canto de himnos 
védicos y conferencias de los temas de referencia. 

• Durante el fin de semana 6-7-8 de noviembre [de 2015] se realizó una 
convivencia grupal en Montserrat en la que asistieron más de 60 personas 
en una convivencia y armonía muy agradables. El título genérico del 
encuentro fue el de “El Poder de la Buena Voluntad”. Con este tema se 
realizó una mesa redonda a cargo de miembros de “Buena Voluntad en 
Acción” y conferencias a cargo de Valentin Garcia y Miquel Samarra. Se 
siguieron las meditaciones de la mañana y de la tarde. El sábado 7 se 
celebró además el cumpleaños del Maestro KPK. También el sábado por la 
mañana realizamos una excursión grupal por la montaña, como ya viene 
siendo habitual. 

• Durante el año se celebraron además diversos actos: rituales de agua, se 
proyectaron videos del Maestro y también se realizaron en la sede algunas 
conferencias y actos protagonizados por distintos miembros, etc. 

• La “Escuela Arco Iris” de Córdoba ha continuado con su programación. 
Valentin Garcia, como director de la misma, tal y como estaba previsto, se 
ha ido desplazando a esa capital cada dos meses para impartir diferentes 
módulos de enseñanza. Otros miembros del WTT también se han 
desplazado alguna vez para impartir otros módulos. En estos módulos han 
ido asistiendo unas 20-30 personas y todos nos han mostrado su interés 
por los temas tratados. 

Este año [2015] el Maestro Kumar también ha estado en España. 

Versión española de la Circular de Vaisakh 

• Grupo de trabajo coordinado por Jordi Pomés Vives. 
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• Colaboraron cuatro personas (María Birulés, Helena Cativelli, Rosa 
Fernández Sopena y Marta Figarola) en la traducción del inglés al español 
y una persona (Jordi Pomés) en la corrección. 

• Los textos traducidos se enviaron mensualmente a Gastón Ferrari para la 
edición de la versión argentina de la revista. 

• La maquetación y edición de la revista es a cargo de David Bernal 
Raspall. 

• La revista se envia electrónicamente a todas las listas del WTT de 
España y de Hermanos del Águila. 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LA CIENCIA DEL HOMBRE 
Dr K. Parvathi Kumar 
Enseñanza de la Primera Convivencia Grupal de Jóvenes, Parte 56 
Agosto 2001, Visakhapatnam/ India 

EL SENDERO AL CONOCIMIENTO Y EL SENDERO A LA VERDAD  

Solamente las personas que viven de acuerdo con ciertos valores elevados 
se convierten en modelos de conducta para los demás. Si no hubieran 
demostrado valores tan elevados, no los llevaríamos en nuestros 
corazones. ¿Cuál es la base para que los respetemos? ¡Los valores que 
ellos mantuvieron! De modo que tienen que promoverse los valores y la 
orientación hacia los valores. En su lugar, los seguidores ignorantes se 
orientan hacia la personalidad del maestro. La posibilidad de no apreciar 
los valores y no seguirlos es elevada cuando te conviertes en un seguidor 
alocado. El seguimiento se debe a la existencia de valores en una persona. 
La veneración está dirigida a dichos valores. ¿Por qué apreciamos el oro? 
En el oro hay ciertas energías que son beneficiosas para nosotros. Si esos 
atractivos no existieran, el oro no tendría valor. Lentamente aparece el 
peligro de ignorar a los valores y convertirse en adorador de la 
personalidad. Así es como aparecieron todas esas religiones. Antes del 
advenimiento de la cristiandad no había religión. La religión es de origen 
reciente. Anteriormente existía la búsqueda de la Verdad. Cada uno podía 
encontrar su propio camino a la verdad, y lo que había experimentado se 
lo daba a los demás. Así es como mi búsqueda de la verdad me dio el 
conocimiento. No fue impuesto por otros. Esto es lo que descubrí.  

También se encontraron diversos caminos. La gente quedó inspirada en 
que si hay voluntad hay un camino. El camino está en ti.  De acuerdo con 
tu conciencia, sigues lo que piensas que es el camino correcto. En el 
transcurso del tiempo, ciertos valores básicos son aceptados por todas las 
personas. Se encontró que en cualquiera de los caminos hay ciertas reglas  
básicas que parecen ser necesarias para progresar en el sendero al 
conocimiento o la verdad. Se considera que ellas son esencialmente diez, 
y todas ellas aparecen en todas las enseñanzas del Maestro.  En algunos 
casos, sin embargo, se pone el énfasis en uno de esos diez puntos. 

Este texto no ha sido revisado por el autor y puede contener errores.  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VISHNU PURANA 

CAPÍTULO XXI 

DETALLES DE LA CREACIÓN 2 

Los tres poderes que emanan de ese Brahman se llaman Brahma, Vishnu y 
Shiva. Las emanaciones menores son los  Devas y los Prajapatis, como 
Daksha. Sus emanaciones menores son los seres mentales, de los cuales 
los humanos son los más importantes. Por debajo de ellos encontramos las 
emanaciones llamadas Pasus (animales atados por los lazos de los 
instintos al poste llamado comportamiento). Luego están los animales, 
aves y reptiles. Debajo de ellos tenemos a los árboles, arbustos, plantas y 
hierbas. Toda esta creación es una totalidad indestructible (aunque parece 
que las formas son destruidas todos los días). Toda esta creación 
indestructible tiene sus alternancias como la emanación y  la 
desaparición, el nacimiento y la muerte. Todos esos poderes son 
emanaciones del Poder Uno, y este Poder llena la existencia del Uno, que 
es el Señor de la  Impregnación (difusión) y el Señor Supremo de la 
expansión. 
Todo esto es meditado en todas sus formas y detalles por los practicantes 
del Yoga cuando comienzan a meditar. Esta meditación se llama la 
meditación con un baluarte. Es la meditación sobre el aspecto germinativo 
de Brahman. El meditador tiene que conectar todo esto con su mente. 
Entonces la mente no tiene obstáculos. Las corrientes cruzadas de los 
poderes se fusionan en las interacciones mutuas de los mismos poderes 
por la meditación. Este es el aspecto Brahman de la forma que pertenece a 
Hari, la manifestación de Vishnu. Todo esto se entrelaza, se urde y trama 
sobre el trasfondo de aquel a quien llamamos Vishnu. Por eso Vishnu 
sostiene a todo este mundo en sus aspectos doble, lo cambiante y lo que 
no cambia. Todo devenir de esta creación es su obra y Él mismo es el 
Morador interno, mientras que todo lo creado le sirve como Sus 
ornamentos y también como Sus armas.”  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PARACELSO 

Salud y Curación 

ENTENDER LAS NECESIDADES DEL CUERPO 

Es imprescindible una comprensión refinada de las necesidades del 
cuerpo en el contexto actual. Las demandas del cuerpo en términos de 
bebida y alimento y también en términos de sus otros apetitos tendrían 
que ser cuidadosamente observadas. Tales demandas tendrían que ser 
debidamente atendidas en la medida en que no fueran contrarias al 
bienestar general de la persona. La negación de tales demandas podría 
causar una abolladura en la psique, dando lugar a ciertas deficiencias, 
conduciendo a enfermedades. ¡A veces un santo puede tener un impulso 
de fumarse un puro! Sabio como es, da satisfacción al impulso y lo 
elimina. No deja que el pensamiento vuelva una y otra vez simplemente 
cumpliendo alguna vez una demanda extraña. Al arrojar una miga al 
cuervo o a un animal callejero, te autosatisfaces y no volverá una y otra 
vez. 

De la misma manera, las mujeres embarazadas tienen demandas extrañas 
de alimentos y gustos. Les apetecería un pedazo de mango crudo o un 
alimento ácido. Expresan de cuando en cuando el deseo de comer cosas 
que no comen normalmente y regularmente. Los antiguos egipcios y los 
indios hasta la fecha cumplen tales demandas de las mujeres 
embarazadas. Los investigadores de la salud raramente estudian estas 
demandas extrañas y, en cambio, localizan deficiencias en las mujeres 
embarazadas. Los médicos de los antiguos tenían una comprensión de las 
posibles deficiencias minerales que ocurren durante el embarazo y 
recomendaban encarecidamente que se cumpliera con los deseos 
instintivos de comida y de bebida de las mujeres embarazadas. Rara vez 
se trataba a estas mujeres con medicamentos de cualquier tipo, a menos 
que pudieran tener un impacto en el crecimiento del niño en el vientre 
materno. Las madres nunca fueron tratadas con medicamentos incluso 
durante tiempos posteriores al parto para prevenir el impacto del 
medicamento en el niño a través de la leche que extrae de la madre. Se 
deberían estudiar estas viejas tradiciones en la perspectiva correcta de tal 
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modo que los pacientes, así como los médicos, notaran y atendieran la 
llamada de dentro del cuerpo. 

Es de conocimiento común que a veces los pacientes, durante su 
enfermedad, desean fuertemente ciertos alimentos. En la medida en que el 
suministro de dichos alimentos no sea perjudicial, se debe suministrar a 
los pacientes. Una psique satisfecha genera suficientes energías curativas 
desde dentro para ayudar a la cura que está tratando de llevar a cabo el 
médico. La cooperación positiva de la psique del paciente es un factor 
significativo en las curas. No se puede tratar a los pacientes en masa con 
procedimientos y estructuras estandarizados. Después de todo, cada ser 
humano es único y por lo tanto requiere la atención personal necesaria. 

Hoy en día, en los negocios y en el marketing, los profesionales piensan 
en personalizar el producto según el gusto individual del cliente. Debería 
ser mucho más así en materia de alimentación, salud y medicina. Muchas 
veces un paciente está mejor con transmisiones marginales de vez en 
cuando que un paciente que se reglamenta a sí mismo con instrucciones 
dadas. Un poco de libertad siempre añade un impulso a la psique, lo que 
a su vez contribuye al proceso de curación.  

Dr. K. Parvathi Kumar 

Sacado de la revista: Paracelsus – Health and Healing.  
www.paracelsus-center.ch  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GREAT INVOCATION  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Let us form the Circle of Good Will. OMNIA 
VINCIT AMOS. 
From the South through Love  
which is pure. 
From the West through Wisdom  
which is true.  
From the East through Will  
which is noble. 
From the North through Silence  
which is golden. 
May the Light make beautiful  
our lives. 
O Hierophant of our Rite  
Let his love shine.  
OMNIA VINCIT AMOS.  
Let us form the Circle of the World Servers.  

We bow down in homage  
and adoration 
To the Glorious and Mighty Hierarchy,  
The Inner Government of The World,  
and to its Exquisite Jewel,  
The Star of the Sea -  
The World Mother.  

From the point of Light  
within the Mind of God  
let Light stream forth  
into the minds of men. 
Let light descend on Earth. 

From the point of Love  
within the Heart of God  
let love stream forth  
into the hearts of men.  
May the Lord return to Earth

From the centre where the 
Will of God is known  
let purpose guide the little wills of men,  
the purpose, which the Masters  
know and serve.

From the centre which we call  
The race of men 
Let the Plan of Love and Light  
work out 
And may it seal the door  
where evil dwells. 

From the Avatar of Synthesis  
Who is around  
let His energy pour down  
in all kingdoms. 
May He lift up the Earth to the  
Kings of Beauty. 

The Sons of Men are one  
and I am one with them.  
I seek to love, not hate.  
I seek to serve and not exact  
due service. 
I seek to heal, not hurt. 

Let pain bring due reward 
of light and love. 
Let the soul control the outer form  
and life and all events,  
and bring to light the love  
which underlies the happenings  
of the time.  

Let vision come and insight.  
Let the future stand revealed.  
Let inner union demonstrate  
and outer cleavages be gone.  

Let love prevail.  
Let all men love. 

Master D.K.

www.apple.es
www.apple.es
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¡Oh, Señor Agni! 
Rogamos que nos conduzcas 

por los senderos de la rectitud (de Luz), 
ya que Tú conoces los senderos de luz del Universo. 

¡Condúcenos, guíanos y asegúrate de que 
todo nuestro Karma se queme por el camino 

y que nosotros tendamos a ser los seres iluminados 
en el Eterno Reino de Luz 
para Servir con Alegría! 

(Isa Vasya) 


