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INVOCACION

May the light in me
be the light before me.
May | learn to see it in all.
May the sound | utter
reveal the light in me.
May | listen to it
while others speak.
May the silence
in and around me present itself,
the silence
which we break every moment.
May it fill the darkness of noise we do,
and convert it into the light
of our background.
Let virtue be
the strength of my intelligence.
Let realization be my attainment.
Let my purpose shape
into the purpose of our earth.
Let my plan be
an epitome of the divine plan.
May we speak the silence
without breaking it.
May we live
in the awareness of the background.
May we transact light
in terms of joy.
May we be worthy
to find place
in the eternal kingdom OM.
Om Santhi Santhi Santhihi.
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Que la Luz que mora en Mi
sea la luz que me guie.
Que aprenda yo a verla en todo.
Que el sonido que pronuncio
revele la Luz en mi.

Que pueda oirlo
mientras otros hablan.

Que el silencio en mi
y a mi alrededor se haga presente,
El silencio
gque rompemos a cada instante,
Que llene la oscuridad del ruido que hacemos
y la convierta en la Luz
de nuestro Trasfondo.

Que la virtud sea
la fuerza de mi inteligencia.
Que la realizacion sea mi logro.
Que mi proposito se adapte
al proposito de nuestra Tierra,
Que mi plan sea
un resumen del Plan Divino.
Que hablemos el silencio
sin romperlo,

Que vivamos
en la consciencia de lo Absoluto,
Que distribuyamos la Luz
en forma de alegria,

Que seamos dignos
de merecer un lugar
en el Reino Eterno OM.

Om Santhi Santhi Santhihi.

(MAESTRO E.K.)
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V3

CAPRICORNIO 2005

PLEGARIA DEL ANO

Todos los nombres unidos pronuncian el nombre de Dios.
Una profecia se orienta desde la oscuridad hacia la luz.

La profecia se cumple.

Carta de la Luna Llena de Capricornio. 14-01-06 a las 10°48 h.
Barcelona
(Placidus Latitud 41° 23° N Longitud 2°11’ E)
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V3

MENSAJE DEL MES

El solsticio de invierno marca el final del crecimiento de la
oscuridad. La oscuridad declama y la luz aumenta. Se inaugura un
periodo de seis meses de crecimiento de la luz y, por consiguiente,
es un tiempo festivo para aquellos que desean liberarse de la
oscuridad a la luz. Es un festival para los discipulos.

Los rayos solares de Capricornio llevan la energia del yoga que eleva
a aquellos que buscan la vida. Ese surgimiento viene de Makara.
Makara es un ser que tiene cinco partes. Para liberarse de este
cocodrilo, Makara, los rayos solares de Capricornio seran una ayuda.
Los cinco aspectos de Makara son los cinco elementos del cuerpo, los
cinco sentidos, las cinco sensaciones y las cinco pulsaciones de la
vida. El simbolo para elevarse es la estrella de cinco puntas cuyo
color inicial es el naranja. A medida que el discipulo progresa, se
transforma en amarillo dorado, amarillo melado, agua marina,
blanco y azul. EI mantra de 50 partes es Om Namah Shivay. El
simbolo puede ser también Adonai o Ardha-Nari.

Que el festival sea celebrado durante todo el mes de Capricornio por
aquellos que buscan el sendero del discipulado. Que el salvador les
toque suavemente a través de los rayos dorados solares matutinos
del Dios Solar.
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MENSAJE DEL MAESTRO

EL ASPIRANTE

El aspirante es aquél que esta siempre preparado a escuchar el
esplendor de lo Divino. Esta, de la misma manera, preparado para
hablar de lo Divino. Sus manos estaran ansiosas para hacer obras de
buena voluntad. Sus ojos estaran siempre buscando lo Divino, tras el
velo de los elementos. Se mueve con la cabeza ligeramente inclinada
como signo de obediencia a lo Divino. El servicio es su aliento. Tales
aspirantes son elegibles para recibir la gracia.

=
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EL GITA-UPANISHAD
AMIGOS, LOS ENCARCELADOS

Sin los 5 sentidos, el hombre no se puede relacionar con el mundo
objetivo. Sin los sentidos, el hombre tampoco puede experimentar la
alegria del mundo. Sin los sentidos, el hombre no puede nutrir ni
siquiera su cuerpo. Permanece como un sofiador. No tiene compasion
por los seres, la 42 dimension de existencia es creada. EI hombre
debe conocer el proposito que tienen los sentidos, que se le han
concedido y usarlos con responsabilidad y discriminaciéon. Si los
satisface, se vera atado a ellos. Como la tortuga que se proyecta
hacia fuera cuando es necesario y se retira cuando no lo es, el
hombre sélo debe proyectarse en el mundo a través de los sentidos
cuando sea necesario. En otros momentos, se le aconseja
permanecer en su conciencia interior. Los sentidos pueden ser
nuestros amigos o nos pueden aprisionar dependiendo de la habilidad
del hombre para manejarlos. Insensatas son las doctrinas que abogan
por la supresion de los sentidos.

Ny
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UNA PALABRA DEL MAESTRO CVV

LA UTILIZACION CONSTRUCTIVA DEL TIEMPO

Todos sabemos que el Tiempo es lo mas valioso. Pero seleccionad
s6lo unos pocos actos segun el valor del tiempo. Es importante
realizar un analisis diario del tiempo en relacion a su utilizacion,
para asegurar la eliminacion gradual de la pérdida de tiempo.

Si analizais desapasionadamente, observad el tiempo que dedicais a
dormir. Dormir se come mucho de nuestro periodo de vida, y no
puede superar las 6-8 horas al dia. Cuando el suefio se limita a 6
horas, tenéis 3/4 de vida. Cuando es de 8 horas, tenéis 2/3 de vida
disponibles para su uso.

El segundo aspecto esta en relacion al uso de la palabra. EI hombre
habla mucho para nada. Inconscientemente pierde mucho tiempo
cuando se permite hablar en vano. Estad atentos a vuestra
costumbre de hablar.

En tercer lugar, estad atentos a los movimientos que no tienen un
objetivo.

Cuando estais alerta en relacion a los tres puntos expuestos, tenéis
tiempo suficiente para el discipulado.

iUna ultima palabra! La diversion y la relajacion no estan excluidas
cuando planeais la utilizacién constructiva del tiempo. El discipulado
requiere una moderada diversion, relajacion. Incluso exige una
corriente oculta de humor, que fluye desde la parte relajada del ser.
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MAITREYA EL SENOR
AMOR Y SANACION

En los grupos de todo el mundo, sus miembros hablan con frecuencia
de sanacion. La sanacion es la capacidad de activar la circulacion
sanguinea efectiva hasta las areas en que hay congestion. Lo que hay
gue conseguir es la capacidad de despejar la congestion de la fuerza
vital. Técnicamente hablando, el sanador deberia ser capaz de
localizar el plexo relativo al area de congestién y activarlo para
posibilitar el flujo efectivo de la fuerza vital a través de la sangre. Esto
requiere conocimientos de anatomia y fisiologia.

Sin embargo, la técnica por si misma no es adecuada para una
sanacion eficaz. Se requiere que el sanador lleve en si una adecuada
energia de amor. La energia del amor y la de la vida estan de forma
inextricable unidas. EI amor activa la energia vital. El amor es la mas
sublime de las energias Divinas, y es la joya de la corona de un
ocultista. Todos los grandes maestros, transmitieron amor en
abundancia. El amor levanta a los muertos a la vida.

Para que se genere amor por parte del sanador, el requisito
fundamental es la gratitud y el agradecimiento. Un sanador deberia
inculcarse la cualidad de estar agradecido por todo lo que se le ha
dado: grande y pequefio, procedente de los circulos superiores y de
los circulos mundanos también. Para quien esta siempre agradecido
por habérsele permitido existir y vive en este agradecimiento, el
amor fluye desde los circulos superiores. El sanador necesita llenar
cada tejido de su cuerpo con agradecimiento. Necesita estar
agradecido a los 5 elementos, a los 5 sentidos, a las 5 pulsaciones, a
la mente, a la voluntad que discierne, a las cualidades triples, a la
consciencia y a la fuerza vital. También necesita estar agradecido a
otros reinos, como el de las plantas, animales, minerales y a los
Devas. Hay una gran cantidad de energia sanadora que el sanador
puede utilizar a partir de todas las fuentes arriba mencionadas. Sed
agradecidos para encontrar una entrada en el templo del amor.
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MARUVU MAHARSHI
LA PARADOJA

El hombre no conoce realmente el poder de su pensamiento. Es
particularmente ignorante del impacto de los pensamientos
negativos. Los pensamientos negativos producen corrientes de anti-
vida y envenenan la sangre. El cancer y otras enfermedades
incurables se alimentan, hoy en dia, mas a través del pensamiento
negativo. El estar entretenidos en pensamientos negativos y en las
emociones es la causa para el desenfreno de la enfermedad en el ser
humano. El hombre es suficientemente insensato para destruirse a si
mismo, por sus propios pensamientos de celos, odio, miedo,
prejuicio y similares. Parece estar ganando destreza en causar
enfermedad en la vida.

Desde los circulos més elevados, cuando observamos a la humanidad,
encontramos que, generalmente, la humanidad hoy esta sepultada
por la energia de los celos. Raramente, encontramos un ser humano
gue no esté afectado por los celos. La competicion es el Utero por
donde afloran los celos. La competicién raramente, permanece como
una competicion saludable. Siempre se desliza hacia los reinos de lo
insalubre. En la vida moderna, la competicion ha venido para
guedarse y se ha hecho creer que es la clave para llegar al éxito.
Este éxito tiene un costo de transito terrible, que gradualmente
desarma la salud del hombre y, contrariamente, le quita asi mismo
de la actividad.

La energia de los celos es una energia altamente codiciosa. No solo
afecta a su creador, también contamina su entorno. Por eso, la
mente pobre se inflige por los enfermizos efectos de los celos. La
paradoja es que la energia de los celos es mas prevaleciente en los
grupos de buena voluntad. Me gustaria alertar a los trabajadores de
la buena voluntad sobre esta actividad destructiva.
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DEVAPI MAHARSHI

UNA SOPA AMARGA

No eludamos ser laboriosos. Aquel que es aplicado en los trabajos de
buena voluntad, es el que avanza en el discipulado. Normalmente,
los trabajadores de buena voluntad estan excesivamente relajados y
son muchas veces despreocupados sobre su trabajo de buena
voluntad. Esto no ayuda. Comprobemos como es de trabajador un
hombre que tiene éxito en el mundo. El trabajador de buena
voluntad debe ser tan trabajador como este ultimo, para
reestructurar su sistema energético, que le habilitara para recibir
pensamientos intuitivos.

A aquéllos que desean trabajar con nosotros, se les recomienda
recordar regularmente la palabra, ‘Industria’. Industria le ayuda a
cruzar seguro el sendero a través de momentos de depresion,
dificultad, retraso y desilusion. Recuerde a Simbad, el marino, que
cruzo incluso a través de los tifones. Nunca pienses, “;Por cuanto
tiempo tengo que trabajar en esto? Si nos planteamos esta pregunta,
tendremos una respuesta inmediata para ti, “puedes detenerte
ahora mismo”. Cada vez que uno se hace esta pregunta de “;Por
cuanto tiempo?” inconscientemente, se esta posponiendo la
reestructuracion. Si se nos pregunta, ;cual podria ser el resultado de
toda esta industria?, os concederemos inmediatamente los frutos y
os daremos las gracias. Si no tienes preguntas y cuando no buscas
ningun fruto por tu trabajo, seras obsequiado con el Cuerpo Divino.
Asi es como caminamos el sendero para estar en tales cuerpos.
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MENSAJE DEL MAESTRO E K.

DIASBUENOS

Desde el angulo de los sabios videntes (Rishis) no hay dias buenos ni
malos. De igual manera, para aquéllos que tienen buena voluntad en
sus pensamientos, todos los dias son buenos. Para los mundanos,
existen dias buenos y dias malos, debido a los buenos y malos
pensamientos en los que se distraen.

Todos los dias y todas las fases de la luna son significativos y tienen
un proposito. Las 16 fases de la luna aportan el mensaje de 16 cartas
desde el templo del Dios Solar.

o
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LASENSENANZASDE VIDURA

El no practicar
es la muerte del conocimiento.
La falta de control de uno mismo
es la muerte para el Iniciado.
La mentira es la muerte para el hombre.
La separacion es la muerte para la mujer.
El excesivo deseo lleva a todos

a la muerte.

>
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ASI HABLA SHIRDI SAl

ESPERAR

Que el deseo tenga lugar
en las areas de la justa accion.

Que la riqueza sea utilizada
para una causa Justa.

Que la rectitud prevalezca
en todo lo que hagas en tu vida.

Sin embargo éstas no contribuyen
a la autorrealizacion ni
a la consiguiente liberacion.

Solo el Contacto del Maestro
concluye y culmina
en la libertad completa.

Hasta entonces,
japrende a esperar
obrando correctamente!




ATk

&
CARTA CIRCULAR DE VAISAKH 30 MAKARA - CAPRICORNIO 2005

MENSAJE DE SRI RAMAKRISHNA

ESTAR LOCO POR DIOS

Si usted estd loco, que no sea por las cosas del mundo.
Enloquezca de amor por Dios.

Algunos hombres derraman lagrimas con abundancia porque los
hijos no han nacido para ellos, otros destruyen sus corazones
en pena porque no han podido alcanzar las riquezas. Pero jay!
iCuantos hay que lloran de pena y dolor por no haber visto el
Sefior! Muy pocos realmente. En verdad, quien ve al Seiior,
quien llora por El, lo alcanza.

Quien después de Dios anhela, no puede regalar ningun
pensamiento semejante a un poco de alimento y bebida.

Quien siente sed no descarta el agua del rio simplemente
porgque esta turbia ni empieza a cavar un pozo para encontrar
agua clara. El que siente sed espiritual verdadera no desecha
su religidon actual, sea hinduismo o cualquier otra, ni crea una
nueva religion para él. Un hombre realmente sediento no tiene
tiempo para dichas deliberaciones.

Permita a su corazon sentir angustia por EL, como un avaro
suspira por el oro.

=
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SECCION NINOS

LA DOCTRINA DE LA ETICA

No odies a nadie,
no te deleites con las calamidades,
no condenes en la reuniones.

No pierdas el corazon por las mujeres.

ne
=z
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LA ALIMENTACION

EL CORRECTO USO DEL ALIMENTO

SUBSTITUCION DE LAS SUSTANCIAS ALIMENTICIAS MAS PESADAS

La leche y la miel son también muy provechosas. La leche
desempeiia un papel muy importante ya que limpia las diversas
capas o niveles del cuerpo y lo purifica. Por consiguiente se
recomienda sobremanera tomar leche y productos lacteos en buena
cantidad. La leche contribuye a construir el cuerpo del Antahkarana
o cuerpo sutil. Krishna el Sefior vivio sélo de leche y productos
lacteos toda su vida, que durd 126 afios, permaneciendo joven, lleno
de energia y sin envejecer con el paso de los afos. Su cuerpo
permanecié joven hasta los ultimos afios de su vida. Krishna siempre
tenia el aspecto de un joven.

El mensaje que se deriva de sus costumbres alimenticias esta muy
claro. Nosotros también tenemos que tomar mas leche y productos
lacteos en vez de otras sustancias alimenticias mas pesadas.

Entre las sustancias alimenticias son preferibles también las verduras
y hortalizas de hojas y fibra, asi como las que crecen por encima de
la superficie de la tierra, antes que los tubérculos como la patata.
Las verduras y hortalizas que crecen bajo la tierra no estan tan
expuestas a los rayos solares como aquellas que crecen por encima
de la superficie de la tierra. Por eso suelen ser mas pesadas.

e Una seccion del libro “Mithila” del Dr. K. Parvathi Kumar.
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EXTRACTOS DE LAS ENSENANZAS IV

EDUCACION

Conferencias dadas en Mariapolis (Argentina), en mayo de 1993,
por Sri K. Parvathi Kumar

Por tanto, como no se le da la importancia adecuada a la parte
esotérica de las cosas, la educacion de hoy dia esta convirtiendo a la
gente en seres humanos desequilibrados. Los seres humanos han de
ser completamente educados, y la educacion es completa solo
cuando al estudio exotérico se le da una vision completa del estudio
esotérico, pero como el estudio esotérico interno no lo dan las
instituciones publicas, tenemos que asumir nosotros esta
responsabilidad y darsela a nuestra gente o a nuestros hijos, para
gue ellos sigan siendo seres armoniosos y no aterricen en situaciones
de conflicto, y para que no abusen de las buenas oportunidades
dadas ni las pierdan. Ahi es donde la educacion ocultista es muy
importante para todo el mundo ya desde su infancia. Si no lo
hacemos asi, sin eso, prepararemos solo seres humanos llenos de
pasiones y de ambiciones. Todo ser humano tiene ambiciones, todo
ser humano tiene pasiones, y toda la vida se pasara en intentar
satisfacer esa pasion y esa ambicion. Entonces, el ser humano se
dispersa en el mundo externo y se destruye a si mismo de por vida.

De lo que se trata, entonces, es de hacer que este ser humano
vuelva otra vez a su ser, y que, cuando se disperse en el mundo
objetivo de fuera, no se olvide de su centro. Estar, pues, en el
centro y después actuar en el mundo externo es lo que se debe
llamar educacién. La definicion, segun el diccionario, es “el
desarrollo constructivo de la mente”. Si se desarrollan mentes
destructivas, significa que la educacion se esta dando de una manera
errénea. Lo que se necesita, en nombre de la educacién, es dar un
desarrollo constructivo de la mente. Esta construccion empieza,
pues, desde un punto. Hay muchas personas que piensan que hemos
de educar bien a nuestros hijos desde los 5 o los 7 afios; eso es lo
normal, segun las costumbres de los determinados lugares, empezar
la educacion a los nifios desde los 5 o los 7 afios. Sin embargo, la
educacion empieza mucho antes. Es muy facil ensefiar cuando el ego
es tierno. Cuando ese ego pierde esa cualidad de ternura y se hace
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cada vez mas duro o cristalizado, se reduce también la posibilidad
de moldearlo.

Si veis las plantas y los arboles, cuando son tiernos se les puede
enderezar, pero ya no se puede cuando se han convertido en un
gran arbol, pues es incapaz de doblegarse o encontrar otro curso
diferente del que tiene. Es mejor que le demos el curso que necesita
el arbol cuando es todavia tierno, mejor que darselo cuando se ha
convertido en un arbol hecho y derecho. Todo intento por doblar el
arbol puede acarrearnos que lo partamos. Sin embargo, cuando
doblamos o enderezamos una planta tierna, se adapta al molde o a
la forma o a la direccidén que le queramos dar. Entonces, para darle
la direccidon adecuada, el momento oportuno es cuando el ego es aln
tierno y no cuando se ha cristalizado por completo en el cuerpo.

Cuando el cuerpo esta cristalizado, no le deja al alma mucha
libertad de movimiento. ElI alma puede encontrar una buena
expresion en el cuerpo, solo si el cuerpo es bien preparado mientras
es aun tierno, esta sujeto aun a los cambios y es lo suficientemente
suave y tierno para ello; es mucho mejor hacerlo en ese momento
gue mas tarde. Una vez que el arbol se ha convertido ya en un arbol
hecho y derecho, es muy dificil que tengan lugar los cambios. Ahora
tenemos aqui un salon que esta muy bien cristalizado. Y quisiéramos
cambiar este molde o forma y convertirlo en otra cosa diferente.
Digamos que tiene seis lados. ;Cuantos lados tiene esta sala? Los
lados en los que hay ventanas son cinco paredes, cinco lados, cinco
caras. Imaginaos que le quisiéramos dar siete direcciones o siete
caras. Podriamos aun hacerlo, pero necesitariamos destruir mucho
para volver a reconstruirlo. Entonces, antes de cambiarlo se tendria
gue destruir bastante. Sin embargo, si cuando este mismo salon
estaba en el punto en el que iba a ser construido, cuando estaba so6lo
en el plano....tomemos que ésta es la forma actual que tiene este
salon y que queremos hacer que se convierta en un semicirculo, eso
es mucho més facil hacerlo en el plano de papel y después construir
ese edificio, que hacerlo sobre el terreno una vez que ya esta
construido.

Entonces, ;cudl es la diferencia entre esta estructura del terreno y la
estructura en el papel? La estructura, cuando esta en el papel, es
aun un concepto, pero cuando esta ya en el mundo exterior es una
forma cristalizada. Entonces, cuando el ser humano esta
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completamente cristalizado, es mucho mas dificil imaginarse
cambios en él. Los cambios se pueden llevar a cabo mucho mas
facilmente cuando el hombre esta en el proceso de exteriorizarse.

Por eso, la educacion ha de comenzar muy pronto; cuanto antes
mejor. Pero, ;,cuando ha de empezar? Las Escrituras Sagradas dicen
gue ya desde gue el alma desciende al vientre materno. Ese es el
momento adecuado para empezar con la educacion. Y por eso, antes
de que los padres empiecen a pensar en educar a sus hijos, ellos
necesitan mucha educacion también. Educar al nifio cuando esta en
el vientre materno significa que tanto el padre como la madre tienen
qgue llevar a cabo una relacion muy sabia mientras el nifio esta en el
vientre, y han de tener presente que llevan en ellos un sistema
energeético y por tanto tienen que organizar su vida de manera que
tengan mucha armonia. Si falta armonia entre los padres, el ego que
estd en el vientre capta también esa falta de armonia. Los
pensamientos extremos que pueda tener la madre tienen un impacto
sobre el nifio; si la madre es depresiva durante la gestacion hay
todas las posibilidades de que el nifio lo capte. La conducta del
hombre y la mujer es muy importante durante el periodo de
gestacion.

De hecho, las Escrituras van aun mucho mas alla, y dicen que tanto
el hombre como la mujer han de ser muy sanos en los tres mundos
antes de pensar en concebir un alma; si concebimos un hijo con un
cuerpo insano, podemos estar seguros de que transmitiremos esa
falta de salud a nuestros hijos. Hay muchas enfermedades
congénitas que son enfermedades hereditarias familiares. Y, siempre
y cuando el hombre y la mujer tengan buena salud, no podemos
asegurar tampoco una buena salud a las personas que nazcan de
nosotros, pues cuando digo salud no es sélo una salud meramente
fisica, es también una salud emocional, asi como también una salud
mental. Si el hombre y la mujer tienen hijos pero ellos se pelean
entre si, es decir, si tenemos hijos estando en conflicto entre
nosotros, estando en conflicto la pareja, le habremos dado esa
semilla al hijo ya en el punto de descenso. Daos cuenta de lo
importante que es cuando una alma que estd por encarnarse,
aterriza o llega. No hemos de tener prisa por concebir hijos hasta
gue la pareja esté en armonia en el plano mental, asi como en el
plano emocional y también en el plano fisico. Estas tres cosas hemaos
de estar seguros de tenerlas antes de pensar en concebir hijos,
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porgue si ya en el punto de concepcién plantamos la semilla
conflictiva, por mucho que eduquemos a los hijos, una vez que han
nacido, no les servira de nada. La concepcién es como una creacion
nueva. Por eso, a toda mujer embarazada se la considera como la
Madre del Mundo. Se la tiene como muy sagrada porque esta dando a
luz a una creacion. Entonces, todo este proceso estd considerado
como un gran sacrificio, como un ritual sagrado; no es una relacion
animal, instintiva y sexual, no es un mero acto sexual el tener un
hijo. Si asi fuera, eso quiere decir que no hemos hecho todo el
trabajo bien. Si queremos comer buena comida hemos de cocinarla
bien. ;Como podemos juntar vegetales y hortalizas podridas y luego
guerer tener una buena sopa? No podemos tener una buena sopa si
las hortalizas y verduras estan podridas. No podemos tener un buen
café si la leche esta cortada. Entonces, si queremos que el producto
sea optimo, los ingredientes tienen que ser buenos, también.

Continuara
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PARACELSO

SALUD Y CURACION

HOMSEXUALIDAD IMITATIVAY LAS MAYORES ENFERMEDADES ACTUALES
(Editorial)

Continuando con el tema de la homosexualidad, que es un “resto”
de los excesos de la época lemur -una contaminacion heredada-
puede decirse que hoy en dia en la comunidad humana predomina
una “homosexualidad imitativa”. De hecho, la homosexualidad
imitativa es muchisimo mas numerosa que la original. Los originales
tienen una gran oportunidad mediante una reorientacion de su
buena voluntad, pero los duplicados no tienen esa oportunidad. Estos
s6lo tienen una opcién para dejar esas costumbres maléficas. La so-
lucion para esas personas esta en apartarse de tales imitaciones.
Mediante su imitacion y curiosidad lasciva cometen excesos de
imaginacion. Esa gente contaminada es de naturaleza baja y tiene
fuertes cuerpos fisicos y feas tendencias sexuales. Su psicologia les
lleva a que nazcan sodomitas y lesbianas. Esas enfermedades son
profundas y generalmente irreparables. Esas personas se encuentran
en una situacion dificil, y asi se enfrenta a ellas el psicologo. Son
personas dignas de profunda compasion y conmiseracion que
necesitan consideracion humanitaria.

Es un problema en el que hay que poner mucha luz, debido a que
hay un gran numero de gente que debe enfrentarse a €l. Todos los
trabajadores de buena voluntad, médicos, trabajadores sociales,
psicélogos y trabajadores similares se encuentran con este
problema. Todos ellos harian bien en distinguir los originales de los
imitadores.
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Las manchas inherentes de las que se habl6 con anterioridad (en los
editoriales), tales como los deseos excesivos por lo material o por el
sexo, tienen que ser consideradas como la causa raiz de todas las
principales enfermedades del planeta. La humanidad lleva en ella
esas manchas desde hace muchas generaciones, y es necesario que
los médicos lo reconozcan. Seria un experimento interesante si se
entendieran esas diversas dificultades inherentes de la humanidad y
se reconocieran sus consiguientes enfermedades. Esos impulsos
originales son los que hay que tratar y no las manifestaciones
periféricas. Este es el verdadero desafio para el servicio médico de
hoy.

Reiterando, diré que la tuberculosis, la sifilis, el cancer, las
dificultades cardiacas y las enfermedades nerviosas, son hoy las
principales enfermedades que surgen debido a los tres factores
principales siguientes:

1. Las emociones descontroladas e irregulares.

2. Los excesivos deseos, inhibidos o desenfrenados.

3. Las preocupaciones y la irritacion.

La mayoria de las quejas mas comunes de las que la humanidad
padece tienen su base en tres causas. Los hombres y las mujeres son
por lo general victimas, pero las causas que producen las enfer-
medades -fisicas o psicologicas- estan escondidas en el pasado. El
pasado presupone costumbres bien establecidas desde hace mucho
tiempo, pero esas costumbres bien establecidas se cobraron su
precio de dos maneras:

1. El deseo, que domina y controla la accion.

2. El control mental para sustituir al deseo.

La dominacioén y el control produjeron sus efectos secundarios. Esto
se tiene que estudiar.

Dr. K. Parvathi Kumar
Extraido de:
Paracelso - Salud y Curacion (Paracelsus - Health and Healing)
La Revista para las Practicas de Sanacion y el Conocimiento

Tradicional de la Medicina de Oriente y Occidente.

Paracelso fue un maestro de la salud y la sanacidén que representa un
puente entre el mundo visible e invisible. Lo que Paracelso afirmo
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hace 500 afios estd siendo ahora paulatinamente reconocido como
valido incluso por la ciencia de la medicina moderna. Por consiguiente,
la revista se publica en memoria de Paracelso para informar acerca de todos
los diversos métodos de curacion conocidos como efectivos.

Los temas son: ayurveda, homeopatia, yoga, alquimia, naturopatia,
terapias tradicionales chinas, otras terapias tradicionales del Lejano
Oriente, magnetoterapia, hidroterapia, masaje, masaje podal,
fitoterapia, dietética, gemoterapia, cromoterapia, terapia del sonido,
antiguas recetas tradicionales, terapias espirituales, incluyendo la sanacion
mediante la meditacion.

Con la suscripcion usted apoya este importante trabajo (70 euros por afno).
Extractos de la revista en Internet:
http://www.worldteachertrust.org/pdf/phh//6e.pdf

También vea: http://www.worldtechertrust.org/paracelsus_e.htm
Alli encontrard también extractos en aleman y en espafiol.

Contacto :

Paracelsus-Center Ruopigenplatz 2, CH-6015 Reussbihl - Suiza
Tel. & Fax: +41 - (0)41 250 82 84

e-mail: info@paracelsus-center.ch web: www.paracelsus-center.ch

3D
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INICIACION IV

Conferencia dada por E. Krishnamacharya en Ginebra (Suiza) el 11
de Noviembre de 1.976

Y ahora unas cuantas palabras sobre la estructura de la iniciacién. A
la iniciacion se la llama en primer lugar el escenario apropiado de la
evolucion. Ya conocéis el primer curso que ellos imparten, las cuatro
etapas del despertar de la consciencia. La primera etapa es con los
minerales, después con las plantas, luego con los animales y después
con los humanos. Nosotros estamos en el cuarto reino creyendo que
estamos despiertos en la verdadera consciencia humana. Luego se
espera que seamos despertados en el proximo estadio de
consciencia, que es el quinto. Por esta razén los Maestros llaman a la
iniciacion la quinta etapa de sabiduria, y el primer toque de
iniciacidn viene a nosotros sin que lo sepamos. Es esa etapa que nos
hace estar comodos con todo aquello que esta a nuestro alrededor.
Es ese cambio que hace que nos preguntemos y comprendamos
cualquier cosa de nuestro alrededor. Es ese cambio que hace que nos
paremos en nuestra busqueda de una oportunidad, haciendo que nos
demos cuenta de que lo que estamos viviendo es una oportunidad y
nada mas. Generalmente no vemos las oportunidades en las que
estamos viviendo, ignoramos el medio ambiente y el escenario en el
gue estamos, no logramos saberlo. A esto se le llama una
oportunidad en el verdadero sentido. Empezamos a quejarnos en
contra de nuestra presente etapa y empezamos a mirar a algo que
estad lejos y que en absoluto nos pertenece. Es estupido por mi
parte, si estoy en el aeropuerto de Ginebra, esperar un vuelo de
Paris a Roma, ya que yo deberia de comprar un billete de Ginebra a
Roma. Por lo tanto, yo deberia de saber en que estacion estoy, asi
como la Compafia aérea que hace este trayecto desde Ginebra y no
desde Paris, y también los horarios y el precio del pasaje desde
Ginebra y no desde Paris. No debo de quejarme de otro pasajero
porque el esta en Paris, si ademas yo se que el parte de Paris hacia
Roma. No puede haber peor estupidez que yo me queje en contra de
el porque el sale desde Paris y yo no. Algo similar sucede con
nosotros siempre que nos quejamos de nuestra posicion actual, asi
como del ambiente que nos rodea, de lo que tenemos; y por eso
entonces pensamos: si yo tuviera algo mas, si yo fuera millonario,
haria todas las cosas bien. Si yo fuera el alcalde de Ginebra hubiera
podido hacer cosas grandes. Lo que hubiéramos podido hacer es todo
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utopia y lo que somos es lo verdadero y cuando empezamos a estar
realmente convencidos de esta verdad, podemos creer que hemos
entrado en la zona de la iniciacion denominada primera iniciacion.
Otra prueba que nos confirma que hemos entrado en la iniciacion es:
Si siento mucha curiosidad en conocer en que grado de iniciacion
estoy, es una prueba segura de que estoy muy lejos de la primera
puerta de la iniciacién. La puerta no se encuentra nunca abierta
para aquellos que son deseosos e inquietos de si mismos. Es una
maravillosa puerta magnética y electronica, y solo cuando aprendéis
a caminar ligeros, sin presionar demasiado el suelo debajo de
vuestros pies, Unicamente entonces se abre la puerta. Pero, ni aun
entonces podéis pasar clandestinamente a vuestras esposas a traves
de la puerta porque esta es electronica, recordadlo. Solo permite
gue pase una persona a la vez. En el preciso momento que entrais la
puerta se cierra. Por eso vuestra esposa 0 marido debe de conocer
también el arte de hacer el primer paso uniforme. Si presiona
demasiado, la puerta no se abrird. Cada vez la puerta se abre
separadamente para cada uno, de forma individual, y nosotros
debemos de recordar esto también. Cuanto mas interesado esté en
saber cuando seré iniciado, puedo estar seguro de que el tiempo
todavia no ha llegado.

Hay un pequefia historia en India sobre la iniciacion. Habia un
espiritualista y gran erudito que habia avanzado muchisimo en
espiritualismo hasta el chakra Manipuraka. Igual que su barba, su
espiritualismo habia crecido demasiado. Desde la mafiana a la noche
el hacia penitencia y mas penitencia sin mover ninguna parte de su
cuerpo. jPenitencia serial. Luchando con Dios por la liberacion.
Opuesto a el, en el bosque habia un pastor que permanecia alli de
pie con un baston en la mano, cuidando a sus ovejas. Un hombre
misterioso transitaba por aquel camino y el espiritualista lo paro
preguntandole: «;A donde vas?. A lo que el respondid: «Hacia la
ciudad del Creador». Entonces el espiritualista le pregunto:
«;Cuando vas a volver?». El dijo: «Volveré al atardecer y tomaré este
mismo camino para ir a casa». -Cada mafana el va a la ciudad del
Creador a cumplir con su obligacion, y después de que se ha
terminado el horario de la oficina, cada atardecer el vuelve por el
mismo camino-. El espiritualista le dijo: «Preguntale al Creador
cuanto tiempo me va a costar a mi obtener sabiduria y la liberacion,
y a ver si al atardecer, cuando regreses, me puedes decir que es lo
que EIl dice», entonces el joven pastor sonriendo dijo: «Preguntale
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también lo mismo sobre mi». Al atardecer, cuando el hombre ya
volvia, el espiritualista lo detuvo y le preguntd: ;Cuando me sera
posible alcanzar gran liberacién y gran sabiduria?.

Continuara.

30
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DIARIO ASTROLOGICO

Cada afo, la World Teacher Trust- Europa, publica un Diario
Astrologico, que recorre desde Aries a Piscis. Esto permite al estudiante
espiritual penetrar dentro de las cualidades del tiempo y trabajar con
ellas en su ser interno. La divisa del Astro-Diario es *“ Busca la
Perfeccion.”

El Diario Astrolégico 2006/07 contiene las posiciones diarias de los
planetas, referencias a eventos importantes para la practica espiritual,
informacion acerca de las fases lunares y constelaciones de la luna (
Nakshatras) asi como un aforismo del dia para meditar y reflexionar sobre
él.

El Diario Astroldgico, se puede conseguir en Inglés, Aleman y Espafiol, y
su costo es de 15 Eur./ 23 SFr + sello y puede ordenarse en Paracelsus-
Center, i.e. info@paracelsus-center.ch.

Los diarios en Espafiol se dejaran a los coordinadores de cada grupo y a los
gque no les vaya bien pedirlos all4d, por favor que se pongan en
contacto con Constanza que se encargara de enviaroslos por correo. El
teléfono de Constanza es 93 675 68 31 y su mail:
ocampoconstanza@hotmail.com. El precio del Diario es de 15 Euros y en
el caso de ser enviado por correo se le deberan afiadir los gastos de envio.

DiArIO ASTROLOGICO
2006/2007

&

Busca la Perfeccién

THe WorLD TeacHER TRUST
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NOTICIAS WORLD THEACHER TRUST
Grupo WTT Pranava (Sabadell)
Apreciados Socio/a y Amigo/a:

Nos complace comunicaros algunas novedades con las que iniciamos
el curso en el centro Panava de Sabadell :

Pranava traslada las actividades de los Viernes realizadas hasta
ahora en Sabadell, a Matadepera en casa de José Parés y Aurora
Mahedero en la calle Cova del Drac n° 14B.

La tarde dara comienzo de la siguiente manera:

17h.45- Canto Sagrado “Purusha Suktham™

18h. - Meditacion

18h.30- Lectura de un pasaje del libro
“Man Sacrifice” M.E.K.

A partir del Viernes 7 de Octubre iniciamos un Curso de Astrologia
de nivel basico que estara a cargo de Joana Garcia.
La clase dara comienzo a las 19h y durara aprx. 1h30.

Es imprescindible contactar con Aurora Mahedero antes de iniciar las
actividades, Teléfono de contacto 93 7870625

Pranava se sigue ocupando del Stock de libros de la Ed. Dhanistha y
de la recepcion y envio de los pedidos que los diferentes grupos de
la WTT Espafia y América nos hacen.

Otro de los servicios o0 que se mantiene desde hace afos es la
impresion de fotografias de los Maestros para los miembros de la
WTT Espafia, ademas de otro tipo de posters que nos pide la WTT
Europe para los encuentros

La persona a cargo de estos servicios es Maria Nicolas, tIf. 93 711
65 35 E.mail:marianicolas@ya.com
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CELEBRACION DEL 60 ANIVERSARIO DEL MAESTRO

Los dias grisaceos, la temperatura mas bien fria y la densa niebla
exterior que impedia ver el paisaje, contrastaban con la luz y la
calidez del interior de la sala donde se realizada el encuentro. Tal
vez metaforizando lo que ocurre cuando conectamos con el aspecto
divino que mora en nuestro interior en contraposicion a lo que
vivimos en nuestra vida externa.

Fue en Furigen, Suiza. Del 13 al 16 de noviembre, en el marco de
una impecable organizacion por parte de nuestros hermanos suizos.
Tuvo lugar un emotivo, armonioso, profundo y auspicioso encuentro
con motivo del 60 cumpleafios de nuestro querido y amado Maestro,
Sri Parvathi Kumar.

Hubo muestras de agradecimiento, ofrenda de regalos,
manifestacion de sentimientos y expresion de devocién y de respeto.
Como bienvenida, cada uno de los asistentes ibamos acercandonos al
altar, en un silencio embellecido con una dulce y exquisita musica
hindd. Ofreciendo una rosa roja a Smt. Kumari y una rosa amarilla al
Maestro, postrandonos, seguidamente, a sus pies de loto. Ellos
correspondian con su profunda mirada y su acogedora sonrisa, que
siempre llegan al corazén de quién los recibe. El maestro quedo
emocionado y asi lo expreso en la charla posterior.

Antes de las meditaciones matutinas, aun cuando la oscuridad
predominaba sobre el amanecer, realizdbamos un pasillo humano,
desde la puerta de la sala hasta el altar, para recibir al Maestro y a
su esposa. Un dia sosteniendo un ramillete de florecillas blancas y
otro dia sosteniendo una vela encendida, mientras cantabamos un
mantra. Ellos lo recorrian con asombro, manos juntas -en namaste- y
la cabeza ligeramente inclinada en sefial de agradecimiento y
bendicidn.

Shanti, su esposo e hijo llevaron a cabo el primer dia por la mafana
el ritual de Guru Parakam, lavar los pies del Maestro, cubriéndolos al
finalizar con pétalos de flores. Por la noche del mismo dia se celebré
la ofrenda que cada grupo se habia preparado. Cantos, mdusica,
regalos, discursos... fueron discurriendo en un correctisimo y
agradecido cumplimiento del tiempo asignado. Aurora Mahedero
hablo en nombre de nuestro grupo. Entre amables y contagiosas
sonrisas empezo6 su discurso, fresco y directo, sin necesidad de leer
su exposicion. Sus palabras surgian con espontanea naturalidad,
interrumpidas en algin momento por carifiosas lagrimas, fruto de la
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intensidad del momento, que revelaban la complicidad de sus
sentimientos. Fue expresando ordenadamente todo el amor, respeto
y devocion que tanto ella, como todos nosotros sentimos hacia el
Maestro, su trabajo y todo lo que él representa. Asi mismo mostro el
agradecimiento por sus enseflanzas, paciencia y dedicacion hacia
nosotros que el procesa. Acto seguido los nifios de nuestro grupo le
entregaron los regalos y después pasaron, en una improvisada
pantalla de cine, el montaje fotografico creado por la familia Dausa,
gue fue realmente sorprendente por su belleza, sensibilidad y buen
gusto. Sin duda todos los presentes percibimos el mensaje.

Durante la celebracion el Maestro se emociond en varias ocasiones.
Pudimos observar como sus 0jos se humedecian amorosamente a
cada ofrenda que los distintos grupos realizaban.

Otro de los muchos momentos especiales que pudimos vivir, fue
cuando una tarde, después de cantar la Invocacion a Jupiter “Métan
mé...”, todos esperabamos que empezara la clase, pero resulté que
el Maestro entré en profunda meditacion y permanecimos todos en
contemplativo silencio durante 30 minutos.

En la despedida el Maestro nos comunico que se esperaba sorpresas
en este evento, pero que la magnitud de lo que sucedi6 super6 con
creces sus expectativas y expreso que se sentia en deuda con todos
los que estamos con él en su trabajo y que seguimos sus ensefanzas.
Y destacOd también una frase, que pronuncié Aurora en su discurso,
gue le llegd muy adentro por la profundidad y el elevado nivel:
“quisiéramos morir mirandole a los 0jos”

iQué asi sea!

3D
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DIASASTROLOGICAMENTE IMPORTANTESEN DICIEMBRE / ENERO 2006

21.12.19:35 © —»\W3 El Sol entra en Capricornio: Solsticio de invierno

§ O en 3 Contemplar enlaestrellade 5 puntas de color blanco brillante
durante el amanecer.
23.12 07:26 ( 82faselunar descendente O 01°31" V3/> 25°31" M
? (fin 24.12 alas 09:38)
26.12 12:03 112faselunar descendente O 04°46° \B/> 04°46° M,
) Para curacion (fin 27.12 alas 11:59)
29.12 December Call Day
30.12 07:02 Fase de LunaNueva O 08°38 B/> 26°38 A~
? Luna Nueva en Capricornio: Contemplar en e Compromiso
31.12 04:12 e LunaNuevade Capricornio O 09°32" B/> 09°32" B
02.01 17:03 232 Constelacion de Dhanishtha ) 17°16" ==
) 21:00 Dhanishtha-M editacién (findelacondt. de Dhanishithad 0301 alas 14:43)
0601 0839 ) 8*faselunar ascendente O 15%1° B/ 09°%51" 7
? (finel 07.01 alas07:21)
09.01 06:15 112faselunar ascendente O 1848 \B/> 18%48 ¥
) paralacuracion (fin el 10.01 alas 06:22)
13.01 09:08 FasedelLuna Llena O 23°00'V3/> 11°00° %
? Contemplar en €l loto del corazon de 8 pétalos
14.01 10:48 O Lunallenade Capricornio O 24°05'\3/>  24°05" %
20.01 06:15 © —»» El Sol entra en Acuario
? O en m CadaDomingo ( 22.01, 29.01, 05.02, 12.02)
Invocar la energiade Acuario através del Maestro CVV
22.01 03:31 ( 82faselunar descendente O 0195 x/) 25%5" £«
Contemplar en el Maestro CVV ( fin e 23.01 alas 04:44)
25.01 04:35 112faselunar descendente O 05°01 »/> 0501 A~
g Contemplar en el Tercer Ojo
28.01 18:52 Fase de LunaNueva O 08%40" =/d 26°40" B
h Luna Nueva de Acuario: Contemplar en Maha Deva, € Sefior Absoluto,

en quien todos los mundos ( planos) seretiran - Siva Rétri.
Contemplar en el Compromiso.

Todos los momentos estén dentro del VME (Verano Medio Europeo) después en el TME
(Tiempo Medio Europeo)

Del: Calendario Astrol 6gico 2005/06

Publicado: The World Teacher Trust, Paracel sus-Center, CH-6015 Reussbuehl / Lucerna
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GREAT INVOCATION

From the point of light within the mind of God,
let light stream forth into the minds of men.
Let light descend on earth.

From the point of love within the heart of God,
let love stream forth into the hearts of men.
May Christ return to earth.

From the center where the will of God is known,
let purpose guide the little wills of men,
the purpose which the Masters know and serve.
From the center which we call the race of men,
let the plan of love and light work out,
and may it seal the door where evil dwells.
From the Avatar of synthesis who is to come,
let his energy pour down in all kingdoms.
May he lift up the earth to the kings of Beauty.
Let light and love and power restore the plan on earth.

The sons of men are one, and | am one with them.
| seek to love, not hate. | seek to serve, and not exact due service.
| seek to heal, not hurt.
Let pain bring due reward of light and love.
Let the soul control the outer form
and life and all events,
and bring to light the love that underlies
the happenings of the time.
Let vision come and insight.
Let the future stand revealed.
Let inner union demonstrate and outer cleavages be gone.
Let love prevail.
Let all men love.
Om Santhi Santhi Santhihi.




ATk

&
CARTA CIRCULAR DE VAISAKH 30 MAKARA - CAPRICORNIO 2005

LA GRAN INVOCACION

Desde el punto de Luz en la Mente de Dios,
que afluya Luz a las mentes de los hombres,
Que la Luz descienda a la Tierra.
Desde el punto de Amor en el Corazén de Dios,
que afluya Amor a los corazones de los hombres,
Que Cristo retorne a la Tierra.
Desde el centro donde la Voluntad de Dios es conocida
gue el propésito guie a las pequefias voluntades de los hombres,
el proposito que los Maestros conocen y sirven.
Desde el centro que llamamos la raza de los hombres,
gque se realice el Plan de Amor y de Luz,
y selle la puerta donde se halla el mal.
Desde el Avatar de Sintesis que esta por venir,
gque descienda Su energia a todos los Reinos,
Que eleve a la Tierra hasta los Reyes de la Belleza.
Que la Luz, el Amor y el Poder, restablezcan el Plan en la Tierra.

Los hijos de los hombres son uno y yo soy uno con ellos.
Trato de amar y no odiar. Trato de servir y no exigir servicio.
Trato de curar y no herir.

Que el dolor traiga la debida recompensa de luz y amor.
Que el alma controle la forma externa,
la vida, y todos los acontecimientos,

y traiga a la luz el amor que subyace
en todo cuanto ocurre en esta época.

Que venga la vision y la percepcion interna.

Que el porvenir quede revelado.

Que la union interna sea demostrada y cesen las divisiones externas.
Que prevalezca el amor.

Que todos los hombres amen.

Om Santhi Santhi Santhihi.

(MAESTRO D.K.)
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OM es la doncella de Dios
para crear, desarrollar y disolver un Universo.
OM te conduce, te guia
y te permite presidir sobre la vida.

Permanece en el OM.

Vive con destreza presidiendo sobre la vida.
Asociarse con el OM en todo momento es el camino.

Sri K. Parvathi Kumar




