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OM es la Verdad. 

OM es Aquello.
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OM TAT SAT es el mantra.
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y conviértete en OM.

K. Parvathi Kumar

�



2

Invocación

May the Light in me be the light before me.
May I learn to see it in all.

May the sound I utter reveal the light in me.
May I listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,
The silence which we break every moment.

May it fi ll the darkness of noise we do,
And convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.
Let realisation be my attainment.

Let my purpose shape into the purpose of our earth.
Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.
May we live in the awareness of the background.

May we transact light in terms of joy.
May we be worthy to fi nd place in the Eternal Kingdom OM.

Master E.K.
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Plegaria del Año

Diez veces diez. 

La rueda gira. 

Tres ruedas a partir de una rueda 

Un total de cuatro ruedas. 

Tres arriba y cuatro abajo. 

Siete ruedas giran en tres direcciones. 

Siete y tres son diez.
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Carta de la Luna Llena de Capricornio 
24-12-07 a las 02’16 h. Barcelona

(Placidus Latitud 41º 23’ N Longitud 2º11’ E)

B
Mensaje del mes de Capricornio

Con la entrada del Sol en Capricornio llega el solsticio de invierno. 
El aparente movimiento septentrional del Sol ayuda al movimiento 
ascendente de las energías del planeta y de los seres que en él 
habitan. La preparación para el ascenso empieza mucho antes, 
aunque se marca de forma acusada en Capricornio.

 Los rayos solares de Capricornio son especiales. Los rayos masculinos 
y femeninos del sol transmiten, a través del aire, más matices dorados 
proporcionando vida por doquier. El movimiento ascendente del Sol 
da lugar al ascenso de la fuerza vital. Aquellos quienes asocian su 
actividad inteligente a la actividad de la vida también ascienden de  
la densidad de niveles materiales hacia niveles sutiles. Recordad que 
Capricornio  es el movimiento ascendente de la vida. Con destreza, 
los estudiantes de Yoga toman ventaja de este movimiento y se 
mueven a existencias más sutiles. La práctica diaria de vinculación 
de la mente con la respiración y el movimiento vital interno ayuda 
al estudiante en Capricornio a moverse de forma más efectiva a los 
planos sutiles. Recordad también que el movimiento ascendente 
es la inhalación de la existencia Solar, mientras que el movimiento 
descendente es la exhalación. El Ser Solar exhala durante seis 
meses desde Cáncer hasta Capricornio e inhala desde Capricornio 
a Cáncer. Un aliento del Ser Solar es un año Solar para el Planeta 
y para los seres que en él habitan. Aquellos que unen inhalación 
y exhalación del Ser Solar experimentan el año solar así como los 
niños experimentan el movimiento. El movimiento es gozoso sólo 
para aquellos quienes entran como niños en el reino de Dios. No 
hay que perder la simplicidad de los niños, pero tampoco hay que 
ser pueril. 

El mensaje de Capricornio es demasiado profundo para ser descrito. 

Ensamblad  el movimiento y experimentad.  
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Mensaje del Maestro

La clave de la Contemplación:

La culminación del poder está en la Seidad. La Seidad es 
potencialmente poderosa. La Seidad es Siva  y el Poder es Sakthi. 
El ser se forma en relación al exterior. El proceso de formarse recae 
en la actividad del Poder. El Poder es triple. Una tríada formada 
por la Voluntad, el Conocimiento y la Actividad. La Voluntad de 
hacer necesita del conocimiento de acción para actuar. Los tres 
forman los tres centros de poder en el microcosmos, así como en 
el macrocosmos. El cosmos entero se mueve a través de esta tríada 
llamada Trinidad. La Trinidad no es sino el triángulo del Poder. Los 
seres atrapados en esta Trinidad de Poder se agotan por las dinámicas 
de Poder y resultan condicionados por este Poder triangular. 
La Paz elude a tales seres, ya que han sido atrapados en este triángulo 
de Poder. El Yoga nos muestra el camino para neutralizar a éstos tres 
y escapar desde el centro del triángulo al triángulo de estado de 
Seidad, estado éste de absoluta bendición. Desafortunadamente, 
la mayor parte de las prácticas de Yoga se encuentran de igual 
forma reducidas a la actividad triple del hacer, es decir, querer 
(voluntad), conocer y actuar. Por tanto, escapar a través de los 
centro de poder hacia aquello que está más allá es casi imposible. 
Uno necesita destreza en el Yoga para trascender este último 
triángulo. Contemplar en la Seidad es la clave. A tal escape se le 
llama Liberación o Nirvana. Contemplar es sin duda considerado 
como acción. La contemplación debe ser entendida como el estado 
de espera para ser elevado hacia la Seidad. Una espera receptiva de 
la visita de la Seidad es la verdadera contemplación.
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Gîtâ-Upanishad

- Krishna El Señor -

Algunas claves:

“Alegría, no-dualidad, ausencia de maldad y ecuanimidad son las 
claves de la acción. Una acción que cumple estos parámetros no obliga 
al agente o hacedor.”

La alegría mantiene al ser en equilibrio. El cumplir con su deber y aceptar 
lo que viene como resultado de tales acciones es lo que se llama alegría 
o contento. Esto no debería conducirle a uno hacia la desilusión. Uno 
debería por ello continuar haciendo lo que debe hacerse, sin resultar 
afectado por los resultados.
 
La dualidad causa desequilibrio. Equilibrar la dualidad nos conduce 
al centro del punto neutral, que es la no-dualidad. El desacuerdo 
halla su acuerdo en la neutralidad. La neutralidad absorbe acuerdos 
y desacuerdos. La neutralidad transmite también la fragancia de la 
imparcialidad. Tal neutralidad en la acción no le deja a uno lejos del 
camino de la liberación. 

La maldad distorsiona la acción y ata al que la realiza. La ecuanimidad 
es verdaderamente ver al Uno en todo y un acercamiento respetuoso a 
los seres cercanos. Aquel que se inculca estas claves asciende del Karma 
Individual al Karma Divino y queda liberado. 
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Maitreya El Señor

Las palabras del Viento:

Un místico vive en un remoto lugar en medio del bosque. En sus 
alrededores encontramos hormigueros, colmenas, loros y también 
monos. El místico habla de vez en cuando a los seres de los 
alrededores de este modo:
A las hormigas les dice: “Sois las trabajadoras. Desempeñáis labores 
muy pesadas y construís ciudades y, no obstante, las serpientes os las 
ocupan expulsándoos de vuestra morada. Sin embargo, continuáis 
construyendo. Vuestra labor será recompensada en otro lugar.”
Se dirige a las abejas obreras de este modo: “Vosotras sois las 
ilustradas. Recogéis el néctar de la vida. Apenas hacéis autoconsumo 
del mismo. Estáis siempre ocupadas en recolectar conocimiento. 
Pero el conocimiento que vosotras recogéis es robado por los 
humanos, para ser vendido en supermercados. Vuestras perlas 
de conocimiento son, de esta manera, arrojadas a los cerdos. Sin 
embargo, seguís reuniendo conocimiento. Vosotras también seréis 
recompensadas en otro lugar.”
Mira a un loro y dice de este modo: “¡Oh, loro! Hablas como un 
sacerdote. Articulas con fl uidez las palabras. Pero tus hablas no 
fl uyen de tu experiencia de conocimiento. Todo aquello de lo que 
hablas resulta ser prestado. Te agrandas, te exhibes pretendiendo 
ser aquel quien conoce. Haces efectivo tu privilegiado estatus en 
variedad de caminos. Eres el parásito que chupa la vida a los demás. 
Eres el ejemplo del derroche.”
El místico mira a los monos y dice así: “¡Perturbadores! Molestáis a 
los alrededores. No sólo no experimentáis, sino que no dejáis que 
los demás experimenten.  Mordéis los frutos del conocimiento y los 
lanzáis sin experimentar su sabor. No dejáis que el resto lo pruebe 
ni lo saboreáis vosotros. Sois unos caprichosos. Verdaderamente no 
sois los ancestros del hombre. Ciertamente sois los hijos de la mente 
del hombre. Vosotros nacisteis del capricho de la mente humana. 
Los hombres no nacieron de vosotros.” 
Las palabras del místico están escritas en el viento.
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Master Morya
- Maruvu Maharshi -

Naturaleza de las enseñanzas:

¿Podéis separar los colores del arco iris? Un color emerge del otro 
para combinarse con el siguiente. No podéis demarcar dónde 
termina un color y dónde empieza el que le sigue. Igualmente, 
no podéis demarcar el día y la noche. De forma similar, nuestras 
enseñanzas no pueden ser demarcadas ni diferenciadas. Están todas 
ellas entrelazadas. Si intentas eliminar lo que resulta inconveniente 
para ti, también el resto de las enseñanzas desaparece. Todas las 
enseñanzas no son sino una sola. Aparecen como muchas. “Uno en 
todos, todos en uno”. 

¿No es una locura cortar un rosario para quitar una cuenta? Si hacéis 
esto, las demás cuentas también caerán. Si extraemos una parte de 
rail, ¿resultará seguro ese tramo de vía? No seamos locos intentando 
estas cosas. No tratemos de separar las enseñanzas las unas de las 
otras. Aprendamos a agregarlas y avanzar hacia adelante.

Escrituras y enseñanzas están todas entrelazadas.



Master Koot Hoomi
- Devapi Maharshi -

                                                                  Maitreya el Señor:

Maitreya el Señor está a la disposición del planeta y de la humanidad. 
Está vinculado al Plan Divino, para alumbrar a la humanidad con su 
eternidad, inmortalidad y su esencia divina. Que los humanos son 
inmortales, eternos y esencialmente Divinos es conocido en Oriente. 
Pero, que se sepa, no signifi ca que se den cuenta. La realización 
tiene lugar en el Este aquí y allá. Occidente necesita conocer las tres 
esencias del ser humano: la inmortalidad, la eternidad y la divinidad. 
Tanto en Oriente como en Occidente, cuando la humanidad lleva a 
cabo dicha realización, entonces, el plan de Maitreya se completa.

Maitreya es el Maestro del Mundo y preside sobre todo camino hacia 
la Divinidad. Tiene la Varilla de la Iniciación. Sostiene la mística piedra 
Filosofal, Chintamani. La Jerarquía se desarrolla a su alrededor. A los 
miembros de la Jerarquía, regularmente les recuerda: “Haced lenta 
la prisa. Que la bendición de la Verdad lo abarque todo. No seáis 
complacientes con vuestro deber Divino”. Sus palabras inducen 
mayor vigorosidad para completar el Plan. Sus miradas impregnan 
para dar nuevo entusiasmo. 

Cada vez que pienso en Maitreya el Señor, tengo la siguiente 
impresión: “¡Qué personifi cación de compasión y amabilidad! ¡Cuán 
querido es para la Madre Divina!”.
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Message of Master E.K.

          La inversión:

Aprended a distinguir al débil del malvado. Los débiles son débiles 
en la mente y actúan conducidos por las ilusiones del mundo. Deben 
ser salvados,  no castigados.

Los malvados son aquellos quienes no creen en la existencia Divina 
y niegan la Ley deliberadamente. Promueven lo diabólico, el deseo 
y son mortales en su enfoque. Conducidos por el deseo animal 
molesta a muchos. Son éstos quienes merecen ser castigados.
 
Aquellos quienes merecen ser castigados generalmente escapan y 
aquellos quienes no debieran son castigados por la humanidad. Es 
la inversión total de la Ley.
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Vidura 

La amistad exige

agradecimiento, rectitud,

moralidad, amor,

una mente estable, valentía, 

estar cerca en las adversidades,

y no explotar al otro.
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Así habla Shirdi Sai

Dedicación

El Señor y el Maestro no están obligados con nadie.

Excepto con aquel que está totalmente dedicado a Él en cuerpo, 
mente y Alma.

El Señor está comprometido por tal dedicación.

Los pensamientos de miedo y de duda son enemigos de la 
dedicación.



Sri Ramakrishna

 El Corazón Pío y Puro

La luz del sol es una y la misma dondequiera que ilumina;

pero sólo una superfi cie brillante como la del agua

o la de un espejo o la del metal pulido,

la refl eja completamente.

Así es la Luz Divina.

Ilumina equitativamente e imparcialmente todos los corazones.

Pero sólo los corazones píos y puros de los sagrados y buenos 

Sadhus reciben y refl ejan bien esta luz.
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La plegaria 
del hombre laico

Nuestros corazones forjan la consciencia. 

¡En cambio nuestras mentes desean lo contrario!

Las mentes, la mayoría de las veces, manipulan y ganan. 

Los corazones permanecen heridos. 

Rezamos para ser sanados, para ser perdonados.
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Discipulado

La ley de la Fe y de la Plegaria

La fe y la plegaria son principios de base que gobiernan la Gran Relación, 
el puente de conexión normal entre el hombre y Dios. De Él recibimos 
nuestro espíritu inmortal y a Él le debemos leal reconocimiento, amor 
y servicio. La confi anza en Él y la comunión con Dios son mucho más 
que deberes religiosos; son los medios de más largo alcance para el 
bienestar espiritual, físico y material. La práctica de estos principios 
sagrados mueve todas las cosas en la dirección correcta, permite que 
todas las cosas sean alcanzadas. 

La fe no es credulidad, no es una creencia ciega en absurdidades no 
creíbles y supersticiones, no es la eliminación del sentido común y 
la razón, ni optimismo a ultranza o una dirigida esperanza fundada 
sobre la doctrina y el dogma. La fe es la evidencia en una bien fundada 
convicción basada en la experiencia personal. La experiencia hace 
innecesario confi ar en la creencia, uno sabe. Los conocedores han 
tenido muchas pruebas milagrosas de la ayuda, la protección y la 
bondad de Dios. La experiencia de vida de millones de personas y 
del testimonio de las épocas es que Dios existe. La experiencia del 
hombre y el testigo de los mensajeros de Dios atestiguan el hecho de 
Su realidad y de nuestra relación con ÉL.  

Un discípulo 
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Meditaciones Ocultistas
Meditation 13

Life is a pinpoint of the Eternal Truth. 
Generalise the particular fragment in life. 
Get the equation between the general 
and the particular.

La vida es una punta de alfi ler de la Verdad Eterna. 
Generaliza los fragmentos particulares de la vida. 
Halla la ecuación entre lo general y lo particular.

Comentario:
Ver a muchos en el Uno, ver al Uno en muchos y ser capaz de sintetizar, indica 
un conocimiento especial. De la misma forma, nosotros vemos la vida desde 
nuestra perspectiva, mientras que la vida general tiene otras perspectivas. 
Si uno se circunscribe a sí mismo observando su vida, su dolor, su placer, sus 
problemas, tendrá una visión totalmente limitada y estrecha. Si, por el contrario, 
ve la vida general, y  encuadra su vida particular en la vida general, tendrá una 
mejor perspectiva para comprenderla. Por ejemplo, si una persona posee una 
enfermedad incurable, sufre mucho más cuando solamente ve su sufrimiento. 
Si observa la vida en general, encontrará sufrimientos más profundos que el 
suyo propio. Cuando el hombre contextualiza su vida en la vida Una, se libera 
del sufrimiento de la autocircunscripción, se une a la vida general y entra en un 
estado de alegría, en vez de hacerlo en uno de sufrimiento.
La Unidad de la vida es la Verdad Eterna. Cuando no se comprende esto, uno 
se convierte en un fragmento de la Verdad, que no es capaz de experimentar la 
Verdad. La verdad sobre la unidad de la vida debe ser recordada periódicamente, 
y para ello se precisa una atenta dedicación y una permanente observación. Así 
se llega al estado de neutralidad en la observación. La neutralidad es otro nombre 
para el equilibrio, que nos conduce a la comprensión de la Verdad Eterna.
Cuando el hombre no puede permanecer en esta neutralidad, pasa a ser víctima 
del confl icto de la dualidad. Ve la dualidad de lo correcto e incorrecto. En dicha 
dualidad, solamente ve un fragmento de la verdad, que no representa la totalidad 
de la Verdad. En esta situación, prevalecen los puntos de vista y las opiniones 
contrapuestas. Sólo cuando se sintetizan todos los puntos de vista, uno puede 
tener la visión completa. Cada uno de nosotros lleva un fragmento de la unidad, 
pero nos creemos que es la única verdad y que todo lo demás es falso.
El Veda dice: “Lo que tú conoces como la verdad y lo que  conoces como la no 
verdad, ambas juntas son la Verdad”. Tal es la síntesis que se experimenta a través 
de la neutralidad, que dirige la ecuación entre lo general y lo particular.
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Rudra

15. Taskara

Taskara: Signifi ca ‘el que roba, el ladrón’. Rudra como Taskara roba a 
aquellos que roban a otros. La fortuna robada no sólo da sufrimiento 
sino que también desaparece pronto. Robar es una actividad principal 
en el Kali Yuga. El robo existe en los planos físico, emocional, mental 
y hasta en el búdico. Taskara se asegura de que lo que se ha robado 
sea robado a su vez. Así es como equilibra el sistema. Hay infi nidad 
de historias de cómo Rudra roba a los que roban, sirviéndose del 
poder o de la inteligencia. Él engaña a los que engañan a otros. Es 
una actividad muy graciosa, pero efectiva, de Rudra.

19Carta Circular de Vaisakh Nº. 9 Ciclo 21

Hojas del Ashram  

El chiquillo

La acción ocurre.
Es divertido observar

la variedad de acciones
que ocurren en el cuerpo y por medio de él.

“Vigilar”
es el lema del discípulo.

Estáte atento para ver como tienen lugar las acciones
a través de la mente, los sentidos y el cuerpo

y tú como trasfondo.

Incluso aunque te propongas no pensar, 
la mente sigue pensando, proponiendo, propulsando,

produciendo palabras, realizando acciones a través
de los sentidos y el cuerpo.

Si tú vigilas, ellos se ponen en orden.
Si tú te olvidas, ellos te secuestran

y hacen que adoptes sus formas de actuar.
¡Eres en verdad un “chiquillo”

respecto a tu mente, tus sentidos y tu cuerpo!
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Sobre el Amor

El amor a la forma es infancia.
El amor a los patrones de Belleza y su manifestación es 

adolescencia.
El amor a la Luz, a la Sabiduría, 

es madurez.
El amor a la Belleza, más allá de la forma y de la luz, es el 

Amor Puro.
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Sobre el Cambio

Cambiar con los tiempos es 

ser dinámico.   

  El dinamismo consiste en sentirse bien con cada cambio.
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     Sobre el Silencio

El corazón es más silencioso 
que la mente.

¡La trompeta del corazón es también sonido!
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  Himnos a Agni 

10. AGNE SUKRENA SOCHISHA 
VISWABHIRDEVA HOOTIBHIH
IMAM SOMAM JUSASHWA NAH || 

¡Oh Señor Agni! Infl ámate con Luz Diamantina. Nosotros te 
veneramos con sonidos rítmicos, tal como veneramos a los Devas. 
Por favor, acepta estos sonidos y alégrate de brillar con el fulgor de 
la llama Diamantina.

De entre los colores, el blanco es el color primero. Incluye a todos 
los demás colores. Los rayos blancos son de dos tipos. Uno es la luz 
de la Luna, el otro es la luz del Sol. El primero es como una perla, 
mientras el segundo es como un Diamante. El primero es sedante, 
mientras que el otro es iluminador. No puede haber luz más brillante 
que la luz del Diamante.

La veneración en sus profundidades produce colores profundos. 
Es un principio conocido que el sonido trae la luz. Los sonidos 
profundos generan colores profundos. Cuando se pronuncian 
sonidos profundos se pueden manifestar en el devoto colores 
profundos, de los cuales el blanco brillante es la corona. Cuando 
Agni el Señor se presenta con todo su fulgor, entonces la llama 
de Diamante está presente. Esto ocurre cuando los sonidos están 
llenos de intención, de devoción y de amor. El devoto, por tanto, 
necesita llevar consigo estas tres cualidades cuando venera a Agni, 
y puede considerarse la plegaria plena, cuando Agni el Señor está 
contento. Se considera que Agni el Señor está contento cuando se 
infl ama en blanco brillante.
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Invocaciones de la 
Llama Vioeta

¡O Llama Espiral de Radiante halo Violeta!
Desciende. Transmuta. 

¡Transforma para 
Liberar!

¡O Llama Espiral de Radiante halo Violeta!
¡Sigue ardiendo dentro y fuera!
¡Establece Orden, Ritmo, Ritual!

¡Libera!

¡O Llama Espiral de Radiante halo Violeta!
¡Desciende, revela y resucita 

El Planeta, la Humanidad!
¡Libera! ¡Libera!

¡O Llama Espiral de Radiante halo Violeta!
¡Desciende! ¡Tráenos la Bendición, el Amor y la Gracia de Dios!

¡Libera! ¡Libera! ¡Libera!
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Sección niños

La Doctrina de la Ética

Aspira, pero no por amor.
No inspires la muerte.
No traspires lo que no es digno.
No conspires con lo ingenuo.

Asociaciones

Queridos niños,

Nuestro número original es el 9. Somos almas. Como almas somos hijos de 
Dios. Como almas estamos realmente cercanos a Dios. El número 10 es el 
número de Dios. El 9 es el que está más próximo al 10.

Si el 9 se asocia al 10, se convierte en 10. De igual manera, si el 9 se asocia con 
cualquier otro número se convierte en ese número. Lo puedes comprobar 
en lo que sigue:

9 +10 = 19   1+ 9 = 10
9 + 8 = 17     1 + 7 = 8
9 + 7 = 16     1 + 6 = 7
9 + 6 = 15     1 + 5 = 6
9 + 5 = 14     1 + 4 = 5
9 + 4 = 13     1 + 3 = 4
9 + 3 = 12     1 + 2 = 3
9 + 2 = 11     1 + 1 = 2
9 + 1 = 10     1 + 0 = 1
9 + 9 = 18     1 + 8 = 9

Esta clave revela el secreto. Vosotros seréis lo que sean vuestros asociados. Si 
os asociáis con personas nobles seréis nobles. Si os asociáis con deshonestos 
seréis deshonestos. Si os asociáis con personas inmaduras seréis inmaduros. 
De la misma forma podréis encontraros con personas irresponsables, 
indiferentes, perezosas, inconsistentes, etc. Si os asociáis con tales personas 
os convertiréis en lo mismo. Por tanto, elegid vuestras asociaciones. 
K.Parvathi Kumar

(de la editorial del Dr. K. Kumar en la página web: www.jugendforum-mithila.de)
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RESEÑA

TU REGALO DE CUMPLEAÑOS

El sol da la infl uencia de los doce signos del 
zodíaco para aquellos nacidos bajos los doce 
meses del año. Cada uno de los signos del 
zodíaco otorga su toque característico a todos 
los aspectos de la vida.
La Astrología contiene la clave de la vida. Es 
necesario entrar en los secretos del tiempo 
relativos a nuestra propia vida en particular y 
en relación con la humanidad en general. “Tu 
regalo de cumpleaños” es el primer paso hacia 
la comprensión del Tiempo y también para una 
correcta comprensión de la psique humana. Es 
un regalo inestimable para todos los buscadores 
de la verdad, proveniente de Master E.K.

ASÍ HABLA SHIRDI SAI

Sai Baba de Shirdi ha sido una gran inspiración 
para los teístas de todo el globo. El es un iniciado 
en quien la gente de todas las religiones están 
de acuerdo. Él demostró humanismo y súper 
humanismo sin el color de ninguna religión. Este 
libro contiene importantes enseñanzas de Shirdi 
Sai Baba para una mejor comprensión y práctica. 
Extracto: “La práctica viable”

Come aquello que puedas digerir. Practica 
aquello que sea viable. No observes aquellas 
prácticas espirituales que no puedas mantener. 
Esto te producirá indigestión y el consecuente 
disgusto.

Ekkirala Krishnamacharya: Tu regalo de cumpleaños
Copias: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org

K. Parvathi Kumar: Así habla Shirdi Sai
Copias: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org
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Noticias - Revisión
Tours del Maestro

Suiza: Inauguración de la ofi cina del  WTT – Europa / Seminario 
de Acuario
Einsiedeln, 9th-13th  de Febrero de 2006

El 9 de Febrero la Junta Directiva del WTT- Europa se encontró con el 
Maestro Kumar, su mujer Kumari Garu y el Hermano Ramana de India para la 
inauguración de la ofi cina del WTT-Europa con un ritual de fuego. El Maestro 
y el grupo fueron por todas las habitaciones cantando el Purusha Surta. Por la 
noche, el grupo meditó en las habitaciones del Hermano Meinrad y la Hermana 
Anna para la inauguración del nuevo apartamento. El Maestro dijo que esas 
nuevas casas eran una expresión de la humanidad entrando más y más en el 
plano etérico: Todo es más luminoso y brillante y más se está utilizando más 
cristal, para que pueda entrar más luz. Las casas en la antigüedad más oscuras. 
Por tanto, la Era de Acuario se puede ver también en la construcción de casas.

Durante el seminario, el Maestro habló también acerca de la energía de 
Acuario: Se trata de la energía más sublime y sagrada. Es tan sagrada que el 
hombre se siente liberado de su consciencia condicionada y experimenta la 
consciencia y existencia una. No es fácil romper cristianizaciones. El tiempo 
rompe estas cristalizaciones ahora, para darle al hombre mayor libertad a sus 
propias percepciones, a su propia manera de pensar.

Se presentaron diferentes grupos, los cuales fueron publicados en la Guru 
Puja: “Rudra”, “Meditaciones Ocultistas”, “Maestro K.P.K – Una Experiencia de 
Síntesis”, de la hermana Sabine Mrosek; “Los pasos del Silencio”, de los hermanos 
hindúes, “25 años de trabajo de Buena Voluntad”, de la hermana Tiziana Díaz. 
El grupo de Hamburgo publicó un pack de 18 DVD’s con las versiones Inglesas 
de las charlas del Maestro Kumar hasta el 2000. El Maestro distribuyó un punto 
de libro diciendo: “La perfección incluye la imperfección. La imperfección 
oculta la perfección” para hacernos tolerantes para aceptar a un colaborador. 
Se distribuyeron nuevos certifi cados para aquellos miembros que se habían 
hecho socios del WTT-Europa.

El seminario fi nalizó con un ritual de fuego de la Luna Llena de Acuario. 
Después, los miembros visitaron el local del nuevo centro del WTT-Europa. 
Algunos miembros hablaron con el Maestro. Después del café y el pastel, los 
miembros iniciaron su viaje de vuelta a casa.                                           cont.           
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UNA VENTANA PARA EL SERVICIO MUNDIAL
NOTICIAS Y ACTIVIDADES

(Las entradas son bienvenidas)

Nombre del grupo: World Teacher Trust España / WTT España
Contacto: Aurora Mahedero E-Mail: wtt.spain@gmail.com 

Actividades

- Circular de Vaisakh en Español: traducción, edición,        impresión 
y distribución.

- Organización de las Vidas de Grupo.
- Cooperación con Ediciones Dhanishtha, la asociación Española 

de publicación dedicada a publicar los libros del Dr. Ekkirala 
Krishnamacharya y del Dr. K. Parvathi Kumar: almacenamiento 
de libros, venta, actividades legales relativas a la publicación.

- Mailings a través de internet.
- Coordinación de los Viajes de Grupo.
- Fonoteca de los seminarios del Dr. K. Parvathi Kumar en Español.
- Organización de convivencias de grupo con el Dr. K. Parvathi Ku-

mar en España.
- Fondos del WTT-España para Ayuda Social: Ayuda fi nanciera para 

ayudar a los miembros del grupo necesitados y también para los 
de fuera. Ayuda fi nanciera para escuelas hindúes. Ayuda fi nan-
ciera para los hospitales infantiles de Argentina.

- Traducción al español y promoción de la revista “Paracelso – Salud 
y Curación”. Contribución con artículos.

- Coordinación y soporte a los grupos locales Españoles.
- Proyecto de Valores Humanos (ver el informe más abajo).
- Soporte de actividades: Solidaridad al Senegal.

29Carta Circular de Vaisakh Nº.9 Ciclo 21

EXTRACTOS DE LAS ENSEÑANZAS

EDUCACIÓN XXVI
Conferencias dadas en Mariápolis (Argentina), en 

mayo de 1993, por Sri K. Parvathi Kumar

Cuando permanece sólo el punto de vista personal, no se puede uno 
dar cuenta del grupo. Cuando no somos capaces de tener éxito en 
un grupo natural como es la familia, para experimentar la conciencia 
de grupo, se nos hace más difícil experimentar esa conciencia de 
grupo en uno más amplio. Con frecuencia, nos solemos reunir 
con gente que tiene un punto de vista parecido al nuestro, y así 
nuestra visión no se amplia sino que se hace más estrecha. Por eso, 
el grupo a veces no puede hacer un entendimiento correcto de las 
situaciones y no puede responder a las necesidades de la sociedad. 
Se sabe cómo agruparse pero no qué hacer de allí en adelante. 
Eso se debe a que no se ha adquirido una visión sino sólo se han 
reunido puntos de vista diferentes. Por eso, se nos da como primera 
instrucción que trabajemos a nivel de familia; después, a nivel de 
amigos y familiares, y más tarde con otros miembros de la sociedad. 
Entonces, la clave para la conciencia de grupo es la de aceptar las 
diferentes variedades de opiniones.  Esta es una descripción breve 
de cómo agruparnos en conciencia.
Seguiremos con nuestro estudio de educación de los niños en la 
Nueva Era. Ayer vimos que el niño poco a poco va comprendiendo 
su existencia quíntuple mediante los elementos, los sentidos, los 
órganos de la acción y los órganos de acción externa. Esto se lleva a 
cabo durante los cinco primeros años. Durante ese tiempo hemos de 
asegurarnos que gane, que adquiera sub y supraconscientemente 
en él ciertos aspectos necesarios, como el del sonido, mediante 
una buena música que se escuche por la mañana, así como poder 
escuchar ciertos sonidos que se practican o que se cantan en casa a 
diario. Le hacemos que se familiarice también con el color, poniendo 
a su alrededor colores más positivos y divinos que los puramente 
terrenos. Se puede hacer de todo para que el niño se encuentre con 
colores más divinos y brillantes a su alrededor. El color azul y toda su 
gama, el color naranja y toda su gama, así como el color amarillo y el  
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verde claro y todas sus variedades. Estos colores deben formar parte 
de su vestuario, de sus colores en la habitación, de los muebles y 
de la ropa de la cama; es decir que subconscientemente le estamos 
haciendo que se familiarice con ciertos colores sutiles. El azul no es 
nada más que la profundidad del blanco. Así pues, de blanco a azul, 
de azul a naranja, de naranja a amarillo, de amarillo a verde y sus 
gamas o variedades, podemos irles introduciendo gradualmente 
a los niños, para que se vayan familiarizando con estos colores. Se 
le puede enseñar también, de vez en cuando, el color del cielo, al 
amanecer y al atardecer. Ésta es una manera de educar al niño en 
los colores sin que sienta el esfuerzo de la educación. La educación 
ha de llevarse a cabo de una manera lúdica y no de una manera 
esforzada y dolorosa. 
Tenemos que hacer, pues,  que se introduzca en el sonido y el color, 
y luego hacerle una introducción al gusto, para que  pueda elegir el 
adecuado, proporcionándole buen alimento y buena agua. También 
debemos introducirle en los buenos olores, como los olores y los 
colores de las fl ores, el olor del incienso y de ciertas substancias, 
como el sándalo. De esta manera podemos orientar su sentido 
del olfato hacia el sentido positivo de la objetividad. Este tipo de 
disciplina es lo que hemos de darle al niño en los primeros cinco 
años. Y dejarle que vaya comprendiendo las cosas a su manera, 
lo cual le llevará desde los 7 a los 14 años, en que se le hará una 
introducción a la educación un poco más avanzada, de una manera 
suave, sin que él lo sienta como una cosa impuesta. Normalmente, 
en el sistema al que estamos acostumbrados, le obligamos, le 
forzamos a la educación. La característica del alma es el libre 
albedrío y la libertad de voluntad. Pero si infringimos esta libertad 
y este libre albedrío, se produce una resistencia por su parte. Por 
eso, cuanto más intentamos imponerle algo al niño, obligarle a que 
estudie, más se opone y menos dispuesto está a ello.
Por eso, ha de estudiarse bien la psicología de un niño para 
educarlo. No podemos imponer nada a este capullito de fl or que 
se está abriendo. La fl or se abre de manera natural a través del 
tiempo. Cuando el capullo está convirtiéndose en fl or, la gente que 
hay a su alrededor no debe interferir en él. En lugar de tratar de 
abrir forzosamente esos pétalos del capullo, hemos de procurar la 
necesaria buena atmósfera para que el capullo se despliegue y se 
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convierta en fl or él solo. Con frecuencia, los padres y los enseñantes 
ansiosos manejan equivocadamente este proceso de despliegue. Es 
como intentar abrir los pétalos del capullo, en vez de dejar que se 
abra solo y se convierta en fl or. Hay una gran diferencia entre estas 
dos cosas. La mayoría de los padres, en nombre de la educación, 
intentan abrir forzosamente a este niño que está empezando a 
fl orecer. Eso le produce muchísimo dolor al niño. El alma, tan tierna, 
se siente profundamente afectada por esto y psicológicamente 
alterada, y se produce una especie de revuelta dentro de él. El niño, 
como es pequeño, no puede revelarse tan fácilmente, pero sufre 
internamente debido a esa falta de libertad. Entonces, poco a poco, 
desarrolla una especie de aversión hacia la educación. El niño que, 
por otro lado, es muy activo e inteligente, suele oponer mucha 
resitencia a la educación. Esa resistencia se debe a la imposición que 
estamos llevando a cabo sobre su alma. Los padres deben tener en 
cuenta la psicología del hijo porque, sino, se comportarán con él 
rudamente. Incluso, en el momento del fl orecimiento, el niño se ve 
afectado y, por tanto, no se lleva a cabo el proceso subsiguiente de 
dar un fruto. El capullo tiene que convertirse en fl or y la fl or tiene 
que dar un fruto. Y no puede haber un buen fruto a menos que se 
tenga cuidado en el fl orecimiento.  
Por eso la gente se encuentra con difi cultades a través de la 
educación,  cuando nuestra actitud no es adecuada. Este período 
de 7 a 14 años es un período de mucho cuidado en la vida de toda 
persona, porque, incluso en los niños, se producen muchos cambios, 
entre ellos el cambio de polaridad de sexo. Entonces, el niño tiene 
que acostumbrarse a los cambios que se están produciendo en él 
y, al mismo tiempo, tiene que enfrentarse a los cambios que se le 
introducen provenientes del exterior. Es, en verdad, un gran período 
difícil para el niño. Los que tengan la intención de educar a los niños, 
tienen que tener en cuenta la dimensión del cambio y el grado que 
se va a producir en ellos, desde los 7 a los 14 años. Eso ha de ser 
tenido bien en cuenta cada vez que nos relacionamos con niños de 
esta edad. Hemos de tener una actitud de amor hacia ellos y hemos 
de ver todas las cosas desde su punto de vista y no desde el nuestro; 
así, tendremos más amor hacia ellos a la hora de relacionarnos. Si lo 
hacemos con amor, tendremos una mejor actitud de comprensión. 
Cuando hay amor en nosotros, surgirá mucha comprensión para con 
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Fechas para los próximos Viajes de 2007

Fechas Programa

22 y 23 Dic. Celebración del nacimiento del Salvador y el Solsticio.
24 Dic.                  Luna llena de Capricornio. Comtemplar en Dattatreya.
Del 25-27 Dic. Dirección de los Grupos en Anantapur,
                                  (800Kms. al sur de    Visakhapatnam).
Del 28-30 Dic. December Call – Vida de grupo en Bangalore.
1 Enero 2008 Celebraciones en Master EK Sundaravanam.
Del 2-6 Enero Peregrinaje a Shirdi.
Del 11-13 Enero Guru Pujas en Visakhapatnam
Del 14-27 Enero Vida de grupo con Europeos y Americanos.

Durante estas fechas, no sera posible contactar con el Dr. K.P. Kumar
Encontraréis las actualizaciones en: 
www.worldteachertrust.org/vaisakh15_e.htm

el niño. Siempre intentamos ver sus faltas y sus errores, pero no vemos, 
desde su punto de vista, por qué han cometido esos errores. A menos 
que tengamos una comprensión adecuada, no podemos ver las causas 
de sus errores. 
Una comprensión amorosa es necesaria cuando nos relacionamos 
con el niño, lo cual exige una actitud de paciencia. Muchas veces 
nos irritamos y también les irritamos a ellos, debido a una falta de 
comprensión. Una madre impaciente es una mala suerte para el niño 
(es una de las afi rmaciones ocultistas), porque en los primeros años, 
los niños suelen estar más tiempo con la madre que con el padre. Si 
la madre es impaciente, le transmitirá al niño mucha irritación, miedo 
y depresión, todo lo que se deriva de la impaciencia. Una vez que 
se pierde la paciencia, se pierde la comprensión y el amor. Estas tres 
actitudes debe tener la persona que esté en relación con los niños o 
que tenga que dirigirlos. 
continuará...
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Paracelso 
Salud y Curación

Relevancia de la astrología

Una profecía fue pronunciada por un Maestro de Sabiduría en 
la segunda mitad del siglo 20; decía que la astrología del futuro 
indicaría el propósito del Alma a diferencia del de su vida de 
personalidad. Esto revolucionará  la medicina. 

Es apropiado recalcar que el padre de la medicina moderna 
Hipócrates consideraba la astrología como una herramienta para 
comprender la profundidad y la duración de la enfermedad. La 
astrología propicia luz a la curación. Un curador está mejor equipado 
si sabe astrología. En todas las sociedades tradicionales la práctica de 
consultar a los astrólogos en temas de salud y enfermedad prevalece 
hoy en día. El tránsito de Saturno, Marte, la Luna y Júpiter a través 
de varias casas y sus progresiones en el horóscopo personal, es 
estudiado en relación con las enfermedades transitorias o crónicas 
así como las repentinamente agudas. También se observa la causa 
de las enfermedades congénitas, desde el punto de vista del Karma. 
De acuerdo con los pacientes psicológicamente preparados para 
aceptar la duración de la enfermedad. Esto  permite la cooperación 
del paciente incluso para un tratamiento prolongado.

Aunque el uso de la astrología con fi nes  médicos es una práctica 
muy antigua conocida en todo el mundo, su uso apropiado y exacto 
generalmente no lo es. La verdadera comprensión de la astrología 
como una ciencia  aún no se ha conseguido.

Cuando la astrología recupere su  estatus de ciencia una vez más las 
cartas del Alma y de la personalidad serán utilizadas  y comparadas. 
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Entonces por correlación se llegará a una conclusión astrológica y 
el médico se sentirá más seguro del suelo que pisa de lo que lo está 
hoy en día. Hasta la fecha la astrología con fi nes médicos ha sido 
utilizada en relación con enfermedades físicas dentro del cuerpo 
físico. En el futuro se concentrará en la condición del vehículo etérico, 
que es el transmisor de la energía de vida desde el cuerpo vital al 
cuerpo físico de carne y hueso vía las glándulas endocrinas. Este es 
un nuevo e inminente desarrollo en la investigación astrológica.
Sin duda la astrología brinda los factores subjetivos  con el propósito 
de diagnosis. Pero no debe ser temida, ya que no es una materia tan 
complicada  como parece serlo para muchos. Cuando sea llevada 
a cabo mucha más investigación en el futuro la ciencia médica se 
construirá sobre  el hecho del cuerpo vital y sus constituyentes. Se 
descubrirá entonces que los factores subjetivos de diagnosis son 
mucho más simples y menos complicados que la presente ciencia 
médica. Hoy en día la medicina ha llegado a tal punto de complejidad 
que un médico común no puede enfrentarse al volumen detallado 
de  conocimiento  recopilado hasta ahora relacionado con el cuerpo 
físico, sus varios sistemas, su interrelación y su efecto sobre una gran 
cantidad de organismos, que constituyen el hombre. Se necesitará 
eventualmente de otras herramientas para la diagnosis entre las 
cuales la astrología puede ser una.

Dr. K. Parvathi Kumar

Extracto de: Paracelsus – Health and Healing
Con la suscripción apoyas a este inportante trabajo: (€ 70 / año)

Noticias del World Teacher Trust España

35Carta Circular de Vaisakh Nº.9 Ciclo 21

Asociación “El Águila de Toledo”

El día 22 de noviembre de 2007, a las 11.22 horas, se solicitó la 
inscripción en el Ministerio del Interior de la Asociación “El Águila de 
Toledo”, entre cuyas fi nalidades están las de fomentar la convivencia 
pacífi ca y armónica de todas las culturas en la ciudad de Toledo y 
su expansión, así como promover el avance de la espiritualidad 
sin ningún carácter sectario y trabajar por el acercamiento entre 
Oriente y Occidente.
Ya se están llevando a cabo distintas actividades, como son la puesta 
en marcha de la Web de la Asociación : www.amigosdetoledo.com/
net/org; encontrarnos cada viernes para leer sobre el 7º Rayo,  la 
“Gran Invocación” y organizar tareas y futuras propuestas; seguimos 
visitando la ciudad de Toledo el viernes más cercano a la Luna 
Nueva, para hacer una meditación en la Catedral y  el sábado más 
cercano a la Luna Llena, para meditar cerca de la Ermita del Valle. Y 
también se espera disponer de un local alquilado por la Asociación 
en Enero o Febrero, donde poder realizar distintas actividades que 
luego podrían trasladarse a Toledo. 
Hace pocos días recibimos la siguiente nota del Maestro Kumar, que 
nos llenó de alegría para seguir trabajando en este proyecto, al que 
todos los que queráis tenéis acceso y nuestra cordial bienvenida. 
“El tiempo de incorporación de “El Águila de Toledo” es excelente 
(justamente). La energía del  Maestro del Séptimo  bendice 
totalmente. La energía del Maestro CVV y la del Maestro Kut Hoomi 
a distancia la refuerza. Os podéis conducir por el rezo a CVV, la 
Sabiduría del Maestro K.H y el Maestro del Séptimo Rayo. Cuando 
seais catorce miembros regularmente, yo os introduciré en Los 
Rituales del Séptimo Rayo”.
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Luna Llena de Escorpio en Montserrat

El encuentro de Luna llena de Escorpio en Montserrat fue de lo más 
gratifi cante y de un gran aprendizaje. Éramos poquitas personas 
pero fue perfecto. Llegamos hacia las 18:45h al Monasterio de 
Sant Benet, situado a unos 2 o 3 kilómetros antes de llegar a 
Montserrat, justo a tiempo para oír cantar a las monjas (vísperas), 
un regalo para los oídos y el corazón. En este lugar se respira 
una gran paz, es ideal para la refl exión, el silencio y el estudio.
El sábado nos reunimos todos para meditar a las 6 de la mañana. 
Vimos unos videos del Maestro y después de desayunar nos fuimos 
de paseo por el camino que sigue paralelo a la carretera, donde se 
encuentran todos esos pequeños altares dedicados a diferentes 
Vírgenes de diversos pueblos de Catalunya, muy agradable. Ah! 
y nos encontramos con una bonita salamandra. Josep Parés nos 
informó de la capacidad que tienen esos animalitos para reconstruir 
miembros de su cuerpo y que se están haciendo estudios muy 
interesantes para ver si hay alguna forma de aplicar esa habilidad 
en los humanos. Después Teia y yo nos fuimos a Sant Jeroni de 
excursión desde Sant Joan y el camino de vuelta lo hicimos todo 
a pie justo a tiempo para la meditación de las 6 de la tarde. Pero 
antes llegaron dos hermanas del Grupo y  acabamos meditando las 
cuatro en nuestra habitación de Sant Benet. Teia les dijo a las dos 
compañeras que el  Maestro las había llevado a Montserrat para la 
meditación de la tarde y las envió de vuelta a Barcelona después de 
la meditación. Ellas marcharon contentas y felices de la experiencia 
vivida y de haber descubierto el Monasterio de Sant Benet.
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Teia y yo seguimos disfrutando de más regalos, una Luna preciosa 
esa noche del sábado y una cena compartida en el Monasterio con 
personas muy agradables. Hicimos la meditación del domingo por 
la mañana a las 6 y después dimos un paseo por los bosques de 
los alrededores; nos encontramos con un madroño lleno de frutos. 
¡Nunca habíamos visto tantos! En fi n,  tuvimos madroños para el 
desayuno, antes de esto también disfrutamos de una increíble salida 
de Sol. Y al mediodía regresamos para Olot llenas de agradecimiento.
Gracias por dejarnos compartir esa experiencia con todos 
vosotros, aunque las palabras siempre se quedan cortas. 
Joana Pararols.

El equipo de colaboradores de la Circular de Visakh en España 
os deseamos a todos:

F    E     L     I     Z
N       A    V     I    D     A    D
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From the centre which we call
The race of men
Let the Plan of Love and Light 
work out
And may it seal the door 
where evil dwells.

From the Avatar of Synthesis 
Who is around
let His energy pour down 
in all kingdoms.
May He lift up the Earth to the
Kings of Beauty.

The Sons of Men are one 
and I am one with them.
I seek to love, not hate.
I seek to serve and not exact 
due service.
I seek to heal, not hurt.

Let pain bring due reward 
of light and love.
Let the soul control the outer form 
and life and all events,
and bring to light the love 
which underlies the happenings 
of the time.

Let vision come and insight.
Let the future stand revealed.
Let inner union demonstrate
and outer cleavages be gone.

Let love prevail.
Let all men love.

Master D.K.

Let us form the Circle of Good Will.
OMNIA  VINCIT  AMOS.
From the South through Love 
which is pure.
From the West through Wisdom 
which is true.
From the East through Will 
which is noble.
From the North through Silence 
which is golden.
May the Light make beautiful
our lives.
O Hierophant of our Rite
Let his love shine.
OMNIA  VINCIT  AMOS.
Let us form the Circle of the World Serv-
ers.

We bow down in homage 
and adoration
To the Glorious and Mighty Hierarchy,
The Inner Government of The World,
and to its Exquisite Jewel,
The Star of the Sea -
The World Mother.

From the point of Light
within the Mind of God
let Light stream forth
into the minds of men.
Let light descend on Earth.

From the point of Love
within the Heart of God
let love stream forth 
into the hearts of men.
May the Lord return to Earth

From the centre where the 
Will of God is known
let purpose guide the little wills of men,
the purpose, which the Masters 
know and serve.

Great Invocation


