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Todos los nombres juntos, pronuncian el nombre de Dios

Una profecía piensa desde la oscuridad a la luz.

La profecía se ha cumplido.

Abraham, Moisés, Isaías, Jacob ¡puestos juntos forman Jesús!

Master C.V.V.
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Invocación

May the Light in me be the light before me.
May I learn to see it in all.

May the sound I utter reveal the light in me.
May I listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,
The silence which we break every moment.

May it fi ll the darkness of noise we do,
And convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.
Let realisation be my attainment.

Let my purpose shape into the purpose of our earth.
Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.
May we live in the awareness of the background.

May we transact light in terms of joy.
May we be worthy to fi nd place in the Eternal Kingdom OM.

Master E.K.
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Plegaria del Año

PUSHAN EKARSHYE YAMASURYA
PRAJAPATYA VYUHARASMIN SAMUHA
TEJO ETTE RUPAM KALYANATAMAM.

TATTE PASYAMIYOW SAVASOW PURUSHAHA.
SOHAMASMI.

“Oh Solar God! You are the son of Prajapathi. You are lone ranger of 
the sky. You are all nourishing and all regulating. Please withdraw 
your rays and brilliance. By your grace I would then be able to see 
your beautiful golden disc.”

 “¡Oh Dios Solar! Tú eres el hijo de Prajapathi. Eres el guarda solitario 
del cielo. Eres el que nos nutre a todos y el que lo regula todo. Por 
favor, retira tus rayos y tu brillo. Por tu gracia, podré entonces ver tu 
hermoso disco dorado.”

(Placidus Latitud 41º 23’ N Longitud 2º11’ E)

  luna llena de Capricornio
31-12-2009 a las 20:13 h. Barcelona

B
Mensaje del mes de Capricornio

Capricornio marca el retorno del alma a los planos superiores de 
conciencia. Está simbolizado por la cabra que sube al monte. Las 
cualidades nobles de la cabra que está viajando a la  cumbre del 
monte son: fuerza, voluntad que no fl aquea, laboriosidad fi rme, 
paciencia, habilidad para afrontar situaciones adversas en silencio, 
esfuerzo continuo en su propósito. Moisés y Jesús son los dos Hijos 
de Dios destacados que representan la energía de Capricornio en 
tiempos pasados. Swami Vivekananda, el laborioso discípulo de Sri 
Ramakrishna, es un ejemplo reciente. Éstos son aquellos a través 
de los cuales funciona el Señor, como salvador. El Sol que transita 
por Capricornio transmite las energías masculino-femeninas ideales 
a través de sus rayos dorados durante el mes de Capricornio. Los 
que se orienten así adquirirán las cualidades nobles de Capricornio. 
El cuerpo quíntuple, que está simbolizado por un dragón, se 
hace armonioso en el mes de Capricornio cuando se adopta una 
orientación apropiada. La luminosa estrella de cinco puntas que se 
exhibe con entusiasmo durante la Navidad y el Año Nuevo no es 
sino una representación fragmentada de la gran Verdad. Capricornio 
ayuda a experimentar el dorado cuerpo etérico o incluso el cuerpo 
causal de diamante, que mitológicamente se presentan como un 
dragón dorado y un dragón de diamante.
A los humanos se les ha otorgado un cuerpo que posee un potencial 
para transformarse a sí mismo en dragones Dorados y de Diamante. 
Sus cuerpos de carne y sangre tienen el potencial para alcanzar esta 
transformación. Por esta razón se dice que a un alma se le da una 
gran oportunidad de adquirir cuerpos de Luz, que son eternos, con 
la ayuda de los cuerpos de la Tierra.
La cabra que trepa al monte soporta todas las crisis y avanza. 
Ni siquiera le preocupa la comida o la bebida. Apunta a un sólo 
programa. Por esta razón se dice que la cabra es un unicornio. 
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Tiene un sólo propósito y un trabajo focalizado. No tiene interés 
en temas laterales. Los Capricornios nobles no se interesan por los 
temas de los demás. Aunque es una cualidad noble cuando se la 
aplica a un propósito noble, en otras ocasiones tiende a ser una 
actitud egoísta que les llevará sólo a pensar en ellos mismos y en las 
limitadas personas a las que aman. Su cualidad natural de mantener 
el secreto les ayudará también a dar plenitud a propósitos más 
nobles. Esto lo conseguirán debido al sextil con Escorpio.
Que adquiramos una vez más una orientación rigurosa cuando el 
Señor del cielo entra en Capricornio.

Mensaje del Maestro
                                                                 

                                               LA LUZ ESTABLE DEL CONOCIMIENTO

La gente teme aquello que no debe temerse. En la oscuridad ven 
una cuerda y la temen como si fuera una serpiente. Es una ilusión 
que sea una serpiente. Pero esta ilusión le lleva a uno al temor. El 
temor te lleva más lejos, a la ansiedad, la angustia, y el recelo, etc. 
Pero la misma cuerda, vista a la luz, no parece una serpiente. La 
suspicacia, la angustia, la ansiedad y el temor desaparecen cuando 
la ilusión se ha despejado.
Los humanos, aunque sean inteligentes y rectos, siguen sufriendo 
la ilusión, y de ahí que sean víctimas del deseo excesivo, el enfado, 
prejuicio y orgullo, temor y ansiedad, gustos y aversiones. Para 
permanecer más allá con fi rmeza, en la luz estable del conocimiento, 
uno necesita ser desapasionado. Una parte de él necesita ser 
desapasionado mientras otra parte está en la acción. Esto es posible 
cuando una parte de la persona se estabiliza en el Plano Búdico, 
mientras la otra parte está en acción en el Mundo a través del 
plano mental. Esto es lo que la Jerarquía busca impartir. A ellos les 
gustaría que sus seguidores tuvieran una parte de ellos estabilizada 
en lo supramundano, que también se conoce como supramental 
en Sri Aurobindo y como Estado Búdico en los sabios videntes de 
la Sabiduría Antigua. Cuando esto no se practica básicamente, 
a uno lo barren las corrientes del tiempo y los acontecimientos 
correspondientes.
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Gîtâ-Upanishad

- Sri Krishna El Señor -
         
         SRADHA Y NISHTA

El conocimiento se le revela a aquél que tiene Sradha y Nishta. Este 
conocimiento otorga bienaventuranza eterna. (4/39) 

(Continuación)
Sradha y Nishta suelen quedar alterados cuando uno utiliza la 
mente y el cuerpo sin propósito. Es como utilizar un vehículo sin un 
propósito. El resultado es un movimiento sin un objetivo claro. La 
mente dirige el vehículo humano con la ayuda de los cinco sentidos. 
El alma realiza su propósito con la ayuda del vehículo. El otro nombre 
del propósito del alma es la voluntad del alma. El alma tiene que 
ejercitar la voluntad vía Buddhi. Buddhi dirige los sentidos de la 
mente y el cuerpo. A la mente, pues, se le ha de conferir el hábito de 
seguir a la voluntad. Esto desembocará en un viaje progresivo que 
dará plenitud al propósito. Si la mente no está formada en Sradha 
y Nishta, se alejará en cinco direcciones diferentes a través de los 
cinco sentidos. Los sentidos le piden a la mente ver, escuchar, gustar, 
tocar y oler y la mente se aleja al realizar las demandas sensuales. 
Los sentidos se comparan a las yeguas, que siempre se hallan en un 
movimiento activo: los sentidos conducen al hombre que tiene una 
mente no formada a un movimiento sin propósito. El Señor da una 
clave para contener los sentidos. Cada vez que llega una propuesta 
para la realización de una actividad de los sentidos, uno ha de 
preguntarse internamente. La pregunta es: “¿Es necesario, tiene un 
propósito constructivo?”. Si la respuesta es “sí”, uno puede moverse. 
Si la respuesta es “no”, uno no puede moverse, por muy brillante que 
sea la actividad propuesta. El hablar y las acciones no necesarias le 

separan a uno de Sradha y Nishta. Éstos no pueden tener paz. Los 
movimientos sin objetivo, el hablar sin propósito se resuelven en 
un debilitamiento de los miembros del cuerpo. Y en esta misma 
medida, la energía del alma se agota y el hombre se desintegra.
El trabajo en la objetividad debe simplifi carse utilizando esta clave. 
Esto le permitirá al hombre, gradualmente, adquirir la estabilidad 
para presidir sobre la mente y los sentidos. Esta mente puede 
volverse hacia dentro para recibir las instrucciones de la Voluntad 
vía Buddhi. Sólo éstos pueden permanecer tranquilos.
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Maitreya El Señor

                                                                         EL ACERCAMIENTO        

La gente habla demasiado de la Jerarquía y de sus correspondientes 
iguales. ¿Qué saben? Aquellos que reivindican saber, no saben; 
no saben casi nada. Crean sus propias imágenes de nosotros y 
sus propios relatos sobre nosotros y nos los imponen. En lugar 
de chafardear sobre nosotros, uno se benefi ciará tangiblemente 
meditando sobre nosotros o en la energía de su corazón. Si estas 
personas son regulares, fi rmes y constantes en su intento:
• se les liberará del Karma por el que están atados;
• la vida se torna hacia el esplendor Divino;
• las imposibilidades ceden;
• las leyes eternas y los principios correspondientes se aproximan;
• cada miembro de la Jerarquía se conecta directamente a la energía 
universal y dirige su trabajo en cooperación con los otros que forman 
también parte del Plan.
Cooperad con vuestros compañeros vinculándoos al Maestro que 
hay en vosotros. Eso os conducirá hacia nosotros y hacia el Plan. No 
dejéis que vuestra mente se deslice en la autocompasión a base 
de pensar en el duro trabajo que realizamos y el correspondiente 
esfuerzo que vosotros hacéis. La autocompasión debilita el Centro 
del Corazón. En su lugar, fortalecedlo contemplando en la energía 
de la Jerarquía.

Maestro Morya

- Maruvu Maharshi -
          
          NEUTRALIZA LA ENERGÍA 
        INDESEABLE QUE HAY EN TI

La irritación, el enfado y la preocupación son sumamente venenosos. 
Que no te toquen de ninguna manera. La consecuencia es el odio, 
que es veneno en sí mismo. Atacan directamente el sistema nervioso. 
Se agarran al sistema nervioso y se extienden por todo el cuerpo. La 
consecuencia es una contaminación de alto grado de la sangre. El 
proceso en su totalidad se resuelve en una enfermedad profunda, 
que conduce a la decadencia del cuerpo.
Si con frecuencia te atacan la irritación y el enfado, apresúrate 
a retirarte en ti o en un lugar tranquilo e intenta pacifi carte bien 
contemplando en un cielo azul o un lago tranquilo o en la luz de 
la luna llena o en los picos de unas montañas, etc. Estabilízate 
en tu interior y refuerza más esta estabilidad para interactuar 
con el mundo. Fuertes y pesadas corrientes mueven el mundo. A 
menos que te ancles en tu interior, serás barrido por los vientos 
y las corrientes del mundo. Otra manera de neutralizar la energía 
indeseable que hay en ti es proponer felicidad (Ananda). Vive en 
lugares en que te sientas feliz, con personas con las que te sientas 
feliz o con acontecimientos que te den felicidad. Todos estos son 
apoyos externos que deberían permitirte despertar el centro de la 
alegría en tu interior. Resultan muy útiles las personas animadas y 
las películas alegres. Una vez surge la alegría, hace de antídoto de 
la pesadez del enfado, la irritación, las preocupaciones y la pesadez 
de la vida.
Akbar, el emperador mogol, convocaba con frecuencia al bufón de 
la corte cuando se sentía tenso. Benditos aquellos que tienen un 
compañero animado.
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Maestro Koot Hoomi

- Devapi Maharshi -

                                                                              AYÚDATE A TI MISMO

Extendemos nuestra cooperación de miles de maneras que están 
más allá de vuestra imaginación. Nuestra ayuda llega a vosotros de 
las formas más inesperadas. Vuestras expectativas generalmente no 
se realizan de la manera que buscáis. La causa está en vosotros. A 
través de vuestras expectativas bloqueáis la forma de recibir ayuda. 
Por tanto, hacemos lo que podemos para llegar a vosotros de formas 
inesperadas. Las expectativas no son sino proyecciones de la mente 
que os bloquean mientras invocáis nuestra ayuda.
Vuestras horas de sueño ofrecen amplias oportunidades para que 
os ayudemos. Por esta razón se recomiendan mucho las plegarias 
ardientes antes de irse a dormir. Muchos de vosotros conocéis esta 
recomendación, pero raramente la ponéis en práctica. Aquellos 
que rezáis regularmente durante las horas de sueño, recibiréis de 
nosotros energías abundantes que os permitirán la estabilización 
de vuestra psique. Vuestras prácticas de plegaria o meditación 
durante el día no son tan efectivas. Esto se debe a que estáis 
también mentalmente despiertos y activos. Mientras la mente es 
una facilidad, es también una obstrucción en la medida en que no 
es neutral y que deambula de un lado a otro.
Otra manera de daros cuenta de la ayuda que damos es estar 
atentos a la Presencia y permanecer agradecidos por cada pequeña 
cooperación que nos llegue del entorno. Estad atentos y ocupaos 
incesantemente en el trabajo de buena voluntad y entrad en el 
sueño con una plegaria: esto os ayudará a recibir ayuda. Ayudaos, 
ya que nuestra ayuda siempre está disponible.

Mensaje del Maestro E.K.

          EL DEBER SAGRADO

Lo Divino y el Maestro trabajan sustancialmente para eliminar 
gradualmente la ilusión (o espejismo) que sufren los aspirantes 
y discípulos. Este trabajo se considera un deber sagrado hacia 
aquellos que buscan el conocimiento. Debido a su ignorancia, los 
aspirantes y los discípulos dan un valor muy grande a relaciones y 
cosas pasajeras. A causa de la ilusión, cada vez cometen errores, que 
fi nalmente les llevan a la tristeza.
Lo que los Maestros imparten es inculcar el gusto por los principios 
nobles y eternos y por lo que se relaciona con ellos. El más noble 
de los deberes que tenemos a mano es permitir que los discípulos 
venzan la ilusión de la autoexistencia. Sólo entonces el Plan Divino 
se comprende en su totalidad. Hasta entonces, por mucho que uno 
tenga muchos conocimientos, se halla aún en la ilusión.
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Vidura 

ENSEÑANZAS DE SABIDURIA

El sufrimiento

que conduce a la prosperidad

no es sufrimiento.

Pero la prosperidad

que le lleva al hombre al sufrimiento

es indigno.

 

Así habla Shirdi Sai

          SENCILLEZ

Si quieres superar la rueda de nacer y morir, tienes que entrar en el 
sendero de la sencillez, pues la Verdad es sencilla.

Muchas veces, una gran personalidad objetiva es un gran obstáculo 
para entrar en el sendero, pues está obligada por valores sociales 
superfi ciales que la incapacitan para entrar en el sendero de la 
sencillez.

El sendero de la sencillez comprende una práctica factible y 
sostenible que transforma gradualmente la personalidad. El 
practicante adquiere poco a poco la paz y el equilibrio que le llevan 
al gusto por el silencio -mental y verbal-.

El pensamiento, la palabra y la acción se vuelven más sencillos. Uno 
comprende que la profundidad está en la sencillez.

Cuanto más profundas son las raíces, más estable es el árbol para 
soportar las vicisitudes del tiempo.
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      Sri Ramakrishna

                                                                 ENCARNACIÓN DIVINA

En realidad Dios es infi nito. Es omnipotente. Puede ordenar 
entonces que Su Divinidad como Amor sea manifestada en la carne, 
y se encuentre entre nosotros como Dios encarnado. La Divina 
Encarnación es un hecho. Desde luego, no se puede enseñar esto 
claramente por medio de las palabras. Es un hecho que tiene que ser 
observado y experimentado por los ojos espirituales. Se tiene que 
ver a Dios para estar convencido de esto. Por analogía, podemos 
como mejor opción percibirlo vagamente en lo material. Suponed 
que alguien toca el cuerno de una vaca, o sus patas, o la cola, o las 
ubres; ¿acaso no es esto lo mismo que tocar la vaca misma?
Para nosotros, seres humanos, lo más importante de la vaca es la 
leche, que viene de las ubres. ¡Bien! La leche del Amor Divino se 
derrama sobre nosotros desde el Dios encarnado.

     La plegaria 

del hombre laico

No somos águilas del cielo azul. Somos serpientes que se arrastran.

No somos aspirantes, que son nobles. Somos ambiciosos y 
mundanos.

No nos dirigimos a la cima. Sólo hablamos.

No ascendemos en lo sutil. Nos expandimos en lo denso.

No somos peces que caen en Tu red. Somos tiburones y ballenas.

Sálvanos si puedes. No nos abandones a nuestro destino.

¡Nosotros rezamos!.
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  Discipulado

SERVICIO OPORTUNO 

Todo servicio necesita una base sólida. Los objetivos son la base. 
Los objetivos no pueden ser demasiado elevados e inalcanzables. 
Las técnicas para alcanzar los objetivos deben ser científi cas. Metas 
alcanzables y técnicas sensibles permiten al servidor cumplir con 
los objetivos. De otra manera, el servidor cae en desesperación. No 
se debe invertir mucho esfuerzo en sacar benefi cios demasiado 
pequeños. Uno debe estar preparado para cambiar de actividad 
si esta es muy pertinaz. No se debe perder el tiempo sembrando 
semillas de servicio en tierras áridas. 
La respuesta al servicio llega si el servicio se hace en las áreas de 
necesidad. Donde hay necesidad, es ahí donde el servidor tiene 
que servir. Poner velas al sol es inútil. Pero una simple vela en áreas 
oscuras es más efectiva e iluminadora. El servidor debe saber dónde 
servir. También debe saber qué servir, cuándo servir y cómo servir. 
Sin estos cuatro implementos no se puede hacer mucho en el 
servicio. Una vez que estos cuatro aspectos están claros, el servidor 
necesita poner un esfuerzo concentrado, concertado, consistente 
y oportuno. El servidor necesita dar bastante tiempo, ejercitar 
sufi ciente fortaleza y aplicarse al trabajo adecuadamente. Debe 
adaptarse a los patrones de servicio, los cuales exigen el sacrifi cio de 
ciertos patrones existentes. Tiene que adaptarse a las condiciones de 
servicio, y el servicio no puede hacerse de acuerdo a su conveniencia 
y comodidad. Este es el precio real en el servicio. Tanto como el 
servidor se rinda en favor de los requisitos del servicio, el servicio 
crece. Si el servidor se queda en el confort de su personalidad, el 
cual es contrario a la demanda de servicio, el servicio no crece. 
En el verano el granjero necesita arar la tierra y esperar a las lluvias. 
No se puede apartar del sol caluroso y esperar buenos productos 
agrícolas. Arar en verano para permitir que la tierra reciba sufi ciente 
agua en las estaciones de lluvia, plantar las semillas cuando la tierra 
esté lista, eliminar las malas hierbas cuando las semillas crezcan, 

proteger los cultivos mientras estén creciendo, y cosechar antes del 
invierno son los principios del cultivo. El granjero necesita seguir 
el ciclo de la naturaleza. Así también el servidor debe seguir las 
exigencias del servicio, debe ser oportuno. De otro modo, falla. 

Un  discípulo
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Meditaciones Ocultistas

MEDITACION 37

Lake-beetle adjustments.
Lake and beetle are in the Lotus. 
Lotus is in the lake, beetle is in the Lotus. 
Beetle sings, man melts, God crystallises.

Ajustes del lago y el escarabajo. El lago y el escarabajo están dentro 
del loto. El loto está dentro del lago, el escarabajo está dentro del 
loto. El escarabajo canta, el hombre se disuelve. Dios se cristaliza.

Comentario:
El lago mencionado en la meditación es el estanque de la vida y la 
conciencia. El loto séptuple es el loto de la creación, en el interior 
del cual hay seres que son, a su vez, séptuples. Existen microlotos en 
el interior del macroloto. El lago es la base para todo.
El escarabajo es el símbolo del principio pulsante que trabaja en el 
centro cardíaco del macro y microloto. Dicho escarabajo canta la 
canción del OM. El escarabajo es, en sí mismo, “SOHAM”. En la medida 
que el hombre se acerca a la canción del escarabajo, se magnetiza. 
La escucha regular le va magnetizando cada vez más. Cuando se 
conecta con ella se funde en la canción. En esta meditación, se le 
sugiere al estudiante sentirse emplazado en un enorme loto de la 
creación, viéndose él mismo como un miniloto séptuple. También 
se le sugiere sentir el escarabajo “SOHAM” en su loto cardíaco. 
Se le recomienda al estudiante sintonizarse con la canción del 
escarabajo, que es inicialmente “SOHAM”. Cuando el estudiante 
escucha profundamente, puede escuchar la canción como OM. 
Todo esto debe ser practicado. El hombre se funde en el OM. Tras 
esto, el OM se manifi esta como hombre. La sombra del hombre (la 
personalidad) se derrite. El hombre como alma permanece. El Alma 
es Dios.
Al estudiante se la aconseja seguir el sendero de la inhalación y 

exhalación conscientemente, sintiendo el sonido “SO” mientras 
inhala, y “HAM” mientras exhala. La respiración canta la canción del 
SOHAM. Cuando el hombre realiza la inhalación y la exhalación con 
los sonidos referidos, encontrará un interludio entre la inhalación y 
la exhalación. Durante este intervalo puede escuchar la pulsación 
cardiaca, la cual también canta la misma canción “SOHAM”. La 
pulsación es una acción doble de plegamiento y desplegamiento 
(funciones centrípeta y centrífuga). Esta doble función emite un 
doble sonido. Si el estudiante se sintoniza regularmente, encontrará 
otro intervalo entre medio de la doble función de la pulsación. A 
través de este último intervalo se introduce en Sushumna, en donde 
hallará la conciencia interna OM.
OM es el estado original del Hombre. Como OM, el hombre es pura 
conciencia. Dicha conciencia actúa como vida y conciencia. Esto es 
la identidad original del hombre. Él es el hombre interno, mientras 
que el hombre exterior, con su identidad mundana, es su sombra. 
Una vez que el hombre ha alcanzado su identidad original, su sombra 
desaparece. Después de esto, el hombre se convierte en Hijo de 
Dios o Dios caminando en forma de Hombre. El Alma (escarabajo), 
de este modo, se reajusta con el lago y fl ota eternamente en el lago 
ilimitado de la vida. Entonces, el escarabajo se ajusta (sintoniza) con 
el lago de la vida.
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Rudra

39. SOMA

Soma: Soma es un Gandharva. Los gandharvas son inteligencias 
supracósmicas no condicionadas por la Creación. Son como las 
notas musicales y las ondas que se mueven en libertad dentro y más 
allá de la Creación. Soma es uno de los gandharvas principales entre 
ellos. Concede la bienaventuranza que ocasionaría una inexplicable 
y bienaventurada abstracción del alma con la Superalma. Cuando 
este Gandharva está complacido, segrega desde un centro en la 
cabeza y permite la abstracción profunda del Alma con el Alma 
Universal. Sus rayos funcionan a través de Neptuno, Venus y la Luna 
en tres niveles diferentes. Soma es uno de los mil aspectos de Rudra 
y se le considera el principal.
Soma gobierna toda la música celestial y es el centro del 
surgimiento de la palabra sagrada OM. Cuando sus bendiciones 
llegan al venerador, éste experimenta el nacimiento de las energías 
masculino-femeninas en sí mismo. El centro Soma es el centro fi nal 
del yoga, en donde las energías masculinas y femeninas se funden 
en igualdad de proporciones.
Soma signifi ca SA + UMA, que quiere decir ‘con UMA’ (El Señor con 
su consorte).

                    Hojas del Ashram  

                      HORAS DE LLAMADA

El Año Solar consta de doce meses o de seis estaciones de dos 
meses. La Primavera, el Verano, la Estación de las Lluvias son Devas. 
El Sarat, el Invierno y el Otoño son Pitris.

El medio mes creciente es de los Devas. El medio mes menguante 
es de los Pitris.

En el día del equinoccio, el período antes del mediodía es de los 
Devas; Después del mediodía es de los Pitris.

De las estaciones, el primer mes es de los Devas y el segundo es de 
los Pitris.

Aprendamos a invocar a los Devas y a los Pitris según la “hora 
indicada“.

Los Devas protegen durante sus horas y los Pitris protegen durante 
su hora señalada.

El discípulo sabe a quien llamar en el momento oportuno.
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Sobre el Cambio

Los mahatmas y los yoguis conocen el arte de cambiar
y cambian de metodología 

de acuerdo al tiempo y al lugar.
A pesar de ello, 

demuestran valores eternos.
 

         Sobre el Amor

El Amor no conoce reglas. 
Las reglas se crearon y se enmarcaron más tarde.

El Amor fl uye como un río imperturbable (El Ganges). 
Los diques y las riberas se construyen después.

       
          Sobre el Silencio

¡La actividad a cualquier nivel

(físico, emocional, mental, búdico y pránico) es sonido!

¡El Silencio es la base!
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Himnos a Agni 

34. MARJALYO MRUJYATHE SWE 
DAMONAHA
KAVIPRASASO ATIDIHI SIVONAHA
SAHASRASRUNGO VRUSHABHASTAD HOJA
VISHWAGUM AGNE SAHASA PRASYANYAN

¡Oh Señor Agni! ¡Oh Agni! Usted es el más elevado de los venerables 
Maestros. En su forma original, usted es la fuente de todos. Usted 
es el más fresco. Los videntes le ensalzan. Usted es el invitado más 
deseado en el hogar. Usted es el más completo. Usted es el primero 
de los valientes. Su ausencia debilita y su presencia vitaliza todo lo 
que es.
 
Comentario:
Agni se presenta en forma de calor latente en las células del cuerpo, 
como el calor vital (prana) que anima el cuerpo. Su presencia en la 
mente permite a la mente ser ágil y activa. Él es la luz del alma y es 
también el alma del alma como fuego solar. Él es la fuente de todo, 
como fuego eléctrico. Sin Él no hay nada. Con Él está todo. Todo el 
culto en cualquiera de sus formas es el culto de Agni solamente.

Invocaciones de la 

Llama Violeta

!No vemos la Verdad¡ 

Decimos que lo que vemos es la Verdad,
la única Verdad.

Decimos que lo que no vemos no es verdad.
Pero en nuestra vista no hay Sabiduria ni Visión.

Quizás, lo que vemos y lo que no vemos,
juntos, son la Verdad, la Síntesis.

Oh Llama Violeta de suave Naturaleza,
guíanos hacia esa Naturaleza de Síntesis

en donde todo es Uno y Uno es todo.
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De la pluma del Maestro

LAS COSAS SIMPLES SON MUY 
ESPECIALES

Los humanos tienen la tendencia a buscar lugares especiales, grupos 
especiales  y experiencias especiales que, con el tiempo, tienden a 
decepcionarlos.  De hecho las cosas simples de la vida son realmente 
muy especiales, mientras que las cosas supuestamente especiales 
nos dan una sensación anómala. Ésta es una verdad amarga, que los 
buscadores experimentan sin falta. 
Siga su conciencia y regrese a lo normal y natural, lo cual está 
próximo a la Verdad.

Percepciones Ocultas
Muy pocos pueden sentir a las personas después de su partida. Uno 
puede hacerlo si puede sentir sus emanaciones. Incluso cuando  salen 
de la órbita terrestre, pueden todavía ser sentidas en un estado que 
es levemente más sutil que el que uno sostiene normalmente. Hasta 
el alma, capa tras capa, los seres parten. Cuando dejan atrás todas 
las capas, excepto el ser del alma (el que puede funcionar dentro 
del reino del alma), uno puede todavía experimentarlas. Cuando 
el alma vuelve, los que funcionan como almas pueden oler más 
rápidamente que otros. Recuerde que el alma es como el “Akasha”, 
el 5º éter, y su olfato es aire, el 4º eter. Cuando uno domina el 4º éter, 
el aire, uno puede incluso sentir a los seres en el plano búdico y en 
el 3r éter uno puede sentir a los seres en el plano mental. 
A medida que uno continúa con el servicio con el mayor sentido del 
ofrecimiento, las otras capas también se abren. Pero a medida que 
se avanza hacia capas más profundas de la naturaleza, uno recibe 
tambien los mandamientos relacionados del silencio.

Esa es la dura realidad de la vida.
En el cielo, las nubes se encuentran, se mueven juntas, pero pasan 
en diferentes direcciones. En el río, dos troncos de madera llegan 
juntas a través de la corriente, viajan un rato y encuentran diferentes 
senderos. Mucha gente, viene y va en la vida de cada uno de nosotros. 
Algunos se aproximan muy cerca, pero se alejan. Únicamente, lo 
divino, el Maestro, permanece eternamente con uno mismo.
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Querido niños:
¿Sabéis que los números tienen energía? Existen números masculinos,  
números femeninos y números cíclicos. Pitágoras dice que los 
números impares son masculinos y los pares femeninos. Los nueve 
números que conocemos y usamos están divididos por Pitágoras en 
tres categorías. Según él, el 1 y el 7 son números masculinos; el 2, el 
4 y el 8 son números femeninos. El 3, el 6 y el 9 son números cíclicos. 
Los números masculinos representan energía positiva en la creación 
bipolar. Los números femeninos representan la energía receptiva, y 
los números cíclicos tienen la clave de los periodos de tiempo.
La energía masculina conlleva la voluntad y el poder. Por tanto, 1 y 
7 son números orientados hacia la voluntad con su correspondiente 
poder. El 2, el 4, y el 8, al ser números femeninos, conllevan la energía 
del amor, síntesis, acomodación, linaje, nutrición, alimentos y así 
sucesivamente. Los números cíclicos tienen la clave del tiempo; por 
ejemplo, 30 días hacen un mes, 60 días hacen una estación, 90 días 
constituyen la cuarte parte del año, 60 segundos hacen un minuto, 60 
minutos hacen una hora, 60 horas constituyen el tránsito lunar de un 
signo solar y así sucesivamente.
Los ancianos conocían el número clave que operaba en cada ser y por 
tanto sabían la energía predominante en ese ser.
Si observáis cuidadosamente lo que se dice a cerca de los números 
echaréis en falta un número, por ejemplo el 5. Es un número neutro que 
es amigo de todos. Este número representa la actividad inteligente. 
También se dice que es el número del Hijo de Dios, mientras que el 
número de Dios es 10 y 0.
Con las pistas que os he dado vosotros podríais trabajarlos más en 
profundidad. 

Sólo la fruta madura
Sólo la mujer madura
Merecen admiración 
Desde la distancia.

Sección niños

LA DOCTRINA DE LA ETICA

El sueño es el mejor medio para restituir la salud. La sanación ocurre 
naturalmente durante un sueño reparador.
Recordad que después de un buen descanso os debéis sentir frescos 
y ligeros de cuerpo, no pesados. El despertarse con dolor de cabeza 
y malestar indica falta de salud.

K.Parvathi Kumar. 
(de la editorial del Dr. K. Kumar en la página web: www.jugendforum-mithila.de)
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  Reseña de libros

Ekkirala Krishnamacharya.
LECCIONES SOBRE HIMNOS 
VEDICOS.
Copias: The World Teacher 
Trust España. 

K. Parvathi Kumar: 
VENUS. EL SENDERO A LA 
INMORTALIDAD.
Copias: The World Teacher 
Trust España.

VENUS. EL SENDERO A LA INMORTALIDAD

LECCIONES SOBRE HIMNOS VÉDICOS
Los Sabios Védicos conocían el “cómo es y 
el cómo deviene”. El devenir de la creación 
sobre el trasfondo del “Ser” es un proceso de 
sonido y luz. El sonido, cuando se pronunció 
de forma sucesiva en la creación, dio como 
resultado el universo que fue realizado por 
los sabios. Si un aspirante escucha de forma 
regular y pronuncia los Suktas, se transforma 
paulatinamente. Los himnos védicos tienen 
el sistema, el ritmo y la métrica para llevar 
a cabo la transformación necesaria. Cada 
aspirante espiritual se benefi cia si pronuncia 
regularmente los Suktas al menos de 30 a 
60 minutos al día. Por lo tanto, el presente 
cuaderno es una ofrenda de los hermanos 
del WTT a los aspirantes. 

Las mentes humanas tienen una concepción 
mal entendida del la función de Venus como 
principio y como planeta. A menudo se le 
asocia con el deseo y con el sexo. Este libro 
clarifi ca tal mala concepción y hace alusión 
a la gloria, a la belleza y la experiencia de 
Venus. Hace alusión también al proceso 
de purifi cación y desapego de la materia 
por medio de una comprensión apropiada 
y trabajo con el Principio de Venus. Venus 
permanece para el puro Amor-Sabiduría e 
inmortalidad. Pavimenta también el camino 
para construir el Cuerpo Etérico, el vehículo 
de luz. Sus secretos se hallan ocultos en el 
principio de Venus.

Part 18
PELIGRO DE APOPLEJÍA DE CALOR

EL THAKUR TRAJO HOJAS FRESCAS PARA COMBATIR EL 
GOLPE DE CALOR

                    MAESTRO MORYA

(continuación)
Una vez más, nos encontramos en el oscuro y mal ventilado vagón 
de tren. En cinco minutos, el tren, con un ruido ensordecedor, correrá 
sobre el largo Puente que pasa sobre el Jumna y, seis horas después, 
nos hallaremos en Cawnpore, en donde se representó la página más 
sangrienta de la historia Anglo-hindú.
El día antes de marcharnos, el Thakur nos trajo un ramillete de hojas 
frescas y nos pidió que las probáramos. Su gusto nos recordó a la 
oxálida y nos produjo una sensación refrescante como menta. Nos 
hizo prometer solemnemente que mantendríamos una pequeña 
pieza de estas hojas en nuestra boca durante todo el viaje a Cawnpore 
y durante el calor del día. “En la medida en que la mastiquéis al igual 
que un betel, el calor no tendrá un efecto doloroso sobre vosotros”, 
dijo y “a ratos, puede que sintáis frío”. Realmente cierto, desde ese 
día en adelante, no sentimos más el calor. Sin embargo, no tuvimos 
éxito en persuadir al Sr. Y. de que mantuviera esta hierba en su boca, 
y en lo que concierne a la Sra. B., estuvo escupiéndola y ambos casi 
cayeron enfermos de calor. Sinceramente, me arrepiento de no tener 
derecho ni de describir esta hierba ni de mandarla a Rusia para que 
la examinen.
Los hindúes son gente extraña. Incluso el Thakur, el mayor y más 
noble de todos los hindúes que jamás haya conocido y nuestro más 
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devoto amigo, no se encontraba exento de algunas particularidades. 
Parecía ocultar el conocimiento de su país, especialmente aquellos 
actos que la ciencia podría considerar como imaginario. En respuesta 
a nuestra pregunta de por qué no quiso enriquecer a la ciencia 
occidental con un nuevo descubrimiento, tan útil en este país de 
calor, él simplemente sonrió de forma enigmática y remarcó que 
esta hierba crecía únicamente en India y que era difícil encontrarla 
incluso allí y que era imposible salvar a todo el mundo. “La ciencia 
occidental es lo sufi cientemente rica sin nuestras migas”, añadió, 
“y usted, que ha tomado todo de nosotros, debería dejarnos como 
mínimo estas migas”.
Cawnpore fue durante un tiempo un lugar sin historia y antes de que 
los ingleses la escogieran en 1777 como una avanzadilla de destino 
para uno de sus fuertes hindúes, fue totalmente desconocida. La 
estación de tren se encuentra situada a las afueras del pueblo; 
estuvimos planeando tomar dos guías garis tirados por bueyes, 
cuando el sirviente del Thakur nos anunció que su maha saab 
(maestro) había enviado un carruaje europeo. Era de un color carmesí 
chillón con cuatro asientos, cuya parte trasera habían dos syces  
con sus rojos abrigos y turbantes adornados con oro, pareciendo 
dos grandes gotas de sangre; cuatro hombres de aspecto similar, 
largas piernas y pies ligeros, vistiendo uniformes, eran los que 
corrían por delante del carruaje. Además, cuatro Rajputs a caballo, 
el guardaespaldas del Gulab-Lal-Singh y, comprenderán por qué, al 
entrar en el carruaje, el Coronel remarcó; 
“Si, por arte de magia, nos encontráramos en Nueva York, la gente 
probablemente nos tomarían por vendedores charlatanes de pasta 
de dientes y poderes mágicos”. 
Pero estábamos en India, y la 
gente casi se postraba ante 
esta magnífi ca visión. 

Cawnpore, Henry Martyn, 1810

UNA VENTANA PARA EL SERVICIO MUNDIAL

NOTICIAS Y ACTIVIDADES
(Las entradas son bienvenidas)

Informe de grupo: Bélgica
Nombre del grupo: WTT Bélgica / Grupo Loto Blanco
Contacto: Lucie Claeys-Bouuaert
Dirección: 12/5, Chemin du Relai, B-1325 Corroy-Le-Grand
Teléfono: ++32 – +10 - 24 10 81 E-Mail: Lucieclaeysb@hotmail.com
Actividades:
• Meditaciones y estudio regular en grupo.
• Trabajos de traducción diversos de libros del Maestro E.K. y del 

Maestro K.P.Kumar en francés, así como la Circular de Vaisakh 
mensual y los seminarios del Maestro K.P.K.

• Encuentros mensuales con un grupo de personas interesadas en 
aprender meditación.

• Ayuda concreta en la escuela local Steiner: apoyo pedagógico a 
niños, ayuda en el manejo y construcción de la guardería local 
inspirado en la pedagogía de Steiner.

• Ayuda al desarrollo del niño a través de la música.
• Participación en el proyecto educativo en 

el Congo, en el área popular de Kinshasa. 
El centro escolar de “La Colombe” se 
hace cargo hoy día de unos 300 niños 
para su ciclo completo de escolaridad 
primaria. Más de 100 niños pobres para 
soporte escolar: algunos preparan el 
test nacional de educación primaria y 
otros reciben formación profesional en 
costura y electricidad. El grupo recoge 
fondos, organiza apadrinamientos, envía 
ayuda financiera, asume una parte de la 
administración financiera y encuentros 
de consejo administrativo.

• Enseñanzas y consultas de astrología.
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EXTRACTOS DE LAS ENSEÑANZAS

SRI SUKTAM

LA NATURALEZA Y LAS CARACTERÍSTICAS
DE LA MADRE DEL MUNDO, Parte XXIV

Dr. Sri K. Parvathi Kumar
Convivencia de Grupo en Wengen, Suiza, Mayo 2002

Sexto himno
ÂDITYA VARNE TAPASO DHIJÂTO

VANASPATIS TAVA VRKUKSHOTHA BILVAHA
TASYA PHALÂNI TAPASÂ NUDANTU

MÂYÂNTARÂYÂS CHA BÂHYÂ ALAKSHMIHI
Âditya Varne 
Ustedes ya saben sobre Âditya. Hay doce Âdityas cuyas energías nos 
visitan a través de los doce signos zodiacales, y todos estos Âdityas 
nacen de Âditi. Esto signifi ca: es la Luz la que se desdobla en doce 
luces, y es la Luz la que también se despliega en los siete planos 
y provee luz y vida a los siete planos. La fuente es solamente la 
Conciencia. Los planos de existencia se originan en  la Luz Absoluta, 
llamada la Madre del Mundo o la Luz del Mundo, y Ella se despliega 
en doce Âdityas transmitiendo doce variedades de la luz. Luego 
cada variedad tiene siete rayos. Así llegamos a 84, y el número 84 se 
corresponde con Urano. Por lo tanto, se considera a Urano como un 
sol mayor que el globo solar que vemos. Representa al mismo tiempo 
las características de la totalidad de los doce signos del zodíaco. Lo 
que el Sol hace en un año, Urano lo hace en 84. Una revolución solar 
sucede en un año. Una revolución similar en el planeta Urano lleva 
84 años. Presten atención a esto, pues Urano se nos hace presente 
cada año a través del May Call.
De modo que la Madre es la fuente de los doce signos. Su color es un 
blanco puro y resplandeciente, y es esto lo que debe manifestarse 
en nosotros y hacernos luz. Los doce centros en el cuerpo, que se 
distribuyen sobre los doce signos zodiacales presentes en el cuerpo, 
tienen la potencialidad para desplegar estas energías. Desde Aries 

hasta Escorpio, hay puntos con la potencialidad para desplegar las 
energías correspondientes a estos ocho signos. Los otros cuatro 
signos, de Sagitario a Piscis, se encuentran en la profundidad de 
la columna de luz y también tienen sus puntos de potencialidad 
en el cuerpo. Hay un modo en que pueden estimularse estas 
potencialidades, y ese camino se llama Tapas: contemplación 
focalizada sobre la luz. Esto y nada más que esto es la única 
prioridad.
La Madre lo hizo una vez, cuando nació como Parvathi. De hecho, la 
Madre bajo la forma de Parvathi existe incluso hoy en los Himalayas. 
Es la Estrella de Guía para la Jerarquía. Es la Estrella del Mar, la Madre 
del Mundo que avanza junto con un león. De tanto en tanto, en los 
Himalayas, los grandes maestros reciben su presencia a través del 
rugido del león que la acompaña. Esta Madre, que ha encarnado 
como Parvathi, hizo penitencia para recuperar su estado original. 
Mientras cumplía con su penitencia, el infl ujo de luz produjo el 
crecimiento de un pequeño brote de árbol a su lado, que luego 
creció para convertirse en un gran árbol, brindando así una especie 
de sombra a la Madre que estaba en penitencia. Estaba en penitencia 
para reunirse con el Absoluto.
El árbol también recibió el impacto de su penitencia o Tapas, y se 
considera que es un árbol muy sagrado. Es un árbol que produce 
seda. Tiene algodón, tiene frutos. Si uno parte en dos el fruto, verá 
que tiene en su interior algodón de seda. Estos árboles pueden 
encontrarse en los Himalayas y también existen en algunas partes 
de América Central, como en Honduras. Los consideran muy 
sagrados y los llaman “árboles Shiba” –no “árboles Shiva”. La “V” y la 
“B” son también sustitutos. Por ejemplo, Vali se convierte en Bali. Así 
también a los Vengalis le dicen Bengalis. La gente de habla hispana 
dice “B” y no “V”. Entonces, los indios nativos adoran el árbol de 
Shiba. En la cordillera de los Himalayas la adoración del árbol de 
Shiba data de los tiempos más remotos.
La cualidad del Tapas que realizó la Madre hizo que el entorno 
también se infundiera de ese tipo de energía. Cuando se habla de 
Tapas, los Tapas de Parvathi se dan como ejemplo del ideal. Nació 
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de la energía de los Himalayas llamada Hemavantha. El ser de la 
cordillera de los Himalayas se llama el Rey de los Himalayas. Él era 
su padre, y tenía también una madre. Y la hija expresó su deseo de 
alcanzar al Señor Absoluto mediante su penitencia, uniéndose a Él en 
matrimonio espiritual. No se involucraría en ningún otro matrimonio 
terrenal. Su madre le dijo: “¡No hagas eso! Es muy difícil la penitencia 
para alcanzar al Señor Absoluto. ¡No harás la penitencia!”. Esto es lo 
que se llama U-Ma.
Te encontrarás con Umas cuando vengas a la India. U-Ma signifi ca: 
“No tu, por favor no lo hagas.” Es así como la Madre Parvathi obtuvo el 
nombre Uma. Hablamos de esto porque hemos mencionado al árbol. 
Se recomienda a las personas sentarse bajo ese árbol y meditar. ¿Por 
qué? Porque ese árbol contiene la energía misma que promueve 
tu voluntad de meditar. También el entorno debe cooperar con tu 
trabajo de meditación. Cuanto más débil la voluntad, más potente 
debe ser en lugar de meditación. Es por esto que las personas 
buscan lugares sagrados para la penitencia. Un lugar donde alguien 
ya ha hecho penitencia y se ha realizado a través de ella es un lugar 
preparado. Cuando vas allí, te sientas y meditas en ese lugar, recibes 
ayuda de la energía que te rodea.
Hay otro tipo de árbol, llamado Maridu. Se usa con frecuencia para 
adorar a Shiva y a la Madre. La gente se come las hojas y los frutos, 
bebe su agua y continúa con su penitencia. Del mismo modo, 
existen otros árboles sagrados, como el Ficus o Banyan. Las personas 
se acomodan bajo la sombra de un árbol sagrado y hacen Tapas. 
Entonces, quien adora así, implora: “Viviré de las hojas y los frutos de 
este árbol y realizaré penitencia. Por favor manifi éstate más y más 
en mí. Que las hojas y los frutos de estos árboles disipen la oscuridad 
de la ilusión en mí y me purifi quen tanto adentro como afuera”.
Esa es la sexta estrofa, que habla de las características de la Madre 
y los medios a través de los cuales se puede experimentar su 
presencia. No es tan fácil para personas como nosotros. Pero lo 
que importa por ahora es tener una aspiración fogosa. Esa debe ser 
nuestra prioridad. 
Si invocamos los sonidos CVV, el mismo propósito de trabajar con 

estos sonidos es construir el cuerpo etérico, es decir, alcanzar la 
Tercera Iniciación. Él prometió que otorgará la Tercera Iniciación 
siempre y cuando sigamos las indicaciones sencillas que nos dio. 
Hizo esto para contribuir con el trabajo de la Jerarquía, porque la 
necesidad de adquirir una existencia etérica se hace más y más 
imperiosa, pues estamos penetrando más profundo dentro de la 
Era de Acuario. Para obtener tal cuerpo, el primer paso es asumir 
la pureza en todos los aspectos de la vida, y el segundo paso es la 
invocación de la luz con la ayuda del sonido. Esto es todo lo que dijo 
el Maestro CVV. Sólo habló de tres reglas y dijo: “Si sigues estas reglas, 
gradualmente formarás el cuerpo etérico y podrás experimentar la 
existencia etérica, de modo tal que ya no estarás condicionado por 
tu cuerpo de carne y hueso, y ya no sufrirás la muerte”.
Entonces, debemos conocer la prioridad que tenemos en la vida 
si trabajamos con CVV. Del mismo modo, cada maestro nos da 
una prioridad a través de la cual nos eleva. La prioridad que da un 
maestro debe seguirse como se hace el Tapas, con una atención 
completamente focalizada. Sólo ve derecho a cumplirla y el Maestro 
te ayudará a realizarte. El sexto himno, entonces, enfatiza sobre la 
necesidad de Tapas, que no es más que la contemplación sobre la 
luz con una atención focalizada y asumiendo esta práctica como 
primera prioridad. La invocación se tornará más y más fuerte y 
efectiva.
El hombre tiende a sentir rechazo a las cosas impuras. Lo impuro 
y la divinidad no van de la mano, no son compatibles. Si somos 
realmente puros, las cosas impuras no pueden acercarse a nosotros. 
Incluso si llegan cerca, se queman.
Este es el secreto de la contemplación profunda sobre la luz, que 
disipará y eliminará los hábitos de naturaleza impura en ti en los 
planos físico, emocional y mental. Este es el primer benefi cio de esta 
contemplación. El segundo benefi cio es que también se disipian 
las ilusiones. Se quema y consume Maya, el velo de la ilusión. 
El estudiante se torna puro interna y externamente, y ve más la 
realidad que la ilusión.
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VISHNU PURANA

CAPÍTULO III 
Narayana creando los Seres
en la Capacidad de Brahma

Entonces Maitreya preguntó: “¿Cómo creó Narayana los seres en el 
principio en su capacidad como Brahma? Por favor, explícame en 
detalle el principio de la creación de estos seres.“
Parasara contestó: “Narayana creó a los seres en capacidad de 
Brahma, de Prajapati (el término Prajapati signifi ca el progenitor así 
como también el gobenante de los seres. De acuerdo con la ciencia 
Védica del cosmogénesis, los Prajapatis se manifestaron de Brahma 
como las varias periodicidades del tiempo, a los que se les llama los 
diferentes tipos de años. Aquí la palabra año no signifi ca el año solar 
o lunar de los seres terrestres. Simplemente signifi ca un ciclo que es 
el resultado de las periodicidades. “El año es realmente Prajapati“, 
el cual forma una unidad de Yajna (sacrifi cio). Así lo dice el Veda. Al 
fi nal de la noche de la Kalpa anterior (=14 Manvantaras), Brahma fue 
despertado por virtud de la formación del primer centro de energía. 
Entonces él vio. Él vio, pero todo era vacío (no vio nada más que 
a Sí Mismo. El potencial de visión estaba despierto  pero el poder 
de la objectividad no estaba despierto todavía). Ya que no había 
objetividad, él no podía ser comprendido como cualquier otro. Él 
será también el Señor de “otros“ (es decir, objetividad) cuando se 
convierta en Brahma. Antes de eso él es el Uno sin principio y fi n.
Un Ser así fue la causa de todos los seres. El contenido de Sí Mismo 
antes de la creación y “otros“ después de la creación es sólo uno. A 
este contenido se le llama Nara o “las aguas de la vida“ por aquéllos 
que saben. Nara es el padre y Nara es su propio hijo después del 
principio de la creación (por esta razón los seres vivientes de esta 
creación se convierten en padres cuando  engendran hijos a través 

de la extensión o fl ujo de estas aguas de la vida. El fl ujo de seres 
del Ser es el fl ujo de las aguas de la misma agua. Este fl ujo se llama 
Ayana o el camino de descenso. Por lo tanto al Señor se le llama 
Narayana o Aquél que preside sobre el camino de descenso.
Cuando todo era una inundación de aguas, lo que se llama el 
océano de existencia Una, el Señor recordó la existencia de la tierra 
(materia) estando sumergida, disuelta en agua. Podía recordar las 
aguas como la solución de la creación que podría ser, ya que todo 
se disolvió previamente en ella. A través de recordar, comprender 
y hacer inferencia, tenía ganas de sacar a la tierra de las aguas. 
Entonces pudo recordar su propia forma de acuerdo con sus hábitos 
previos de ciclos. Instantáneamente, descartó su propia forma como 
una forma objetiva de proyección fuera de sí mismo. De la misma 
forma que anteriormente había proyectado la forma del pez y la 
tortuga, proyectó en el presente la forma del gran jabalí (el pez, la 
tortuga, el jabalí, el hombre león, el enano, el héroe revolucionario 
con su hacha, el modelo gobernador Rama, Balarama con su arado, 
Buddha y Kalki son las diez encarnaciones del Señor). Es la forma 
de la mejor forma física de todos los seres. La sabiduría como la 
primera escritura es la presencia de este jabalí, y Yajna (ofreciéndose 
como el contenido de la creación) es la naturaleza de este jabalí. Él 
(el Señor) se convirtió en la existencia de este ser y en el equilibrio 
de su propia existencia. Después  se convirtió en el espíritu de lo 
total y también se convirtió en el espíritu más alto que preside en 
todo, así como el progenitor de todo. Entonces los Siddhas (los 
realizados) que estaban con Él empezaron a invocar su presencia 
en forma de sus propias plegarias. Son aquéllos a los que llamamos 
Sanaka, Sanandana, etc. (1) (A la existencia de las diferentes fuerzas 
antes de que se objetivicen se las llama el estado Sadhya. Después 
del nacimiento de la objetividad, se las llama el estado Sadhya).“

(1) Sanaka, Sanandana, y Sanatana son los tres Kumaras que existen 
inseparablemente con el cuarto, Sanat Kumara. Ellos imparten su 
presencia a cualquiera que se ofrezca a sí mismo al servicio de la 
creación. 
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Narayana, en la serpiente Shesha, con Lakshmi y el sabio 
Markandeya, Brahma saliendo del ombligo de Narayana. 

Fechas para los próximos Viajes del Maestro 

Kumar durante el año 2009
Del 25 al 31 de diciembre  Tour y convivencia de grupo, Ananthapur, 
Bangalore
Del 10 al 25 de enero  Guru Puja Simhachalam, Convivencia grupal 
con los hermanos de Occidente, Tour a Kumbhakonam.
Durante estas fechas no será posible contactar con el Dr. K.P.Kumar.
Podréis encontrar las actualizaciones en: www.worldteachertrust.
org/vaisakh15_e.htm

Paracelso 

Salud y Curación

EL HOMBRE - SU FORMA 

Es un factor determinante, generalmente conocido en el círculo 
de Sabiduría, que el hombre desarrolla el vehículo terrenal a su 
alrededor, llamado cuerpo humano. Encarna y reúne  a su alrededor 
la forma, que está compuesta por materia de la Tierra,  que todavía 
está  sujeta a condicionamiento. La materia que reúne a su  alrededor 
y que le dará forma, es la materia de ésta tierra, que tiene sus 
propias limitaciones. El planeta Tierra está bajo el arco evolutivo y 
por consiguiente tiene sus imperfecciones. Su materia está sujeta al 
Karma. Tiene sus limitaciones,  que afectan a la forma  física compuesta 
de dicha sustancia. El Alma que encarna (hombre) adquiere una 
forma imperfecta, que tiene sus  inherentes limitaciones y  sus 
relativas enfermedades. La forma adquirida es parcialmente útil, y a 
la vez fuente de problemas. En los años iniciales (hasta los 35 años) 
crece y coopera. En los posteriores 30 años, decae esa cooperación, 
por lo general, y fi nalmente limita al morador de ese cuerpo.
Debe comprenderse, que tanto como el morador recibe ayuda de la 
forma, también él ayuda a la sustancia de la forma, contribuyendo 
a su evolución. Aquí es donde radica la responsabilidad del hombre 
para mejorar la calidad de la materia en el planeta, empezando 
por la materia de su cuerpo, y de los cuerpos que formaran 
su progenie. Eso mejorará la calidad de la forma que recibe.
“La Voluntad de Vivir” es el  factor más importante en la vida 
de un hombre, que  generalmente decidirá  la longevidad en 
la forma. Aunque sufra mucho la forma, la Voluntad de vivir, 
lo ancla a la forma. Esta Voluntad debe ser examinada con 
respecto a los pacientes en casos de enfermedades terminales.

CIRCULAR DE VAISAKH
Si quieres recibir la Circular de Vaisakh pero no eres socio del WTT 
España, puedes hacerlo ingresando una cuota anual de 30 Euros 
en la cuenta del Banc de Sabadell: 0081–0149–97–0009190534, 
indicando tu nombre y el concepto CUOTA CIRCULAR, informándonos 
posteriormente de vuestro ingreso mediante un correo electrónico 
a la dirección: dausa@telefonica.net
Si alguien desea recibir únicamente la circular por correo elctrónico, 
os agradeceremos que nos lo hagais saber a través de la misma 
dirección de correo arriba indicada.
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Si hay una fuerte Voluntad de vivir, puede sobrevivir, incluso a 
enfermedades mortales,  en estado muy avanzado. El poder del Alma 
transmite  las relativas energías  vitales, a través de la Voluntad.
Los médicos harán bien en fomentar esta Voluntad en los pacientes 
a través de un acercamiento positivo (no falso).
Se dice desde la antigüedad que “Donde hay Voluntad, hay un 
camino”. Debe tenerse en cuenta  en este contexto, que  es la 
Voluntad de vivir del Alma, la que es importante, no el deseo de la 
mente (personalidad).
La Voluntad del Alma permite la encarnación del Alma. Eso es así por 
motivos de propósito. El propósito del Alma tiene que ser realizado 
en el viaje de la vida. Normalmente, a medida que el hombre crece 
el propósito es olvidado, y el hombre se pierde a sí mismo en los 
placeres de la vida. Si no se persigue el propósito, un mero deseo de 
vivir  de la mente no ayudará.
Los grandes seres que han vivido con un propósito noble, han 
podido continuar viviendo a pesar de un cuerpo discapacitado. 
Algunos han podido irse muy pronto cuando su propósito se ha 
cumplido. Es  importante ver el propósito de la vida desde el punto 
de vista del Alma para prolongar la vida en el cuerpo. Eso también 
es muy importante desde el ángulo de la curación.

Dr. K. Parvathi Kumar
Extracto de: Paracelsus – Health and Healing

Con la suscripción apoyas a este inportante trabajo: (€ 77 / año)
Suscripciones / Aportaciones:
Benefi ciario: Paracelsus-Center. 
                         c/ Wasenmattstrasse 1, 8840 Einsiedeln, SUIZA 
Banco  : POSTBANK DORTMUND, Germany 
Ofi cina: BLZ: 440 100 46; SWIFT/BIC: PBNKDEFF
Cuenta: 758368-464; (IBAN: DE 98440100460758368464)

NOTICIAS W.T.T. ESPAÑA

Programa Diciembre
Martes 2               MEDITACIÓN LUNA LLENA DE SAGITARIO
                                              (Hora exacta a las 8.30h del día 2)
19.30h      Lectura de texto
20.00h      Canto de Mantrans
20.30h      Meditación
Domingo 6   Fiesta de los Signos . (Se enviara programa detallado)            
Martes 15              MEDITACIÓN LUNA NUEVA  SAGITARIO
                                 (Hora exacta de inicio fase a las 11.36h)
19.30h     Lectura de texto
20.00h     Ritual de Agua
20.30h     Meditación de luna Nueva
Sábado 19             Curso de Astrología, por Joana García
                                  (Se enviara programa con temario)
Lunes 21                 MEDITACIÓN DHANISHTHA
19.30h      Lectura de texto
20.00h      Canto de Mantrams
20.30h.     Meditación de DHANISHTHA
                   Solsticio de Invierno. (Sol en Capricornio a las 18.47h)
                   Celebración del nacimiento del CRISTO

Todos los jueves        Grupo de Curación  
   
18h         Meditación
18.30h    Ritual de Curación

Todos los viernes
19.30h   Canto de Mantrams
                Lectura del libro “El Sacrifi cio del Hombre” del Maestro E.K
20.00h  Comentarios sobre “La Doctrina Secreta” por Josep Paradell
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From the centre which we call
The race of men
Let the Plan of Love and Light 
work out
And may it seal the door 
where evil dwells.

From the Avatar of Synthesis 
Who is around
let His energy pour down 
in all kingdoms.
May He lift up the Earth to the
Kings of Beauty.

The Sons of Men are one 
and I am one with them.
I seek to love, not hate.
I seek to serve and not exact 
due service.
I seek to heal, not hurt.

Let pain bring due reward 
of light and love.
Let the soul control the outer form 
and life and all events,
and bring to light the love 
which underlies the happenings 
of the time.

Let vision come and insight.
Let the future stand revealed.
Let inner union demonstrate
and outer cleavages be gone.

Let love prevail.
Let all men love.

Master D.K.

Let us form the Circle of Good Will.
OMNIA  VINCIT  AMOS.
From the South through Love 
which is pure.
From the West through Wisdom 
which is true.
From the East through Will 
which is noble.
From the North through Silence 
which is golden.
May the Light make beautiful
our lives.
O Hierophant of our Rite
Let his love shine.
OMNIA  VINCIT  AMOS.
Let us form the Circle of the World Serv-
ers.

We bow down in homage 
and adoration
To the Glorious and Mighty Hierarchy,
The Inner Government of The World,
and to its Exquisite Jewel,
The Star of the Sea -
The World Mother.

From the point of Light
within the Mind of God
let Light stream forth
into the minds of men.
Let light descend on Earth.

From the point of Love
within the Heart of God
let love stream forth 
into the hearts of men.
May the Lord return to Earth

From the centre where the 
Will of God is known
let purpose guide the little wills of men,
the purpose, which the Masters 
know and serve.

Great Invocation


