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INVOCACION

May the Light in me be the light before me.
May | learn to see it in all.
May the sound | utter reveal the light in me.
May | listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,
The silence which we break every moment.
May it fill the darkness of noise we do,
And convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.
Let realisation be my attainment.
Let my purpose shape into the purpose of our earth.
Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.
May we live in the awareness of the background.
May we transact light in terms of joy.
May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom OM.

Master E.K.
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PLEGARIA DEL ANO 2018-2019

May we express Good Will in action.

May we unfold the power to manifest.

May we enter the world for the Lord.
May we stay united in all ways.

Que expresemos la Buena Voluntad en accion.
Que despleguemos el poder de manifestar.
Que entremos en el mundo por el Sefor.
Que permanezcamos unidos de todas formas.
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CARTA ASTROLOGICA DEL MES

Nombre : Luna Llena Géminis

fecha: mar., 29 de mayo de 2018 Hora : 16:19
en Barcelona, SPAIN Tiempo Univ. : 14:19
2e11, 41n23 Tiempo Sid. 6:55:58

‘Carta de evento (Método : Astroforum / Placidus)
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MENSAJE DEL MES DE GEMINIS

El May Call se encuentra en el mes de Géminis por una razén especifica.
Su objetivo es realizar al Uno en muchos. La multi-plicidad se da para que
haya variedad y belleza. Es el Uno que se expresa de muchas maneras. Si
te atrae la variedad sin entender la unidad, caes en el conflicto de la
dualidad. No deberia olvidarse la linea superior conectora del glifo de

Géminis (II). El mensaje de la linea superior conectora es “los aparentes
dos son uno”. La linea superior conectora se llama el arco del emperador
Seth; es el arco divino que nunca debe olvidarse. El glifo de Géminis sin
la linea inferior conectora es el simbolo de la sabiduria que los griegos
adaptaron como Pi (I1). El mensaje de Pi es unidad en la diversidad. El
objetivo de Géminis es esencialmente este mensaje. Uno nunca deberia
perder de vista la unidad en medio de la diversidad. Si se ignora el arco
superior, la dualidad se convierte en realidad. Por eso todo iniciado
escoge Géminis para iniciar a los humanos. Asi fue en el caso de Moisés,
asi fue con Jesus (Pentecostés) y también es asi con el Maestro CVV. Que
el mes de Géminis se dedique a observar la unidad en la diversidad; eso
elevaria a los aspirantes por encima de lo mundano. Lo fundamental es
cultivar este habito de observar al Uno en todos, y en este contexto
Saturno es el maestro en Géminis. Cada iniciacion estd concebida para
neutralizar los aparentes opuestos, para lo cual la clave es la paciencia, la
observacion y la comprension. Hasta que no se ha conseguido esta clave,
Mercurio en Géminis no resulta de ayuda sin la disciplina saturnina.
Cuando uno trabaja con Mercurio, tiende a ser diplomatico, en el sentido
mundano de la palabra, y manipulativo. Cuando Mercurio no esta bien
relacionado con Saturno, Mercurio se traduce en tergiversaciones vy
malentendidos. Se requiere paciencia para cualquier iniciacién, y la
paciencia se conserva intacta cuando uno adopta la disciplina de Saturno.
Las dualidades se neutralizan en uno mismo; el dolor y placer de la vida
se hacen aceptables. La comprension esotérica de Géminis incorpora la
importancia de Saturno en Géminis, que es el regente de la tercera casa
en la rueda revertida. La tercera casa en la rueda revertida es Capricornio,
cuyo regente es Saturno. La tercera casa en la rueda comun es Géminis,
que permite iniciaciones cuando el senor de la tercera casa en la rueda
revertida estd asociado con él y se trabaja. A través de Saturno, Géminis
abre el camino a la sabiduria oculta de Mercurio.

Que los aspirantes trabajen esto con paciencia.
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MENSAJE DEL MAESTRO

ACTUAR CON UNA MENTE DE BUENA
VOLUNTAD

La debilidad, el olvido, la enfermedad frecuente, la pobreza y una vida
corta son las caracteristicas de Kali.

Afectados por Kali, los hombres quedan discapacitados para lograr
avanzar ni siquiera un poco. El progreso se mide en base a la actuacion. El
que no actda sufre un estancamiento.

Relacionarse con la luz del cielo matutino y dedicarse a un trabajo u otro,
grande o pequeno, durante las horas del dia, remedia el impacto de Kali.

Actda, actia con una mente de buena voluntad.

“Formemos un Circulo de Buena Voluntad”, dice el Maestro Djwhal Khul.
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PRONUNCIACIONES DE KRISHNA EL
SENOR

Conoce los sentidos. Son corceles poderosos.
Te conducen forzosamente hacia los objetos de los sentidos
Y causan agitacion.

Estos corceles incluso molestan con frecuencia a los que se regulan a si
mismos.

(2-60)

Para regular a estos indémitos corceles,
Relaciénate conMigo en ti.

Yo estoy en ti, proclamando

“Aquello Yo Soy, Aquello Yo Soy, Aquello Yo Soy...”
(2-61)
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MAITREYA EL SENOR

- Comunidad de Maitreya -
PRANAYAMA

Entre los siete fuegos, Paavaka es el fuego del medio; entre los siete aires,
Pavana es el aire del medio. Cuando se invoca al aire del medio, éste
evoca también al fuego del medio. Cuando el fuego del medio es
evocado, purifica desde el centro a la circunferencia. Por lo tanto, sepan
que el pranayama es un gran sacramento. Permite la purificacion del que
lo practica, asi como también del entorno. Es un acto de sanacién. Es un
acto de buena voluntad. Realicen el pranayama en grupos, con ritmo. Les
permitird unirse al Gran Servicio.
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MAESTRO MORYA

- Maruvu Maharshi -
DESNUDEZ DE PENSAMIENTOS

sRecuerdas que estabas desnudo cuando entraste a este mundo? Por esta
razén, también eres cremado desnudo en tu partida. Ademas, para
ingresar en el plano divino tienes que estar desnudo de pensamientos. La
desnudez de pensamientos es la verdadera desnudez. Estar desnudo en
este mundo es absolutamente innecesario e incluso antisocial. Los que
estan verdaderamente desnudos constituyen la Hermandad del planeta.

Practicar desnudez en el plano de los pensamientos es una regla
fundamental en nuestros grupos. Asegurate de que al cerrar los ojos sé6lo
percibas el cielo azul sin nubes. Contemplar nubes blancas tampoco es
deseable. Una nube es un pensamiento, sea blanca u oscura. Piensa en el
cielo azul, entra en él y experimenta el azul ilimitado, tanto alrededor
como dentro de ti.

Cuando tu mente se llene de ese azul, estards disponible para la recepcion
intuitiva desde los planos superiores.  Mantente disponible para los
consejos que descienden desde arriba.

Circular de Vaisakh 2, Ciclo 32 11



MAESTRO KUT HUMI

- Devapi Maharshi -
SAMBALA

Acuérdate de Sambala, inclinate ante el Sefor Sanat Kumara y camina por
el sendero de Maitreya el Senor, el Maestro del Mundo.

Sambala conecta el cielo con la tierra. Conecta lo invisible con lo visible
y lo visible con lo invisible. Une lo divino con lo mundano y permite la
ascension de lo mundano a lo divino.

Los antiguos consideraban Sambala como el lugar de nacimiento de Sasta,
cuyo otro nombre es Sanat Kumara. Lo invisible estd simbolizado por
Shiva y lo visible estd simbolizado por Shakthi; su punto de encuentro es
visto como el nacimiento de Kumara. Kumara es el gobernante de este
planeta con Sambala como su ciudadela. Al Sehor de Sambala se lo
conoce también en los Puranas como Subrahmanya.

Sambala solo es conocido por los Adeptos. Estos estan siempre en silencio
mientras se relacionan con Sambala. Visitan Sambala y reciben el Plan. Su
trabajo es ser mensajeros de Dios en la Tierra.

Los miembros de Sambala estan por todo el planeta; tambien estan
involucrados en tours y viajes. Estimulan actividades de buena voluntad y
también manifiestan buena voluntad en accion. Estan obligados por el
Voto de Silencio y no hablan de su pertenencia a Sambala. Su vida es una
vida de ofrenda; su inspiracion es Sambala y el Sefor de Sambala.

(Sambala se deletrea diferente en inglés, Sasta también se deletrea
diferente; se sigue la fonética sanscrita para pronunciar el sonido correcto
de Sambala y el sonido correcto de Sasta. Sasta es uno de los nombres de
Sanat Kumara. El Monte Sasta en la costa oeste de los Estados Unidos lleva
el nombre de Sanat Kumara.)

Circular de Vaisakh 2, Ciclo 32 12



MENSAJE DEL MAESTRO E.K.
LOS QUE NO PARPADEAN

La estabilidad de la vista es indicativa de la estabilidad de la mente. Si la
mente es inconsistente, la vista es inconsistente también. Cuanto mas
inconsistente es la vista, mas parpadeo de ojos hay. “Cuidado con aquél
que es de vista inconsistente” es un viejo dicho. Un ser asi es poco fiable.

Los Devas son conocidos como aquellos que no parpadean (Animisha).
Son encarnaciones de luz Bidica. La luz Budica no es intermitente. La luz
Budica esta mas alld del plano mental. Para relacionarse con el plano
Budico los aspirantes deben inculcar una mente y vista estables. Pon la
vista en un objeto divino en tu contemplacion diaria y obtén la
estabilidad. Una estabilidad asi es la puerta de entrada al plano Budico.

Circular de Vaisakh 2, Ciclo 32 13



YOGA DEL MAESTRO CVV
AFORISMOS PARA LOS DISCIPULOS 3

Asegurate de tener el cuerpo limpio y tener paz en la mente antes de
comenzar la plegaria. Segln la actitud, la plegaria ocurre.

Nunca comiences la plegaria que te he dado sin encender el incienso. El
incienso debe ser natural y fragante.

Cuando pronuncies el mantra (Master C V V Namaskaram) observa el
movimiento de la energia en todo tu sistema nervioso. Observa el plexo
de los nervios y toda la transmision de energia a través del plexo hacia el
sistema nervioso. No te concentres en mi forma. Simplemente observa
dentro.
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VIDURA
ENSENANZAS DE SABIDURIA

El hombre necesita adquirir el conocimiento
del apego correcto.

SABIDURIA PRACTICA

La calma permite calidad en la vida.
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SARASWATHI
SUKTAM 2
HAMSAS 2

Nuestra habla lleva inherente en si un significado y posee un sistema
métrico (Chandas). El habla agrupa el sonido en palabras y letras. Las
letras se detallan a su vez en vocales y consonantes. Las consonantes
ademas, se pueden subdividir en guturales, palatales, dentales, labiales,
etc. De este modo los Cisnes se multiplican.

Los Cisnes de la pulsacion tienen las caracteristicas de las notas
musicales. Ellos forman las bases de los cantos musicales de los seres. Los
detalles musicales en sus distintas variedades de Ragas (composiciones)
son para todos los momentos del dia y de las estaciones. Estos Cisnes
pueden transformar la mente y el ego en Conciencia Pura y Existencia.
Este es el “sendero de la musica” para el retorno de los seres al Samadhi.
Asi es el trabajo de los Cisnes de la pulsacion.

Los Cisnes de la pulsacion también causan la respiracion, la circulacién
de la sangre, los latidos del corazén y la asimilacién. La respiracion
comprende la inhalacion y exhalacién, que retienen el principio de la
vida en el cuerpo. Muchas son las funciones de la Palabra para mantener
al hombre en la actividad de la vida y de la conciencia. La Palabra expele
continuamente esos Cisnes.
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SRI RAMAKRISHNA

EL CORAZON QUE HATOCADO
LOS PIES DEL TODO PODEROSO

El hierro, una vez convertido en oro por el toque de la piedra filosofal,
puede guardarse bajo la tierra o tirarse en un montén de basura; siempre
permanecerd como oro y nunca volvera a lo que era antes.

Asi es el estado de aquél cuyo corazén ha tocado alguna vez los pies del
Todo Poderoso. Tanto si habita dentro del ajetreo del mundo o en la
soledad del bosque, nada nunca lo contaminara.

Circular de Vaisakh 2, Ciclo 32 17



SOBRE LA DOCTRINA SECRETA
;HAY ANGELES EN LAS ESTRELLAS?

Nos pueden responder que las creencias personales de algunos
astronomos devotos, aunque estos sean importantes cientificos, no son
pruebas de hecho de la existencia y presencia en el espacio de Seres
supramundanos inteligentes, o bien Dioses o Angeles. Es el
comportamiento de las mismas estrellas y planetas lo que debe analizarse
y las conclusiones deben extraerse a partir de ahi. Renan sostiene que
nada de lo que conocemos sobre los cuerpos siderales asegura la idea de
la presencia de ninguna inteligencia, ya sea interna o externa a ellos.

Veamos, dice Reynaud, si esto es un hecho, o solamente una vacia
suposicion cientifica mas.

Las Orbitas atravesadas por los planetas estan lejos de ser inmutables.
Estan, por el contrario, sujetas a mutacion perpetua en cuanto a posicion
asi como en la forma. Elongaciones, contracciones y ensanchamiento
orbital, oscilaciones de derecha a izquierda, disminucién y aceleracion de
la velocidad... Todo esto en un plano que parece vacilar. [Terre et Ciel.
p. 28. Ibid.]

Tal como es muy pertinentemente observado por des Mousseux:

Aqui hay un sendero que tiene poco que ver con la precision matematica
y mecanica que se le supone deberia tener; porque no sabemos de ningin
reloj que, habiendo ido despacio durante varios minutos, pudiera alcanzar
el tiempo correcto sin girar ninguna llave.

Hasta ahi llegaron la ley y fuerza ciegas. En cuanto a la imposibilidad
fisica -un milagro ciertamente a la vista de la Ciencia- de una piedra
levantada al aire contra la ley de la gravedad, esto es lo que Babinet —el
enemigo mas mortal y oponente del fendmeno de levitacion— (citado por
Arago) dice:

Todos conocen la teoria de los cuerpos (meteoros) y aerolitos.... En

Connecticut se vio un inmenso aerolito [una masa de dieciocho mil pies
Circular de Vaisakh 2, Ciclo 32 18



de didametro], bombardeando toda una zona americana y regresando al
lugar [en el aire] del que habia salido. [Oeuvres d’Arago. Vol.i., 219:
citado por De Mirville, iii. 462.]

Asi, encontramos en ambos casos citados anteriormente —el de los
planetas y meteoros que se autocorrigen y meteoros de tamano gigantesco
volando otra vez hacia el cielo- una “fuerza ciega” regulando vy
resistiendo las tendencias naturales de la “materia ciega”, e incluso
ocasionalmente reparando sus errores y corrigiendo sus fracasos. Esto es
mucho mas milagroso e incluso “extravagante”, uno diria, que cualquier
Flemento “guiado por Angeles”.
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SATURNO
EL TIEMPO 1
EL SENTIDO DEL TIEMPO

El sentido del tiempo del ser humano estd gobernado por Saturno. La
propia limitacion del hombre le hace esperar al ser humano. Nosotros
decimos: “Llego tarde”. Cuando decimos que llegamos tarde u temprano,
ello es relativo a un tiempo prefijado. Suponed que fijamos nuestro
desayuno a las nueve en punto de la manana. Si llegamos a la mesa del
comedor a las ocho y media, decimos que hemos llegado con antelacion
y si llegamos a las nueve y media, decimos que hemos llegado tarde. La
nocion de tarde o pronto es relativa a un punto de tiempo fijado por
nosotros. Supongamos ahora que no hemos fijado ningin punto de
tiempo, con lo cual ya no existe la nocion de tarde y pronto. Por eso hay
una afirmacion espiritual que dice: “La demora no existe”. La demora se
da cuando esperamos que ocurra un acontecimiento en un momento
particular, y en relacién a esa expectativa se produce la demora.

Supongamos que hemos fijado un punto de tiempo para ir a la playa a las
cuatro en punto, y si al final vamos a las cuatro y media pensamos: “;Oh,
nos hemos retrasado!”. La sensacion de demora surge a una fijacion
anterior debido a una expectativa anterior. Si no hay expectativa no hay
demora. Cuando hay expectativa hay demora. Donde hay expectativa hay
decepcion. De modo que es todo relativo. El sentido del tiempo del
hombre estad también gobernado por Saturno.
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DISCIPULADO

LAS CUALIDADES DE UNA MENTE SANA
(DE LAS LEYES SOBRE RELACIONES CORRECTAS)

PENSAMIENTO 2

El pensamiento es poder; es el factor decisivo en la vida. Esta es una
afirmacion sobre la que todos deberiamos reflexionar, ya que no
podemos conseguir nada sin el pensamiento. El pensamiento y la
actividad resultante nos hace lo que somos y nos coloca donde
estamos; gobierna y condiciona nuestra expresion viva e influencia
nuestra expansion mental y evolucion espiritual. Las vidas son
cambiadas y las cualidades se desarrollan principalmente por
reflexion, por pensamiento consciente dirigido. A través del
pensamiento claro y preciso obtenemos nuestros objetivos y evitamos
malgasto de movimiento, movimientos errobneos e interpretaciones
falsas.

No hay un dia en nuestra vida en el que no podamos ser el maestro
de nuestro mundo mental y controlar el uso y eleccion del
pensamiento. El pensamiento puede tener un buen efecto
produciendo estabilidad, elevacion y liberacion de energia o un mal
efecto produciendo caos, depresion y tension excesiva. Mucho de lo
que vemos de una naturaleza afligida en nuestra vida se puede
buscar directamente su origen en las penas asociadas al uso
incorrecto del pensamiento. Limpia tu vida mental, hazla
constructiva e inofensiva. Bloquea el odio y el dolor, el miedo, los
celos, la avaricia y el deseo bajo. Si no eliminamos el pensamiento
malicioso, negativo e impuro, nos convertiremos en un agente
destructivo para los demds y para nosotros mismos.

Un Discipulo

Circular de Vaisakh 2, Ciclo 32 21



EL MAESTRO

42. HRIDGATAM — ENTRAY RESIDE EN EL
CORAZON

El Maestro entra en el corazén vy reside en él en el momento en que se le
invoca ardientemente. Sentado alli, lleva a cabo todo el trabajo de
transformacién relativo a lo fisico, lo emocional y lo mental. Se
recomienda invocar a diario al Maestro en el centro del corazén. Ya se ha
dado en los capitulos previos como visualizar al Maestro en el corazon.

Cuando el estudiante invoca al Maestro, este entra en el corazon del
estudiante y permanece en el trono del leén. En tanto que el corazdn
astrolégicamente se vincula al signo zodiacal de Leo, asentarse en el
corazon es asentarse en el trono del ledn. El Maestro es aquel que hace
tiempo conquistd las energias leoninas; simbdlicamente se dice que
conquisté y mat6 al ledn. El ledn representa la autoconsciencia que se
vincula con el orgullo de la personalidad. El Maestro lo ha conquistado. Y
él también permite al estudiante conquistar al ledn.

Por consiguiente, se le recomienda encarecidamente al estudiante que
visualice al Maestro en el trono del corazén y a él mismo sentado a sus
pies ofreciéndose a si mismo al Maestro para la necesaria rectificacion y
transformacion. El atributo del Maestro dado aqui sugiere que no
solamente el Maestro entra en el corazén del estudiante, sino que también
permite al estudiante entrar finalmente en la region del corazén y sentarse
en el loto del corazén. El loto del corazén, o el trono del leén, no
deberian entenderse como dos cosas distintas. Se trata de una
presentacion diferente del mismo estado de consciencia. Cada estudiante
es tratado de forma distinta por el Maestro.

Al corazon se le llama hridayam, que es “Hrith-I-Am”, lo que significa
“aqui Yo Soy”. Esta es la ventaja de la clave etimolégica en sanscrito. En
inglés, también la palabra corazén (heart en inglés) puede separarse como
‘He-art’ (=él-arte), que es como decir cripticamente el arte de lo Divino
(E), El-centro del arte. Pero esta es una interpretacién mds rebuscada,
mientras que en sanscrito hridayam significa literalmente “aqui Yo Soy”. El
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Maestro se sienta en el corazén cuando se le invoca y dirige el arte de la
transformacion.

Muy temprano por la manana recuerdo las sandalias sagradas del Maestro en la cdmara
interna de mi corazon.
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KAPILA
LAS ENSENANZAS ESENCIALES DE KAPILA 1

La mente tiene la llave maestra para la liberacion o el condicionamiento.
Cuando deseamos, el deseo produce condicionamiento. Lo mismo sucede
aunque deseemos la liberacion. Desear la liberacion es también un deseo.
Cuando alineamos la mente con la Consciencia Universal, el resultado es
la liberacion.

El alimento, al ser ingerido, es asimilado en el organismo, perdiendo su
separada identidad y ayudando a energetizar el cuerpo. Del mismo modo,
el alma individual, mediante el discipulado, puede quedar asimilada en el
Alma Universal, perdiendo su separatista y egoista existencia. Uno se da
cuenta del Uno en todo y no hay otro.

Aquel que busque la liberacion ha de olvidar que la desea. Haciendo de
esposa, de hijo, de hermano, de amigo, de marido, de discipulo, de
Maestro etc., uno ha de identificarse con el Uno en todo y alinearse con
El. Cuando uno se alinea de este modo, el estado liberado del ser se hace
realidad, pero cuando no se identifica ni se alinea, es el condicionamiento
lo que se hace realidad. Quien intenta escapar de la relacién con el
mundo para encontrar la liberacién es victima de un truco y cae
irremediablemente prisionero. Ese es como el que persigue el oasis en
busca de agua.

La Creacién y su proceso, el surgir de los sistemas césmico, solar y
planetario, el nacimiento, la muerte, los estadios de la vida (como bebé
dentro del vientre, como nifio, como joven, como adulto, como anciano,
son los detalles de un gran juego que surge de una idea, igual que una
idea que sale de nosotros se manifiesta en nuestra propia creacion. jlLa
idea de casarnos, por ejemplo!

Las escenas y personajes del sueiio parecen diferentes de quien los sueia,
pero cuando uno se despierta del sueno, esas escenas y personajes
desaparecen dentro de él y él sigue siendo uno. Del mismo modo, por la
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apropiada comprension de la Sabiduria, se experimenta la existencia
como uno (sin otro) y entonces el concepto de "lo otro" desaparece.
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HOJAS DEL ASHRAM
LAS DIMENSIONES

La Creacion tiene ocho dimensiones. El Original, el Cero o la Infinidad,
esta por encima de toda dimensién. Las otras siete son las dimensiones
reales.

1. La Dimension de la Verdad / Principio.
2. La Dimensién del Tiempo.
La Dimension del Espacio.

La Dimension del Eter.

W

5. La Dimension del Agua.
6. La Dimension de la Tierra.

7. La Dimension de la Forma.

Estos Siete descienden del Octavo y ascienden hasta EL periédicamente.
La Dimension del Principio o Satya Loka evoluciona desde el Loto
Umbilical de lo Eterno, produciendo la Dimension del Tiempo. De ahi en
adelante las demas dimensiones se manifiestan seglin el orden vy
desaparecen en orden inverso. Esto es asi tanto en el caso del
macrocosmos como del microcosmos.
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LORD DATTATREYA
EL TRIDENTE

El tridente que tiene Sri Guru Datta simboliza la triple energia que se
mantiene guardada en forma etérica dentro del Brahmadanda. A estas
energias triples se les denomina Ida, Pingala y Susumna, que son las
corrientes de energia de la izquierda, de la derecha y del centro. La
corriente de energia de la izquierda produce la materializacion, la
corriente de la derecha produce la espiritualizaciéon y la corriente del
centro produce el equilibrio entre las dos, lo cual permite la existencia del
ser en un determinado plano de existencia. lda representa la energia
involutiva, Pingala representa la energia evolutiva, y Susumna representa
la energia yoguica que equilibra a todos los niveles el espiritu y la materia
para existir en ese nivel.

La astrologia habla también de un zodiaco de doce signos, que son en
esencia seis pares de signos. Esos seis signos solares representan los seis
centros que hay en la corriente etérica de Susumna, centros que la ciencia
del Yoga explica como Sad Chakras. Estos centros llevan a cabo el ser por
los seis planos desde el Ajna al Muladhara, es decir, desde la mente a la
materia (mente, akasa, aire, fuego, agua y materia). El descenso del ser se
produce a través de la corriente Ida, el ascenso a través de la corriente
Pingala, y el establecimiento del ser en el nivel necesario segin las
necesidades del trabajo, en Susumna.

Las corrientes de materializacion y de espiritualizacién actian en tal
armonia que dan la existencia relativa en cada plano particular. Esas
corrientes son como la corriente de un rio. El hombre siente la existencia
del rio mientras estd en eterno fluir. Hay agua que entra y agua que sale
en cualquier punto particular, y en ese fluir eterno, se siente la existencia
del rio. Pero, en verdad, es el equilibrio de la entrada y salida del flujo del
agua. Esa es la situacion en la que se encuentran todas las formas de la
creacion.

Las dos corrientes de Ida y Pingala en direcciones opuestas también se

representan mediante el signo de Piscis. Piscis es el Alfa y la Omega de la
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creacion y tiene en él su comienzo y su final. No sélo eso, sino que
ademds el comienzo lleva incorporado en él el final, y el final lleva
también encorporado en él el comienzo.

A este principio de las corrientes opuestas en completa armonia entre si,
los sabios vedicos lo Ilamaron esotéricamente Ganga, término conocido
como Ganges en las lenguas occidentales. GA es el sonido que indica
movimiento. Entre los dos sonidos GA esta el contenido de la cifra cero,
que es la fuente de los dos y también su equilibrio. Por esta razoén, el
sonido Ganga es considerado como un sonido muy sagrado por los sabios
védicos. El que estd en el medio es el ser equilibrado, el ser pleno, que
puede experimentar la bienaventuranza en todo estado de consciencia. A
esto se le Ilama Sintesis, y esta es la sintesis que Sri Guru Datta promete
otorgar. El hecho de que tenga el tridente en la mano nos estd indicando
esta promesa.
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FUEGO
OCEANOS INTERMITENTES

Los libros de Yoga hablan de océanos intermitentes entre los 7 planos de
existencia. Estos son:

e El océano de sal ( Kshara)

e El océano de aztcar (lkshu)

e El océano de alcohol (Sura)

e El océano de leche (Kshira)

e El océano de yogur (Dadhi)

e El océano de mantequilla (Navanith)

e El océano de ghee (Ghruta)
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LA VACA
EL SIMBOLO Y SU SIGNIFICADO

Los sabios videntes miran con frecuencia a través de los ojos de la Vaca.
Los aspirantes y los discipulos hacen bien en mirar dentro de los ojos
compasivos de la Vaca.

SABIDURIA PRACTICA

No te aferres a lugares y posiciones.
Solamente los murciélagos lo hacen.
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ORACIONES EN GRUPO

iO Lord Agni!
Otoérganos tu luminosidad.
Otérganos tu comprension sobre nosotros.

Otoérganos tu fama que no disminuye.

SABIDURIA PRACTICA

El deseo por la belleza estimula la creatividad.
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SANAT KUMARA
TRAER FELICIDAD CELESTIAL A LA TIERRA

Estad llenos de intencién cuando os cepilléis los dientes por la manana.
Disfrutad la fragancia de la pasta, mirad vuestros bellos y Gtiles dientes.
Sin ellos no podriais comer, no podriais sonreir de corazén. Disfrutando el
cepillado podéis empezar el dia alegremente. lgualmente, cuando os
banéis, estad presentes en el bano. Sentid la vida de las aguas, sentid la
belleza de vuestros mas selectos jabones y lociones. No sedis demasiado
rapidos en terminar el bano. Podéis llevar felicidad celestial a la tierra si
sabéis como estar con plena intencion durante una accidn. Asimismo,
estad presentes para disfrutar de la seleccion de vuestras prendas de vestir,
y de cuando os las ponéis, asi como el reloj, los ornamentos y los zapatos.
Miradlos, habladles y sonreidles cuando os los pongdis. Asi es como
debéis entrenar vuestra mente para estar aqui y ahora.

Una mente que aprende a estar aqui y ahora es una mente con un
tremendo poder para percibir. Vuestras percepciones son mas claras,
vuestro aprendizaje es mas rapido. Sois como una flecha afilada que
puede penetrar en cualquier situaciéon y percibir soluciones. Esto permite
que la intuicion suceda, porque estd totalmente alerta.
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DE LA PLUMA DEL MAESTRO
PREGUNTAS Y RESPUESTAS
MATRIMONIOS INTERRACIALES

Pregunta: Querido Maestro, jpromueve usted los matrimonios
interraciales?

Respuesta: Cada raza tiene atributos y caracteristicas distintas, ya sean
asiaticas, arabes, africanas, europeas o de raza amarilla. Cuando se da un
matrimonio interracial es como si dos poderosas corrientes de calidad y
caracteristicas diferentes se integraran en una sola corriente. Esta conlleva
un necesario surgimiento, conflicto y confusién. Tales matrimonios ahora
se contemplan para formar una nueva raza de la humanidad en la que
haya y se dé una mezcla de todas las razas. Es indudablemente un
experimento que conlleva inquietud en los primeros siglos.

Imaginaos dos poderosas corrientes de agua que se juntan entre si. Donde
se unen hay mucha perturbacién visible. Después de seguir el debido
curso, estas dos corrientes se estabilizan en una sola corriente. Los
problemas iniciales son inevitables y eso no debe pasarse por alto.

Los matrimonios interraciales son decisiones verdaderamente valientes.
Las personas que tomen esta decision deberian ser capaces de aceptar
corrientes directamente opuestas y neutralizarlas. Requiere gran paciencia
y tolerancia.

El continente americano es actualmente la tierra experimental sobre la
cual se experimenta esta mezcla. Hara falta algunos siglos mas para que
todas las cualidades raciales encuentren su equilibrio en el género
humano.

El impulso para los matrimonios interraciales surge del planeta Urano, que
es el alquimista de la Nueva Era. Cada uno de esos experimentos tomaria
un ciclo de tiempo minimo de cuatrocientos treinta y dos afnos. No se
puede simplificar demasiado esa mezcla llamandola "sintesis". "Sintesis" es
una palabra que ha venido para manifestarse, pero rara vez se ha
realizado como lo hard a partir de ahora.
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SECCION NINOS

SOBRE EL SERVICIO

Servicio hecho con el acordarse del
Yo soy en el ‘servido!'
es la clave del servicio sattvico.
Tal Servicio a los seres es Servicio a Dios.
Libera al Servidor.

HISTORIAS DE PANCHATANTRA - 17. EL INSECTO Y LA POBRE
PULGA

Queridos ninos,

Habia una vez una pulga blanca. Vivia en los pliegues de la exquisita
sabana de seda blanca que cubria el lecho de un rey en un determinado
pais.

Se alimentaba de la sangre del rey sin que nadie se diera cuenta y era feliz
de pasar asi sus dias.

Un dia, un insecto hemiptero logr6 entrar al dormitorio bellamente
decorado del rey.

Cuando la pulga lo vio, le advirtié: "Oh insecto, ;qué estas haciendo en el
dormitorio del rey? jVete de inmediato antes de que te atrapen!"

El insecto respondi6: "Senora, incluso si yo fuera un insecto bueno para
nada, esa no seria forma de tratar a un invitado. Uno deberia recibir a un
invitado con palabras humildes, comportamiento dulce y ofrecerle algo de
comida".

El insecto continué: "Me he alimentado con todo tipo de sangre, pero
nunca he tenido el placer de la sangre de un rey. Debe ser muy dulce,
porque el rey se alimenta con la comida més selecta. Me encantaria
probar su sangre, si me lo permites".
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La pulga se sorprendié: "Oh insecto hemiptero, tienes un mordisco
desagradable, como una aguja afilada. Ademas, me alimento de la sangre
del rey solo cuando estd profundamente dormido. Puedo permitirte
alimentarte con su sangre solo si prometes esperar hasta que esté
dormido".

El insecto estuvo de acuerdo: "Prometo esperar hasta que el rey esté
dormido, y solo después de que te hayas alimentado, me alimentaré yo de
su sangre".

Poco después de que llegaran a estos acuerdos, el rey llegd a su
habitacion y se acost6é a dormir.

Pero el insecto invitado no pudo controlarse, y decidié tomar un pequeno
bocado del rey, sin esperar. Como éste atin no se habia dormido, salté por
el fuerte mordisco del insecto.

El rey enseguida [lamé a sus sirvientes en voz alta: "i{Eh, hay algo en mi
cama que me ha mordido! Buscadlo porque me ha hecho dano".

Al oir esto, el insecto se oculté rdpidamente en una esquina de la cama,
antes de que los sirvientes pudieran comenzarlo a buscar.

Sin embargo, estos escudrifaron toda la cama, hoja por hoja, vy
encontraron la pulga entre los pliegues. La mataron de inmediato, y el rey
se fue a dormir sin mas preocupaciones.

Los sabios, ciertamente, dicen:

Las falsas promesas de amigos y extranos no tienen ningun valor. Terminas
pagando por ello.

K. Parvathi Kumar

(De la editorial del Dr. K. Kumar. www.jugendforum-mithila.de)
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HISTORIAS PARA JOVENES
RESULTADOS ASOMBROSOS

Un jefe de estacion vio a un sabio viajero y aprovechd la ocasion para
hacerle una consulta. Se dirigi6 a él y le dijo: “Sefor, por favor deme algo
para practicar, y yo prometo seguirlo fielmente.” El sabio le constestd: “A
partir de hoy, no mientas. Practica esta regla durante los préximos tres
meses.” El hombre decidi6 que no mentiria mds y que no aceptaria
sobornos —como era la costumbre de los empleados del ferrocarril de esa
zona.

Pronto la oficina central hizo una investigacion. El supervisor examiné a
todos los empleados del ferrocarril en relacion a sobornos. El jefe de
estacion contestd a las preguntas interrogatorias honestamente. Todos los
empleados que habian aceptado sobornos, incluyendo el mismo jefe de
estacion, fueron procesados. Y penso: “Han pasado solamente trece dias
de practica y estoy metido en problemas. ;Que mdas va a ocurrir
conmigo?”. Su mujer y sus hijos lo abandonaron. En un mes la vida del
jefe de estacion se derrumbd.

Doce personas de la oficina del jefe de estacion se reunieron y lo
acusaron de ser el Unico culpable de aceptar sobornos. Lo metieron en la
carcel y soltaron a todos los demas.

Hubo un juicio. El juez se pregunt6 por qué el jefe de estacion no queria
un abogado. El jefe de estacion se negd a tener ayuda y dijo: “No importa
cuantos afios me pongan en la carcel, no mentiré. Mi vida ha cambiado
debido a esa promesa mia. Por lo tanto espero tranquilamente lo que
venga.” El juez admir6 al hombre.

Después de tres meses el jefe de estacion, sentado bajo un arbol, sin
poseer nada, recibié un telegrama que decia: “El gobierno se apropi6
hace mucho tiempo de una parcela de terreno de tu padre. Ahora este
gobierno quiere compensarte con un millén de rupias.” El jefe de estacion
sinti6 que se le estaba premiando por decir la verdad. Dio la
compensacion a su mujer e hijos. Estos quisieron volver con él. Pero éste
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dijo: “No. Hasta ahora he visto lo que ocurre por no mentir durante tres
meses. Ahora quiero saber lo que ocurrira si no miento por el resto de mi
vida.”

Contado por Swami Rama: “Viviendo con los Maestros de los Himalayas”. 1978.
Pensylvania.

Compilado y citado por B.
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RESENA DE LIBROS

iter . LA HISTORIA ESPIRITUAL DE LA

Spinitual History of Mankind
‘ s HUMANIDAD

La historia espiritual sigue la evolucién espiritual de los
seres humanos. Puede ser recogida de las escrituras de
todas las naciones. Estas escrituras han sido
sistematizadas durante muchos siglos en muchas
ocasiones. Las ultimas han sido sistematizadas por el
movimiento teosdéfico actual. El libro “Historia Espiritual
de la Humanidad. Mensajes en Ultramar V” es una
coleccién de siete charlas del Dr. Ekkirala
Krishnamacharya sobre diferentes temas de
espiritualidad .

Ekkirala Krishnamacharya: Historia Espiritual de la Humanidad (Mensajes en Ultramar 5)
World Teacher Trust, info@wttes.org

PDF: https://worldteachertrust.org/ media/pdf/en/ek/spiritual history of mankind.pdf

LISTENING TO THE INVISIBLE MASTER
Vi o * (ESCUCHANDO AL MAESTRO INVISIBLE)

PP A PYI N E| ser humano tiene niveles dentro de niveles de
existencia. Cuando sintoniza con su interior, encuentra
mucho mas de lo que piensa de si mismo. El buscador
que intenta investigar dentro de la fuente de su Ser y ver
o escuchar al MAESTRO INVISIBLE necesita entrar en
estos planos sutiles. Escucharlo a EL requiere una
disciplina, una manera especifica de cultivarse a uno
mismo.

Sei K. Parvathi Kumar

Listening to The Invisible Master muestra algunos
aspectos ocultos de las cosas relativas al ser humano. Es

de interés para aquellos que desean sintonizar con su
Ay interior, en busca de lo desconocido.

INLANIS

K. Parvathi Kumar: Listening to The Invisible Master
World Teacher Espana, info@wttes.org
PDF: http://worldteachertrust.org/en/web/publications/books/invisiblemaster/main
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IMAGEN DEL MES
GEMINIS - EL PRIMER PAR EN EL UMBRAL DEL TEMPLO

Segin la antigua tradicion hindd, Géminis representa el par de
complementarios, conocidos como la subjetividad y la objetividad. La
subjetividad representa al Sefior y la objetividad representa el poder del
Senor respecto a su Esposa. Por eso este par representa el nacimiento del
primer Andrégino: Shiva y Shakti, cuya representacion recibe el nombre
de Ardhanari o Adonis (mitad hombre y mitad mujer). Al signo de Géminis
se le venera como al templo del Sefor y a su entrada hay dos columnas:
Boaz y Yakhin, la palabra y el significado respectivamente. Esto quiere
decir que el hombre que franquea la puerta que guardan estas dos
columnas se manifiesta a si mismo como palabra y significado.

Dr. Ekkirala Krishnamacharya: Meditaciones de Luna Llena
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AGNI

Una Introduccion al Trabajo del Fuego
Cdosmico, 76.

5. EL FUEGO ELECTRICO

El Ojo de Shiva 2

Pero cuando nos convertimos en un adepto del 5° rayo, se abre un ojo en
nosotros, que es el puente superior. Toma al Centro Ajna como base,
donde has construido el primer puente. Encima del Centro Ajna hay un
punto donde esta el tercer ojo del ser humano. Hasta ese punto podemos
evolucionar. Eso es lo que llamamos 'el puente superior'. Entre el centro
llamado el “centro del entrecejo” y el centro de la frente se construye un
puente — entonces se dice que se ha abierto el tercer ojo. Cuando se abre
el tercer ojo, se conoce el pasado, el presente y el futuro. Se conoce el
Plan. Se conoce totalmente, al detalle, como se ha desarrollado el Plan en
el pasado, desde el comienzo. Y también se conoce al detalle como ha
sido planeado el futuro por los devas. Cuando ya has aprendido a
funcionar como alma, eso significa que ya te has convertido en una
personalidad infundida por el alma. Entonces ya estaras en sintonia con el
Plan. Pero los detalles se dan de vez en cuando. Eso quiere decir que se
da un programa semanal, trabajas para ello y luego se da el programa para
la semana siguiente. 'Semana' en ese sentido significa algunos ciclos. No
consideren a la semana en el sentido de que los Maestros dan un
programa solamente para siete dias. Es mucho mas de lo que conocemos
como semana. Eso es lo que se llama “conocer el Plan y trabajar para él”.
Pero cuando el tercer ojo esta abierto, se conoce la totalidad del Plan al
detalle. Y ellos tratan de desarrollarlo de acuerdo con el Plan de los
Devas.

Pero hay otro tercer ojo en nosotros, que estd en este punto (donde
comienza el cabello), que no es nuestro ojo. Es el Ojo de Shiva en
nosotros. El Ojo de Shiva en nosotros es diferente de nuestro tercer ojo. A
veces, El se abre y nos mira. Se abre y ve a través de nosotros. Es como
enviar un trueno dentro de nuestro ser. Es como si un reldmpago surgiera
del trueno. Y en una fraccion de segundos, atraviesa todo el Sistema sélo
para hacer los ajustes oportunos.
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Y la energia entre nuestro tercer ojo y el Ojo de Shiva, en medio de este
pasaje, contiene los secretos de nuestro deslizamiento hacia el suefio y
del despertar de cada manana. Es por eso que el Maestro Djwhal Khul
sugiere, es decir, nos ordena — todo lo que el Maestro Djwhal Khul sugiere
a los discipulos son 6rdenes; no tienes que transigir con ellas si deseas
desarrollarte en la luz. Y si no creces en sintonia con el Plan, entonces
vendrd el Padre. De modo que es mejor para nosotros seguir las
sugerencias dadas por el Maestro. Interprétenlas como instrucciones y
ordenes. Es por eso que en el Yoga de Patanjali, el Maestro del Yoga,
dice: "Asa yoganus asanam", que significa 'Ahora las instrucciones del
Yoga' — no son sugerencias para el Yoga, todas son instrucciones. Tienes
que seguirlas, si es que realmente quieres ser un Yogui. No puedes
suponer que eres un Yogui sin seguir las instrucciones.

Este texto no ha sido revisado por el autor y puede tener errores.
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UNA VENTANA PARA EL SERVICIO MUNDIAL
NOTICIAS Y ACTIVIDADES (.AS APORTACIONES SON BIENVENIDAS)

ESPANA

Nombre del grupo: WTT Associacié Nava Jeevan
Contacto: Bel Ferrer Juan

Direccion: E-Mallorca

Teléfono: +34 639644766

E-Mail: nestinaria@hotmail.com

Website: www.navajeevan.es

Actividades

La asociacion tiene varios objetivos:

e Difusion del tema de la muerte y el duelo. Este aho empezamos la
actividad durante el mes de septiembre. Hemos realizado 4 conferencias
con un aforo total de 300 personas.

e Formacion en muerte y duelo al grupo de voluntarios de la asociacion

e Formacion sobre los cuerpos sutiles y arquetipos de personalidad al
grupo de voluntarios.

e Grupo de duelo en la sede de Manacor con una atencién a 30 personas.
e Excursion para voluntarios y personas en duelo.
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LA CIENCIA DEL HOMBRE PR o

oy
Dr K. Parvathi Kumar \ i T .. \
Ensefanza de la Primera Convivencia Grupal de J6venes, Parte 67 \ : :."
Agosto 2001, Visakhapatnam/ India N, LA
: { x" : '.‘;’

LAS DOS TECNICAS PARA LA MEDITACION 4

La primera técnica es util para algunas personas, mientras que la segunda
técnica es Gtil para algunas otras personas. La primera técnica se Ilama
“técnica orientada a la cabeza”. La segunda técnica se llama “técnica
orientada al corazén”. Cada uno puede decidir cudl es mas conveniente
para él, de acuerdo con la cualidad de su alma. A algunos les gusta el
primer proceso vy otros prefieren el segundo proceso.

Estas dos son las practicas mds antiguas para producir el alineamiento del
hombre externo con el hombre interno. Por ejemplo, Buda sigui6 la
primera técnica, Cristo sigui6 la segunda técnica. El Maestro C.V.V. sigui6
la primera técnica y el Maestro E.K. siguié la segunda técnica. Sri
Aurobindo sigui6é la primera técnica, mientras que la Madre sigui6 la
segunda técnica.

Segun la inclinacién del alma, puedes intentar seguir los pensamientos y
llegar a la luz, que es lo que ti eres. O puedes seguir la segunda técnicay
llegar a la fuente de la luz y experimentar la luz. En ambos casos, la
experiencia final es la misma. Obtienes gradualmente la paz, el equilibrio
interno y también el buen efecto correspondiente. Cuanto mas temprano
en la vida lo logras, mejor; de ese modo enfrentards los desafios externos
con equilibrio, y responderas a los acontecimientos externos con
serenidad. Tu energia no se agitara a pesar de los acontecimientos
externos.

Esa es la belleza de los que han consumado la meditacién. Son personas
alineadas. Su exterior esta alineado con su interior y, como consecuencia,
lo interior se proyecta a través de lo exterior. Y al ser luz el ser interior,
todas las proyecciones seran proyecciones de luz. Asi es como la técnica
de meditacion construye un puente entre el hombre mortal y el hombre
inmortal, y a través de esta técnica muchos han logrado la inmortalidad.
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Su identidad cambia desde su nombre, su estatus, su nacionalidad a su
estado original. Ya no creen que son espainoles, alemanes o indios. No
estan condicionados por el pensamiento de que son hombres o mujeres.
Solo tienen una comprension de si mismos: que son luz y que todo es luz.
Si las personas ven otras cosas, es porque tienen proyecciones.

Asi es como viven en la luz e interactdan con la luz. Viven en la luz
cuando son subjetivos, e interactdan con la luz cuando estan en la
objetividad. Por eso, para ellos la vida es gozo. Fijense en una de las
frases de la invocacion: “May we transact Light in terms of Joy”(Que
interactuemos con la luz en términos gozosos). En el mismo comienzo de
la invocacion de la tarde, dice: “May the Light in me, be the Light before
me, may | learn to see it in all. May the Sound I utter, reveal that Light in
me.” (Que la Luz que esta en mi sea la Luz que esta ante mi, que aprenda
a verla en todo. Que el Sonido que pronuncio revele esa Luz en mi). De
modo que no existe otra cosa mas que la actividad de la Luz.

Asi es como, al borde de la cuarta cdmara, a medida que entras en la
quinta, sientes que todo es Luz. |Y eso abre puertas para una vida de
bienaventuranza que es la quinta camara! Estos son los que no pueden ser
condicionados por ningin ‘ismo’. No pueden ser condicionados por
ninglin pensamiento, porque todos los ‘ismos’ son s6lo pensamientos,
opiniones, definiciones cristalizados.

Este texto no ha sido revisado por el autor y puede contener errores.
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VISHNU PURANA
CAPITULO XXIII

BHARATA VARSHA 1

Parasara continu6: “El drea al norte del océano y al sur de los Himalayas
se llama Bharatha Varsha. Las generaciones que viven ahi se llaman
bharatiyas. El area de todo este territorio es de nueve mil yojanas. Es la
tierra donde viven aquellos que estan en el camino de la liberacion. Ahi
tienen que cumplir con sus obligaciones antes de alcanzar la liberacion.
También los que estan en camino a los placeres celestiales tienen que
cumplir ahi con sus obligaciones piadosas. Los que hacen cosas buenas
por sus resultados estan condicionados a los placeres celestiales, que son
agotables. Los que cumplen con sus deberes a cambio de nada estan en
camino a la liberacién.

Siete grandes colinas constituyen los puntos nodales del territorio. Son las
siguientes:

1. Mahendragiri;
2. Malayagiri;

3. Sahya;

4. Sukthiman;

5. Riksha;

6. Vindhya y

7. Pariyatra.
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Desde ahi estd el camino a los placeres celestiales y desde ahi esta el
camino a la gran liberaciéon. Desde ahi, algunos van al reino animal y
algunos van al infierno. (Quienes se complacen con placeres animales
heredan cuerpos animales. Quienes infligen sufrimiento a los demds
entran en el infierno, el plano del sufrimiento.) Desde ahi, algunos van al
cielo y algunos alcanzan la liberacion. Desde ahi, algunos viven en el
plano medio y algunos viven en el nivel mds bajo de conciencia. (La
liberacion es la vida que no esta condicionada por el nacimiento, la
muerte o la propia imposicion. El cielo es el gozo de los frutos de las
buenas obras. El plano medio es el nivel humano de conciencia, en el
cual los seres humanos comunes viven sus vidas. Es una cadena de
incidentes y el equilibrio de acciones en cadena de causa y efecto. El
nivel mas bajo de conciencia es el que gobierna los estados biolégico y
nuclear de la existencia.)

Para aquellos que viven y mueren en otras regiones de este globo, su
Karma no se decide sobre esta Tierra. (El Karma es la ley infalible que
gobierna las acciones en cadena del planeta Tierra. Los seres nacidos en
otras regiones distintas de Bharatha Varsha no alcanzan todavia la
continuidad de conciencia que los hace comprender la Ley del Karma.
Estos seres pueden ser intelectualmente y cientificamente mas grandes que
los hijos de Bharatha. Sin embargo no conocen lo que esta antes y mas
alla del viaje de su vida. Cuando llegan a ese punto de evolucion, son
llevados a Bharatha y nacen alli. Esta es una verdad geografica, geoldgica
y planetaria que no necesita ser discutida. Cualquier duda o discusion es
el resultado de algiin complejo psicolégico o de inferioridad. Asi como los
polos tienen su clima, el ecuador tiene su propio clima, las
demarcaciones geograficas de la Tierra tienen sus especificaciones en la
naturaleza.)

Monte Meru
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PARACELSO

Salud y Curacién

APROXIMACION SALUDABLE HACIA EL
ALIMENTO

Un Maestro de Sabiduria dice: “Es esencial observar al microcosmos y
transferir la formula al infinito.” La Conciencia impregna las dimensiones
micro y macro; por eso las acciones que se realizan con la intencién de
hacer el bien tienen un impacto util en la sociedad. Cuando las vitaminas
son consumidas conscientemente, con la profunda intencién de elevar
nuestra vitalidad, su utilidad se multiplica. De la misma manera, cuando
las vitaminas son absorbidas mientras estamos irritados mentalmente, se
puede aumentar el riesgo, porque una energia inconsciente es fortalecida
en un punto donde esta congregada la conciencia. En todas las tradiciones
antiguas, se consideraba sagrado comer juntos, y la actividad se realizaba
en un ambiente sereno, alegre y lleno de intencion. Se consideraba que el
alimento era sagrado y se comia con mucha veneracién. El ambiente
relacionado con la ingestion del alimento se mantenia con buenas
vibraciones. No se chismorreaba mientras se comia. No se realizaban
discusiones criticas y se evitaban las expresiones conflictivas. En oriente,
hasta hace poco tiempo la gente se lavaba los pies, las manos y la cara
antes de acercarse a la comida. Se consideraba al alimento como una
representacion de la energia primordial. Esa clase de aproximacién hacia
el alimento multiplicaba las energias y producia mucha vitalidad en el
cuerpo.

Se pueden hacer muchos experimentos simples con un minimo de
observacion. Es necesario que aumente el respeto por la conciencia en
materia de ingestion.

Los desayunos apresurados, las comidas callejeras, las comidas rapidas,
los centros de comidas por todas partes y en cualquier lugar constituyen
una actividad contraria a la salud. La vida moderna esta tendiendo cada
vez mas a funcionar inconscientemente. Como consecuencia, se fortalece
la energia inconsciente en el mismo centro en que se congrega la
conciencia.
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Los médicos harian bien en conocer esta dimension y aconsejar a sus
pacientes como corresponde. Una aproximacion saludable y sana hacia el
alimento y el medicamento es la necesidad de la hora.

Dr. K. Parvathi Kumar

De la revista: Paracelsus — Health and Healing. www.paracelsus-center.ch
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DIAS ASTROLOGICAMENTE IMPORTANTES EN MAYO/JUNIO 2018

21.05. 04:14 O — I/ El Sol entra en Géminis
D 18:43 © 8 fase lunar ascendente ® 00°35° XL /D 24°35*
(fin el 22.05. a las 17:01)
24.05. 14:48 112 fase lunar ascendente ®© 03°18° XL /D 03°18*
4 Dia de Narayana: Para la curacion, la sintesis y la contemplacion en
el Ser (fin el 25.05. a las 14:17)
26.05. 14:10 132 fase lunar ascendente ® 05°12 XL /D 29°12' ~
h Dia de Narasimha (fin el 27.05. a las 14:28)
28.05. 15:10 Fase de Luna Llena ® 07°10° XX/D 25°10° 1M,
D Aniversario de Maitreya el Sefor y del Maestro DK
29.05 May Call Day
d  16:19 O LunaLlena de Géminis ® 08°10°XL/D 08°10° £
04.06. 11:35 232 constellacion de Dhanishta D 1797 =
D 21:00 Meditacién de Dhanishta (fin el 05.06. a las 14:27)
06.06. 07:45 @ 8 fase lunar descendente ® 15°29° X /D 09°29' X
e (fin el 07.06. a las 09:07)
09.06. 09:29 112 fase lunar descendente © 18°26° X /D 18°26° T
R Dia de Narayana: Dedicarlo Maestro DK en pensamiento y palabra,
al estudio intenso de su ensefianza ya conectarse en pensamiento
con los discipulos del mundo (fin el 10.06. a las 08:24)
13.06. 01:04 Fase de Luna Nueva ®© 21°55° XL /D 09°55‘ I
e Luna Nueva de Géminis: Contemplar en el ,Compromiso’
'21:43 @ Luna Nueva de Géminis © 22°44° /D 22°44° X
20.06. 01:29 © 82 fase lunar ascendente ®© 28°37° XL /D 22°37‘ P
e (fin el 21.06. a las 00:21)
21.06. 12:07 © — %/ El Sol entra en Cancer
4 Solsticio de Verano
22.06. 23:50 112 fase lunar ascendente ®© 01°25 9% /D 01°25‘1,
@ Contemplar en el Maestro personal, el Guru (fin el 24.07. a las 00:22)
27.06. 04:43 Fase de Luna Llena ®© 05°26'% /D 23°26" ¥
e Dedicarlo al Maestro del Mundo y al Vedavyasa
28.06. 06:53 O Luna Llena de Cancer ®© 06°28'% /D 06°28° Y3
01.07. 18:06 232 constellacion de Dhanishta D 17927 s
®  21:00 Meditacién de Dhanishta (iin el 02.07. a las 21:05)
05.07. 21:37 @ 8 fase lunar descendente ®© 13°44'% /D 07°44° T
+ (fin el 06.07. a las 21:52)
08.07. 20:01 112 fase lunar descendente © 16°31'%/D16°31° ©
© Contemplar en el Maestro personal, el Guru (fin el 09.07. a las 17:57)

Todos los momentos estan dentro del horario MVE (Mitad del Verano de Europa);
Del: Calendario Astrolégico 2018/2019; www.worldteachertrust.org;
Publicado: The World Teacher Trust-Global, Féhnhafen 1, CH-6440 Brunnen.
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GREAT INVOCATION

Let us form the Circle of Good Will. OMNIA

VINCIT AMOS.

From the South through Love
which is pure.

From the West through Wisdom
which is true.

From the East through Will
which is noble.

From the North through Silence
which is golden.

May the Light make beautiful
our lives.

O Hierophant of our Rite

Let his love shine.

OMNIA VINCIT AMOS.

Let us form the Circle of the World Servers.

We bow down in homage

and adoration

To the Glorious and Mighty Hierarchy,
The Inner Government of The World,
and to its Exquisite Jewel,

The Star of the Sea -

The World Mother.

From the point of Light
within the Mind of God
let Light stream forth

into the minds of men.

Let light descend on Earth.

From the point of Love
within the Heart of God

let love stream forth

into the hearts of men.

May the Lord return to Earth

From the centre where the

Will of God is known

let purpose guide the little wills of men,
the purpose, which the Masters

know and serve.
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From the centre which we call
The race of men

Let the Plan of Love and Light
work out

And may it seal the door
where evil dwells.

From the Avatar of Synthesis
Who is around

let His energy pour down

in all kingdoms.

May He lift up the Earth to the
Kings of Beauty.

The Sons of Men are one
and | am one with them.

| seek to love, not hate.

| seek to serve and not exact
due service.

| seek to heal, not hurt.

Let pain bring due reward

of light and love.

Let the soul control the outer form
and life and all events,

and bring to light the love

which underlies the happenings
of the time.

Let vision come and insight.
Let the future stand revealed.
Let inner union demonstrate
and outer cleavages be gone.

Let love prevail.
Let all men love.

Master D.K.
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PLEGARIA A AGNI

iOh, Sefor Agni!
Rogamos que nos conduzcas
por los senderos de la rectitud (de Luz),
ya que Tu conoces los senderos de luz del Universo.
iConducenos, guianos y asegurate de que
todo nuestro Karma se queme por el camino
y que nosotros tendamos a ser los seres iluminados
en el Eterno Reino de Luz
para Servir con Alegria!

(Isa Vasya)



