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La pulsacién de la vida
es solamente una transformacién del OM
para conducir la pulsacién del corazén

y asi expresarse como respiracion.

En el sendero de vuelta,
conecta con la respiracion,

alcanza la pulsacién del Prana

y realiza el OM.

La actividad respiratoria es la puerta HAMSA SIVA SOHAM
que abre el camino al OM. ;
Entra en el sendero del OM
y realizate a ti mismo como OM. Sag itario 2008 Vrishika
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Plegaria del Ano

El ascenso del hombre es a través del dguila.
El descenso del hombre es a través de la serpiente.
La serpiente es la espiral enroscada del tiempo.
Las lenguas de la serpiente son las alas del aguila.

luna llena de Sagitario
12-12-08 a las 17:37 h. Barcelona

(Placidus Latitud 41° 23’N Longitud 2°11’E)
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Mensaje del mes de Sagitario

A Sagitario, la novena casa del Zodiaco, se le considera como el mas
sagrado de todos los Signos. Krishna el Sefor dice en el Bhagavad
Gita: “Soy Sagitario entre los meses del afo solar”. Sagitario es un
signo ardiente y representa un signo del aspirante. La aspiracion
gobierna alto en este signo. El fuego se incorpora ademas a la
aspiracion, haciéndola una aspiracién ardiente.

La aspiracion puede ser de naturaleza mundana o supramundana.
La caracteristica basica de Sagitario es establecerse objetivos de
vez en cuando y llegar hasta ellos. “He llegado hasta aqui, avanzaré
para alcanzar el préximo hito” Inacabable es la busqueda de un
verdadero Sagitario, sea mundano o supramundano.

Durante la época atlante el glifo de Sagitario era un centauro. La
parte trasera es la bestia y la parte delantera es el hombre que lleva
el arco y la flecha. Es indicativo de la aspiracién de la bestia, ya que
el hombre estaba principalmente condicionado por las actitudes
animales. El objetivo era desarrollar la parte delantera y dominar
asi la parte animal que llevaba consigo. El aspirante cultivaba
virtudes para ser una personalidad virtuosa. Otros perseguian
aspiraciones animales. Con el tiempo, los virtuosos evolucionaron y
se convirtieron en la semilla de la Raza Aria. Asi, el glifo de Sagitario
ha cambiado desde el de semibestia y semihombre al del hombre
que esta orientado a la personalidad.

En la época Aria el aspirante nutre y desarrolla el alma desde fuera
de la personalidad, lo que se llama Conciencia Cristica o Conciencia
de Dios. La personalidad virtuosa es el terreno fértil que permite
que brote la semilla del alma. La aspiracién establecida para el Ario
es transformarse desde la personalidad para ser un almay funcionar
como un alma. Para indicar esta aspiracion se representa al glifo de
Sagitario como la flecha colocada en el arco.

Los Upanishads explican este simbolo. La flecha es el alma y el arco
es el sonido sagrado OM, llamado también Pranava. Con la ayuda
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del sonido sagrado, el aspirante alcanza el puro estado de existencia,
viajando conscientemente a través de todos los siete planos de
existencia. Se experimenta a si mismo como “AQUELLO” y regresa
como “AQUELLO YO SOY” sélo para elevar a los companeros, que es
el trabajo que se da en el siguiente Signo Solar de Capricornio. Asi
nace un salvador.

Jupiter es el Sefor de Sagitario, que posee la clave del sonido. El
inicia a los aspirantes en el sendero del sonido sagrado. El iniciado
procede como unaflecha disparada que pasa por Piscis, experimenta
la Pascua en Aries y se establece en el estado de Pura Existencia.
Muchas son las claves de Sagitario, el signo mas misterioso y
sagrado.
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Mensaje del Maestro

EL MISTERIO DE LA LUNA

Entre los aspirantes existe el gran malentendido de que la Luna
estd muerta. El lugar de la Luna como planeta y como principio
planetario en el campo de la espiritualidad es bastante misterioso.
La Luna como planeta ejerce su influencia sobre cada atomo o ego
de estaTierra. El planeta Luna es el cuerpo a través del cual la deidad
lunar manifiesta los propésitos del plan cosmico. Esta deidad Lunar
permitelafertilizacién,lagerminaciényel crecimientodeloscuerpos
y forma también la base de conciencia que hace evolucionar a las
formas. La informacion correcta acerca del efecto de la Luna sobre
la Tierra sélo la conocen los yoguis de los Himalayas, los yoguis de
los dos polos y otros cuatro centros seleccionados de la Tierra. De
hecho, todos los seis centros por debajo del séptimo contienen el
principio lunar, siendo el séptimo el principio Solar. Al principio
lunar se le llama Soma, y no muchas escuelas esotéricas han llegado
a ese estadio de consciencia como para visualizar el misterioso
funcionamiento de la Luna. La Luna como planeta continua siendo
el centro de distribucién del principio de Soma a esta Tierra.

El magnetismo de la Luna es la causa de las mareas del océano, la
formacién de nubes y el sendero circular de las aguas, que forma
el metabolismo animal en esta Tierra. El centro de esta Tierra pudo
atraer materia a su alrededor y conseguir este globo de dtomos
que llamamos el globo terrdqueo con ayuda de este principio
magnético que el centro de la Tierra recibié procedente de la Luna.
La Tierra pudo fecundar los colores del Rayo Solar dando lugar a los
efectos estacionales y a la flora y la fauna. Es el medio que permite
la fecundacién humana. Sin el rayo lunar la quimica y la biologia de
esta Tierra habrian sido como un globo ocular sin una mente que
recibiera la luz solar.
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Gita-Upanishad
- Sri Krishna El Senor -

“Observa la absorcién del Prana en el Apana.Y de la misma manera,
observa la absorcién de Apana en el Prana y de ese modo observa
el estado regulado del Prana’, dice el Sefior (4.29) (continda del mes
anterior).

Igual que Patanjali sugiere pre-requisitos para practicar el
Pranayama, Krishna el Sefior habla también de los pre-requisitos del
Pranayama. Hace una descripcién en las slokas de este capituloy de
los anteriores indicando los pre-requisitos, que pueden explicarse
brevemente de la manera siguiente:

1. Discernimiento:Krishna el Sefor sugiere que nos atengamos
al discernimiento en todo momento. Discernimiento de lo que se
necesita y lo que no se necesita; discernimiento de lo temporal
y lo permanente; discernimiento de lo mutable y lo inmutable.
Mas adelante sugiere ocuparse de lo inmutable, lo permanente y
de las cosas esenciales, y no de lo no esencial, ni de los aspectos
temporales y mutables de la vida. Esto permitira el desarrollo de la
voluntad discernidora, llamada Buddhi.

2. Buena Voluntad en accién: Sugiere la acciéon con preferencia
a la inaccién. Sugiere ademas que la accién esté orientada hacia el
bienestar de los demas mas que hacia el bienestar propio. Entonces
la voluntad discernidora se transforma en Buena Voluntad y permite
el despliegue del ser.

3. Preferir la accion al resultado: El dice que la accidn es eterna
y los resultados son periédicos. En un viaje, el viaje es continuo y los

8 Carta Circular de Vaisakh N°.5 Ciclo 22

mojones llegan para pasar. Los resultados son como los mojones, a
los que no hay que darles importancia, y dar preferencia a la accion,
es decir, al viajar. Cuando los hombres se orientan mas hacia el
resultado, dice El que se altera su foco en la accién. Como la accién
es eterna en la creacion, ocupaos en acciones relacionadas con el
bienestar de los demds al margen de los resultados.

4, Acciéon no manipuladora: Cuando uno tiene una mente
que discierne y estd orientado a la Buena Voluntad durante la
accién y no le importan los resultados de tal accién, no aparecen
manipulaciones. La manipulacién ahoga la voluntad discernidora,
la buena voluntad, y desvia la mente hacia los resultados. El sugiere,
por lo tanto, la accién no manipuladora.

5. Desapego: Cuando uno cumple los cuatro pasos arriba
mencionados, se manifiesta mucho esplendor a través de su accion.
El sugiere que uno no deberia quedarse absorto en su propia
creacion. Eso le condicionaria.

Los cinco pasos mencionados permitirian al hombre llevar a cabo
con facilidad los cuatro Yajnas expuestos en la sloka anterior (4.28).
A continuacién uno reune los requisitos para hacer Pranayama.

El Sefor sugiere no tener prisa en pasar al Pranayama sin haber
realizado los pasos anteriores.

Aunque los pasos arriba expuestos le parecen al estudiante dificiles
dellevarala practica, siuno empieza actuando en términos de Buena
Voluntad, a su debido tiempo, lo conseguira. Es mejor empezar a
viajar, aunque mal equipado, que detenerse y darle vueltas en la
cabeza. Uno no tiene que darle vueltas. Es preferible que empiece a
actuar a sumanera con su actual estado de cualidad/capacidad.
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Maitreya EIl Senor

EL CONTAGIO

Las llamas agitadas no queman objetos. La llama estable y
focalizada si. Cocinar necesita lo ultimo y no lo primero. Cocinar
no es sino transformacién. Las transformaciones son posibles en
vosotros si el poder del fuego funciona en la llama. El poder del
fuego no funciona cuando la llama se agita. Observad el marco de
vuestra mente. Si es una mente agitada, no te ayuda. Una mente
agitada es un contagio. Desanima a los alrededores. Con el tiempo
se sumerge en la ignorancia a donde también conduce a otros.
Los agitados también se exponen a otro peligro. Son propensos a
blasfemar. Pueden ser un instrumento para herir a los inocentes.
Tened cuidado con la inconstancia de la mente.

Laindiferencia es el hermano gemelo de lainconstancia. Corrompe
y corroe todos los buenos comienzos. La indiferencia no es sino
cristalizacion de la falta de esfuerzo. Y ésto crea frialdad.

A los agitados les es util un Maestro. A los indiferentes no les
resulta posible esta ayuda. El Maestro es el agarre para el que se
hunde. Pero si éste es indiferente, no le importa agarrarse. Estos
estan perdidos.

Resulta util buscar dentro de uno mismo si la indiferencia esta
creciendo sutilmente en él, si se mantiene la agitacion. Si alguien
encuentra estos sintomas, serd mejor que esté en la presencia
fisica del Maestro.
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Maestro Morya
- Maruvu Maharshi -

APTITUD

Un discipulo cercano a un Maestro se preguntaba de qué manera
daba el Maestro entrada a los aspirantes en su aura. El discipulo
le preguntd: “Maestro, jcudl es la aptitud que le permite a usted
aceptar a un estudiante?” El Maestro sonrid y dijo: “Mantente a mi
lado durante los préximos dias”.

Pocos dias después llegd un aspirante y el Maestro le pregunto:
“;Por qué motivo solicitas entrar?” El aspirante respondié: “Busco
pruebas de lo supermundano”. El Maestro respondié: “Regresa
dentro de un tiempo”. Y le dijo al discipulo que tenia a su lado: “No
puede ser uno de nosotros”.

Algunosdias mastardellegéotroaspiranteyel Maestrole pregunto:
“;Por qué motivo solicitas entrar?” El aspirante respondid: “Estoy
triste de la vida". El Maestro respondié: “Regresa dentro de un
tiempo” Y le dijo al discipulo que tenia a su lado: “No puede ser
uno de nosotros”.

Pocos dias mas tarde llegé otro aspirante y el Maestro le pregunto:
“;Por qué motivo solicitas entrar?” El aspirante respondié: “Quiero
derrotar a mis enemigos por el poder del yoga” El Maestro
respondié: “Regresa dentro de un tiempo”. Le dijo al discipulo que
tenia a su lado: “No puede ser uno de nosotros”.

Pocos dias mas tarde llegé otro aspirante y el Maestro le preguntoé:
“;Por qué motivo solicitas entrar?” El aspirante respondié: “Quiero
ser rico y poderoso para propagar tu yoga”. El Maestro respondio:
“Regresa dentro de un tiempo”. Le dijo al discipulo que tenia a su
lado: “No puede ser uno de nosotros”.

Pocos dias mas tarde llegd otro aspirante y el Maestro le pregunté:
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“;Por qué motivo solicitas entrar?” El aspirante respondié: “Quiero
conocer el Plan Divino, la Cosmogénesis, la Antropogénesis.
Me ofrezco a ti para conseguir este conocimiento”. EI Maestro
respondié: “Regresa dentro de un tiempo”. Le dijo al discipulo que
tenia a su lado: “No puede ser uno de nosotros”.

Pocos dias mas tarde llegé otro aspirante y el Maestro le preguntoé:
“;Por qué motivo solicitas entrar?” El aspirante respondié: “Quiero
ser libre; quiero la liberacion y la bienaventuranza” El Maestro
respondid: “Regresa dentro de un tiempo”. Le dijo al discipulo que
tenia a su lado: “No puede ser uno de nosotros”.

Pocos dias mas tarde llegé otro aspirante y el Maestro le pregunté:
“;Por qué motivo solicitas entrar?” El aspirante respondié: “Deseo
transformarme a mi mismo de mi naturaleza animal a la humana
y de la humana a la Divina”. El Maestro entonces pregunto: “;Cual
es la recompensa que esperas?” El aspirante respondid: “Sélo Sery
servir”. El Maestro se alegré y lo admitio. El Maestro se giré hacia el
discipulo que teniaa suladoy le dijo: “Este es el que est4 preparado
para la auto transformacién. Esta presto a librarse de sus faltas sin
lamentarlo. No buscara milagros ni pruebas. Serd desterrado por
la fama y los ricos. No estara orgulloso del conocimiento. El Sera
y serd humilde para servir. A estos se les tiene que atender”. El
discipulo se arrodillé y saludé al Maestro.

La entrada en el yoga no es para todos. Es Unicamente para
aquellos que buscan perfeccionarse a si mimos.
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Maestro Koot Hoomi
- Devapi Maharshi -

PROFUNDIDADES Y ALTURAS

Los sagitarianos apuntan alto. Para alcanzar las alturas deberian
conquistar las profundidades. A menudo la gente olvida las
profundidades y aspira a las alturas. Un nadador experimentado
bucea en el agua desde grandes alturas y surge de repente desde
las profundidades. Estos son los audaces, cuyo espiritu esta pronto
a zambullirse en la materia de carne y elevarse de nuevo hasta las
alturas del espiritu. El alma entra en la carne y la sangre cada vez, lo
que se llama en-carnacion. Tiene que elevarse desde la carne, una
vez mas, a su estado original. Sélo puede hacerlo aquél que conoce
las profundidades. El alma que encarna entra en el cuerpo de carne
y sangre y mora en lo profundo del Muladhara. Necesita elevarse
una vez mas desde la carne. Tal es el trabajo al alcance de la mano,
hermanos mios. El timido y el medroso necesitan también que
se les impulse en su potencial. Tal es el trabajo del amor. Nuestra
comunidad enseia sin descanso los medios para ascender.
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Mensaje del Maestro E.K.

DISCIPULADO - RUTINA

El criterio no es las practicas que adaptdis. El criterio es qué
pensamientos prevalecen en vosotros mientras os dediciis a estas
practicas del discipulado.

Todas las practicas del discipulado van destinadas a elevaros de
vuestros pensamientos de critica y de juicio. En la medida en que
el plano del pensamiento no mejora cualitativamente mediante las
practicas, sélo estais trabajando sin intencién.

Las practicas, en general, tienden a ser una rutina total cuando se
halla ausente la intencion de mejorar la cualidad del pensamiento.
Los aspirantes son con frecuencia victimas de los celos, el recelo, la
duda, el odio, las aversiones y los gustos. Medid vuestras practicas
de yoga por la cualidad del pensamiento que abrigais.

Vidura

ENSENANZAS DE SABIDURIA

Nadie puede volverse sabio
a menos que sirva a un Iniciado
y estudie las Escrituras

bajo su guia.
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Asi habla Shirdi Sai

EL BUMERANG

No disfrutes
criticando la fe
ni las formas de veneracion
y de servicio de los demas.

Todas las formas de veneracién
y todos los servicios llegan a Mi
y Me complacen.

La critica de cualquier buen trabajo
Me hace dafo a Mi.
Si me hace dafo a Mi,
te hace dano a ti,
pues yo no retengo
ni lo bueno ni lo malo.
Ella vuelve a quien la emite.

Todo ese trabajo de buena voluntad hecho
de corazén
llega hasta Mi
sin duda alguna.

16
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4 Sri Ramakrishna

b ,&l INSTRUCTORES

Los grandes troncos de impecable madera de construccién se
deslizan flotando rio abajo llevando el peso de un hombre, una vaca
o un elefante.

Un barco de vapor cruza un rio llevando consigo a otros.

Los instructores son como los barcos de vapor y como los troncos
de madera. No sélo cruzan ellos, sino que también ayudan a otros a
cruzar las aguas de la vida.
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La plegaria
del hombre laico

Nosotros estamos trastornados,
y estamos trastornados porque nos vemos a Nosotros mismos
vueltos completamente al revés.

Todo lo vemos al revés y, asi,
todavia nos trastornamos mas.

Deseamos cambiar todo lo que nos rodea.

Queremos colocar todos los alrededores en un determinado orden.

Hasta que, al fin,
nos damos cuenta que ya todo estd en orden
y que somos Unicamente nosotros los que estamos al revés.

Nosotros rezamos.

Ponnos en orden, por favor,
estamos trastornados.
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Discipulado

PLEGARIA PARA ORIENTARNOS - 2

La llamativa evidencia de la mano de Dios se puede considerar
una coincidencia, sucesos y circunstancias al parecer accidentales.
Estamos mas dirigidos de lo que nos creemos. Las respuestas
a las plegarias para ser orientados son a menudo inadvertidas,
distorsionadas, malinterpretadas o rechazadas porque no era lo que
se esperaba. Las ideas y los planes fijos obstruyen la orientacién;
mantén tu mente abierta y flexible. La guia puede venir de cualquier
direccion, interna o externa, a través de un pensamiento o de
un signo. Tome nota de cualquier signo, grande o pequefo que
anime, advierta o confirme. Tal guia puede ser correcta o no. Si es
confirmada por la propia inteligencia e intuicién, entonces que sea
aceptada. Si tal orientacion no se sigue puede conducir al desastre.

Un discipulo
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Meditaciones Ocultistas
MEDITACION 24

Haveyourfiiendinyourseff beafiendtoothers:
Dependuponyourself be dependable toothers
DonotexpectbutdemandwhatisduetoHimfromthem.
Beaguardandaguardianto thetemple

Notforyou butforHim
Beaguardandgardenerforyourbodyandmine
NotforyoubutforHim

Sé tu propio amigo, sé amigo de los demas;

Sé autodependliente y que los demds puedan contar con tu confianza. No
esperes de los demds lo que corresponde a El, sino pideselo.

Sé custodiio y guardian del templo, no para ti, sino para El.

Sé custodiio y jardinero de tu cuerpo y de tu mente, no para ti, sino para El.

Comentario:

El amigo que nunca falla se halla verdaderamente en cada uno de
nosotros. Es de sabios cultivar la amistad con el amigo en nosotros.
Este se halla siempre preparado y nunca falla. Existe como una
pulsacion en el corazén de cada uno, y nos guia hacia la Verdad. El es
nuestra vida y nuestra luz, nuestra existencia y nuestra conciencia.
Continda con nosotros durante la vida y la muerte, el crecimiento
y todos los estados. Nos cuida incluso durante el suefio. No puede
haber un amigoigual a él. Cultivemos la amistad con él. La alegria de
su amistad nos permite ser amigables con otros. El Sefor Maitreya
encarna a este amigo, y por ello es amistoso con el mundo entero.
Aprende a depender de ti mismo. Esta es también una cualidad
que debe ser cultivada en el sendero del discipulado. Depende de
ti mismo y permite que los otros puedan confiar en ti. Depende
del yo superior en ti, toma de El su soporte y ofrécele entonces tu
soporte a otros. La autodependencia es la auténtica fuerza. Sélo
los nifos dependen de los demas, no asi los adultos. Analiza las
areas en donde dependas de los otros. Cuidadosamente, trata de
eliminar esta dependencia. Aquel que desarrolla dependencia de
los otros, sufre cuando éstos no estan disponibles. Date cuenta que
la maestria es la autodependencia. Nos se trata de reunir individuos
sin los cuales uno no puede trabajar. Muchos maestros caen en
la trampa de la dependencia, cuando los estudiantes empiezan a
ayudarlos en sus rutinas personales. Se convierten en imbéciles.
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Trabajar es un privilegio para el hombre. Las expectativas son
un lastre en la vida. Muchas veces, las expectativas acaban en
decepciones. Hasta que el hombre no aprenda este secreto en el
trabajo, continuara afectado por la dualidad del mundo.

Sélo los Maestros, que conocen la duda del estudiante respecto a lo
Divino, reclaman lo que se le debe a lo Divino. Shirdi Sai Baba, por
ejemplo, exigia continuamente a sus seguidores que no tuvieran
expectativas, no para su beneficio, sino para el beneficio de sus
devotos. “No expectativas’, es lo que debe ser practicado por el
estudiante. El Maestro ya exigird aquello que se le debe a Dios.

Los guardianes del templo, frecuentemente adquieren poder y se
expanden. En vez de vigilar el templo, se apropian de él. El templo
estd para todo trabajo correcto. La gente a cargo del trabajo de
buena voluntad, inconscientemente, caen en la trampa de su propia
personalidad. El afan de poder se ceba en ellos, y se convierten
en controladores. Olvidan que su tarea es la de ser guardias y
guardianes del buen trabajo. Alrededor de cualquier maestro, la
gente se reline para trabajar. En este proceso, los estudiantes se
vuelven importantes y olvidan que suimportancia no les pertenece.
Les ha sido otorgada. Se relacionan con el trabajo y el maestro.
Tratan de controlar a la gente, al trabajo, e incluso al maestro. Este
es un fendmeno muy comun. Asi, de esta manera, los seguidores
caen profunda y duramente . Pueden entonces, manifestarse
enfermedades incurables, crisis econdémicas o dificultades
importantes en su vida.

Estar a cargo de un buen trabajo no es un privilegio, sino una
responsabilidad. Todo estudiante que trabaje con un maestro,
deberia estar alerta en relacion con esta trampa tan comun. Ser un
guardia y un guardian del templo (buen trabajo), es una tremenda
responsabilidad, que necesita ser ejecutada con maxima humildad y
cuidado. Unaactitud similar deberia poseer el hombre, el estudiante,
hacia su cuerpo y mente. Debe ser un guardian y un jardinero de su
cuerpo y mente. Tiene que ser consciente que, su mente y cuerpo
le son dados por Dios, y que, por tanto, son divinos. El estudiante
debe usar el cuerpo y la mente con maximo cuidado, aprendiendo
a nutrirlo con comida, bebida, trabajo y descanso adecuados.
Igualmente, debe ayudar a nutrir la mente de manera apropiada
con pensamientos Divinos y de buena voluntad.

La nutricién debe efectuarse con la actitud un jardinero que, con
sumo cuidado, eliminala malezay nutre las semillas. Esto, eslo que el
estudiante niega con respecto a su cuerpo. La meditacién le sugiere
al que medita, que se comporte también como un jardinero.
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Rudra

26. DRAPA

Drapa: Significa ‘matador de lo diabdlico. Cuando se evoca al Sefior,
éste destruye lo diabdlico sin piedad. Entre los seres diabdlicos, sélo
son destruidos aquellos que estan obstruyendo el Plan.
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Hojas del Ashram

GEMINIS

Meditemos
en el Centro Laringeo.

Intentemos conectar
mentalmente
el aire de los pulmones
con el aire que nos rodea.

Apoderémonos
del Hilo de la Consciencia.
Y con ello entremos
a la Cdmara Interior
del Templo.

Practiquemos el arte de la respiraciéon
meditando en
el YO.
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Sobre el Amor

El poder del Amor deja sin poder
al Poder.

Sobre el Cambio

La entrada es cambio,
ipero también lo es la salida!

24

Carta Circular de Vaisakh N°.5 Ciclo 22

Sobre el Silencio

Callar es casi aceptar,

dice la ley humana.
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Himnos a Agni

21. YASTVA DOSHAYA USHASI PRESAMSAD
PRIYAMVA TVA KRUNVATHE HAVISHMAAN
ASVONASVE DAMA AA EMYAVAN

TAMAM HASAHA PIPARO DASVANSVAM

Significa:

Oh Senor Agni! Algunos terinden culto durante lamadrugada. Otros,
durante el anochecer. Igual que un caballo domesticado, visitas sus
casas durante el diay la noche y les proteges de toda desgracia.

Comentario:

El caballo domesticado es el caballo que vive en la casa del
propietario. El caballo es un animal que no duerme al igual que
otros animales o seres humanos. Sélo descansa, no duerme. Esa
es la razén por la cual se construyen establos para los caballos.
El caballo es un animal que esta lleno de vida hasta el borde. Tan
alerta y activa es su vida que estd siempre despierto. El himno aqui
simbolicamente habla de la fuerza vital dentro del cuerpo humano.
El cuerpo humano es la vivienda y el ser humano es quien habita en
ella. La vida en el cuerpo permanece activa durante el dia y durante
la noche. Incluso cuando las experiencias humanas duermen, la vida
sigue trabajando. Las pulsaciones de vida estan en funcionamiento
dia y noche y la base para que esa actividad continte pulsante en
el cuerpo es Agni. Los Vedas llaman a este aspecto de Agni como el
fuego de la vida, Pranaagni.

Salir de la vida se considera mala suerte. Debido a que el inquilino
no puede entrar mas en el cuerpo y cumplir los propésitos de la
encarnacion. El incumplimiento del objetivo de la vida es también
una desgracia. Adorar a Pranaagni permite la restauracién de la vida.
Este el objetivo de este himno.
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Invocaciones de la
Llama Violeta

Estoy en el corazén.
Estoy en el corazén de la tierra.
Estoy en el corazén de la montana y la roca.
Estoy en el corazén del rio y del arroyo.

Estoy en el corazén de la lluvia y de los campos.
Estoy en el corazén de hombres, animales y plantas.
Estoy en el corazén de los pdjaros voladores.
Estoy en el corazén de los elementos.

Estoy en el corazén de los elementales.

Yo soy Consciencia pulsante.
Yo soy el sonido AUM.
YO SOY AQUELLO, AQUELLO YO SO¥.
YO SOY AQUELLO YO SOY.

Conde San Germain
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De la pluma del Maestro

EL SER HUMANO APRENDE
ATRAVES DE LA
EXPERIENCIA AMARGA

La mentalidad guerrera estd siendo de vez en cuando curada por los
circulos superiores. Al mismo tiempo, el libre albedrio del hombre
no queda nunca interferido. De vez en cuando la humanidad ha
de aprender cuando los guardianes miran y observan. Unicamente
ayudan si uno esta orientado. La humanidad no puede ser ayudada
cuando no hay una orientacién adecuada. Son pocos los que se
orientan. No son muchos. Por tanto, el sufrimiento actia como un
todo.

La espera no causa irritaciéon si nos dirigimos hacia una medida
mayor. Cuando plantas una semilla, no crece en seguida y se
convierte en un arbol y da frutos. Existe un plan en el tiempo relativo
a esto. Unicamente puedes eliminar los impedimentos relativos al
crecimiento de la semilla. La semilla crece segun el plan del tiempo.
En tanto y en cuanto la espera irrite, habra un umbral que no nos
deje entrar en la vida. La tolerancia, la paciencia son otros nombres
para la espera. Individualmente, a nivel grupal, nacional y global,
el hombre de buena voluntad necesita rezar, esperar y ponerse en
sintonia con el Plan Divino. Los Mahatmas existen siempre e intentan
ayudar de esta manera. Los mortales no comprenden'y, por lo tanto,
se quejan de los Mahatmas.

A veces, la Humanidad aprende a través de experiencias amargas
antes de que aterrice en la Sintesis de los aparentemente opuestos.
Tal es la situacién incluso hoy en dia.
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Seccion ninos
LA DOCTRINA DE LA ETICA

La poesia de lo poco imaginativo
Las pasiones de lo inhibido
El arco fallido del cazador
Son vanidades fatuas

Queridos ninos:

Imaginaos un arquero cabalgando sobre un caballo para perseguir
noblesmetas.EsteeselsimbolodeSagitario, el cualesmuysugerente.
El caballo es blanco como una nube que se mueve lentamente. El
caballo indica un cuerpo activo lleno de vida y deseoso de cooperar.
El hombre persigue metas nobles, una tras otra.

La aspiraciéon es el fuego fundamental que inicia el progreso. El
fuego de la aspiracion se representa por el arco y la flecha, los cuales
estan preparados para dar en la diana. Cuando los hombres tienen
aspiraciones noblesenlavida el fuego adecuado se enciende en uno
mismo y le permite avanzar hacia delante. Cuando esta inspiracién
esta cimentada en un cuerpo activo y agil es mas facil perseguir las
metas nobles.

Laadolescenciaeseltiempomasadecuadoenlavida paraplantearse
ciertas aspiraciones nobles. Cuando esto ocurre la vitalidad del
adolescente no se dispersa en la comida, la bebida o la diversion. Se
centraliza. La vitalidad bien orientada es como el caballo que esta
en el sendero para conseguir una meta noble. Ello permite el viajar,
y la vida serd de metas conseguidas no para si mismo sino para los
demés.

Sagitario sugiere orientarse a una busqueda noble. Ojald hagais
esto pronto en la vida.

K. Parvathi Kumar
(dela editorial del Dr.K.Kumar en la pagina web: www.jugendforum-
mithila.de)
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Resena de libros

e Mo s tord ERKS

-;'llr’ EAVEAY MFR\'*!’,E: i

i

Ekkirala Krishnamacharya:
Overseas Messages 2
Copies:

The World Teacher Trust,
info@worldteachertrust.org

Pren bntery

K. Parvathi Kumar: Networking
The Global Diamond Temple
For Social Justice

Copias:

The World Teacher Trust-Global,
Einsiedeln, info@wtt-global.ch

MENSAJES DEL EXTERIOR 2

El Dr. Ekkirala Krishnamacharya (Master
E.K.)viajo7vecesporlasciudadeseuropeas
entre 1972 y 1983. Dio conferencias en
varios lugares por peticion de los grupos.
El 2° volumen de “Mensajes del Exterior”
contiene una coleccién de trascripciones
de seminarios realizados en Europa en los
anos 80. Las ensefhanzas del Maestro E.K.
siguen inspirando incluso afos después
de su partida del cuerpo fisico.
Contenido: Astrologia avanzada, el
Discipulado en la Era Moderna, Vida
Espiritual, el Viaje del Alma (La Evolucion
de la Consciencia).

FUSION ESPIRITUAL DE ORIENTE Y
OCCIDENTE

Los vinculos intelectuales y espirituales
de India con el mundo Occidental datan
de los tiempos antiguos y cada edad
ha producido sabios videntes y gente
consciente que buscaban el sendero
espiritual de Oriente y Occidente. Esta
es una coleccion de articulos publicados
en los periédicos, basados en entrevistas
con el Dr. K. Parvathi Kumar. Los textos
abarcan desde el mensaje de los Vedas
tal y como lo propagé Madame Blavatsky
a la humanidad futura. Entre los temas
que abarca estan la Ciencia del Tiempo,
Occidente se aproxima a Oriente, Hombre
conocete a Ti mismo, Apareciendo el
Socialismo, etc.
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MAESTRO MORYA
by BBYBT

Parte 52
LOS THAKURES Y SUS CASTILLOS

(Extractos del libro Por cuevas y selvas del Indostan del
Maestro Morya) (Continuacioén)

La amarga experiencia de muchos siglos les ha enseflado que su
Unica salvacién se encontraba en la desconfianzay la precaucion, sin
las cuales su historia nacional y sus mas sagrados tesoros se habrian
perdido irremisiblemente. La agitacion politica que ha conmovido
el pais hasta en sus cimientos, las invasiones musulmanas tan
funestas, el vandalismo sin piedad de los mahometanos, asicomo de
los Padres catdlicos, capaces de todo con tal de hallar manuscritos y
destruirlos, disculpa la conducta de los Brahmanes.

A pesar de citadas tendencias destructoras que tuvieron lugar a lo
largo de los siglos, se guardan en muchos lugares de India extensas
bibliotecas capaces de irradiar nueva y refulgente luz, no sélo de
la historia antigua de la India en si, sino también sobre los mas
debatidos y oscuros problemas de la historia Universal. Algunas
de estas bibliotecas, llenas de manuscritos de inestimable valor,
estan en posesién de los principes nativos y de las pagodas de los
sacerdotes que les servian. Pero la mayor parte se encuentra en
manos de los Jainas (la secta hindd mas antigua) y de los Rajputana
Thakures, cuyos sefioriales castillos se encuentran esparcidos por
todo el Rajasthan, cual sendos nidos de aguila en las cimas de las
rocas. La existencia de célebres colecciones en Jaisalmer y Pathana
es bien conocido por el Gobierno, pero permanecen totalmente
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fuera de su alcance. Ademas los manuscritos estan escritos en un
lenguaje antiguo y olvidado, inteligible Unicamente por los altos
sacerdotes y sus bibliotecarios iniciados. Un grueso infolio de éstos
es considerado tan sagrado e inviolable, que se encuentra atado
a una cadena de oro en el centro del templo de Chintamani en
Jaisalmer (la capital del desierto de Rajputana) y sélo es descendido
al advenimiento de cada nuevo pontifice, para limpiarle el polvo
y arreglarlo. Este es el trabajo de Somaditya Sauracharya, sumo
sacerdote, bien conocido por la Historia, que vivié antes de la
invasion musulmana.

LosThakures ocupan en India una posicién similarala que ocupaban
los sefores feudales europeos de la edad media. Nominalmente
dependen de algun principe del pais o del Gobierno Britanico;
pero, de hecho, son totalmente independientes. Sus castillos estan
construidos en rocas inaccesibles, junto con la dificultad evidente de
encontrarlos en fila; pero con la ventaja que estan interconectados
por pasajes subterraneos, sélo conocidos por su duefio actual y
cuyo secreto éste lega a su sucesor al tiempo de su muerte. Hemos
visitado dos estas entradas subterrdneas, una de las cuales es tan
grande como para contener toda una villa. Unicamente a los yoguis
e iniciados adeptos (a parte de sus propietarios) se les permite su
libre acceso. Es bien sabido que ninguna tortura inducira a ninguno
de ellos a revelar el secreto, especialmente cuando uno tiene en
mente el hecho de que ellos se infligen torturas sobre si mismos.
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UNA VENTANA PARA EL SERVICIO MUNDIAL
NOTICIAS Y ACTIVIDADES

(Las entradas son bienvenidas)

Informes de grupos

Nombre del grupo: WTT Vilanova i la Geltrd “Ashram”

Contacto: Carmen Castro

Direccién: C/ Sant Magi n° 14, 08800 Vilanova i la Geltru

Tel: 93 814 20 59 -647484572 E-Mail: castrocarmen@hot mail.com

Actividades

* Nos encontramos para meditar los martes, jueves y viernes a las
6am. Los jueves, realizamos practicas de curacion del Maestro
C.V.V.después de la meditacién.

¥ Una vez al mes, grupo de estudio el sabado por la tarde, “El
sendero del yoga".

* Tomamos partido en diferentes cursos de crecimiento personal y
de salud como:
- “La ciencia de la Salud” curso impartido por Valentin Garcia un

domingo al mes.

-“Luz y consciencia” curso.
-'Rebirthing’ etc.

* Hemos formado un grupo de Gospels. Nos encontramos los
sabados por la mafnana.

* Damos masajes y diferentes terapias gratuitas los jueves por la
tarde.

* El dltimo trabajo grupal que hemos desarrollado: Un “Festival
Caritativo”el pasado 5 de abril para ayudar al proyecto de nuestra
hermana Julieta de Alemania y ‘Kinder aus Argentinien..
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Nombre del grupo: WTT-Grupo de Valencia, Centro Maitreya
Contacto: Sabina de la Paz (Valencia)
Teléfono 96 378 66 14 E-Mail: Sabinapaz50@msn.com

Actividades

* Compartir las ensefanzas de la Sabiduria dos veces a la semana

* Cooperacién econdémica de ayuda humanitaria y social,
especialmente al grupo Urusvati en Argentina.

¥ Promocién de la revista “Paracelso — Salud y Curacion”.

* Prestar el lugar de encuentro de la asociacién a otros grupos.

¥ Vender los libros de Ediciones Dhanishtha.

Fechas para los proximos Viajes del Maestro
Kumar durante el ano 2008

Fechas Programa

21 al 24 de Noviembre Guru Poojas en Bellary, estado de
Karnataka

7 al 9 de Diciembre Guru Poojas en Srikakulam

25 al 26 de Diciembre Guru Poojas en Ananthapur

27 al 29 de Diciembre Guru Poojas en Bangalore

8 al 24 de Enero Guru Pooja y seminario para

Occidentales en Visakhapatnam

Durante estas fechas, no sera posible contactar con el Dr. K.P.
Kumar

Encontraras las actualizaciones en: www.worldteachertrust.org/
vaisakh15_e.htm
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EXTRACTOS DE LAS ENSENANZAS
EDUCACION

Conferencias dadas en Maridpolis (Argentina), en
mayo de 1993, por Sri K. Parvathi Kumar

P.. Mi pregunta tiene que ver con el tema que tratd hace un par de
dias sobre el sentido del tacto. De este lado del mundo, por una
cuestién de cultura, todos sabemos cémo seinterpreta el sentido del
tacto. Los saludos son muy “toqueteros’, y somos muy “abraceros”y
muy “besuqueros”. Entonces, en funcién del servicio que tenemos
que llevar a cabo, que nos fuerza a la interrelaciéon con la gente, y
relacionado también con lo que usted dijo de no aparecer como
personas raras, sino que tenemos que ser personas comunes, seria
bueno que hiciera alguna sugerencia practica acerca de cémo ir
entrando en el punto medio de las dos cosas.

R.: Creo que si tenemos el motivo de amor, de amor puro, y ningun
otro motivo, cuando abrazamos y besamos, eso no se convierte en
una fuente de contagio. Lo que es importante es que tengamos
el motivo de amor puro al hacerlo. Eso permitird una especie de
aislamiento entre los dos sistemas. Asi es como podemos superar
esta situacion y, al mismo tiempo, mantener un comportamiento
normal, o sea, ser normales.

P: Para tratar un poco mas el tema, ;habria, quizds, alguna
implicacién a tener en cuenta, en cuanto a esto del contacto
referido a las profesiones u oficios que implican un servicio de salud
o de otra indole, por circunstancias, por compromisos de trabajo,
que tenemos que estarnos tocandonos unos a otros, podria haber
ciertas influencias energéticas?

R.: En ese caso, tenemos que ducharnos nada mas terminar nuestro
trabajo. El agua purifica a todo el mundo de las vibraciones externas.
Una buena ducha restablecerd nuestro sistema y nos aislard de
las vibraciones ajenas. Hagamos mucho uso del agua; cuando
tenemos que tocar a mucha gente, debido a nuestra profesion,
asegurémosnos de lavarnos las manos con mucha frecuencia. ;Veis
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los médicos? Cada vez que examinan a un paciente, van y se lavan
las manos. El agua es el mejor medio para desconectarnos de las
vibraciones que hemos podido adquirir por el contacto. Hay una
afirmacion ocultista que dice que el agua purificatantoalos hombres
como a Dios; no sélo a los hombres, sino también a los dioses. Asi
es que haced uso del agua para desconectarnos de las vibraciones
ajenas. Por eso se recomienda ducharnos cuando volvamos a casa
después del trabajo.

P.. Cuando hablé de las seis cualidades que se tenian que tener para
una vida de equilibrio en una pareja y también de las funciones
de la mujer como madre y del hombre como padre ;se referia a la
cualidad energética o a un rol?

R.: Si, el papel de madre lo tiene que desempefiar la mujer hacia el
hombre, y el papel de padre lo tiene que desempenar el hombre
hacia la mujer. En cuanto al companerismo, el aspecto amistad, es
comun a ambos, hombre y mujer. El aconsejar es también comun
a los dos, asi como el servicio. El cambio de papeles en la pareja,
en Occidente, no altera estas seis cualidades. Sin tener en cuenta el
papel que desempefie cada uno, estos seis atributos siguen siendo
los mismos entre hombre y mujer.

Continuara.
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VISHNU PURANA
INTRODUCTION

Esta es una traduccién del Vishnu Purana hecho
por el Maestro E.K. El Vishnu Purana es el mas
magnifico de los Puranas, que fue dictado por
Parasara, el Maestro del mundo de entonces, a
"2‘2 Maitreya El Sefior durante 50 afios en la entrada
Este del Templo de la Cueva de Sravasthi (Sagatse) debajo de un
arbol de Ficus. Es este Purana, que se detalla en otros 17 Puranas
de Vedavyasa. El Maestro E.K. emprendié una traduccion Iucida del
Purana. En la extension en que fue traducido, se estd dando en la
Carta Circular de Vaisakh. Es, en cambio, una parte muy pequena del
todo, pero ya se considera inmensamente util para los estudiantes
del discipulado.

Introduccién

La literatura Puranica cubre la mayor porcién de la sabiduria
antigua de la India. El objeto principal de los Puranas es rendir la
apropiada trascendencia de los Vedas en forma de descripcién de
algunos acontecimientos histéricos simbolizados y alegorizados
para satisfacer la necesidad de explicar las varias verdades del
Veda. El Veda forma el centro de la circunferencia de la consciencia
humana basica, y se entiende mejor con los Puranas. La literatura
Védica es en si misma tan extensa y compacta que requiere un
especialista para comprender y proporcionar trascendencia a otras.
A un lector ordinario, aparece absolutamente como un racimo de
verdades valiosas, pero con todo inabordables. Aqui, los Puranas
vienen en rescate nuestro. En lenguaje lucido dan a conocer la
trascendencia de toda la literatura Védica. Narran, describen,
explican, ejemplifican, simbolizan y divulgan la literatura Védica de
una manera encantadoramente magnifica. Son para el lector, como
la superficie de las aguas inmoviles de un lago profundo, en el seno
del cual podemos evaluar los misterios de las alturas supremas de
los cielos Védicos reflejados.
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El autor Puranico encuentra la puerta de entrada entre los mundos
césmicos y mundanos. Segun El, el comportamiento del grupo
completo de los universos es ciclico y estos ciclos estdn sometidos
a una férmula. Para El, la historia es una materializaciéon de los
misterios ciclicos del universo. El Autor incrusta esta formula en
un incidente histérico. Una descripcién detallada de las estaciones
contiene necesariamente la formula del afo en ella. Asi, también
la version detallada de un Purana contiene la Sabiduria Césmica
lo suficientemente para revelar la formula Puranica. Esta formula
es absolutamente provechosa para que nos acerquemos a la
trascendencia Védica con facilidad.

Lamismacomposicionde unPuranasignificaunaepopeya.Cualquier

Purana se compone segun la férmula dada, la cual contiene cinco

caracteristicas esenciales:

1. El despliegue de un cosmos en un huevo de varios universos con
todos los detalles de la evolucion de los sistemas solares y de los
planetas consiguientemente. Este aspecto se llama“SARGA ",

2. Las etapas de la creacién en sus etapas secundarias, llamadas “
PRATISARGA".

3. La orden de la evolucion de las inteligencias creativas que desci-
enden sobre esta tierra, que se llama“ VAMSA”“.

4. Los nodos y la demarcacion del tiempo durante el proceso de la
creacion que se llama “MANVANTARA "

5. Las dinastias de las inteligencias divinas que descienden como
fuerzas ordenadoras de los centros solares y lunares. Esto se lla-
ma “RAJAVAMSANUCHARITA "

El plan contiene una visidn microscépica asi como otra a ojo de

pajaro, de la total expansién de la Creacién Una desde su emanacion

a su fusion.

Algunas palabras sobre los autores de los Puranas:

Parasara, el hijo de Sakti, es el primer autor, que compil6 el Vishnu

Purana. El es el nieto de Vasistha. Antes de El, el Veda estaba en su dia

del heno; cuando las claves Puranicas fueron utilizadas oralmente

por los Gurus para divulgar los secretos del Veda. Parasara podria
prever la edad de Kali en la cual los seres humanos tienen su
comprensién velada por la mera inteligencia y perder el poder de
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sintetizacion en la luz de la facultad analitica. Por lo tanto, El
podria encontrar la necesidad de contener las claves puranicas
de la tradicion oral en forma de libros escritos. El estaba bien
versado en la sabiduria Védica, y era un Maestro en las dieciocho
formulas césmicas que El edité en la forma del Vishnu Purana. Su
hijo Veda Vyasa desarrollé las diecisiete formulas restantes en
libros separados elaboradamente. Entonces, también compuso
el gran Itihasa, el Mahabharata, el alcance y el contenido del cual
estd deslumbrando la comprensién humana. Este libro contiene la
sintesis de los dieciocho Puranas en sus dieciocho libros. También
contiene el Bhagavad Gita de dieciocho capitulos, que cubre la
total trascendencia de la gran sintesis que se conoce como Yoga.
Al final, Veda Vyasa encontré su trabajo demasiado intelectual y
complicado para ser cuidadosamente seguido. Encontré un sentido
de insatisfaccion en lo que El habia contribuido a la posteridad. En
una cascara de nuez compuso los aforismos de Brahma; pero de
nuevo los encontré demasiado rigidos y concisos para ser seguidos
facilmente. Después, El recibié una nueva inspiracién de Narada y
compuso el libro magnifico y final de los Vedas con un particular
énfasis en el Sama Veda. Es el Bhagavata Purana.
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Paracelso
Salud y Curacion

LA ENFERMEDAD
LA PUERTA HACIA LA SALUD

Enfermarse con frecuencia conlleva mejorar la salud e incluso llegar
a lalongevidad. Esto parece una falacia, pero es cierto. Por ejemplo
cuando el hombre sabe que es ligeramente diabético, mejora su
rutina, escoge mejor comida, realiza ejercicio fisico, etc. Lo que
no es posible en una condicién saludable a veces se convierte en
posible cuando hay mala salud. El miedo a la mala salud podria
en muchas ocasiones provocar el estar mas atento a los habitos
saludables. Hasta que el hombre no evolucione realmente, no
serd autoresponsable en los temas de salud. La mayoria de la
humanidad todavia permanece en su infancia o adolescencia.
Todavia deben ser responsables de si mismos. Las personas
que son maduras son conscientes de las consecuencias de sus
acciones. Estas personas implicitamente hacen ejercicio, toman la
comida correcta, hacen la accién correcta, tienen el pensamiento
correcto y el suefo adecuado diariamente. Algunas personas
realizan en forma implicita ejercicios a diario, se alimentan en forma
adecuada, tienen pensamientos sanos y duermen adecuadamente.
Los que no realizan estas disciplinas son disciplinados por la
naturaleza y dando sefales de alarma relacionadas con la salud.
La diabetes, los problemas cardiacos, la hipertension conducen
a los pacientes a una disciplina estricta. Cuando la disciplina
correspondiente se implementa viven mucho mas tiempo que
muchos. Toman un nuevo ritmo y establecen un nuevo estilo
de vida. Los pacientes que conocen mas sus enfermedades y
que toman la disciplina correcta son los que viven mas tiempo.
Una reqular actividad fisica vigorosa, la cual se enfatiza
frecuentemente, es la mayor causalidad entre los humanos.
Todas las personas enfermas generalmente desarrollan aversion
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a la actividad fisica. Nuestro miedo es enfermarnos por lo que el
médico recomienda el ejercicio para llegar a un estilo de vida
saludable. Asi es como la mayoria de los enfermos que toman la
disciplina inevitablemente caen en un estilo de vida saludable.
Viven largo tiempo adoptando un ritmo saludable.

De forma similar ocurre cuando las personas son susceptibles a
enfermedades cardiacas, presiones arteriales altas, etc. que conocen
de su enfermedad en sus estadios iniciales, ya que mantienen mejor
su salud debido al aviso temprano que han recibido para prevenir
la enfermedad. Esto se debe a que responden a la importancia de
la alimentacién adecuada, ejercicio adecuado, actitud relajada en el
trabajo y dormir adecuadamente.

Incluso los mas educados en la sociedad son muy pobres en sus
actitudes hacia la salud hasta que han sido golpeados duramente,
pero a veces podria ser demasiado tarde. Los ricos son como los
pobres en su conocimiento como los no educados, teniendo en
consideracién la comida aceitosa, los dulces, los helados y otra
comida altamente calérica que comen.

La educacidn relativa al estilo de vida sirve de forma mucho mas
valiosa a la salud que tratar la enfermedad. Por lo menos debe haber
tanta educacion en la salud como medicacién.

Dr. K. Parvathi Kumar

Extracto de: Paracelsus — Health and Healing
Con la suscripcion apoyas a este inportante trabajo: (€ 70 / ano)

Suscripciones / Aportaciones:
Beneficiario: Paracelsus-Center.
¢/ Wasemattstrasse 1, SUIZA 8840 Einsiedeln
Banco : POSTBANK DORMUNT, Germany
Oficina: BLZ: 440 100 46; SWIFT/BIC: PBNKDEFF
Cuenta: 758368-464; (IBAN: DE 98440100460758368464)
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Noticias del World Teacher Trust Espana

DURGA PUJAS

A finales de septiembre nuestra hermana Sabine [
Mrosek nos envié un mensaje del Maestro, donde »
informaba de la posibilidad de realizar lo que se [
denomina “Durga Pujas”. Las personas o grupos :
que se sintieran inclinados a hacerlo, deberian [
cantar el mantra “Dum Durgayei Namah” 1008
veces durante 10 dias, del 30 de septiembre al 9 de £
octubre, pudiendo concluir ese dia con un ritual *
de fuego dedicado especialmente a “La Madre”.

Se trataba de un trabajo que se ofrecia a“La Jerarquia” como nuestra
contribucion con el trabajo jerdrquico, para permitir neutralizar las
energias diabdlicas.

Bastantes personas del grupo se sintieron inclinadas a realizar estas
pujas e incluso algunas se reunieron para poder hacerlo en grupo.
Para muchos la primera impresién al plantearse hacer estas pujas
fué la de un sobre esfuerzo, ya que podia suponer levantarse
mas temprano, e incluso desplazarse a otro lugar para reunirse
en grupo, cantar 1008 veces un mantra, (en lo que se empleaba
aproximadamente una horay veinte minutos), etc. Podia entenderse
también como un reto a nuestra personalidad.

Pero este sobre esfuerzo, estos “inconvenientes’, se convirtieron
para la mayoria en una dosis extra de energia. Lejos de sentirse
uno mas cansado, por el contrario se notaba con mayor vitalidad y
entusiasmo, lo cual en estos tiempos que empiezan a ser ya bastante
complicados, actuaba como si de un balsamo se tratara.

Paralos que se pudieronreunirengrupo, durante el cantodel mantra,
pudo sentirse varias veces laarmonia de las voces convertidasen una
sola voz, dando la sensacién que “Durga, La Madre”, nos acurrucaba
y, al oido, y a través del mantra, nos acariciaba y nos aseguraba que,
si queriamos, siempre podriamos gozar de Su presencia.

Una vez mas, “los inconvenientes” se convirtieron pues en un regalo.
Gracias Maestro por tu generosidad y permitirnos participar en Tu
trabajo.
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Programa de Actividades
Sede del WTT Espana en Sabadell

noviembre

Sadbado 22

17.00h Curso “Iniciacién a la Homeopatia” por Dr.Josep Parés
18.00h. Meditacion

18.45h Continuacion del curso

Miércoles 26

MEDITACION LUNA NUEVA DE SAGITARIO

(Hora exacta inicio fase 15:42)

19.30h lectura del libro “Astrologia Espiritual” del Maestro E.K.

20.00 h. Ritual de Agua

20.15 h. Canto Mantrams

20.30 h. Meditacion

Sadbado 29

17.00h Curso “La Ciencia de la Salud” por Valentin Garcia
18.00h. Meditacion

18.45h Continuacion del curso

diciembre

Miércoles 3

MEDITACION DHANISHTHA

20:30 lectura de texto

20:45 Canto de Mantrams

21:00 Meditacién en la linea del Maestro CVV
Jueves 11

MEDITACION LUNA LLENA DE SAGITARIO

(La hora exacta es a las 17:37 del dia 12)

19.30h  Lectura del libro“Astrologia Espiritual” del Maestro E.K.

20.00h. Canto Mantrams

20.30 h. Meditacion

Sébado 13

16.30h  Ensayo Coral WTT, por Fina Arnau
18.00h. Meditacion

18.30h  Curso de Astrologia por Joana Garcia
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Domingo 14
Fiesta de los Signos y celebracién de la Navidad

Lunes 22
Celebracion del Nacimiento del Cristo. Equinoccio de Invierno
19.30h Lectura texto
20.00 h. Ritual de Agua
20.15 h. Canto Mantrams
20.30 h. Meditacion
Viernes 26
MEDITACION LUNA NUEVA DE CAPRICORNIO
(Hora exacta inicio fase 10:43)
19.30h lectura del libro “Astrologia Espiritual”  del Maestro E.K.
20.00 h. Ritual de Agua
20.15 h. Canto Mantrams
20.30 h. Meditacién
Todos los jueves: Grupo de Curacién
Todos los viernes:
19.30h Plegaria comunitaria y Canto de Mantrams
Lectura del libro “El Sacrificio del Hombre”, del Maestro E.K.
20.00h Comentarios sobre “La Doctrina Secreta’, por Josep Paradell

CIRCULAR DE VAISAKH

Suscripcion

Si quieres recibir la Circular de Vaisakh pero no eres socio del WTT
Espafa, puedes hacerlo ingresando una cuota anual de 30 Euros
en la cuenta del Banc de Sabadell: 0081-0149-97-0009190534,
indicandotunombreyelconcepto CUOTACIRCULAR,informandonos
posteriormente de vuestro ingreso mediante un correo electrénico
a la direccién: dausa@telefonica.net

Recibir unicamente por correo electronico

Si alguien desea recibir Unicamente la circular por correo elctrénico,
os agradeceremos que nos lo hagais saber a través de la misma
direccién de correo arriba indicada.
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En memoria de la hermana Tiziana Diaz
Suavemente, en pazy llena de alegria, nuestra
hermana Tiziana, el 9 de Octubre del 2008
volvié a la Casa del Padre Eterno. Junto con su
marido Jesus, ella habia dedicado totalmente
su vida al servicio del Maestro y del grupo,
para cumplimiento del Plan. Durante 18 afios
acompano al Maestro en sus viajes con mucha
dedicacién y entusiasmo y abrid las puertas
especialmente hacia Espafa y Sudamérica.
Incansablemente, ayudd a transcribir y a corregir las ensefanzas
para ponerlas a disposicion de un publico mas grande. Con gratitud,
la memoria de la hermana Tiziana seguird en nuestros corazones.
The World Teacher Trust - Global

Noticias del World Teacher Trust Global
iSE BUSCAN! COLABORADORES PARA PARACELSUS HEALTH AND HEALING!
Maquetacién y Traducciéon
iNUESTRO EQUIPO DE PARACELSUS NECESITA AYUDA!
La Revista “Paracelsus — Health and Healing” estd organizada por
un grupo dentro del World Teacher Trust. Estamos buscando
colaboradores para la maquetacion de la edicién alemana vy
espanola. El trabajo consiste en hacer el montaje de la edicién
alemana o espanola partiendo de la versién original Inglesa.
Los requisitos previos para formar parte del equipo son tener placer
por este trabajo y un Ordenador (PC o Mac). El software necesario
es el Adobe CS3 (incluye Indesign, Photoshop, Adobe illustrator) y
tiene un valor total de unos 3.000 Francos Suizos. Lo proporcionara
el Centro Paracelsus.
También necesitamos urgentemente mas traductores (Aleman-
Inglés, Espafiol-Inglés).
Si estas interesado o tienes preguntas, contacta por favor con
Ana Beutler: anna.beutler@gmx.ch teléfono 0041 (0)55 412 28 05
Saludos cordiales . Sabine Mrosek . The World Teacher Trust-Global
Paracelsus-Center. Wasenmattstrasse 1. -8840 Einsiedeln-
0041 (0)55 422 07 79 Tel /0041 (0)55 422 07 80 Fax
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DIAS ASTROLOGICAMENTE IMPORTANTES EN NOVIEMBRE/DICIEMBRE 2008

21.11. 23:44 © en '/ El Sol entra en Sagitario
Q@ © en « - Cada manana;
Utilizar las dos horas antes del amanecer para una practica espiritual
intensa, particularmente durante los 13° del transito del sol
© en « - Cada jueves (27.11.,04.12,, 11.12., 18.12.):
Plegaria de curacidn y trabajo de curacién
22.11. 10:09 11" fase lunar descendente @ 00°26'4 /D 00°26'
B Contemplar en Nardyana ifin el 10:57 a las 23.11.)
26.11. 15:42 Fase de Luna Nueva G 04°43° 2 /D 22°43' M,
g Luna Nueva en Sagitario: Contemplar en el Compromiso
27.11. 17554 ® Luna Nueva de Sagitario © 0549 47D 0549 £

03.12. 18:27 23" constellacién de Dhanishtha

¥ 21:00
05.12. 10:02
Q

08.12. 09:06 11" fase lunar ascendente

Meditacidn de Dhanishtha fin el 20:38 a las 04.12.)
© 8" fase lunar ascendente © 13°36° /D 07°36° H
{fin el 10:36 a las 06.12.)

' O 16557 275 1657 T

D Contemplar en Nardyana (fin el 07:06 a las 09.12.)
11.12. 21:28 Fase de Luna Llena ©20°11°4 /D 08°11 X
L Contemplar en Dattdtreya, el Sefor del Yoga,

y en el Maestro Kdt Himi (Devapi)

12.12. 17:37 O Luna Llena de Sagitario

18.12. 23:34
I

21.12. 13:04
O]

©21°024 /D 21°02" X
@ 27°23 /D 21°23' P

@ 8 fase lunar descendente

(fin el 23:35 a las 19.12.)

© en W3/ El Sol entra en Capricornio
Solsticio de invierno: Cumplearios Jesucristo

© en W8 - Cada manana: Contemplar en la estrella de 5 puntas de co-
lor blanco briflante durante el amanecer

""" 6 00°32°% /% 00321,
Fara curacion (fin el 03:28 a las 23.12.)

Fase de Luna Nueva ® 05°00° Y8/ D 23°00" &
Luna Nueva en Capricornio: Contemplar en el Compromiso

® Luna Nueva de Capricornio © 06°08 Y3/ D 06°08' 13

‘December Call Day

22.12. 01:39

26.12. 10:43
Q

2712, 13:22

27,12, 1322

31.12. 00:24
g 21:00

04.01. 01:08
O]

23* constellacion de Dhanishtha D17°19" =
Meditacion de Dhanishtha (fin ¢102:43 alas 01,01) _
© 8° fase lunar ascendente ® 13°46' 18/ D 07°46' T

(fin el 00:32 a las 05.01.)

Todas las horas son en hora europea
Del: Calendario Astroldgico 2008/2009
Publicado: The World Teacher Trust - Global, Wasenmantstr. 1, CH-8840 Einsiedeln,
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Great Invocation

Let us form the Circle of Good Will.
OMNIA VINCIT AMOS.

From the South through Love
which is pure.

From the West through Wisdom
which is true.

From the East through Will

which is noble.

From the North through Silence
which is golden.

May the Light make beautiful

our lives.

O Hierophant of our Rite

Let his love shine.

OMNIA VINCIT AMOS.

Let us form the Circle of the World Serv-
ers.

We bow down in homage

and adoration

To the Glorious and Mighty Hierarchy,
The Inner Government of The World,
and to its Exquisite Jewel,

The Star of the Sea -

The World Mother.

From the point of Light
within the Mind of God

let Light stream forth

into the minds of men.

Let light descend on Earth.

From the point of Love
within the Heart of God

let love stream forth

into the hearts of men.

May the Lord return to Earth

From the centre where the

Will of God is known

let purpose guide the little wills of men,
the purpose, which the Masters

know and serve.

From the centre which we call
The race of men

Let the Plan of Love and Light
work out

And may it seal the door
where evil dwells.

From the Avatar of Synthesis
Who is around

let His energy pour down

in all kingdom:s.

May He lift up the Earth to the
Kings of Beauty.

The Sons of Men are one
and | am one with them.

| seek to love, not hate.

| seek to serve and not exact
due service.

| seek to heal, not hurt.

Let pain bring due reward

of light and love.

Let the soul control the outer form
and life and all events,

and bring to light the love

which underlies the happenings
of the time.

Let vision come and insight.

Let the future stand revealed.
Let inner union demonstrate
and outer cleavages be gone.

Let love prevail.
Let all men love.
Master D.K.
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