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Todos los nombres juntos, pronuncian el nombre de Dios
Una profecia piensa desde la oscuridad a la luz.
La profecia se ha cumplido.

Abraham, Moisés, Isaias, Jacob jpuestos juntos forman Jesus!
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Plegaria del Ano

PUSHAN EKARSHYE YAMASURYA
PRAJAPATYA VYUHARASMIN SAMUHA
TEJO ETTE RUPAM KALYANATAMAM.
TATTE PASYAMIYOW SAVASOW PURUSHAHA.

SOHAMASMI.

“Oh Solar God! You are the son of Prajapathi. You are lone ranger of
the sky. You are all nourishing and all regulating. Please withdraw
your rays and brilliance. By your grace | would then be able to see
your beautiful golden disc.”

“i0h Dios Solar! Tu eres el hijo de Prajapathi. Eres el guarda solitario
del cielo. Eres el que nos nutre a todos y el que lo regula todo. Por
favor, retira tus rayos y tu brillo. Por tu gracia, podré entonces ver tu
hermoso disco dorado.”

luna llena de Sagitario
2-12-2009 a las 08:30 h. Barcelona
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Mensaje del mes de Sagitario

El sol en Sagitario nos recuerda la meta noble de la Luz, la orientacion
hacia esta meta, el funcionamiento focalizado, el inculcarnos las
virtudes correspondientes, las transformaciones correspondientes
en el pensamiento, la palabra y la accién y el propésito de vida.
Cada ser humano ha nacido con un propésito. El es consciente de
su propdsito cuando entra en el Utero de su madre. Cuando nace
y va creciendo en la objetividad se deja llevar y olvida el propésito
de su vida. Un Sagitariano es aquél que recuerda con regularidad el
propésito de su viday se asegura de no apartarse del propésito. Una
vida de propdsito le permite a uno sentirse contento, satisfecho, y
con el tiempo se realiza.

Las masas de la humanidad estan condicionadas por la objetividad.
La objectividad decide lo que tienen que hacer, dénde tienen que
ir y cémo han de pasar el tiempo. Sus vidas son no-direccionales.
Son como las barcas que se mueven en las aguas segun los vientos.
Estas barcas no han salido a ningun tipo de viaje. El viaje ha de
ser progresivo y ha de dar con la perfeccién. La entrada del sol
en Sagitario recuerda a la humanidad la necesidad de volver al
propésito, de viajar por la vida cotidiana con precisién y alcanzando
las metas que nos habiamos propuesto. El auténtico trabajo de un
Sagitariano es proponerse metas y alcanzarlas.

Al llevar a cabo las metas, la objetividad se yergue como un
impedimentoyunafacilidad.ElSagitariano superalosimpedimentos
y aprovecha las facilidades. También convertird los impedimentos en
facilidades. La flecha que el Sagitariano coloca en el arco representa
el intelecto agudo que mira mas alld de la circunscripcion. La
circunscripcién es el umbral. Mas alla del umbral hay Luz. El mensaje
de Sagitario es colocar la meta mas alld y atravesar el umbral.
Jupiter es el Sefor de Sagitario a todos los niveles. El Maestro o el
Guru ayuda de manera sutil al estudiante que se consagra a tareas
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nobles en la vida. Arjuna era un Sagitariano. El se fijé a si mismo una
vida noble. Krishna el Sefior estuvo junto a él en todos sus logros.
El signo solar de Krishna era Leo. Un Maestro Leo y un discipulo
Sagitario juntos hacen maravillas. Que las energias de Sagitario
estén al alcance de todos cuando el Sol entre en Sagitario el 23 de
noviembre.
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Mensaje del Maestro

LA PERSPICACIA

Condcete a ti mismo como el morador interno de la mente, los
sentidos y el cuerpo.Tu eres la base de éstos. De la misma manera, lo
Divino en ti es tu base. Sin ti, tu mente, sentidos y cuerpo no existen.
Sin lo Divino, no existes. TU eres el alma que mora en el cuerpo. En ti
mora el Alma de las almas.

Cuando te relacionas con tu mente, sentidos y cuerpo durante el dia,
aprende a relacionarte con el Alma del alma que esta en tu interior.
Mientras los primeros se relacionan mas con el exterior, la Ultima
se relaciona con el interior. Relacidnate en el interior y desarrolla la
vista para ver en el interior. A esto se le llama percepcion interna.
Intenta ver en el interior, intenta caminar en el interior, e intenta
llegar a lo interior. Este es un compromiso interno. Es mucho mas
romantico que el compromiso externo. Una vez encuentras union
en el interior, encuentras la misma Divinidad en el exterior.
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Gita-Upanishad
- Sri Krishna El Senor -

SRADHA'Y NISHTA

El conocimiento se le revela a aquél que tiene Sradha & Nishta. Este
conocimiento otorga bienaventuranza eterna. (4/39)

Sradha significa inspiracién constante. Nunca disminuye por
ninguna circunstancia. Conlleva el mismo intento. No hay chorro de
inspiracion, como es comun con muchos aspirantes. La inspiracion
deberia fluir como un arroyo limpio y eterno, pero no como
una inundacién llena de barro. Inicialmente la inspiracion mana
abundante en el aspirante. Cuando mana abundante, pronto se
seca. Hay aspirantes que empiezan con mucha actividad, con un
estallido y, tras algunos afos, se desactivan y se seca su inspiracion.
No pueden trabajar la misma inspiracion con firmeza y constancia.
La vibracién constante y firme, unida a la inspiracién, constituyen
Sradha.Cuando uno seembarcaenuntrabajodeinspiraciéon, deberia
continuarlo durante muchos afios con la misma firmezay constancia
de vibracion. Este trabajo también ha de ser continuo. La ciencia de
la sabiduria requiere largos afios de funcionamiento continuo, firme
y constante hacia un aspecto noble de la vida. Esto desarrollard
una mente estable. No ayuda entretenerse en demasiadas cosas
y no hacer nada tangible. La discontinuidad no ayuda. Se le ha de
poner freno a la falta de firmeza. Debe establecerse la constancia.
La inspiracién deberia mantenerse viva mediante la veneraciéon
diaria. Cuando se da plenitud a estas pautas, se dice que uno lleva la
cualidad de Sradha. A éstos se les revela el conocimiento.

El que tiene Sradha esta alerta en el Presente y no esta preocupado
con el Pasado o el Futuro. Al estar atento se ocupa del Presente
para sentir la Presencia. La ausencia de Sradha viene marcada por
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el olvido. Conduce a errores. Los que tienen Sradha se focalizan en
el Presente y no se desaniman por los resultados. Estos avanzan en
el Sendero del Conocimiento.

Nishta significa consagracién con atencién focalizada. Sradha
lleva a Nishta. La atencién focalizada es sobre ‘Aquello’ en todo. La
consagraciéon es también hacia ‘Aquello’. En el mundo material la
gente consigue mucho éxito a través de Sradha y Nishta. Son las
mismas cualidades que se requieren para moverse en el mundo
sutil. Consagrandose uno a lo Divino y focalizando la atencién en
lo Divino, cuando uno actie en el mundo mundano con firmeza,
constancia e inspiracion, experimentara la vertiente oculta de la
Creacion y quedara encantado. Este aprende a ver mas alla de los
velos de la Naturaleza mundana. Ve diversas fuerzas en accién tras
la naturaleza mundana. Ve también el Alma tras el velo de fuerzas
diversas. Para él los velos de Isis (Maya) estan develados. Para éste
nace la Eterna Bienaventuranza junto con el conocimiento del alma
y su naturaleza.
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Maitreya EIl Senor

LA EMERGENCIA

La tierra esta formada solo para los seres de la tierra. Los centros de
aprendizaje estan formados sélo para los aprendices. Sabed que el
planetaTierra es un gran centro de aprendizaje donde los seres estan
para aprender y realizarse. Todos los seres, excepto los humanos,
son progresivos. Los humanos no lo son. El ser humano queda
pillado en un circulo vicioso autogenerado. Y ahi queda atollado.
Los humanos no sélo se causaron obstruccion a ellos mismos, sino
que ademas estan obstaculizando el progreso de los otros seres.
Cuando los mayores no avanzan a un sistema superior, los jovenes
no pueden progresar, puesto que los primeros bloquean el camino
a estos Ultimos. Esta es la crisis actual en el planeta. Los humanos
necesitan aprender. Necesitan desaprender muchas cosas que han
aprendido. Los Maestros se esfuerzan en esta direccion. Pero ni hay
desaprendizaje de lo indeseable ni aprendizaje de lo deseable. Si
esta situacion continua, la misma actividad se convierte en un sin
sentido. El tiempo, por tanto, interviene y la Madre Tierra puede
producir cambios necesarios. Asi ocurrié con los Atlantes. Los
humanos deberian saber que estan en la hora de crisis y que tienen
quedesaprendermuchas cosasyaprenderlofundamental. Nosotros,
los Maestros, esperamos aun que se produzca la correcciéon. Los
Maestros conocen la crisis por delante. Los humanos no parecen ser
conscientes de esta crisis. Continuan siendo infantiles. La situacion
todavia no se considera desesperada. La Jerarquia esta trabajando,
puesto que ya se ha declarado el estado de emergencia.
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Maestro Morya
- Maruvu Maharshi -

PREGUNTA FUNDAMENTAL

Una persona que se olvida de si misma olvida el propdsito de su
vida. Cuando la vida se vive sin propésito, el hombre se enmaraia
con la objetividad y se ata a si mismo. La clave es la autoconsciencia.
Hay una gran necesidad de recordar a diario “;Quién soy yo? ;Y
qué tengo que hacer?” Estas dos preguntas colocan al hombre en
la pista. De lo contrario, los hombres entran en una rueda que se
mueve en circulos y durante vidas hacen lo mismo juntos. Estos
no pueden ser felices. En busca de la felicidad mueren y nacen de
nuevo. La clave para la felicidad y la plenitud es ser consciente de
la identidad original de uno y ser también consciente de la ley de
la Naturaleza. La ley basica de la Naturaleza es servicio. Cuando
los hombres siguen el Sendero del Servicio, los enigmas de la
vida se resuelven. La consciencia se expande y rompe los limites
autoimpuestos. Insistimos en que todo aspirante deberia pensar en
las dos preguntas basicas a diario, a saber: “;Quién soy yo? ;Y qué
tengo que hacer?” Que éste sea el primer punto en nuestra agenda
diaria.
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Maestro Koot Hoomi
- Devapi Maharshi -

AUTOESTUDIO

El estudio de las Escrituras deberia ir precedido por el autoestudio.
El autoestudio ha de ser desapasionado. Estudia los pensamientos
que tienes generalmente. Estudia su cualidad, preguntale al ser si
estd satisfecho con su cualidad. La conscienciano aceptara mantener
pensamientos de cualidad inferior. Estudia desapasionadamente
los pensamientos que merodean alrededor tuyo. Coloca su cualidad
ante tu consciencia; examina cuan encomiables son. Ello te muestra
la naturaleza inferior que esta oculta en ti. La naturaleza inferior
cria pensamientos inferiores. Muchas veces tu naturaleza es mas
poderosa que tu. Puede que no seas capaz de evitar, eliminar o
superar esta naturaleza. La Unica manera en esta situacién es rogar
al Omnipotente. El poder del Omnipotente potencia tu voluntad,
permitiéndote superar la naturaleza indeseable que hay en ti. Este
es un juego de paciencia que tienes que jugar contigo mismo. Te
ayuda a relacionarte mejor con el entorno. Te ayuda a adquirir la
mente que es apta para leer las Escrituras.
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Mensaje del Maestro E.K.

SISTAS

“Aquellos que veneran a lo Divino, siguen la Ley y sirven a los santos,
estdn protegidos.” Proteccidn no significa que éstos no afronten
conflictos y crisis. También ellos experimentan conflictos y crisis,
pero no serdn destruidos. En estas crisis se los aisla de la destruccion
mientras otros normalmente son destruidos. Se los salva como a
las buenas semillas que el granjero guarda para el ciclo siguiente.
Todas las otras semillas se ignoran. A las buenas se las llama Sistas.
Las buenas semillas de entre los Atlantes formaron el nucleo de los
Arianos. Fue a partir de estas semillas que una vez mas surgieron las
raices.

Se espera que los nuevos grupos de servidores del mundo sean las
buenas semillas de los ciclos futuros. La responsabilidad de cada
miembro del grupo estriba en constituirse uno mismo como una
buena semilla del futuro ciclo.
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Vidura

ENSENANZAS DE SABIDURIA

il

Algunos son ricos de riqueza,
otros son ricos de virtudes.
Si tienes que escoger,
escoge los ultimos

antes que a los primeros.
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i A
Asi habla Shirdi Sai iﬂ@‘ﬂ

ALQUIMIA

La Alguimia para la transformacion esta
En la lengua que “informa bien”y no juzga.
En buscar y trabajar para el bienestar de la vida en general

En ver el nombre del Sefior en todo lo que existe.
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Sri Ramakrishna

RELACION ENTRE GURU
Y DISCIPULO

Un hombrediscutia acerca del caracter de suGuru cuando el Maestro
dijo: “; por qué estas perdiendo el tiempo en esta futil discusiéon?.
Toma la perla, y tira lejos la concha de la ostra. Medita en el Mantra
que te ha dado tu Guru y deja fuera de consideracién las humanas
fragilidades del profesor.”

No escuches a nadie que censure a tu Guru. El Guru es mas grande
que tu padre y tu madre. ; Te quedarias tranquilo si tu padre y tu
madre fueran insultados en tu presencia?. Lucha, si es necesario, y
mantén el honor de tu Guru.

El discipulo no debe criticar nunca a su Guru. Debe obedecer
implicitamente cualquier cosa que el Guru diga. Una acertada copla
bengali dice:“ A pesar de que mi Guru visite la taberna, aun asi mi
Guru es el Rayo Sagrado Nityananda; a pesar de que mi Guru visite
los centros profanos de borrachos y pecadores, aun asi para mi él es
mi puro e impecable Guru.”
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La plegaria
del hombre laico

No somos ni vacas ni terneros. Somos toros. Tampoco somos
corderos. Somos carneros.

No somos leones, que son nobles. Somos tigres.
No somos puros como virgenes. Somos manipuladores.
No somos yogis equilibrados. Somos patanes desequilibrados.
No somos aguilas del cielo azul. Somos serpientes que se arrastran.

No somos aspirantes, que son nobles. Somos ambiciosos y
mundanos.

No nos dirigimos a la cima. Sélo hablamos.
No ascendemos en lo sutil. Nos expandimos en lo denso.
No somos peces que caen en Tu red. Somos tiburones y ballenas.
Salvanos si puedes. No nos abandones a nuestro destino.

iNosotros rezamos!.
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Discipulado
INTELIGENCIA

Trabajar con inteligencia y con efectividad en el servicio es
igualmente importante. Un trabajador de la logia negra es muy
inteligente, estd muy alerta y es muy efectivo en el servicio. Pero
generalmente la situaciéon no es similar con el trabajador de la
logia blanca. La Buena Voluntad debe ser igualmente, sino mas,
inteligente, alerta y efectiva. Los trabajadores de Buena Voluntad
no son tan efectivos como los trabajadores egoistas. Por esta
razon la buena voluntad es incapaz de manifestarse. Un terrorista
siempre estd en guardia y alerta y afecta a la sociedad con mucha
inteligencia; mientras que el equipo que trabaja contra el terrorismo
no es tan efectivo. Los ladrones y atracadores son mas efectivos que
la policia y los cuerpos de seguridad. El negocio negro como los
clubs nocturnos, casas de juego y promocion de drogas son mucho
mas efectivos que el negocio que promueve el bienestar. El alcohol,
el tabaco, los cigarrillos, las drogas, y el contrabando son negocios
mas rentables que los negocios relacionados con los bienes de
consumo esenciales. Esto es una paradoja, pero la humanidad vive
en esta paradoja.

La razoén es la ineficacia de la buena voluntad. La Buena Voluntad
necesita ser inteligente, efectiva y deberia estar mucho mas alerta
para satisfacer no solo las necesidades de la sociedad sino también
para prevenir los peligros de la sociedad.

Asi pues, un servidor necesita entrenarse continuamente para estar
en buena forma fisica, emocional, mental y espiritual. Necesita un
sentido comun sano y un entendimiento inteligente.

Un discipulo.
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Meditaciones Ocultistas
MEDITACION 36
A serpent sits in lotus. Lotus dances on

ripples of the waters of life. Nara is water, Nari
is serpent, Narayana is the Master.

Una serpiente en la postura del loto. El loto baila sobre las olas de
las Aguas de la Vida. Nara es el agua, Nari es la serpiente. Narayana
es el Maestro.

Comentario:

Narayana es la conciencia universal. Es el Maestro del Universo.
Ayana representa el sendero involutivo y evolutivo de la conciencia.
Nara representa las aguas espaciales en el sendero involutivo y
evolutivo. Narayana el Sefor preside sobre este sendero. Nari es un
derivado de Nara. Nara representa el agua espacial ilimitada.

De las aguas espaciales ilimitadas, las cuales se mueven hacia aqui
y hacia alli (hacia la derecha y hacia la izquierda), nace el loto de la
creacion. Este loto es séptuple. En el interior del loto se halla Nari,
que tiene forma de serpiente y representa al ser individual como
Kundalini individual. Esencialmente, cada ser es una conciencia
Kundalini envuelta por las tres cualidades y cinco elementos. Existe
un agua espacial en movimientoy en ella brota un loto, que también
se mueve por el movimiento de las aguas espaciales. Las gotas
individuales de agua en el interior del loto, también se desplazan
en sintonia con el movimiento del loto, el cual a su vez depende del
movimiento de las aguas espaciales. El loto danza y las gotas en su
interior se mueven de acuerdo con este movimiento.

Al estudiante se le recomienda visualizarse a si mismo,
permaneciendo en el loto, junto al resto de los seres. Seguidamente,
puedevisualizary sentir el suave movimiento del loto desplazandose
a derecha e izquierda. Cuando ocurre esto, el estudiante medita
y experimenta un gran alivio y una profunda alegria. Asi llega al
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estado de equilibrio mucho mas facilmente.

Esta meditacion nos proporciona una experiencia similar a la

obtenida cuando escuchamos la lira de Apolo, la veena de Narada o Rudra
la flauta de Krishna el Sefior.

38. SRIMAN MAHADEVA

Sriman Mahadevaya: Mahadeva fue explicado en el parrafo nimero
29. Sriman significa ‘con Sri’ Sri es la madre en su triple aspecto
como Lakshmi (@amor y esplendor), Saraswathi (sabiduria) y Parvathi
(poder). Mahadeva es el Deva de la trinidad formada por Brahma,
Vishnuy Siva, es decir: la fuente de los tres. Por lo tanto, él es también
la fuente de los poderes de esta trinidad. La trinidad reunida es
Mahadeva. Sus poderes unidos son Sri. Este nombre representa a la
Conciencia Césmicay a la Naturaleza Césmica juntas en la forma de
la divinidad masculina-femenina (Ardhanari-Adonai).
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Hojas del Ashram

CANCER

Identifiquemos la mente con el Prana, la Fuerza Vital que pulsa en
nosotros, y adquiramos mediante ello la maestria sobre el éter, la
materia astral y los fluidos, asi como sobre los humores de nuestra
constitucion.

Este es el proceso mas seguro de purificar el vehiculo inferior.
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Sobre el Amor

El Amor ata a Dios.
Dios quiere ser atado por el Amor.

Sobre el Cambio

El cambio es un proceso continuo e incesante.
El cambio es una tecnologia de por si.

Cambiar es una ciencia y un arte.
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Sobre el Silencio Himnos a Agni
33. AAREE ASMADA MATIMAAREE AMHA
AAREE VISHVAAM DURMATIM YUNNIPASI
DOSHA SIVAHA SAHASAHA SUNO

AGNEE YAM DEVA AACHIT SACHASESTU
ASTI

El Silencio es la muerte de los pensamientos,
la respiracion,
la pulsacién.

Tres veces se muere en silencio

para alcanzar la Quietud: jjla Seidad!! iOh Sefor Agni!
Usted brilla como la luz de la conciencia, incluso en la oscuridad.

Usted es el iluminado. Su culto nos otorga buen augurio. Usted
es favorable a los adoradores del fuego. Aleja de nosotros los
pensamientos ignorantes del mundo. Usted distancia de nosotros
los pensamientos y acciones de la malicia. Usted nos aisla de todo
lo que es contrario a la Luz.

Comentario: Este texto es autoexplicativo, no necesita ningun
comentario. Esta es una oracién para la iluminacion a través de la
purificacion.
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Invocaciones de la
Llama Violeta

Se nos ha dicho que de la muerte a la inmortalidad,
la humanidad necesita pasar.

La humanidad encuentra la muerte unay otra vez.
La humanidad muere y nace unay otra vez.

iNo ve la puerta!

No ve la puerta Violeta.
iLa puerta Violeta permanece escondida!

CVV dice: la Sintesis permite la vision.
iConcédenos la visidn, por favor!

La vista no es la visidon, nos damos cuenta.

25
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De la pluma del Maestro

PREGUNTAS'Y RESPUESTAS

Pregunta: De lo que me he dado cuenta ahora es de que Dios vive
en el corazén de los devotos. Pero hay una cosa que no comprendo.
Tengo la creencia de que Dios esta siempre conmigo, pero ;por qué
me siento dormida durante ciertas plegarias y meditaciones? Tal
y como usted menciond, cuando la energia de Dios me visita, mi
cuerpo no puede absorber su energia y amor. Si Dios esta siempre
conmigo, su energiay amor deberia estar siempre conmigo. Maestro
Kumar, ;jpodria usted aclararme esto?

Respuesta: Es cierto de que Dios reside en todas partes. Pero
cuando uno invoca a Dios, El se expresa a si mismo desde el centro
de Dios en nosotros. En la gente normal, El permanece dormido,
pero cuando uno se vuelve un devoto activo, el centro de Dios se
estimula. Consecuentemente, existe una emergencia de luz, amor
y poder, al cual el cuerpo no estad acostumbrado. Cuando el centro
de Dios se activa, el campo electromagnético se activa mas. Las
células del cuerpo se cargan. Hasta que las células del cuerpo no se
transforman totalmente, se producirdn mareos y tendencia a dormir.
Este es un proceso de transformacién. Inicialmente, el cuerpo se
resiste mas alld de un grado de radiacién y magnetizacién. En este
estado, uno parece dormido.

Realidad.

Ciertas cosas y personas aparentemente nos pertenecen, pero, en
realidad, no es asi. Ellas sélo pasan. Se acercan mucho y parecen
integrarse en nosotras, pero no es asi. Llegan, permanecen y se van.
Esto es asi con muchos en el mundo. Nosotros también pasamos.
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Esa es la dura realidad de la vida.

En el cielo, las nubes se encuentran, se mueven juntas, pero pasan
en diferentes direcciones. En el rio, dos troncos de madera llegan
juntas a través de la corriente, viajan un rato y encuentran diferentes
senderos. Muchagente, vieneyvaenlavida de cadaunode nosotros.
Algunos se aproximan muy cerca, pero se alejan. Unicamente, lo
divino, el Maestro, permanece eternamente con uno mismo.
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Seccion ninos
LA DOCTRINA DE LA ETICA

El administrador suave,
El elefante sin orgullo,
La serpiente que no muerde y
El escorpidn ciego
Son despreciados en el mundo.

Queridos nifos:

iHabéis pensado alguna vez en el sueno? El suefio es misterioso.
El suefio es un regalo de la naturaleza para refrescarnos. Hacia el
atardecer estamos cansados. La mente, el cuerpo y los sentidos
estan totalmente cansados. Solo a través del suefo se rejuvenecen.
Un buen descanso ayuda a restaurar la normalidad de la energia.
La mente, los sentidos y el cuerpo funcionan con renovado vigor y
entusiasmo cuandosehadormidobien.Esunestadodeunaaparente
no existencia. Existimos durante el suefio pero no lo sabemos. El
conocimiento desaparece durante el suefio. Aparentemente es
un estado inconsciente, pero tenemos pulsaciones, respiramos,
el corazén late y la sangre circula. La actividad vital no cesa. La
actividad inteligente de la mente duerme.

Demasiadas horas de suefio mas bienimpactan enlaconcienciadela
mente. La gente que tiene la tenencia a dormir demasiado también
tiende a ser olvidadiza. La gente que no duerme lo suficiente tiende
a estar tensa y es la que quema mas rapido de lo necesario.

Cada cuerpo tiene diferentes necesidades de suefo. La diferencia
surge de la diferencia en la textura corporal. Generalmente, en un
dia de 24 horas, se considera normal dormir entre seis y ocho horas.
La ciencia de la salud dice que si uno inculca dormir desde las diez
y media de la noche hasta las cinco de la mafana el cuerpo estara
por lo general saludable. En general no es recomendable dormir
durante el dia. Se considera una buena ayuda una siesta de unos 20
minutos para aquéllos que tienen mas de 40 anos.

La debilidad y la fortaleza de la gente se pueden saber a partir de
sus costumbres en la forma de dormir.
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El suefo es el mejor medio para restituir la salud. La sanacién ocurre
naturalmente durante un suefno reparador.

Recordad que después de un buen descanso os debéis sentir frescos
y ligeros de cuerpo, no pesados. El despertarse con dolor de cabeza
y malestar indica falta de salud.

K.Parvathi Kumar.

(de la editorial del Dr. K. Kumar en la pagina web: www.jugendforum-mithila.de)
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Ekkirala Krishnamacharya.
AYURVEDA.

Copias: The World Teacher
Trust Espana.

Wi B TrreniE Rl

MITHIL A

K. Parvathi Kumar:
MITHILA.

Copias: The World Teacher
Trust Espana.

Resena de libros
LA CIENCIA DE LA CURACION

El Ayurveda es la ciencia de la Vida. El cuerpo
vital, los sentidos y la mente forman el campo
de estudio de la salud y la enfermedad en
el Ayurveda. Es la naturaleza del habito del
hombre que ha de utilizarse positivamente
como un método preventivo para todas las
enfermedades.

El Maestro E.K. ha escrito una muy buena
introduccién de este extenso tema y su
intencién es encontrar un amplio publico
de audiencia, por lo que utiliza un lenguaje
relativamente no técnico.

Disponemos de unos cuantos libros para
distribucion gratuita (en Occidente)

MITHILA

El hombre del siglo XXI ha perdido su
direccion, es incapaz de dirigir a las almas
que llegan, a saber, los nifos. El libro “Mithila”
ofrece apoyo para la gente que desee salvar a
los niflos de las malas influencias de nuestra
sociedad.

“Mithila” es el nombre de las escuela de
Sabiduria mdas antigua. Este libro contiene
sabiduria sistematizada, para encontrar
alineamiento que permita la auto-realizacion.
Es para los nifos que buscan el Reino de
Dios sobre la Tierra. Ofrece un exhaustivo
programa de Estudios de Escuela de la Nueva
Era para profesores y padres que quieran
entrenar a sus jovenes. El contenido del libro
puede ser ensefiado a niflos como temas
para sus escuelas o puede manifestarse como
Escuela dominical.
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MAESTRO MORYA
by BBy
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Parte 17
DEVATIENDO FILOSOFIA CON LOS PANDITS.
EL THAKUR CON LA VERDADERA NATURALEZA

DEL HOMBRE Y EL UNIVERSO
(continuacion)

“Y ahora, continué el Thakur, “para probar la debilidad de sus
teorias, permitame citar en mi turno las palabras de un naturalista,
que también ha aprendido, como bien sabe, de éstas dos. ;Usted
recuerda lo que Du Bois-Reymond dice sobre el fenémeno de la
consciencia?’Permanece absolutamente y por siempre inconcebible
que un numero de dtomos de carbono, hidrégeno, nitrégeno y
oxigeno tengan que ser tan indiferentes como su propia posicién
y movimiento pasado, presente o futuro. Estas mismas palabras
fueron también citadas por Tyndall. (Fortnightly review, Vol. XVIII,
Nuevas Series, Noviembre 1975, p. 585) Y el ultimo les afadio su
propio argumento: ‘Usted no puede satisfacer la comprension
humana en su demanda por la continuidad l6gica entre los procesos
moleculares y el fenémeno de consciencia. Esta es una roca en la
cual el materialismo debe inevitablemente romperse cada vez que
pretende ser una filosofia completa de la mente humana’ (p. 585
también). A pesar de esta plena confesion en un articulo, el mismo
autor, en otro articulo titulado “Materialismo Cientifico’, escribe
sin dudar sobre “las relaciones de la fisica para la consciencia)
refiriéndose a ellos como algo ‘inmutable’y positivo”.

“Todas las otras autoridades de la ciencia sostienen las mismas
ideas’, bastante timidamente, se reincorporé a los pandits; “incluso
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Virchow lo hizo".

“Lejos de todo”, interrumpid el Coronel, “dnicamente, algunos de
ellos y no son muchos en nimero”.

“Sélo asi es ya suficiente poseer un mero conocimiento superficial
con fisiologia y patologia,” anadié Gulab-Lal-Singh, “para darse
cuenta de que no sélo es dificil encontrar relaciones ‘inmutables,
sino también excepcionales entre las fisica pura y la psicologia,
dejando aparte el caso del fendémeno fisico. Como para Virchow, al
demoler la Antropogenia de Haeckel, él, al mismo tiempo, aunque
de forma indirecta, también demolié a aquellos que apoyaron su
trabajo cuando aparecid”. “Es una gran lastima’, murmuré el pandit
con su lentes, “ya que en este caso Virchow es un oponente de uno
de los mas grandes pensadores de su propio pais, llamado Biichner.
Este ultimo escribe en su “Kraft and Stoff (p xxvi del Prefacio): ‘Los
naturalistas simplemente prueban de que no existen otras fuerzas
en la naturaleza mas alla de lo fisico, quimico y mecénico...”

“No tengo ninguna duda de que Biichner escribié eso y de que su
memoria es excelente” dijo el Thakur de alguna manera irénica. “El
dijo jincluso mas que eso! Entonces, por ejemplo, como si estuviera
repitiendo el nombre del Manu, dijo: ‘Todas las fuerzas naturales
y mentales se encuentran inherentes en ella (la naturaleza); sélo
se pueden manifestar en la naturaleza; la materia es el origen de
todo aquello que existe... La naturaleza, la que todo lo engendra 'y
todo lo devora, es su propio comienzo y fin, nacimiento y muerte.
Ella produce al hombre, debido a su propio poder y se lo toma de
nuevo.

(“Fuera de su esencia misma (Brahman) se condensa el éter universal
- la materializaciéon de su voluntad, lo que se ve y lo que no se
ve, la materia tangible y la intangible, y se descompone ante su
respiraciéon en el fuego, el aire, la tierra y el agua. Fuera del vapor
de la tierra (la respiracion de Brahman) se originan todos los seres y
cosas, organicos e inorganicos, fuera de la semilla lanzada a la tierra
e impregnada por la respiracion divina y originada en el infinito y
en la materia ilimitada - la semilla universal”. Habiendo concedido
el tiempo Universal para desarrollarse de acuerdo a las leyes de
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transmutacion (evolucién), el Regente mas Elevado, impregnando
después de cada Pralaya (periodo de destruccién universal o, para
ser mas exactos, la desaparicion de la forma del mundo objetivo
en lo subjetivo) el huevo radiante de la naturaleza, habiendo
pasado sus transformaciones, una vez mas, surge de si mismo con
el Alma Universal - Parabrahman (Manu, libro 1). Brahman es la
personificacién universal de Parabrahman y un dios en la forma de
Naturaleza. El espiritu que no se ve y que no tiene forma impregna
Unicamente el Utero radiante (huevo) del cual teje el Brahma
bisexual o la fuerza creativa de Parabrahman, al comienzo de cada
nuevo ciclo).

Pero el Manu, mientras dice la misma cosa, simplemente declara
que todo lo que se ve se origina de lo que no se ve, pero la fuerza de
la consciencia permanece desde el punto de vista de la légica, asi
como de la filosofia cien veces mdas que todos los Blichners pasados
y presentes. Algunos de aquellos naturalistas y los asi llamados
filésofos nos afirman que fuera de esta fuerza material triple, no
existen otras fuerzas en la naturaleza; es un hecho conocido por
todos.Peroesonuncaloprobardn sus hipdtesis con una confirmacion
cientifica directa; lo niego absolutamente...”

“;Deberiamos entonces nosotros, en este siglo XIX nuestro,
preferir al Manu que a Blichner y a Huxley?” “Si el Manu nos
ensena fundamentalmente los mismos principios como cientificos
contemporaneos occidentales, ;por qué no? Usted no puede negar
de que el Manu se anticipa en sus ensefianzas aproximandose a
todo lo que estan predicando hoy en dia los evolucionistas - ‘los
apostoles del intelecto, quienes presentan sus teorias como algo
enteramente nuevo. Y si el Manu tiene éxito en aquello en que los
apostoles de la materia fallan y, por lo tanto, prefieren negar; y si
el Manu légicamente prueba la necesidad de una relacién entre el
espiritu y la materia y, utilizando las palabras de Patanjali, (Patanjali
fue el fundador del sistema de Yoga del desarrollo psicolégico del
hombre a través de un cambio gradual de la naturaleza fisica.)
apoya esta relacion por medio de experimentos, demostrd la
naturaleza doble del hombre, el mas elevado santuario del espiritu
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y la materia, por lo menos en todo lo que concierne tanto la
naturaleza puramente espiritual como la psicologia humana.
“Usted nos esta advirtiendo, pienso, que volvamos a la adoracién
del idolo,” dijo irbnicamente uno de sus oponentes.

“De ninguna manera; nuestros fildésofos antiguos jamas nos
ensefaron a adorar idolos. No tendria sentido; ustedes mismos
adoran a Vishnu y Siva asi como a otros dioses, cuyos simbolos no
han borrado de sus caras... Si ustedes han decidido apartar todas las
costumbres de los tiempos antiguos, ;por qué no apartar también
aquellos simbolos del paganismo?”

“Esta... ésta una costumbre de casta... y no tiene nada que ver con
adorar a un idolo” tartamude¢ el avergonzado pandit.

“iCémo es eso? ;Ha olvidado usted o probablemente nunca supo
que, de acuerdo a las ensefianzas de los Brahmanas, las castas
fueron establecidas por los mismos dioses; esos dioses fueron los
primeros en ajustarse a la reglas de casta y que las cabezas de idolos
son decoradas diariamente con los simbolos de sus respectivas
sectas? Continud implacable el Thakur.

Pero incluso nuestros mejores fildsofos probablemente llevaban
estos simbolos’, replicé el pandit. Si creemos en Darwin y en Haeckel,
es quizds Unicamente porque estos cientificos amplificaron y
desarrollaron plenamente las concepciones materialistas de Kapila
y de Manu. El Sankhya de Kapila, por ejemplo, no es una filosofia
atea menos que la Antropogénesis de Haeckel”.

“Usted probablemente ha olvidado las ensefanzas de Kapila...
Mientras que Haeckel ve la fuerza y el poder de la creacion
Unicamente en la materia, Kapila considera imposible atribuir
nada a prakriti (Prakriti es una materia plastica, la naturaleza en
su estado cadtico e indiferenciado) sin la cooperacion de Purusha.
(Purusha es el espiritu intangible que no se manifiesta a si mismo
en la naturaleza mas que a través de prakriti o materia, la cual la
vivifica). El, entonces, los compara: prakriti es un hombre con
piernas saludables, pero sin cabeza ni ojos, y purusha un ser con
0jos y cerebro, pero sin piernas ni movimiento. Ese mundo podria
evolucionary, finalmente, producir al hombre. Purusha (espiritu) ha
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de continuar en los hombros del prakriti (materia) sin cabeza;
Unicamente entonces éste Ultimo queda dotado de consciencia de
vida y razén, mientras que purusha recibe la facultad de moverse
a través de las piernas de prakriti y, por lo tanto, manifestar su
existencia. Si purusha es impotente en sus manifestaciones y es,
como fue, simplemente una abstracciéon no existente, sin la ayuda
de la forma objetiva de prakriti, éste ultimo es incluso mas; sin la
ayuda del espiritu y de su vivificante influencia, prakriti no es mejor
que un montén de estiércol sin vida”,

“Nosotros hemos oido también que usted estd interesado en
el antiguo Zoroastrismo’, me preguntdé otro pandit. “;Cudl es su
opinién acerca de Surya, el sol, como una deidad?”

“Segun mi opinion, es mejor creer en Surya que en nada. El sol
que nos calienta y alimenta, da vida a toda naturaleza de la tierra,
es mucho mejor que Blichner o los Miembros de la Sociedad real,
ante los cuales usted lleva a cabo su ‘puja; como si ellos fueran
deidades’’

“Pero una vez creemos en Surya, jpor qué no retornar a la vez a
adorar todos aquellos 330 millones de nuestros antiguos dioses,
Kali, Krishna o incluso Hanuman”?

“No le estoy aconsejando que crea en uno o en otro’, tuve que decir,
para defenderme a mi misma. “Estoy hablando de forma relativa y
repitiendo que a mi me parece mejor creer incluso en Hanuman
que, por ejemplo, en el Bathybius Haeckelii, o en el antropoide
mitico sin cola, de quien Haeckel nos esta ofreciendo como nuestro
antecesor...”

“El prueba lo que afirma... Haeckel comienza la evolucién del
ser desde los atomos primordiales y, lI6gicamente, desarrolla la
transformacion gradual del protoplasma original...”

“Dejémosle que se desarrolle tanto como guste. En mi opinién, el
mucus y todos los protoplasmas de los sefiores Lorenz Oken (Lorenz
Oken, 1779-1851, fue un naturalista aleman, cuyo nombre real
fue Ockenfuss) y Haeckel no tienen ideas mas inteligentes que el
rezumar de un primitivo y los monstruos que, segun Berosus, en su
fabula antigua sobre la creacién del mundo, lo popularizé..."
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Los pandits, finalmente, se marcharon, llevando consigo la firme
conviccién de que éramos ignorantes reaccionarios.

“Bien, bien, qué dulce ‘India Joven’ tenemos” dijo el Coronel. “Me
produjeron un dolor de cabeza sin sentido...”

“Puede agradecérselo a los ingleses’, replicé el Thakur. “Seria desleal
llamarnos asi, por cuenta de los pecados de otros.”

Los pandits, finalmente, se marcharon, llevando consigo la firme
conviccién de que éramos ignorantes reaccionarios.

“Bien, bien, qué dulce ‘India Joven’ tenemos” dijo el Coronel. “Me
produjeron un dolor de cabeza sin sentido...”

“Puede agradecérselo a los ingleses”, replicé el Thakur. “Seria desleal
llamarnos asi, por cuenta de los pecados de otros.”
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UNA VENTANA PARA EL SERVICIO MUNDIAL
NOTICIAS Y ACTIVIDADES

(Las entradas son bienvenidas)

Informe del grupo: Argentina

Nombre del grupo: Centro Escuela Claridad

Contacto: Juan Angel Moliterni

Direccion: Ravignani 1332, Depto *B*, Capital Federal, Buenos Aires
- Republica Argentina

E-mail: info@escuelaclaridad.com.ar Website: www.escuelaclaridad.
com.ar

Tel: 054- +11-4774-1773

Actividades:

La Escuela Claridad integra a sus actividades la Ensefianza de la
WTT, a la cual nos sentimos intimamente relacionados. Nuestro
trabajo esta centrado en la Astrologia Esotérica, con aplicacién
en la vida diaria, y en un sentido evolutivo y dinamico.

Realizamos encuentros de convivencia a lo largo del ano. Ademas
de los cursos presenciales se han desarrollado a lo largo del
ano cursos on-line para acercar mas la sabiduria. Nos hemos
abocado también al desarrollo del arte esencialista, al que
llamamos Arteosofia, editando CDs. Nos reunimos regularmente,
compartimos e intercambiamos material de instruccion de
diferentes escuelas, y desarrollamos diferentes actividades
como:

-Astrologia Esotérica

-Meditaciones mensuales de Luna Llena, Luna Nueva, Equinoccios y
Solsticios, etc., y meditaciones sincrénicas a través de la Internet
para la sanacién planetaria.

-Sanacién a través de diferentes herramientas como el Reiki, el RA*C
y la Terapia Floral de Bach.

-Carta Circular de Acuario (servicio por internet). Este afio editamos
la Carta Circular de Acuario en forma digital y mensual, con el
objetivo de transmitir las Ensefianzas de los Grandes Seres, de
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Oriente y Occidente, orientado hacia la construccion de la Nueva
Humanidad.

-En el plano social realizamos servicio en el Comedor infantil San
Francisco de Asis y a las familias de los nifios (Dragones 6994 -
Gonzales Catan, Buenos Aires). Todas las donaciones se reciben
en la Escuela Claridad

Fechas para los proximos Viajes del Maestro

Kumar durante el ano 2009
Del 20 de Nov al 24 de Nov Convivencia de Grupo (Guru Pujas)
en Bellary.

Del 28 al 30 de Nov Vijayawada.

Del 12 de Dic al 14 de Dic Convivencia de Grupo (Guru Pujas)
en Srikakulam.

Del 25 de Dic al 31 de Dic Tour y Convivencia de Grupo,

Ananthapur, Bangalore

Durante estas fechas no serd posible contactar con el Dr. K.P.
Kumar.

Encontraréis las actualizaciones en: www.worldteachertrust.org/
vaisakh15_e.htm

Convivencia de Grupo Enero 2010

La convivencia de grupo en India comenzard el 10 de enero de 2010
(el centro de retiro permanecera abierto del 7 en adelante para la
gente que llegue antes).

Después de la Guru Puja (del 11 al 13 de enero), comenzara el
seminario (el 15 de enero) de 4-5 dias, seguido de un viaje a
Kumbhakonam de 5 meditaciones en la energia del lugar del
Maestro CVV. El retorno de alli serd del 24 en adelante, volviendo en
tren tanto por Bangalore como por Chennai.
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EXTRACTOS DE LAS ENSENANZAS
SRI SUKTAM
LA NATURALEZA Y LAS CARACTERISTICAS
DE LA MADRE DEL MUNDQO, Parte XXIII
Dr. Sri K. Parvathi Kumar
Convivencia de Grupo en Wengen, Suiza, Mayo 2002

Digo todo esto sélo para informarles sobre cudntas maneras hay de
lograr la identidad con la Conciencia Universal. Todo esto se hace
posible cuando tratamos de ser verticales; y Udara, la energia de
la Madre, lo hace posible. Nuestro interés hacia las cosas sutiles ird
aumentando con gran preferencia a las cosas groseras. Ya no nos
extendemos horizontalmente. Nos elevaremos con una mayor
verticalidad.

Padminim - Se dice que Padmini es la mejor forma femenina
concebible. Eso significa una belleza que no puede ser superada. La
forma es hermosa, el cabello es abundante y esparce perfume, la
frente es brillante y con forma de media luna, los ojos son negros,
brillantes y sonrientes. El centro del entrecejo esta bien desarrollado
y de él surge un resplandor. Las orejas estdn hermosamente
esculpidas y la nariz es comparable a una flor de jazmin, delicada,
ni grande ni pequefa, y la punta de la nariz emite luz. La boca
es de labios rojos, es como un higo recién cortado y sonrie con
naturalidad. El color del rostro es celeste, rosado o blanco. Todo es
muy hermoso. Las manos y los pies son como los tiernos pétalos
del loto, y las palmas de las manos y las plantas de los pies son de
color rosado rojizo. Hay muchas cosas como éstas para ser descritas.
Cuando sonrie, sus dientes emiten luz y los 16 dientes del maxilar
superior corresponden a las 16 fases de la Luna y se dice que son las
16 raices de la Sabiduria. Todos los dientes han nacidos dos veces.
Primero tenemos lo que se llama dientes de leche, que lentamente
se van yendo. Luego surgen nuestros segundos dientes, cuyas
formas estdn de acuerdo con nuestro caracter. Las formas de los
dientes también nos hablan de la naturaleza de la persona. Existe
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la ciencia de la frenologia por medio de la cual, cuando un hombre
sonrie podremos saber mucho acerca de él. De modo que ésta es la
parte de la belleza.

No necesariamente todas las personas hermosas han de ser nobles.
La nobleza de comportamiento, la actitud maternal, la emision de
algo que la destaca, el aspecto magnético son las caracteristicas de
las mujeres Padminidescritas en las Escrituras. En el antiguo Rajastan
existian tales mujeres, bellezas despampanantes. Eso quiere decir
que un hombre, al ver una mujer asi, quedaba anonadado. Eran muy
castas y puras. Deberian escuchar lo que el Maestro Morya dice de
ellas. Quizas hayan oido hablar de la historia de la reina Padmini. De
todos modos, mi idea no es hablar de las mujeres de Rajastan, sino
de la visualizacion que deben hacer de la Madre, cuando la veneran.
Deben ser capaces de visualizarla como una forma de belleza
de la cabeza a los pies. Cuando veneramos una forma de belleza,
las corrientes etéricas de nuestro interior se ponen en un orden
magnético. Ese es el impacto de la belleza. Cuando vemos algo
hermoso, nos sentimos atraidos. Nuestras energias se reordenan.
De este modo, contemplen en esa forma de la Madre para que
toda esa nobleza, belleza, efecto magnético y radiante impacten
en ustedes y puedan adquirir esas cualidades. La belleza equilibra
nuestras energias y nos pone en equilibrio. Por favor, remitanse al
libro“Venus”para ver todo lo que es capaz de hacer la belleza. Puede
pavimentar el camino al plano etérico. “En esa Madre me refugio.
Busco Su proteccion. Me entrego a ella para iluminarme y eliminar
las impurezas.”

Padmini es el simbolo de la Madre que se recomienda enfaticamente
para la meditacién. Meditar en esa forma posibilita la recepcién de
la luz. Es un medio de recibir luz. Esa meditacion hace que sea mas
facil experimentar a la Madre en la forma, para comenzar, y luego
la Madre podra ser experimentada como Luz. A los estudiantes
se les recomienda ir desde la forma a lo sin forma. Si observan el
rostro de Maitreya veran que es similar a lo que he descrito. Los ojos
estan llenos de vida, bien abiertos, una frente prominente, un rostro
muy bien parecido. No se puede decir si es hombre o mujer. Es tan
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femenino como masculino. Esas formas tienen el impacto especial
de la belleza y hacen posible una aceleracién para alcanzar los
objetivos. El Maestro EK tuvo ese tipo de experiencia con Gayatri,
y Gayatri se hizo realidad para él y por medio de su forma pudo
interactuar con la Luz. Este es el ejemplo mas reciente, pero
desde tiempos inmemoriales la adoraciéon a través de la forma fue
considerada una manera muy facil de que se desarrolle el didlogo
por medio de la forma. La otra manera es visualizar la luz sin forma
y sentir su influjo o que fluya dentro de nosotros.

IM es el Mantra de la Madre. Todos los Mantrams referidos a la
Madre finalizan con el sonido “I. Basicamente es “IM”. Si se asocia
con “SA”y“Ra” se convierte en SRIM. Estos son basicamente los tres
sonidos relativos a la Madre: Hrim para la manifestacion, Srim para
la elevacion, Klim para experimentar la bienaventuranza. De modo
que “IM” es el sonido basico de la Madre. “A” es el sonido del Padre.
“I” es el sonido de la Madre. “U” es el sonido del hijo de Dios. Los
detalles relativos a estos sonidos los tienen en el seminario sobre
curacion y también en el libro “Sobre la Curacién”. Si observan a la
palabra“Guru’, la“U” estd repetida dos veces. “Ga"+ “U"” ="Gu’, “Ra"+
“U"="Ru". Todos estos sonidos tienen su potencia, su caracteristica 'y
su fuerza.”Ga" representa la expansién, Gu se convierte en Ju, como
Jupiter. Son todas distorsiones del sonido original. De modo que U,
el Hijo de Dios, da la expansién de Gay Ru es Ra + U. Ra es el sonido
del fuego. Un Guru, primero introduce fuego y purifica, dando asi la
expansion.

Toda palabra sanscrita tiene un significado inherente a su propio
nombre. Cuando A+E estan juntas, se convierten en Ae. El alfabeto
comienza con la A, no con Ae. De modo que el alfabeto inglés
comienza con un sonido que no esta en sintonia con los sonidos de
la Creacion. El sanscrito, el latin, el griego y todos los idiomas que
poseen el conocimiento del proceso de la Creacion tienen como
primera letra del alfabeto ala A, luego laEy luego la U. Y“A” +"E"es
“Ae”, “A"+"U"="0", A+ Ae = Ai. Asi es como la combinaciéon de las
vocales pone de manifiesto a las demds vocales secundarias. Luego
vienen las consonantes.
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" I ”

Aqui, cuando pensamos en venerar a la Madre el sonido “I" es
importante. Decimos Lakshmi, Sarasvati, Parvathi, Devi, Sri. “I" es el
sonido de la Madre, por eso sus nombres finalizan en i como ultimo
sonido. Ahora podran ver cuél es su energia: C.V.V. El parece un
boxeador masculino, pero es totalmente femenino en su energia.
Esa es la belleza de la Sabiduria. Lo que es aparente no es real. Hay
otros Maestros que se ven muy lindos, muy hermosos, pero por
dentro estan llenos de fuego. El Maestro CVV luce muy masculino,
como si estuviera a punto de dar un pufietazo, pero su energia es
totalmente diferente. Su energia es tres veces la energia de la Madre:
CVV.

Como nos estamos acercando al May Call, el Maestro también nos
deja entrever su presencia. El dice:“No me ocupo de vuestro espiritu.
Estoy aqui solamente para reparar vuestros cuerpos. Les devolveré
la vida, estableceré un cuerpo vital fuerte y asi ayudaré a construir
un cuerpo fisico muy sanoy fortaleceré vuestro cuerpo etérico para
que puedan sobrevivir y continuar estando conscientes después de
lo que llaman muerte.”

Elviene del Ashram de la Madre Durga, y los iniciados que vienen del
Ashram de Durga trabajan solamente con la energia de la Madre.
De esta manera se pueden experimentar todos los sonidos. Pueden
ver si puede ser aplicado en otros aspectos y si podemos encontrar
algun significado interno de las cosas. Pero no debe resultar en
interpretaciones disparatadas.

Asi como decimos OM, podemos trabajar también con el IM. Hace
mucho bien. Este sonido es el de mayor importancia en todo el
himno. Es por esto que no quise mencionarlo apresuradamente.
El significado del himno es: “Me refugio bajo la Madre, busco Su
protecciéon y me entrego a Ella para que me abrace!”

Sus caracteristicas descritas en el himno son: Ella es el principio
lunar. Ella es el fendmeno del amanecer y el atardecer. Ella es la base
de lafama eterna. Ella estd presente a través de las llamas del fuego.
Ella es la causante del bienestar de todos los planos de la existencia.
Ella es admirada y venerada por los Devas y su energia es la de un
movimiento ascendente que eleva. Ella es la belleza de la Creacion
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y su nombre es IM. “A través del sonido del IM, la invoco y busco
su proteccién. Me entrego a Ella. Que Ella elimine mis impurezas y
permanezca estable en mi.”’

Este es el resumen del significado del himno.

Este texto no ha sido corregido por el autor y puede contener

errores.

Narayana El Sefor
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VISHNU PURANA

CAPITULO Il

La Emergencia de la Eterna Presencia y
las Unidades del Tiempo

Habiendo oido el discurso de Parasara, Maitreya pregunto:
“Parabrahman, el Dios absoluto, se comprende como aquel mas
alla de las cualidades, atributos y medidas. El es puro y sin mancha.
Entonces, ;como es posible que El se convirtiera en la causa activa
del principio de la creaciéon?”

Parasara empezé a explicar: “El Devenir es de varios niveles. Los
poderes que son fundamentales son incomprensibles; estan
mas alla del conocimiento y la percepcién. Emergen de la Eterna
Presencia y se presentan como los principios del devenir. De hecho,
el Sefor es Aquel que causa la emanacién del poder. Te das cuenta
como el calor emana del fuego aunque el fuego no tenga intencion.
Lo que el fuego es para el calor que emana, Dios, el Absoluto,
lo es para los poderes creadores. Al Dios el absoluto se le llama
Narayana (el término Narayana significa la meta y el trasfondo de
todos los seres). El, el Dios absoluto, es el potencial de todos los
poderes. En todo lugar él es el potencial del principio semilla que va
germinando y expandiéndose en el trasfondo de si mismo. Por esta
razon podemos comprenderlo a El como el abuelo de Si Mismo en
la forma de Su propia creacién. Los términos principio y nacimiento
se usan solamente para facilitar la comprensién. De hecho, no hay
ni principio ni nacimiento. Hay sélo un proceso de devenir y de
manifestacion de una parte de si mismo de su propio trasfondo. El
proceso de principio crea su propia medida ala que se puede llamar
tiempo. La primera unidad de tiempo es el periodo de vida de toda
la creacién, que es la misma que el periodo de vida del creador, que
existe como la creacién. El primer periodo de vida es la unidad de
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sus propios cien anos. Esta dividida en dos partes iguales: la primera
mitad y la segunda mitad. Este periodo, que puede Illamarse el
periodo de vida del Sefior de laimpregnacion, causa los periodos de
vida de las diferentes existencias, dindmicas y estaticas. El periodo
de vida de este globo terrdqueo, las montafnas y los océanos de este
globo terrdqueo, etc., son decididos y enmarcados dentro de, y de
acuerdo con, el gran periodo al que me referi previamente como
la primera mitad. Voy a explicar ahora las diferentes unidades de
tiempo.

“La primera unidad concebible se llama Kasta; quince de estas Kastas
forman una Nimesha o un parpadeo. Treinta Kastas forman una
Kala. Treinta Kalas forman una Muhurta. Treinta Muhurtas forman
un dia'y una noche. Treinta dias y noches forman un mes lunar. Este
tiene dos mitades, la mitad brillante y la mitad oscura. Seis meses
forman una Ayana. Dos Ayanas (una causa el trayecto sur y la otra
el trayecto norte del sol para los seres de esta tierra) forman una
Varsha o ano. El trayecto sur del sol es la noche y el trayecto norte
es el dia de los Devas.

De esta manera, el afio es el dia y la noche de los Devas (360 dias y
noches de los Devas forman un afio divino).

. Mil afos divinos forman un Mahayuga o un Gran Afio,
que incluye los cuatro Yugas (Krita — el dorado, Treta - el plateado,
Dwapara - el de cobre, y Kali Yuga - la edad de hierro o edad
oscura).

. Krita Yuga es cuatro veces Kali Yuga.
. Treta Yuga es tres veces Kali Yuga.
. Dwapara Yuga es dos veces el Kali Yuga.

De aqui que Kali Yuga es una unidad. De este modo, mil afos
divinos forman un gran Yuga. Una décima parte de cada Yuga forma
el crepusculo de ese Yuga en su principio. Una décima parte de éste,
una vez mas, forma la divisién crepuscular menor en el principio
del periodo crepuscular (el Yuga entero deberia dividirse en sub-
periodos como éstos, antes de que podamos comprender en detalle
los efectos de cada Yuga y los periodos de oscuridad de éstos).” Mil
grandes Yugas forman una unidad del dia de Brahma. Durante este
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este periodo hay catorce Manus que gobiernan catorce divisiones de
tiempo iguales, el nombre de cada una de las cuales es Manvantara
(un periodo de Manu). Durante cada Manvantara, hay la emanacion
de los Devas, Indra, los siete grandes Rishis, un Manu y sus hijos, que
bajaron como los primeros gobernadores de la creacién. Ellos viven
simultdneamente. Crean, y de nuevo llevan a toda la creacién hacia
la disolucién!

“71 grandes Yugas forman una unidad del periodo de vida de Manu,
que son 306.720.000 anos terrestres. Esto incluye los periodos de
vida de un equipo de Devas como Indra, etc. Catorce Manvantaras
forman asi una unidad del dia de Brahma, en cuyo final hay una
disolucién. Se la llama la disolucién ciclica o periédica. En ese mo-
mento, todos los tres planos de la materia, la fuerza y la conciencia
de este globo terraqueo se chamuscaran hacia la nada. La concien-
cia viviente sera afligida por el calor y sera sublimada a Maharloka
(un nivel de llama). Entonces todo se convierte en un océano de
existencia. Brahma el creador yacera transformado en Narayana el
trasfondo. Se retira hacia el lecho de la gran serpiente y duerme
como el potencial de la creacién entera en el estado de involucion.
Narayana puede ser comprendido y meditado sélo por aquellos que
viven como Yogis en la conciencia del plano de generaciéon césmica
llamado Janoloka, que es el tercer plano desde arriba (el primero de
arriba significa el plano Maha-Para-Nirvénico de la escala cdsmica,
que se puede llamar “el plano Cosmicé Maha-Para-Nirvanico”. Esto
es lo que el autor quiere decir con“arriba”. Asi pues, el tercero desde
arriba significa “el plano Cosmico Nirvanico’, que estd encima de “el
plano Césmico Budico” (significa el quinto plano césmico cuando
contamos desde abajo). Este es el tercero desde arriba cuando se
cuenta desde Brahmaloka o el plano de la verdad. Desde el loto del
ombligo de Narayana viene Brahma, que puede ser comprendido
solamente desde el plano de Janoloka. Al periodo de tal disolucion
se le llama el periodo de la noche de Brahma. La duracién es igual
a la del dia de Brahma. Al final de la noche de Brahma, el loto del
Senor sentado (Brahma) comienza su creacidén una vez mas. La no-
chey el dia de Brahma forman la duracién de un dia completo. 360
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de esos dias comienzan un afo de Brahma. Cien afos de Brahma
formaron el periodo de vida de un Brahma. También se le llama un
Mahakalpa. EI Mahakalpa anterior se conocia como Padma Palpa;
el presente en el cual estamos se conoce como Varaha Kalpa, o el
Kalpa del Jabali Blanco”. de esos dias comienzan un afio de Brahma.
Cien anos de Brahma formaron el periodo de vida de un Brahma.
También se le lama un Mahakalpa. El Mahakalpa anterior se conocia
como Padma Palpa; el presente en el cual estamos se conoce como
Varaha Kalpa, o el Kalpa del Jabali Blanco".

Padmini

47 Carta Circular de Vaisakh N°.8 Ciclo 23

Paracelso
Salud y Curacion

TIERRA - SALUD

Las estructuras atomicas de todas las formas, incluyendo el
cuerpo fisico del hombre, estan basadas en la estructura atémica
de la Tierra preservada durante millones de afos. El espiritu de
la Tierra preserva su dominio sobre tales estructuras. Durante la
experiencia de una encarnacién de cualquier Alma, los elementos
de la Tierra fueron temporalmente aislados de la Tierra. El
Alma reune los elementos de su naturaleza y reabsorbe estos
elementos en su interior. La Tierra da formas y las quita, lo cual
es visto como la encarnacién del Alma y su des-encarnacion.
Estos atomos, hay que hacerlo notar, estan condicionados por dos
factores, paralos cualesel espiritude laTierraes el inicoresponsable.
En primerlugarel karma del planeta; y en segundo lugar lalimitacion
del plano material y fisico de la Tierra. La materia del planeta esta
en evolucion por naturaleza. El alma que encarna esta en evolucién
por naturaleza. El karma del cuerpo terrenal que esta en evolucion
tambiéncondicionalasexpresionesvitalesdel Alma,lascualescausan
friccién y desarmonia. Esto tiene como resultado la enfermedad.
Ademas, los elementos del mismo planeta estan en evolucién. Ellos
tienen su propia imperfeccién. Ellos también contribuyen en la
enfermedad.Es porestarazéonqueelplanetanoseconsideraperfecto.
El punto de evolucion del espiritu de la Tierra afecta a cada
atomo en los cuerpos producidos desde él. El resultado de esta
imperfeccién de la Tierra se muestra a si mismo en la presencia
de la enfermedad en todas las formas y en todos los reinos de la
naturaleza. Los minerales estan sujetos a la enfermedad y a la
degradacion. Los metales también tienen su “fatiga” Las plantas
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y animales reaccionan a la enfermedad dentro de la estructura de
la forma. De este modo la enfermedad y la muerte son inherentes
en todos los atomos de los cuales todos los organismos estan
compuestos. El hombre no esta exento de esta condicién general.
Atribuir con frecuencia la enfermedad a los pensamientos
equivocados del hombre no es del todo verdad. También es
inherente a la forma que procede de la Tierra.

Es por consiguiente muy necesario que no estropeemos, a causa de
nuestrairresponsabilidad, lo que ya se encuentra enla Naturaleza.La
Naturaleza del planeta estd intrinsecamente enferma. No podemos
con nuestra irresponsabilidad contribuir a una mayor enfermedad.
Esta dimensién de la Tierra y su perfeccion inherente ha de darnos
las debidas consideraciones. El hombre se encarna en una sustancia
y forma, que tiene unos condicionantes y una limitacion. Con su
consciencia y perfeccion relativa tiene que ayudar pero no destruir
los elementos. Tiene que ayudar para su progreso. Su progreso es
innato en el progreso de la sustancia atémica de la Tierra. Tiene
que asumir la responsabilidad para el progreso de la forma de
los elementos. Aqui es donde el hombre tiene una gran (Divina)
responsabilidad.

Dr. K. Parvathi Kumar
Extracto de: Paracelsus — Health and Healing

Con la suscripcién apoyas a este inportante trabajo: (€ 77 / afo)
Suscripciones / Aportaciones:
Beneficiario: Paracelsus-Center.

¢/ Wasenmattstrasse 1, 8840 Einsiedeln, SUIZA
Banco : POSTBANK DORTMUND, Germany
Oficina: BLZ: 440 100 46; SWIFT/BIC: PBNKDEFF

Cuenta: 758368-464; (IBAN: DE 98440100460758368464)
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PEREGRINACION AL KAILASH,
LA MONTANA SAGRADA.

Foto: Rosa Sorrosal

“Kailash, Kailash”-exclama la excitada voz del Sherpa que viaja con
nosotros en la parte posterior del Jeep. Aqui estd, ante nosotros con
toda su majestuosidad, a la luz del sol y totalmente visible. Todavia
nos hallamos fisicamente lejos, pero la distancia cada vez es menor.
Tras cuatro dias de camino desde Katmandu por pistas sin asfalto,
noches lluviosas en la tienda de campana, frio, viento, paseos a la luz
de la luna, henos aqui, llenos de polvo, pero felices. Descendemos
del vehiculo, respiramos profundamente, miramos hacia el lago
Manasarovar y la nevada montafa Sagrada, y dejamos que esta
atmosfera nos envuelva. Agradecidos, circunvalamos tres veces las
banderas de oracién de este lugar. El decorado es imponente, con el
grandioso paisaje del Monte Kailash al fondo.

A orillas del lago Manasarovar acampamos una noche. Tomamos
un refrescante bafo en sus aguas azul turquesa. Al Sur del lago
se levanta, a la luz del atardecer, la cadena montafnosa del Gurla
Mandhata. Con sus cimas cubiertas de nieve, la estampa parece un
cuadro de Nicolas Roerich.

Hemos llegado al rincén mas sagrado de este remoto y solitario
altiplano. Sélo una noche mas en el sencillo hotel de Darchen, a
4,500 metros de altitud, nos separan del inicio de la“Kora” (Parikrama
o circunvalacion). ;Seremos capaces de lograrlo? Con la certeza
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de estar guiados, y con la bendicion del Maestro, que ya desde el
comienzo del viaje nos acompana, nos disponemos a recorrer los
aproximadamente 52 Km de camino - 3 dias de excursién-.

De buena mafana, nos llevan nuestros Jeeps al punto de salida.
Nuestro equipaje lo cargan los infatigables yaks y los voluntariosos
Sherpas.

El sendero de peregrinacion de la Kora nos lleva por el mastil
de Tarboche, a través del ancho y llano lecho del rio Lha Chu,
serpenteando al margen derechoy a los pies del majestuoso palacio
de Shambala.

Seguimos el sendero que anduvieron miles de peregrinos antes que
nosotros. Hoy encontramos solo unos pocos peregrinos tibetanos,
que al cruzarse con nosotros, nos saludan con su amigable “Tashi
delek”. Nuestras miradas buscan el monte Kailash. Una masa de
nubes esconde su perfil. Aun asi, la vista es imponente: maravillosas
montafas a nuestro alrededor excitan nuestras fantasias, a la
busqueda de seres y formas en las rocas. Empinadas y lisas paredes
se alzan hacia el profundo cielo azul. Las nubes circulan velozmente
sobre las cimas montafiosas, empujadas por el viento. Entre las
coloridas y verticales paredes nos observa, al final de nuestro
primer dia de trekking, la cara noroeste del Kailash. El espectaculo
es grandioso. La imponente y solitaria piramide nevada se alza
hacia el diafano cielo. El entorno es destacable y su belleza nos roba
el aliento.

Llegamos incluso a dudar de si el Kailash se halla realmente delante
nuestro. El paisaje va incluso mas alld de un paisaje alpino. Los
colores y las formas se sobredimensionan y nos sentimos seres muy
pequeios.Lentamente, empezamos aentender cual es el significado
de este lugar sagrado para los tibetanos, por qué los hombres le
otorgan este caracter divino y, reverentemente, devotamente,
deciden andar este arduo sendero, vestidos de forma sencilla y sin
apenas equipo de trekking. Luchamos contra la altura, mientras los
peregrinostibetanos hacen sucaminorapiday ligeramente. Algunos
de ellos serdn capaces de circunvalar la montafa Sagrada en un solo
dia, algo inimaginable para nosotros. Otros van a precisar semanas,
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ya que van a llevar a cabo la peregrinacién postrandose, tras andar
tres pasos, completamente. Asi durante un mes.

Cuando llegamos, cansados, al lugar conocido como Dhirapuk, a
4.900 m, nuestros sherpas ya han instalado el campamento. Tras
una sabrosa sopa nos retiramos a dormir. A la manana siguiente,
partimos antes del amanecer. La oscuridad y el frio nos acompanan
a esas horas. Tenemos ante nosotros el trayecto mas duro de la
peregrinacion. Paso a paso, hora a hora, ascendemos el rocoso y
empinado sendero. Nuestra respiracién se acelera, sentimos el latido
cardiaco dentro de nuestra cabeza. Nuestra percepcion parece
cambiar. Oscilamos entre el trance y la verdadera experiencia. Tras
un ultimo y extenuante esfuerzo, logramos ascender el Drolmala
(paso de Drolma), que es, a casi 5.700 metros, el punto mas alto de la
Kora.Un mar de banderas de oracion nos da la bienveniday flanquea
el paso de la misericordiosa y compasiva Diosa Drolma (Tara).
Inmensamente felices, agradecidos y profundamente conmovidos,
nos abrazamos. Las banderas de oracién que llevamos con nosotros
encuentran también su lugar en el sagrado paso. Devotamente,
participamos del ritual que nuestros Sherpas llevan a cabo como
muestra de agradecimiento por haber logrado el objetivo, sanos
y salvos. Siete esforzados OMS completan esta ceremonia. Es
entonces cuando nos damos cuenta de los peligros, la gran altitud
a la que nos encontramos, y también de que estamos protegidos
y guiados.

Al Drolmala también se lo conoce como el portal al renacimiento.
En el plano fisico, este es el paso de la muerte y el renacimiento.
Dejamos cada uno de nosotros algo personal en el Drolmala: alguno
un mechon de pelo, otros una pieza de ropa...

Sélo mucho mas tarde seremos conscientes de la gesta realizada.
Debido a la tremenda altitud, debemos descender rapidamente. El
descenso agota nuestras Ultimas reservas. Un interminable sendero,
al lado del rio Lha Chu, nos lleva, tras horas de marcha, finalmente,
a nuestro campamento.

La manana del tercer dia nos saluda con unos célidos rayos solares
provenientes del profundo cielo azul. El esfuerzo del dia anterior se
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diluye enfrente del magnifico colorido que el nuevo dia presenta
ante nuestros ojos. Permanecemos cerca del Lha Chu y andamos
comodamente hacia el monasterio de Zethpuk. El monasterio fue
construido en una zona elevada, y era un lugar en donde Milarepa
meditaba. La leyenda reza que este sabio y yogui, desde este lugar,
alcanzé la cima del Monte Kailash cabalgando sobre los rayos
matutinos del sol. También fue aqui donde, con su mano, consiguié
establecer una cueva adecuada para el tamafo de su cuerpo. La
huella de sumano en el techo de la cueva asilo demuestra. Entramos
en el monasterio, penetramos en la cueva y tratamos de sentir la
energia de este sagrado lugar. A la tenue luz de las velas, palpamos
la huella de la mano en el techo de la cueva.

Antes de seguir nuestro camino, visitamos una de las innumerables
cuevasquesehallanexcavadasenlacolinaquealbergaal monasterio.
Entramos en una cueva que parece habitada por un asceta que, por
lo que parece, sigue el ejemplo de Milarepa, meditando en soledad,
alejado del mundo.

Seguimosavanzando porelcadavezmasanchovalle,flanqueado por
rocas de multiples colores. También a lo largo del camino hallamos
piedras grabadas artisticamente con mantras, que los peregrinos, en
sefal de agradecimiento, han colocado ordenadamente en forma
de pequefio muro que marca el sendero. A la lejania, reconocemos
a nuestros yaks, que ya han llegado al destino. jLo hemos logrado!
iEstamos de vuelta! El circulo se ha cerrado, el mandala se ha
completado.

La profunda experiencia de la Kora en los distintos planos de
consciencia supone ya un pequeno milagro. Pero lo que ibamos a
vivir al dia siguiente en el lago Manasarovar nos deja atonitos. El
Maestro contd una vez, que en el centro del lago sagrado vive un
magico y esplendoroso arbol cuyas hojas y frutos son dorados.
Nuestra hermana espafiola Inma habia dibujado este arbol justo el
atardecer antes de empezar la Kora. Ella fue la que tuvo la ventura
de encontrar a sus pies, en el interior del lago, una pequefa
ramita con tres hojas doradas. Con profundo agradecimiento,
contemplamos todos este regalo del cielo, como signo de la infinita
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bondad y generosidad del Maestro. Este entorno sagrado en el
techo del mundo nos ha enriquecido a todos. Nos ha abierto los
ojos y la consciencia, y nos ha llevado a nuestra Kora interior. Deja
tras nuestro una impronta imborrable en el alma.

El cielo del atardecer tife de p=
naranja el lago y las montanfas
que nos circundan. Las nubes
adoptan formas que parecen
angeles bendiciendo el vasto
territorio. Hay una cita de
Milarepa (1052-1135 DC) que
dice: “Ningun lugar es mas
maravilloso que éste”.

Llenos de gratitud dejamos este parajey salimos

a la manana siguiente hacia Lhasa. De camino =
a este destino, tenemos la oportunidad de @ﬂ:"
participar, en el monasterio de la localidad de
Sakya, de la meditacién matutina de los monjes.
Al dia siguiente, en el
monasterio de Tashilumpo, en
laciudad de Shigatse, tenemos
la dicha de poder entonar la
cancion de Maitreya enfrente
de una gigantesca estatua que
representa a esta divinidad.
Fue en este monasterio en
donde Dwahl Khul ejercié de
Maestro.

Con la visita al Palacio del Potala, el templo del Jokhang y haber
recorrido las tres Koras (circunvalaciones) en Lhasa, finalizamos
nuestro viaje en el Tibet, regresando de nuevo a Katmandu (Nepal),
desde donde dos dias mas tarde emprendemos el regreso a nuestros
lugares de residencia.

Johannes y Susanne Stasing.
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NOTICIAS W.T.T. ESPANA

DIA DE LA BUENA VOLUNTAD
El pasado 7 de Noviembre nos reunimos en la sede de WTT en
Sabadell para celebrar el cumpleafios de nuestro Maestro K.
Parvathi Kumar. Este dia esta dedicado a la Buena Voluntad, por lo
que diferentes personas del grupo expusieron las actividades de
servicio que se llevan a cabo inspiradas por nuestro Maestro.
En primer lugar, Maria Rosa, nos puso al corriente de Buena Voluntad
en Accion. Nos informé que después de sus 12 afos de andadura en
el Poble Sec se ha consolidado como un referente, no solo de ese
barrio, sino también de la ciudad de Barcelona.
Se sigue con la aportaciéon semanal
de comida y ropa, el taller laboral, los
cursos de formacién, de cocina y el
refuerzo escolar paralos ninos. También
explicé alguno de los actos que se han
hecho para recaudar fondos, como
conciertos solidarios y recogidas de
alimentos en el barrio y escuelas. Se ha
participado en la muestra de entidades
del Poble Secy de la Mercey enradioy
television.
Teresa Llop nos hablo del proyecto Es Purna, una oenege creada en
septiembrede 2009, cuyo principal retoesconseguirlaescolarizacion
de los niflos mendicantes de la zona de Ootacamund, en los Nilgiri
(Sur de la India) e intentar que estos nifios y sus familias tengan
una vivienda digna ya que viven en la calle, en las estaciones de
autobuses y asi romper el circulo de pobreza y miseria que condena
a los nifos de la zona.
Jordi Ibanez informo sobre el proyecto Musas Solidarias. Se trata
de agrupar en esta aventura a personas con inquietudes artisticas,
sean profesionales, o aficionados. El abanico es amplio y acoge a
musicos, pintores, cantantes o coros y a través de sus actuaciones,
sin animo de lucro, colaborar con colectivos necesitados.
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Finalmente Maite y Joan Maria nos invitaron a participar en el tercer
Mercadillo Solidario en St. Feliu de LI, bien aportando algun objeto,
en buen estado, que tengamos en nuestra casa, atendiendo al
publico o comprando. En esta ocasion el dinero que se recoja sera
para ayudar a mujeres jovenes del Senegal y ayudar a su futuro.

En anteriores ocasiones se pudo comprar una ambulancia, y en otra
abrir un pozo de agua en un poblado que lo necesitaba.

CIRCULAR DE VAISAKH

Si quieres recibir la Circular de Vaisakh pero no eres socio del WTT
Espafa, puedes hacerlo ingresando una cuota anual de 30 Euros
en la cuenta del Banc de Sabadell: 0081-0149-97-0009190534,
indicandotunombreyelconceptoCUOTACIRCULAR,informandonos
posteriormente de vuestro ingreso mediante un correo electrénico
a la direccién: dausa@telefonica.net

Si alguien desea recibir Unicamente la circular por correo elctrénico,
0s agradeceremos que nos lo hagais saber a través de la misma
direccion de correo arriba indicada.
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DIAS ASTROLOGICAMENTE IMPORTANTES EN NOVIEMBRE/DICIEMBRE 2009

22.11. 05:22

et
L0

= ./ Bl Sol entra en Sagilario

o o T e
Urilizar [as das horas antes del amanecer para una prictica espiritual
intensa, particularmente durante [os 137 del rdnsito del so

) en ' —Cada jueves (26.11., U312, 10012, 17120

Pleparia de curacian y trabajo de curacian

2311, 15:27 23* conslellacion de Ohanisina B 172200 ax
I} 21:00 Meditacion de Dhanishta tiin el 24.11, a las 18&:271
24.11. 09:20 O B fase lunar ascendente D02%12° 7D 26M12 3
e {finel 25.11. a las 11:45)
2701, 1431 11* fase [unar ascendente O 05%26° £ /D U526 T
Q Conternplar en Ndcdyana finel 2811 a las 12:44)
0112, 10:54 Fase de Luna Llena Gpoes2 D 27720 O
o Conternplar en Dalialreya, el Seior def Yoga,
v en el Maestro Kt Hami (Devipi)
02.12. 08:30 O Luna Llena de Sagitario 107155 D 10015 I
08.12. 14:05 8 fase lunar descendente O 16°34% D T0ES 1P
o (finel 0912 4 las 12:27)
11.12. 10:25 117 fase lunar descendente 199287 4D 19%28 ~
& Condernplar en Ndrdvana (finel 12,12, a las 10:02)
1512, 11:36 Tase de Luna Nueva @ 2135 P 1135
o Luna Nucva en Sagitario: Conteriplar en of Canmproniso
16,02, 13:02 @ Luna Nueva de Sagitario O 24%40 8 /D 247907
20.12. 22:54 23" constellacion de Dhanishia D170 ==
2012, 18:47 @ — 18 /El S0l entra en Capricornio
b Solsticio de invierno: Cumpleanos Jesucrislo
& en 13 - Cada manana: Contemplar en ia estrella de 5 puntas de co-
for Blanca briflante divante of amanccer
21:00 Meditacion de Dhanishta iin el 2212, 2 las 02:020
24.12. 05:456 O 8 fase lunar ascendente @ 022307 1/ D 267300 H
4 tiin el 2312 a las 07:13)
2712, 07:39 117 [ase lunar ascendenle D 05°38 W/ D5 O
o Fara curacion ifin el 28.12. a las 06:38)
913, December Call Day

3074, 2330
=l

Fasc de Luna Llena Qw22 277220 I
Contempiar en el lato de! corazdn de 8 pétalos

31120 20:13
07.01. 0013

2 Luna Llena de Capricarnio G I0* 15D 10715 %8
B B [ase lunar descendenle D 167327 D 1078

Trdas las horas son en bora europea
Del: Calendano Asliologico 20092000
Publicade: The World Teacher Trust - Cloba|, Wasenmansir 7, CH-2840 Eirsizdeln.
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Great Invocation

Let us form the Circle of Good Will.
OMNIA VINCIT AMOS.

From the South through Love
which is pure.

From the West through Wisdom
which is true.

From the East through Will

which is noble.

From the North through Silence
which is golden.

May the Light make beautiful

our lives.

O Hierophant of our Rite

Let his love shine.

OMNIA VINCIT AMOS.

Let us form the Circle of the World Serv-
ers.

We bow down in homage

and adoration

To the Glorious and Mighty Hierarchy,
The Inner Government of The World,
and to its Exquisite Jewel,

The Star of the Sea -

The World Mother.

From the point of Light
within the Mind of God

let Light stream forth

into the minds of men.

Let light descend on Earth.

From the point of Love
within the Heart of God

let love stream forth

into the hearts of men.

May the Lord return to Earth

From the centre where the

Will of God is known

let purpose guide the little wills of men,
the purpose, which the Masters

know and serve.

From the centre which we call
The race of men

Let the Plan of Love and Light
work out

And may it seal the door
where evil dwells.

From the Avatar of Synthesis
Who is around

let His energy pour down

in all kingdom:s.

May He lift up the Earth to the
Kings of Beauty.

The Sons of Men are one
and | am one with them.

| seek to love, not hate.

| seek to serve and not exact
due service.

| seek to heal, not hurt.

Let pain bring due reward

of light and love.

Let the soul control the outer form
and life and all events,

and bring to light the love

which underlies the happenings
of the time.

Let vision come and insight.

Let the future stand revealed.
Let inner union demonstrate
and outer cleavages be gone.

Let love prevail.
Let all men love.
Master D.K.
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