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INVOCACIÓN 

May the Light in me be the light before me.  
May I learn to see it in all. 

May the sound I utter reveal the light in me.  
May I listen to it while others speak.  

May the silence in and around me present itself,  
The silence which we break every moment.  

May it fill the darkness of noise we do,  
And convert it into the Light of our background.  

Let virtue be the strength of my intelligence. 
Let realisation be my attainment. 

Let my purpose shape into the purpose of our earth.  
Let my plan be an epitome of the Divine Plan.  

May we speak the silence without breaking it. 
May we live in the awareness of the background. 

May we transact light in terms of joy. 
May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom OM.  

                                                                            Master E.K.  
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PLEGARIA DEL AÑO 2019-2020  
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A clean life, Vida limpia,

an open mind, mente abierta,

a pure heart, corazón puro,

an eager intellect, inteligencia despierta,

an unveiled spiritual perception, percepción espiritual sin velos,

a brotherliness for one’s co-disciple, afecto fraternal para el condiscípulo,

a readiness to give and receive advice 
and instruction,

buena disposición para dar y recibir consejo  
e instrucción,

a loyal sense of duty to theTeacher, leal sentimiento del deber hacia el Maestro,

a willing obedience to the behests of 
truth,

obediencia voluntaria a los mandatos de la 
Verdad,

a courageous endurance of personal 
injustice,

animoso soportar de las injusticias 
personales,

a brave declaration of principles, enérgica declaración de principios,

a valiant defence of those who are 
unjustly attacked,

valiente defensa de los que son injustamente 
atacados,

and a constant eye to the ideal of 
human progression and perfection which 

the Secret Science depicts.

y vista siempre fija en el ideal del progreso y 
perfección humana que la Ciencia Secreta nos 
enseña.

These are the Golden Stairs up the steps 
of which the learner may climb to the 

Temple of Divine Wisdom.

Esta es la Escalera de Oro por cuyos peldaños 
podrá el estudiante llegar al Templo de la 
Sabiduría Divina.



CARTA ASTROLÓGICA DEL MES 

LUNA LLENA DE ESCORPIO  
12 DICIEMBRE 06:12H, BCN. 
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MENSAJE DEL MES  

SAGITARIO 

Piensa en el arquero apuntando a una tarea noble. Sagitario requiere 
ponerle metas nobles a la personalidad y esforzarse en conseguirlas. El 
fuego es el elemento que gobierna este signo. Las buenas acciones del 
pasado del hombre generan el fuego necesario para tensar el arco y 
disparar la flecha con precisión y exactitud para llegar a una mayor 
distancia y dar en el blanco.  La fuerza de las acciones del pasado queda 
además complementada con la presencia de Júpiter, que actúa como el 
propio gurú de uno. Observa que Júpiter es el regente de Sagitario. El 
fuego de los aspirantes generado por sus acciones del pasado y la fuerza 
del gurú permiten seguir cualquier tarea y dar plenitud a la vida 
circundante. Esta fue la vida de Arjuna, que fue un auténtico sagitariano 
que estaba lleno del fuego generado por los actos de buena voluntad. Le 
ayudó hábilmente el Maestro del Mundo, Krishna, que jugó el papel de 
Maestro. Que los aspirantes emulen a Arjuna. 

Sagitario es también un almacén de sanación. Una sanación de un orden 
elevado que une tierra y cielo también forma parte de la actividad de 
Sagitario. El arco indica simbólicamente el siempre zumbante sonido 
sagrado OM. Relacionarse con el OM mientras se está pronunciando en el 
interior del ser permite el descenso de energías superiores y sutiles que 
pueden emplearse en sanar a los enfermos y tratar a los débiles. 

A un sagitariano se le pide que localice donde tiene a Júpiter en su carta 
natal y se relacione con ese centro en su columna vertebral. También se le 
recomienda que se relacione con el tránsito de Júpiter y su centro en la 
columna vertebral y que pronuncie el sonido jupiteriano Kam o su 
variante Gam. Que los lectores sean bendecidos con la energía sagitariana 
para llegar a una mayor plenitud. 
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MENSAJE DEL MAESTRO 

CONFORT 

El confort en la vida no tiene fin. Continúa multiplicándose según la 
billetera. La orientación al confort condiciona sutilmente el ciclo y lo hace 
rígido. La rigidez de los ricos y los poderosos se debe al confort y al lujo 
del entorno. 

Una vida santa no le da importancia al confort. No está contra el confort, 
pero no tiende hacia él. 

No te abraces a la riqueza ni al poder si deseas caminar el sendero de los 
santos. 
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DECLARACIONES DE  
KRISHNA EL SEÑOR 

Un conocedor tiende a ser un maestro, 
Ya que demuestra la ecuanimidad en acción. 
Un maestro desincentiva las acciones 
Que fomentan una mente inconstante. 
(3-26) 

Conoced el secreto de la naturaleza. 
Esta funciona a través de los seres con sus tres cualidades. 
Los seres ignorantes piensan que son activos. 
La verdad es que la naturaleza está en acción. 
(3-27) 

Circular de Vaisakh 9



MAITREYA EL SEÑOR 
Comunidad de Maitreya

VOLUNTAD DE ATREVERSE 

Nosotros no tenemos creencias ciegas ni permitimos que nuestros 
asociados las tengan. Todas esas creencias están basadas en la ignorancia 
y el temor. Una creencia tiene que ser analizada y comprendida; no debe 
mantenerse por temor. También se debe intentar eliminar el miedo y se 
deben hacer esfuerzos para ello. El temor inhibe e impide que el ser se 
desarrolle. El enfoque analítico abre puertas al coraje y al pensamiento 
renovado. El sendero hacia la verdad es en sí una aventura. La aventura 
requiere instinto de atreverse. Los que se atreven se superan a sí mismos 
para encontrar su necesaria realización. Ningún hombre se ha vuelto un 
Maestro sin demostrar una voluntad de atreverse.  La creatividad se pone 
en funcionamiento cuando uno se atreve y abre puertas a múltiples 
oportunidades de progreso. 

Los pensadores se sumergen en la acción. No piensen demasiado. En su 
lugar, actúen con lo que ya saben. Ello los llevará a estados mejores de 
existencia. 

No necesitamos más pensadores; necesitamos a aquellos que están 
dispuestos a actuar según lo que saben. Cuando el pensamiento no se 
equilibra con la acción, tiende a ser una infección e incluso a causar una 
epidemia. Que los miembros de nuestra comunidad equilibren su 
pensamiento y su acción. 

Circular de Vaisakh 10



MAESTRO MORYA 
Maruvu Maharshi

EL ABURRIMIENTO EN LOS NIÑOS 

Con no poca frecuencia un niño afirma: “¡Me aburro abuelo!” Cuando los 
abuelos escuchan esas palabras, tienen que estar suficientemente alerta 
para revisar los pensamientos que generan en casa. El niño es alegre y 
cariñoso por naturaleza. ¿Cómo podría afectarse su energía por el 
aburrimiento? Muchas veces podría deberse al ambiente pesado generado 
en la casa por los mayores. Los pensamientos de los niños son como los 
gorriones que se mueven rápida y gozosamente, mientras que los de los 
ancianos pueden ser pesados, aburridos e incluso estar en blanco, como 
los murciélagos que cuelgan de un rincón. Los mayores tienen que 
cuidarse de no albergar pensamientos como murciélagos o como buitres. 
Harían bien en participar de las actividades de los niños para evitar su 
pesadez y hacer más ligero el ambiente de la casa. No dejen que un niño 
se queje de aburrimiento. Amonéstense a sí mismos cuando escuchen esas 
palabras. 
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MAESTRO KUT HUMI  
Devapi Maharshi

SAMBALA 19 

Recuerda Sambala, inclínate ante Sanat Kumara el Señor y holla el 
sendero de Maitreya el Señor, el Maestro del Mundo. 

Sambala es la inspiración y es incluso la respiración de los ashrams del 
planeta. Los ashrams se relacionan con Sambala y extraen la necesaria 
energía, la voluntad y el conocimiento para actuar. Sambala es una casa 
de poder y conocimiento ilimitados. Actúa a través de los ashrams. Si es 
necesario, actúa por sí mismo. Cuando hay una crisis global y cuando los 
ashrams no pueden hacer frente a la crisis, Sambala se pone a  rectificar.  

Sambala también se lanza a la acción para estimular la evolución de los 
seres. Cuando lo hace, hay una acción de destrucción seguida de una 
reconstrucción. Cada resurrección está precedida por una muerte. Una 
renovada salud ocurre a través de una enfermedad curada. Sambala no 
duda en incluso golpear quirúrgicamente y sanar las partes de la vida 
salvadas.  

La disolución de la Atlántida para el nacimiento de los arios es la mayor 
acción quirúrgica de Sambala. Rescató las semillas convenientes de la 
humanidad (sishtas) y eliminó las inconvenientes (dustas). Las malas 
semillas de los dustas se reparan en las casas de tránsito y se devuelven al 
mundo. Sin embargo, alrededor del centro de los dustas, la maldad se 
queda y se recupera con el tiempo. Se espera que mientras tanto los 
sishtas obtengan la adecuada fortaleza para resistir la maldad y cerrarle la 
puerta.  

Sambala hace este trabajo con mucha paciencia porque conoce la 
fortaleza de la maldad. Trabaja para el despertar gradual de la maldad. 
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MENSAJE DEL MAESTRO E.K. 

EL VIAJE 

Debes saber que los grupos de aspirantes están todos en un viaje. Cada 
grupo no es más que el compartimento de un tren. Todos los grupos están 
guiados por una máquina. Todos los grupos están guiados por un maestro, 
el Maestro del Mundo, de la misma manera que todos los compartimentos 
de un tren están llevados por una máquina. A veces los pasajeros pueden 
cambiar de compartimento, pero de todas formas siguen viajando. Una 
vez están en el tren, el cual siempre está moviéndose, no pueden bajarse 
de él. Esa es la belleza del viaje.   
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YOGA DEL MAESTRO CVV 

AFORISMOS PARA LOS DISCIPULOS 19 

57. Aférrate a la buena voluntad si puedes. Ten en cuenta que la buena 
voluntad es tu elección: no se impone desde afuera, se plantea desde 
adentro. Por lo tanto, se la llama impuesta (planteada desde dentro)*. 
Habiendo decidido sobre la buena voluntad, aférrate a ella y yo te 
apoyaré y te realizaré. Normalmente, tú no percibes mi apoyo. Este es 
inimaginable y muchas veces imperceptible. No me importa que no 
percibas y concibas mi apoyo. Quiero conseguir tu plenitud. Por lo tanto, 
mi instrucción para ti es que Me invoques dos veces al día.  

* Nota del traductor: en la versión original inglesa, el autor utiliza en esta frase un juego de 
palabras con las palabras "imposed" (impuesta) e "in-posed" (puesta o planteada dentro). 
La frase original en inglés dice: "Therefore, it is called imposed (in-posed)". 
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VIDURA 

ENSEÑANZAS DE SABIDURÍA 

La comida que es bien digerida,  
la mujer que se comporta bien, 

el guerrero que vence,  
y el aspirante que comprende la verdad,  

son dignos de honor. 

SABIDURÍA PRÁCTICA 

Aquellos que conocen 
la Verdad 

pueden experimentar 
el cambio en sus obligaciones 

como felicidad. 

Maestro EK 
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SARASWATHI 
  
SUKTAM 4 - LA HABILIDAD PARA ASIMILAR 

PRANO DEVI SARASWATHI  
VAJEBHIR VAJINIVATHI  
DHI NAM AVITRIYAVATHU  

Dejemos que el flujo de la Palabra, 
cuya velocidad y asimilación 
es inconmensurable, 
presida sobre nuestras voluntades 
y nos proteja hasta el final. 

“Dejemos que fluya la Palabra cuya velocidad es inmensurable”. 

Esta  idea de velocidad se repite a menudo en el himno, para recordarnos 
nuestra capacidad de estar en cualquier lugar del Universo a través de la 
Palabra.  

El nombre Saraswathi significa “el flujo de la Palabra”. Todo río es visto 
como Saraswathi debido a su flujo y velocidad visibles. La palabra 
sánscrita para esto es Vajinivathi. Los sabios videntes, desean establecer en 
nosotros todo el potencial de la Palabra, con el objetivo de capacitarnos 
para estar en cualquier lugar a voluntad. 

La conciencia última no tiene distancia ni tiempo. Es atemporal y sin 
distancia alguna. No está cerca ni lejos. No tiene pasado ni futuro. Está 
presente en cualquier parte y en cualquier tiempo. Todo lo comprende y 
todo lo asimila. Está aquí, allí y en cualquier parte. Fue, es y será. Es el 
Uno que todo lo impregna, la Seidad por toda la eternidad. Tal es la 
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velocidad y asimilación de la Palabra. Esto es demasiado abstracto para 
que lo podamos comprender, por lo menos hasta que no mejore nuestra 
habilidad para asimilar el potencial de la Palabra. 

Este himno, de este modo, introduce otra característica de la Palabra, que 
es la habilidad para asimilar. Cuando nuestra habilidad para asimilar ha 
llegado al límite, nos resistimos; el resultado es que nos ponemos a 
dormir. Una vez nuestra asimilación es completa, dejamos de dormir. Ni 
un sabio vidente ni un yogi duermen nunca, solamente dan descanso a su 
cuerpo. Este  ideal de asimilación puede ser otorgado por la Palabra. 
Invocando apropiadamente la Palabra de manera regular, incrementamos 
nuestra habilidad para asimilar, comprender y darnos cuenta de todo. 

La asimilación tiene dos aspectos: la asimilación de conocimientos y la 
asimilación de alimentos. Trabajando con la Palabra generamos ambos. Si 
no estamos hambrientos en el momento adecuado, esto significa que la 
asimilación del alimento no es correcta. Hay sabios videntes que han 
demostrado una capacidad ilimitada para comer. Existen eruditos védicos 
que comen diez veces más de lo normal, y su voz no necesita ser 
amplificada. Cuando ellos empiezan a cantar, el sistema de amplificación 
tiene que ser apagado. Sus cantos pueden llegar a un grupo de 5.000 
personas sin la ayuda de ningún sistema de amplificación del sonido. 
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SRI RAMAKRISHNA 

LA VOLUNTAD DE DIOS DEBE CUMPLIRSE 

Veo que me he convertido en uno con mi Divina Madre de una vez por 
todas. Radha le dijo a Krishna: “Permanece, oh Amado, dentro de mi 
corazón y no te aparezcas más ante mí en Tu forma humana.” 

Pero ella pronto anheló ver la forma de Krishna otra vez. Su corazón jadeó 
y luchó por avistar a su Amado.  

Pero la voluntad del Señor debe cumplirse, y durante mucho tiempo 
Krishna no se le apareció a ella en forma corporal. 

SABIDURÍA PRÁCTICA 

El silencio lleva a  
La Presencia. 

La Presencia te absorbe  
en sí misma.  

Master EK 
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SOBRE LA DOCTRINA SECRETA 

EL FUEGO 

Los estudiantes pueden notar que el fuego no es un elemento sino una 
cosa divina. La llama física es el vehículo objetivo del espíritu más 
elevado. Los elementales del fuego son los más elevados. Todo en este 
mundo tiene su aura y su espíritu. La llama que aplicas a la vela no tiene 
nada que ver con la vela misma. El aura del objeto entra en conjunción 
con la parte más baja del otro; el granito no puede quemar porque su aura 
es el fuego.  

Los elementales del fuego no tienen conciencia en este plano. Son 
demasiado elevados reflejando la divinidad de su propio origen. Otros 
elementales tienen conciencia en este plano ya que reflejan al hombre y a 
su naturaleza. Existe una gran diferencia entre el reino mineral y el reino 
vegetal. La mecha de la lámpara por ejemplo es negativa; se hace positiva 
a través del fuego, siendo el aceite el medio. El éter es fuego; la parte más 
baja del éter es el plano que ves. El fuego es divinidad en su presencia 
subjetiva por todo el universo. Bajo otras condiciones, este fuego universal 
se manifiesta como agua, aire y tierra. Es el elemento uno en nuestro 
universo visible, que es el Kriya Shakti de todas las formas de la vida. Es 
aquello que da luz, calor, vida, muerte, etc. Es incluso la sangre en todas 
sus diferentes manifestaciones. Es esencialmente uno.  

El pilar del fuego, el arbusto ardiente, la cara resplandeciente de Moisés 
son representaciones del fuego. El fuego es como un espejo en su 
naturaleza y refleja a los seres de primer orden de manifestaciones 
subjetivas que se supone que se arrojan a la pantalla de los primeros 
contornos del universe creado.  

El fuego, en el aspecto más denso de su esencia, es la primera forma y 
refleja las formas más bajas de los primeros seres subjetivos que hay en el 
universo. En el aire tenemos millones de seres vivos y conscientes a parte 
de nuestros pensamientos, los cuales ellos pueden alcanzar. Los 
elementales del fuego están relacionados con el sentido de la vista y 
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absorben los elementos de todos los demás sentidos. Por consiguiente, a 
través de la vista, puedes tener conciencia del tacto, oído, gusto, etc., ya 
que todos están incluidos en la ciencia de la vista. 
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SATURNO 

TRANSFORMACIÓN  

PASOS PARA LA TRANSFORMACIÓN 2 

Es normal que el hombre intente evitar experiencias poco interesantes, 
desagradables o infelices. Esto demuestra la debilidad innata en la psique 
de los niveles mentales del ser humano. El único camino para salir de esta 
debilidad es afrontar las limitaciones y trascenderlas. No hay atajo. 
Debemos intentar aceptar lo que nos resulta desagradable. Ya que 
aceptándolo, crecemos. Saturno, por consiguiente, le arroja a la 
experiencia propia que necesita. Cuando un discípulo comienza a 
recorrer voluntariamente su sendero del karma, aproximándose a una 
serie de experiencias necesarias, cesa el papel de Saturno sobre su 
naturaleza inferior. Eso quiere decir que cuando hay situaciones 
desagradables no nos debemos escapar de ellas. Hemos de permanecer 
firmes y trabajar con ellas para poder neutralizar el karma. Hasta que no 
lleguemos a este estado, Saturno producirá en nosotros los necesarios 
estragos. Causará estragos hasta que no aceptemos; pero en el momento 
que seamos capaces de aceptar, ¡Saturno se convierte en nuestro guía! Al 
hombre mundano le crea problemas sólo en aquellos aspectos de su vida 
en los que es más vulnerable. Saturno  tocará los puntos en los que 
tenemos verdaderamente problemas. Saturno no toca otros puntos, sino 
nuestros puntos débiles. Él no nos tocará en donde somos fuertes. Él 
tocará en donde seamos débiles y dirá: “¿qué te parece?” Si nos parece 
bien, nos dará más y más y más, hasta que finalmente diga: “¡de acuerdo, 
has pasado; puedes pasar a la sala siguiente!” 

Si una persona se preocupa demasiado por el dinero, comenzará a 
preocuparse por los errores e impedimentos en los aspectos financieros. 
Del mismo modo, si nos gusta demasiado una persona, sigue 
forzosamente una separación de esa persona. De este modo, el hombre es 
perseguido por Saturno de un campo a otro de actividad hasta que éste 
crece más allá y por encima de esos apegos mentales. Eso significa que 
Saturno evapora toda la materia pegajosa que hay en el hombre. Cada vez 
que estemos pegajosos, Saturno nos persigue. Una vez que la materia 
pegajosa se agote, Saturno dice: “de acuerdo, ahora sigue adelante”. Pero 
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lo hace en pequeñas dosis; no lo hace todo de una vez. Si lo hiciera todo 
de una vez no podríamos soportarlo. Por eso lo hace cada 30 años 
cuando se encuentra en conjunción con nuestra luna natal. También lo 
hace a una escala menor cada 7 años y medio. Cuando está en cuadrado 
con nuestra luna o en oposición a lo largo de sus tránsitos. El tránsito de 
Saturno formando aspectos con nuestras casas y planetas natales es un 
estudio recomendado para todos los aspirantes. 
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DISCIPULADO 
LAS CUALIDADES DE UNA MENTE SANA  
(De las Leyes sobre Relaciones Correctas) 

LA DEPRESIÓN 

Cuando aludimos brevemente al tema de la depresión, estamos lidiando 
con algo tan diseminado que pocos escapan a sus ataques. Los individuos 
tienen una visión exagerada de sus problemas. Sienten que han sido 
puestos a prueba al límite de su capacidad. Sin embargo, a la vista de la 
aflicción de innumerables millones, la mayoría de nosotros tenemos muy 
poco de qué quejarnos; nuestras vidas no contienen nada comparable. No 
nos faltan las mínimas necesidades de la vida y no conocemos el frío, el 
hambre o un futuro que no contenga más que agonía. No estamos 
destrozados por el dolor ni tenemos que mirar el dolor de los demás. 
Tenemos seres queridos, amigos y un trabajo por el cual podemos servir a 
la humanidad.  

Especifica la naturaleza de tus quejas contra la vida y tus fuentes paralelas 
de satisfacción. Compara tu vida, tus posibilidades y tu entorno con las de 
los demás.  

La depresión es como una niebla: hace que sea imposible ver claramente, 
caminar de forma segura y conocer la realidad. Excesiva concentración en 
el primer plano y en los estados internos o estados de ánimo caracterizan 
la mayor parte de la gente. Esto debe superarse. En la medida que un 
hombre se centre en sí mismo y se identifique con sus emociones, en la 
medida que interprete la vida en función de sus estados de ánimo y 
sentimientos, en la medida que reaccione al miedo y al deseo, en esa 
misma medida tendrá sus momentos de depresión, desesperación, lástima 
de sí mismo, desaliento y autocondenación. Estos estados infelices son 
debidos a la ilusión que distorsiona, invierte y decepciona. 

          Un Discípulo  

Circular de Vaisakh 23



EL MAESTRO 

61. CHANDRA SURYA CHIDAGNI  
MANDALA MANDITAM - LA LUZ  
(CONSCIENCIA ARDIENTE) QUE ILUMINA LA 
LUNA, EL SOL Y EL SOL CENTRAL 

El Maestro no es sino luz que brilla como una luz triple. La triple luz en la 
creación es la luz de Agni, la luz de Surya, el sol, y la luz de Chandra, la 
luna. La triple luz también se explica como el triple fuego. El primer fuego 
es el fuego cósmico, que representa la voluntad cósmica; el segundo 
fuego es el fuego solar, que representa el alma; el tercer fuego es el fuego 
por fricción, que representa el principio formativo de la materia. 

El hombre también está hecho de estos tres fuegos. Su cuerpo está 
formado de fuego por fricción o de la luz de Chandra. Él es el alma 
brillante como Surya. El alma está en el cuerpo, mientras que Agni –o el 
sol central o fuego cósmico– está en el cuerpo y más allá de él y lo 
mencionamos como lo Divino en el cuerpo. Esto se representa 
simbólicamente de la manera siguiente: 

 a. El carruaje de Arjuna, el cuerpo 
 b. Arjuna sentado en el carruaje, el alma 
 c. Krishna el Señor presidiendo sobre el carruaje y Arjuna 

El carruaje representa el principio de Chandra, Arjuna representa el 
principio de Surya y Krishna representa el principio de Agni. Krishna 
sostiene las riendas del carruaje y dirige a Arjuna a la liberación. 

El Maestro es como Krishna, el estudiante es como Arjuna y el carruaje es 
como el cuerpo del estudiante. 

El estudiante haría bien en ofrecer su carruaje y también en ofrecerse a sí 
mismo al Maestro, igual que hizo Arjuna. Él pidió al Señor que 
permaneciera en su carruaje y presidiera sobre él y su carruaje. 

Todo estudiante tiene que entregarse él mismo y su cuerpo a lo Divino en 
sí mismo, que es el Maestro eterno. Entonces el Maestro, como Agni, 
impregna el alma y el cuerpo del estudiante y da plenitud al estudiante. 
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Tal es el trabajo de lo Divino y tal es el trabajo del Maestro que 
resplandece en todos los tres mundos y libera a aquellos que se ofrecen a 
sí mismos total e incondicionalmente. 

Un estudiante que busca la Verdad puede haber encontrado o no a un 
Maestro a quien ofrecerse completamente. A los que no, se les 
recomienda ofrecerse a lo Divino en ellos y a su alrededor hasta que 
encuentren a un Maestro aceptado por su consciencia. Cuando hay un 
anhelo sincero, focalizado y ardiente para llegar a lo Divino, lo Divino 
generalmente envía a un Maestro. De vez en cuando, lo Divino se 
despliega directamente. Esto último es una excepción, lo anterior es la 
tradición general. 

  

Muy temprano por la mañana recuerdo las sandalias sagradas del Maestro en la cámara 
interna de mi corazón. 
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KAPILA  

LOS PASOS  7 

19. La aspiración ardiente continua durante toda la práctica y culmina 
con el surgir de la Luz debido a la interacción del fuego de la aspiración 
con el aire de la respiración. Esta emanación de la Luz permite el 
equilibrio entre las fuerzas de inercia y dinamismo. La absorción de la 
mente en los sentidos y la absorción de la respiración en la pulsación y en 
la pulsación sutil, culmina en el estado de ser. Termina el esfuerzo y el Ser 
permanece. Esto se llama Samadhi 

El estudiante de Yoga tiene sus propias opiniones y puntos de vista durante 
la práctica, pero a medida que empieza a vivir en la Síntesis o el Yoga, las 
opiniones y puntos de vista desaparecen, permaneciendo la visión. La 
visión es el punto de vista completo y no tiene ninguna figura. Esta visión 
conduce a la paz interior y a la felicidad exterior. Así, "El hombre en Dios" 
se transforma poco a poco en "Dios en el hombre". 
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HOJAS DEL ASHRAM 

EL HIJO PERDIDO 

Es más fácil para el padre encontrar al hijo que se ha perdido (en la 
creación) que para el hijo perdido encontrar al padre. 

Es más fácil ir a cualquier punto de la circunferencia desde el Centro que 
llegar al Centro desde la circunferencia. 

Una vista a ojo de pájaro es completa y lo abarca todo. El punto de vista 
de lo terrenal no es sino un fragmento de la Verdad. 

Identifiquémonos con el Padre, el Centro en nosotros, para adquirir la 
visión de vista de pájaro y evitar el arrastrarse con puntos de vista en torno 

a la circunferencia como un hijo perdido. 

SABIDURÍA PRÁCTICA 

El cambio altera 
el Equilibrio 

pero 
conduce a un 

Nuevo equilibrio. 
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LORD DATTATREYA 

GURU MANTRAM 2 

En semejante contemplación avanzada, el átomo permanente (el alma 
individual) asciende hasta el Ajña y sale fuera del cuerpo a la expansión 
del azul con su propia forma de miniatura (del tamaño del dedo pulgar de 
la mano, angusta). De esta manera, uno supera las limitaciones del 
cuerpo, y a partir de entonces entra y sale del cuerpo con toda libertad, 
como si entrara y saliera de la casa en la que vive. Así comprende que 
salir del cuerpo no es la muerte para él, sino que es una salida a un estado 
diferente, pero que él existe verdaderamente. 

El poema épico del Ramayana contiene todos los secretos relativos a este 
yoga. Lanka, en  el Ramayana, representa simbólicamente el cuerpo, y los 
tres hermanos que están en Lanka representan las tres cualidades. Rávana 
representa el dinamismo, Khumbhakarna representa la inercia y 
Vibhishana representa el equilibrio. Sólo el que es equilibrado escapa de 
Lanka, el cuerpo, mientras que los otros dos se destruyen en Lanka, e 
incluso Lanka es destruida. Hanuman, la divinidad con forma de mono, es 
el Sat Guru que entra en Lanka, inspira al alma, Sita, y sale de Lanka, el 
cuerpo. 

Un Sat Guru puede entrar en el cuerpo de sus discípulos e inspirarlos. 
Tales son las potencialidades que se ponen de manifiesto con este 
mantram. Una vez que el estudiante invoca el mantram, la presencia del 
Sat Guru surge desde el interior y lleva a cabo los arreglos necesarios en 
el estudiante, ayudándole a llevar a cabo las necesarias transformaciones. 
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FUEGO 

EXPLICACIÓN DETALLADA 4 

IV OFRENDA A LOS DEVAS CÓSMICOS 
DE LAS 10 DIRECCIONES 3 

OM ISHANAYA SWÁHÁ. ISHANAYA IDAM NA MAMA 
Ofrenda al Señor del NORESTE, ISHANA. 

ISHANA es el Maestro del Universo. Otro nombre que tiene es ISHVARA. 
Es el Maestro de Consciencia en nosotros; Dios en nosotros. Es Dios en el 

hombre. Existe en la parte alta de la frente. 

OM INDRA VISHNAVE SWÁHÁ. INDRA ISHNAVA IDAM NA MAMA 
Ofrenda al Señor de ARRIBA, INDRA VISHNU. 

INDRA VISHNU es el vórtice en la parte superior de la cabeza. Preside el 
Polo Norte. Es el presidente de todos los devas de las direcciones. 

IOIOM AGNA VISHNAVE SWÁHÁ. AGNA VISHNAVA IDAM NA MAMA 
Ofenda al Señor de ABAJO, AGNA VISHNU. 

AGNA VISHNU es el Señor del Inframundo. Es la Piedra Angular. Es la 
base. Es la piedra angular de toda formación. Es el Polo Sur. Existe en el 

vórtice del Polo Sur. Está en nosotros bajo los pies. 
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RUDRA  
EL SEÑOR DE LA VOLUNTAD Y  
LA VIBRACIÓN CÓSMICA 

ALGUNAS DIMENSIONES SOBRE RUDRA 12 -  

MANTRI 

Mantri significa ‘el que protege a aquellos que trabajan con el mantram’. 
Rudra protege desde el loto del corazón a aquellos que veneran, 
contemplan, meditan, entonan mantrams y hacen otras prácticas para 
sintonizar con lo Divino. Funciona mediante todos los instructores a todos 
los niveles. 
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SANAT KUMARA 

REALIZACIÓN 

Asimismo, aquél en quien se despliega la consciencia a través de la 
personalidad permanece contento en todo momento. No tiene necesidad 
de nada. En tanto que está lleno de consciencia, está realizado de forma 
natural. El que está realizado no necesita nada del mundo. Realmente, 
muchos son los regalos que le llegan al estudiante sincero que quiere 
observar la consciencia a cualquier precio y en cualquier situación. Es 
inútil intentar realizarse con el dinero, el poder y las posiciones 
mundanas. El hombre que se orienta hacia el mundo para realizarse, 
permanece en una persecución sin fin. Es como correr tras un espejismo. 
Oriéntate hacia dentro, encuentra la consciencia –que es lo que tú eres. 
Oriéntate hacia afuera y observa la consciencia en todo lo que te rodea. 
Ésta es la manera de realizar el propósito de la vida. Éste es el ritual. Ésta 
es la rutina del día. 
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DE LA PLUMA DEL MAESTRO 
PREGUNTAS Y RESPUESTAS  

BENEFICIOS DE LA ACTIVIDAD DE SÉPTIMO 
RAYO 

Pregunta: Querido Maestro, usted ha introducido  la actividad del séptimo 
rayo en los grupos. ¿Cuál es el beneficio específico de esta actividad en 
los aspirantes? 

Respuesta: Querido hermano, la actividad de ritmo en el pensamiento, 
palabra y acción de este séptimo rayo 

A. le trae al ser, en el plano mental, el reconocimiento del alma y de la 
mente; 

B. produce cierta medida de orden en el proceso emocional, creando un 
equilibrio entre el pensamiento y la emoción y transformando la 
emoción en devoción. Ayuda al trabajo de la segunda iniciación; 

C. le permite al aspirante establecer ciertas relaciones de servicio con el 
fin de aprender la práctica de la magia blanca elemental; 

D. demuestra el primer estadio de verdadero amor creativo; 
E. hace que el aspirante establezca los cimientos para las iniciaciones 

sucesivas. 
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LA SABIDURÍA DE LOS NAKSHATRAS 

ESTRELLA 8 - PUSHYAMI 

 
 

Pushyami, la octava Estrella de la constelación, es conocida también 
como Sthishya. Pushya significa nutrición, Sthishya significa espectador. 
En el cuerpo humano representa el canal alimenticio que da plenitud al 
estómago y alimenta al cuerpo. Stishya otorga la habilidad de ser testigo, 
de observar el entorno e informarse. El zafiro azul, que simboliza una 
energía limpia y agradable, representa verdaderamente a Pushyami. Este 
agradable blanco azulado es atribuído a la placentera mirada de la Madre. 
Al ser la octava estrella, el planeta regente es Saturno, que corresponde 
también al zafiro azul. Se dan como símbolos de Pushyami una flor 
completamente florecida, una saludable ubre de una vaca y el disco lunar 
surgiendo del mar una noche de luna llena. Pushyami es luz y es ligereza. 

Su característica principal es dar plenitud 
al entorno. 

Como esta constelación cae en Cáncer, el 
nativo de Pushyami, cuando ve una 
oportunidad, salta impulsivamente, 
comprometiéndose en ello. Estos nativos 
miran de forma muy positiva el exterior, 
siendo muy precavidos, dudosos e 
incluso escépticos en su interior. 
Respetan a los demás, no se detienen y 
esperan el respeto de todos. Las críticas 
afectan su ego rápidamente y se desinflan 

muy rápido. Se debe tener especial cuidado con la dimensión del agua en 
lo que respecta a esta constelación. Sus asociaciones tienen un factor 
dominante sobre ellos. Los nativos de Pushyami se embarcan en proyectos 
que están un poco más allá de su capacidad, se esfuerzan por lograrlos y 
tienen la voluntad adecuada para superar los obstáculos. 

La deidad que rige Pughyami es Brhaspati (Júpiter), el maestro de los 
celestiales. Los nativos de Pushyami pueden relacionarse bien con la 
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sabiduría de Dios y de los cielos. Con 
Júpiter como deidad regente, las 
plegarias y los rituales les traen 
muchas bendiciones a estos nativos. 
Meditar en la Madre Divina es lo más 
propicio y favorable; ésta trae mucha 
paz y prosperidad a la vida. Saturno, 
como planeta regente, y Júpiter, 
como la deidad que preside, es una 
combinación excelente para la 
obtención del conocimiento en 
profundidad. A estos nativos se les 
recomienda sobremanera seguir el 
panchanga, el almanaque. Los 
n a t i v o s d e P u s hy a m i n a c e n 
generalmente en familias con riqueza 
y prosperidad. Pushyami cae en la 
categoría de las constelaciones 
auspiciosas gracias a que Júpiter es su deidad. La Luna impacta también a 
Pushyami, puesto que Pushyami se encuentra dentro del ámbito del signo 
zodiacal de Cáncer. 

Júpiter y la Luna juntos aportan el crecimiento y la expansión necesarias, 
mientras que Saturno, su regente, le da la estabilidad y consolidación 
necesaria. Los nativos de Pushyami se encuentran dispuestos para el 
trabajo duro, con una buena disposición de ayudar y servir al entorno. Se 
consideran los jueves como los días más auspiciosos para los nativos de 
Pushyami por razones obvias – Júpiter es el señor del jueves. Otra 
dimensión de Pushyami es que se mantiene sin involucrarse en algunos 
asuntos; es distante como el cielo, que no forma parte de la actividad de 
los otros cuatro elementos. Se mantienen alejados de los conflictos, no 
reuniendo multitudes entorno a su clara consciencia. Prefieren estar solos 
siempre que el tiempo y el lugar lo permitan. 

Las debilidades relacionadas con esta constelación son la impulsividad, la 
realización de trabajos más pesados que su capacidad, la duda, la 
excesiva cautela, el hecho que pueden ser fácilmente engañados y el 
apego profundo a los parientes. 
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El ave relacionada con esta constelación es la gaviota y el árbol es la 
higuera. El animal es la cabra, que es de naturaleza suave. 
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URANO  
El Alquimista de la Nueva Era

INTRODUCCIÓN, 1 

Saludos fraternales de corazón y buenos deseos a los hermanos y 
hermanas que se hallan reunidos aquí esta mañana. 

Sé que muchos han venido viajando desde muy lejos. El viaje ha sido 
doble. Y la distancia recorrida también ha sido doble. El viaje del que 
hablamos, en su primer aspecto, es el aparente viaje externo desde India, 
Europa, América Central, partes del norte de América del Sur y muchas 
partes de Argentina. Pero también se ha efectuado otro viaje, se ha 
recorrido una larga distancia: se trata del viaje del alma individual en su 
impulso por superar la personalidad y alcanzar este logro, escogiendo los 
medios para trascender la personalidad. Este viaje del alma está escondido 
y no es posible darle una dimensión. Si nos hemos reunido aquí es debido 
a una verdad, que es el nacimiento de la conciencia en cada uno de 
nosotros, y nosotros estamos intentando nutrir y fortalecer esa conciencia 
para que 

encuentre su expresión a través de la personalidad. El esfuerzo del alma 
para expresarse a sí misma a través del vehículo de la personalidad tiene a 
todo aspirante comprometido en una gran variedad de actividades, con la 
vista en un único objetivo: que un día el alma prevalecerá sobre la 
personalidad y se experimentará adecuadamente la dicha de la vida. Y, en 
este esfuerzo, se encuentra lo que gana y lo que pierde el alma o la 
personalidad. A veces es la personalidad la que gana, y a veces es el alma. 
A la habilidad para encontrar un buen entendimiento entre ambas se le 
llama discipulado. El propósito es que el alma adquiera habilidad para 
acercar a la personalidad, y para lograrlo existen miles de medios y se nos 
muestra un camino a seguir. El camino es tan antiguo como el universo. 
Existió en todos 

los tiempos y continuará existiendo durante todos los tiempos venideros 
para que los aspirantes lo sigan. El camino se revela a sí mismo cuando la 
aspiración es sincera. 
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En toda vida de grupo, se recogen herramientas para fortalecer el alma y 
encontrar así una mejor relación con su personalidad. En la medida en 
que encontremos una mejor relación con nuestra personalidad, 
ganaremos mucha más armonía interna y externamente. Cuanta más 
cordialidad logremos con nuestra personalidad, adquiriremos una mejora 
cualitativa 

en los niveles verticales y la subsiguiente mejora en los niveles 
horizontales. A medida que el alma obtiene un mayor campo vertical, 
internamente contamos con más armonía de forma horizontal con la 
personalidad. Y eso se manifiesta como cualidad de Voluntad, de Luz y de 
Amor. Cuando el alma gana terreno verticalmente, hace posible la 
manifestación de la cualidad a través de la personalidad en la actividad 
horizontal. El discipulado se mide en términos de mejora cualitativa 
vertical y horizontal. Cuanta más cualidad de alma aportemos a la 
personalidad, más se reflejarán sus frutos en términos de armonía a 
nuestro alrededor. Si estamos rodeados e inmersos en mucho conflicto 
que invade nuestra vida personal, significa que la marea de la 
personalidad nos ha sobrepasado. Y, cuando hay ausencia de un conflicto 
tal, entonces significa que el alma está sacando de apuros a la 
personalidad. 
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VISHNU PURANA 

CAPÍTULO XXIV - LOS LOKAS 1 

Maitreya dijo: "¡Maestro mío! Me lo has relatado todo. Ahora quiero saber 
algo acerca de los lokas, comenzando con el Bhuloka y el Bhuva Loka. 
De la misma manera, quiero conocer la ubicación y la magnitud de los 
planetas." 

Prithvi 

Parasara dijo: "Esa unidad del espacio que se vuelve brillante por los rayos 
del Sol y de la Luna se llama 'Prithivi' –el globo terrestre que incluye los 
océanos, los ríos y las montañas. La superficie de este globo terrestre está 
rodeada por una porción del espacio que, medida de un extremo al otro, 
se llama 'el diámetro de la Tierra'. Tiene100,000 links de largo (un link es 
igual a 20 cm), es decir, el globo solar dista de la Tierra en un lakh de 
links. La Luna está casi a la misma distancia del Sol. De esta manera, la 
distancia entre la Luna y la Tierra es insignificante cuando se compara con 
la distancia desde el Sol.  

Anillo de Nakshatras 

A diez mil links encima de la órbita de la Luna, existe lo que llamamos el 
'Anillo de Nakshatras'. El 'Nakshatra' no debe ser confundido con una 
estrella. Nakshatra significa una unidad de divisiones iguales al anillo 
mencionado. Este anillo de Nakshatras brilla iluminado por los cuerpos 
celestiales. 

Las Órbitas de los Planetas y las Constelaciones 

A doscientos mil links encima del anillo de Nakshatras se encuentra la 
órbita de Mercurio. Es casi la misma distancia a la órbita de Venus. La 
órbita de Marte está mucho más abajo de la órbita de Mercurio, como la 
distancia entre Mercurio y Venus. A doscientos mil links encima de Marte 
se encuentra Júpiter. A doscientos mil links más allá de Júpiter, se 
encuentra la órbita de Saturno. A cien mil links más allá de la órbita de 
Saturno, se encuentra la serie de las Siete Estrellas de la Osa Mayor, que 
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tiene una extensión de 100,000 links. A cien mil links más allá del 
extremo exterior de la órbita de las Siete Estrellas, se encuentra el Eje de 
Rotación llamado 'Dhruva'. Es como la columna alrededor de la cual 
giran todas las luces celestiales. Te he dado una idea de las magnitudes de 
las distancias, tomando al centro de esta Tierra como centro de las 
mediciones. 
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PARACELSO 
Salud y Curación 

LA CURACIÓN – EL EQUILIBRIO INTELIGENTE 

Si regresamos en el tiempo y nos vamos a los tiempos de Hipócrates, no 
había entonces mucha ciencia de la salud en Occidente, aunque ya 
existía en Oriente con el nombre de Ayurveda. En aquellos tiempos se 
creía que la enfermedad era la ira de Dios sobre el hombre. Los 
sacerdotes propagaban esa clase de teorías para mantener cautiva a la 
gente. Hipócrates fue quien trajo cierta luz al área de la salud afirmando 
enfáticamente que la enfermedad era normal y que tenía una causa 
normal. Él fue el primero en usar el conocimiento de las ciencias naturales 
para curar las enfermedades.  

Hipócrates señaló siempre la importancia de la dieta en el proceso de 
curación, lo cual parece haberse perdido en algún lugar del camino 
durante los tiempos modernos en los tratamientos modernos. Hoy en día 
los doctores creen más en los medicamentos que en la regulación de los 
alimentos, su ingestión y calidad. En una de las escrituras orientales se 
dice que no hay ninguna enfermedad que no pueda curarse mediante el 
ajuste de la comida y la bebida. 

En sus trabajos sobre el aire, el agua y los lugares, Hipócrates enfatizó su 
importancia y sus efectos sobre la salud. También puso énfasis sobre los 
efectos del medio ambiente sobre la salud personal. Hoy en día hay poca 
preocupación por el medio ambiente. Hay casi una falta total de 
conocimiento respecto al uso del agua, el aire, los lugares y el medio 
ambiente con fines curativos. Por el contrario, la gente se engaña a sí 
misma con sistemas de calefacción y refrigeración. No puede afrontar al 
invierno ni al verano, o incluso a la lluvia. Falta educación sanitaria para 
que la gente se aventure en el entorno natural.  

En los países subdesarrollados las personas son de alguna manera 
afortunadas por no estar protegidas debido a su falta de riqueza. La 
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naturaleza los compensa de esta manera al otorgarles más salud que a los 
ricos. La riqueza a veces se asocia con la enfermedad por esta razón. 

Hipócrates advertía a la gente que siempre se debe mantener el equilibrio 
de la fuerza vital. Hipócrates sugirió enfáticamente que uno debe 
asegurarse de que su cuerpo no esté demasiado caliente, demasiado frío, 
demasiado húmedo o demasiado seco. Su enfoque preventivo de la 
enfermedad se basaba en gran medida en una dieta adecuada, el 
descanso y el ejercicio, además del uso inteligente del aire, el agua y el 
medio ambiente. 

Puede parecer una paradoja que se diga que ya desde hace diez mil años  
en India la ciencia de la salud reconocía a la enfermedad como un 
desequilibrio entre el reposo, el movimiento y el equilibrio, así como un 
desequilibrio entre la actividad y la inactividad y entre las cualidades 
inherentes del hombre. La energía del ser humano funciona como una 
triplicidad. Cuando surge la voluntad, la energía se hace dinámica. 
Cuando la voluntad se retira, se vuelve inerte.  

En el hombre, la voluntad de querer hacer, de realizar, existe de diversas 
maneras. Si la voluntad es hiperactiva, lleva a una clase de desequilibrio. 
Si es hipoactiva lleva a otra clase de desequilibrio. Los hombres son 
hiperactivos en algunos aspectos de la vida e hipoactivos en otros 
aspectos de la vida. Ello trae por lo tanto una tercera clase de 
desequilibrio que es una mezcla de los dos primeros, y que lleva a un 
tercer tipo. 

Estos tres desequilibrios principales afectan al ritmo de la respiración y de 
la circulación de la sangre, la fuerza vital, de tres maneras distintas. Las 
medidas sanitarias siempre fueron vistas como el restablecimiento del 
desequilibrio rítmico. Al equilibrio interno de la vida siempre se le dio 
gran importancia en Oriente, mientras que la adaptación externa a las 
estaciones y al medio ambiente se le dio más relevancia en Occidente.  

La enfermedad aguda y de corta duración es atribuida a desarreglos de la 
vida provenientes de lo externo, mientras que se considera que las 
enfermedades crónicas son desórdenes provenientes del interior. 

En resumen: se considera que curar es llevar a la fuerza vital a su 
equilibrio natural siempre que es alterado, ya sea desde dentro o fuera del 
hombre. Los doctores/ sanadores tienen que estudiar las causas naturales 
Circular de Vaisakh 41



del desequilibrio antes de hacer el tratamiento. Tienen que entender la 
causa natural del desequilibrio que existe en el paciente, ya que el Padre 
de la Medicina dice que la enfermedad es de causa natural. Esa causa 
natural puede estar dentro o fuera del paciente. 

        Dr. K. Parvathi Kumar 

Extraído de: Paracelsus – Health and Healing 
Sitio Web: www.paracelsus-center.ch 
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DIMENSIONES DE LA SABIDURÍA ANTIGUA 

Dr K. Parvathi Kumar. Enseñanza de la convivencia grupal. Parte 9. 
Junio 2018, Billerbeck, Alemania 

Cuando cerramos  Géminis, Tauro y Cáncer se convierten en un signo 
solar. Entonces nos convertimos en un zodíaco de ocho signos solares. 
Aquel a quien llamamos el Maestro del Mundo o Maitreya el Señor o el 
Cristo es quien tiene un zodíaco de ocho signos solares. Él no tiene la 
pasión de Libra, ni tiene la dualidad de Géminis. Siguiendo el sendero del 
aire, se han cerrado dos aires. Acuario, Géminis y Libra son la triplicidad 
de aire del zodíaco. Si cierras Libra, se cerrará Géminis. Te queda el aire 
de Acuario, que está en la cabeza. 

Cuando estás más allá del centro del entrecejo, no hay dualidad. Cuando 
estás más allá del diafragma, no hay pasión. Puedes relacionarte con la 
objetividad en Libra, puedes relacionarte con la dualidad en Géminis, 
pero ellas no te condicionan. Ni la pasión del mundo te condiciona, ni la 
dualidad del mundo te condiciona cuando se practica el Pranayama. 

Por lo tanto tenemos que comenzar con algo que sea la base de nuestro 
viaje en la luz.  

Continuaremos mañana. Gracias por su  presencia tan querida. Todos 
estamos tan acostumbrados unos a otros que se hace difícil no 
encontrarnos. Pero también aprenderemos un hábito nuevo… 

Ahora nos relacionaremos con el tema del Pranayama por medio de lo 
cual trataremos de expresar las energías de Libra en nosotros, y más tarde 
las energías de Géminis en nosotros, mediante lo cual nos alinearemos 
con el Maestro del Mundo o el Cristo o Maitreya el Señor. Maitreya el 
Señor o el Cristo es el modelo hacia el que trataremos de orientarnos y 
seguir  y, en alineamiento con él, nuestras energías se reorganizarán. 
Cuando nos relacionamos con humanos que se han perfeccionado, 
nosotros nos reorganizamos. Los humanos que se han perfeccionado son 
un buen ejemplo a ser seguido por nosotros. Sus vidas demuestran las 
enseñanzas  y sus enseñanzas son muy queridas por nosotros, no sólo 
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para tenerlas en nuestro corazón sino también para seguirlas 
gradualmente. 

Relacionarse con un Maestro de Sabiduría cuyas acciones, cuya palabra y 
cuya forma nos magnetizan, es en sí una facilidad para que cambiemos, 
nos transformemos y nos transfiguremos. Como hay una jerarquía de 
Maestros en el planeta, somos atraídos a un Maestro de Sabiduría o a más 
de uno o a toda la Jerarquía como tal. La Jerarquía en el planeta 
representa a los humanos que cooperan con los devas para cumplir el 
plan divino sobre la Tierra. El hombre está en el mundo material para 
servir a sus semejantes y elevarlos. Sirviendo y elevando a los semejantes, 
el hombre encuentra su plenitud. La clave para la realización del hombre 
está en el servicio a los semejantes, no en las prácticas para su propia 
satisfacción. 

Este texto no ha sido revisado por el autor y puede contener errores. 
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SOBRE EL SERVICIO

La vida de un maestro está llena de dignidad, 

debido al Servicio que demuestra. 

No hay dignidad en la vanidad. 
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HISTORIAS PARA JÓVENES 

8. EL REGALO 

Yussef y Khalil eran jóvenes inmigrantes en Estados Unidos. Tenían metas 
altas y poco dinero para realizarlas. Un día fueron invitados a cenar. El 
anfitrión quería celebrar su próxima boda. Los amigos lo hablaron entre 
ellos. Jalil no quiso aceptar la invitación; no podían comprar un regalo. 
Pero Yussef lo persuadió para que fuera con él. Estaba seguro de que el 
anfitrión estaría encantado de verlos a ambos. 

Después de la cena, se les pidió a los 
invitados que contaran historias. Khalil fue 
elegido como el narrador. Yussef alentó a 
su amigo tímido a explicar una historia 
sobre un antepasado del Líbano. Jalil 
habló de su tatarabuelo, que se llamaba 
Gibran: 

"Tenía la costumbre de nunca salir de su 
casa sin su espada. Un día se pidió a 
todos los aldeanos que fueran a la iglesia. 
El obispo había dado a la iglesia cuadros 
con imágenes del sufrimiento del Señor 
Jesús. Gibran había ido a la iglesia y 
escuchó con otros las explicaciones del 
párroco: "La primera imagen muestra a 
Jesús siendo capturado por soldados". 

Gibran tomó su espada, se controló laboriosamente. El sacerdote explicó: 
"La segunda imagen muestra cómo Jesús es maltratado por un soldado". 
Entonces Gibran gritó: "Nadie aquí en el pueblo hará daño a mi Señor". 
Tomó su espada, golpeó al soldado y rompió el vidrio, el marco y la 
imagen". 

El público quedó encantado con la historia. El anfitrión, en señal de 
agradecimiento, regaló a Khalil una caja de dulces. Los amigos 
Circular de Vaisakh 46



compartieron los dulces y se fueron a casa doblemente recompensados. 
En el futuro, Khalil Gibran expresó sus ideales a través de historias que 
inspiraron a personas de todo el mundo. 

(Narración incluída en: The Prophet. 1923) 

Narrado después por Jean Pierre Dahdah: Khalil Gibran. Una biografia. Traducido del francés 
al alemán por U. Assaf-Nowak. Düsseldorf 1977, p. 255f - con más referencias. 
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UNA VENTANA Al SERVICIO MUNDIAL 

NOTICIAS Y ACTIVIDADES  
(LAS APORTACIONES SON BIENVENIDAS)  

ARGENTINA 
Nombre del Grupo: Grupo Litoral 
Contacto: Indiana Spada, yayisantafe@yahoo.com.ar 
Dirección: Francia 2442, 3000 Santa Fe (Santa Fe), Argentina 
Teléfono: +54 3424607123, +54 3424354330 (español), +54 
3424565213, +54 3424651120 (inglés) 
Website: www.casadelapaxcultura.com.ar 

Actividades, Parte 2 

9) Meditación por la República Argentina una vez al mes, cuando se 
produce la Luna Nueva del País. 

10) La Escuela de Astrología “HIPATIA” tiene como propósito:  
• Estudiar las grandes leyes del Cosmos para encender la llama de la 
creatividad, de la belleza, para alcanzar el Infinito y sus ritmos. 
• Cooperar para la construcción de las esferas más elevadas de la vida 
planetaria y cósmica. Los estudios de la Escuela de Astrología Hipatia 
están basados en las enseñanzas de Maestro Djwhal Khul, el Tibetano; 
Maestro Ekkirala Krishnamacharya y Maestro K. Parvati Kumar. 
El trabajo que se realiza tiene como intención la aproximación entre el 
cielo y la tierra, marcando la energía que irradia el 7º Rayo -“lo superior y 
lo inferior se unen y el espíritu irradia la forma.” Formamos un triángulo 
de focalizadores y nuestros encuentros se realizan los martes. En 2018 
realizamos ponencias con los siguientes temas: 
a. Equinoccio y solsticio: el universo y su corazón rítmico (marzo). 
b. Admirable tierra nueva: Urano y la órbita del corazón celeste (mayo). 
c. Veo una casa iluminada entre inundaciones y cuevas (julio). 
d. Virgo: la exquisita joya – la Madre (agosto). 
e. Equinoccio y Libra: cosmos y mutualidad (septiembre). 
f. Sagitario: hierofante de los misterios del Templo (noviembre). 
Los Power points van estar disponibles en la página de la Escuela de 
Astrología Hipatia en Facebook. Elaboramos análisis sobre los aspectos 
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formados en el cielo durante todas las lunas nuevas y llenas, presentados 
en los encuentros de meditaciones de las lunas organizados por el Grupo 
Litoral. Estos análisis también fueron publicados en diferentes grupos de 
whatsapp del Grupo Litoral. Además analizamos en textos publicados en 
este grupo los grandes eventos astrológico-astronómicos del año, 
incluyendo las lluvias de meteoros.  
Tenemos un grupo de WhatsApp, una página del grupo de la Escuela en 
Facebook. Participamos de algunos Rituales del Fuego y de Agua, de 
algunas meditaciones de las Lunas Nueva y Llena 

11) Grupo de Sanación: 
El grupo de Sanación “Cuna” lleva 5 años trabajando en forma 
consecutiva. Hoy son 20 personas que lo conforman. Algunas lo hacen en 
forma sutil sosteniendo las sanaciones a distancia y otros en forma 
presencial. Durante el año 2018 intercedimos en la participación de la AIS 
(Asociación Internacional de Sintergética) en las actividades de fin de año 
de la WTT en India. Se han ofrecido tres Talleres de “Manos para Sanar” 
abiertos al público general. Los integrantes del grupo han ofrecido una 
Charla junto al grupo de la Escuela de Expansión de la Conciencia, 
llamada “La Magia del Corazón en tus Manos”. Algunas integrantes 
participamos de la Caravana Internacional de Sanación realizada en Perú.  
Participamos en forma activa dentro del plan Quinquenal organizado por 
la AIS adhiriendo al trabajo con el elemento Tierra durante el 2019, 
declarado Año por la Paz.  
Se realizó el “Curso de Sanación Espiritual” en la Biblioteca Teosófica de 
la Ciudad de Buenos Aires. Continúan los grupos de estudio, de 
meditación servicio. 

12) Escuela de Expansión de la Conciencia: 
Ofrece clases mensuales para todo público sobre variados y diferentes 
temas, siempre relacionados con la formación espiritual de los asistentes.  
Desde el 2018 además incorporó la celebración de solsticios y 
equinoccios durante el año. 
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IMAGEN DEL MES 

 SAGITARIO – EL EJE DE LA ROTACIÓN 

Manu y Sanat Kumara guardan correspondencia con el centro de la 
cabeza de cada uno de nosotros. Por ejemplo, el Polo Norte de nuestra 
Tierra tiene correspondencia con nuestra cabeza. El Polo Sur de nuestra 
tierra tiene su correspondencia con nuestro coxis y toda la columna 
vertebral tiene correspondencia con el eje de rotación de nuestra Tierra.  Y 
lo que hacen los Maestros con su meditación es  instruir a sus discípulos y 
seguidores a hacer una meditación diaria a través de un proceso de lo que 
ellos llaman superposición. Es decir, ellos imaginan que ellos mismos 
están ocupando toda la Tierra desde la cabeza hasta la cola y luego 
meditan en el Polo Norte en su centro de la cabeza y en el Polo Sur en su 
coxis y gradualmente hacen contacto en los planos superiores con los 
puntos correspondientes del eje de rotación de la Tierra. Y ellos reciben el 
contacto con los siete centros de su columna vertebral y gradualmente 
también con los sub-centros.   Al hacerlo experimentan la conciencia de 
los diversos continentes de esta Tierra y de las diversas razas y naciones y 
de sus mentes colectivas. Esta es una de las meditaciones regulares de los 
Maestros y sus discípulos. 

E. Krishnamacharya: Mensajes de Ultramar II: Astrología Avanzada 
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RESEÑA DE LIBROS 
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ORGANON – EL ARTE DE CURAR 

La homoeopatía es una ciencia humana relacionada 
con los principios de la naturaleza. Ayuda a rectificar el 
comportamiento de las personas, restablece una 
comprensión clara y establece relaciones sanas con los 
amigos y parientes. Su objetivo es liberar a las personas 
de pensamientos no deseados y de impresiones 
obsesivas de su vida personal, que lo conducirán a 
graves enfermedades. El libro "Organon - El Arte de 
Curar" del Dr. Ekkirala Krishnamacharya da todas las 
claves de la autorrectificación, las normas para 
mantener la salud y las diversas causas de las 
enfermedades, así como el proceso del tratamiento para 
curar las enfermedades. 

MENSAJES DEL MAESTRO EK 
El coraje, el discernimiento, la pureza de mente y la 
calma son cualidades innatas de un aspirante que está 
ante la puerta de la iniciación en el discipulado. Son el 
resultado de actos de buena voluntad realizados en la 
vida pasada. La buena voluntad en acción nos conduce 
al sendero. Cuanto más demuestra uno buena voluntad, 
más progresa. El sendero desaparece repentinamente 
para aquellos que tienen malicia. 

El libro “Mensajes del Maestro EK” contiene108 
enseñanzas del Maestro EK, que han sido presentadas 
por el Dr K. Parvathi en las Cartas de Vaisakh.

Ekkirala Krishnamacharya: ORGANON – EL ARTE DE CURAR 
Info: The World Teacher Trust - España, info@wttes.org 

Shankar Bhatt: MENSAJES DEL MAESTRO EK 
Info: The World Teacher Trust - España, info@wttes.org 
PDF: http://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/messages_of_master_ek.pdf

mailto:info@wttes.org
mailto:info@wttes.org
http://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/messages_of_master_ek.pdf
mailto:info@wttes.org
http://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/messages_of_master_ek.pdf
mailto:info@wttes.org


Días Astrologicamente Importantes 
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GREAT INVOCATION  
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Let us form the Circle of Good Will. OMNIA 
VINCIT AMOS. 
From the South through Love  
which is pure. 
From the West through Wisdom  
which is true. 
From the East through Will  
which is noble. 
From the North through Silence  
which is golden. 
May the Light make beautiful  
our lives. 
O Hierophant of our Rite  
Let his love shine. 
OMNIA VINCIT AMOS. 
Let us form the Circle of the World Servers.  

We bow down in homage  
and adoration 
To the Glorious and Mighty Hierarchy,  
The Inner Government of The World,  
and to its Exquisite Jewel,  
The Star of the Sea -  
The World Mother.  

From the point of Light  
within the Mind of God  
let Light stream forth 
into the minds of men. 
Let light descend on Earth. 

From the point of Love  
within the Heart of God 
let love stream forth  
into the hearts of men. 
May the Lord return to Earth

From the centre where the 
Will of God is known 
let purpose guide the little wills of men,  
the purpose, which the Masters 
know and serve.

From the centre which we call  
The race of men 
Let the Plan of Love and Light  
work out 
And may it seal the door  
where evil dwells. 

From the Avatar of Synthesis  
Who is around 
let His energy pour down 
in all kingdoms. 
May He lift up the Earth to the  
Kings of Beauty. 

The Sons of Men are one  
and I am one with them. 
I seek to love, not hate. 
I seek to serve and not exact  
due service. 
I seek to heal, not hurt. 

Let pain bring due reward 
of light and love. 
Let the soul control the outer form  
and life and all events, 
and bring to light the love 
which underlies the happenings  
of the time.  

Let vision come and insight.  
Let the future stand revealed.  
Let inner union demonstrate  
and outer cleavages be gone.  

Let love prevail.  
Let all men love. 

Master D.K.
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Angustamaatraha Purusho,  
Madhya Atmani Thisthathi. 

Eeshano Bhootha Bhavyasya, 
Nathatho Vijugupsatey. 

La forma en miniatura del tamaño del Pulgar 
está situada de forma central en la persona. 

En el centro de la forma en miniatura 
está el Maestro del Universo. 

Relaciónate con el resplandeciente ser del tamaño del pulgar en ti 
y con su centro. 

Ello te libera del pasado y del futuro. 

Katha Upanishad 
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