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INVOCACIÓN 
 

May the light in me 
be the light before me. 

May I learn to see it in all.  
May the sound I utter  
reveal the light in me. 

May I listen to it  
while others speak. 

May the silence  
in and around me present itself, 

the silence  
which we break every moment. 

May it fill the darkness of noise we do, 
and convert it into the light  

of our background. 
Let virtue be  

the strength of my intelligence. 
Let realization be my attainment. 

Let my purpose shape  
into the purpose of our earth. 

Let my plan be  
an epitome of the divine plan. 

May we speak the silence  
without breaking it. 

May we live  
in the awareness of the background. 

May we transact light  
in terms of joy. 

May we be worthy  
to find place  

in the eternal kingdom OM. 
Om Santhi Santhi Santhihi. 
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Que la Luz que mora en Mí  
sea la luz que me guíe. 

Que aprenda yo a verla en todo. 
Que el sonido que pronuncio 

revele la Luz en mí. 
Que pueda oírlo 

mientras otros hablan. 
Que el silencio en mí 

y a mi alrededor se haga presente, 
El silencio  

que rompemos a cada instante, 
Que llene la oscuridad del ruido que hacemos 

y la convierta en la Luz  
de nuestro Trasfondo. 

Que la virtud sea  
la fuerza de mi inteligencia. 

Que la realización sea mi logro. 
Que mi propósito se adapte  

al propósito de nuestra Tierra, 
Que mi plan sea  

un resumen del Plan Divino. 
Que hablemos el silencio  

sin romperlo, 
Que vivamos  

en la consciencia de lo Absoluto, 
Que distribuyamos la Luz  

en forma de alegría, 
Que seamos dignos  

de merecer un lugar  
en el Reino Eterno OM. 

Om Santhi Santhi Santhihi. 
  

 
(MAESTRO E.K.) 
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C 
 

ESCORPIO 2006 
 

PLEGARIA DEL AÑO 
Lava el Karma en el espacio 

Sobre el trasfondo azul oscuro 
Pinta colores que siempre elevan; 

Siempre a los pies del Maestro 
En el Valle de Vaisakha 

 
*   *   * 

 
 

Carta de la Luna Llena de Escorpio 05-11-06 a las 13’58 h. Barcelona  
(Placidus Latitud 41º 23’ N Longitud 2º11’ E) 
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C 
 

MENSAJE DEL MES 
 
 
Cada vez que en el ciclo anual entramos en Escorpio, tocamos la 
casa 8. El número ocho se mantiene para el cambio. El cambio 
incluye muerte porque la muerte es también un cambio de vida, 
aunque substancial. Uno debe aprender que el cambio es constante 
en la vida y el cambio es el factor dinámico de la vida. Si no 
cambiáramos según el carácter cambiante de la vida, la corriente 
del cambio nos barrería bien lejos.   
En el actual contexto de vida, el hombre necesita pensar en el 
escenario siempre-cambiante, que es más visible que antes. Cada 
vez menos el hombre entiende el cambio que está sucediendo 
cotidianamente en la Naturaleza. La fauna y la flora de esta tierra 
pasa por millones de cambios diariamente, los cuales se pueden 
comprobar con una visión microscópica. La semilla dando paso al 
brote, el brote a su vez a la planta, la planta convirtiéndose en 
árbol, el árbol que genera la ramificación, las ramas que generan los 
brotes y sus tallos y hojas y en última instancia crean las flores y los 
frutos es un proceso de cambio continuo que consiste en 
innumerables transformaciones.   
En apariencia, cada cosa es estable en la Naturaleza. Pero esa 
estabilidad se basa en una muy alta velocidad de cambio. Es como la 
estabilidad de un avión en el cielo en relación a la velocidad que 
lleva. Muchos no visualizan que el cambio da consistencia y que el 
cambio da constancia. Así, uno necesita observar la Naturaleza y 
aprender.  
Dentro del sistema humano también hay una misma intensidad de 
cambio, de la cual el hombre no es consciente. Observa el cambio en 
ti, en la Naturaleza, y aprende a aceptar el cambio. El cambiar es 
aprender. El aprender es cambiar. Aquel que no aprende no sigue el 
cambio y, por lo tanto, muere. 
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   MENSAJE DEL MAESTRO 
 

 
DESENGÁNCHATE Y ENGÁNCHATE 

 
¿Piensas que crees en Dios? Si realmente lo crees así, no debes 
preocuparte de tu vida, tu muerte y tus infortunios. Si tu mente está 
preocupada con las pérdidas, dificultades y la muerte, tu creencia 
en Dios es un espejismo. Llena tu mente con energía omnipotente de 
Dios, y permanece estable en los tiempos de crisis. Es la única 
manera de como los discípulos pueden sobreponerse a las 
insuperables crisis de la personalidad. Aprende a dejar el gancho de 
la personalidad y a engancharte a lo Divino. A éste se le llama el 
camino del Discipulado. 
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          EL GÎTÂ-UPANISHAD 

 
PERMANECE A FLOTE 

 
 
“No he nacido de nadie ni me puedo consumir. Soy el Maestro de 
Todo lo que es. Presido sobre la Naturaleza. De vez en cuando, 
desciendo a través de mi Naturaleza”, dice el Señor. Hay tres clases 
de seres. Aquellos que incesante y repetidamente se encuentran en 
el ciclo de nacimiento y muerte. Otros, que pasan por este proceso 
de muerte y renacimiento conscientemente. Finalmente, está el 
Uno, que no nace ni muere. Su aparente nacimiento no es 
nacimiento y su aparente muerte no es muerte. La primera categoría 
de seres mencionada corresponde a los seres mundanos, ignorantes 
de las leyes de la creación. La segunda categoría hace referencia a 
los conocedores que conocen y que, sin embargo, atraviesan los 
círculos creacionales conscientemente. La tercera categoría tiene 
relación con lo Divino, que desciende ocasionalmente para equilibrar 
las fuerzas de la izquierda y de la derecha. Krishna se refiere a sí 
mismo como de la 3ª categoría, en la cual sólo hay Uno y ninguno 
más. Los seres de la segunda categoría pueden conocer y 
experimentar la 3ª categoría, pero, sin embargo, no pertenecen a 
ella. 
A modo de ejemplo, la 1ª categoría son como aquellos que son 
arrastrados por las fuertes corrientes fluviales. La 2ª categoría son 
como aquellos que nadan en la corriente del río. La 3ª categoría es 
Aquel que puede permanecer en las aguas sin verse afectado por las 
corrientes del río. 
Así es como Krishna, sutilmente, informa a Arjuna que, aunque 
aparentemente se halle en la vida y en el mundo, Él se encuentra 
siempre a flote, mientras que Arjuna no lo está. De esta forma, 
Arjuna, aferrándose fuertemente a Krishna, evita su ahogamiento en 
las aguas. 
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             UNA PALABRA DEL MAESTRO CVV  
 

 
UNA ORACIÓN PARA ANTES DE LA ORACIÓN 

 
Para orientarnos mejor hacia la oración, podemos pronunciar lo 
siguiente: 
“Maestro, condúceme hacia el Brahman. Acógeme en ti y guíame en 
el sendero. Fortalece mi voluntad. Ayúdame a permanecer puro y 
pacífico. Transmíteme tu compasión hacia los demás seres y que 
pueda así tener una actitud cooperativa. Dame fuerza para saber 
discriminar. Inspírame en la caridad. Regúlame para ser rítmico. 
Otórgame la estabilidad en todos los niveles hasta que, por tu 
gracia, llegue al Brahman”. 
Dicha oración nos dará orientación para que la meditación y la 
oración tengan lugar. No tengas pereza de buscar en Mi. Es mucho 
mejor buscar en Mi que en el mundo. 
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 MAITREYA EL SEÑOR  
 
   

 

LA ÚLTIMA CENA 
 
Entre los seres realizados, algunos enseñan y otros no. Algunos 
comparten el amor y la comprensión y otros se interiorizan y permanecen 
alineados. 
Todos ellos se han ganado el favor de lo Divino, así como de los 
distintos y variados poderes Divinos. El uso de estos poderes o 
sabiduría es de una gran responsabilidad. Se conoce como yagna, el 
sometimiento incondicional  y desinteresado del poder de la 
sabiduría para el beneficio de la vida circundante. Cuanto más se 
predica esto, tanto más te exige la vida. El individuo realizado, 
necesariamente debe someter su propio confort a estas demandas. 
Esto le conduce a la rendición, y a dejar que sea lo Divino el que le 
ayude en la vida que lo rodea. En este proceso, el ser realizado 
queda absorbido en lo Divino, mientras sus energías se agotan a 
favor de la vida circundante, con el paso del tiempo. A todo este 
proceso se le conoce como yagna o autosacrificio. 
Jesús, el Cristo, dio este mensaje a sus discípulos en su última cena. 
El pan que partió y compartió con todos es la presentación simbólica 
de su propio sacrificio en favor de la vida circundante. De esta 
manera, se convirtió en uno con Dios. 
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  MARUVU MAHARSHI 
 

SOLUCIÓN RADICAL 
 

En la creación, no hay nada más hábil que la mente. La mente es el 
puente entre los planos invisibles y visibles de la existencia. La 
mente ineficaz es un puente débil que no permite el interflujo de 
energías. La mente se debe entender como la herramienta más 
valiosa transmitida al hombre por la naturaleza. A través de la 
mente, uno puede experimentar lo Divino en la tierra, el esplendor 
de la vida en la tierra y la belleza de vivir.  
La concesión de un regalo tan valioso es generalmente utilizado 
inapropiadamente, llevando a todos los conflictos de la vida.  
La mente se puede transformar en un templo dentro del cual pueda 
ser instalado una imagen de Dios. Una mente puede dejarse perder 
para ser una casa fantasmal en donde pueda morar la cólera, los 
celos, el orgullo, el prejuicio, la maldad, el odio. La mente se carga 
hoy con demasiadas cosas referentes al pasado, al presente y 
también al futuro. La mente está condicionada generalmente por la 
superstición, la fe, la creencia y las tradiciones, que tienen su valor 
positivo y negativo. La mente está cargada con los problemas 
actuales de la vida, incapaz de resolver las cargas. Afectada por la 
mente  condicionante, desarrolla una vaga esperanza de futuro, que 
da una cierta clase de consuelo sin una experiencia tangible de éste. 
Con tal mente, las personas actuales se meten en diferentes 
prácticas de yoga, de discipulados, meditaciones, etc. Viendo toda 
esta actividad desde el firmamento, nos sentimos a veces también 
desesperados. La única manera parece ser el sustituir el chip de la 
mente por un chip fresco. 
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  DEVAPI MAHARSHI 

   

 

ENTENDER LA VARIEDAD DE LA VERDAD 
 
La gente generalmente comenta que hay demasiadas creencias, 
demasiada fe y demasiadas religiones. No es únicamente en relación 
con la ciencia de Dios el que existan tales variedades conflictivas. 
También existe en relación a la ciencia de la medicina. Existe 
incluso en el sistema humanístico, donde las naciones promueven el 
capitalismo, el socialismo, el comunismo, el neo-maoísmo, el 
nuclearismo, el terrorismo, etc. Cada nación, cada grupo y cada 
individuo tiene sus propias teorías, doctrinas e istmos, los cuales 
parecen relevantes para él en sus respectivos contextos de vida.  
De manera similar, en la ciencia del sistema de medicina de la 
alopatía, la homeopatía, el ayurveda, la naturopatía, la hidropatía y 
tantos otros, se reivindican a sí mismos como superiores. Hoy en día, 
en la mente del hombre, hay poco alcance para acomodar puntos de 
vista de otra persona y para hacer el esfuerzo de comprender puntos 
de vista de los otros. Cada uno es dogmático y aún así declara ser 
científico. La ciencia y el dogma no pueden ir juntos.  Cualquier 
ciencia pierde su estatus de ciencia cuando tiende a ser dogmática. 
La necesidad actual es que el hombre se abra para entender la 
variedad de la Verdad más que mantenerse firmemente en su propio 
dogma.   
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   MENSAJE DEL MAESTRO E.K. 
 

APROXIMACIÓN AL MAESTRO 
 
No estés ansioso por conocer a un Maestro entre los hombres o a un 
Avatar. Tu ansiedad se interpone en el camino para llegar a 
conocerle. Haz lo que debas hacer con la mayor devoción y atención. 
Cuanto más profunda sea tu devoción hacia tu trabajo de buena 
voluntad, tanto más se te revelará el Maestro. Si dejas de trabajar y 
empiezas a correr tras un Maestro socialmente reconocido, o a 
esperar su llegada, perderás la oportunidad de encontrarte con él.                          
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      LAS ENSEÑANZAS DE VIDURA 
 
 
 

Las personas de equilibrio 

no son afectadas 

por el peligro inminente, 

en situaciones de desánimo, 

en las peores adversidades, 

ni en las sendas peligrosas 

de las selvas salvajes 
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    ASÍ HABLA SHIRDI SAI 
 
 

EL PENSAMIENTO CONDUCTOR 
 
 

El último pensamiento que tengas 
en el momento de dejar el cuerpo 

es el que decide el curso de tu próxima vida. 
Ese pensamiento se convierte en el 

pensamiento conductor de la próxima vida. 
 

No puedes estar seguro 
de que tendrás un pensamiento 

de buena voluntad cuando partas. 
 

Muchos parten inconscientemente 
debido al miedo 

y entonces, el miedo 
es la nota clave de la próxima vida. 

 
Otros muchos parten pensando 

en los deseos incumplidos. 
 

Esos deseos 
forman el «pensamiento conductor» 

de su próxima vida. 
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   MENSAJE DE SRI RAMAKRISHNA  
 
 

LAS DIFICULTADES DEL JNANA YOGA 
 

El conocimiento lleva a la unidad; la ignorancia a la diversidad. 
Jnana Yoga es excesivamente difícil en esta era de Kali. Muy pocas 
personas están preparadas para alcanzar el Jnana. La Gita dice: 
“Uno entre miles desea conocerLo, e incluso entre los miles que 
están deseosos de conocerLo, quizá sólo uno pueda a lo mejor 
conocerLe”. Cuanto menos apego a lo mundano se tenga (“dinero y 
mujeres”), tanto más fácil será llegar al Jnana (conocimiento de 
Dios). 
Los Jnana yoghis dicen: “Yo soy Él”. Pero en la medida en que uno 
tenga la idea de Ser como cuerpo, el egocentrismo será injurioso. 
Ello no le ayudará a uno a progresar, trayéndole además la ruina. Tal 
persona se decepcionará a sí misma y a los otros. 
 
 

 

 
 
 
 



    
CARTA CIRCULAR DE VAISAKH     VRISCHIKA - ESCORPIO 2006 

 
DISCIPULADO 

 
 

 
VIDA 
 
Empequeñecer cualquier otro concepto es el concepto de la vida en 
sí misma. Sólo puede arreglar el misterio de la existencia y de la 
vida el reconocer a Dios como vida y conciencia que encarna el 
sistema solar. En las palabras bíblicas “En Él vivimos, nos movemos y 
tenemos nuestro ser” tenemos la declaración de una ley 
fundamental de la naturaleza. Dios es la Vida Una, que derrama, 
impregna, anima, integra y preserva todo el universo. La declaración 
de Cristo “mi Padre y Yo somos uno” se refiere a la unión de toda la 
vida con su fuente, Dios. Tenemos un universo de vidas, 
interactuando e interrelacionadas, todas las partes, expresión y 
aspectos de la vida divina. 
 
Hay más manifestaciones que las diversas formas que poseen el 
principio de la vida. Hay una síntesis general y un propósito, que es 
la característica principal de la Divinidad. La realización de la 
voluntad de Dios es la última meta de la vida, de la unidad de 
materia y espíritu. Y la energía de esa voluntad mantendrá todas las 
cosas juntas en la vida. Esto es, en realidad, la vida misma. La nada 
existe en toda manifestación, excepto en la energía organizada por 
la voluntad y el pensamiento. El hecho de que todo es energía de 
una forma u otra ha sido ya aceptado por la ciencia moderna. Que la 
materia es energía ha sido probado por la liberación de la energía 
atómica. La energía es la base de la vida, de todas las formas, 
acciones, relaciones y toda realización divina. Vivimos en un océano 
de energías interrelacionadas y nosotros mismos somos un cúmulo de 
energías. 
 
La vida, manifestándose a través de la materia, produce conciencia, 
el alma de todas las cosas, y el resultado de la unión de los dos 
polos. El hombre tiene dos aspectos de vida: la vida del alma y la 
vida del cuerpo. La vida divina es inclusiva y la vida corporal del 
hombre es tanto un aspecto de esa Vida como lo es la vida del alma. 
Estas dos formas de vida crean esa energía, la cual, circulando a 
través de la forma, produce coherencia. El cuerpo vive 
temporalmente su propia vida en respuesta a la imposición de la vida 
del alma encarnada. La fuerza vital del cuerpo físico del hombre es 



    
CARTA CIRCULAR DE VAISAKH     VRISCHIKA - ESCORPIO 2006 

 
esencialmente la vida de sustancia atómica, manifestándose como 
energía física, emocional y mental. La combinación vital de cuerpo y 
alma constituye la vida humana, con su capacidad para preservarse, 
crecer, tener actividad, para manifestación de la belleza y para la 
total conformidad con el plan de Dios. 

 
Un discípulo 
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  RUDRA 
 
Rudra es el Señor de la VOLUNTAD y el Fuego Cósmico. Rudra le 
permite al creador, el 3er Logos, crear. Penetra en las diez 
Direcciones, permaneciendo en el centro del huevo cósmico. 
Rudra se detalla en 11 Rudras, permitiéndole al huevo cósmico 
desplegarse en los sistemas cósmico, solar y planetario. Su número 
es el 11, que es el número Maestro. Se le venera como al señor del 
10, como al onceavo. Su símbolo es una pirámide doble con los 
ángulos redondeados. A medida que los Rudras limpian los caminos, 
Vishnu, el 2º Logos, entra y reside como el Morador interno de todo 
lo que es en la creación. A Rudra también se conoce como Fohat en 
el sistema Egipcio. 
Vamos a presentar mensualmente un aspecto de Rudra en las Cartas 
de Vaisakh, para el beneficio de todos los buscadores. 

 
El arco de Rudra:  
Rudra, al ser el principio de la fuerza, encierra también en sí el 
principio del bumerang. La máxima de “según la siembra así la 
cosecha” es aplicable a Su fuerza. La fuerza de Rudra es para el 
bienestar de todos y para el bienestar de la Creación misma. Si uno 
actúa violentando este principio, la fuerza de su acción se vuelve 
contra él. Así, los actos de buena voluntad o de maldad vuelven a 
quien los hace. Este orden en la Naturaleza es conocido como el arco 
de Rudra, que lanza sus flechas de acuerdo a los actos de cada uno. 
Venerar el arco de Rudra era una tradición védica destinada a lograr 
la propia rectitud. También hace posible que no se fomenten actos 
de maldad. 
El arco de Rudra existe en el ser humano desde el centro del tercer 
ojo a la médula, pasando por la cabeza. La cuerda del arco está 
conectada como una línea vertical entre el centro entre las cejas y 
un centro en la médula oblonga. El arco está en la parte alta de la 
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cabeza, que contiene el plan del Alma. Aquellos que consiguen 
elevarse hasta la cuerda del arco y anhelan el arco son los que le 
dan en el blanco al plan, es decir: los que comprenden el plan.   
También hay un arco en el cielo que forma el sendero del sol cuando 
va de este a oeste. El este representa el Ajña, que es un extremo del 
arco. A través del meridiano, el sol viaja al oeste y allí se pone. Ese 
punto de poniente es la médula.  El sendero del sol, de este a oeste, 
forma un arco, y Rudra gobierna todo lo que está por debajo del 
arco del sendero del sol. Los rayos solares forman las flechas de 
Rudra. El arco es multicolor. En el punto oriental (durante el 
amanecer) el arco es de color cobrizo y en el punto occidental 
(durante las horas del atardecer) el arco es anaranjado, y el arco, 
entre la extremidades del este y del oeste, es multicolor como un 
arco iris.   
Las dos extremidades del arco representan la dualidad. El hilo que 
los conecta está lleno de tensión. La tensión es la tensión de la 
ignorancia. Cuando el hilo se suelta, la ilusión de los seres se suelta 
y, por lo tanto, la tensión se suelta. Este soltar es lo que se solicita a 
Rudra mediante la veneración. 
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        SECCIÓN NIÑOS 
 

LA DOCTRINA DE LA ÉTICA 
 

El amor 
que se basa en los rasgos físicos, 

emocionales y mentales, 
es humano. 

¡ El amor amor que no precisa de base 
es divino! 

 
 
Queridos niños, 
Os hablé de Urano, Neptuno y Plutón, cuyas funciones se extienden 
más allá de nuestro sistema solar. 
Urano es el planeta que trae la energía en esta nueva era. Da lugar a 
la expansión de  conciencia. Abre los misterios de la materia. Las 
maravillas de la ciencia que el hombre desvela son debidas al 
impacto de Urano. Este planeta trabaja muy eficientemente en 
nosotros desde 1875. Guía al hombre a través de la ciencia para 
experimentar el vuelo en el aire, para cruzar del misterio de la 
muerte, y permitir la maestría del hombre sobre los 5 elementos. 
Urano es el científico  de nuestra era. Su influencia es directa, pero 
también a través del Sol, la Luna, Venus, Mercurio y Saturno. Es su 
energía inter e intrapenetrantes la que aclara todas las limitaciones 
de la existencia mundana. Urano ofrece la libertad incondicional al 
hombre e incluso a la humanidad. 
 

K.Parvathi Kumar 
 
 
 

(de la editorial del Dr. Kumar en la website: www.jugendforum-mithila.de) 
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EXTRACTOS DE LAS ENSEÑANZAS XII 

 
EDUCACIÓN 

 
Conferencias dadas en Mariápolis (Argentina), en mayo de 1993, 
por Sri K. Parvathi Kumar  
 
Después, en el segundo paso, vimos que lo subjetivo es la causa y lo 
objetivo es el efecto, y que hay una existencia triple en la 
subjetividad que se precipita como la objetividad, en el cuarto 
estadio o paso. Y también dijimos que es inútil hacer un estudio del 
efecto sin haber hecho antes un estudio de las causas. En conexión 
con esto, vimos las cadenas de globos y también comprendimos una 
de las claves más antiguas de la sabiduría, que se llama clave 
cuádruple. Intentamos, luego, explicar la objetividad como un 
producto de la subjetividad y que las tres cuartas partes de la 
subjetividad constituyen un triángulo, y ese triángulo desarrolla un 
cuarto aspecto, que es el cuadrado. A continuación entendimos el 
aspecto cuádruple de la cruz, el aspecto triple de la cruz y también 
el simbolismo del triángulo sobre el cuadrado, así como del triángulo 
dentro del cuadrado.Más tarde, entendimos también la década 
pitagórica, con su existencia cuádruple, a la que se llama también el 
número 10 o el número perfecto, que está representado también por el árbol 
sefirótico, así como por el mandala de los Vedas. 
Así pues, la base de toda la educación ha de encontrarse más en la 
parte subjetiva o invisible, que en la objetiva o visible. Se dice que 
la mente está completamente desarrollada cuando se desarrolla 
tanto en lo subjetivo como en lo objetivo. La mente tiene dos caras, 
una que es subjetiva y la otra que es objetiva. Ambas caras han de 
ser desarrolladas. Y sólo entonces se puede hablar de educación. La 
educación es un desarrollo constructivo de la mente. Y la mente 
tiene dos caras. Una cara es la luna llena y la otra la luna nueva. La 
mente tiene, pues, la posibilidad de que haya dieciséis caras o 
partes entre la luna llena y la luna nueva. Así pues, tenemos que 
hacer una comprensión total de la mente, lo cual lo podemos hacer 
mediante una educación completa u holística.  
Hemos ido también a unos pasos anteriores, previos a la educación, y 
nos hemos dado cuenta que para que un niño pueda ser bien 
educado, hay que comenzar antes de su encarnación. Cuando hay 
una buena preparación ya desde el momento de la encarnación, 
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entonces se hace más fácil darle al niño el tipo de educación que 
pretendemos, desde los 7 años.  
 
continuará... 
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LOS PASOS DEL SILENCIO 

 
Srimati Kumari  
por Guru Prasad  
 
Sri Kumar es un seguidor del sendero del Srimat Bhagavata. La 
Escritura Sagrada de El Bhagavata declara que el sendero hacia lo 
Divino está lleno de experiencia directa de lo Divino en la vida 
cotidiana. Da claves para ver lo Divino como el morador interno de 
todas las formas, grandes o pequeñas. En este sendero, el amor, la 
luz y la energía se manifiestan de forma natural según el momento, 
el lugar y el acontecimiento. Sri Kumar, por naturaleza, respeta a los 
ancianos, amplía la amistad a todos y adora a lo Divino con mucha 
devoción. Su adoración a lo Divino nunca es ocasional. Incluso a sus 
diez años, cuando su padre Sri K.V. Sastri recitaba el episodio del rey 
Parikshit a Srimati Rama Lakshmi, la Madre, Sri Kumar lo escuchaba 
a últimas horas de la tarde y se sentía inspirado. Las inspiraciones 
son  indicativas del toque Divino. El resultado era piel de gallina por 
todo el cuerpo. Incluso cuando era un niño se le ponía con 
frecuencia la piel de gallina siempre que se recitaban las Escrituras 
Sagradas. Su padre conseguía sorprenderse e indicó que este hijo 
suyo experimentaría lo Divino en vida y sería liberado. Incluso a 
través de su carrera educativa, Sri Kumar tenía el toque Divino y el 
resultado fueron unos rendimientos extraordinarios en su educación.  
 
En mi 21 cumpleaños participé durante 7 días en una vida de grupo, 
donde la Escritura del  Bhagavata era regularmente leída. Es 
tradición en la India realizar dentro de la «Semana del Bhagavata» 
una actividad de vida grupal durante 7 días, donde se recita la 
Escritura, se explica e incluso se canta durante las horas de la tarde. 
Esta es una actividad de trabajo sin descanso durante los 7 días, la 
cual  permite la expiación hacia el sendero del Bhagavata. En la 
terminología moderna al sendero del Bhagavata se le llama el 
sendero del discipulado del mundo. Mientras estaba inmiscuida en 
tal actividad, en el 4º día de esa semana, que era un jueves, mis 
padres concertaron un encuentro con Sri Kumar en relación a una 
propuesta de matrimonio. Para mí, los jueves siempre eran dichosos. 
Para mí, los jueves ofrecen generalmente muchas bendiciones. En el 
momento en que le vi por primera vez sentí muy claramente y sin 
ninguna duda que él era el hombre de mi vida. Mi consciencia era 
muy clara y mi corazón confirmaba el júbilo del pensamiento. Era 
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una coincidencia Divina el que viera al hombre de mi vida por 
primera vez cuando participaba en una vida de grupo del Bhagavata 
y que fuera también en jueves. Más tarde, supe que él seguía los 
rápidos pasos del sendero del Bhagavata. La primera impresión, 
según se dice, es la mejor impresión. Hasta la fecha, tengo la misma 
impresión de Él, con sus ojos brillantes, esa sonrisa magnética y un 
amplio pecho que puede acomodar mi ser, libre y abundantemente.   
Mientras él expresaba su consentimiento para la unión, Sri Kumar me 
escribió una carta que decía que el propósito de su vida era perseguir el 
sendero Divino y que sería feliz y me sentiría a gusto con él si tenía también 
tal propósito. Esa carta realzó mi estima hacia el hombre al que iba a esposar.  
  
El 9 abril de 1972 nos casamos en Hyderabad en presencia de amigos 
y parientes. Después de la ceremonia, el tío de Sri Kumar vino hacia 
mí y hacia mi padre y le dijo a éste lo que todavía resuena en mis 
oídos de vez en cuando: «Nuestro Kumar no es uno de esos hombres 
jóvenes ordinarios. Es muy virtuoso y es comparable en sus 
cualidades a Sri Rama. Él es muy consciente de sus deberes, muy 
disciplinado, muy respetuoso hacia los ancianos y muy brillante. 
Tiene un corazón muy delicado y sensible. Por suerte para usted, él 
se ha convertido en su yerno. Él es modesto, así que usted no sabrá 
como es él en el interior. Usted le conocerá en el curso del tiempo 
de la forma debida, y sabrá la verdad de lo que le expreso. Usted 
será un suegro orgulloso de tal muchacho”.  
Cuando me uní a él en la vida y comenzamos a vivir juntos, poco a 
poco comprendí el sendero de la Divinidad que él sigue, y que no 
podía ni imaginar al principio. El sendero que él sigue es tan amplio 
y variado que no puedo ver toda su amplitud incluso ahora. Ahora 
entiendo su sendero de inclusividad y, por lo tanto, sé que es amplio 
y variado. Él intenta llevar a cabo valores espirituales en cualquier y 
cada acontecimiento de la vida. Distribuye valores espirituales 
incluso cuando ve atentamente una película o la televisión o incluso 
el deporte. Muchas veces de las canciones ordinarias del cine, él 
revela muchas dimensiones espirituales.  
 
Sri Kumar está básicamente en el sendero de la Divinidad. Es devoto, 
orientado hacia el bienestar social, profundamente enfocado, 
estable de mente, audaz, iluminando y constante. Puede aceptar 
cargas enormes de trabajo, las dirige con paciencia, habilidad y 
alegría. En el trabajo soporta las cargas sin dificultad con la ayuda 
del ánimo. Su alegría le aligera el trabajo a él y a sus compañeros. 
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Pero al mismo tiempo, cuando está enfocado, uno teme estar cerca 
de él. Muchas veces he experimentado el miedo de su focalización y 
de su silencio. En todos estos 33 años, nunca lo vi dejar un trabajo 
incumplido o incompleto. La memoria de Sri Kumar sobre las cosas 
valiosas de la vida no es ordinaria. Si él lee un libro, su contenido 
permanece en él. Si escucha cosas de buena voluntad, permanecen 
en él. Lo que escucha o lee sobre ciencias ocultas lo retiene 
enseguida y se mantienen en él incluso después de tres a cuatro 
décadas. Muchas veces me quedo sorprendida de su memoria sobre 
las Escrituras Sagradas. Las cosas que leyó cuando sólo tenía 10 años 
también las recuerda y las reproduce según sea necesario.   
 
Muchos no saben que él canta Escrituras Sagradas. Puede cantar 
largos pasajes de las Escrituras Sagradas durante horas y entrar en 
éxtasis mediante el canto. Cuando él está en esta forma de canto, 
las personas que le escuchan también quedan elevadas hacia el nivel 
inspirador de lo Divino. Puede conocer muchas dimensiones de la 
sabiduría con su canto. Según él, esto es mucho más nutritivo para él 
que incluso los conceptos sublimes de la sabiduría. Muchos le 
conocen como a un maestro de sabiduría magnético e inspirador, 
pero pocos le conocen en lo referente a sus dimensiones musicales. 
En círculos privados y personales, él dice siempre que la dulzura de 
lo Divino se experimenta mejor a través de la música, a través del 
canto a lo Divino más que con la ideación de los conceptos profundos 
del conocimiento o aún incluso con las prácticas de yoga. Dice que 
experimenta la presencia mucho mejor con la música Divina que con 
las prácticas de yoga o las ideaciones metafísicas abstractas. De vez 
en cuando, me dice que para relacionarse con Dios el canto es el 
mejor de los medios. Te lleva a Su presencia más rápidamente. 
Satisface el corazón. Su canto fue admirado por su padre, su abuelo 
materno y su tío materno además de algunos pocos amigos. Entre los 
que le siguen, hay pocas almas que busquen escucharle.   
Sri Kumar asumió desde muy joven enormes responsabilidades, tanto 
domésticas, como profesionales y sociales. Ya a sus 35 años era una 
persona bien conocida en el campo profesional y los círculos sociales 
y después ha mantenido una alta reputación. Como esposa suya, me 
he sentido orgullosa de sus logros.   
 
La rutina de trabajo de Sri Kumar es de 12 horas al día en la 
objetividad y 4 horas al día en la subjetividad. Tuvo mucho éxito en 
la vida y tenía muchos admiradores en sus círculos sociales. A 
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medida que él se iba decantando cada vez más hacia el correcto 
trabajo de buena voluntad desde la edad de 27 años, sus 
admiradores de la sociedad me solían decir que eran conscientes de 
él y que estaban protegidos por él. Me decían: «una persona de las 
capacidades y carácter de Sri Kumar es rara en la sociedad. Él puede 
progresar sin obstáculos en la sociedad y hacerse muy popular 
incluso a nivel nacional. Tiene muchas habilidades incluso para ser 
un hombre de negocios de alto nivel. Su brillo le puede permitir 
alcanzar un substancial nombre, fama y abundancia. Pero 
últimamente le vemos desviarse de este sendero potencial de éxito y 
pasar muchas horas en pensamientos filosóficos, reuniendo a algunos 
jóvenes alrededor de él. Aconséjelo apropiadamente por favor”. 
Informé a Sri Kumar de lo que me dijeron los admiradores. Él sonrió 
y dijo: «también a mi me lo aconsejaron. Lo hacen por afecto hacia 
mí, pero sé lo que estoy haciendo.»   
A menos que esté en círculos cercanos, Sri Kumar no habla mucho. 
Su actitud general es de silencio. Su silencio se hace más profundo 
cuando es atacado por energías tales como la crítica, el orgullo, el 
prejuicio y la malicia. En su vida muchas veces ha sido atacado por 
la maldad y los celos. Él los neutraliza con su silencio. Por suerte 
para nosotros, cuando nos concedieron una entrevista con Sri Satya 
Sai Baba, el santo hombre de Dios conocido en todo el globo, me 
tranquilizó diciendo: «incluso yo soy víctima de esto. Es normal en este 
mundo. El silencio es la mejor respuesta a ello.» 
A sus 35 años, Sri Kumar fue por primera vez a Occidente junto con 
el Maestro EK en un viaje que tenía la misión de la fusión espiritual 
de Oriente y Occidente. Era un viaje muy largo. Sri Kumar dejó su 
labor profesional y se fue con el Maestro, lo que fue una cuestión 
preocupó a mis padres. Éstos le pidieron al Maestro EK: “si él deja su 
profesión así, en nombre de Dios y de la buena voluntad, ¿cómo será 
su vida y la vida de su esposa y niños?” El Maestro contestó 
sonrientemente: “su vida y su profesión serán mucho más 
esplendorosas. Él nació con un propósito. Ha nacido para los trabajos 
Divinos. Su familia y su profesión están bajo la protección de lo 
Divino. Él lo sabe, y por eso tiene el coraje de ser lo que es. No tiene 
miedos. Eliminen también ustedes el miedo sobre él”. Soy testigo 
del alma de los sacrificios que él ha hecho en múltiples aspectos de 
la vida. Él no habla de ellos, incluso no recuerda muchos de ellos. 
Como compañera de su vida, yo conozco mucho más de sus actos de 
buena voluntad. Otros conocen acerca de su relación con él. Para él, 
la abundancia significa Presencia Divina. La abundancia mundana se 
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utiliza con la responsabilidad extrema del buen trabajo. Sin 
embargo, lo Divino se asegura de que él tenga abundancia también 
en el mundo. Es una maravilla para sus colegas profesionales ver lo 
que él crece en ambos mundos. Y sus admiradores, después de 18 
años, vuelven para decirme que él es un ejemplo en ambos aspectos 
de la vida.   
 
Una dimensión que veo en la vida de Sri Kumar es que gusta a los 
profesores y a los maestros espirituales como él. Lo aman. Lo 
bendicen especialmente. Goza del privilegio de ser tratado por ellos 
como si fuera «su hijo». Incluso veo en muchas ocasiones que él es 
como el niño favorito de los profesores. Para compartir un secreto 
con los lectores, debería decir que el amor y el afecto del Maestro 
EK hacia Sri Kumar va lejos, mucho más lejos que la devoción de Sri 
Kumar hacia Él. Durante los 7 últimos años de vida del Maestro EK, 
para cualquier y cada cosa el Maestro requería la participación de Sri 
Kumar: Su admiración por Sri Kumar tocó su pináculo cuando el Maestro deseó 
partir del cuerpo físico únicamente en casa de Sri Kumar. 
Soy testigo de su verdad global durante todos estos años (24 años). 
En sus enseñanzas, muchos oyentes, incluyéndome a mí, 
experimentan la presencia de sublimes Maestros. Muchos sienten que 
él es el discípulo del Maestro CVV. Otros sienten, viendo su disciplina 
y enfoque, que pertenece al Ashram del Maestro Morya. El público 
en general sabe que él es el discípulo del Maestro EK. En privado y 
confidencialmente le he pedido amablemente saber quién era su 
Maestro. Nunca me ha contestado. Él sonríe. La sonrisa es la única 
respuesta que él tiene para esto. Una vez, una señora llamada 
Martha Paillet, de Argentina, que participaba en los seminarios de 
Sri Kumar, me dijo: «Su marido es un vehículo para muchos 
Maestros. Esto está más allá de toda duda. He participado en dos o 
tres de sus seminarios. Cuando su marido está en el estrado y hace la 
invocación antes de la charla, el ambiente entero en la sala del 
seminario cambia. Cuando él comienza a enseñar veo a diversos 
maestros detrás de él en diferentes momentos. Su marido sigue el 
sendero de síntesis y, por lo tanto, cada línea (rayo) de la enseñanza 
puede expresarse a través de él. Esto es una maravilla. Él se gana al 
mundo por su síntesis. Deseo informarle acerca de un aspecto más 
sobre él donde usted tiene un deber. Él es sin ninguna duda un gran 
conocedor, pero es delicado como un niño. Su sonrisa me ofrece el 
mensaje de que hay mucha inocencia en él. Es mejor que usted esté 
también con él siempre. Esto le ofrece protección. Como mujer, yo 
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me pregunto qué actos de buena voluntad ha hecho usted en sus 
vidas pasadas para tener un hombre tan especial como su marido.» 
Después de este mensaje de la señora bienintencionada, decidí estar 
con él siempre cuando viaja por la India y fuera de la India. 
Soy también testigo de los escritos de Sri Kumar. Generalmente 
dicta, no escribe. Raramente escribe. Toma al azar un libro, cierra 
los ojos durante algunos segundos y abre los ojos para dictar. Muchas 
veces no abre ni el libro. Mantiene la mirada en el vacío y comienza 
a dictar oraciones. Por suerte para mí, sigo siendo su escribano para 
todas sus escrituras en telugu. Le pregunté si ve alguna cosa en la 
vacuidad. Me dijo: “hay vacuidad dentro de la cueva del corazón, de 
donde se origina. Puede ser escuchada. Se llama la voz del silencio.»   
 
Excepto durante los momentos de enseñanza, escritura o adoración, 
el resto de las veces Sri Kumar es muy normal y muy sencillo. Toda 
su práctica espiritual es interna. Siendo Escorpio de signo solar, se 
mantiene en secreto. Incluso para mí. No hay mucha exhibición 
externa de las transformaciones internas. Muchos piensan que está 
bendecido. Pero nadie sabe el intenso trabajo interno que hace 
sobre sí mismo. En todos estos años de nuestra unión, he visto en él 
una gran variedad de cambios de mejora en su constitución corporal. 
Su cuerpo pasó por muchas transformaciones. Y sucedieron 
transformaciones significativas. En enero de 1974, enero de 1976, 
octubre de 1981, junio de 1985 y noviembre de 1994. Todas estas 
transformaciones en su constitución se atribuyen a la rítmica y 
constante práctica que hace. Su cuerpo, a pesar de sus limitaciones, 
coopera siempre en la dirección de los trabajos. Su enfermedad 
nunca aparece en el estupendo trabajo que realiza. Aunque haya 
cierta enfermedad en su cuerpo, él trabaja, haciendo caso omiso de 
ella. Nunca piensa en su enfermedad. 
Siendo Escorpio, habla poco de él mismo. Nunca habla sobre sus 
cosas más profundas. Comparte sólo cosas superficiales. Una vez, un 
Maestro de sabiduría (Maestro Bhimily) me informó que hace 7 vidas 
que el Maestro EK y Sri Kumar formaron el equipo para trabajar. Han 
estado dirigiendo el trabajo juntos desde hace 7 vidas. Nunca Sri 
Kumar ha comentado nada al respecto. Cuando le pregunté, él dijo: 
«podía ser posible.» El crecimiento del trabajo de Sri Kumar es 
gradual y ahora es global. Es asombroso como crece de forma global 
suave, simple y gradualmente. Él tiene muchos seguidores. Dice que 
son sus amigos, hermanos, hermanas y admiradores. Ven a un 
Maestro en él, su Dios en él. Pero él dice que es la visión y la 
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experiencia de ellos. Sri Kumar nunca se comporta como un Profesor 
o Maestro o como un hombre extraordinario. Dice que es vano definir 
y, en cambio, es fructuoso experimentar. Pero conozco a personas 
que me dicen lo siguiente: «Su marido es poco común entre los 
comunes. Tiene capacidades multifacéticas. No conocemos su 
profundidad o su sabiduría. Sin embargo, él es muy amigable. Hemos 
decidido seguirlo durante vidas. Incluso si morimos, volvemos en su 
búsqueda y lo seguimos. Mientras morimos, deseamos mirar en sus 
ojos y morir. Él es nuestro amigo, nuestra guía, nuestro Maestro y 
nuestro Dios.» Quedo aturdida cuando oigo tales expresiones.  
Como su compañera de vida y su admiradora, puedo decir muchas 
más cosas. Pero para limitar la longitud de esta descripción, digo 
unas últimas palabras sobre él. Le he visto ayudando a la gente de 
todo corazón, incluso a aquellos que lo criticaban a sus espaldas. 
Cuando le informo de que ellos no hablan bien de él, dice: «pero 
necesitan ayuda.» Esto me da una lección de humildad y me hace 
pensar mucho. Él a veces habla de forma áspera, pero no lo he visto 
actuar ásperamente. Estoy agradecida al Divino por estar ligada con 
tal hombre en la vida que me ayuda a caminar en el sendero. Se 
precisa paciencia para asegurarse de que el compañero de uno 
también camine con uno mismo. 
Siempre a Sus pies de loto. 
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   PARACELSO 
 
 

EL CONOCIMIENTO DE LOS HIMALAYAS SOBRE LA SALUD 
 
Desde tiempos antiguos, en los Himalayas ha habido una manera 
simple de vivir para mantener la salud. Un pranayama (ejercicio de 
respiración) corto por la mañana, no más largo de 5 minutos, el 
consumo de vegetales, frutas, leche, cereales, un calzado apropiado 
para el desplazamiento y una actitud positiva de la mente para 
acoger los acontecimientos del día, forman parte de la rutina diaria. 
La carne, el vino y el opio se ven como enemigos de la salud. Hasta 
la fecha, mucha gente sigue este sistema dietético en los valles 
remotos de los Himalayas. Estos habitantes sencillos de la montaña, 
tienen una salud mucho mejor que la de los habitantes de las 
grandes y pequeñas ciudades. 
Entre las verduras se evitan especialmente los espárragos, el apio y 
el ajo. Se consideran medicinas y se utilizan cuando se produce 
alguna perturbación de la salud. La exposición a la luz del sol, 
bañándose en arroyos normales, bebiendo agua, sentándose 
alrededor de las chimeneas hogar, es también parte de la vida diaria 
para disfrutar de una mejor energía psíquica. 
Es común el conocimiento entre la gente de estos valles, y 
distinguen la naturaleza de su vegetación, como dadores de vida, 
preservadores, y restauradores, e incluso como destructores. 
Tienden a utilizar los productos naturales en todas las cuatro 
direcciones, según su necesidad. 
Uno puede fortalecer fácilmente la acción de una sustancia vegetal, 
aumentando la metalización de su tierra. Estos habitantes de las 
montañas conocen esta técnica y la promueven. 
Todavía existe mucho conocimiento de la salud y de la curación en 
tales valles, que es útil para el estudio científico y para su 
utilización en técnicas curativas sencillas. A veces necesitamos ser 
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más simples para encontrar soluciones a curaciones complicadas. 
Muchas veces, una buena salud se asocia con una vida simple y 
natural. Puede que la era científica guíe a la humanidad hacia la 
simplicidad. 

Dr. K. Parvathi Kumar 
 
 

Extracto de : Paracelsus – Health and Healing 
Con una suscripción puedes ayudar a este importante trabajo (70 €/año) 
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NOTICIAS WORLD THEACHER TRUST  

 
Reunión de trabajo en Einsiedeln. 
   
Siguiendo la sugerencia del Maestro K. Kumar, el fin de semana del 
15 al 17 de septiembre se celebro en Einsiedeln ( Suiza) La primera 
reunión de trabajo con los diferentes grupos del WTT de Europa. 
Asistieron representantes de Bélgica, Alemania, Suiza y España. 
Fuimos un grupo de unas treinta personas. 
Esta reunión se realizo durante el mes de Virgo, para aprovechar las 
energías del signo. Virgo representa a la Madre del Mundo. Virgo 
representa el Servicio. Suiza es de signo Virgo. 
 
Nuestros hermanos suizos dijeron: 
“  Hablar de nuestras actividades de servicio nos da inspiración de como 
nosotros podemos seguir a delante. No podemos resolver todos los 
problemas de golpe, pero si recibimos idea de como solucionarlos. 
Al escuchar las ideas y las dificultades que tienen los demás 
podemos encontrar el apoyo o la inspiración para solucionar poco a 
poco nuestras dificultades. Cuando podemos escuchar directamente 
la transmisión de la idea de una actividad de servicio por alguien que 
vive dicha actividad, estos se transmite, nos inspira y nos da impulso 
para seguir con nuestros proyectos o crear otros nuevo.” 
Los representantes españoles llegamos el sábado por la mañana. 
Disfrutamos de una perfecta organización del tiempo y de los temas 
a tratar. ( Nuestro hermano Ludger puso en practica lo aprendido en 
su servicio en la Cruz Roja). 
Todos los grupos pusieron en común la evolución de las sus 
actividades de servicio. El trabajo con la revista Paracelso fue 
ampliamente tratado, ya que se realiza en equipo y al unísono con 
Suiza, Alemania y España. Pudimos comprobar que todos tenemos las 
misma dificultades, sobre todo el tema de las traducciones. Aquí te 
das cuenta lo importante que es el aprender ingles. Tanto para los 
alemanes como para los españoles. También es un trabajo común la 
publicación de la Circular de Vaisakh. Y así fue tratado. 
El resto del tiempo todos los grupos pusimos en común nuestros 
proyectos presentes. 
El grupo español informo del buen trabajo que se realiza en Buena 
Voluntad en Acción. Se reconoció el trabajo de algunos miembros del 
WTT hacen en BVA ( lamentablemente cada vez son menos las 
personas del WTT que participan en este buen servicio), personas 
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que están dejando su salud en post del servicio. Como dijo Ludger “ 
hemos quedado gratamente impresionados”. 
Explicamos como funcionan nuestras listas de correos, idea que les 
gusto mucho al grupo suizo y alemán y quieren ponerla también en 
practica. Se hablo de educación. Aquí nuestra hermana Simone, de 
Suiza, nos explico como fueron los campamentos de jóvenes 
realizados en Suiza. Su exposición fue una brisa de aire fresco y de 
alegría. Ella concluyo diciendo “ uno puede conseguir todo si uno 
realmente lo quiere”. 
Así fue trascurriendo la reunión. Con inspiradoras exposiciones de 
proyectos de servicio. 
También estuvimos meditando en nuestra sede, donde se hizo un 
ritual de agua. 
El domingo después de la meditación de las seis de la mañana se hizo 
el ritual de fuego. Pudimos apreciar el séptimo rayo de nuestra 
hermana Sabine. 
Sabine volvió a recordar las energías de Virgo. De la Madre. De la luz 
espiritual. Del alimento espiritual. Quiso darnos a todos el símbolo 
de estas energías. Nos ofreció a cada uno una vela naranja ( luz 
espiritual) y una ramita de trigo ( alimento espiritual). Nos regalo los 
oídos resaltando las cosas buenas de cada uno de los presente. 
Esto me sirvió para ver el gran trabajo que todos los miembros del 
WTT están haciendo, muchos en gran silencio, pero con mucha 
constancia a pesar de las dificultades desde hace muchos años. 
Nos sirvió para relacionarnos con nuestros queridos hermanos 
alemanes, suizo, argentinos y belgas a otro nivel. Al nivel del 
trabajo. Fue una relación llega de profundo y entrañable cariño, de 
complicidad, de alegría, y de saber que estamos juntos, mucho más 
de lo que somos conscientes, y que lo único que tenemos, y lo único 
que nos queda es el trabajo, el buen trabajo. 
La despedida fue increíble, llena de abrazos y alguna lagrima. Sientes 
los lazos profundos de unión, y que todos pertenecemos al MAESTRO. 
Nuestro querido Maestro, que sin estar presente físicamente, 
sabemos que es el artífice, inspirador, guía y motor de todo esto. De 
todo aquello que hace que hagamos algo bueno. 
Como dijo Maite “ en esta reunión es como si hubiésemos tenido una 
suave caricia del Maestro...” 
Gracias a todos por tan grata experiencia. Y gracias al Maestro, por 
estar siempre. 
 
Aurora Mahedero 
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DÍAS ASTROLOGICAMENTE IMPORTANTES EN OCTUBRE / NOVIEMBRE 2006 

 
 
23.10 15:26 s →C El Sol entra en Escorpio 
   d  s en C cada tarde: Encender una vela a la entrada de la casa al lle- 
  gar la hora del crepúsculo y venerar el poder de la serpiente Kunda- 
  lini, que está enroscada en torno al tallo del centro de base. 
  s en C Cada lunes Contemplar en SIVA el primer Logos cósmico. 
29.10  Final del verano.  
   s 12:00 d 8ª fase lunar ascendente s  05º51´ C/d       29º51´ B 
  (fin el 30.10 a las 09:43) 
30.10 17:30 23ª Constelación de Dhanishtha                 17º17´ N 
   d 21:00 Meditación de Dhanishtha (fin 31.10 a las 16:13) 
01.11 05:37 11ª fase lunar ascendente s  08º37´ C/d       08º37´ M 
   f  Contemplar en OM NAMA SIVAYA ( fin el 02:11 a las 02:55) 
04.11 17:15 Fase de Luna Llena s  12º06´ C/d       00º06´ c 
   S  Venerar el primer rayo cósmico, Siva el Señor, y cantar el mantram 
  de cinco sílabas OM NAMA SIVAYA. 
05.11 13:58 Ο Luna llena de Escorpio s  12º58´ C/d       12º58´ c 
07.11  Día de la Buena Voluntad:Aniversario del Maestro KPK. 
12.11 22:05 a 8ª fase lunar descendente s  19º40´ C/d       13º40´ n 
   s  Contemplar en Narayana el Señor (fin el 13.11 a las 07:47) 
15.11 12:55 11ª fase lunar descendente s  22º58´ C/d       22º58´ m 
   f  Contemplar en OM NAMA SIVAYA ( fin el 16:11 a las 15:39) 
19.11 10:38 Fase de Luna Nueva s  27º24´ C/d       15º24´ C 
   s  Luna Nueva de Escorpio: Contemplar en el Compromiso 
  • Luna Nueva de Escorpio s  28º27´ C/d       28º27´ C 
22.11 12:02 s →V El Sol entra en Sagitario 
   f  s →V - Cada tarde: 
  Utilizar las dos horas antes del amanecer para una práctica espiritu- 
  al intensa, particularmente durante los 13º del tránsito del sol. 
  s →V - Cada tarde (23.11, 30.11, 07.12, 14.12) 
  Plegaria de curación y trabajo de curación  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Todas las horas son en hora europea 
Del: Calendario Astrológico 2006/07 del World Teacher Trust 
Publicado: Paracelsus-Center, Wasenmattstr.1,CH-8840 Einsiedeln 
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GREAT INVOCATION 
 

From the point of light within the mind of God, 
let light stream forth into the minds of men. 

Let light descend on earth. 
From the point of love within the heart of God, 

let love stream forth into the hearts of men. 
May The Lord return to earth. 

From the center where the will of God is known, 
let purpose guide the little wills of men, 

the purpose which the Masters know and serve. 
From the center which we call the race of men, 

let the plan of love and light work out, 
and may it seal the door where evil dwells. 
From the Avatar of synthesis who is around, 

let his energy pour down in all kingdoms. 
May he lift up the earth to the kings of Beauty. 

Let light and love and power restore the plan on earth. 
 

The sons of men are one, and I am one with them. 
I seek to love, not hate. I seek to serve, and not exact due service. 

I seek to heal, not hurt. 
Let pain bring due reward of light and love. 

Let the soul control the outer form  
and life and all events,  

and bring to light the love that underlies  
the happenings of the time. 
Let vision come and insight. 

Let the future stand revealed. 
Let inner union demonstrate and outer cleavages be gone. 

Let love prevail. 
Let all men love. 

Om Santhi Santhi Santhihi. 
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LA GRAN INVOCACIÓN 

 
Desde el punto de Luz en la Mente de Dios, 
que afluya Luz a las mentes de los hombres, 

Que la Luz descienda a la Tierra.  
Desde el punto de Amor en el Corazón de Dios, 

que afluya Amor a los corazones de los hombres, 
Que El Señor retorne a la Tierra. 

Desde el centro donde la Voluntad de Dios es conocida 
que el propósito guíe a las pequeñas voluntades de los hombres, 

el propósito que los Maestros conocen y sirven. 
Desde el centro que llamamos la raza de los hombres, 

que se realice el Plan de Amor y de Luz, 
y selle la puerta donde se halla el mal. 

Desde el Avatar de Síntesis que está aquí, 
que descienda Su energía a todos los Reinos, 

Que Él eleve a la Tierra hasta los Reyes de la Belleza. 
Que la Luz, el Amor y el Poder, restablezcan el Plan en la Tierra. 

 
Los hijos de los hombres son uno y yo soy uno con ellos. 

Trato de amar y no odiar. Trato de servir y no exigir servicio. 
Trato de curar y no herir. 

Que el dolor traiga la debida recompensa de luz y amor. 
Que el alma controle la forma externa, 

la vida, y todos los acontecimientos, 
y traiga a la luz el amor que subyace  
en todo cuanto ocurre en esta época. 

Que venga la visión y la percepción interna. 
Que el porvenir quede revelado. 

Que la unión interna sea demostrada y cesen las divisiones externas. 
Que prevalezca el amor. 

Que todos los hombres amen. 
Om Santhi Santhi Santhihi. 

 
 

(MAESTRO D.K.) 
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Si tu pronunciación del OM  

te lleva a escucharlo,  
todos los mantrams se realizarán en ti.  

Se realizarán y se alinearán  
las 3 cualidades y los 5 sentidos.  

Te asentará en el yoga.  
Los 7 tejidos de tu cuerpo se rejuvenecerán. 

Por lo tanto, pronuncia el OM  
y escucha. 

 
 

 
 
 

 
Sri K. Parvathi Kumar 

 
 
 

 


