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INVOCACIÓN

May the Light in me be the light before me.
May I learn to see it in all.

May the sound I utter reveal the light in me.
May I listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,
The silence which we break every moment.

May it fill the darkness of noise we do,
And convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.
Let realisation be my attainment.

Let my purpose shape into the purpose of our earth.
Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.
May we live in the awareness of the background.

May we transact light in terms of joy.
May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom OM.

Master E.K.
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PLEGARIA DEL AÑO 2014-2015

Virat shines through ten digits. Virat has ten fingers.
Man has ten fingers. Man is frame of Virat.
 
Virat resplandece por diez dígitos. Virat tiene diez dedos. 
El hombre tiene diez dedos. El hombre es el marco de Virat.
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CARTA ASTROLÓGICA DEL MES
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7
MENSAJE DEL MES DE ESCORPIO

Escorpio es la octava casa del zodíaco, y la octava casa habla de 
muerte. El nacimiento del alma en la materia se da en Cáncer, 
el primer signo de agua, y su muerte se da en Escorpio. El alma 
que ha nacido en la materia se sumerge lentamente en la materia 
vía Leo y Virgo. Más adelante se sumerge en la pasión de Libra. 
En Libra se extinguen los fuegos de la pasión. Una vez se ha 
extinguido la pasión, la luz del deseo cesa sutilmente. De esta 
manera se completa el descenso. Llega hasta el fondo. 
En Escorpio hay el reverso del sendero en la consciencia más 
interna. El alma quiere ascender y asciende a la superficie de 
la materia con la ayuda de Marte. Es a través de Marte como se 
sumerge en la materia. Y de nuevo es a través de Marte que el 
alma se afirma en ascender y asciende a la superficie de la Tierra. 
Sumergiéndose en lo profundo, el alma desaparece. Y mediante la 
inversión de la voluntad, el alma sumergida se afirma en ascender 
y re-aparece en la superficie de la materia. En la superficie de la 
materia, le aguarda un caballo blanco. Cabalgando el caballo, el 
alma precede a otra muerte.
El caballo blanco que aguarda al verdadero aspirante se localiza 
en los primeros grados de Sagitario. El alma que se sumerge en la 
materia, a su regreso a través de la segunda mitad de Escorpio, se 
agarra a la cola del caballo y más adelante lo monta.
La historia del alma que se hunde halla su caída completa en 
Escorpio, y de nuevo en Escorpio encuentra su re-ascenso desde 
la materia. Esta es la razón por la que el 8º signo solar de Escorpio 
representa la culminación de la vida terrena y el comienzo de la 
vida espiritual. En la rueda zodiacal regular, Escorpio, como 8ª 
casa, trae la muerte, y en la rueda revertida, como 5ª casa, trae el 
segundo nacimiento del alma.
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Después, de nuevo hay una segunda muerte. Esta muerte es la 
muerte de la personalidad, el “Nirvana”.
A partir de aquí hay una tercera muerte, en que el alma se une al 
espíritu, aniquilando la autoexistencia. 
La muerte del inferior es el nacimiento para el superior y el esquema 
se repite tres veces. Escorpio ofrece energías relacionadas con la 
muerte y la trascendencia.

¡Que los aspirantes ganen terreno en la luz, poco a poco! Cada 
paso ganado en la luz es la muerte de la ignorancia. Que los 
aspirantes moren en estos pasos y eliminen lo que impida la luz 
con la ayuda de Marte.

8
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MENSAJE DEL MAESTRO
                                                                                                                   
EL SOL

A muchos les parece que un Sol está a escala uno a uno. Todos 
los que pueden ver ven el Sol, pero no hay muchos Soles. El Sol 
naciente de uno es el Sol poniente de otro, mientras que para otro 
es el Sol meridiano. Sin embargo, hay un sólo Sol. A veces las 
nubes velan el Sol. Otras veces aparece sin velos. La noche en un 
sitio es el día en otro sitio. Aunque no podamos ver el Sol durante 
la noche, no podemos decir que no haya Sol
Para el que mira, según su ángulo, el Sol es “aquel” que “está” o 
“no está”, “está saliendo” o “se está poniendo”. Pero cuando uno 
mira hacia dentro, ve el Sol eterno en su mismo corazón. Uno 
puede adquirir una relación inalterable con él. El Sol que uno ve 
en su interior revela varios colores de diverso brillo. El que ve, 
relacionándose con el Sol interno, se da cuenta gradualmente de 
que el sol que ve en su interior es el Ser.
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GÎTÂ-UPANISHAD
   - Lord Krishna -

         
LA DICHA DEL EQUILIBRIO

praśānta-manasaṁ hy enaṁ
yoginaṁ sukham uttamam
upaiti śānta-rajasaṁ
brahma-bhūtam akalmaṁam

La visualización interna de la luz del alma, con regularidad y 
continuidad, permite al estudiante neutralizar la hiperactividad 
y la hipoactividad. Finalmente, se establece en un estado 
de equilibrio que le confiere paz. En el proceso se filtran las 
impurezas. La experiencia dichosa de Brahman se da a partir de 
aquí. (6-27)

Comentario:
La mente, asociada con el mundo objetivo mediante los sentidos, 
reúne mucha información. También experimenta los gustos y las 
aversiones, las comodidades y las incomodidades, el dolor y el 
placer, el éxito y el fracaso. El hombre desarrolla atracciones y 
repulsiones. La vida se convierte en una vida de dualidad con 
altibajos en el estado de consciencia de cada uno.

La meditación regular en la luz del alma en el interior permite el 
equilibrio de las energías que se le oponen. Gustos y aversiones 
y otros pares de dualidad encuentran lentamente su equilibrio, 
proporcionando la dicha necesaria del equilibrio. Una vez se 
ha probado esta dicha, crece el interés por la meditación. En la 
medida en que nos orientamos a la luz del alma “interna”, en 
esa medida sigue produciéndose el equilibrio. Cuando prevalece 
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el equilibrio, prevalece la dicha. Cuando prevalece la dicha, el 
estudiante se da cuenta de que esta es 1.000 veces más apetecible 
que los placeres de los sentidos y de la mente. En tal estado, 
desaparecen gradualmente las impurezas del desequilibrio.
Para un verdadero estudiante de meditación, no hay nada más 
interesante que la meditación. Mediante esta meditación los 
aspirantes se transforman realmente en discípulos. Una práctica 
diaria de meditación conduce a una luz de meditación.
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MAITREYA EL SEÑOR

UTILIDAD

La comunidad de Maitreya es una comunidad de amistad. No 
hay rastros de enemistad en la comunidad. Los miembros de 
la comunidad no tienen enemistad hacia nadie en el mundo. 
Como no existen enemigos para la comunidad, no hay disputas, 
conflictos ni  agresiones. 
Los que trabajan contra la comunidad están considerados por 
la comunidad como compañeros de trabajo indirectos. Por su 
oposición, ellos precipitan y manifiestan el trabajo. Ellos también 
sostienen, a través de su oposición, la presencia de la comunidad. 
Al ser divina la presencia, los oponentes tocados por lo divino 
precipitan la necesaria transformación en ellos mismos. Es sutil 
este proceso, pero es visible. La comunidad visualiza la oposición 
como complementaria. Ellos saben que la oposición es útil. 
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MAESTRO MORYA
- Maruvu Maharshi -
          
UN TRABAJO ÍGNEO

“Hombre, ¡conócete a tí  mismo!” es  un antiguo aforismo. Este 
aforismo no es para los débiles y mansos. No es  para el que no 
tiene firmeza. Tampoco es para el que es indócil y tímido. 
No todos pueden conocerse. Requiere coraje. Es necesario 
aventurarse. Requiere una fuerte voluntad. Requiere paciencia. 
No es obstinación. Requiere también capacidad de soportar 
innumerables cambios, la mayoría de los  cuales son inesperados. 
Uno debe  estar  preparado para una enorme labor, incomodidad 
e incluso sufrimiento. El trabajo es un trabajo ígneo. El fuego 
causa la transformación necesaria para que el metal inferior se 
transforme en un metal precioso. El buscador  es  encendido 
e inflamado. La llama es abanicada para que arda. En esa 
incandescencia, los siete tejidos se transforman para dar lugar 
al surgimiento del octavo: Ojas, que tiene el esplendor divino. 
En ese esplendor, el buscador  participa como el octavo hijo. La 
voluntad del octavo hijo hace posible el fuego interno. 
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MAESTRO KUT HUMI
  - Devapi Maharshi -

TRABAJO INCESANTE

Mientras uno sostenga el pensamiento relativo al éxito, provecho, 
esplendor, poder y confort, uno es un prisionero de la mente.
Para superar el encarcelamiento de la mente, las claves son 
trabajo, dedicación al trabajo decretado, no evitar lo transferible 
y un alineamiento de pensamiento, habla y actos.
Cuando uno está trabajando relacionándose con el trabajo que 
le han ordenado, la mente, los sentidos y el cuerpo continúan 
alineándose.
El habla se transforma en silencio. Un alineamiento silencioso 
permite la liberación de la mente.
Mientras uno está en el trabajo, los pensamientos sobre 
expectativas e imaginaciones e incluso aspiraciones se quedan a 
distancia. Para un ser asi, la realización es un hecho.
Aspirar a la realización debería ser reemplazado por un incesante 
trabajo relativo al trabajo que se te ordena. 
Debes saber que el trabajo es magia verdadera. Otras magias son 
tortura. 
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MENSAJE DEL MAESTRO E.K.

EL TRABAJO DA LA PLENITUD

“¿’Qué es’ y ‘que no es’ el trabajo de uno?” El conocimiento de 
esto es la clave para la vida, aquí y a partir de ahí. La habilidad de 
conocer el trabajo de uno y la inclinación a dedicarse uno mismo 
a ello da plenitud a la vida de uno. 
Ni prácticas austeras, ni ejercicios respiratorios, o simplemente 
meditaciones no son de ayuda para conseguir la plenitud o la 
realización. El trabajo, el trabajo y solo el trabajo realiza.
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VIDURA
                 
ENSEÑANZAS DE SABIDURIA

La soberbia, el hablar irresponsablemente, la furia, la ira, el 
egoísmo, los actos ilícitos y hacer una brecha en la confianza 
son las cinco armas que acortan la longevidad. La muerte se le 
adelanta a uno.
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ASÍ HABLA SHIRDI SAI

TRANSFORMACIÓN

Tú no me puedes conocer a Mí
hasta que no te conozcas a ti mismo.

Yo, como me conozco
a Mí mismo,

te conozco a ti,
por dentro y por fuera.

Yo existo en ti como YO SOY. Tú existes en Mí como YO SOY.
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SRI RAMAKRISHNA

INMORTALIDAD

Consciente o inconscientemente, de cualquier manera que uno 
caiga en el abrevadero de néctar, uno se vuelve inmortal. De la 
misma manera, quienquiera que pronuncie el nombre del Señor, 
voluntaria o involuntariamente, encuentra al final la inmortalidad.
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SOBRE LA DOCTRINA SECRETA

SEE-YU-KEE

Hiouen-Thang habla de ‘see-yu-kee’ en su propio diario. ’See-yu-
kee’ significa una plegaria sincera con fe para recibir la impresión 
oculta. La fe y la sinceridad no son como deberían ser cuando la 
gente ordinaria reza. Su fe es débil y su sinceridad es cuestionable. 
Hasta que las dos no sean dinámicas, un aspirante no puede obtener 
las impresiones de luz que están escondidas dentro y fuera. 

Una vez, Hiouen-Thang deseaba adorar la sombra de Buddha. Invocó 
con el poder de su alma (invocando con el poder y sinceridad más 
grandes). Llevó a cabo tal plegaria en una cueva que era oscura y 
sombría. Incluso al entrar en la cueva, ya estaba lleno de devoción. 
Hizo cien saludos con la mayor fe y sinceridad. No vio ni oyó nada 
en la cueva. Tenía remordimiento. Se sintió que era demasiado 
pecaminoso. Lloró amargamente en desesperación.

Pero la esperanza prevaleció y él continuó haciendo otra vez cien 
saludos con el poder y sinceridad y fe. Lo hizo así con la fuerte 
esperanza de que la Luz del Buddha es compasiva y le honraría, a 
pesar de su estado pecaminoso.

¡Ved! Vio un destello de luz que aparecía y desparecía en la cueva. 
La fortaleza de su esperanza entonces se multiplicó. Su espíritu de 
plegaria se multiplicó mucho más. Decidió no salir de la cueva hasta 
ver la sombra de la luz del “Venerable Sabio”. Rezó más tiempo, 
esperó más tiempo, después de haber hecho doscientas plegarias. 
¡Maravilla! El muro del lado este de la cueva recibió una forma 
iluminada. Era de color blanco brillante y llevaba la forma del 
Buddha. La forma iluminada ascendió gradualmente en la pared 
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hasta llegar a ser majestuosa. Era como si las nubes de repente se 
hubieran abierto y enseguida hubiera la maravillosa luz del ser 
montañoso. 

Un esplendor cegador iluminó los rasgos del semblante divino. 
Hiouen-Thsang estaba absorto en esa maravilla. 

No pudo regresar a la cueva durante un tiempo debido a su expiación 
con la forma iluminada. 
Así es el poder de ‘see-yu-kee’. Deja que ‘see-yu-kee’ sea la base de 
todo aspirante. 
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LA PLEGARIA 
DEL HOMBRE LAICO

Nosotros no somos tolerantes.
No somos pacientes.
Pronto nos sentimos frustrados.
Responde con prontitud a nuestras 
plegarias.
No podemos rezar lo suficiente.

          
LA VACA

EL SÍMBOLO Y SU SIGNIFICADO

Aquél que hiere y mata a la Vaca con el tiempo sufrirá y no será 
capaz de superar el sufrimiento.
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DISCIPULADO
                                                     
EL ANTÍDOTO

El aspirante que busca la liberación está rodeado por pensamientos 
relativos a la objetividad. Los cinco sentidos funcionando como 
mensajeros traen información del mundo y estimulan la mente 
hacia variedad de pensamientos.

En nombre de la práctica del yoga, la gente intenta suspender 
la propia actividad de la mente. Una mente afectada por la 
actividad de los sentidos no es suficientemente fuerte para resistir 
y suspender la actividad de los sentidos. Al intentar suspender la 
actividad de los sentidos, uno se asquea, se frustra y se decepciona. 
Una ira irracional va llegando debido a la inhabilidad de resistir 
la información que llega de la objetividad. La práctica del Yoga 
tiende a suspenderse. 

Para remediar esta situación, la devoción a una forma divina 
o color o sonido y la veneración de esa forma permite una 
interacción con la mente. Una mente involucrada de esta manera 
se sale de la circunvalación de pensamientos y actividad. Un Ser 
divino en forma dentro de uno mismo es la clave. La Escritura 
del Bhagavad Gita recomienda visualizar una hermosa forma 
humana azul intenso decorada con ornamentos brillantes y flores. 
Las escrituras mostraron a Krishna el Señor de esa forma. Krishna 
significa el que es azul invisible.
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1. Sreesamanchitam
– Uno con Sree (Voluntad, Conocimiento, Actividad, 
Esplendor, Belleza e Ilusión) 

Sree denota las deidades Maya, Saraswathi, Lakshmi y 
Parvathi. Maya es la deidad de la ilusión. Hace posible 
la magia, causa la aparición y la desaparición. Desde la 
aparente nada se crea lo aparente algo con la ayuda de 
esta deidad. Saraswathi es la diosa de toda la sabiduría y su 
mismo origen. Lakshmi representa la riqueza, el esplendor, 
la buena suerte y la belleza. Parvathi significa el coraje, la 
estabilidad, la voluntad y la continuidad de propósito. Estas 
cuatro deidades juntas se llaman Sree, la Madre Divina o 
la Madre del Mundo. Ellas hacen posible la formación, el 
crecimiento y la disolución de todo lo que se crea en los 
niveles macro y micro. 

Una persona que ha sido bendecida por todas estas cuatro 
energías y consigue su cooperación se llama el Maestro, 
Sreesamanchitam. En él coexisten todas estas cuatro 
energías. Estas energías existen en él de manera amistosa y 
bendicen a todos sus seguidores.

Muy temprano por la mañana yo me acuerdo de las sandalias 
sagradas del Maestro en la cámara interior de mi corazón.

EL MAESTRO
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KAPILA

EL JUEGO 5

El Maestro es aquel que ve cómo todo esto sucede  sobre  el 
Trasfondo. El Maestro, cuando está llevando a cabo una acción, 
ve cómo esa acción va sucediendo en él, sin ser él quien actúa. Él 
es el océano y permanece como tal. Los pensamientos, palabras 
y acciones suceden en él. Él los contempla y es un testigo de 
ello. La acción tiene lugar en él, pero él no actúa. Él ofrece su 
cooperación estando en ella. Sin embargo, cuando una acción 
surge de nosotros y nos desborda, quedamos condicionados.
Quedar condicionados por nuestros propios pensamientos, 
palabras y acciones es quedarnos estancados en nuestra propia 
creación. Es como la araña que ha caído prisionera en su propia 
tela o como el caracol que va segregando su sustancia y queda 
condicionado por lo que segrega ¿No nos damos cuenta de 
cómo aprisionamos a nuestro Ser con nuestra propia secreción 
de pensamientos? Cuando empezamos a creer que la propia 
creación que ha salido de nosotros es nuestro punto de apoyo, 
se produce una inversión en nosotros y en nuestro conocimiento. 
La inversión consiste en poner demasiado el acento en cosas que 
uno se ha creado él mismo, como la profesión, las propiedades, 
la familia, las costumbres sociales, las tradiciones, las creencias 
religiosas, las prácticas o incluso el cuerpo. El ser humano se 
vuelve esclavo de su propia creación. Crear y ser el dueño 
o maestro de la creación que uno se ha creado es el arte de 
saber vivir. Este arte hace posible que se experimente la vida en 
libertad. La diferencia en la experiencia de la vida de un Maestro 
y de un esclavo consiste en la libertad de que uno disfruta. 
Pero cuando el Maestro depende del esclavo, éste entonces se 
vuelve progresivamente un esclavo. Nosotros somos los dueños 
o Maestros y nuestras creaciones individuales tienen que estar 
subordinadas a nosotros. “¡Eso es todo al respecto!”
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HOJAS DEL ASHRAM  

REFLEXIONA EN ESTO

1. Interrelacionarse con la Forma de Dios (la Forma como Dios) 
es el Yoga de la Acción.

2. Interrelacionarse con el Morador de la Forma (la conducta de 
los demás como Dios) es el Yoga de la Sabiduría.

3. Interrelacionarse con la Existencia en la Forma y en la conducta 
de todo es el Yoga Integral.

¡El Yogui vive en Yoga y no en la terminología!
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SOBRE EL AMOR

SOBRE EL SILENCIO

¡El Amor vuelve al mundo del revés!, 
¡¡pero el mundo está al revés!! 

El Amor parece alterar, 
¡¡¡pero en realidad establece!!!

El Maestro habla con su discípulo sirviéndose de Nada, 
la Voz del Alma (del silencio). 

El discípulo debe prepararse a sí mismo
para escuchar el silencio, 

que es escuchar la Voz del Silencio.
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INVOCACIONES DE LA 
LLAMA VIOLETA

¡Que el Maestro en el Este

despierte a los durmientes!

Que el Custodio del Oeste

examine, revise y ponga a prueba a todos los aspirantes a la Luz.

¡Que el Guardián del Sur

instruya e ilumine a los principiantes!

¡Que los Portales del silencio se abran ampliamente

para experimentar al Maestro oculto!

Que los aspirantes sean guiados

por las manos en bienvenida

y el corazón comprensivo del Maestro.
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DE LA PLUMA DEL MAESTRO

PREGUNTAS Y RESPUESTAS

Pregunta: Maestro, me urge ser guiado. Me siento inseguro y con 
miedo de ir a la deriva por el sendero de la luz. Cuál es la clave 
para superar esto?

Respuesta: Recuerda que tu guía está dentro de ti. El te guía 
desde dentro. Tú hablas con él en tus horas de oración. Escúchale 
después de tu plática. Espera y escucha. Fíjate en lo que se 
escucha. Y síguelo. Que esta sea una práctica. Tú puedes dudar. 
Escríbelo. Encontrarás la respuesta. La escritura es la verdad que 
viene de un Maestro de Sabiduría.
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SIMPLICIDAD

¡Queridos niños!

Sabed lo siguiente:
La avaricia consume la mente, los sentidos y el cuerpo. 
La indulgencia consume el intelecto. 
El deseo consume la discriminación. 
La ira consume la energía. 
Los seres son consumidos por el tiempo. 
Pero un devoto (o un discípulo) es consumido por lo divino y 
permanece divino. Mejor sé un residuo a través de la inevitable 
combustión y consumación.

K. Parvathi Kumar

(Del editorial del Dr. K. Kumar en el website: www.jugendforum-mithila.de)

Qué Servir, dónde Servir,
cómo  Servir, cuando Servir, a quién Servir

debe estar claro
antes de que uno se lance al Servicio.

SOBRE EL SERVICIO

SECCIÓN NIÑOS
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HISTORIAS PARA JÓVENES

LA MADRE SALVA BHARATHA

Había un hijo llamado Bharata, nacido de un Brahmin. Era un alma 
elevada y conocía sus nacimientos previos. Deseaba obtener la 
libertad de este condicionamiento terrenal. Así, pues, aceptó todo lo 
que experimentaba y evitaba estar afectado por las circunstancias de 
la vida y la intención de nadie. La gente lo llamaba loco.

Cuando su padre había muerto, los hermanos hicieron trabajar al 
joven Bharata en sus campos para ganarse sus necesidades diarias. 
Él cumplió con su deber y estaba satisfecho con la poca comida que 
sus hermanos le daban. Estaba solo pensando en el Señor.

Un jefe de ladrones quería complacer a la Gran Madre con una gran 
ofrenda. Buscó un ser humano en suficiente buena forma para un 
sacrificio. Sus sirvientes encontraron a Bharata cubierto de barro, 
aunque parecía fuerte y poderoso. Bharata no se resistió ni cuando 
estuvo atado, llevado y preparado para el sacrificio. Permaneció 
silencioso y sin estar afectado.

La Madre vio el brillo del muchacho Brahmín y el crimen que estaba 
a punto de cometerse. Cuando el sacerdote levantó la espada para 
matarlo, la deidad paró su brazo. Ella liberó a Bharata, lo bendijo y 
desapareció. Bharata se fue por su lado, con su mente dirigida hacia 
el Señor. 

Historia compilada del Srimad Bhagavatam. 
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Ekkirala Krishnamacharya: 
EL MAESTRO CVV
info@wttes.com

EL MAESTRO CVV
La palabra Maestro significa ‘uno que 
tiene una maestría completa sobre la triple 
personalidad’. Este libro fascinante describe 
la obra del Maestro CVV y de sus discípulos 
más antiguos, el Maestro M.N. y el Maestro 
V.P.S., además del fundador de la World 
Teacher Trust, el Maestro E.K. 
Una sección del libro también está dedicada 
a la ciencia del Yoga, donde el Maestro CVV 
está descrito como “el fundador del sendero 
de Raja Yoga en una forma muy adecuada y 
práctica para la era moderna.”
Este es un libro que da una valiosa perspectiva 
introductoria al trabajo de los Maestros que 
sirven al  Plan divino para la evolución de la 
humanidad y de nuestro planeta Tierra.

La ciencia de la curación tiene una esfera 
de actividad mucho mayor de lo que 
generalmente se conoce. Se extiende 
hasta la rectificación de los pensamientos 
y la neutralización de las emociones que 
no son naturales. La ciencia sagrada de 
la Sanación trabaja hasta transformar las 
actitudes mentales y emocionales de los 
afectados. Así tiene un área de operación 
más amplia que la simple atención de las 
enfermedades físicas. La materia más y 
más sutil, como los pensamientos, necesita 
ser sanada por métodos sutiles y sublimes 
como el color, el sonido y la meditación. 

MANUAL DEL CURADOR 
(SOBRE LA CURACIÓN)

RESEÑA DE LIBROS

K. Parvathi Kumar: 
MANUAL DEL CURADOR 
(Sobre la Curación)
info@wttes.com
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CVV representa la Vibración Violeta Cósmica, el rayo del sistema 

cósmico. La vibración violeta cósmica es el 7°rayo del sistema 

cósmico. El 7° rayo del planeta es violeta y está representado 

por el Maestro más sublime y más noble, el Maestro Conde de 

Saint Germain. Desde la vibración cósmica hasta la vibración 

planetaria del violeta, ha sido establecido un canal por el gran 

iniciado proveniente del Ashram del Maestro Júpiter. El Maestro 

Júpiter es conocido en las escrituras orientales como el gran sabio 

Agastya. El advenimiento de la vibración violeta cósmica estuvo 

de acuerdo con el plan para elevar a la humanidad. La elevación 

en la que la humanidad puede experimentar en su interior y a su 

alrededor la belleza del reino de Dios. 

Dr. K. Parvathi Kumar: May Call Day 2012

IMAGEN DEL MES DE ESCORPIO

ESCORPIO - EL MAESTRO DE LA LLAMA VIOLETA
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AGNI
Una Introducción al Trabajo
del Fuego Cósmico, 36. 

4. EL FUEGO SOLAR
EL ENCUENTRO DE LO SUPERIOR Y LO INFERIOR

Por lo tanto, existen los que llamamos los cuatro aspectos 
preparados por el fuego por fricción, o sea, como lo he dicho 
reiteradamente, el mineral, vegetal, animal y la unidad mitad 
humana y mitad mental. Todavía no se llama ‘mente’. Es la 
unidad a través de la cual funciona la mente, porque la mente 
tiene una naturaleza dual. Por eso se dice que el 5° principio es  
de ‘devas duales’. Es la ocasión tan acariciada del encuentro del 
3° y el 2° fuego. Su gozo no puede ser expresado en palabras. 
Es como el encuentro de lo superior y lo inferior para formar el 
5° principio al que llamamos ‘Manas’. Así, el fuego por fricción 
prepara al átomo permanente físico y al átomo permanente 
astral, y entonces tenemos preparada una unidad mental. La 
unidad mental no es más que un almacén de memoria. El átomo 
permanente manásico todavía no se ha formado. Hasta este 
punto, está en funcionamiento el fuego por fricción. Y recuerden 
a los Agni Suryans, que van ascendiendo a través de la aspiración 
ardiente. 
 
Ayer les hablé acerca  de la aspiración ardiente, y también sobre 
la necesidad de tener motivos puros. Teniendo continuamente 
pensamientos puros y trabajando por un ideal o un objetivo, el 
fuego por fricción va ascendiendo. De este modo, todo se orienta 
hacia un movimiento ascendente. Y llega al 4° sub-plano del 
plano mental. Entonces, los Kumaras descienden hasta el 3r sub-
plano del plano mental. Luego se produce la imposición de la 
luz en la unidad mental. La luz tiene la capacidad de ver con 
claridad. ¿Qué es lo que hace la luz para nosotros? Nos permite 
ver mejor. Entonces, en nuestra propia unidad, que está hecha 
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de los tres vehículos, la luz nos permite ver mejor. Pasa como 
en una habitación: la luz transforma la oscuridad en luz y nos 
permite ver cómo son las cosas. Hasta que encendemos la luz, 
no sabemos cómo son las cosas en la habitación. Así, cuando 
la luz está encendida, conocemos el estado de las cosas en la 
habitación. ¿Cómo es nuestra unidad mental? ¿Cómo es nuestra 
unidad astral? ¿Cómo es nuestra unidad física? Podemos verlo 
mejor en la presencia de la luz. Esto es lo que llamamos la ‘luz 
del alma’. Llámese  Agni Shvattas o los cinco Kumaras o la luz del 
alma– es la manifestación más densa del 2° Logos. 

Observen que la manifestación más sutil del 3er Logos llega 
hasta la unidad mental. Y la manifestación más densa del 2° 
Logos se encuentra con la manifestación más sutil del 3er 
Logos. Y entonces, ocurre el derramamiento de luz en los tres 
mundos. Cuando se derrama la luz en los tres mundos, estos se 
ven con mayor claridad. Así , podemos ver muy claramente qué 
clase de orden tenemos en las tres cámaras. Esta es la función 
más grande que prestan los Agni Shvattas o Kumaras. Se llama 
‘el acontecimiento más acariciado de la creación , así como 
también del ser humano’, porque es el encuentro de la luz con 
la luz. Por favor, recuerden que ha sido solamente el fuego quien 
ha desarrollado todo este proceso relativo a la materia, desde 
la fuente única. Les expliqué que desde la Fuente una surgió la 
materia, así como también la fuerza a la que llamamos fuego, y 
ellos juntos lo llevaron a cabo. Así pues, ellos han elaborado los 
tres planos de existencia o los tres mundos. 
Ahora otro aspecto del mismo fuego está descendiendo para 
cumplir el propósito de la creación. De modo que es un momento 
muy feliz y atesorado. Es como cuando la Madre se encuentra 
con el Hijo. Es la Madre quien lo ha formado, y ahora el Hijo 
viene del Padre para traer más luz. Es por eso que se llaman 
Kumaras. Su  presencia nos da mayor claridad y mayor sabiduría. 
Ellos son los que  construyen completamente nuestro cuerpo 
mental, y también el cuerpo de Buddhi. Así, los manasa devas 
son de naturaleza dual. Tienen como vehículo a la unidad mental 
y a la cualidad de la luz como esencia. Así es como la mente 
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se convierte en el vehículo de Buddhi. El grado en que puede 
funcionar como vehículo de Buddhi depende de la cualidad de 
la unidad mental. Si la unidad mental es dura, la presencia de la 
luz no sirve de mucho.
Tenemos por ejemplo esta luz aquí. También tiene cinco pétalos 
que representan a la mente. Supongamos que esos cinco pétalos 
que tenemos están hechos de hierro. Y que además se cierran. 
Aunque haya luz en su interior, no hay posibilidad de que se 
perciba. Supongamos que estos pétalos están hechos de vidrio 
transparente, entonces la luz brilla mejor a través de los pétalos. 
Entonces, el material con el que están hechos los pétalos decide 
el tipo de iluminación que tenemos. La iluminación o la falta 
de iluminación  dependen de lo que la encierra, no de la luz 
que está en su interior. Si el recipiente es transparente, la luz 
resplandecerá. Y si el recipiente es muy denso y de material muy 
grueso, la luz permanece en la misma vibración pero  no puede 
ser difundida. Y sin embargo, la luz permanece. 

Este texto no ha sido revisado por el  autor y puede tener errores. 
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UNA VENTANA PARA EL SERVICIO MUNDIAL

NOTICIAS Y ACTIVIDADES
(Las aportaciones son bienvenidas)

ESPAÑA
Nombre del grupo: Meenakshi – “Associació d’Amics del Ioga del Montseny”
Contacto: Isabel Minguell
Dirección: Passeig de la Circumval-lació, nº 8, Urb. Els Bruguers, 
E-08460 Santa Maria de Palautordera
Teléfono: Isabel Minguell ++34 +692 09 58 70; Domènec Pera ++34 
+689 67 34 63
E-Mail: issasol9@gmail.com

Actividades
Diaria: Meditación matutina y vespertina; Canto del Purusha Sooktam 
y del Sri Sooktam.
Semanal: Purificación Planetaria; en momentos puntuales: Ritual del 
Fuego; Ritual del Agua.
Mensual: Meditación Luna Nueva y Luna Llena. Meditación 
Dhanishtha. Celebración de los Equinocios y Solsticios.
Último Trimestre del 2013: se inició la Recitación de Mantrams 
recomendados para cada mes; Canto del Dum Durgayei Namaha 
durante los días dedicados a Durga. 

Estudio y Actividades durante el 2013:
Conferencias:
Taller de Recitación y estudio de la Bhagavad Gita. Miquel Samarra
Sobre Astrología básica y Astrología espiritual. Joanna Garcia
Seminario “Nacer a una Nueva Consciencia”- Taller vivencial. Valentín 
García.
Algunas Leyes y Principios de la NUEVA ERA. Antropogénesis- Génesis 
del Hombre. Introducción a la Ciencia del Hombre. Josep Paradell
Encuentro sobre el Maestro E.K.
La Cruz. Ignacio Acero
Meditaciones en los Senderos y los Sephiroths de la Kabbalah.
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Taller de Luz.Yoga y Pranayama. Domènec Pera
Estudio y reflexiones sobre la Kabbalah. Adolfo Alvarado.
Geometría Sagrada y Arquetipos. Ray Sorigué.
Taller en inglés sobre la pronunciación de las plegarias y mensajes 
astrológicos. Ana Ceres.
Constelaciones Familiares. Josep Vergés
Constelaciones Familiares /Terapia de Familia. Ferran García Andreu
Cantos del ADN. Sílvia Pérez Guilera.
Encuentro con la Asociación “Amics per la Pau”. Mantrams, comida 
energética y payasos.
Taller de Cocina de Es Purna para socios y voluntarios. 
Espacio en la Radio Vitamènia (Radio local) titulado “Fragments de 
Saviesa” a cargo de Alicia García y Domènec Pera.
Encuentros Musicales

Eventos Especiales
22 de junio de 2013: Visita del Maestro K. Parvathi Kumar y su esposa 
Smt Krishna Kumari.
31 de mayo de 2013: Reconocimiento Embajada de Paz
Proyecto Campaña.

Nuestro centro es un espacio en el que diferentes personas, de 
diferentes procedencias, convivimos y comemos juntos.
Meenakshi está ubicado en plena naturaleza cerca de las montañas del 
Montseny.
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LA CIENCIA DEL HOMBRE

Dr K. Parvathi Kumar
Enseñanza de la Primera Convivencia Grupal de Jóvenes, Parte 27
Agosto 2001, Visakhapatnam/ India

Lo importante es que les demos las herramientas correctas a 
los niños durante sus años de formación, para que el contenido 
del cerebro llegue a ser brillante. De lo contrario, el filamento 
del cerebro permanece apagado, y más tarde la vida se hace 
difícil. Por eso la educación es el período de formación. Al niño 
se le deben dar esos valores que continúen construyendo y 
desarrollando su sistema energético, que no debe ser expuesto a 
la destrucción durante ese tiempo.  El peligro es mayor debido a 
la excesiva exposición.

Desde el comienzo dije: “Libertad con responsabilidad.” Debe 
haber libertad, pero esa libertad debe ser concurrente con la 
responsabilidad, porque los niños no saben que van a destruir 
su futuro. Ellos son como las plantas tiernas. Si están expuestas 
al mal tiempo como una tormenta ciclónica, un verano duro o 
un terrible invierno, la planta no puede crecer. Una vez que se 
convierte en un gran árbol, puede soportar cualquier tiempo. 
Todo lo que expreso aquí es sobre la moderación y regulación 
del deseo y la orientación hacia deseos más nobles, pero no una 
supresión de los deseos. Cuando se ha desarrollado un gusto 
por lo superior, disminuye el gusto por lo inferior. Es el deber 
fundamental de todo padre y maestro, informar consistentemente 
y constantemente al estudiante para que pueda quedar inspirado 
por un gusto superior en la vida. De lo contrario, lo llevará a 
enfermedades como psora, sífilis, diabetes – todas estas son 
enfermedades que provienen de la supresión de los deseos. Su 
excesiva satisfacción resultará en reumatismo o artritis, que es 
una enfermedad que hasta la fecha no tiene remedio. También 
agota la energía y acorta la vida , llevando a otros problemas 
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como debilidad nerviosa, depresiones y mente taciturna. Todo 
esto se debe a la excesiva indulgencia. 
La psicología de la homeopatía y el Ayurveda menciona diversas 
enfermedades que surgen  de la supresión o del exceso de 
satisfacción. Un ejemplo simple: si tendemos a comer de más nos 
enfermamos, y si no comemos nos enfermamos. Hay que comer 
todo lo que sea necesario. En todo existe un áureo medio.  Por eso 
uso la palabra discriminación. Tengan siempre discriminación y 
actúen de acuerdo con ella. 

Hay una película que se está publicitando desde hace seis meses. 
Describe la cultura de un estado de India. Hoy es el ultimo día 
que se exhibe en Visakhapatnam. Ayer mi hijo me preguntó: 
“Voy a ver la película, ¿te gustaría venir?” Yo dije, “Tengo una 
clase, tengo que ir a la clase.” Hoy, nuevamente quiso que fuera, 
hoy es el ultimo día.  Aunque yo pensaba ir a ver esa película, 
decidí lo que era más importante. Es un incidente muy pequeño, 
pero incluso en los acontecimientos pequeños, debemos decidir 
cómo actuar mejor. Si hay una opción mejor, la tendencia debe 
ser actuar a favor de lo mejor. Esa tiene que ser la prioridad. Esa 
facultad puede venir a ti durante la edad de formación, no más 
tarde. Si me gusta más la clase que la película, en mi mente 
desaparece la película y la clase se queda. 

En todo aspecto de la vida tenemos que usar la discriminación. 

No se trata de lo que nos gusta hacer; tenemos que considerar 

qué es lo que hay que hacer. 

Lo que hay que hacer vendrá a ti mucho mejor en la tercera 
subcámara de la tercera cámara de la mente. La tercera cámara 
es la mente.  La cámara básica respecto a la mente trabaja 
para el cuerpo. La segunda subcámara de la mente contiene 
las tendencias. Tenemos que entrar en la tercera subcámara, 
donde podemos ver nuestras tendencias y ver qué tendencias 
nos ayudan a permanecer constructivos y a crecer, y cuáles 
son las otras tendencias que pueden ocasionar nuestra caída. 
Por eso dije que para comenzar tenemos que hacer un análisis 
sincero de nuestras tendencias.  Normalmente, cuando tenemos 
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un deseo muy fuerte, si podemos esperar 10 a 15 minutos para 
hacer un análisis y preguntarnos a nosotros mismos si es esto 
realmente lo que tenemos que hacer, tendremos una respuesta 
clara desde la cuarta cámara respecto a lo que debemos hacer 
o no. Esa facilidad y esa técnica deben ser enseñadas al educar 
a los jóvenes. Entonces estarán a salvo. Podrán caer una o dos 
veces, pero no siempre. 
Incluso los Maestros dicen: “Nosotros no somos infalibles, solo 

Dios Absoluto es perfecto”. El resto de la jerarquía de arcángeles, 
ángeles, todos ellos tienen algunas pequeñas imperfecciones. 
A pesar de nuestros mejores esfuerzos, no podemos ser 100 
% perfectos. No tenemos que preocuparnos por ello, pero 
mantengamos a la perfección como meta y sigamos buscando la 
perfección. 
A veces estamos satisfechos con nosotros y a veces podemos no 
estarlo, no importa. Pero si generalmente no lo hacemos bien y 
solo a veces lo hacemos bien, entonces no encontramos la manera 
de vivir bien la vida. Todo el proceso consiste en mantener a los 
tres cuerpos inferiores en buena forma para que el hombre pueda 
presidirlo y trabajar con él. De otro modo será un automóvil con 
neumáticos desinflados que no nos llevará. Así, con un neumático 
desinflado o con interrupciones en el suministro de gasolina no 
hay movimiento, y el vehículo permanece allí haciendo algunos 
sacudones, pero no se mueve. 
Como les dije anteriormente, las tres cámaras inferiores son 
nuestro vehículo. El vehículo no puede decidir el viaje. Debe 
moverse de la manera que le ordenas. No puede decidir tu 
dirección ni tu viaje. Desde el momento en que entiendes quién 
eres y el propósito del vehículo humano, te identificas más con 
el conductor del vehículo que con el vehículo. Por eso todas 
esas reglas se vuelven necesarias para mantener el vehículo en 
forma. Por lo tanto,  si usas excesivamente el vehículo, te dará 
problemas. Si no usas el vehículo, te dará problemas. Tienes que 
usarlo como debe ser. El mismo principio se aplica en los tres 
planos: mente, sentidos y cuerpo. Así debe entenderse.

Este texto no ha sido revisado por el autor y puede tener errores.
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VISHNU PURANA

CAPÍTULO XV
KANDU Y PRAMLOCHANA 1

En la antigüedad vivía un sabio llamado Kandu (Kandu significa 
picor que representa el sentido localizado del tacto). Él hizo grandes 
penitencias a orillas del río Gomanthi (que representa el vehículo 
que contiene los rayos del Sol como reflejos o los órganos de los 
sentidos y los órganos brutos). Kandu fue uno de los más grandes 
entre los que poseen las escrituras de sabiduría. (Las sensaciones son 
aquellas más instruidas en toda la existencia exterior).

El Señor de los Devas había enviado una damisela llamada 
Pramalocha con la intención de causar molestias a Kandu. Ella se 
le acercó sonriendo y le interrumpió durante más de cien años. 
(Pramalocha es la conciencia identificante localizada del individuo, 
que le hace sentir el universo como su entorno). Así que perturbó 
aquella constitución física humana durante más de cien años, la 
probable duración de vida de este tipo de constitución. Ella trabaja 
como el continuo estímulo objetivo para producir respuestas de la 
conciencia subjetiva.

Entonces Kandu se fijó a sí mismo en el eje del Mandara, el polo Sur de 
la Tierra. (Esto indica la creación del extremo inferior de la columna 
vertebral con su conjunto de facultades reproductoras y órganos en 
la constitución humana). Allí el sabio Kandu, el conocedor de Todo, 
se sentó con su mente enredada en todos los objetos de los sentidos.
Después de algún tiempo Pramalocha dijo: “¡Oh, el Grande! Ahora 
quiero ir al cielo”. (El cielo es la morada original de Pramalocha, la 
Doncella Divina. Ella quería buscar la expresión más elevada de los 
estímulos.) Esperó las órdenes favorables del Santo Brahmin (una 
unidad de Brahma o conciencia). Al estar unido a ella por un largo 
periodo de tiempo, su mente anhelaba su prolongada presencia. Él 
dijo: “¡Mi cielo! Vive aquí conmigo durante algunos días más”.

Habiendo recibido esta orden, ella vivió con él por otro acuerdo de 
cien años, durante los cuales ella gozó de todos los objetos de placer 
junto a él. Entonces ella dijo: “¡Mi Señor! ¡Quédate satisfecho y 
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permíteme ir al cielo!” Una vez más él dijo: “Vive conmigo algunos 
días más.”

Una vez más se renovó el contrato por más de cien años. Entonces 
ella sonrió con apego y afecto y le dijo: “¡Mi señor! Ahora me tengo 
que marchar. El sabio la agarró y le dijo: “Durante un poco más de 
tiempo, por favor sonríe y hazme sonreír. Después podrás irte por 
mucho tiempo.”

Con miedo de su ira y maldición ella vivió con él algo menos de 
doscientos años. Cuando ella le pidió que la dejara ir al cielo otra 
vez, él le dijo: “Por favor, quédate.”

Por miedo a ser maldecida y debido a la simpatía que sentía por el 
Brahmin, ella nunca le dejó. (Una vez que se produce la formación de 
estas dos conciencias, respuesta y estímulo, forman una chispa que 
no se separa durante eones de tiempo. Al final de la duración de vida 
de cada cuerpo físico, el estímulo trata de escapar hacia el espacio, 
pero el ser acumulativo de respuestas forma el hábito de mantener 
el estimulo en suspensión y nacer en una nueva constitución. Este 
es el efecto de Vasanas, o asociaciones, que se llevan de nacimiento 
a nacimiento). 

Como el gran sabio se entregó a la felicidad de su asociación, su 
amor por ella comenzó a crecer más joven y más joven en la forma 
de múltiplos de nueve. Todo esto se debe a la travesura de Manmatha. 
(Manmatha es el sabor que la unidad de mente genera al desarrollar 
su propio centro y al agitar las respuestas de los varios estímulos). Él 
disfrutó de ella día y noche. 
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PARACELSO 
Salud y Curación

NO TE AFERRES AL PASADO

Se debería enseñar a la gente a no darle vueltas a las cosas 
del pasado debilitando la salud de la psique. Amargándose y 
lamentándose por los acontecimientos del pasado, los errores del 
pasado, uno se crea una plataforma para enfermedades futuras a 
través de la desesperación y la depresión. Innumerables personas 
miran hacia atrás y se quedan atrapadas en sus fracasos pasados 
y pérdidas pasadas. El único beneficio de mirar hacia a atrás es 
aprender de los errores y seguir adelante. Más allá de esto, si se 
sigue pensando sobre eso, se crea más y más fuego en uno mismo, 
dañando al sistema nervioso y con ello el sistema de salud. La 
energía primaria se ve afectada por constantes preocupaciones 
sobre los acontecimientos. No hay sabiduría mirando una ciudad 
en llamas o una ciudad quemada e inhalando el carbono del 
humo. Lo que se debe aprender, ha de ser aprendido, pero si 
es alimentado muchas veces, se aporta carbono al sistema. El 
carbono es anti-vida y construye su propio sistema anti-vida en el 
sistema de vida. En cambio, es de sabios decir adiós a la ciudad 
quemada y al templo profanado. Aferrarse al templo profanado, 
sinagogas e iglesias o mezquitas destruidas, sólo trae dolor y odio 
hacia aquellos que fueron la causa de ello, a menos que uno 
recuerde que es un evento pasado y no ha de ser vengado en el 
presente. 

Hoy la humanidad está preocupada por actos de injusticia del 
pasado y reacciona injustamente en los tiempos actuales como 
una respuesta al pasado. 

Hay una historia de niños, donde un tigre bebe el agua de un 
arroyo y un ciervo también bebe agua río abajo. El tigre le dice 
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al ciervo que está contaminando el agua. El ciervo dice: “Pero 
si yo bebo corriente abajo y usted bebe corriente arriba, ¿cómo 
puedo contaminar el agua que usted bebe? ¿No es al contrario?” 
El tigre dice: “No, no, no... No discutas conmigo, tus antepasados 
lo hicieron. Así que te voy a castigar ahora.” Esta historia infantil 
está tan en juego en la humanidad, que la comunidad actual 
tiene que temer por las acciones de los antepasados. 
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From the centre which we call
The race of men
Let the Plan of Love and Light 
work out
And may it seal the door 
where evil dwells.

From the Avatar of Synthesis 
Who is around
let His energy pour down 
in all kingdoms.
May He lift up the Earth to the
Kings of Beauty.

The Sons of Men are one 
and I am one with them.
I seek to love, not hate.
I seek to serve and not exact 
due service.
I seek to heal, not hurt.

Let pain bring due reward 
of light and love.
Let the soul control the outer form 
and life and all events,
and bring to light the love 
which underlies the happenings 
of the time.

Let vision come and insight.
Let the future stand revealed.
Let inner union demonstrate
and outer cleavages be gone.

Let love prevail.
Let all men love.

Master D.K.

Let us form the Circle of Good Will.
OMNIA  VINCIT  AMOS.
From the South through Love 
which is pure.
From the West through Wisdom 
which is true.
From the East through Will 
which is noble.
From the North through Silence 
which is golden.
May the Light make beautiful
our lives.
O Hierophant of our Rite
Let his love shine.
OMNIA  VINCIT  AMOS.
Let us form the Circle of the World 
Servers.

We bow down in homage 
and adoration
To the Glorious and Mighty Hierarchy,
The Inner Government of The World,
and to its Exquisite Jewel,
The Star of the Sea -
The World Mother.

From the point of Light
within the Mind of God
let Light stream forth
into the minds of men.
Let light descend on Earth.

From the point of Love
within the Heart of God
let love stream forth 
into the hearts of men.
May the Lord return to Earth

From the centre where the 
Will of God is known
let purpose guide the little wills of men,
the purpose, which the Masters 
know and serve.

GREAT INVOCATION
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PÛSHAN EKARSHYE

YAMASÛRYA PRÂJÂPATYA VYÛHA RASMÎN

SAMÛHA TEJAHA.

YATTE RÛPAM KALYÂNATAMAM. 

TATTE PASYÂMI YO

SAVASOW PURUSHAHA.

SOHAM ASMI.

„¡Oh Dios Solar! 
Tú eres el hijo de Prajapathi. 

Eres el guardián solitario del cielo. 
Eres del todo fortalecedor y regulador. 

Por favor, retira tus rayos y tu brillo. 
Por tu gracia yo entonces podré ver 

Tu hermoso disco dorado“. 

Isavasya Upanishad, Mantram 16.


