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Asegúrate de la triple contemplación del OM.

Pronuncia el OM.

Escucha el OM y visualiza el OM como la base de todas las 

formaciones.

A través de tal triple contemplación, uno crece próximo al OM y se 

realiza a sí mismo como OM.

Que la práctica del OM tome el sendero triple para realizar al OM.

Sigue contemplando el OM y estabilízate en la bendición del OM.

K. Parvathi Kumar

�
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Invocación

May the Light in me be the light before me.
May I learn to see it in all.

May the sound I utter reveal the light in me.
May I listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,
The silence which we break every moment.

May it fi ll the darkness of noise we do,
And convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.
Let realisation be my attainment.

Let my purpose shape into the purpose of our earth.
Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.
May we live in the awareness of the background.

May we transact light in terms of joy.
May we be worthy to fi nd place in the Eternal Kingdom OM.

Master E.K.
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Plegaria del Año
El ascenso del hombre es a través del águila. 

El descenso del hombre es a través de la serpiente. 
La serpiente es la espiral enroscada del tiempo. 

Las lenguas de la serpiente son las alas del águila.

20-05-08 a las 04:11 h. Barcelona
2ª luna llena
FESTIVAL DE VAISAKH

(Placidus Latitud 41º 23’ N Longitud 2º11’ E)

1ª luna llena
20-04-08 a las 12:25 h. Barcelona

x
Mensaje del mes de Tauro

Al mes de Tauro se le conoce también como el mes de Vaisakh. Es 
un mes de festival en los círculos de la Luz. La Palabra, que está con 
Dios, se expresa a sí misma en el mes de Tauro durante el año cíclico. 
Es un mes de percepción para los sabios videntes y los santos. Ellos 
perciben la Palabra y la conciben en ellos para iniciar en el siguiente 
mes de Géminis a los discípulos que trabajan por la humanidad.
El Toro, que es el símbolo de Tauro, es también el símbolo de la 
Palabra. El bramido del Toro no es sino la expresión de lo Divino 
como Palabra. Es por esta razón que se dice que Shiva el Señor 
monta en el Toro y se mueve por todas partes. El Señor mismo se 
expresa inicialmente como la Palabra y la Palabra se expresa más 
allá de la creación como creación. Es como el sonido formulando 
las palabras, las frases y los volúmenes de un libro dividido en 
capítulos. Así y todo la Palabra permanece en detalle. Incluso las 
letras, que no son sino expresión de la Palabra, pero muy usadas 
en la creación, permanecen inexhaustivas. Raramente se ve que 
los alfabetos utilizados durante eras por la humanidad continúen 
aún intactos para utilizarse eternamente. Los alfabetos no son sino 
ejemplos tangibles de las semillas inexhaustivas de la Palabra. Así 
también son las almas. Pueden tomar cualquier número de formas. 
Las formas pueden disolverse a través del tiempo como libros, pero 
las almas permanecen como los alfabetos. Los sonidos y los números 
son de esta categoría.

Se dice que la Palabra se expresa de una manera cuádruple, 
como sonido hablado, o como una palabra pronunciada, como  
pensamiento  concebido, como idea percibida  y más allá. Estos cuatro 
estados de la palabra son aplicables a todas las manifestaciones, 
incluyendo a los humanos que tienen una forma física, un patrón 
de pensamiento mental, un alma pulsante y el espíritu. 
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El esfuerzo para ver el cuádruple aspecto de la manifestación 
es la base fundamental del ocultismo. La habilidad para ver la 
manifestación cuádruple, es decir, espíritu, alma, su patrón y forma, 
es la condición de un discípulo o de un ocultista. Es también como 
la habilidad para ver el árbol, su patrón, su forma y sus raíces, incluso 
cuando está en la semilla.
Los sabios videntes perciben la semilla correspondiente al plan para 
el año y según esto se armonizan para trabajar por el plan anual 
cuando éste desciende desde los círculos superiores. La unión de 
estos sabios videntes ocurre cada año en un valle de los Himalayas 
en el mes de Vaisakh aproximadamente en la luna llena. Por esta 
razón, a esta unión se la llama el festival de la luna llena de Vaisakh. 
El lugar en el que se encuentran en los Himalayas es un valle. Y el 
valle se llama el valle de Vaisakh.
Que los aspirantes ganen la elegibilidad para participar en este 
festival. Que los aspirantes aspiren desapasionadamente a esta 
participación. Que el festival de la luna llena sea apropiadamente 
experimentado mediante una adecuada orientación.

Mensaje del Maestro
 EL TRABAJO DEL TORO

           

Tauro señala la luz del aspirante. El aspirante es aquel que aspira 
a reorganizarse y a reorientarse a sí mismo, más que a buscar este 
orden organizativo en el exterior. El aspirante necesita enderezar 
el desorden interno con preferencia al desorden externo. Necesita 
volverse hacia dentro para ver claramente la posición de orden/
desorden en él. Para transformar el desorden en orden, se le dan 
muchas herramientas, tales como el símbolo, el color, el sonido, la 
contemplación, la meditación, etc. Generalmente, los aspirantes 
son olvidadizos de la necesidad de organización interna y se quejan 
del desorden objetivo.
Si soltáramos al toro sería un desastre en la sociedad. Necesita 
ser regulado. En el discipulado todas las regulaciones son auto-
impuestas. La autorregulación es el requisito fundamental para 
todos los aspirantes que quieran caminar por el sendero del 
discipulado. El viaje del aspirante es mayormente un viaje interno, 
no un  viaje externo. Necesita despejar los obstáculos en relación 
a su viaje interno. Simbólicamente, esto se interpreta como entrar 
en las grutas que están lejos de las civilizaciones. La primera gruta 
no es sino luz objetiva, la última es subjetiva. Cada aspirante 
puede encontrar la gruta en su interior, donde debería aprender a 
permanecer. Puede ser la gruta del corazón o la gruta de la cabeza. 
Pero es necesario que se vuelva hacia dentro. Sólo entonces la luz 
de la aspiración podría tocar los reinos del discipulado. Entonces 
se dice que el aspirante de Tauro ha ganado las profundidades del 
discípulo de Escorpio. Tauro y Escorpio no son sino los dos lados del 
uno.
Tauro representa los picos de las montañas mientras que Escorpio 
representa las profundidades del Valle. Que el aspirante, que 
generalmente es un Tauriano, encuentre su contraparte en el 
discipulado de Escorpio. Que el Toro consiga la dirección correcta 
en el “trabajo del Toro”.
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Gîtâ-Upanishad
- Sri Krishna El Señor -

SAMYAMA

Algunos ofrecen objectos de los sentidos a sus sentidos y los 
experimentan. Otros ofrecen los patrones de sus sentidos en el fuego 
de Samyama. Lo primero es una ofrenda al fuego de los sentidos. 
El último es una ofrenda a la fuente de los sentidos. El primero es 
insaciable. El fuego del sentido nunca se sacia. Sólo por esta razón a 
uno le gustaría escuchar, ver, degustar, tocar y oler una y otra vez. Es 
un proceso que nunca tiene fi n cuando uno se dedica a la actividad de 
ofrecer objetos de los sentidos al fuego de los sentidos. Al fuego de los 
sentidos se le llama el Indriya Agni. Este fuego tiene cinco lenguas de 
llamas que cobran mucha importancia, como las lenguas del dragón. 
Son lenguas insaciables. El hombre, en su persecución de los objetos 
de los sentidos, juega un juego sin fi n y se pierde. El resultado es la 
muerte. Pero nace de nuevo para continuar este juego inacabable. Este 
es el hado de aquellos que subordinan el fuego a los sentidos y a sus 
patrones.
Los yoguis son sufi cientemente inteligentes como para observar 
estos patrones de los sentidos, que los conducen a la actividad de los 
sentidos. Su observación les permite darse cuenta de que la actividad 
de los sentidos resulta necia si no se modera (limita). Ellos ven el daño 
de los patrones de los sentidos e intentan ofrecer estos patrones al 
fuego de Samyama.
Samyama es la más grande de las técnicas otorgadas por Krishna el 
Señor, así como también por Patanjali, el maestro del sendero óctuple 
del yoga. Samyama es el estado alcanzado a través de la observación 
desapasionada. A medida que uno observa con regularidad los patrones 
en sí mismo, se libera a sí mismo de los patrones como observador. 

Él se ve a sí mismo como el puro fuego. 
Alcanza la destreza de no entregar su fuego a los patrones de los 
sentidos ni a los sentidos. La técnica que se dio no es la supresión, 
sino la observación desapasionada e inteligente. Mediante la obser-
vación, se alcanza la destreza de autorregular, que es el fuego. Una 
vez se ha ganado tal fuego, los patrones de los sentidos se disuelven 
en este fuego. Los patrones de los sentidos y su actividad resultan 
así ofrecidas al fuego y desaparecen. Es el mismo principio del que 
habla Patanjali como suspensión de la actividad de los sentidos en 
el mismísimo segundo aforismo.
Así habla el Señor de Indriya Agni, el fuego de los sentidos, y de 
Samyama Agni, el fuego de la observación. El primero conduce a la 
muerte. El segundo conduce a una vida más alta.



Carta Circular de Vaisakh Nº.1 Ciclo 2210 Carta Circular de Vaisakh Nº.1 Ciclo 22 11

Maitreya El Señor

EL ESPÍRITU DE HERMANDAD

Para servir a la hermandad no es de ninguna ayuda ser pusilánime. 
La valentía y la constancia son las necesarias. Uno no necesita ser 
un héroe ni se requieren las cualidades de un héroe. Los héroes no 
están ahí como se supone. Si uno da lo mejor de sí en la vida, por 
poco que sea, tenderá a ser un héroe. No habléis de la autorenuncia. 
Los discursos no os llevan a ningún lado. Permaneced estables 
en vuestro propósito. Dejad que la inspiración os guíe para ser 
valientes y constantes. La autorenuncia no es sino el resultado de tal 
constancia trabajando con lo mejor de uno mismo. El habla correcta 
es la espada y la acción correcta es la lanza para que todos seamos 
miembros del ejército de la hermandad.
Los pusilánimes hablan con frecuencia de sus difi cultades, de sus 
diferencias, y de su cansancio del trabajo. Estos titubean. Aquellos 
que titubean no pueden servir a la hermandad.
Observad las palabras signifi cantes : inspiración, valentía, constancia, 
habla, acción, héroes, espadas y lanzas. Que vuestra inspiración no 
se rompa ni siquiera si se rompen huesos y músculos. Que éste sea 
el espíritu de hermandad.

Maestro Morya
- Maruvu Maharshi -

          LA ANTENA

Tenéis una tendencia a culparnos por vuestro karma. Creéis que no 
os guiamos. Que ni siquiera os damos pistas. Esto no es cierto. Os 
explico lo que os ocurre.
Hace poco coloqué una moneda del Tíbet sobre la mesa de un 
discípulo, bajo una libreta que él utiliza habitualmente, con la 
ingenua esperanza de que él la viera cuando cogiera el libro para 
utilizarlo. Aquel día no lo cogió. Al día siguiente por la mañana la 
criada movió la moneda a otro sitio. Incluso en esa ocasión, nadie 
vio la moneda. Algo similar pasa con vosotros en relación a vuestro 
karma. Generalmente, estáis en las nubes de vuestros pensamientos. 
Por tanto, no podéis ver los regalos enviados y las pistas que os 
hemos dado. Intentad conseguir conocimiento de los alrededores 
y aprended a estar alerta. Os vendáis los ojos vosotros mismos y 
os quejáis de que permanecemos como espectadores silenciosos. 
Desarrollad un uso disciplinado de la energía cíclica.  Os ayudará 
a estar alerta y a observar. Mantened vuestras antenas abiertas en 
todas las direcciones.
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Maestro Koot Hoomi
- Devapi Maharshi -

                                                               PERFUMES

No os hagáis esclavos de los perfumes que carecen de signifi cado 
y de valor. El origen de la fragancia es una doctrina en sí misma. Las 
fragancias naturales despliegan la psique y la orientan a las energías 
sutiles. Hoy día es un conocimiento cada vez más olvidado. Además, 
aquello que es venenoso para el crecimiento y el despliegue 
del alma ocupa el status de perfumería. Muchos perfumes que 
actualmente están popularmente comercializados podrían incluso 
destrozar el equilibrio psíquico. Infl aman el corazón inferior y 
destruyen el corazón puro. Flores, resinas y ciertas semillas que 
contienen fragancia son la perfumería de la antigüedad. Las rosas y 
el almizcle incluso evitan peligros. Los jardines de rosas son lugares 
de inspiración. El sándalo, el cedro, el pino transmiten fragancias 
cualitativas. La cebada, la menta y las resinas tienen incluso poderes 
curativos. Aseguraos de ser discretos en vuestro sentido del olfato. 
De lo contrario, no podréis oler el peligro que acecha. Dejad que 
vuestro sentido del olfato crezca en vosotros en profundidad para 
oler el peligro, para oler una presencia sagrada e incluso para oler el 
alba de la nueva era. 

Mensaje del Maestro E.K.

          TIEMPO DE LECTURA

Los Vedas contienen la Ley: La ley de la creación así como también 
las Leyes de la acción correcta. El mero estudio de los Vedas y la 
alabanza de los Vedas no llevan al hombre a ninguna parte. El ser 
humano necesita aprender a practicar las Leyes. Sólo la práctica 
conduce a la revelación de principios más profundos. Esto permitirá 
una auténtica valoración, admiración e incluso adoración. Uno no 
puede detenerse en las revelaciones sino continuar con la práctica 
de los Vedas hasta que se realiza a sí mismo como una copia del 
manuscrito original. Él es el Veda en su aspecto cuádruple. Tal 
conocimiento es Conocimiento.
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Vidura 

 ENSEÑANZAS DE SABIDURIA

No juzgues a una persona

por su nacimiento
(en familia de clase alta o baja).

júzgala por su conducta.

La persona que no transgrede los límites

del bondadoso,

del justo en conducta,

y se avergüenza de los actos asociales,

es un alma elevada

independientemente de su nacimiento.

 

Así habla Shirdi Sai

          SIEMPRE A DISPOSICIÓN

No pienses
que Yo no existo.

Yo existo en el aire
por encima del suelo.

Yo respondo
a toda llamada sicera.

Tú no tienes que sentir
ansiedad por Mi ausencia.

EstabléceMe
en la gruta de tu corazón

y dialoga conMigo
siempre que lo desees.

Yo estoy siempre a disposición. 
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Sri Ramakrishna

EL HOMBRE PERFECTO
Y EL TRABAJO.

Cuando uno realiza a Dios, el mundo nunca aparece vacío.
Aquel que ha llegado a Él observa que 

El Señor Mismo se ha convertido en todo el universo y sus 
criaturas.

Cuando alimenta a sus hijos,
siente como si estuviera alimentando al Mismo Gopala;

Considera a sus padres como a Dios, 
y los sirve de la misma manera.

Si uno está en el mundo, y conduce una vida familiar,
una vez ha realizado a Dios, es bien seguro que no puede 

mantener ninguna conexión física con su esposa.
Ambos se convierten en devotos de Dios y llenan sus vidas con la 

plegaria y la devoción.
Ellos sirven a todas las criaturas.

Como Dios está en todos los seres, ellos Lo veneran en todo.

La plegaria 
del hombre laico

Somos niños, por eso estamos en la fantasía y el espejismo. 

Nos imaginamos que rezamos, 

que veneramos, que meditamos, 

que estudiamos 

y que servimos. 

Construimos nuestras fantasías alrededor 

Tuyo. ¡Damos vueltas a Tu alrededor como Tus mensajeros!. 

¿Pero, necesitas Tú de mensajeros? 

¿Es que no puedes llegar hasta nosotros si así lo quieres?. 

Levántanos ya de una vez.
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Discipulado
DISCIPULADO Y ORACIÓN

La plegaria constituye una de las más sutiles y una de las menos 
comprendidas leyes del universo. La plegaria es una manera de 
poner ciertas grandes fuerzas en movimiento. Incontables ocasiones 
han respondido a su efi cacia. Proporciona el testimonio de nuestras 
conexiones divinas, que un hombre puede reconocer. La humanidad 
no puede rezar cuando el espíritu del hombre se drena en la Materia. Es 
un impulso inherente basado enteramente en un sentido de relación 
con Él. Una característica excepcional de la consciencia humana es el 
sentido de reconocimiento y de conocimiento natural de alcanzar a 
Dios, nuestro Creador.
La plegaria compensa el peligro ante el olvido ciego de lo Superior. 
Sólo a través de la plegaria sostenemos el enlace con el Todopoderoso. 
A través de la plegaria reconocemos nuestra fe en Él y nuestra 
dependencia sobre su sabiduría y poder. Se debe de disponer de 
un tiempo diario para el deber y el privilegio sagrados de la simple 
comunión informal. La conexión con nuestra Fuente se debe mantener 
fuerte y constante en medio de toda actividad y preocupación. Dios 
es siempre accesible y no requiere ningún intermediario. La plegaria 
penetra directamente a Él. La plegaria es un elemento esencial en 
la vida que no puede ser subestimada. Eleva nuestra consciencia, 
previene del peligro, el dolor y el mal, evitando el sufrimiento. La 
plegaria cura, da fuerza, visión, esperanza y calma. Si uno no se enfoca 
espiritualmente en la plegaria, el trabajo y la visión espirituales se 
debilitarán lentamente.
La necesidad y el deseo humanos es el más importante y urgente 
principio de la plegaria. Vemos seguridad espiritual y física y la vida y la 
luz agregadas y, por lo tanto, invocamos aquello que es superior y más 
iluminado y que puede encontrar la necesidad expresada. No seáis 
enteramente egoístas en vuestros rezos. Orad por los demás, así como 
para vosotros mismos. Orad por las virtudes necesarias para un mejor 
auto-control, paciencia y amabilidad, por unas mejores actitudes, 
carácter y metas para orientar, ayudar y proteger a quien lo necesite. 
Sed claros. Manteneos en lo que deseéis y para qué lo deseéis. Decid 
la verdad, ya que Dios sabe cada uno de vuestros pensamientos y 
obras. La falta de sinceridad, las mentiras y el autoengaño hacen que 
Él se aleje. Las plegarias, para ser reales, deben ser desde el corazón, 
alegres, libres de auto-compasión y de maldad.  Un discípulo

Meditaciones Ocultistas
MEDITACION 17

Mighty crown and spear I am. Crown is my head. I AM 
the head, Spear is my back, I AM the tail. Crowned king 
I am. I am the shepherd. Spear tip I am, I am the red 
sting. By me fear is killed, by me the serpent is fi lled.

Soy corona y lanza poderosas. La corona es mi cabeza; YO SOY  la cabeza. La lanza 
es mi espalda (columna vertebral); YO SOY la punta. Rey coronado yo soy; Yo soy el 
pastor. Punta de lanza yo soy; YO SOY rojo aguijón. Yo hago desaparecer el miedo; 
yo hago colmar a la serpiente.

Comentario: 
La conciencia del hombre se halla en el sistema cerebroespinal. Se expresa 
a través de los centros etéricos y los plexos nerviosos. La cabeza semeja una 
poderosa corona, en términos de conciencia. La columna vertebral semeja una 
lanza poderosa. Esto lo debemos visualizar diariamente. Visualizaremos la cabeza 
llena de luz, como un globo resplandeciente luminoso. Visualizaremos también 
la espina dorsal como una lanza resplandeciente luminosa. El globo por encima 
de la columna parece una maza. Éste es el símbolo para esta meditación (símbolo 
asociado a Vishnu).
El hombre vive en la cabeza y desciende por la columna vertebral para actuar. 
Pero el hombre mundano vive en el extremo de la espina, que se llama cola. El 
hombre posee la facilidad para estar en la cabeza o en la columna, siempre que 
permanezca en la conciencia pura, es decir, que puede estar en el séptimo plano 
de la verdad, en el primero de la existencia o en cualquier lugar entre medio. El 
hombre es, esencialmente, el rey que se ocupa y cuida de sus semejantes, como 
un buen pastor lo hace de sus ovejas. La punta de la lanza lleva un aguijón 
ensangrentado, que es indicativo del poder de trascender la ilusión y el apego 
mundanos.
El miedo es habitual en la vida mundana. Éste, se genera a partir de la pérdida de 
cosas, personas o lugares que el hombre desea y ama. Es el miedo a la pérdida y 
al espejismo. El miedo es la serpiente que fi nalmente causa la muerte. El mayor 
de los miedos es el miedo a la propia muerte y a la de aquello que queremos. La 
muerte, sin embargo, es el portal para una vida más grande. Cuando no somos 
conscientes de esto, la serpiente se activa. Ésta, entre muchas otras cosas, es el 
símbolo de la ignorancia, que precisa ser eliminado con la punta de la lanza, para 
poder experimentar la autorrealización y la ausencia de miedo.
Meditando en el aguijón rojo situado en la punta de la lanza, se disipa el miedo 
y la ignorancia. A continuación, contemplando en la cabeza como una corona, y 
en la columna vertebral como una lanza, uno puede experimentarse a sí mismo 
como una conciencia pura y resplandeciente.
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Rudra

17. PASUPATHI

Pasupathi signifi ca ‘maestro de los seres’, ”maestro de las bestias”. Los 
seres son considerados como bestias cuando viven en la conciencia 
del cuerpo utilizando los sentidos para los placeres. Rudra, presidiendo 
en la mente de los seres, hace que experimenten el mundo de los 
5 elementos con la ayuda de los 5 sentidos. Los 5 sentidos en el ser 
humano son solo las 5 inteligencias que actúan impersonalmente. 
Estas inteligencias, conocidas como Prachetas (ver “La Doctrina 
Secreta” de H.P.B. y el Bhagavatha Purana), sucede que son discípulas 
de Rudra. Rudra como Pasupathi, gobierna la actividad sensoria. 
Cuando tal actividad es llevada a cabo por la ignorancia de los seres, 
entonces Él actúa como Sarva.

Hojas del Ashram  

          YO SOY MI CUERPO

“Yo estoy
En el cuerpo;

Yo no soy 
El cuerpo”,

Dice el fi lósofo.

Eso es como decir:
“Las capas de la cebolla

No son la cebolla”.

¿Dónde esta la cebolla
sin las capas?

¿Dónde estoy yo 
sin el cuerpo?
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          Sobre el Amor

El Amor te sobrepasa, te guía 

desde el frente. 

No hace caso de tu razón, 

de tu intelecto. 

Te convierte en el pigmeo de tu ego. 

    Sobre el Cambio

Él es el morador; ella es la expresión.   

  Él es la esencia; ella es el envoltorio: 

un “envoltorio” séptuple.
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         Sobre el Silencio

Todo trabajo de sanación es un trabajo silencioso.

El hablar convierte el trabajo 

en superfi cial.

  Himnos a Agni 

13. AVASRUJAVANASRUTHE
DEVAVEBHYO HAVIHI
PRADATURASTU CHETANAM

 

Oh fragante fuego! Transmite las ofrendas sagradas a los Devas y 
amablemente apórtanos su sabiduría.

Durante el ritual del fuego, se hacen diferentes ofrendas a distintos 
Devas del reino planetario, solar y cósmico a través del fuego. El 
fuego es el medio a través del cual las ofrendas son transportadas 
a todos los planos y a los correspondientes Devas. El fuego es el 
mensajero que lleva las ofrendas, como se indica, y trae regalos de 
los Devas a los seres humanos que llevan a cabo el ritual de fuego. 
El ritual del fuego es pues considerado como un medio para la 
comunicación y transmisión. Las ofrendas son transportadas a los 
planos invisibles y los regalos son recibidos de los planos invisibles 
a los planos visibles. En este himno, el ritualista sólo busca sabiduría 
de los cielos. Busca la sabiduría para la autorrealización y la plenitud 
personal. Pretende ser un yogui, Agni-yogui, de manera que él 
también trabaje como guía en el camino de Agni. Él puede, por lo 
tanto, ser un portavoz entre lo invisible y los seres visibles.
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Invocaciones de la 
Llama Violeta

¡O Saint Germain!
¡Tú eres la Gran Victoriosa Presencia de Dios!

¡Tú eres la Venerable Llama Violeta de Libertad Cósmica!

¡Tú eres el Dios que otorga Libertad en la Tierra
con tu Rayo Violeta!

¡Tú eres el Ángel de Perdón, de la Bendición de Transmutación y 
Libertad!

¡Toma Dominio Ahora
en todos nosotros, tus sirvientes!

Sección niños

LA DOCTRINA DE LA ETICA

La fé en la mente inconstante,
la amistad de la serpiente,
la dulzura de la caña,
y la fi abilidad de los reyes
son míticos!

Queridos niños:
Cada mitología contiene historias relativas a la domesticación el toro. 
¿Sabéis que cada uno de nosotros tiene un toro dentro, que precisa 
ser domesticado? Krishna, en India, Hércules, en Grecia y muchos 
otros héroes domesticaron toros, tal y como puede observarse en 
las mitologías. En España, existe la Tauromaquia. Tanto el toro mata 
al hombre como el hombre mata al toro.
El toro existe en nosotros como nuestra palabra. Así como el toro 
brama, nosotros también bramamos nuestras palabras. “Un toro 
que brama no trabaja; un toro que trabaja no brama”. Ese es un 
dicho popular. Los hombres habladores hacen poco. Los hombres 
trabajadores no hablan mucho. El habla es el toro que el hombre ha 
de regular. A través de la palabra, el hombre puede ganar amigos 
y enemigos también. Cómo hablar, qué hablar, cuándo hablar, 
dónde hablar constituye los cuatro principios cardinales de la 
palabra. Deberíais aprender en la misma niñez a hablar gentilmente 
y de forma agradable. Intentad utilizar las palabras precisas para 
comunicar vuestra intención. El uso innecesario de palabras es una 
incapacidad. Es como gastar energía de forma innecesaria. Un uso 
innecesario de las palabras nubla la intención de comunicar. Utilizar 
palabras en argot y anti-parlamentarias contamina vuestro sistema 
energético. Por lo tanto, aprended a utilizar palabras gentiles, 
agradables, precisas y decentes.
El habla es, por lo tanto, la otra faceta del escuchar. Por este 
motivo, el escuchar únicamente precisa que se fi ltren las medidas 
anteriormente citadas. El escuchar y el cantar música rítmica y con 
sentido fortalece el habla del toro. Pronunciar palabras sagradas, 
mantrams y cantar himnos sagrados vitalizan además el sonido 
de la palabra. Vuestro desarrollo será simultáneo con el desarrollo 
de una correcta habla y una correcta acción. Una correcta manera 
de hablar conduce a una correcta manera de pensar y viceversa. 
Ambos te conducen a una correcta acción. Así, te convertirás en un 
toro trabajador que realizará un buen trabajo para el benefi cio de la 
vida circundante. Que el toro que hay en ti sea un toro fertilizante 
de acción y no un toro que simplemente brama.

K. Parvathi Kumar
(de la editorial del Dr. K. Kumar en la página web: www.jugendforum-mithila.de)
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RESEÑA DE LIBROS

MANTRAMS MÍSTICOS Y EL MAESTRO CVV

Al Maestro CVV se le conoce por sus Mantrams 
Místicos, meditaciones y enseñanzas. A través 
de tales mantrams (composición de sonidos), 
estimula la facultad inquisitiva del buscador 
de la verdad y lo recluta al lado interno de las 
cosas.
El Dr. Ekkirala Krishnamacharya (Master E.K) es 
un exponente excelente de las enseñanzas del 
Maestro CVV, presentando un comentario lúcido 
de los mantrams, lanzando una luz signifi cativa 
para la correcta comprensión del proceso de 
iluminarse.

LA VACA – EL SÍMBOLO Y SU SIGNIFICADO

Los Vedas ensalzan a la Vaca como el ser más 
sagrado. La vaca es esencialmente celestial. 
Debido a las plegarias de los Devas planetarios, 
se digna a permanecer en la Tierra también para 
alimentar a los seres con su leche, restablecer 
la salud de los seres y fertilizar a la Tierra con 
su estiércol y su orina. La presencia de la Vaca 
santifi ca los alrededores. La actitud del hombre 
hacia la Vaca decide su bienestar.
Este libro es una humilde presentación para 
informar al hombre pensante sobre el signifi cado 
de la Vaca. Que esto ayude a la humanidad a 
recuperar una correcta orientación hacia la 
Vaca.

Ekkirala Krishnamacharya: Mantrams Místicos y el Maestro CVV
Copias: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org

K. Parvathi Kumar: La Vaca – El símbolo y su signifi cado
Copias: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org

Noticias - Revisión
TOURS DEL MAESTRO

“Servicio – El Sendero a la Sabiduría”
47º Tour Intercontinental Global del WTT 2007
3ª Parte: Caracas, Puerto Rico, Einsiedeln. 
del 24 de Septiembre al 5 de Octubre.

Caracas
Del 24 al 27 de Septiembre

El seminario en Caracas fue organizado por Carmen Santiago y el WTT en un 
monasterio en Los Teques. 90 personas se presentaron para este seminario. 
Es un lugar silencioso y lleno de paz con una hermosa vista sobre las verdes 
cumbres de Caracas. Durante la bienvenida, el Maestro expresó la atmósfera de 
paz con estas palabras: “Llegar a Venezuela es como llegar a casa. Uno se siente 
en casa con la armonía de los elementos que se encuentran representados 
aquí. Los elementos se están en buena armonía. Por lo que es fácil ponerse en 
sintonía con el Uno”. El tema del seminario fue “El árbol de la Vida y el Estado 
de enraizamiento desde arriba”.

Extractos del Seminario:
 “El Árbol de la Vida y el Estado de enraizamiento desde arriba”

Cómo debería la personalidad cooperar con el alma es el trabajo básico de la 
personalidad. La personalidad no es un amigo de fi ar. Muchas veces, te trae 
sorpresas y el alma se siente desamparada. ¿Qué hacer con esta personalidad? 
Tenemos que informar al altísimo – la Plegaria es para el Uno: Me encuentro 
desamparado. Mi personalidad no me permite realizar cosas buenas, sino 
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que hace las cosas mal. La palabra no coopera, los sentidos no cooperan. 
¿Qué puede hacer el alma? – orientarse hacia el este, el entrecejo, donde se 
encuentra el padre y orientarse hacia el sur, el corazón, donde se encuentra 
el Maestro. Ellos son los ayudantes para el alma desamparada. Permanece 
cada minuto en conexión con ellos. Permaneciendo en tal conexión, la 
transformación sucede.
Aquel que conoce el Árbol de la Vida, que es eterno, cuyas raíces se 
encuentran arriba, cuyas ramas se encuentran abajo y cuya formación es 
métrica, vive lleno del Uno. El Árbol de la Vida explica la Cosmogénesis 
y Antropogénesis. Las raíces se encuentran más lejos, debido a que el 
conocedor queda absorbido en ello cuando se encuentra cerca. Se pierde 
en él. Las raíces proceden de lo más alto. Nuestras raíces se encuentran 
también allá. El Árbol de la Vida crece hacia abajo. Las ramas crecen hacia 
abajo. Hacia abajo quiere decir hacia lo más grosero, por encima signifi ca 
lo sutil. Al humano se le prepara desde Sahasrara a Muladhara. Comienza 
con la cabeza. De la formación de la cabeza a lo largo de la columna a la 
formación de la base. El nombre del árbol es Ashwatta. Aquel que conoce 
este árbol, lo conoce todo. Este árbol está con nosotros. Nosotros somos 
una representación del Árbol de la Vida.

26 de Septiembre, Luna Llena
La celebración de la Luna Llena 
se realizó el 26 de Septiembre 
con un ritual de fuego. En 
un lugar tan magnético, el 
ritual de fuego tuvo su efecto 
especial. Durante los dos días 
siguientes, se celebraron dos 
rituales más de fuego.

Extractos del seminario de Luna Llena
El día de Luna Llena uno debería encontrarse disponible para su Maestro en 
su corazón. La luz brillante de su Maestro le visita a uno. Uno se siente lleno 
con esto. La mente completamente llena con el Maestro puede conducir 
el trabajo durante 14 días. Que maravilloso es recibir al Maestro cada Luna 
Llena. El Maestro se encuentra dispuesto a visitar a aquellos que están 
preparados para recibir al Maestro. Visualizar que uno se encuentra en 
una cámara dorada en el corazón. Esperar allí para recibir al Maestro en el 
corazón. Seis horas antes y seis horas después de la Luna Llena, a cualquier 
momento, el Maestro puede visitarnos. Uno debería estar preparado 
durante este tiempo para recibir al Maestro. Esa es la meditación cuando 
uno recibe la luz, el amor y el poder, uno también recibe el Plan. Ese es el 
trabajo de un día de Luna Llena. Durante la Luna Nueva, uno debería ir 
hasta el Ashram del Maestro. Durante la Luna Llena, Él viene a nosotros.

Red Triangular
El Maestro KPK habló a un pequeño 
grupo acerca de la Red Triangular, 
su signifi cado y cómo trabajar con 
ella en el futuro. En el futuro, este 
trabajo se convertirá en una ac-
tividad grupal global, que crea una 
conexión intensa por todo el globo 
y forma una gran red, con el fi n de 
cooperar de esta manera con el Plan 
de la Jerarquía para la paz, la justicia 
y el bienestar del hombre.
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La Red Diamantina (Extractos de la trascripción)
 “Trabajar con los triángulos es un trabajo muy sagrado. Este plan de 
trabajar con los triángulos para elevar a la humanidad fue concebido como 
conclusión de la 2ª Guerra Mundial. Es responsabilidad de todos los grupos 
que tengan la inspiración de la Jerarquía unir triángulos y luego, trabajar 
por la justicia social por todo el globo. Es un buen trabajo comenzar ahora 
en América del Sur; así, muy pronto existirán estos triángulos diamantinos 
incluso en América del Norte, Europa, Asia, allí donde la energía de la 
Jerarquía esté ya impregnada.
Ahora, completamos un ciclo de 60 años en 2005. El trabajo ha sido 
un trabajo interno y ahora, el trabajo de la red de triángulos se está 
manifestando. Debería ser posible que se manifestara en los próximos 5 
años, ya que desde 2005, en 7 años, esta red se planeó para ser inicialmente 
establecida por todos los continentes para el benefi cio de la humanidad. 
Esto quiere decir que debería de ser en 2012. Tenemos ahora 5 años más. 
Para comenzar, cada uno de nosotros debería ver de qué manera puede 
contribuir en esta red. Como hay muchos miembros del grupo que se 
pueden unir a la red de triángulos, más áreas se pueden cubrir y luego, el 
trabajo con el símbolo del diamante con el Mantra Rudra para que traiga 
justicia.

28 de Septiembre, 2007
El viernes, 28, el Maestro inauguró 
el nuevo centro de meditación en 
Caracas, que fue construido por la 
Hermana Carmen Santiago y su 
grupo, así como por el grupo del 
WTT. Los grupos han levantado la 
sala bajo la guía del Maestro K.P.K. 
y la energía del Séptimo Rayo 
del ritual del Orden del Maestro 
Sant Germain y del Maestro K.P.K 
con mucho amor, compromiso 
y entusiasmo. El lugar fue 
magnetizado por el ritual de fuego 
y se produjo una manifestación de 
las energías para el futuro grupo de 
trabajo. El grupo y el lugar fueron 
bendecidos por la presencia de los 
Devas y de Ishanaya. 

Monte Ávila / Lugar de Simón Bolívar
Después, junto con un grupo de 24 personas, fuimos al Monte Ávila, donde 
tuvo lugar un grupo de meditación conjunta. La vista sobre Caracas y 
las colinas de los alrededores mostraban la belleza y la autenticidad del 
paisaje. Las colinas forman un águila sobre Caracas.
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Después, fuimos al centro, al lugar de Simón Bolívar. Simón Bolívar fue 
un sudamericano luchador de la libertad y un héroe nacional de muchos 
países sudamericanos. Liberó a la ciudad en 29 de Julio de 1811. Realizamos 
una meditación silenciosa en este lugar.

Puerto Rico
30 de Septiembre de 2007

El Maestro Sri. K. Parvathi Kumar fue invitado por la Hermana Carmen 
Santiago a visitar el grupo de Puerto Rico. Esta fue su sexta visita a Puerto 
Rico. El 29 de Septiembre, tomamos un vuelo hasta Puerto Rico, en 
donde el 30 de Septiembre el seminario comenzó un ritual de fuego en 
el centro de meditación ZEN. Cientos de personas del F.D.N.P. se reunieron 
y participaron en el seminario. El Maestro habló sobre la Ciencia de la 
Muerte y los pasos del Yoga para lograr la inmortalidad. El Maestro honró 
al hermano Ferrufi no de Honduras con un Dhoti de seda.

Extractos del Seminario:
 “Muerte y Trascendencia”
El hombre está formado por las inteligencias cósmicas, solar y planetarias 
con el Uno, que es la base de todo. Ese es el motivo de que seamos la 
imaginación del Uno. Para identifi carnos con la forma y las necesidades 
de la forma, hay una consciencia limitada. Hay algo que es la base de 
todo. Somos pura consciencia. Somos unidades de pura existencia. Todos 
somos seres de consciencia pulsante. Ese es nuestro estado original. El 
animal pulsa, pero no tiene la consciencia que nosotros tenemos porque 
no hay consciencia del YO SOY. ¿Qué nos ocurre cuando el cuerpo muere? 
Mucha gente no quiere pensar en la muerte. Cómo somos sin el cuerpo, 
no lo sabemos. ¿No es mejor que lo pensemos antes de morir? ¿Cómo será 
cuando partamos? Aquellos que no son capaces de partir del cuerpo, no 
pueden conscientemente vivir en el cuerpo. Podemos preparar un cuerpo 
brillante antes de morir. Podemos también movernos fuera de este cuerpo 
antes de morir. Es una forma de salir del cuerpo conscientemente. Existe 
una ciencia que lo hace posible. Salir del cuerpo físico es una cosa, salir del 
cuerpo mental es otra cosa. Si podemos salir de nuestros tres cuerpos, esto 
se habrá completado. Pero hemos de volver a hacer las mismas cosas – 
una y otra vez – y completar nuestros deseos. Estamos condicionados por 
nuestras rutinas. Nos encontramos en un concepto mental. Los conceptos 
y el encarcelamiento son horribles. La libertad proviene del interior. 
Cada pensamiento nos conduce a la acción y cada acción nos conduce 
a la prisión. Pero deberíamos ser libres. Vivir en los conceptos no es una 
gran cosa. Presidir sobre los conceptos es la cosa. Entonces, eres un ser de 
conciencia pulsante. El Discipulado debería conducirnos a abandonar los 
conceptos. Necesitamos trascender los pensamientos de los planos físico, 
astral y mental. Cuando somos conscientes de los nueve rufi anes, lo somos 
de los tres planos, entonces, morimos tres veces. Nos vuelve inmortales. 
Todo ejercicio de sabiduría es trascender el nacimiento y la muerte. Ese es
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el propósito por el cual los Maestros conocen y 
sirven. Por favor, tomad las enseñanzas de los 
Maestros de Sabiduría para la transformación.
Durante todo el Tour, el Maestro servía cada 
minuto que tenía libre y concedía consultas 
y consejos a los grupos e individuos que 
necesitaban ayuda. Cuando  no había consultas, 
utilizaba su tiempo para dictados ó respuestas a 
e-mail. Después de su operación, Él sabía que no 
habría ya más descanso para Él, sino sólo entrega 
al trabajo sagrado y para la gente que necesitara 

su ayuda hasta altas horas de la noche. El Maestro dejó atónitos a la gente 
de alrededor por no saber de dónde saca todo el poder y energía. Él es 
silencioso recorriendo su camino con una sonrisa en su cara quemándose 
a sí mismo para el bien del Plan Divino y el bienestar de la humanidad. Él es 
un ejemplo verdadero de humildad, devoción y sacrifi cio.
El 3 de Octubre, un día después de lo planeado, volamos de vuelta de Miami 
a Suiza. El motivo fue un fallo en el motor del avión, que afortunadamente, 
el piloto se dio cuenta rápidamente una vez despegado. Gracias a la 
presencia de nuestro bien amado Maestro, ningún accidente ocurrió y 
pudimos continuar nuestro camino de regreso a casa al día siguiente. Rosy, 
Álex y el grupo del WTT USA cuidaron una vez más amorosa y cálidamente 
de nosotros.
Durante todo el tour, en todas partes, se podía ver cómo todos estaban 
ansiosos de cuidar del Maestro y de su mujer Krishna Kumari, para 
servirlos y estar enteramente preparados para el bienestar del grupo. Esto 
muestra que nuestro grupo – del mundo entero – está lleno de amor y de 
aspiración genuina en lo más profundo de sus corazones. ¡Gracias a todos 
los hermanos y hermanas!

Einsiedeln
5 de Octubre de 2007
El 5 de Octubre, nos encontrábamos muy felices de recibir al Maestro y a 
Kumari Garu en la casa de nacimiento de Paracelso. La enseñanza dice que 
la energía del Maestro se encuentra presente en el lugar que sus pies tocan. 
Por tanto, estamos agradecidos de que a través de su continua presencia, 
el trabajo esté magnetizado y energetizado una y otra vez. Después de 
la meditación, visitamos también el monasterio de Einsiedeln. El Maestro 
explicó que el WTT Global, el centro de Paracelso y el monasterio forman 
un importante triángulo. Por tanto, se ha planifi cado visitar estos tres 
centros cada 11ª fase de la luna.



Carta Circular de Vaisakh Nº.1 Ciclo 2238 Carta Circular de Vaisakh Nº.1 Ciclo 22 39

- Red de inclusión de Poble Sec. Búsqueda y colaboración con 
las compañías del distrito para contratar gente con problemas 
a la hora de obtener trabajo. Trabajo complementario con 
todas las ONG que trabajan en esta área.

- Participación en el Desarrollo de la Cominidad de Poble 
Sec con Administración Pública, organizaciones, entidades 
privadas y otros agentes sociales.

- Red de Recepción en Barcelona. El Consejo del Distrito y 
organizaciones del área.

- Acuerdo de Inclusión: Consejo del Distrito, organizaciones, 
compañías e individuos:

- Comité Catalán de Voluntariado y Plan de Voluntariado 
Nacional (Generalitat de Cataluña).

Colaboradores
- 45 voluntarios regulares y 81 socios Económicos
- Incremento de las compañías y organizaciones que donan 

comida, ropa, productos de limpieza y ayuda económica.
El 64% del incremento en subvenciones. La estimación anual fue de 

138.000€

Fechas para los próximos Viajes del Maestro Kumar
durante el año 2008

Fechas Programa

26 Mayo - 1 Junio         Seminario del May Call Day. 
                                           Foz do Iguazú, Brasil.
2 - 8 Junio                       Seminario en Buenos Aires. Argentina.
23 - 28 Agosto               25 años WTT-Global
                                           Seminario: El Servicio y la Ley de la liberación

Durante estas fechas, no será posible contactar con el Dr. K.P. 
Kumar.
Encontraréis las actualizaciones en: 
www.worldteachertrust.org/vaisakh15_e.htm

UNA VENTANA PARA EL SERVICIO MUNDIAL
NOTICIAS Y ACTIVIDADES
(Las entradas son bienvenidas)

Informes Grupales:
Nombre del Grupo: Buena Voluntad En Acción
Contacto: Aurora Mahedero
Dirección: BVA - Calle Roser, 99, bajos  08004-Barcelona
Teléfono ++34 +93.441.93.61 E-Mail: bva@pangea.org
Website: www.buenavoluntad.org

Trabajando para la inclusión Social y Laboral
El 20 de Mayo de 2007 fue el 10º Aniversario de la ONG 

Actividades
Estimación de los logros de las Actividades:
- 852 personas fueron atendidas (331 familias). Fueron   

atendidas en la Recepción.
- 249 planes de trabajo personal
- 309 personas fueron atendidas en talleres de puestos de 

trabajos (602 entrevistas, más de 100 personas obtuvieron 
trabajo)

- 353 personas recibieron uno o más de 83 cursos y talleres 
de formación

- 202 familias (445 personas) recibieron comida, ropa, 
productos de limpieza, productos de higiene y otros, 
aparte de los 6.739 productos que se entregaron para otras 
entidades.

- Un promedio de 13 niños asistieron mensualmente y se les 
impartió clases escolares.

- 32 niños recibieron ayuda escolar adicional y 86 recibieron 
un pack de juguetes para Navidad.

Noticias del año 06/07
- Promoción y realización del proyecto: Voluntarios para 

el distrito de Poble Sec (captación, atención, derivación, 
formación y servicios para obtener voluntarios para la ONG 
del distrito). Esto fue en colaboración con el Coordinador de 
todas las organizaciones del Poble Sec.
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FORMANDO LA RED DEL TEMPLO GLOBAL DE DIAMANTE
(PARA LA JUSTICIA SOCIAL)

En primer lugar, trabajar con los triángulos es un trabajo muy 
sagrado.  Este plan de trabajar con los triángulos para elevar a la 
Humanidad fue concebido al concluir la Segunda Guerra Mundial.  
Es responsabilidad de todos los grupos inspirados por la Jerarquía 
de unirse en triángulos y trabajar por la justicia social en todo el 
mundo.  Este trabajo ya comenzó en Sudamérica y muy pronto 
estará en Norteamérica, Europa, y Asia.  En cualquier lugar en donde 
la Jerarquía ha impregnado con su energía, los miembros de los 
grupos que allí se encuentren tendrán que emprender esta actividad 
como su contribución al trabajo planetario y a la Humanidad como 
un todo.  Éste fue el plan concebido en 1945.
En el 2005 completamos un ciclo de 60 años.  El trabajo ha sido un 
trabajo interno y ahora el trabajo de la red de triángulos se está 
exteriorizando.  Se debe poder manifestar en los diez años próximos. 
Se planea que para el 2017 esta red esté establecida inicialmente 
en todos los continentes para benefi cio de la Humanidad.  Nos 
quedan diez años más.  Cada uno de nosotros debe ver cómo puede 
contribuir a esta red.  Muchos miembros del grupo pueden unirse 
a la red de triángulos para cubrir así más áreas.  Trabajamos con el 
símbolo del diamante y con el Mantra de los Rudras para que la 
justicia se manifi este efi cazmente. 
La justicia no es lo que pensamos que es.  La justicia, desde el punto 
de vista de la Jerarquía, es justicia para todos.  Desde un punto de 
vista más elevado, las energías de Síntesis se transmiten para que 
los aparentes opuestos se conviertan en complementarios.  Para 
la Humanidad es una gran victoria cuando los aparentes opuestos 
llegan a ser complementarios.  

La justicia, desde el punto de vista Jerárquico, es encontrar un punto 
común donde los aparentes opuestos se combinen.  La justicia 
es vista por la Jerarquía como la justicia en la cuál la Humanidad 
entera pueda entrar.  No es capitalismo extremo, no es comunismo 
extremo ni ningún otro “ismo” extremo.  La idea de la justicia social 
es ver como incluir el bienestar de todos.  
Nuestro trabajo es ver que la justicia social, según es concebida 
por la Jerarquía, sea acercada a las mentes de los que están en el 
gobierno a través de oraciones y meditación.
No estamos entrando directamente en la política de los gobiernos.  
Permanecemos fuera para poder acercarles el pensamiento de la 
Jerarquía sobre la justicia social.   Necesitamos traer el Plan Jerárquico 
de justicia social al plano mental de los gobiernos.  Ése es nuestro 
trabajo.  No estamos aquí para parcializarnos.  Intentamos trabajar 
para proveer más luz.  La luz sabe adónde ir y qué hacer. 
La idea de esta red de triángulos fue concebida junto con la Gran 
Invocación por un Maestro de la Jerarquía, Djwahl Khul.  Después de 
la Segunda Guerra Mundial el Nuevo Grupo de Servidores Mundiales 
se fue formando lentamente y después de 60 años encuentran una 
expresión en el Caribe en un trabajo preliminar.  Pasados 72 años, 
o sea, 12 años a partir del 2005 cuando se inició dicha expresión, 
tendríamos que aportar la debida energía de justicia hasta los 
portales de los gobiernos para que manifi esten la justicia. 
Trabajamos por la justicia social que los Maestros conocen y sirven.
Muchas gracias. 
Namaskarams.

M. KPK
26 de septiembre de 2007
A partir de Acuario del 2008 una expresión global ha sido dada a este trabajo.
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COMO FORMAR LA RED  DEL TEMPLO DE DIAMANTE

1. Tres miembros que residen en una nación forman un triángulo.
2. La residencia es el factor que decide pero no la nacionalidad del 

miembro.
3. Cada persona puede formar hasta tres triángulos en total.

4. Cada miembro del triángulo construye un Templo de Diamante 
(ver más adelante la fórmula) y se integra con los Templos de 
Diamante construidos por los otros dos miembros para formar 
un Templo del Diamante.

5. Se pueden construir un sinnúmero de Templos de Diamantes en 
cada nación.

6. Los Templos de Diamante individuales se integran para constituir 
un Templo Nacional de Diamante.

7. Así mismo, cada nación construye un Templo Nacional de 
Diamante e integra ese Templo  al Templo Continental que 
también se visualiza para un continente.

8. Similarmente se visualiza la integración de los Templos 
Continentales para formar un Templo Global de Diamante.

9. El Templo Global es ofrecido por los grupos de la red a la 
Jerarquía como una humilde contribución para que sea 
utilizado debidamente para inspirar a los gobiernos globales, 
continentales y nacionales con la idea de la justicia social que la 
Jerarquía conoce y sirve.

10. También se visualiza que tres grandes Maestros de la Jerarquía 
constituyen un triángulo para la manifestación del Plan de 
justicia social.  Ellos son el Maestro Morya, el Maestro St. Germán 
y el Maestro CVV.

11. Se recomienda que el trabajo se haga en inglés, la lengua elegida 
por la Jerarquía en este ciclo.  Las explicaciones pueden ser dadas 
en los idiomas locales.

12. Para mantener los datos de las redes triangulares, se nombrarán 
coordinadores nacionales, según su disposición a participar.

13. Los coordinadores continentales son: 
• Asia Navaneetam 
• Australia Pendiente
• África Hilka Sentefol 
• Europa Doris Zwirner
• Norte América Rosy Diaz-Duque
• Sur  y América Latina Carmen Santiago
14. Sabine Mrosek es la coordinadora global.
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EL TIEMPO PARA LA CONSTRUCCION DEL TEMPLO
1. El trabajo es un plan de 12 años.
2. Los miembros elegidos del triángulo conducirán la meditación 

para la construcción del templo a las 6 am (hora local) los domin-
gos.  Después de la invocación de los Maestros y su subsiguiente 
pausa, el trabajo de los triángulos comienza.  Después de los 33 
minutos de la meditación del Templo Global de Diamante, con-
tinuamos con la meditación regular o con el Ritual del Fuego, 
etc.

3. Los miembros del triángulo no necesitan estar físicamente juntos 
para contemplar y construir el templo. Pueden estar dondequi-
era que necesiten estar de acuerdo con sus demandas pero es 
aconsejable contemplar a las 6 am cada domingo.

4. La contemplación, la visualización y la meditación está planeada 
para hacerse en 33 minutos. 

5. La contemplación, la visualización y la meditación está dada en 
una página a continuación.

I invoke Indra, the King Celestial 
from the East, into my Ajna Centre.
I invoke Agni, the God of Fire from 
the South East, into my Spleen 
Centre.
I invoke Yama, the God of Love and 
Immortality from the South, into 
my Heart Centre.
I invoke Nirruti, the God of Material 
Wellbeing from the South West, 
into my Muladhara.
I invoke Varuna, the Cosmic God 
of Strength from the West, into my 
Higher Muladhara.
I invoke Vayu, the God of Life from 
the North West, into my nostrils.
I invoke Kubera, the God of Wealth 
and Subtle Worlds from the North, 
into my Crown Centre.
I invoke Ishana, the Male-Female 
God, the Lord of Creation from the 
North East, into my Aquarian Centre 
on top of the forehead.
I invoke Indra-Vishnu, the Lord of 
Pervasion of the Subtle Worlds from 
above, into the top of my head.
I invoke Agna-Vishnu, the Lord of 
Pervasion of the Terrestrial and 
Sub-terrestrial World from below, 
into the bottom of my feet.
I invoke Narayana, the Lord of 
Beings, Be-ness from the Cosmic 
Centre, into my Higher Heart Centre 
of Eight Petals.

Invoco a Indra, el Rey Celestial, del 
Este, a mi Centro Ajna.
Invoco a Agni, el Dios del Fuego, del 
Sur Este, a mi Centro Bazo.
Invoco a Yama, el Dios del Amor y 
la Inmortalidad, del Sur, a mi Centro 
Cardíaco.
Invoco a Nirruti, el Dios del 
Bienestar Material, del Sur Oeste, a 
mi Muladhara.
Invoco a Varuna, el Dios Cósmico de 
la Fuerza, del Oeste, a mi Muladhara 
Superior.
Invoco a Vayu, el Dios de la Vida, del 
Noroeste, a mis fosas nasales.
Invoco a Kubera, el Dios de la 
Riqueza y de los Mundos Sutiles, del 
Norte, a mi Centro Coronario.
Invoco a Ishana, el Dios Masculino-
Femenino, el Señor de la Creación, 
del Noreste, a mi Centro de Acuario 
en la parte más alta de mi frente.
Invoco a Indra-Vishnu, el Señor de 
la Impregnación de los Mundos 
Sutiles, de arriba, a la cima de mi 
cabeza.
Invoco a Agna-Vishnu, el Señor de 
la Impregnación de los Mundos 
Terrestres y Sub-terrestres, de abajo, 
a debajo de mis pies.
Invoco a Narayana, el Señor de los 
Seres, la Seidad, del Centro Cósmico, 
a mi Centro Cardíaco Superior de 
Ocho Pétalos.

INVOCACION, CONTEMPLACION Y MEDITACION 
1. ENTONAR TRES VECES OM
       Silencio por 2 minutos
2. ALINEAMIENTO 
      Alinear la mente con la mente superior Buddhi; alinear Buddhi 

con el Alma individual; y alinear el Alma individual con el Alma 
Universal.

3. CONSTRUCCION DEL TEMPLO
     Construir el Templo de Diamante individual de brillante color 

blanco invocando a los Devas de las 10 direcciones y el centro 
en la forma siguiente:
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Silencio por 15 minutos
• Unirse con los otros dos miembros de nuestro nacional. (Podemos 

pertenecer hasta tres triángulos).
• Entonces conectarse y servir como ladrillos a la Luz del Templo 

Nacional compuesto de todos los triángulos de un país.
• Continuar conectándose con la Luz del Templo Continental 

compuesto por todos los Templos Nacionales de un continente.
• Entonces visualizar como todos los Templos Continentales, como 

ladrillos de luz, contribuyen al Templo Global.
• Ofrecer este Templo Global de Luz de Diamante a la Jerarquía 

para hacer posible la justicia social en la Humanidad.
                                                           
                                                          M. M

                                                                                                                                   
                              M. CSG                         M. C.V.V

                                                                          
                                                                          5. Jerarquía

                                                                         
                                                                          4. Global

                                                                           3. Continental

  

                                                                           2. Nacional

   

                       1. Tres Templos Individuales de Triángulos

4. INVOCACION DE LOS RUDRAS *
Pronunciar “Om Namo Bhagavate Rudraya” 11 veces.
* Los Rudras son los destructores de impedimentos a la magia 

blanca.  Constituyen el primer rayo cósmico (referirse por favor 
al libro Rudra) y son esencialmente constructores cósmicos.

 

5. INVOCACION

May the Devas of the 10 
directions and the centre build 
a Diamantine Temple in and 
around me.
May the Temple and the Devas 
aid me in the work of Goodwill.
May the Diamond Temple that 
I build be a brick of the Temple 
built by the brothers of the 
Diamantine Triangle.
May the Temple inspire the 
Governments of Nations to align 
with the Inner Government of 
the world and with the Mighty 
Hierarchy, to establish the social 
justice and harmony conceived 
by the Hierarchy.

Que los Devas de las 10 
direcciones y el centro construyan 
un Templo Diamantino dentro y 
alrededor mío.
Que el Templo y los Devas me 
ayuden en el trabajo de Buena 
Voluntad.
Que el Templo de Diamante 
que yo construya sea un ladrillo 
del Templo construido por 
los hermanos del Triángulo 
Diamantino.
Que el Templo inspire a los 
Gobiernos de las Naciones para 
alinearse con el Gobierno Interno 
del mundo y con la Poderosa 
Jerarquía para establecer la 
justicia social y la armonía 
concebida por la Jerarquía.

6.  PLEGARIA
We bow down in homage and 
adoration,
to the Glorious and MIGHTY HI-
ERARCHY,
THE INNER GOVERNMENT OF 
THE WORLD
and to its exquisite JEWEL,
THE STAR OF THE SEA

THE WORLD MOTHER
OMNIA VINCIT AMOS
(May Love Win All!)

Nos inclinamos en homenaje y 
adoración
Ante la Gloriosa y PODEROSA 
JERARQUÍA,
EL GOBIERNO INTERNO DEL 
MUNDO,
y su exquisita JOYA, 
LA ESTRELLA DEL MAR
LA MADRE DEL MUNDO
OMNIA VINCIT AMOS
(¡Qué el Amor lo Conquiste 
Todo!)
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7. Om Shanti, Shanti, Shantihi

THE JEWEL, THE STAR OF THE SEA, THE WORLD MOTHER (La Joya, la 
Estrella del Mar, la Madre del Mundo) se refi ere a Durga, la Madre, 
la Naturaleza impenetrable. Ella es la Fortaleza y la principal 
protectora.  Ella es la Protectora del Universo.  

Ella es la Joya Exquisita, la Estrella del Mar, la Madre del Mundo de la 
que se dice que cabalga sobre el león. 

Mantrams, Their Signifi cance and Practice, por M. KPK

OM NAMO BHAGAVATE RUDRAYA

Este mantram signifi ca. “¡OH Señor Rudra! Tú eres el Señor de los 
8 esplendores. Te ofrezco mis saludos.” Este mantram tiene 10 
sílabas. Alrededor del ser humano hay 10 direcciones: este, oeste, 
norte, sur, noreste, sureste, suroeste, noroeste, arriba y abajo. El 
centro del ser humano, el centro del corazón es el onceavo. A través 
de estas 10 sílabas, el estudiante visualiza las 10 direcciones y las 
enlaza, formando una pirámide desde el corazón hacia arriba y una 
pirámide invertida desde el corazón hacia abajo hasta los pies. Este 
es el símbolo de la doble pirámide, que se denomina Vajra, el arma 
diamantina indestructible del Señor. Cuando el estudiante construye 
esta doble pirámide a su alrededor, está protegido por los 10 Dioses 
direccionales (para el conocimiento de los 10 Dioses direccionales 
refi érase al libro “Agni”). Esta doble pirámide puede ser construida 
alrededor del grupo o alrededor de una región con problemas, de 
una nación o del globo. Con esta actividad se puede hacer mucho 
bien tanto a nivel individual como a nivel planetario. Este mismo 
mantram es utilizado cuando se ofrece agua 11 veces y se canta el 
mantram 11 veces.                                                 Rudra, por M. KPK

“Que los servidores construyan un 
Templo Global de Diamante Blanco 

para manifestar la justicia social.”
- M. KPK
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EXTRACTOS DE LAS ENSEÑANZAS

EDUCACIÓN XXVI
Conferencias dadas en Mariápolis (Argentina), en 

mayo de 1993, por Sri K. Parvathi Kumar

Tampoco en personas mayores encontramos un ritmo de vida como 
este; al contrario, la gente mayor suele desarrollar una actitud de 
indiferencia hacia el ritmo y se lo toma como una virtud. Así que el 
no ser rítmico se convierte en una virtud para ciertas personas, pero  
no podrán hacer mucho de valor en la vida. Por mucho orgullo que 
tengan en ellos, no podrán tener éxito en la vida, porque todo el 
sistema solar está actuando según el 7º rayo. Es decir,  incluso el sol 
de nuestro sistema solar se adapta al tiempo. Y ¿qué es un pequeño 
ser humano que se cree que puede hacer lo que le dé la gana? La 
primera resistencia que ofrece el ser humano es cuando se le pide 
que sea rítmico en su vida; es decir, se resiste a autodesarrollarse. Por 
eso, en las prácticas ocultistas, el primer paso consiste en adoptar 
un ritmo. En las personas que no son rítmicas, la voluntad se rompe 
en pedazos. Y no sirven para nada, ni para ellos mismos, ni para los 
demás. Daos cuenta cómo en todas las naciones el desarrollo llega 
mediante la adopción de un sistema determinado; todas las naciones 
se desarrollan según el sistema que adopten. Una industria es un 
gran éxito cuando se adapta a un determinado sistema. El sistema 
de transportes funciona bien si se adapta al tiempo, a los horarios. 
Todo lo que dirige un gobierno está dirigido según el tiempo. 
Cuando se observa el tiempo, ese sistema desarrolla una fuerza. Es 
una importante energía, la que está actuando en el planeta ahora 
mismo. Daos cuenta de las diversas naciones y razas que hasta ahora 
habían estado viviendo a su manera, y cómo en los siglos XIX y XX 
han entrado poco a poco, o se ha hecho que entren en un sistema 
particular, sólo con el objetivo de hacer que la humanidad adquiera 
mayor fuerza de voluntad. Es el funcionamiento del 7º rayo en el 
planeta, que consiste en hacer que la humanidad empiece a vivir 
según un cierto orden.

Paracelso 
Salud y Curación

Relevancia de la astrología

Una profecía fue pronunciada por un Maestro de Sabiduría 
en la segunda mitad del siglo XX; decía que la astrología 
del futuro indicaría el propósito del Alma a diferencia del 
de su vida de personalidad. Esto revolucionará  la medicina. 
Es apropiado recalcar que el padre de la medicina moderna 
Hipócrates consideraba la astrología como una herramienta para 
comprender la profundidad y la duración de la enfermedad. La 
astrología propicia luz a la curación. Un curador está mejor equipado 
si sabe astrología. En todas las sociedades tradicionales la práctica 
de consultar a los astrólogos en temas de salud y enfermedad 
prevalece hoy en día. El tránsito de Saturno, Marte, la Luna y Júpiter 
a través de varias casas y sus progresiones en el horóscopo personal, 
es estudiado en relación con las enfermedades transitorias o 
crónicas así como las repentinamente agudas. También se observa 
la causa de las enfermedades congénitas, desde el punto de vista del 
Karma. De acuerdo con los pacientes psicológicamente preparados 
para aceptar la duración de la enfermedad. Esto  permite la 
cooperación del paciente incluso para un tratamiento prolongado.
Aunque el uso de la astrología con fi nes  médicos es una práctica 
muy antigua conocida en todo el mundo, su uso apropiado 
y exacto generalmente no lo es. La verdadera comprensión 
de la astrología como una ciencia  aún no se ha conseguido.
Cuando la astrología recupere su  estatus de ciencia una vez más las 
cartas del Alma y de la personalidad serán utilizadas  y comparadas. 
Entonces por correlación se llegará a una conclusión astrológica y el 
médico se sentirá más seguro del suelo que pisa de lo que lo está hoy 
en día. Hasta la fecha la astrología con fi nes médicos ha sido utilizada 
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en relación con enfermedades físicas dentro del cuerpo físico. En el 
futuro se concentrará en la condición del vehículo etérico, que es el 
transmisor de la energía de vida desde el cuerpo vital al cuerpo físico 
de carne y hueso vía las glándulas endocrinas. Este es un nuevo e 
inminente desarrollo en la investigación astrológica.
 Sin duda la astrología brinda los factores subjetivos  con el propósito 
de diagnosis. Pero no debe ser temida, ya que no es una materia tan 
complicada  como parece serlo para muchos. Cuando sea llevada 
a cabo mucha más investigación en el futuro la ciencia médica se 
construirá sobre  el hecho del cuerpo vital y sus constituyentes. Se 
descubrirá entonces que los factores subjetivos de diagnosis son 
mucho más simples y menos complicados que la presente ciencia 
médica. Hoy en día la medicina ha llegado a tal punto de complejidad 
que un médico común no puede enfrentarse al volumen detallado 
de  conocimiento  recopilado hasta ahora relacionado con el cuerpo 
físico, sus varios sistemas, su interrelación y su efecto sobre una gran 
cantidad de organismos, que constituyen el hombre. Se necesitará 
eventualmente de otras herramientas para la diagnosis entre las 
cuales la astrología puede ser una.

Dr. K. Parvathi Kumar

Extracto de: Paracelsus – Health and Healing
Con la suscripción apoyas a este inportante trabajo: (€ 70 / año)

Suscripciones / Aportaciones:
Benefi ciario: Paracelsus-Center. 
                         c/ Wasemattstrasse 1, SUIZA 8840 Einsiedeln
Banco  : POSTBANK DORMUNT, Germany 
Ofi cina: BLZ: 440 100 46; SWIFT/BIC: PBNKDEFF
Ofi cina: BLZ: 440 100 46; SWIFT/BIC: PBNKDEFF
Cuenta: 758368-464; (IBAN: DE 98440100460758368464)

Noticias del World Teacher Trust España

WTT VASANTHA BARCELONA

El grupo Vasantha busca local propio desde el pasado mes Junio de 
2007  para realizar nuestras reuniones y meditaciones de Grupo. En 
este local  instalaremos un bonito altar dedicado a los Maestros para 
venerarlos y recibir sus energías espirituales. Hasta ahora hemos 
llevado a cabo dichos actos en locales que gentilmente nos han 
cedido algunas hermanas del Grupo. De esta forma  hemos podido 
continuar con todas las actividades programadas: meditaciones de 
Luna Llena, Luna Nueva (incluyendo Ritual del Agua), Dhanistha, 
Curso “La Ciencia de la Salud”, “Grupo de Estudio de la Doctrina 
Secreta” y “Grupo de Sanación”. También hemos celebrado la Cruz 
fi ja de Acuario.
Seguimos pendientes de encontrar un local defi nitivo y estable. 
Si podéis ayudarnos a localizar ese local que necesitamos os 
quedaremos muy agradecidos. 

VOLUNTARIOS.

- “BONA VOLUNTAT EN ACCIÓ” necesita voluntarios para diferentes 
áreas de su trabajo de servicio.
Las personas que estén interesadas pueden recibir mas información 
a través de los siguientes medios:
Contacto: Aurora Mahedero
Dirección: BVA - Calle Roser, 99, bajos  08004-Barcelona
Teléfono ++34 +93.441.93.61 E-Mail: bva@pangea.org
Website: www.buenavoluntad.org

-”TRANSCRIPCIONES”. Se precisan voluntarios para transcribir 
seminarios del Maestro Kumar. Quien esté interesado puede 
contactar con Antea Romagosa, que es la coordinadora de este 
servicio:
Teléfono ++34 +972.20.20.63. E-Mail: antearomagosa@yahoo.es



Carta Circular de Vaisakh Nº.1 Ciclo 2254 Carta Circular de Vaisakh Nº.1 Ciclo 22 55

From the centre which we call
The race of men
Let the Plan of Love and Light 
work out
And may it seal the door 
where evil dwells.

From the Avatar of Synthesis 
Who is around
let His energy pour down 
in all kingdoms.
May He lift up the Earth to the
Kings of Beauty.

The Sons of Men are one 
and I am one with them.
I seek to love, not hate.
I seek to serve and not exact 
due service.
I seek to heal, not hurt.

Let pain bring due reward 
of light and love.
Let the soul control the outer form 
and life and all events,
and bring to light the love 
which underlies the happenings 
of the time.

Let vision come and insight.
Let the future stand revealed.
Let inner union demonstrate
and outer cleavages be gone.

Let love prevail.
Let all men love.

Master D.K.

Let us form the Circle of Good Will.
OMNIA  VINCIT  AMOS.
From the South through Love 
which is pure.
From the West through Wisdom 
which is true.
From the East through Will 
which is noble.
From the North through Silence 
which is golden.
May the Light make beautiful
our lives.
O Hierophant of our Rite
Let his love shine.
OMNIA  VINCIT  AMOS.
Let us form the Circle of the World Serv-
ers.

We bow down in homage 
and adoration
To the Glorious and Mighty Hierarchy,
The Inner Government of The World,
and to its Exquisite Jewel,
The Star of the Sea -
The World Mother.

From the point of Light
within the Mind of God
let Light stream forth
into the minds of men.
Let light descend on Earth.

From the point of Love
within the Heart of God
let love stream forth 
into the hearts of men.
May the Lord return to Earth

From the centre where the 
Will of God is known
let purpose guide the little wills of men,
the purpose, which the Masters 
know and serve.

Great Invocation


