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Oh Lord Agni!
You are the friend of all.

By worshiping you
the humans shall receive protection.

May they get lifted up from their malice
and malicious thoughts and actions

into the kingdom of glory.
May that be so.

¡Oh Señor Agni!
Eres el amigo de todos.

Al venerarte,
los humanos recibimos protección.

Que los hombres sean elevados desde su malicia
y sus pensamientos y acciones maliciosas

hasta el reino del esplendor.
Que así sea.

Comentario

El fuego está en todos. No existe nadie que no tenga fuego en el interior 
y a su alrededor. El fuego protege la vida desde el interior, pero el fuego 
externo puede destruir la vida. El enfado, el odio y la enemistad son el 
fuego que la humanidad emite regularmente a través de su naturaleza, su 
pensamiento y su acción. Así pues, el fuego ha de venerarse para quemar 
la malicia que hay en la humanidad y elevarnos hasta el esplendor de la 
vida, que es también un aspecto del fuego. De hecho, es lo que hay que 
hacer ahora. Cuando muchos trabajadores de buena voluntad veneren el 
fuego con esta actitud, la crisis actual podrá disolverse.
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Invocación

May the Light in me be the light before me.
May I learn to see it in all.

May the sound I utter reveal the light in me.
May I listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,
The silence which we break every moment.

May it fi ll the darkness of noise we do,
And convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.
Let realisation be my attainment.

Let my purpose shape into the purpose of our earth.
Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.
May we live in the awareness of the background.

May we transact light in terms of joy.
May we be worthy to fi nd place in the Eternal Kingdom OM.

Master E.K.
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PLEGARIA DEL AÑO 2011-2012

In His name we live, in His temple we live;
In Him verily we live until He opens His eye in us.

In His name He lives, in His temple He lives;
In Him verily He lives, as He opens His eye in us.

In the meanwhile, let us wait, let us look to Him and not to each 
other.

Let us call Him in all to fi nd all in Him,
When the life is a Car festival and not a war festival.

En Su nombre vivimos, en Su templo vivimos;
En Él vivimos verdaderamente hasta que Él abre Su ojo en 

nosotros.

En su nombre Él vive, en Su templo Él vive;
En Él verdaderamente Él vive, cuando Él abre Su ojo en nosotros.

Mientras tanto, esperemos, mirémosle a Él y no los unos a los otros.

Llamémosle a Él en todo para encontrarlo todo en Él,
Entonces la vida será un festival de la Carroza y no un festival de 

guerra.

CARTA ASTROLÓGICA DEL MES
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c
Mensaje del mes de Tauro

El mes en que el Sol transita por Tauro se llama Vaisakha en sánscrito. 
La luna llena de Vaisakha es un festival para los iniciados que reciben 
la Palabra como plan para el año que viene. Vedavyasa, Adi Shankara, 
Gautama el Buddha nacieron todos en el mes de Tauro, en el que la 
Palabra se implanta. Llevaron a cabo el Plan durante el espacio de 
tiempo de sus vidas.
l toro de Tauro tiene una gran trascendencia. El toro brama la 
Palabra. El toro simboliza la Voluntad. Los rayos del Sol pueden 
reforzar la voluntad propia. Eso permite mantenerse al margen de 
las adversidades y así y todo manifestar el Plan. Es el primer signo 
fi jo del zodíaco y permite fi jar el alma en el mundo mutable a un 
plan de acción defi nido. A esto se le llama la consagración del toro. 
Un toro consagrado a su debido tiempo se transformará en un toro 
Divino que consigue el estatus de ser el vehículo del Señor. Todos 
los iniciados son toros que llevan la Palabra que procede de Dios.
Tauro es el mes en el que se celebra todo sacramento concebible. 
Para la luna, Rohini es la constelación más brillante, y se halla en 
Tauro. Las Pléyades también se hallan en Tauro. La Luna en Tauro trae 
la naturaleza santa del hombre. El Sol en Tauro trae al gobernador 
de los hombres. Mercurio en Tauro trae a los hombres el Maestro.
Tauro está representado por la parte inferior de la cabeza de un 
humano, donde se localizan los cinco órganos de los sentidos. Una 
buena regulación de los cinco sentidos y la contemplación en el 
centro del entrecejo le permitirá al hombre alcanzar los niveles de 
un discípulo después de ser un aspirante. Un Tauro no regulado 
es como un toro no regulado que destroza mediante el habla y 
las acciones. Puesto que este año solar lleva la naturaleza de un 
burro, es absolutamente necesario que se regulen los sentidos para 
impedir que el burro entre en los asuntos humanos.

Mensaje del Maestro

                                                                                                                   
                                                            AUTO-INDAGACIÓN

                       

El hombre se hunde en el océano de pensamientos que surgen de 
él. Se pasa la vida ocupándose de ellos. Transcurren días y noches. La 
familia, la profesión, la sociedad, el futuro y otros temas similares le 
rodean y le hunden. El hombre no se da cuenta de que todo lo que 
ha creado se disuelve para él con su muerte. En lugar de ocuparse 
de los pensamientos que ha creado, ¿no sería una aventura sensata 
si se dedicara a preguntarse cómo ha llegado a ser y a rastrear la raíz 
de esta creación? En esta indagación se encuentra con preguntas 
como: “¿Quién soy yo? ¿Dónde estoy? ¿Qué tengo que hacer aquí? 
¿Cómo llegué a ser? ¿Adónde iré?”. Mediante esta indagación, 
entra en su propio trasfondo. En este proceso se desvincula de sus 
pensamientos creados y crece próximo a la base de su Seidad. Por 
esta razón todo aspirante necesita contemplar cada día en intentar 
encontrar respuestas a las preguntas mencionadas.
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Gîtâ-Upanishad

- Sri Krishna El Señor -
         
         PURA EXISTENCIA Y NATURALEZA

“El Señor ni acepta actos de buena voluntad ni rechaza los actos de 
maldad, puesto que es neutral. Los seres piensan así por ignorancia”. 
(5, 15)

Comentario
Todas las religiones predican que el Señor se complace con los actos 
de buena voluntad y se enoja con los actos malignos. Eso no es cierto. 
Los que realizan actos de buena voluntad devuelven, procedentes de 
la Naturaleza, los frutos de sus acciones, como riqueza, comodidad, 
nombre intachable y fama. De la misma manera, los que realizan 
actos malignos también reciben los correspondientes frutos de la 
Naturaleza, como mala salud, pobreza, dolor, miseria, etc. Es la Ley 
de la Naturaleza: “Cosechas lo que siembras”. Al Señor ni le gusta ni 
se enfada. Él es pura existencia. Es la Naturaleza la que ondea la Ley 
alrededor de la Pura Existencia y adiestra a los hombres.
Aquel que piensa en el bienestar de la vida circundante recibe 
bienestar de la vida circundante. Toda acción tiene su contraparte. La 
cualidad de la acción devuelve la cualidad de la reacción procedente 
del entorno. Más allá de la Ley está el Señor como pura existencia, 
mientras las Leyes surgen de la Naturaleza. Esta Naturaleza también 
surge del Señor.

Maitreya El Señor

                                                                EL SENDERO DEL YOGA

Que la Verdad está más allá de la organización de la religión es algo 
que todos conocemos. Para conocer la Verdad uno necesita cavar 
profundamente y no ir por comprensiones superfi ciales. El intento 
de ver más allá de lo aparente es la cualidad básica que necesita un 
buscador de la Verdad. Pensar en lo sutil y visualizarlo debería ser su 
ejercicio cotidiano. Perseguir la perfección en relación a todo aspecto 
de la vida debería ser su compromiso diario. Disponer la mente y 
el cuerpo para la acción correcta deberá hacerse ritualísticamente. 
Respetar a los otros seres, tratarlos con afecto y nutrirlos, si es 
necesario, forma parte de la disciplina.
Aquel que sigue los principios arriba mencionados está en el 
Sendero del Yoga aunque no de manera muy consciente.



Carta Circular de Vaisakh Nº.1 Ciclo 259 Carta Circular de Vaisakh Nº.1 Ciclo 25 10

Maestro Morya

- Maruvu Maharshi -
          
          MAESTRO - ESTUDIANTE       

Si el estudiante es emocional y el maestro emite juicios, la 
interactividad es de ignorancia. Si el estudiante es un pensador y 
también es introspectivo y el maestro imparte sabiduría, tal actividad 
es progresiva. Cuando el maestro habla y el estudiante escucha 
sin desviarse, las enseñanzas se asimilan. Tal estudiante recibe el 
impulso para traducir la enseñanza en acción. El estudiante que 
quiere saber del maestro cómo actuar, este estudiante es una carga 
pesada para el maestro. Una vez ha recibido la sabiduría, le toca al 
estudiante pensar y actuar. Si el estudiante busca del maestro el 
detalle de la acción, no crecerá en su capacidad de pensar. Cuando 
deja de ser un pensador, no puede ser creativo.
Cuando el maestro imparte sabiduría y el estudiante no escucha 
completamente sino que actúa, se causa confl icto a sí mismo. Un 
estudiante que habla en presencia del maestro no puede ser un 
buen oyente. Un buen estudiante aguarda para escuchar. No exige 
la enseñanza. Muchas son las complejidades en la relación maestro-
estudiante.

Maestro Koot Hoomi

- Devapi Maharshi -

                                             LOS QUE NO TIENEN EDUCACIÓN

Los hombres preservan artículos de gran valor. Cuidan muchísimo 
estos artículos que creen de gran valor. La capacidad de preservar las 
cosas de valor es una capacidad positiva. Pero desafortunadamente, 
los hombres no tienen esta actitud hacia una planta o un animal: 
no tienen esta actitud hacia la tierra, el agua, el fuego y el aire. No 
preservan el habla, que es muy valiosa. El hombre se impone al 
hombre, al animal, a la planta, a los minerales y a los elementos. 
Nos preguntamos por qué actúa así. También nos preguntamos si 
realmente la humanidad está siendo educada. Hasta que el hombre 
no se dé cuenta de la importancia, y por tanto preserve con cuidado 
todo lo que le rodea, no podremos considerar a la humanidad 
educada. Los elementos, los seres son mucho más valiosos que el 
oro y los diamantes que el hombre preserva.
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Mensaje del Maestro E.K.

          
          LA BÚSQUEDA DE “AQUELLO”

La base de la creación también está disponible dentro de la creación. 
Es el ingrediente básico de la creación. Todo lo que existe, existe con 
esta base. Está disponible en las formas micro y macro. El impulso 
para conocer AQUELLO también está disponible en la creación. 
Cuando se inicia este impulso, empieza la búsqueda de AQUELLO. 
En esta búsqueda te das cuenta gradualmente de todas las leyes de 
la creación y, por último, te das cuenta de la base de esta ley como 
el Señor de las Leyes.

Vidura 

ENSEÑANZAS DE SABIDURIA

No dejes que tu ira se dirija contra 

los Devas, 

los Iniciados, 

el Rey, 

los ancianos, 

y los niños.
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Así habla Shirdi Sai

          LA ILUSION DE LOS CICLOS

Nacer y morir son sucesos en el sendero cíclico.
El nacimiento lleva a la muerte.
La muerte lleva al nacimiento. El uno lleva al otro y el otro sigue al 
primero.

Día y noche son sucesos en el sendero cíclico. La noche lleva al día y 
el día lleva a la noche. El uno lleva al otro y el otro sigue al primero. 
Sin embargo, noche y día son realidad para el que está en la Tierra. 
si uno se eleva más allá de la Tierra, ya no hay día ni noche.

Del mismo modo, muerte y nacimiento son una realidad para 
aquel que es terrenal. Si te elevas y dejas de ser terrenal, ya no hay 
nacimiento ni muerte.

Supera la ilusión del sendero cíclico y establécete en el Ser que guía 
los ciclos.

                                             

 Sri Ramakrishna

                                             LA NECESIDAD DE UN GURU

Así como cuando se va a un país extranjero uno debe atenerse a las 
direcciones de uno que conozca el camino, mientras que seguir el 
consejo de muchos le llevaría a la confusión, de la misma manera, al 
intentar llegar a Dios, uno debería seguir implícitamente el consejo 
de un solo Guru que conozca el camino  a Dios. 
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                                            La plegaria 

                                       del hombre laico

A menos que seamos puros en los tres planos (físico, emocional y 
mental), Tu no Te nos revelas a nosotros. 

Nosotros necesitamos Tu ayuda incluso para auto-purifi carnos. 

Purifícanos, revélate a nosotros y elévanos. 

Nosotros rezamos.

Meditaciones Ocultistas

MEDITACION 53

Soul is lunar. Pole is Solar. Soul refl ects 
pole, is it full moon. Soul merges in pole 
and its new moon. 
Pole is light, soul is life. The serpent unwinds the coils. Key and hook. 
Man is key, mind is hook. Pole is light, life is hook. Rotation of the 
clock opens the lock.
El alma es lunar. El polo es solar. El alma refl eja el polo; es luna llena. 
El alma se disuelve en el polo; es luna nueva. El polo es luz, el alma es 
vida. La serpiente deshace sus espirales. Llave y anzuelo. El hombre 
es la llave, la mente es el anzuelo. El polo es la luz, la vida es el azuelo. 
La rotación del reloj abre la cerradura.

Comentario:
El Alma es lunar. Lunar signifi ca refl ectante, es decir, que recibe y 
refl eja. El Polo es solar. El Alma es un principio refl ectante, es decir, 
recibe para refl ejar el principio solar.
El Alma es la superalma refl ejada a través de las 3 cualidades de la 
naturaleza. En el Alma encontraremos vida y conciencia. La vida la 
recibe de la naturaleza, y la conciencia de la superalma. La unión del 
alma a la superalma (estado de Samadhi),  se representa por la fase 
de luna nueva. 
La luna llena sería la representación del refl ejo de la superalma en 
el cuerpo a través del alma. La luna recibe la luz del sol y la refl eja 
sobre la tierra. Esto ocurre en luna llena. De forma parecida, cuando 
el alma refl eja la superalma, se experimenta la luz total incluso en 
el plano mental, el cuerpo se ilumina, y la magia de la luna llena es 
experimentada por la Tierra. Así, cuando el Alma refl eja la superalma, 
se experimenta la luna llena en el cuerpo. A esto se le llama el reino 
celestial sobre la Tierra.
La serpiente del tiempo desenrolla sus anillos cuando el alma 
empieza a experimentar la luz polar. El alma en la forma humana 
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es la única que puede tener estas experiencias. De este modo, el 
hombre es la llave. Todas las formas a través del tiempo evolucionan 
a la forma humana. En la forma humana tiene lugar la plenitud. 
Los seres están completos en la forma humana. En las formas 
infrahumanas esto no es posible. Es por esta razón, por la que el 
hombre es visto como la llave de la plenitud.
El hombre posee autoconciencia. Ello le permite seguir el sendero del 
discipulado y así experimentar la luz. Ahora bien, el hombre también 
tiene la sombra de la autoconciencia, a la cual conocemos como 
personalidad o mente. Ésta puede guiar al hombre al espejismo y la 
ignorancia. Puede ser el gancho  que le impida experimentar la luz.
Así pues, el hombre es la llave y la mente el gancho. El gancho de la 
mente ata al Ser (Alma) al cuerpo físico, a través del hilo de la vida 
física. Los seres deben enfocarse hacia la superalma y desarrollar un 
cuerpo y vida sutiles, para liberarse del cuerpo y de la vida físicos. 
A medida que el hombre evoluciona, va tendiendo cada vez más 
hacia la superalma, que preside sobre el polo. Orientándose hacia la 
superalma, el hombre entra en el sendero del discipulado. A través 
del tiempo, con la ayuda del discipulado, puede cortar también 
el hilo de la vida de su cuerpo físico y liberarse. De este modo, el 
tiempo abre la cerradura para el discípulo. El tiempo es el reloj.

Rudra

55. MAYASKARA

Mayaskara: Signifi ca ‘la paz y la serenidad relacionada con SAM’. Es 
un estado avanzado de Sánkara, en donde la serenidad prevalece 
en todos los niveles y calma hasta los alrededores y a sus seres. 
Esta serenidad se relaciona con la serenidad de las mentes. Cuando 
Mayaskara está presente, los alrededores se serenan. Krishna el 
Señor frecuentemente demostraba esta cualidad. Cristo el Señor 
también la demostró cuando ayudó a Benhur, dándole agua.
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Hojas del Ashram  

                                                               LA DIFERENCIA    

¿Qué diferencia hay entre el hombre y el Maestro?

La misma diferencia que hay entre 
una vara de hierro 
y la Vara de Aarón.

         Sobre el Amor

¡El Amor transforma!

Sobre el Cambio

La dinámica estadounidense de hoy surge del lema: 
“Piensa diferente”.
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      Sobre el Silencio

                          ¡Dios habla con el hombre en silencio!

Himnos a Agni 

50. BHRUHAD VAYO BHRUHATHE 
TUMBHYAM
AGNE DIYAJURO MIDHUNASAHA 
SACHANTHA
DEVO DEVAHA SUHAVO BHUTUMAHYAM
MANO MATA PRUDHIVI DURMATAO DHAT

¡Oh Señor Agni! Su forma impregna toda la Creación como el 
Brahman. Las parejas ritualísticas le ofrecen comida una vez al día. 
Que los Devas se complazcan con tales ofrendas. Que la Madre 
Tierra nos sea favorable. 

Comentario:
La creación está dentro del aura del Fuego, llamada el Huevo 
Cósmico. Todo lo que está en la creación está impregnado por el 
fuego. El fuego es un principio omnipresente en la creación. Las 
parejas ritualísticas son aquellas que llevan a cabo juntos todos los 
rituales. Viven una vida austera. Debido a su austeridad, su cuerpo 
se mantiene delgado, activo, ágil, lleno de ardiente aspiración. 
Ofrecen regularmente comida que complace al Señor Agni durante 
las horas de la mañana. Así como ofrecen comida al Señor una vez al 
día, también ellos comen una vez al día. Por esa razón permanecen 
delgados y activos. Su devoción predispone al Señor Agni a mandar 
Devas para aquellos a quienes también se ha ofrecido comida. 
Satisfechos por la comida, los Devas bendicen. Sus bendiciones se 
traducen en paz planetaria y prosperidad. Con esto, la Madre Tierra 
se complace y mantiene una disposición favorable para con los seres 
de la Tierra. Cuando la Madre Tierra se mantiene favorable, las lluvias 
se presentan a tiempo, no hay inundaciones ni otro tipo de iras de 
la naturaleza. Los videntes védicos vieron miles de dimensiones 
relativas a la realización del ritual del fuego. El lugar del ritual del 
fuego es el más santo de los santos lugares.
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Invocaciones de la 

Llama Violeta

YO SOY AQUELLO YO SOY.
AQUELLO es el Padre
YO SOY el Hijo.

El YO SOY sin AQUELLO,
el árbol sin frutos, 
la fl or sin fragancia
no son sino indignos.

YO SOY AQUELLO es nuestra canción.
YO SOY AQUELLO es nuestra salvación.
¡SOHAM! ¡SOHAM! ¡SOHAM!

YO SOY AQUELLO es el clarín del corazón.
YO SOY AQUELLO es la verdad en perfección.
YO SOY AQUELLO es la pulsación de la vida.
YO SOY AQUELLO es nuestra eterna salvación.

¡YO SOY AQUELLO YO SOY!

Queridos niños:
No puedes estirar la cola de un perro. Incluso si la estiras con la ayuda 
de una escayola, una vez que la escayola se saca, la cola vuelve a su 
curvatura original. Del mismo modo, no puedes rectifi car las actitudes 
y características de los demás. En lugar de eso, debes hacer un esfuerzo 
en rectifi car tus características y hábitos relacionados con el habla, los 
movimientos, los deseos, el uso del tiempo, etc. Trabajar en uno mismo 
es mucho mejor que pensar en la mala conducta de los demás. Cada 
virtud ganada a través del trabajo duro es un buen paso para el progreso. 
Que traces la perfección obteniendo virtud por virtud durante 10 o 12 
años. Practicando una virtud al año progresivamente te llevará a ser un 
ser social efectivo para el benefi cio de la sociedad a su debido tiempo. 
Que prepares un plan progresivo. 

K. Parvathi Kumar
(de la editorial del Dr. K. Kumar en la dirección de web: www.jugendforum.mithila.de) 

No te acerques:
Al caballo que está bebiendo 

agua,
Al elefante que es feroz,

Al toro que arremete contra la 
vaca

Y al hombre que es ignorante.

Sección niños

LA DOCTRINA DE LA ETICA
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HISTORIAS PARA JÓVENES

Los Elefantes de Mathura

En la ciudad sagrada de Mathura hay más animales que hombres, 
aunque la población alcanza las 300,000 personas en el mes de 
peregrinaje. Todas las calles están literalmente obstruidas con toros 
y elefantes y los tejados de las casas y los templos están cubiertos 
de monos, pavos reales y papagayos.
La ciudad entera está surcada de calles estrechas de escaleras de 
piedras irregulares, ascendiendo y descendiendo, arriba y abajo, lo 
cual hace casi imposible pasear incluso con una mula. Sin embargo, 
los elefantes con sus pesadas piernas como pilares, se mueven 
fácilmente sobre ellas, yendo a visitarse unos a otros de una pagoda 
a la otra. Parece ser que al encontrarse trompa con trompa y dándose 
cuenta de la imposibilidad de continuar –uno cuesta arriba y el 
otro cuesta abajo – sin uno de ellos teniendo que darse la vuelta, 
los elefantes recurren al siguiente truco: Después de intercambiar 
algunas palabras, acompañadas de sacudidas de orejas y abrazos 
con la trompa, y estableciendo su amistad mutua, el más pequeño 
de los dos, se inclina contra el muro y el más grande se estira en 
el suelo e intenta pasar desapercibido lo más posible. Entonces, 
el primero levanta una pierna y cautelosamente, sin prisa, se sube 
encima de su amigo fácil y graciosamente. 
A veces este elefante tropieza y se cae, 
aunque la trompa del elefante que está 
estirado, levantada en forma de interrogación 
durante toda la peligrosa operación, está 
siempre lista a ayudar con toda su poder a 
su hermano más débil. El respeto y la ayuda 
que los elefantes se dan unos a otros se han 
convertido en proverbial y son un reproche 
permanente para la gente. 

En el libro “Desde las Cuevas y Selvas del Hindostán” H. P. 
Blavatsky cuenta sus experiencias en India alrededor de 
1890 (p. 601). 

    Reseña de libros

Ekkirala Krishnamacharya:
El Yoga de Patanjali
Copias: The World Teacher 
Trust España. 

EL YOGA DE PATANJALI
Yoga es la ciencia del hombre por excelencia. 
Es la más antigua de la ciencias verdaderas 
que permanecen hoy en día en la humanidad. 
Los aforismos de Patanjali se dan en forma 
de instrucciones. Cada aforismo se da 
primero en Sánscrito con el signifi cado de 
una palabra, seguido de un comentario 
y explicación en Inglés. Con este estudio, 
el Maestro E.K. ha realizado una valiosa 
contribución a la consciencia en aumento y a 
la fusión espiritual entre Oriente y Occidente, 
la cual posee su misión escogida.

Las hojas de sabiduría se reúnen desde el 
ashram de Amor-Sabiduría. La sabiduría 
contenida en las hojas es un fl ujo directo del 
ashram a través del Maestro. Cada hoja se 
encuentra completa y se comprende por sí 
misma. Es diferente y relevante a otra hoja. 
Aunque estas se recopilaron del compositor 
de siete circulares cíclicas a los grupos 
espirituales del extranjero, fueron, con un 
propósito, no impresas en un libro. Depende 
totalmente de los estudios del buscador 
llegar a la continuidad – la cual hay mucha 
allí. Cada hoja es clara y sutil. Cada pasaje es 
un rompecabezas. 

LAS HOJAS DEL ASHRAM

K. Parvathi Kumar: 
Las hojas del Ashram
Copias: The World Teacher 
Trust España. 
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Parte 32
DISCUSIÓN DESAGRADABLE CON UN INGLÉS

                    MAESTRO MORYA

(continuación)
Me encontraba inexpresablemente apenada, no por mí misma, por 
supuesto, sino por estos inocentes y ofendidos hindúes, condenados 
por algún poder fatal a lo eterno y, sin más, abuso merecido…
En cada comienzo de nuestra Sociedad en India, comencé a escuchar 
rumores de desagrado de varios dignatarios, en cuyas ofi cinas 
servían muchos de los nativos de Bombay de la Sociedad Teosófi ca. 
“Los poderosos de este mundo”, los bada-saabs, aconsejaron a sus 
tímidos subordinados a “no ser tan amistosos con los aventureros 
recién llegados de América”. En una palabra, la situación fue muy 
desagradable.
Me senté en un banco cerca de la fuente, donde el Babu se 
encontraba ahora agitándose bajo el sol como un perro callejero 
empapado. Narayana permaneció en silencio absoluto. Me quedé 
asombrada al verlo: Los oscuros círculos bajo su grandes ojos se 
habían oscurecido más profundamente, sus dientes se trancaron 
como los de una bestia salvaje y se estremecía como si tuviera 
fi ebre…
“¿Qué te sucede, Narayana?” le pregunté, asustada.
Durante un minuto entero no contestó; sus fuertes dientes blancos 
simplemente rechinaron con un poco de fuerza… De repente, 
se agachó sobre la arena del camino e, inmediatamente, su cara 
descendió cayendo sobre el lecho de fl ores de unos arales rojo-

brillantes, la fl or dedicada a la Diosa Kali… La fl or favorita de la diosa 
sanguinaria de venganza despertó a nuestro gentil y paciente, 
Narayana, o algo más infundió un horrible pensamiento dentro de 
él, alzó su cabeza y, fi jando sus sanguinarios ojos en mí, respondió 
con una cambiada voz siseante: “Bien, ¿quieres que lo mate?”
Yo salté como si me hubieran picado.
“¿Qué quieres decir? ¡Vuelve a tus sentidos! ¿Merece este fanfarrón 
borracho que gente honesta arriesgue su cuello por causa de su 
insolencia? ¡O bromeas o deliras, querido!”
“No es él, no él… En su cara no veo sino su nación, odiosa para 
nosotros. Matándole, vengaría años de sufrimiento, humillación… 
insultos terribles… Vengaría a muchos de mis amigos y, además, 
¡al insulto que se te ha hecho!... exclamó con una voz ronca 
desesperada.
“¡Para! ¿Puede realmente imaginar que he sido seriamente insultada? 
¡Simplemente me río de este estúpido comportamiento!...”
Pero no me escuchó. Bajando su cabeza sobre las aplastadas plantas, 
como si se hubiera vuelto un interlocutor invisible bajo la tierra, 
continuó hablando con la misma cambiante voz siseante. Era como 
si hubiera surgido del pecho de la Madre Tierra una repentina cresta 
de ola de sufrimiento, llena de amargura impotente que hubiera 
estado hirviendo en él todo este tiempo… Nunca antes le había 
visto en tal perturbado estado. Aparecía como una pena inexplicable 
hacia mí, pero al mismo tiempo, positivamente asustado.
“¿Qué le ha sucedido? Pensé. “¿Podría, realmente, ser esto el 
resultado del episodio más estúpido?”
“Ellos la han ofendido… por culpa nuestra… sólo por nuestra 
culpa” continuó medio susurrando. “¡Y eso no es todo! Pronto la 
seguirán… perseguirán… nos abandonará, se alejará de nosotros… 
Dígales que estaba bromeando, riéndose de nosotros, y ellos la 
perdonarán; comenzarán a entretenerla y le ofrecerán su amistad y 
sociedad… Pero usted no hará esto, de otra manera, el Maha-Saab 
no la trataría como lo hace… Así que mucho sufrimiento le aguarda 
en el futuro – ¡pena y calumnia! Sí, ¡es peligroso ser amigo de los 
pobres hindúes! No existe la felicidad para los hijos del Kali Yuga y 
el que nos ofrece su mano es una señora, tarde o temprano tendrá 



Carta Circular de Vaisakh Nº.1 Ciclo 2529 Carta Circular de Vaisakh Nº.1 Ciclo 25 30

que pagar amargamente por su trasgresión…”
Escuché con asombro y casi terror toda esta incoherente e 
inesperada charla, pero no encontré nada que decir para consolarle 
y, de esta manera, permanecimos en silencio. De forma involuntaria, 
comencé a mirar alrededor del Babu. Descansaba sobre el banco, 
unos treinta pasos de donde nos encontrábamos y, secándose al 
sol, debía encontrarse dormitando.
“No se enfade conmigo, Upasika, (una estudiante femenina de 
fi losofía bajo la guía de un Guru o “maestro”, generalmente, de la 
hermandad de los monjes) y perdóneme por molestarla”, habló de 
nuevo Narayana, pero ahora, con una voz incluso más tranquila.
“¿Enfadada con usted, mi pobre Narayana? ¿por qué motivo? 
Usted estaba únicamente bromeando ¿no es asi? Lo interrumpí no 
sabiendo qué decir.
Se incorporó un poco y, de nuevo, se sentó en el sendero en 
la postura acostumbrada. Abrazándose ambas rodillas con sus 
poderosos brazos y descansando su mejilla en ellas, él ahora se 
balanceaba hacia adelante y hacia detrás, mirando a los aplastados 
arales. Obviamente, estaba luchando para controlarse y, fi nalmente, 
lo consiguió. Su voz dejó de ser ronca y temblorosa, pero cuando 
nuevamente habló, se escuchaba mucho sufrimiento genuino en 
esa voz que involuntariamente me estremeció. 
“No, no estaba bromeando” dijo lenta y fi rmemente. “Una palabra 
y le hubiera matado. ¿Acaso no lleva a lo mismo? Mi vida, de una 
manera o de otra, se ha perdido…”
“Pero ¿por qué? ¿qué ha sucedido? No puede ser que usted se haya 
molestado tanto por ese loco. Dígame, no es por él ¿verdad?”
“No, no es solo por él”, susurró de forma apenas inaudible. “Justo 
lo mismo sería más fácil para mí, podría, antes de morir, matar al 
menos a un individuo de esta raza,¡¡¡ tan intolerable para nostros!!!”
que pagar amargamente por su trasgresión…”
Escuché con asombro y casi terror toda esta incoherente e 
inesperada charla, pero no encontré nada que decir para consolarle 
y, de esta manera, permanecimos en silencio. De forma involuntaria, 
comencé a mirar alrededor del Babu. Descansaba sobre el banco, 
unos treinta pasos de donde nos encontrábamos y, secándose al 

sol, debía encontrarse dormitando.
“No se enfade conmigo, Upasika, (una estudiante femenina de 
fi losofía bajo la guía de un Guru o “maestro”, generalmente, de la 
hermandad de los monjes) y perdóneme por molestarla”, habló de 
nuevo Narayana, pero ahora, con una voz incluso más tranquila.
“¿Enfadada con usted, mi pobre Narayana? ¿por qué motivo? 
Usted estaba únicamente bromeando ¿no es asi? Lo interrumpí no 
sabiendo qué decir.
Se incorporó un poco y, de nuevo, se sentó en el sendero en 
la postura acostumbrada. Abrazándose ambas rodillas con sus 
poderosos brazos y descansando su mejilla en ellas, él ahora se 
balanceaba hacia adelante y hacia detrás, mirando a los aplastados 
arales. Obviamente, estaba luchando para controlarse y, fi nalmente, 
lo consiguió. Su voz dejó de ser ronca y temblorosa, pero cuando 
nuevamente habló, se escuchaba mucho sufrimiento genuino en 
esa voz que involuntariamente me estremeció. 
“No, no estaba bromeando” dijo lenta y fi rmemente. “Una palabra 
y le hubiera matado. ¿Acaso no lleva a lo mismo? Mi vida, de una 
manera o de otra, se ha perdido…”
“Pero ¿por qué? ¿qué ha sucedido? No puede ser que usted se haya 
molestado tanto por ese loco. Dígame, no es por él ¿verdad?”
“No, no es solo por él”, susurró de forma apenas inaudible. “Justo 
lo mismo sería más fácil para mí, podría, antes de morir, matar al 
menos a un individuo de esta raza,¡¡¡ tan intolerable para nostros!!!”
“¡Matar! ¡Con qué facilidad dice usted eso! ¡Es un crimen horrible! 
¿Qué diría el Thakur?...”
“¡No diría nada! ¡Qué le importo yo a él!” pronunció todavía más 
tranquilamente.
“Pero ¿es usted su… chela?” (Un alumno y estudiante de las ciencias 
secretas y místicas.)
Se estremeció y se quedó completamente aplastado como si alguien 
hubiera atravesado su corazón con un cuchillo.
Se inclinó todavía más sobre sus rodillas y allí, de repente, dejó 
ir desde el pecho un llanto de desesperación que me quedé 
completamente perdida… Comencé a palidecer y no pudiendo 
soportar esta escena por más tiempo.
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“No, no soy su chela. Él me rechazó… ¡me desechó!...” sollozó el 
apenado gigante convertido en un niño de cinco años.
De repente, me percaté de lo que había. Eso signifi caba que el tipo 
inglés no fue otra cosa que ¡la gota que colmó el vaso! Y, de pronto, 
recordé una visión, un sueño, que había visto o pensado que había 
visto, la noche antes en Bhurtpore, en la cual Narayana abrazaba las 
rodillas del Thakur. ¡Pero eso fue sólo un sueño! O había, de hecho, 
sucedido y ¡había sido testimonio de la escena!
“¿Cuando le rechazó?”
De pronto, se escucharon rápidas pisadas. Narayana se levantó de 
golpe e inclinándose rápidamente, me dijo en un susurro: “le ruego, 
¡mantenga inviolable mi secreto! Ni palabra a nadie de esto… 
todavía le utilizaré, pero no le diga nada al Sr. O… ¡me marcho!”
Pero no lo hizo.
“¿Por qué se han enterrado aquí como si fueran submarinos 
bhutas?” la voz del coronel resonó inesperadamente cerca nuestro. 
“¿Dónde está Narayana y dónde se encuentra el Babu?” continuó a 
medida que se acercaba acompañado del “general silencioso”. “¡Ah! 
¡Allí están! No se escondan. Ambos fanfarrones han abandonado 
y probado ser unos tipos muy decentes… Nos separamos como 
amigos. Les aseguré también su clemencia, les expliqué mucho de 
lo que no sabían; por ejemplo, los principios y metas de nuestra 
Sociedad… Se interesaron mucho e incluso admitieron haberse 
equivocado.”

UNA VENTANA PARA EL SERVICIO MUNDIAL

NOTICIAS Y ACTIVIDADES
(Las entradas son bienvenidas)

Informe de grupo: Alemania
Actividades individuales en Alemania trabajando dentro del grupo 
nacional.
Area: Francfort
Contacto: Karin Diekmann, E-Mail: KarinDiekmann@gmx.de
Dirección: An der Steinkaute 17a, D-63225 Langen, Teléfono: ++49 
+6103-929596

Actividades
• Dos veces a la semana ayuda en una Institución llamada “Tafel”.
• Entrega de comida, ropas y accesorios para la casa a los pobres.
• Recolecta de objetos para esta institución.
• Una vez al mes, visita a gente retrasada.
• Corrección de textos con el Dr. Kleyböcker para Paracelso.

Area: Baden-Wuerttemberg
Contacto: Elli Fliegner, Fellbach cerca de Stuttgart 
Teléfono: 0711 516751 E-Mail: peter_elli_fliegner@web.de

Actividades:
1. Cooperación honoraria con los proyectos con el “Women’s 
Language Café” 
2. Con FLUMI y ayudando a 3 niños con ropas usadas, comida, 
juguetes, etc.
3. pasiva con el “Arche” Berlín

Women’s Language Café: En marzo de 2006 nació el Women’s 
Language Café de la ciudad de Fellbach “FLUMI”. Somos cuatro 
equipos de 4-5 mujeres cada una ayudando a mujeres emigrantes a 
un acercamiento con la lengua alemana. De esta manera, cada una 
está únicamente activa cada 4º miércoles, pero generalmente todas 
nosotras estamos allí. Trabajamos con mujeres de todas las edades 
sin importar la nacionalidad. Lo que es importante es que la lengua 
alemana se aprenda lo mejor y más rápidamente posible.
La ciudad de Fellbach provee una habitación en donde los emigrantes 
y un grupo de “personas de habla alemana” se encuentren cada 
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miércoles de las 9:30 a las 11:00 de la mañana en el Café. Nuestro 
equipo está allí una hora antes para preparar la habitación: arreglar 
las sillas, preparar el café y té, cortar pasteles caseros y arreglar los 
platos.
De las 9:30 en adelante, hablamos de un tema, por ejemplo, 
matrículas de los niños, el gimnasio, lecciones para las mujeres 
turcas, natación para los emigrantes, la primavera como tema, como 
parte de las estaciones, etc.

FLUMI: Con el fin de que los alumnos aprendan a leer bien, 
existe la iniciativa Fellback para leer y ser educador de FLUMI.  Esta 
formación para tener habilidad en lectura está dirigido a todos 
los niños, especialmente, a los hijos de emigrantes que tienen 
problemas de lectura en la escuela por problemas con el idioma. 
La ciudad de Fellbach ofrece a los niños de FLUMI un regalo: cada 
6 meses, pueden salir libremente a visitar teatros juntos con los 
educadores.
18 niños, divididos en 7 grupos según su edad y a la clase que van. 
De esta manera, se da ayuda a niños con 2 horas de lectura los lunes, 
miércoles y jueves.
Así yo leo 2 horas cada día con 3-4 niños. 
Un niño y una niña reciben también lecciones individuales de hasta 
60 minutos. Esto les gusta mucho. Desde 2009, tengo también 
una niña de 9 años, con la cual solo tengo contacto escrito. Me ha 
mandado una foto, así que sé cómo es físicamente. Aquí también el 
idioma es un problema, pero ella es muy aplicada.
En uno de estos grupos de FLUMI, había una niña que no tenia 
ninguna muñeca con la cual jugar y lo mismo sus hermanas. Su 
padre no tiene trabajo, debido a un problema de migración. El WTT 
Wermelskirchen, de Viena, y del círculo de amigos realizaron una 
donación que fue de ayuda.
Todos los niños de FLUMI reciben un pequeño regalo de cumpleaños 
de unos 10€, por ejemplo un libro, lápices, rotuladores, un diario 
con una llave, un libro de amistades, en donde los amigos pueden 
escribir algo, un juguete, incluyendo caramelos. Además, a las niñas 
se les da también una corona de papel Dorado con dibujos de color 
rosa y piedrecillas rojas de cristal. Los niños reciben también una 
corona de papel dorado con dibujos en azul y piedrecillas en azul 
y rojo. Esta corona es, a menudo, más importante para los niños 
que el regalo de cumpleaños. Mi marido financia estos regalos de 
cumpleaños. Él todavía trabaja y ayuda de esta manera.

“Arch-Berlin”: Procedente del círculo de nuestros amigos y familiares, 
obtenemos ropas de calidad en buenas condiciones, ya que los niños 
se hacen mayores. Los mandé al grupo del WTT Berlín junto  con 
caramelos, comida, juguetes y muñecos de peluche. Allí distribuyen 
las cosas para los niños necesitados.
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¿Quién es un Guru?  Visión Tradicional y de 

Las Escrituras
La ciencia de la espiritualidad trata del conocimiento de uno 
mismo. Sin embargo, esto no puede hacerse saber por ninguna de 
las vías normales a través de las cuales obtenemos conocimiento 
en materias mundanas. Para aprender y experimentar esta ciencia, 
debemos estar bendecidos por los dos – guru y Dios. No hay nada 
de sorprendente en esto. Todos sabemos que para estar cualifi cado 
en cualquier campo de conocimiento, necesitamos la guía de una 
persona con experiencia que ya está cualifi cada en ese campo 
particular. Ya sea un médico, un abogado o una persona de negocios, 
todos siguen esta línea de acción solamente. 
Krishna dice en el Bhagavad Gita:
“Es solamente uno entre miles de personas el que se esfuerza por 
la salvación espiritual. Incluso entre tales buscadores, es muy rara la 
persona que me llega a conocer correctamente.” (7.3)
Esta es la voz misma de Dios, que aclara que no es fácil ganar 
tal conocimiento. Debido a nuestra ignorancia profundamente 
arraigada, hay un hueco entre lo que nos creemos que somos y 
lo que de hecho somos. Así pues, la mano guiadora de un guru es 
necesaria y sufi ciente para progresar en el camino espiritual. 
Algunos idiotas inteligentes de hoy no aceptan esto; por el contrario 
se oponen a ello. No son correctos. No importa lo inteligente que 
una persona sea. Es imposible para ella estudiar las escrituras y 
experimentar su esencia por su cuenta. Así pues, incluso uno que 
sepa las escrituras no debería buscar la ciencia de la salvación 
(Brahma-Gyana) independientemente. Debería seguir a un guru 
cualifi cado para recibirla.
El Chandogya Upanishad dice: “Solamente el conocimiento recibido 
de un maestro (Acharya) le lleva a uno a la meta.” (4.9.3)
“Aquel que tiene un maestro conocerá la verdad.” (6.14.2)
Las letras que forman la misma palabra guru llevan su signifi cado. 
‘Gu’ signifi ca la oscuridad de la ignorancia y ‘ru’ indica aquel que 
destruye; así pues, aquel que remueve nuestra ignorancia (acerca 
de nuestro verdadero yo) es nuestro guru.

Las Cualidades de un Guru:
¿Cuáles son las cualidades de un guru que hace que busquemos 
la ciencia de la salvación de él? ¿Cómo deberíamos acercarnos 
a un tal guru? Son las escrituras mismas las que contestan esta 
pregunta: “Con leña sacrifi cial en las manos, uno debería acercarse a 
un guru, que es ambos, un ‘Shrotriya’ y un ‘Brahanishtha’. (Mundaka 
Upanishad 1.2.12)
Aquí, el primer adjetivo describiendo un guru ideal es ‘Shrotriya’. 
Signifi ca una persona que no solamente ha estudiado, sino 
que también vive y actúa de acuerdo a las escrituras (Shruti). 
‘Brahmanishtha’ signifi ca aquel cuya mente está siempre fi ja en el 
Dios Supremo (Brahman). Hay muchos que poseen solamente una 
de estas cualidades. Sin embargo, el guru ideal es aquel que posee 
las dos; es decir, estas dos cualidades deben estar presentes las dos 
juntas en una persona, para que ésta esté cualifi cada como un guru. 
Un maestro así conoce el signifi cado tradicional de las escrituras y 
por lo tanto no las interpreta de acuerdo a su libre voluntad. Debido 
a que sigue la tradición inquebrantable de nuestros sabios, no hay 
contradicción en sus enseñanzas. De su explicación, sus estudiantes 
no solo obtienen respuestas a todas sus preguntas –se hagan las 
preguntas o no, sino que también sus dudas se disuelven. Si el guru 
no es un Brahmanishtha, entonces sus discursos no son sino una 
pura memorización, como la de un perico. Cada estudiante alberga 
diferentes preguntas y dudas dependiendo de su experiencia y 
de sus Samkaras. Respuestas adecuadas a una tal variedad de 
preguntas solamente pueden venir del embalse de la experiencia, 
no de los libros. Así pues, se dice en el Gita:
“El Conocimiento se te dará por aquellos que son conocedores y 
que han visto la Verdad.” (4.34)
Aquí, conocedor signifi ca uno que tiene el conocimiento de las 
escrituras. Vidente de la Verdad (Tattva-Darshi) signifi ca uno que ha 
realizado la ‘Verdad’ tal como es. Son solamente las enseñanzas de 
un maestro así que pueden llevarle a uno a la meta deseada y no a 
la meta de otros. 
Un guru así, satisfecho de sí mismo, está siempre feliz y contento. 
En el Chandogya Upanishad,  uno se dirige a una persona así como 
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‘Soumya’. Soumya signifi ca calmado y tranquilizador como la luna 
(Soma). No sólo eso, sino que un guru así es tan compasivo que 
revela todo lo que sabe a sus merecedores estudiantes sin guardar 
nada en secreto. El conocedor de Dios, un guru así, no es sino Dios 
mismo. Así pues, debemos tener una fe total en él. De hecho, las 
escrituras también enfatizan que es la obligación de un tal guru el 
impartir el conocimiento a sus merecedores estudiantes: 
‘Para el estudiante pacífi co que ha conquistado sus sentidos, el guru 
sabio debería revelar el conocimiento esencial que le revelará el 
Dios Supremo.’ (Mundaka Upanishd 1.2.13)
El Gran Shankaracharya dice: ‘Un guru conocedor debería 
defi nitivamente impartir conocimiento al merecedor alumno que 
se ha acercado a él de manera correcta.’
(comentario del Prashna Upanishad 6.1)
Cómo Obtener y Servir a un Guru:
La razón principal por la que no somos capaces de obtener un 
guru así es nuestra falta de habilidad para comprender que no hay 
otro camino a Moksha que aquel delineado en las escrituras. El 
Shvestashvatara Upanishad dice: ‘No hay otro camino a la liberación’ 
(3.8). Solamente aquel que está libre de esta falsa ilusión es un 
vehículo apto para obtener un guru a través de la gracia de Dios. En 
efecto, obtener un guru es la manifestación más clara de la gracia de 
Dios en nuestra vida. 

Adi Shankaracharya con Discípulos

Las escrituras nos informan de cómo debemos servir y venerar al 
guru. Deberíamos ofrecerle la leña usada en los Sacrifi cios Védicos 
(samidha). Esta leña es una representación del karma. Aquel que está 
buscando Moksha reconoce que creando karma no sirve ningún 
propósito para él. El quiere recibir el fuego del conocimiento de su 
guru, que quemará todo su karma, simbolizado por la leña. Es por 
eso que él le lleva al guru este trocito de leña.
Krishna el Señor dice: “Así como el fuego consume la leña, así el 
fuego del conocimiento quema todo karma.” (Bhagavad Gita 4.37)
Los Puranas e historias (Itihasa) están llenas de instrucciones 
informándonos de cómo hemos de actuar hacia el guru con miedo, 
devoción y humildad. No sólo eso, el Gita también nos dice como 
acercarnos a nuestro guru para remover nuestras dudas:
“Deberías obtener conocimiento postrándote ante tu guru, haciendo 
preguntas sinceras para aclarar tus dudas, y sirviéndole” (Ghagavad 
Gita 4.34).
El Manu Smriti elabora en el método de postrarse ante el guru:
Los pies del Guru deberían tocarse con las manos cruzadas, es decir, 
la mano derecha debería tocar la pierna derecha y la mano izquierda 
debería tocar la izquierda (2.72).

Dandavat Pranam

Aquí la postración indica entrega completa por parte del buscador. 
Un acto tal se conoce como Dandavat en sánscrito. Como un palo 
que cae plano al suelo en la ausencia de un apoyo, nosotros tampoco 
nos sostenemos en ninguna parte sin el apoyo del guru.
Nuestras preguntas también refl ejan nuestra humildad. Incluso 
después de esto, para una culminación con éxito del conocimiento 
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 obtenido por el guru, es imperativo que le sirvamos. De hecho, tanto 
el postrarse como el preguntar pueden ser fi ngidos; sin embargo el 
servicio que somos capaces de ofrecerle a nuestro guru es el más 
sincero refl ejo de la autenticidad de nuestro compromiso.
Además, algo fundamental para obtener conocimiento del guru es 
nuestra fe, llamada en sánscrito como ‘Shaddha’. Shraddha signifi ca 
tener total fe en la Palabra –en la palabra de las escrituras así como 
en la palabra del guru. La palabra Shraddha está compuesta de dos 
partes – ‘Shrad’ signifi ca verdad, y ‘Dha’ signifi ca portar (llevar). Así 
pues, la condición necesaria (y sufi ciente) para llevar la verdad es 
Shraddha.
El Gita también dice: ‘Shraddhawan Labhate Gyanam – Solamente 
la persona de fe puede obtener conocimiento.’ (4.39)
Un Aviso:
Consideremos por un momento que un buscador acepta un guru 
de poco mérito por error. Cuando poco a poco se da cuenta de 
que este guru, a pesar de ser un conocedor de las escrituras, ni las 
predica ni vive de acuerdo con ellas, entonces el estudiante debería 
dejar al guru inmediatamente sin miedo. 
El Mahabharata dice claramente: “Aquel que no sabe lo que está 
bien y lo que está mal y lleva una vida que no es recta, esa persona 
debe desecharse, aunque sea un guru.” (Shanti Parva 5.77)
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Artículo de Nitin Goel.  

EXTRACTOS DE LAS ENSEÑANZAS

SRI SUKTAM

NATURALEZA Y CARACTERÍSTICAS DE LA MADRE 
DEL MUNDO PARTE PARTE XXXIX

Dr. Sri K. Parvathi Kumar
Convivencia de Grupo en Wengen, Suiza, Mayo 2002

Onceavo Himno

Hay una adoración a la luz universal general y también a los puntos 
específi cos, con la cual se puede estimular un aspecto particular de 
la vida. Es muy práctico. Una cosa es rezarle a la luz en general, y 
otra cosa es enfocarse en un aspecto de la luz para manifestación 
inmediata. Hay una sola electricidad; pero hay un interruptor para la 
luz, hay un enchufe para estos operadores, hay otro interruptor para 
el refrigerador, e incluso hay otro interruptor para la estufa (cocina). 
¿Qué parte de la electricidad te gustaría que se estimulara?
Es así como el conocimiento Védico se hace detallado en muchos 
aspectos de la Luz Una, y entonces tú puedes ir específi camente al 
aspecto elegido y recibir ese aspecto de la luz. Cualquier interacción 
con estos operadores eléctricos es también una interacción con la 
electricidad. Es un tipo de tecnología aplicada. Yo siempre digo que 
es la tecnología espiritual. Al adorar a la Madre, se adora también 
su aspecto de deseo. Cuando hablamos de Cupido, también ahí la 
adoración es para ese Prajapati que manifi esta especialmente la 
luz dorada. Aquel que ha dado a luz a la luz dorada, puede nacer 
él mismo en mí, Mayi Sambhava, puede nacer de mí, o nacer de 
nosotros, kardama.
Esta es una manera de reconocer algo, que al reconocerlo se 
despierta en tí. Cuando reconocemos algo, esa energía se despierta 
en nosotros. Cuando reconocimos a Urano, al mismo tiempo Urano 
comenzó a trabajar con nuestro sistema y con los seres del sistema. 
Aquello que reconoces es reconocido también interiormente. Así 
pues, ese punto en tí que puede manifestar la luz dorada existe en 
el Muladhara superior. Sagirario representa el Muladhara superior 
y es el signo de la iniciación. Es la novena casa. La novena casa es 
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la casa de la iniciación. Es así como debes conectar las diferentes 
afi rmaciones sobre un signo solar. Así pues, la iniciación inmediata 
es a la luz dorada. Esa luz dorada es reconocida al principio y se le 
reza al mismo tiempo que a la Madre. 
Así pues, Padma Malini representa la guirnalda de lotos, la Madre de 
la guirnalda de lotos,  que es también esplendorosa, Syriam. Syriam 
también signifi ca la que otorga el bienestar, Vasaya, la que puede 
residir, Me Kule, en mi clan o en mi grupo. Esta es la plegaria grupal. 
Aquí el adorador está pidiendo kardama y la luz dorada para nacer 
en el grupo y ofrecer el relativo esplendor. Eso signifi ca que para 
el grupo entero esta es una plegaria para otorgar la luz dorada y la 
forma dorada que es la forma etérica. Me Kule: Puede ser mi familia, 
puede ser mi clan, puede ser mi grupo, el grupo al que pertenezco; 
que a ese grupo entero se le otorgue la luz. 
Esa plegaria es para Prajapati Kardama, el patriarca, la luz dorada; y 
estamos buscando a la Madre a través de él. Esta es la importancia 
de esta plegaria. Así pues, que la Madre resida en nuestro grupo, y 
el adjetivo de la Madre es: Ella tiene una guirnalda de fl ores de loto, 
y Ella es esplendorosa, y Ella otorga el bienestar. Esta guirnalda, ya 
lo he explicado, existe en nosotros desde Sahasrara a Muladhara. 
Es una guirnalda de lotos con diferentes números de pétalos y 
diferentes colores. Los siete Chakras son siete lotos. Son Chakras 
en un hombre condicionado, un hombre kármico. En un discípulo, 
son lotos. El loto representa la naturaleza desplegándose. El Chakra 
representa la naturaleza de autocondicionamiento. A través de 
nuestro propio comportamiento, o nos autocondicionamos más y 
más, o nos desplegamos más y más y más. 
Es por eso que aquí se usan las palabras relacionadas como lotos, 
guirnalda y esplendor. Esta es una plegaria al plano de existencia 
inmediatamente superior del cual estamos ahora. Cuando tienes 
amor por la luz, amor por la Madre, amor por Dios, nunca estás 
satisfecho con una plegaria. Concibes miles de variedades de 
plegaria. Por eso, las plegarias de alabanza son ilimitadas, y las 
mejores sobreviven el tiempo. Las plegarias de vibración menor 
tienen un tiempo más corto, y las plegarias que tocan la verdad viven 
como verdad y no mueren. De vez en cuando, inspiran a la gente y 

la ponen en el camino de la luz. Así pues, solamente las plegarias 
puestas a prueba por el tiempo deben ser usadas por estudiantes 
inteligentes de ocultismo, porque el cerebro humano es muy 
creativo y hoy en día salen muchas plegarias. Pero las plegarias que 
vienen de los iniciados son diferentes de las que vienen  de otros. 
Las enseñanzas que vienen de los iniciados son diferentes de otras 
enseñanzas. Las primeras pasan la prueba del tiempo. El tiempo no 
solo las pone a prueba, sino al contrario, el tiempo las preserva, y las 
actividades de verdad menor tienen su mortalidad. 
Siempre es mejor asociarse con la verdad y funcionar desde ella o 
asociarse con alguien que sea la personifi cación de la verdad. Este 
es el camino seguro al progreso. Otras maneras son experimentales, 
y no se nos previene la experimentación. Aquí, esta plegaria es la 
plegaria a un patriarca, y a través del patriarca, a la Madre. Mira, 
todos estos grandes seres como los patriarcas están todos próximos 
a la Madre porque noche y día solamente trabajan para ella, y no 
tienen una agenda personal. Están totalmente sometidos y trabajan 
para el Plan. Así pues, estás suplicando a tales seres al igual que a 
la Madre. También abre otra dimensión para nosotros: el respetar a 
aquellos que están delante de nosotros en el camino. Simplemente 
por el hecho de que tomemos la acostumbre de alabar a la Madre, no 
signifi ca que les faltemos el respeto a aquellos que sean superiores 
a nosotros. Superiores son aquellos que han andado un poco más 
cerca o que están menos distantes de la Madre. 
Lo dije en clases anteriores: Cuando haces un esfuerzo para alcanzar 
la luz suprema, también tienes la cooperación de los Devas. Es muy 
común. Supón que has ganado amistad de un amigo del Primer 
Ministro. ¿No se hace entonces el acceso al Primer Ministro más fácil? 
Si tienes que trabajar con los españoles, ¿no es más fácil trabajar 
a través de Jesús [Díaz]? Es una facilidad. Del mismo modo para 
trabajar con los alemanes. Tener un amigo alemán que sepa inglés 
o que sepa telugu, facilita la entrada. Esto es una cualidad de tercer 
rayo, del uso inteligente de las inteligencias divinas para alcanzar 
la divinidad suprema. No tienes que ignorar todas las inteligencias 
de todos los planos simplemente porque estés alabando al Dios 
Absoluto. Aquél que está en el amor de Dios concibe miles de 
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maneras de adorar, y aquellas que pasan la prueba del tiempo 
tienen un mayor impacto en nosotros. Es así como estas plegarias 
más antiguas continúan estando vivas e inspirando.  

CIRCULAR DE VAISAKH
Si quieres recibir la Circular de Vaisakh pero no eres socio del WTT 
España, puedes hacerlo ingresando una cuota anual de 30 Euros 
en la cuenta del Banc de Sabadell: 0081–0149–97–0009190534, 
indicando tu nombre y el concepto CUOTA CIRCULAR, informándonos 
posteriormente del ingreso mediante un correo electrónico a la 
dirección: dausa@telefonica.net , donde también puedes dirigirte 
para recibir únicamente la circular por correo elctrónico.

VISHNU PURANA

CAPÍTULO VI 
Los Planos de la Oscuridad

A aquellos que no les gusta el camino de la sabiduría, y aquellos que 
evitan las responsabilidades se colocan en uno de los siguientes 
planos de conciencia:
1. Oscuridad
2. La oscuridad debido a su propia ceguera
3. El agujero de la serpiente (la posición más baja de conciencia). 

Aquí el yogui dice que la Kundalini duerme en el centro base. Este 
es el plano desde el cual el individuo actúa según sus instintos 
animales.

4. El agujero del Escorpión (desde el cual el individuo actúa en 
términos de sexo y reproducción).

5. La cuchilla de la navaja (naturaleza aventurera y amante de 
riesgos en la cual los individuos juegan con su propia vida y la 
vida de otros.). 

6. El hilo del tiempo (en el cual el individuo vive condicionado 
al tiempo, luchando con su propia programación y sus 
complicaciones). 

7. El plano del no movimiento (en el cual el individuo experimenta 
un encarcelamiento completo de su propia conciencia, no 
teniendo ni maestría ni independencia de pensamiento y acción). 
A estos siete planos se les llama los “planos del Infi erno”. Son las 
existencias sublunares del individuo. 
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Paracelso 

Salud y Curación

ANTIGUAS CURAS Y 
COSTUMBRES de REHABILITACIÓN

Un detenido examen de las curas antiguas y de las costumbres 
de rehabilitación debe ser llevado a cabo por los investigadores 
médicos. La investigación para encontrar la base científi ca 
relacionada con una práctica antigua de rehabilitación es de 
mentalidad más abierta hoy día que en siglos anteriores. La ciencia 
antigua se cristalizó a través de los tiempos en ciertas costumbres y 
tradiciones con distorsiones periféricas.  Un examen periférico debe 
ser reemplazado por un estudio e investigación más profundos y de 
mentalidad más abierta.  
Por ejemplo, se solían usar imanes encima de la coronilla de la 
cabeza y alrededor del corazón para fortalecer el sistema nervioso 
y también el sistema circulatorio. Había un verdadero conocimiento 
de magnetizar el fl ujo del torrente sanguíneo y de la sustancia 
nerviosa. Las corrientes de conciencia y las corrientes vitales se 
vitalizan y se equilibran. Después de todo, la curación trata de 
permitir sin impedimentos el fl ujo de Prana que, repito, es un fl uido 
magnético. 
Diferentes metales tienen diferentes propiedades magnéticas que 
se pueden relacionar a diferentes plexos en el cuerpo humano. 
Paracelso identifi có:
• Plomo para el Plexo Base,
• Hierro para el Sacro,
• Plata para el Plexo Solar,
• Oro para el Plexo del Corazón, y
• Mercurio para el Plexo de la Garganta.
Existía un conocimiento relativo a la aplicación de diferentes 
propiedades magnéticas de diferentes metales para activar 
diferentes plexos. Es este conocimiento que les permitió, a Paracelso 

y a personas como él, ganar mayor comprensión en la restitución 
de la salud. Ellos conocían la base mineral de nuestro organismo y 
lo equipararon con los relativos minerales y metales. Esto debería 
estudiarse más a fondo. 
En tiempos antiguos se hicieron esfuerzos en destruir las 
precipitaciones de piel grasa con la ayuda de aceites vegetales. El 
aceite vegetal disuelve la grasa junto con su veneno y restablece la 
higiene del cuerpo. Cuando la gente tiene precipitaciones de piel 
grasa, se les hace difícil percibir de manera sutil.
No es de extrañar que los antiguos tuvieran un conocimiento mayor 
de la higiene del cuerpo de la que se tiene hoy en día. Ellos conocían 
el ritual de lavarse mucho mejor que lo que se practica hoy día. 
Ellos podían distinguir las propiedades minerales de las aguas en 
diferentes lugares y, de acuerdo a ello, utilizaban esas aguas. Lavarse 
era una ciencia y había un orden en cuanto a lavar las extremidades 
del cuerpo. Se utilizaban fragancias completamente diferentes para 
diferentes partes del cuerpo, especialmente para la coronilla, para 
el corazón, y para las extremidades. Tomar el baño diario era una 
ciencia, un ritual. Esto debería ser explorado. 
Es del dominio público que las mujeres durante el embarazo tienen 
extrañas exigencias de gustos y entretenimiento. Respondiendo a 
estas exigencias y estableciendo una relación de estas exigencias 
con los datos astrológicos, los doctores del templo eran capaces de 
seguir el progreso del embarazo con mayor facilidad y el esfuerzo 
del parto también se facilitaba considerablemente. Hoy en día, 
donde la cesárea está a la orden del día, ¿no deberían aquellos que 
están preocupados por la salud y la curación conceder más tiempo 
a la relativa  investigación? Los corazones de las madres están muy 
forzados con el impacto de los medicamentos que se les dan debido 
a las cesáreas. Los medicamentos tienen también un impacto 
indeseable en la leche que la madre le da a su recién nacido. 
         
Dr. K. Parvathi Kumar

Extracto de: Paracelso – Salud y Curación
Con una subscripción apoyas este importante trabajo  (77 E / año)
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NOTICIAS DEL WTT ESPAÑA

Primer aniversario de “Meenakshi”

El pasado 21 de marzo, con la presencia aún de las energías de la luna 
llena de Piscis, se celebró en Meenakshi el Equinoccio de Primavera, 
así como también su primer aniversario.
Hace un año, y como consecuencia de una sincera vocación de 
servicio, Isabel y Domenec, dos miembros del grupo del WTT, 
fundaron lo que se llamó “Associació d’amics del Ioga del Montseny”, 
con sede en una casa situada en Santa María de Palautordera, en la 
falda de la montaña del Montseny.
Con pocos medios y ayudados por 
otros miembros del grupo, con 
los que coincidieron inicialmente 
en el entusiasmo por un proyecto 
basado en la convivencia y el 
hecho de compartir un sentido 
de la vida, se inició desde esa casa 
una andadura hacia lo que La Vida 
les planteara, para lo que ellos 
ofrecían su energía y el lugar.
Cuando le comunicaron al Maestro Kumar el inicio de este proyecto, 
Él les contestó: “Me hace feliz que se forme un grupo que lleve a 
cabo los ideales de vida. Que el frescor del grupo se retenga para 
siempre, mientras se persiguen los objetivos. Transmitid mis mejores 
deseos para todos.”
Durante este año, la casa se ha impregnado de 
las cualidades de esa energía que los impulsores 
de este proyecto transmiten con tanta facilidad, 
como son la humildad, la sencillez, la capacidad 
de servicio, la generosidad, la confi anza en los 
Maestros y de una forma especial en La Madre, 
(Meenaksshi). 
Además, la celebración de rituales de agua y de fuego que se realizan 
regularmente, han permitido que en la casa se sienta la Presencia, 
en un ambiente de calma y serenidad, acompañado muy de cerca 
por la naturaleza. 

Esta situación hace de la casa un lugar apropiado para el reposo, 
para retirarse durante unos días, o para instalarse durante una 
temporada y esto ha propiciado que algunas personas ya estén 
residiendo en la casa, incluso alguna de forma estable.
En varias ocasiones, Isabel y Doménec han ofrecido la casa para que 
se celebraran actividades del WTT, y nos consta que su intención 
es continuar haciéndolo ya que esto es una parte esencial de su 
proyecto.

Los que hemos tenido la oportunidad de visitar y disfrutar de esa 
casa, queremos agradecerles a ellos, así como al resto de personas 
que les han apoyado, el habernos dejado gozar de su generosidad 
y haber podido compartir esa convivencia, y nos ofrecemos para 
ayudarles en lo posible a cumplir con las palabras del Maestro: 
“Llevar a cabo los ideales de vida y que el frescor del grupo se 
retenga para siempre, mientras se persiguen los objetivos.” 
Un proyecto como éste, llevado de la forma en que lo están haciendo, 
solo puede recibir de nosotros apoyo y agradecimiento. 
Feliz primer aniversario y que cumpláis muchos más !!! 
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From the centre which we call
The race of men
Let the Plan of Love and Light 
work out
And may it seal the door 
where evil dwells.

From the Avatar of Synthesis 
Who is around
let His energy pour down 
in all kingdoms.
May He lift up the Earth to the
Kings of Beauty.

The Sons of Men are one 
and I am one with them.
I seek to love, not hate.
I seek to serve and not exact 
due service.
I seek to heal, not hurt.

Let pain bring due reward 
of light and love.
Let the soul control the outer form 
and life and all events,
and bring to light the love 
which underlies the happenings 
of the time.

Let vision come and insight.
Let the future stand revealed.
Let inner union demonstrate
and outer cleavages be gone.

Let love prevail.
Let all men love.

Master D.K.

Let us form the Circle of Good Will.
OMNIA  VINCIT  AMOS.
From the South through Love 
which is pure.
From the West through Wisdom 
which is true.
From the East through Will 
which is noble.
From the North through Silence 
which is golden.
May the Light make beautiful
our lives.
O Hierophant of our Rite
Let his love shine.
OMNIA  VINCIT  AMOS.
Let us form the Circle of the World Serv-
ers.

We bow down in homage 
and adoration
To the Glorious and Mighty Hierarchy,
The Inner Government of The World,
and to its Exquisite Jewel,
The Star of the Sea -
The World Mother.

From the point of Light
within the Mind of God
let Light stream forth
into the minds of men.
Let light descend on Earth.

From the point of Love
within the Heart of God
let love stream forth 
into the hearts of men.
May the Lord return to Earth

From the centre where the 
Will of God is known
let purpose guide the little wills of men,
the purpose, which the Masters 
know and serve.

Great Invocation


