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INVOCACIÓN 

May the Light in me be the light before me.  
May I learn to see it in all.  

May the sound I utter reveal the light in me.  
May I listen to it while others speak.  

May the silence in and around me present itself,  
The silence which we break every moment.  

May it fill the darkness of noise we do,  
And convert it into the Light of our background.  

Let virtue be the strength of my intelligence.  
Let realisation be my attainment.  

Let my purpose shape into the purpose of our earth.  
Let my plan be an epitome of the Divine Plan.  

May we speak the silence without breaking it. 
May we live in the awareness of the background.  

May we transact light in terms of joy.  
May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom OM.  

                                                                            Master E.K.  
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PLEGARIA DEL AÑO 2016-2017 
 

“Serpent ‘K’ loosens its skin.  
The pictures of past Karma on the walls of its skin are peeled off.  

Karma neutralized.” 

“La serpiente ‘K’ pierde su piel.  
Las imágenes del karma pasado en las paredes de su piel desaparecen.  

El karma queda neutralizado”.  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CARTA ASTROLÓGICA DEL MES 

MENSAJE DEL MES DE VIRGO 

Esforzarse en servir es la clave para salvarse. Esto es lo que simboliza 
Virgo. Virgo suele considerarse como la mente virgen. Una mente virgen 
en sí misma no es el fin, es el medio por el que el Espíritu Santo expresa el 
reino divino en la Tierra. El Espíritu Santo en su triple aspecto impregna la 
materia virgen. Cuando sucede esto, el reino de Dios en la Tierra se 
convierte en una realidad a nivel individual, a nivel grupal o a nivel de la 
humanidad como totalidad. 
El sexto signo del zodiaco indica la estrella de seis puntas (un doble 
triángulo) que consiste en los tres puntos del triángulo superior y los tres 
puntos del triángulo inferior. Ambos triángulos son equiláteros. Cuando la 
materia se encuentra en su mayor pureza, el espíritu se manifiesta en su 
triplicidad: Voluntad, Conocimiento y Actividad. Los tres aspectos 
superiores del espíritu no pueden encontrar su expresión apropiada a 
menos que la materia esté bien preparada. 
La mente, los sentidos y el cuerpo tendrán que ser preparados hasta el 
grado necesario de pureza para que el espíritu en el hombre los impregne 
como Voluntad, Conocimiento y Actividad. Los seis centros que hay en el 
hombre deben, pues, permanecer en buena relación. La Voluntad en el 
Ajna funciona a través del Muladhara. El Conocimiento del corazón 
funciona a través de la mente, cuya posición está en el plexo solar; la 
garganta se alinea con el centro sacro, permitiendo expresiones superiores 
en el plano inferior. El doble triángulo es la clave para la salvación del 
hombre cuando se trabaja con él de manera apropiada. 
Tal como se ha dicho al principio de todo, el servicio es la clave. Libera 
de su auto-aprisionamiento a la persona auto-centrada. Este es el primer 
paso hacia la purificación. La persona tendrá que ser limpia en sus capas 
física, emocional y mental para que el espíritu brille a través suyo como 
Trinidad. La virginidad o la pureza no es más que el requisito básico, y 
esta virginidad o pureza se trabaja a través del servicio altruista al entorno. 
Que el servicio sea vuestro ideal. Sin este ideal, el egoísmo y el centrarse 
en uno mismo no pueden vencerse nunca. Que los aspirantes se 
consagren al servicio. 
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MENSAJE DEL MAESTRO 

EL ALMA – CLAVE PARA LA ALEGRÍA ETERNA 

Hasta que no se ofrece la vida en el altar del servicio a los semejantes, 
ninguna alma puede encontrar la paz en su interior, la alegría en su 
interior. Esta es la Ley. 

Los humanos intentan miles de cosas para estar alegres de corazón. Pero 
la alegría no se genera hasta que uno ha aprendido a ofrecerse a sí mismo 
para servir a la vida circundante. Ofrecerse permite el despliegue del 
corazón. Buscar para sí mismo ocasiona lo contrario. 

Veda Vyasa, el mayor de los sabios videntes, el que clasificó los Vedas, 
amplió los Puranas, expresó los Brahma Sutras, no encontró la alegría 
hasta que sirvió a la gente común al ofrecer la poesía extasiada que 
permitía a la gente común experimentar al Uno Omnipresente. Cuando 
pudo llevar a la gente común y corriente a las puertas de la presencia 
Divina, una alegría ilimitada se desplegó desde su interior y le colmó. 

Solo a través de un servicio que te absorbe se pasa de una alegría 
momentánea a convertirte en alegría.  
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GÎTÂ-UPANISHAD  

- Lord Krishna - 

PRONUNCIACIONES DE KRISHNA EL SEÑOR 

Se considera que uno es estable cuando no le afecta la Dualidad. Esta 
persona es apta para alcanzar la inmortalidad. (2-15) 

Aquello que ES, lo es por siempre. Lo que no ES, no es. Aquel que conoce 
esto es el Conocedor. (2-16) 

Lo que es eterno, existe eternamente. Nada puede destruirlo. Es la base de 
todo, que brota de ello. (2-17) 

Los Seres no son sino las unidades de Seidad. Son eternos. Las formas que 
brotan emergen, crecen y se fusionan en los Seres. (2-18) 
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MAITREYA EL SEÑOR 

- Comunidad de Maitreya - 

COMUNIDAD NEUTRAL  

En mi comunidad, todo es voluntario. Nada es impuesto. La entrada es 
voluntaria. El esfuerzo es voluntario. La salida es voluntaria. Aquellos que 
contribuyen voluntariamente al crecimiento de la comunidad también 
crecen en su conciencia. Aquellos que cooperan obtienen cooperación 
interior. Aquellos que son de otra manera se marchan voluntariamente. La 
energía de la comunidad es tal que no permite que las personas que no 
cooperan y que no sirven continúen en la comunidad. 
En mi comunidad, los malvados no pueden entrar. Los débiles ingresan y 
se transforman gradualmente para ser fuertes.  
Como en la comunidad el trabajo es voluntario, los miembros no tienen 
un ámbito donde quejarse o sentir auto-compasión o angustiarse. Cada 
miembro decide por él mismo/ ella misma estar o no estar. 
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MAESTRO MORYA 

- Maruvu Maharshi - 

EL PELIGRO DE LA SEGREGACIÓN 

Aprender ciencias y utilizarlas permite la expansión de la conciencia. 
Pero al haber aprendido la ciencia, uno trata de ver solamente a través del 
ojo de la ciencia. Se vuelve un subordinado de esa ciencia. Cuando 
tiende a ser un subordinado de esa ciencia, no puede ver toda la verdad. 
El astrólogo trata de ver el mundo a través de los signos solares, los 
planetas, sus combinaciones y la correspondiente química. El numerólogo 
ve a través de los números. El homeópata ve a los pacientes a través de los 
miasmas. El doctor ayurvédico ve a través de las tres doshas o gunas. El 
economista ve a través de la economía.  

Esas personas están condicionadas por las ciencias que han aprendido. 
Eso no es dominio de la ciencia. Eso es esclavizarse a la ciencia. Un 
Maestro es aquel para quien la ciencia no es más que una herramienta. 
Para  comprender mejor una situación y resolverla, ver al Uno 
Omnipresente en la variedad de ciencias y comprender la idoneidad de 
cada una de ellas es síntesis. Es más sabio tener el cuadro integral 
(holístico) de un árbol que tener conocimiento de una parte de él. La 
observación de una rama del árbol no puede dar el conocimiento 
completo del árbol como tal. La visión a través de una ciencia de la vida 
tendrá que ser superada por la visión de la vida como tal. Que el 
conocimiento especializado no te segregue de la totalidad. 
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MAESTRO KUT HUMI  

- Devapi Maharshi - 

ANTEOJERAS 

Al caballo se le ponen anteojeras cuando uno monta a este animal. Las 
anteojeras le permiten al caballo ver el camino. Inhabilitan al caballo 
veloz de ver de acá para allá. Del mismo modo, los aspirantes también 
deberían utilizar anteojeras para permitir solamente esforzarse en el 
sendero del Discipulado. Las anteojeras ayudan a evitar distracciones. Así 
como el caballo que está orientado solamente en el camino, el aspirante 
debería también estar bien enfocado en su esfuerzo. Esto desarrollaría en 
el aspirante el grado necesario para el alineamiento. La voluntad y el 
conocimiento están alineados a la acción para progresar desde el punto 
de vista de las enseñanzas. Seres así son reconocidos por nosotros para el 
reclutamiento al trabajo de buena voluntad. Hay trabajadores así de 
buena voluntad en el mundo que continúan esforzándose sin distraerse 
con el nombre y la fama o incluso con la ignominia y el criticismo.  

La Hermandad se compone de personas con una disciplina así. No es un 
hogar de ancianos o una comunidad de personas jubiladas. Aseguraos de 
que cada uno de vosotros se esfuerce desde el punto de vista del 
discipulado, poniéndose las anteojeras para protegerse de las 
distracciones. 

Circular de Vaisakh 4, Ciclo 30  11



MENSAJE DEL MAESTRO E.K. 

EL CIELO - EL ALMA 

El cielo no se mueve. Así es el alma. El cielo no puede romperse, no 
puede quemarse ni puede mojarse. No puede ser aniquilado. Así es el 
alma.  

Todo lo que nace del cielo se mueve y es mutable. El aire que sale del 
cielo se mueve. Así, el fuego, el agua y la materia. De la misma manera, 
todo lo que sale del alma se mueve. Es mutable. Pasa por el nacimiento, el 
crecimiento, la recesión y la muerte. Tú no eres más que el alma, el cielo. 
Recuerda, cuando medites, que tú eres el azul del cielo ilimitado por 
forma y cualidad. 
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VIDURA 

ENSEÑANZAS DE SABIDURÍA 

El hombre nace repetidamente. Muere repetidamente. Crece, se 
desarrolla, y se retira. Suplica muchas veces. Responde a las súplicas de 

los demás. Llora por los demás, y es el objeto del llanto de otros. Hay una 
serie de secuencias de acontecimientos que traen felicidad e infelicidad, 

ganancia y pérdida, nacimiento y muerte. Nadie es excepción a esta 
secuencia. Por lo tanto, el sabio nunca se hincha ni se vacía por los 

acontecimientos 
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ASÍ HABLA SHIRDI SAI 

EL OCÉANO Y LA OLA 

Haz lo que sea necesario hacer. 

No temas. Ten una mente estable. 

Ten confianza en Mí. 

VeMe, escúchaMe y obsérvaMe 

en todo lo que escuches y veas. 

Mi presencia en todo lo que te rodea 

te permite trascender la ilusión. 

Y debilita también tus apegos. 

La ola del Yoga te conduce a Mí, 

la Consciencia Oceánica. 

Tú eres la ola, YO SOY el océano. 

Al surgir de Mí, 

has de ser la personificación 

del Amor, de la Luz y del Poder. 
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SRI RAMAKRISHNA 

DESPUES DE VISITAR UN LUGAR DE 
PEREGRINAJE 2 

Aquél que tiene el espíritu de la devoción en él recibe un despertar en 
lugares sagrados y ese espíritu se intensifica; pero ¿qué ganará en 
particular uno que no tenga ese espíritu en él? Incluso aunque vaya a vivir 
a lugares sagrados, su mente estará igualmente involucrada en 
pensamientos mundanos y en ir detrás de las cosas.   
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SOBRE LA DOCTRINA SECRETA 

LA LUNA 

Al principio de la evolución de nuestro globo, la luna estaba más cerca de 
la Tierra, y era más grande de lo que es ahora. Se ha retirado de nosotros, 
y se ha encogido mucho de tamaño. (La luna le dio todos sus principios a 
la Tierra, mientras que los Pitris le dieron al hombre solamente sus 
Chhayas.) 

Las influencias de la luna son enteramente psico-fisiológicas. Es la muerte 
enviando emanaciones perjudiciales como un cadáver. Vampiriza la Tierra 
y a sus habitantes de modo que cualquiera que duerma bajo su rayo sufre, 
perdiendo algo de su fuerza vital. Una tela blanca es una protección, ya 
que los rayos no pasan por ella, y especialmente la cabeza debería 
protegerse de ella. La luna tiene el mayor poder cuando está llena. 
Desecha partículas que nosotros absorbemos, y está desintegrándose 
gradualmente. Donde hay nieve, la luna parece como un cadáver, siendo 
incapaz, a través de la nieve blanca, de vampirizar efectivamente. He aquí 
que las montañas cubiertas de nieve estén libres de sus malas influencias. 
La luna es fosforescente.  

Se dice que los Rakshakas de Lanka y los Atlantes han sometido a la luna. 
Los pueblos de Tesalia aprendieron de ellos su Magia.  

Esotéricamente, la luna es el símbolo del Manas más bajo; es también el 
símbolo del Astral.  

Las plantas que bajo los rayos del sol son benefactoras, son maléficas bajo 
los rayos de la luna. Las hierbas que contienen veneno son lo más activas 
cuando se recogen bajo los rayos de la luna.  

Una luna nueva aparecerá durante la Séptima Ronda y nuestra luna se 
desintegrará finalmente y desaparecerá. Hay ahora un planeta, el “Planeta 
Misterio”, detrás de la luna y se está muriendo gradualmente. Finalmente, 
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llegará un momento en el que éste enviará sus Principios a un nuevo 
Centro Laya, y ahí se formará un nuevo planeta, para pertenecer a un 
nuevo Sistema Solar. El presente Planeta Misterio entonces funcionará 
como luna para ese nuevo globo. Esta luna no tendrá nada que ver con 
nuestra Tierra, aunque estará en nuestro campo visual. 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SATURNO 

CÓMO ES / CÓMO SE ESTÁ CONVIRTIENDO 

ESTADO DE “SER” 3 

Por la mañana nos convertimos en alemanes, hindúes, españoles, 
argentinos etc. pero por la noche no éramos nada de eso. Cuando estamos 
durmiendo profundamente somos almas. No recordamos que somos 
almas, pero en el momento en que nos levantamos nos recordamos que 
somos alemanes, hindúes, españoles, argentinos etc. Ese es el primer 
programa por la mañana. El siguiente programa es pensar en la ducha o 
en dar un paseo, en hablar o en meditar, etc. Si en todos esos programas 
recordamos que existimos y que todas esas cosas ocurren sobre el 
Trasfondo de la Existencia, entonces, poco a poco, aprendemos a existir 
conscientemente. Cuando existimos conscientemente nos quedamos 
como original y llevamos a cabo impersonalmente los programas. Cuando 
no recordamos que existimos, cuando nuestra existencia consciente no 
está presente y llevamos a cabo los programas, entonces nos convertimos 
en nuestros programas. 

Hay un reptil llamado camaleón que, dependiendo del color del árbol, se 
transforma en ese color. Lo mismo ocurre con nosotros. Nos convertimos 
en lo que nos rodea. Somos absorbidos por los alrededores y no 
retenemos lo que somos originariamente. Por eso decimos: "Hemos 
perdido el camino". Cuando recordamos el Trasfondo, volvemos al estado 
de ser. Cuando no lo recordamos, entramos en el estado transformado de 
devenir. Cada minuto es devenir. Si permanecemos en el ser y vemos 
cómo deviene, somos capaces de ver su esplendor y disfrutar.  

Si no permanecemos en el primer estado y nos perdemos en el segundo 
estado, estamos perdidos. Cuando estamos haciendo algo no podemos ser 
testigos de nosotros mismos. Podemos ser testigos de nosotros mismos 
mientras estamos haciendo algo, siempre y cuando recordemos que 
existimos como Trasfondo y actuamos mediante el aparato que llamamos 
cuerpo y mente. Ahí es donde está el entero espejismo de Saturno. 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DISCIPULADO 

LAS REGLAS DEL PASADO 

Un hombre debe enfrentarse a su vida él mismo. No puede esconderse ni 
escapar.  

A medida que uno progresa en el sendero, su lado oculto se le revela e incluso 
lo sorprende. Uno no puede imaginar ponerse en marcha con los indeseables 
escondidos en su interior. Éstos se le arrojan abiertamente en el sendero cuando 
la Luz entra. La propia vileza de uno, la cual le es desconocida, brota. Uno 
debería guiarse con la ayuda de la Luz.  

Uno anda por el sendero aparentemente en solitario. Pero no es verdad. 
Debería saber que hay muchos andando en el sendero. Este conocimiento 
refuerza.  

Aunque uno debería practicar lo que es conocido, no debería ni apresurarse ni 
ser letárgico.  

No pierdas el tiempo. El tiempo perdido es una pérdida para siempre. 
Asegúrate que ningún velo esconda tu verdadero rostro. Sé abierto y 
transparente.  

Los recursos  que se reúnen a tu alrededor no son solamente para ti y tus 
parientes y amigos. Son para los necesitados que te rodean.  

Sé autodependiente y fiable para los demás. Lleva un corazón cálido que 
conforte a los que están helados. Asegura ese corazón por todo el camino, ya 
que es el único regalo que puedes ofrecerle a ÉL al final del trayecto.  

Desarrolla un oído abierto, una lengua silenciosa, un ojo buscador, una mano 
que dé, una voz curadora y un pie ligero.

Un Discípulo  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EL MAESTRO 

21. ADBHUTAM – MÍSTICO Y MILAGROSO 

En la medida en que el Maestro es incomprensible para los estudiantes, 
permanece místico. 

La niebla (mist en el original en inglés) está alrededor del estudiante, no 
del Maestro. Pero cuando el estudiante mira al Maestro, lo ve a través de 
la niebla y por lo tanto el Maestro es comprendido e incomprendido al 
mismo tiempo. 

El Maestro también es milagroso en el sentido de que sus discursos y 
acciones son muchas veces eléctricos y van más allá de lo esperado. 
Todas las expectativas pertenecen a la mente. La mente necesita un 
programa. La mente necesita un programa horario, un programa semanal, 
un programa mensual. La mente fija al hombre en programas, pero la 
naturaleza no está obligada a seguir el programa del hombre. Cuando 
ocurre algo repentinamente en la naturaleza, el programa del hombre se 
desmonta. Por ejemplo, cuando se organiza un importante partido de 
fútbol entre dos grandes equipos y se programa para un domingo 
concreto, no es improbable que en ese día y en ese lugar llueva a 
cántaros. El hombre se disgusta. El hombre puede programar encontrarse 
con su ser más querido en una fecha señalada y en un lugar lejano, pero 
tres días antes del viaje puede tener una fuerte diarrea y terminar en el 
hospital. Tiene un disgusto. Hoy en día el hombre se disgusta por 
cualquier cosa. Si un tren se retrasa o un autobús se avería o si un vuelo se 
cancela, vemos al hombre muy intranquilo. Esto se debe a que muchos, 
especialmente los más educados, se limitan inconscientemente a vivir 
como mentes. El hombre civilizado se disgusta por cualquier 
acontecimiento inesperado; si alguien llama a su puerta sin una cita 
previa, se trastorna terriblemente. Cuanto más vive en la mente, más se 
cierra. El hombre tiene un campo más amplio en el que vivir que la 
mente, este es buddhi. Y todavía hay un campo mayor donde el hombre 
puede vivir, es el plano de Atman. El Maestro actúa en este plano o en el 
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plano búddhico. También funciona en el plano mental. Por esta razón, el 
Maestro tiene muchas más posibilidades de acción de las que puede 
comprender el estudiante. Por tanto, para el estudiante las acciones y los 
discursos del Maestro parecen milagrosos. 

Muy temprano por la mañana recuerdo las sandalias sagradas del Maestro en la cámara 
interna de mi corazón. 
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KAPILA 

EL APOYO DE LA NATURALEZA 2 

El individuo, a lo largo del proceso de evolución durante el viaje de su 
vida, se encuentra con aquellos que están buscando el alma. La 
compañía, el consejo y el modo de vida de ellos provocan en él interés 
por obrar correctamente. Él se despierta del sueño de la vida individual y 
descubre la vida de grupo debido a su preocupación por la consciencia 
de grupo. Por hábito duerme y resbala en una vida de sueños, pero 
debido a la provocación despierta de su sueño. Poco a poco, se establece 
en él la nueva costumbre de despertarse de los sueños. Los frecuentes 
despertares hacen que llegue a tener consciencia de su Ser y el conoci-
miento relativo a ello. Cuando la mente se encuentra con este 
conocimiento y se llena de él, el condicionamiento se debilita y deja paso 
a un libre y desahogado flujo de vida y de energía. El ser humano se 
siente liberado de su ahogo, disminuyendo el amor que siente por su 
personalidad. Esto se demuestra mediante el olvido de sí mismo. No habla 
de sí mismo, ni habla mal de los demás. Cesa su autoadulación, su 
jactancia y su autoengrandecimiento y permanece la iluminación de su 
Ser. Reconoce que él no es diferente de su Ser y que la iluminación es la 
cualidad inseparable del Ser. Él se queda experimentando el Ser en su 
corazón mediante la música de la respiración. 

Esta música del corazón es percibida como el zumbido del sonido OM y 
su significado es 'YO SOY' (el Ser). La pulsación y la consiguiente 
respiración son sus vehículos (cuerpos). Su mantram es 'SO HAM', 

Se forman la mente, los sentidos y el cuerpo, así como las pulsaciones 
vitales, que son vehículos para la exteriorización y para experimentar el 
mundo objetivo. 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HOJAS DEL ASHRAM 

COOPERACIÓN 

"¡Padre!" 

 "Sí, Hijo". 

"¿Cómo puedo yo cooperar con los Seres Elevados, los Maestros?" 

"No puedes, Hijo mío". 

"Pero Padre, ¿por qué?" 

"Los Maestros pueden cooperar contigo. Tú no puedes cooperar con 
Ellos". 

"Lo comprendo, Padre. ¿Cuándo cooperan con nosotros los Maestros?" 

"Cuando tú encuentres cooperación dentro de tu ser; cuando tu mente, tus 
sentidos y tu cuerpo cooperen entre sí y estén supeditados a ti, el Alma". 
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LORD DATTATREYA 

 LA TRIPLICIDAD 

Los planos de existencia se forman como consecuencia de la alteración 
del equilibrio de la triplicidad. Los mundos sutiles son más de luz y los 
mundos densos son más de materia. Los primeros tienen más dinamismo y 
los segundos tienen más inercia. Los seres de los planos también padecen 
esa falta de equilibrio. El sendero del yoga, para todos los seres, consiste 
en volver a estar en un estado de equilibrio semejante. 

El equilibrio preside en aquel que ha alcanzado la armonía entre las tres 
cualidades y esa persona podría incluso ascender aún más a los reinos de 
la Verdad. En semejante estado ya no hay instintos como el deseo, el 
enfado, el espejismo, el orgullo, el prejuicio, etc. Este es el estado que se 
denomina estado de Yoga. En este estado la felicidad es natural y no hay 
que buscarla; es el estado natural de alegría. Cuando surge el deseo, surge 
la cualidad de Rajas que se apodera de uno y produce el desequilibrio. 
Una vez que se pierde el equilibrio, se tarda varias vidas en volver a ese 
estado de bienaventuranza. 

Imaginemos un lago de agua tranquila y pura. Si se arroja un guijarro en 
su interior, éste produce ondas circulares. Esas ondas llegan hasta la orilla 
y regresan hasta el centro una y otra vez, según la profundidad de la 
alteración. La profundidad de la alteración depende de la intensidad del 
deseo. Al estado de onda se le llama Asuya y al estado sin ondas, 
Anasuya. Todos los mortales que están sujetos a la ilusión del nacimiento 
y la muerte y que están condicionados por los pares de opuestos son 
aquellos en quienes las tres cualidades no han alcanzado firmemente su 
estado de equilibrio. Dattatreya está firmemente anclado en ese estado y, 
por consiguiente, es la fuente de inspiración y es también el Sendero para 
quien busca equilibrar su vibración. 

Por esta razón se representa a Dattatreya mediante el siguiente símbolo: 
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Este símbolo está representado por un triángulo equilátero inscrito en un 
círculo con un punto en el centro. Dattatreya constituye el sendero del 
Yoga en beneficio de los seres. Desde los tiempos más antiguos, los sabios 
le invocan mediante este símbolo. 

A Dattatreya se le representa figuradamente con tres cabezas, lo cual 
indica que es la divinidad en quien está sintetizada la Trinidad y que 
preside sobre las tres cualidades del Alma. Los sabios concibieron 
poéticamente este aspecto figurado de Dattatreya; esto se explicará a 
continuación. 
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FUEGO 

LA LLAMA 3 

Hemos de introducir mucho fuego en nuestra actividad para que la llama 
se mueva hacia arriba y llegue hasta el centro del entrecejo intentando 
llegar al filamento, que es el centro de Ajña. Una vez lo recibe el centro 
de Ajña, todo el sistema bulborraquídeo se ilumina. Entonces se le llama a 
uno el Iluminado, porque los filamentos de su cerebro brillan como una 
gran bombilla.  

Para asegurarnos que los filamentos se iluminen, se le da un impulso al 
fuego de la materia y luego no dejamos de soplar en él hasta que la llama 
sube más alto. A este proceso de "soplado" se le llama pranayama, un 
paso esencial en el Yoga. Al Fuego de la materia se le llama Fuego de 
Kundalini. 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LA VACA 

EL SÍMBOLO Y SU SIGNIFICADO  

En la orina de la Vaca hay las vibraciones de los ríos sagrados. 
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INVOCACIONES DE LA LLAMA VIOLETA 

¡Te saludamos a Ti, Maestro, 

Te saludamos! 

Nunca nos saciamos 

en nuestra alabanza a Ti. 

No obstante, 

ofrecemos estas flores 

a Tus fragantes Pies. 

Tus Pies nos guían 

a los Pies de Loto 

del Señor Cósmico, Purusha. 

Siente las flores, Maestro. 

¡Acepta nuestras ofrendas! 
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DE LA PLUMA DEL MAESTRO 

PREGUNTAS Y RESPUESTAS  

TIPOS DE RAYO 4 

Pregunta: Maestro, por favor explique cómo las almas individualizadas 
expresan su tipo de Rayo y como rectificarlos y regularlos.  

(Continuación de las entregas previas) 

Respuesta:  

La personalidad del RAYO 4 es: 

Una personalidad confundida; los conflictos son comunes; la búsqueda 
de lo superior y de lo inferior se suceden; la luz escondida está 
circunscrita por la ignorancia; intuición velada; orden y desorden 
expresados como armonía y desarmonía; enigma de la vida humana; 
discurso excesivo; exceso de atención sobre lo no esencial. 

La Clave para el Cuarto Rayo es: 

Seguir un ritmo en la vida diaria; invocaciones y plegarias regulares; 
meditación para el alineamiento; empezar con un orden el trabajo; 
discernir lo esencial de lo no esencial; trabajar en silencio; orientación 
hacia la Jerarquía; cooperación con los alrededores; asignación del 
tiempo para lo esencial, marginando lo no esencial. 
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SECCIÓN NIÑOS 

 

ASPIRACION FRENTE A AMBICION 

Queridos niños,  

La mayoría de vosotros conocéis a Albert Einstein. Él creía en la "Unidad 
en el Mundo Libre". El dijo: "Nuestra meta es la Unidad en el Mundo 
Libre". También dijo que el único obstáculo para la unidad humana es el 
egoísmo sin límites. El egoísmo es el hermano gemelo de la actitud 
materialista. Cuando la mente humana está predominantemente orientada 
hacia lo material, ello conduce al hombre al materialismo y al 
consecuente egoísmo. Hoy cada ser humano se cultiva incluso a través de 
la educación hacia este doble mal, a saber, el materialismo y el egoísmo. 

Una persona verdaderamente educada es aquel que cree en el 
intercambio y la distribución, pero no en el acumular y en el 
engrandecimiento. El engrandecimiento de la mente al final congela el 
corazón humano y hace que el ser humano sea un ser de corazón frío. Un 
corazón cálido que da hospedaje es el don de Dios con el que el hombre 
es enviado al mundo. Al final de su viaje, el hombre debe ofrecerlo de 
nuevo a Dios con la misma calidez. 

Una educación que no preserva el corazón cálido no es educación. El 
calor del corazón puede ser preservado mediante la adaptación de uno 
mismo a cierto idealismo. Aprende a contrarrestar el materialismo con el 
idealismo. Que tiendas a desarrollar un ideal para tu vida y puedas 
esforzarte por él. En la realización de tales ideales, se da plenitud a la 
vida.  

Cuando muchos encuentran la realización a través de ti de un modo u 
otro, tienes que saber que has dado plenitud a tu vida.  

K. Parvathi Kumar  
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SOBRE EL SERVICIO  

El Servicio da plenitud a todos los deberes 
y también a todas las obligaciones de la vida.



(De la editorial del Dr. K. Kumar. www.jugendforum-mithila.de) 

Circular de Vaisakh 4, Ciclo 30  32

http://www.jugendforum-mithila.de


HISTORIAS PARA JÓVENES 

FLORES FRESCAS 

La “Mezquita de la Perla”, en Agra, debe su comienzo, su desarrollo y su 
belleza a la desesperada aflicción de Shah-Jahan, el constructor del Taj 
Mahal. Según la leyenda, su hija favorita Jahanara inspiró a su padre a 
construirlo. Después él fue coronado y encarcelado por uno de sus hijos. 
Jahanara siguió a su padre a la cárcel por su propia voluntad. Ambos, 
padre e hija, encontraron su última morada en esta mezquita. 

Jahanara eligió un pequeño jardín para su tumba, rodeado de un macizo 
de flores. Según su deseo se escribió un epitafio en el muro: “Deja que 
solamente las flores de las manos de Allah se mezclen con los restos de 
un peregrino mortal -Jahanara… Son los mejores adornos posibles de la 
última morada del alma, liberados de toda cadena.”  

Un hombre, de unos cien años de edad, decrépito e insignificante, regaba 
las flores diariamente y mostraba a los viajero el camino a la tumba. Él era 
el último y único descendente de una larga línea de sirvientes de los 
sultanes, que sobrevivió la eliminación y la expulsión de los Moguls, 
porque estaba enfermo y demente. Madame Blavatsky y sus compañeros 
de viaje le dieron varias monedas: “El devoto sirviente las escondió en la 
hierba alta y, acariciando el sarcófago de mármol con sus manos 
temblorosas, empezó a murmurar, dirigiéndose a la princesa muerta: ‘Te 
compraré Begum-Hanum, algunas flores frescas; plantaré nuevas rosas en 
el lugar de las marchitas.’…Este pobre viejo, cuya decadente fuerza vital 
estaba centrada en la tumba de la princesa, fallecida dede hacía 200 años, 
y simplemente porque ella era un ancestro de sus amados maestros 
asesinados, apareció ante mi imaginación como uno de los últimos 
ejemplos en nuestro tiempo de amor y devoción sinceros…”  Madame 
Blavatsky cerró su narración contando este episodio 

H.P. Blavatsky: De las Cuevas y Selvas del Hindostán. p. 437ff Compilado por BK.  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RESEÑA DE LIBROS 
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LA MÚSICA DEL ALMA 
Los personajes principales de este libro, Maitreya, Maru y 
Devapi, fueron  tomados de los Puranas y se muestra cómo 
viven a través de nacimientos y renacimientos con 
continuidad de conciencia, lo cual les permite tener un plan 
de trabajo continuo. Su plan se llama el Plan de los Maestros 
y no tiene otro propósito que el de cumplir el propósito del 
Maestro del Mundo. Maitreya es conocido por el mismo 
nombre en la era moderna; también  se lo conoce como el 
Cristo. El Maru de los Puranas es conocido como Morya, 
mientras que Devapi es conocido como Kut Humi. Djwhal 
Khul, la Luz de la actualidad, quien también es conocido 
como el Maestro D.K. o el Tibetano, fue entrenado para el 
discipulado por Maru y Devapi a través de los siglos. Este 
libro presenta los hechos que tuvieron lugar en tiempos de 
Krishna el Señor, hace 5.000 años; también describe la 
tendencia de las cosas que  hicieron de Djwhal Khul un 
Maestro. 

LAS ENSEÑANZAS DE MAITREYA EL 
SEÑOR, VOL 2 

La comunidad de Maitreya tiende a sanar todos los 
contratiempos en el planeta. Los miembros de la 
comunidad son muy queridos por el Señor Maitreya. La 
comunidad de Maitreya ora predominantemente por el 
bienestar de las personas y la recuperación del orden en 
condiciones alteradas. Estos son los verdaderos 
servidores. Son los sanadores móviles, magnéticos, 
diseminados por todo el planeta. El término “servidor 
del mundo” se aplica a ellos con exactitud. 

El libro “Las Enseñanzas de Maitreya el Señor”, Vol 2 
contiene instrucciones del Señor Maitreya, que han sido 
propuestas por el  Dr. K. Parvathi Kumar en las 
Circulares de Vaisakh.

Ekkirala Krishnamacharya: La Música del Alma Info: The World 
Teacher Trust, info@worldteachertrust.org

K. Parvathi Kumar: Las Enseñanzas de Maitreya el Señor, Vol. 2  
Online: http://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/teachings_of_lord_maitreya_2.pdf 
 Info: World Teacher España, info@wttes.org 

mailto:info@worldteachertrust.org
mailto:info@worldteachertrust.org
http://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/teachings_of_lord_maitreya_2.pdf
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IMAGEN DEL MES 

VIRGO - EL AURA DE ARCO IRIS DE LA MADRE DEL MUNDO 

En la astrología popular, el color de Virgo es una mezcla de todos los 
colores. Diseños y diversas combinaciones de colores se encuentran en 
este signo. Pero la verdadera imagen de su color es la manifestación 
ordenada del arco iris. La Madre del Mundo, en muchas antiguas 
religiones, aparece decorada con un arco iris alrededor de la cabeza. La 
Gracia del Señor desciende a través de la Madre del Mundo en siete 
planos, en siete colores, en siete escalas musicales de sonido, en siete 
rondas de planetas, en siete cadenas planetarias, en siete razas-raíz, etc. 
Toda la Creación es el resultado de Su Gracia a través de siete períodos de 
tiempo que se llaman los Siete Días de la Creación. Por eso, el arco iris 
representa el despliegue de la Gracia del Señor. 

Dr. E. Krishnamacharya: Astrología Espiritual 
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AGNI 

Una Introducción al Trabajo del Fuego 
Cósmico, 57. 

4. EL FUEGO SOLAR 
YOGA – EL EQUILIBRIO PERFECTO 3 

A través del sueño nos preparamos para el estado yóguico de existencia. 
Eso significa que la preparación para el estado yóguico se realiza 
correctamente durante las horas de sueño. ¡Dios sabe quién lo hizo por 
nosotros! Nosotros no sabemos cómo ocurrió, pero lucimos renovados 
por la mañana, un poco más agradables, un poco más tranquilos. 
¡Nuevamente el mismo uso erróneo de las palabras! Pero estamos 
habituados a ello. No importa – continuemos. De modo que nos 
volvemos menos inquietos..., todo esto nos sucede durante las horas de 
sueño, porque algo se ha hecho.  

Lo mismo ocurre con el Señor. Durante el estado de no-creación, Él está 
en estado yóguico. Y en la creación, Él está en estado yóguico. De modo 
que permanece yóguico eternamente. En la creación o fuera de la 
creación, Él está equilibrado. Permaneciendo en equilibrio, Él maneja la  
materia y el espíritu. De modo que si Él ha descendido en los seres 
humanos en forma de la llama triangular o de los Kumaras, lo hizo 
solamente para darnos el gusto de  convertirnos en yoguis. Sólo para 
mostrarnos la otra posibilidad de ser feliz, una posibilidad que nos hace 
estar eternamente felices y contentos. Y por consiguiente, Él nos hace una 
visita. Y donde sea que visite, solo armoniza y trae equilibrio. Ese es el 
gran trabajo del fuego del 2º rayo. Su actividad principal es equilibrar la 
materia y el espíritu. Con ese propósito, Él asciende y desciende. 

Este texto no ha sido revisado por el autor y puede tener errores.  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UNA VENTANA PARA EL SERVICIO MUNDIAL 

NOTICIAS Y ACTIVIDADES (LAS APORTACIONES SON BIENVENIDAS)  

ALEMANIA 

Nombre del grupo: WTT Grupo de Berlín 

Contacto: Karin Richie 

Dirección: Söhtstrasse 28, D-12203 Berlín 

Tel. /Fax: ++49 +30–8227631 E-Mail: karinrichie@googlemail.de 

Actividades: 

Todos los meses nuestro grupo se reúne para las meditaciones de Luna 
Llena y Luna Nueva, seguidas de una meditación de sanación. Después 
de las meditaciones de Luna Nueva tenemos también Ritual del Agua.  

Además participamos de las plegarias dominicales para la Justicia Social y, 
desde febrero, hacemos la Plegaria Global para la Paz los domingos a las 
11 a.m. 

Damos donaciones sobre una base regular para propósitos caritativos, por 
ejemplo para escuelas en India a través de la organización “Back to 
Life” (“Vuelta a la Vida”) de Stella Deetjen, que ayuda a niños de India y 
Nepal, y para la organización alemana “Kinderhilfe Afghanistan” (“Ayuda 
para niños en Afganistán”), que construye escuelas especialmente para 
niñas, una universidad y demás. Últimamente estamos dando dinero para 
refugiados.  

Además ayudamos al Centro de Curación de Paracelsus así como a la 
revista mensual Paracelsus Magazine con una donación mensual, y desde 
enero también hemos ayudado a la publicación on line  de la revista 
Paracelsus. Nuevamente hicimos una suscripción de la revista Paracelsus 
como donación para un hermano de  Argentina. También continuamos 
nuestra suscripción de una copia adicional que ponemos a disposición de 
personas que no pueden costear la revista.  
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A lo largo del año, sobre una base irregular, algunos miembros del grupo  
recolectaron ropas y alimentos y las llevaron a un refugio para indigentes 
y otros centros sociales para niños y refugiados. 

P a r a e l M a y C a l l D a y p r o d u j i m o s “ E f f e k t i v e 
Mikroorganismen” (Microorganismos efectivos). Los vertimos en los lagos 
de Berlín para su desintoxicación. 

En ocasión del May Call Day nuestro grupo se reunió tres días, desde el 
28 al 30 de mayo de 2016. Celebramos esos días y meditamos por las 
tardes.  

Durante el Día de la Buena Voluntad nos reunimos en un centro budista 
para celebrar al Maestro Kumar. 

El 22 de diciembre celebramos el nacimiento del Maestro Jesús con una 
meditación integrada. En esta ocasión invitamos como huéspedes a Doris 
y Günter Zwirner así como a su hija Anke. Ellos nos trajeron una gran 
sorpresa: nos dieron en préstamo la estatua de Krishna que había sido 
inaugurada con una gran ceremonia en su casa en Wermelskirchen por el 
Maestro Kumar hace muchos años. La estatua de Krishna permaneció en 
Berlín durante tres semanas. Nos sentimos muy honrados. Durante ese 
tiempo Doris y Günter visitaron India y a su regreso llevaron con ellos la 
estatua de regreso a casa. En esta ocasión tuvimos otro agradable 
encuentro para desayunar en grupo. 

Desde el 26 al 28  de diciembre, Ludger Philips vino a Berlín a presentar 
sus 72 maravillosas y hermosas pinturas espirituales en un café llamado 
“Café Bilderbuch” (“Libro de Imágenes”). En esta ocasión siete miembros 
del grupo se reunieron en el café el  27 de diciembre a las 7 a.m. para 
colgar sus pinturas. Luego celebramos el cóctel de bienvenida. 

El 29 de diciembre celebramos el December Call Day con una meditación 
integrada. 
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LA CIENCIA DEL HOMBRE 
Dr K. Parvathi Kumar 
Enseñanza de la Primera Convivencia Grupal de Jóvenes, Parte 47 
Agosto 2001, Visakhapatnam/ India 

El Mundo Nouménico y el Mundo Fenoménico 

Cuando una hoja de papel no tiene nada, se llama el ‘cero oculto’. Luego 
viene el cero, el círculo, lo que significa que ahora está listo para 
manifestarse. Un universo se manifiesta y se des-manifiesta, sólo para 
volver a manifestarse nuevamente. Cuando está listo para manifestarse, el 
globo del espacio se convierte en un espacio potencial. Existen lo que 
llamamos las ondas del espacio; éstas están ahí eternamente. Sólo como 
información, las ondas se llaman  Gandharvas. Cualquiera de esas oleadas 
puede formar un globo y el globo es la base de un universo. Nuestro 
universo no es el único universo. De acuerdo con las Sagradas Escrituras, 
hay incontables universos.  

Cuando hay un desarrollo potencial, lo tomamos como cero. Luego está el 
despertar, lo que se llama el despertar de la conciencia. El círculo con un 
punto central es el símbolo del número 1. El círculo dividido en dos por 
una línea horizontal y el punto central es el símbolo del número 2. El 
semicírculo superior se relaciona con lo que llamamos el mundo 
nouménico. El semicírculo inferior se denomina mundo fenoménico. Lo 
fenoménico es un reflejo de lo nouménico.  

Luego viene el mundo material donde lo manifestamos. Estás ahí, y 
recibes una idea. Recibir una idea es natural para la conciencia. La idea 
se refleja en tu ser. Se convierte en un pensamiento. Antes de que hables, 
todavía no está exteriorizado, pero está completamente preparado en ti. 
Ese es el fenómeno de la preparación de una idea en un pernsamiento. 
Hay un aspecto noumenal y un aspecto fenomenal. Hay una bifurcación 
horizontal que actúa como reflejo. Cuando estás en este estado, se llama 
estado binario. Luego tenemos el desarrollo del reflejo en un 
pensamiento.  
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El Círculo con un Triángulo en su interior y un Punto Central  

Ese es un círculo con un triángulo en su interior y 
un punto central en el círculo. El punto central es 
el punto de conciencia. Es el pasaje al estado 
primitivo. Desde el estado de existencia, hay 
conciencia. Solo cuando prevalece la conciencia, 
toda esta actividad prevalece. Ese es el tercer 
aspecto.  

El Círculo con un Cuadrado en su interior y un Punto Central   

Luego venimos al cuadrado, un cuadrado dentro 
del círculo, con un punto central. Este es el 
número 4. Hasta este punto, todo es unidad. De 
ahí en adelante, lentamente, salimos del círculo 
porque la estrella se proyecta por medio del 
fenómeno. Las dos piernas son el gusto y el tacto, 
y arriba hay tres que son el sonido, la palabra y la 
vista. La conciencia queda oculta. Solamente 
prevalece la mente, desde lo noumenal a lo 
fenomenal y desde lo fenomenal a lo material. 

Luego hay otro reflejo. Para el número 6, hay un doble triángulo. No hay 
punto, está oculto. Si le hacemos un punto, es un símbolo espiritual 
completo. Ese era el sello del Rey Salomón. Él sabía que hay necesidad de 
conciencia. El gobierno actual israelí no tiene idea de eso. Quitaron el 
punto, lo cual es motivo de continuos conflictos.  

Se pueden hablar volúmenes sobre todos los símbolos. Si tenemos la idea 
básica, ellos se desplegarán en nosotros. El potencial se podrá revelar, si 
nos hacemos conscientes de  

• la conciencia del número, 
• la conciencia del color,  
• la conciencia del símbolo y 
• la conciencia del sonido.  
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Estas son las cuatro claves principales que puede revelar cualquier 
sabiduría, ilimitadamente. También los llevará a un nivel tal de 
pensamiento que se volverán creativos. Les dije que en la cuarta cámara 
encontrarán la creatividad. La mayoría de nosotros está harto de seguir el 
pensamiento rutinario. Pero eso no nos da una solución. Si te vuelves 
creativo, puedes terminar con la rutina. Toda la rutina de la que hablamos 
para la pureza mental, emocional, física, esas regulaciones, no se aplican 
a la persona que ha tocado la creatividad, porque  ella vive en los reinos 
superiores.  

Gandharvas 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VISHNU PURANA 

CAPÍTULO XIX  

PRAHLADA ALABA AL SEÑOR 1 

Prahlada dijo: ¡Oh Persona en todas las personas! ¡Alma de todos los 
mundos! Me inclino ante ti, el Señor del ser ardiente, el Señor único que 
vive en todos. Me inclino ante ti, la morada del amor y la compasión, el 
Señor en forma de todo este universo. Me inclino ante ti, el dios de todos 
los que son conscientes de Brahman, de los que hacen el bien a esas 
personas y a las vacas; me inclino ante ti. Señor que deseas el bien de 
toda la creación, me inclino ante ti. Como Creador tú creas, como 
protector proteges y al final finalizas todo. Me inclino ante tu triple forma. 
Tú eres visto en forma de dioses, demonios, ángeles, seres realizados, 
seres serpentinos, seres musicales y melodías de la creación. Yo te veo en 
las formas de los gigantes, los humanos, los animales, las aves y los que 
no se mueven. También te veo en los múltiples reptiles, hasta en las 
hormigas. Te veo como esta tierra, esta agua, este fuego, este viento y este 
espacio. También te veo como el sonido, el tacto, el gusto, la forma y el 
olor. También te visualizo como la mente, la voluntad, el alma, el espíritu, 
el tiempo y las cualidades que se exteriorizan. Tú eres todos estos y 
también eres la esencia y el trasfondo de todos estos. Tú eres el 
conocimiento y la ignorancia, tú eres nuestra verdad y falsedad, nuestra 
inmortalidad y nuestra muerte, nuestro apego y desapego. Tú eres el 
trabajo que se nos prescribe en forma del Veda. Tú eres el que disfruta de 
los frutos de todas las divisiones del trabajo, y todo en esta creación es tu 
herramienta. Tú eres el espíritu de todo lo elaborado y el fruto de todo 
eso. En mí, en los demás, en todos los seres y en todos los mundos, sólo 
veo Prahlada continuó: "Mi Señor, alma de toda la creación, te rezo a ti y 
a tu rueda de emanaciones de fuego. Tú eres la morada de la gracia y el 
Dios que vive en todo, como todo. Tu forma es este universo y todas las 
formas son tuyas. Tú perteneces a aquellos que conocen al Brahman que 
impregna todo. Tú favoreces a las vacas y a los Brahmines. Tú propones el 
bien de todo el mundo. Me inclino ante ti. En tu actividad  creativa eres  
Brahma, el Creador. Como  Vishnu, el principio protector, proteges a la 
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creación. Al final de la creación, actúas como el principio fusionador, 
llamado Rudra. Los pájaros, los animales, lo estable, lo movible, las 
hormigas, los reptiles, todos son tú mismo, tus formas. La tierra, el cielo, el 
fuego, el agua, el aire, los cinco son tu obra. El sonido, la luz, el tacto, el 
gusto y el olfato, los cinco son tus formas perceptivas. La mente, la 
voluntad, el alma, el tiempo inconmensurable, todas son tus cualidades y 
por consiguiente tus manifestaciones.  Tú eres la meta y el logro de todos 
estos. Tú eres el conocimiento y la ignorancia. Eres la verdad y la mentira. 
Eres veneno y néctar. Eres nuestra propuesta y retirada. Eres el Karma 
prescrito para nosotros por las Escrituras. Tú eres el que disfruta los 
resultados del karma y tú eres sus instrumentos. Tú eres el resultado de 
todos los actos. Estás en mí, yo no encuentro una segunda cosa. Los 
Yoguis meditan en ti, los  ritualistas te encuentran en su ritual y tú eres el 
Dios de los Pitrus que disfrutan la ablación y la extracción. 

Grande es tu forma en la que todo el mundo existe, tanto lo denso como 
lo sutil. Las formas de los seres son sutiles y su rango es más sutil. El 
espíritu en ellas es el más sutil de todos. Más sutil que este es tu forma, la 
forma de la Súper-alma de toda la creación. ¡Ciertamente tu forma es algo 
imponderable! Me inclino ante ti. Tu poder, que impregna todo, es 
imperceptible. Está más allá de la mente y de la expresión, está más allá 
de la comprensión del espacio entre el conocedor y lo conocido. De 
hecho, tu poder más allá de todo, es el único adjetivo para ti. Me inclino 
ante el OM que es el Dios viviente en todo. Estando tú más allá de todo, 
nada es diferente de ti, ni está más allá de ti. Tú te distingues de todo, 
mientras que nada se distingue de ti. Tres veces me inclino ante mi Señor, 
que no tiene nombre ni forma.  Todos los seres celestiales viven en 
meditación de las formas que son tus encarnaciones.  Como no pueden 
ver tu forma, se ven el uno al otro. Tú resides en los corazones de todos  y 
eres testigo de lo auspicioso y de lo no auspicioso, como el Señor de 
todo. Me inclino ante el testigo y espectador. Me inclino ante ti, de quien 
esta creación no es diferente.  Tú eres la causa primera de toda la creación 
y yo te rezo. De hecho, yo soy el mismísimo YO SOY que es la Súper-alma 
eterna, el Señor de toda la creación. Al principio, “Yo Soy” se llama 
Brahma, el Creador. Después de la culminación de todo, Yo soy el 
Purusha único, la persona más allá de todos los conceptos de existencia.” 
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Prahlada enseñando frente a Hiranyakashipu 
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PARACELSO 

Salud y Curación 

LA MENTE DEL PACIENTE 

El temor a la enfermedad está creciendo más rápido que la enfermedad en 
sí. El temor es el agente sutil que permite más tarde su manifestación. Los 
pensamientos llenos de miedo sobre la enfermedad trabajan como 
receptores para atraer las energías circundantes negativas, desactivando la 
sanación y la curación. 

Una clínica, un dispensario, un hospital o un asilo de ancianos 
necesariamente deberían ser lugares donde un paciente sintiera la 
comodidad instintiva y la confianza de bienestar. Pero en cada centro de 
asistencia médica prevalece lo contrario. El paciente tiende a estar 
inseguro e inhibido si no negativo y sospechoso. La ansiedad se va 
albergando hasta que el paciente se encuentra con un médico.  

El estado del asunto es tal que el médico no tiene mucho tiempo para 
relacionarse con el paciente. No puede relacionarse tanto como a él le 
desearía debido a las demandas de tiempo. Cuando el paciente vuelve del 
despacho de su médico, sale medio atendido e insatisfecho. El médico 
también siente que él no pudo hacer justicia tanto como él quería. El 
paciente regresa a casa con miedos sin dirección y toma los 
medicamentos sin mucha confianza y con mucha desesperación. 

Entre el médico, la enfermedad y el tratamiento hay un factor que sigue 
siendo desatendido y este no es otro sino la mente del paciente. Se 
reconoce por lo menos que la mente puede hacer milagros si se prepara 
correctamente y se orienta. Si la mente del paciente está llena de 
confianza en relación con el médico y el tratamiento, la mente actúa 
como un poderoso agente en la aplicación de la cura. Si la mente es 
vacilante, sospechosa y dudosa, y no se mantiene con la suficiente 
confianza, obstruye el proceso de curación que los medicamentos pueden 
dar. 
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Es bien sabido que en algunos pacientes los medicamentos trabajan según 
lo estipulado por el farmacéutico; pero en otros no lo hacen. Cuando los 
medicamentos no funcionan como se esperaba, el médico recuerda en su 
ágil memoria algunos medicamentos más. Por lo menos se da cuenta de 
que el paciente no se orienta plenamente en su psique y que tiene que 
darle mucho más asesoramiento, lo que podría generar la confianza 
necesaria. 

No es sino humano relacionarse con la mente del paciente e inculcar 
suficiente seguridad en sí mismo y la confianza en la mente del paciente 
para que éste también trabaje junto con el médico y el medicamento en la 
curación de la enfermedad. La asistencia al paciente sólo puede darse por 
finalizada cuando el paciente abandona el despacho del doctor con una 
sonrisa en su semblante. 

Dr. K. Parvathi Kumar 

Sacado de la revista: Paracelsus – Health and Healing.  
www.paracelsus-center.ch  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GREAT INVOCATION  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Let us form the Circle of Good Will. OMNIA 
VINCIT AMOS. 
From the South through Love  
which is pure. 
From the West through Wisdom  
which is true.  
From the East through Will  
which is noble. 
From the North through Silence  
which is golden. 
May the Light make beautiful  
our lives. 
O Hierophant of our Rite  
Let his love shine.  
OMNIA VINCIT AMOS.  
Let us form the Circle of the World Servers.  

We bow down in homage  
and adoration 
To the Glorious and Mighty Hierarchy,  
The Inner Government of The World,  
and to its Exquisite Jewel,  
The Star of the Sea -  
The World Mother.  

From the point of Light  
within the Mind of God  
let Light stream forth  
into the minds of men. 
Let light descend on Earth. 

From the point of Love  
within the Heart of God  
let love stream forth  
into the hearts of men.  
May the Lord return to Earth

From the centre where the 
Will of God is known  
let purpose guide the little wills of men,  
the purpose, which the Masters  
know and serve.

From the centre which we call  
The race of men 
Let the Plan of Love and Light  
work out 
And may it seal the door  
where evil dwells. 

From the Avatar of Synthesis  
Who is around  
let His energy pour down  
in all kingdoms. 
May He lift up the Earth to the  
Kings of Beauty. 

The Sons of Men are one  
and I am one with them.  
I seek to love, not hate.  
I seek to serve and not exact  
due service. 
I seek to heal, not hurt. 

Let pain bring due reward 
of light and love. 
Let the soul control the outer form  
and life and all events,  
and bring to light the love  
which underlies the happenings  
of the time.  

Let vision come and insight.  
Let the future stand revealed.  
Let inner union demonstrate  
and outer cleavages be gone.  

Let love prevail.  
Let all men love. 

Master D.K.

www.apple.es
www.apple.es
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Oh Lord Agni! 
We pray that we may be lead 

through the paths of righteousness (of Light), 
for you know the lighted paths of the Universe. 

Lead us, guide us and ensure that 
all our Karma is burnt on the way 

and that we tend to be the lighted beings 
in the Eternal Kingdom of Light 

to Serve in Joy! 

(Isa Vasya) 


