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INVOCACION

May the Light in me be the light before me.
May | learn to see it in all.
May the sound | utter reveal the light in me.
May | listen to it while others speak.

May the silence in and around me present itself,
The silence which we break every moment.
May it fill the darkness of noise we do,
And convert it into the Light of our background.

Let virtue be the strength of my intelligence.
Let realisation be my attainment.
Let my purpose shape into the purpose of our earth.
Let my plan be an epitome of the Divine Plan.

May we speak the silence without breaking it.
May we live in the awareness of the background.
May we transact light in terms of joy.
May we be worthy to find place in the Eternal Kingdom OM.

Master E.K.
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PLEGARIA DEL ANO 2020-2021

El oso esta en la cavidad craneal.
El cachorro esta en la cueva del le6n
El perro estd en la perrera de la base.
Une a los tres verticalmente y siente

La Luz, el Amor y la Voluntad.
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CARTA ASTROLOGICA DEL MES
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MENSAJE DEL MES
VIRGO

La entrada del Sol en Virgo es importante. Virgo es un signo mutable. Es el
segundo signo mutable después de Géminis y el segundo signo de tierra
después de Tauro. Es la sexta casa del zodiaco. Deberia verse como el
punto medio del afo solar. Con este signo, se completan seis signos y
quedan seis signos.

Virgo no es ni de tierra-espiritual, como Capricornio, ni de tierra-
mundana, como Tauro, sino un entremedio. No vacila, como Géminis, ni
vacila como Tauro. Debe unirse a Sagitario para encontrar su camino.
Virgo-Sagitario es una excelente combinacion para convertir la vida en
una vida con propésito. En si, Virgo es intelectual. Estda gobernado por
Mercurio. Un intelectual, a menos que se asocie con una actividad de
servicio, sigue siendo critico y se asocia mas con Géminis. La vida flaquea
cuando no se realiza servicio debido a ejercicios intelectuales inttiles.

Si el Mercurio de Virgo se asocia con el Jupiter de Sagitario, hace un gran
bien. Tiende a ser un discipulo excelente que trabaja por la causa de un
Maestro. Los Virgo no son lideres naturales. Brillan con fuerza bajo un
lider. Son excelentes seguidores. Necesitan ser dirigidos. Imaginad el
desastre de Virgo y Géminis combinados juntos, ya que los dos signos
estan gobernados tan solo por Mercurio.

Otra dimensién de Virgo es que no Ilaman la atencién. No buscan
posicion o reconocimiento social. Se sienten mejor cuando se los deja
solos. Mercurio da el discernimiento necesario, y este discernimiento
deberia funcionar en todo momento. De lo contrario, quedan
condicionados por la materia de Virgo. En asociacién con un Maestro de
Sabiduria, Virgo tiene el potencial para crecer y ser un Hijo de Dios. Jesus,
el hijo de la virgen, se convirtio en Cristo bajo la guia de un Maestro de la
Jerarquia.

Circular de Vaisakh 6



MENSAJE DEL MAESTRO
LA PRESENCIA DE UN MAESTRO

Para ser un Maestro, aprende a estar en la presencia de un Maestro. Esta
es, con diferencia, la manera mas sencilla de transformarse. La presencia
esta disponible a voluntad. Esta alerta para estar en la presencia y hacer lo

que tengas que hacer. Asi es como los buscadores se convierten en santos
y Siddhas.
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DECLARACIONES DE
KRISHNA EL SENOR

Yo, lo Eterno, inicié al Dios Sol.

El Dios Sol inici6 al Manu, Vaivasvata.

Manu inici6 al rey solar Ikshwaku en la Tierra.
Asi llegé el yoga a la Tierra.

(4-1)

El yoga descendi6 asi mediante la citada Jerarquia,
Lo recogieron los iniciados reales.

A medida que paso6 el tiempo, el yoga se diluy6

Y con el tiempo desaparecio.

(4-2)
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MAITREYA EL SENOR
Comunidad de Maitreya

VIAJEROS DE LA TIERRA

Sepan que han nacido en la Tierra porque son imperfectos. Necesitan
rectificarse en todas las dimensiones del hombre y brillar. Sélo entonces
no estaran obligados a nacer en la Tierra.

Sepan que no han venido a la Tierra para establecerse. La enfermedad de
establecerse en la vida tiene que ser superada. Nosotros, los conocedores,
siempre nos estamos moviendo como los némades y los beduinos. Nada
del planeta nos pertenece. Seguimos siendo viajeros. Si es necesario,
permanecemos en cuevas o debajo de un 4arbol o de cualquier otra
sombra natural. Los Hijos de Dios no creen en tener alguna pertenencia.
Ni siquiera sienten que su cuerpo es suyo. Ellos no existen como ellos
mismos, siempre existen como Ese (Aquello) Yo Soy.

;Era Buda dueno de algo en la Tierra? Por el contrario, renuncié a todo lo
que lo cautivaba. ;Era Sankara dueno de algo? ;Era Jests dueno de algo?
Ellos son verdaderamente viajeros en la Tierra. No tienen ciudadania ni
identidad residencial. Pero sus seguidores tienen imperios, construyen
imperios en nombre de ashrams y viven en la pompa.

Los que siguen a la Jerarquia deben creer en el esplendor espiritual y no
en la propiedad material. Un verdadero sabio o santo no establece él
mismo un ashram. Es ignorancia construir y poseer cosas y personas en la
Tierra.
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MAESTRO MORYA
Maruvu Maharshi

VENERACION DE LAS PADUKAS

Los discipulos veneran simbdlicamente los pies del Maestro. En su lugar
de culto, tienen padukas, y cuando los discipulos se orientan
regularmente hacia estas, las padukas transmiten la energia del Maestro.
Las padukas simbdlicas no estan sélo destinadas a prestar la presencia,
sino que también son para el largo viaje en el que los discipulos se han
embarcado. Sepan que el viaje es hasta el Mas Alla. Las padukas tienen
una longevidad eterna, porque el Maestro ha alcanzado el estado eterno.
Suministran fuerza a los discipulos para que sigan sus pasos. La clave para
seguir los pasos del Maestro de Sabiduria surge del alineamiento del
pensamiento, la palabra y la accion.

Las padukas aseguran que el discipulo no se canse en el camino ni se
fatigue. Permiten un progreso alegre en el camino. Los hitos son
alcanzados sin esfuerzo cuando uno se orienta a las padukas.

Sepan que los pasos no son utiles para el progreso material, asi como
tampoco para la expansion y el engrandecimiento material. Solo ayudan
a los esfuerzos del
discipulo para progresar
en el sendero hacia la
Verdad. = También son
atiles para todas las
actividades de buena
voluntad. Muévanse con
voluntad propia y con
Sus companeros
aspirantes, y trabajen
con ellos. Esa union hace
que el viaje sea gozoso.
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MAESTRO KUT HUMI
Devapi Maharshi

SAMBALA 28

Recuerda Sambala, inclinate ante Sanat Kumara el Sefor, y holla el
sendero de Maitreya el Sefor, el Maestro del Mundo.

Sambala ha intensificado su actividad de ajustes a la tierra y a los seres de
la tierra desde el principio de la Segunda Guerra Mundial. Esta dirigiendo
los rayos de Urano para causar la dinamica del cambio en la actividad
planetaria que, de otra manera, estaba estatica e incluso inerte. De la
inercia al dinamismo, la humanidad esta estimulada a través de Sambala y
desde la Segunda Guerra Mundial ha habido una llamada al despertar por
todo el mundo.

Sambala también utiliza el Rayo del Toro durante el mes de Tauro para
energetizar la materia -siendo Tauro el primer signo terrestre del zodiaco.

Al planeta se lo somete a un calor adicional para permitir los ajustes. Ese
calor también resulté en el deshielo de los glaciares y de las montanas
heladas de los polos. Para asegurarse de que no haya muchas
inundaciones de agua en el planeta, las aguas del mar se elevan a través
de los rayos calientes del sol que, una vez mas, es la actividad de Urano.

Los humanos no beben tanto como antes. Es clave para progresar que el
fuego en los humanos gradualmente reemplace el agua en ellos para
hacer los cuerpos ligeros. La sed se esta reduciendo en general, y en
algunos casos, el agua incluso se recomienda para avivar la necesidad de
calor del cuerpo, que luego se evapora a través de calor adicional
inyectado. En general, el planeta esta tendiendo mas hacia el fuego que
antes, lo cual se nota en lo mundano a medida que el planeta gana calor y
derrite el hielo en los polos, lo cual podria inundar el planeta. Sambala
gobierna estos factores relacionados con el planeta y asegura un nuevo
equilibrio progresivo.
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MENSAJE DEL MAESTRO E.K.
BUENA VOLUNTAD EN ACCION

El cambio es constante en la vida. La tierra estd en constante movimiento,
los planetas estan también en ese movimiento, y aunque no sea
perceptible, el Sol también se mueve.

En situaciones y condiciones cambiantes, lo que es constante es la buena
voluntad en accion. Es el ancla que le salva a uno de ser barrido por los
cambios. Aprende a estar en acciones de buena voluntad en todo
momento por venir.
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YOGA DEL MAESTRO CVV
AFORISMOS PARA LOS DISCIPULOS 28

78. Cuando mis oraciones son regulares, consistentes y comprometidas,
dos facultades emergen de ti. Empiezas a ver y a escuchar interiormente.
Tienes que tomar nota de aquello que escuchas y de aquello que ves y
seguir las sugerencias que surjan de dicha facultad.

79. De vez en cuando, personas que se cruzan contigo pueden, en el
curso de la conversacion, insinuar ciertos libros, ensefanzas y practicas.
Presta atencion a ellos vy, si los encuentras Gtiles, adaptate a ellos. Seran
atiles para tu mayor desarrollo.

80. En este yoga, uno encuentra, a medida que avanza, menos
condicionamiento y una independencia y libertad equilibradas. La vida
tiende a ser un funcionamiento voluntario y no compulsivo, ni
pesadamente obligado ni supone un aprisionamiento en la vida.
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VIDURA
ENSENANZAS DE SABIDURIA

La prosperidad genera obras propicias.
La prosperidad aumenta mediante la accion inteligente.
La prosperidad se establece
mediante la capacidad de hacer constantemente buenas obras.
La prosperidad permanece cuando uno permanece humilde y servicial.

SABIDURIA PRACTICA

Las bendiciones son posibles no haciendo preguntas,
sino a través de una comprension inteligente y de una afirmacién positiva.
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SARASWATHI

SUKTAM 4 - ALIMENTO ESPIRITUAL (2)

Hay muchas ocasiones en que los Grandes Seres comen grandes
cantidades de alimentos a destiempo. Si alguien tiene hambre e invoca a
un Gran Ser, El se asegurard de ingerir alimento para que el hombre
hambriento reciba la energia. Hoy en dia esto parece ciencia-ficcion, pero
esa es ciencia del manana. La distribucion de energia es posible. Algunas
veces los Grandes Seres demandan grandes cantidades de alimento a
destiempo, porque en algdn lugar, un grupo de personas esta hambriento
debido al trabajo que estan realizando. Si un discipulo esta entregado a
un trabajo importante y no tiene tiempo para comer, el Maestro come por
él y el discipulo recibe la energia que requiere. Esta es una dimension
superior. Esta férmula no puede ser adoptada por los no iniciados. Cuando
trasladamos nuestro énfasis de la comida material a la espiritual, somos
satisfechos con alimento espiritual. No nos sentimos hambrientos. A esto
se le Ilama ayuno, no abstencién de alimento. Absorbidos en el Alma
Universal y el trabajo relacionado con el Plan, no deseamos comer,
porque el alimento espiritual nos nutre y sacia nuestra hambre. Los Yoguis,
en los estados avanzados, secretan una gota desde su centro laringeo
superior. Esta gota se [lama Soma en sanscrito. Esta gota de Soma nutre al
cuerpo durante seis meses. Estas facilidades existen para aquellos que
trabajan con el Plan. No se pueden reclamar sin mas. Se ven cumplidas
durante el proceso de realizacion de la Palabra.

La invocacion regular de la Palabra primero causa la purificacion del
centro laringeo, Visuddhi. El centro laringeo purificado permite la
purificaciéon de los otros tres centros inferiores: el plexo solar, el centro
sacro y centro de la base. En segundo lugar, la conciencia del hombre
asciende al plano etérico, el plano de Luz dorada. Invocaciones, férmulas
y cantos, cuando son ejercitadas con la ciencia del Mantra, causaran la
formacion del cuerpo de Luz dentro del cuerpo de carne y hueso. La
laringe secreta los fluidos saciantes del hambre Ilamados Soma; de este
modo el hambre se ve desde una dimension superior, distinta a la que el
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hombre mundano moderno conoce. Después viene el estado de comer
por los demds. Por supuesto todo este proceso, por el momento, se ha
presentado de forma muy simplificada. Tiene muchos mas detalles.*

*Para mas detalles se recomienda los libros del compilador: "Mantrams: su trascendencia y
practica” y "Sonido: la clave y su aplicacion" se recomiendan.

C.W. Leadbeater: Chakra de la garganta
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ASHRAM

Instrucciones para entrar

APLICACION DEL SONIDO “A” (COMO LA A DE
ASHRAM) (2)

Otro término para “A” es ELLO. “A”, AQUELLO y ELLO son los términos
usados en el Veda para la VERDAD. La VERDAD no es ni masculina ni
femenina. Es la fuente de ambas. Por tanto, en el Veda nunca se habla del

Omnipotente como de “él” o “ella”. El “Uno Omnipotente” se designa
como AQUELLO, ELLO, LAVERDAD o “A”.

De un aspirante se requiere que recuerde AQUELLO en todos los entornos
sin falta. Y cuando alguien se mira a si mismo, deberia también recordarse
a si mismo como AQUELLO. Esta es la practica fundamental. Un aspirante
tiene que ver gradualmente AQUELLO como si mismo, AQUELLO como
su mujer y Aquello como sus hijos, etc. AQUELLO existe también como
enemigo. Deberiamos ser capaces de ver AQUELLO en cualquier cosa y
en todo. Debe intentarse esta practica a fin de que Aquello aparezca en
primer lugar, y la cualidad y la forma aparezcan como su precipitacion.

Cuando se ha llevado a cabo esta practica, el sonido “A” (de Ashram) se
ha cumplimentado. Existen muchos relatos populares relacionados con
esta practica. En este contexto narraremos uno de ellos.

SABIDURIA PRACTICA

La vista en la cima de [a montana esta
escondida por las nubes.
Sin embargo, se puede alcanzar.
Las nubes son obstaculos aparentes,
pero no lo son para aquellos que caminan
el sendero hacia la cima.
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SOBRE LA DOCTRINA SECRETA
LA VERDAD DEL ESOTERISMO

La verdadera deidad ideal, el Dios uno viviente en la naturaleza, nunca
puede sufrir con la veneracion del hombre a las deidades imaginarias
creadas por los hombres y arrojadas sobre la deidad original por las
manos astutas de los sacerdotes dvidos de poder y dominacion. Solamente
existe una deidad universal, que al final derrocara a todas las demas
deidades artificiales, ya que la verdad prevalece y habra durado mucho
mas alla de la ignorante e inmadura humanidad en la infancia. El Dios de
la Ley Inmutable reemplazara finalmente al pobre Dios de la Caridad. El
Dios de la Justicia y justa retribucion reemplazara finalmente al Dios de la
Indulgencia, el cual es simplemente un incentivo para hacer un mal y para
repetirlo.

El mayor crimen que nunca se haya perpetrado sobre la humanidad se
cometié en ese dia en el que el primer sacerdote del planeta invent6 la
primera oraciéon con un objetivo egoista en mente. Las oraciones llevadas
a cabo para bendecir al devoto y enviar derrota y muerte a miles de sus
enemigos, que no son mas que sus hermanos, no es mds que un
autoengano.

“La oracion es una accion noble cuando es un sentimiento intenso, un
deseo ardiente que sale del propio corazén para el bien de otros”; una
verdadera oracion estd completamente desapegada de muchos objetos
personales egoistas. Unas ansias por aquello que estd mas alld y es
sagrado es natural siempre y cuando ese acto se haga para compartir la
correspondiente dicha con los demds. Socrates dijo: “nuestras oraciones
deberian ser para bendecir a todos en general, ya que los dioses saben
mejor lo que es bueno para nosotros”.

Oraciones oficiales para el beneficio de un individuo, sin importar las
pérdidas a los demds son los crimenes mas innobles a parte de ser
impertinentes, arrogantes y supersticiosos. Cobrar una cuota por las
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oraciones no es mas que anadir una cereza encima de un helado
venenoso.

Moisés habia iniciado a setenta ancianos en las verdades ocultas, y por lo
tanto los escritores del Antiguo Testamento quedan justificados hasta
cierto punto. Aquellos que escribieron el Nuevo Testamento no lo
lograron. Desfiguraron la gran figura central de Cristo con sus dogmas y
han dirigido a la gente desde entonces a millones de errores y a los
crimenes mas oscuros. Todo se hace en su sagrado nombre. Excepto por
Pablo y Clemente de Alejandria, que habian sido ambos iniciados en los
misterios, ninguno de los padres sabia mucho de la Verdad. Eran en su
mayoria gente ignorante y sin educaciéon. Fueron muy dolorosamente
ignorantes hasta que el nombre de Galileo aparecio en la pantalla. El Papa
Urbano VIII° negd el conocimiento del sistema heliocéntrico y procedié a
perseguir al cientifico Galileo. Esta ignorancia prevalece hasta la fecha en
la mayoria de los establecimientos religiosos que propagan un nombre y
una forma de Dios, negando la deidad universal que preside sobre las
leyes de la naturaleza.

Los errores garrafales han sido engendrados a través de los siglos por los
llamados padres, cardenales y papas porque las verdades vitales nunca
fueron ensenadas ni aprendidas por ninguno de estos sacerdotes que
aseguran ser los portadores de la verdad y los portadores de la antorcha.
Solamente unos pocos seleccionados saben que los dos grandes nombres
del judaismo, a saber, Jehovah y Elohim, representan valores numéricos
del diametro y la circunferencia. Son indices numéricos de relaciones
geométricas. Asi también son los nombres de Cain y otros villanos del
Antiguo Testamento. Uno sentiria gran alivio al darse cuenta del hecho de
que la sabiduria asiatica proclama su esoterismo abiertamente. No hay
secretos que esconder. Tanto como el hombre more en si mismo, las
revelaciones ocurriran. Mientras el hombre tienda hacia fuera, las cosas
permaneceran siendo secretas y esotéricas. La verdad del esoterismo es
morar dentro, cavar dentro y encontrar los tesoros y las claves de la
sabiduria.
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Clemente de Alejandria (c. 150 - c. 215)

20
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SATURNO

El Sendero de Narayana

EL SENDERO ASCENDENTEY DESCENDENTE DE
LAS AGUAS (2)

Antiguamente, el agua de lluvia era considerada como el agua mas pura
de todas, pero desde que hemos aprendido a contaminar nuestra
atmosfera, esa agua ya no es potable. Ahora tenemos una capa de
contaminacion alrededor del planeta creada por nuestras industrias y por
eso no podemos beber el agua de lluvia directamente. Sin embargo, el
agua salada es llevada hacia arriba y vuelve de nuevo como agua potable.
En ese periodo particular de tiempo los rios fluyen mejor y hay mas
suministro de agua. Si bien el 70% del planeta esta cubierto por aguas de
océano, éstas no son Utiles para el consumo humano. Del mismo modo, si
bien el hombre es el punto 6ptimo del trabajo de la creacion, el Hijo de
Dios es el deleite de todos.

Hay diferentes modos de considerar el zodiaco. Desde el grado 0 de Aries
a Escorpio es el descenso del espiritu a la materia. Desde Escorpio al
grado 30 de Aries es volver al espiritu. Hay también otra manera de contar
que comienza desde Capricornio hasta Cancer y desde Cancer hasta
Capricornio. Capricornio es la manana y Cancer es la tarde; Aries es el
mediodia y Libra es la medianoche. Estos son los 4 puntos cardinales o la
cruz cardinal.

Vernal Equinox

Winter
Solstice

Summer gx

Solstice

Autumn Equinox
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DISCIPULADO

LAS CUALIDADES DE UNA MENTE SANA
(De las Leyes sobre Relaciones Correctas)

EL GLAMURY LA ILUSION (6)

El hombre comin sobrestima sus poderes mentales. Se caracteriza por
ilusiones pronunciadas y desarrolladas, por actitudes emocionales,
prejuiciosas, criticas y separativas y por argumentos enganosos. Su
horizonte es limitado, su vision es miope, su mente es pequena, no
inclusiva, insuficiente y subdesarrollada. La Ilusién es el modo por el cual
su comprension limitada y mente inexperta interpretan la verdad. Estas
ilusiones entonces se convierten en la verdad, controlan su punto de vista
y crean una barrera entre él y la realidad. La cura es un conocimiento mas
amplio y entrenamiento mental que resulten en discriminacion,
pensamiento claro, percepcion adecuada y valores correctos. Esto libera
de la ilusion, de la receptividad negativa, de la arrogancia, de la
separatividad y del control emocional.

El hombre, un ser espiritual, estd inmerso en un cuerpo fisico. Este cuerpo
estd tan cercano a nosotros que nos engana poderosamente, y aqui se
encuentra otra causa de la ilusion. No nos identificamos con la naturaleza
espiritual, sus cualidades y objetivos, sino que interpretamos la vida en
términos de la experiencia fisica, emocional y mental. Liberandose uno de
la identificacion con el cuerpo e identificindose uno con el alma, nos
liberard de ese reino de ilusion. EI mundo fisico no es toda la realidad. Se
trata de vivir mas en el mundo de las realidades espirituales; es un mundo
mas verdadero y satisfactorio. Cuando, inquietos e infelices, sintiendo que
algo no esta bien, hayamos cultivado la vision verdadera, entonces
disminuiremos la experiencia de glamur, de ilusion y del poder de la
naturaleza de la forma.

Un Discipulo
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EL MAESTRO

70. CHAKRARAJAMANAHATODBHAVAM — EL
QUE SE EXPRESA A TRAVES DEL REY DE LOS
CHAKRAS, LLAMADO CHAKRA ANAHATA

El chakra Anahata se considera el estado mas ideal para que el ser se
establezca y more. Todos los Upanishads y las escrituras sagradas
recomiendan el establecimiento en el Anahata, donde hay la
contemplacion de la Seidad. El Anahata estd situado en el centro y por
ello se considera el centro yéguico. Todos los Yoguis prefieren residir alli.
Hay tres centros por encima del Anahata y tres centros por debajo del
Anahata que cualquier estudiante preliminar de Yoga conoce. El centro de
la cabeza es el centro de la Voluntad. El centro mas alla de la cabeza tiene
relacion con recibir el plan de trabajo desde los Circulos Superiores. El
centro relativo a la garganta permite ejecutar el plan con la ayuda del
sonido y también con la ayuda de la mente, los sentidos y el cuerpo. Una
vez realizado el trabajo, uno necesita volver a casa y estar alegre
contemplando en lo Divino. El centro del corazén representa este centro
alegre de Seidad. Es equidistante de los centros superiores e inferiores. Un
estudiante no se encuentra ni demasiado arriba ni demasiado abajo si se
establece en el corazén. El corazén no es un lugar para el trabajo. Es un
lugar para la Seidad. Uno puede traer la mente al corazén y elaborar
acciones de amor. Cuando los trabajos se han realizado, uno se puede
retirar a las cdmaras mas profundas del corazén. Es como volver a casa
después del trabajo. Es el lugar de descanso, el lugar de contemplacion en
la Super-Alma y también el lugar desde donde uno puede impregnar a
través del amor del corazon.

Los centros que estan por debajo del diafragma son los centros relativos al
cuerpo y la mente. Es como un vehiculo al que a uno se le ha
recomendado subir y llevar a cabo el trabajo; cuando ya se ha hecho el
trabajo, el cuerpo y la mente pueden ser restituidos y uno puede
regocijarse integrandose con lo Divino en las camaras mas profundas del
corazén. Permaneciendo en el corazén, uno puede recibir con facilidad el
plan de trabajo y llevarlo a cabo sin dejarse llevar excesivamente por el
acto de hacer. Cada uno de nosotros es un ser. Periodicamente entramos
en el hacer. Cuando los actos ya se han realizado, uno regresa al Ser.
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Por varias razones, los Upanishads, los textos del Yoga y el Bhagavad
Guita ensalzan el chakra Anahata. Es el lugar dltimo de bienaventuranza
en el que uno puede establecerse. También es el verdadero aposento del
alma. Krishna el Senor dice en el Bhagavad Guita: “Oh Arjuna, Yo Estoy
sentado en el corazén de todos los seres. Sintoniza tu mente hacia Mi en
el corazon y experimenta la bienaventuranza de la Seidad”.

A todo estudiante se le recomienda intensamente encontrar a su Maestro
de sabiduria en las camaras mas profundas de su corazén y contemplar en
la presencia del Maestro.

Si un discipulo espera en el corazén para recibir al Maestro, tiene una
buena oportunidad de recibir al Maestro y experimentar la
bienaventuranza de su presencia.

En el corazén no estds ni con los tres mundos materiales ni en los reinos
absolutos del Espiritu. El Espiritu y la Materia se encuentran en el corazon
y, por lo tanto, esperar al Maestro en el corazén permitird experimentar lo
Divino y traducir el trabajo de lo Divino en la tierra. Este es el importante
trabajo inaugurado por Krishna el Sefor a través de Maitreya, el Maestro
del Mundo: manifestar el Reino de Dios en la Tierra.

Muy temprano por la mafnana recuerdo las sandalias sagradas del Maestro en la cdmara
interna de mi corazon.

C.W. Leadbeater: El Chakra del corazoén
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EL SONIDO
EL SONIDO SUBJETIVO Y OBJETIVO (2)

El sonido, tal como nosotros lo entendemos ahora, es la alteracién del
silencio. Siempre que se altera el silencio, tenemos el sonido. Pero hay
también un sonido mas alla del silencio. El sonido existe por encima y por
debajo del silencio. El silencio es la puerta de paso para que el sonido se
manifieste, del mismo modo que el cielo es la puerta de paso para que el
sonido ponga de manifiesto la Creacion. Al sonido que estd més alla del
silencio se le denomina la “Voz del Silencio”.

Lo que nosotros conocemos como akasha o éter es la pantalla sobre la
que se manifiesta la Creacion a través del sonido. El silencio es el estado
neutro del sonido y hay un sonido esotérico que estd mas alla del silencio.
El triangulo del sonido es como sigue:

El Silencio es el punto neutro, el sonido subjetivo es el sonido que existe
eternamente y el sonido objetivo es un sonido que nosotros conocemos.
El sonido objetivo no es sino la alteracion del silencio. Cada vez que
alteramos el silencio se produce el sonido. Ese es el sonido a que estamos
acostumbrados, que es lo que se llama el sonido negativo. El sonido
subjetivo que estd mas alla del silencio es lo que se llama el sonido
positivo. Nosotros s6lo conocemos el sonido negativo, pero una persona
que haya alcanzado su pleno desarrollo espiritual sabe lo que es el sonido
positivo.

Cada vez que habla una persona que ha alcanzado su pleno desarrollo
espiritual, hace descender sonidos desde los planos superiores y no desde
los inferiores. El sonido positivo estd en relacion con los planos
superiores. Esto es lo que se [lama el Triangulo Superior, que contiene el
sonido proveniente del Centro Coronario, del Centro Ajna y del Centro del
Corazon.
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HOJAS DEL ASHRAM

La Rueda de la Verdad no manifestada se mueve en el Espacio en 12
niveles.

Es indestructible, no decae y no se detiene.

En esta Eterna Rueda los 720 Hijos del Fuego existen en pares.

SABIDURIA PRACTICA

Todo se nos da {Nada ni nadie es nuestro!
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MANTRAMS MISTICOS

HIGHER BRIDGE BEGINNING (3)

<

En la practica, cuando el estudiante invoca la presencia del Maestro por
medio del Mantra y se propone mentalmente la idea y la imagen del
Maestro, comienza este proceso. Este proceso empieza en la mente del
discipulo con la actividad del MAESTRO en forma de bendicién. Uno no
ha de concentrar su mente en el Maestro o en el Mantra, ni tampoco
repetir el Mantra con esfuerzo muchas veces, pues el esfuerzo hace que el
hombre viva en la mente y cuanto mayor es el esfuerzo, mas se queda uno
atollado en la mente.

Proponte al MAESTRO en tu mente y entrégasela a EL sin esfuerzo. Deja
que tu mente vaya adonde quiera ir, pero obsérvala pasivamente, pues, de
este modo, la mente que observa aprende a separarse de la mente que
vagabundea. Entonces, la CONSCIENCIA DEL MAESTRO llenara la mente
que observa, como el revisor que se baja del tren para ponerlo de nuevo
en marcha y vuelve otra vez a subirse en €l cuando ya se ha puesto en
movimiento. Asi, finalmente la mente inferior se disuelve en la mente que
observa. De esta manera también, la CONSCIENCIA DEL MAESTRO
empieza a construir el PUENTE SUPERIOR en el discipulo.
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FUEGO

EXPLICACION DETALLADA (11)
VI. OFRENDAS A LOS DEVAS COSMICOS (5)

o

OM KSHROUM, SRIM, KSHROUM NARASIMHAYA SWAHA
Ofrenda al Senor de LEO, NARASIMHA.

NARASIMHA es el Sehor que destruye el orgullo. Se complace en la
humildad, la mansedumbre, la sencillez y la obediencia a la Ley. Permite
trascender facilmente del Plexo solar al centro del Corazén. Concede la
admision a la Columna de consciencia, Sushumna. Existe en Sushumna.

OM SRIM, HASOUM, SRIM, HAYAGRIVAYA SWAHA
Ofrenda al Senor Cosmico del Conocimiento absoluto; es decir: LA
SABIDURIA COSMICA.

HAYAGRIVA es el Sefor de la SABIDURIA COSMICA. Concede ese
conocimiento cuando se lo adora. Existe desde el Sahasrara al Visuddhi.
Se complace en la actitud de devocién para estudiar la Sabiduria.
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RUDRA
EL SENOR DE LAVOLUNTAD Y
LA VIBRACION COSMICA

ALGUNAS DIMENSIONES SOBRE RUDRA 21 -

AGRIYAYA

Agriyaya significa ‘el principal’, ‘el mayor’, ‘el primogénito” (Pradhamaya).
Rudra el Sefor emergié como el primero en todos los niveles. En el plano
supracosmico surgié como Agni. En el plano césmico surgié como Rudra.
En el plano solar surgié como Maruth (la vibracién del viento). En el plano
planetario surgié como el rayo solar. El emerge primero y dirige a todos
los devas en el sendero involutivo. En el sendero evolutivo es también el
que guia a los mundos al Pralaya (disolucién de la Creacion).
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SANAT KUMARA
EL MAESTRO, EL ANCLA (2)

Un Maestro de sabiduria imparte silencio, el discurso correcto, el
pensamiento correcto y la accion correcta. A aquéllos que estan alineados
con su pensamiento, palabra y accion, les da mds instrumentos como el
color, el sonido y el simbolo. Inicialmente, el maestro funciona como
Saturno, trabajando las limitaciones del estudiante. Después, a medida
que el estudiante adquiere el ritmo y conduce su vida como un ritual, le
da el toque jupiteriano para la expansion de consciencia a través de la
practica diaria. Bendecidos son los estudiantes que se preparan con la
formacion saturnina y se hacen elegibles para las herramientas ocultas de
formacién. Cuando esas herramientas se utilizan con reverencia, el
Maestro da el toque de Jupiter. En las etapas iniciales, el estudiante no
conocera conscientemente las expansiones que se dan en él. Lo sabe
retrospectivamente. De vez en cuando, también recibe el toque de Venus
del Maestro. Entonces, de vez en cuando se siente cémodo en
consciencia. El Maestro se asegura de que el estudiante se establezca en
la consciencia. Cuando el estudiante piensa en establecerse en la
consciencia de la personalidad, el Maestro no se lo permite. Establecerse
en la consciencia del alma es de primordial importancia en lugar de
establecerse en la consciencia de la personalidad. Las personalidades son
inestables, el alma es estable. Por lo tanto, el Maestro enfatiza la
comodidad de la consciencia del alma, pero no de la consciencia de la
personalidad.
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DE LA PLUMA DEL MAESTRO
PREGUNTASY RESPUESTAS

CONSCIENCIA

Pregunta: Querido Maestro jcuales son los despliegues tangibles cuando
uno trabaja con el séptimo rayo en el plano fisico?

Respuesta: Querido amigo, este trabajo

e Provoca el despliegue del ser desde el centro a la circunferencia de una
manera gradual mediante la cual el Cristo o el Maestro en ti tiende a ser
una realidad.

e Trae unos procesos evolutivos que transformaran la personalidad. Una
personalidad transformada estd en condiciones de recibir una mayor
medida de luz, llamada iniciacion.

e Te permite darte cuenta del sentido de relacion con las personas,
lugares, cosas y articulos que te rodean.

e Produce un reajuste de las energias positivas y negativas dentro de ti.
o Establece reglas basicas para una correcta relaciéon con el otro género.

e Abre puertas para una nueva actividad que, hasta el momento, estaba
dormida en ti.

e Construye un puente bastante bueno entre la mente y el alma.
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LA SABIDURIA DE LOS NAKSHATRAS
ESTRELLA 17: ANURADHA

Anuradha es conocida como la “constelacion del éxito”. Imaginad una
enredadera de estrellas que se mueve hacia arriba al comienzo de
Escorpio. A esta enredadera se la Ilama Anuradha. Anuradha tiene que ver
con el amor, la devocion y la pasiéon que inspira y motiva toda accion. La
compasion, la ternura, el romance y el deseo de dar y recibir afecto
describen algunas cualidades de Anuradha.

Los nativos de Anuradha intentan tratar bien
Anuradha a los demds y esperan que los demads
también los traten bien a ellos. Son sinceros
en su palabra y mantienen la verdad. Se
perturban cuando otros pronuncian
e * mentiras. Mantienen a los demas en sus
j" ] exigencias elevadas y esperan que cumplan
\”s._! tanto como lo hacen ellos. Normalmente se

decepcionan porque establecen patrones de
actuacion exigentes. Son leales en su
trabajo y, a menudo, son buenos
profesionales. Estdin comprometidos a trabajar; el éxito esta garantizado
cuando se relacionan con cualquier trabajo. Por este motivo, a Anuradha
se la llama la constelacion de éxito.

"\
et [
‘\'.

/

Su discurso sincero puede convertirse en un arma contundente y herir a
otros. Aunque la compasién es su naturaleza, sus palabras hirientes crean
discordia aqui y alla.

Los nativos de Anuradha son buenos ritualistas, adoradores y pueden ser
buenos masones. Admiran el ritmo, el ritual, y por lo general permanecen
en un estado de reflexion cuando mantienen un ritmo.

Anuradha significa Aniruddha, la cuarta dimensién de la deidad césmica,
considerada practica e invencible. La cuarta dimensién de la deidad se
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asienta en la mente, mientras que las
otras tres dimensiones se posicionan
en buddhi, atma (alma) y paramatma
(super-alma). Aunque a Anuradha esta
conscientemente posicionada en la
mente, a los nativos de Anuradha se
les considera particularmente
adecuados para manifestar el trabajo
de los planos superiores a los planos
inferiores. Son anclas que anclan el
trabajo en la Tierra. Los nativos
leoninos, asi como también los
acuarianos, encuentran su
manifestacion mediante Anuradha,
dice un Maestro de sabiduria.

Anuradha se encuentra en la parte
inicial del signo solar de Escorpio vy
representa la cabeza de un escorpion.
A pesar de que un escorpion puede ser
malicioso, no lo es en Anuradha, ya
que el veneno del escorpion se encuentra en su cola y no en su cabeza.
En una serpiente el veneno estd en la cabeza, en un escorpion el veneno
esta en su cola (generalmente se cree que en el hombre ese veneno se
extiende desde la cabeza a la cola). Las personas harian bien en no
estimular (irritar) a un escorpion porque, si lo hacen, les picara.

La deidad cosmica para Anuradha es Mitra, cuyo representante en el
planeta es Maitreya el Senor. Los nativos de Anuradha estan regidos por la
virtud de la amistad. Mediante sus practicas devocionales y ritualistas,
obtienen la cooperacion de Mitra, y tienden a ser un buen amigo, un
amigo que nunca falla. Su amistad les permite construir puentes entre
diferentes personas, diferentes grupos e, incluso, diferentes naciones. Sus
palabras inspiran a otros hacia la accion. La deidad césmica Mitra es
conocida por construir puentes entre el cielo y la tierra. Asi como Indra y
Agni forman un equipo en la constelacion de Visakha, Mitra y Varuna
forman un equipo en la constelacion de Anuradha para establecer el
orden en la sociedad. Los nativos de Anuradha harian bien en relacionarse
con esta deidad césmica.
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Hanuman es el senor de esta constelacion. Tiene toda la invencibilidad, la
virtud, el conocimiento, la amabilidad, la simplicidad, el ritualismo y la
devocion. La adoracion a Hanuman es también propicia para los nativos
de Anuradha.

Puesto que Saturno es el regente, los nativos de Anuradha comienzan su
vida con el karma de Saturno. Tienen mucha presién familiar y social.
Tienen deberes pesados y responsabilidades que han de cargar sobre sus
espaldas. Tienen que demostrar un buen autogobierno en todo momento.
Sus primeros diecinueve afos estan llenos de trabajo duro, paciencia,
perseverancia y decepciones. El éxito sigue a partir de entonces, con
Mercurio asumiendo el control. La regencia de Saturno habla también de
cuidar a la gente mayor y cuidar las obras de los difuntos.

Saturno es el regente de Anuradha y Marte es el regente de Escorpio. Esta
combinacion Saturno-Marte trae muchas dificultades hasta que los nativos
de Anuradha cultivan en si mismos las cualidades de la paciencia, la
tolerancia y el silencio. Saturno es una energia inerte, de movimiento
lento, pasivo y pesimista, mientras que Marte es una energia dindmica, de
movimiento rapido, activa y optimista. Equilibrar las dos en uno mismo a
través de la paciencia y de la tolerancia saca lo mejor de Anuradha, que le
permitird a uno utilizar adecuadamente ese talento de doble filo para
superar las situaciones. La mortal combinacién Saturno-Marte tiende a ser
una bendicion cuando el nativo cultiva la disciplina, la paciencia y la
tolerancia necesarias a través de una devocion ardiente, el ritual y la
adoracion.

Saturno en Anuradha otorga una capacidad reguladora y Marte una
penetrante habilidad. Esta combinacién permite a los nativos de Anuradha
ser buenos gobernantes de si mismos y de los demas. Anuradha representa
también un paraguas. Muchos pueden cobijarse bajo los nativos de
Anuradha. Brindan “paraguas” (cobijo) como una proteccién. Permiten
también el paso de un estado de consciencia a otro mediante la
enredadera que se mueve hacia arriba.

Con Mitra y Varuna como deidades césmicas, y a Hanuman como el
Senor, cuando Anuradha equlibra Saturno-Marte mediante la adoracioén, el
ritual y las plegarias, el nativo de Anuradha tiende a recibir la gracia de
Dios. El nativo de Anuradha haria bien en recordar constantemente “Por la
gracia de Dios me realizo y en Dios vivo, me muevo y tengo mi ser.”
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El Kundalini Yoga es el mas adecuado para Anuradha; el nativo finalmente
encuentra este Yoga a través de anos de plegarias, adoracion vy ritual.

El simbolo de
Anuradha es un loto
que se despliega, lo
cual representa la
habilidad y
determinacién de
florecer en medio de
las grandes
dificultades de la vida.
El poder de los nativos
de Anuradha se
encuentra en su
adoraciéon. Mientras
que un significado de Anuradha es Aniruddha, otro significado es un
“destello de luz”. La cintura y las partes inferiores del abdomen se
relacionan con Anuradha. Su nimero regente es el 8, su gema es el zafiro
azul, su color es el rojo oscuro, el pdjaro es el ruisenor, el animal es la
cierva y el arbol es el vakula (la cereza espanola).

Los nativos de Anuradha estan dotados de una cara atractiva, ojos
brillantes, asi como de miradas tiernas y suaves. El encanto de Escorpio
prevalece sobre las constelaciones de Visakha, Anuradha vy Jyesta.

Los nativos de Anuradha podrian sufrir de resfriados, tos, dolor de
garganta y estrefiimiento. Se les recomienda cuidar sus ritmos de comidas
y su ropa en diferentes estaciones para aislarlos de la mala salud.

Anuradha se apareja con Visakha, la constelacion anterior, al igual que
Purva Phalguni y Uttara Phalguni, Purvashada y Uttarashada y Purva
Bhadra y Uttara Bhadra.

Una caracteristica especial de Anuradha es que los nativos son
exploradores. Intentan hacer de puente entre fuerzas desagradables. Son
buenos comunicadores entre lo superior y lo inferior. Son abiertos y tienen
la discriminacion para hacer de puente con cautela de las diferentes
energias. No dependen de la l6gica y de la razén, sino que siguen su
intuicion. Estdn obsesionados con los ndmeros y son buenos con la
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numerologia. Poseen una inclinacion natural para explorar las ciencias
ocultas. Si su orientacion es hacia el ocultismo, su poder proviene de la
adoracion. Reciben la gracia a través de tal adoracion. Son muy sensibles
y delicados, y se lastiman muy facilmente, aunque, aparentemente,
presentan una fachada resistente.

Anuradha es una enredadera de flores. En yoga, la enredadera es vista
como una serpiente. El poder serpentino de Anuradha ha de ser
domesticado, entrenado y puesto en una actividad constructiva. De lo
contrario, la combinacion Saturno-Marte podria hacer de los nativos de
Anuradha criminales nocturnos, gansteres, forajidos y jugadores. Los
mejores detectives y la mejor policia secreta emergen también de esta
constelacion. Cuando se les alimenta adecuadamente, la energia lleva a
los nativos de Anuradha a la sabiduria sublime, a templos secretos y
cuevas. De hecho, Anuradha puede elevarse como un aguila o encorvarse
como una serpiente viciosa subterranea. Todas las historias de las aguilas y
serpientes en las escrituras del mundo se relacionan con Escorpio vy
especialmente con Anuradha, que es el tema central de Escorpio.
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URANO

El Alquimista de la Nueva Era

INTRODUCCION A URANO (2)

El Maestro C.V.V., un alma elevada del ashram del Maestro Jupiter, dijo
haber dirigido las energias de Varuna via la Jerarquia Planetaria de Sirio,
Urano, Jupiter y Saturno, y haber reunido el antiguo Yoga a través del
principio de Varuna (Urano) para acelerar el proceso yoguico. El proceso
yoguico es un proceso de transformacion dirigido al hombre mundano
para transformarlo en un hijo de Dios que realizard, en si mismo y a su
alrededor, el reino de Dios. La ciencia del Yoga es tan antigua como la
creacion y, de vez en cuando, se adapta de acuerdo al cambio de los
tiempos. Al principio se dice que el Yoga fue dado por el Senor del
Tiempo, después por Patanjali y, mas tarde, por Krishna el Sefor. Cada
uno de los Maestros simplificé la ciencia de acuerdo a cada época para
adaptarla a las condiciones del momento y permitir asi que aquellos que
desean su propia transformacién puedan adentrarse en esta ciencia.

El Maestro C.V.V. anadié la dimensién de ganar tiempo y espacio,
mientras ya introduce a la humanidad en ciertas orientaciones
preliminares sobre Urano. Esta vida de grupo se dedica, por lo tanto, a
familiarizar a los estudiantes del Yoga con el funcionamiento del principio
de Urano.

Varuna es el Sefor Cosmico, mientras que Urano es un cuerpo planetario.
Segun el contexto, estos dos términos aparecen intercambiados. Se pide al
lector un esfuerzo en su comprension.

Ya que nos encontramos aqui para celebrar el proposito del May Call,
donde intentaremos invocar las energias del Maestro Acuariano, debemos
tratar también de ciertos aspectos de Urano, el planeta regente de
Acuario.
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MAESTRO E.K. - VISHNU SAHASRANAMA
PROLOGO (2)

Similarmente, el morador interno de toda unidad de existencia es
reconocido, comprendido y venerado como Vasudeva. La existencia del
Senor como todo es Vishnu, mientras que la existencia del Sefor en todo
es Vasudeva. Un aspirante que domine la experiencia del Sefor como un
todo en la Creacion se transforma en un iniciado para quien el paso
siguiente es el reconocimiento del Senor en todo. Cuando logra dar el
primer paso, se dice que ha hecho Vishnupasana (meditacion de Vishnu);
cuando logra dar el segundo paso, se dice que ha llevado a cabo
exitosamente la Vasudevopasana (meditacion de Vasudeva).

En el segundo paso, el hombre medita cada situacion dada como la
interaccion de la fuerza externa con la fuerza individual interna. A través
del equilibrio de la fuerza, se escapa a su propio centro, descartando la
personalidad. Con el primer paso, trasciende la ilusion de la materia, v,
con el segundo paso, trasciende la ilusion de la fuerza, que son tanto
negativa como positiva. Cuando alcanza asi el tercer paso, él es el hombre
convertido en Maestro — lo que significa que domina la materia y la
fuerza. Maestria (dominio) no significa conquistar, controlar o someter
como se entiende normalmente, sino que significa un equilibrio
inteligente. En otras palabras, se le [lama alineamiento de la materia y la
fuerza con la conciencia dentro y fuera.

La escritura sagrada Bhagavata postula reiteradamente estos tres pasos de
iniciacion. No contiene propaganda religiosa, sino sélo una instruccion
espiritual dada de una manera sencilla y directa.

Sutil como es, la inquieta mente intelectual que ansia complicaciones
puede pasar por alto los fundamentos.
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PARACELSO

Salud y Curacién

CURACION MAGNETICA'Y CURACION POR
RADIACION

La curacion ocultista implica basicamente dos tipos de curacion. Una es
la curacion magnética. La otra es la curacion por radiacion. El trabajo de
curacion es en realidad el uso juicioso de la energia aplicada con amor y
servicio.

En la curacién magnética, el curador hace dos cosas. Invoca las energias
de curacion en él mismo y las transmite a los pacientes a través del centro
correspondiente. Este curador extrae conscientemente la enfermedad por
medio de la absorciéon de las fuerzas que estan produciendo las
enfermedades. Transmite esas fuerzas extraidas al fuego de la luz solar.
Cuanto mas invoque el curador magnético a las energias de curacion, mas
podrd utilizarlas para curar las enfermedades. También debe tener cuidado
de extraer la enfermedad cuando transmite la energia de curacién. No es
suficiente suministrar energia de curacion. Debe extraer conscientemente
las fuerzas responsables de las enfermedades. También se debe tener
cuidado de que la enfermedad extraida sea distribuida en el calor de la
luz del Sol. Si no lo hace, el curador podria atraer las fuerzas hacia él.
Los curadores se enferman frecuentemente en su esfuerzo por curar a los
demds. Esto se debe a que no saben cémo disolver las fuerzas de la
enfermedad que ha sido extraida.

Las personas (curadores) usan agua, fuego y aire para disolver las fuerzas
de las enfermedades.  El mejor método que se ha encontrado es
disolverlas en el fuego. Con este fin, los curadores encienden fuego vy
transmiten las fuerzas de la enfermedad extraida dentro de él. El fuego
consume todo, y descarga al curador. Ese ritual del fuego puede ser
realizado por los curadores diariamente o semanalmente, segin la
necesidad. Se considera que los domingos y los jueves son buenos para
este proposito.
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Algunos curadores queman alcanfor regularmente en el lugar de curacion
antes y después de curar. Esta es otra manera de quemar las fuerzas de la
enfermedad que han sido extraidas. Algunos usan lamparas y miran la
llama. Hay otros que queman madera de sandalo. Como éstas, hay
muchas maneras de aislarse cuando se trabaja con curacion. La practica
general es lavarse las manos cada vez que se atiende a un paciente. Esto
lo practican generalmente los alépatas.

La curacion magnética implica la conexion del Alma, el corazén, el
cerebro y las manos. Después de esa conexion, el curador puede
derramar la fuerza vital de curacion sobre el paciente.

La curacién por radiacion implica la conexion del Alma, el cerebro, el
corazén y la emanacion aurica. No se necesitan las manos para curar. El
Alma se irradia hasta el paciente, muestra su poder y el Alma del paciente
responde a través del aura del paciente. El poder de la radiacion del
curador decide la profundidad de la curacién.

En cualquiera de los dos casos, la capacidad para contactar nuestra propia
Alma es importante para el curador. Funcionar como Alma es la meta del
curador. Este debe estar mds en la conciencia del Alma que en la
conciencia de la personalidad. Si el curador es un seguidor de un Maestro
de Sabiduria, puede invocar la presencia del Maestro y recibir las energias
de curacién necesarias.

Cuando el curador decide trabajar asi, puede elegir cualquiera de las dos
maneras (por radiaciéon o magnética). Generalmente, cuando el curador
estd mas en la personalidad que en el Alma, se recomienda la curacién
magnética. Cuando es avanzado en su calidad, se recomienda la curacién
por radiacion. El primer grupo de curadores maneja la energia pranica. El
segundo grupo de curadores maneja la energia del Alma, que es muy
superior a la energia pranica. Puede haber un estado muy avanzado de
curacion en el que el curador puede emplear con igual facilidad la
energia del Alma o la fuerza vital pranica.

Cualquiera que sea la forma de curar, tiene su propia disciplina.

Dr. K. Parvathi Kumar

Extraido de: Paracelsus — Health and Healing
Sitio Web: www.paracelsus-center.ch
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DIMENSIONES DE LA SABIDURIA ANTIGUA §#

Dr K. Parvathi Kumar. Ensenanza de la convivencia grupal. Parte 18.
Junio 2018, Billerbeck, Alemania

Para conocer esto, las necesidades inmediatas de la vida son de gran
importancia, y para entrar en el lado interno del hombre es fundamental
que ofrezcamos nuestra ayuda a la vida circundante. Sin eso, no podra
ocurrir nada. Ahi es donde el Pranayama se vuelve importante. Mientras
practicamos Pranayama, también tenemos que esculpir nuestra vida de tal
manera que el mismo trabajo que hacemos ahora tenga el valor de
beneficiar a los demas. Este cambio de actitud es muy importante. Sélo
cuando ocurre este cambio, el esfuerzo para relacionarnos con el
Pranayama tendrd éxito. De lo contrario, no lo tendra.

Este Pranayama no es sino la aplicacion de la mente sobre la respiracion.
Entonces, con la ayuda de la inhalacion, llegas a un punto donde la
inhalacion toca el punto de la exhalacién. A partir de entonces, se
convierte en exhalaciéon, y ta sales con ella. Cuando practicas esto
regularmente, alli donde la inhalaciéon se transforma en exhalacion,
percibiras la resonancia de la pulsacién. Relacionarse con esta resonancia
de la pulsacién es muy importante. Es el primer paso del Pranayama.

Cuando haces dos o tres inhalaciones y exhalaciones, ya sientes la
resonancia de la pulsacion. De este modo, tu asociacion con la
respiracion te permite permanecer adentro. Mientras la mente esta con la
pulsacién, no se mueve en la objetividad. Cada vez que la mente se vaya

la objetividad, tienes que comenzar nuevamente con la respiracion.
Muévete conscientemente con la ayuda de la inhalacién profundamente
en tu ser, donde la inhalacién se transforma en exhalacion. Ahi es donde
se puede percibir la pulsacién. Puedes sentir la sensacion relacionada con
la pulsacion.

La capacidad de tu mente para relacionarse con el principio pulsante ya
es un buen paso, y nos damos cuenta de que este principio pulsante tiene
una funcién doble. Es una funcién centrifuga y centripeta. Quedarse con

ella se vuelve importante. En la medida que permanezcas dentro de ella,
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desarrollardas el hdbito de permanecer dentro de tu ser.  Cuando
permaneces dentro de tu ser, el interior se convierte en un campo
magnético-radioactivo en el que te gustaria estar siempre que haya una
razon.  El gusto por la pulsacion permite que el estudiante cumpla
rapidamente sus obligaciones en el mundo exterior y regrese para
permanecer con la pulsaciéon. Estar con la pulsacion es la experiencia
mas entrafable.

Por eso se dice que un discipulo avanzado permanece sobre todo en la
cueva del corazén, y sale solamente cuando la actividad externa es
esencial. Cuando hay una actividad externa, sales y realizas tu trabajo, y
regresas nuevamente y permaneces en tu interior. Esta permanencia en el
interior cuando no hay nada esencial que hacer en el mundo exterior
permite cerrar la excesiva actividad de Libra. El signo solar de Libra tiene
la tendencia a crear pasion, tiene la tendencia a la ilusién, lo que
llamamos maya o ignorancia o la caida del hombre. La caida es segura
cuando uno persigue los deseos, y siempre puede evitarse cuando
seguimos lo que tenemos que hacer en lugar de hacer lo que deseamos.
En la Creacién no hay lugar para el deseo, y todos aquellos que estan en
el deseo estan con la correspondiente pasion e ilusion, y permanecen
desconectados de su hombre interior y nunca pueden entrar en él. El
mundo exterior tiene muchas atracciones a las que se sienten atraidos los
sentidos. No necesitas todo lo que esta disponible en el mundo exterior.
Necesitas relacionarte con lo que hay que hacer y no buscar los objetos
de los sentidos.

Este texto no ha sido revisado por el autor y puede contener errores.
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SOBRE EL SERVICIO

La actitud de servir transforma toda accidon en servicio.

Para esos seres, el servicio se convierte en un estilo de vida.
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HISTORIAS PARA JOVENES
5. LA FAMILIA

Se planed la coronacion del Principe Parikshit. El principe se preparé. Le
preguntd a Krishna el Sefor la razén por la cual las personas viven juntas
y por qué necesitan un gobernante. Krishna el Sefor hablé sobre la
verdadera naturaleza del hombre y del objetivo del desarrollo humano, de
la necesidad de leyes y del papel de un gobernante. Luego explico el
deber de la familia.

Debido a que el hombre sé6lo puede experimentar su verdadera naturaleza
como parte de la naturaleza, debe primero aprender que es parte de un
todo en la comunidad humana. Necesita una educacién vy, para esta
educacion, el primer legislador, Manu, creo la institucion Ilamada familia.

El matrimonio y vivir en pareja son para aprender, para aprender a vivir
juntos como un grupo. Cuando alguien acepta ser el cabeza de una
familia, asume la responsabilidad de educarse a si mismo y a los
miembros de su familia como grupo. Al hacerlo, forma a los miembros de
acuerdo con su propia naturaleza. Asume el papel de un creador. La
creacion sale del Creador como su naturaleza. La familia se convierte en
un grupo a través de la guia del cabeza de familia. Este tipo de formacioén
de grupo se convierte en la base para una mejor coexistencia de la gente
en las aldeas, los pueblos y las ciudades.

La organizacion de cada comunidad esta orientada a la imagen de la
familia. Aldeas, pueblos, ciudades y grandes ciudades forman juntos un
grupo mayor, un estado, una nacion. Los seres individuales trabajan juntos
en estas unidades como las extremidades en un cuerpo. Esta accion de la
gente se llama buena voluntad. Cuando el hombre actia de esta manera,
se sitia en el plan divino y puede experimentar su naturaleza individual
como una expresion de la comunidad entera, el Sefior omnipresente.

Continuara.

Resumen de: Ekkirala Krishnamacharya, Man Sacrifice (El Sacrificio del Hombre).
Capitulo 19.
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Parikshit y Kali
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UNA VENTANA Al SERVICIO MUNDIAL
NOTICIAS Y ACTIVIDADES

(LAS APORTACIONES SON BIENVENIDAS)

ALEMANIA

Nombre del Grupo: World Teacher Trust e.V. / Edition Kulapati

Contacto: Doris and Giinter Zwirner

Direccion: Hoffmann-von-Fallersleben-Weg 19, D- 48165 Miinster-Hiltrup
Teléfono: + 49 25019786186 wtt@kulapati.de www.kulapati.de

Actividades

En el calendario védico, el ano astronomico de 2019 se llamé "Vicari", lo
que significa que es un ano de cambios. Por un lado, el cambio en la
naturaleza es una constante, pero por otro lado en el aho pasado
sucedieron cambios importantes en todas las areas. Se nos ha pedido
aclarar ambigliedades y cosas no esenciales. La sabiduria es resolver
conflictos, buscando areas en las que estemos de acuerdo. Esto requiere
el sacrificio de ciertos puntos de vista personales y una gran adaptacion
en bien del desarrollo general.

Con sus muchos miembros y amigos, la World Teacher Trust representa
una organizacion activa y con una red mundial. Gracias a sus muchas
habilidades y talentos, muchas cosas se pueden lograr a diferentes niveles,
y se pueden establecer y consolidar contactos con miembros de la WTT
de otros paises. Muchas culturas y creencias se retdnen en la World
Teacher Trust.

Los tres pilares principales de la WTT incluyen meditacion, estudio y
servicio, y todos los miembros y amigos de [a WTT de Alemania tratan de
organizar y vivir su vida cotidiana de acuerdo con ellos.

La WTT de Alemania es una organizacion sin fines de lucro que trabaja a
través de las fronteras y suministra ayuda especialmente en los lugares
donde la pobreza es muy grande. En enero de 2019, por ejemplo,
algunos miembros de la WTT de Alemania visitaron a su propia costa la
WTT India de Visakhapatnam, principalmente la escuela Balabhanu vy

pequenas escuelas Mithila en areas pobres, donde los nifos reciben ropas
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escolares, alimento y materiales de aprendizaje.  Estas escuelas se
sostienen con donaciones de la WTT de Alemania.

La WTT de Alemania, con sus diversos grupos, esta muy activa y organiza
talleres y seminarios en grupos pequenos, los cuales sirven al bien comuin
y contribuyen a la expansion de la conciencia. Todos sus miembros y las
personas que se sienten conectadas con la WTT trabajan sobre una base
voluntaria y apoyan al espiritu de la WTT a través de su servicio y
compromiso. Muchos miembros estan especialmente activos en el area de
la ensefanza y la curacién, porque una no excluye a la otra. Se ensefha
sabiduria védica antigua, astrologia, métodos alternativos de curacion, el
conocimiento de hierbas medicinales o de los diferentes cuerpos densos y
sutiles. Es un amplio rango de ofertas que se transmiten oralmente y en
forma escrita.

Algunos miembros de Alemania y Dinamarca que se sienten conectados
con la WTT organizan todos los ahos encuentros de fin de semana
-abiertos a invitados- en ocasién de los dos equinoccios anuales, en
marzo y septiembre. A estos encuentros estan invitados Estas reuniones de
un grupo pequeno, que con el tiempo se han convertido en un punto
focal energético constructivo de sintesis, han sido organizadas por ellos en
una base voluntaria y con mucho compromiso y amor.

Particularmente el cuidado y asistencia para la integracion de inmigrantes
y refugiados, incluyendo el registro de nifios en jardines de infantes,
ocupa gran parte de los grupos individuales.

También se provee desinteresadamente trabajo en hospicios y ayuda
activa en la vecindad.

Las celebraciones del May Call de este afho fueron organizadas por la
hermandad de la WTT-California en el Monte Shasta en Mc Cloud/USA.
Antes de ese evento, se realizé6 un seminario en Miami/Florida del 17-19
de Mayo de 2019. Esto fue seguido por una gira por lugares de interés
especial en EEUU, desde el 21 - 27 de Mayo de 2019.

El seminario del 110°May Call Day, con mas de 300 participantes de todo
el mundo, transcurrié desde el 28 de Mayo al 1° de Junio de 2019, al que
asistieron numerosos miembros de la  WTT Alemania por su propia
cuenta.
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IMAGEN DEL MES
VIRGO - LA BENDICION DE LA MADRE

La Madre del Mundo puede darnos la experiencia del séptimo plano de
existencia. Se lo llama el plano Mahaparanirvanico, el séptimo plano, la
radiante Luz del Universo. Esto también es verdad respecto al Segundo
Logos. Este es el origen desde el cual nacen periédicamente los Hijos de
Dios por la gracia de la Madre, llamada también la Virgen. Por eso el otro
nombre de los Hijos de Dios es “Hijos de la Virgen”. Todo Hijo de Dios es
un producto de la virginidad. Si aspiramos convertirnos en un discipulo
aceptado, es absolutamente necesario que aspiremos esta pureza, de
modo que la gracia de la Madre se derrame para elevar al hombre a Su
estado de pureza y de existencia.

Dr K. Parvathi Kumar: Luna Nueva de Virgo, 2002.
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RESENA DE LIBROS

S 3 TU REGALO DE CUMPLEANOS
YOUR BIRTHDAY GIFT

El Sol proporciona de manera diferente la influencia de
los doce signos zodiacales a aquellos que han nacido
durante los doce meses del afio. Cada uno de los
signos zodiacales otorga su toque caracteristico a todos
los aspectos de la vida.

La astrologia tiene la clave de la vida. Es necesario
entrar en los secretos del tiempo relacionados con
nuestra vida en particular y con la humanidad en
general. “Tu Regalo de Cumpleanos” es el primer paso
hacia la comprensién del Tiempo, asi como también la
correcta comprension de la psiquis humana. Es un
regalo invalorable para todos los verdaderos buscadores
de la verdad, proveniente del Maestro E.K.

KULAPATHI BOOK TRUST

Ekkirala Krishnamacharya: Tu Regalo de Cumpleanos
Info: The World Teacher Trust - Espana, info@wttes.org

KAPILA'YY KARDAMA. LA QUINTAESENCIA
DEL SENDERO

Kapila es el primer instructor y el mas importante del
planeta. Este librito contiene la conversacion entre
Kapila y su padre, Kardama. Esta conversacién contiene
un valor profundo, y es también una ensefianza en
forma de comprimido. Cuando el autor hablé sobre
ello, un grupo de ardientes oyentes alemanes suscitd
que las ensefanzas tomaran forma de libro. Esta
dedicado a los estudiantes de la sabiduria.

K. Parvathi Kumar

Kariia y KARDAMA

La guintaesencia del Sendero

Este librito puede ser leido como preludio del libro “Las
Ensenanzas de Kapila”.

K. Parvathi Kumar: Kapila y Kardama. La Quintaesencia del Sendero
Info: The World Teacher Trust - Espana, info@wttes.org
PDF: https://wttes.org/data/Libros/Kapila y Kardhama.pdf

Circular de Vaisakh 50


mailto:info@wttes.org
mailto:info@wttes.org
mailto:info@wttes.org
https://wttes.org/data/Libros/Kapila_y_Kardhama.pdf
mailto:info@wttes.org
https://wttes.org/data/Libros/Kapila_y_Kardhama.pdf

DIAS ASTROLOGICAMENTE IMPORTANTES EN AGOSTO/SEPTIEMBRE 2020

[ 22.08. 17:45 © — 1P/ El Sol entra en Virgo

25.08. 1883: Aniversario del Maestro MN
d  08:52 O 8 fase lunar ascendente © 02°32° P /D26°32° M,
(fin el 26.08. a las 07:10)
27.08. 1983: Fundacién de WTT — Europa (mas tarde WTT — Global) en Ginebra
28.08. 05:08 112 fase lunar ascendente ® 05°17° TP /D05°17* Y8
Q Contemplar en la Madre del Mundo como Gayatri con un halo de
arco iris entorno a su cabeza (fin el 29.08. a las 04:48)
31.08. 11:34 232 conslellacion de Dhanishta D 17°28"
D 21:00 Meditacion de Dhanishta (finel 01.09. a las 13:07
01.09. 06:09 Fase de Luna Llena ® 09°11“MWP /D 27°11 2
@ Contemplar en Gayatri, la Madre del Mundo
02.09. 07:22 O Luna Llena de Virgo © 10°12°MP /D 10°12° X
e O en TP — 17 a 14° fase descendente de la luna: Contemplar en los Pitris
09.09. 22:36 O 8*fase lunar descendente O 1737'W. /D 1137 X
g (finel 11.09. a las 00:05)
13.09. 00:44 112 fase lunar descendente ® 20°37°MP /D 20°37*%
© Contemplar en los Pitris (fin el 13.09. a las 23:46)
16.09. 16:27 Fase de Luna Nueva © 24°11°MP /D 12°11°1p
e Luna Nueva de Virgo: Contemplar en el Compromiso
17.09. 13:00 @ Luna Nueva de Virgo ®© 25°01° MY / D 25°01° 1P
20.09. 02:09 42 fase lunar ascendente ® 27°30° TP / D 03°30°1,
© Festival de Ganesha: Contemplar en Ganesha, el Jdpiter Césmico, des-
de el centro coronario al centro de base
22:57 5%fase lunar ascendente ©28°21° P /D 16°21°M,

Contemplar en los 7 Rishis (sabios) de la Osa Mayor, representados
por los 7 Maestros de los 7 Rayos (fin el 21.09. a las 20:12)
22.09. 15:30 © — = / El Sol entra en Libra

o Equinoccio de otono: Contemplar en la Jerarquia femenina

23.09. 16:27 © 8" fase lunar ascendente © 01°01" =~/ D25°01" ¥
e (finel 24.09. a las 15:32)

26.09. 15:30 11* fase lunar ascendente © 03°55’ -/ D03°55' 2
h En este dia dejo el plano fisico Shirdi Sai Baba (fin el 27.09. a las 16:17)

27.09. 17:20 23" constellacion de Dhanishta  D17728 =
®  21:00 Meditacion de Dhanishta (fin el 28.09. a las 19:08)

30.09. 20:56 Fase de Luna Llena © 08°04'/D 26°04" X
e Contemplar en la Madre sentada en el leén

01.10. 23:05 O Luna Llena de Libra © 09°08'- /D 09°08" T

Todos los momentos estan dentro del horario MVE (Mitad del Verano de Europa);
Del: Calendario Astrolégico 2020/2021 «; www.worldteachertrust.org;
Publicado: The World Teacher Trust - Global, Kohlhittenstr. 10, CH 6440 Brunnen.
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GREAT INVOCATION

Let us form the Circle of Good Will. OMNIA

VINCIT AMOS.

From the South through Love
which is pure.

From the West through Wisdom
which is true.

From the East through Will
which is noble.

From the North through Silence
which is golden.

May the Light make beautiful
our lives.

O Hierophant of our Rite

Let his love shine.

OMNIA VINCIT AMOS.

Let us form the Circle of the World Servers.

We bow down in homage

and adoration

To the Glorious and Mighty Hierarchy,
The Inner Government of The World,
and to its Exquisite Jewel,

The Star of the Sea -

The World Mother.

From the point of Light
within the Mind of God
let Light stream forth

into the minds of men.

Let light descend on Earth.

From the point of Love
within the Heart of God

let love stream forth

into the hearts of men.

May the Lord return to Earth

From the centre where the

Will of God is known

let purpose guide the little wills of men,
the purpose, which the Masters

know and serve.

Circular de Vaisakh

From the centre which we call
The race of men

Let the Plan of Love and Light
work out

And may it seal the door
where evil dwells.

From the Avatar of Synthesis
Who is around

let His energy pour down

in all kingdoms.

May He lift up the Earth to the
Kings of Beauty.

The Sons of Men are one
and | am one with them.

| seek to love, not hate.

| seek to serve and not exact
due service.

| seek to heal, not hurt.

Let pain bring due reward

of light and love.

Let the soul control the outer form
and life and all events,

and bring to light the love

which underlies the happenings
of the time.

Let vision come and insight.
Let the future stand revealed.
Let inner union demonstrate
and outer cleavages be gone.

Let love prevail.
Let all men love.

Master D.K.
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Angustamaatraha Purusho,
Madhya Atmani Thisthathi.
Eeshano Bhootha Bhavyasya,
Nathatho Vijugupsatey.

La forma en miniatura del tamaio del Pulgar
estd situada de forma central en la persona.
En el centro de la forma en miniatura
esta el Maestro del Universo.
Relacionate con el resplandeciente ser del tamano del pulgar en ti
y con su centro.
Ello te libera del pasado y del futuro.

Katha Upanishad
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