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Invocation

Puisse la Lumiére en Moi étre la Lumiéere devant moi
Que je puisse apprendre a la voir en tous.
Puisse le son que je prononce révéler la lumiere en moi
Que je puisse I’écouter tandis que les autres parlent.

Puisse le silence étre présent en moi et autour de moi,
Le silence que nous rompons a chaque instant,
Puisse-t-il combler I"obscurité du bruit que nous faisons
Et le convertir en la Lumiére de notre arriere-plan.

Que la vertu soit la force de mon intelligence,
Que je puisse atteindre la réalisation,
Que mon dessein s’inscrive dans le dessein de notre terre,
Que mon plan soit un épitomé du Plan Divin.

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre.
Puissions-nous vivre dans la conscience de I'arriére-plan.
Puissions-nous exprimer la lumiere sous forme de joie.
Puissions nous étre dignes de trouver une place au sein du
Royaume Eternel OM.

Master E.K.
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Le Dr Sri K. Parvathi Kumar est le Président du « World Teacher Trust » et le

Fondateur de la « Vaisakh News Letter ».

Les Enseignements donnés au nom des Maitres sont tous des pensées se-
mences exprimées par eux. lls sont élaborés et décrits par le Dr Sri K. Par-
vathi Kumar pour faciliter la compréhension de la moyenne des membres

du groupe.

La « Vaisakh News Letter » en allemand (imprimée) : wtt@kulapati.de En

espagnol (WTT Argentine) : wwt@wttargentina.org (WTT Espagne) :

wtt-es@wanadoo.es

La version anglaise de la « Vaisakh news letter » est également disponible

en version imprimée. Contactez, s.v.p.

Le Wolrd Teacher Trust Europe

La « Vaisakh News Letter », c/o Philips
Egghdlzliweg, 2, CH-3074 Muri / Berne- Suisse.

E-mail : wtt-europe@wtt-europe.ch Website: www.worldteachertrust.org
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Priere de I’année

All names together utter the name of God.
A prophecy thinks from darkness to light.

Prophecy is fulfilled.

Tous les noms ensemble prononcent le nom de Dieu.
Une prophétie pense de |"obscurité a la lumiere.

La prophétie est accomplie.
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Message du mois du Verseau

Soyez conscient du transit d’Uranus dans les Poissons. Ne
le prenez pas a la légere. Uranus travaille sans cesse pour le
changement chimique nécessaire sur terre pour inaugurer
le nouvel age. Uranus dans un signe d’eau stimule les activi-
tés des eaux. Les typhons, tsunamis, cyclones et leurs effets.
Maitre CVV, le Maitre du Verseau prédit que beaucoup de
mouvement aura lieu dans le Pacifique et qu’il est méme
probable que certains territoires émergent du Pacifique.

Il'y avait des terres dans cette partie du globe, la ou I’Océan
Pacifique est situé maintenant. On |'appelait la terre de Lé-
murie. Les restes de cette ancienne contrée sont les iles du
Pacifique, comme le Sri Lanka, Java, Bali, Sumatra et I'Indo-
nésie, etc....Une partie de I'Inde du Sud appartient égale-
ment a cette contrée.

Le Verseau est relié aux eaux de 'espace. Les eaux sur ter-
re y sont reliées. On peut attendre des changements sur la
planéte en relation avec |'activité des eaux. Le Verseau est
aussi un signe d’air. Deés lors, le vent peut également amener
des changements inattendus. Soyez conscient de I'Eau et du
Vent pendant le transit d’Uranus dans les Poissons. Soyez
également vigilant a I'eau et a I’air en vous. Que votre usage
de I'eau et de I'air soit en accord avec le discipulat.
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Message de I'Enseignant

epanouissement

L'épanouissement du Lotus est automatique. Comme |"aurore a
lieu a I’Est, I"épanouissement de I'homme a lieu sans effort lors-
que celui-ci est orienté vers la lumiére du JE SUIS. Tous ne peu-
vent pas s’orienter vers la Lumiere du JE SUIS, tant que ce n’est
pas devenu leur nature de suivre la Loi et de rester dans I"équa-
nimité. Pour ceux qui sont ainsi orientés, I"épanouissement a lieu
progressivement. L'épanouissement est également total. Il n’y ni
hate ni retard dans I"épanouissement. Le développement est un
développement dans toutes les directions, étant donné que |'épa-
nouissement est un épanouissement dans toutes les directions.
Lorsque les rayons matinaux du soleil touchent le lotus, il s"épa-
nouit tout autour. De méme, I’homme s’épanouit aussi bien dans
tous les aspects de vie. C’est un épanouissement simultané dans
de multiples dimensions, que I’on appelle le Yoga de la Synthe-
se.

Le Seigneur Krishna propose ce Yoga de la Syntheése et le démon-
tre dans sa vie. Il n’a exclu aucune dimension de la vie humaine.
[l fut un yogi, un maitre de maison, un travailleur social, un en-
seignant, un musicien, un guerrier, un homme d’état, etc....Il n’a
exclu aucune possibilité. Le yoga de la synthese, propose que
[’'homme démontre des valeurs spirituelles dans tous les domai-
nes de vie : social, économique, domestique et spirituel. Que le
chercheur de Vérité développe une valeur spirituelle dans autant
de facettes de vie que possible pour expérimenter la splendeur de
la vie humaine. C’est la compréhension fondamentale du yoga.
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Gita-Upanishad

- Le Seigneur Krishna-

Swadharma

Chaque homme est doté de certaines capacités dans chaque vie.
Ce sont normalement les capacités qu’il a acquises dans les incar-
nations précédentes. L'homme amene avec lui, ses capacités et ses
déficiences de vie en vie. Il devrait étre capable de connaitre ses
capacités et ses déficiences, lorsqu’il atteint 3 fois 7 ans. Il est sage
qu’il s’engage lui-méme, dans un métier qui sera en rapport avec ses
capacités. Tandis qu’il progresse dans la vie, il peut travailler sur ses
déficiences.

Choisir une activité qui est en rapport avec nos qualités est plus sage
que d’imiter celle des autres, qui ne reléve pas nos propres qualités.
Un tigre peut étre le meilleur des tigres. Un lion peut étre le meilleur
des lions. Un éléphant peut étre le meilleur des éléphants. Mais si
un tigre essaie d’étre comme un lion ou un éléphant, cela ne marche
pas. De méme un guerrier ne peut pas étre un prétre ou un homme
d’affaires, ou un travailleur ordinaire. Le prétre ne peut pas étre un
guerrier ou un homme d’affaires. Un homme d’affaires dans sa qua-
lité ne peut étre un guerrier ou un bon prétre. S'il le fait, il tombera
dans le bourbier du conflit.

Adopter une vie en accord avec ses propres qualités est appelé Swad-
harma. Swadharma est la route la plus sire vers le Pére. En imitant
les qualités des autres, ’'hnomme peut obtenir un nom et une réputa-
tion, la richesse et I’honneur, mais dans ce processus, il est détruit.
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: Message du Maitre CVV

Alignement

Yoga veut dire alignement. L'homme objectif doit étre aligné
avec I’lhomme subjectif. C'est le premier alignement. ’hom-
me subjectif doit s’aligner avec ’'homme Divin en lui. Ceci
est le deuxieme alignement. L'homme divin doit s’aligner
avec I’homme Cosmique. Ce sont les trois alignements. Il y
a sept antagonistes qui empéchent ces trois alignements, ce
sont les suivants :

—_

. Aham : 'orgueil du Divin
. Anumaana : la suspicion.
. Asuuya : la jalousie.

. Adharma : I'anarchie.

. Aaveesha : I"émotion.

. Aatra : I'anxiété.

N O o W N

. Aadambara : le mirage.

Les 7 qui sont cités ci-dessus, perturbent I'individu et la col-
lectivité. Ils ne vous lachent pas parce qu’ils ne les lachent
pas. Apprenez a les lacher sinon vous lacherez le yoga.
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Le Seigneur Maitreya

Quelques pistes pour le travail de Groupe

Un ane ne peut pas porter des fardeaux comme un chameau. Il faudrait
connaitre la capacité de porter des fardeaux des membres avant de les
charger de fardeau. Le charger d’un travail est important pour qu’un
membre du groupe puisse croitre. On ne peut donner a tous, la méme
charge de travail. De méme, le disciple devrait savoir quelle charge de
travail il peut assumer. Il ne peut entreprendre plus de travail et de res-
ponsabilité que ce qu’il peut assumer. S'il le fait, soit il échouera soit il
fera le travail de fagon sommaire. Parfois, une surcharge de travail peut
causer la mort par la tension qui s’y rapporte.

Parmi les membres du groupe, certains sont plus enclins au travail et
d’autres moins. Il peut y en avoir qui sont juste des visiteurs. Le travail
peut uniquement étre confié a ceux qui sont enclins et cela devra se
faire en fonction de leurs capacités.

Méme ceux qui sont dédiés au discipulat ne peuvent pas continuelle-
ment étre avec le travail. La Loi ne le permet pas. Eux aussi, doivent se
relaxer. Les aspirants qui ne savent pas comment se relaxer, seront mis a
la relaxation par de breves maladies.

Les aspirants doivent apprendre a travailler et également a se relaxer. Ils
doivent apprendre la dimension du temps par rapport au travail. Parfois,
le travail avance plus vite. A d’autres moments, le travail avance plus
lentement. A certaines périodes, le travail doit étre suspendu.

Un dernier conseil, « ne poussez pas au travail ceux qui n’y sont pas
enclins ». C'est comme nettoyer la gueule d’un cochon.
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Maitre Morya
- Maruvu Maharshi -

Ni ici ni la

Nous, les enseignants, nous avons un probleme. Nous enseignons. Les
gens écoutent et apprécient. lIs font les louanges de nos enseignements
et de nous-mémes. lls nous diffusent. lls propagent nos portraits. Ils s'in-
clinent devant nos portraits. Ils construisent des temples et des centres
de méditation en notre nom.

Mais nous enseignons a nos éleves avec le profond espoir qu’ils mettent
suivent les enseignements dans leur vie. Et cela, ils ne le font pas. s font
tout sauf cela. Si nous insistons sur la pratique de nos enseignements, ils
vont s’encourir. Ceci est notre probleme.

De nombreux enseignements sont venus et ont disparus. Ils ont été con-
servés dans les temples- grottes, dans les ashrams, dans les bibliothe-
ques et sur les étageres des aspirants. lls vont méme décorer leur biblio-
theque de nos livres. Mais ils ne les lisent pas. Et ceux qui les lisent, ne
pratiquent pas.

Nous continuons a enseigner. Et les auditeurs continuent a écouter. Un
sur un million agit suivant les enseignements. Les autres ne le font pas.
Savez-vous pourquoi, il en est ainsi ? La réponse que nous connaissons
est |'égoisme. L'égoisme se met en travers de toute activité destinée au
progres de I’ame.

Nous trouvons aussi un danger avec certains auditeurs. Ils ne suivent
pas les enseignements dans leurs vies mais prétendent qu’ils le font. Ils
sont dangereux car ils menent les autres dans Iillusion et entrent eux-
mémes dans cette illusion. Ils sont ceux qui se trompent eux-mémes
qui aboutissent a une voie sans issue pour la conscience. lls sont irré-
médiables. lls n’appartiennent ni au monde de la lumiére, ni au monde
de la matiere.

10 La Lettre de Vaisakh no. 10 cycle 19



Maitre Koot Hoomi
- Devapi Maharshi -

Croyance et science

L'age de Kali conduit les gens a un paradoxe. Les personnes se
sentent démunies et délaissées quand le programme est de pré-
server et sauver.

Dans toutes les traditions du globe, nous trouvons des histoires
d’anges protecteurs. Nous avons aussi des histoires d’anges sau-
veurs. Il y a de nombreux contes de fées au sujet d’anges pro-
tecteurs, que les grands-parents racontent a leurs petits enfants.
Naissants comme ils sont, les enfants croient plus facilement que
les adultes, en des anges protecteurs. Pouvons-nous vraiment les
appeler adultes, quand ils racontent ce qu’ils ne croient pas ¢

Un enfant en occident croit facilement en Saint Nicolas. Un
enfant en Inde, de méme, croit instantanément en Hanuman et
Ganesha. Mais lorsque les humains grandissent, ils perdent leurs
croyances quelque part sur le chemin. Les adultes croient qu’ils
ont assez de raison. Mais est-il raisonnable de rejeter une valeur
sans "avoir examiner de facon scientifique ¢ La science ne peut
pas développer des septiques. La science devrait développer des
enquéteurs sans passions. Enquéter. Soyez sans passions dans vo-
tre enquéte. Alors vous trouverez la vérité en toute protection. Sa-
vez-vous que toutes les croyances sont scientifiques ? Seulement,
la science qui s’y rapporte est perdue.
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Message du Maitre E.K.

Maitrisez "action

L'avénement de pensées n’est pas entre les mains humai-
nes. 'homme a la discrimination et la liberté pour exécu-
ter ou ne pas exécuter une pensée qui lui arrive. La fagon
dont un travail planifié se déroule, n’est pas non plus entre
ses mains. Ce qu’un homme peut faire, c’est de prendre les
justes pensées pour I’action et alors agir. Il n’est pas le Mai-
tre des résultats. Il peut maitriser |’action. Il est temps que
I’/homme sache cela.
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Vidura

Enseignements de sagesse

Voyager détériore le corps.
L'écoulement des eaux

Détériore les rives.

Des paroles excessives détériorent

L'esprit.
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Paroles de Shirdi Sai

La methode

Tant que I’état d’esprit n’est pas clair, on ne peut trouver le
Soi lumineux. Quand le mental oscille entre des pensées
bonnes, mauvaises, horribles, comment pourriez-vous ex-

périmenter le fondement de toute pensée.

Les pratiques suggérées pour la pureté dans les trois plans,
a savoir mental, émotionnel et physique devraient obligatoi-

rement étre réalisées pour entrer dans le royaume du Soi.

Ne vous partez pas dans I'imaginaire a propos du Soi. Mar-
chez plutét méthodiquement vers lui.
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Sri Ramakrishna

Pratiques spirituelles

e Pour boire de I"'eau pure d’un étang peu profond, on de-
vrait prendre gentiment de |'eau a la surface sans déran-
ger les fonds de I'étang. Si c’est perturbé, les sédiments
montent et rendent toute |’eau boueuse. Si vous désirez
étre pur, ayez une foi ferme, et lentement poursuivez vos
pratiques dévotionnelles, sans perdre votre énergie dans
des argumentations bibliques et des discussions inutiles.
Autrement, votre petit cerveau sera embrouillé.

e Adoptez des moyens adéquats pour les objectifs que vous
cherchez a atteindre. Vous ne pouvez pas obtenir du beur-
re en criant jusqu’a en devenir rauque, disant : « Il y a du
beurre dans le lait ». Si vous souhaiter obtenir du beurre,
faites tourner le lait en yogourt et battez le bien, et alors
vous aurez du beurre. Ainsi, si vous languissez de voir
Dieu, adoptez des pratiques spirituelles (sadhanas). Quel
est I'intérét de seulement pleurer : « O Dieu !Oh Dieu ! »

e Si un homme désire voir le roi dans son palais, il devra
aller a ce palais et passez les portes ; mais si apres avoir
passer la premiére porte extérieure, il s’écrie « Ou est le
roi ¢ » Le trouvera-t-il 2 Il doit passer par les sept portes et
alors, il verra le roi.

e Le Maitre avait I’habitude de dire : « Seriez-vous capable
d’obéir totalement aux injonctions qu’il vous donne ? En
vérité, je vous le dis, votre salut est assuré, si vous met-
tez en pratique méme un seizieme de ce que je vais vous
dire.
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La section des enfants

La Doctrine de I'éthique

Ne vous moquez pas de la court,
Des parents et des prétres,
ne vous moquez pas des étrangers,

ne vous moquez pas de I'Instructeur.
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La section des enfants

La juste utilisation de la nourriture

Restitution de I’equilibre de I’environnement

Malheureusement, I’"homme du 20 siecle a continué, avec
ignorance, a polluer I'eau, les plantes et les animaux. Toutes les
rivieres sont polluées et nous devons donc traiter I'eau avant de
la boire. Les vaches et le bétail donnant du lait sont également
pollués par des injections de produits chimiques de toute sorte
visant a avoir un meilleur rendement. Par conséquent, de nom-
breuses personnes en Occident développent des allergies quand
ils boivent du lait. Les fruits et les Iégumes sont également pollués
par |'utilisation de pesticides, insecticides et fertilisants. 'homme
doit faire un usage plus approprié de la science. Notre eau n’est
pas saine, le lait n’est pas sain, les fruits ne sont pas sains, I’air qui
nous entoure n’est pas sain et enfin nos pensées ne sont pas saines.
Comment pourrions- nous nous attendre a rester sains a moins de
rectifier notre habitude de tout polluer en nous et autour de nous
¢ Nous devons commencer quelque part. Au lieu d’attendre que
les autres fassent et rectifient, commencons avec nous-mémes. «
Que la restitution de I"équilibre de I"environnement commence
par moi ! », que telle soit notre attitude !

Une section du livre « Mithila » du Dr K. Parvathi Kumar..
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Revue des livres

La science de I’homéopathie

Le Dr. E. Krishnamacharya (Maitre E.K.) avait une ri-
che expérience de la pratique et de I’enseignement
de I’homéopathie. Le World Teacher Trust qu’il a
fondé en 1971, a mis sur pied en Inde, environ 100
dispensaires qui traitent régulierement des centai-
nes de patients avec des remédes homéopathiques
et ayurvédiques. Ce petit livret contient les notes
qu’il a utilisées pour enseigner pendant toutes ces
années. La définition de la santé, des symptémes,
des maladies aigués et chroniques - leur traitement,
ainsi qu’une étude de base des principes de I’ho-
méopathie sont exposés d’une maniére claire et im-
pressionnante.

Ekkirala Krishnamacharya : The Science of Homoeopathy
Copies: Le World teacher Trust Europe, info@ worldteachertrust.org.

Vénus - Le chemin vers I'immortalité

Il'y a beaucoup de concepts erronés dans le mental
des hommes a propos de Vénus en tant que principe
et en tant que planete. Elle est souvent associée au
désir et a la sexualité. Ce livre clarifie de telles er-
reurs de conceptions et fait des suggestions a propos
de la gloire, de la beauté et de I'expérience de Vé-
nus. [l donne également des suggestions par rapport
au processus de purification et de détachement de
la matiére par une juste compréhension du Principe
de Vénus et un travail avec ce dernier. Vénus repré-
sente I’Amour-Sagesse pur et I'immortalité. Il pave
également le chemin pour construire le corps éthé-
rique, le véhicule de lumiere. Les secrets de Cela,
sont cachés dans le principe de Vénus.

K. Parvathi Kumar : Venus — The Path to Immortality
Copies: Le World teacher Trust Europe, info@ worldteachertrust.org

18
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Nouvelles — Revue
Tournees de I’enseignant

Extraits du rapport annuel du WTT- Europe, 04/05

10. Inde. Vie de groupe, 8 au 29 janvier 2005
14 au 29 janvier 2005 : « La Doctrine des 7 Races »

Le 20 janvier, nous participames a la cérémonie d’installation des livrets
de Sri Ram dans le jardin du temple de Hamsasavanam/Ramadri : de-
puis des années, des livrets, chacun avec 10.000 fois le nom Sri Ram,
sont enterrés sous terre dans le jardin- des millions de ces vibrations
mantriques dynamise la vibration du lieu et un point focal magnétique
est ainsi créé. Nous avons participé a I'inauguration des nouvelles ins-
tallations de I'Ecole Mithila installée sur le site, ot les enfants des envi-
rons regoivent une scolarité gratuite.

Le 24 janvier, nous flmes autorisés a célébrer la méditation de la Pleine
Lune du Capricorne sur le toit du World Teacher Trust avec les membres
de la fraternité indienne et le Maitre.

Le 26 janvier, nous avons participé aux célébrations en souvenir de la
Constitution indienne, a I'Ecole de Balabhanu.

Le 27 janvier, nous avons visité le centre de guérison planétaire « Har-
monie », |'esprit qui impregne I’environnement avec le son du OM, a
laissé une profonde impression dans tous les membres. Ensuite nous
avons visité le « Mont Kailash », un lieu d’excursion avec une grande
statue de Siva et de Sakti.

Comme les années précédentes, le Maitre a offert un grand banquet
de cléture, dans le jardin de sa maison a Radhamadavam, et lui et son
épouse Krishna Kumari Garu donnerent a chaque membre un chdle en
cadeau. Le soir, nous avons fait une longue promenade le long de la
mer et avons médité avec |'éternel son OM des vagues a I"arriere plan.
Ensuite, nous avons visité le temple Bhavatarini avec une statue de Kali
et un Rasalingam (lingam mercurien).

Le dernier soir, I'idée d’acheter le 6eme étage du centre de retraite fut
présenté. Les membres présents aimeérent |’appartement en toiture et se
déclarerent favorables a I’achat des lieux.

11. 25 Mars 2005, Pleine Lune du Bélier.
Célébrations avec le groupe suisse du WTT et visite du groupe Gopura a
la maison de Paracelse avec la présentation d’une médaille de Paracelse
pour le futur centre du WTT d’Einsiedeln.
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Forum du Groupe
Nouvelles & Activites

(Contributions bienvenues)

Rapport du groupe : Argentine
Nom du groupe : WTT Argentine
Contact : Rodolfo Cabeza, wtt@wttargentina.org

1. Salta

Contact: Sergio Miravalles: mirasergio@hotmail.com

Les réunions de groupe continuent de la méme maniere que I’an passé,
incluant Iétude et la méditation.

2 . Missiones : Groupe Universo
Contact : Roberto Cattiflia@arnet.com.ar

1.

Groupes d’études des enseignements du Maitre D.K. et méditation,
plusieurs jours par semaine, incluant un travail de groupe le diman-
che.
Etude de I'astrologie et pratique avec les membres du groupe plus
réduit (coordination : Alberto Arcanio)
Etude des enseignements des Maitres E.K. et K.P.Kumar (activité de
groupe)
Méditation de Pleine Lune dans un lieu public et ouvert, un jour
avant le jour exact, avec collecte de denrées alimentaires non péris-
sables pour les distribuer dans des cantines pour personnes défavo-
risées (Coordination : Alberto Arcanio)
Méditation de groupe a la date exacte de Pleine Lune, Nouvelle
Lune et Dhanishtha (activité de groupe)
Vie de groupe aux chutes d’lguazu durant les Solstices et les Equino-
xes (activité de groupe)
Distribution gratuite de remedes homéopathiques (Coordination :
Eduardo Delpetris et Patricia Coueiro)

A suivre

Annonce de séminaire

Du 10 au 13 février 2005, un séminaire aura lieu avec le Dr.Sri K.Parvati
Kumar a Einsiedeln en Suisse, a I'occasion de I'inauguration des bu-
reaux du WTT-Europe. Pour plus d’informations :
info@paracelsus-center.ch

20
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Extraits des enseignements

Dr. Sri K. Parvathi Kumar

Discours d’adieu
Fiirigen/Suisse, novembre 2005

[l'y a eu tellement de citations profondes : ce qu’a dit Aurora, ce qui est venu par
la petite sceur Elise, par Giinter, et par Henri, Ute et bien s(r le compte-rendu
tres élaboré de la Sceur Sabine. La maniere dont elle a pu rassembler I"informa-
tion est étonnante. C’était une représentation collective du groupe, et je redis
sans équivoques que je suis endetté envers vous tous. Je suis d’accord de vous
servir par |'enseignement et la guérison, peu importe le nombre d’incarnations,
pour la profondeur de I'amour, de I’amitié et de I’affection que vous nous avez
montrée. Je ne me sentirais pas satisfait si je n’exprimais pas ces quelques uns
de mes sentiments envers vous. Vous avez fait presque de chaque session un
événement en rapport avec mon anniversaire : le dimanche soir, le lundi matin,
suivis par la pleine lune. Ainsi, je suis endetté envers vous. Je continuerai a vous
servir par I’enseignement et la guérison, aussi longtemps que nécessaire. Ceci
est un engagement de ma part.

60 ans, comme I'a dit notre frere Ginter, Jupiter qui a fait 5 transits, et Saturne
2, toutefois pas dans le ciel mais dans notre propre systeme. C’est important. Ce
transit a lieu, parallélement, en vous également. Chaque fois que Jupiter accom-
pli son cycle de 12 ans, il touche ces parties en nous qui sont reliées au signe
solaire. Jupiter en Scorpion, a 5 reprises, signifie qu’il a touché 5 fois le Mulad-
hara. C’est ainsi que nous devons le comprendre. S'il se déplace dans le ciel,
ce n’est pas significatif pour nous. Toutes ces énergies planétaires se meuvent
en nous et nous devrions les ressentir consciemment, par exemple, I'énergie de
Saturne dans le coeur, parce- que Saturne transite le Lion. Ainsi, Saturne travaille
a purifier le cceur, a discipliner le cceur, pour rendre le coeur beaucoup plus
beau. Chaque planete contribue. Il détruit I'indésirable et développe ce qui est
désirable en vous. C’est vrai avec moi, et ¢’est vrai avec vous.

Toutes les énergies plantaires doivent étre visualisées pendant nos méditations,
dans les centres qui s’y rapportent. J’ai parlé d’Uranus en Poisson. Il est au ni-
veau de la téte. Ainsi, la téte peut étre changée tres vite parce- que Uranus est
une énergie qui impregne. Il peut imprégner n’importe quoi et alors, en retirer
I'indésirable et établir ce qui est désirable. De méme, nous devrions visualiser
en nous tous les transits planétaires de fagon quotidienne, de telle sorte que
nous puissions bénéficier de ce que cette planéte a I'intention de nous donner.
Le soleil qui a fait le tour du zodiaque 60 fois en 60 ans, dans le sens ou nous
voyons |'ensemble comme géométrique. Ainsi, le Soleil forme la ligne de cons-
cience. 60 fois, il a voyagé de la téte aux pieds, des pieds a la téte, pour établir
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la lumiére en nous.

Jupiter a transité dans le systeme entier, de sorte que les énergies correspondan-
tes ont été déposées en nous. Saturne 2 fois- et Mercure, Vénus et Mars, plus
ou moins comme le Soleil. ILs ont transité dans tous le corps humain, qui est
un zodiaque en lui-méme, et ont formé des lignes de lumiéres et des lignes de
forces. Cela devrait nous permettre d’étre en liaison avec la lumiere et le plan
correspondant. C’est ainsi que |'ont considere I'accomplissement de 60 ans.
'accomplissement de 60 ans est considéré comme la derniere chance pour que
I"homme puisse entrer dans le plan.

Le Maitre Djwhal Khul accorde trois années supplémentaires de grace :

63=9 x 7 . Cela mis a part, depuis les temps les plus anciens, 60 ans est vu
comme un grand cycle, ol les deux grandes planetes du zodiaque, Jupiter et
Saturne, s’accordent I'une avec 'autre, 5 cycles ont été complétés par Jupiter et
2 par Saturne. A ce moment [, I'homme devrait avoir établi assez de lumiere en
lui, pour suivre le chemin de la lumiere. Donc, il est recommandé qu’a 60 ans,
I’homme termine toute sa vie mondaine et vive uniquement pour le plan. En vi-
vant pour le plan, I’homme a encore une période de 24 ans selon la tradition.
Quand Jupiter a fait 5 transits, vous étes déja arrivé jusqu’a Vishuddhi. Depuis
Vishuddhi vers le bas, tout le systeme est rempli avec le corps et sa force. Il est
gouverné par le principe de 5 : 5 pulsations, 5 sensations, 5 sens, 5 organes
d’action, 5 éléments et ils sont tous inclus dans les 5 sens. Ainsi, votre aspect
mondain est couvert 5 fois par le transit de Jupiter.

La prochaine étape est 6 fois Jupiter, ce qui signifie Ajna. C’est pourquoi 72 ans
est un cycle, et ensuite 84. C’est une vie compleéte dans un corps humain. Voila
comment on le comprend. C’est également considéré comme I"accomplisse-
ment d’un cycle d’Uranus. 84 ans est considéré comme une année d’accomplis-
sement dans un corps humain, dans le Kali Yuga. Et en 84 ans, nous aurons eut
1008 mois, ce qui est un nombre sacré, et 1008 pleines lunes. Mais comme la
lune se déplace parfois plus rapidement, vous aurez accompli 1000 mois déja a
81 ans. Ainsi, ce qui est important a toutes ces étapes se rapportant a un age du
corps, mais non de I’ame, c’est |’expérience correspondante des pleines lunes,
des nouvelles lunes, des huitiemes phases de la lune, onziemes phases de la
lune, et les transits de toutes les 7 planétes, et également les transits des nceuds.
Cela rend ces étapes trés importantes.

Il'y a quelque temps, quand je parlais d’Uranus en Argentine, j’ai dit au groupe
: « suivez les cycles d’Uranus ».

A 7 ans : I'enfant devrait commencer son éducation de fagon sérieuse et égale-
ment son lien avec la lumiere de Gayatri.

De 14 a 21 ans : une discipline réguliére, une discipline pour amener le corps
sous controle. C’est une discipline qui est relative au corps physique, au corps
émotionnel et au corps mental.

De 21 a 28 : continuer I'alignement du mental, parce que I"éducation com-
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mence a 7 ans et devrait étre terminée a 28 ans.

A partir de 28 ans :entrer dans la vie, devenir un maitre de maison. Ensuite 14

ans d’activité comme maitre de maison vous ameéneront a I’age de 42 ans. Alors,

vous devrez également augmenter parallelement votre association avec |’acti-

vité de la lumiere. La pratique du Gayatri, qui a débuté a 7 ans, va vous aider a

augmenter votre activité en terme de lumiere.

La 49éme année -7 X 7- est une année d’initiation. Une autre opportunité d'ini-

tiation est la 56eme année. Et la derniére opportunité d’initiation est la 63eéme

année. Si cela nest pas arrivé a ce moment 13, la prochaine fois vous aurez plus
de chance. C’est ainsi que les écritures parlent de I'importance des anniversai-
res. Chaque anniversaire est I'occasion d’une introspection, non d’une célébra-
tion. C’est ainsi que j'ai toujours fonctionné pour moi-méme, a I’exception de

I"anniversaire de 50 ans et de I’anniversaire de 60 ans. Quand il y a tellement de

personnes autour de vous, qui souhaitent étre avec vous a certains anniversaires

clés, vous ne pouvez pas refuser. Le 50eme anniversaire, accomplissement de

50 ans, nous I’avons fait en Israél, I'accomplissement de 60 ans, nous le faisons

ici, et ce sera également fait par le groupe en Inde au Gurupujas.

Ainsi, je vous suis reconnaissant de ce que vous avez exprimé envers moi et je

vous informe également qu'il faut que chacun de nous visualise chaque jour

durant sa méditation, le transit des corps de lumiere, principalement les 7 corps
de lumiére, plus Uranus, le nceud nord et le nceud sud. Par exemple, quand
nous méditons maintenant, nous devons visualiser le Soleil et Jupiter en Scor-
pion. Dong, la lumiére du Soleil dans I'obscurité du Scorpion va y mettre de la
lumiere. Alors, la pleine lune du Scorpion et la Lune en Taureau —la lumiere de
la Lune depuis le visage, et la lumiere du Soleil depuis la base, forment une co-
lonne de lumiére semi-lunaire, et entre les deux, il y a d’autres corps planétaires.

Pour cette raison, nous devons regarder la charte chaque jour. C’est pourquoi

nous avons donné ce guide astrologique ou agenda, ot nous trouvons chaque

jour la position des planétes. Il est nécessaire de les regarder et de les ressentir
dans notre propre systeme. Telle est la pratique.

Il'y a trois choses que nous devons faire en relation aux planetes, chaque jour :

1) Visualiser note carte natale dans notre corps. Supposez que dans votre carte
natale Jupiter est en Capricorne, alors ressentez Jupiter dans le centre du
ceeur supérieur.

2) De ressentir la carte progressée en vous. C'est pourquoi nous devons faire
une carte progressée a chaque anniversaire, de sorte que vous ressentiez
consciemment les énergies planétaires telles qu’elles progressent en vous.

3) De ressentir le transit des planétes en vous.

Ce sont les trois exercices qui vous donnent les énergies correspondantes
dans les trois plans qui se rapportent a vous : natal, progressé, et les transits.
L'importance de la méditation sur ces trois aspects de vos positions plané-
taires, neutralisera sensiblement le karma.
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Paracelse — Santé et Guérison

La Triplicité du Systeme Humain

Il est temps que la science médicale, comme un tout, s’éveille et évo-
lue vers I"étude du corps vital, corps émotionnel et corps éthérique qui
sont reliés a la vitalité humaine et a la circulation de la force de vie et
au systeme digestif. La science médicale en connait assez par rapport
au fait concret du corps physique dense. Les fonctions de la vitalité
opérées par les organes de respiration et de circulation, par le ceeur, la
circulation, et le systeme nerveux, sont étroitement interconnectées. Et
il est nécessaire d’en approfondir I’étude. Les facultés de respiration et
de sommeil sont étroitement liées. Si la respiration est affectée, le som-
meil en pati, le cerveau également. Le cerveau est I'organe du mental ;
des lors, le mental est affecté également. Par conséquent, I’'homme est
confus. Il est nécessaire de reconnaitre que I'effet de la respiration a une
action en chaine.

De méme, le cceur et sa circulation, et le systeme nerveux sont d’une
importance capitale. Le bon fonctionnement du cceur, du systeme cir-
culatoire et du systeme nerveux permettent d’assimiler la vitalité pro-
duite par I’activité respiratoire. La vitalité est transmise par les vaisseaux
sanguins et par le réseau nerveux. A son tour, cela affecte les organes
d’assimilation et d’élimination, qui sont opérés par |’estomac et les in-
testins. Quand l’estomac et les intestins sont infectés, différentes mala-
dies émergent en dessous du diaphragme.

Combien de médecins aujourd’hui interrogent a propos de son som-
meil, un patient qui se plaint de quelque inconfort ¢ Combien vérifie le
pou pour noter I"aspect de la circulation de la force vitale 2 Combien
relie I’estomac avec le cceur et le cerveau ¢ Que le cerveau et I'activité
respiratoire sont inter- reliés est un fait bien connu en Yoga, Ayurveda,
et de nombreuses anciennes sciences de santé. A leur tour, ils sont re-
liés aux systemes circulatoire et nerveux. Pour trouver la cause de la
maladie, il est nécessaire de vérifier si et quand I'inconfort touche I'en-
tiere triplicité du systeme humain. Ceci n’est possible que quand une
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approche holistique est faite, pour étudier I’aspect fonctionnel du corps
physique représenté par les corps éthérique, émotionnel, et vital. Ce qui
nécessite une étude du corps éthérique, corps vital et corps émotionnel
des étres humains.
L'activité humaine entiere est polarisée vers le désir, ce qui cause dif-
férents mouvements d’émotions, et la perturbation correspondante du
corps émotionnel, affectant le systeme nerveux. Quand le corps émo-
tionnel est perturbé, le corps éthérique ne fonctionne pas correctement,
dans le sens qu’il ne transmet pas suffisamment de prana au corps phy-
sique. Quand le prana, la force vitale, n’est pas fourni en suffisance, les
organes d’assimilation et d’élimination de fonctionnent pas bien. Quand
I’élimination et I'assimilation ne fonctionnent pas bien, cela produit du
carbone et affecte les organes respiratoires, ce qui conduira a une ten-
sion mentale destruction éventuelle, pouvant mener aux dépressions, au
fait d’étre mentalement absent et insomniaque.
C’est pourquoi le médecin doit gentiment interroger le patient sur ses
schémas de pensées et de désirs, en plus de noter les symptomes. Telle
était I'ancienne fagon de guérir. Et telle devrait redevenir la guérison du
nouvel age.

Extraits de :Paracelsus — Health and Healing

Mantram des Esprits planétaires

Adityaya cha Somaya
Mangalaya Budhaya cha
Guru Sukra Sanibhya sch

Rahave Ketave Namah.

Signification :

Salutations a Aditya, Soma, Mangala Budha, Guru, Sukra Sani, Rahu et Ketu,
les Seigneurs des Planétes.

Signification des mots :

1. Aditya - Ange Solaire (Soleil)

2.Soma - Principe de la Lune a travers le satellite de la Lune
3. Mangala - Mars

4. Guru - Jupiter

5. Sukra - Vénus

6. Sani - Saturne

7. Raha - Nceud Nord

8. Ketu - Neeud Sud

A CD avec les intonations et les explications par le Dr.K.Pavathi Kumar peuvent
étre commandés au Centre Paracelsus (info@paracelsus-center.ch) ou au WTT-
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Dates Janvier / Février 2006 astrologiquement importantes

20.01.

Q

22.01.

©

25.01.

28.01.

29.01.
30.01.

04.02.

07.02.

o

12.02.

©

13.02.
18.02.
20.02.

D

23.02.

u

26.02.

©

27.02.

D

28.02.
06.03.

D

09.03.

u
13.03

06:150© > 2 / Soleil entre dans le Verseau
© en zx — Chaque dimanche (22.01., 29.01., 05.02., 12.02.):

Invocation de I'énergie du Verseau par le Maitre CVV

03:31 @ 8¢ phase de la lune décroissante comm. © 01°55 ¥ / D 25°55"
Contemplation sur le Maitre CVV (fin 2 04:44h le 23.01.)

04:35 11¢ phase de la lune décroissante comm. © 05°01 2x /D 05°01" <
Contemplation sur le 3e ceil (fin a3 03:12h le 26.01.)

18:52 Début de la phase de nouvelle lune © 08°40" 2x / D 26°40" Y3
Nouvelle lune du Verseau: Contemplation sur Mahadeva, le Seigneur
Absolu, dans lequel les mondes se retirent — Siva Ratri.
Contemplation sur «La Promesse»

15:14 @ Nouvelle lune du Verseau © 09°32" 2x /D 09°32°

03:26 23¢ constellation Dhanishtha commence D 17°16

21:00 Méditation de Dhanishtha (Fin de Dhanishtha & 00:2%h le 31.01.)

19:50 © 8¢ phase de la lune ascendante comm. © 15°49’ 2¢ /D 09°49" &
(fina 19:17h le 05.02.)

20:06 11¢ phase de la lune ascendante comm.  © 18°47' 2x /D 18°47' I
Contemplation sur le 3e ceil (fin 2 21:19h le 08.02.)

v
v
v
v

03:15 Début de la phase de la pleine lune © 23°00'2 /D 11°00"
Afflux de I'énergie du Verseau par le 3e ceil dans tous les centres du
corps

05:44 O Pleine lune du Verseau © 24°20'2% /D 24°20"

20:26 © <> X/ Soleil entre dans les Poissons

20:11 @ 8° phase de la lune décroissante comm. © 02°00°% /D 26°00’ 1,
(fin a 20:10h le 21.02.)

17:42 11¢ phase de la lune décroissante comm. © 04°46’ X /D 04°46’ 1,
Contemplation sur les énergies de guérison (fin a 15:21h le 24.02.)

14:51 23¢ constellation Dhanishtha commence D 17°16" 2=

21:00 Méditation de Dhanishtha (Fin de Dhanishtha a 11:53h le 27.02.)

05:18 Début de la phase de nouvelle lune © 08°38" X /D 26°38" ¢
Nouvelle lune des Poissons: Contemplation sur «La Promesse»

01:31 @ Nouvelle lune des Poissons © 09°16" X /D 09°16’ X

09:10 © 8¢ phase de la lune ascendante comm. © 15°37 X /D 09°37' X
(fin a 09:32h le 07.03.)

12:16 11¢ phase de la lune ascendante comm.  © 18°48‘ X /) 18°48" ©
Contemplation sur les énergies de guérison (fin a 14:22h le 10.03.)

22:02 Début de la phase de la pleine lune © 23°00°% /D 11°00" P

Toutes les dates sont en MET (heures de I'"Europe centrale) du CALENDRIER ASTROLOGIQUE,
publié par The World Teacher Trust, Paracelsus-Center, CH-6015 Reussbiihl / Lucerne
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La Grande Invocation

Formons le cercle de bonne volonté.
Omnia vincit Amor (I’Amour vainc
toutes choses)

Du Sud par I’Amour, qui est pur,

De I'Ouest, par la Sagesse qui est vraie,
De I’Est, par la Volonté qui est noble,
Du Nord, par le silence qui est d’or.
Puisse la Lumiére rendre belles nos
vies.

Oh ! Hiérophante de notre rite,

Que son Amour rayonne.

Omnia vincit Amor (I’Amour vainc
toutes choses)

Nous nous inclinons en hommage et en
adoration,

Devant la Hiérarchie glorieuse et
puissante, le gouvernement interne du
monde,

Et devant son joyau exquis, I'Etoile de la
Mer, la Mére du Monde.

Du point de Lumiére dans la Pensée de
Dieu,

Que la Lumiere afflue dans la pensée
des hommes.

Que la Lumiere descende sur la terre.

Du point d’Amour dans le Coeur de
Dieu,

Que I’Amour afflue dans le cceur des
hommes,

Puisse le Christ revenir sur Terre.

Du centre ou la Volonté de Dieu est
connue,

Que le Dessein guide le faible vouloir
des hommes !

Le Dessein que les Maitres connaissent

Du centre que nous appelons la
race des hommes,

efuepkeRlan d’Amour et de Lumiere
s’épanouisse,
Et puisse-t-il sceller la porte de la
demeure du mal.

De I’Avatar de Synthése qui va
venir,

Que son énergie se déverse dans
tous les regnes.

Puisse-t-1l élever la terre jusqu’aux
Rois de Beauté.

Les fils des hommes sont un, et je
Suis un avec eux.

Je cherche a aimer, non a hair.

Je cherche a servir et non a exiger
le service da.

Je cherche a guérir, non a blesser.
Puisse la souffrance apporter sa
juste récompense de Lumiére et
d’Amour.

Puisse I’ame dominer la forme ex-
térieure, et la vie, et toute circons-
tance,

Et révéler I’Amour qui git sous les
événements du temps.

Que la vision et I'intuition vien-
nent.

Puisse le futur se révéler.

Puisse I'union intérieure triompher
et les divisions extérieures cesser.
Puisse I’Amour prévaloir et tous les
hommes s’aimer.

Master D.K
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3D

OM

La culture de ’lhomme est connue par son discours.
Le discours est basé sur les lettres et les mots.

Les lettres ont leur fondement dans le OM.
Si vous étes avec le OM,
Les lettres, les mots et paroles
Acquierent un effet électromagnétique.

Vous devenez efficace.

Soyez avec OM et soyez efficace.

K. Parvathi Kumar



