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Puisse la Lumière en moi être la Lumière devant moi 

Que je puisse apprendre à la voir en tous. 

Puisse le son que je prononce révéler la lumière en moi 

Que je puisse l'écouter tandis que les autres parlent. 

Puisse le silence être présent en moi et autour de moi, 

Le silence que nous rompons à chaque instant, 

Puisse-t-il combler l'obscurité du bruit que nous faisons 

Et le convertir en la Lumière de notre arrière-plan. 

Que la vertu soit la force de mon intelligence, 

Que je puisse atteindre la réalisation, 

Que mon dessein s'inscrive dans le dessein de notre terre, Que mon 

plan soit un épitomé du Plan Divin. 

Puissions-nous dire le Silence sans le rompre. Puissions-nous vivre 

dans la conscience de l'arrière-plan. Puissions-nous exprimer la lumière  

sous forme de joie. Puissions-nous être dignes de trouver une place  

au sein du Royaume Eternel OM. 

Maître EK 
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Prière de l'Année 2021-2022 

Tables turn. Time tables framed. Planetary adjustments.  

Levels set in squares. Set-squares erected. 

Right angles established. Wrong angles adjusted. 

Accounts squared up. 

Occult Meditation 86 

 

Les tables tournent. Les horaires sont élaborés. Ajustements planétaires. 

Les niveaux sont mis en carrés. Les carrés établis sont construits.  

Les angles droits sont établis. Les angles erronés sont ajustés. 

Les comptes sont réglés. 

 
 

 
 

Pleine Lune du Cancer, 24 juin 2021, 20h39 CEST (UTC + 2) 
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Message du Mois de Cancer  

Le cancer, quatrième signe du zodiaque, est le signe de la Mère du Monde et 

des eaux de l’utérus qui nourrissent d’abord l’humanité. Le signe du cancer a 

un lien très profond et constant avec la race humaine. Le cancer est la « porte 

de la matière » de l’humanité, la porte par laquelle les humains apparaissent 

sur Terre. Ainsi, le cancer règne sur la conscience de masse. Les personnes 

Cancer (celles qui ont le soleil, la lune ou l’ascendant dans le Cancer dans leurs 

cartes natales) comprennent intuitivement les besoins de base, les espoirs, les 

souhaits et les motivations des gens ordinaires. Le Cancer, étant gouverné par 

la lune argentée qui reflète le Soleil, rend les gens gouvernés par ce signe 

lunaire profondément sensibles. L’argent homéopathique (Argentum nitrique) 

est un remède qui calme les tensions au sein du plexus solaire.  

Le Cancer est le moment du solstice d’été, lorsque le Soleil est au Tropique du 

Cancer, fournissant un maximum de lumière pour les latitudes septentrionales. 

La pleine lune du Cancer, lorsque la lumière du soleil est la plus grande, est 

dédiée aux Maîtres de Sagesse célébrés comme Guru Poornima. La lune reflète 

le soleil et de la même manière, l’élève doit « refléter » la sagesse de 

l’Enseignant tout comme les Maîtres eux-mêmes reflètent le principe cosmique 

supérieur.  

Le Cancer règne sur de multiples aspects tels que la maison, le parent qui est 

la mère, la famille, la gestation, l’accouchement, les femmes en général, les 

tendances héréditaires, la vie domestique, les cuisiniers, les chefs, les 

cuisines, les aliments nourrissants, l’éducation, les paniers (il ya une histoire 

ancienne que l’humanité est venue sur la terre dans des paniers), la mer, la 

ligne démarquant les eaux et la terre, les humeurs des gens et leurs sentiments 

de mauvaise humeur et tous les lieux de refuge et de repos. Cancer reçoit et 

distribue Ray 3 (nouvelles idées intelligentes menant à la bonne action) et Ray 

7 (s’enraciner, s’ancrer dans le monde, de nouveaux concepts et rythmes, dans 

la grande mer de la vie).  

Le Cancer est la « Lumière sous la forme, attendant la Lumière de l’Âme ». La 

note clé du Cancer, la plus belle des notes clés de l’Âme à la personnalité est:  

« Je construis une maison illuminée et je l’habite. La lumière de l’Âme offrant 

de diriger la personnalité.  
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Comme les créatures du cancer comme un crabe, les personnes Cancer vivent 

à moitié sur terre et à moitié dans l’eau. Souvent, le Cancer se cache sous sa 

coquille, comme un crabe, attendant silencieusement que l’environnement 

soit sûr et confiant. Le Cancer règne sur nos trésors, notre vie privée, notre 

conception, notre hérédité et notre sentiment de sécurité. Le Cancer cherche 

toujours la maison comme refuge, une retraite sûre.  

Le Cancer a des dons non réalisés enfouis au plus profond dans l’attente du 

bon moment pour les révéler. Les dons de nourriture du Cancer sont profonds, 

profonds et mystérieux, comme le scarabée égyptien qui est un symbole du 

Cancer.  

Les États-Unis d’Amérique ont le Soleil, Mercure, Vénus et Jupiter dans le 

Cancer (4 juillet 1776). Le Cancer est également le maître des deux capitales 

des États-Unis – Washington DC et New York. Des gens de partout dans le monde 

ont fait des États-Unis, leur maison. La tâche spirituelle des États-Unis est de 

« se tenir dans la lumière et de conduire l’humanité à l’intérieur et vers la 

Lumière ». 
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Message de l'Enseignant 

La déité homme-femme 

Rappelez-vous la déité homme-femme qui jaillit de l’Absolu. Le féminin 

développe, en association avec le masculin, un « réseau octuple » qui permet 

aux êtres d’expérimenter et d’évoluer. Le féminin est toujours associé au 

masculin, avec ou sans le web. Les êtres sont des produits de l’homme-femme 

qui finissent par se dissocier du masculin et se faire emprisonner dans la toile 

du féminin. Lorsque la connaissance est acquise, l’importance de s’associer 

avec le masculin et aussi la compréhension du féminin sont retrouvées.  

Lorsque ces connaissances sont acquises, il n’y a plus d’emprisonnement dans 

aucun détail du web.  

Le masculin-féminin, également connu sous le nom de Siva-Sakti dans les 

textes anciens, se détaille dans une verticale représentée par 1 et 2. 

1 

 

 

2 

2 représente Sakti et 1 représente Siva. Sakti descend de Shiva et ascensionne 

également jusqu’ à Shiva en imprégnant tout au long de la verticale. Les deux 

sont toujours ensemble. Shiva est constant, tandis que  

Sakti, est en puissance variable. Kundalini est l’autre nom de Sakti puisqu’elle 

s’élève à travers les cinq éléments et les trois qualités tandis qu’elle atteint  

Shiva. Parvathi l’a fait ! Elle est la première yogini et a montré le chemin. Les 

Maîtres de Sagesse l’ont fait et ont montré la voie aux disciples. Les aspirants 

devraient également le faire par les pratiques du discipulat. Tandis que Sakti 

s’élève du centre de base, sa compréhension augmente, et de multiples 

façons, les capacités s’améliorent également.  

Chaque plan, de la matière à Shiva, se déploie en multiples de 10. Il est 

nécessaire que l’on entre dans les quatre dernières étapes du yoga afin de 



Page 8 La lettre de Vaisakh 35/3  

 

monter à des plans plus élevés. Yoga proounds mouvement vertical avec 

l’utilité horizontale correspondante. Juste être horizontal au nom de 

l’occultisme est une voie sans issue dans lequel beaucoup tombent.  

Que cela ne nous arrive pas! Que la croissance soit autant verticale et pas 

seulement horizontale.  

Que les symboles, les couleurs, les sons, les nombres, les saisons, les mois 

comme aussi les constellations, outre les déités planétaires nous aident à 

élever notre conscience aux états au-delà physique.  
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Les Expressions du Seigneur Krishna 

En ce qui concerne pranayama  

Non seulement il délie l’esprit du monde  

Mais purifie aussi  

Pour entrer dans le saint des saints.  

(4-25)  

  

Un parasite travaille et mange les fruits du travail pour lui-même.  

Un connaisseur travaille pour les autres.  

Distribue les fruits du travail Et ne mange que le reste.  

(4-26) 
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Le Seigneur Maitreya 

La Communauté de Maitreya 

Test de conscience 

Le son est la base de la création. Apprenez à vous relier au silence avant de 

pouvoir vous identifier au son. On ne peut s’accorder à cette voix intérieure 

du silence que lorsqu’ on cesse de faire le bruit à l’extérieur.  

Les rassemblements se font au nom de l’enseignement. Poussé par le zèle inné 

et la petite étincelle de lumière à l’intérieur, vous foulez le jour des devoirs 

et ouvrer la voie à la soirée, seulement pour en faire plus ou moins un 

rassemblement social. Soyez conscient du but de l’heure, excluez toute 

activité non essentielle et les commérages. La faible lumière de l’esprit vacille 

imperceptiblement et l’effort est arrêté, après tout l’effort, avant qu’il ne 

soit réalisé. Tel pourrait être l’impact cumulatif du réglage.  

Il ne s’agit pas de la fréquence de ces heures, mais de sa qualité qui doit être 

maintenue. Restez assis plusieurs minutes en silence, et les autres peuvent 

trouver leur propre chemin vers le silence, autrement. Montez, soyez 

responsable avec l’intention profonde tenue consciemment. Qu’il soit naturel 

et non imposé. Les moniteurs grincheux qui tentent de rétablir l’ordre ne 

peuvent qu’ajouter davantage de perturbation. Que l’ordre naturel prévale.  

Nous souhaitons que vous persistiez avec détermination, concentré et absorbé 

pendant un certain temps, déraciné du terrestre. C’est difficile ? Voyez ça 

comme un test de conscience. Gardez-le à l’esprit à chaque instant du travail 

intérieur, comme une condition préalable. Chaque heure est une opportunité.  

Puissiez-vous résonner avec la voix du silence. 
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Maître Morya 

Maruvu Maharshi 

Agni Yoga imprègne la Vie Entière 

Agni Yoga est comme l’Étoile du Matin, qui annonce l’approche de la Lumière.  

Tout comme le Feu est le principe global, l’Agni Yoga imprègne toute la vie. 

On peut remarquer comment sa conscience s’affine peu à peu, comment les 

vraies valeurs de son environnement deviennent claires.  

Il est essentiel de ne pas induire les nouveaux arrivants en erreur en leur 

faisant penser que l’enseignement de l’Agni Yoga est facile. Vraiment, ce n’est 

pas facile, car il y a beaucoup de tension et de danger en lui. Personne ne 

devrait être séduit par l’idée d’une facilité mielleuse. Acquérir la maîtrise des 

feux est un processus lent. Des mesures prématurées et hâtives menacent celui 

qui s’efforce d’embrasement. Ce qui semblait être une grande réussite est plus 

tard considéré comme faible, quand on est sur l’étape suivante.  

Comment comprendre l’Agni Yoga ? - Comme la perception et l’application 

dans la vie de l’élément global du feu, qui nourrit la semence de l’esprit.  

Comment puis-je aborder ces connaissances ? - Purifiez vos pensées, et après 

avoir déterminé vos trois pires traits, sacrifiez-les pour être brûlés dans des 

efforts ardents. Ensuite, choisissez un Maître sur Terre et, maîtrisant 

l’Enseignement, renforcez votre corps avec pranayama.  

Avant tout, il faut réaliser l’existence de l’énergie psychique. Ensuite, il est 

nécessaire de réaliser que le feu est l’essence de l’esprit.  

Agni Yoga approche juste à temps. Sans lui, qui pourrait dire que les épidémies 

de grippe devraient être guéries par l’énergie psychique ? Ce n’est pas covid-

19 ou la lèpre ou le choléra qu’il faut redouter ; pour eux, des mesures 

préventives existent déjà. Mais il faut réfléchir sur les nouveaux ennemis qui 

sont créés par les conditions de la vie contemporaine. On ne peut pas leur 

appliquer de vieux traitements ; une nouvelle approche se trouvera par 

l’expansion de la conscience. (Agni Yoga). 
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Maître Kut Humi 

Devâpi Maharshi 

Shambala 38 

Souvenez-vous de Sambala, inclinez-vous devant le Seigneur Sanat Kumara et 

marchez sur le chemin de Lord Maitreya, L’Enseignant du Monde. 

Éveiller l’humanité vers le fait et la Vérité de Shamballa n’est qu’un service 

dans le Plan Divin.  

Il est prophétisé que la race aryenne soit succombe soit transcende le feu. La 

race atlante a succombé aux eaux et la race aryenne va succomber au feu si 

elle ne le transcende pas. Sanat Kumara, le Seigneur de Shamballa, a 

l’intention d’intensifier la Volonté du Divin au sein de l’humanité afin que 

l’humanité transcende au lieu de succomber.  

Parmi les sept rayons du Soleil, le premier rayon s’appelle Sushumna (le rayon 

de Volonté). Chez l’homme, il y a un nerf vertical dans la colonne vertébrale 

qui permet le flux de l’énergie de la volonté. Quand la Volonté Divine prévaut 

sur la volonté de l’homme, l’homme s’élève. Le rayon de soleil est le moyen 

d’une telle élévation. Sanat Kumara est l’enseignant qui stimule la volonté de 

Dieu chez ceux qui s’orientent en soumettant leur volonté personnelle à la 

Volonté Divine. Gayatri Mantra a été le principal des moyens pour une telle 

harmonisation de la volonté individuelle à la Volonté Divine. « Père, que Ta 

Volonté soit faite, et non la mienne » est la pensée populaire de l’Occident.  

Il est vraiment nécessaire que les aspirants s’orientent vers la Volonté de Dieu 

par leur prière du matin, soit à Ajna, soit dans le cœur, soit au centre du cœur 

supérieur. Le Bélier, le Lion et le Capricorne sont les signes du soleil connexes 

pour les trois centres susmentionnés. Le bélier du Bélier, le lion de Lion et la 

licorne du Capricorne ne sont que des symboles de la Volonté de Dieu comme 

l’indique l’astrologie.  

Il est temps que l’homme développe sa volonté de faire le bien, en s’alignant 

sur la Volonté de Dieu, soit à Ajna, soit dans le cœur, soit au centre du cœur 

supérieur. Par cela, il se connecte à Shamballa. Shamballa, à son tour, est en 
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relation éternelle avec la Grande Ourse, Pléiades et Sirius. La Volonté 

indomptable de Dieu s’aligne sur la volonté de l’homme quand l’homme 

s’oriente vers Shamballa sur terre. Par conséquent, la nécessité de se relier à 

Shamballa est imminente pour tous les aspirants qui sont des représentants de 

l’humanité. 

 

Vierge Pleine Lune au Mont Shasta 
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Message de Maître E.K. 

Un Mental sans Attentes 

S’occuper du travail du moment est la clé pour rester à flot dans la vie. 

Ruminer sur les échecs et sur la non-fructification des actes accomplis est le 

chemin de la tristesse. Entre l’action et les résultats, il y a un facteur 

inexplicable. Toutes les actions n’apportent pas les résultats escomptés. Un 

mental sans attentes toujours engagé dans le travail à portée de main est un 

esprit sain. Éliminer les causes connues des échecs et aller de l’avant est la 

seule voie qui reste au mental. Ruminer sur les échecs rend le voyage lourd. 

Pédaler permet de rester sur le vélo. Laissez votre mental s’associer à la 

respiration qui est toujours en action. Le meilleur ami du feu du mental est 

l’air de la respiration. Que l’air et le feu marchent main dans la main. 

 

  

 

Mikalojus Konstantinas Čiurlionis (1875-1911): Cancer   
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Le Yoga du Maître C.V.V. 

Aphorismes aux Disciples 38 

108. Dans la prière, il y a réarrangement de la matière, de l’eau, du feu et de 

l’air selon les proportions naturelles. À l’état aérien, la lumière de l’âme peut 

être progressivement expérimentée. Les lois physiques, subtiles et causales 

trouvent leur équilibre. C’est ce que j’appelle les ajustements. À moins que 

les quatre éléments aux quatre plans ne soient en ordre, il ne peut y avoir 

d’expérience de la lumière de l’âme. Que la prière y soit correctement reliée.  

 

109. L’air est connecté à l’Akasha d’un côté et au feu, à l’eau et à la matière 

de l’autre côté. Il est représenté par Buddhi. Alors que le feu est relié au 

mental, l’eau est reliée à la dévotion et à l’émotion, la matière est reliée à la 

vie matérielle. L’Air préside sur ces trois éléments et est toujours connecté à 

l’Akasha. L’air est le pont. Le Verseau est un signe d’air. Se rapportent ou 

Rapportez-vous ou Mettez-vous en relation ou Reliez-vous à l’air tel qu’il existe 

sous forme de respiration, de pulsation et de pulsation subtile. Il vous conduit 

vers l’Akasha, où seule la lumière de l’âme prévaut. Se relier à l’air dans la 

prière est une pratique très ancienne. Je vais vous introduire, vous initier et 

vous élever au travers de l’air. 

 

110. Lorsque la prière se produit, les mouvements se produisent dans le corps 

à l’intérieur et à l’extérieur. Les mouvements internes sont plus importants 

que les mouvements externes tels que le mouvement des membres, du cou, de 

la tête et des postures. Les mouvements externes sont secondaires. Les 

mouvements internes - respiration, pulsation et pulsation subtile - sont 

principaux. L’observation des mouvements est importante. N’y participez pas. 
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Vidura 

Enseignements de sagesse 

Dépourvus de lumière, les actes du mal grandissent au-delà des proportions,  

jusqu’à ce qu’ils détruisent celui qui les fait. 

 

 

Sagesse pratique 

Puisse la Lumière Dorée  

Dissiper l’obscurité de   

La dépression et  

Soulever la Terre jusqu’au Royaume de Beauté ! 
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Saraswathi 

Suktam 5 
Indra vs. Vritra 1 

 

« Oh! Vénérable Verbe ! Qui que ce soit Vous réalise comme lui-même... » 

Vritra se réalisa lui-même en tant que CELA et réalisa que seul CELA existe en 

lui et dans toute chose. Il était invincible. Pourtant, il y a une autre 

intelligence dans le Cosmos appelée Indra, « le Mental Cosmique », qui protège 

toute chose par le système et le rythme. Indra est le héros des Dévas. Il est le 

Roi Céleste. Il est appelé Indra, parce qu’il protège CECI. Il est le Protecteur 

de tout CECI. Dans les Écritures, CECI signifie la Création et CELA signifie, ce 

qui est le fondement de la Création. Donc ou ainsi, il y a CELA et CECI. Indra 

est très puissant, mais Vritra est prétendu être plus puissant.  

Une fois, Indra voulut se battre avec Vritra. Chaque fois qu’il se bat, il perd et 

Vritra gagne. Indra ne pouvait pas comprendre cela. Il contemple sur CELA et 

avec la puissance de cette contemplation, il retourne combattre avec Vritra. 

Il se bat et perd à nouveau. Indra fut surpris et pensa : « J’ai eu ou J’avais la 

présence de l’Absolu, comment se fait-il que j’échoue ? » Il contemple à 

nouveau, acquiert la présence de CELA et sort de CELA pour se battre. Encore 

une fois, il échoue ! Il contemple pour la troisième fois, acquiert la présence 

de CELA et demande : « Si je me bats avec Vritra, vais-je gagner ? » CELA 

répond : « Oui, si vous êtes en MA présence ». Mais alors qu’il va se battre avec 

Vritra, il échoue à nouveau. Vritra sourit à Indra. Indra demande : « Pourquoi 

souriez-vous ? » Vritra dit : « Tu n’as pas trouvé la clé. Tu ne peux pas gagner. 

Si vous avez réalisé CELA, vous devriez voir CELA en moi également, mais au 

lieu de cela, vous voyez Vritra. Tant que vous me voez différent de CELA, vous 

ne pouvez pas gagner. C’est le pouvoir de l’habitude, que j’ai sur toi. Tant que 

vous ressentez Je Suis, vous descendez dans la conscience individuelle. Vous 
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pouvez, mais vous devez être conscient de CELA. Si vous gardez la conscience 

de CELA, vous verrez CELA dans tout ce qui vous entoure. Si vous voyez CELA 

en moi, je cède, parce que je travaille pour CELA. Mais si vous ne voyez pas 

CELA en moi, vous perdez ». 

 

 

 

Sagesse Pratique 

 

Laissez les choses avancer à leur propre rythme.  

Nous suivons pour accomplir. 
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L’Ashram 
Les Règles Pour L’Entrée 

L’Application de la Clé du Son 8 

Une gorge purifiée purifie simultanément les trois centres inférieurs, à savoir 

la Base, le Sacré et le Plexus Solaire. Le Centre de la Gorge est appelé Visudhi. 

Visudhi est Visista Sudhi. Visista Sudhi signifie « spécialement ou 

extraordinairement pur ». Lorsque les sons sont régulièrement prononcés 

pendant une heure ou deux, écoutés, alors cette purification se produit. La 

purification de la gorge est également la purification des trois centres 

inférieurs. Une telle gorge a tendance à être magnétique. Jusqu’à ce qu’un tel 

magnétisme soit acquis par la gorge, travailler avec les sons sacrés doit être 

pratiqué. Après une telle prononciation des sons pendant quelques années, 

quand la gorge est soumise à la purification nécessaire, l’on est instruit 

d’écouter le chant de la respiration. Puisque l’on a développé la capacité 

d’écouter sa prononciation, cette capacité d’écoute peut maintenant être 

utilisée pour écouter le chant de la respiration. Le chant de la respiration se 

compose de deux parties : une partie se rapporte à l’inspiration, une autre 

partie se rapporte à l’expiration. Au moment où l’on inspire, l’on peut écouter 

l’avènement du son SO et comme on expire on peut écouter l’avènement du 

son HAM. Ainsi, la respiration chante le chant de SOHAM. L’écoute du SOHAM 

de la respiration permet d’entrer plus profondément en soi. 
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Sur la Doctrine Secrète 

Le Parent Éternel – L’Espace ou L’Akasha 

L’espace parent est éternel, le cas toujours présent de tous – la Déité 

incompréhensible, les « robes invisibles » sont la racine mystique de toute 

matière et de l’Univers. L’espace est la seule chose éternelle que l’on peut le 

plus facilement imaginer, immuable dans son abstraction et non influencé par 

la présence ou l’absence en lui d’un univers objectif. Il est sans dimension, 

dans tous les sens, et existant par lui-même. L’Esprit est la première 

différenciation de CELA, la cause sans cause de l’Esprit et de la Matière. Il 

n’est, comme enseigné dans le catéchisme ésotérique, ni vide illimité, ni 

plénitude conditionnée, mais les deux. Il a été et à jamais il sera.  

Les « robes » représentent le noumène de la Matière Cosmique indifférenciée.  

Ce n’est pas la matière comme nous la connaissons, mais l’essence spirituelle 

de la matière, et elle est co-éternelle et même une avec l’espace, dans son 

sens abstrait. C’est l’âme, pour ainsi dire, de l’esprit UNIQUE infini. Dans 

l’hindouisme, c’est appelé « Moolaprakruti » et c’est la substance primordiale, 

qui est le fondement de l’Upadhi ou véhicule de tout phénomène, qu’il soit 

physique, mental ou psychique. C’est la source d’où rayonne l’Akasha.  

Dans l’hindouisme, le parent éternel (l’espace) est appelé l’Akasha et c’est la 

base et l’essence de toutes les choses créées dans ce monde matériel. 

L’Akasha est le premier élément créé et le plus important. Il y a un mantra 

védique qui dit « pṛthivyāpastejovāyurākāśāt » ; il indique la séquence de 

l’apparition initiale des cinq éléments bruts de base. L’ordre d’apparition des 

cinq éléments :  

1. L’espace,  

2. Depuis l’espace est apparu l’air,  

3. Depuis l’air, le feu ou l’énergie,  

4. Depuis le feu, l’eau,  

5. Depuis l’eau, la terre.  

Les cinq éléments ci-dessus sont appelés « les cinq éléments denses ». La 

traduction directe d’Akasha est le mot signifiant « ciel supérieur » ou 

«espace». 
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Statue de Sri Krishna installée par Maître KPK à Òrrius, Espagne 
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Saturne 

Le Karma 

Le Voyage 2 

Supposons que nous voyagions dans un train de Hambourg à Cologne. Il y a un 

homme qui dort tout au long du voyage, un autre lit la Bible, un autre regarde 

la belle nature tout autour, et il y en a un autre qui se dispute avec son 

compagnon de voyage dans le train. Tant de possibilités sont là dans les 

voyages, mais tous voyagent. Que nous nous disputions, que nous lisions la 

Bible, que nous dormions, le train nous emmène à Cologne depuis Hambourg. 

Ceux qui voient la nature gagnent une plus grande joie dans le voyage. Pour 

l’homme qui se dispute pendant le voyage, le voyage n’est rien d’autre qu’une 

querelle. Pour celui qui lit la Bible, il n’a pas connu la vie en tant que telle, il 

vaut celui qui se dispute ou celui qui dort dans le voyage. Celui qui regarde 

vraiment autour de lui et qui fait l’expérience de la nature est celui qui fait 

l’expérience du voyage. Pour les autres, il n’y a aucune expérience du voyage. 

De la même manière, notre karma individuel n’est qu’un facteur contraignant 

dans une certaine mesure et, jusqu’à un certain point, il conditionne nos 

actions. Par la volonté divine, qui fonctionne à travers l’âme, nous nous 

accorderons au Plan à un moment ou à un autre du temps. Nous y serons 

poussés selon le programme de l’âme. 
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Le Discipulat 

Le Travail de Groupe 

La force unificatrice de l’énergie de synthèse est le lien invisible qui permet 

de relier les différences apparentes et d’unir les forces dans une 

compréhension et un établissement d’objectifs communs. Ici, la patience, la 

tolérance et humour sont les éléments clés lorsque l’on travaille avec soi-

même et avec le groupe. Le temps et l’espace sont ainsi acquis dans une 

synthèse de la discipline constructive et du déploiement correspondant, tant 

en tant qu’individu qu’en tant que groupe.  

Le travail de groupe réel peut ainsi commencer là où la nature spirituelle de 

chaque disciple est déployée par une transformation constante ou inébranlable 

des traits de personnalité qui, au moment présent, font obstacle à l’objectif 

commun. L’objectif est d’affiner sa propre vibration de telle sorte qu’elle 

devienne à l’écoute de la vibration ashramique. 

Un disciple 

 

Sagesse Pratique 
 

Pleine lune, nouvelle lune,  

8ème phase de la lune (ascendante et descendante),  

équinoxes, solstices et  

les moments où le soleil change de signes zodiacaux  

sont très propices. 
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L'Enseignant 

80. Sukhadayakam 

Dispensateur De Bonheur 

En donnant la connaissance de la maîtrise de soi, l’Enseignant accomplit l’être. 

L’être reste épanoui et reste heureux. La véritable béatitude vient de la 

connaissance de l’éternité de l’Existence qui est au-delà de l’œuvre de la 

nature en tant qu’Etat d’Etre. Cet Etat d’Etre est la béatitude que l’Enseignant 

procure pour l’octroyer à l’élève par sa présence. La béatitude l’Etat d’ETRE 

est l’ultime de tout. Le sentiment de réalisation lui est secondaire. Il nous met 

à l’activité de la volonté et de la connaissance qui est un état secondaire. L’on 

peut descendre de temps en temps de l’état primaire à l’état secondaire, mais 

il faut conserver la continuité de la conscience liée à son existence. Si l’on se 

dissocie de l’état originel, l’on tombe dans les illusions et ces illusions sont 

infinies. L’Enseignant aide l’élève à transcender toutes les illusions et à vivre 

dans la béatitude de l’Etat d’ETRE.  

Tant que l’on est dans la triple activité, l’on a tendance à entrer dans 

l’objectivité. Mais alors que l’on se retire de la triple activité par la réalisation 

de l’Etat d’ETRE on a la béatitude de l’Etat d’ETRE. Cette béatitude de l’Etat 

d’ETRE est ce que l’Enseignant apprécie et accorde à ceux qui sont orientés 

vers lui. 

 

Très tôt le matin, je me souviens des sandales saintes du Maître dans la 

chambre intérieure de mon cœur. 
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Le Son 

3. Filtrez le Discours pour Eliminer  
les Paroles Evitables 2 

Ainsi, les personnes qui sont habituées uniquement à parler mais qui n’agissent 

pas, aident seulement les autres également à tomber dans la même erreur. 

Enseigner comment agir, c’est par l’action et non par la parole. L’histoire du 

maître et du chien en est un bon exemple. Il n’avait pas montré au chien 

comment saluer le roi, il lui avait seulement appris à parler et le chien le 

reproduisait. Nous pouvons tous reproduire les Saintes Écritures, mais les 

Saintes Écritures ne contiennent que des instructions pour l’action. Il n’y a 

aucun intérêt à parler des instructions. Il faut y donner suite. Dans la mesure 

où nous aimons parler, nous devenons inefficaces dans nos actions.  

Ainsi, davantage de paroles conduisent à moins d’action. Il doit y avoir un 

équilibre entre la parole et l’action. Il doit y avoir un équilibre entre la pensée 

et l’action. Dans la mesure où la pensée se manifeste uniquement jusqu’à la 

parole, mais non jusqu’à l’action, notre volonté reste brisée. Ce qui est 

important est que nous filtrions notre discours. Ne parlez que de ce qui est 

nécessaire et engagez-vous de plus en plus dans l’action et dans le silence. De 

nombreuses fois, nous oublions le temps et les devoirs lorsque nous nous 

adonnons à la parole. Le prochain devoir immédiat ne nous apparait pas 

lorsque nous nous laissons aller à parler. Alors, tenez un journal et voyez, 

rétrospectivement, combien de paroles nous pouvons éliminer. 
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OM Namo Narayanaya 

Signification 5 

Cette activité alternée se voit dans chaque activité et dans chaque plan. Une 

journée a les courants alternés du jour et de la nuit. Un mois a les courants 

alternatifs des phases ascendantes de la lune et des phases descendantes de 

lune. Une année a les courants alternatifs de course vers le sud du soleil 

pendant six mois et de course vers le nord du soleil pendant six mois. De même, 

de plus grands cycles peuvent également être visualisés. La vie d’un homme 

peut également être considérée comme croissant jusqu’à une période et par 

la suite décroissant. De la naissance à la mort, il y a ascension et descente 

dans toutes les formes de vie. Il y a la croissance et la décroissance, la 

naissance et la mort, l’obscurité et la lumière ; toutes ces dualités ne sont 

considérées que comme des aspects alternatifs d’une unité, même applicables 

à un univers. Même le rythme cardiaque a son action centripète et centrifuge 

alternée sur base de laquelle il y a l’activité alternée de l’inspiration et de 

l’expiration en tant que respiration. Un étudiant de la sagesse est tenu 

d’observer le fonctionnement des énergies alternées en lui et autour de lui. 

Cette observation permet de faire l’expérience du flux et du reflux de la vie. 

Il est normal de visualiser le flux et le reflux du reflux de l’océan. Visualiser le 

flux et le reflux dans sa propre vie est occulte. Visualiser le flux et le reflux 

des énergies au niveau universel est l’expérience de Narayana. En effet, 

Narayana est le summum des symboles relatifs à l’activité qui se passe sur un 

fond qui est également appelé Narayana.  

Ainsi Narayana signifie l’existence quadruple. Narayana signifie le mouvement 

ascendant et descendant des énergies de l’espace. Narayana signifie aussi les 

courants alternatifs. Pour voir ceci dans chaque aspect de la vie, l’on doit se 

relier aux énergies qui existent derrière l’activité apparente et les formations. 
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Mantrams Mystiques 

Impulsion Pituitaire 

Dans la moelle épinière, il y a certains centres fonctionnels appelés chakras. 

Les chakras inférieurs dirigent les fonctions les plus denses du métabolisme, 

des émotions, des réflexes et des instincts, tandis que les chakras supérieurs 

forment les fonctions plus subtiles de compréhension, d’intelligence, de 

souvenir, de volonté et d’amour. L’amour est la force d’égalisation et un 

moyen de communion entre les centres inférieurs et supérieurs, et donc il 

fonctionne à travers le centre le plus central, le cœur. Une fois l’équilibre 

établi, chaque centre ou chakra fonctionne par l’entremise de l’amour. À ce 

stade, les chakras inférieurs et supérieurs, perdent leur différenciation 

marquée de la nature inférieure et supérieure. Le centre du cœur fonctionne 

comme le pivot, et les deux côtés de la moelle épinière fonctionnent comme 

deux bras d’une bonne balance. Chaque point sur un bras est en une 

correspondance exacte et représente un point sur l’autre bras. De même, 

chacun des chakras inférieurs entre en réciprocité avec chacun des trois 

chakras supérieurs. Le centre de base répond au centre de la tête. Le centre 

sacré répond au centre de la gorge et le plexus solaire répond au centre les 

sourcils. Ainsi, lorsque le plexus solaire est amené à l’équilibre par le centre 

du cœur, il y aura une stimulation correspondante dans un point du centre 

entre les sourcils. Ce point est le corps pituitaire qui déploie l’intelligence 

radioactive dans l’homme (intuition) en vertu du principe planétaire d’Uranus. 

Cette stimulation est appelée PITUITARY HINT (IMPULSION PITUITAIRE) par Le 

Maître.  

Le type d’intelligence qui se manifeste à partir de cette impulsion est 

cosmique par nature et appartient au signe du Verseau par nature et rend dès 

lors possible la nouvelle approche du Yoga du Maître sur cette terre. Cette 

intelligence n’a pas besoin du mental. Mais elle projette son propre mental qui 
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est le tissu lumineux comme dit cidessus. Ce tissu est appelé. 'Antahkarana' 

par le Maître Tibétain. Il est glorifié comme la lumière des Dieux qui conduit à 

l’expérience de Gayatri. La glande pinéale contient le principe de Neptune en 

l’homme. L’IMPULSION PITUITAIRE relie les corps pinéal et pituitaire avec le 

tissu lumineux. Les deux glandes existent comme les deux tiges de carbone, et 

sont une lampe à arc. Le tissu lumineux les relie comme l’arc. Neptune et 

Uranus produisent ensemble cette lumière du mental supérieur qui n’a rien à 

voir avec l’environnement espace-temps. Cet esprit est au-delà de la matière 

bien qu’il éclaire les tourbillons de la matière. Un regard à travers les yeux ou 

un mot de la gorge avec cet esprit suffit à stimuler la création de l’homme 

supérieur à partir d’un homme inférieur. Pour ce mental, le Samadhi existe à 

l’intérieur et à l’extérieur de celui qui pratique. La ligne de démarcation entre 

le monde subjectif et le monde objectif disparaît. 
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À l’Ecoute du Maître Invisible 5 

Le Sentier du Yoga ancestral, comme aussi les Upanishads, établit des règles 

et des règlements qui, une fois suivis conduiraient le véritable chercheur vers 

son être. Sur le sentier d’ESWARA, qui est la Déité dans chaque être, l’on doit 

adopter l’instrument du son, car le son est considéré à la fois être la base de 

la manifestation des différents plans d’existence ainsi que de leur dissolution 

au travers des cycles du temps. Le Verbe sacré est la note Clé et l’écoute du 

son est considérée comme la première étape fondamentale vers l’écoute et la 

visualisation du Maître à l’intérieur. C’est dans ce contexte que le Verbe Sacré 

« OM » prend de l’importance tant pour la parole ou prononciation que pour 

l’écoute. « OM » est le fil conducteur qui passe à travers les variétés de perles 

d’existence au sein de l’être et au sein du Grand Être aussi. Les Upanishads 

ont décrit le « OM » (Pranava) comme l’arc et le chercheur de vérité comme 

la flèche qui a besoin de se tirer dessus autant qu’il le peut à l’aide de l’arc. 

L’être humain aime davantage parler qu’écouter. Les règles relatives au son 

postulent qu’il faut être davantage un auditeur vif qu’un orateur passionné. 

L’on dit qu’un auditeur attentif est un bon orateur. « Écoutez à l’intérieur et 

ensuite parlez » est l’instruction à l’étudiant du Yoga. « Ne parlez pas sans 

écouter » est encore une autre instruction.  

L’écoute est le côté positif du son et la parole est le côté négatif du son. Le 

pôle négatif est ce qui est décrit dans les Écritures comme féminin et le pôle 

positif est décrit comme masculin. Brihaspathi et Sawaswathi sont les Déités 

décrites dans les Écritures comme les aspects positifs et négatifs du son, c’est-

à-dire les facultés d’écoute et de parole au sein de l’être qui ont besoin d’être 

maîtrisées, selon la discipline donnée. 
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Rudra 

Le Seigneur de la Volonté et de la Vibration 
Cosmiques 

Quelques Dimensions de Rudra 31 
Tripurantaka 

Tripurantaka signifie l’Antaka des Tripuras. L’Antaka signifie celui qui met une 

fin. Tripura signifie les trois villes. Les trois villes sont les trois systèmes – 

cosmique, solaire et planétaire. Le Seigneur avec la puissance de la volonté et 

le feu correspondant peut mettre une fin. Il construit et Il détruit à volonté 

selon le Plan. La volonté est le premier des sept principes. Il conduit les six 

autres en manifestation. Il peut également les retirer. 
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Sanat Kumara 

Être et devenir 2 

Être est éternel. Devenir est temporaire. L’être est l’état naturel. Devenir est 

une transformation dans un but. L’on ne peut pas être sa transformation. Il 

devrait rester originel en tout temps et gérer l’état transformé. L’Etre est 

immuable. Les personnalités sont mutables. L’immuabilité ne peut pas être 

connue quand on est noyé dans le mutable. Au cours de la journée, comme je 

l’ai dit tout à l’heure, nous jouons tellement de rôles. Pour chaque rôle, nous 

devenons une personnalité différente ; nous devenons un conjoint, un parent, 

un frère, un ami, un travailleur, un voyageur, un orateur, un mangeur et ainsi 

de suite. Mais dans tout cela, l’être est constant. L’être est un principe 

permanent. Les devenirs commencent et se concluent. Vivre dans ces choses 

qui commencent et se concluent, c’est vivre dans les cycles de la naissance et 

de la mort. La naissance est un commencement. La mort est la conclusion. 

Mais l’être est avant la naissance et après la mort et est pendant toute 

l’incarnation. L’être est en tout temps. Il existait avant qu’il s’incarne. Il 

existe pendant l’incarnation. Et il existe après la mort. Il existe en tout temps, 

malgré la naissance et la mort. Mais une personnalité prend naissance et 

meurt, à chaque naissance. Une âme a des personnalités différentes dans 

différentes incarnations. Elle peut avoir une personnalité masculine ou une 

personnalité féminine. Elle peut avoir une personnalité asiatique ou 

européenne, ou américaine, ou australienne, ou africaine. Ces variétés de 

personnalités sont des variétés de vêtements, tout comme les pantalons, les 

chemises, les sarees ou les panjâbîes. S’identifier à l’enveloppe, est ignorance. 

S’identifier au résident est la connaissance. Pour cette raison, Sanat Kumara 

rappelle que chacun de nous est une âme et que nous devons donc fonctionner 

comme une âme, un être, une personne, un Purusha. Cela nous permettrait de 

réaliser la fraternité des âmes. 
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Septième Rayon et Magie 

1. Le Thème 

L’Âge du Verseau est l’Age dans lequel nous sommes maintenant. L’Age du 

Verseau est la destinée pour nous tous, chacun dans nos états actuels de 

conscience. L’Age du Verseau est l’Age dans lequel ce qui est physique devient 

plus léger et moins dense de jour en jour. Tout ce qui est physique a 

l’opportunité d’évoluer et de transcender dans les plans éthériques. L’Age du 

Verseau est l’âge de la vitesse. Les transformations se produisent rapidement. 

Le moment est opportun pour nous dans l’Age du Verseau. Mais que devons-

nous savoir et comprendre comme la tâche immédiate qui nous attend, avec 

le Nouvel Age qui se déploie ?  

La tâche consiste à travailler avec le Septième Rayon – le rayon qui gouverne 

l’âge du Verseau. Comme le Septième Rayon continuera à gouverner notre 

Terre pendant 1900 (environ) années de plus, chaque aspirant est tenu 

d’élaborer son processus évolutif sous la guidance du Septième Rayon. Telle 

est la pertinence et l’importance du Septième Rayon.  

L’Age qui précède immédiatement l’Age du Verseau est l’Age des Poissons, qui 

est gouverné par le Sixième Rayon. Par conséquent, nous passons actuellement 

du Sixième Rayon au Septième Rayon. Le Sixième Rayon est ce que nous vivons 

actuellement et le Septième Rayon est l’endroit vers lequel nous nous 

dirigeons. Le Sixième Rayon, lorsqu’il est utilisé de façon maladroite, est 

l’individualisme, l’émotion, le désir, le fanatisme, l’idéalisme extrême, la 

séparativité, la dévotion aveugle, etc., tandis que le Septième Rayon est 

l’ordre cérémoniel, le rythme, la compréhension, le travail de groupe et 

institutionnel et la liberté. 
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La Sagesse des Nakshatras 

Etoile 27 : Revati 

‘Revati’, également connue comme étant la « 

constellation riche », est une constellation 

d’abondance et de prospérité et est largement 

considéré comme une constellation pour la détente. 

Le Dieu de l’année, après avoir mené  

toute l’année, se détend dans cette constellation et 

s’attend à être nourri, à être honoré et à ce qu’il soit 

pris soin de Lui. C’est une constellation d’attentes. La mythologie dit que 

Revati, la vingt-septième et la dernière reine de la Lune, a toujours eu de 

grandes attentes vis-à-vis de son mari la Lune. Elle était tellement dans 

l’attente que la Lune ne pouvait pas satisfaire ses attentes, ce qui a finalement 

conduit à une malédiction sur la Lune. Les natifs de Revati sont plus féminins. 

Ils sont à la recherche d’éloges et d’attention. Ils semblent être protégés. Ils 

représentent généralement une fille choyée à la maison. Ils sont doux et 

pourtant très intelligents. Mercure est le régent de cette constellation; par 

conséquent, les natifs de Revati savent comment résoudre les situations qui 

sont en train de sortir de l’ordre. Ils se tiennent comme la porte entre un cycle 

et un autre, étant donné que c’est la dernière constellation. Le passage de 

l’année à une autre année est présidé par Revati. C’est une constellation de 

transition. Son activité est lente parce qu’un changement imminent est 

envisagé.  

Les natifs de Revati ne sont ni durs ni audacieux. Ils ne peuvent pas 

entreprendre des activités intenses 

telles que la randonnée ou le travail 

pendant de longues heures. Ils sont de 

bons voyageurs et gardiens 

d’animaux. Ils ne sont pas ambitieux 

et ne convoitent pas les propriétés et 

la richesse. Ils offrent une protection 

lorsqu’on leur donne une importance 

suffisante appropriée. La Déité est Vishnu (Pusha, Celui qui nourrit), le nombre 
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est le 9 ou le 27. La pierre précieuse est l’émeraude. La couleur est le brun 

doré. Le nombre favorable est le 5. L’arbre est l’arbre à miel. L’animal est 

l’éléphant femelle, et l’oiseau est le moineau. Le symbole de cette 

constellation est le poisson dans la mer.  

Le natif de Revati est pur de cœur, a la voix douce, mais parfois hâtif dans la 

parole. Ils prononcent abruptement, prophétiquement même sans la 

connaissance. Ils sont intuitifs et se tiennent connectés aux cercles supérieurs. 

Ils suivent aveuglément quand ils croient et sont profondément blessés quand 

leur confiance est égarée. Ils ne sont pas querelleurs et sont déprimés dans 

des situations défavorables. Ils constituent de bons bergers. Ils sont aussi de 

bons guérisseurs et sont les protecteurs des faibles et des doux.  

Etant régis par Mercure, ils forment un bon triangle avec les constellations 

Jyeshtha et Aslesha. Ils sont neutres avec Uttara Bhadra, Anuradha et Pushya. 

Ce sont de bons supporters et des agents catalytiques pour Rohini, Hasta et 

Shravana. Les natifs de Revati sont bons avec les centres de soins de jour, les 

centres de sécurité des enfants et les garderies. Ils jouent un bon rôle en tant 

que mères pour les faibles, pour les humbles et pour les innocents. Ils aiment 

les animaux de compagnie et les animaux. Ils sont bons en conception et en 

décoration. Leur psyché est tendre, sociable et hospitalière. Ils suivent leur 

appel intérieur plutôt que les exigences extérieures et ont toujours un 

immense besoin d’être libres. Ils n’aiment pas s’en tenir à un travail 

particulier pendant longtemps. Leur psyché nie l’aide des parents et des 

membres de la famille, pourtant ils s’adaptent bien aux autres. Les natifs de 

Revati sont toujours à la recherche d’un endroit où se cacher, un centre de 

retraite, ce qui est typique des aspirants spirituels. On trouverait 

généralement les natifs de Revati parmi de nombreux moines bouddhistes. Ils 

aiment le refuge de sangha. Ils souhaitent suivre le dharma paisiblement. Les 

faiblesses des natifs de Revati sont qu’ils assument les fardeaux des autres, 

étant trop indulgents, jaloux, se sentant inadéquats, ayant peu d’estime 

d’eux-mêmes, étant trop sensibles, obstinés, se sentant mal aimé en 

insécurité. Ce sont des travailleurs sans tact, doux, qui manquent d’initiative 

et succombent aux obstacles.  

La vénération de Vishnu, le Second Logos, est très propice aux natifs de Revati, 

étant donné que leur planète régente est Mercure. Ils ne sont pas profonds 

dans leur psyché et ne peuvent pas garder les secrets. Ils sont très attractifs 
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dans leur personnalité et portent un 

sourire doux. Ils sont épris de paix et 

se tiennent généralement à l’écart 

de la routine de la vie.  
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Uranus 

L’Alchimiste de l’Age 

 

Penser en dehors Du Cerveau 1 

Uranus fonctionne chez ceux qui peuvent penser en dehors du cerveau. Je le 

répète – parce que nous devons comprendre avec le cerveau – Uranus 

fonctionne chez ceux qui peuvent penser en dehors du cerveau, qui ont 

transcendé la compréhension mercurielle. C’est une grande affirmation. 

Mercure représente la discrimination, représente le mental supérieur, 

représente Buddhi, représente la logique, représente le raisonnement, 

représente la raison, et ici Uranus parle d’un état supérieur à l’État mercuriel. 

Cela signifie que sa fonction est au-delà de la compréhension, au-delà des 

perceptions normales. Il requiert des perceptions supplémentaires, des 

perceptions extrasensorielles (PES). Son fonctionnement est électrique.  

Le cerveau est sans aucun doute électrique, mais Uranus est un cerveau pour 

le cerveau. Il est appelé impulsion électrique par Maître C.V.V. Ça OU Cela 

arrive avant même que vous ne compreniez. C’est l’ordre du jour aujourd’hui. 

Beaucoup de choses se produisent avant même que vous compreniez ce qui se 

passe. Normalement, les êtres humains pensent, comprennent et agissent. Les 

idiots ne comprennent pas et agissent. Ici aussi, avant même de comprendre 

l’acte se produit. Mais ce n’est pas de la stupidité, normalement si nous ne 

pensons pas avant d’agir, cela nous causera des problèmes. Mais là où Uranus 

travaille, l’action se passe d’abord et la compréhension vient plus tard, parce 

qu’Uranus ne peut pas attendre jusqu’à ce que votre cerveau comprenne – 

c’est une énergie de grande vitesse.  

Il n’est pas nécessaire que vous compreniez et que vous le fassiez. Cela se fait 

par votre intermédiaire et plus tard, vous comprendrez pourquoi vous l’avez 

fait et comment vous pouviez le faire si bien. Vous ne pouvez pas croire que 

vous l’avez fait. Tout ce que vous savez sur vous-même ne peut pas expliquer 

ce que vous avez fait, parce que quelque chose s’est passé à travers vous d’une 

très bonne manière, au-delà de vos capacités. Pensez-y - c’est Uranus. Pouvez-

vous trouver une telle chose dans n’importe quelle autre énergie ? C’est 

électrique.   
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Maître EK 

Vishnu Sahasranamam 
 

Certaines Caractéristiques Particulières du 
Texte 1 

 

1. Contrairement à d’autres textes des Mille Noms, ce texte est composé 

dans un style lucide et sans ambiguïté. L’auteur semble avoir une vision 

pratique d’inculquer sa doctrine aux lecteurs. La simplicité du style nous 

permet de saisir les noms en direct et sans être affectés par aucune disposition 

savante. Le style est plus intuitif qu’intellectuel et, par conséquent, il aide le 

dévot à être absorbé.  

2. Les deux premiers noms, 'Vishwam, Vishnuhu' (l’Univers et le Seigneur de 

l’Imprégnation) soulignent que tout l’univers est la forme unique du Seigneur. 

Il ramène directement le lecteur à la description de la Viswaroopa du Seigneur 

qui est présentée dans la onzième chapitre de la Bhagavad Gita.  

3. Le dernier des mille noms, Vasudeva (Le Seigneur, qui vit en tous à travers 

le comportement de chacun, parle de la deuxième des trois étapes à pratiquer 

par un dévot et qui sont décrites clairement par le même auteur Vedavyasa, 

au début de son Écriture finale, Srimad Bhagavatham. Dans ce texte, l’auteur 

a prescrit trois étapes de la pratique spirituelle qui mènent au but ultime, la 

libération. Elles sont :  

a) Vishnu, qui imprègne le nom, la forme et les autres objets des sens 

et le mental.  

b) Vasudeva, le Seigneur qui vit en chacun et préside sur le 

comportement de chacun.  

c) Narayana, en qui le dévot trouve la libération ultime de sa 

conscience individuelle.  

La première étape, remplit le mental et les sens de la présence du Seigneur. 

La deuxième étape, conduit à une libération des émotions plus basses du plan 

astral qui sont toujours stimulées dans des expressions de colère, de dépit, de 

luxure, etc., tout en étant témoin du comportement des autres. La troisième 

étape place la conscience purifiée de l’âme dans sa propre demeure, la Super 

Ame, qui est l’Esprit en tous. Les deux premiers noms Vishwam, Vishnu ainsi 

que les trois derniers noms, Narayana, Vishnu et Vasudeva suggèrent ces trois 

étapes qui peuvent être réalisées en chantant ces noms comme mantras. 



Page 38 La lettre de Vaisakh 35/3  

 

 
Paracelse 

Santé et Guérison 

Guérir les Congestions 

La doctrine ésotérique énonce que l’âme est immortelle tandis que le triple 

corps du mental, des sens et de la structure physique est mortel et sujet aux 

maladies, à la décomposition et à la destruction. Les guérisseurs tentent 

d’assurer le flux d’énergie de l’âme dans le corps. C’est l’essence même de la 

guérison occulte. Lorsque la libre circulation de l’énergie qui s’écoule de l’âme 

est inhibée et limitée, les maladies trouvent place dans le corps. 

Généralement, chez les patients il y a des inhibitions installées, des 

superstitions et des ensembles de points de vue cristallisés. Ils ne laissent pas 

couler le flux des énergies. Le guérisseur doit régénérer l’âme pour permettre 

à l’âme de libérer les énergies d’une part et, au travers d’un processus 

consultatif, libérer et détendre la psyché du patient des inhibitions variées. Là 

où il y a un flux complet et non obstrué depuis l’âme vers les centres de 

vitalisation, la santé parfaite devient possible. Même si un tel flux est faible, 

il régénère malgré tout la santé.  

Que devrait faire un guérisseur lorsqu’il rencontre un patient présentant des 

inhibitions ? Le patient n’est certainement pas en mesure de surmonter les 

inhibitions. Quand il tente de les surmonter, c’est naturellement un long 

processus. Tout effort mental, même pour penser à surmonter les inhibitions, 

n’est pas possible quand on est malade. Il est généralement faible et c’est tout 

à fait au-delà de son pouvoir de faire différemment de ce à quoi il est habitué. 

Il ne peut pas vraiment coopérer. Au mieux, il peut offrir au guérisseur une 

attitude positive pour être guéri. Il peut aussi se détendre et s’ouvrir à la 

guérison. C’est parce qu’il veut se débarrasser de cette maladie et vivre 

confortablement.  

Un patient réceptif, ouvert d’esprit est assez bien pour un véritable guérisseur. 

Une telle ouverture d’esprit des patients est assez bonne pour que le guérisseur 

trouve dans lequel des 3 corps le patient souffre de congestion. Selon la zone 
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de congestion, le guérisseur peut également penser à transmettre des couleurs 

et des sons pour la guérison. Pour purifier la congestion dans le corps physique, 

il peut utiliser la couleur violette et le son GAM. Si la congestion est dans le 

plan émotionnel, il peut utiliser le rose ou la couleur orange, il peut utiliser le 

son RAM. Si la congestion est dans le plan mental, il peut transmettre la couleur 

de l’orange doré et utiliser le son HRIM.  

Ces couleurs et ces sons se rapportent respectivement aux centres de base, 

sacré et du plexus solaire. Normalement, les énergies des centres 

immédiatement supérieurs sont fournies aux centres requis pour un 

ajustement approprié des centres nécessitant un ajustement. Les couleurs et 

les sons énoncés ci-dessus sont donnés avec cette compréhension. 

 

Dr. K. Parvathi Kumar 

Extrait de : « Paracelsus – Health and Healing » (Paracelse – Santé et Guérison) Non traduit 
en français. Site Web : www.paracelsus-magazin.ch/en 

 

 

 

Alexey Leonov: Paracelse 

 

http://www.paracelsus-magazin.ch/en
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Dimensions de la Sagesse Ancienne 

Dr. K. Parvathi Kumar 

Enseignement à la Vie de Groupe, Partie 27 

Juin 2018, Billerbeck, Allemagne 

Nous avons trois croix, qui nécessitent une compréhension très brève, avant 

d’entrer dans l’étape du Pranayama. C’est pourquoi, dans l’histoire de Jésus, 

ils disent qu’il y a, de chaque côté, deux personnes crucifiées avec Jésus, le 

Christ. Il y a trois croix sur lesquelles trois personnes sont crucifiées. Au milieu, 

l’une est l’âme ou le Christ. Celle à gauche est la croix cardinale, celle à droite 

est la croix mutable, la croix centrale est considérée comme la croix fixe, ce 

qui est une compréhension.  

L’histoire de Jésus mise à part, en nous toutes les trois croix existent. Nous 

sommes crucifiés trois fois pour être ce que nous sommes, et nous devons nous 

libérer de ces croix. Ce n’est qu’au travers de la compréhension et de 

l’adaptation adéquates aux règles que nous pourrons passer. Les croix ne sont 

destinées qu’à être passées, ce qui signifie que nous montons sur elles, mais 

que nous ne sommes pas crucifiés par elles.  

Nous sommes crucifiés, lorsque les fonctions corporelles ne sont pas en ordre.  

Nous sommes crucifiés, lorsque notre système de valeurs n’est pas en ordre.  

Nous sommes crucifiés, lorsque nous vacillons souvent dans notre attitude ou 

nos incohérences.  

C’est courant avec nous. Quand dans les trois aspects, il y a crucifixion, elles 

doivent être surmontées. 

 

Ce texte n’est pas relu par l’auteur et peut avoir ou contenir quelques ou 

certaines erreurs. 
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Histoire pour les Jeunes 

Sur le Service 

Heureux sont ceux  

qui peuvent écouter à l’intérieur et servir à l’extérieur.  

Cette écoute et ce service conduisent au service intuitionnel. 

 

3. Conseils Bienveillants 

Dans une lettre, Bob Singleton parle à sa sœur Pearl des événements survenus 

à la mine d’or du Colorado :  

« Pearl, tu dois venir ici. Cet endroit est le paradis sur terre. Le travail est en 

cours, les travailleurs sont occupés et amicaux les uns avec les autres, et les 

Rayborns ..., je ne peux pas exprimer mes sentiments.  

Rayborn vient juste de m’appeler à une réunion. Rex, Nada et King étaient là 

- avec des visages solennels. Rayborn m’a expliqué les événements qui se sont 

produits auparavant. Les personnes présentes sont toutes les disciples d’un 

Maître nommé Comte Saint Germain. Pearl, comme c’est merveilleux. Les 

maîtres sont des êtres qui ont élaboré leur chemin à partir des limitations 

humaines et qui en ont fait leur affaire de protéger ces personnes qui 

s’efforcent sérieusement de vivre honorablement. Saint Germain a protégé la 

famille Rayborn depuis de nombreuses années. Lorsque le gestionnaire Grey 

s’est rendu compte que Rayborn, le propriétaire de la mine, allait visiter sa 

mine, Grey craignait la découverte de détournements de fonds. Il était prêt à 

tuer Rayborn pour empêcher cette visite. Saint Germain empêcha le meurtre 

de Daniel Rayborn. À Sa proposition, Rayborn et King firent connaissance. Saint 

Germain montra à King le gisement d’or caché.  

Rayborn m’a dit : « Nous t’aimons beaucoup, Bob, et je suis sûr que nous 

pouvons te faire confiance comme à l’un de nous. Puis il m’a nommé 

copropriétaire de sa mine. J’ai essayé d’exprimer ma gratitude, Pearl, j’ai 

peur de juste dire des bêtises et de pleurer. Puis je leur ai parlé de toi, ma 

sœur bien-aimée. Maintenant, je suis en mesure de financer tes études. Rex 

m’a harcelé pour t’inviter à venir. Ils veulent tous te rencontrer.  

Ainsi voilà l’invitation. J’ai déjà viré l’argent pour le billet. Pearl, 

contrairement à toi, je n’ai pas beaucoup réfléchi aux conditions de l’homme. 

Mais l’idée de Maîtres protecteurs me semble familière. Se peut-il qu’il existe 
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un Maître qui nous protège, toi et moi ? Quand Pearl reçoit cette lettre, elle 

sourit. Elle a caché à son frère jusqu’à présent, qu’elle connaissait le Comte 

Saint Germain depuis longtemps. De cette façon, elle a pu conseiller son frère. 

 

De: Godfre Ray King: « The Magical Presence – Saint-Germain” Publication: 3e 

edition 2015. King décrit sa rencontre avec le Maître Conte Saint-Germain 

durant l’année 1931. Compilé par B.K. 

 

 

 
Saint Germain 
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Fenêtre pour le Service Mondial 

Nouvelles et Activités 

(Apports bienvenus) 

 

Espagne  

Nom du groupe : The World Teacher Trust Espagne / WTT España  

Contact : Josep Paradell  

Adresse : Rambla de Sabadell 65, 1º 2ª, E-08202 Sabadell  

Téléphone : +34 93937258960  

E-Mail : wtt.spain@gmail.com  

Site Web: www.wttes.com 

 

Activités 

Au siège ou depuis le siège et par l’intermédiaire du conseil d’administration, 

les activités suivantes ont été organisées et ont eu lieu :  

• Prières de Pleine Lune  

• Prières de Nouvelle Lune. Le Rituel de l’Eau est également effectué ces 

jours-là.  

• Prières de Dhanishta. Lecture et étude des mantras mystiques de Maître 

CVV.  

• Tous les jeudi soir, le travail de guérison et de prière est effectué. •  

• Tous les vendredi soir, les activités suivantes sont organisées :  

• Lecture et étude de « Secret Doctrine », livre de H. P. Blavatsky  

• Chant en groupe d’hymnes védiques, Purusha Suktam et Sri Suktam.  

• Méditation de groupe.  

• Lecture consciente et commentaires sur certains des livres de Maître KPK 

et Maître EK. Maintenant, nous lisons le livre de Maître EK « Musique de 

l’Âme ».  

• Par ailleurs, au siège de Sabadell, ou dans « Mas Dausà » de Platja d’Aro, 

les festivals suivants ont pris place : Équinoxes printemps et automne, 

solstices d’été et d’hiver, le Jour de l’Appel de Mai (May Call Day), le Jour 

de l’Appel de Décembre (December Call Day) et les anniversaires des 

Maîtres HPB, EK, CVV, KPK et MN anniversaires. Ces jours-là, des prières 

de groupe ont été dirigées et nous avons chanté des hymnes védiques et 

donné des conférences sur le thème de la journée.  
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• Cette année, nous avons également réalisé divers actes et événements : 

des rituels de l’eau ont eu lieu, nous avons vu quelques vidéos du Maître 

et quelques membres ont également réalisé plusieurs conférences sur 

différents sujets.  

 

Vie de Groupe à Montserrat (Barcelone) 2019  

Comme d’habitude, pendant le mois du scorpion, nous avons tenu une réunion 

de groupe à Montserrat. Cette fois, c’était du vendredi 8 au dimanche 10 

novembre. Le titre de la vie de groupe était « La Présence de la Hiérarchie ». 

Diverses conférences et colloques ont été organisés par divers membres de 

notre groupe. Environ 80 personnes ont assisté à l’événement, principalement 

de Barcelone, Tarragone et Gérone, mais aussi de Madrid et Alicante. La 

réunion s’est déroulée en parfaite harmonie et fraternité. 
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L’Image du Mois du Cancer 

Cancer – La Coupe Dorée et la Coupe d’Argent 

 
 

 

Au début du solstice d’été, il y a la descente des âmes dans les corps comme 

un drame annuel. La naissance des âmes dans la matière se produit au travers 

du Cancer. De l’autre côté, la libération des âmes de la matière se produit par 

le Capricorne. C’est pourquoi l’arc du Capricorne au Cancer est appelé l’Arc 

Divin ; et du Cancer au Capricorne, c’est l’Arc Royal. Du Cancer au Capricorne, 

c’est appelé le Coupe d’Argent, et du Capricorne au Cancer, c’est appelée la 

Coupe d’Or. C’est la coupe soli-lunaire d’une année solaire.  

Dr K. Parvathi Kumar: Pleine Lune des Gémeaux 1999.  
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Revue des Livres 

Messages aux Aspirants 

Le livret contient des extraits de lettres de Maître EK 

envoyées à des personnes en Occident et en Inde. Il est 

destiné à inspirer les aspirants et les disciples. Les 

lettres contiennent de nombreuses instructions et de 

nombreux conseils du Maître, concernant la pratique 

spirituelle, la vie quotidienne ou les questions 

spirituelles – un joyau pour les chercheurs.  

« Les qualifications spirituelles ne dépendent pas de la 

perfection et du formalisme social. C’est la chaleur du 

cœur qui nous fait répondre les uns aux autres depuis 

une telle distance. ». 

Ekkirala Krishnamacharya: « Messages to Aspirants. » (non traduit en français) 

Info : The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org 

PDF: https://worldteachertrust.org/_media/pdf/en/ek/messages_to_aspirants.pdf 

 

Dictons de Shirdi Sai 

Sai Baba de Shirdi a été une grande source 

d’inspiration pour les théistes du monde entier. Il 

est un initié en qui les personnes de toutes les 

religions étaient d’accord. Il démontra de hu-

manisme et du super humanisme sans la couleur 

d’aucune religion. Ce livre contient des 

enseignements importants de Shirdi Sai Baba pour 

une meilleure compréhension et pour la pratique.  

Extrait: « La Pratique Réalisable »: Mangez ce que 

vous pouvez digérer. Pratiquez ce qui est 

réalisable. Ne recherchez pas la pratique spirituelle que vous ne pouvez 

pas soutenir. Cela vous cause l’indigestion et le dégoût qui en découle. 

K. Parvathi Kumar : Dictons de Shirdi Sai (non traduit en français) 

Info: The World Teacher Trust, info@worldteachertrust.org  

Online: https://worldteachertrust.org/en/web/publications/books/shirdisai/main
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Formons le cercle  

de bonne volonté. 

Omnia vincit Amor  

(l'Amour vainc toutes choses) 

 

Du Sud par l'Amour,  

qui est pur, 

De l'Ouest, par la Sagesse  

qui est vraie, 

De l'Est, par la Volonté  

qui est noble, 

Du Nord, par le silence  

qui est d'or. 

Puisse la Lumière  

rendre belles nos vies. 

Oh ! Hiérophante de notre rite,  

Que son Amour rayonne. 

Omnia vincit Amor 

(l'Amour vainc toutes choses) 

 

Nous nous inclinons  

en hommage et en adoration, 

Devant la Hiérarchie glorieuse 

et puissante,  

le gouvernement interne  

du monde, 

Et devant son joyau exquis,  

l'Etoile de la Mer,  

la Mère du Monde. 

Du point de Lumière  

dans la Pensée de Dieu,  

Que la Lumière afflue  

dans la pensée des hommes.  

Que la Lumière descende  

sur la terre.  

 

Du point d'Amour  

dans le Cœur de Dieu,  

Que l'Amour afflue  

dans le cœur des hommes. 

Puisse le Seigneur revenir  

sur Terre.  

 

Du centre où la  

Volonté de Dieu est connue,  

Que le Dessein guide  

le faible vouloir des hommes !  

Le Dessein que les Maîtres 

connaissent et servent.  

 

Du centre que nous appelons  

la race des hommes,  

Que le Plan d'Amour  

et de Lumière s'épanouisse,  

Et puisse-t-il sceller la porte  

de la demeure du mal.  

 

De l'Avatar de Synthèse  

qui est omniprésent.  

Que son énergie se déverse  

dans tous les règnes. 

 

Puisse-t-Il élever la terre 

jusqu'aux Rois de Beauté.  

 

Les fils des hommes sont un, et 

je suis un avec eux.  

Je cherche à aimer,  

non à haïr.  

Je cherche à servir  

et non à exiger le service dû.  

Je cherche à guérir,  

non à blesser.  

 

Puisse la souffrance apporter sa 

juste récompense  

de Lumière et d'Amour.  

Puisse l'âme dominer  

la forme extérieure,  

et la vie,  

et toute circonstance,  

Et révéler l'Amour  

qui gît sous les événements  

du temps.  

 

Que la vision et l'intuition 

viennent.  

Puisse le futur se révéler.  

Puisse l'union intérieure 

triompher et les  

divisions extérieures cesser. 

 

Puisse l'Amour prévaloir  

et tous les hommes s'aimer. 

 

Maître D.K.

La Grande Invocation 



 

 

 

 

 

Puissions-nous rester dans la Lumière et 

Remplir nos obligations et devoirs 

Envers la Vie qui nous environne pour être Illuminés. 

 

Puissions-nous flotter dans l'amour et 

Partagez un tel amour et une telle compassion 

Avec les autres êtres pour être comblés. 

 

Puissions-nous nous mettre au diapason de la Volonté et 

Alertez ainsi nos Volontés de regarder 

Le plan et causer du travail de Bonne Volonté. 

 

Que la Lumière, l'Amour et la Volonté 

Synthétisez nos vies dans la vie Une. 

 


